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r N T R o V u e e ! o N 

"Par~ salvaguardar unas ideas metafísicas,
unos ?rinci?ios abstractos, se sacrifica -

a ·muchas mujeres mexicanas, y se contribu 
ye a alimentar el horrible nivel de mor~ 
talidad femenino por causa del aborto. -

1Qué hipocresía! al convetir el aborto
en un delito, la sociedad mexicana con 

dena a un gran número de mujeres - -
-nuestras madres, nuestras hermanas, 
nuestras hijas- que lo practican. -

Esta condenación es en realidad 
una autocondenaci6n." 

OCTAVIO PAZ. 

S.i. e.l. abo11..to u eon.te.mpado e.n hu eo11texto 11.e.al, e6 en-

.tonce-0 un 6e1tómeno hOC.i.al que 6e 011..i.g.i.na po11. d.ivell.6a6 cauha6. 

LC16 muje1Le6 en 1iue-0.t11.o pa.i'.-0 úo11.malme11.te gozan de. l.06 

mümo.l de.11.e.ehoh y obUgac.i.011e-0 que l.oh l:ornb.te6, El A11.Ucul.o· 

4o. Co116.t.i..tue.i.onal, Hiiala la t.i.be.11..tad de la pa11.eja e.n deeJ._

d.i.11. .Ub11.e y eo11he.i.en.ternente el. 111fme11.o de lt.i.jo~ qtte de6een .te-

11e11.. 1.:á-0 no .i.nd.i.ca el. cómo ev.i..ta11. el. 11ac.im.i.e11.to de hJ.jo6 no -

deHado-0. Ante ello el abo11..to puede -0e11. u11a med.i.da de. ev.i..ta11.-

emba11.azoh no deheadoh. PeJr.O e-0.to e1tó11.e11.ta 1rn ob-0.tácul.o que e6, 

h.i. el abon..to en nue6.t1La l.e9ül.ac.i.ó11 v.i.ge11.te -0e 6.i.gue con-0.i.de-

11.and~ u11 de.U.to, la-0 óoJr.mM de hOl.uc.i.611 a e-0.te p11.oblema de 

ñacto de anula1t. 

A11.tc. .tat 4./..tuac.i.6n e-0 me11c..1.te11. de-0poja.tlo de .6U .i.l..i.c.i.

.tud !! ,1bo11.da11.l.o como un pn.o bl.ema que a.ten.ta co11.t11.a la 4al.ud -



II 

púbU.ca. 

El. Eótado Me.x.lcano no ha quvúdo Mumü. cabal.mente u

te. p1tobl.ema, a puaJL que en /.tix.lco el. nú'.me,\o de aboJLtoó anua

l.eh en bMe. a loó datoó del. CentJLo ilac.lonal. de Pobl.ac.i.6n, eó

de má.I de un m.ll.l.ón doóc.len.toó m.ll., !/ lo 91Lave eó que, cada -

vezaóc.lende a máh. Eóto noó .ll.uótiLa de la ;¡Jta11 moJLtaUdad óe

men.l11a que. e11 óU mayo1tla piLact.lca el. aboJLto e11 la cl.andut.l11:f. 

dad. 

Cclth.lde1to que e.l. aboJL.to debe u.taJL .l11clu.,(do en el. C6d:f. 

go Sa1t.lta/L.lo, pueó eóto pe.JLm.i.t.lJLla daiL óol.uc.loneó ade.cuadaó -

contando co11 la pa1Lt.lc.lpac.i.6n de la Se.cJLetaJtla de. Salu.d. 

Eóto .lmpl..lca c1te.a1L u.na .lnóJLae.ótJtuc.tuJta que. pe.JLmlta a -

l.aó mujeJLeó qu.e. aól lo de.cldan, e.l acceóo a u11 abo.\.to l.lbJLe !/ 

g1ta.tu.Lto. Loó coó.toó paJta .lmple.men.taJL l.ah me.cUdaó de atencl6n. 

hol.u.c.l6n !f p1Le.vencl6n de aboJL.tOó, JLealmen.te óOn baj oh, ó.l ó e.

compaiLan co11 loó coó.toó qu.e. e.l Eó.tado e.Jtoga palLa .la <t.tenc.l6n

de m11jeJLeó que egJLeóan a laó .l>tó.t.l.tucloneó de óal.ud con cua-

dlLo ó de abo-~.tOó compllcadoó, óU a.tenc.l6n u.\g en.te deóvla gJLan

demen.te loó .ie.cuJLóOó humanoh !/ mateiL.laleó de cada ú1h.t.ltuc.l6n. 

Loó g1L11po.1 coitó e1Lvado1Leó de.l pa..Có n.legan a ut.t.\anza la 

p1tác.tica del aboiL.to, al. aJLgumentaiL que eó.to OJL.lg.lna!Úa un ILC.

l.ajam.lento de la moJLal óOc.lal. Eótaó poótuJLaó -1011 JLebaóadM -



III 

pOIL la. 11.e.a.Uda.d que. u la. mue.11..te. de. m.Uu d.e. muje.11.e..s.· 

' ,",,,>• " 

En c.on.t11.a.po6.lc.l6n a. lo a.n.teJ<.i.011., la..!c.t.de.a.6q~iog.\uü~-

.tM 11.e..6pe.c..to a.l a.boil.to, .1e. .i.11.lc..la.n e.n e.l .1.lglo x1x;z i~··dond~

.1e. 11.e..lv.lttd.lca.tt lo6 de.11.e.c.ho..1 de. la. 1rnje.11.. E..1.ta.6 .ld¡~·~1g~,~~ - . 

v.lg e.n.tu, y no e..s ca..sua.l que. lo.1 g11.upo..1 6e.nilnl.l.'.ta..s
1
ide.111a.nde'.11 -

o.tl!.M c.o6a.6 la. l.lbe..ta.c.l6n de.l a.bo1tto. 

la. lucha. ya. C6.t<Í da.da., lo.1 g.iupo6 pll.o,;ilie..sü-.tiúi~'qiLe. d!_ 

ma.nda. la. pe1tm.ü.l6n de.l a.bo11..to con.tu a.que.llo.s.--qU:e7~.lguen ava.

lando una le.9ülac.l6n anac1L6n.lca. la. 1Le.<1oluc.l6n a .tal con.t0to

ve.M.la no de.be. .te.ba6M e.l .te.JLILl?nO juJt.1.d.lco, y e.<1 e.l Ve.JLe.c.ho 

como e.le.ne.la. Soc..la.l, el que 110 de.be. pe.11.mane.c.e.IL a.l ma..tg e.n de. -

lo6 camb.lo6 que. .t1ta<1c.le.11de.11 en la. v.lda. de. lo.1 homblLC.6 y muje.

lle.6 de. nue.6.t/Lo ?a.l.1. 

E6.te .tJLaba.jo expone y dc..saMo.Ua. en .su.s C.lnc.o Ca.pi.tu_-

. lo6, la6 ca.u6 M que oit.lg.l11a.11 la. p1tác.t.lca. del a.boJL.to y .su..1 1Le.

pe.11.cu.s.lo 11e.6 11e.ga..t.lva6 e.n e.l <le.no de la. .soc..ledad. A.s.<: .ta.mb.lé'.tt, 

ana.l.lza. la .t1ta;¡ec.to1t.la que. el a.bo1tto ha .se.gu.i.do e.n e.l t!mb.l.to

ju.t.ld.i.c.o, 6 c.1ia.la11do "u pe.Mpe.c..t.lva. :1.ütó1t.lc.a !ta..1.ta nuc.<1.t1Lo<1 -

d.<:u. PolL otilo la.do 6e p1Lopone.n v1.a6 de. .soluc..i.6tt donde. el E6-

tado c.opaitt.ic..lpe. a t1tave.1 de .su.1 .i.11.1.t.l.tuc.lone.1 de .saltt.d. Tam

b.le.11 .se e.1tud.la la6 dlve.t.sa..s ao.tma6 de. a.11.t.lc.oncepe.i.611 que. la.-

humn.lda.d ha JLea.f..lzado palla e.v.l.talL lo.s emballaz 0.1 110 de6 ea.do.1, -

í 

1 

1 
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que. van de.<1de. el co.i..tu.i .i.n.te1vmmpu<1, ha.ita lo.1 m~.todo.1 má.i rne._ 

de1tno.1 de. an.t.i.concepc.i.611. 

La expo.1.i.c.i.cl'n del 6 e.n6me.no del abo1t.to, v.i.4.to de.1de la

pe.upe.c.t.i.va <1oc.i.al y pol1..t.i.ca. En ella .1e. expl.i.ca como el 

abo11..to e.1.tá .inme.IL<lo en la luc.ha de. cla..1c.<1 pilop.i.é..i.ando <1.i..tua-

c.i.onu de. du,.i.gualdad e. .i.nju.1.t.i.c.i.a<1 que. la ma!{OJÚa de la.1 mu

jc.1te.1 e.1.tá c.xpue.<1.ta. 

F.inalr.ien.te, <le abo1tdan lo.1 pla11.te.am.i.c.11.to<1 de. lo.1 pail~ 

do.1 poU.t.i.co..1 1te.<1pec.to al abo1t.to, lo.1 cuale..1 co11 d.i.4.t.i.n.ta.1 PE. 

<1.i.c.i.011e<1 p1te.te.11de11 .1oluc.i.011a11. 

e oncluyc.ndo, co11<1.i.de11.o que el E.1.tado :.tex.i.cano debe y -

puede. .i.mple.mrn.taJL la.1 me.d.i.dM que pe11.rn.i..tan la p11.ác.t,lc.a del -

abollto Ub11.e !I g11.a.tu1..to, !I que ga11.a11.t.i.ce a la.1 muj e1te.1 mex.i.c~ 

nu ~uc. op.ta11 po ~l, de mane.11.a volu11.ta11..i.a !I co11.1c.i.en.te u11 rn1.

n.i.mo de. <1c.gu1t.i.dad m~d.lca !I un 11.c..ipe.to a <1u<1 de11.echo<1 como .1e

ILU ltumano.i. 



CAPITULO PRlltERO 

l. EL AIJORTO COMO FENOMENO SOCIAL 

1.1 AIJALlSlS SOClO-VEMOGRAF!CO 

1.2 PROYECTO VE ANAL!S!S SOCZO-ANTROPOLOGZCO EN 

AREAS URBANAS Y RURALES. 



I • EL ABORTO C0/.10 UIJ FENOMENO SOCIAL 

Et. .tema. de.i abolLto en nuu.tlut ac:tua.Uda.d, e.1 c.oM.ideMdo un pMbl.e

ma. de ILepe/teU.6.ione.1, no "6.Co de .lndot.e jwúd.ic.o-Mc..iD.l., b.ino .tamb'fo po.f:f 

.tlctt. Et. aboJt.to no e.1 b6l.o ultll a.UelLM.tlvtt .üuU.v.ldual de la rrujeJL, e.1 un 

6en6meno bOtÁII.l do11de la bol.ucl6n a.f. Uamado "ma.l. nece.1aJúo11 
{ l J , .incum

be al. .úuLi.v.iduo UblLe y tt la au.to!L.idad pol.lUctt, que. tt .tlLavé.I> de bUb me

can.Umob !/ de.pe.ndenc.iltb pueden l.<'bvca.UzM t.o que dude ltttc.e mucho .tiempo 

atJIM, c.011U.l:tu.ye wt be/Llo pMbl.ema pa.ILlt .ea ba.f.ud púb.li.ca, y u11 glLttve p~ 

Ug1<0 e11 la v.lda !/ ¿,a.f.ud de lab rrujeJLu. 

El aboJ<.to 110 e4 ilJU:ettmen.te wi 6ei16me.110 Mc.la.l. a.lb.ta.do; be da a c.011-

Hcuenc.ltt de untt 4eJUe de. 6acto1LU que .úiteJLv.lene11 e11 bu piutc.t<'.c.a. Abl -

vemob que .e.a p1Loh.tltuci6n {en c..le/1-toh c.Moh}, gei1e1La et. abolt.to, tu.l e.amo 

.e.a v.lolac..l611 61Lcc.ueiitemen.te obUga .ea nw de l.<U ve.cu a..e. abolLto !/ que -

.e.a boluc..l611 e.11 Mto4 dob tu.pecto¿, u nula o en oc.iu..lonu, coníltapllOduc.~ 

.te. 

Vcc..lmoh que e.i abolL.to M wi &en6meno Mc..la.l., poJLque. t.a. 1Lealizac..l611 -

de l!,.te .ú16fuye en 601Lma negtt.tlvtt en .e.a mujeJL qtte t.o plLltc..t.lca., y en c..leJL

.to glLado a .e.cu. d.lveMM capM de la 4oc..ledad. La hola menc..l6n del. .tema M 

paM nKtchM un tu.u1t.to mote.1.to !f Mc.abMbo; hu p!ll!ctica. e4 ee!tbUIUtble eon: 

h.ideJLruidolo eomo un iu.u1ito bue.lo, .ll1mo1La.f. !f pMpio de ge1ite vulgM. 



Et.tiu. ac..tl:tudet> y 1teac.c..ione1> ante. el. abolLto aumenta en U.eJLt.o. med.l

dll 6u dW!MoUo en c!mb.lto6 ~u.l>tepUU.cMo6 y c.la.ndut.üto6; p1topic-itu1do -

f.D6 hollllollet> 1J .fLt.I .tll.agetlitu que p!tovoc.a t.a. p•ufoUc.a del abolLto en amb.l~ 

.tu e.orno l.06 ya meauonado6. Al 1te1>pecto el. V.llr.ecto1t de SeJLv.lc..lo6 Méd.lc.06 

del.. V.l.6-t'!..l.to FedeJL<tl., 6eiio1t Fe1tnando Gllflc.,(a Roja6 ob6e1tva: "Como 11.ec.e.p.tOll 

de. l.oh pMb!ei:iM que he 9ei1e/Lan a c.on.1,ecuenU<t de. l.a. p1toh.ib.ic.-C:611 del. abo!!; 

tD, .1,oy ¡xvr..tldan.-to de que e.!'. abolLto, de.be. l..egaUzan..1,e.¡ l.Dh c.a6oh de. muje-

11.u que mue1tm al.. p.tac.Uc.all6e. abolLto.1, h~püc.oh 6011 m<t6-C:voh. /.l.lf.et> de. c.a--

406 6e ven en l.Dh hohp.i,t/Llet> de.!'. V-LhtM.to Fede/Lal. y, e.orno V.llr.ectOll de --

uoh he/Lv.luoh me doy c.uen.ta del d.1uuM bJr.u.tal.. que uo .1,-tg1ú6.lc.a". 

r:.r. co110Ur.1-C:en.to Mb.te f.Dh dCLtoh 11.eat.u ac.eJLc.a del. mú:!e11.o de muje1te1> 

que. abol!..ta11 a11ua.Cmeiite c.Mecei1 de ve/U%C-ÚÍad ~e.a, ya que. loh do..to4 

06-c:u.at..u 110 c.o.ú1u.dei1 c.011 l..oh dCLtoh 11.eal.u hobn.e. el.. IU1me1to de. abolLtoh -

p1tovoc.adoh ei1 el ~1b.Uo de t.a. cl.aitdutbUdad. Actuctl..meiite. 6e 4abe. poi! --

ap1tow1u:c..lo11u que. u a!a-tmruite t.a. 91ta11 can.tidad de. abolLtoh p'ta.c.t.ic.adoh -

c.ada ruio. 

la pte.oc.uJXtU.611 .1,obl!.e ute. .tema noh ob.l-Lga a c.011oce1t y utud-Lall e.u~ 

l..et> 6011 l.a6 d-c:ve.lthM c.auha6 que. obt.-Lgan a .fLt.I muj e/LU a abo!LtM, a c.01iU-

1wac.-c:611 1?JtuJ1c.<cuno6 alew1M de l.a6 mdh -Lmpon..taiitu: 



1 • Poi!. cuu..tionu ec.on6mlcah 

2 • PolL .lgnOllLUtW de 6 exua.túlad 

3 • PolL c.uu.tio nu eu.g en€.6.lcah 

4. Po11. un tulineAO excu.lvo de h.ljo& 

5. PolL c.au6a.\ de 11ecu.ldad 

6. PILO/t.lb.icWn 11.eUg.ioM 

En el p11Ár.1e1L ca.10, la mje11. c.a.1ruia o &oUVw. abo.oita poJtque &e encuen

:tJia. e11 cond.luonu econ6m.lcah d.i.6.{c.ile&. La peJtmanen.te c.aJtu.Ua. de .f.JJ& p~ 

duc.to6 b&.lc.o& a .Ca que a d.lM.lo &e e1161Len.tlll1 la.\ ama.1 de Ca.la, la ve.IL.til!!!_ 

.te .in6lac.lo11ait.la que v.lve et paú, ltacen velL a l.a paJteja como !Lit ga.1.to exo~ 

b-i.taiite un 6u.tullo embMazo, quedruia. &u &.(,tuac,i.611 econ6mlca no .tienen la po-

6.lb.i.Udad de 60.Cven.tM. GeneJLalmeiite u.te .tipo de cq6M &e plle&en.tan dug~ 

c.irulame1ite en 6run.llta.1 pM.Ce.ta.n..iah, o que Callee.en de wt :J:Julbaj o 6.ljo, 11.eat¿ 

zrutdo wt h.i.11 Q.in de hubempt'.eoh que h6.CO .CU da. palla hoblLev.lv.ilL, ante u.te -

/tecito .ca dew..:611 de abo"-ta!L .ca .toma .Ca. nJlljelL, .lncfu.l.lve h.in co1!6ul.ta.1L co11 

el ehpo~o, el cua.C en 601Lma .tifc.l.ta l.a aplL!Leba. Sl polL et contJuvi.io la. nujelL 

eh mad.~e Ml.teJLa, hu &.ltua.c.i611 he agtlCÜza. Eh b.len &ah.ido que en el me1Lc.ado 

de tl'.abajo w1a nujeJL embaJuUada o c.011 lu.jo& no u con.tll.a.truia 6ac.llmen.te; en 

el 6upu~.to de ~e.\ co1it!U'...tada, atgu1ta.1 emp1LU<t6 ejelLCett !Lit ab60lu.to contJwl 

negándote.~ co11 6·--ewenc.la la bMc o ptruita de6.út.i.tiva, p1LM.tac.lo11u o lle.!!!!_ 

c.lM poi!. ma:tvuudad Uegando .lnclll.!O a &el!. duped.lda euando llehllltan emga

JtaZadM, o b.len .Cu p1Lac.Ucru1 lUt extfineit palla daitlu o no el t:Jtabajo. 



No hay puu 11.e¡¡lameitto.c..l6n le¡¡a.l que. he. 11.upe.te., pue..1 Ue¡¡a.n a. ~ 

jM joJU'lll.dl'..1 de. m.1.1 de. doc.e. ho11.a..1, adem<LI de. la. cU..lc.ILWna.c..l6n la.boll.a.l, .1~ 

611.en de.l l10.1tisrunú?Jrto .1e.xua.t de. a.ti¡uno.1 pi.tJtonu o je.6u (2). 

Fii.e.irte. a. .ta.l.e..1 ¡>'le..l.lc11e..1 la. mu.j e.11. a.bolt.ta. po11.que. un emba.n.a.zo le. c.om-

pUc.a,Wt e.l duempeiio de. .1u .t11.aba.jo lo c.ua.t 11M 11.e.6le.ja. la. .útju.l.ttt de..1.i.---

9ualdad .10C-(al eit e.l Me.a. de.l -Wtba.jo que. tiene. que. e.11611.en.tal!. wut muje.11., -

en .teft.c..ú51t c.on e.l va.11.611. 

Podemo.1 c.onc.blÁll que. w m:i.je.11.e..1 c.a..1ada.1, 9enell.a.lmeirte. .Uwe.n en .1u 

habeA vM.i.0.1 lújo.1, !/ la. a.l.teJt1ULtlva. de.l abo.t.to 110 u nada .tmt.ado11.a, pe.11.0 

plle.6.te..~eit Ftact.<:ca.11.lo, !/ C.011 el.to alige..'Ul.lt e11 c..le/l.ta. mane/La la. ILU>poMa.b.i.

Uda.d de. ma1w-tei1.c..l611 !f c.u.úiado de .1u.1 dem<LI h.i.jo.1. 

2. O.t.~o me.Uve que. i>~opic..i.a. la. e.a.u.la de.l aboA.to, u la. .ú1.e.6.i.c..i.eitc..i.a 

de. la. educ.ac..t611. .iex.ua.t. Soblte u.te .t6p.i.c.o liay mu.clw que. dec..(11., puu .1e. e.o

lee.a. eit .te.la de ju.i.c..to la. educ.a.e.i.611 óex.ual que. .1e .i.mptVt.te eit e.l pú.6. Se. -

ha .úic.Wdo en el l.i.b11.o de C.i.eitu"a.ó Na.tulutlu, del .texto ú1t.i.c.o gll.a.tu.i..to, -

Wt c.a.pltuio •te5e-teilte a.l .ter.1a de la. ILe~>toduec..i.611 att.úna.l !/ de WI. óe/l fiuma--

110, w U .1e p~ctCJ1áe expUc.M to nlll.I .ú1geiULo !f .1ei1c..i.Uameirte po.1.i.ble., el 

¡:Jtoc.e..10 de 9e.1.tac..t611 .tar..to en un aiw"a.t e.o"º .tar.ib.i.61 ei1 e.l .1e.11. IULmat10; .ta.l 

.út60JUMC..i.611 e;.t,! d.Vr..ig.i.da a lo.1 1wio.1 que c.UMru1 el qu.úito !f .1 ex.to año de. 

educac..i61t pWmt.'t..ia. 



Lo nega.t.lvo 110 4e. hu.ya. en et e.o ni.mido del. l.ibJ<o, M.no en la. de.ó.ic..le.n.te. -

p'LepVUtc.ú51t de. !.o4 p'LOÓUOlte.4, pllllG. .tlla.to.Jt et .tema. de. la. 4exuaUcfa.d a.n.te. -

4tU a.lumno4. 

U p1tobtema. de la. .tn601tma.c..ión y ta edu.ca.c..i6n 4e.x1u1..e., 4e. enc.ue11 . .t-'UI. d~ 

Moc..ta.do4. P>Wne.Jto, 4e. deó-lne. a. .e.a. .útó0Jtma.c..i61t 4exua..l, e.amo una. eMeiia.nza. -

c..ie1i.t.l6.ic.a. Mb.'te el meca.itUmo de p'toCJte.a.c.i61t; en c.ua.n.to a. la. edu.c.a.c..Wn u~ 

a..e. u.ta. vagame11.te .üic.fu.ida. en.tite l<t4 d-Wc.u..Uonu, o mM b.len en t<U> p(fi,U-

CM e11.tlle a.fuln1104 !f "Pe.1t401ial Ca..e..tó.tca.do" en IW·'t!U> no de c.la.4e, .e.o c.ua..t ex

tiende et ve.lo de Ca IUpoCJtu.üa que no c.011duc.e, 4.(.no a. wia. ve1tdlldC1tO. lllLI"!! 

w de .ú1ó0Jtma.c..t611 4exua..t !J, .f.o ma4 g1ta.ve u la. .tlta.41TI-W.t6n en la.4 j6venu -

ge11eA11c..lo1tM de una. .ú1ó0Jtml!C.i611 óctlaz !J .tuuic.a, en luga.Jt de expU.c.Ml.c.4 que 

et a.e.to de ptoc..teM. debe U.ta-'t nec.uM.úuneit.te p'tec.ed.ldo de una. c.011c..leitt.iz11-

c..i61t, u dew, 4a.be1t qlle al. ho.c.eil el amolt 4e puede .teneJt un lú.jo y, que -

.ta.mb.<61 H ~·uedv1 eiitab..e.a.lt 1tela.c..lo11u 4exua..tu pc1t el g<!4.to !J e.e. pla.c.e,'t de 

.tene,'tta.4, e4to c.011.Ueva. a. que el. 1t.úio (a}, debe Mbe-'t lo m<f4 p'toni.o f"04i.b.le 

que tiene w1 we,tpo c.on d.tv~<U> !J deó.úWIM óunc..tonu, c.ua..tu 4011 4tU d.<4-

.t.útto4 m.lemb.'to4, e.e. pla.c.e,'t que r:uede ob.twe-'t e.e. i:t<$.!o, !J e.e. plac.e.Jt que pue

da. oó·'Lec.e,'t. /lo 4e .Cu debe engruia.'t de 11.ú1gw1 modo, !f mue.ha mei104 Aeplt.ir:ú.'t. 

S egú11 G-WUe HC!Lir.:e. • • "U 4ileitc.lo e..1 mil! 1teptu.t611; la me.it.t.Uta. fu lú.4.to-

·Ua de que <.e~ 1túic& v.leiten de Pa.w de que to.i .tita.jo una c..iguei1a, &011 mo-

do& de ej e,tc.e,'t út .'tep'Le&.<611 ••• " (3}. 



lioh pil.egwitamoh ¿ Cwfndo heM el dUt en que en nuebtlto p<U.h he .impa.:;_ 

.ta wut etlucac..úfo he:w.al, v.W.ta con:o lo que eh, como un 6en6t'leno na.tuJutl !/ 

nec.ua/ÚO? {Tal. vez, he deba a. que nuebtlto p<t.t6, /Mx.ic.o, pe/Ltenec.e al. g~ 

po de p<t.t6e.1 e11 v.ra.1 de du<l1VUlUo ecolt6m.tc.o, polL lo c.Ulll no he .:Uenen -

loh mec.all..Llmoh .W.6neoh ¡:Mil llevlllL a cabo :tc.l emp11.ua). 

En W uc.uehu dru1uM, he a.pl.ic.a un método pe.dagc5g.ic.o habite la h!. 

xua.Udad huma1111 y, c.01i.1ü.te en un juguete q:ie 11.eptoduc.e c.on la mll!JolL 6.id!. 

Wad el c.uell.po del ltomb-te "Ada11" y, el de la r.'JJ.j elL "Eva". Loh n.iiioh al. -

jugaJL con eUoh llegan de. la 6011.ma ma.1 11a.:tuMl a enc.a.jaJL el w10 en el o-

.tlLo !f conhLlguen que el .1uo del homb-te en.tll.e en el o:t.í.6.ic.-ic que ILepltUl!J_! 

.ta el .1uo óemmü:c. Teda. e.1.ta acLlv.ida.d .1upeJtv.Wa.da. ¡;o.t el -iJ14.ttuc..to11.; -

h.i. a. pa."t.tilt de u.te /tecito loh 1w1oh ¡;<11itean pte¡¡tuitM .1e lu c.olt.tu.ta, d.:f 

c..i.btdolu: uo u el rur.011., M.t u e.amo h<w nac.i.do, .todo ello upl.tc.a.do -

con ¡xtlab-'ltu. hcnc..i.Ut'...i. Se lu hace 110.tM que el jltego de. enca.jaJL doh c.u

e/l.poh no necua-Ullrnen.te da O•'IÁ!?l!Jl a m1a nueva p1toc.1Leac.i.c511. 

Eh.te .t.i.pc de .ú160-'Lm<tc..i.c5n c.or.t.ubuyc. a n:a1ttv1e11. el equ.<1..i.bit.i.o de la 

pc.11.hona.Uda.d de loh 1w1oh tj de lo.1 óu.tutoh aduUo.1 hacúJ1do un ,rxvta.ng6n, 

:tc.l mltodo de e.ducac..i.6n hexual u muy av<111za.do. En camb.i.o, en nuMV!o pa.

.t.I ex.U.te una ~vele de m.Uo~ y .tabúh 6alMh que hitven tút.f.c.amen.te ¡xvta "'.! 

.to.tpecc.~ !f Mc.di.rt.l:M fo .ICX:tlllúfad del 1w1o, peto el método danl!i, l!Oh -

puede ei1.1ei1M o ""fa e.len heita.lM cauc.u palta .úttc.tptc.tM apl.lcMlo a nuc.~ 

.tJia 11.ea..Udad awir..t, .ú1c.11.c.men.ta1tdo ei1 .tcdo.1 lo.1 mc.dfo.1 de c.omun.i.cac..i.6n -

w1a objc.Uva. y .1c.Uil .ú1óo-'LJT:acl611 .1exual. 



E4 .útcuu.tiono.ble que cU.cha. mateJt.út 4e .útCILemeJtte et 1U:ve.t !Ja.U.onal. -

pMll comba.U'!. e11 c.le/Ltll mecüda. lct plloU6e,uic.l6n de 6u.twLo4 ctbo1Lto4 ent/Le -

lct4 cuioluceittu. 

3. En /.IWco, p.ievalece w11t de6.ic.lente .ln6o.imctc.l611 óexual en el lle1t

gl611 eduectc.lotllll IJM.lco, lo ciui.t conduce a de6ollmllll fu v.l4.l611 del ttcto 4e

xual. Un da.to que. debcmo4 co1u..ideJL<L\ a..lMmrutte u, que. eit nueU;lto pct-U 4e. 

cometen 111<Í4 de 41!.4enta t:i.ll v.lolac.lo11c..1 al ru1o, 4.llt ru'ictd.lll que. rnuellen .l/1-

jw.:tameitte mu.j elle.4 a cmtM de -lct4 gllaveó lu.lonu piovoccuiM poll lct v.lo~ 

c..ú511. la vi.olac.l611 u el abuóo 4emal de wto o máó homb-iu óoÓ'l.e la mu--

jell, cualqu.leM que óect ótl edad, Mza !f co11d.lc..l611 óOc.lal, el a.bU4o 4exttal 

óe da poll med.lo de. -la 5tteiza :í.ú.lca, laó amei1a:a4, lct coacc.l611 pó.ú¡u.lect -

o la .(n,tún,{t/ac.l611 r.1o.ial. 

Intu-ltivameitte co11ocedollM del .tema óex.l4.ta que óubyace alllededoll -

del de.U.to de vi.ol.ac..Wn, lct ""'!fºll palt:te de ta!. vecu, lM m«j elle/> no la -

de1tU11c..lttn, 9UJttd1t11do ó.llei1c..lo deb.ldo a la4 mú.ltlplu !/ v<VL.lada.6 hur.r.llla-

c.loneó a que debelt<t11 expo11ell4e, pello 4.l .Co dei1ur1c.lct11, el plloce<lir.i.ll!JttO al 

CLLal debe. óuje:tllA4e u de1u9Mnte !f a .todM htcu d.l4CIWn.llULtolli.o. Al le

vmttM 4U deiurnc..la 4e,\á óuj e.ta a una .iev.W.l611 9.l/1e.col69.ica poll ¡xvt:te del 



m€d.ú!o 601te11&e. aLLt.ol!.i.za.do e. invuüdo pcvta. e.U.o, pa.!La. compMba.it &.i. u.U.te 

o no penet/rtlei.ón; &e. le. .út.te.MD9a. a.ce.JU!a. de la..I c..ütCJLM.ta.nc-ia.& que. ha.n o

c.wvii.do, &M de.c.faJuzc.ionu u:taJuíi1 dude el plLÚtc..i.p.i.o en .tela. de rfuda.: ld. 

po.11. e.jl!Jnp(.o, paMUza.da. PM el .te.mOJL la. rru.je.JL no ha. 9l!.i..ta.do p.úüendo ~ 

Uo, ya. &e.a. que e.l v.iola.do.11. o viola.do.11.u la. l1a.ya.n a.mena.za.do co11 atuna. de -

6ue90, o punzo col<.taJt.te, o hi no p!te.&e1tta. golpe& o m0.1Le.to11e& en &u c.ueJtpo 

en &e.ña.l de que Ita. l'UM.to nu.l.6.te.i1úa. a.i. &e.JL viola.da., hu dec.!ivw.w11 pe.11.

dVtt( 6ue.Jr.Za., h.i.. a.tltav~ del exámeit 9.ú1ecot69.lco &e cUc.ta.m.lna. que. no eJut -

v.l.11.gen, c.ue..6.t:ló'rt que .CILld.i..c.i..ona.imeii.te he h.lgue con.6.i.de:iando ya. &ea. como -

a.g.11.a.va.n.te o a..tmua.n.te en e..6.ta el.a.be de de.U.to&, hiendo a¿,.[, a la mtje.IL &e 

le. ju&galU! Uge.Jr.lt !f quúli he l.e cUga. que &e lo ha. bu&ca.do. 

En otlw 0Jtde11 de c.o&M, &i la. r.ujeJt i.e dedica. a. la. pJwh.t.l.tuc..l6n, l.a. 

viola.c..i..6n i.e co11.1>.i.de.1La. "na..twutl.", !/ &6to óe le podluf 1tep1t0c.hM a.l vi.ota-

dolL o vi.ola.doJLU que 110 le lta.yru1 ¡:aga.do i.u i.c.JLvic.lo. El pJLOc.ed.i..m.i..eit.to al 

c.ua.l u &ame.ti.da. la. rr:ujcA que u vi.ola.da, en nue&tlw p<tll no u ma& que -

un 1t.e6lejo de un co1t.tex.to i.ocúti-pa.Ot.itVtc.a.l, .ú1exo1La.btemen.te i.ex.U.ta.. Una. 

plt.Ueba de e.elo u que et v.iola.don o vi.ola.do·'tU obtenga. ta. UbCJL.ta.d ba.f o -

6.trutza, i.i.n .11.e&po1tóa.b.i..Uda.d a.lguna ha.e-U! w v.lctúna. con et 6.ln de mbWn.l

ZM e.l da.iio, !f h.Út la obUgac.i..611 de 1>alve1t.ta.IL lo& gM.toh de 1t.e.cupvta.c.i..611 

m~cUca.-ph<'.c.ot6gi.ca. de la muje.Jz. vi.ola.da. 



Al 1!.Upeeto V.lcto1U:a. Sau ucJLi.be: "El que en 1iue.1.tJto<1 cUal> la v.i.o

la.C..Wn u:U. tipi6.ú.ada como de,lü:tJ .útdlca Ml.o que w v.iot.acionu .ion 

clandut.uuu. ••. {he guMda. <1ile11c.i.ol, y que <16l.o c.uando hon una p1LOvoc~ 

l!i.611 ab.i.e/Lta. a otJtoh hombJLu v.i.olado1tu !ah hacen púb.Uca<1 • •• 11.i.entluw 

la u.tJtuc...twu:. patJt.i.Mcal. {mach.i.<lmol J.i.gue en pie, uta eh poco meno~ -

que .i.nev.i.table". { 41 . 

CUa.ndo la ~egunda pa1r.te del a11.Uculc 333 del C6d.i.90 Penal, del -

V~tJtilc FedeMl v.i.gcnte, el cua.l d.i.ce: " .•. No e.1 po<1.i.ble el aboltto, -

cuando el embMazo Jea 1tuu.Uado de wta v.i.olal!i.6n ••• " 

Cuando la ll1ljel!. aboJLta. no .1e co11 . .1.i.de.1La. que actúa deUcüva.mente -

<1.éemp1te y cuando ltaya. J.i.do violada, y ¡xr-'llt tal ca<10 debe comp1toba.Me el 

acto del cual iue v!ct.i.ma., pello la 1tea.l.i.dad M de que Mlo una de cada 

d.i.ez v.i.ola.c.i.onu {unco) u de1iunuada, debido a que la poUc!a, la j~ 

U.c<.a, la .iglu.ia, la. 6ru:ii.Ua !f la opúú6n púbUca dMco116!a. de la ll11-

jeJL v.i.olada { 6). 

El JtUttltado .,eal. u conoUdo pM todoh, la. rr.uje1t 110 denunc.i.a la -

vfolae..i.611, ~1 .1.i. de e.Ua Ita quedado emba.1tt1.zada º~'ta poi!. aboltta!t, todo ~ 

.to llevado en &ec.,e.to p<L'l.lt no JM v.(ct.i.ma mM del e.!c<VU!.<'.o y el 1teµi.d.i.o 

Joual. 
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*. Ot,ta ce?U4a que 9-efle,¡a .la ptovocaci.ón de.l abOJtt.o, e-1 el .te1ru.M. -

de UaM al. nuutdo un .i...Lj.o enf_eAITlo o en. eJ. peó::. de J..04 cM04 min.u..-J vá.li

da, CJ.J.a:uio e.x...i.4tcn. antec~entM he.11..edi...t.<:v..i.04 de .lo-'3 p.;1.0geni..t.oJZ.eA que. -

.i..n.di..can. uta po,.Ji...b.u.i.da.d.. 

La ¡viácti.ca de e-lte tipo de aboltt:cM e~ equi..¡xvtada con e.l .llamado 

abo.1Z.t.o-e.u9en.é.·ú .. co que nue-1.t.10 act.ua./. Cócii..g..o Pen.a.J. na lo p-teeve. 

La4 Jtaice,.., de i:!·J te tipo de abo,Ua.-J e.Jtán cunteni..cfa.J en. e-l pia~ec

.to 5ui.¡o de 1916, en do.,C:e '''" CL?ti.cu.lo 112, a9i..t.ó e.l qui..e.l:o amb;.ente -

de .l..M l.e!Je-1, ccJn ,.Ju f..ó :mu.J..a del. abo.tta auto.zi.¡ado po-t nece-Ji..dad t.e:za

péu-ti.ca ~ pv::. CQU.JQ.J .W~efl.é,Ji.ca,J, J CZÁ. /)'1.IJY,.lt!.dO {..ue mode.J..ado paAQ J..a -

e.labo,?acWn de.l a:.tlcu.l.:; J6 de Cód4Jo ?ena.l A.,¡;entino. 

La j.u.4tif,i..caci..J:1 C:e.l aJo.7..to eur;en..é..,i.cv .Je e.n.cuen.t..-:.a .t.amblén. .teco

ttoUdv en Dmc.ma-,ca con .la,, .le¡¡.e., de 19]7, é.l pw¡¡.ec.l:v de.l Códi90 ?e-

nal de Checv~.lovm¡uw de 1926, a.?ticu.lv 286. !lÚ'7lew J, tambün .lo con

templa. La 1..e9i...Ji..a.ci..Jn Sov.i...it-Lca en. ,,u ("Jj],,'J.Í.ia autvr~i...¡aci.ón ante e../. a-

bo.1tto, pue,..,to i:pe .-Jó.lv e, ?C puni..b../..l!. cuandv .;e p.-.ac:..i..caba -ú.n. -la au.t.v-ti..-

3aeión, o de-Jpu.é-1 de -l.v., t.te_, me,J(!.1 de cmba,:z.a¡v: pe:uni..tla. .Ji.Ji mucho a

nál..i..4U -1.a i.n.tc:;.::.upci..Jn de,/.. emba,-.a3v po:: .. C•jte mvti..vo, per...o -1.a piomu.1..--

9aeión de .la J.e:¡, c'e./.. 27 de j.uni..v de. 1.9 36, bajv e.~ r;,obi..e,¡no de Sta..Li.n., 

JZe--J.t.tUt9e. ..la--J p:.ác.t<..ca-J aJv--.t~~va,J ha.Jta e-l punto de equi.pa:zM como de

-l.Uo e,.l abo.Lto p.Lact.i.cac.'v _,i.n au..t.o.úJac..i..Vn. de.1 con.-Jejo .local. 
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Ta..t 1te,tlr.oc.e60 eit lit lea.ú..ütc.i.é11 Scv.i.ltlM fu .(gua.lit c.on fu de a.iguno6 ¡n

.úe.& de Oc.u.den.te; empeJtO fu c..i.tada l.e.y de 1956 au.tcwa. ln. pwvoc.ac..i6n -

del aboJt.to en el c.a.60 de eitóe.'lr.ledade.¿ lte1t~ de f.o¿ padlte<1. 

Ante lo6 C6CÜ!Jo6 T be-tcrune,U:c.ruto6 6.<gww:n f.o¿ ptecep.tM que ju.U..i.5.i.

c.rut fu .i.n.teNWpc..i.6n del emb<v:a.:o polt r.io.t.i.voh eugenú.i.c.0.1: LJ.'wgua.¡¡, M.t. -

12<1, Boliv.i.a lv'Z.-Ucu.!.o S2, A•.f)ciLtúta M.Uc.u.lD 86, eit.Cte o.tito.!. (7). 

Se .UC.e que fu .út.te,'t-'W¡x..i.611 de.l eir.ta-tazo c.011 m.l,ut.1 engWca..I pe,t¿,.i.

gue ""ª claM 5.úta.lldad que e.1 inµccÜA el 1utc.ú:úeitto de .iltóel..i.c.u .leJLM -

.tluLtado6 c.011 Uillt eitMme c.a.:t9a degei1Ma.Uva. 

l1l "'ªY°'úa de lo.1 c.6clif!c.1 mei1c.i.onado.1 que 6~uü-to11 el modelo .1u.i.-

zo, deduc.ei1 u.ta .útd-i.c.a.c..i.611 eu9é1úc.a a loh embaJUtzo.1 ·tMul..tan.tu del. acc.~ 

.10 c.a.'Uta.l c.011 i:lllj elLM .id-lo~ e v1aj enada.I o muj e,tu riayoJr.u de CtLMei!tt! 

mio6 de eda.d, {aqtú .16lo .!.e tc1'1<t en c..ttCJtta. fu cMga de~ei1e/r.lt.Üva que pue

de .t:ta..1rl.u<A fu riujM pMO Ch .ü::µo.'¡.ffiii.tc heJÜIL.V.. que el vaMn tamb.i.61 u 

eieme1i.to ucei1c..i.a.l de Üt hc~ei1c-i.a., c..tlllJtdo ¡xtdece .1.tó.i.U.l c-t61úca, =ido 

u un 5aJtnta.c.odcpv1dú.ii.te c.01~ue,tud.ú1a1Uo o aoc.olt6Uc.o), o de Jtel.ac..i.onu -

.ÚlC.C60LOM6, 

Pe-to la.1 mode,t11cw lc¡¡C-6 '"'" ri<f..o. a.Uá, el abo1:.:to eu9fo.i.c.o dete P'Ut;-

.t.i.c.aic¿e CtLa.11do de awe,tdo e.el! lo.1 ac..tua.lM ac.01itec.ú:a'.C1Lto.1 de 9e.i1W..c.a., -

el SJttito de la c.onc.epc..<6n .1e,':.-{a w: dc~cend.i.eitt:e CJtáC!".mo. 
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Peiwamoh que en loh m.úmo4 C<Uo.1 en que 4e demando. la. eh.te1uLizaclón 

{S), u.ti! ~cado el o.boll.to tJ :tal. vez pueda. apUCJIMe co11 mf~ ampUtud, 

ya que la. iliteJ11tupu6n del. emb=o 110 tiene el caJuíc.te.t de5.úútiuo de -

la.I pltác.üca..1 ute-U..Uzado-ta.1, y mucho meito~ de cont-wla,~ la na.ta.Udad. 

5. Según dato; utru!ú.tico; ;on la& mujc..te.1 C<Uada&, de -'r.CUg.i61t ca

.t6Uca la& que p.UtC.-Ucan mM 5.'!J!cueiiteme11.te ei. aboll.to. la -~a::é11 que mane

jan, u el de;eo de no .tenvr. ya md.l Ju.je;. Gene.'Ullmeiite la. muje,t de e:<--

:t.Juu!uén hwnil.de, con ucol<LUdad mV.n.a, de;conoce la& ótutc.ior.e; de ;u !!_ 

pa;ut.to Jtep.toducto.i y a mecü.da de que ;e e.mba..·..aza. ;e peJtca.m de le; cam--

b.io; 5ú.i.c.o; que &u6Jte ;u cue1tpo, y .ie da. cueJLta. de que ca.da 4!,'tmtmnle11.to 

;ew.a.l, va ;egu.<do ca.&i &.iemp4e de un emba..tazo. llega. el mcmeJLto en que -

(a. mujM no qU..:e-te .teiteJt má6 hijo; y decide coi¡,teJt el .~..:e;go del aboll.to. 

VugMUadamente Ca.& p.'Ufc.t..:C<U o.bo.'Lt<:ua& a. lr~ que acude .1011 de g.'r.llJt p~ 

ceiitaje pcLig.io;o, .1.ie11do en la DUl!fOIWt de to; ca&o; mo.tta.le&. 

la. .in6a-tmac..:611 ;ob.te la PCa1U:Mcau6" Fc.mlUa. a pe&M de CM gltandu 

cam¡:xullw que el [;tado ha .impla.nta.do, Ca& de.1co1toce11, o ha llegado a con~ 

ceJt cuando &e Ita!'ª en ;u e.tapa no -tepJ¡oduc.to-"ta (cLúna..ter..io), o ya &e Ita -

p.tac.t.icado vMio; ,tbMto;. 

E; iMpo-'t.t<mtc conl ideJtM que ya ew.tc echo de cada die: 1w.jc.u.1 que_ 

.indepmcUcntcmwte del de&eo genc,taU:r.dc ele pMbM la. cap,icidad b.iol6g.i

ca de 6ectutdae.i611 y ;a.t.Wíace-t ;u de;cr de tr.a.te.tn.idad .t..:ei1cit concienua -

de que et adveiiimieJLto tiene ruclta& .im~-ücauo1:e; -'U!aCCó y u.i.taCe;. 
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Ve.be cúvu.e una utab-<Udad a6ec.Uva, µ4.lcol6g.lca, econ6r.iica !J 6oúal., pte

v.la al adveii.ún.lento de un embaJtaZo. Vebw mej olUVt l..M cond.lc.lone6 econ6m.l

ca6, la. Jtela.c.l611 .lnte-tpeM01ULl !J 6am.lUali.. Mayoil objet.lv.ldad ha.e.la el 6~ 

M lt.ljo, la. p1tepMac.l611 de un 116.lt.lo", pa-ta el nuevo m.lembilO de la. 6am.l--

.UO., Mn w Jtazouu que aJLgumeittan uw r:iujeJLu. 

Todo el.to paila evUM. teneJL u11 lújo 110 dCAeado, puu el dueo p.tome-

d.lo de i.06 padilu u teneJL 3.1 lt.ljo6, en tal 6oJuna que poil cada tilu lt.l--

jo6, dueado6 hay do& no dueado6. /.!<u1uel Ma.teo6 Cru1dano opina: "El lú.jo -

no dueado &e coM.ldC/'..a. una v!ctúna .l11ge11ua de .r.a caJLettc.üi. a6ect.lva y/o de 

pil.lvac.l6n nu.Vúc.lor.al., educa.c..lona.l y emoc.lo1ULl". (9) 

Vo~ de cada. c..útco nujeJLe& 11UJtca. ltan lto.blado con 6u mall.ldo, 6obile el -

11Úllleilo de lt.ljo6 qt1e dCAemt teneJL ex..U.t.lvufo una 6alta de corrwúcac.l6n muy 

.lmpolt.ta1ite co1t ilMpecto a .f.a ilepu.tac.(.611 de w pMejai.. 

Ve.be ex..W.ti.Jt c.leilto temoJL de la. rrlLjeJL al tJLa.tM el tema de Um.ltac.l61t 

ilepll.Oduct.lva. COlt 6U comµuieM; puCA el.ta ya. no de.lea n>Í6 lt.ljo6, !f €1. puede 

dCAeM uno má'..I. EUo no qu.leJLe dic..(,t que .r.a rrlLjeil duconozca la op.llú61t de 

~u e6po60. 6.lno que 110 ewte !Lit común a.cueildo en e.le ai.pecto tan .lmp0Jttru1 

te. E6 po.t Mo que en eieilto6 c~o6 p.tctct.lca el abar.to, o LL6a Mticonce~ 

\106, 6.Úl el COIWent.lm.lento del Mp-060. 
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O:l:lto 6,1c_;'.0Jt que .lnUJie p<V!Lt que fu.¡, rrujeJr.u 6e p.llDvoque aboJLto6, e6 

ta pll.ecaJLút 6~n econ6m.ica:. 

Seiia.famo6 que lob 6ac.toJtU econ6rnlcob bon tan pode.1U1606 en el ..1e110 -

6ami.UM. ¡:uu.to que 6011 pJtedom.inantu paJUl aceptaJr. el t.t..10 de antlconce~ 

v 06, y/ o la pJUfc.Uca de abo:cto..1, eeUP6attdo a ta..\ dem<f.l, cruu.a6, .ütclt.t..l.lve 

la ..1alt.td ma.te/lllll. 

6. El Mtlct.tlo 334 del C6d.lgo Pena.l p<Wl el V.l..lt.Uto Fede/tll.l, exc.lt.t

ye de ..1anc.i6n el aboJLto tV!llpWtico, pMc.t.lc.ado attte la necu.ldad de ..1<tl

vaJt la v.lda de la mujcJt emb1vr.azada. P<Wl UevM a e.abo ute aboJLto, u ne 

e.MM.lo 6e cumplan lob 6.lgt.t.lentu elemento6: 

,:1 La ewteite.la de t.tt1 pel.lg.llD .'Leal, gJtave, o eminente; 

b 1 Que ue pel.lg.\o .tec.a.lga en b.lenu jwúd.lc.06; 

c.I Q!1e el peUgJto no Ita.ya b.ldo p.llDvoc.ado dolo6ameit.te; 

di Que 6e lu.lonc o de..1v.u.ya u11 b.len pJtoteg.ldo polt el de11.echo; 

el Que 110 ex.lita o.tM meiüo pJtac.Ucable y meno..1 pcJtjt.td.lc.i.al pCW1 de

U.to. 

El m.luio AJLt(c.r.ilo &effala •• .. ~o &e apUc.Má ..1ru1c.i611: cuando de no p.\~ 

voc.a.\6c el aboJtto, ta mujc--. embaJtazada c.orvta pelig.to de 11ueJJ.te, a ju.le.lo -

del m{dic.o que fo M.l..I t.t, o~tendo V...te d.lc.tMeit de o:t-w rrédic.o, ..1úmp11.e -

q11e uto 6111!.M po..1.lbü y que 1w &ea pel.lg-~cM ta de.J110M... ( 1 OI 
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Aqu.t lo. le.y meu'.cana, Jtuue.lve e.l c.on6Ucto au.toJr..izando al m€i:Uco, 

y no a. lo. muj e;r., JXllll1 que a. 6u ju-i.c..io, y ucuc.hando e.l cUctame.n de otM 

c.cle¡¡a. p'tOvoque e.l ttbcJLto 6.út de,,oJt<t. 

La. c.~a. de ju6ti.6ka.c.-i.611 tt u.te .Upo de ttboll.to 6e oJLig.úta. de un -

c.0116.ucto en.t-te do6 .Upo6 de .bite,tlle.1 pJtc.teg.úlo& ttmbo& poll e.l de;r.e.c.ho. 

Al .(¡¡uttl que e.l a.bcJLto, poll c.au&a de vi.olttc..W11 l<t muj eJt ¡;aJl4 lle~ 

za..t el a.bcJLto .Ue>te que 6eJt v.(.c..:Uma. de un 6tt6-Ur.t.le11.to r.icJt.<tl lf 6l!.ko, ~ 

.'la que 66f.c 461. 6e f.e pvu:t.l.ta. a.bo.\.ta..\. Volv.i.e.ndo al a..\Uc.ulo 334, .tal -

ptece¡>to ne va. cliMfJ.úlo a. .ca '1uj e;r., 6.úto que l<t &cf.uc..i.611 &e la. dele¡¡ a. el 

m€d.i.c.o en u.te c.46o u e.l de cU'!Áf)ú u11 u.tttdo de ne.c.u.i.da.d, 110 6.i.endo -

pte.c..i.óo el c.0Me1tt.ún.i.e1ito a..fguno de l46 pM.tu, c.uaudo 6e 6alva. uit .bite

,\é.I. 6upe,\.i.OJt; que u f.tt v.i.dtt de l<t mttdlte que p!l.evalec.eJt<f 6obli.e la. ex.l6-

.te>1c..la. del ó e.to. 

7. La. doc..tJt.ina. y ta. .tealag.<a. de l<t 19lu.i.<t cU6u11de>1 ul!ll ;,,,agei1 de 

.ctt r:Hlj eJt e.eme .b16eJti.oJt ttl va..\611, y e.amo v.la. dúec..ta. del pe.c.ttdo. Tada.v.úl 

v.i.v.ú>o& de l<t Teoto9.<a. de Sa.11.ta Tor.146 de Aqu.ú10, qu.i.eit c.onc.luye que lo. -

,,..,j e-t Ueva. eit &u &exo, et e.1tndo de &uj ec..i.6n o..I'. va1t611. 

Tamb.i.éit San Agu&.tú!, c.011J.i.deMba. a. l<t muj eJt cor.io la. .ten.tttc..i.611 !f -: 

JJO·'LtfldMtt del peca.do, &.lende el vaM11 y tt.tJta.vé.I. de ltt &ttj ec.l6:t tt úte, -
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halva!Lla a .ta. auj<!JL de hu poMJutcWn al pwulo. 

La Iglu.<a d.i6wtde, c.or.io .ea. -imagen de .ea. r.u.jeJr., y a la v.i!Lgen MM.út 

exClULuflt j~.tr.mente, wia vez que 4e le dupoj6 de. hu 4e;r;ua.Uc/ad. Todo va

l.o11. 11.e..1.lde. en hell han.ta, r.todu.ta, C!<l.U<ula, hwztUde. y 6wuútmeittalmen.te eit 

4eA IM<l\e 4.Üt habe,'t gozado de hu cue/l.po. 

A tluJ.vú de toda 4u eu:Menc..la, la Iglu.<a ha lanzado .'tegl.C!r.le;tto4 -

cu.ldrut .ea. CM.tidad !f pu.te.za de la4 ruj e,'tU. El pe.cado máx.imo ~Wllt .ea. mu-

j el!. 6011 l<ih ILe.l'.a.c..lone.i .iexualu 66lo adm.i.t.(da4 eJt el r.1a.tt.ú:to1t.lo !f 4.lempte 

que u.ttn deJt.úwda.i a la ~''toC1Leac.i6n. E.i a.i.l cuando la mj e,t abo.\.ta, me-

11.ec.ie;tdo de u.ta r.11111eM, la peJkt ec.leJ.úí.i.tú!a mái:.úna, c.01u.l6.te;tte m la -

CXC.Ol:'.Ult.i61t. 

La 6CC..i6loga Lc.0110-t A.ida Conc.lw, 1te6.le11.e: 

"La Iglu.la, e.amo eJ.twc.tuM de pode,'t r.wtt.iene a la.i r.iuj <!lLU e;1 la op'te.--

4.i6n ••. Loh obtipc.i !f Mc.el!.dotu no tolel!.an que una roje,'t he lu eit6·teJtte 

e;1 60.iina .(gua.lltivúa, no .iopolLtan a qu.le11e..1 adopten acti.tudu c.ontuta--

Wh, c.ILU.(c.M !f c.ILea.UvM" ( 11). 

La rruj e,\ c.a.t6lica !! c.,\tit.iar.a pe,'Ulll'Jtec.c. an<LV.ada, eJt wt c.an.üto .ütv~ 

11..la.ble, no p.i.ede ~u.'LUc..(~'tlL en la c.1Leac..i6n de nuevo~ valo.'tu, .tiene que. -

M.{.ue a lc.i que .ie le van deu.10.'tona1tdo Clllte <l<B o joh, a lo qtte et p'toc.e-
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hO h<A:tfi~o va du.tJw.yeiulo. La I9lu.ia ·'Lec.ha.za !.oh vov-ir.ú.en:toé de Ube

Jutc..i611 de fu oojeA, é.iemp!Le /111 c.en.iu.,iado loé P'L091t'1r.1M de anUc.011c.epc..i611, 

fu6 Jtel.ac..ionu 6exu.alu ~w,,on.iltleh de la mttjM, y ,\ec.ha.za éeveM

me1t-te el abolLto ( 7 2). 

An.te la6 d.ivelthah c.au.hM po,\ w ctut.!Ch la mu.je,t dec..ide abo,'?..ta-t, fu 

IMu.ia Jt.eptu.eba la p'll!c.t.ic.a e11 J,('. del abo,•-ta, 6,ú1 pteoc.u.pt-".hc po,t mmU

zM 1u m11c.ho meitah hofuc.ionM loh an.tecede1!.tM qu.e lo ptop.ic..U:11, Su. po~ 

Jt.a a11.te u.tah h.i.tu.ac..ionu eh áe c.01wejeta, de pa.Ua,t laJ penaJ y ava.taJt.u 

del c.:1..iht.ia1u41110 vivillndalo a la ,\eh.ig11ac.i6n, aJ,('. lo p~oc.lama el Ob.ihpa 

r.1ex.ic.m10, Lu..ih Rey11oho CeJtvrut-te.o: "La pMJpcc..t.iva de w1 c.:i.lht.ia.110 no 1:ue

de Um.i.tai!.he al /10,t..:zo1>te de fu v,ida en c,.1.te mwido; U. Jabe q¡¡e e11 la v.i

da ptueit-te ée pte¡uJt.a o.tJt.a CU[la .<inpoM:anc.ia eh .tal que loh j11.ic.-i.oh he d!: 

be11 lutc.eJt. e11 bau a ella ... IJo exWe aqtú abajo dud.ic.ha a4¡tuut 1U: h.iq~ 

eJt.a la peiut .tJt.cmCJtáa de Cll..iM lUl nv1o dcS.ic.ic;ite". El JeJfo,'¡_ obihpo .teJun.i

lut dic.ie11do "GIE!JAVE«TllRAVOS LOS QUE LLORAIJ PORQUE ELLOS SERAN CO/.JSOLA--

VOS". 

La doc..tJt.,úut mOJl.al de la 1gtc.J.ia, lia ,teptobadc cc114ta1ttcr.1e1l.tc la --

~Vuic..t.ic.a de cualqu.ie)I. .Upo de abo.'l.to, Uame,¡e abo:cta ter.a¡.'éu.ü.ca, eu9e11~

h.ic.O, poi!. v.iolac-i.611, ¡:o-'!. c.auJM eccn6m.éc<tJ !I p-l.tc.0!69.tcaJ, Mla ú1U:Crune11-

.te e11 c.Moh ex.til.emoh ,\econocen la µ'tác.Uca del abo,'l..ta po.t c.auJ<tJ de 11ece-

4.«fad, 



La JLe.i¡:uu.ta. de. la. Igte.lia ¡xvm la .1egutac..t611 de. l.c.t> 1tllc.ú:ilelt.to4 <1e 

.tluuluce. e.n wt 6oUe;to :U.tu.la.do "METODO VE REGULACIIXJ NATURAL VE LA NATAL!_ 

VAV, COMO VIOS Q!JIERE", ute. 6oUe;to pitopone a ta. pa-te.ja ta U.U.Uznc.Wn -

de.t mé.todo BILLIIJG (14}, de. l.a. .te¡¡ula.c..l611 de ta. 1ULtaUda.d, <1.te.ndo el úit.<'.

co ncepta.do po·t et Papa., e..1.te. mUodo ademM de 4e,1 pe.UfJ.to.1ai:teH.te ccmpU

cado y azM0<10 1Le.<1pon<1ab.lllza a la. mujet. de <1u pc.1.ibte. 5.tncn.10, dua.:Ueit

de. a la. <1oc.(ednd de ta. obt.¡f¡ac..l611 de n[iUdc.JLtn, ¡Í<IC~ndote med.lo.1 <1egu

JL0<1 paM e.v.ltM lo.!> h.i.jo.1 no de.ieado.1 !1 ~ob.te .todc deja cr..t ltomblle et po-

deA de dec..il>.l611 <1oblle. .ta ducendenc.l<I. 

La co1Wta.d.lcc.l611 n la. que ~e ve .1uje.tll ta. muje.t c.•...Wtiruta (7 5}, ,:>~ 

me-to, <1e p'lolt.ibe el u.10 de. a11.Uco11cep.tlvo.1, 4e!)tmdo, .1e co11dei1a ta p'Ufc.t:f 

ca de.t a.bolLto, olL.lttando a e<1ta a la. µ'tác..t.lca ctn11de.1.t . .(na del aboJL.to co11 

.todal> .1u<1 11ega.:UvM 4ecue.t<I<1, au1t<lda n la pena mo.tn! !! a ta 4a11c.(611 ecte

.1.úf¿t.(ca. E.1 ev.ldeiite qtie pa1L<I te..& muj e.tu qt1e v.lvcn <1t1 mo111ei1.to lt.i.<l.t6JL.l-

co, u1tll !gte.i.l<I que te.i ptoh.i.be ta. aceptac.l6n de .1u 4exuaüdad, ltll dejado 

de. .teiteA <1.if11t.<'.6.lcado. H.l<l.t61L.lcnrl.lcJLte en Am&t.lca L<ttiiu1, fo !gte.1.la Ca.t6-

Uca <1e ha c.0116.iflu,tado con md:.1 .1.ú1ce.Udad de.1de ta .1ewt.<'.é11 de /.!ede.llút eit 

1968, la. Teotog.la. de ta L.lbeAac..ién ha JLNcatlldo de V.lo.1 de ta mruui:uta.--

wn de to 1te.t.if¡.lo.10, qtte CÚ!ltrutte <1.{g!o.1 /¡a ve¡¡.Ufo 4-leitdc el dcm.útadO•t, -

.tita.ta de 1tev.lvi.A "" V.lo.1 con b<t.1e a ta.1 •tcfoc.lo11e.1 .{g<.!Ctti.<:evt.liw, p.Vl..t.(c.(

~-a.t.tviw y dei,oc.'UiUcM; la. Tcolog.fa de fo Ube.~ac.i6i: .úitenta /i,,1cc1 tuta _: 

doc.OWlll que .lm~'Li<le a la..1 mujc,tel c..1ti.6tiru1a.l a f"tAtic.lµc"~ en et ¡>toce.lo 
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.Ube1tado11. del pueblo, apa/L.tU< de .tai. demaiufcu. p11.op.i.cu. de .tai. mi.&rncu. mje-

11.u. 

Poi!. .tai. 11.azo11u expuu.tM he pueden co114.i.de11.a11., como p!LÚtc.ipalu c~ 

hM poi!. l.ah CULU'.u .fa. mu.jeJt mex.lcai1a acttde a la p!Ufct.ü!a del abo4to: La -

p1tolubk-i611 1.l!flal., hoc.ia.t, moll.tl.l !/ 11.eli¡j.lo6a, f.o cu.al hace que 6u. ¡:;t<fct.ü!a 

6e Jt.eai.ke poi!. loh p1toced.lm.leJitoh m<fh va/l..lado6 !/ meJto6 adecriadoh f.04 cu.a-

lu h.ltúml, a la mujeJt, en mu.cho6 CllhOh, en peli¡j.to de hu ¡>top.ta v.lda, !/ -

461.o ante f.a p1tuenc.la de compl.icac.lo11e6 abo}!,t;.lvtlh he acude a f.06 hell.v.l--

c.io-6 m&lko6 cu..U.teJ1c.ialu. 

¿Poll.qu.ú upeJLM a que &e ¡:;tueiite wt embMazo 110 due!'.do, cua11do ~ 

te pi.ede opoll.tu1!llll1eJite ev.i:taMe? ¿ Poilqu.~ ponell m pel.ig.to .ca. Mf.ud 6.ll.-lca

P6.<t¡u.ica. de f.a muj eJt co11 f.a .lnteJtMu.pc.l6n de un embalutzo, &.l u:te µiede -

plteveJtiMe? ¿ Pollqu~ po11eJt en juego &u .ln:tl!flll.ldad moilal?. 

ConcluyeJufo en la lle6R.ex.i:ón de Juan Af.be::.to lleMe-ta. MoM, "Jrun<fh po

dll'a. explkaMe en :t&tm.úto& gme/la.fu .•• El ¡;·.ec..lo que deben ¡:agM .fa.4 "!!! 

je11.u ¡:Ma. tw.1.lnM una emballllzo no de&ea.do .•. En nngM.t.út meittaf., -U:ehgo 

6.U.ko !f d.úte-to. Q.u-lei1e<1 han deb.ldo plha.t po.t uta. 6.ltunc.l611 he cueiitm1 -

poll malonu !J ca.da. u11t1 de el.fa..1, !/ 6U6 lleApect.lvM 6an1.lR..la.6 han ex¡.1eMi:tei_.!. 

tado.w1 d.lht.úito glllldo de <1u6J1..ím.len:to, no ltay do& cllhoh -Ífltta.f.e~. 116) 
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1 .1. ANALISIS SOCIOVEMOGRAFICO VEL ABORTO 

El tema de,l aboJLto e.11 nuu.tlut Jioc.ledad u c.onJJ.lde.Mdo c.omo wt Mwito 

ucablLO&o, que 110 deja de u.tatt pn.ueiite en loh ac.toh c.o.t.ld.lanoh de nue6-

J:. ltll. poblo.Wn 6emeiúna. Vude e,l momeiito que hWtge wt c.mba:i.azo 110 dc.heado 

e,l p!Wc.uo pa.l'.a pltll.eJ:..lC<VWe un abolLto M pCl!OJJO !I abhu:i.do, .tr..1 ~'teguJ?.tM 

hugen ¿ qu.ú!'.11 o qu.leneJJ p.ta.c.UC111t et abolLto? ¿c.6no !I en d6ndc.?. { 17) 

Tal pMec.e JJeJL que et dluzma del abolLto C.6 un dJuuna wt.lve.ua.l, la. mu

je1l que abo/f..ta tiene que. Jiegu.U! una hec.uela de vc.ja.c.loneA e .l11.1u.lto6 pa

ltll. J:.eJUnbUVl. hÚ.Jtdo llamada. de.Ur.c.ueiitc., .tal c.aU6.lc.r..Uvo eh da.do a. la. mi.t

jeJL que d.lJJpone de Jil nU4ma !I que ve a la. mateJUúdad e.cric una cpc..l611 !I 110 

como una. obUgae.l611, 110 puede l1abeJL ma..tCIUudad vol'.witM.la hea c.ua.l he.a. el'. 

p1L0c.eclún.le1ito poi!. el c.ua1. he .Uc.gue a JieJL madll.e, m.leitJ:.11.M: a) loh ltomb.te.6 

Ji.lgan cU4tlt.lbuyi!ndoH a lM mujeJLu, b 1 loh ltombll.M c.on.t,w.tc;: la .tep.w-

duc.c..l611 lumutna ( 6ec.UJ1d.lda.d, 6eMil..lda.d, dc.mog.ta6.ía ) , c.) lc6 :,c,,b.\I!.!> dc.C:f. 

drut hob11.e la. .lnveJJ.UgaC..Wn, d.lh.tll..lbu.c..i.611 !I legaüza.c.l611 de le~ métodch de 

la. Jtegulac..(611 de la. naJ:.aüdad, b.lei1 ¡xvi.a. 6omeiita.r.la. o paM .W1pc.d.iAL'.a; d 1 

en J:.anJ:.o que paJ:.!Ua.tc.M 6.lgan .tc.n.leiuio den.ec.lto de v.lda !f muer.te hcb.te loh 

lú.joh e lú.jM (dc.6J:.ll.uc.c.l611 del mecUo runb.ieiite, c.011de11a a muc.'l.te po.\ ltrun-

bll.e de pa.úu, gei10c..úüo de 11.aza.i u gilivvta6 {l 8). 
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Te11emo.1 que Jteco11ocM que 11uu.tJto pa.ll eM:lí plileado de co1i-t:uu:llc~ 

nu, .le clke que el abo:1.to eh .i6lo u11 pMblema p.U.vati.vo de la mu.jeJt, e!!_ 

.tonce.1 =do la rrujeJt dec.ide aboJt.taJt .todo el rrundo .úttMv.lene, cwuu., -

juecu, méd.lco.i, pM.t.ldo.i polltlco.i, peJtO .i.l nace 1111 n.li!o .todo.i e.U.o.i .ie 

dua.t.len drn y el 5u.tuM de u.te .lell, u de la exc.hlh.lva ::.upon..ib.lUdad -

de la mu.jelt que lo .Uene {19). LM Mnc.ione.l que M apUcrut a la 1ruje.t -

6011 .l11jllhtM, puu .i6lo en eUa.i Jtecae la culpa y r.upon.iab.lUdad, de un 

aboil.to, de un 11aui:'eleit.to, de un .ln6rui-Uc.ld.lo, y el vaJr.611 que lt.l:o pc.i.l-

ble un embaJtazo, .i.lntonúticameit.te .ie encueit.t,'tlt all.le1Lte, e apMece exce11-

.to de .toda obL(gac.<6n. Todo ello .ie debe a que la nuje,t eit .iu acepwl! -

puco-.ioc.ial. y eccn6mica e.i co11.i.lde1Lada deiLtM de la rra.yo1úa de lM cul

.tUILa.l como tuta .útveitc.i611 del vM6n ( vtrue el ~,,u;,,e.t .tome de "El .icgu11dc 

.iexo", cuya au.toJta eh, Súnone de Beavollil). En .<guate.i cücu116.tru1c.ia.i .ion 

con.i.ldeJuufo,¡ lo& .lnclio& !! o.t:w& nulLg.lnado.i coMo lo.i cJt.<adc.i !f le; 11eg.':<:'.l 

pue&.to que &u condllc.ta u de.te:1r.lnada pM el runo; "La mu.je,t e.i ,•.l.l.ta e.e

. mo .ln6e,U.01L, como má'.6 deb.ll, pr..ú1c.ipa.lr.teit.te como apoyo o como algo al 

ltomblle, como ob je.to hexiial, como hCILJtallt.leit.ta pa.M la .tepi.cduccwn". 

La Mlljell e11 Ar.iWca La..túta e.i en &u 91Lru1 ma.yc.':.(a. 1rna doble ma.tgb:a

da, como mujeJt y como :t-tabajador..a; en una ,¡oc.<idr..d .iub-de&aJvWU~.da .iu.i -

deMo.i, 611.l .lnqu.lwuiu, 411.l nece.i.ldade.i &e de.ico11oce11. Po.t lo .trut.tc .eo.i 

que condenan al aboiL.to .le p1Leocupru1 por.. una v.lda 61.Lt:ur.a en ab&;t,•u1c.tc, Pf. 

r..o en la mujer.., que e.i, q¡¡e ex.l..lte, 110 u .lujcA:o de co1!.6.lde1L<teli'n; no le 

ha. ow~~-:do po·t ta v.lda conc.tcta q¡¡e UevM<i wut ":adlLe q¡¡e no de;ca .ie,tlo 

de tut .leil q¡¡e eu el nnyo.t de lc.i ca.io.l u co1!..l.lde.teado tu:a cMf"' h1de,; ~ 

da, Jte.i<Llta.Jtdo un h.ljc .iecha=adc y heiia.tado o que.udo ro·t compa .. ....:611. 
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Que..1.ieJtA hac.eJL IWtCllp . .ié en .f.o. .ünpo1Ltru1ci.a. que .tlene e.l .tr.a:tar.Llen:to .iecl

b.i.do en .f.o. pll.imeJUt .i.n6ruuua, palUt el po<1.te.M.01L duaMoUo e.amo .ind.iv.i.duo 

de.n:/:.lw de .f.o. Mc.iedad. PuM un h,i.jo, p.'lodueto de una v.iolo.c.i611, [! que no 

e..1 ev.itado M9ume11.ta.ndo p1Lú1c..lp.io<1 .te.Ug.ioMé p.te.4 el i:bo.\:/:.lli e11 c.úc..tqu~ 

eJL <1.ltuac..l6n u, pMa. .ta. Igle.4.ia. c.ome.teJL un c.ll.ünen de eM luu:?ru:.idc.d. Ye 

a. la vez me piegun.to, a.c.a.40 no e<1 r.i<i.l c.ILÚ1Últal !! de.4hw:1ruwado a .todi:..1 -

fuc.11.4, tJia.e,i al mundo w1 /U.jo p1t0ducto de R.a. v.iolac..l6n; que .indudabler.tC'J_!. 

te la ruuvie va ll.tC'JteJt plte4ente c.o.tld.iru1amen.te c.l r..ec.uer.do de w; i:cto de-

1!.i.glLllll.te, de .f.o. 6ue v.<ct.ú:ta, !f ac.Mo ue 11.úio, 110 vi: a .tene,t c.cn..1.i.de,ta-

c..ionu upec..lale..1, polL ~WLte de ..1"4 m,1..\ c.c-ic.anM 6am.i.UMM. ¿Qut ..luc.edE:_ 

Ju! en el óueJLo .i1i.teJt1w de e..1a c.Jt.ia.tur.r., c.urutdo ya ado.f.e..1c.e1i.te ..1e e1i.te,~e 

que no Ueva el apeW.do pater..no, por..que <1u padJte ha ..1.i.do un de..1c.01toc..úic 

violado.\?, que 1ú ..1u m.Wm<t madr..e c.011cc.e. E..1.toy ..1egUJta que ..le ~'~oduc.O:.{c. 

un gJtave c.on6Uc..to cmoCÁ.011al que de..1emboc.aJÚa en wUl p.tob.f.v'1aüc..úiad d.i-

6.lc.lt de Mlue.iottM !f, que en c.l <fmb.i.to del VeJLec.ho, no u .to1'1c.do e.en Lt 

p1w6uncüdc.d y ..1e.M.edad que el c.MO ex.<ge. 

En c.a.mb.io, ..le lllI.gumvi.ta que el ~'tob.f.er.ia del aboJt.to 110 e..I .t.t, que el 

ger..men a eJtlI.aCÜc.M e..1 la de6ic..lC'Jtc..ia. en R.a. educ.ac..ú5n ..1exual. E..1 11ec.e..1a-

Jt.io u.na amplia y ée,'!Áa. .invutigac..i611 ..1obr..e .f.0..1 d.ive1t..10..1 mUodo..1 rutt.lc.011-

c.eptivo..1, ruler.uf.I de .f.a p1wlU.b.ic..l611 ..1obJte lM diver.60<1 '"Uodo.i [la r.ienc.~ 

1uul0h ex.i<l.tw la..1 ~'UbUc.ac..lone..1 de .ievl..lta..1 y U.teJLa.twu: 6·U:vrL't de ;'.11d;:_ 

.f.e ..1eudo-po.tnoglu1:Q.ic<u, que e.eme ..1abci"c..1 ..16lo =vitru1 el r.io.tbc f! la .iiJ. 

110Jtru1e.ia &ob.te el ac.ta ..1ewal. 
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Todo eUo en la. med.ida que óe .tila.te conjuiitamente u, en c.leJ:.ta. mru1e1ta -

vlfUdo !J JUtzono.ble, peJl.o el pttoblema del aboit.to no .1 eJr.á. .10.fuc.lonado .w~ 

men.te, ó.Í. el abcJt.ta contmUÚl Up.i.6.i.Cltdo ccr.io del.ita. 

"Se d.ü:e que el aboJt.to u un 6en6meno óoc.lal, óe tol'la. .ta. de.c.i.1>.i.611 -

!J 41?. comentlt con la. amiga.4, y en el co1<1U.Uo H toma la. dew.ló11" [21 J. 

la Jte.aUda.d u a.4.l, el ab011-to H enCtLeit.tia. la.te.it.te ei< toda..1 ta..1 mujeJl.U, 

al. dec..úi.úz..!.e polt él, la. mu.jeJt. ernpleza u.>ia a.cliv.ldad óubJtep.t.i.c..i.a., ófl.I runf 

ga.4 ..;on cómpUcu .1.i.lenc.loóa.<1, e.tlM óa.ben que el <lecJteto u la. ga..wttia. 

que en deteJtm.inado mome1t.to cueit.te11 con a!Jflda, apoyo .1.i.g.i.lc.10 !J e.truufu.~ 

no. la. vl!Jldad u, que 1uuiie poclUa. comp.!ende1t. el uta.do con6-l(c.t.i.vo en -

que que Je encue.Jt.tM una. deteN.l.lnada rujeJt. a.l tomaJt la. dew.l6n de a.bc.~

ta.Jt. 

HIPl7CAC70NfS SOCIALES VEl PROBLEllA VEl ABORTO 

EllUJlleJta.Jt la..I co1t.1ecuenc.la..I .1oc..útle.1 que olt.ig.i.na. la. pJtác.t.lca. del a-

boltto bufuc.ldo, eó un hecho comp.f.ej o pel!.O .út.teit.taltemoó .1 eiia.lM a.lgwia de 

e.tla..I: 

1. El c6n(lttge teme1<Mo de una poó.i.ble .i.n6.ldeUdad pal!. ~'<lit.te de .1u -

e<1poM, le p.wlt.lbe el tLóO de mt.üconceptlvcó, e.1.to p1te<1upc11e la. mtla C!!_ 

nut.lca.c.lón que en mate-tia óexual. ¡:ueda ex.W.t.ilt eit.tlte el.loó. El.to, eit va-· 

.túw oc.a.!I ionC-.\ dcnuc~t .. 'Ut ~ue .ta ,'tciftc.(6n ar.:c,~o~a eon~l!i te c11 ta ,_~,fLW-.ica. 
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óe.xua.l obllgada, como óefütla la LiceJtc.úuln. 61U1J1cua G.i..lele llaüm.l "La.!~ 

>:ualldad de la r.uj eJr. eú.l.te en 6uncl6n de la &e.walldad del hombJte. y del 

ó.ih.tema de la 6amllia. n:onog<!mica" {22), ru¡rú la a.c.Utud pa.1.<va de la u

poóa &e .1.igue co11.1.tdel!Mdo .ideal y .1c .1e n.lega el dueo .1exual de &ll e&

P oóa coMe el IU'.e.190 de óeJr. golpeada, 1teµuUada, aeu.1ada de 5.u:g.tdez o -

de óOópeclta de adu.Ueiu:o, en la l'rl!fO·Ua de lo& ca.10.1 u.to or..ig.<Jta la P''~ 

C.JLeacl611 de h.ljo.i no dueado&, que Jtelac.lo11ado con la p.teca:úa .1.i.twtcl61t 

eco116mlca de f.o. palle.ja v.iC.ÜUt loó ma!tCOó de a.teJtc..l6n !f conductM namlUa 

Jteó, cM.rutdo a.1.( el ge/U!H!Jt de la de.Ur.cuencla juvenil. 

2. U la nujeJr. .ie pMvoca un abM.tc, lo me-U poó.lble e.1 qtte Je apw

x.lme a óU mueJr..te. P,te.ó.<011ada poJt .iu cUtc.tutóta11c.<a la rrajeJr. óe ve e11 la -

11ece.1-lcfad de abo1t.taJi. a .toda co&.ta. El .1.tgu.le11te. ca.10 u ba.1.trut.te efu&.t.'Ut 

.Uva al llUpec.to: 

"Guadalupe, ecútd 23 aiio~, v.lve en un.<6n l.lbJte .t.lene do.i lt.ljoó v.<vo.1, u11 

abo1t.to. J 11g1te.16 al hoóp.i..tal C.Oll cuadllo m&Uco de abolL.to ólp.t.i.c.o ptovcca

do !f, compUcac.i611M de pll.Obable en6e11.n1edad venéltea. Ueva ve.úLt.lclitcc -

d.iaó de Vuttrun.len.to, !/ a pe.hall de habe.Jt.ó ele p1t.acUeado la ltWe.-to.tom.la -

completa, la .U16eccl611 l1a &egu.ldo avanzando, loó €irboloó .1ép.Uco.1 han -

llegado a loó ¡.-ulr.lone.1 !/ al co-"UtZ6n, pOJt lo qttc &u e&-tado e.1 ruy 9-tave. 

Su liü.tolt..la: ltace do& muu me embaMct: !/ 6u.l a ve11. a UJt mt:d{co de la :~ 

11a, pMqtte .tcJL(a g,truw.1, el méd.tco me cüjo qt<e .teiua qt1e Mca-tt.e al hi.jo 

!/ aCU rnúmo me /uzo el abclL.to. SaU del co1tóuU0Jt.ta llena de .iang,te . , • 

!f cada d.út 111e .iba &.fatiendo .,,,¡& ,,.ti, lt.u.ta que me vi.ne al lto ó;'ttal ... -

cJtéa que me voy a mo-t{Jt". 123) 
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E4 e.v.icl~e que cllttllto nl<llJOlL u el dmio, mttl alto u .iu 11.epellcu4.Wn, 

!a. r.wJLtaUdad po.t abcJt.to 4e. do. en gll.UpOb de. muj e.ILU de 2 5 a 34 miob de. e.-

do.d, 4.(nJ.ÜMU CII404 6e Mll e.JI GWLtema!n. COI! .<mUc.u de 14.3 pe.\ 10.,000 -

y ei1 Tit.ltUdad !f Tobago con 12.5 po-t 100,000; ei1 11uutAD ~U.W con.6.ta-tamo6 -

que. .fo. pU!ctictt del abo.t-to eAtá coúaJ1do m<tl v.úla6 a. me.d,ida que e.l pa.M -

avanza e11 el ¡;tccuo de U11.ba1úzau611. 

3. fo .lllx.ico .ea pcblac.i611 6eme.iuna Clftmtza una ma!fOIL den.1.id<ld, hab.i

.trut má6 rujete6 que ltcmb.tu, de cada e.ten muje11.e6 el odien.ta. ~-c.\ e.ten.to 

6e ei1cuei1.tlta e1t e.dad núbil, !f tDda6 ¡;topeitM6 <l 6«61W:. <lll abo:Lto. 

PIIILII !a m«jet bcUe,ta 1111 embal<Clzo no due.ado y 1111 abo.'l..to .1011 v.tv.ú!o.1 hab.i

.tut'U'.me.itte como ca6-U.go, po.i el he.cito de lutbc,t tm.idc .te.iftc..lonu bexua.lu, 

poll. tal motive M ,ta¡¡ ;í-tewente que !a.6 muje,tl?.6 6oUe,ta6 v.tvan con e.l co11~ 

.trutte temo.\ de quedM embaJLazadM, ru!n cua1:dc .\eabnCJtte 110 lo M.tán, o to

meit med.idM f•teveitt.iv<t6 ¡xvta no u.tall.Co. La me.tal .<mpeta11.te 110 qu.iell.e aceE 

tM que !a. muj et j ovei1 üei1e necuMadu 5.ib.iclég.ictw que 6a.ti.16ace tJ wut 

de. e.l!a.b u de gczM 6u 6exuaUdad, !a. cual u ccMtada po11. ¡;tecepto6. mo~ 

UzantM .tel.ig.iN04 q«e .1eiial<t11 a la 6extui.Ud<td cerno tt4Jo 11eg<tt.lvo tJ 6u--

c.<o. 

La jovCJ1 que 110 co11oce objeUv~JJ1eitte e.l ptocuo de !a. 6e.xua.Udad, muclto "'~ 

110.1 babll.á .fa6 co11.1e.we11c.ia.1 de la. pu1:clica .1exu.~e. Como 11.uu.Uado que.d<VUi 

e.mball.az<tda. !! tCJ1cl'tá 1111 IUjo an.üupadamCJtte .tecl11tzado o abo.\-ta .1.in me.d.ill. -

!D6 e5ecto6 de 6« acc.<611. 
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Cuando <1e a1mUza el abolt.to y <llU> .únpU.cac.Wnu demo91td:á.ica<1 .1e hite.e 

1te6eJ1.ei1c..út áundameiitaimeit-te a fu va1wlbl.e 6ec.uncUdad poi! c.011.1.ideltlVL a la -

p'Ufct<ca abo!Ltiva como elcmeit-to de con:tllol. nata. Clr.eemo.1 qt<e u nec.ull/Llo 

httcer. una d.<'.áe-\ei1c..útc.<6n de poU.U.Ca-1 que tienen una 6.úia.udad .1oc...:al; u 

.útd.Wc.u.UJ:C.e que et abo.tto ei1 el p.iano .útd..:v..:dual e.1 u.:UUzado como una -

6c""1a de ~·lttJ1e.1C...:611 óamiliM, p!Últc.<palmeiite a1rte el 61tacazo de l.Dl> mUo-

do.1 de p.\evei1c.W11 de.t: einbMLUo, o poJr. 6alta. de .ú160.\maú6n al Jr.upec.to, -

.1.ú1 emba.\;¡c v.<'.ó:tc el abo.'t.to como w1a med..:d<t de con:t;wl. natal u .úta.dmi.l.<'.-

ble que útil .1ea e.ncam.úmda a co1tt.\olall la .1exuaUdad de l.o.1 .<'.mU.v..:duM, -

!f ~-oJr. co1tiec.uenC...:a .ie.Jr..la 11e9M l.o.1 bei1e6..:C...:o.i de la plruú5.{cac..:611 !f de la 

med.ic.ú!ll ~·tevei1.tiva. 

R&ce:andc lo rurte-uo.t, la e~peA.<eitc..út en ¡:nL!u qt<e. lm11 dupe.naU.za

do el c:bo:1.tc .ú1cUe;.1 qtte .ltt Ube1taC...:611 no 9 ei1e.1ta tut =eit-to e.11 .1u p'Ufc.t.i.ca.. 

Atgunc.1 au.tc.te..1 a.e compa1uvt laó u6Jr.M de. .ú1Udenua de abolt.to e.it l.uglllr.e.I 

que le pe:unUrut enc.ueii.tltrut w1 awnento dwum.te .f.o.¡ plt.úneJr.0.1 ruio.1 de .1u Ub~ 

Mc..:611, ccn . .i.t~..:td:ndc.ie que al!]w10.i aíio.1 deóptt~ de .iu l.egaUzac...:6n la .útc..<'.

denc.út del 6eitémeJto H u:ta.bili:a. eit w1 de.tel'.m.úutdo 1úvel.. PoJr. .toda.1 e.lta.1 

cc1t.1..:de.taúc11.:.1, e.i nece.ia-·.ic eit6ocM el ru1á.U.6ü dcmog.'Uf6.ico del abaJr..to -

m .:.ipecto.i de mo.-..tn.tdad, ~-..te.i .iob.te u.ta va:wtble .Uei1e g.tan 1tepe1tcu.1.W11 

et t.'tr ... tcu:iie1t-tc qu.c. ..\C. le dU a.l p'Loblema. 
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En lo¿, ampUo.i deba.tu que .iobJte el .tema .ie Jte.alizan, en nuy pocM 

OCM.ianu .ie le Mtuclia como una 50,'tmtt de clu.CJL.ú:Unac-i611 .ioc.ia1.. Ex.u.tei1 

ev.idenc.(tw, .U1cfu.io da:to.i, de que fu¿, cor.1pUcttc.lo11u de!t.lvadM del abOJt

.to .Uuiuc.ido, ccwLte.it co11 nayM SJtecue.itUa. en.tAe la.l cfu.ie.i .ioc..lo-econ6~ 

cM l!a.ja.i, que adem<ti no .Uene.it accuo a la m6oJtmac.l6n 11.l a lo.i .ie.Jtv.l-

c.ia.l adecuctdo.i ¡:,na emba/tttzo.l 110 de..ieado.i, pOlt ei. con.tltalti.o la.\ mujl!.JtJtU 

pe.Jt.teneU:mtu a clct.\u ~VLiv.llegi.ada.i 110 Mlo d.l.lpo11e.i1 de lo.i JtectlJl..60.i -

nece.ia,~.i ¡wta .lntelv':-Wpú la peiiez, peAo an.te la ap:Lten.te 6ac..i.Udad -

de abc:t.ta,1 que .t.leiwt u.t.t.i muj MM 110 dejan de .iu6%1 una .iai1c-i611 Mc..l

a.t. E.i.to 110 e.i m<f.i q"e w1 .teSi.ejo de la glttllt pwblem<f.tlca que ltan dado -

eJt UamM lo.i pi.lc6i.ogo.i, mMg.UUl.Udctd, y qtte .t.le.i1e Jtelctc.i6n con la d.l.l

pt!ll.la d.l.l:t.Ubuc..lón y clu.po1U:b.lUdctd de lo.i .le/l.vf.c.i..o.i m&Uco-a.i.l.l.te.itc..itt-

lu. 

il.U1gú11 ¡xt-W llll i.og . .,.1dc evrJ'.uM ccn exactltud el co.l.to que la .ioU:edad eJt 

.iu conjwt.to debe de raga,\ pc.t lc.i abc.tto.i Uevttdo.i a cabo .i.U1 la acle.cu!!_ 

da .iupeAV.l.l.l61t méd.lca. 1 r.ev.ltabi.emen.te lM co1Mecuenci.a..I de .iu.i. compUc!!_ 

c.ianu .ie ducMgan .icb.te i.o.i M!M.lc.ia.l de Safud Públ.lca y PJtev.l.l.i611 So

c..lal. 

El abo-1.to u .ie.itcfilo, ba-Wo y .ieguJto .i.l u P'Ul.c..t.ú!ado clUiuuite -

!.o.i .ttu pui~e.10.i mue.i de embaMzo. Lo que obU<tc.u.U.::a la d.l6u.M611 de -

u.te .tlfX' de abo:cto e..i '-" cue..i:ti6n me.tal., fu 11ecu.idad de eleg.llt en.tite -

llllll v.lda hwna1tll en cú.tne.i (1 et b.ie11e.itM 61Lttvto de la i:•uje/I. y ·lU 6am.l-

i..la. 
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Ve. acueJUlo c.011 el h011deo Jtea.Uzado ~·'!. el Gl!Upo 1nteJtd.l6úpUnalt.io pM!t 

e.l E1>tucUo del Abo.'t.to en /.!~JU.e.o, cuya .útvutiga.c...:611 ayuda a co11oce.Jt la -

o.c.ti.tJJ.d de. la poblac..W11 ace.Jtca del abc.'Lt:o, !/ la po.i.iú611 que 1>obJte el .t~ 

ma 11UUit.ienen dW.tin.tc.i .ic.c..to.\u de. op.úú611 .ie. pu.de M.tablece11. qtte: 

al La.l rui.to.'l..i.dade.i eclu.iru.t.ica.i !/ o.tli.o.i .f.lde.te..i de. op.úu611 .tltllcU

c..lo11al !f .tendenc.lM c.011.ier.vado.=, e11.Lte ello.l m~o.l y abogado.i que -

pM6eM11 la 11.eUg.i611 cat6Uc.a, ,te_c/1aza.11 ·tad.tc.alrnen.te la lega.Uzaúón po-

4.i.t.iva. del abo.'t.tc; c.11 camb.io .iou6logo.i, p.i.{qu..ta.t.ta.i, p.iic6logo4, !f m~ci:f 

c.04, abogado.i de. .tc.ndeitúa We1utl. ~avo.tc.ceit !f ¡:u911a11 po.\ la de..i peitaU:5. 

ú611 del aboJttc. 

b l Lo.i e.i.tud.lruitc..i de J>\C.~~ta.to.ua !/ Uce11c..ia.tut.LL1, ei1 pli.Omed.io n~ 

chazan el abo.'Lt:o !f ap.'1ue.ban .iu .Ube.taUzac..{611 ¡:<VIII ev.i.tM el c.lrutde.iü.it5_ 

je. y la.i gMve.i c.011.iecue.nc.la.i ~~ta la rruje.t. 

el La ma!fO·'l.Út de la ac.twtd m.imUna e.i de. •tecl1azo Ita.e.la el abM

.tD !/ /tac.e cae.\ .toda ta ·'!.C.lpo11l•tb.iüdad .iob.\e la nKLje.t. La mttje.Jt tiende -

a ju.i.t.i6.icM c.C abO·'!.tc, la.l c.a.iadc~ 6avO·'!.C.C.e1t .lu Ube.taUzaú6n. La.i de 

u.tnato ec.0116mico c.ttUut.c..C. baje !f cb.\C~•t-l de .tM zona.i uli.bruta.l c.on.1.ide--

11.a11 el abo.'!.ta como 110::.ma.l !f aceptable. en wa.lquie.Jt cúcu11.i.tru1c..ia, la.i m~ 

je11.e.i del mi.l1'0 c..i.ttatc bajo, !f de lai :cna.i 11.UMCe.i .ig110M11 la .ilegaU-

da.d del abo.tto f' to cc1~.ide.'tfüt llll aiw:tc µc.Monal. 



29 

di La& pt11te.ja..1 j6ve.11ei. de. c.lrue. me.cüa. gvu!/Utfme.»..te. de. p.'Lo;lu.ion.W-

.ta-4 lo coM.ideJUVI 1101Una.l y Ube;u1..Uzable., t.lener. accuo a m~dko& y p'Ul.C.

t:.i.can e,l abol!..to. W ~te.j'a& de. c!<we. baja hace.n del abOJt.:to pvtalbac.i611, 

poJr.que. 110 .tlenen accuc a m&iic.o& y htL;l·'LVt wt al.to .úuüce. de mc.'ttit.Uáad -

ma.te.Jr.1111., conh.ide.Jr.an que. lo& motivo& e.co116m.ico& jo.i.t.lf,.é.lir.n am¡:Uamente. el 

abol!..to. 

E'>t la. gJr.an rnayo-W¡ de. le& e1i"t.tev.Wtado& la. p.'1.0lú.b.i.c.i.611 .teea.l y ·'L~ 

g..:0611 no .u.ene puo <tletrno ¡xtr.tt ev.<.:ta.t la. ptác.Ucd del o.bo1t.to. 

Soblte .to& co&.to-1> que ptcdttceit lo& o.boJr.toh, r:o.to.d6j.(camente. .toi. pa.l

&U mc1.I .bt.te.Jr.Uadoi. en ·teduc..ir.. m-1> taho..i de na.ta.U.dad r.ted.úultc. ptog.U!JM.1 

de. pltuú6.lcf1C.i.6n f,o.m.i.lút,t &on ge11c1utlme1tte. lo& de. uco..io& Jr.ecwuo& e.co116-

mic.o&, de o.lú. que -1>e. p'Le-i>CJtte U: é..i&ywit.iva de ptcmove.t o 110 ptogJr.amr...i -

de pla.11.l;l.icac.(611, deb.ldc a lo J>~e.cr.Uc de hU6 °'LeC!Vt606. Cn el 6.111b.(to de. -

.id Hgwúdad hoc.lo.l r.icx.lcana &e l:an U.evo.do a cabo NtlUÜo&, la& cual.u -

demue.stJr.o.11 que loh ·'LCCU-'L&Dh C.Cll&Wr..{íÍN roJt lo& ~''LDg.':.amo.& de pCit1úf,.icac--

c..l611 0o.mlUM 4011 hahta t.tu vece& .t>16~~.lo.te& de i.o& .te,CUJt.&Dh 11e.ce&o.t.lo& 

JX!)to. o.tende.Jr. ¡xt.'Ltoh, abo.'Lto& IJ cpc..~c.lcnc.& po&:t-abo.'Ltc que ta poblac.i.611 -

deJte.cltol111b.ie.nte hub.ie.M de.r.tctJtr.ado de "º habe.t&e h:.ic.lado el ptcg.'l.lttlo. de -

plan.i;l.lco.c.i.611 6o.mlUM. 
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Tomando lo& da.to& de.l IJ.t. ~.gu.i.tút 13aJúicha. KubU (2~) miemb.to de.l --

111ht.i:tu.to Mex.icano de.l SegWto Soc.i<tl, 110 lta.bla &ob.te la. cu<?.b.t<'.611 (.~-

c.l611J coUo-be.ne.Mc.io e.n. .ta a.pUca.wn de ptog-'Ulr.n.l de pla¡ú5.ica.U611 6a.

milÁ.iVI. en e.l HISS .te.nemN que: IJl?Jt:t\O de lo& Ueme.iito& que 5o:una11 )X!)Lte. 

de.l c.o&.to de. la. a..te.i1U611 de pM.to.1 t' a.bc.tto.1 deben c.011.1.lde-'ltvtle. lo& d.l6~ 

1t2.n.tu l>e/l.V.lc..lo& a lo& que. .Ül?Jte de-~cd10 (a rrltjM e.inba!t<t=c.da b.le.1ulo: 

Co1~ulta..I dwuut.te e.i. Cl'btv1.azo, de Dti que e.i1 &u p.tomed.lo le ge.i1er..ru1 

c..lnco pon. c.ada embtLtazo !I cada. c.011btLUa .Ue.ite w1 e.oh.to de $ 200. 00, .te.e¿ 

be un "c.ontltol de laboJt.a..to.U:o" c.011 u11 p.wr.ied.lo de w1c.o e.xt'.r.tl?Jte.h c.l.út.icob 

poli. C.lU>O' COI! Wl C.Obto de $ 17 5. 00. 

A c.ada embCVLll.zada he. le. )Jlt.Uc.:U:be.11 un ~vwmed.lo de 3. 5 n.ec.etM dul',.a.n

.te e.l emba1t.a.zo, lo que .Ue;1e un c.oUo ap.tcwnado de.$ 200.00. 

L.a. atenwn lto&pULI.la,·..ta. de. u11 ~-u,'l.to o de <m a.bo.\to c.011 u11 pwr.ied.lo 

de u.ta.ne.la de do.1 cUiu. .ücne a.c.tuaCme.it.te un e.oh.to apn.o:Umado de. -------

$ 4,000.00. 

Po&te/l..lon.r.ien.te., a.t Jt.cc..lén na.c..lcio hC te a.Uende. CLUUtdo ml?JtOh e.JI do.1 -

c.ollbulta.l ped.úttltic.iu, con u11 co.1.to de $ 300. 00 cada «na., &e le ¡:>te.1e1t..lbe11 

l. 5 11.eceta.1 coii un co.1.to de $ loo. no IJ b"- e110tea1111 de 30 a ~o bote& de l~ 

e.he pMa cada. 11.ec..lfo na.c..ldc con wt c.o,¡to de$ 1,000.00. 
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La. embCVUtzada. M. u :tJuiba.jadolUI. iuegwuufa. tiene deJ<ec.ho a. una .útea.p~ 

c.,(dad COI! e.l ¡:xigo de. 100% del p!Wr:ied.lo de.l gJUJ.po de 6a.f.a/UO al que COM~ 

panda., dwuuite 42 d.úl4 ruitelúo1te..1 y 42 cUiu po~eJu'.01te..1 a.l p<VLto, 6.lemp.te 

que ha.ya c.ub.le!Lto un mln.úno de. 30 6emruta.1 de co:Uzac..l611 dwr.ruite lo6 tU:U

mo6 12 me..1e..1. 

Ca.da. c.11<10 de .útc.a.pac..ldad 1teplte.6 eiita. u11 co6.tc pl!.Omed.lo pa.IUI. e.l Illl>~ -

de$ 12.000.00. 

El 12% de lo6 pa.lt.to6 a.te.11d.ldo6 eit la. .iM:Utu.c.l6n c0Me..1ponde a. :tJuibaja.do

lte..! 11<1eg1Vutdo6 y el 88% a e..1poM6 de .tlu1.ba.ja.do1te6, poi!. lo que el co.\.to de 

.ú1c.a.pac.lda.d poi!. e.a.da pM.tc a.teJJd.ldo e..1 de$ 1,440.00. 

En Jte..\umen la. a.tenc..Wn ml!d.lca. de. ca.da. embCVUtzo .t.le11e un c.o.\.to ~:Utuc..lo-

11al de$ 7,265.00 (25). 

Lo6 pwg.ta.mM de. plruU:6.lc.a.ci611 6a.m.lUM. vol.wttalt.úl tienen como plt.ú1-

c..lpale..1 e.leme.itto6 del c.06.tc una Je/t.le de gM.tc-6.ljo como 6011 lo del peM!!_ 

na.l, nueble..1, .lrJrueble..1, equ.lpo6 de .iM.tJtwne.iita.l, ma.telt.la.l de CUMc..l611; -

ga.6.tc en rut.ti.concepUvoJ. Ve la. u.tlUza.c..l611 6ptiina de e..1.tc6 1tl!CWL60J de-

pe.itde.M el abM.tec.lm.len.to de. co6.to utú.taJi.io. 

Lo6 JtecUA60.I .tc.tale.6 c.011.1umidoJ poi!. lo6 ¡>'LogltamlU de pla.n.l6.lc.a.c.l611 -

6a.m.lUM. 6011 apJtOUmadame.iite la. .te1tce1ta pMte de lo6 1tequelt.ldo6 pCVU1 la. -

a.te.i1c.l611 de emba.1tazo. 
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Loi coitDi en .f.o¿ p.'!Og1tar.ia.1 de µlart.l6.lcac..ú5n 6om.lUM. v<Vt.Ú11t .iegún -

e.l. mUodo de comb.&ta.c.i.611 de mUodoi an.tic.onceptlvo.1 que ie u.ti.Ucen. En -

1w.e.Mlw metU.o la apUca.c..üín de dl.l.po.1.u<.vo.1 .i.ntltau.te.Jt.Úlo4 (cUvJ, van <1.l2!!_ 

do de U6o md'.6 61tecuen.te que la utlU.zaú6n de e.hpeJUnat.i.c.idad o mllodo.1 -

ho1tmonalu. La apUC11c.i6n de mUodoi q!Wu11!g.lcoi .iltlteveM.iblu he mane.ja 

todav.<a en p.'!Opo1twnu muy bajM. 

En trulno& geneltlllu pMl1 evliM un emb111t11zo .1eJt.<a 11eculllt.io te11M 

dentM del. p1to91toma de pla1U:Q,ie11U6n 6am.i.UM a 1O.6 muje1tu e11 edad Q€Jt.

.üt. Polt cada 80 mje.Ae.6 bajo co1tt1tol de un p1to91tom11 de plrutl6.icac..i611 6a

m.lUM ie e.itlliúa ev.i.ttutdo un abo1Lto !fª que en el. te.Mei10:.ót6.tltlµ!.io1111f. -

po1L' c.dda 1 .1 emb111LaZo.1 evUadoi <le ev.ü:a tamb.lén un abolLto. 

La a.te.nu6n m€d.lca oot.ltuc.lonaf. de un abolLto .Uene co.1to<1 mu!J v~ 

ble.6, loi cuate& dependen del. .Upo de abo/LtD que ie pJtU ente y que va. de 

un legltado &.(mple con u1111 utane<'.a ho<1plta.lati..la de doce hoiL116 hMta un a

bolLto ilp.t.lco con utanc.la hoipilaf.M.La de qu.ótce clíM. 

Se han hecho ut.lmaua11u de que ruuutlmente en la Re,:úbUCll Mex.lC11-

1111, <1e 1tea.Uza11 wt m.lU6n de abolLto& !/ oCUMeit t/Le.6 m.llf.onu de na.c..ún.leit

to6, lo que de 6ell. coltltec.to .1.lgn.lQ.lca que el 25% de lo4 emba./Lazoi en W!~ 

co de/L.lvan en a.bolLto. 
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Si den.tito de la. IMti,tuc.l611 .le cttendi.eMn Ub1temen:te eJ'. mlUfin de -

aboJLtD.1 que ocWtlU!lt en el pal6 ruttta.emen:te a un co.1to de $ 5,000.00 cada 

w10, .1e co1~wna..úan 5,000 mlllonu de peM.1 a.nualu; pello .1;. ehto.1 mi..1-

mo.1 llectLIL.IO.I .1e du.túUVUl.Jt a MáOILZCtll. lo.1 pllOgilLlnla.I de plruU:6.{.cac.l6n 6a

mi..UM .le!Úlln .1u6.{.c.len:tu, ptllLa. ev.{.talt do.1 mt.Uo11e.1 de emba1La.zo.1 que Mn 

p!L<fc,Ucame11.te la. m.ltad de la.1 que oCLLMe11 a n.{.vel na.c.lonal. Con w1a ac

wn de ute tipo .1e podtt4 log/La.ll W1ll ILeclucwn ;.mpo1Lta1t.te en el núme1to 

de emba:utzo.1 que la. necu;.dad de la. apl.il!ac.Wn de.l abolLto ilegal de..1apa-

1tecvúa. 

Todo 6en6meno .boc.ia.l, euru1do abtllLCa y a6eeta a wi p01tce11 .. ta.je eleva

do de la. pob.t.a.C.Wn, alte,t1tru1do .1u b.{.ene.1tM, .bu .balud 6.l/..{.ca y mental, -

con.1tUuye un pMblema ..1ocial. CCtll.llCtt'.IÚ.l.tiCM qtce u mene.1te1L tomctJt. en 

eueitta. · ~iaJUt .btc deteJtmúlltwn, ..1on eJ'. g!Llldo de .ú1c.lde11 m<fl. Mc.lal y upe

c.lalmen:te en un J"Wblema de &alud pablka, dado a .1u g!Lado de .útc.ldenc.la 

y P-tevalenc.{.a, teiU:eitdo como co1~ecuenw wm elevada .ta.la de mo/Lb.{.-moll

tal;.dad y wi elevado co&to ptllLa. el E.ltado. 

la e11cue.1ta melU'.Clllla de Fecwuü.da.d, ~ue llevada a cabo poll pa!Lte de 

la Coo .. tdú1aci6n Gene/tal del $.{..\.tema Nac.lonal de I11601tm<tci611 depend.lente 

de la Sec1te.ta1Wt de PJtOg.tama.u611 !J P1te..1u~'Ue..\to de la. Un.{.ve1t.1.ldad Na.c.lo-

1llll de M~uco. la .{.11601Lmac.ú511 levantada en e..ita encuuta .1e MQ.ielle al --,. 

rulo de 1976 que 601Lm6 pa/Lte del p.wg= IlttelLllac.{.onal de Invuügac.lfin 



34 

llamado EttCueA.ta Mund.ia.t de. Fecundidad. Lo6 11Uul:tado6 de. la mi..lma után 

¡:ub.Ucado6 poi!. i.a. Seclte..talúc. de. P11.0g1UimaC..Wn !J P11.uu¡:uuto (26). Lo6 da.

:tD6 · co11te1údo6 e.11 i.a. ILU:tDILla. de. embalt<lzo6 del cue.6:Uoncvúo .ind.iv.ldua.t a.-

pUc.ado, peronUei1 co11ocC?.11. i.D6 camb-io6 oCll.NW/.06 en la 6ecund.ldad de .f.a.6 

oujeJ<eA a btav~ del cMcui.D de. tM tMa.6 ebpec.l6.(ca.6 de 6ecwtcUdad, u 

dec,Ur. el 1u.úneJto de lúj 06 nacido6 vi.vo6 dwuui;te e.l ruio di.v&.i.do poi!. et n!!_ 

meJ<o de mj el!.M c.omp"l.e.nd.ida.6 eit .<nte1tva.lo6 qui.nquei1a.le..\ de. edade.6 1te.p1te-

6eii;ta;ti.vu (vell cua.dl!.O 3). 

TASAS ESPECIFICAS DE FECUNDlDAD POR GRUPOS 

QUINQUENALES DE EDAD 

1967-69 !J 1973-75 

GIU!po6 de. e.dad Afio6 1973 - 1975 
(a.íio6) 1967-1969 

15 - 19 1261 1047 

20 - 24 3152 2902 

25 - 29 3360 3015 

c)O~A4 .. 2786 2562 

. 35 .e 39 2071 1784 

40 c. 44 1140 0833 

45 - 49 0220 0165 
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Ve. acuel<do a. lo.1 da.to.1 de la. e11C1Luta., la. .taJa. g.t.oba.t de. 6ecu.ncllda.d 

duce.11di.6 de. 7.09 e.11 el peMfido 1967-69 a. 6.15 e.n e.l de. 1973-75 lo que. -

11.epllUe.nta. UJta. cU.lm-útUCi61t global. de. la. óecu.ndi.da.d del oJcde.n del 13.5% -

en ue. pe.JU6do. A. p<ti!.U'L de. lo.1 ,bUe,io.1 de. !a dé:ca.da. de. lo.1 .1ue.n.ta.6, -

con la. d.lóUh.ú51t de. la. plldoJU! lj de di.veJr.1>0.1 mltodo.1 an.tlconce.ptlvo.1 m<t\ 

.1e. emp.<'.e.za. a. pJtoduc.üt uita. di.&m.úurc..Wn de. la. óecund.lda.cl mema.na.. En ba.he. 

a. expelt1-e.i1u'.a.I ob.1e1Lva.d11.1 e.it o.tJw.1 pal.¡,u, .1e. Mbe. que. .eiu. .ta..iiL& de. 6e.-

c.unclidad no 6011 wúéo.'!mU ~~'la ;tocia.¡ !ah rmj e/1eh e.it e.da.d 6€JLUl; pOIL el 

con.tJr.M.lo, .1e. ha ob.1e1Lvado que. u.tl!4 WM v<Vt.la.n de acue1tdo a. liL& e~ 

.teM:i.t.ica..1 wc.<a.te.<1 de. .Ca.1 mujelLl'.4 tJ a .1u ub..:C<te<'.611 geog.luf6.iea. Se. ob.1~ 

va, e.11 ~'Úl!IM fugM que el 1U:vel de. 6e.cwuUdad wm.bmye. co11 el .tamaiio -

de la .Coca.Udad e.i1 donde. JLU-ide.n la.& muje1tu. Po·'l ejemplo de .la..! muje.JLu 

que .Ue.iw1 e.iW!e 20 tJ 24 11fio.1 de. e.dad que. ·'lcclican e.it loca.Uda.du de. l1a..1-

t11 2, 500 hab.ltrut.tu .Ue11e.i1 J. 8 ltlj04 e.n p1tome.di.o, m.le.iWtM la..! que. Ji.e.4.l

den e.i1 .CocaUda.de..1 de mM de 500 mll hab.l.tait.tu .til!.l!e. hOlame.n.te. un hijo 

v.lvo e.i1 p!Lome.d.lo. Po·'l o.tlw Cado .la..! rruje.JLU e.iW!e. 45 y 49 a.iio.1, la.h p!t.i

me.M.1 .t.lene.i1 7. 7 h.ljo.1, m.le.ii.tlul..I que. la.h .1e.gu1tda.1 .16!0 .tiene.n 5.8 h.ljo.1 

en ¡>'tomed.lo. 

A. 11.lvel JLeg~o1tal .1e. ob.1eAva. .tamb.lfo d.lóeJte.nc.la e11 lo.1 ¡>'tome.d.lo.1 de 

ltljo.1. PoJL e.jem~o el con.1.tante. u mayoJL e.ntM la. JLeg.Wn 110JLM.te. del ~ 

.U (lluevo Le6n, Trunau.U~1a.1l con Ull pJLOmed.io de 3.6 hijo.1 v.i.vo.1 polL ca.da.~ .. 

nuje.JL 1'.11 edad ól'lt.ll tJ la JLe.g.l6n Pació.lea. SUJi. (Cll.la.pa.h, Gu.e.Nte!Lo, Oaxa.

cal COll 4.6 lt.lj'o.1 ~'lOllle.d.i.o. 
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0.tM CIVUlctCJÚ./>:t<'.c.a que eU.1 a.loe.lada con l.o.1 túvelu de 6ecuncUcl!!d -

!a coM.ti.tu.ye el. n.lve.t. de .ót4.t'ULc.cl6n de l.ILI rrajeJLu en edad {¡~, menolL · 

u el númelLo pttomedi.a de IU.joó v.tvoó. /.U~ que. et p1LOmecUD u.tandaJÚZ~ 

do de IU.jo.1 de mu.jeJLU ó./.11 1U:119ún g!Lado de ®t.llucc..lón u de 5. 1, el. de -

l.ILI rraje.ILU con Eócueltt PlLÚMJl..<'.tt completa u de i.~olo 3.4; de 2.1 el. de -

l.ILI r.uje.ILU con ~cundM.ltt completa y de i.6l.o 1. 8 h.ijo.1 v.tvM en p1LOmed.io 

pa!Ltt l.ILI rraje.ILU con utud.loi. ptteepMatolL.loó o .1upell.lo1Lu. 

E.Ita .\elae.l6n óe obi.eJLvtt pMa .tocio& loó e.\tJttt.t0.1 de edttdu i.ó_n om.i.tilt. la.1 

excepc.lonei.. PolL o.tito lado .1e ob.1e1Lvru1 1U.veleó d.l6e1Lente.1 de 6e.c.wulidad de 

acuelldo tt la úlUmll ocupac.l6n del mM.ldo o compruielLo. Ve tal mane.IUI i.e --

muu.t\tt que. llLI rraje,te.1 cuyo ma:údo .1e rncuen.tlul en ocupac.lonu de i.tatu.I 

mayoJL, tienen un númeJLo meno.\ de IU.jo.1 que la.1 muje,iu cuyo mttM'.do o com-

pañe.ILO duempeiia una ocu~-.ic.l611 110 eópec..la.Uzada. PolL ejemplo, l.ILI muje.ILU 

wu'.dtt.I con p1LO{¡u.to1i..ll.ta.I, .tlc.11.lcoó pMp.letttlL.ioó, 6w1c.lonttll.loi. etc., tie

nen en p.wmecUD 3. 2 lt.tjo.1; Mie11.tM1> que la wilda.1 con aglL.lc.uLtoJtU, ej.ldtt

.talL.to.1 y gru1ade,to.1 .t.teim1 5. 3 h.ljoi. y llLI upoi.a.1 de. l.o.1 oblLeJLOó agtúcollLI 

o o mruuutle.i .t.leneit, 5. O IU.joó en plLOmed.to. 

A pall.te del. {¡ac..tolL cultMttl que. .~1c..lde palla el. aumeiito o cU.ént.lr.uc.lé11 de la 

6ecu11d.ldad, cabe me11c.lo11M la.I caMc.tetW..t.tca.1 eco116nt.lca.1 "que el. tttmruio -

del hoga,\ ( núme1Lo de m.temb.to.1) .1e ./.J1cli:emeiita tt med.ldtt que .le pa.1e de loó -

e.i.tlltt.to.1 pob1Le.1 a lo.1 maya.tu .U1g1Le.10.1: ú.11 enDMgo euo 110 óiglt.l{¡.ica que 

en él.toó úLümo.1 u11a mayo.\ p!t0po1Lc.i611 de nt.lemblLol> del. hogM .tltabajen. la· - · 

ev.lde11c.ltt muu.tlul pOll. el cotttJta,uo que la.I 6a.rn.i.l.ia.é m4l> pob1te.1 del pa.l.I ~ 

nen a .t\abajM a u11 mayo.\ 11Ú!ne1LO de miemb1Lo.1, 110 ob.1tttn.te lo cual óUó ./.J;::~ 

gJLUoó .1on mu.y lteduc.ldo&. E.1.ta.1 {¡amilia.1 p,tellden 11.1.<: la opolt.tutt.ldad de en-



31 

v.<M a l.D..1 m.lemblto..1 .W. j6vwu a .la. uwe.la. con l.D que. e.l. c.lltculo. de. .la. -

poblteza ..1e. p1tol.Dnga" (27). 

El aboJLto y .la. 6e.wmi.id<td u.ta.11 .lntimame.11.te. v.lnculado6, ¡:uu lo..1 da

tc1> ..1up1ta c<tado..1 110 contemplan la molLta..Uclad poi!. aboJtto. El ptocecür.1.te.nto 

de. contll.ol de. .la. nataUdad miú Uhada en .todo..1 lo6 tiempo6 y upe.c.l6icamen

.te. eJt 11uu.t'to ¡xi.u u el. abo.tto ptovocado. 

E11 .la. upe<Ue. humana e.x.lh.te w1a aboJttab.lUdad qtu?. ¡:ue.de. c.oMide/lalt..1e 

6-lh.lol69.tca. Ap1tox.ü:wlame.nte e1 J 2% al. 18% de .Co..1 lmevo..1 6ewmiado..1 ..1e a-

boltta11 como ve.Jtdade.Jto mecai!.lhmo de deóe.Ma 01tgcfitica, hoJtmoltai., ge.nU.ic.a, -

nu:t.Jr.icioJtai. o p1>icol69.lca, pe11.o CJJ .todo..1 .Co..1 ¡xi-Uu ha habido u11 po1tce11.ta

je de aboJLto..1 que 6011 p!Lovocado..1 poi!. cauó<ló 1>oc<alu o emoc..ionalu. Lo..1 P! 

11/l.UJ¡t<ló y moJtai..lhw httJt .c.tamado al. aboll.to .inducido c.on e.e adj e.t.lvo de -

c.Jt.lm.lnai., caU6.lc.d11do.CO M.t v.lh.to, como e6ecto 1>.ln ana.Uza11. n.l .tomaJt eJt e!:!_ 

en.ta 1>u..1 di6 eJtCJltU cau..1M. Lo que ..1.t u ev.ldeiite u, que el aboll.to .lnduci: 

do u u11 he.cho pell.ó.lh.tente.. 

La .ln6011.mac.l611 u.tad.tót.lcl: u la baóe. r.titl ade.Cil<lda paJta dete.Jtm.lna11. -

la .lncide.nc..ia de la ¡:YU!ctica del aboit.to .útducido. Sei¡i!n la .l11601tmac..i6n d~ 

potUb!e poi!. cada .tAu 11lluin.le.n.to6, u11 cmbMazo, u inteMUmp.ldo de.Ub~ 

mente en et mundo. Se .lllduce que a .CO la-'!80 del 011.be. ..1e f)'tactica ai1ua.lmw- · 

te máó de 35 m.i.Uc11u de. aboll.to6, .C.Ceea11do a!Duno6 c<ttculo..1 que o..1c..l.la.n CJ,1. 

tite l.D..1 c.ie.nweiita m.lU011u. La m.l.tad de. efto6 61?. han plttlCÜl!ado bajo cotÚ!l 

c.lo11e.6 de iteeai.idad. Au11que. U.to6 J.1'.Le.dei1 61!/L poco c.on6.lab.Cu ..1u mag1U.tttd 



38 

.btclica. una. .ú:lpo/t.t.a.n.te .ütc.i.deJtcia. y la .ínpeMnte ne.c.u.ú!ad de b!Widtvt a.te;i

cilín a.l p11.oblemo.. 

Elt "'14 d.u.t.Uttah 1teg.lo11u del r.iwtdo, e.l 6e.n6r.ieno plteAc.nxa cU.ve,woh -

c.ompoJt.trJO.le;'lt.oh, cabe me.nc..lo1ta.1t que. lc1:> avance/:. de la. e.le.ne.la. m~, !f eJt 

e.hpec.útl .ea tec.nolo!J.La de .ea r..ep\oduc.c.l611 loh abolttoh pOJr. Jtazo11u 110 ~édl

c.a.4 4e;uf11 l.a 5ue.n-te r.i<th a.c.ce.h.ible de. emb.uo11e.h halttdable.h pct/l.!t ~plan--

te.h. 

et a.boll.to qu.ivte c!c.c.(Jt cU.jeJteJ'lt.eh ccwo,¡, p~a d.l5eJtentu pe/1.hontt !/ hu 

he.nt.ldo he 1te.la.c..io11a 5.úta.lml!J'lt.e c.011 el emba.'lllzo. P<tM qu.ie.neh colth.ide:uut -

que la mujeJt u h6lo Wl .ütót-wmei'lt.o .\ep.\cduc.:tolt qite Ueva. e1t hu hCJtC e.l lt!, 

jo de a.tf¡wt hombltc., el a.bo.uo 1tef)\ehen:ta la dc.4:tltuc.c..i611 de.l bebl, !/ ¡;o.\ lo 

tM:to eh cJL.ir.t.iltal, peJto ¿ qul oc.M1tc. h.l el emb,:.<'.611 110 de.hendo 110 muc.Jte, h.l-

110 h.impler.iei'lt.e u c.oloc.ado l!Jt otlta rruje,\?, ¿,¡,,¿ el abo.tto de una mujeJt he -

c.onc.1tem eJt el embaJUtzo de otJia?, ¿ qttl e6 ei'lt.011c.eh et a~olt-to? ¿ qul p\oc.ed{ 

m.ie;'lt.o de adopc..l61t wpo11e?. E4t.a6 p~l!flUlt.ttt.l htv'l!Jeit, !f n.i el Ve1te.c.lto, 1t.i la 

m.Ur.ut RC.Ug.<'.611 luut ~"Od.ido 1tupo11dc.1t. la .tec.notog.étt c!e la. ~p1toduc.ci61t !fa -

eh:tJf !/ hUh ava.nc.eA 110 he ,:uedeit de.teitCll, h.Út embaltgo lit c..«.itc..ia eA h6lo tllt 

.üt4tl!umei'lt.o que. puede c.onve,U.llthe en .Ul::e,'lfldo.\ o medio c!e ww. ma.!JO·\ op'le--

4.i611 1xt1lll el homb-\e. llo debemo,¡, pe/U:t.t.U\ que c.l hcmlvte H co11v.iM:ta en .út!· 

:tJtumcJLto de la c.le;tc/a.. Se debe titaba.ja.~ e;1 la .\edei.ilt.lc...i6n de. mate-\n.ldad 

y de. p:itClln.ida.d, 1te5teuor.M eit loh pol:>.lbleh c.;lcctc& q1te 4ob1tc. l.a U.OUtC:tu 

Jta ~ain.iUalt .te;ubut11 loh pioglteho1:> c..lc.ii.U6.icoh. la. 6<tm.lUa. ,¡,e/Uf o.tM cumulo 

c.l r:ruhc. ,¡,oc.la.t c!c. lM pc.quc.1ioh ne he.a el b.iol.6g.ico y la. madlte genWc.a !f 
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6ll>.lc.a. .lean do.1 rruje1t.u d.U.tlntru., y .1.l adem44 Mn va/Llo.1 n.üio.1 4.ln tazo.1 

con<1ag!Úlle.o.1 e.ntlte. .1.t., ¿qui! .1.lgni6<'.cado te.ndJúa la conce.pcl6n de. he.Junan--

dad, pa..teJUúdad, ma.teltn.ldad !/ 6ar.ilUa?. Todo e.U.o .1.lgn.lé.lca una .1WJ.aci.6n 

e.x.Vtema y comple.ja, pelta que .1e Mtalt .1uc.Uamfo hoy deb.ldo a.l p11.Dg1tuo --

c.lenV.6,lco. 

Poll otJr.o lado 1te.toma11do el .tema del abo:i.to como un pllob!ema .1oc..io-de

mogltd6.lco, dWtllJt.te la.\ ultúna.i. d~cadM mcho.1 gob.le1tno.1 ltan Jteconoúdo que 

el aboll.to .1e pJUic.tlca. con 6ecuenc<a, !/ apMx.únadame.n.te md.I de. .tlte..in:ta pa.l

.1u hall mocú'.6.icado .1u leg.U.lac.l6n a Q.ill de ampUait la.1 ba.1u legalM pM.a 

la WLtc1t.üac.l6n de. .1u p!IJ!c.t..:ca, o b.len lo hall Ube/Ul.Uza.do. 

E.I tt.1.l como en la a.c..tua..Uda.d ce1tca de lo.1 do.1 .te.Jtc.lo.1 de la pobla.cl6ll 

rrund.lal d.u.pone de ue .Upo de leg.U.lac.l611, la mayoll.la. ha.b.l:ta en lo.1 pa..l-'

.1u md.I de..1MMUado.1. El ¡xu101tama mtutd.lttl .lncú'.c.a. que .1ob1te .t.a. .iJic.i.denc.la. 

del abo:t..to y .1U.1 concUc..i1mu de legalidad, no pe.llmlten a6.úunc:ur. que .t.a. Ub~ 

Jta.c.l6n del 6en6mv10 de..te/IJll.lJta. el a.umeiito de .1u ¡>'Wc.t.lca.. lloy pa.l.lu con m~ 

no.1 de c.iJ1cue1ita ab01t.to.1 po!t mil 1iac.lmlen.to.1 donde u.t4 pe.JtmWdo, !/ o.tlt0.1 

con .1eve.Jttt.1 leyu que lo .1ru1c..ion"'1 como Altgeit.t.lna, con md.I de qu.Otivt.to.1 -

a.boll.to.1 poll r.iil 1:ac.<m<:en.to.1 • 

En .t.a. 1teg.i6n de knluc.a. La..t.iJ1a, con excepc.l6n de Cuba. que peMllte el 

a.boil.to co11 el objetivo de p1tue1tva1t la Miad y la. v.i.da. de la. mruflte y 1teco

noce1t .llL deAecJ10 a. .1u Lib1te ma..tellnida.d. En lo.1 dem'a..1 pal.lu de la. 1teg.i61Í;· 

el abo1tto e.1 ab.1ol'.u.ta.m1?Jt.te .lf.egctl !/ u alú donde 0CUll/tel1 g1ta.n pall.te de lo.1 

a.boll.to.1 ilega.le.1 del mundo, a.iJlededo.\ de ve.lit.te r.ti.llonu al año. 
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A peAM de la. de6.lc.le.itc.ú:r.4 de ta. .ót6oJUnac.,(6n clWpoM.bte hoblle e.t IÍ~ 

meno, be. ¡::cdJúa. anbunM que lob rf.tUoh ex.l.\.te.ntu he. Jte.;Í.ie.Jlen a. loh que ~ 

ie.n.talwn compUca.C<'.onu de. .ta.t JMBrú.:tltd que. pl!.Oduje~on iu de.cuo. Eito noi 

.lle.va. a. pe.ithM que la.h u.tacll6.tie114 de. mouaUdad y mollb.lUdad polr. ahoJr..to, 

eA.t<Ín 11.e.;le!Llda..i a. !<U nv.je.Jr.eA con 111<11> Jr.e.cu.Mvb, que he. ven obliga.da.h a. ha

ce.Jr. wo de ta pllác.Uc.a. a.boJr..tiva., h.i.n la.h mtU ele.men.tttlu me.clúiM de heg~ 

ciad en tob p'Wcecümlen.toh !I en la.h concllc.ionu de /Llg.iene. 

El an<U.,U,.W de la. .in601U11a.c.i6n d.i6poM.bte palUt Mlx.lco .te.nemo.1 como --

áuen.tu: "LM u.t~tic.M v..:.ta.lu", SeJL.ie I, númeJr.o 2, "Loh 11.ivde-l de ta 

moJr..ta.Udad en ;.\l:U:co", 1túmeM 3, "Loh 1Llvele.1 de la óecwtclldarl e.11 f.lt!:lU'.c.o -

1960-1914", e.t docwne.iito .1ob1te "Ei.tad.ú.:Ucru Ho.1p.i.ta.Ca.Jr..ia.1". "LM Eb.tad.U

.tica..i V-ltalu" • cone1te.ta.meiite ta.h de moJr..taUda.d po!t ca.u.IM 110h muu.tJtan -

que ta .ta.ba de mo.'t.taUda.d poll a.bo!Lto en ro.jeJr.M de qu.ótce a cuMe.n.ta !I e-<!:!: 

co ruio.1 e11 el per...Wdo 1970-1914, ha. .1u6'1..ido u11 i.ign.iá-lca.:Uvo lULme.iito de 07 

a. 1.9 pO!t 100.000. 

Al 1teóeU:-'Ut0.1 r.t compo'1.tamiento poll edad de la. r.10Jt.ta.Udad mr..te.Jr.na. en 

f.llx.ico pa.rr.a. el pe.Jr..iodo 197 0-1914 colth.ideJr.rutdo W ca.u.1a.1: .tenemo.1 del e.mb!!_ 

JtaZo !I del ruc-tpell.io, l:e.moJr.Jta.g.ia.b del embMa.zo !I del pa.!tto, aboll.tob (.indu

c.ido.1 legalme1ite !I clru1de.1.tfooi), .1ep.1.i.1 del pM.to y del. pue.Jr.pell.io, o.tlr.a.b 

complécac.ionM del err.bMa.zo, de.l pa.!Lto !I del ~ue.Jtpell.io. Podemoi ap!tec.la.Jt -

un .impo1¡.tru1te a..1ce1tbo e11 lD!, 11.ivelu de. mollta.Uda.d de ta.1 1rv.je.Jr.e.1 r.1en0Jr.e.1 

de vefot.ic.inco mio.1 !I de 1tela.c.ló11 con et pJWblema del aboll.to ya. que '1.uúi.~ 

.ta .inacú>iW.ible el'. rulr:leitto del '1..ic.bgo a. mo'1..i'1. pOJL Mpec.tOb Jtelac.iona.do.1, -

con et embMazo, pa.Jr..to y ptte.Jr.pelt.io deb.ido a lob glUUtdc.b avrutcu logJtadob -
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poi!. lit mecUc..útll en e6te campo, y de lit ampUac-l6n de lit cobeJt.twta de lo1> - ' 

1>e11.vk.i.o.1 de at:ei1c.W11 mM-ica en 1ute?U;lw ¡xtU.. 

La eitc.uuta U11.vCU1a de Fec.uncüdad Compall.ada ei1 J 964, d.w como 11.e~ 

do p<Uta la Cil.Ldad de /.l~uco, wta tal>a de abolt.to ele l 55 po.\ 1000 mlljel!.U C?!!', 

bMazndM, m.Ww..a11 qlle lci. da.toó g eitel!.dlu po.\ la Enc.ttel>.ta /.leticana de F~ 

c.und.idad de 1976, d.l6 µMa el .total del pa.U una .ttu.a de 235 abolt.to.1 po.\ -

1000. [l ~Wlang6n de ei..too e1>.tud.lo1> demue6t1ut un .impo·'Ltan.te ltllmeJt.to en la 

.útc!.idenc.i.n del 6en6meito. Lammtablemen.te la m601U:1ac..l6n d.Upon.ible imp.úle 

conoce-\ el ccmpo1z..tcJ"ú.1Lto de lit mol!.taUdad poi!. aboll.to, .1egún e.1.ta.to.1 oOc.iE_ 

econ6m.ico.1, .1e ptlede .ót6e-U!t po>r. .f.o mei1c.ionado an.te/1..(011.men.te qtte 1>011 lai. -

1ruje-te.1 de e.ót'Lat:o.1 bajoo .CM que .1on ho1>p.UaUzada.1 1.·a1ta c,l .tl!.a.tam.ie1Lto -

de lte'llol!.'<.ltg.in1> o .ú1óecc.ione.1 ptovocadn.1 poi!. aboll.to1> de bajo co1>to y ejew

.tado.1 pe.\ ma1toó .lnexpe!Ltru. ett co11cUc.io11e1> 1>rut.ltMla.I en .1u r.llllJOILÚt dep!o~ 

blu. La .lttvu.tlgac.i611 .1ob.te !a.1 d.ive-'L.IM cau.1n.1 de.l aboll.to .útduc.ido e.tt -

.f.o.1 ¡:a.(.\u de Ar.l~'L.ica. l.a.WUt !f e.tt e.1pec.lnl de nue.ltl!.o l'tÚ6 adolece de ~U.

to, deb.ido a que no düpone de .út6o·'!r.lltc.i6n de e.l.tad.lóticn.1 co1¡t.útun.1 nece-

1>a-tia.1 )XlllL1 el conouin.ie.tLto de !a magn.itud del 6ei16meito del abolt.to. Tam--

b.im e.11co1itllar.101> p11.obtemr.o que .1011 gei1e>r.nle1> a! .1.u.tema de e1>.tadl6t.ic.n1> "E. 

c.io-demo9JU!,j.ica y a..('.gw10.1 pcvt.t.icu.f.Meo al 6en6me.tto como u óU .U.e[lal.idad -

(el r.ie,tc.ado c..ciu1de.1.t.úw de abolt.tado.tu !f oUó c6m~u, cOM.U..Wn de del.i-

.to1> altededo.\ del abc."t,to), que e.ttóJLmta a! "1éd.ico a un .1e!Llo p11.oblemtt de -

.út6o-'U,nc.i6tt. 
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La .út60llmawn utruUt..t.i.c.a dll.polU.ble. no ltaee. r.1'lh que demo6-titalt la cMen-

c..la de .i.n:t.ell.€.1. e.n due.ntltaiiaM., co11oce..it y v.i.6uaU.zM la "6oc..le.dad 11.e.al", -

puei.to que la .in601tr.1ac.Wn ocuUa gJtan paltte de la pi!oblem'a.Uca. .1ow-dem~ 

¡¡Jtf.6.iéa. 

Sl 6e .tu.v.ie.ltll opolitwu:dad de d.Upo11e11. de .út6Mma.c..l611 .1ab1te. la6 co1uif 

c<.ane.6 e.n que 6e 11.eal.úa en Nri~ La.t.úta. el aboJt.to "no 1m!cüco", a.t que -

poi!. ltllZOne.6 econ6m<'.CM 6e ve ob.Ugada a 11.eCUfl/LUr. la r.uje11. de bajo6 11.ecwt--

606, ob6eil.Va/Úllmo6 el 6~ lt..le.6!JO al que ~w rrujel!.e.6 6e exponen, y po-

dlútuno.1 v.Wttrrnbluvi. el .útmeiu.o co.1to que paM una .1oc.i.edad .1.(.g1Ll6.lc<t la rru

el!.te de mujeJl.U j6vene.6 con lújo-1>, que 1iatuJuÚ:m1?Jtte que.dan de.1am¡xvuulo-1>. 

El 6e.n6meno del aboil.to úuUc.Wo u e-1>cenc..útlemmte u11 p.tob.Cema de ./>a

lud píbUco. poi!. la-1> e.noJtmu .únpUc.ac.c'.onu que .Ueite e11 et 1U.vel de -1>alud -

de la poblac.Wn, p01L -1>u .ú16.CUe.nc.ia e.n la mo:r.ta.Udad mateil.lla IJ en la o.din<'.- -

U.Wtltllwn y u.t.ii..izo.c.W11 de lo-1> Jr.eCWt.60-1> de -1>alud. En utucüo-1> 11.eaUzado.1 

eJt Srut:tlo.go de Clt.i.le, ~e mcon.út.6 que la./> co.Ma-1> de o.boil.to .<11duc.i.do ocupan 

ceJl.co. de doc.ie.nt<t./> mll d.<M-camo. al o.Jio, y hu tlut.to.m<'.eitto cuuit mt\'.6 de u11 

ma.e.ótt de d6ltvtu anua.tu al Sell.v.ic.lo Nac..lonal de Sa.eud, -1>.ú1 .l11clu.UL e11 ~ 

.tM c.l6Jr.M lo6 "lto110MJt..lo.111 que la./> mujeJte-1> pagan a lo6 a6.(c.io11ado6 que -

plUlct.il!rut el o.boil.to mecü.an.te piloce.10-1> qu.v11IJ19.lco6 .lle.gal.u. PM c.WV"t tt11 -

ejemplo, e11 nuutl!.o p<LU, .1egt!Jt c.i61tll6 oó-(c.lo.lu e11 el afio 1971, el 5% de 

la-1> cama-1> d.l6polU.blu del E.1.taclo de Cl1.ümalma, el 4% de .etW de Nayo.Jt..lt, el 

4 .4% de lo.6 de San Lu.i4 Poto.1.C, y el 6~ de !cu de So.ja CaU5oJUt.lo. 6ue11.011-~ 

ut.t.uzo.d<W pVlll la ate.iic.i.6tt de pMblemM 11.elo.w11adM co11 comp.l'..lco.c.to11e6 -

del o.bo.i.to. 
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U Iru..t.ltLLto Mex-Wuto del. SegWto Soc..ial, ocup6 dwuut.te e1. peM.odo 1910-1913, 

loó ó4¡1U'.en.tu d.Utó-uta.nc..ia. en la. a-tenc..i6n de1. a.bolLto: 

AflO 

1910 

1911 

1912 

1973 

PAC!EIJTCS - V!AS 

22, 848 

28. 500 

51, 262 

112,499 

[6 lleair.iente 11otoJt.ib el aumento en .tan colLto pe/Llodo de l.06 ,\ecUJtóoó de ltoó

p.i.tal.lzac..i6tt ded.Wuloó a la. a-tenc..i6n de1. a.bolLto en el r.tei1c..io11ru!o !Jtb.t.Uu.to. 

La .ót601Lr.taU611 06.ic..út.1'. óoblr.e l.M p\obl.l?lllM upecl6.lcoó de óa.Cud de la. 

rrv.je/L en ltb..lco óe 11.e6.le1Le ó6l.o a.l gJtUpo comp\encüdo entlle l.oi. qu.ú1c.e y loó 

cua1Le1tta !J cua.tlto añoó de edad, u dec..lll. a rrujeJLU en edad ilep.\oduc.t.lva. Po.\ 

otilo lado loó dcttoó c.omp\enden útu'.c.ameitte l.aó C<UWt.I de mo/l.ta..Udad de d.lc.lto 

gil.Upo; eittlle la..1 p\.lmeJU!.ó c.ai.U>aó .1 e eitcuentllan l.o.1 ac.c..iden.tu !J l.a.i v.lol~.l~ 

nu. Cabe óeñala.ll qu~ tipo de v.lol.ac..(D11u .1U611.e la. r:ujeJL ei1 1wut.\o r:a-W, "!'.! 

pezando den.t.11.a del. ttúel.eo 6ar.iiliM, óot1 l.o.1 gol.pu y ¡xt.Uziu que .\ec..lbe de -

6U com¡.;11ie/Lo o pa11.eja., v.lolei1c..ia.ó poll '1.tMcoó, gol.pu de óujetoó ex.t.'tlliloó, -

poUc<aó, laM.oneó e.te., muelLte poll de.l..lto de v.lolac..l611, ,,a.\ to/Ltu,'tll, y poil -

110 óe.\ ctteitdú:la deb.ldamente ei1 lo.1 c.eiitlr.oó lw.1pltal.aJu'.o.1. Otllaó C.lliló<tó, 'l.M 

en6e1tioedadu del c.01Laz6n, el c.ánc.e/L !J l.aó c.ru1.1a..1 We/Ll!a.I, úta (i.l.t<ma c.011--

601una el htd.ic.ado11. de "moll.ta.Udad matell.na", c.uyiu p\htc..ipalu cauóM 6011: -

laó lter.iollll.ag.laó e .ln6 eec..ionu del emballazo o ~'O.ltpallto, laó totcm.la.I y laó -

c.ompUc.ac..lotteó del abo'<.to. 
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i'ell.D l.cl> óacl!JIW> que. en 1r.eaUdad oca.1.lo1ta11 ltt6 al:taA C..:~Jta.4 de. ro.rtaUdad 

mate!IM e.n IULut.w pa.w l>e. Jr.e.la.clotian d.Utec.tamente. COI! lo6 ba.jo.!> n.lveleh -

de. v-i.da., con ta. du11uWw11 ertd€mica, con ltt6 maliu cortd.lc.<'.onu de higie

ne. y de. t>a.n~ b<!6.<co, D.l>.l como ta. óa..lto. de a.tenc.ió1t p.'te.l!a.ta.l !J l.D. d~ 

~c.,imte a..teite-Wn obl>.utlúca. 128). 

Una. gJr.a.n pll.OpoJr.C.úSrt de. lo!> paJtZOl>, ce.Jr.Ca. del 10% hOlt a.temUdD.!> ÓtLl!.<'tll 

de. ta.i. .¡'.n.\.t.Uuc.ionu de. t>alud, !J la. ma.yoJr. fXL'lte de. W 11Ue.Jr.tU ma..te.Jr.nM !Lit 

BH que. OCWVWI e.n e.e. )llÚ.I hOlt ev.lta.bru. 

Attte. d p.wblei:1a. de la. molttaU.da.d ma..te.Jr.rta. el 11\b.ti:tu.to Meuca.no del -

SegUM SoUo.l., ha. Me.a.do Com.ltú de. útu.tUoh e.n la. mwc.lonada. mo11.ta.Uda.d. 

A pUM de lo!> .únpoJt.ta.n.tu ducen.iot> ob<1e.Jr.va.dot> en l!J¿, l!C.t.tmol> a.ñol>, la. -

r.io/Lta.Uda.d matwia. e.6 uno de lo.1 p1tDblema..1 de !>alud µ1blica. que cúut .t.Wte. 

tLltD. O.U.: p1teva.le.1cenc.út en l!Jl> pa.ú<!.I e.n vfu de dullNl.OUo, donde. exL\ten 

contUwnu .1oc.útlu, ~ !f de. a.ecuo a. lot> <1e.Jr.v.lcio.1 de <1a..lud que 

.útólu!fen de.1>6a.voM.bl.eme.nte. Al>i.. he ob.1e.1r.va. que en llbúco ¡;;lJr.lt 1980 la. ta.la. 

de. moll.tttUda.d ma.te.Jr.M 5ue. de 9. 5 poJr. cUez rr.U. na.e.ido& vi.vo.1 mtL!f l>tLpi?.IU'.oJr. a 

la. de. lN pa,Wu duMJr.Ou.a.dol> e btctwo de a.lglLllDh con c.aMctvi.U.UCD.l> &¿,_ 

mUa.lr.l?.l> a. utc. pa..l6 nael>tl!.o. Ert 1980 en el 1MSS, la. ta.ha. óue. de. 5. l pO!L -· 

ct.:ez m.ll. nacúf.oh vivo!> !f ocup6 c.l 2o. luga.Jr. como CJ:ilM de ni.e.Ir.te en el g>~ 

po de nv.fe.Jr.l?.h de. 15 a. 44 añal>, con ta.ha. de 7. 7 poJr. cien m.ll r.ujeJr.u de --- ' 

el>Oh gJr.Upol> de erJc.d. 
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PRINCIPALES CAJ.JSAS VE MORTALIVAV 

MATERNA EN MUJERES VE QUINCE A CUARENTA Y CUATRO AROS VE EVAV 

CAUSAS Vr:FUllCZONES TASA 

Tumo.lte-1 maUg11ob 485 14. 50 

Cmwu. ma.teJUt<LI 257 7. 70 

En6wnedade-1 del 
COIUtZ6n 21 B 6.50 

TllbCILC.ulOb.i.6 126 3 .80 

V.úlb ete-1 Me.Uttu. 119 3.60 

En6ellr.ledad c.eJteb.ltO-Va..I 
c.u.lalL - 104 3.10 

Ne.6J¡..lt..ll., b.(.n.c[Jwme ne-
6JuU..i.co, 11.i61t0b.lh 80 2.40 

C.(!11wb.U. he,OOUc.a y - -
o.t/Llu. CJL6n.ic.a..1 del. IU-
gadc 66 2.00 

En6eJimedade-1 del b.U.te 
mct obteomubculivL - 37 1.10 

Toda..1 la..! demdb 

(Abo.lttob). 11, 182 11.89 

"LoglUtlt la. .1teduc.c..i6n de u.te pt0b.tenn ha b.ido p.1teocupac..l6n 5unda.

mental de litl> a.utoJt.idadu ba.n.i.talL<'.Lu en todob lob paLlu, ¡1 c.on eAe 6.in be 

ha 60JUnau1ado a. .lo ln.Jtgo del. tiempo cli.veMob p'tOglta.ma.b y ut!Utteg.üu.. En-

.tM eUa.-1 6.ifluJUt la. 0119a.n.izac.Wn !.f opeltllc..l6n de Com.ltú de Ebtucli.ob en Mo!!:_ 

ta.l.idad Ma.tCJU1a c.on el fVtop6b.lto 6unda.mental de. conoc.eJt .la.b ca.iua..1 de ---
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nueltte r.ia.te1uut y 6Uh r.iodaUdadu, a ti-in de. pf.aneaJL lo.1 61111.V.icioh de <Lte.n

c.-i.fin ob~€.tJW!a de 111<111eM tD.l que he 9ait4Jtú'l!e 6U e~.ic..le.nc.ia" ( 29) • 

En e.l ruio de 1971 he .i.nte¡yr.6 la Cow.Wn de Mo/Lta.Udad l!<tt1111.na e.n e.l 

Ho6µUal de G.úleco-ob.1.te.t1Llc..la. No. 1. En jmWi de.l aiio de 1973 he 011.9an.l

zM011 lo.1 ComlU.6 de E6tud.lo6 de Molt.ta.Udad Mate1U1a en .11.l.1 ltohp.ltale.l de 

g.lneco-ob.1.te.t'Lic-Ü1 !f .tlte.l clúúetU-hohp.(,ta.t que oó1Lec..lru1 atenc..l611 obh.ti!:-

.tJW:a., y en 1971 la Jeóatwuz de En.1e.ñrutza e 111vut.lgnc..l611 )Jlt0c.e.d.l6 a la. -

n.cM.t'Ulc..twutc.l6t1 de lo6 c.om.lti!:h e.i1 todo e.l pa{,.I c.o11 la a)Jlt0bac..l6n de la -

.. !!bd.ln.ecc..l6n Ge.ite..utl Mi!:d.lc.a. Veb.úlo a que lM opCl!m..lonu de lo.1 c.or.t.lti!:h 

no 6ue,ton del .todo 6<tt.l.\óac.ton..la.I polL que polL ac.uel!do de la Subd.ln.e.cc.-W11 

Ge.ite/UZ.l .llU.ica Ctt el mu de 6eb1Len.o de 1983 .le d.l.l~.ie,'Ul la ILCO~ruúza-

c..ló11 !I el 6w1c..ionam.ien.to de lo.1 c.ort.Ué.1 e.it el 11\6.U.tltto de.l SeguM Soc..la.t 

con el 5.in de n.ea.UzaJt un e.1tud.io .1.i.6.tem4.t.ic.o y c..le.iit.c6.ico de ta.tu c.a--

.10.1. 

lo.1 obje,U.vo.1 de uto.1 ComU:€1. 6011 lo.1 .1.igu.ie.n.te.6: 

Objet.ivo.1 9e.i1elti\le6. 

1. Reduc..i.t lc.1 ,focl(c.u de molL.tal.úlad mateJuta upe,c.,ló.lc.ame.nte en el 1/.ISS. 

2. Con.ta,t con u;tad,UücM f,.ided.iglllll> !/ c.ompaJtablu c.on mon..tal.úlad ma.telL-

l!ll. 

0bjet.ivo6 Upe.c..ló.ic.0.1. 

1 • R~alúan. un rutát.i.l.i6 c.ie.iitl6.ic.o .lnd.iv.idulll de cada C<t60 de mue/L.te m1'::.

.ten.11a. 

2. VetM.m.inM la. vt.i.l.te.i1c..ia !I na.twutf.eza de Mc.ton.e.1 ev.i.tltb!e.1. 
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3. 11.l6und.ilr. expe;t.<'.enc.la.! y conoc.im.len:to.1 o~:t.eni.do.1 cor:io 1t.uuUado del. an! 
U.l.l.I de e..IO.I Ca.10.I. 

4. Con.:tJt..(bu.iJL a la educac.Wn de.l m€d.lcD que ej eJt.Ce la. ob.1.te.tJt..lc.ia a 6.ln -

de mejolt.M .1u tt.lvel p1t06e.1.lonal. 

5. Olt..<'.en.talt. el ej eM..lc.lo de. la.I p<VLte.1t.a.1 emp.Ur.,i.ca.I de lllite.lldo con lo.1 5a:;. 

.to11.u .1ubyacen.t:e.1 de mol!.ta.Udad r.ia.teJt.na que .1e ob.1e.11.van y de. la.! co.1-

.tumb11.u y mUodo.1 que .1.i(Jue.n. 

6. EducM a la poblacl6n a s.t11 de. 601tna1t. conc.le.nc..la del piWblema. !f de la 

paM.lc.-ipawn que .tle.ne. en .1u .1oluwn. 

0Jz.ga1úzac.W11. 

Ve. acue.11.do con el mallCO nolt.mlltivo ge.neJU!l del .lm.tltu.to .1e. 1t.e0Jtgan.i.z!!:_ 

Jt.On lo.1 CornltM de. Mo1i.t:al.ldad Ma.te!Uta. y .1e. u:tJt.uc.tu.Jt.an 1!.11 .tl!.u tt.lvelu 

Uctt.lco ruim,:,W,tlur.Uvo.1 l I Com.l.tl. Ce.n.tl!.al el cual u.tti .ln.te.glt.ado poJr.: La 

Subd.Utecc.l611 Gene.11.dl ll&Uca, La Je.6a.tul!.a de. Se.11.v.lc.lo.1 de Med.icúta Fam.l--

UM, Ln Je6a.tuM de f/o.1p.i..tni.e.1 Ge.ne.11.alu de Zo1L11, f.o. Je.6a.tul!.a de. Cen.tllo.1 

Ml.d.lco.1 y f/o.1p.l.talu de. AU:a. upe<Wt.Udad, La. Je6a.tuM de (flo.1p.ltale.1) -

con SCJr.V.lc.loh de Plnn.lMc.ac.Wn FamlUtvr., La. J e6atwlll de SC/l.v.lc.lo.1 de. lle~ 

c.lna. P11.even.t.lva. y de la. Coo1Ldúlllc.LJ511 Ge.ne.11.al de 1.\ISS-COPLAMAR. 

2. Com.Uú Velegac.lonale.1, que a la. 6echa he d.l.lpo11e de 38 cornltM de.le.gE:_ 

uonalu. 

3. Com.Uú Local.u, e.i1 la actu.a.Udad ex.U.ten 133. 

Lo.1 comlt€.I dc.Ccgac.lonaf.u y locale.1 u.tan u.table.Udo.1 de acue.Jt.do _·::· 

co11 lo.1 cft..lte.11..lch 6011.mulado.1 po11. el Com.l.té Ce.nVia.l. 
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Pode.mol> c.ol!4ta.ta11. que pOll. l.c hupttaU.tado el. objet.i.vo e.6ec.enUat e.4 ~ 

múuWz. !J atac.M i.J:u, Cau.l<t.! que ¡>'l.Op.ic.,ian la. moJt.ta.lúlad 6emenúut en ruLe.4.tlto 

p¡ú.l. PMD uM de i.J:u, r.ia.yoJteA C.<UL.lah eA el. abo.Ir.to .induc.úlo de .tal ma.neM -

l.c u.iiala. Conhuel.o Ju 'a11.ez TovM. en .1>u e-11.ucllo "Ep.i.áerUol.og<a. del. Abo.Ir.to". 

En el. e.ampo de la. Mlud ma.tvu10-.út6antil, el. o.be.Ir.to eA lo.in duda. uno de loh 

p.'LCblema-1> de l>alud µ1bü.ca de upec.útl .únpoJttanc.ia, .tan.to poi!. h!Lh 1tepe1<CU

h.io11u el! ta mol!.b.imoJLtaUda.d ma.tellmt, e.amo poi!. h!Lh .únpUc.<lCÚlnU lt.lc.ru, -

polltlc.ru, hoc.talu !f lega.tu" (30). 

la de5-üúti6n méd.ica. r.iM ac..tual l>Ob.te el o.bol!..to .bulle.a que eA la. ex~ 

h.i.611 o ex.tl!.ac.c..i.6n del p.tcduc..to de la c.011c.epc..i.6n dupuéh de ta .únplait.tac.i.611 

del. blru.toc.u.to en el endome.t.t.i.o !f an..teA de que el p1t0duc..to h ea v.i.able, u 

dec..i.IL c.011 puo meitOll. de 500 g.'U'.r.:06 o c.on meitoh de 20 h emrutM de gel>.tac.<'.6n, 

(5 mel>el>) de gu.tac..úl'n, c.011tadoh a pall.Ut del p.t.úne/I. CÜ1l de la. meith.tl!.ua--

c..i.611. 

En c.uM.to a &u a-ta.do de .útc..i.denc..<tt ta .útvu.t.i.ga.doJUt Conwel.o Jcuflr.ez -

c.o.ú1c.lde c.011 1iue.&.W ¡:un.to de v.i.h.ta en que no he d.i.hpone de el>.tad.U..t.i.c.ru -

p.tec..i..lru &ob.tc. ta 6-tec.uenc..i.a del abOIL.to .i.nduc..ido en el nundo, ya qtte &6lo 

ei1 lo& ~uL\u c.on le~.i.hlac..i.611 Ube1tal clúponen de .út601tmtte..ú5n c.0116.i.ablc. al 

ILehpec..to, e.amo en loh der.iú. ¡x¡.Uu que c.0111>.i.delt<ln al abo.Ir.to e.amo un deU.to 

!f lo &ru1c..io11ru1 &eve1ta.men.te, htt 1Jll.á'.c.tlc.a. úr..lc.ru:teit.te he e.once.e poi!. l.oh C<ll>Ol> 

e.apta.do& c.11 lo~ c.e.iWtoh ho&p.i.ta1alt.i.oh po.t p.tuentM.he tal> mujel!.eh c.011 g1t<1-

ve& c.omp.Uc.ac..ione&. 
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El .invu.tigadOI!. Ue.t:: e. Jtea.Uz5 uno. 11.e.11.iM.5n mwuUal del. abOJtto .útcluc,{ 

do e.n 1983 (31). En Au ut:.u.clio Ae. e.ncontJW que. cada. año Ae. ):lltaCtlc.an e.n-- · 

.t:Jr.e. 33 y SS mi.Uonu de abolLtoA de. l.oA cua.iu a.l/Lededo11. de. SO% l>e. .ua.U-

zan e.n pa.lhu en 11.(iu. de duaMoUo y han .ea cau.1>a. de. un alto poJLCe.nta.j e 

de. molttaUda.d !/ mob.ilidad e.n el. 911.Upo de rruje.11.u en edad 5Vt.Ut.. A con.tl

nua.c.Wn he p!!Uenta.n vaM.ol. curu/Jwh .il.1J.ld:J1.JJ.ti.11ol> Aob11.e. el. 1túme1LO !/ pMJJO!!:, 

C..Wn de abolLtoh btduc.úfo4 que. Ae 11.e.g.U..tJuvwn e.n 911.Upob de. roje.\e.!> de 1 S a. 

49 añoh de. edad en l.oh fa.ta.do¿, Utwfob Me.x.ic.anN. Liu. 5uentu de. e..1toh da

toA han: Encuuta. /lac..Wnal de. P11.e.11alencla e.n e.i. abo de. MUodM Ant.ico11ce..e. 

:ÜIJOb, ÁllUIVÚOh E4tad.ii>:Uc04 de. la Uni.cfa.d de. !1t601Unacl611. de. la Se.CILC-tafr...la 

de. PILOgll.amilc.Wn !! PILIUU~'UUto, e. 1n601Unc. E4.truü.h:Uca. 1983, de la Je.6a:tuM 

de. SelLV.Í.CÁ.íM de. P!a.n.í.6.(cac..í.511 Famle..úvt de la Subd.í.lle.cc..í.511 ll~d.í.ca de,! 1M

:Utu;to /.laica.no del. SegWto Soc.í.a.l.. 

NUMERO Y PROPORCI ON VE MUJERES QUE PRESENTARON UNO O tlAS ABORTOS 

POR GRUPOS VE EVAV. 1980 

EVAV NUMERO PORCEllT AJE 

1 S a. 19 91 2.S 

20 a. 24 34S 9 .4 

2S a 29 604 16.4 

30 a. 34 6S9 11.0 

3S a 39 729 19 .8 

40 a 44 668 18 .2 

4S a 49 S83 1 S.8 
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NUMERO Y PROPORC!Oll VE MUJERES QUE PRESENTARON UNO O MAS 

ABORTOS POR NUMERO VE EMBARAZOS. 1981. 

No. VE EMBARAZOS NUMERO PORCENTAJE 

l. 43 1.2 

2. 201 5.6 

3. 352 9.6 

4. 411 11.3 

5 y iM.! 2658 72.3 

MUJERES QUE PRESENTARON UNO O MAS ABORTOS SEGUN GRAVO VE ESCOLAR!VAV 

1981. 

ESCOLAR!VAV NUMERO PORCENTAJE 

Sin uc.ola-U:c!ad 613 16.1 

lo. a 3o. de P:um<vt.út 1226 33.4 

4o. a So. de P0'Wntl,u'.a 506 13.8 

P JL.<iriaJLia com pt e.ta 824 22.4 

Sec.u.11cla!Wt !! "'<16 504 13.1 



SI 

NUMERO Y PROPORC10N VE MUJERES Q.UE PRESENTARON UNO O llAS ABORTOS 

POR 'ESTAIJO CIVIL. 1981 

ESTAVO C1V1l l/U/.IERO PORCENTAJE 

C<t4ada 2936 19. 8 

Uni.6n Ubile. 411 11 .2 

Viuda. 117 3. 2 

IJ.lvOilc.ia.da o HpMa.da l 18 5.2 

Sot.te.M 25 0.1 
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ABORTOS ATENOIVOS EN EL rnss. 
ESTAVOS UIJIVOS MEXICANOS EN LOS ANOS VE 1968 a. 1983. 

ANO ABORTOS ATEUVIVOS TASA X 1000 PORCENTAJE 
VERECHOllAB1ENTE 

1968 36,416 4.4 13.25 

1969 31,613 4. 1 12.11 

1910 42, 213 4.3 12.6S 

1911 SI ,210 4.9 

1912 S4,284 4.1 

1913 S8,661 4.2 

1914 51, 6S2 4.0 

1915 S1 ,463 3.S 

1916 58,014 3.S 

1911 S1, 161 3.3 

1918 SS, 569 2.8 

1979 S4, 919 2:6 

1980 S4, 222 2.3 

1981 SS, 131 2.1 

1982 SS, 772 2.0 

1983 S8, 981 2. 2 9. 51 
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Al JLUpeeto .1e. ha v.ut.o que. e.t. aboJLto ha ocu¡xtdo e.n l.o.1 último.1 diez 

año.1 e.l 4o. lugM como cau..ia de. nueJLte. ma.te1uta .1egún µ¡.e.de. ob.1e.JLvaJL.1e. e.n 

lll..1 uta~M ru!Wna.lu, y aunque. .1e. a¡:>'Le.c.ú un de.iceit.10 en i.a ta.la -

poiL CA'.e.n mil nacúlo.1 ví.vo.1 en 7. 7 e.n 197 O a 6. 3 e.JI 197 6, a pvl.U\ de.l cuí o 

1977 e..1a :te.itde.nc.ül .1e. í.J!vi.e.JLJ;e. luu.:ta UegM a 8.6 en i.979, 8.0 w 1980; -

pello a pe.111/l de. ftt eüAmí.nucili11 ob.1er.vada. e.n el r.úme.JLo de. nacimí.l!.lito.1 de.bi 

do a ftt implMtD.cí.6n de. Cc.1 ¡:>\ogJz.a17>1U> de. ¡;i.a11.í.~.tcaci611 6anilU;i,\, 1983 .1e. 

aumenta el nllmMo de. aboJL:to.1 !I fttt.lta. i.a &e.cha. .1.(gue. clle.cí.e.ndo fu CA'.&JLa 11~ 

91Ut, lo cual nM hace 1Le.6lruo1WL que. ar.ie.n de. i.a.1 medida.! que. el .1e.e-to1L -

.6ltl<Ld ha lle.al.izado .101Yte. ci. ¡:>'Lobl.l!l11a e.1 11e.ce..1allí.o.1 .1e. d~ urut .1e,ue. de --

t1tan.160M>ac.lone..1 e.11 i.0.1 .1e.c.to1Le.1 e.duccte.í.onai., cultwutl., e.con6m.<co, .1acia.l 

y jwWUco plM que. e.i. aboll:tD como 0e.néme.no de fu na.tu.'ta.le.za humana de.je. 

de. .le.JL p!UJct-i.cado con CA'.e.Jl,tru condlclonu le.gal.e.~ o e.i1 60Jun11 ci.aJ1de..1.tí.tta 

con e.6e.c.to.1 nega.tlvo.1 no MJ:D palla la rru.jvi. que. lo ¡:>\ac.ti.c<t, .1.iJ10 ¡xtlUt ta 

Mcí.e.dad ml.lma y que. .le.a un de.JLe.cfto de. toda cí.udacútJt<t, U de.ciit, volunta

JL.iamente. .1e. plUlC-t.ú¡ue. i.a .inte,\ILUpcí.611 de.i. emlxwl:o. 
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1.2 PROYECTO !1E Af/ALlSlS SOClOAf/TROPOLOGlCO EN AREAS URBANAS Y 

RURALES. 

"La m.ltrul de la. pob!.a.c..(611 Jan r.v.jeJr.u, 

Um.i,tn,\ a la. muje,\ e.i limftM a la. --

40c..úulttd". CoMej.o ,\'ac.foruz.l de í'ob.J.a

c..lón. 

En nuutlto pú.h e4 cMac.teJt..át.ü!o ob4eJLVait, el. c.01it1i.a...1.te, el. c.lwque -

continu.o en.tite l.04 dupo.1údo.1, l.o.1 a..1a.la1wu10.1, J)top.lemr...io.1 de b.ie.nu y -

explotado1r.u, a pUr.le.Jr.tt v.i.\m, .todo.1 pVLec.en c.onv.tv.(,\ a1tr.1c1u0Jttmen.te e.n una 

.1oc..tedttd que .1egún voc.eJLo.\ o~.ic..ia.l.u u, untt .ioc..ie.da.d ju~ e .<guttl..t.tc.Jt.ta.. 

PeM btt.\.ttt el. .1.tmple. anál.JA.i4 a ojo de buen c.ubeJLo J:XIM dM110J c.ue.n.ta. de -

que la. h.ltli.ac..i611 de Mú.ic.o u una. ac.C..Wn de ut.ilLM y a5!.c jM. La <V1mo1úa. -

ttpll'\e.n.te y la paz Mc..ial. .1011 un óue.Jr.te dute.Uo de luz que J)tctende c.ega1t, 

y no pellm.U.iJI. ob.1eJLva1t 1t11e..\.tlr.a 11.e.aUdttd. 

A.11. ¡:ueh 1t11U.tlr.o pú.h uttf cüv.td.tdo tajanteme.n.te en doJ pvt.tu; la. u-t

bruta y la Jr.uJr.al., ex.i..1-t.ie.ndo un c.Wnul.o de d.i6e.Jr.l!J:c..itth, ccnt.tacücc.io11e..1 y --

ab,W,,0.1 en.tite ell.al>. 

Al. hablM de la. pVLte ozona UJr.bana, no.1 l.l.efla a la men.tc un upaclo -

con g.'lrut de.nh.idad de pobla.C..Wn, la. p°le..\e.Jtc..ia. de .tcdoJ lo4 4Mv.ic..io4 de ;,í2~ 
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51tae.1.t-tuc.tu.to. 11 po.t ende una c.i.e.t.ta comod.i.dad. El v.i.v.l.t en -

una zona u.tbana e.1 .1.<.9110 de c.i.e.t.to g.tado de c.i.vilizaci61t, de 

pJtog.te.10. Po.\ el con.t.ta-t.i.o la zona -tu.tal e.1 la vi.1i61t .1.imple 

de la conv.<.vencia m4ó dD1.ecta en.tJte e.l homb-te, loó a1i.lmale.1 

y la na.tu1tale.za, - vüi6n . -id1.l.i.ca !f ab.iuJtda. - Le c.<.e.t.to e..1 -

que .tan.to en la.1 zona.1 u.tbana.1 y .tu1tnle.ó hay bomb.\e..1 IJ r.iuje.-

lte..I que viven en .1.<..tuacione..1 paup~Jt.\.i.ma.1 que .len la c5e.n.1n -

m4ó deg1tadante. nl óelt humano. E.1cenn.1 d.i.a1t.la.1 en nue..i.t"a cap_:f 

.tal de 5amil.ia.1 campe..iina.1, la ma.yo1t.ta. de óUó m.iemb.\có muje.--

1te.1, p.i.die.ndo l.imo.111a, vendiendo ba1ta..tija..1, pequeli<tó ¡.iu.ta.1 o 

dulce.ó, r.1uje.te.1 JJ.odeadn.1 de inóante.i de mi.inda adulta IJ am<tJt.

gadn con eóc<tóa y .lucia ve.1.timen;t,i du.tm.i.endc Ut e.C luDa·\ do11-

de .iu can.ianc.lo lo.1 vence, en .1it.io.1 como ave.11.ida.1, calle.1, -

te1tminale.1 del me..tJto, plaza..1 e.tc~te1ta.. Cu1t.ic.1ame.n.te e.1a.1 muj~ 

·Hó mal llamada.1 11Ma1t.fo.1 11 .ion el .1.tn.:toma del d.ivo1tcio que 

el.i.1.te en.tite el plto91te.10 de la.1 1hea.1 u1tba.na..1 ti Jt.u.\ale.1. 

Ve.ide cualqu.i.eJt. punto de vi.Ita. que H con.temple. lM 4-\e

a..i u.üana.1 del pa.1..1 Jtep.te.ien.tan loó .Cuga..te.1 de maye.\ ~'·\Oópe..iI 

dad e.con6r:1.ica !/ lo.1 que 06Jte.ce11 po.!>.ibil.i.da.de.1 de. ob.te.ne.\ m4.i 

al.to.1 ing1te..10.1. Polt el contJt.a.Jt.i.o la.1 zona..1 Jtu.ta.lu con.1.t.i..tu--
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yen e.elle.a. de 90 mil loc.tr.lida.de¿ de meno¿ de diez mil habi.ta~ 

;te¿ .tienen 1teduc..ido¿ nivele¿ de in91te¿o y biene4.tM. 

S.in d.ida eh una de la4 c.auha4 del ma.4ivo lxodo de pobla.c..i6r. 

de lah 41tea.¿ 1tu1tale4 a la¿ u1tbanah del paL¿, en e4pec..ial a -

la¿ 41tea.h me.t1topolilana4. "La. ma.yo1tLa de lo4 ho9a.1te4 pob.teh 

¿e ubican en la.¿ 41tetl.4 1tu1taleh del paLh y la. mayo1t.la de loh 

hoga.1teh c.on mayo1te4 .ü191te.¿04 4e uh.lean en 41tea4 u.tb<rna..1, e.h

pe.c..ialmen.te, en <11tea.1 r.11u:1topolUana.1" ( 1 J 

No¿ p1te9un.t4nloh ¿a qul .le deben lo.1 c.on.t.\a.1.te6 que p·H

vale.cen en.tite el medio u1tbano y 1tu1tal del pa.L¿? 

La.6 1te6pue4ta6 pueden vMia.t, pe1to lo c..ie.1t.to e6 que el c.en-

.t1talúrr.o en nue.1t1ta á ede.4ac.i6n ha 01t.i9.inado un la.be1tL11.to plt~ 

bl.e<1a que antecede a la c.onquüta. ltt6 nec.u.lda.de6 p1t.lr.ia.1t.ia6 

que todo núcleo huma.no 1tequ.ie1te y que un: t.a. v.iv.ienda, t.ta

bajo, ¿alud, al.lmento6 y 1tec.1teo hC11 c.ada d.la m4h e.1c.amo.te.a-

da..1 11 mex.ic.nno.1 que ve1tdade1tamente t.o 1tequ.ie1ten. 

Oe11t1to del ~mb.ito de l.a 6alud el ce11.t1tal.i6mo 6e ha olv~ 

dado de o.tita~ 1te.9.ione6 que no 6011 en .tl1tmino6 e.1.tadú.tic.06 -

rne..t4opol.ih, el ll11ma.do "c.11mpo" y loh habi.tan.te6 que v.iven -

ah.l cMec.en en ¿u ma.yo1t.la de .f.0.1 bene6.ic..io4 de la. c..iene.ia ·,.,Ui..:'· 
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d.lc.a. y qu.le.ne.1 1u6e.n m<ta e.a.ta. p1L.lvac..l6n 1011 ta.a muje.JLe.1, 11.l

iia.1, j6ve.t1u y anc..la.na.1, e.tta.1 1011 .f.a.ó que. a. ¡\al.ta. de. a.yuc!a 

e.11 loó pa.11..toa, da.11 a. .f.uz 10.f.a.1 e.11 c.ond.lc..lo11e.ó p11..lm.l.t.lva.ó e. -

.i11óa.f.ub11.eó, aon et.f.a.ó ta.a que. 1.i11 11.inguna. .inó.t11.uc.c..l611 y po11. 

et ú1ó.t.in.to de. wpe11.v.ive.11c..la c.u.idadn a. óuó h.ljo.&, loó at.lme.!!_ 

tan de. pll..lva.c..ione.ó y de. a.uóe.nc..la.ó, ..ion e.ttaa laó obl.igada.1 a. 

11.ep11.oduc..i11. una. v.lda. e.onde.na.da. de.ade. au .in.ic..lo a. la a.b1.te.n--

c..l611, ta. e.xpto.ta.c..l611 y e.t c.ha.n.ta.j e.. 

La.a muje.r..e.1 de. la.ó <ilLe.a...i 11.u11.a..f.e.ó 1011 ta.a má..i ma.11.g.lnada.1 

de 11ue.1tlLo pa.la. SobJLe e.a.te a.aun.to 110.1 .i.f.uatlLa. e.l e.atud.lo -

JLe.a.t.lza.do poli. ta. Voc.toJLa. M.ilL.ia.m ollu11oz de. Cháve.z .ln.t.ltu.f.a.do -

"La óct.f.ud y ta nu.t1L.lc..i6n de ta. 111uje.JL e.11 /.!fa.le.o". Lll 61Le.c.ue.11-

c..lll de ba.jo pelo al na.c.e.lL ea mu!f a.t.tll e.n e..f. me.d.lo 11.UlLlll. En 

unll mue.1.t11.a. muy b.le.11 e..1.tud.ia.da. tong.l.tud.it1ll.f.me11.te. 1 e. hll e.ne.o!!_ 

t11.a.do que. ca.1..:· e.t 4 0% de. lo.1 n.iñol na.e.en p11.e.ma.tulLa.me.11.te. poli. 

peao, o ae.a. con me.1101 de 2.5 Kg. Loó 11.lHoa nace.11 c.011 200 91L! 

"'ºª menoó en pll.omed.io que. toa n.úioa to que. 1.ig11.l6.lca. que .1u 

po1.lc..i611 e.a mucho mcfó de.1ventajo1a. de.ad e et 11ac.im.le11.to". { 2) 

Con.tll.a aquel.loa que 101t.le.ne.n ta lucha. de toa 1exo1 y -

ta .1upe11..lo11..idad de.t 1 e.xo ma..1>cuU110 aoblLe. e..f. 6eme11.l110, e.a.te. -

e.atud.lo 110.1> de.mueótJLa to c.011.t11.a.JL.lo. 
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Se. ha ob4c.tva.do que. a peMJt del bajo pe6o de la.1 n.lña.6 al n~ 

eeiL en el med.lo .tu'<al del pa.t.1, na.ce11 e11 9 ene.Jta.l, má6 l.lM:.al. 

IJ c.011 má1 c.apac.ldade.1 de ob6e.tvac..l6n, mayoiL .te6.tejo de. 1uc.-

c..l6n !f con ma.yoJLe1 po•.ib.ll.ldade• de JLe1pue.1ta a. lo• e1t.<mu-

i.01 que. lo• n.llio• y n.llia.1 del med.lo uJLbano.' E1tó.ie.g11it' la .l!!. 

ve6.t.lga.c.l6it M1.11íoz .1e debe a que la madu. C.~;it.tnúa i~ab.aja11do 
y mov.lt11do.1e l1a1ta poco ante• del .Pª''to, .lo'.q11e de. alguna m~ 

ne.JLa po.1.lbi.eme.nte e.1t.i.mula11do lo.1 .f.cioeJL.ln.to.1 del úte.to e.1 la 

ca.ll.10. la evolllc..l6n mwtal mayoJL. S.ln emca..tgo, e..1ta. ve.11taja -

e..1 .16lo apa.JLen.te, pue1 ae ha enc.on.tJLado qlle la n.lfta e1 meno• 

e6.lc..len.te !JO. que .1u ap.toveclrnm.lc11.to p.to.te.<:cc e1 20% má1 bajo 

que el de lo6 11.llio1. E1.ta. 1.l.tllac..lé11 .l11d.lca. q1<e e11 la• ~poca• 

temp.tanaa de la v.tda el 1exo ma.lc1<l.lno .1ea "1<!.I háb.ll peJLo -

r.:ue'Le má1 p.tonto que la r.iuj e.<, po.t el c.011.tJta.t.lo la la1Lga v.l

da de la r.iuj C·t le oca.1.lona.tá ma¡•oJL daiio en 1u de6a1L.tollo. 

La muj eiL pM lo tan.to .te11d.tá una v.lda má1 laJLg a, pe.to -

má1 i.e1.lo1iada poiL la de1nu.tiL.lc..l611 e11 6oJLma má1 .l11.ten111 !f pe:!, 

manen.te. "El ce.tcb.to e1 una. c.or.1putadc.ta que .1c au.top.togJLama 

en baae a la.a .ln6o.tmac.tone.a q11e .tcc.lbeit el ex.te.t.lo'L. S.l la -

n.liia e1.tá de11iu.tJL.tdr. !/ poiL lo .ta.11.to c.1 poco ac.t.lva e .l11teiLa!:. 

c..io11a poco con 1u mad.te, .1u ¡:ad.te, !f en 9e11e.tal c.011 .1u me.dÚ;·· 

amb.i.en.tc, poca.1 opoJLtun.tdade.1 tcnd.tá pa.ta p1Lo9.tama.t C.OiLJte.ct~ 

mente 1u c.eJLebiLo !f e1tJLuc.tu.taiL adecuadarne.11te .1u peJL1011al.t---
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c..ial. 
·.·: 

-OC:--:-"':~ :_o:<-·' ~{:;, -~ 

Se. obHILV<tll c..ie.JLta4• d.i~ve.n.taj~é- e.n ,te_lac..i611 a lo4 11.i---

1104, lo md'.4 61te.c.ue11.te. y u.to bue.e.de. c.a.1.i a la m.ltad de de. 

lo4 c.a404, 1tep1Lueba al9u1106 de. loé piL.üne.to4 <ttio4 y e.11 lo4 

4ub.1.lguú.n.te.6 .tampoco ade.lan.ta. 

/Jo e.xü.te. mayo.t e.é.t.únulo paiLa bUé e.1.tud.io.1 poit pa.t.te. de 

.1u6 pad1Le4 y mae.é.ttob; el luga.t de la muj e.~ e.1 la c.a.1a y la 

c.oc..ina y c.011 c.ualquú .. t p.tetex.to u 0te:t.l.~ada de la e..1c.uela. -

/Jo4 podemo.1 pe.tco..ttt.t qlle en el med.lo .tu.tal el papel .tJLad.ic..lE. 

11al.ibtlt que ~e ee a~.lgn<t 1.'t la. riuje.lt t10 hct c.arali.útdo en 11ada, 

.1e .Cae .1.lgue c.a11.1.ic!e.~andc cama obje..ta de .1e.tv.lc.la !/ como ILe:··· 

p.toduc.toJta de lo. e.lpec.le. 
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En un e..1tud.lo 11.eal.<.zado e.11 ;toda ltt poblac.l6n de. u11a co

mu11.ldad11.u11.a.t óe. e.11co11.t.t6 que e.11 un momento dado .taó doó te.11.

ce11.a.1 pa11.te.1 de laó 1:1uje.11.e<1 e.1taban emba11.azadttó o .lactando. 

Poli. e.10 .ta .lmag en de. la r.1uj el!. 11.ual <1e. puede -'Lep11.e<1e.nta11. co11 

un n.liio de..1nut11..<.do aga.11.11.ctndo.te. .ta· 6alda., ot11.o e.11 b11.azo<1 p.l- -

d.le.ndo pe.cho y e..t v.le11t11.e mo<1t:ll.a.ndo ya lo<1 <1.lg110<1 de. un nue

vo emba11.a.zo. 

Ca.<1.l co11 11..<.tr.10 autom4t:.lco cada. ve..lnt:ü.lete me.1e..1 nace -

un 11.l11o, que. <16lo <1e. ve .lnt:e.11.11.ump.ldo poli. una. .1e.11..<.e de t:11.a.<1-

to11.110<1 9ú1ecol69.lco<1, .llt:íecc.<.011e<1, he.r.101L11.ag.la<1, pall..to.1 plLe.m~ 

tu11.o.1 y abolL:toó, t.1.to.1 últ.lmo<1 <1e pll.ac.t.lca.n e11 co11d.lc.lo11e<1 -

de la peo11. ttóep.1.la que loó pa11.to.1, 

T .ie1te1t una mona..tqu,(a. .ta.'tdla, una menopau.6.ia. te1:1p1t.ana y 

u11 pe.-t.lodo de ú16e11.t.<.Udad m4ó p11.olo119ado e11.t11.e pa11..to y pall.

to. La edad p11.omed.lo de la me11opau<1.la de la muje11. 11.u11.al e<1 -

de 4 O a11o <1 o <1 ea cato-'Lc e aiio <1 r.1<!:<1 p.to nto que el e la muj el!. del 

med.lo u11.ba110 y a pa-'L.t.l-t de e.1e momento óU envejec.lm.lento e.<1 

muy 11.Ltp.ldo lo que p-'Lop.lc.la el aba.11do110 poli. óu pMeja. y un 11.l 

vel de v.lda ml<1e11.able. 
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Fun.damen.ta.lmente 1.a 4.ltuaclón. de .la .d·a.l.ud fl. .la nut.1tLción 

de la muje4 4u4al po4 ~e4 ella la que ea la actual¿dad ~ut4e 

má.., pll.obJ.e.ma.., a cau..,a de.l ..,ubde4a1t.1tol..J.o, .tamb.i.é.n 4e ~tecon.oce 

que en todo., J.o.., nlveJ.e4 J.a.., muJe.1te4 4e encuerttll.an en 4eJtla4 

de-ive.ntaj.a.,. La.., muj.e11.e-4 de l.a.., á-tea.-J pe-ii.t.,i.:ti.ca4 ( ci..udade4 

pe.1tdi.dadl de J.04 gil.ande.., centll.04 u~bano4 viven en cond.lclaned 

muy 4e.me.¡..an.it?A a .la.-J de .la.., ¡on.a.r.J , .. u..ia..le4. 

Oe4ato.1ttunadamen.te no exl..J.ten 4utLclen..te4 e4tudlo4 de J.a 

muj.e1t que vi.ve en. ..l.o.., cintu:.1on.e4 de mi....:ie;z..i..a de .la.-J 91tande4 -

ci.udade4 de..l. pal"', pen.o 1.o p11.im.e.to que ..,e no.ta en. J.a4 f.am.l--

1.i.a.., de Jteci.en emi..g.tado..J a J..04 ba.i.tlo,.., pob.;.e4, ed .La 9.ian -

tendencia a J.a d~.,v49anLJaclón. ~ de4Lntep.1taclón de 4u4 mlem

b.1to4. (..., muv común que el. homb.te. ../..../..e.9ue .do.l.o a ./.a ci.udade.d -

dejando abandvnada a ./.a muj.e-t o con -.lCz. p4.ome'4a de vo.lve.t --

p.ttontu. 

Rccicntement~ ,.,e vio un ca40 en ./.a comuni.dad San 7049e -

/'Ju.chita de Oa.xaca, en que ·H! . .den.t.a muj..e.te,., /.ue1wn. abandonada,J 

con todo,., .,,u.., hi..j..o..,. s¡.a que el. hom.bJte no •te94e..,ó de.jpUé.d de 

de la ;;at4a del {..,tado de ~lo.telo,,. Tamb¿éa ocu.14e a .rnL;; de 

.la e.mi.g4ación e.,.,taci.onal.. o tempo.1al. del. ~Ap04cJ que 1.a muj.<!Jl. 

.toma en ,.,u.,., mano..., -la conducci.ón de. todv eJ. p-'toce.-,v p.1vduct.i

vo, .,¡n que pueda conta4 con e.l apo~o ~écnico ~ c.:edLt.i.ci..o -

qu"~ apo.:tan J.ad in-Jtlt.uci.vn.e.-,. 
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La. er.i.i.g1<a.c..i.6n de ta.1 muj e.1<e.1 no e.1 ,\a.JI.a. come t.ta.ba.ja.do

Jta. e.n ma.qu.i.la.do1<a.1 o en el 1e1<v.i.c..i.o dom€1t.<.co 1011 explo.ta.da.1 

m<i1 que el hombn.e; pM 1u 6a.lta. de p1<otecc.i.6Jt le.ga.l y 1.i.11d.i.

c.a.l, poli. au po1.i.c..i.611 dúc.n.i.m.i.1ia.da. en el me1<ca.do del .tila.bajo 

y poll ta. doc..i.l.i.da.d que le .i.mpone.n la.a 110.tmM acc..i.a..tea de e.o!!_ 

duc..ta.. Al llega.1< ta 6am.i.l.i.a ll.ullal a. la c.i.uda.d el núcleo ~am.{ 

l.i.a1< ae de101<ga.n.i.za. po.tque la náx.i.ma de la ve.e.ea ea ta. mujen. 

la. que .t.i.ene la. n.eaponaab.i.l.i.dad de aaum.i.e.t el ma.11te11.i.m.i.en.to 

de la 6a.mllla en un med.i.o deac.onoc..i.do IJ hcat.i.l. 

Ve191<ac.<.adame11te la. muj ell de ba.M.i.o pob.\e lo mümo que 

la. muj en. 1<u1<al 110 t.i.ene11 11.i.11gu11a. p1<epa.1tac.l611 a.i.e11do p1<e1a 6~ 

c.i.l del aubemp.teo. Ex.la.ten pocoa eatud.i.01 1ob1<e la. e116e1tme-

da.d IJ el e.atado 11ut1<.i.c.i.011a..t de la. muje.\ .\u1ta.l, lo1 e1tud.i.01 

que ae .t.i.enen han a.i.do n.eat.i.zado1 poll mt1je1<e1 p.to6e1.i.onúta1 

que a. .i.>1.i.c.i.a.t.i.va pllop.i.a. o poll el Ce11.t1<0 Nac.i.011al de Pobla.-~

c.i.611. Ve tal 6on.ma ae conoce la. 1U1t11c.i.611 de aalttc!, la. cttal 

e1 va1<.i.a.ble pen.o en.tite .ta.1 mujen.ea del med.i.c 1<u.\a.l ex.laten -

gn.a.n .lltd.i.ce de p.toblema1 9.i.neco-oba.té.t".i.cca, e1t6e1<meda.de1 v~ 

n€1<ea1, abo1<to1 p1<ovoca.do1, .i.116ecc.i.one1 9e11e.talea como tube'.!:_ 

culo1.<.1, p1<ob.tema.1 ga.1.t1<0.i.n.te1.túrn.tea [I '"'Y d.tve.\óal e116e1tm!_ 

dad ea pa.lco l6g .lea.a. 
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La. c.ue.at.i6n del a.boltto e.atl! p1Le.ae.nte t1rnto en el 11mb.ito 

1Lu1La.l como e.l ulLba.no, au .inc.ide.nc..ia. y t1La..ta.m.ie11tc .ie r.1a.n.i~,l

e.ata.n de d.i6e.1Lente. ma.1te.1La., pe.ILo 110 de.ja. de. aelL un p1Lo.blema. -

da.da. au a.lta. molLb.il.ida.d y mo1Lta.l.ida.d. 

En Méx.ico todoa loa g1Lupo.1 de. .l11d.lge.11a..1 c.onoc.e11 a.lgu.na. 

plLl!ct.ica. a.bolLt.iva., a.a.<: como .iu u.10 y la. p1Láct.ica. del abar.to 

e.a máa 61Lecuente. en a.lguno.1 glLupoa que. en otr.oa. 

El c.onoc..im.ientoa de. la..1 p1Lop.iedade..1 de alguna.a pla11ta.a 

como la. lla.mada. "gober.na.dor.a" que en el c.011c.e11.10 populM. t.i~ 

ne .1upue.ata..1 6unc..io1te.a a.bOILt.iva.a, ya. que. au eóec.to a.l ae.IL .i.!.! 

ge.IL.ida polL med.io de .i1t6u.1.i611 plLovoc.a. el abOILto. OtlLM ¡•e.JLbc:..1 

como la r.uda, el toloa.c.he, el e.pazote. y el ba.1Lba..1c.c que. t.ie

nen c..ie.JL.taa p1Lop.iedade.1 a.nt.lc.onc.ept.lvaa, pelLo que tamb.ién -

.ion un ve11eno e.n la. r.tayolL.la de. loa c.a.ao.1 la m11je.t queda. .in-

tox.ic.ada.. 

La.a c.1Leenc..laa y a.c.t.itude& pa.1L.t.lcula.1Le.1 que a.lguno.1 glLu

po.1 étn.lc.o& t.ienen aobr.e el abar.to y la óecund.ida.d .IOI! valL.i!!_ 

da..1, polL ejemplo lo.1 otom.te.1 del Va.lle del /.lezqu.ita.l, c.ua.ndo 

.ie p.toduc.e un aboJLto no plLovoc.ado ex.l&te la. c.eenc..ia de que :··· 

a.iemplLe ha.y el IL.ieago de que el monatr.uo Zoza.k.i ILobe et óeto 

!J ae lo lleve a lo.1 monte.1 y po.t ello la geatac..i611 ae .i11te--

1utmp.l."L1f b1t.rt~c111:1c.n.te.. 
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En.tite lo.1 totonaca.1 de la ¿ieiLJl.a de Puebla .1e con¿ideJLa 

que el embiL.l6n e¿tií dotado de alma y pM .tanto e.f_ 61?..to y el 

/Lec.Un nacido que mue1Le11 lo.1 ct11ile¿ deben ¿eJL ente.JLJLado¿ en 

el cement~.<o. CJLeen .tamb.U.11 que a la¿ madJLe¿, cuando ¿e lu 

muelLe un h.ijo (a) o han abCJLtado, dupué:.1 de cieJL.to tiempo -

pueden haceiLlo 1LeencM.na1e, !/ po.t lo tanto el a..lma de.l 6eto -

pa¿a.1¡.<f a..l cue1Lpc de una nueva. mujeJL embaJLa.zada. !/ de e¿.ta. 1Le

.to1Lna1Ld: a..l mundo, den.tr..o del v.len.t.te de una. 1iueva madJLe. 

Cuando .le p1Le¿e11.ta un a.boJL.to o mu.tia u11 niño, .lo¿ cuJLa.n 

de1Lo.1 hacen una 061Lenda quemando coJL.teza de copal, paJLa pe-

d.llL a.l envto de o.tJLo niño que v.ln.ie.JLa a JLeemplazaJL al de¿ap~ 

ILec.ido. 

PoJL otJLa paJL.te. lo.1 .tzel.tale.1 !/ tzo.tz.i.le.1 de lo¿ a..lto.1 -

de Cl1.lapa¿ co11¿ide1La11 que lo.1 11.ljo.1 ¿on a.b.1olu.tamente. acept~ 

do¿ como el 1te.1uUado 11a.tu.\al !/ de¿eable de un ma.t1L.ú?lo11io c~ 

M.iente !/ la e..1te1Lilidad e.1 con.1.lde1tada come un c11.1t.lgo .1a-

b1Lenatu1Lal. E.l aboiLto .1e con.1.lde1La como un acto del demon.lo 

que t1Lan.160Jtmado en meno v.iene pOIL la noche a camb.le_IL el 6e

to de. la madJLe a otJta !/ en .1u .lt19a.\ deja algún animal como -

lUl pe.1v10, una. .&e·'tp.i.e.nte, una ·'lana u otJt.o an..lr.1a.l. o .6.i.mple.rnen-·-:.· 

.te deja gJtande.1 can.t.ldade.1 de .111n91Le ( ltemoJtJtag.ia.). 
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En.tJLe. !0.1 .tJLahur.1tt11.a.1 la ü.te..t.ll.ldad .tar.ib.l~n e..1 c.on.1.lde.

JLada como un c.a.1.t.lgo .1obJLe.na.tuJLal y e..1 c.au.1a .1u6.lc..le.nte. paJLa 

la oe.paJtac..l6n de. la palr.e.ja. Po.t e.llo la 6e.1r.t.ll.ldad e..1 c.on.1.l

de.1r.ada un don .1ob1r.e.natuJLal y .todo.1 lo.1 .ta1r.ahuma1r.a.1 de..1e.an .t~ 

ne.Ir. h.i.jo.1, .1ob1r.e todo poJL la e-te.ene.la de que 6ac.ll.lta11 la 

lle.gada al c..lelo de lo~ padJLe.1. Al .1abeJL.1e enc..ln.tC?. una muje.t 

.ta1r.ahuma11.a, lo c.omun.lc.a al ma.t.ldo !f ambo.1 .1e p11.e.pa.11.a.n pail.a. -

e5e.c.tua11. una c.eJt.emon.la c.on el objeto de pll.even.lit el 6e.Uz n! 

c..lm.le.nto del h.lj o, y ev.l.ta.11. a.1.t el abo.uo y la de.19-ta.c..la Pº!· 

.te11.<.011.11.e.1, a la. 6am<.l<.a. 

En.tJt.e lo.1 ma.za.tec.0.1 110 .1e p.tac.t.lc.a el a.bo.tto p.tovoc.ado 

n.l .1e ·conocen lo.1 Jt.ec.u11..10.1 pa11.a ello. Sht er.:ba.tgo e11.tJt.e la.1 

muje11.e.1 me.1.t.lza..1 e.".l.1.te.n c.onoc..ún.len.to.1 e.1pe.c..lale.1 pa11.a e.1.te. 

6.ln, lo.1 c.uale.1 u.t.ll.lzan en c.a~o.1 de e.1t11.ema nec.e.1.ldad, o p~ 

Jt.a bo.t11.a11. un de.1l.lz. El r.ié.todo abc.tt.lvo c.on.1ú.te en el c.oc..l

m.lento de c.011..teza.1 de <tbole.1 llamado.1 apompo !f j.tc.aJt.o, al c.~ 

al .1e añade1t .1em.llla.1 de una planta llamada "gac.hu.p.lna", !f -

.t11.oc<..to.1 de e.e.bolla aunado a e.1te é-tebaj e la r.iuj eJt. debe .tor.iaJt. 

baño.1 de a.1.len.to y 611.ota.t .1u abdomen con ac.e.lte de ol.<.vo c.al:f. 

ente. En.tite lo.1 c.h.lnantec.0.1 del e~tado de Oaxac.a lo.1 ye.11.be.11.0.1 

plr.oca.t.(can abo-t.to.1 o pl!.epa.tan coc.i.1:1.len.to.1 que .1<.11.ven pall.a a.t:· 

guna.1 j6vene.1 como ant.lconcept.(uo~. 
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Lo.1 z1tpo.tec.o.1 110 pJutc..t.lc.an e.l ttboJt..to c.011.1.ldc.Jt.ttndo la --

6eJt.Li.l.ldad ·e.amo un don .1obJt.ena.tuJt.al. Lo.1 mttya.1 !J e11 e.1pec..lal. 

la.1 mujc.Jt.e.1 .le .ln.teJt.e.1an ya poJt. lo.1 mUodo.1 an.t.ic.011c.ept..:Vo.1 

modeJt.no.1, !J c.uando e.1.to.1 áallan -tecuJt.Jt.e11 al ttboJt..to el cuttl -

.1e pit.ttc..t.lc.a en.tJt.e ell1t.1 m.l.1r.11t.1. é11.tJt.e lc.1 maza/iuttó .1e u.t.ll.l

zttn el e.hilo.e.ayo.te pa.ta .lltduc..ur. al aboir..to, .tomd11do.1e c.on .11tl 

c.eboUa !J ttjo du1tan.te 11ueve d.foz, de.1pul.1 de e.1e .t.lempo debe 

pit.oduc.U...1e el ttboJt..to. 

A11.te e.1.to.1 ej emplo.1 podemo.1 deduc..l.t que el abo.t.to .lndu

c.ldo no 6oJt.ma paJt..te de la.1 110Jt.mo..1 de c.011duc.ta !f c.01iv.lve11c..la 

de e.1.to.1 gJt.upo.1, pe.Jt.o al pit.e.1e11.to..t.1e .1u p.tttc.t.lc.a 110 e.1 obje

.to de c.elebJt.ac..i.611 e.amo Jt.epJt.e.1enta .Ctt 6Mt.ll.ldttd. l.Jo.tamo.1 .ta!:!_ 

b.lln que la c.oncepc.l6n que .1e .t.lene de la ~ecund.lc!ttd !I del -

aboJt..to e.1.tdn Jt.eg.lda.1 po.t p1t.l11c..lp.lc.1 md!J.lcc.1 !f Jt.el.l9.lo.10.1 qtte 

llevado.1 a. .1u pit.d:c..t.lc.a. e.1 u11 compl.cj o pagcrn.l.11w que a la m.l

Jt.ttda. oc.c..lden.tal .1uro11e11 nec.e.1a1t.lar.1en.te ttll a11dl.l.1.l.1 de l.0.1 P!:, 

.tJt.011e.1 cul.tu.tale.1, ec.0116m.lco.1 y -tel.lg.lc.10.1 de e.1.to.1 9.tt1po.1. 

La Voc..toJt.a. MaJt.gaJt..l.ta Nola..1c.o op.lna "e.te.o que en el e.am

po, en gene.tal., ltay meno.1 aboJt..to.1 que en la c..ludad. Ademcf.1 -

e11 el e.ampo, un h.ljo e.1 una .lnve-t.1.l6n, e.1 dec.i,.t r.icrno de ob.iá'· 
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6utulla palla ta pa.llc.ela., m.len~a.1> que er. la c..luda.d eó un c.01>

to y un e1>to1lbo pa11.a el tila.bajo ma.teti.no". E11 c..lellta medida. -

e11 el 1ttfoleo c.a.mpe1>.llto la llega.da. de un h.ijo eó u11a. c.oM l6-

9 .le.a e .inevitable, peti.o en el óupue1>to que ~1>ta. 6 am.il.ia. ten

ga ya. v~oó h.ijo1> (a.4) y 1>u 4.ltua.c..l6n ec.0116D.ic.a 1>ea. pllec.a.-

ll.la., el na.c..lmú>.ttto de un nuevo m.iembllo llHulta. de1>ola.doll !f -

el abollto a.pa.llec.e en oc.a.1>.ione1> e.orno pa.lúit.lvo 11ec.e1>a.1l.io. 

Va.toó e1>ta.d.t1>t.ic.oó 1>eiia.lan menoll .lltc..ide1tc..ia. de ab01Lto1> 

en el medio llulla.l en llela.c..i6n a.l med.io ullbano, petLo la. 1>ec.u!_ 

la. negativa. de 1>u plr.t1:c.t.ic.a. el> 1>emeja.nte en ambcó. 

En el tfmb.ito u11.ba.1to la. pllác.t.ic.a. del a.bo.tto óe llevüte -

de c.lande1>t.in.idad, óe ma.llg.ina. y 1>e vuelve u1t 1>e.w.ic..io de al

to c.01>to. El a.bollto e1> un glla.ve plloblema. palla la. mujell jo--

ven, y máó palla. aquella. de m.t11.imoó llec.ull.101> 110 1>6lo ec.0116m.l

c.01> 1>.i.110 1>oc..ia-c.uUMale.1. A la. d.ióc.u1>.i61t del a.ballto la c.an

d.ic..lana.n lla.zonel> de todo ollden: ec.on6m.ic.o en P·t.imell t~llmúto, 

6am.ll.ia.lleó, de l.ibe11.tad ele c.ampOILtam.(ento, re.te óU c.lande1>t.:f 

n.ldad y la. 1>01Ld.ldez e1t qtte óe lle<tl.iza. 11te1>t.i~ttan la 1M1Lg.ina.

l.idad de l<t muj ell en nue4.t.to paü. 
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E.1.ta. p11.oble.r.1t1.tic.a. de. la. muje.11. de.be. he.11. 11.e..1ue.l.ta. a. c.011..to 

pla.zo, no b6.lo de.be.a.mob una. bOc.ie.da.d mode.11.na. e. igua.l.l.ta.11.ia. -

e.n la.b muje.11.e.b, .1ino que. .te.nga.11 lob m.lbmo.1 de11.ec.ho.1 e.11 la. 6~ 

mil.ta., e.11 la. c.ar.wnida.d, en .ta. 11a.c.i6n, pe.11.0 .ta.mb.ii!n po.~que .1u 

ba.lud y b.ie.ne..1.ta11. de.pende. ptLe..1, de. é,i,.tol<t .1a.lt<d de. 11ue..1.t-'Lo.I 

hijo.1. Si la muj e.11. 110 e.1.tó'. bie.n 11u.tJ<.ida., c.on mayc.'L 9.'Lado de. 

inb.tll.uc.c.ión, 110 .1 e.11. di.1c.'L.(m.lna.da. y 11.e.&pe..ta.da. e.11 .1u cor.tun.tda.d 

como .1uje..to no como objeto, de. no bel!. a.b.l 6ome.11.ta.Jtemo.1 la d!:_ 

911.o.da.c.i6n de. una. 9Jta.n pa.-'L.te. de. 11ue.b.tlta. poblac.icfo que. .1011 la.<1 

muje.JLe.1. 

La. .1oc.ie.da.d e.n bu conjunto pa.ga11.<! la. culpa. e.n la..1 p.'L6x.ir.!a..1 -

ge.ne.JLa.cione.& de .ta.n c11.a..10 e..'Ll!.011.. 
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P1te.<1u.p:te<1.to, poit med.lo de la. Coo.td.l11ac..l611 Geneltlll del s.ú.te?r.'.a N4c.io-

114l de In6oJUnac..l6n p. 33. 

27. - E.1 .lmpolt.útn.te mei1c.lo11M qu.e cit la. a.c..tua.Uda.d .1e u.t.<ina tuta uS1ta ~ 

4l de. do.1 m.lll.one.1 de abo.t.tc~ c..f.a.1tdu.t.ú10.1 e.11 Aléx.lc.o, c.a..tc.ut.rutdo.1e -

que mu.e1te.111 a.lltededo1t de 500 m.ll mu.je1te..1 4 c.on.iec.u.enc..l el.e <IJJ.6 ma.lig

ltll<I c.ompUc.ac.ionu. &unando e..1.ta. UÓ·'Ll'~ c.OJt l4<I c..l51t4<1 o 6.lc..l4lu, e.l 

1tuu.l.ta.do u deplotutb.f.e. 

28. - Ve.f.4.lc.o /Ju.lt.l.f..f.o V.l.teUo: Ccm.ltM de E6tud.ia en .llolt.taUdad Ma.te/tlt4. 

P.ta.1t.l6.lc.4.lc.611 Fa.mUlalt !/ Ve.mcg"46.lc.a /.!Mica. Ed. rnss, .lléx.lc.o 1985, 

p. 441. 

29. - Plall.l6.lc.aU6n Fam.iLlM !J Vemcg1ta.6.út 11&!.lc.4. Un en6oque Mu..lt«f.U.c..l~ 

nM-lo, Ed. mss, Méx.lc.o 1981, p. 451. 

30.- Hez.te, C. Induc.ed Abolt.t.lon, a. lt\l.'lld Rev.le<u, 54. cd. llueva. Yo1th, l'o

p:!la..t.lo11 Cowic..ll, 1 983. 

31. - l4 d.U.Wbu.c..lén del .útg·tUO U el gM.to 60.r.1.i,UM en M~.l.c.o. SCJYLe.tll-

lt-Úl de P1tog1ta1114c..l611 !/ P.te.ill~ue.i.to, .lléx.lc.o, 1979, p. 32. 

32.- E.i.tu.d.lo .tea.U::4do po.t el Ceiit.tc l/ac..lonal de Poblac..l6n, Méx.lc.o. 

33.- Ib.ldem. 
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11.- RAIZ JURIVICA VEL ABORTO. 

"Una no1tma penal debe mejo1ta.1t La -

.1.Uuac.i.611 dada, a.i. µ,\avoca rná.1 d~ 

fto,¡ que u.t.i.l.i.dadea, en.toncea ella 

Ita de ae1t ,uexan1.i.11ada, hab1ten10<1 -

de pa1t.t.i.1t a la bd,¡queda de nueva.a 

poa.i.b.i.L.i.dadea de p1to.tecc.i.61t a La

v .i..da e.11 ~ Olt.mac..i.6 n" . 

E.t.i.moL6g.i.camen.te La paLab1ta a bo1t.to qu.i.e1te dec.i.11. p.\.i.vnll. e!-

11ace1t, ab-01t.to, Aunque no .toda.a la,¡ muje1teA aepan lo que e.1 

abo1t.ta1t, .toda muje1t aabe lo que ea llll aboll.to, éA.te puede ae1t -

upo1t.tá11eo o p1tovocado, éa.te úL.t.i.ir.o ha 01t.i.g.i.11ado a .t.\avú de -

la hü.to1t.i.a una ,ie1t.i.e de cn4.t.égoa d.i.ve1taoa: dude la pena de -

mue.JL.te. Ita.a.ta au L.i.beJtal.i.zac.i.61t .to.tal. En el niundo occ.i.den.ta.L -

v emo,i que en G.ILec.i.a., el abo JL.to 110 e.Ita co 114.i.de.rndo u11 de.l.i..to, -

má.6 b.te11, e1ta. u1t a.aun.to pa.Jt.t.i.cula.Jt de cada muj e.t g.t.i.ega.; A e d~ 

ce que Aapaa.i.a de i!.i.!e.to am.i.ga de Pe11..i.clea e.\a 6amo6a polt <1u<1-

p-tác.t.i.caa a.bo1t.t.i.va.6 y polt aua 1tecome11dac.i.o11ea a la.a muje,\u .6!!_ • 

bite Lo,¡, mé.todo.1 máa eó.i.cacu palla e.v.i..ta11. la concepc.i.611, 

La lt.i.a.toJt.i.a de La a.11.t.i.co 1tcepc.i.611 y laa .t1ta1ta ó o.\ma.c.i.o nea ju 

1t.ld.i.caa aob1te el abo1t.to 110 fta11 cam.i.nado pa1talelame.11.te., po1t - -

ejemplo: du1ta11.te La Edad Hed.i.a la a1t.t.i.concepc.i.611 A6lo e.\a con

ceb.i.ble en el ámb.i..to de la p1toa.t.i..tuc.i.611 o en el á.mb.i..to ex.t1tam~ 

,t,\.i.mon.i.al, a pe.,ia1t de ea.ta.\ 1tepA.i.m.i.doa po 0\ la dcc:!;.\.i.11c. .tom.i.,¡,.ta, 

laa p,tá.c.t.tcaA abo.t.t.i.vaa 6uVLOll .t.ta,¡m.f..t.f.daa po.t .t:;.ad.i.c.i.ón 01tal-
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a c.aJtg o de. c.u1ta11de..~o.¡ y c.e.le..i..tina.i.. 

Ob.¡e.1tve.mo.6 que. al 'no e.xü.tiJt c.oncuMenci<t en.tite. p1tác.tica.6-

an.tic.onc.ep.tiva.6 y el abo1t.to de.hde. e.l pun.to de. cü.ta ju.1t;.d.lco -

e.l 1te.¡u.l.tado de. e.llo Ita .i.ido la clande..i..tinidad y e.n .toda bOCi!O 

dad la clande..¡.t.lno e.¡ c.0Mide.1tado an.tiju.t¿dic.o. 

En Roma e.l abo".to volu.11.tar..io no e.Ita 1te.c.ogido po1t lah le.ye.1> 

dado qu.e €1>.ta.¡ 11eeonoc.la11 al pa.te.t 6am.llia .todo.¡ lo1> de1techoh

de.11.t1to de hu. domu..6, el c.Jtu.el de1teclto de vida y mu.e.1t.te. El abo!!: 

.to en .todo e.ah o c..rn o bj c..to de t111 abu.n.to de 6am.<l.ia qu.e. .6 e Jte._

bolv.la e11 el maJtc.o de. la mibma; .¡egú11 la.6 le.ye.¡ 1teg.ta1>, ella 

pellmi.t.i.do al ma.üdo p-tac..t.ic.a1t e.l aboJt.to de .iu. mu.jell como de1ti~ 

vac.i6n del co11cep.to pa.t.t.lman.i.al .¡ob1te loh hijo.¡. 11 l 

En lai> úl.t.i.moh .tiempo~ del Jmpe1tio, el aba1t.ta pa.¡a a .6e.Jt -

del..:.to ptfbl.ico en .t.i.empoh de S~p.ti.mo se,•eito .6e .i.nclu.!ie e.n e.l -

V.i.g e-1.to y eJta c.ompaJtado e.amo c.t.i.men, la pena qu.e ¡,e .i.mpan¿a -

Vta la ca116i.¡caci611 y et du.tie.JtJtD, 1>atva e.l c.aha, en que e.l -

abaJt.to hu.biehe oJtig.i.nado la mu.e11.te de la mu.je11, en.tone.e.¡ -1e 

llegaba a la pe.na c.ap.i..tal, la mu.jeJt e.Ita cu.t.i.gada con el de6_

.t.ielllto. 12 l 

Al hu.b.i..t el C.tü.tianümo al podeJt en .tiempo.¡ de CoM.tan.t_i 

no el G1ta11dc., la. )g:te.¡ia .lle.toma el e.6p.í..t.i..tu dc.l Vigeh.to y de_ -



claJr.a como un CJL.ime.n el. a.boJL.to, .1.l1t embaJLgo, la Igle..1.la. no ha.

.1.ldo l.ine.a.l e.n e.1.to, ob.1eJ1.vlindo.1e. .:tii.e..1 gJLande..1 peúodo.1 que C!!_ 

JLJLe.1po11den a .tJLe.1 .teoJL.<.a..1: a) La an.l1nac.ión .lnmed.ia..ta; b) La

an.lmac.i.611 JLe.ta11.dada; e) La. p11.e;;o.tma.c.ló1t. 

a.) An.imac.lfo 111me.d.ia.ta. 

Ve.1de el pi!..lnc.lp.io .ta. lgle.1.i.a .1e. opone a. la. peJLm.i.1.lv.ldad -

paJLa el a.bo,t.to que .1e ob.1e'.wa.ba. ell.:tlle lo.1 paga.no.1. Su .teo/Úa. -

e.1 que el alma e11t11.a en el momen.to m.:.1mo de. la. e.o ncepc.lán, u11-

alma que .16lo e.1 de V.i.0.1 y que .1.i. 110 llega el nac.im.ie11.to y con 

u el bau.tümo. pe11.ma.11ec:e-t1í e.teJLitamen.te en el l.imbo. e.o 11de11ada. 

a 110 en.t.tM en el e.lelo. El Conc..il.lo de Alc.eJLa y el de Ance11..1-

e11 lo.1 .1.<glo.1 11! !J IV, a..1.l lo JLa.t.l5.lc.a11. Te.11..tul.iano .1eña.la.ba

una. excepc..i.611 a.boga11do po,t el a.bo11..to .teJLaplu.t.lc.o c.ua11do é.1.te -

e.JLa de e.x.tJLema nec.e.1.i.da.d. 

La teo11..la. de la. an.lmac.ióY. .lnmed.ia..ta .1e ba.1a en la c.onc.ep_

c..lón m.llago,t.1a de /!a..\Á.a.. El c.,\ü.t.la.11ümo .lmp11.eg11a. la.1 leye.1 y

a.6.l vemo.1 que m.i.e11.t.ta.6 la leye.1 v.i..1.lgoda..1 el c1t.<me11 de la mu_

je.11. embaJr.azada e.11.a .tepu.tado como ú1t.ico. E11 lM Pa.ttida..1 de Al-

6011.10 X e.l Sa.b.<o, e.l a.bo.t.to pJLovoc.ado .1e c.a..1.t.lga.ba. c.011 la. mue_!! 

.te.. 

b) A .t.ta.vé.1 de Sa.11.:to Tomli.1 .1e .i.11.t,toduc.e en EuiLopa. la. .tea_

JL.la a11.üto.téUca de la. A1u'.ma.c..lón Re.to.Ada.da. llamada. helomoJL6.i.I-
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mo, Hgún lo. cuo.l no puede ho.be-i o.lmo. hin cueJtpo. Sólo lo. mu~ 

te de un 6eto o.n.lma.do he con4.lder..o.bo. delito IJ lo. a.n.lmo.c.lón 110-

he pr..oduc.e ho.hta. loh 45 a. 60 d.la.4. So.nto Tomli.1 c11.e.<o. que <1.l el 

6e.to e.11.0. de va.Jtón el o.lma. en.t.ta.ba. o. lo4 40 d.to.h y .1.l ello. 11.liio.

ent11.a.ba. o. loh 80 d.to.•, con lo que lo.h mujeJteJ •.lempJte tendJt.to.n 

40 d.la.4 menoh de a.lmo. que lo4 lt0mb.te. 13) 

La. teoJt.ta o.11..l4totél.lca de que 46lo el 6eto 6oJtmo.do .ten.to. -

almo., a.po.Jtec.l6 en lo• Vec11.aal.e4 de G11.eg011..lo IX en J 2 34. No 

ob<1tante un dec.Jteto del Sa.nto 06.lc..lo de 4 de ma.11.zo de 1679 e.o~ 

denaba e.amo e11.1t0Jt lo <1.lgu.lente: "Eh UcUo p11.ocu11.o.11. el aboll.to

ante<1 de lo. 0.11.lmac.<611 del 6eto pa.t temo11. de que lo. mue.ha.e.ha. 

<1011.p11.end.ldo. 911.liv.lda .iea mue.tto. o .ln6amo.da.". 

e} Lo. P1te60Jtmac.ló11. E<1to. teo.t.<o. <1e v.lno g ehto.11do de<1de 6.l

no.leh del •.lglo XVII, o. paJt.tiJt de un Jtenovado .lnte11.é<1 poli. el -

e<1tud.lo de la o.no..tom.<o. en geneJtal y de la JtepJtoduc.c.lón en el -

pe11..<odo del Re110.c.lm.le11to. La .idea e.i que de4de el momento de -

la concepc.l6n no .i6lo de loh .ie.teh lmmano.i, •.lno .ro.mb.ién en t!!_ 

doh lo.i animal eh, el 6Jtuto del 4 eJt e.itá ya en todo el co nten.l

do de la p11..lme11.a ci!lula, de modo que hahta el nac.ltn.lento lo 

ún.ic.o que ocu11.11.e e• que he expande IJ o.umen.ta Ju to.mano. Tan 

6ue11.te apoyo h.izo que eh.fa.! .idea..i log11.Mo11 que máh de un m.lc.to~ 

copüta hC. c11.eye11.a capaz de ver.. al ltomb.te completo en 111.ln.latu

Aa dent-to de un e4pe11.matozo.ide. 
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La .te.011.la de. la plle.6ol!Jl1ac.í.6n volv.<.a a e.Ítcaf<lll. con la de. la 

an.í.mac.l6n .lnmed.la.ta, ab.l en J 869 el Papa P.<.o IX e.t.í.ni.í.nó, en e.l

Ve.11.e.cho Ca.n6n.lco la. dú.t.i.nc.l6n e.n.t11.e una a.n.lma.c.i6n ;!/ ·o.tila _c.on-

4.í.de11.ando el abOll..to en cualqu.í.e.11. momen.to de.l.í..to di 'til.a h~m~n.:f 

dad, ca4.t.lgando con la pena máx.lma: la excomun.í.6n •. ::'· 

A rll..i.nc.lplo4 del b.lglo XVJJI com.í.e.nza a man.i.6e4.t411._'6e. 'p.e.nbE_ 

dOll.eb co n.t11.a11..í.04 a la du11.eza de la 11.ep11.eb.l61iodil ~b'o~0 .- .~e.~'d;.¡ 

< .-C -,'.~".--· _.-_ •. ;_ . - -.-- ·-

COnven.Í.el!Cfo de la u.t.í.l.í.zae.i6n de 4ú.temab p.ü.ve.n.t.í.vÓb. En Al!, 

man.lo., Yuü.tOll.p elabo11.a un p11.oyec.to de C6d.í.go Pe1ia:l' e1i 17.82 en 

el cual e.b.tablec.<.a pa11.a u.te de.tao penab muy moie11.adab 

El 6am040 p~nal.lb.ta AnHlmo de Fue11.bach ;tecl1az6 la equ.í.pa-

11.ac.i.6n del 6e.to con el homb11.c. !/ en con4ecuenc.út el abo11..to con

c.l hom.i.c..i.d.lo. Ya en c.l 4.lglo XIX, be a..tei:úa11 la.b pena.4 pll.evü

.ta4 pa.11.a el a.bo11..to, llegándobe a .todob lo4 pa..<.beb a. ca4.t.í.ga11.4e 

con penab de p11..i.vac.i.6n de la. l.í.be.11..tad, deja11do de. apl.i.ca11.4e la 

pena de muell.te palla lo4 que lo come.t.lellan. 

AcA:11alme11.te en .toda fo11opa con excepc.i.611 de Ebpaña. do'¡¡de ~

H. e.b.tá llevando un deba.te en pilo de la. Llbe.tl.í.zac.í.611 del· cibo~ 

.to; e.4.ta.4 leg.i.1lac.í.oneb pe11m.i..ten a la. m11/e11 el a.boll.to como.~n~' 

e/ e11.c.í.c.í.o de "11 de.11.echo, e4.tablec.í.e11do pa.ta bu p11.ác.t.í.ca '.fn4.t.í.

.tuc.i.o ncb c4.tatale4 911.a.tt<.í..tab que atiende y p.tev.i.ene. la p4ác.t.i.-
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ca del aboJL.to. 

Eit Suec.i.a el lo. de eneJto de 1975, empez6 a .ag.i.-t la Ley -

que apJtobaba el abouo, en eUa &e concede l.i.be.ttad total a la. 

muj eJt paJta pJtocuJtaJt .iu aboJtto dentJto de lo• t.te• pJt.i.me.to.1 me-

.1e.1 de embaJtazo, .1.i.n que el méd.i.co pueda. 11ega.t•e ',;. p1.:ad:U.,caJtio,--

v.i.da de la mujeJt o am~nace •u .ialud. 

A cont.i.nuac.i.6n un bJteve análüü de la Legülá.c.l6n -ccmpaJt~ 

da en donde .i e .1e1ta.la.n a lo• paú e.i do11de el aboJt.to u legal y 

el año de la Ley que lo l.i.beJtal.i.za. 

En la Un.i.611 Sov.i.U.i.ca. el aboJt.to 4tá. au.to.t.i.zo.do de•de el -

OecJte.to del 20 de .iept.i.embJte de 1920, e11 1960 ~e .i.nt.toduce una. 

mod.l6.i.co.c.i.611 que .1a11c.i.0110. ú11.i.ca.me11te la .i.lego.l p.toducc.i.611 de -

u11 aboJt.to .te.al.izado po.t un méd.i.co y .iu .te.o.l.i.za.c.i.611 pc.t pa.r.te -

de pe.t.1011a de.1p.tov.i..1.ta. de .i.n.itJtucc.i.611 méd.i.ca aupe.~.i.c.t. 1.ilan_

d.i.a. e.11 1935, V.i.namaJtca en 1937, Suec.i.a en 1975, Japén en 1960, 

Re.p1lbl.ica Alemana en 1972, Repúbl.i.ca Fede.tal Alemana 1914, Hu,!! 

g.t.i.a en 1950, Bélg.i.ca en 1923, en Su.i.za ea.té. peAm.l.t.i.do de.1de -

1960, peao .iomet.ida a la.Jtgo.1 

de lo& cualc.i &e dec.i.de pM una com.i..1.i.6n &.i. la muje..t puede o -

110 .i.ntea.tump.i4 au embaJtazo, Polo11.i.a. en 1956, Rumanlo. en 1951,

Yugoalavia en 1960, ReLno Un.i.do en 1967, No.tuega en 195!, Tú_-
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ESTA 

SALIR 
TESIS 

DE LA 
KO DEBE 

BIBLIBTECl 
ne.z e.n 1963, E<1ta.do<1 Un.ldo.1 de. NOJr.te.amlJU'.ca., va..t.fo la le.gúla.-· 

c.l6n ..1egú.n lo<1 d.Utinto..1 uta.do<1 6e.de.M.lu, p~Jr.o e.n cu.a.lqu..i.e..t-

ca.<10 e.x.l<1te. u.na. no1tma. g e.ne.1ta.l e.m.i..t.lda a t1ta.vl..1 de d.i.c.tá'.me.ne...1 -

del T1t.i.bu.na.l Su.p1temo que de.te.Jr.m.i.na. qu.e h e1tii l.ib.u la. p.tá:ct.i.ca.

del aboJr..to du.1ta.11te lo..1 t1te..1 pll.imeJr.0..1 me..1e..1. Ca11D.d.í e.1t 1969 pe:!_ 

m.i..te. e.l aboll.to ún.i.camente. bajo ü1d.icac.i.6n mlc!.lca e te.taplu.t.i.-

ca ..1u.pe1tv.i<1ada. poll el .tn¡o1tme. de. t1te...1 mld.ico..1 y 1te.al.izá11do<1e. -

e.n ce.ntJr.o lto..1p.itala..t.io, S.ingapu.Jr. e.n 1969, Co.~e.a de.l Su..t e.n - -

1913, Fila.ne.la. e.n 1974. En Ita.l.la. e.n 1920, <1e. d.i6 u.na gJr.a.n mov~ 

l.i.zac.i6n 6e.me.n.ina a. 6avoll de. la de.1togac.l6n !! nu.e.vo p4onu.nc.la.

m.i.e.nto le.gal de.l aboJr.to, ..\u. e...1qu.e.ma le.gal u mode.lo de. u.11a ..10-

lu.c.l6n ju...1ta ..1obJr.e. el p1toble.ma de.l aboJr.to. 

La..1 le.9.i..1la.c.ione...1 abol.i.c.ion.l<1ta..1 de.l de.l.lto de. abollto_ ..1on

po<1te.1t.lo1te<1 a. la Segunda Gu.elllla. /.lu.nd.i.a.l, e.n ple.no ..1.i.glo XX <1e.

ob<I e1tva qu.e el tema del aboJr.to cont.inúa ..1.lendo u.n tema. ..1u.be.~..1:1, 

vo del "01tde.n ju.1t.f.d.ico" en nu.e.<1.tllo pal..1. 

La.<1 ob..1e1<va.c.i.one...1 en tollno al plloblema del abo.tto en la.<!> -

legülac.ione..1 ..1eiialada..1 <1e .teconoce qu.e pllepondella u._na. a.cu.<1ada 

y 6u.ellte lende.ne.la en pli.o de. la no pe.nal.izac.l6n cu.a.ndo 6u.e...1e. -

p1taet.icada den.tilo de lo..1 pll.lme.Jr.0<1 tllU me..1e..1 ck g.tav.idez. 

La Re.públ.ica. Fe.de..tal Ale.mana. (RFA), po.t Ley de. 5 de. ju.n.io

de 19 7 4 .te6o 1<rn6 el pallá91ta60 21 8 del C 6d.lgo Pe.nal !J dej 6 de pe 
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naliza11..1e et abo11.to uolunta11.io 11.eatizo.do du11.o.nte to.1 t11.e.1 pll.i

meAO.I me.1e.1 de lo. p11.eiiez. Lo. -ie.6011.ma e.1üputo. también que ta -

inte11..rnpc.i.611 del embo.uzo no .1uá po.1ibte. .1i H e6ecttlo. poi!. 

Con.1e.jc de Expell.to de.1pué.I de to.1 180 d.la.1 cuando .1e encuentll.e 

en pelig11.o la u ido. de la mo.d11.e o cuando la .10.tud del 6 utu.11.0 

.1 e..t e..1tá g11.avemente. amenazo.do.. 

E.n la República Oemoe11.ática Ale.mano. (ROA 1, et 4 de ma11.zo -

de 1972 .1e. ap.iob6 .to. Ley .1ob11.e et o.bo-ito, .1u..1 Une.am.<e.nto.1 pe.!!: 

mUen -.1u p11.áctic·a .tib11.e.me11te du11.ante to.1 t-ie..1 p11..tme.11.o.1 me.ae.a -

de. embo.11.azo. Pa.1 o.do e.ate te11.11.eno u1ta Comi.1ión de Méd.leo.1 debe.-

11.á e.1tudia11. et co.ao y decidi11. lo. opo-ttu1tido.d de la .<11te11.ve11_ -

ci611, e.t 11.e.1u.ttado de e.ata te.y 6ué to. cui total duo.paltici6n

de lo-.1 abot.to.1 clande.1t.<no.1. 

E1t 1957 e11 Cheeo.1tovo.qu.io. e.1to.ba v.lgente uno. te.y que pe11.mj, 

.t,{a ampliamente la p11.áctico. del abo11.to, pe11.o o. pa11..ti11. de 1973-

6ue. p.\omulgada t1na nueva ley que lo /tace má.1 d.i.6,lcU deb.i.do al 

alto de.1cen.10 de to. poblaci6n que 6ue 11.eg.i..1t11.ada du.11.0.n.te. to.1 -

año a e.n que e..1.titvo en v.i.9011. ta ley de. 1957. 

La Ley de 1973, .1.i.gue pe11.m.i..t.i.endo et abo11.to a laa muje11.e.1-

que. .t.i.cnen ya va11..i.oa h.<joa y pa11.a .1ot.ti11.a.1. Aunque la o.uto11..i.z~ 

c.i.6n -.16lo contempla .1.i. entll.e do.1 .i.nte11.venc.i.011e.1 conaecut.i.va.1 -

Ita t11.a11.1co11.11.ido poi!. le meno.1 un pe11.Lodo de aei.1 meae.1, .1.i.endo-
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compl..ico.do obtenelL uno. o.utM.i.zo.c.i.6n p41Lll; . . t.41> mui,iJLú •.• co.,i,o.du - · 

4.i.n h.i.joJ o con uno a6Lo. (4)' : ·;(t~• ~ 0·L.·0i·~ .};• 

cto.JL: n ¿::~::.i.:l P~:IL::m:~::;:~~~k1~:~~t~~~~~e·i~i~'.~ :IL::~ 
::::ª:e t~:::::~o.~::n m:iil~l~~l~tfJ'j1i~~t~1?:gho áñoa nece-

,.;<\ ,y .. ;,·. :~D~:.: )(:{;,: .:~:.•.:·, .. •.: .. ; .. ':;.:_', .. 
:r<~. <i-~~f~ - ¡;~,;~~:\ 

En et ámb.i.to de. .lo~ 'p(Ú~e'~ta~¡~gf;~it~ei U aboúo e.a cm.i.

deJLo.do un de.Uta y iodo.' m~'je:J..rQ'ui~Ú{~~o.Ú.i.qlLe u ao.nc.i.onada,

p1L.i.me1Lo pOIL toJ m.i.e~b.~oJ (!~ i~¡·~o.~~H~. et co...1.t.i.90 eJ tan 

cJLuel, que. H CM.en co1~.de..1Le.cho o. 111ato.1L a lo. muje.IL poJL lo. 9un 

o6e.Ma cometido. o.l ·.honOIL dF..lu 60.m.i.l.i.o., to. ao.nc.ión julÚ.d.i.co. e.n 

e.Jto-1> co.404, J.i. no ea mue.Jtto. lo. muje.IL poil Ju4 60.mU.i.o.Jte.J, ae.Jtá 

co.Jt.i.9ada. con et ·'Le.ptLd.i.o aoc.i.o.t y encD.JLce.tado. polL vo.IL.i.OJ a1i0Jc 

J.i.n tene.IL due.cho, a.i. e.a cu o.do. de ve.IL a JuJ h.i.j oa .Y upoao .• 

2.1. TIP1F1CAC10N VEL ABORTO COMO VELITO. 

Veadc e.l pu1tto de vüta juJLÁ.d.i.co Jon cuo.tJLo lo...1 .i.11d.i.cac.i.o

nu que de.Jde. el aape.cto doctJL.i.ito.t H ha11 düc.ut.i.do como juat~ 

6.i.co.cat.i.vaa del abo.tto, y ei1 conae.c.uenc.i<t como aupue.atoa en 

loa que no debe ccna.ideJtailJe del.ict.iva ta conducta que p1Lovoc.a 

votuntnJLinmcntc la inteJLJLupc.i.ón de ta pileHRz.Se tilo.ta de taa -

denominadna úidicacicnea méd.i.co., ét.i.co., cug~n.i.cn y aoc.i.al. 
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La .ind.icac.i6n m~d.ica o aboJr.to te.Jr.apiu.t.ico con.1.i.<1.te e.tt la -

.ir1.te.Jr.Jr.u.pc.i6n volu.ntaJr..ia del embaJr.azo cu.ando pel.igJr.a. la. v.ida. de 

la. ma.d1te. En e.1to.1 ca..10.1 .1e Jr.econoce la. ex.i.1tenc.ia. de u.11 a.u.ti?._!! 

.t.lco ca.10 de e.1.ta.do de nece.1.i.da.d, que en la m<q/oJr..ta. de la..1 le-

g.l.1la.c.i.one.1 del mundo .1e con.1.ideJr.a. como ex.i.m.i.ente de la Jr.e.lpO_!l 

.1a.b.ll.idad c.t.im.ina.. En nu.utJr.o e ód.igo Pena.l v.i.gente .1 e mene.lo na 

e.1te ca.10 "AJr.t. 334. No .1e apl.ica.Jr.á .1a.ncl6n: cu.ando de no P"!!. 

voca.Jr..1e el _a.boJr..to, la muje.Jr. emba.ta.za.da. coJr.Jr.a. pel.igr.o de mu.e.JI.te 

a. ju..ici.o del mld.ico que la a.1üta. o µendo úte el d.i.cta.men de -

ot,to mld.ico .1.iempJr.e que e.1.to 6u.eJr.a. po.1.ible y no .1ea. pel.ig.to.1a.

la. demOJr.a.". Jo.1l AlmaJr.az e>.pil.e.1a en .1u ob!l.a Lecc.lo11e.1 de VeJr.e-

cho Penal: "En e.1.ta co ll.1.i.611 de .i 11.te1te.1 e.1 la vld<t de la..1 m~ 

d.te !/ el 11.i.iio, la ley .1e p.tonu.ncla poJr. el de la. ma.d.te, que e.1-

t.ima. mayOJr.; peJr.o el d.icta.men del 6a.cu.lta.t.ivo no e.1 de aeep.ta.-

c.i.611 obl.iga..toJr..ia. paJr.a. lo.1 padu.1. Ve modo que el p.tecepto ( 334} 

má.1 b.i.en .1e Jr.e6.ieJr.e a.l mld.ico que opeJr.a. en ca.10 de u.-tgenc.ia.: 

la..1 c.i!l.w11.1ta11c.i.M upec.ia.lu que cabe.11 den.t.to de la 66-tmu.la. -

ge11ei1.al del e.1ta.do de nece.1.i.da.d, lo ex.imen de Jr.e.1po11.1a.b.il.idad'! 
( 5} 

- - -La- ~egiuida. .ind.icacl6>t doct!l..ina.l llamada U.lea o human.l.ta._

.t.ia., e.1 aquella que .1e ha.la. en el o!l..igen de la. concepc.i.6n, 

cua.ndo e.1 el Jr.uuUado de un a.e.to .1exua.l del.<c.t.ivo, .1ea ú1ce.1-

to, ~edttc.c-i6n, Jtapto o .60bJt.e todo violac...i6n, ~e aduce que. no -

e.1 jtt.1.to .impon.o.t a la muj e.t una ma.te.tnld"-d od.io.1a., p-~odu.cto de 
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Al ILe.~pe.c.to e.l C6d.i.g o Pe.n<tl Mex.i.ca.no de.c.la.JLa. .i.mpune. e.l a.bo~ 

.to "c.ua.'ndo e.l e.mba.JLa.zo he.a. JLe.hul.ta.do de. una. vi.ola.c..l6 n", hU 6un 

da.me.n.to juJL.Cd.lc.o e.h e.l e.je.ILc.i.c.i.o de. un de.JLe.cho. El C6d.lgo Pe.;_:-

11a.l no he.ita.la. de. una. ma.ne.Jta. e.xp1Lua. a.que.lla.h c.iJtcunh.ta.nc.la.h 

que .lmp.i.de.11 que. e.l a.boJL.to pJtoduc<do hObJte. la. muje.Jt u.lota.da. he.a. 

u11 compo1L.ta.m.i.e.n.to .il1.c.l.to. La. muje.Jt e.mba.JLa.za.da. a. conhe.cue.nc.la.

de. una. v.i.ola.c.l6n que. volun.ta.Jt.la.me.n.te pJtocuJta. hu a.boll.to y la. m!!:_ 

je.Jt que. en .ta.lu cond.lc.ione.h c.onc..ie.n.te. en que. o.tlLo la. ha.ga. a.bo~ 

.ta.11. e..htán a.m pa.Jtada.h polL la e.xe.nc..l6n de.l aJL.t1.c.ulo 3 3 3. Lob pa.1L

.t1.c..lpe.b e.11 e.l plL.lme.Jt e.abo, y e.l e.je.c.u.toJL e.11 e.l b e.gundo e.b.tán -

abim.lhmO e.xone.JLadob de. pe.na., p<Le.b hUh Jte.b pe.c..t.lvah e.o nduc.ta.h 

düc.u1Lt.e.11 .tamb.i.<!11 pOJt la. l1.ne.a le.g.U.lma. que. na.e.e. de la. Ub1te. -

voluntad de. la mLLjelL. Que.da e.11 .todo mome.n.to a la muje.JL de.c..ld.liL 

4¿ ac.ep.ta e.l emba1ta.zo p11.oduc.to de la. v.i.olac.l6n bu61t.lda. Sin e.!!!_ 

ba1tgo ex.lb.ten de.tJLa.c.tOILU que. ale.gan lob abuboh que. da.JL.la. lug<VL 

dicha exenc.i.611, aJLguye.ndo que muchab mujelLH 601tmula1t.tan de.nu!! 

e.la~ óalhah, pa1ta ju.1.t.l6.lc.a1L a.bolL.tOh no babadoh e.11 U.tah c.au_

ba.b. Realme.n.te e~.toh a.Jtgume.11.toh bon poco b6L.ldo~ y 6a.ltoh de. -

toda. baH, Lo tJLüte. e..1 que da.da. la lent.itud de la. adm.inü.t1ta.

c.l611 de la juh.t.icút a.11.teh de que hub.ielLa una he11.te11c.la que. ju§._ 

.t.l6.lc.Ma. legalme11te La a.pL.i.ca.c.i.6n de la .ind.lcac.i.6n, La mujelL -

u.lota.da habJL.(a dado a luz. 

La .te.1tce.rn .ind.lca.c.i.6n eh ta llamada e.uglit.lca.. El .t~ILmúto -
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eu.genehia.. i.Ígñi6ic.a. mej1Jita.JL la. Jia.za. huma.na. pOIL medio de en.tJLe

c.itu.za.mientoh\\etec.toJLeh. La. eu.g1<11e.1ia poh,(,tiva anima. a. qu.e he

JLepJLodúzca..1/toh hu.jetoh adec.u.adoh, mientJLah qu.e la eu.geneh,(,a. -

nega.tiva. tJLa.ta de JLepJL.i.m.i.JL la. pJLodu.c.c.i611 de loh qu.e .ion vüto.1 

e.amo 11egativo.1 paita. la e.1 pec.,(,e. La dcrnomú1ada i11dic.ac..i.611 eug é-

1t.i.c.<t ·e.1 aquella en que la.1 c.ond.i.c,(,one.1 b,(,ológ,(,c.a.1 de to.1 pa_ -

d.iu .1upo 11gan que el 6JLu.to de .1u..1 itelac.io ne.1 .1 ea poittadoit de -

taJLa.1 b,(,ol6g ,(,ca.1, 6-lh,(,c.a.1 o p.1.tqu.,(,ca.1. Ve.1c.e11denc.ia qu.e e.o 11.1t:f_·. 

t,(,tu,(,it.ta u.na pe.1ada c.aitg<t 6am.i.l.i.a1t, moital y .1oc.ial. 

E 11 la actualidad la ,..ealüac..i.611 de u 11 d,(,ag 116.1t,(,co pite11at<tl 

e.1 u11 p.toc.ed.ün,(,ento complejo y co.1to.10, et pJLoced,(,m,(,ento e.1tá

muy tejo.1 de podeit.le pt.ac.t.lc.aJL en 6oitma itutinait.la en todoh loh 

embaita:o.1, .1e debe pue.1, po11eJL.1e en la balanza lo.1 it.le..190.1 y -

todc el co.1to del e.1tu.d.i.o c.ontita l.0.1 JL,(,e.190.1 que pite--

.1enta un emba.tazo dado de teitm,(,nait en un bebé de6ec.tu.o.10. 

La.1 pit.lnc.-é.pale.1 .lnd.i.c.ac..lo ne.1 del d.lag n6.1tic.o piten atal .1011-

edad mateitna avanzada; ( de.1pu.é.1 de lo.1 35 a1io.1 de edad u.na m!!_ 

-je.\ .pite.lenta un .\ie.190 pllog.te.1ivamente má.1 <tlto de teneit u11 h,i; 

jo con .1ú1dllome de Po1~11 po.t tJLe<1om.la 21 l, e.u.ando l.a pa.iteja te!!_ 

9" u11 alto .t.tc.190 de. .teneit un hijo e116e.\mo, l<t exútenc,(,a de -

u11a l1i.1to.i.la 6am.i.l.lait con llJt padec..lm.lento genét.lc.o y la pite.le!!_ 

c.ia de un alto gitado de tendenc.i<t poit pa.itte de. lo .1 p<tdite6. Ctta!!_ 

do .1e di<t9 no.1t.lc.<t tui deócc.to en et 6eto lo .ideal .leitla adm.l11.l! 
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t11.a11.le .i.nt11.aute1t.i.namente algún tAatam.i.ento que co11.11.eg.i.11.a e<1e 

de6 ecto y pe11.mU.i.eM el. nac.lm.i.ento de un bebl 4ano. Lamentabls,_ 

mente ehto no e.1 po.1.i.ble pa.11.a la mayo1t.í.a de loh pG.dec.i.m.i.entoh

d.i.ag no1t.i.cablc.1 p11.enatalme11te, poi!. lo que u 61tecuente que la

pa11.eja al 1e1t .i.n6onmada de la ano~mal.i.dad del 6utu1to h.i.jo ten

d1tán la d.i.6.í.c.U. decü.i.611 en.tite tene1t un h.i.jo a6ectado o 1u1pe_!! 

de1t el emb~azc. 

Po/l últ.i.mo, 1e aduce la .i.nd.i.cac.i.6n hOC.i.al en 6avoll de la -

dut.i.p.i.6.i.ca~.i.611 1elec.t.i.va del aboJLto. Cuando poll lu e~cuM-

t-:>.11c.i.a1 eco 116m.i.c.o-.10 e.i.alu de lo h p11.o g en.i.to11.e1 no u e1t.i.mable 

que el 6 utuno lúj o pueda H/l educado en laa eond.i.c.i.o nu m.í.n.i._ ~ 

ma.1 del deco.\o humano de .lub.lütenc.i.a y al.lmc.ntac.i.6n, 1e d.i.ce

que enge11d.\a.\ h.ljo.1 que. no pueden e.\La/l4e e4 una .i.nju4t.i.c.i.a, -

ojalá y aa.í. ~ue.:a, puo la 11.eal.idad no4 demue4tlta que .1on má1-

p!l.0Ll6.i.co.1 la• paJLc.ja4 de. c.1ca101 /lecu/l101 econ6m.i.co<1, la<1 cu~ 

lu <1.lenten m.í1 el puo de la.1 .i.njuat.i.c.i.u, !! <1on lah i¡ue he -

1tevuelca11 en la 1ond.i.dez de una 1ub1.i.hte11c.i.a cada d.í.a máa d.i.6! 

c.i.al. A pe.1a.\ de que cita .i.11d.i.cac.i.6n ea con1.i.dc.JLada pOll am_ 

plioa c.(JLculo.1 c.oono de. .1u6iciente puo, u la máa combat.i.da. 

El C6digo P~11al de 1931 .i.11t/lodujo .i.mpo11.tantc.1 .H6olU11a4 del 

co11eepto del del.i.to de o.boJLto. El de.U.to no ae de6ine eomo 1w

to1 C6d.ig 01 antc.tiMca de 1811 o.JLt, 569 "Lláme4e aboJLto c.11 Ve-

c~t1taeci6n del p1toducto de to. concepc.i.6n y 
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a ¿u upul.1.l6n pll.Ouoc.a.da pOIL c.ualqu.le.JL me.d.lo, .1e.a c.ua.l &ue.JLe. -

la. lpoc.a. de. la. pJLeñtz, .!>.le.mplle. que. u.to .1e. ha.ga. .!>.ln ne.c.u.lda.d. 

Cuando ha come.nza.do ya. e.l octavo me.¿ de.l e.mba.JLa.zo, .1e. le. da. 

ta.mb.lln e.l nomb.te. de. pMto pJLe.ma.tuJLo o 111t.t.l&.ic..ial, pe.ILO .1e. ca~ 

.t.lga con la..1 múma..1 pe.11«.1 de.l a.boJL.to". 

El C6d.igo Pe.na.l u.lge.n.te. lo de.6.ine. e.n .1u aJLt. 329, "Abo/L.to

u la mue.JL.te. de.l pAodu.c..to de. la. c.onc.e.pc..l6n e.n c.ua..f.qu.le.IL mome.n-· 

.to de. la p1Le.ñe.z." 

El ju1L.l.1.ta. Go11zá.f.ez de. la. Ve.ga. c.JL.l.t.lc.a e.l c.011ce.pto de. abo!!_ 

to de.l e 6d.lgo ac..tua..t. d.lc..lendo " 

ple.a.JL la. le.x.lc.ogJLa.6.la. p.te.c.l.la.: de..C.i.to de 6 e.t.lc.ld.lo." ( 6 J 

Lo.1 e.f.e.me.nto.1 de.C a.bcJL.to-&e..t.lc..ld.io 171 .1011: a.) e.x.teJLno o -

mate.JL.ial: .Ca mu.eJL.te del p1Lodu.c.to de .Ca. c.onc.e.pc..l6n e.n c.ua.f.qu..ieJL 

momento de..C e.mbaJLazo; b) el .lnte.JLno o moJLal: la c.u.Cpa.b.lUda.d

.in.te.nc..iona.t. o .imp1Lude.11c.la.C de..f. ¿u.je.to a.c..t.lvo .• 

La mu.e.JL.te. de..C pJLOduc.to de. .f.a c.011c.e.pc..i611 pu.e.de. .1 e.IL c.au..1a.da.

po1L e..C e..l.e.men.to activo mcd.ia.11.te. c.u.a..Cqu.ieJL conducta t.lp.lc.ame.nte 

.id611e.a. palla a.tc.anzal!. .Ca. pJLovoc.ac.ión del aboJL.to, u.t.ll.lza11do me

d.io.1 6.l4.lco4 o qu.lm.ic.0.1, lo.1 cuale..1 pueden .1e.1L valL.la.d.l.1.lmo.1. 

Según .Co 1nc11c.lona. J.lml!ne.z Hu.e.JL.ta "med.(.04 6.t.1.lco.1: .lnt~odu.E; 

c..i6 n en e.C Ú.tCltO de JO 1td<t.1 O C.ánu.!.aJ, ma¿aj e.¿, 9 o.Cpe..1 abdom.itt!!_ 
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.t.e.1, c.011..11..i.en.te.1 e.U.c.t.IL.i.c.11.1, Jia..1po.duit11.1 di.t. ú.te.ú;· .1uc.c..i.6n, 

e.te..; me.di.0.1 qu.tmi.c.0.1, pe11.game.nato. ap.<.oli.n~; 'all.90.t.iná, c.0.11.ne.-. 

zue.to de e.en.te.no, u o.t11.11.1 .1ub.1.ta'11c.iÍt.;;' 4J~ iingán ¡J.top.le.dadu -

a.bo11.t.i.va.1." 18) 

S.i. la. mue.11..te. del p11.oduc.to 

.11.i.at de.t det.lto de. abo11.to e..1 que la. ante.e.e.da. et 

utado b.lológ.lc.o y natu.11.at de.t .1.tatu.1 p.11.e.gna.t.i.one..1, ta.1 ac.c..l_

one.1 aboll.t.lva.1 .1ob.1Le u1ta. mu.je.Ji. no emba.11.aza.da .1e c.011.1.lde.11.a e.amo 

de.t.lto de te.1.lone..1, .1.i. d.lc.ha.1 ma11.lob11.a..1 a.lte.tan ta .1atud o c.au 

.ta mue.11..te.. Vemo.1 que .1.i.11 ta c.e.JL.te.za de. que. e.t 5e.to v.lvc. e.n et

ctau.1t11.o ma.te.11.110 no e.1 po.1.lble con6.lguJLa..IL ta tentat.lva de. abo~ 

to, puc..1 no c.x.i..1.te. po.1.i.bU.ldad t.tp.i.c.a de. que .1u e.jc.c.uc..l611 .1e -

Et e.te.mento .i.n.teJL110 det de.lite de. abo11.tc e.1 ta .lntenc.lona.-

Udad, como du e.o de 11.eal.lzaJL dete..tm.l11ada.1 man.lob.11.a.1 pa.11.a pJLo

voca.IL et abo11.to, ".1e 11.e.putaJtá .l11.te11c.i.onal el 5et.lc.ld.lo, no .16-

.to cuando e.l agente haya que.t.ldo la mue.Ji.te de.l pJLoducto de. la-

c.oncepc.lón .1.i.110 .ta.mb.l€n cuenta el de.l.lto .1e cau.1e plle.ln.te1tc.lo-

natmen.te o e.o n dolo ú1de.teJLm.l11ado e eventual." 19 l 

En ba.1e. a ta. mate.11..i.a que 110.1 ocupa la cual e.1 ta JLe.glamen

tac..l61t de. abo11.to.1 pu11.lbtu e.11 11ue..1.tli.a te.g.l.1la.c..l611 te11e.mo.1: a) 

Abo11..to pltac.t.lc.ado pM .te.11.c.eJLo c.011 con.1e11.t.lm.le.11to de. la mad11.e. -
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(plL.únVta pa11.te del a11.t, 330; bl Abo11.to p11.act.lcado poli. te11.ce11.o 

.1.ln con4ent.ún.lento de la madlle (4egunda pante del a11.t 3301; 

el Abo11.to pllact¿cado poli. te11.cello mediante v.lolenc.la 6.C4¿ca o -

mo11.al ( 6htal del a11.t. 3301; di Abo11.to p11.ocu11.ado vo.luntall¿ame11 

:te o con4e.n.:t¿do poli. la madlle (paJLte 6¿nal del allt. 3321 y el

Abollto honoll¿ol cau.ia, 4e 4uavüa la 4anc.l6n 4¿ co11cu1llle11 e.1.ta.1 

c.l11.cu11.1.tanc.la.1, que la mujell :tenga; I I, Que haya logllado ocuf 

:tall. .1u emba11.azo !J I I I que ú.te 110 .;ea 61luto de un¿ón Ueg.C.t.ima 

(all.:t. 3321. 

Se de.1p11.ende a.1.C que el Cód.lgo Pena.l v.lgen.:te con.1.idella pu

n.lble.1 .tlleol cla.iu de aboll.to .1.iendo el abollto p11.ocu11.ado cuando 

.la mujell e.1 e.l agente pll.lnc.ipal; aboll:to con.ien:t.ldo cuando .la -

mujell e.1 pa.~t.tc.ipe !J aboll:to o1u61L.ido cuando la muje11. e.1 v.Cc.:t.ima. 

TI POS VE ABORTOS: 

Abllo.to pllocullado: En U, la muje11. e6ec.tría .1obJr.e .1.C múma -

d.lve.ll.1a.1 man¿oblla.I encam.lnada.1 a p11.oduc.l11. .la apul..1¿6n del em

b11.-i.6n, aqu.C la mujvr. e.i el .1uje.to ac.:t-i.vo de la. acc.l611. 

El pllopó.1¿.to e.1 conc.len.:te y la muje11. lle.al.iza .Cn.tegllamen.te

.lo.1 ac.:to.1 ejecu.:t.lvo.1 palla la plloducc¿6n de.l aboll:to. 

"AIL.t, 332. Se ú1po11dllán de .1eü me.1e.1 a un aiio de pllü¿6n

a la mad11.e que volun.tall¿amen.te plloculle un aboll:to •• • " 
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Ana.t.lzlindo- la. 11.eda.cc.l6n del pJr.e.ce.pto e.ita.do ve.mo4 una. g1r.a.

ve. cont11.ad.C:cc.C:611' en lo.!. linea.m.i.ento4 e.!. ene.la.le.!. del Ve11.echo P!!:, 

nal, lo.!. cua.le.i .!.On la. jUhÜC.ia. y la. -igualdad. LOh de.11.edtOh de. 

goce y e.j e.Jr.c..:C.C:o de todo e-luda.da.no 4.C:e.11do conculca.do.!. en pa.Jr.t~ 

cu!.a.Jr. lo.!. de. la. muje.11., ya que 4 e le de..!. conoce e.l ple.no de.11.echo 

de düpone.11. l.i.blLeme.nte. de. bu cueJr.po. 

AILt. 332. "Se .impondJLán de. HÜ me.!.e.i a. un año d_e. p1Lü.i6n= 

a. la. ma.d11.e. que volunta.Jt.iamente. plLocl!ILe u11 a.boll.to o co1tb.ienta. -

en que ot11.a. la haga. a.boJtta.JL, b.i. co ncuJLILe.n utu tJte.h c.l-'lcun4_ -

ta.ne.la.!.. 

1 • Que tenga. mala. 6a.ma.. 

11. Que ha.ya. logJr.a.do ocultll-'l hlL embaJta.zo. 

111. Que 1!4te 4ea. 6-'luto de una 11ni.611 -lleg-<.

üma. 

La. pe1111.l.i.da.d pll.ILa. la. muje.11. HJtá atenuada. cuando loglLe de._

mobtlLaJL la.b tJte.h c-l1Lcun4tanc.C:a.4 que be.ñata la. Hg11nda. paJtte. 

del a.JLt-<.culo 3 3 2. • He.mob de lle.ga.Jt tJtüte.m ente a. la. conc!11 

4.i.611 de que lob .i.nte.-teHh de la. muje.JL y hU hon-'la no hOn p11.e.ci.

h"me.nte. lo que mov.fo al le.g.i.hl"d°" " elle"" e.bt" 6.C:gulL" plL.i.v-i.l!!:_ 

g-la.d". La. hon-ta. que -lmpoJtta e¿, la de. la 6"m.i.l.i", el padJLe, el

heJLma.no, que la. muje.Jt da.d" hU e.bpe.d:6-lc" ub.C:cac-l6n en l" hOC.i!!:_ 

dad, el tabú de !a v.i-tg-ln-lda.d y hu ca.Jtá~te.11. de. 4-tmbolo de .in_

.teJLcamb-lo pttede a!ec.taJt a .todob ellob e.be va.!oJL (de la. honlLa). 
(lo) 
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El abo/t.to hono11..ii. caui.a utá 6undado e.n una conce.pc.i.6n de.

la hon11.a que. data de.l me.d.i.e.vo y que. e.i. a todai. luce.A .lnope.11.an

te. e.n la actual.ldad, compall.a e.l hono11. y la bue.na 6ama con una

de.te.11.m.l11ada conducta be.xual, p1<op.la h6lo palla la muje.ll cabada; 

e.l .lncLbo 2 de.l c.itado a1<t.lculo "que. haya log1<ado oculta/!. bu -

e.mba11.azo", no b6lo jubt.i6.lca la. lt.lpo c11.u.Ca, i..i.110 que. .i.mpl.lca -

que el hono11. eh una mé1<a cuebt.i.611 de apa11..le11c.la, i.e ate.núa la

pe11a, b.l ella oculta bu "debl101VLa". A tal 911.ado Ita llega.do a -

.ln,llu.i.11. e.n nuebtlla .i.d.iob.lnc11.ac.la la concepc.i.611 de la l1on1<a, 

que el allt. 327 del C6digo Penal palla el Vütllito Fede11.al tome 

loi. m.li.moi. eleme11to4 del a~o11.to poi< cauba de l1ono1< pa11.a 6u11da

me11ta1< la atenuac.i.6n de la pena en el de.lito de .i.n6ant.ic.id.i.o. 

El aboJtto co11be.1ttido: e11 que la mttjell obv.lamente 6aculta a 

ot11.o pa1<a que p1<act.lque. i.obJte ella ma.11.iob1<ab abo11.t.lvab, begún

el jull.lbta llall.la.110 J.lm~nez Hue.1<ta "palla la e.bt11.Uctu11.ac.i6n t.lp!:_ 

ca del a.bo11.to co11bc1tt.i.do e.A nece.Aa.1<.lo la. co11cu1<1<enc.la de. dob -

buje.tob act.ivob pJt.imall.iob; la. mad11.e. que conh.ie.nte. y el te11.ce.11.o 

que eiecuta., b.iendo u11 del.lto plull.lhubje.t.ivo ." ( l l I 

La. muieJt pe.11.m.ite a u11 te11.ce11.o a t1tav€i. de. u11 compo11.tam.i.en

to exp.iuo que. le attx.il.ie a p1tact.i.ca1<be. u11 abo11.to. La 11e.cei..i-

dad .i.mpe.11..i.oba de a.bo1tta11. llevan a la muj e.11. a bomete.11.be a. una -

bcll..ic de ma11.iob11.ai. lM cualeb lab mái. de la.A vecei. 4011 dolo11.o

hM y pel.igll.Obab, co11 el 6.i11 ún.i.co de abo11.ta11.. Lob 11.ebultadob-
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de e.1.ta.1 man.lo b11.a.i. aboll..t.i.va.1 dependiendo del g11.ado de a.1 ep.1.la

de la ejec.uc..l6n va1t.fan, la mu.je11. abo/l..ta .1.t.1 llega.\ a .te11er. .1e

cu.ela.1 po.1.tabo1t.t.lva.1 g1tave.1, o la muje.11. mue.te po.\ ltemo.\,\ag.i.a.1-

e .ln6ecc..ione.1 en el c.uello de ú..te1to. 

El aboll..to .1u.6J1..ldo "all..t. 3 30. Al que h.lc..lell.e abo-t.ta.\ a una

muj e.11 •••• cuando 6al.ta el ce 11.1 en.t.i.m.len.to, la pll.ü.l,6n Hll.éi ·de, - -

.tl!.e.1 a ,i,e.l.1 a1io.1, y .1.l med.i.all.e v.lolenc..la, 6.í..1.lc.a o moital; .le le 

.lmpo"d-tán al adel.lncue1t.te de .1eü a oc.ho afio.1 de pnü.l61t." 

A d.l6 eJ1.e1tc..la del llamado abOll.to c.on.1en.t.ldo, en el aboll..to -

.11161:..ido la mu.j e11. e.1 v.<:c..t.lma, pue.1 a.ten.tan con.tll.a .1u. .llt.tegr..ldad 

6.l.1.lc.a y mo1tal" ••• al p11.opio .t.le.mpo que da1ia la u.ida del e.m_ 

bll..l6n, le.1.lona .tamb.litn .• . .1u.1 de.1teclto.1 a la ma.te.tnú!ad ll a la -

l.i.bell.tad, pu.e.1 ,i,e le pll.iva del p1:..lme.11.o l>Út .toma.\ en cu.en.ta .1u.1 

de.1eo.1 o en con.tll.a de ,i,u. ex.te.J1..lo1t.lzada voluntad." ! 12) 

Palla la c.omü.l6n de e.1.te .tipo de. abo .\.to e..1 nec.e.Hvt.i.o la a~ 

.le.ne.la ll.eal de.l co nl> en.t.lm.le.nto de la mad1Le., la e.u al poll med.lo-

de la 6ue1Lza 6.i,i,.lca o a .tJ1.avé.1 de. la .ln.t.lm.i.da c..l6 n H 1ie<iUzalio-- - ---

.1 oblle. ella man.iobll.it.1 abo1L.tiva.1. 

El .t.lpo de pe.11a.1 .1e. ve ag11.avada en ba.1e de Qll.i.ene.i p.\ac:t.l

c.an e.l aboJL.to. "All..t. 331. - Si el abo11.to lo c.auMlle u11 m~d.lc.o

c..lll.llj ano c.omadll6n o paJ1..te.1La, ademá.1 de la.1 .1anc.ione.1 qlle te C.E_ 



92 

JLJLebpondan con601tme a.e ante1t.i.01t a1t;Uculo 4e tu· 4Ú4pender..ó. de

do4 a c.i.nco aiio4 en el eje1tcicio de 6u p1to6ui6n•" . 

. Ve acue.tdo a -la opini6n de Jiménez Hue1tta la 4U6pen6iél! 

mencionada e6 adecuada. dada la e4pec.í:6.lca pelig1to6.ldad de di-

cho6 6acultativo4. Se coM.lde1ta como nece6a1tia ebta p~na.lida.d

a.dicional que e6tablece et aJt.t.í:culo 331. 

El abo1tto 4U61tido e4 una mó.6 de la6 agr..uio11e6 a la6 que -

ha e.6tado 6ujeta la muj e.t mex.lcana a t1tavé4 de una legülacién 

co 11t1tad.i.cto1tia !f ana.c1t6 n.lca. A la muj elt i.upue.6.trunente 6 e le 

o.to1tga y 6e le 1teco11oce 4U de1tecl10 a la ma.te1tnidad, pello no 6ll 

de.lle.cho a aboJL.taJt. Cuando la muje1t 6e opone a una mate1tnidad -

obligada, /lechaza 4u embar..azo, !f 6.i. la muj e1t a 4ab.le.11da4 de. 

que 6e 4omete.1Ló. a u1ta ac..tividad an.t.i.natu1tal y dolo1to6a que e1t

cie1t.to6 momen.to6 pone en pe!ig1to 6u v.i.da dec.i.de abo1ttar.. ya 6ca 

6 o.t.a o con co.t.aboJLac.l6 n de o.tila pe1t40 na, la muj elt e6 en.to ne e6 -

una. del.i.ncuen.te. 

Realmente lo6 p1tecepto6 penale6 ( 329, 330, 331 y 332 l y

e11 geneJLal la4 le!JC6 mex.lcana.6 nunca han 6avo1tecido a la muje.t, 

con6tnn.temen.te 6e te cond.i.c.i.ona, 6e te 6omete, 6.ln llega.Jt a -

o.to1tga1tle un pleno dv1echo de decü.l61t. El de1techo al abMtc -

e6tit 11egado a .toda mexicana con el 6.i.•t de 6alvngua1tda.\ la att.t~ 
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JL.lda.d y dom.in.lo ma.i.cul.lno e.j"riJLc.i.do .i.obJte. la poblac.i.611 6e.me.n.lna, 

Se. p.le.11.1a que. e.xú.te. un .te.moJL pOll. pa.JL.te. de.l Eóta.do me.x.lca

no de. conce.de.JLle. a la muje.JL .tal de.JLe.cho. E.i. no ace.p.ta.JL e.11 e.Ua 

óU gJLan pote.nc.la.l.ldad 6.W.lca e. .ln.te.le.c.tual, e..i. 110 pe.1tm.lt.l1tle. -

pa.JL.t.lc.lpaiL act.lva.me.11.te. e.n la. coll.6.t1Lucc.l611 de. una .i.oc.le.dad me._

j"oJL y má.i. J°uó.ta. 

Alguna.i. JLazone..i. poiL la.i. c.ualu e.n muc.lto.i. pa.l.i.e..i. e.11 pa.JL.t.lc.!O_ 

laJL e.n /.!éx.lc.o no ó e .Ube.11.al.lza. e.l aboJL.to, 6e.gú11 la o p.ln.i.6n de.

W.ll61te.d lev.l.t.t "En Am éJL.lca la.t.i.na la JL.lque.za. de. uno6 e.6 e.orlé~ 

c.ue.nc..la de. la múe.JL.la de. otJLOó (u un .i..lntoma. de. u11.lve.1t.i.al ca

JLac.te.JL.lót.lc.a de. .i.oc..le.dad modelo c.ap.l.tal.lb:ta y piLe.-cap.ltaU.i.:ta) 

la muje.JL pobJte. la:t.l11oame.JL.lca11a jue.ga un papel 0undame.n:tal e.n -

uo." ( 13) 

Al HIL c.a.i.:t.lgado· e.l de.l.l:to de. aboJL:to, 1to .i.6lo no .i.e piLo:te.

g e. e.l .ln:te.JL.!ó juJL1.d.<.co .lnd.lv.i.dual de. la pe.1t.i.ona, 6Ú10 e.l .l11:te.

.ti!.i. ju11..td.lco que. la nac..l611 :t.le.ne. e.n e.l duaJtiLOUo de. la pobla

c...:611. 

la v.lda e.11 ge.6:tac..i.611 e.6 e.n e.6e.nc.<.a e.l b.le.n pJLo.te.9.ldo e.n e.l 

tipo de. c:bor.:to an:te. e..i.to .i.uJLg e. .ta p1tegu11.ta ¿Cuál e.6 e.l ale.a_!! 

e.e. y e.&e.c.to.i. de. la p1Lo.te.c.c..l611 que. bJL.lnda la. le.y al c.011c.e.b.ldo -
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pe11.o nona.to?, la 11.e..1puu.ta la da la l.lc.e.nc..lada /.l.i.11.eya To.to G~ · 

.t.i.€11.11.ez: en ba.1e a.t M.t.<:culo 22 del C6d.i.go C.i.v.U pa11.a el Vü_

.t!L.l:to Fe.de.Ji.al que a.t ale.e d.i.c.e: "La c.apac.ldad ju11..<.d.i.ca de la.1-

pe.11..10 11a.1 6.<:.1.tca.1 .1 e adqu.le.11.e poi!. el nac..i.m.i.e.11.to y .1 e p.i.e.11.de po11. 

.ta mue.11.te; pe.11.0 dude el momen:to en que un .i.itd.i.v.iduo u e.once

b.i.do, e11t11.a bajo la p11.ote.c.c..i.6n de la .te.y y .1e le tiene poi!. na.

c..i.do pa11.a lo.1 e6ec.to.1 dec.ta11.ado.1 en el p11.e.1en:te. C6d.i.go ." 

La p11.o:tec.c..i6n del p11.ecepto c..ltado c.omp11.e.nde: 

1, La po.1.ib.i.t.idad de .1 e.11. .i.11.1.t.i.tu.i.do he11.ed_!!: 

ILO. (A11.t. 1314 !f 1618), 

2. La po.1.i.b.i.l.ldad de .1e11. de.1.i.gnado .tegata-

11..i.o (a11.t, 139 1, C6d.i.go C.i.v.UI. 

3, La po.1.i.b.i.l.ldad de 11.ec..i.b.i.11. donac..i.onu 

(ah..t. 23571. (141 

Sob11.e l.0.1 e.6e.c.:to.1 c..iv.i..te..1 _11.e..1pec..to del nac.i.m.i.e.nto y e.n e.o!! 

.1ewe.nc.i.a a .ta adquü.ic..i.611 de. la pe11..1ona.t.i.da.d exp11.e.1a Sánc.ltez

Co11.de.11.o Vó.v.i.la: La con.1.ide.11.ac..i6n de .1 e.11. h.lj 0.1 nac..ido.1 de. mat11.~ 

mon.i.o .1 e de.te.11.m.tna al utab.tec.e.11..1e. en 601tma a11.b.it11.a11.ia e.n la -

.te.gü.tac..i.6n do.1 pa11.ámet1to.1 e.n la c.onc.epc.l6n: 

1. Un m.ln.i.mo de. 180 d.la.1 contado.1 de.1de .ta c.eleb11.a.c.i.6n de..t 

ma.:t.11..tn1011.i.o ... .toda pe11..1011a que na.zc.a de..1pué.1 de lo.1 180 d:ta.1 -

de .ta c.e..teb1tac.i611 del ma:t.11..i.mon.to he e.nt.le.11de h.ljo de ma:t.11..lmon.lo, 
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2. Un máximo d~ 300 d.Za1. c.011tado1> de1.de la dúol.uc..l6n del

matJL.lmon.lo; en otJLa¿ palabJLal> .toda pe1L1>ona que nazc.a den.tJLo de 

l.01. 300 d.Zal> de la dúol.uc..l6n del. ma.tlL.lmon.lo H e11.t.lende h.ljo

de e¿ e m a.tJL.lmo n.lo. 

La c.apac..ldad palLa l1e1Leda1L la adqu.leJLe el. c.onc.eb.ldo ante~ -

de la mueJL.te del. autoJt de la heJLenc..la 1>.lemp1Le y c.ua11do nazc.a· -

v.lvo y v.labl.e; la 1.a11c..l6n 1Le1>pe.c.t.lva e¿ p1Lec.úame.11.te la .l11c.ap!!_ -

c..ldad palLa helLedalL pOIL 6alta de peJt¿onat.ldad lalL.t. 1314 del. C~ 

d.lg o C.lv.lt I . 

Lo1. nac..ldo¿, u dec..llL et na1>c..l.tu1Lu1>, e11 .f.o¿ .té1Lm.lno1> del -

aJL.t. 2375 del C6d.lgo C.lv.ll. pueden adqu.llL.i.IL pOIL donac..i.611 c.011 

tal que hayan e1>.tado c.onc.eb.ldol> al t.lempo en que aquella 1.e h~ 

zo y que nazc.an v.lvol> y v.labl.e.1>. l l 5 I 

La op.ln.l6n de Sá11c.hez C01Lde1Lo Váv.ll.a 1>ob1Le la pe1Lm.i.l>.l6n 

del a boJLto en 11ue1>t1Lo 1.ü.tema de deJLec.ho, -lmpl..lc.aJL<.a ta c.0111> e

c.uenc..la que duJLan.te et .té1Lmú10 te.gal et nal> c..ltuJLu¿ 110 e.1.tuv.le.

ILa julL.t:d.lc.ame11.te pJLo.teg.lda y en .todo c.a¿o et 1.egundo pá1L1La60 -

del. aJL.t.t:c.uto 14 Con1>.t.l.tuc..lonat 110 1>e1L.<.a ex.te111>.lva e11 bene6.lc..lo. 

Penl>amol> que /te.al.mente no todol> to~ nal>c..l.tuJLul> 1>011 l>ujeto¿ 

de 6u.tu1La6 he.Jtenc..lal> l.e.gada.¿ a donac..lone¿, la mayoJL.fo de el..f.o¿ 
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que log1Ltt1Lo11 nttc~ lle.gttn tt un mundo hó.1t.i.l con nultt.1 po.1.i.b.i.l~ 

dttde..1 de de.uuollo d.i.gno de óob1te.vive.nc.io., ttd~á.1 d 6e.to de.

ttcue.1Ldo ttl 01Lde.nam.i.e.11to civ.i.l ti.e.ne. pe.1t.1onttl.i.dttd julL.ld.i.ctt con

d.i.c.i.onttdtt tt ltt ce.1Lte.ztt de. .lu nttc.i.m.i.e.nto, e..1 de.c.i.IL tt que v.i.vtt IJ 

Htt v.i.ttble.. 

Sob1Le. ltt ttcc.i.611 .i.llte.n.1.i.vtt e.n be.ne.6.i.c.i.o de.l nttc.i.m.i.m.i.e.nto -

(ntt.1c.i.tu1Lum) de.l a1Lt.tculo 14 de. nuUtlLtt Ctt.~ttt !.lttgntt que. 11 ltt -

le.tlLtt d.i.ce.: "N11d.i.e. podlLá HIL p1L.i.v11do de. ltt v.i.d11, de. ltt l.i.be.IL-

tttd, de. .1u.1 p1Lop.i.cdttde..1, poóe..1.i.one..1 o de.1Le.cho.1 .1.i.no me.d.i.11nte. 

Ju.i.c.i.o .1e.gu.i.do 11nte. lo.1 t1L.i.bunttle..1 p1Le.v.i.11me.nte. e..1t11ble.c.i.do.1, -

e.n lo.1 que. .1e. cumplen l.a.1 601LmttUdttde..1 e..1e.11c.i.ttl.e.1 del pMce.d.i.

m.i.e.nto y co11601Lme. tt l.a.1 le.ye..1 e.xpe.d.i.dtt.1 con ttntV!..lo1L.i.d11d 11! h!:_ 

cho . 11 

En p1L.i.me.1L lugttlL e..1te. 111Lt.lcul.o 1Le..1ume. e.n 601Lm11 e..1e.nc.i.ttl ltt.1 

gll/Lttnt.Ztt.1 .i.nd.i.v.i.du11le.i. de. ltt.1 cu11lu t.i.e.ne. de.1Le.cho todo c.i.ud11-

dtt110 "Untt de.cl.tt1Lttc.i.6n de. de.1te.cho o de gM1111t.l11.1 .fod.i.v.i.du11le..1 -

pue.de. 1>e.1L .1ubd.i.v.i.d.i.d11 e.n gtt1Lant.l11.1 de. .i.gual.dttd, de. l..i.be.1Ltttd q

de. óe.gu1t.i.dttd ju1L.Zd.i.c11." (16) 

En .1e.gundo l.ug111L l.tt.1 gtt1L1111t.l11.1 .i.nd.i.v.i.duttle.1 l.Cl.1 gozlllLá to

do .i.nd.i.v.i.duo que. nazctt o .1e. e.ncue.ntlLe. en te.1L1L.i.to1L.i.o l!e.x.i.cttno -

(tt/Lt.lculo l. Coni.t.i.tuc.i.onttl). 
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Re.tomando la4 .lde.a4 de. J-i.mlne.z HueJLta al de.c-UL que e..t. JLem!_ 

di.o penal no ha. 4-í.do .ld6neo, 4-í.no -i.nút-i.l, 6ue.nte ú1agotable. de. 

m.U.e4 de. aboJLto4 cla.nde4t-i.no4 1Le.al-i.zado4 polL pe.JL4ona4 que e.n -

4U ma.yolLla. no peJLte.ne.cen al ámbito mldl.co n.i paJLamld-i.co. La. 

clande.4t.in-i.dad ha. hecho de.l aboJLto un ne.goc.io lucJLat-i.vo, lo4 

méd.i.co4 que lo opeJLan ju4ti6.i.can 4u4 e.le.vado4 honoJLa.JL.i.04 polL -

e.l JLiugo que. coJLJLe.n y e.l 4oboJLno que. de.ben pagaJL a lo4 6u11ci~ 

MJL.i.o4 de4 ho ne4to 4. 

Lo4 p1Le.cepto4 del C6d.igo Penal han 4ido úW.t-i.L.e.4 pMa. 1Le_-

4olve.JL e.l pJLoble.ma, pon.lendo de man-i.6ie.4to, el e4ca40 númeJLO -

de. pJLoce.4 04 y de. 4 entencia4 que. H . .ln4tJLuyen y H d.lctan, den!?_ 

ta 4.lcol6g.i.ca.mente. una. a.ct.i.tud pa.4.lva. de. conte.mplaJL -i.nd-i.6e.JLe.n

temente. la p1Loducci6n ma4iva de.l aboll.to clandut.lno, con4.le11_

te.4 de. lo4 daño4 y pe.UgJL04 .í:114.lto4 en e.llo4 y cJLe.eJL que. lte.mo4 

4alvado nuutJLa p1Lopia conc.i.enc.i.a y adOJLmec.ldo nue4tJL04 e4c1Lú

pulo.1 moJLa.le.4 y 4ociale.4 debido a. que. e.n el C6digo Pena.l e.xi4-

ten uno4 aJLt.tculo4 totalmente -i.lte.6 .(ca ce..1. 

Ve.mo.I que la. Ley actual 4 obJLe. e.l aboJLto no .1ólo de.be. cum_

pl.i.JL 4U come.t.i.do de. p1Lote.ge.JL la. v.lda, ~ino que en 6oJLma (.lndf 

JLe.ctal, 6 ome.nta. 4ituac.lone4 de. ilegalidad que. la pone.11 e.n pe.l!, 

gJLo, ademó.4 de. que. 4e. aumenta la. inju.1t.ic.l11 .1oc.ial. 

La coM.ide.JLac.i6n juJLld.i.ca del de.lito de. aboJL.to co11.1ide1Lado 
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como t.i.p.i.c..lda.d c.llih.lc.a. ha. hu611..i.do una. 4e11..i.e. de. t11.a.ith6011.ma.c..lo_

neh en todo el mundo que el Ve.11.e.c.ho no de.be. de. pe11.ma.nece11. a.je.

no a.nte lM c.a.mb.loh ha.b.ldoh no h6lo en la.h legüla.c..i.o neh de 

ot11.oh pa..l<1eh, .1.lt10 ta.mb.l~11 en loh c.a.mb.loh de loh va.lo11.u c.ult!!_ 

11.a.lu de nuehtll.a. h oc..le.da.d. 

La.h h.i.gu.lente.h op.ln.i.oneh ve.11.t.lda.h po11. un g11.upo de p11.06e.h.l~ 

n.lhta.h t.i.e.nen en c.omún heña.la.11. a.l a.bo11.to no c.omo un delito, h/::; 

no como un p11.o ble.ma. de. h a.lud pú bl.lc.a.. 

Ma.nuel Ma.teo¿ e/inda.no op.i.na. que.: "la..1 C.Onhecue.nc.la.4 de.l 

a.bo11to en ¿a.lud públ.lc.a. ha.n h.i.do poco ehtud.la.da.h. N.i. .1.i.qu.i.e11.a.

ha.y un buen e.1tud.i.o ep.lde.m.lol6g.lc.o, o una. buena. eva.lua.c..i.611 nu

méll..i.ca. de hu ú1c.ldenc..la.. la. Ley a.c.tua.l p11.oh.lbe hu p11.lic.t.lc.a., e! 

tá .i.nc.lu.i.do en el gll.upo de del.lto.1 .1ob11.e la. peMona. 6.<'.h.lc.a. e11-

un ca.pUulo donde he le equ.lpa.11.a. c.011 el hom.lc..ld.i.o, e .i.nc.lu¿.lve 

con e! .ln6a.nt.lc.ld.i.o que t.i.ene la.h müma.<1 a.te.11ua.ntu que e.l - -

a.boll.to, ta.lu a.te.nua.11tu hon a.bhu11.da.h: que la. muje11. tenga. bue

na. 60.ma.; o.nte.h te.n.la.n buena. 6a.ma. lah que le. ent11.a.ba.n (¿.le.), o.

la ma.te.11.n.i.da.d y mo.lo. 6o.ma. la.¿ que le entll.a.ba.n a.l he.xo, lo. he_

gunda. a.te.nuna.te. eh que ha.ya. lo911.a.do oc.ulto.11. hu emba.11.azo, c.omo

h.i. ehto 110 tuv.le11.o. .lmpo11.to.nc..la.. Le .lmpo11.to.nte e.1 que el emba.1t!!_ 

zo no pa.he de la. eto.pa ovulo.11., pa.11.a. que .1e.o. meno.1 da.ñú1a. la. -

p1tác.t.i.c.a. del a.bo11.to, poi!. G.lt.lmo que el h.i.jo Ha .lleg.lt.lmo, e.o-
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nio ¿i poli e¿e. hic.ho tuvúiia. meno¿ deiiec.ho de nac.e1r:. La le.gúlf! · 

c..l611 ¿'obir:e e..t abMto de.be1r:.í.a de.¿apa1r:ec.e.1r: del C6digo Penal y d! 

be. Úglame.11.tair:H en el C6d.igo Sa11i.ta1r:io e.amo un piiobtema de¿!! 

tud pública, y no como un del.ita." 

La an.t1r:op6loga lla1r:ga1r:.l.ta Nola¿c.o die.e.: "Palia. m.í. e¿ ab¿u1r:do 

que. no ¿ea legal el a.bolito ••• , e.11 p1r:ime.1r: luga.1r:, .el de.1r:e.c.ho que. 

.tiene la. muje1r: a. de.c.idiii ¿ob1r:e. ¿u p1r:opio de¿.tino, ¿a.be.mo¿ que

:te.neir: un hijo u una. 1r:e.¿poMa.biUdad, no ¿6.to e¿ e.e.ha.ir: al hijo 

al munda, ¿úto man.te.neir:lo y e.duc.aiilo. La 6amilia. mexicana., en

.todo·¿ lo¿ nivele.¿ ha de.c.idido que. la mujeii e¿ la ene.aligada. de

gu.ta.1r:, pair:.lii y c.1r:e.a1r: a lo¿ núfo¿. Biol6g.ic.amente e.¿.té má¿ o -

me.no¿ apta. que. el l1omb1r:e. palia ta ¿oc.ialúa.c..l6n y e.ndoc.ul.tu1r:a -

c.i611 del niiio. Tal .ta.1r:ea. u .ta.n impoiita.n.te que c.1r:eo que debe.n

pa.1r:.t.lc..lpa.1r: ta muje.ii y e.l homb1r:e.; pe.1r:o 110 6unc.io11a a¿.í., ta 1r:ea

lida.d e¿ que. lo Ita.e.e. la. muje1r:. 

Poli e¿ta.h .ta1r:ea.¿ .ta.11 pe.¿a.da.¿, to¿ hijoh c.on¿.ti.tuyen una l± 

m.l.tac..i.611 pa.ta. ello, y de a.11.í. uie.ne e.t du e.o de abair:.tair:, palia -

qu.l.taiibe eba. t.lmi.tac.l6n. Yo piiopondii.í.a et abo1r:.to t.lb1r:e., ¿in -

má¿ limi.ta.c.ionu que. lah m~dic.a..1. Lo mejo1r: ¿e.Ji..<a que. hubieiia -

una. 6oiima. 6ác.il de c.on.tiiolaii la. c.onc.epc..l6n. Pe1r:o e.u ando la mu

j e.ir: ya. e.b.tá e.mba.JLaza.da. y 110 quie1r:e .te.ne.ir: a.l hijo de.be 1r:ec.0110_

c.éJL.1e.te. .1u de.1r:e.c.ho al abo1t.to." 
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La e<1clr.Uo11.a Ele.na Porú.a.tow.1ka.: "C11.eo que de.ja11. el p11.oble

ma del abo11.to 1>6lo a la muje11. e¡, í.nju.1to, debe. en611.e.nta11..1e <10-

cí.alme.nte. y con<1.ide11.a11.1.e. como un p11.oblema de la pa11.eja., pue.1to 

que hace.11. el a.mo11. un homb11.e y una muje.11., <1í.g tú6.i.ca. .tene11. un hi, 

jo. Veja11.lo <16lo a la muje.11. e.1 cont11..ibu.i11. a .1u op11.e.1J.6n y me -

pa.11.ece. muy J.nd.i.g nante t11.a.ta.11.la como culpable.; la muje.11. mancha

da, la mat11..i.z manchada.. El no pe.11.m.i.t.i.11. abo11.to<1 el> un a.11.ma má.1-

de <1uje.cc.i.611 <1omete.11. a la muj e11., obl.i.ga.11.la. a acepta.11. un embair.E_ 

zo que no de.be.et, .i.mped.i.11.le. una de.cü.i6n pll.op.i.a., un <le.Ir. auto/ta.

de. <1u<1 p11.op.i.a.<1 c.i.11.cun<1ta.nc.i.a.<1, en dec.i.d.i.11. <1ab11.e <1u p11.op.i.o cue.'.!: 

po y a.4um.i11. .lu pttop.i.a. lí.be.ttta.d. Al 110 da1tle la po.1.i.b.i.l.i.dad de.

e.1cog e.1t, la muje.11. 4e. conv.i.e.11.te automát.i.ca.me.n.te. en un <1e.11. de..1_

p11.ov.i.<1.to de. 11.e.1 pon.1 ab,i.l.i.da.d y pOll. lo ta.ti-to, .i.n6 ant.i.l ¿ Q.ué acto 

má<I .1ol.i.ta.11..i.o, má<I <1ub.te1t11.áne.o, má.1 de1>ampa11.ado que un abo11.to

p11.a.ct.i.cado e.n la clande..1t.i.11.i.dad1 Pott ei.o me pttegunto ¿qu€ e.i. 

lo que. e.l gob.i.e.ttno de /.llx.i.co ha 0611.ec.i.do o ha he.cho co11c1te.ta.-

me.nte. pa.11.a ayuda1r. a la mujett ine.xí.ca.na.?" 

El c1t.i.te11..i.o del ju11.üta. R.i.ca.11.do ftta.nco Guzmán: "La leg.i.<llE_ 

c.i6n me.x.ica.na. actual .1ob11.e el del.i.to de a.bottto debe mod.i.6.i.caJr.

.le 11.ad.icalme.nte.. Ctteo que de.ben cott.le1tva1r.1.e como del.i.to1. lo.1 -

tí.poi. de abo/tto i.u 6·~.i.do, con o .1in v.iole.ncia, de.ben co ntí.nua.1t

<1e dejando .i.mpune. el abottto poll. impttudencia. de. la muje.11. e.mba.11.~ 

za.da, !/ cuando el e.mba.11.a.zo i.e.a 11.e<1ulta.do de una. v.i.olaci6n. No-
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de.beJLt.a con.1.lde.Jta11..1e. pun.ib.t.e. o deUc.tuo.10 e..t. aboJt.to con.1e.nt.ldo 

o pltoCUJtado, cuando .le. pltact.lque ante..1 de.l. te.Jtce.Jt me..1 de emba

Jtazo, pelt~odo a pa11.t.iJt de.l. cua.t. .1e.9ún lo.1 m~d.ico.1 no .1e pone -

en peUg'<o la u.ida de. .t..a muje.Jt, Al. .t..lbe.Jtal..lza11..1e. la actua l.e._-

9.l.1l.ac.i6n .1oblte. el aboJtto, no .1e. .lncJte.me.ntaJtli .lu .lnc.ide.nc.la, -

.1.lno que. .1e. conoce.Jtán .t.a.1 e..1tad.f..1t.lca.1 Jte.al.e..1 de 6Jte.cuenc.la, !/ 

.1e. .inc.t.u.lJtlir: !tt e.Ua.1 .t.0.1 aboJtto.1 c.t.ande.1t.lno.1 que. no .1e. Jteg.l! 

.tltalton actua.t.mente." ( 17) 
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CRITICA AL ANTEPROYECTO VEL COVJGO PENAL VEL tllSTRlTO FEDERAL- • 

SOBRE EL VELJTO VE ABORTO. 

A piL.lltc.lp.i.o~ del mu de agoHo de 1983, el PJ1.e.1.lden.te. M.l_

guel de .t.a Mad11.ld d.ló .ln.1.tl!.uc.c..lone.1 a.t. Con.i. e.jo Nac..lonal de. Po

b.t.ac.l6 n pa11.a e.6 ec..tua11. una nue.va e.o n.i.u.t..ta po pulM c.0J1.11.e..1 pondle.!J. 

.te. al .te.ma de.t. abOl!..to, e.t. 11.e..1ul.tado 6ue .t.a e..t.abo11.ac.l6n de. An.t! 

p.i.oyec..to del C6dlgo Penal pa11.a el Vú..t/t.Uo Fede.11.a.t. en ma.te.11.la

de. 6ue11.o común, !I pa11.a .toda la Repúb.t.lc.a e.n ma.te.11..la de 6ue.11.o -

6 e.de.11.al de. la v eJ1..1.l611 p1Le.l.lmlna11.. 

El c.ome.n.ta11.lo .1.lgule.n.te. .1e11.á .1ob11.e. e.t. Capl.tulo V 11.e.la.t.lvo

al abo11..to: 

Han pa6 ado 5 2 año h pal!. a que. nuu .t11.o C6dlgo Pe.na.t. de. 1 931 

.1e.a .i.eu.t11.uc.tu11.ado g.i.oba.i.men.te !I e.11 e.1pec..la.t. .i.e. pun.tuaUc.en 

nue.vo.1 p.t.an.teamle.nto.1 11.e.6e11.e11.te.1 al de.t.l.to de. aboJ1.to. El t11.a

bajo del actual Ante.p11.oyec.to (Ha.1.ta la 6ec.ha no ha .i.ldo ap11.oba 

do y e.1.tá .i.ome.tldo a nueva.1 c.on.1.lde.J1.ac.lone.1), no e.1 un e.16ueJ1.

zo a.l.1lado, .1.ll10 u.lene an.tec.ed.ldo poi!. la luc.ha de 011.ganlzac.lo

ne.1 6em.ln.l.1.ta.1, g11.upo.1 poUt.lc.0.1 de. la .lzqu.le11.da mexlc.ana !I d.:{; 

ve11..10.1 julc..lo.1 de 11.econoc.ldo.1 .ln.te.t.ec.tua.t.e.1; .t.a.1 de.manda.1 pu~

nada.1 poli. e.l.t.0.1 .i.e han mln.lm.lzadc quedando yac.ente.1 en l.0.1 aJ1.

c.hlvo.1 de .t.a Cáma11.a de V.lputado.1. 

Pa11.e.c.e .1e11. que e.t. .1enti11. del Ejec.u.t.lvo an.te el. p11.oblema 
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de.l abo11..to e..6 de poco .ln.te.11.~.6, ya que. .16lo .6e. cone11.e..ta a 011.de.

na11. la 11.e.al.lzac.i6n de. e..1.tud.i.04 mul.t.i.dúc.lp.f..i.n<t11..i.o.1 .1ob11.e. e.l .t! 

ma, y lo.1 11.e..1u.f..tado.1 p11.opuu.to.1 no .1e. .i.nte.n.tan ve.11..t.i.11. a la 11.e.~ 

l.ldad. 

t.lá.6 e..1 ne.ce..1a11..i.o 11.e.conoce.11. l.a a.te.11c.i611 de.l. Eje.cu.t.i.vo an.te.

e..1te. pll.obl.e.ma, pe.11.0 e.4 v.i..1.lble l.a4 cont11.ad.i.cc.lonu e.n e.l .1e.no

de.l. Pa11.t.i.do Re.voluc.lo11a11..i.o ln4t..:tuc.i.011al., la d.<11..lge.nte. de. la.1-

muje.11.e.4 pll..i.l..1.tu la 4e.11ad011.a Yolanda Se.nt.le..6 de. Ba.f.le..1.te.11.04 

op.lna: "la c..i.11.cu114tanc..i.a actual. ha vue.l.to .lmpo.1.te.11.gabl.e. la ne.

c.e..1.ldad de. ac.tual..lz<111. la le.g.ül.ac.i.6n 11.e.6e.11.e.n.te. al aboll..to", al

.igual. la 4e.nado11.a SocolLll.o V.[az Pal.ac..lo4 4e. pll.onunc.i.6 poi!. la 

de.4pe.nal..lzac.i.6n de.l. abo11.tc y po11. la ape.11.tu11.a de. un de.bate. .10_

b11.e. e.l tema, poi!. .6u p<tll..te. Guadalupe. L6pe.z Maganda de. A11aya 4e.

p11.onu1tc.i.6 c.or.t11.a e.l aboll..to, ~-11 todo ca4o, aboga poi!. e.l mayo11. -

.impul.10 a l.a4 campaña.6 de. pl.a11.l6.lc.ac..i.611 6am.ll..l<t11.. Sob11.e. la c..l-

611.a de. l.oh abo11.to4 clattde..1.t.l1t0.6 que. ".1upue.4.tame.nte. 4 e. 11.e.al..lzatt 

e.u e.l. pal.6, d.ljo: "que. tt0 hay 4e.gu11..i.dad de. que. .1e.an c.i.e.11..to.1" -

(e.xac.to..1). 

La..\ 11.e.p11.e..1e.ntante.4 de. la4 muj e.11.e...1 p11..l.lhta4 ante. e.l. .tema 

de.l abo11.to lo abo11.da11 con un lenguaje. e.va..1.i.vo e. .i.mpll.e.c.i.40,m.i.e.!! 

t11.a4 unu ve.rt la po4.lb.l.f..ldad de p11.e4e.11ta11. ante. e.l Se.nado una -

.l11.lc.lat.lva de. Le.y po11. la de.4pe.nal.lzac.l6n de.t abo11.to, la4 ot11.a4 
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polt. .!.u pa11..te niegan que eiti4.tan aboJt..toh c.landu.tinoh y apJt.Ue_

ban c.on .todo Jt.ehpe.to loh pltonunc..lamien.toh de una Jt.e..ligio4a Te

Jt.e4a de Calcu.ta la c.ual Jt.ep1tueba el abo11..to. 

Eh.tah p1to po 1te1t daJt. máh educ.aci6n a la muj elt. y eh.tudiaJt. máh 

a 6ondo el .tema. Lo c.ieJt..to u que ignOJt.an loh do4 millonu de

niñoh abar.do11ado.1 que eit.W.te.11 e.u la Re.pública, la indu4.tlt.ia 

del abor.~o ilegal c.auha la muer.te. de máh de 200,000 me.xic.ano4-

al aoio, c.i6Jt.a que .tJt.aduce la .t11.ágic.a dimelthi611 del p1t.oble.ma. -

El abo11..to c.la11de..1.ti110 c.auha da11o.1 p.1.i:qu.<c.0..1, gJt.ave.1 le.1ione.h -

6úic.a.1 i1tJt.e.ve.1t..1ible.4, e.4.te.11.Uidad, p€.Jt.O lo peOJt. e.4 la imp1te_ -

<1.ionan.te. c.a11:t.ldad de mue.Jt..te.1, mue11..te<1 .lucia.!>, .te.11.11.ible.h ••• 

En e.l A11.te.p1t.oye.c..to del C6digo Pe.na!, la auHnc.ia de. la co

laboJt.ac.i6n de. la4 muj e.Jt.eh .tan.to en la 11.e.dacci611 de.l aJt..t.lc.ulado 

como e.11 la 6ilo4o6.i:a que nu.tJt.e. dicho p11.oye.c..to e.vide.nc.ian la e!_ 

ca4a i116c1t.mac.i611 que hObJt.e la muje.Jt. y hU c.ondici6n .tiene. la CE. 

múi611 11.e.dac..toJt.a. 

Ve.amoh a co11.t.lnuac.i6n el con.ten.ido del An.te.p1toye.c..to Jt.e.la.t~ 

vo al aboJt..to: 

Cap.t.tulo V. AboJt..to. 

"A11..t. 104. Come.te. e.l de.l.Uo de aboJt..to e.l que. e.n c.ualquieJt. mo--
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mento de la p11eñez cau4e la mue11te del p11oducto de la concep_

c.l6n aunque €hta 4e p11oduzca ~ue11a del 4eno mate11no, a con.1e_

cuenc.la de la conducta 11eal.lzada." 

En la mayo11.<.a de lo4 ca404 con la expul4.l6n del t1eto del -

heno mate.11.10 4e pr.oduce .1u mueMe. La 11e.dacc.l6n: "aunque ~4ta-

4e pMduzda t1ue11a del heno mate11no", C4 46lo JLe.lte.JLat.lva, 

"A11t. 105, Al padJLe y a la mad11e. que, actuando de. co1tc.le11.to, -

cauhan e.l abo11.to o con4.le.n.tan en que o.tJLo le plZ.ac.t.lque, .le le.1 

apl.lcMá p11..l4.l6n de uno ::. .t11.u aiio.1. Cuando e.l aboJLto 4ea cau-

4ado o con.ientido po11. utta .1olo de lo4 p11.ogen.lto.te.1 .1.ln acue11.do 

del o.tJLo, la pena .1e.11.á de. p11.ü.l6n de un ar.o a .1e.l.1 me.1u a cu!!:_ 

tilo a.ñoA." 

E.1 .lt1te.11.e.1an.te ue11. que .1e con.1.ide1Z.a como .1ujeto.1 act.luo.1 -

del de.l.l.to, tanto a la muje11. como al va1Z.6n, e.1 de.c.lJL, a lapa

JLeja. S.iendo lo¿ do4 11.upon4able.4 cíe un emba11.azo, acue.11.dan no

lleva11lo a tlJLm.lno, al de.c.ld.i..\ mutuamente e.l aboJt.to la .1anc.l6n 

.1ob11e ello4 .1e11á de. uno a t11e4 alto.1 de p11.l.1.l6n. 

El .1egundo pá1Z.11.a60 habla del abo:r..to con.1e.nt.ido pOll uno 46-

lo de lo.1 p11.ogen.ito11.e..1, ya. .1e.a la mad11e. la. que de.lea abo11.ta11,-

o el pa.d11e que lo con.1.lente .1.ln quue.11lo la muje.11. En el .1upue! 
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to de. que. .t.a muje.Jr. no con~.le.~Ú/.~e. .e.nÚindi ~u'e. entoÍ1ce.1 it -
uaJtd"n cau.1a11.á. e.l aboll.to • o .. conú.~ÚJLa q~i· o~JLo '~o ~~aú'i.'que., e.!! 

tonce..1 e..1 lo mujeJL, e.l .luje.to pdÚuo:a una.6ue~~a.6üÚ.a' o de-

1Lep1Le..1.l6n moJLal palla logJLaJL el aboJLto. El d~JL~ ca.10 .\~~.ta. que.

la muj e.JL aboJLtaJLa .1.ln el común acue.1tdo de 6U compniieJLo, e.1ta -

6.ltuac.lón e.1 la má..1 6JLecuente pOIL mencio11a1L un ejemplo: el ;:."

tll6n tJLad.lcional de la 6amU • .la u.lge.nte en nuutJLo me.dio con.1.l~ 

te en que. la e..1po.1a con6inada e.11 e.l haga.\ tiene. la obligacién

de. mant~neJL e.l oJLde.n y l.i.mpieza de la ca.1a, el cuidado de lo.1-

h.ljo.1, .lndepe.ndie.nteme.nte de. la.1 JLelacione.1 de aóecto ent.te .1u 

e¿,po¿,o, la e.¿,po.1a no tie.ne. la libe.JLtad de¿,eada palla e.u.ltaJL em'.

baJLazo.1, que. JLe.alme.nte. no de¿, ea, el te.moJL, e.l miedo o e.l pudott 

ltacia .1u ma1Lido hacen que e.lla decida pOJL .1.t .1 ola eu.ltaJL u1t e!! 

baJLazo, JLe¿,oluie.ndo aboJLtaJL a e.1condida.1 de. ¿,u upo¿, o. 

"AJLt. 105. Se. aplicaJLá p1Lú.l6n de ¿,e.ú me¿,e.¿, a un alio: 

I. Cuando e.l e.mbaJLazo ¿,ea 1Le..1ulta-

do de. una 1Lelaci611 e>:tJtamaJL.i.tal 

y 

II. Cuando e.l aboJLto .le cau.ie O CO!! 

4ie.nta poJL el padJLe. o madJLe., .1i11 

obte.neJL e.l co 11.1 e.nt.lmie.nto de.l -

otilo p1Loge.nito1L, de habe.JL ¿,.i.do

po¿,ible. JLecabaJLlo, en el ca.10 -

de la óJLacción V, del a.tt. JOS." 
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La piúmelta 61tacc..i6n 1tecae .to.tatme·n.te. .1ob1te ta mujeJt, .le 4!!. 

pone que ta muje1t ca.1ada que. ytic.i.6 con va1t6n que no u .1u ma1t± 

do que.da emba1tazada, de.c.<.d.i.endo li.-1.ta abcJt.taJt palta ev.i.taJt 11.e.pltS:_ 

uUal> y a.tlt.i.bu.i.Jt una pa.te1t11.i.dad que. 110 .ee co1t1te.1ponde a <1u -

c6nyuge. La <1a11c.i.611 a ta muje11. e11 u.ta 61tacc.i.611 el> m.ln.i.ma pe11.o 

110 de.ja de. .1e1t .i.11ju.1.ta, pue-1 aqu.l .1e de6.i.ende e.t ho11011. de.l 11.:í

cteo 6am.i.t.i.a1t, de to-1 debe1te..1 6am.i.t.i.a1te1> y e.t debelt de ta 6.i.dS:. 

Udad. 

La <1e.gu11da 61tacc..i611 habla del abo1t.to pltac.t.i.cado pOll. u110 de 

to-1 c611yuge.1 1>.i.e11do .1anc.i.onado de .1 e.<4 me.1u a un año de p1t.i.- -

.1.i.6n, pe11.o -1.i. et abo11..to .1e p1t.ac.t.i.ca1>e duJtan.te to-1 dol> p1t.i.me11.01> 

me.<1e1> con ta cond.i.c.i.6n a que. obedezca a cau.1a.1 eco116m.i.ca1> g1ta

ve.1> y ju1>.t.i.6.i.cada.1. 

La l>e.gunda 61tacc..i6n del a11..t.lcuto 105 1te..i..te1tc. to exp1te..1ado

e.n ta .1e.gunda pa1t.te del múmo plte.cep.to, pe.11.0 la .1a11c.i.6n que -

pJte.ve.11. pa.1a a nut.i.6.i..ca1t.1e 1>.i. e.I'. abolt..to l> e p11.ac.t.i.c6 du11.a11.te lol> 

l>U e.n.ta ci.lal> 1>.i.g u.i.e.n.tel> a ta concepc.i.611 .1.i.e.mp1te y cuando me_ -

d.i.e11 cau1>al> de ex.tltema pob1teza, no .i.mpoJt.tando -1.i. ta muje1t abo~ 

.ta 1>.i.11 co111>en.t.i.m.i.en.to de 1>u compafie1t.o. 

11 A1t.t.tcuto 106. A.I'. .te1tce11.o que. polt cua.1'.qu.i.e.11. med.i.o y 6ue1ta de -

tal> cal>Ol> p1tevü..to1> en et aJt:t. 108, h.i.c.i.e1ta abo1t.ta1t a ta rnuje11. 
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con el co~en.t.im.len.to de ú.ta. y del pa.d11.e de.l p11.oduc.to, cua.ndo 

hub.le.11.e h.ldo poh.lble ob.tene.11.lo he le. apl.lca.11.á p11..lh.l6n de uno a. 

.tl!.eh añoh. S.l el a.bol!..to 4e. p11.a.c.t.lca. h.ln la. volun.ta.d de alguno

de. loh pa.d11.u, la. p11..ü.l6n he1t.á. de un año he..l4 mehe.4 a. cua..t11.o -

a.ño4, y h.l he ca.11.e.ce. del conhe.nt.lm.len.to de a.mboh, he. a.pl.lca.1t.á.

p1t..lh.l6n de cua..t11.o a o cito a.ñoh. Cua.ndo med.la.11.e. viole.ne.la 4ob11.e.

la. mad11.e la. pe.na. de p11.ü.l6n he11.á. de h e.ü a. nue.vo a.ño4." 

Eh.te a.1!..t.lculo con.t.lene cua.tl!.o hUpuu.toh: 1 l La. a.cc.l6n de-

a.bol!..ta.11. engloba a. t1t.eh huje.toh. El a.bo11..ta.do11., la muje.11., el va.-

11.6n, a.pl.lcándo4elu la. müma. penal.lda.d, e.n la. p11.uunc.l6n de -

que la pa.11.eja. eh.tuv.le.11.a. en la po4.lc.l6n econ6m.lca. de .tene11. un -

6u.tu11.o h.ljo, la.4 cond.lc.lone.4 mo11.alu y pe1t.ho11a.lu lo 11.eclta.za.n

!/ no e4 po4.lble. pe11.m.lt.l1t. la .ln.t11.omü.l6n de la.h leyeh y del Eh

.ta.do en la. v.lda. hexua.l y mo11.a.l de loh .lnd.lv.lduoh. Al dec.ld.l11.4e 

la. pa.11.eja. a. un a.bo11..to e4 po11.que no dehea.n p11.ole. 

2 l Eh.ta.moh a.11.te la. müma. h.lp6.teh.lh de la. Hgunda. pa.11..te del 

a.11..t. 105, el a.bo11..ta.do11. he. le. ha.ne.lona. con la. m.lhma. pe.nal.ldad 

del c611yug e que p11.a.c.t.lca. el a.bo11..to. La. expe.11..lenc.la. co.t.ld.la.na -

de nuu.t11.a. hOc.le.da.d u que la. muje11. ca.ha.da. o ma.dl!.e. hol.te.11.a. co_!! 

.t11.a. hu volun.ta.d, eh qu.len 11.ecu11.11.e de un te11.ce11.o pa.11.a. que le 

p11.a.c.t.lque el a.bo11..to, .todo ello debido e.n 911.an pa.11..te a.l .ln4a.no

mach.lhmo, cuya. pl!.ác.t.lca. u p1'e1ia.1t. y de.4a.pa.11.e.ce11.. La. p~h.lma. ed!!. 
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ca.c.l6n 4e.xua.t que. pa.de.ce.mo4, ta. .lgnoJLa.nc.la. y t.lge.JLe.za. JLe.4pe.c.to 

de. lo4 m€.todo4 a.n.t.i.concep.t.lvo4, ta. .lnma.du.JLe.z e.moc.i.ona.l, la. cJL~ 

o.lo de. va.loJLe.o, .todo e.tlo conduce. e.n ca.4oo a.bunda.n.teo a e.mbat,~ 

zoo no de.oe.a.do4. La JLe.al.i.dad e.o cua.ndo e.t pa.dJLe. de. la. cJL.la..tuJLa. 

e.tu.de. ou JLe.4ponoa.b.lt.i.da.d, hu.ye. 4.i.mpte.me.n.te, oe. niega. a. oum.i.JL -

conjun.ta.me.n.te con ta. ma.dJLe e..t compllom.l4o con e..t nuevo 41?.JL. 

3) S.i. e.t a.boJL.to 4e pila.e.ti.ca. o.i.n con4ent.i.m.i.e.n.to de. a.mbo4 

c611yugl?.4 o pJLOge.n.i..toJLe.o poJL un .teJLce.JLo, e.4ta.mo4 a.11.te. ta. 6.i.guJLa. 

t1.p.i.ca. de. a.boJLto 4u6JL.ldo. 

41 Aqu¡ 41?. plle.oe.nta. a.boJL.to ou6JL.ldo a. .tJLa.vl4 de coe.JLc.lone.o-

6.ió.lcao 40bJLe. et cue.JLpo y ta. votun.ta.d de. .ta mu.j eJL, Ta.n.to en e.! 

.te. como e.n e.t an.te.JL.loJL 4upue.4.to u e.t Jte.ou.l.tado de.t 1104.t.lga._ -

m.le.nto ¿e.xua.t co.:U.d.la.no que. 4u61Le.11 .ta.4 mujeJLe4 deb.ldo a. ta d.l~ 

cJL.lm.lna.c.i.611 ooc.lo-pot.Ct.i.ca. que. .i.mpe"'2 en nue.o.tJLO pa.1.o. Et abo'.l 

to 4u.6JL.ldo como .ta v1otac.l6n, 0011 deUto4 que. a..ten.ta11 no 4óf.o

contJLa. ta .ln.tegJL.ldad 61.4.lca. y mOJLa.l de. ta muje.JL, al 4e.JL cono.l

deJLada objeto de. u.oo de.l vM6PL, 4.i.110 e.4 un det.i..to .ln.toteJLabte

que f.e¿.lona la l.lbeJLtad 4e.xual de !04 .lnd.i.v.lduo4. 

Re.tomando el. a.náLüü de loo do4 últ.lmo4 páJLJLa.6 04 del aJLtl 

cuto 106: 

oe caJLece del conoe.nt.lm.lento (palla. pJLac.t.lca.JL e.t a.boJL.tol -



11 o 

de. amboó, óe. apl.lc.a11.á p11..lói6n de. c.uat11.o a oc.ha añoó •• • " En e.ó

te. caóo la p11.1kt.lca de.l aboJr.to H. 11.e.al.lza ó.ln e.l de.óe.o e.xpJr.e.óo 

ni tác..lto de. n.lnguno de. loó p11.oge.n.lt0Jr.e.ó, e.ntonc.e.ó óe. e.nt.le.nde. 

que. e.l te.11.ce11.o, que. e.4 e.l abo11.tado11., ut.ll.lza pa11.a logJr.aJr. 1,ace.11. 

e.l abo11.to alguna 6011.ma de. pl!.e.ói6n, óe. e.nt.le.nde., máó e.n die.ha -

pá11.11.a60 no óe. upe.c.i6ic.a, que. la p11.e.4.l6n e.ó de. t.lpo mOJr.al, que 

obl.lga a loó p11.og e.nitOJr.e.ó. · 

"Cuando me.diaJr.e. viole.ne.la 4ob1te. la mad11.e., la pe.na de. pt • .lóión -

óe.11.á de. H .. ü a •ue.ve. añoó". Ante. e.óte óupue.óto e6 de. g11.an val_,f 

dez la a6.lJr.mac.l6 n del cate.d11.át.lc.o /.la11..lano J imlne.z Hue.Jr.ta: "e.n

e.l abOJr.to óu6Jr.ido la muje.11. e.ó tambiln v.<:ct.lma, ya que la con_

duc.ta del buje.to activo al p11.op.io t.le.mp" que. da11a la vida de.l-

6e.to, le.óiona tambiln ot.Jr.06 biene.ó ju11..<:d.lc.oó pe.11.te.ne.c.ie.nte.ó a

la mad11.e. que. óOn óu de.11.e.c.ho a la mate11.nidad y a la l.i.be.Jttad." 

En c.onc.lu.i..ión, la 11.e.al.lzac.l6n de laó doó hip6te.óió, pl!..lme.-

11.0 cuando .ie. ltac.e. abo1tta11. a la muje.11. óin c.on.1ulta11. con .i.u vo_

luntad máó e.l 110 c.onóe.nt.lm.le.nto de óu paJr.e.ja, e.n cuyo óupueóto 

U.pie.o e.11t11.a la t1ip6te.ó.ló de.l c.onóe.nt.im.ie.11to inválido, y 6 e.gu.!! 

do cuando pa11.a venc.e.11. .i.u 11.e.óióte.nc.ia pa11.a e.v.<.ta11. abo1tta11., óe -

l1ac.e. u60 de. la v.lole.nc..la 6.l.\ic.a o cuando e.l óuje.to la! de..i.pli!:: 

ga .1u 6ue11.za c.01tp611.e.a óob11.e. la muje.11. y la c.onótl!..lña me.d.lante. -

ame.nazu y golpe..1 a inge.11.i11. una 6U6tanc..ia abo11.t.lva. Palla tale.ó 
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c.aooo oe 4a.tio6ac.e.Jt!a la penalidad inc.lu¿,o puede 4e4 aumen.tada 

de ac.ueJtdo a la g1tavedad del e.abo, 

El a.Jt.t!c.ulo 106 a.demcío de menc.iona.IL c.ua.tJto oupuu.too, don

de .tiene pa.1tZic.ipa.c.i611 di1tec..ta el .te1tce1to, r.eoponoable en la -

c.omioi6r. de¿ abo1t.to, .ta.mbi~n oe je1ta.Jtquiza la penalidad aplic.~ 

da al .te1tc.e11.o en baoe al a.buoo q.ue ltac.e del c.onoen.timien.to de

la pMeja.. 

"A1tilc.uf.o 101. Si en el abo1t.to punible pa1t.tic.ipa1ta un p1to-

6eo'.i.011a.l de la oalud o u11 auxLUa1t de fo.te, a.demcío de lao oa.n

c.ion.z.o que le c.01t1teopo11da.11 c.on6oJtme al alt.t!c.ulo an.te1tio1t, oe -

a.pl.lc.Má ouopeno.l6n de u110 a cinc.o añoo en el e.je1tcic.io de ou

p1to6eoi6n. Ademcío de la pe.na pluo al 6ac.ul.ta.Uvo que obligue a 

la mufe1t a abo1tZa.1t oin ou c.onoen.t.lmien.to y empleando med.loo -

violen.too, oe1tcí c.eoado de ou cango o p1to6eo.l6n du1tan.te un pe -

1t!odo de 1 a 5 a.11oo, oegún el g1ta.do de ou pa1t.tic..lpac..l6n." 

El pnu en.te a1t.t!c.ulo o a11c..lo11a al m~dic.o, c.l1tuj a.no, coma_ 

d1t6n, palt.tena o como lo d.l1t!a J.lm~nez Huelt.ta, 6ac.ul.ta.t.lvo que

P·~e.o.ta ouo c.onoc.im.le.11.too pa1ta p1tac..t.lc.a1t a la muje1t e.l abolL.to -

que. e.o.ta o olic.i.ta. La oa11c..l611 a e.o.too o uje.too polt auxilia1t a -

la mujelt oe. ag1tava. Noo p1tegu11.tamoo ¿qui!: eo me.jo1t? que una mu-
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je11. abaJt.te can una 11 1t.i.ncone1ta11 o con un m€d.i.ca?. PeMamo..1 que 

..1i la muje1t e..1 atendida poli. un p1ta6e..1ia11al de la ..1alud ex.i...1te 

un g1tan ma1tgen de p1tababilidad que el aba1tto de la muje1t 110 -

tenga con..1ecuencia..1 po..1t-aba1tt.i.va..1, como hemo11.1tagia..1 g1tave<1 a 

.i.n6eccionu ute11.i11a..1. 

La clande..1t.i.nidad de lo4 abo11.to..1 obliga a mucha..1 mex.i.ca_

na.6 a .tecu1t11..i.11. a gente .i.ne.xpe.1tta e.11 ..1itio..1 .i.n..1alub1tu y 6u_ -

c.i.0..1, ya que. mucho..1 ·m~dicob 110 acce.de.n a 1te.al.i.zall.lo..1 polt te_ -

mol!. a lab 6anc.i.01te.<1 legaleb, e...1to Ita llevado a la ag1tavaci611-

e.n la incidenc.i.a de. mo1ttalidad mate1t11a y de. compl.i.cacione4 

po1t ya todo4 co11ocida4. La ate.1tci611 de. abo-~to..1.J€pt.i.co..1 e.n l.0<1 

61?.1Lvicio<1 ha6p.i.tala11.io4 público~ del pa.<:<1 tienen g1tave6 e1tog!!. 

c.i.one<1 econ6mica<1: 4e d.i.<1t1taen mucho4 1tecu1t60<1 de pe.1t6onal m! 

dico, cama<1, me.dicame11to<1, e.te. La ate.nci6n ante un cuad1to de 

abo1tto 4€ptico u má4 co<1ta4a y Ueva mayo1t t.i.e.mpo, que. 4i 

la6 muje1te.6 pud.i.e.un 1tecu1t1t.llt di1tectamente a lo<1 ..1e1tvicio<1 de 

..1e.gu1tidad 40cial. 

LO<I m€dica4 o e116e1tme1ta6 que l.abo1tan en lo<1 g11.ande<1 cen_

tlto4 ha4pitala11.io<1 del pa.<:<1, pod1t.<:a11 explica1tno4 la te1t1t.i.ble-

11.eal.i.dad de lo expue4to. A d.i.a1tio entltan a lo..1 <1e.11.v.i.cio..1 de -

u1tgencia..1 m.llu de muje1te..1 a6ectada..1 pa1t la4 innume1tablu y -

g1tave<1 co114ecuencia4 de abo1tto..1 cla11de..1tino6 mal p1tact.lcado..1, 
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e.h.tOh hC ~ 1te.aÚ~adoh' e.~ ple.no h.i.glo XX co1t mUodoh y u.te.nh.l-

l.loh mlÍh ··p1ti.inLt~¿(j¿·que. .nOh ahomb1ta, 

Eh .lncong1tu.e.n.te. que. he ca¿.ti.gu.e. a u1t p1to6e.hi.onal de la h!!:. 

lu.d que pita e.ti.ca en la.h me.j o.~e.o1 condi.ci.o ne.o1 y con ma.yo11. galla!)_ 

Ua. e.l a.boll.to, h.le.ndo ella la p~11.o1ona. máo1 1.dií1te.a. palla 11.ea.li.-

za.Jtlo, pello mi.en.tita.¿ o1 e co n.ti.itúe. conh.lde.11.ando 1.le.gal la p1tác

.t.lca. del a.bo1t.to, tan.to el m~d.lco, la muje1t y e.l vM6n co11.M.h

ponha.ble.o1 del e.mba.1ta.zo hegu1..iá1t actuando e.n el hubmu1tdo ocul

to y o1 ec11.e.to de la le.y. 

Vemoh pue.h, que la p1té.ct1.ca. del al:o1t.to eol .tan clande.h.t.lna 

que no e.o1 po.1.lble. con6e.cc.lona.11. e.h.tad.lh.t.lca..1 ve.1t<.d.ica.h ¿oblte. -

hu 1te.al 1.nc.lde.nc.la.. En mucha.o1 ocahi.one.o1 n.C: h.C:qu.C:e.1ta. e.l ma1t.ldo 

o compañe.ltó conoce la o1.C:.tua.c.C:6n que v.i.ve. ¿u pa.1te.ja., he. cono -

ce.n ú1nume1ta.ble.o1 ca.hOol e.n que. e.o1.to ha ocu1t1t.C:do. El he.n.t.i.m.len

to de culpa.b.ll.i.da.d de. mucha.~ muj e1te.o1 que ha.11 p1tac.t.icado e.l 

abo1t.to llega a lool l<.m.i.te.o1 de no con6eha.1tlo nunca a na.d.le.. 

"AJL.t.lculo 108. No eo1 pu1t.lblc el aboli.to. 

I. Cuando o1ea. ca.u.ha.do o1ólo po11. culpa de la mu.-

ne.,._ e.mba11.azada; 

I I, Cuando el emba.1ta.zo o1ea. 1teo1ul.ta.do de u.na v.i.E_ 

la.c.C:6n o o1e eo1.t~ e.11 el ca.ho p1te.vúto po11. el 
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aJt.t. 139. En u.to.1 cuo• no .1e 1teque1t.l1tá 

.1en.tenc.la ej ecu.toJt.la .1ob1te el de.l.l.to come.t~ 

do, .1.i.110 que ba.1.taJtá la compJtobac.lón de loh 

hecho.1; 

IJI. Cuando el embaJtazo no .1e hub.ie.Jta p1toduc.ldo

en cond.lcfone<1 que excluyen la po~.ib/l.ldad

de conoc.lm.i~n.to de la mujeJt aceJtca del /te_ -

cho mümo de la 6ecundac.ló11; 

IV. Cuando •e pllac.t.lque con el conaen.t.im.ien.tc -

de la madJte y del pad1te, a.l e• po.1.ible ob.t~ 

neJt la.te, y ex.la.te Jtazón ..iu6.ic.len.te a ju.i_

c.lo de do..1 méd.ico..i pa11.a auponeJt que el pJto

duc.to ..iu6Jte al.teJUJ.c.lo11u gen~.t.ica..i o congé

n.l.ta..i que pueda11 daJt poJt Jte..iul.tado el nac.l

m.ien.to de una pe.1t..1ona con .t1taa.t0Jtno<1 6Xa.i-

co<1 -o men.tale..1 g1tac• e..i; y 

V •. Cuando ..ie pJtac.t.lque con el co1t.1en.t.tm.ie11.to -

de la madJte !/ del padJte, cuando e..i poa.lble

ob.teneJr. é.1.te, du1tan.te lo.1 ..1e.1en.ta d.ta& .1.t_

gu.len.te.1 a la co ncepc.i.611 y obedezca a cau_ -

<1a..1 eco n6m.ica& gJr.ave.1 y ju.1.t.t6 .lcada.1." 

PJr.0<1.tgu.tendo con nuu.tJto comen.taJr..lo al a1t.tXculo 1og, con-
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dena c.i.nco 4upue4t04 donde la pll.ác~ca del abouo a j~c.i.o de 

el leg.U.lado11. no me11.ece 4e11. <1ancionada. La p~me11.a 611.acci6n -

dice que el aban.to no <1e11.á punible cuando hea cauhado hólo 

poll. culpa de.La muje11. embair.azada. S.i. el abouo u pAovodado 

pon. la. 6alta de p11.eca.uci6t1 y cu.ida.doh p11.opioh del emba.ta.zo, -

luego ento nceh la a.ct.itud de la muje11. he denom.ina. .imp11.udcnc.ia, 

.i.11.11.e6lex.i6n a.nte el ehtado de p11.eñez. El ju11.üta CaMancá y -

Rivah en una ent11.ev.ihta. 11.eal.izada pon. la 11.ev.ihta P11.oceho del

meh de agohto de 1983 d.ice hob11.e La 611.acc. l del a11.t¡culo c.i

tado: "hay una cont11.ad.icc.i.6n h.i he d.ice que no eh pun.ible, u 

ne.ceh411..io qu.ita11. la pun.ib.ilidad con bah e a que no hay culpab.:!, 

l.i.dad, pOll. ejemplo, cuando he mata en leg.ltima de6enha no C.h

culpable. La ley no d.ice: "en.eh culpa.ble te voy a caht.i.ga.11." ,

h.i.mplemente no u culpa.ble y poll. lo tanto no ha.y ca.ht.igo. Yo

en lo pe11.<1ona.l qu.ita.11..la. la. pa.la.b11.a. "culpa". 

En e.1ta 611.a.cc.i611 pe11.hüte una. contll.ad.icci6n; p11..ime11.o el -

jull..ihta. Fll.anc.i.hco González de la Vega en hu ob11.a. Ven.echo Pe-

na.l lle.x.ic~ a.l come.nta.11. el a11.t.lculo 333 del C6d.i.go Penal v.i.

gente. d.ice: ".ta. 611.a.1e. "h6lo pon. .imp11.udenc.ia de la muje.11. .•• " -

e4 Ohcu11.a., una. eht11.e.cha. .inte.11.p11.etac.ión l.ite11.a.l lleva.11..la. a. la.

ab.1u11.da conclu.1.i6n de que cuando en un a.bon.to coex.i.hten .i.mpJU!. 

denc.ia.<1 de la. muj e11. y de. te11.ce11.oh, la una. y la. ot11.a. deben 4 e.11. 

conh.ide11.a.doh como 11.e<1p0Mableh del deUto." Pon. ot11.o la.do, -
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CaJLJt.ancá. y Rú1al> l>e.ñala que. no de.be. conl>.lde.Jt.aJLl>e. la palab.lla -

"culpa", pMa que. e.l aboJt..to no ¿e.a pun.lble. Tan.to uno como -

o.tJt.o de.l>con6tan de. que. la muje.Jt. no haya .ten.ido n.i. la mál> Jt.e.m~ 

.ta .ln.te.nc.lonal.ldad de. p.1tovoca.1tl>e. e.l aboJt..to. 

La ó.1tacc.i.6n 1104 habla de. dol> al>pe.c.tol>; pJt..lme.JtO la p.1tá.c.t.l

ca de.l abo1t.to a coftl>e.cue.nc.i.a de. una v.i.olac.l611. El>.te. Jupuel>.to

al .i.gual que el a1t.ttculo 334 del C6d.i.go ¿e 1931 excluye de. -

Jtel>pOnl>ab.i.l.ldad penal a .toda muje1t que ha l>U61L.ldo la .i.n6aman

.te v.lo!a.c.i.6n y que de.c.i.de aboJt..taJt. puel> no Je. le. puede ex.lg.lJt.

que acepte. una ma.te1tn.ldad od.lol>a, el> de e.lit, no que.Jt.i.da volu11-

.ta1t.lamen.te.. Po.1t o.tito lado, cuando en la muje.1t Je p.1tac.t.i.que. 

l>.i.n ..1u conJen.t.lm.i.e.n.to una .i.tW e.m.lnac.i.6n a.1t.t.l6.i.c.lal, y 1tel>ul.te

e.mba.1tazada la dec.ll>.i.6n de. abo1t.ta1t JeJt.á lte.Jpe..tada y la mujeJt. -

no podJt.á. Je.Jt. ..1anc.lonada. EJ.te. e.le.mento nuevo demuel>.t1ta que. el 

Ve.Jt.echo no puede pe.1tmane.ce1t aje.no a lol> auancu de la me.d.lc.l

na, veJt..t.i.e.ndo la op.i.n.l6n de Raúl CaJt.Jt.ancá. y R.i.val>, l>.l la mu_

jelt no de.Je.a l>elt .i.nl>em.i.nada aJL.t.i.ó.i.c.lalme.n.te, el> l6g.i.co que. no 

de.¿ea un e.mba.tazo, y ..1e expl.lca pe1t6ec.tamen.te que la mujeJt. 

aboJt..te.. 

En lol> Cttl>Ol> de .lt1J em.i.nac.i.6n a1t.t.l6.i.c.i.al .i.ndeb.i.do¿, nue.va

me11.te la muje.1t e.J conl>.i.de1tada obj e.to, .tan.to paJt.a la me.d.i.c.lna

como paJ:.a e.l de.1techo l>u vol11n.tad queda e.xpJt.e.Jada e.n la conl> e-
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cu.e.ne.la de. u.n élllb~:itilzo no 'ie..11!.'~<Ío; y u aqu.Cdonde. i.6lo .se. le. 

coni..ide.Jr.a i.u}e.tb a' de.c.i.d.i.Jr. ú'~6oÍto 

La. ~Jr.ac.c.i.6n te.Jr.ce.Jr.a, noi. habla 'di la muje.Jr.'q"'..e. .1.i.ÍI .sabe.Jr.

que. e..1.Ú e.mbaJr.azada pJr.Ovoc.a .1.i.n .iabe.Jr.lo u11 a.bo,t'.to. Aqu.i'. ·e.l 

!!le.mento .i.gnoJtanc..i.a del he.e.ha de la 6ec.undac..i.6n de.tila' c.o.mo e~ 

c.luye.nte de 1LUpo11.1ab.i.l.i.dad penal. 

E1t loi. c.a.101> e.n que la muje.Jr. .i.i.n .1abe.Jr.1>e enc.i.nta .i.ng.i.eJr.a

mc.d.i.camento.1 que e.n la .i.ntel.i.ge.nc..i.a de peJr.c.ataJr..1 e de .iu e.ita.

do .1e. ex.i.m.i.Jr.á de c.oni.um.i.Jr.. GeneJr.almente e.1to.1 c.a.10.1 .1 e. pJr.e.Se!! 

.tan e.n mujeJr.e.1 muy j6vene.1 o mu.je.Jr.e.I que. han pa.iado o e.1.tán -

~n la e.tapa menopt:u.1.i.ca. 

E1t la 6JLacc.i.6n c.u.aJr.ta 1101> habla i.obJr.e el aboJr.to poJr. cau_

.>o.i. euge11éi..i.c.a.1, i. e peJr.ir..i.te el aboJr.to poJr. Jr.a.zone.i genét.i.c.a.1 o 

'''ngén.i..ta.1 que puedan daJL poJr. JLei.ultado el nac..im.i.ento de un -

~ ~t e.o n tJr.ai.toJr.no.s 6 .t.1.i.c.0.1 o mentale.1 g.tavei., .1.i.empJr.e y cu.a n

,;c .1 e pJr.act.i.que e.e" el c.~r..ient.i.m.i.c.nto de. lo.s padJr.e.1 y ex.i..1ta.-

1: 11a Jr.az6n .11:6.i.c.i.ente a ju.i.c.i.o de do.1 6ac.ultat.i.vo.s palla .iu.po_

"~" e.ita~ a.lteJr.ac..i.one.s genét.i.ca.1. E.ite .1u.puuto e.i.tá Jr.ec.o no_ -

c. lendo a la pMeja el ejeJr.c..i.c.i.o de u1t deJr.eclto. VeJr.eclto a dec:f 

,·U,4 .1.i. acceden al nac..i.m.i.ento de .1 e1¡e.1 cuya v.i.da va a .seJL u.11 -

in6.i.eJLno y va a a6ec.taJr. tanto a lo.s p1¡ogen.i.toJLU como a lo.s -
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he.Jtmano..1. o de.c.J.den¡ no ún .tiú.ú~a el ;;:b~Jtt~. 
>:_'.'.'.~ ;-Y· . 
. ,,, 

''.-~- ·. 
La quJ.nta 5Jtac.c.J.6n del áJL.t1.c.iilo'7Ú.Ofcp/Leveé el a.bolL.to pOJL

'-·.- : _;,;:A:.; +;r;?;;;: 't,,'.;_,~ ... ,:,,:,_<., · · 
c.au..1u e.e.o n6m.lc.aé gJtaue.~ y j iú't'.q..:ii:O.d.a~; cuando ha.ya. e.l c 011_ -

H11Um.lento de la madJte. y del· ~itdJte. u: ..1.i.e.mpJte !f c.ua.ndo ~e. 
e.6ectúe. du1La11te loh tJteh pJL.lmeJto~ meheh de e.mba1tazo, e4ta h.l

póte..1.l4 que e11 11ue...1t1ta hoc..ledad e...1 una Jteal.ldad, donde lah p~ 

1t.eja..1 en ..1u mayoJL.la de bajo..1 Jte.c.uJL.~Oh e.c.onóm.Lco..1 t.le.nen no m~ 

1104 de c.lnc.o li.ljoh, y u.lene el hexto y ex.lhte una m.lheJL.la pa

vo1Lo..1a que c.onduc.e11 h.lno a la paJteja, ..1.t. a la mujeJL. a .l11te_ 

JLJtump.lJL. poll todoh loh med.lo..1 ..1u emba.iazo. 

El aboJtto teJtapfot.lco (ar..t. 334), que e..1 contemplado e11 -

el C6d.lgo Pe11al v.lgente y que e.! c.0114.lder..ado como una c.auha -

de ju..1t.l6J.cac..l611, no he mencJ.011a en el a.r..t.lc.ulo 108 del p.u_

..1e..~te. AntepJL.Oyec.to, pe.r..o he. puede e11tende.t que queda. dent.~o -

de la h.lp6tehü del abor..to. 

"A1t.ilculo 109. Sólo he. peJthe.gu.l-tá a .l11htc.11c..la. del pa.dJL.e o 

la ma.dJL.e, .Hgún cor..Jt.e.hponda, el abor..to r..eal.Lzado h.ln e.l c.011_

..1e.nt.lm.le11to de alguno de. aquelloh c.ua.ndo ltuUehe h.ldo poh.lble 

obtene.Jt.lo en el ..1upue...1to de la 6·tacc..l6n V del ar..t.<.c.ulo 108." 

E..1te ar..t.C:c.ulo Hñala, pr...lmer..o a· pet.lc..l6n de c.ualqu.ler..a. de 
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loh p!toge.n.l.toJte.h he. 4ane.ionaJtá a aque.l que. haya p1toeu1tado e.l

aboJt.to h.Í.n .tom<tJt e.n eue.11.ta el eon4e.n.t.i.m.i.en.to de. alguno de 

e.U oh. E4 o bv.io que 4 e. v.i.ola e.n eh.te cahO la de.eü.i.611 de. la -

muje.Jt a dee.td.tJt hob11.e. 4U pltop.i.o eue.Jtpo, aún euando €.1.ta .tenga 

loh med.i.o4 po4.i.ble4 paJta 4olven.tM el adv e.11.i.m.i.e.11.to de. un 6u.t_!! 

JI.O lt.i.jo. 

En e.~.ta 4.i..tuae.i.611 4e le. o.tOJtga al e.4po.i.o la _6aeul.tad de -

opone.Jt4e. a la. de.w.i.611 de .i.u e..i.po4a, y ade.má.i. de de.mandaJt 4u

pe11.4ccuc.i.6n y ca.-1>.t..:go. 

e o 11 e L u s I o N: 

A .tJtav€4 de u.te. 4ome1to comen.tat • .i.o, 1104 ltemo4 pe.,iea.tado -

de que. en el An.te.p!tOyee.to de. C6d.igo Pe.nal no 4e .i.11.te.1tp1te.ta el 

aboJt:to eomo 6.i.guJta de.l.i.etiva, 4.i.110 hu .i.n.tene.i.611 e~ l.i.be.11.al.i._ -

za11.lo en alguno-1> ea40~. PoJt o.tito lado, el vM6n a.FMe.ee eomo

eopa11.:t.le.tpe e.n la. pll.ovoeae.i.611 del aboJL.to, ya ~e.a obl.i.gando a

la muje.11., eoope.11.ando co11 e.lla, o Jte.ehaza.ndo el aboJt.to; poJt lo 

.tan.to, la une.i.6n e.4 o.to11.gada en bau a la pM.t.i.c.i.pac.'.i.6n abo!!:_ 

.t.<va. 

E-1> .i.mpM.tan.te .1ie.ñala11. la .i.nclu.1i.i.6n :de. 4upue.1i:t04 como la. -

.i.n4e.m.i.nae.i.6n a11..t.i.6.ic.ial .<11deb.i.da. o_ 601tzo4a, la. .i.911011.anc.i.a 40-
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bll.e el pll.ocii~ -'¡í~ ta'H>:ual..i.dad y la pll.oc..Ú.ac..i.611, y poll. mo:t.i-

VOh de pblie~a ec.~116müa, 

'. \ ~· . 

L,d. gÁa11 c.anÚdad de e.mba11.azo.1 no de.1 eado.1 hOn poll. motivo.1 

econ6m.i.c.o~, lo.1 1t.i.e..1go.1 que. 01t.i.g.ina la pll.ác..t.lc.a del abe ·A:o 110 

.1011 loh m.i.hmOh pall.a .toda.1 la.1 mujeJLe.1 que . • t¿cu:vurn a e.llo, 

qu.i.enu cuentan c.011 la c.apac..ldad ec.0116m.ic.a .1tt6.i.c..le11.te pa1J.a p~ 

deJL paga11. una c.an.t.i.dad que ahc..i.ende a vc..IJ..ic~ m.ile.1 de pe..10.1,

.1.i.n que .le hub.leJLa pM.vü:t.o u11 gah.tO a.1.C, co11 IJ.ela.t.i.va 6ac..i.l,:f 

dad pueden ac.c.edeJL a c.l.t.1<'.cah, que .1.i. b.i.e11 .1011 c.la11de.1.t.i.na.1,

.1011 .toleJLada.1 y o peJLan en c.ond.i.c..i.one.1 _de _Jr.elat.i.va h.i.g.i.ene. El 

.temo/J. y la zozob/J.a e.i.tá de.1.t.i.nadit ·a o.t.ia.1 mujeJLe.1, que .1011 la 

mayolJ..la, aquella.1 c.ttya .1.i..tttac.i.611 ec.0116m.i.c.a 110 le.1 pe.Jr.m.i..te pa

gaJL g11.ande.1 c.an.t.i.dade.1, y que he pJLovoc.a.11 a .1.C m.i.hma.1 el ab~~ 

.to o .1011 objeto del m.i.hmo en la.1 cond.i.c.i.oneh máh h6Jtd.i.dao. R_g, 

conoc.eJt e.1.to e.amo un meJLo .tema de e.1.tud.i.o .i.mpl.i.c.a adveJL.t.i.Jt -

c.011 má>:.i.ma c.laJL.i.dad el c.a11.ác..teJL clMü.ta de la penal.i.zac..i.611 -

del a bOJL.to, 

Loh .i.11.te11.toh de e.i.te An.tepJLoyec.tc po.~ l.i.ber.aUzaJL ei ato~

.to .1011 plau.1.i.ble.1, má.1 ~.1.to.!. no co11dttce11 a la .10.f.uc.i.ón Jr.eal. -

del. abo11..to, Lo que .1.C Ita l1ec.lto, e.1 attmen.ta.t la i..i.h.ta de .1u_ 

pue.1.to.1 qtte p1Lovoca11 el aboJL.to, !I e.11 c.i.e11..to.1 ca.10.1 e>:.i.m.i.JL de

pe11aUdad a la muje:i. o a la pa:i.eja, pe.to el pMblema de .1al.ud, 
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de la c.lande.b:t.in.idad, del meJLc.ado ne.gJLo de m.ilu de "c.l.in.ic.ab" 

e.b:tá bOblayado poiL la apaiL.ienc..ia de l..ibeJLal.izac.~6n, la c.ual -

no .impl.ic.a dehpe11al.izac..i6n y que. en c.011.1ec.ue11c..ia la.1 mujeJLe.h

beguüán abcJL:tando en el <1u61L.im.ie11:to de la c.landeb:t.in.idad, 

que. una h oc..iedad e.amo la nue.1 tii.a ú1c.1Leme.11:ta. 
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2. 2. 

INCA PACIVAV ESTATAL. 

El temct del ctbo11.to no hct 6ido encuctd11.a.do únicctmente en el 

ámbito jull.t.dico, 6ino debido et 6U ncttu11.ctlezct, e6te hct .i.ido tÉ_ 

pico de dücu.i.i6n en düciplinctb como la. moll.a.l, la. p.i.i'.c.oto_ -

g.<.ct !f la. pot.<.tic.ct entll.e ot11.a..i., !! como nue~tll.o E6tctdo e.i. un e!!_ 

te pol.Uic.o c.011c.ie11.ue et ~l 11.etomctll. lct6 dive11..1>ct6 a.po11.tac.ione6-

de ctqutll.a.i. di.i.c.iptina.6 en p11.o del. obo11.ta. 

La. ac.u.tud pate11.nalüta dll Eh.ta.do mexic.a.110 ante lo6 mod~ 

l.06 6exua..l:e.i. !/ en c.onc.11.e.to el p11.oblema del abo11..to, no deja. de 

.i.e11. .t11.a.ta.do e.en a.c..titude.i. mac.l1ü.ta.4 que 11.efilejan el pode11..to -

del 6exo ma..i.c.ulino .i.ob11.e el .i.exo fiemellino, e.i.ta. lucha que .i.e

gútt Engel al igua.l que lla.11.X fi,ija.n el 011.igen de la op11.e.i.i611 de 

.t.a. muje11. a pa1t.ti11. de la. 6amilia pat11.ia.11.ca.l c.011.1>ide11.a.da en .1u

me11.o .i.entido p11.oduc.to11., pello ·el c.onfilic.to de la. pugna. e11t11.e -

lo.i. .i.exo.i. e.i. 11.e.i.ul.ta.do de la dua.lida.d de u.to.i. que luc.ha.n poi!. 

opone11..i.e el uno a.l ot11.o. 

E.i..ta. luc.l1ct en la. ac.tua.Udad pell.6Ü.te, fiungie.ndo como 6e._

Uo e..i.enc..fol en 6ocieda.de6, ca.pi.ta.lütM !! p11.e-ca.p.ltalü.ta..1>.

l/ue.6.t1tct 6 oc.i.edad e.11 v.C::a de de.i.a.11.11.ollo ha. .tole11.ado, al igua.l -

que lo.i. de.má.i. pa..<.6e.6 de. La.t.i.noam€11.ica, con e.xc.e.pc..i.6n de. Cubct-
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y E.6tado.6 Un.i.do.6 la p11.áct.lca de.! abo/lto clandu tino, tole.11.an

c.i.a y ce.n4u11.a .6 on la.6 p11..i.nc.i.palu act.i.tude..6 a.6um.lda.6 pOIL el -

gob.i.e.11.1to, pe.11.0 nunca .61?. man.i.6.i.uta en p11.o ele. una .6oluc.i.6n pa-

11.a obte.nl?.ll una le.g.i..6lac.i.6n ltuman.i.tall.la .60b11.e. .t.a cue..6t.l6n de.l

abo11.to. Ve..6de. e..t. punto de. vüta de. lo.6 de.11.e.choh humanoh, ·el -

abollto no puede n.i. de.bvúa hl?.11. nunca un m€.todo de. co nt1tol na

tal, pll..i.nc.i.p.i.o aceptado en oca4.i.oneh poi!. pa.l.61?.h que .6uhte.ntan 

hU pol.<:t.i.ca de.mog11.á6.i.ca. 

E.6t.i.mamoh que e..t. abo11.to l?.h u1t dl?.lle.c/10 que. de.be.11..i'.a 1?..6ta11. -

al alca1ice. de toda muje.11.; .t.a docto11.a A.6unc.i.6n V.lllatOllo ·4e.ña

la: "/lo ltay que. olv.i.da11. nunca que. dalL v.i.da e..6 un .de.lr.éclto y -~ 

que. e.n 1úngún momento cabe. .lmpone.IL a la muje.IL la ob.t..i.gO:é..i.6n -

de da11.la , " ( 17) 

Sa.6ta ya de. .61?.gu.i.11. ut.ll.lzando a la.6 muje.11.e.h . .6olo como ob

je.to.6 r.e.p11.oducto11.e..6, como baht.lone..6 de. un.i.dad 6am.i.l.i.a11. a me.11.

ce.d de. lo.6 aconte.c.i.m.i.e.ntoh poUt.i.co.6 y a de.te.11.m.i.nadoh clL.i.te.- -

11..i.Oh .va.\on.i.le..6. 

E.6 nece4a11..i.o que. el abo1tto .6e tiene que abo11.da11. de. una 

ve.z palla 4.i.emplle y de.mandall al Eétado hU p11.onta pa.11.t.i.c.i.pac.i.6n, 

pe.11.0 no con un á.ltt col?.llc.i.t.i.vo o de 11.ep11.e.6.i.6n penal, 11.u puuta 

que e.n la actual.ldad no con.6.i.gue. n.i. p1totege11. la v.i.da, n.i. d.i.h-
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,', ... ·· 'J ,. _-··.: 

El Eúad~·.·lle~lca·no.~a tenido va1tiah po<1.i.bi.Udade<1 de Ub~ 

11.aiiza11. ~l ~b.Mt~ ~~ td~ ÚÚmoh diez añoh, e1t eh.te lai=.;o H

han 11.ealizado .;e.i..i. e.o 1lhul.tah, algunah de ella,¡ 06.i.c.J.ale.;, en

lah c.ualu han pan.tic.i.pado máh de .tJtc . .;c.i.en.to.; e..;pe.c.J.alü.ta.; y 

he e.xpll.eh all.on d.i.ve..t.;a.; oJtgan.i.zac.i.oneh c..i.vUeh y 11.eli.gi.0<1ah. -

En .todah, la c.onc.luhi.ó1t mayoJtLtall.út 6ue de.;p~r.a!.i.zo.11. la p11.ác.

ilca del abo11..to, po1¡. .;e11. u1ta 11.eo.li.dad hoc..lal obje.t.i.va. El pll.E_ 

blema de la halud púbUca, de la l.lbe11..tad del .;e.11. humano pall.a 

au.tode.te11.m.<na.t.1 e. Su .; oluc.i.6n ev.i..ta11..<:a exoJt b.l.tanteh gah.tOh 

que JLealiza11 la.; l1th.t.l.tucii.onü paJLa a.tende,t ,1 m.lleh de muje_

JLe.<1 c.on .;e.cuela,¡ de a.bon.to. La JLehpueh.ta po11. po.11..te del E.;.tado, 

ha h.ldo Í!on6uha·, de c.a11.ác..teJL moJLal y nunca con.tunden.te. 

En J 973 H út.i.c..i.6 en el Sena.do de la RepúbUca. el p11..lme11.-. 

deba.te hObJLe el aboJL.to, c.ontútu6 en 1976, donde con el JLec..<~n 

· 6oJLmado Col!h ejo flac..lonal de Poblac..l6n, el gob.te11.no del PJLe..1.t

den.te Lui..1 Ec.he.veM.í:a p1Lopuho c.JLe.a.t un g1tttpo .ln.tend.l<1c.lpl.ü1a-

JL.i.o qtte he avoc.aJLa a ehtud.laJL e.l pll.oblema, pa.ta ello he .i.nv.i.

t6 a po.JL.ti.c.i.paJL a ochenta ehpec.i.alü.tM e1ttJLe. m~d.i.coh, juJLÜ-

.tah, ec.onomüta.i., hoc.i.6logoh, an.t11.op6logo<1, mujeJLeh y .;aceJLdE_ 

teh, e1t la conc..luh.l6n de ehe tJLabajo el Voc..tCJL l!anuel l!a..tla.;-

e ánda110 h eiial6: "he 11.eco mend6 1L1uín.<me.mente ltaceJL mod.l6J.caci.o-
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nu palla JL1?.glame.nta11. el aboJr.to e.n e.l C6d.i.go Pe.nal e.n .t.a. Con.&

t.i.tuc.i.6n de. la Re.pública!/ el C6d.i.go Sa.nitaJr.io. El..a.cto de. -

aboJr.taJr. de.be naceJr. de una c!e.cü,.i.6n libJr.eme.nte. toma.da., .ta.nto -

poJr. la. ~uje.Jr. embaJr.a.za.da. como poJr. e..t. pJr.a.ctica.nte. de.l· a.boJr.to, 

ya que. u un pJr.obl.ema de. moJr.a.l. .i.ndividua..t., que. en todo cMo -

e.l Ehta.do debe.Jr..la. .&e.Jr. impa.Jr.cia.l !/ no ton:a11.lo como de.l.i.to." 119) 

La..& conclu4io ne.4 4C. ocU:ltMoit dur..a.nte. la.Jr.go tiempo, empe.

"º e.n 1976 !/ 1978 cont.i.núo .&u.& .i.nve.4tiga.cione..&, lo que. !Ja. pa.

Jr.a. entonce..& e.Jr.a. e.l PJr.og.'l.a.ma. de. la. l!uje.Jr. paJr.a. .&u inte.gJr.a.ci6n -

al Ve..&a11.Jr.Ollo, .&e. e.labor..aJr.on r..e.un.lo1te.~ Jr.egionale.& !/ na.ciona - -' 

le..1. Llegando a. lo.& mi.&no.& Jr.C.4ulta.do4, lo.& cua.le..1 6ue.Jr.on con!!_ 

c.i.do-6 poJr. e.l e.11tonce.1 PJr.e..1ide.itte Jo.1é. López Por..t.i.llo, la Jr.e.cE_ 

me.nda.c.i.6n al E.&ta.do e.r..a ntLe.vame.nte. e.n5.'Lenta.Jr. e.l a.boJr.:to e.n 4l<

d.i.me.n4.i.6n Jr.ea.l. 

El /.iov.i.mie.nto Nacional de. /.!ujeJr.e..1 pJr.e..1.i.d.i.do poJr. E.1pe.Jr.a.11za. 

6Jr..i.to de /.la.u.<. !/ A1tilú El.fo~, .i.11.i.c.i.aJr.011 tLtta campalia. pJr.o- abo.'1.

to l.i.bJr.e. !1 g11.atuitc, lo cual d.i.ó O·'l..i.g e.11 al p11.o ye.et o de !l<tte..'L

n.lda.d VoltLntM.i.a., p11.omov.i.do pM la. e oa.l.i.c.i.611 de l zqtL.i.e.Jr.da. en-

1979, y qtLe 6"e deb<tt.i.do dtL.ta.n.te el <t1io de 1980. En e.~e mümo 

aiio l<t Coniü.i.611 de. Saluf!Jr.id<td y A.1.i.htencia. de l<t Ll Le.güla.t~ 

11.a., ptLbl.i.c6 tlll <'.4:tud.i.o de 550 ctLaJr.tillah donde la. b<tla.nza .&e.

.i.ncl.i.na.b<t pDll legülM en .t.0.1 .té11.mú10.& dema.nd<tdo.1 poJr. la.& 6 e-
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m.ln.lhtah, a.bo1Lto l.lb1Le ;¡ g!La.tulto, tal p1Lo;¡ecto 6ue a.1Lch.lvado. 

En lob añob de 1981-82 du!Lante la campaña del actual p1Le.

b.lde1ite 11.lguel de. la l.lad1L.ld, he 1Lea.l.lzo u11a co 1ihulta. popula1L

hOb1Le la cue.1>U6n del abotLto, motivada. pOIL la. Aboc.la.c.l61t Na.-

c.lona.l de ~luje1Le..1> del P.R.I., húmplLe .1>e a.6,l.1tm6 que be 1Lebol

ve.1t.í'.a. el p11.oblema., .lncluho et PILeb.ldente he ma.n.lóe.1>t6 e1t ehe

hentido. 

La. conbulta. popula.Jt hOb!Le la. jul.tJ..c.la. dJ..6 01L.lge1t al Ante

p.ltO;¡ecto del C6d.lgo Penal t.lpo, el tema. del a.boJtto óue de nu! 

vo a.btrnto de d.l.1>cub.l61t po!L pa.Jt.te de 6u1tc.lo1ta.Jt.loh ;¡ muje1tu 

p1tLthtah, lah cua.leh he 1teun.le1ton e1t C ol.lma llega.11d o po1t u11a.11~ 

m.lda.d en 6a.vo1t de la. dehpena.l.lzac.l611. 

Loh Func.iona.Jt.loh del Conbejo Na.cJ..011al de Pobla.c.l6n exp1te

ba.n que el E.1>ta.do Jlex.lca110 Jtebpe.ta .ta. decü.i61t .lncUv.ldual o -

de pa.1teja pa..~a. .lnte1t1tump.i.Jt u1t embMa.zo, pe.1tc et a.bo.'l.to 110 Óº!!: 

ma. pa.Jtte de la.h poU:t.iea.h deinogtLáó.ica.h, a.l a.bor..to he le dó. la. 

ehpa.lda., pe.'!.o lo ún.lco que puede ha.ce1the u p·'!.Op0Jtc.lona1t .in -

ó01tma.c.lón pa.'l.a. ev.lta.Jt el emba.1t<tzo ;¡ a.tende.'!. la.h h ecuela.h de -

leg1ta.do e11 loh he1tv.lc.loh méá.lco.1,ta..teh med.lda.h 110 a.t.le11de11 a.

p1tu.loneh del ex.telt.lo1t, b.lt10 que .'!.upo11den a. nece.1.i.dadeh con

cJtetab del pa.lh, Todo ello eh en "ea.t.ldad, óalh o. El Eh ta.do -
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no cue.n.to. con .l116a.tmo.c.l6n 6.lde.d.lgno. 4ob11.e. lC. m·~gn'.itud de.l. p11.g_ 

blemo., pe11.o e4 un hecho 1 JLeo.Udo.d l, que el. ~bll~o;~~ p11.·C.cz.l-. 

::: ·::::::~:~::,:::::::::~:::.:¡~I~~¡~-::· 
Vemo4 que lo4 pM.to.uoce.4 o6,(.c.tiÜe4' e.4.t<fo' ¡:c~:,¿~'~do en -

.. 
4 e11..to. con.t11.a.d.tcc.l611: 

1. E4 60.l40 que. e.l gob.le.11.no me.x.i.co.110 11.e4pe..te. la cle.cú.l6n

.lnd.lu.lduo.l o de. po.ILe.jo. po.llo. .ln.te.11.11.ump.l11. un e.mbo.11.0.zo, pue4 - -

cuo.ndo lo. muj e.11. he. de.e.id e. o. o.bo 11..to.11. 4 e. e.ncue.11.t.io. o.n.te un d.ll! 

mo., lo.4 muje.11.e.4 4011 con4.t11.e.ñ.ldo.4 o. o.bo11.to.1L e.n co1tcl.ic.lone.4 .l11-

humo.na.4 en lo. .to.tal cl.a.nde.4.t.ln.i.do.d, o.11.1L.i.e.4go.11do la 40.l.ud y l.o. 

u.lela., 4egú11 Ambll.o. P0Udo.1L.l .. • " el a.bo11..to y la u.lole.nc.i.o. que. -

l.o co.U6.i.co.n, e4 e.l pile.e.lo que. lo.h muje.11.e.4, o.ú1t hoy, 4on obl.:f. 

go.clo.h o. pa.go.11. poi!. bu 11.echa.zo o. u110. 4exuaUdo.cl cuyo único 6.ln-

4eo. la 1Lep1LOducc.i.611." (20) 

2. Eh 60..l.40 que el Eh.to.do /.!ex.i.co.110 no ~uen.te coi: do.to4 6~ 

de.d.i.gnoh que 11.eg.l4.t11.en lo. co.n.t.i.do.d de o.bo11..toh que. he. pll.o.c.t.l-

co.n a.nuo..l.men.te.. Exü.te.n publ.i.co.c.lo11e.4 4oc.i.o-de.:no91Lá6.lco.h que.

que e.di.to. la CooJLd.i.no.c.i.ó'n Gene.li.o.l de. lo4 Se.11.u.i.c.i.04 /./o.c.<0110.lu 

de Eh.tadú.t.ica, Ge.0911.a.6.lo. e l n60•tmá.t.i.co. de la Se.C11.e..to.11..lo. de. -

P11.og11.arno.c.i.6n y P11.e.4upue4.to, donde 4 e 4 e.iio.la la cantidad de --
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abo11.to¿ que ¿e p1t.act.lca11 en nueAtJt.o pa.t¿· que. ¿obJLepo.Aan a 3 -

m.t.l.lo nu anualmente. 

3. EA 60.Uo que el EAtado ¿e;. haya .lnte11.e¿ado 11.ealme11.te 

poi!. e¿.te plloblema de Aalud púbUca, ¿e le ha dado la ehpalda

aún a pe¿aJt. de la¿ pllomoc.lonu que el E¿tado ha .tea.lizo.do - -

o.ce.tea del .tem«. Todo¿ lo¿ 1LeAul.tado¿ de la¿ mu«h .tedonda¿,

lah conAultah popula.te¿ hObJt.e el abor...to he e11cue11.t1ta11 a1t.cl1.lvE:, 

da.¿, má¿ b.len ehcond.lda¿ con el .temM de he.t llevada¿ a la.-

p11.áct.lca poi!. lM au.to.t.í.d<tde¿ nac.lonale¿. 

Lu buena¿ .l11.te11c.<011u poi!. palt.te del Ej ecu.t.lvo en el po~

dell Aott .í.nobjetable¿, pe.Jt.o en la 11.eal.ldad ¿e ¿.{gue Aohlaya.ndo 

al tema del aboJt.to como un p1Loblema de Aalud públ.lca. 

E¿ una 60.lac.la que el E¿.tado no ¿ea capaz de dalL ¿ oluc.l611 

al abolt.to, lo¿ nuevo¿ p11.og1t.amah de la Ley Grne.\«l de la. Salud 

no .incluyen 11.l mene.tonan el abo....to, con dicha ley he .l11co1t.po-

1La en la CaJL.ta i!agna el de/Lecho a la ¿a.lud, p.\e.tend.lendo ele

VM la cal.í.dad de vida de loh mex.lco.110¿, má.A La p1Leg1rn.ta. hUJL

ge, ¿y lo.A mex.í.cana¿ que muellen al año pOIL abOJL.to¿ ma.l p.tac.t_:f 

cado¿? 

"Se dice que v.lv.lmoA el hexen.lo de la JLe11ovac.l6n mo1t.al, -
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a.ca.i.o no u.un<i·ve1Ldade1La. inmOILa.Uda.d que i.e i..iga. pJLacticando 

el a.bO"-to clandei..t.ino',,, ¿no ei. velLgonzoi.o y 6ueJLa. de toda. "!!. 

ciedal que i.e co_ni._.ide/Le c.iv.il.lzad'. que mueJLa.11 mi.Uonu de m_!!: 

je1Le1> a. c<rn.!a de a.bolLt.0<1 p1tovoca.do.1 poll e!.la.i. m.i<1ma.i. con yu

ba..1 o 6.ieM;oi. o pOllque ha.n i..ido .tea.l.izado.1 e11 ma.la..i cond.ic.io

nu <1an.i.ta.l".ia1>?. { 2 ll 

U.ient.lla..! que el gob.ieit110 mexicano i..iga. elabo1ta11do 1te601t-

ma<1 _.t/Lai. .1te601tma1> lai. cua.lei. m.<'.11.imame11te <1 oluc.iona11 el. pilo blg,, 

ma, ·!.a. deg.~adaci6n y l.a 1>01td.idez .ie ha.ce11 ma.11.(6ie.1ta en la. v_!; 

da ·de la. mujell mexicana. 

La dema.gogia ei. el. 1tei.ul.ta.do de l.ai. co11.t1tadiccionu del -

i..ii.tema, ejempl.o de el.lo e.1 la. a5.i1tmac.ión del l.i'.de1t ce.tem.ii..ta. 

Fidel Velázquez, el cual 110 tiene empa.cho en mani6ei.ta.1t: ''La.

e. T./.!. coincide con l.a I glei.ia. en i.u 1techazo al a.bo.JLt.o como -

medida. de 5 :tenall l.a. /leal.id ad, pOllque ex.il> ten o.tilo.! med.ioi. co-

mo e.ducaJt., c.01ic.i.e.n.t.lza.1t., 0Jt..le.nta1t. y ayudaJt. a la.Q pa.1r.e.j a¿, a. "!!.. 

luc.ionM e.1.te pJtoblema, 110 hay el p1top6.1i:to de l.egúlall i.oblle 

el a.bo/Lto, ~·Ollque legúlado o no i..iemplle e.1 aboJt.to ... La. C.T. 

/J. no /lecha: a poco 11.i r::ucho, .!.implemente no ei.tamo<1 de a.cuell-

do con el abo.tto." 122} 

Ante e.1.tu declaJtacionu, u evidente que el. pllobl.ema. del. 
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a.boJtto e.1 .Cta.ta.do con una. Uge1teza. a.l. man.i.6uta.1t.1e con un jus,_ 

go bu1tdo de pa.l.a.bJta.1, en pa.l.a.bJta..\ de F.tde.t. Vel.ázquez, no ex..:~. 

te ma.11eJta de a.ta.caJt e.ite pJtobl.ema, pOJt lo que .ie entiende que· 

paJta. la cla.ie obJteJta. el. a.boJtto no ex.i..\te !/ .\-<. .ie p1tuetita. ·.ie

debe 1techaza.1t. 

No e.1 nueva. la co.tnc.tdenc.id de .tdea..1 del l.l.deJt cetem.i.\.ta-

y lo.\ po.ttiivocie~ oJ.ic.ia.te.~de.t;,. ÍgÚ.1.ta. a.l oponelt.\e a la l.e.

güi'.a.c.i6n del aboJtto' ·~l. .\~'iia.~~Jt "~e.ipeta.Jt el. deJtecho a la vi:_ 

da", !/ a c.ita.Jt el. .ma11da.m . .i1(nÚ 'que· i.nd.ica "no mata.1tá.1"; peJto la. 

Jtea.Uda.d de i'.a.1 c.i61ta..1 "que p.toduce el. a.bo1tto .il.ega.l. e.1 .tnco1t~ 

t1ta..1tabl.e. 

Pa.Jta la. doble mo.tal. bu1tgue.1a. e.1 peJt6ect:amente l.óg.tco con

de.na.Jt el. aba1tto y .1u.1 mUodo.1 bJtU.tal.u de .\u p1táctica, y al -

m.i.imo t.iempo no tomaJt med.ida.1 e5.tcace.1 pa.Jta .imped.iJt la. ,moJtta

l.ida.d .in6ant:.il. la actitud a.ium.ida e.\ la. co11de1ta a. la. .inmoJta.-

l.idad del abcJtto, .iu total Jteclta.zo y ce11.1uJta peJto .1.tmultánea.

mente tole-tan la coJtJtupc.i611 de un .iüterna. clande..it.ino de a.be!!, 

to.\ Jteal.izadc.1 e11 la.\ peo-te.\ cc11d.ic.io1tu •. 

En vüta. de la .i.ncapac.idad po.\ pa.1tte del gob.teJtno de pe.t

ca.ta.JtH de la d.rnmiit.i.ca. .aal.tdad del aboJtto cla.ndut:..:110 e.\ --

pue.1, v.ital .iegu.i.Jt lucha1tdo pa-ta legal.iza.Jt !/ hacc.Jt gJta.tu.tta -
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la p.'Llic..t.i.c.a del abo11.to en ópt.i.ma.1 e.o nd.i.c..i.onu .1 an.i.ta11..i.a.1, tal 

demanda al .\eh. c.on.1.i.de11.ada en .1e11.io po11. el gob.i.e.11.110 actual .1! 

11..to. una man.i.6e..1tac..i.6n de. 1Le.al.i..1mo pol.lt.i.c.o de. un .1úte.ma que.

p1r.e.te.nde. de. ve.11.a.1 e.e.hall a a11da11. e.l po.1tulado de la 11.e.nova_ 

c.i.6n mo11.al. 

L.i.be.11.al.i.za11. el abo11.to ~e.11..la un avance !/ una úiequ.t.v·oca d!:.· 

mo.1t11.ac.i.6n de 1r.e.1peto a la v.i.da de .f.a muje1r.. !leª .t~;.t.<.búr.tad -

.1exua.f. de. la c.i.udadan.la. 
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México, V.F., 8 de julio de 1984. pp. 1-6. 
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IlI .- NUEVO ENFOQUE JUP.I!JICO VEL ABORTO. 

No hu.e.lga. de.c..út qu.e. c.11d11 11ño mu.e.11.e.n 11. c.11u.4Q. de: 11bo11.to4 -

c.la.nde.4.t.i.no4 má4 de do4c..i.e.n.t114 m.i.l mu.je.11.u; ·qu.e.. 11nqu..i.lo411da.4-

t.e.ye.4 co11t1t.i.bu.ye.n p11Jta. que. u.t11 m0Jt.t11nda.d 4e a.C.ll.ec..i.e11te.;· 

La. c.on6.i.gu.Jtc.c..i.6n de.l 11b011..to e.amo de.l.i..to en nu.e.4.tJto: C6d.i.~. 

go Penal .i.mp.i.de.n c.on4.i.de.11.1111. l.tc..i..to o re.11.m.i..t.i.do la p~á.c.'.tÚa: 

del a.bDIL.to, ¿a.lvo en l.o4 c.a.404 de v.i.ola.c..i.6n o po11. c.11u.4a.'.i""ae.· -

ne.c.u.i.da.d. /.!.i.en.tJta.4 no 4 e plte.4 e.n.te.n d.i.c.11114 c..i.11.c.u.M.t11nc..i.a4 .to -

da. c.l114e de. a.bo11..to4 4e.-tá. .t.i.p.i.6.i.c.a.d11 e.amo u.n de.l.i.to. 

Qu.ed11 poJt lo .tan.to, e.n ev.i.denc..i.a. que l11 le.g ül11c..i.6n qu.e.

.t.i.p.i.6.i.c.11 el a.bo11..to e4 a.na.c.11.611.i.c.a., c.on.tJt11d.i.c..to11..i.11 r¡ pMpi..c..i.11:.tE_ 

11..i.a. de u11a. 4ec.u.ela. de de.l.i..to4 má.4, ve.11.b.i.g11.11c..i.11: t.a. v.i.ol11c..i.611-

!I el 11bo11..to en la.to 4en4u., 40n de.l.i..to4, pe.11.0 4.i. el plt.i.me.11.0 4e 

p11.e4en.t11 4obJte t.a. pe.Mon11 6emen.i.n11 ¿u.je.to pa.4.i.vo del a.bo11..to -

de.ja de. 4eJt de.l.i..to 11l a.dqu..i.11..i.11. l.i.c..i..tu.d, 11l o.toJtg1111.4e. e.n 4U. -

p11.á.c..t.i.c.a. el Jte.c.onoc..i.m.i.e.n.to del pode11. públ.i.c.o, poi!. l.o .t11nto, -

4e exe.nt11 de 4a.nc..i.6n. PelLo 4.i. alguna mu.je1t qu.e poi!. d.i.ve.11.4114 

c.~u.4a.4 11je.n114 11 la. v.i.ola.c..i.611, 4e p11.ovoc.11 u.n a.bo11..to, c.a.é a.u..to

mli.t.i.c.a.men.te b11j o lo4 e6ec.to4 411nc..i.on11do11.e.4 del 011.dert11m.i.en.to -

penal qu.e. p11.oh.i.be el 11b011..to r¡ é4.ta. mu.je.Jt e4 c.0114.i.de.11.a.da. u.1111 -

del.i.11c.uen.te r¡ la perta H1tá: mu.l.ta. o l11 p11..i.v11c..i.6n de l.11 l.i.be.~-
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tad, lo cual e.11 la 11.e.ali.dad 110 he. lle.va. a. cabo, hi.no que. he. -

t11.aduce. en cha.ntajeh y extoll.hi.onu económi.cah po11. pa.11.te. de. -

el.emenloh de. la óue11.za. pública o hegull..ida.d hOC.i.a.l, ma.n.ten.i.e.n

do con uto a la mujv.. e.n e.l plano obhcu11.o de. la. Ley, h.ln da.11. 

ninguna hOluci.6n al a.bo11.to p11.ovodado. 

F1te11te. a tal.eh cont11.ad.lcc.lonu e..l. pode11.. púb.l.i.co con.t.lnlía 

mante.ni.e11do en v.i.9011. una Le.y 11.e.p11.ehi.va.; la d.Upohi.c.ló11 pe.nal

h ob11.e el ab011.to ca11.a.c.te11.üa. a la. l.eg.Ul.aci.6n v.lge.nte como Pa:!: 

te. de la. u.t11.uc.tu11.a. i.deol6gi.ca. de. la cl.ahe dominan.te., lo que

de.muu.t11.a. que. e..l. de.Jr.echo pohUi.vo eh u11 de1te.cho de el.a.he.. 

El e.xa.me.n cJÚ..ti.co de nuehtJr.a. Le.y Pe.nal. vi.gente y el pa -

11.ang6n con 011.denami.entoh l.eg.i.hl.a.ti.voh hOb11.e el aboJr.to en 

otll.oh pa.¡heh noh muehtJr.an u11a. 911.a.ve. duventa.ja y de6.lc.i.e.nci.a

e.n 11ue.htJr.a legi.hl.aci.ón, va. que loh ot11.oh pe.otm.i.ten e.l aboJr.to -

voltrnta11.i.o ate.ndi.e.11do a. ói.na.li.dadeh e. i.nte.11.e.h eh de. ma.!JOJL 11.<tn

g o Uico-hoci.a.l. que. p1tevale.ce11 habite. la tute.la de. la. vi.da e11-

ge.htac.i.611, o bi.en, a.mpl¡a.n la. ba.he. 110 pu11.i.ble. del. a.boJr.to a. '"!!: 

yoll.C.h e. i.mpe.Jtati.vah i.nd.i.caci.oneh de. ca.1tácte11. pe.11.honal., mldi.co 

!/ hoci.a.l, que nuehtllo 01tde.n<imi.e11to pe.nal n.l h.i.qu.le.1ta p.~e.veé. 

NuehtJr.o C6d.lgo Pe.nal vi.gente. 11.e.gula e.n 6011.ma deói.c.le.nte

lah doh 6011.mah i.mpuneh de. aba11.ta, po11. otilo lado la düpeJr.h.i.611 
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legúltLt.i.va en ba4e a ta mul:ti.pt¿c.i.dad de C6d.i.go4 penale4 de 

la P.e.públ.i.ca, lo.1 cualu .i.mp.i.den da11. al p11.oblema da a.tMto -

una 4oluc.i.6n legal, que 4 ea un.i.6011.me, ún.i.ca. y equ.i.tat.i.va. que

ev.i.t.aJL.la la6 6ubj e.t.i.va.6 e i.nju4ta4 .i.nte11.p.te.tac.i.one4 a 011.de.na.

m.i.e.r..to4 .i.ncomple.to4 y amb.i.guo4 que p11.op.i.c.i.a.ndo a.lto4 g11.a.do.1 -

de co11.11.upc.i.6n en el apar.ato 11.ep11.e4.i.vo del E4tado a t.r.avé6 de

mecanúmo4 de ,(,11t.i.m.i.dac.i.6n y cla1tde6.t.i.naj e, demo4.t:Jr.a.ndo que -

el abo11.to en nue4t11.o paü no e6 66lo un p:toblema ju11.1.d.i.co, 4~ 

no tambUn un pr.o blema. de 6alud pública., y e6 a.qu1. donde el -

E4ta.do con 4u pode11. emanado po11. el pueblo en luga.r. de 6a.nc,(,o

naJr. il 11.eplL.i.m.i.-t et a.boJr.to debe pr.ocur.ar. med.i.da-1 de pr.evenc.i.6n

y pr.o cur.ac.i.611. No puede pe11.manece11. .i.nd.i.6 e11.ente pue-1, 6u11.ge 

una p11.egunta. ¿puede ju.1.t.i.6.i.ca11..1e una. nor.ma. 11.ep11.e4.i.va que con

duce a. ,(,nju-1.t.i.ci.a.4 y a tanto6 11..i.e.4goí.? 

Vupena.l.i.za.c..i.6n del a.bo11.to. - POI!. 6u l.i.be11.a.c.i.6n. 

La. leg.i.6lac.i.6n penal 6ob11.e el a.bOJr.to (.i.nduc.i.do, p11.ocu.ta

do, con.1en.t.i.do o 4u6Jr..i.do), ya. no co11.11.e4ponde a. la.6 nece6.i.da-

de6 de la. 60c.i.edad mexicana contempo11.ánea. Tal 011.dena.c..i.6n ju-

11..<:d.i.c.a. 11.e4pond.la. a. lo6 pr..i.nc.i.p.i.06 .i.mpe.r.a.nte6 del pen.1am.i.ento

clá4,(,co del Ver.echo, pe.11.0 como lo 11.econoce el penalúta. /.lar..l! 

110 J.i.m~nez Huer.ta., tal pen6a.mi.ento ha. 4u6Jr..i.do en lo4 últ..i.mo4-

a.iio6 una p1Lo 0u11da c.t.i..1ü al entll.a.Jr. en con.t11.ove11.6.i.a c.on cue.1-

.t,(,011C6 .1oc.iológ,(,c.a.6 pr.o6unda.6. 
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E& &.i.gn.i.6.i.c.at.i.vo .1e.iialaJr. .ta .i.de.a. que. t.i.ene. J.<m.fne.z liueJr.

ta, .1obJr.e la. .i.nade.c.uada. legü.ta.c..i.ón .1obJr.e. e..t a.bo:cto " ••. .to& -

pJr.e.ce.pto.1 de.! C6d.i.go Pe.na! han <1.i.do .i.11út.i..te.<1 p~ta. Jr.e.&o!veJr. e.! 

pJr.oble.ma., <1e. po11e. de man6.i.e.&to poJr. e.t e.1ca.1.W.imo 11úme.Jr.o de. 

p11.ocuo<1 que. &e .i11<1t11.u!fe.11 !/ <1e. d.i.c.ta.11." ( 11 

Ac.e.ptaJr. que. e..t abOJr.to ha te.n.i.do pJr.onunda.1 y va.11..i.a.da.1 - -

tll.a.11.1~011.mac.i.011e.<1, ta.nto e.n Occ.i.de.nte como en OJr..i.e.nte, e& Jr.e_

.1ultado de una. 4e.Jr..i.e. de ca.mb.i.0<1 <1oc.i.o-c.ult<L11.ale.<1 poJr. .to& cua

le.4 11€x.i.co no debe. pe.Jr.ma11ece.Jr. e..1tát.i.co. 
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3. 1. VEROGACIOIJ VE ALGUNOS PRECEPTOS PEllALES. 

A po.l!..t.i.11. del .t11.abajo 11.eal.i.zado en 1916 del GIULpo ln.t11.11.-

düc1!pl.lna11.úl pa1ta el E.&.tud.i.o del Abo11..to en l.fé.x.i.co, .&e lia .ln

d.lca.do la. 11ece.&.i.clo.d de de11.oga11. del C6d.i.g o Penal la .&a.nc.i.6n a

.toda muje11. que volun.ta.11..la. y conc.i.en.temente .&e p11.o.c.t.i.que el 

a bo11..to. 

El con.te1údo de la. conc.f.u.&.i.611 em.i..t.i.do. pon. el Gii.upo I 11.te.::. 

düc.lpl.i.110.11..i.o e.&: " ••• debe de .&up11..i.m.i.11..& e de la legülac.lón m~ 

x.i.co.110. a.c.tua.l .toda. .&a.nc.i.6n pc!.nal a la.& muj11.11.e.& que pon. cua.f._

qu.i.en. 1Lo.zó1t o c.i.11.cun.&.to.nc.i.o. dec.i.dan abo11..ta.11. y al pell.hona.l ca

.f..i.6.i.co.do que .f.o p11.o.c.t.i.que cuando e.x.i..6.te la volun.ta.d exp11.e.&a -

de la mujeJL." (2) 

S.lg u.i.e.ndo el m.lhmo .& e11de11.o, en 1981 o.pal!.ece el .tex.to de

la Coa.l.lc.i.6n de lzqu.i.e11.da que pon. voz de lo.mbe/t.to Ga11.c~a Zap~ 

.ta.: "con.&.t.i..tuye un .tu.t.i.mon.lo del .tll.aba.jo 11.ea.f..lzado pon. nue.&-

.t11.o 91tupo pa11.lamen.ta11..lo du11.a11.te. el p11..i.me11. pell.toúo de. .& e.&.i.onu 

de la. Ll Leg.lhla.tu11.a de l 97 9 ••• .todo ello 11.e6lej a poi!. .&~ m.i..6-

mo. la. Unea polH.lca. que ltan apl.i.ca.do lo.& d.lpu.ta.do .& de la. Co13. 

Uc.i.611 de I zqu.i.e11.do. y que 11.e.&po1tde al comp11.om.i..&o he.cito con e.f. 

piteblo du11.an.te la campaña e.lec.ton.al." ( 3) 

En e.&.te documen.to de la CoaUc.i.ó n de I z qu.i.e11.da, .i.n.teg /Lo.-
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do. e.n 4u mame.tito pon. lo¿ pa.11.ti.do¿ PCM 1 Pan..ti.do Comunü.to. Me.xf 

ca.no), PPM (PaJL.t.i.do PopulaJL Ue.x.i.co.no), PSR (Po..1t.t.i.do Soc.i.o.l.i.¿

.to. Re.voluc.i.ono.JL.i.o) !/lo. o.g1r.upo.c.l611. MAUS; p.u¿e.nto.n e.n.t11.e. o.tJLo.¿ 

.i.nÚ . .i.o..t.i.va e.l P11.oye.c.to de. le.y 40b11.e. Ma.te..\n.ldad Volun.to.1t.i.o., --

4.i.e.ndo ¿u ~bje..t..:vo !/ ma.n.i.6e.¿.tándolo en bU de.c.lMo.c..l61t de. moti, 

vo..1, p1te..te.nde.Jt hace.A co11g1r.ue.n.te. lo. le.y 1t1?.glo.me.11.ta..,.i.a. con.te.n.i.

da. en el C6d.i.go Peno.! y el C6d.igo So.n.l.tan..lo con e.l M.t.tculo -

4o. Conb.t.i..tuc..i.on<>l. 

la¿ 1te.601tma¿ IJ ad.i.c..i.one.4 que. p1topone.n o. la.& 1r.e.6e.1t.i.do..1 CÉ 

d.i.90..1 .t.i.e.ne.n la 6.i.no.l.i.do.d de. l.i.be.1tali.zo.1t e.l o.bon.to 1te.conoc.i.€~ 

dolo como un de..~e.c.ho que. .t.le.ne. lo. muje.Jt de. d.l4pone.Jt l.i.bJte.me.n

.te de. .6u cue.11.po y pOll e.nde de. 4u ma..te.11.111.do.d. 

El p1toye.c..to con..1.i-6.te en: 

P1toyec..to de. Re.6011.mo.¿ del Cap.t.tulo VI, .t¡.tul.o XIX de.l C6-

d.lgo Pe11al. 

Cap.t.tulo VI Abo11..to. 

A1t.t. 329. Se 1te.601tma quedando el .texto ¿.i.gu.i.en.te.: 

" Abo1t.to pun.(ble e..1 la mue.\.te del p1toduc..to de. la eonce.p

c.l6n de.6ptU!:b de doce .6emana4 de. e.mbMazo ." 

Comen.to.11..lo. El .tér.múto de doce. .6cmo.11ab p1te...1upone. un lap

.60 que ga1to.11Uza un m.t11.lmo de. ..1egu11..ido.d en la ..1alud 6.t..l.lca de 

la mujc.11.. Ett la mayo., pa.,te de la.6 le.gülaci.one¿ que. l.i.be.11.al_f 
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za.11 e.l a.bo1r.to 4 e.iia.la.11 un U1tm-<.no de. tlr.e.1> me.1 e..1 pa.Aa. .1u p/Ufc.tf 

e.a. .i.d6ne.a., e.l t-<.e.mpo de. tJr.e.1> muu ¡,e. ha. c.on.1-i.de-ta.do e.orno .ti!:!!: 

mú10 legal y u.(. lo adopta. la. leg-i.l>la.c.-i.611 .i.ta.Ua.na. e.n .\u a..'t..tf 

culo 4o. que. e.11 e.1>e.11c-<.a. 1>ei!a.la. que "la. ú1te.Mupc-<.ó11 volunta.--

11.í.a. del e.mba.1r.a.z•o, pa.-tto o ma.teA11í.da.d dentl!.o de lo.1 1:ove1t:t.a. 

dl.a.1>, u pe-tmí.1> í.ble, .1-<.emp1r.e y cuando el emba.-ta. zc c.ompoJt.te ~E: 

JLí.o pe.Ug1r.o pMa. la. 1>a.lud 6.l~ú.a. o p1>.lquica. de la. nuje.'t., b-i.e.11 

.&e.a. 1r.upecto a. .\u .1a.lu.d, a. 1>u.1> condicio11u económica.¡,, .1oc-<.a.

lu o 60.mí.l.i.a.11.e.1 a. la..1 cí.1r.cun1>.ta.11cí.a..1 en que .1e. halla. la. ccn

cepc.i.6n, o, 6ú1a.lme11te, a. la¡, a.noma.l.la.1> o ma.l601tmací.o nu p1;.e

v.i..1ible~ de.l nac.itu.Jtu.1." { 41 

El pr.ece.pto c..::t.ado e.1 mu.y amplio, al conte.mpla.'t. el tí.em

po en el cual puede p11.act.ica.11..1e el a.bo1r.to .&.i.n mayoJLe.1 11...:e.190.1, 

y la.1 d.ive-t1>a.1> ca.u.10..1 que hacen necuaJL.ia. .1u. pitifct.i.ca. 

Et t€11.mí.110 legal pllll.a la. pilifct.ica del ttboil:t.o 110 exclu.!fe

lo.1 llama.d~.1 ca.10.1 de. e.xcepc.i.6n que 1>e.1t.la.n el llama.do aboJL.to

teJLai1fo.t.ico que pa11.a. .1u. p1r.ifct.ica debe.n p11.e..1 e.ntM.1e t.'t.e.I co11d.i 

c.ione.1 que .1011: a.J la. p1tobab-i.Udad de 1111a c.6ecc.i6n; bl que.

la aóe.cc.i.6n .1 e pMt.i.c.ulllilmente g11.ave, y el q11e le. 116ecc..i611 -

.1 ea .i.ncu1r.11ble en el m omrnto en que .1 e p1ta.et-i.que el d.iag nó.1.t.i

eo. 

El a.bOJtto pll.Oó.ilátí.c.o o tamb.i€n llama.do cau.10..1 genét-<.ca.1 
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palla cuya plLác.t.lca u necua1r..lo la emü.l6n de un d.i.c.tamen que 

con.tenga un m.lnuc.i.040 d.lagn66.t.lco mld.lco que. de.te1r.mú1e la .ln

.teJr.Jr.upc.l6n del embair.azo. Salvo de l.06 do6 ca606 la plr.ác.t.lca -

del aboJr..to den.tilo del plr..lmelr. .t11..Lme.1.t1r.e del emba1r.az~ e4 conú

de1r.ado como una dec.{4.{6n exclu4.lva de la muje11. o pa11.eja y, ~-

11.alelamen.te a ju.le.lo de 4U m~d.lco. 

Con.t.lnuando con el p1r.oyec.to de 1r.e60Jr.ma6, vemo6 que e.e. -

a1r..t. 330 qu<.da como .tal. "Al que h.lc.le11.a ab0Jr..ta11. a una muje:;.-

6e le. apl.lca11.án de uno a .t:;.u, af.04 de p1r.ü.l6n 6ea cual 6ue11.e

e.t. me.d.lo que empl.ea11.e, 4.lempJr.e que lo haga con co n6en.t.lm.len.to, 

.e.a p1r.ú.l6n Hll.á de .t1r.u a 4eü a1!04 y 6.l med.la11.e v.lolenc.la ó.:f 
4.lca o mo1r.al, 6e .lmpond1r.á· al del.lncuen.te de 4e.l6 a ocho aiio..1-

de. plr..i.6.l6n." 

Come11.ta1r..loi La p1r.á.c.t.lca del abo1r..to 4egún el a1r..t.lculo 4u

p11.ac.l.tado e4 co 1t4.lde1r.ado como un abo1r..to 6u611..ldo donde: al el 

téJr.m.lno legal 110 a4um.i.6, y b) 6ue 11.eaUzado 4ob11.e. la pe.Jr.4ona 

de la muje11. 6.ln med.la11. 6u con4en.t.lm.le.n.to exp11.e40 y vol.un.ta 

11..lo. 

A11..t. 331 (.tex.to actual} "S.l el aboJr..to lo caU4Me un mld:f:. 

co, c.i.Jr.ujano, comad1r.6n o pa11..te11.o, ademá4 de la4 4a11c.lone..1 que 

le co1r.1r.upondan con601r.me al- an.telr..lo1r. aJr..t.lcu.lo, 6e le 4U4pend_g,_ 
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ltá de. do.1> a c.lltco aiio.1> eit e..l e}eú.lc.llJ, de .1>u pJto6 e:.1>.i.6n,." 

Comen.taJt.lo: Según ta op.ln.l6n de ta Llce.nc.lada H.lJteya To

to Gu.t.UJtJtez que .1>eiiata "E.1>.te u un aJt.tlcuto d.l./lua.1>.lvo; .i e. ll! 

ó.le.Jte at aboJt.to cau.1>ado polt un mld.lco, c.lJtujano, comadJtón o -

paltte.Jta¡ a qu.le.ne.1> ademá.1> de la.1> .1>anc.lone.1> de pll.lvac.l6n de t:f:. 

butad, .1>e te.1> .iu.1>pe11de de do.1> a c..lnco aiio.1> et ejeJtc.lc.lo de -

./>u f"l.06U.l6n c.a.1>0 que palla ta Ley e.1> agJtavan.te que et ab0Jt.to

.1>ea cau.1>ado polt peJt.1>011a.1> que po.1>ea11 conoc.i.m.len:to.1>, a.1>l .1>ean -

empl:Jt.lc.0.1> o de. med.ic.ina, de. uta maneJta .1>e pll.iva a ta muje.Jt 

de la a.1>.i../>.tenc.la .t~cn.lca ne.ce..1>aJt.ia palla que. ./>U v.lda .tenga me

no./> pel.lgJto.1> ." ( 5) 

AJtt. 332. (.1>e duoga). Comen.taJt.lo: Al con.1>.ldeJtalt como 

a:te11ua11.te.1> a) que ta muj eJt no tenga mata óama, b) que ./>ea -

c.a.1>ada, y c.) que haya pod.ldo ocut.taJt ./>u e.mbaJtazo. La Ley .1>e.

muu.t.ta ge.neJto.1>a, puu .1>u ó.ln e.1> pJto.te.geJt no a la mujeJt, .1>.i.no 

et honc.t del padJte o det malt.ldo. 

AJtt. 333. - "llo e.i pun.lble et abo.ito c.au.iado polt .lmpltude!!. 

e.la ,de. la muje.Jt e.mbaJtazada, o cuando et embaJtazo .1>ea Jte.1>uUa

do de una v.iotac.l6n ." 

Ccmen.talt.lo: E.i obv.la que u1ta mujeJt que de.1>e.a un lt.ljo pltO 
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culto. .te.ne.Jt e.l mo.yo1t cu.ido.do, con e.l p!topo4.l.to de. e.vUD.Jt o.c.c..l

de.n.te.4 que. p1top.lc..lo.1t1.o.n e.l Jr.omp-i.m.le.n.to de. 4U4 du e.04 de. Ue..:_-

vo.Jt o. 6e.l¡z .t~Jtm.ino 4U mo..te.Jtn.ido.d. Scb1te. lo. v.iolo.c.i6n, e.4. un· 
"?· 

o.e.to de.Uc..t.lvo Jte.o.Uzo.do con.tito. lo. voluntad de. Ú. ·muje.Jt ·iJ ,lo.- 0 

ptiác.t.lco. e.n u.te co.4 o no me.Jte.c.e. n-i.nguno. 4<11tc.i6n. 

AJt.t. 334,- "No 4e o.pl.ic.o.Jtá. Jo.nc..l6n: cuando de. no p1tovo_

ca1t4e. el aboJr..to, lo. muje.Jt embo.Jr.o.zo.do. co1t1to. pe.Ug1to de. mue1t.te., 

o. ju.lc.-i.o del mé:d.lco que lo. Mü.to., oyendo ~4.t~ e.l d.lc..to.me.n y

no Je.o. pe.Ug.io40. lo. de.malta." 

Come.11.to.>i.Lo: Aquí. 4e. con.te.mplo. e.l. llamo.do o.boJt.to ne.c.e.40._· 

.i.lo, la p.teJenc-i.o. de. un c.on6l.ic.to, e4 de.e-lit, cuo.ndo lo. u.ido. -

de. la mo.d.ie y de.l 4e.Jt en ge4.to.c..l6n u.tán en pe.l.lg1to; e.4 e.n.to~ 

cu cuando el l.egülo.dati o.toJtgo. al mé:d.lco la 60.c.ul.to.d de de.c..:f 

J-i.6n de. ptiac.t-i.ca.t el o.bo1tto. 

El p.ioyecto de Re.601tma4 o.l. C6d.lgo Pe.no.l, e.n 4u mamen.to -

de o.paJi.lc.-i.611 p1!.e6e.nto.bo. uno. nuevo. po4-i.b-i.l.ldad po.Jr.a de.6pe.no.l.i

zaJi. el abo.i.to y Ji.evaloJi..izaJt o. la mo..tc1tn-i.dad volun.to.Jr..io., e.4.te.

C6 ~uc.tzo lc9ülat-i.vo de. la Coal.lc-i.6n de. l zqu-i.e.Jtdo. de.mue.J.tllo. -

la 9"ª" ne.ce4-i.dad de l-i.be,ial-i.zo.Ji. de 60.cto el. abo1t.to, pue.4 co

mo f.o 6e.1iala su p.toycc.to; la .ln.te.Ji.JtUpc-i.6n del. emba1tazo de. ma

ne.Ita -i.le.go.l tiene ademá4 de. un e.1101!.me. co4.to 4oc.lal, un e.le.va-
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do e.oh.to e.e.o 11óm.i.c.o pa.Jr.a. lah .i.11ht.i..tuc..i.oneh o 6.i.c..i.aleh de ha.lud. 

Sob-te lah mod.i.6.i.c.ac..i.oneh p!topuehtah e.11 e.e. menc..i.onado P·\!!. 

yec.to, me a..t1tevo a h eiia.la.Jt que al dej a.Jt .í.n.tegJLoh loh textoh -

de loh Mt.<c.ulo<1 331, 333 y 334 no c.ont1t.ibuye11 a mengua.t e.e. -

pJtob.t.ema de la c.landu.t:.i.n.ida.d y el me1tc.a.do 11e911,o del a.bo1tto,

puu e-1 un hed10 que utoh a.Jtt.í.c.uloh he p1te<1.t:a.11 pa.Jta. que el -

Juez a.c.túe hubjet.i.va.me.11.te, ya <1ea. e11 6avo1t o e11 c.ont.ta. de la.

muj eJt. 

PolL o.tito la.do, la. p1topue..1.ta de la Coa.l.i.c..i.6n de Izqu.i.enda. 

en !o 1te6e1tente a.l PJLoyec.to de ~e60Jtma.<1 a.l C6d.i.go Sa.11.i.ta.,~.io -

eh de g1La.11 11,eleva.nc..ia., pue-1 e11 él 110 .16lo he enma.Jtc.a.11 la. <1 ol!! 

c..i.6n y p1te.venc..i6n de.e. abo1tto, h.ino <1e Jteva..t.oJL.i.za el c.onc.ep.to

de la. 6a.m.il.ia, la. educ.a.c..i.6n <1exua.l, pla.n.i6.ic.a.c..i.6n 6a.m.i.t..i.a.Jt y

la. ma.teJLn.ida.d volunta.IL.i.a.. 

A c.011t.inua.c..i.6n c..i.to lo máh 1televa.nte de.e. P1r.oyec.to de Re-· 

601tma.<1 a.l C6d.ig o Sa.n.i..t:a.,~.io: 

"Se a.g1r.e.ga.11,á un c.ap.i'.tulo V. Ve la. p1r.eve11c.i611 y tJta.ta.m.ie.!! 

to del aboJtto .i.nduc..i.do. 

A1r.t. 44.- La Sec.JLeta.JL.í.a de Salub1r..idad y A<1.iUenc..ia d.ic.t~ 

Jtá de .inmed.iato lah med.i.da-1 11ec.ua1t.ia<1 pa.Jta pJteven.lJt y .t1ta.ta1r. 



146 

el abo~to inducido como un p~oblema de óalud pública. 

t>.~t. 46.- Toda muje~ que lo óoUcite, independientemente 

de que óea o no de~echo-habiente, tend~á de~echo a la inte_ 

r.r.upci6n voluntar..i.a del emba!Lazo, ~ealizado en laó inótituci~ 

neó de óegu~idad &acial, de óalubr.idad y de a&ütencia. 

t>.~t. 48.- t>. 6in de logr.aJL el p~op6óito &eñalado en el a~ 

t.tculo 44, de la Sec~eta.JLJ.:a de Salubr.idad y üütencia !hoy -

denominada Secr.eta.JL.ta de Salud), deber.á: 

I.- Fijar. nor.rnaó gener.aleó pa!La impar.tir. educa

ción óe>:ual. 

II.- Pr.omover. e impar.ür. adieótr.amiento al per.óo 

nal enca11.gado de la educaci6n óe>:ual. 

III.- lnócr.ibir. a toda mujer. a la que óe le pr.ac

tique un abar.to, a un pr.ogr.ama de educaci6n 

ó exual y de a11tico ne eptiv oó. 

IV.- Realizar. invutigacione.1 óobr.e la tec11olo-

g.ta antico11cep.tiva co11 én6aóió en mltodoó -

no b.i.ológicoó. 

V. - Ev alua.JL el du a.Jr.r.ollo de la tecnolog.la an.t:f. 

concep.tiva. 

VI."- Pr.omover. la invutigaci6n de t€cnicaó an.ti

conceptivaó maóculi11aó. 
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Vll.- Real.lz411. evaluac.i.onu pe.11.manen.te..& de lol> -

p11.og11.ama1> de plan.i.6.i.cac.i.6n 6am.i.li.a11.. 

VlJl.- Eóec.tua.11. la.6 de.m.U. ta11.e.a4 que. u.t.i.me conve

n.i.en.te.6 en mateJL.i.a de educac.i.6n 1ie.xual y 

plan.l6.lcac.i.6n 6arr..ll.i.a11.. ( 6). 

Oupuú de e.1>.ta c.l.ta, pode.mol> con1ita.ta.11. l11 honda p11.e.ocu

pa.c.i.6n que OJL.i.g.lna el abo11..to cl1111du.t.i.no. Ademó..6 del Pll.Oyecto 

de Reó011.mu de la Coal.i.c.i.6n de Izqu.le.1tda, cabe menc.i.ona.11. el -

.i.n.tento de 1te601tma al An.tep11.oye.oto del C6d.lgo Petta.l .t.i.po, el~ 

bo11.ado pM l11 Pilo cu.11.adu.t.i'.a Gene11.al ele la Rep<Lbl.i.ca. 

La.6 p11.opu.e.6.ta4 de camb.i.o 011..i.en.tada.6 a de.6l.i.p.i.6.i.ca11. el 

abo1t.to y llevulo al ó.mb.l.to 1>an.i.ta11..i.o, t.i.enen la 6.i.nal.i.dad 

po11. u.n lado, de1toga1t p11.ecepto.6 penale.1> qu.e. .6.i.guen con.1.i.de11.ó.n

dolo como del.lto en .toda.6 .IU..6 ma11.i.óe.6.tacio11u, y l>egundo la -

e.labo1tac.i.lín de med.i.da.6 '1ian.i..ta11.fo1> que en 1iu p11.ó.c.t.i.ca düm.i.11u.

ya11 110.tableme11te la 11.eal.i.zac.i.6n de abo11.to1i clande.1>.t.i.no1>. 

E4 .i.mpo11..tante la 11.e6Lex.i.6n 11.eal.lzada polt el Mau.tllo Al_-

6on1>0 Qu..iJ:.6: Cu.a11.ón, al cont111.ont<t11. lol> a11..t.i'.culo.1 330 y 332 

del C6d.i.go Penal v.i.gen.te, en donde ma1t.i.ó.i.e.6ta l>u v.i.l>.i6n po1>.i.

t.ivit hac.i.a el p1toblema del abOll.to, al que .6e t.i.ene que ent111.e~ 

ta11. la mu.je.t mex.i.cana, .1eñala11do "que La1i con4ecuenc.la1i de --
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que. la muJ°e.11. ut~ <.mpoh.lb.i.Lltada pe.rialme.nte. po.11.a abo11.ta11. no -

po.11.e.ce. de. mayo11. J°e.11.o.11.qu.la que. la v.i.da 6e.tal" ( 7 J. Qu.i.11.6z Cu11 

11.6r. e.4 con.1c.i.e.nte. que. l114 o.l.te.11.1111.t.i.u<U p1111.a la muJ°e.11. de aba11.

.ta11. no hOn nad11 halagfie.iia.h, pa11.que.: S.i. un11 muJ°e.11. copul11 411_

b.le.r.do la.h co1We.cue.nc.i.a.1 poh.i.ble..1 de. d.lclta. .\e.lac.l611, pe.11.0 no

la.1 du >.11, y h.l11 e.mb.:vtgo ca ne.lb e. h.i.n hu voltrn.ta.d lta.bll.<i 11c.tu.11-

do po11. algun11 de. la.h h.lgu.i.e.nte.h c11uh11h: 

a.J El. de.6conoc.i.m.i.ento p11.ecúo hob11.e. loh mú.U.i.ple.h mUo_

doh a.n.t.lconce.p.t.luoh ex.lhtente.h; b 1 PM .lmpoh.lb.ll.lda.d e.co11iímj, 

ca., a de ot11.a .l11dole. pa11.a adqu.lll.Út lah 11n11voluto.11..loh; el Po11. 

una. 6all11 .lmput11ble. a.l 11r.t.lconce.ptiuo Uha.do; di POll. olv.ldo o 

11e.gt.lge.nc.l11 de. la muje.\, o del hon:b11.e. e.n e.l UhO del ant.lcon_

ce.pt.luo, !I e 1 Po11. cauhah &upe.11.u.ln.le.11tu de.l e.mba-t11zo 1 e.u9lll:{, 

ca.h, e.con6m.lc116, &e11t.lme.11tale.6, 60C.lalu, 11.e.?.i.g.lo.111.1, e.te.! 

L11 muje.11. que .1e ue en l11 11e.ceh.ld11d de 11bo.tto.11. a611.ont11 

con .!Uh 11.e..1pect.i.u11h conhecuenc.lah l11h &.lgu.le11teh d.lhyunt.lva.h: 

1.- S.i. l11 muJ°ell. abo.\.ta: a) &e co11v.le1tte en hujeto 11ctiuo de 

de.Uta, !I bl pone en pel.lg11.o hu v.i.da al home.tell.he. 11 ml

d.lco4 que po1t Chta11. ej e.11.c.ler.do 11l mMge.11 de. l11 Le.y, no -

pueden 11.e.alüa1t el abo11.to con toda& l11h g11.\11n.t.la.1 11.e.que.-

1t.i.d114, Ve no 4e.\ un m<!'.d.lco, la mujelt 11cude 11 com11d11.on11.1-

o a te11.ce.1t116 pe.lth onah, o ella m.l.1ma he p.t11ct.lca el 11bo11.-
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:to, agJUtvcíndo.1e. e.l pe.li.gJt.o paJt.a .1u vi.da. 

2.- Si. ta muje.Jt. no abo1t.:ta: al .1e. ve. obli.gada a .1opo1t.:ta1t. un

e.mba1t.azo no de..1e.ado, y po.1.te.1t.i.01t.me.n:te. una ma.te.1t.ni.dad que. 

pc1t. ftabe.r. .11.do i.mpue..1.ta, r.e.pudi.aJt.lí co11.1ci.e.11.te e. i.ncon.1_

ci.e11.te.me.11.te :toda .1u vi.da; bl una madr.e. e.n e..1.ta.1 ci.1Lcu112_ 

.tanci.a.1 e..1 u11a i.116an.ti.ci.da e.11 po.te.nci.a, .11. no 1t.e.ali.z6 e.l 

o.bo1t..to po."i. .te.molt. a una. 4a.ne.i6n, polt no 4abe.Jt c.omo ha.ce.JL

lo, o po.t 110 l1abe.1t. podi.do co11.ta1< con la colabor.aci.611 de.

u11 .te.tce.r.o, el ú16 an.ti.ci.di.o le. 061<ec.e.la.1 ve.n.taj M de. po_

de..t ,\¡ a.Uza1t.lo .1ola, .11.n pone.r. e.11 pe.li.g!Lo .1u vi.da y la.1-

601<ma.1 de. comúi.611 pue.de.n HIL de. "6cíci.l r.eali.zaci.611, ya

que e.xi..1.te. u11 ve.lo de. fti.pocr.e.1.ta .1ob1Le. la .ti.e.r.na Jt.e.la._ 

ci.6n e.n.tJt.e. la madJt.e. y .1u.1 hi.jo.1. Tambi.ln al no 1t.e.ali.za1t.

.1e. e.l i.n6a11:ti.ci.di.o .ie. puede come.:teJt. el abandono de.l i.11c!! 

paz o me.1101t. de e.dad; y e 1 el 11a.ci.mi.e.n.to de. un hi.jo no -

de.1e.ado f¡a,tlí .1u1Lgi.1t. p1<oble.ma.1 e.conómi.co.1, mo.tale..1, .1oci.!! 

le..1, a5e.c.ti.vo.1, e.moci.011a.le.1 e..tcl.te.Jt.a, e.11 lo.1 que. po!L lo

múmo ~e. ve.1t.cí11 i.11vo.Cuc1t.ado.1 el hi.j o o hi.ja y .ta. mad!Le.. 
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1 .3, EL ABORTO VENTRO VEL COVIGO SANITARIO. 

El aéoJLto ,¡,e coJt.l.ldel!.a como un hecho .lndueable, l.o de_

,¡, ea ble. <I e.JL,fo no <1u t.~atam.lento, <1.lno <1u pl!.evenc.l6n, pel!.o la -

Jr.eaUdad ltace de e.ite pJr.oblema un .uctOJI. de malutaJL óü.lco,

emoc,io nal. y <10 c.lal. o.~,ig -inando compl-icac,io ne<1 !J en 6e.\medade<1 -

6Jr.ecuente<1 como el. llamado <1hock bacte.JL.l.:.no, le<1.lone<1 gJr.av e<1-

e úu1.eveJ1.<1.lbl.e<1 del. apaJr.ato Jr.epl!.oductol!. !J en mucl1a<1 oca<1.lonu 

la mue.JI.te. 

lla<1ta el momento el aboJr.to ha <1.ldo plL.lv.ll.eg.lo de qu.lenu 

pueden complt.al!. el. ,¡,e.JLv.lc.lo, y no contemplado como un deJr.e.clto

paJr.a l.a p1t..o.tecc.l6n de la,¡, mayotúa<1, a .t.Jr.av€<1 de técn.lca..1 ..1an,:<; 

tar.lc,¡, adecuada,¡,, E..1ta..1 act.Uudu man.l5.le..1.tan la d.l.6CJ1..lm.lna_

c.l6n que ..1e hace a l.0..1 pobJ1.e<1 !J que en.t.1t.a1ian pl!..lv.lleg.i.ol> pal!.a 

una m.inoJL.la e.ludiendo ..1u <1ol.uc.l6n. 

Lo<1 pl!.ecep.t.0<1 que hoy ex.l,¡,ten en lo,¡, C6d-igo<1, Penal C.l-

v.ll. y Sa11.i.taJL.lo no pr.otege.n la v.lda ante..1 del nac.im.le.nto, en

camb.i.o leg.i.t-im.lzan l.a de,¡,tr,ucc.l6n ,¡,el.ect.lva de lo,¡, pobti.e,¡, !! a 

,¡,u vez "una Le.y totalmente .l11e6ect.iva e4 .una Le!{ .il!.ILÚOJt..la y

ju<1.t.i¡j.icadame 11te p1t.omueve el. de,¡, acato." 1S1 

Al puntendeJL que el abo1t.to .iea con<1.ldeJ1.ado en el C6d.lgo 
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San.lt111úo, u con el a6<in de que .ie legúle plL'l.a pllotegeJt la

.ialud de la4 mujeJtu, y euitlL'L la manipulaci6n y di.1CJtimina_

ci6n de la cual 4on objeto. 

El <imb.i.to de pol.Uica .1ani.tMia tie11e Ull4 gJta.11 ,'l.e.1pon.1a

bilidad, pue.1 he deben dúponell de ebtlluctuJta.1 4a11i.taJtiah ap

.ta4 que den cabida numé:Jtica a lab pacien.te4. E4 11e.ce4aJtio pe~ 

.ional mé:dico y pMamé:dico, e116e1Lme1Lah, ayuda11te.1, con 4U6i.c. -

cie11.te4 conocimiento4 p.iicológ.i.co4 tendien.te4 a u11 aAm611ico -

tJtabajo de equipo palla Jte.al.i.zaJt la Jtecepción y .tllatamie.nto 

adecuado de. la4 pacie11te.4 con el 6ú1 de ob.te11e.."1. .iu Jtéípida Jte

cupe.JLac.i.ón. Pello la 6unción mé:dica 110 46lo u culla.tiua, 4ino

p."Le.uen.tiua y uno de .1u.1 abpecto4 6undame.ntale.1 u dihminu.Cll -

el ¡ndice. de aboJt.tOh. 

EncaJtaJt el .tema del aboJtto y ueJtlo como un plloblema de. 4~ 

lud p~blica, eh .tambi~n 4eñalall lah de.6icienciah de la med.i.cf 

na y· de la man.<pulac.<611 que de e.lla be hace. 

Plle..tende.Jt que el aboJtto he i114e1Lte en el Código San.i..taJtio 

.1e de.be. a que. en nuebtllo paú lah leye.h punitiuah y la excu;f 

ua IL.igide.z 4ocial no han alteJtado en 1!4da la plUÍct.i.ca de abo~ 

to.1 cla11de.1.tú1oh, hu e6ecto .ie Jte6leja e.11 el cJtecimiento num~ 

.\,leo de aboJttoh que hoy .1e pltact.i.can, lo que demuutJta la in~ 
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, .-·'·'" 

p!..i.ca.b.i..Udad de la. .10. nc.i.611 legal; eüa. lie.aUd~d be ~~~dÚce en 

la opin.l611 de Car.lo.1 /1o11.1.lva..t..I a.l a6.lAmMi "_qJe :e.e. :i:i.bo11.to e..1-

uno. Mgu11.a ju11..éd.lca. a.11a.c11.611.Lca., ya. que. la.1 mÚje11.ú'. 'que. .a.bo.\_-
''_ .> .... , ~- -: ' 

ta11 le lto.n con6e.r..ido dude .1.le.mp.te. a. .\u, actó',:una d.i.me11.1.i.61t P.!!. 
U.cica. de 11.uüte.nc.ia. a.l a.uto11..lt<lll..lbmo 6á.ni.i.u.J./. g~b¡~~~me.n_ ~ 
ta.l o ec!e.1.lcí.1t.i.c.a. .ln.1ubo11.d.ina.c.i.6n ~nÚ de.1Úni~·:t),~z~d~.1 de~ 
de 6ue.ta.." (9) 

Ob.1e.11.va.mo.1 que. el Ve.11.echo tiene un papel .1a11c¡o11ado11. má.1-

b.i.en .u.1t11..i.tig.i.do y que ante un p11.oble.ma de .lndole e.conom.i.ca,

a.una.da. a una c11..i..1ü de valo11.e.1 cond.lc.lonada. poi!. la. b11.u.1ca. e11-

tll.ada. de nue.vo.1 molde.1 y u quema.1 de 11.e!ac.i.one.1 humana.1 y de.

p.\oducc.i.611 en la v.lda .1oc.lal el Ve.11.eclto .1e ha. yuxtapue.1to una 

e.1t11.uctu.ta a11qu.llo.1ada en la. que .1e a.911.ega.11 p11.eju.le.i.o.1 y 1te_

.1e11t.i.m.le.11to.1 que .1atan.lza11 a la muje..\ p1teju.zgándola .1ob11.e la

mo1ta.l.ldad de .1u compo1tta.m.i.ento. 

Pattl V.lt1oga.do66 e.n .1u oblta lntll.oducc.l611 al Ve11.echo, d.lce.: 

"e..1 evidente -que la.1 .i.11.1t.i.tucio11e.1 jur..1.d.i.ca.1 .1011 una va.,\.le.dad 

de. la 011.ganiza.ciún .1oc.lal !I que poi!. lo .tanto la e.lene.la. del -

Ve.Jte.cho u' u11a. de. la.1 11.a.ma.1 de la cienc.i.a .1oc.lal y el hombll.e.

e.1 e.1e.11c.lalme.nte un .1e11. .1ocial." ( 10) 

Ve. lo cual .1 e. ti!. aduce que. e.l Ve.11.e.cho no puede .1e11. una - -
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c.ie.nc.ia dogmática, de.be. e.6tan a .t.a pa1t de. .t.06 .inte.Jte6e.J de..t. -

6e.n 60c.ia.t., pe.no 6.i no6 atene.mo4 a .t.06 1te6u.t.tado4, la Ley u

poco e.6icaz pMa p11.eve11~ e.t. abMto. U E6tado !le.xicano ha 

pe.Jtmanec.ido Jondo ante la ne.a.t..idad del abonto. P1tact.ica una -

po.t.Lt.ica .inadecuada JteJultado de una leg.io.t.ac.ión penal atna6a 

da, 6acton que agudiza e.t. pnoble.ma y que ameJtUa 4oluc.ione6 -

co116c.ic•1te4 y actua.t.eJ. 

U abo1tto en6ocado 66.t.o como un eóeC:to y que1te1t dM.t.e Jo

.t.uc.<611 no te.11d1t.la va.t..idez, pueo .t.a6 cau4a4 que to 01t.ig.i11a11 

oo 11 mi!U.ipleJ y e..t. punto de pM.t.ida e6 tJtataJt de Jte4 olveJt .t.M 

que .i11c.ide11 mayo1tmente en 6U pJtáct.ica. 

La p.t.an.i6.icac.ión 6am.iUM e ii1c.t.u40 e.t. cont1tol de la 11at~ 

l.idad JOn me.d.idao e6.ic.iente& pMa .t..im.itM e.l númeJto de abOJt -

too, pe.Jto et.to no &oluc.iona e.l pJtoblema de. Jta.í.z. S.i b.ien e.4 -

úie.vU.ab.t.e. que. e..t. aboJtto llegue a 4€.Jt un m€todo máJ de. la p.t:;_ 

ni6.icau611 &am.iUM, no Je. de.be. ace.ptaJt que. Je. conv.ie.Jtta e.11 -

tlll método 1!11.ico, ev.ita.~.t.o .implica una 1te.novac.i6n leg.i4.t.at.iva

tend.lente a p1te.veni1t que 4e vuelva un e.t.e.me.11to de contJtol de.

la 11atal.idad, 

Ve.be pe1tmU.i1toe a lao muje.Jtu la acc.i611 de p.t.an.i6.icM Ju

~am.il.ia, Jtomp.ie.ndo co11 pJteju.lc.lo6 y ju.1t.i6.icac.io11e4, como pOJt 
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ejemplo: "que la muje./f. .te.11!ja loi. h.ljo.1 que V.loi. te d€", "aceJ:l 

.taA. el 11i1me.1to de. h.ljo.1 que. de..1e.e. .te.ne./f. et maA..ldo". P.i.e.Mo 

que. et ui.o de loi. va/f..ladoi. ml.todo.1 de. an.t.i.co~ce.p.t.i.vo.1 de.be. 

co1ti..i.de..t<t.tH como un de.1te.cho no .1>6to de. tai. muje.lf.u, i..lno .ta~ 

b.lln de. lob va/f.onu, y pMa e.U.o lob P/f.og/f.amab de. Plan.i.6.lca_ -

c.i.6n .i.ni..tau1Ladoi. pOIL et Eb.tado e.i..tá11 en c.i.e.IL.ta med.lda logllan

do pe.ILme.abU.lza/f. en la conc.i.enc.ta de ta c.ludadan1.a y en e.i.pe.

c.ial a iab j 6venu pa1Leja.1 de que. et he.cho de. .1 e.JL padlLU y el 

adve.n.im.le.n.to de. un 11.i.jo conlleva una obl.lgac.l6n de. coMe.bpon

l>abU.idad, .impl.lca que et 6u.tu1Lo bel!. nazca en cond.ic.lo111U> 6p

.tlmai. .tan.to econlim.lcab COl!lO_ 11.ñ-ec.t.i.vai.. 

En la ac.tual.idad lab mllfe.teb .t.te.11en "" "6ácU" accebo al

ui.o de. to.1 an.t.i.conce.p.t.lvoi., pvw la mayal!. de. la.1 ve.ce.b €i..tob

no i.on e.6e.c.t.i.vob, lo qlle .1e .tlladuce en nac.im.le.n.tob de 11.ljo.1 -

no de.i.e.adob o no plan.i. 0.icadob; pello i..l en e.i..toi. cai.oi. be. le.b

pJLe.gun.ta a lab mad.te.1 .1.t- qtt.ie.JLen a e..1.to.1 h.ijo.1, algllna.1 con_

.te.b.taJL.lan que, "ab1. e.1 la ley de la v.lda", o ILl?.bpondeJL.lan con 

un utt.i. modo". Ante e4ta1t e..iJtc.un.ti.ta.11c..ia..b, una. de l.a..6 holuc..i.o-

ne.b que p1Lop0>1e. el e.1pai:ol Ge1tMdo landllove V.laz, en bu obJLa, 

Pol1..t.ica c.t.lm.i.ttal del abo1L.to eb: "Et aboJL.to l.lblle o a "pe..t.l_

c.i6n" bllpone el 1teconoc.lmie.11.to de la má.1 ampl.ia L.ibe.JL.tad e.n -

la .ln.te..ir.upc.i.6n del e.mba.uzo. Sol.amen.te la 6aL.ta de coni.e.n.t.i.

mie.n.to de ca muje.t o el .lncumpl.im.ü11.to de. de..te1Lmú1ado.1 1Lequ.i.-
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4.i.to4 ••• la. cJL.i.m.i.na.Uza.c.i.6n de.l a.boJLto no e.4 un ve.h.í'..culo .i.d6-

ne.o pa.Jr.a. 4u Jr.e.pJLe.4.i.611 !/ 46lo 6a.voJLe.ce. la cla.1tde.4t.i.n.i.da.d plLOV~ 

cando .i.nnume.Jr.able.4 JL.i.e.4go4 a la v.i.da !/ 4al.ud de. la e.mba,\a.za_

da." l 111 

la. le.y a.c.tua..e no po4.i.b.i.l..i.ta., n.i. Jr.e.co no ce. e.l. de.Ji.e.cho de. - -

a.boJL.to a ptt.i.c.i.6n, lo cual landJLove. V.la.z cott4.i.deJLa. e.n ua ne.

gac.i.6n, ya un cJL.i.me.n. 

la. nece.4.i.da.d de. que. e.l. abOJL.to Ha e.ncua.dJLado e.11 e.l. C6d.i.go 

Sa.n.i..ta.JL.i.o e.4 plLopuu.ta. po11._e.~-.. VoctoJL ,\:a.nue.l lla.te.04 Cándano CE_ 

mo p!Le.Cuil4oJL de. tal. p1Lopue..1ta.. Ett una. e.n.tile.v.i.4.ta. Jr.e.al..i.zada. 

poil la pe.il.i.od.i.4.ta. MM.tita. lama.4, paila la Re.v.i.4.ta "FE!.:", el me.!!_ 

e.lo na.do doctoJL 4 e.iial6: "No4 otilo4 al10Jr.a pl.a.nte.amo.1o e.l. de.1Le.cl10-

a.l a.boJLto IJ la me.ta. e.4 que. .toda-1> la-1> mujeJLe.4 .te.11ga.1t a.cce.40 a.

U. POJL e..10 e4 11e.cua.1L.i.o de.ja.IL Me.n.ta.do e.tt el. ma.ilc.o juJL.ld.i.c.o

que e.4.to de.be Jr.ea.l.i.za.Jr.4e. c.on .todo.1 lo4 ile.cuil404 ••••.• poJLque.

al. camb.i.a.il la legül.ac..i.611, e.l. aboilto de.ja de 4eJL un a.e.to c.JL.i.

m.i.na.l y 4e c.onv.i.e.JL.te. e.11 utt .1oe.1Lv.i.c..io de. 4alud, que debe.llá o.to~ 

ga.1L4e en la.4 mejoJLe4 c.ond.i.c.ione.4 m€dic.a4. •. No 4e. 1Le.qu.i.e.1Le.11 -

.i.n4tal.a.c.ione4 nueva4, !/ 4ol.ame11te. 4e. adap.tallá la .i.1t6·tae4t1Luc

tu1La. ya e.x.i..1te.n.te a~pliando Lo4 .1e.Jr.v.i.c..{.04 g.i.1te.c.o-ob.1t(tJL.i.c.04-

IJ de me.d.i.c..i.na 9e.ne.1Lal, IJ ut.i.Uz1111do la-1> c.l.l1t.i.c.a4 de e.ampo pa

Jr.a .1ol.uc..i.ón de. ca.104 de. an.t.i6e.JL.t.il.i.dad po.1.tovula.toJL.i.a. e .i.11du~ 
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c.i6n de la me11.1 tJtuac.i6n." ( 12) 

Lo.i utud.io.i 11.eal.i.zado.1 tanto u1 nuutJto pa.t.1 como a n.i._

uel. mund.ial .ieñalan que el abo1t.to co11.1tituye un u.11..i.o pl!.Oble

ma hanUa1t..io. El cu.ida.do cUn.i.co ante el p11.oblema del aéo11.to

.1e p11.e.1enta en do.i d.i6eJtentu 6oJtma!, o ca.10.1: 

CASO 1.- VONVE EL ABORTO ES ILEGAL. 

Mucha.i muje.tc.l .iu6,un compl.icac.i.one.i de.1pu€.1 de un aboJtto 

.ilegal y bu.icirn cu.ida.do méd.i.co p11.o 6e.1.i.onal. En muclto.1 pa.t.l e.i

al .igual que en l.!€x.i.co e.1tP. . .l;.m.uje11.e.1 .1uma11 una pallte con.1.i.de-

11.able de la pltáctlca g.i.11ecol6 g.ica, !/ a menudo ocupan cama.¡ de 

ho.1pital que he 11ecc.1.ita11 con u11.ge11cia palta ot.\0.1 ca.10.1, a.1.t

como la¿ pl!.ouú.i.onu de .lattgJte de eme11.genc.i<t. Se ha .i.n.1-i..lt.i.do 

en la c11.eaci611 de co11dic,lo11e.1 que a.leguJten a la¿ mujeJte.l que.

han tenido abo11.to.1 .ll.egalu y han nece.1-ltado a.iútenc.i.a m€d.i.

ca Jtec.i.ba11, el t.\ato mii.1 e6.i.c.i.cnte po.1.i.blc y que H le.1 al.i.e_!! 

te a emplcaJt un m€t~do de ant.i.concepc.i.ón e11 el 6utu11.o. 

!le.ipué.1 de lo.i abo11.to.l .i.legale.i muclta.i mujeJte.1 11.equ.ie11.en

t11.atam.i.ento palla extJtaclL la mateJt.i.a que qued6 e11 el úteJto y -

que cau.1an .li16ecc.i.611 y hemo11.Jtagla.1. lino de lo.i t11.atamlettto.1 -

má¿ ex.i.to¿ 0.1 en e.1to.1 cMo.l, .1egú11 Ita quedad o demo.1t1t.ado, e.i

ta a.ip.<11.ac.i.ón al uac..to, ya qtLC extJtae loh .tc.i.tduoh de mate.11..i.a 



151 

con .1egwr..i.da.d y c.on el m.i'.n.i.mo de po..1.lb.i.l.lda.d de extendeit la. -

.i.n6ecc.i.6n o a.umentaJL la plitd.i.da. de .1a.ng.ie. Cu.i.da.do.10..1 e..1tu_ -

d.i.0..1 Jtea.Uza.do..1 en Ch.lle han de.mo.1tita.Jo que no pitue.nta. Jt.i.U

go a.lguno in..1eitta.Jt el VIU, .i.nmed.i.a.ta.mente de.1pul..1 del .t~ta._

m.i.e.nto de un ~boitto .i.nc.omple.to. 

lo..1 utud.i.0.1 e.hile.no.\ a...1.i.mümo_jemo..1.tJUVt.on que la...1 muje_ -

ite..1 que. itecibe.n el VIII (düpo..1.i.t.i.vo .i.n.tita.ute.JL.i.no), en mome.n.to 

del tita.ta.münto de un a.boitto .lle.gal c.ont.i.núa.n u.1ándolo poit 

má..I tiempo, y en ma.yOJt núme.Jto que c.ua.lqu.i.eit tipo de u..1ua.Jt.i.a...1-

de pla.n.i.6.lca.c..i.61! 6a.m.i.l.i.M •• ,-•. <~"-· 

En AmM..<.c.a. La.tina. lo..1 c.álcul.0.1 del. 11úmeito de a.boitto..1 va._

it.i'.a.n de...1de. uno de. e.a.da c.lnc.o emba.r.azada...1 a l.a m.ltad del. núme.

Jt,, total de embaJLa.zo..1; de ac.ueitdo a la .i.116oitma.c..i.611 de un 6un

c..i.ona.Jf..i.o de. gob.le.Jtno, l.0.1 a.bOJtto.1 .i.l.egal.e..1 cau..1a.iton e.l 35% 

del. total. de. l.a..1 mueitte.1 ma.teit11a..1 e.11 C lt.i.le"-!) 19 69, el. cu.ida.do 

ho.1pUal.ait.lo paJLa. e..1ta..1 muje.~e..1 da. cuenta de. 6. 1% del. pite..1u_

pue..1to .1a11Ltait.lo Cli.i.le.no al O 17. 8% de .1u.1 ga...1-to..1 de...1t.l11ado..1 -

al e.u.ida.do ma.teitno. Actua.lme.11te l.a ..1.i.tua.c.<611 .1e. ha. a.gud.i.za.do

!/ la. pol.(t.lca dücit.i.m.i.na.toit.i.a. del. E..1ta.do /1a. he.cho que l.0..1 - -

abo.\to..1 c.l.a.nde.1-t.i.110.1 a.llmentei:. ll11a encue..1.ta Jteal.lzada e11 Tuit_

qu.(a e11 1970 demo.1.tJi.6 que lta.b.la 24 aboitto..1 p0.1!. e.a.da 100 11a.c..i.

m.i.ento..1 v.<.vo.1; lLna teitce,\a. pa.itte de. la..1 muje.-te.1 c.011..1ul.ta.da...1 -
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4cún.l.t.ie.Jton que h4b.[4n ten.ido máh de un 4bo.1Lto. L4 decllll!.4C.ión 

de un dem6g11.460 noh .ilu4.tJr.4 4ob11.e la g11.4v e.dad del pil.O ble.ma, -

4l dec.i11. que en Te.he.11.á.n ocuMe, po11. lo me.no¿ un aboJtto polt c4-

da c.inco nac.lri.ientoh, y poh.ible.me.nte., un plll!. polt cadd t1te.h n~ 

úmünto4. 1131 

CASO 2. VONVE EL ABORTO ES LEGAL. 

Puehto que el 1t.ie.4go de compUcac.iottl?.4 aumenta conh.ide.11.4-

b!emente dehpu€h de la4 doce 41?.m41tah de emb1111.azo, el pe11.4ona.l 

m€d.ico debvr.á hace1t todoh lo4 e.46ue.JtzOh po6.ible.h plll!.a p1tocu_

que lah muje.Jte6 Jtec.iban 4~e.":~·+ón y coMejo ya Ha ante6 del -

emb<t1tazo, que u lo .ideal, o a11tM det t.:€.tLm.ino he.iialddo. Vu_-

11.ante. lah pll.ime.Jtah doce hemana6 de la ge.4tac.ió11, po11. lo común 

he 11.calüa l4 d.ila.tac.i6n y 11.a¿p4do que co 1t4üte en d.ila.tlll!. -

el cuello del ú.te11.o y 11.a6pa11. la cavidad de la ma.t11..iz co1t u11a

cu11.e.ta. En diioh 11.ec.ie.11.teh eh.te m€todo ha 4.ido 11.eemplazado po1t 

la 1Up.i11.ac.i611 al vac.to, e11 la cual u11 .tubo po11. lo gene.tal l.i-

geJtamen.te máh ancho del que 4e err.plea par..a .tn.tJtoduc.iJt u11 VJU, 

4e pa4a po.t el cuello del ú.te.Jto IJ 6e Le conecta a una bomba -

al vac.[o, que cn cMo nece4aJt.io puede ope.JtaJt6e manua!me11.te; 

el canten.ido del ú.teJto 4e extJtae 6ác.ilme11.tc poJt a6p.iJtac.i611 en 

me.1106 de un minuto IJ la ope.tac.i611 pue.de .ual.izdJthe h.in ane.h.t~ 

•.la, 1J con ane.a.te.a.ia local cuando 6C apl.tca al cuello de La -

ma.t11..iz, /.lucl:."6 deccna6 dc m.ile6 de ope.Jtac.io11e.6 he ha11 llevado 
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a. e.abo c.on ute p1toc.ed.im.i.ento. La. ope.1ta.c...i.6n du1ta. pocoi. m..i.nu_

to¿ y po1t lo común la. pa.c...i.e11.te 6 6lo pe.1tma.11ec.e do¿, o c.ua..t1to hE. 

Ita.lo en la. c.l.<.n.i.c.a. el>pec..i.cll..i.za.da,. S6lo ha.y Ul\4 mln.ima. de pV<d:!::. 

da. de l>O.ngJLe, y un lnd.i.c.e de c.ompl..i.cac...i.one6 muy baja !/ poca. -

mo1ttal..i.dad. Po1t el mamen.tu toda muje1t que buhc.a c.011¿,ejo hOb 0te 

la te1tm.i.nac..i.6n legal de 6u embaJLa.zo debel!.iÍ eh.tal!. c.on6c..i.en.te -

que ello .i.nvoluctr.a. un pequeño tr...i.e¿go. S..i. la ope.1tac..i.6n ¿,e 11.ea.

l..i.za. den:t1to de la.h doc.e ptr...i.me.tah ¿emana.¿, del. emba.tr.azo, el - -

1t..i.e¿go de c.ompl..i.c.a.c..i.one6 u menotr. que el. de un al.umb.tam..i.ento. 

Un lh:tud.i.o llevado a e.abo en E¿ta.doh Un..i.doh, demoh.ttr.ó que - -

aptr.ox.i.riadamente un 6% de l._o_h· gniba.tr.azoh .te1tm.i.nado¿ e11.t-te l.a.¿ -

h.i.e.te u once ¿emanr.6 de gel>:ta.c..i.ón d..i.etr.011 como .tuul..tado c.om_

pUc.ac..i.oneh de poca. ..i.mpotr.:tanc.i.a, m.i.en:ttr.a.6 que miÍh o menol> un-

33\ de J.c¿ emba1tazo¿ .te.tm.inadoh de d.i.ec...i.6.i.e:te hema11ah :tuv.ie_

.ton má.! c.ompUoac.i.one.1. El. .t.i.e6go de la .i.n6e-~.t.i.Uda.d a l.a.tr.go

pl.a.zo e.orno Jtehul.:tado de un aboJt:to legal c6 muy bajo. Cuando -

lo6 cmba1tazo¿ han pa¿ado de doc.e ¿emana¿ no ex.i.h:te modo, .to_

:ta.lmen:te ¿a:tü6ac.to1t..i.o de pl!.ac..t..i.caJL la ope.tac..i.6n, lo6 Jt.i.Ugoh 

pa.tr.a la mujc1t aumen:ta11 en 6011.ma c.on6..i.de1tabll .. !:110 d2. lo6 m€.tE_ 

do6 de :teJtm.i.naJt un emba.tazo avanzado e¿, el de .i.11yec..ta1t una 62_ 

luc.i.611 loa.Una o u1tea e11 el t1.tc1to o la ejeouc..i.6n de u11a 6cc_ 

c..i.ón c.e6<l:ltea mb1.i.ma llamada lt.i.6.te1to:tomla. 
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<1vl.ic.itud demue.1.tltan que la mayo« a de e.Uo.1 ºe ej ecu.tan du_

Jtante loo p.1t.ime.1too mu eo con un .lnd.ice de moJttal.idad ma.teJtna

oumamen.te bajo. Vupulo de la p.1táct<.ca de un abo.1tto legal, la 

mujeJt Jtec.ibe una .into.1tmac.i6n anticonceptiva a ó.ln de .imped.iJi.

un oegundo emba.1tazo no deoeado. Pe la vaJt.iedad de t€c11<.ca~ ª!!. 

t.iconcep.t.ivao .1e .1tece.ta oegún oe juzgue la máo ap.1top.iada; la

ute.1tUüac.i6n eo .ind<.cada, ya oe.a paJta la mujeJt o ou c.ompaJi~ 

.1to, oe;¡ún .1ea el ca.10 pa.1tt.icula.1t. La p11.ác..t.ic.a demue.1.t11.a que -

en lo.o p.1to911.ama.1 poo.t-pa11..to, laó muje.1te<1 e.1.tán mejo11. mo.t.iva_

da.1 pMa ac.ep.ta11. la plan.i.ó.ic.ac..i.611 de .1u óam.il.ia. 

. . 
• !_.. i"'' 
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3,3, POSIBLES ATRIBUCIONES VE LA SECRETARIA VE SALUBRlVAV Y

ASlSTENClA Y VEMAS ORGANOS PE LA SALUV. 

• L11 1>11lud no u 1>6lo tut ut11do de. 11u1>e.nc.lll de. e.n6 e.1tme.d11d, 

de. b.i.e.nut11Jt. 6.l1>.i.co, me.n.t11l y 1>oc.i.11t, 1>.i.no t11mb.i.é1t como un ci! 

·l>altli.ollo d.i.n6.m.i.co e.n que el hombJt.e y la muje.11. 11.eat.i.zan todal>

l>Ul> potenc.i.al.i.dade.1> 1>.i.n m6.1> l.lm.i.te. que. e.l .i.mpue.1>to poli. 1>u ma~ 

ca ge.né.t.i.ca.• I011.ga11.i.zac.i.611 /.iund.i.al de. la Salud}. 

El abo11..to ha1>ta el momento ha 1>.i.do p.t.i.v.i.le.g.i.o de qu.i.e.11 

pue.de. comp11.a.t el 1>e11.v.i.c.i.o de,,1>u. p11.áct.i.ca, y no eh contemplado 
•-.· .. :·· 

como u.n de11.ec.l10 de.· p11.otege11. la 1>atu.d de tal> mayo11..la1> (muje1te.1>} 

a tllavé1> de. téc11.i.ca1> ade.cuada.& que. utén a l>U. 1>e1tv.i.c.i.o. 

Ve.&de e.l. punto de. v.i.1>ta méd.i.co, e.t abo1tto u .e.a expu.t1>.i.611 

o ext1tacc.i6n de. toda o de. u1111 pailte. de. la placenta, o de. to1>

o~u.to.1, 1>.i.11 un 6eto .ide11t.i6.icable o co>t un 6e.to v.i.vo o mu.e.1tto 

q"e. pue. me.no!> de 500 gilamo.& o .tellfja 20 1>ema11a1> de. ge1>tac.i.611, 

co11.tada.!> a pa.11.t.iil det pll.imell d.la. de me11.1tllu.a.c.i6n. ,\ poxUr.. de 

ta ve..i.ntea.••a 1>e.ma.na. la expul1>.i.6n o extllacc.ión .&e dertom.i.na P"'.!:. 

te. .inma.duilo, p1te.m11.tu1to o de .téJtm.ino, .&e.gúrt ta etapa e.n que. l> e. 

enc.ue11t11.e. "AboJtto eh un .téllm.i.110 que 1>e. 1te.6.i.e1te. al. p11.oc.e1>0 

del na.c.im.i.ento que .& e. lle.al.iza. an.te1> de comple.ta.t1>e la v.i.gé.1.i.

ma. .1cmana. de l..; ge1>tac.i.6n, calculada a pa,tt.i.Jt de la última --
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me114:t1Luac.i6n." ( 14) 

En ba4e a e4:ta4 de6.{n.ic.ion~4 4e ha. cla4.i6.icado a.l a.bOJr.:to

en do4 gJLUp04: abo11:to e4po11táneo, y a.bo11:to .induc.ido; ó oblLe el 

.1egundo óu p11á.c:t.ica. óe 11ea.Uza. a. pa.1L:t.i11 de la4 4.i.gu.i.en:te.! Jul

zo ne.!: 

1.- PolL 11azone.! méd.ica.!. 

2 .- POIL 1La.Zo11eó é:t.ica4 huma.n.i.:tM.ia.ó. 

3. - PolL 11a.zo11u óoc.ialu, y 

4.- PolL 11azo11u pe.uona.le.!. 

El a.bOJL:to .induc.i.do en la. p11á.c.:t.ica. méd.ica. mund.i.a.l 4e Jteali, 

za. a. pa.IL:t.i!L del ó.igu.ien:te eóquema.: 

a.) PoJt 11a.zoneó méd.icQ.ó en 11ela.c.i6n con la.

ma.d11e (:teJtapéu:t.i.ca) o en 11ela.c.i6n con -

el 6e:to (ge11é:t.ica.); 

b) polL !La.za 11eó é:t.ica.ó huma.n.i:ta.JL.ia.ó: v .iola.

c.i.6 n, .ince4:to, :t11a:to óexua.l c.011 me110.1Leó 

o peJtóonaó con de.6.cc.i.enc.iaó o en6e.Jtme_

dad mental; 

el polL ILa.zone.! 4oc.i.ale4: ce114uAa. 4oc.i.al, -

pla.1t.i6.icac.i6 n 6 am.ilia.JL, .ileg.i:t.im.idad, -

e.te.y 

.... :·. 
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di polL 1tazone4 p~4onale4: ma.te1tnldad vo-

lu.n.ta!U.a. 

La legülac.i.6n v.lg en.te al pM ~..lbu al pe1t4onal cal.i.6.i.ca

do 4U. pa1t.tic.i.pac.i.6n en la p1tác.t.lca del abOIL.to, Ita gene/Lado la 

pJLác.t.loa clande4.t.ina y me1tcenaJL.i.a po1t p~&onal no cal.l6.icado, 

al ma1tgen de la4 .ln4.t.l.tu.c.lone4 qu.e cu.en.tan con 1tecu1t404 61.&.i.

coJ y humano& de4.tútado.!> a p1to.tege1t la 4alu.c!. C.le1t.to e.i. que -

en 1!€x.i.co u u.no de lo.i. pal.&e.i. con .ta.i.a.i. de 6ecu.nd.ldad mu.y af 

.taJ, y .tamb.lln qu.e la moJL.tal.ldad polt embalLazo, paJL.to y pu.eltp! 

JL.lo e.i. de la.i. md'..i. al.ta& mtt_nd.la.lmen.te. Una .te.\ce1ta pM.te de e! 

.ta mo1r..taUdad e.i. polL abolL.to, 1taz611 po-\ la cu.al .i.u. .lnc.i.denc.la

.i.e ha calculado alllededolL de 800,000 al aoio. En el ln.i..t.i.tu.to

Mex.lcano del Segu.ILo Social .i.e 1Le9.i.1>.t1La u.n aboJi..to polr. cada 8,

u.n 4. 4% de abOIL.to.i. compLlcado.i. pOIL 1 O O emba.\azo.i.. ( 1 5) 

Lo.i. u.t1Lato.i. .i.oc.i.ale..i. bajo.i. compeoi.i.a11 .i.u. 6ecu.nd.ldad con -

elcvada mo1r..taLidad .i.n 6a oi.t.i.l., e.i. ca.i.a pJi.ác.t.ica an.t.lco oic ep.t.lva -

y abOJL.to evcntunl. Lo.i. u.t1r.a.to.i. .i.11.teJi.med.i.o.i. con p!Lác.tica an.t:f 

concep.t.iva cada. vez má.i. 61r.ecu.en.te y aboJi..to, y lo.i. u.tJi.a.to.i. 

má.i. al.to.i. 1Lectt1r.1te11 al abo1t.to cu.ando la.i. p!Ld'.c.t.ica..i. an.t.i.concep

.ti.\•aJ de elevada en.lcac.i.a 6alla.n. 

Eoi Mh.ico, como en la. mayoJi..í.a. de lo.i. pa¡.i.u del mu.ndo .i.e-
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1teconoce que todo¡, l.01> .i.nd.i.v.i.duo1> tienen dvr.echo pa.Jta. dec.i.d.i.1t 

el núme.Jto y el momento del 110.c..i.m.i.er..to de 1>u1> h.i.jo1>, en bue a. 

1>u1> ¡nop-i.M c.onv-i.c.c.i.one1> 1>oc..i.a.~u, ét.i.ca1> o 1t"e.Ug.i.01>a.-1>; ute

de1tec.ho pa.Jta. dec.i.d.i.Jt el núme.1to y el. momento del na.c.i.m.i.ento de 

1>u..1 lt-i.jo1>, en ba1>e a. ..1u..1 pitop-i.a.1> c.011v.i.cc.i.one..1 1>oc..i.al.e.i., éti_"

c.a.1> o 1tel-i.g.i.01>a..1; e..1te de1tec.ho de pla.11-i.6-i.c.a.Jt la. 6a.m.i.l.i.a., H -

puede ej e1tce1t med-i.antc. el empleo de d.i.ve1t.i.a.1> med.i.da1> a.nt.i.con

cept.i.va1>, ya. 1>ean na.tu1ta.lu o a.1tt-i.6.i.c.-i.ale1>, lo c.ua.l peJtmUe -

en ma.yOJt o mc.nolt g1ta.do utta. e6.i.c.i.ente 1tegula.c..i.6n de la. 6 eJtt.i.li, 

dad ma.uulúta y 6emenúta.. l'emo1> que la pla.11.i.6-i.cac..i.61t 6a.m.i.U.a.1t 

e¡, un de1techo y una. dec.-i.1>.i.?_11.p_e1t1>ona.l de la. pa.1teja., ha.ga.mo1> -

pue1> 1te6e1tenc..i.a. al c.omenta.Jt.i.o que del a.Jttlc.u.t.o 4o. Con1>tUu_

c.-i.011a.l hace el ju1tüta Al601wo Qu.lit6z Cua1tón. 116) 

"AJtt. 4o. El va1t6n y la. muje1t ..!on .lgua.le..1 a11te la. Le.y. E! 

ta. p1totege1tá la 01tga.n.i.za.c..i.6n y de1>a.1t1tollo de la. 6a.m.i.l.i.a.. Toda. 

pe.Jtl>ona. t-i.ene de1tedzo a. dec..i.d.i.Jt Ubite y 1te1>po111>a.blemente e,¿.!! 

601tmada del núme.\o IJ e.i.pa.c-i.am-i.ento de 1>u.i. l1.i.jo1> .''. E.i.te a.Jtt.fo'ó_ 

lo 1>uc.-i.ta. una ..!e1t.le de 1tc.6lex-i.one1>, no ú11.i.c.a.me11te 1tela.t.i.va1> -

al aboJtto, &lite tamb-i.é11 ..1ob1te la concepc.i.611. Ett p1t-i.me1t lugait

e.l .t&!.':.m.ino "Toda pv:...6ona", c.011.t.i.ene .tan.to el ma.6cul.ino como -

el 6emen-i.t:o; ..1c.9tu:dc, el ~~pa.c-i.am-i.ento y 11úme1to de lt-i.jo.t. ..1e -

dc.c-i.de optando pa.~ do..1 m<".todo~: al utt 1:1étodo crnt-i.conc.ept.ivo

ev.i.tando engend!t<U y b) un mé.todo de contJtol na.tal ev-i.tando-

.. ~·. 
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el. nac.lm.i.c."-to de.l p11.oducto ya conce.b.ldo, y u.to u e.l abo/1..to. 

Ve. uta..1 lucub1tac.lone..6 i.u1tg e. e.l i..i.gu.le.n.te. cue.i.t.i.onam.i.e.n.to, -

con ba..1e. a una .ln.te.11.p11.e.tac.i.6n l.,lbe.11.al, nada ..1e. opone. al pode.11. 

a6.i1tma1t que. e.l 411.t¿culo 4o. acepta e.l. abo1tto, ya que. en n.i.n_

giín mome.n.to hace al.u..1.l6n e.xp1te.1.a a ..16l.o un ml.todo ant.i.conce.p

U.vo. lie acepta11. e...1.ta a6.i.1tmac.i.6n .1.e pod11.<.a p1te...1e.nta11. la con_

.t1tove11...1.i.a de que la mad1te emba1tzada de..1ea1ta el. abo1t.to, pe.Ita -

el pad11.e. no, .ten.i.endo l.0.1. do& una ga1ta11.t¿a con&.t.i..tuc.i.onal, 

oto11.gándo.1.ela a una .lmpl.i.calt¿a ne.gcÍIL.1.e.ta a ot11.o, y aún i..i. ..1e.-

110.1. OCt!.'.lte pen&alt en e.1..te con6l.i.cto, atend.i.e.ndo .lnclu.1.0 a la

..1ola concepc.l6n; ei..tai. y m~ . ..1 ::i..nqu.i.e.tude.6 que p1toduce. el. cita

do aJtt<.cul.o, 60l.ame.11te pod1tá11 .1.e.11. e.4cl.a11.e.c.i.da6 po1t una cu.i.da

do6a 11.eglame11tac.i.011, cuyo e.116~ue. &.i. &e du ea puede 6e.lt en e.l 

&en.t.i.do de. de.&1.ti.!p.i.6.i.caJt e.t abo11.to, lo que. pOlt 6U ie.1ta1t9u.<:a 

co n..1.t.i.:tuc.i.onal 6 e1t.<:a a 11.i.ve.l. nac.i.011al." 117) 

Aún cua11do en el. campo de la ¿,alud púbt.i.ca e..1 op.i.11.i.611 u11ª

n.i.111e, que e.6 p1te6e1t.i.bte. p1teve.e.11. lai. e116e1tmedade.i. que. cu1t4ltla6, 

pOit analog.<:a en et ca6o de la 1tegul.ac.i.6n de la 6eltt.i.l.i.dad, e! 

.toi. p.!'.a11.team.i.en.toi. ev.i.de.nc.i.an que la 601tma .ideal de ev.lt41t el. 

11.:tc.i.m.i.en:to de un lt.i.jo no de&e.ado, e..1 .impe.d.i.1t la concepc.i.611 

po1t cua.fqtt.le1ta de lo& método¿, ant.i.concept.lvo.1. i.eiialadoi. y co

noc.ldoi., pello 1.a &oc..i.edad en gen~1tal. y la med.i.c.í.110. en p41tt.lc!!: 

l.a11., .6 e en61te11.tan co ntútuamente ante la d.i.6.<:c.i.l dec.i.6.i.611 ..10_-
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b11.e la. ·a.a.itud' a. <1egu.i.11. cua.ndo H emóa.11.a.za. una. muje11. que no -

duea. tenl!.JI. un h.i.jo. La. a.l.te11.nat.i.va. de <1cluc.i.oila.11. .ta.l cuu_ 

t.i.6n htll..la la. .acep.tác..i.6n a la. d~ma.nda. de aba11.to Ub11.e y g11.a._

tu.i..to. 

ConHeuene.i.a.1 p11.evü.i.ble<1 de la l.i.be11.al.i.zac.i.6n del a.boll..to. 

La. pll.even~.i.611 del abo11.to debt11.á pa11.t.i.11. a. t11.avlh de loó -

p11.og11.a.01ah de plan.i.6.i.ca.c.i.6n 6am.i.Uar... El pvuo.i.t.i.11., no te11de11.á.

a <1eJL <1u<1.t.i..tu.t.i.va al u.10 de lo.1 a11.t.i.co11cept.i.vo<1, po11.que €<1.to.1 

de alguna maneJLa <1011 .i.nocuo.1, <1.i.n embaJLgo hay que co11<1.i.deJLa.11.

que actualmente no exüte tirit:{¿oncept.i.vo 100% e6.i.caz. 

La.J pJL.i.nc.i.pale.1 con.1ecuenc.i.a<1 que .1u11.g.i.iúa11 como 11.e.1ul.ta.

do de la pJLá.c.t.i.ca legal del aboJL:to .1 eJL.<.an: 

1. !lüm.i.nuc.i.6n de la mOJLb.i.l.i.dad y mo11.

tal.i.dad mateJLna. 

2. PJLopo.tc.i.ona.JL a la pobla.c.i.611 11.ecu11.-

<10<1 m~d.i.co.1 y .tlcn.i.co.1 m~h e6.i.ca.ce<1 

y má.<1 <1eguJL0<1. 

3. Co11ce11.tJLM a la poblac.i.611 6emen.i.na

y p'Le6eJLentemente a la paJLeja a ce!! 

.t.'!.Oh méd.tco~ y a<1.i.h.te11c.i.alu con la 

.i.dea de extendeJL el conoc.i.m.i.en.to y-

:!· ... 
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1<eJpon.1c.bU-i.do.d de le. v-i.dc. .iexu.a..l y 

contll.lbu..l1< c. .le. 1<eJolu.c.l611 .ln.teg1<c..l 

de c.~gu.noJ pJr.oblemc..i de .ic.lu.d púb.li, 

ce. en el pa:u, • 

4. P1<evenc.l61? de .tepe:t..lc.l6n de c.boJr..toJ, 

ye. Jea 6ac-i.l.l.tc.ndo el u.Jo de med.l-

dc..i. c.n.t-i.concep.t-i.vc.J .tempo.tal.u, o -

.lnJ:t..l:t.u.yendo mUodo.i. anc.vu.la.toJr..lo.i

deó.ln.l.t.lvoJ, con:t.1<.lbuyendo en eJ.tc.-

601<ma a..l empleo de u.na me.todolog.<:a-

.~e. J!la11.ló.lcac.l6•: óc.1:1.U-i.a1< má.J 1<c.zo

nc.ble. 

5. A lc..tgo ple.za y complemen.tc.do con -

p1<og1<amc.J de plan.ló.lcc.c-i.6n 6am.ll.laJr. 

e6.lcü11.te.i, d.l.im-i.nuye le. .lnc.lcenc.lc. 

de la p.tác:t..tcc. de c.bo.t.to .lndu.c.ldo. 

6. EJ.t-i.mul.a1< la p1¡_ác.t.lcc. del aboJr..to 

poi< pe.t.ional médico !! pa1<c.méd.lcocc.-

l..l6-i.cado, !I Job.te .todo cu.ando JU --
pl!.ac:t.-i.ca .i e .tec.l.lzc. en la.i pJt.lmlVr.aJ 

..semana.& de ge.!.tac..ión, donde e.i me.- -

110<1 pel.lgr.oJo que un paJr.:t.o 1101¡_mc.l.,

d.Wmüiuye11do la. 11ece.i.ldad de qu.e .i e 

1¡_ecu.'t.tc. al aóo.t:t.o clandutino e6ec-
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tua.do polt peJL1>ona.l no ca.L<.6.tca.do, 

. 1. Reduce e.l na.c.tm.te.nto de. "eJL e.1> 110 d!;. 

1>e.a.d?" que. ge.neJLa.n conducta.1> con;._--

6Uct.tva.¡, en la ma.~e.. la. paite.ja., -

e.l g1tupo 6amitia1t y la He.te.dad; ~ 

to¡, co n6licto1> ¡,e. obj etivizan e.n lo 

e.co116m.tco, .P.n l,1 1>ob1tepobla.c.t6n, y

en lo econ6m.tco, e.n la 1>obite.pobla.--

ci6n, y en el a¡,pecto emocional de.

la mad1te. "ol:teita o de. .la. pa.Jtej a.. 

8 •• :mJ?.le.me.ntM laJ poJibLUda.de.J pa.1ta.

que. la. mujelt pue.da e.je.1tce.1t l>u capa.

cida.d de. decüi6n Lnt.i.ma. con Jte.Jpe.

to y dign.tdad, con e.l 6in de. diJmi

nuilt loé ae.nt.tmü.nto¡, de. ind.tgnida.d 

!f culpa a.l dec.td.titJ e. abo1tta1t. 

9. In.te.talmente aumenta. el 11úme1to de. -

a.bo1tto1> le.galeJ, d.t1>m.inuye.ndo e.n un 

pla.zo mia o meno!> co1tto. 

laJ con~ecue.ncútJ ¡,up.tacitada.J túrnde.n a log1ta.1t eJL1ta.d.tca1t 

el a.bo1tto, que. e1> cona.;'.de,\ado como un pMblema. de. 1>a.lud públJ: 

ca de ca..\ácte." e.p.lde.mol6gl.co Je1t.to. 

La p1teve11c.t611 del abo1tto .tndttc.ldo, e1> la. p1tevenc.i6n del -
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emba11.azo 110 du eado, y evita11. tal emba11.azo imp.U.ca. a.b.1.teneJL.1e 

de ter.eJL una. vida <1exua.l noitma.l, a lleva.JL a la vida cotidiana. 

la tcc;¡ologla. a.n.Uconcep.tiva y ,la pe.JLmúi6r. del a.boJL.t:o. La m_g, 

ta u logJLaJL la o epaitaci6n de la potencialidad o exua.l de ca.da 

individuo, de ou capacidad itepJLoductoJLa. poJL medio de la educ~ 

ción oexual. (181 

La educa.ció n <1exua.l debe paJLtiJL de una JLe6oJLma. JLadical en 

el ámbito de la educac.i6n con el objetivo de conduciJL a loo -

j6vene<1 a una vida má.1 plena., exenta. de p1Lejuic.io<1, que tien

da a pllevenir. e.l aba.tto, l.a. ir,ipotencia. pJLecoz, la 61Ligidez y-..... 
otJLao limita.cione<1 p.1ico-.1exuale.1. E<1.ta. educación .1exua.l deb~ 

Jtá ba.<1a.JL<1e en lo.1 .1iguien.te<1 p.úncipio<1: 

máo t.i.eJLna. in6a.11c.ia; 

bl la .i.n601tmac.i.ón debeJLá .1e1t .1.ü.tema.t.i.za.da. 

de.1de la e.1ct1ela p1Lee.1cola11. y pJLima.JLia, 

con el pJLop6.1.i..to de 110 .10JLp.tendeJL al a.do- -

lc.1cen.te e11 el momento en que <t.1te <'.ntJLa. a 

la pube.JLtad; 

el .1.i. bien la educa.c.i.ón-in601t.mac.i.611 <1exual .1 e 

.i.tnpa.t.t.i..til en la.1 -i.J1.1ti.tuc.i.one.1 educa.tiva..1-

e;1 6a.tma. te6.tic.a, la edt!cac.i.ón <le JLea.l.i.za.-

-~-. 
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il.Ó. e.11 e.l. hogaJL' no 4 ólo COI\ UbJLo~ y a11..Uc~ 

lo4, 4.lno con cic.t.í.v.ida.de.4 ade.cuada.4 al JLe.! 

pe.e.to. La. Si;CJLe..taJL.ta de. Educac.l6n PríbUca.

e.n co.laboJLac.lón con la. Se.C.1Le..ta11..ta. de. Sa.lud 

e...1.tán e.la.bo11.ando una ..1e.Jt..ie. de. p1t.og.1Lama...1 .t~ 

le.vú.lvoi. d.iJL.lg.ldo..1 a. loi. pad!t.e...1 de. 6am.l-

l.la paJLa. 011..le.n.ta.11.lo..1 ..1cbJLe. la. e.duca.c.lón e.

.ln5011.mac.ló11 de. lo~ núio.i ..1obli.e. u.te. .te.ma y, 

di Se. ne.ce.i..l.ta p.1Lopa!a11. una. moJLa.l nue.va., que.-

.te.nga como p1Lem.l..1a. la d.í...I oc.la.c.lón de. la a~ 

.t.lv.idad_ ~ e.x.ual, de. la. co 11d.lc.l611 JLe.p.toduc.t;{, 

va. Que. e.11..1 e.ñe. qut el acto ..1e.xual no de.be.-

dañM n.l o6e.nde.JL a la pe.JL..1ona, n.l a. .te.JLce.-

.\0..1, y que. .toda. p.tá.c.t.lca. i.e.xua.l debe.11.ó. ..le.JL 

e.&e.c.tuada de. comrí11 acue.JLdo, con la. ce.JL.te.za 

La .lmple.me.11.tac.l611 de. lo..1 pJLogJLama..1 de. plan.í.6.lca.c.lón 6am.l

l.la.JL y e.duca.c.<611 ..1exual !lega11.on a 11uei..t.to pa..t..1 e.n JLelac.l6n a. 

o.tl!.a...1, u11 poco de...1pu~..1. Fue e.11 e.l alio de. 1973, cuando la..1 .in~ 

.t.l.tuc.lo11e..1 05.lc.lale...1 p.te~.lo11ada..1 po.t el gJLa11 .lncJLe.men.to de.mo-

911.á.5.ica, 1J pOI!. e.l ·te.cr.udec.lm.ie.11.to de con6l.lc.to..1 ..1oc.lale...1, co

me.nzaJLo 11, a ocupM..1 e. del p.toble.ma., de. .tal 60.tma. ..1 e. empezó a. h!! 

bla.t de. la "pa..te.i.n.ldad r.c..1po11..1a bl.e." IJ "la plan.l6.lca.c.l6n 6am.l-
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l.iM", pe.JLO .6 e de.1icMt6 el contJLol de la natal.ida.d po11,que Ú-
·, .... · 

te. conlleva una tlic.lta·JL¡¿¿[6i1 ~on el abouo: l.ctualrne.nte. la. 
.. · :~-" ,,_ .. _. -\ , 

p11,opaganda 06.lc-.lal'bobj,e.'!a: p:l~.n.ló.lcac.l6n óam.lUM no ha cu--

b,(,e_11,to en bu totaÚdiid~~~obje.Uvo de.nominado "la óa.miUa pe

que.1ia v.lve mejM",}:~~·;·i~~ e.L u.60 de lo.6 d.lve11,40,¡, me.d.lo.6 de -

comun.lcacMn ;~~-¡~~~~J;io. 

Ve.bde. _1931; el C6d.lgo Pe.nal llex.lcano v.lge.11te ha,i,ta la óe

cha, e.btable.c.l6 e.l c~t.lgo pMa la muje.11,, el mé:d.lco u otJLa -

te.11,ce.11,0 que .l11te,o.ve.11ga11 e11 la p11,1ict.lca del aboiL.to, con inge.-

nu.ldad H pe.11.66 qtte con me._d!d.'!-,.6 1Lep11,u.lva.6 .6e pod4.<.a e.Mad.l-

CaiL e.bte. piLoble.ma; lo que be obtuvo óue co11ve.1Lt.l1L el abo1Lto -

en cl411de.1tú10 y 1r.e.tce1U111,.lo, e.1te hecho e.6 en .6.C pelLjudic.lal- · 

pa11,a la muje1L, p.tec.(,/)ame11te po11, ,¡,u cMéicte11, clai:de.,i,t.lna. Al -

e4ta11, pilo 11.lb.ldo, ,6 e excluye la po.6.lb.ll.ldad del u,i, o del HILv.l

c.lo médico y del empleo de co11d.lc.lone.6 h.lgi.~n.lca,¡, y óavOILa_ -

ble.6 palla eó ec.tuMla. "No ,6 e. pr.oculLa la acc.l611 p11,event.lva, .1i:!:, 

110 que u .l11di,i,pe11.6 abte el ag11,avam.le11to de la paciente. pMa -

que .1e le. pe!Lm.lta gozalL de lo.1 ,i,e11,v.lc.lN a,i,ü.te11c.lale.6 del E~ 

tado." ( 181 

Algu110,i, e,i,.tud.lo.60.I ded.lca.do,i, a la 1r.ec!.lc.l11a ba11.lta11,.la co11-

,i,.lde1La11 el ab01Lto como ttna e11óe1Lmedad end~m.lca elabo.~ando plE: 

nu de a.pUcac.lcfo, .pMa_ el tJLatam.lento de e,i,ta claH. de e116e!!: 
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medadu y ./>on la./> que a co11.U.nuac.l6n me pe1r.mlto ,¡,eiittla1r.: 

l. P1r.eve11cl611 p1r.lma1r.ia. 

al E,¡,ta tiende ·a dümlnuir.. la. 61r.ecuencia del

abo1r.to volu 11t111r.io, po.t medio de una adecu~ 

da 11.duc.ac.i611 que evite emb1111.azo4 110 de./> ea

do.1; 

bl P1r.omueve la ./>alud, a! p1r.opo1r.c.iona1r. educa_

cl6n .1exua.l a la./> pa1r.eja4 j6vene.1 que ya -

han .ln.lc..la.do 1r.elac..lone.1 ,¡, exttalea; 

el 1Jl6ttnde lo.1 p1r.Og1r.ama.1 de pla11.l6.lc.ac..l6n; 

di F.llta.lm en:te· · p1r.c..1ta u11a p1r.otec.c..l611 e,¡, pec.¡ói

ca ya que b1r.lnda lea 4.lgu.lente4 ae1r.v.lc..lo4: 

Pone a d.l.lpc,¡,.lc.i6n del pU:bl.lc.o p1r.og1r.ama./> -

adec.uado.1 de plan.q..:Cac..l611 6am.ll.i1111.. 

Va a. c.011oc.e.1r. medida./> a11tlc.011c.eptlva../> de 

p1r. o bada e 6 e.c.Uvidad, y 

Otor..ga p1r.ote.c.c.l611 c.ontr..a la.a po.1.lble.1 óa-

Ua.a e11 loa método./> antic.o nc.ept.lvo,¡, emple~ 

doa. 

2. ?1r.evenc..l611 Sec.ttndaJr..la. 

al Stt.6C.a p1r.eve11.llt c.ompl.lc.ac..lone.1y ,¡,ecttela.4 -

pe1r.judic.lale4. 

bl Ac.oJt.ta lo,¡, pe1r.¡odo.1 de úic.apr.c.ida.d 6.lúc.a.-
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y lo.1 de pe1Lma.nenc.la. en el ho.1p.l.tal.. 

e) P1Le11.le.ne. opoll.tuna.me.n.te. a. la. pobla.c.l61t bO-

b1Le. ~e.~904' !/ pe.l.lgM4 de.l a.bo1Lto cl<rnde.b

t.l1to. 

, d) Ve..tecta. lo.1 a.b0Ato4 .lnduc.ldo4 e.n 4U4 p~e. 

lla.4 6a.b e.4 !/ a.4.l plle.v.lene. lu compl.lcac.i.o--

ne..1 !/ be.cu e.la.b no c.i.va4 . 

e) P1Lopo1Lc.lona. be.llv.i.c.i.ob méd.lcob de. bue.na. ca.

l.lda.d, y pllove.e. de 1Le.cu1LbOb ba.n.i.ta.IL.lob .i.n

düpe.n.1a.ble.b pa.lla. gMa.nt.lzM la. a.de.cua.da. -

a..te.nc.i.l5li'·,.t· la..1 pa.~.le.nte.b, y la. düm.lnuc.l6n 

de. la. mo1Lb.i.-mo1Lta.Uda.d y e.! cálculo e.6e.ct_::!, 

110 de. la.4 .i.nca.pa.c.i.da.du méd.lca.b que be - -

otollgue.n, !/ 

6) Aplica .t1La..ta.m.i.e.11to.1 o po1Ltuno.1 pa.lla. e.m ba.lla.

zob e.11 lo.1 cua.!.e..1 e!. a.boll:to e.b:tá 1Le.come.nd~ 

da. e.n la.b p1L.i.me.1La.b e.ta.pa.b de ge.1:ta.c.l611. 

3. P1Le.ve.nc.l611 te.4c..la1L.la.. 

a.) PILOCUILa. e.v.l:tdll e.l UbO 6··,ecuen:te. de. e.1te. --

4e.llv.ic.lo poll pa.1Lte. de una müma. pa.c.le.11te.. 

b) lncollpo-~a. en 6Mma .lttm~<Lta.:ta. a. !.a.4 pac.le.11-

te.b a la.4 pllogJLa.mab de pla11.i.6.i.ca.c.i.611 6arn.i.-

!..i.M; de po4:tpallte. y po.1taboJL.to. 
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c.) PILO c.ivr.a. u na. nio.t.í.va.c..í.611 e.o nt.(.nua. l> o bJr.e. lo.b -

c.on\•en.í.enc..úi.. c!el empleo de una. me.todo.to--

g.úl a.nlic.o 11~ep.t.í.va., y 

d) Rec.o nq1t.í..1.ta. a. la..1 pe11..10 na.l> que po11. una. u -

o.tJr.a. c.a.ul>a. lia.ya.n due11..ta.do de lol> p11.og11.a.-

ma.l> de p.fr.. n.í.6 .í.c.a.c..lón 6a.m.U..ú:Ur.. 

Ante u.te uquema. de .tJr.a..tam.í.en.to y p11.eve11-

c..í.ón del aba11..to, lol> 11.ep11.e&e11.tantu de la.

Sec.11.e.ta.11..La de Salu.b11..í.dad y A.1ü.te11c..ia., ltoy 

llamada Sec.11.e.t1111..ta. de Salu.d, pod11..ta11 .tomalL 

e.amo P'!'.'~~- .de pa.11..t.ida lo expie&.to pa.11.a - -

e.11.11.ad.í.c.a11. e&.te pll.o ble.roa de l>alud .tan 911.ave.. 

la ~·11.opu.e.b.t,, Vll en el &e.n.t.ido de. 11.eal.iza11. la c.ua1t.t.í.6.í.c.a.c..i.ó11 -

!f 11.evalo11.úac..í.6n de la .í.11511.au.C\uc..tu11.a m~d.ica del pa.t.1, e.1 .Í.E. 

d.üpenl>able e.amo pu.n.to .í.11.í.c..í.a.l la ac..tu.al.lzac.Mn del Cód.igo S!!_ 

11.i.ta11..í.o, a! .í.gual que de lo& &e.Jr.v.í.c..í.ol> de pla11.iQ.lc.ac..í.6n 5am.í.

l.ia1r.. Sólo be <tdap.taJr.á !a .í.n611.a e4.t11.uc..t1t11.a de !o b ~"ll.ag11.ama& no 

c..\eando dependenc..í.a& o .in&.t<t!ac..io1te.1 e&pec..í.a!ui, .1.í.110 .10.Came_!! 

.te la apLic.<tc..i6n de la.b ya. exü.ten.ten.te.1, .inc.luyendo e! &eJr.v~ 

c..í.o de a bo.\.to .í.ndu. c..í.do e.11 1-o .1 he.JI.u .í.c..<0.1 9 .in te.o - o b.1.té.tJr..í.c.a !f -

me.d.í.c..ina gene.Jr.<t!, y u.t.il.iza1tdo la.b c.!.<11.ic.a.1 de e.ampo, pa11.a ~

ello la. or.g<tn.lzac..í.611 &e.Jr..<.a de la .1.lgu..ie.n.te 6011.ma: 

HOSPITA l TZAC!ON 
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1.- Vo.6 1:011.a..6 pa.11.a. .lnducc.l611 po.6tovutatoJL.la. Inducc.l6n de ta.-

m~tll.uac.l6n. 

2. - Cuatll.o ho11.a.4 pa.11.a d.U.at.a.c.l~n, teg11.ado o .6ucc.l611 de ta - -

cuaJL:t.a·o oct.ava .6ema11a de emba.11.a.zo. 

3. - Voce hoJLa.1 pa11.a d.ttat.ac.l611 y tegJLado o .1uc.c..l6n de ta oc.t.E_ 

va a la dec..lmahegunda .6ema.na. 

4.- Tll.e.i11ta y 4eü ho11.u pa11.a a.bo11..:to de ta. dfo.lma-.1exta.ata-

v e.i n.te.ava. ~emana. 

-• C--~~~ó--.,_--;:_--o 

T .lpo.1 de ho.6p.italu que 4e 11.equ.le11.en pa.11.it ttev·a,~ a ~e.abo· 

el aba11.to .lnduc..ido. 

c.0-ob.1.tetll..lc..ia o c.011 hell.v.lc.-ioh qu.l11.ú11.g.ic.o.6 gen~ale.1. 

2.- Abo11.to de la oc.tava a ta. doceava 4ema.11a en todo.6 to.1 hoh-

p.italc.1 e~ 11 hala de ope11.ac..lo11e.6. 

3.- A11.t.ifiv1t.it-idad po.1t.-ovutato11..la e .l11duc.c.i611 de la men~tll.u!!; 

c.l611 en t.odo.1 lo.1 .6e11.v.lc..io.1 c.011 c.anhu.lt.011..io y una hala de 

o b<1.?11.vac..l611 con 5a.c.il.ida.d de tll.a.Mpo11.t.e. 

EOUT ro. 

1.- Inducc.i6n de la meMt11.ua.c.i6n ;¡ a.11t.i6e11.ot.il.ldad po.6t-ovuta

;to11..ia. Equipo de expl011.a.c..i6n g.l11ec.ol6g.ic.a !f eqtt.ipo dehe-

c.l:able de .1ucc.i.ón, 

Z.- Abo.~t.Oh de la. c.uaJtta a ta doceava .1emana. Equipo de pun--

.. ..... · 
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ci.6n a.bdomi.nal, .1otuci.one..1, me.di.ca.mé.nto6 y dJc.oga..1. 

LA AVUISJON. 

Un 6eJtv.lc.i.o de. a.bo11.to .lnduc.ldo de.beJtá e.6.ta.•L p11.e.v.l6to de. -

5a.ci.li.da.de6 palr.a. el Jr.egútJr.o, e.va.lua.ci.6n mc!d.lca., e.xa.me.n cl.tn&_ 

co y, con mob.ll.i.aJr..lo c6modo, i.ncluye.ndo .1ala. de. e..1pe.1r.a. y cu~ 

to pa.ta. ca.mbi.o de 11.opa.. 

HISTO~IA CLINICA Y REPORTES. 

El 6eJtv.lc.lo clt.ni.co de· a.bOJr.to .lnduc.ldo, debe11.i( lle.va1r. lt.l! 

toJr.i.a cl.tn.lca.6 comple.ta6/.,;.·¡;~Ú.lta.do.1 de. e.xáme.11e.6 de la.bo11.ato-

11..lo, t11.a.ba.jo de en6 e.11.meJta.6, de .leJtvi.c.lo .1oc.la.l y 110.ta.1 de ev~ 

luc.i6n que .¡une.lo nen como 6 01r.ma..1 de 1r.e.po.tte6. 

REPORTES. 

1. - Pa.c.len.te..1 que .1 o.t.ic.lta.n a.boJr.to. 

2. - Pac.len.te.6 a la.1 cuale6 6 e. le6 ha. p11.a.ct.lca.do a.boJr.to .lndu ci, 

do, y pe.1r.1odo de gu.ta.c.l6n y mUodo de te.1r.m.lna.c.l6n del l!!! 

ba.11.azo. 

3.- Pa.c.lentu que .1e nega.11.011 a.l a.bo11.to, 6eiia.la.ndo ..1u.1 11.a.zone6. 

4.- Pac.ie.n.tc~ que 1t.e.6.ie.1te.n o.:tlto.6 t.e.JLv.ic..io¿¡, y .&ut. c.au¿,a..&. E.6-

te~ ~a.to..1 pa.1a.tán al de.pa.tta.mento de E.1.tadt..1:t..lca.. Se ha· -

·tá.11 eva.tua.c.lone...1 peJt.i.6d.lca.6 de.l a.bo11.:t.o i.nduc.i.do pa..ta. .ltt -

., 
•. 
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mayo11. p1t e.v e.nc.i.6 n. 

LABOl?A TORIO. 

Ve.be.id" contaJL4e co11 lllta.l.abo11.ato11..lo pa11.a e.val.uac.ione..i. e.l~ 

me.ntal.u de cottd.ic.iolte..6 .1a11gu.í:ne.a¿, he.matoe11.Uo !/ he.mogl.o bina, 

g11.upo R.H., p11.ue.bu c..i.u:"da.1. EÚme.11 de.a11.fná.; p...:úe.ba.1 d.úl.g-

n64t.lc1J.¿ !/ de. 11.mbMazo. 

TRAIJSPORTE. 

Sala de. 11.e.cupe.~ac..i.611 c'e..i.ca ·de.· ·ta .1ala de.-ope.JLac.lo11u_. L04 

·Hque.11..im.ie.nto¿ ope.Jtativo.1 "Ir ·po.1tope.Jtat.ivo.i. ~en: 

al Pac.i.e.11.te.~ con me.110.i. de. doce. ¿e.mana¿ de.. e.m-

ba.u zo no ne.cu.itan ho.1 p.i.tal.lza.u e., ¿.i a.4.l 

.to_ de,.t~·':.m.lna. e.l m €.d.i.c.o. 

bl Pacünt~ que. de.ben H.Jt l:o.1p.i.ta.l.izada..i.: 

- con md".1 de. doce. .i.e.me.na~. 

- que. ~·-i.e..i.e.nte..11 compl.i.cac.io ne..1 mtd.ica.~, - -

qu.l,.ú..i.g.lca.1, g.lne.col.6 g.icu y ps.i.qu.i.d"tll..i· 

- que. dúe.e.n una. ute.JL.il.lzac.i.6n pc.i.te.11..i.oJt· 

al a~ci.i.to .lndud.do. 

el S6lo a. méci.i.co.i. (".i.I, pocl:t.IÍ pe.i.m.i.t.lll.4e. P"ªEo 

.t.i.caA la tumin.tclói: del aboJtto de.i.pué.6 de. 
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doc.e .1emana.1. 

d) Scflo ane.1.te.1.t6logo.1 au:tc.tüado.1 pod1!.á11 ad..: 

m.in.i.l.t.ta.t lf- ane.1:te.1.la gene.tal, la loe.al -

.leJL/i admú1.i.l.tJtada pOlL el m€d.tc.o. 

el Ve pr.e¡ÍeJtenc.ü .1e l1cvtá e.1.tud.io ltüt.tcl6g.t

dei. tejú!o ettJtaZdo y .1e po 11d.t/111 a düpol>j, 

c..ió11 de lo1> ge11e:t..t1>:t.a.1. 

61 En el po1>tope.~at0Jt.lo la.1 pacün:te.1 ÚÍtá'.ri ·.1E_·c· 

m e.t.í.du a lo .1 .1.í.g u.te. n:t.e.1 cu.í.dado .1 f- --- -

- pac.ten:t.e.1 ambula:t01L.i.a.1 H·táoí ob.1eivada.1·-

poJt un . .t.tempo 11.azo na ble • ... ... 
- la.1 que .IU;Í·tan compl.í.c.ac.i611 .tJtan.1-opeJi.a

:toJt.la debeJtán .1e11. .tr.an.1po-t.tada.1 a un .1~ 

a .toda.1 la.1 pac.tcn.te~ de ac.ueJtdo c.on .f.a.1 

Jtegla.1 de cada depende11c.ta .incluyendo: 

+ .1.(11.toma.1 de la.1 c.cmpl.ic.ac..icne..i, 

+ ac..t.lv.ldade.1 que pued::n de.i~vtJtolla11., 

+ 11úmeJto.1 .tele0611.tco.1 a lo.1 cuale.1 .1e- pue

de .f.lama.t e11 e.al.o de ccmpl.í.c.ac.t6n, 

+ 0ecfia y .1.l.t.io de la Jtev.i.1.ió11 .1ub.1ecue11.te, 

+ .inóo.tma.c.l6n ~ob-'te loJ ~e-'tv.ic.lc~ de. 1-"lan.:{ 

6.icnc.t611, !' 
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dejM!e ·.i.114.t.a.la.do u11 mUodo a.n.t.ico11cep.t..i.vo 

.t.empoJr.a.l. 

• -- .• •,>·.-. "-'- ·,,··e,-· 

1. El 4eJr.v.i.c.i.o de· aboJr.Ú. débe.kiÚ e.i.t.M •'pJr.c-v.i.4~ 

.t.o de un eq~.i.po de ~écLJ.~'CJ4,..;;(e'~16~miJr.a.~ Y -

pwo11a.l auxúúh';Avi<·;~;c};;~~~~ -·- .. -.••. 

'. :::· ,:::~·: ~·:~t;;~i§~i~f ;{i1;~,, 
do p01tie~"Coi1;Jú;o l!i~.i~~~~¿~J~ '€~11~~oloiJ.la_ 

3. El jede de 1>eJr.vic.i.o debé.Jtá 4eJr.Jr.e4pottMble 

de: 

e4.t.a b!é.c~.t /YlOC. edhnien.t.01> y no.t;:;.ll> de pJr.á~ 

.t..i.ca-1> de. J.bOJr..t.o y 1>u impleme.n.t.acié11. 

- Ve4ignM médico-1> c.al.i.6ic.ado1> pa.ta. la pJr.ác

.t.ic.a de abM.t.01> y 1>upewüa1t la pt.ác.t.ica -

de lo-1> mümo-1> y lo-1> cu.i.da.do¡, p1te-ope1tcl.t._.i.--

vo4 y po.At.ope.Jtat-<.vC..-6. 

- E1>.t.ablec.e1t meca.ni1>rnol> palLa. !a ob1>e1tvaci6n

de lo1> pac.ien.t.e.1> po1t pe . .uonál de._ eit&eJr.me--

1t.la., en el pe.i.lodo po-1>.t.-o pvia.t..i.vo. 

- Supe.w.i.1>"" al pe.tl> o nal de .t.,iabaj o 1> oc.ial, -
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pa.Jta que canal.le.e y 0:1.ienie. a. tu pa.c.ien--
-· ·- < ·'' 

.tu ha.e.id l.oJ .ie11.vüic.!. ·de J,t'.irii6ica.c..i.6n 
'"; ·;· 

l~,--~c:: ~-·-,-\~<: ,. 
- Supe11.vúa.11. tu pa.c..<.en,.te . .i PH1~ '~U,ec~dtga.n " 

del Hil.v.i.c...i.o e.o ti u11 m€.todo .:ii~';;.~';;:l ; de6i:, 

niilvo de a.nUc.onc.ep~i6~. o/ 

1. Una. en6e11.me11.a. obJ.t€.t-t.i.c.a. -éebe Jupe.'tvüa.Jc. -

.todo J loJ .tlc.a.ba.j o.i de e115 e11.mu ... fa eit el .i e:!_ 

vicio del a.be .i.to. 

2. r>eber.d·~ :~-~.iena.11.Je e11Se-tme11.a..i Juper..vüo~ 
.ta.J, en6e.tmer..a..i c.yu.da.11.te.i y pe11..io"a.l a.ux.i.

l.i.a.11. en el c.uü!ado y tt.tenc.i611 del abc.t.to, -

.t~c.n.i.c.1B ha.b.i..tuale.i, .t€c.nic.a.i de eme.'tge11--

e.la pa.11.a el. pl!.e y po.i.t-cpe11.a.t.i.vo, la..i cua.-

leJ .ie.tán ..iupe.w.i..ic.da.i ¡:o-'t en5e11.me.'ta..i l?.JP! 

c..i.a.lúa.da...i. 

3. A nivel 11.uJtc.l debe."tá11 c.apac..i..ta.11...i e en¡¡e."Lme-

~a~ empi~~ca~ pa.1t.a que colab~~~~ en et ~~ 

v.i.c.i.o o depende11cic. má.i c.c.Jtc.ano. 

S ERl'!C!O VE TP.ACAJO SOCIAL. 

l. El .ie11.vic.io de .tr.abajo .ioc..ial c.i de 9.'tc.n -
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do, pOJtque debeliá. ugu.llt. 

2. Su obje:Uvo, .1·e.11.á p11.iver.ú1. 

a.bolt,to, y 110 .1ólo co 114.lg iia.JL' e dio.& ;;y ;J• \: 

una. de la..1 pa.c.iente.1, y ·; • ... ;''C:.'!i:'' 

4. Ve.tec.tM el p11.oblemct y r.e~l.izdlt l~~cd~ilL 
za.c.l611 coMu pond.ien.te 11l 'c-i!!hLÓ di ;¡'éilud~ 

má.& cer.ca.110. 

El hecl10 que. má.& de c!-!1co. p11.<..1u de mayOJL poblac.i611 e.11 el 

mundo pelI.m.i.ta.n la pJLáct.lca. leg a.l del abar.to, Ita. lle.va.do a.l d.:!, 

.1eño de tec.nolog.[a a.va.nza.da. paJLa. log.tM que e.t pJtOce.d.lm.le.11.to

.1ea. má.1 .1egur.o, .1.lmple, económ.lco y que pueda. 4e.t pta.ct.lca.do

polI. peJL.6ona.l par.a.r.iéd.lco con e11.tJLena.m.le11.to pMc. .tea.l.lzM e.l --

aboJ:.to .lnduc.ldo en .1u.1 eta.pM .ln.lc..lale.&. 

Lo.& p11.oced.lm.len.to.1 má.! u.!ua.le.1 e11 pa..<.~u donde el a.bo11.to

.1e. ha l.lbe11.a.l.lzado .1011 e.n 9e11e11.a.l: 

. . 1. ' . - .. 

COII..te de lo.1 E.1.ta.do.1 Un.ido.1 de. No11.tea.iné11.ú.a, en .lu .tegula.c..i.611 

de. 1963 qtte. le.gal.iza el abo11.to. 'La. ,ex.t11.i::cc..ló11.me1i.&.tli.ual e.1 -

una .i11ducc..l611 de. me.n.1.t1Luac.l611 poli. a..!pi1i~cl6i1 del indcime.t/L.lo, -
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la. cua.l. c~1thLl.te en una. p.teva.cua.c.l611 o .Ln.teMupc.Lón no .t1La.um!f . 

.t.lca. del tmba.JLazo. El p1Loced.lm.len.to e.h el h.lgu.le11.te: puv.la. -

a.6eph.la de. l.a ca.v.ldad va.g.lna.l. .Y h.ln que he 1Lequ.le.ta d.lla.ta .... 

c.L6n del canal. ce1Lv.lcal. excep.to en de.telLm.lnado.i ca..io.i;· ú,.Í.1tc 

HIL.ta una cánula 6l.ex.lbl.e en el. .L11.te/L.lo1L de l.a c<n•.üfacÍ'. uÚJÍl.- · _., ... _.,_· -

na, ú.t,i H co1iec.ta. a. una je1Lú1ga. de KMma.n co11 u11a. .. p~_e'.!~·6i~ -

nega..t.lva. de. 50 a 60 cm.i. de me.~cu.t.Lo y .ie p.tocede a l.d"".up'.i.r.!!:_ 

c.l6n. E.i.te p1Loced.Lm.le11.to .toma. de 45 .!e.gundo.i a. 10 m.lnu.toi y - . 

H plL<lc.t.lca. ha.b.l.tual.men.te a n.lvel. de co11~ul..to.t.lo. Eúe_ mUodo 

he. empl.ea con pau:e.11.te.i en 1Le.t1La.ho men.itJLUa.l no ma.yo:1. de d.le-

cü.lete <Üah ;; que en la ~~P.f~1Lac.lli11 g.lnecol.óg.lca 110 p.te.ie.11-

.ta. n ev.(denc.la cl..<n.lca ó·ta11ca. de d.la.g nóht.lco de emba.taz o. T ªE! 

b.lln he emplea en pac.le11.te.i que. hab.lendo .te1:.Ldo 1Lelac.Lone.i .i~ 

xua.le.i en pe.JL.<odo 6~1Lt.ll. y h.ln ut.ll.lzaiL 11.lnguna. med.Lda a.nt.l-

concep.t.lv», con el. objeto de ahp.liLaJr. el e.ndome.t-t.lc e .lmpe.d.lr.

la an.ldac.l6n o .ln.te.ILILump.L.tla en hu e.tapa. muy .l11.lc.la.l. Una de

hUh gJr.ande.i ven.ta.ja.i e.<1 l.a au.i.enc.la. de compl.Lcac.lcne.i .ie.t.La..i, 

h.ln emba.ILgo he puede. p.te.i.en.talL 1Le.te.nc.lón de .~e.i.to.i, hemo.tAa.-

g.la. d.l<1c1Le.ta, .ln6ecc.l6n, do.loiL y 6al.l.a del. plLoced.lm.lentc. La.

.ta.ia g.lo bal de comptú:ac.lone.i vM.<a. de un 2 a u11 4 ~. 

2. V.ll.a.tac.lá11 y ILa.ipado: E.i un p1Loced.lm.Le11.to u.Ul..lza.do ea 

embaiLazo.i en.tJr.e la .ie.x.ta !f déc..i.mo-.iegunda .iemai:a. de ge.i.tac.i.611. 

CoM.l4.te. en ltacelL la d.¿l.1.tac.lá11 del canal ce.w.¿cat con d.i!a.t!!, 
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dOILe.J> gJLaduado.1; .1e pll.ocede luego a la ex.tJLacc.l6n del huevo -

con p.lnzM e.1pec.lalu, y .le completa la. .ln.te1Lvenc.l611 con un 

1La.1 pado con cu/Le.ta me..tá.Lica. P,equ.lelLe a.ne.1.tu.la. g ene.,ia..t o_ b.t!!. 

qu.w pa1Lace.1Lv.lcal. La d.lla.tac.l6n y el JI.Upa.do deben .leiL pJLac~._ 

:U.cado.1 poJL pe.Mo nal m€d.lco ca.pa.c.l.tado. La.1 po.1.lb.te.1 compl.lc,!; 
. . , 

e.le nr..1 .1011: de.1gaMam.le11.to de.t cue.llo u.teJL.l.10,. pii6 O:tiic.l6n -'-
~ "" 1 _-". ': - ' : 

del ú.telLo, pe1L6 01Lac.l611 con le..1.lo ne.1 .ln.te.1.t.ln<ile.1.- : hemo11.11.4g.la.~ 

pOIL peJL601Lac.l611 o po11. JLe.tenc.l6n de_JLú.to.1 e ;ln6ecc-<'.6_i;. : 

3. CuiLe.ta.j e. pOIL .1ucc.l611: E.1.te pMced.lm.le.n.to con.1ü.tc en -

d.lla.taJL el c,rnal ce.ILv.lcal. co.!I d.lla.tadoJLe.J> giLadu.ado.1 pMC. .ln--
•••• # 

:tJLoduc.llL luego u.na cánula de. .1ucc.l611, ge11e.JLalme.1t:te de me.te._ -

JL.lal plá..1ti.co, que. .1e co11e.cta a. un .1.l<l.tema. de. bomba de. vac¡o, 

que de..1a1L1Lolla pJLe.1.l611 a un 11.lvel de 50 a 10 mm. de me.tcttJL.lo

y a.lp.lJLa./L el contenido de la ca.v.ldad u..teJL.lna. Completado el -

p1Loce.10 puede aún exa.m.l11a1L.1e la cav.lda.d con una cu.11.e..ta me:tá.t:!o 

e.a. paJLa a.1egu1La11..1e de que en JLe.al.ldad utá. duoc.upada. El pilo 

ced.lm.lento e.1 ejecutado en pac.<.en.te.1 con pJL.<ine11. :tJL.lme.1.tJLe de

gutac..l6n y .1e lle.va a cabo c.011 ane.1.te.1.la. loe.al o ge.nu.al, .ta. 

pac..le.11.te. puede peJLma.nece.11. e11 la cl.ln.lca. lia.1ta u11 m11x.lmo de_ 

c.u.atJLo lwiLa.I -1>.l 110 .1e pl!.e.1 en.tan compl.lcac.lone.1. En oca.1.lo11u

.1e p1Loduce11 de.1gaJL11.am.le11.to.1 del cuel.<'.o del ú.te1Lo, ,\a"ai"et1.te -

peA6on.ac.io11e-!t u.te-'tina~, .i.116ecc.i.ó11, he.moMag.i.n, t..!i.ta~ dc..!i t!U_i 

m:t~ c.ompLi.c.ac.-i.,111e.6 ~011 1te.6ttlta.11.te-!i e.11 g.?.11e.Jt.a.l de una. dc6ec..ttt~ 
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44 euitcu4c.l611 de.l ú.te.11.0. 

4. Soluc.lo 1111..1 .in.tila- am11.l6~.lca4: E4.ta .t€c11.lca 411. u.t.ll.lza -

e.n gu.tac.lone.4 que. ua11 de. la de.c.lmo4e.>t.ta .::. la u.lgl4.lma .. .1e.ma7-

na.1. El .in.te.11.valo .lnye.cc.l611-aboll..to con e.l "40 de. 4Ólu.c.l~n .ia

Una l1.Lpe.11..tíi>1.lca 11.4 de. .t11.e..ln.ta !! c.lnco ho11.a4, .11..1.te. .t.le.mpo .1 e.

ac011..ta 4.ign.i6.lca.t.lvame.n.te. a d.tec.loclto o ve.in.te. ho11.1: • .1 cu.lindo . -

.111. hace. u.10 de. .1oluc.lo11e.4 .l11.t11.ave.110.1a4 de. e.>t.l.t.lc.tna, .tamb.ll11-

4e. pu e.de. u4 aJt u na 40lu c.l611 de clo11.u.11.o de. 4 ad.lo al 2 O%, .:dm.l-.

n.lJ.tJtada .ln.t11.a-am.l n.i6.t.lcame. n.te. pM v.[a .t,taM abdo mútal.. la.! -

compUcac.lo ne.4 que. han .1u.tgi-~o con e.&.te. p-toce.d.W.len.to .lnclu-

!{11.11 .ln6e.cc.lone.4 con u.na .lnc.ld11.11c.la .to.tal de. mcb.it.ld.:d 5e.b,t.ll

del.. H; ap11.ox.lmadame11.te n de. la.1 pac.le.11.t~.1 ú1yec.tada.1 .uqu.l! 

11.e.n t11.an.16u.1.lone.& de. 4a'1gl!.e.. la hemo.t11.agla ¿e. p11.e¿e..,,ta ro-t 

dup1te11d.irn.le.n.to pa11.c.lal y ,tete.11c.l611 de. la place.n.ta; .tambUn -

pu.e.de. 411.11. cau4 ada poli. lace.11.ac.tone..1 ú.te..w-ce11.v.lcale.1, o pc.t d!_ 

6e.cto¿ de. coagulación. V.lJt.tu.alme.,te toda• la.1 pac.ten.te.1 que -

11.ec.tben 4oluc.ló11 .1al.t11a h.tpe11..tó11.tca .tn.t.ta-am'1.tó.t.tca expe.t.lme!!. 

tan camh.to6 e.n lo• 6ac.to11.e.1 de coagu.lac.ló11. Hay una .tnc.lden-

c..ia de. coa9utopat:.<..a en uno de qu.i.n.i.c.n.to.6 ca~o.6 a.pAox.i.ma.d..tmi?.n-

te.. 

S. la.1 po11..1tagla11d.lna& que .incluyen .tan.to Fa 2 y F2 
1:0:11 -

&.ido co116.lt!e11.ada& como abo.\.t.t6.lcantll.h e.5ect.tva.1. E&.to¿ <lgen--
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tu .1e. <tdmi11i.1>-ti1.a.1t e.11 une <tmp.li<t va.r..ie.da.d de. 601Lma.h, bu.1c.a.1tdo 

dümi11ui1L lo> ~5e.c.toh c.oto..te.Jtalu. fn Eh.tado.1 Unido.1. de. No.\-

team[/Lic.a la 10'.o.1.tagla11d.i."a Fa,2, u emplea.da. i11tlta-a.miniótic.~ 

me."U e.1t c.la>e.h de. 40 m9 .; la utili.=ac.i6n de. u.te. agente p1Le.

.1ertta vei:.taj•th .1oob.,e. d u>c de la..1> .1>oluc.ionu hi.pe1Ltó11ic.a.1 o

Jiipe1Lo.1mc1La.l~> pcr.. la au.1ei:cia de c.oagulopat.i.a. El i.nte1Lvalo

inye.c.c.L6.,-obc1LC• e.1> de dle.c.ioc.ho a ve.in.te. hoJLah de p1Lomedio.

La.1 c.omplúac..i.c1ie.1 1u1Lge11 el\ a.601Ltc.1 de. .1egundo .tltime.1t1Le., -

con el uu de p.,o.1.tagl1rndi11<1.1, ihta..1 ¡.'ILOduce11 niiu.1ea..1., vómi--

cen.tall.i.a y lac.et.ac.ionu c.~:-11fc.alu, UtDh p.\oc.eci.imi.c.n.to.1> -~e-

qu.i.e1Le11 i.11te.we11c.i.611 qttlJLÚ.\g.lca. Co1tclttyendo,.ta.1 ttc.n.lc.11.1 c.o

munmen.te empl.eada.1 e.n et abo1L.to han demo1.t1Lado qtte lo.1> emba~ 

zo.1 e.11 la..1 l'·".ir"'"' 1ema11a.1 de gu.tac.ión pueden .1 e,, i11.te1L1Lum

pi.do.1 e.o 11 u 1\ '".foimo de IL.le.1>90.1 p111r.a la mujelL, meno1Le.1 aún que 

en un pa~tc no~mal. 

E11 lo.1 ,,bc.,to.1 e..tect.i.vo.1 .del .1egundo .t.t.ime.1>.t1Le, .toda..1 lM 

.t~c11ica.1 ii.l ate.arte.e. .t.ie.ne.r1.pe.Uglto _de. c.ompli.cac..Lonu, lo cual 

.1e1:ala la 11e.c.e.1.i.dad de. lle.valt e.l plLOc.<.d.im.ie.n.to a. la a.te11c.lcl'n

exc..tu.1.iva de 9ú:l'.có'logo.1 l'.Xpe.JL.ime.11.tado.1. 

La Sec.·.etMfo de Salu[,~.i.dad y A~ü.te11c..ia (Sec.11e..(:111L.ta de. -

Safod), t' demá~ º·'9""º~ de. Salud, no pite.dl'.n pe.1L~<utl'.,c.eJt: aje.no.1 
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.iobJte. la e.xpeJt.le.nc.la mé:d.lca de. ~o.tJto.i pa.<:.ie..i e.n la pJtú.ct.lca -

e6e.ct.lva ::e. tiboJtto.i .l11duc.ldo.1. E.i mene.iteJt que. e.ito.i 0Jtganü

mo.i de v.ltal .lmpo.ttanc.la .ln.lc.l~11 la .ioluc.l6n de.l pJtoble.ma del 

aboJtto en nue.itJtc pa.<:.i. 
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J V.- EL ABORTO VESVE EL PUi/TO VE VISTA 

/.fEVJCO-L EGAL 

¿J/IFALJBJLJVAV VE LA MEVJCJllA? 

En la. a.c.tua.l.i.da.d n.i.ng ún mé.todo a.nt.i.c.o nc.ept.i.vo e6 1 00 % etf 

c.a.z, la.¿ muje11.e6 que loh e.mplean t.i.enen la. p11.oba.b.i.l.i.da.d de 

queda11. embo.11.a.za.da.6 6Út de¿ea.11.lo 11.ea.lmen.te. La a.nt.i.c.011c.epc..i.611-

ha. 6.i.do a.t11..lbu.i.da. c.omo aóu11to exc.luó.lvo de la. muje.11., lo c.ua.l

¿e t11.a.duc.e; ,¡,.¿ ella 110 qu.le1Le .tenelL h.i.joh, debe tomalL ant.i.c.011 

cep.t.i.vo.6, h.i. queda. e11c..i.nta, et. po11.que ¿,e equ.i.voc.6 u olv.i.d6 .tE_ 

ma.11. la.¿ med.i.da¿ a.dec.uada6 pa.~a ev.i.ta.1Llo. Ante e¿to, la muje11.-
¡ - ... "'!.. 

que e.o nhume anovula.to1L.i.06 ti.ene que tole1La1I. una 6e11..i.e de 6 ,fo

.toma¿ nada a91La.da.blu, que va11 de l.ige11.o6 v6m.i..to6 y mMeo6, -

ha.6ta. de6equ.i.l.i.b1L.i.06 metab6l.i.c.o6 91Lavu, .todo d.i.IL.i.g.i.do pa.11.a. -

ev.i..ta.IL em ba1Lazo¿, 110 de¿ ea.doh. 

El ILhO de a11Uc.011c.ept.i.vo6 e¿ una. 6011.ma de c.ont11.ol<t11. la. 6! 

c.und.i.dad 6e.men.lna. e .lmpl.i.c.a. la po6.i.b.i.l.lda.d de que la. muje11. 

eUja. t..i. qu.i.ue o no .te11e11. h.i.jot., y en c.a.60 a.6.i.1Lma..t.i.vo, ¿c.uá!!_ 

to¿, c.uá11do y de qu.i.én?. F11.en.te a. lo¿ ant.i.c.onc.ep.t.i.voh la. mu_

je.11. ¿,e Ita vi.óto a6ec..tada. po11. doh 6a.c..toJt.e¿ 1Lela.c..i.ona.do6 c.on 

lo¿ m.i.¿mo.6, y ¿011: 

1.- Su ehc.a.¿a y a. vece¿ nula e6.i.c.a.c..i.a. 

2.- /lo Ita. pod.i.do d.i.óponelL l.i.b11.eme11te de loh m.i.ómoó, ya que hlL 



192 

elab0Jt11c..i.6n, dú.tJt.i.buc..i.6n y uho ha u.tado ba.j o el c.on.t.'Lol 

de lOh hombAeh, .taleh e.amo: ba.c.eAdo.teh, po,l¿.t.i.c.oh, .i.de6.t~ 

goh, g.Lnec.6logo h y en oc.ah+onu el m.i.hmo eh pobo, 

3 .- Todo an.t.Lc.onc.ep.t.i.vo .ti.ene h.i.empAe e6ec..toh hec.undM.i.Oh. 

La c.onbtac.epc..L6n, que 6ul C.Aeada e.amo una .tlc.n.i.c.a Aa.c..i.o_

nal en e! h.i.glo d.Lec..i.nueve, h.i.gn.i.6.i.c.6 una .i.novac..i.6n de .l!!! 

poA.tanc..i.a. h.ú..t6A.i.c.a mund.i.al, A. pM.t.i.A de a.hoAa c.om.i.enza a. 

mOh.tAM la.4 .LnmeMah c.01thec.uenc..i.ah bajo la 60Ama de p.lldg_ 

Aa, lo c.ual h.lgn.l6.i.c.a que a .tAa.vú de ella he puede ~Aan~ 

60AmM el modo de AepAoduc.c..i.6n humana., Una vez que el he.

e.ha de .te.ne.A lt.i.job be •vu:ctlve abholu.tamen.te un ac..to volun

.tM.i.o, hu b.i.gn.i.6.lc.ac..i.6n u Aelevan-te pall.a la. muje.A, puu

el embaAazo ya no nec.eb.i..ta heA la. ún.i.c.a y úl.t.i.ma voc.ac..i.6n, 

b.i.no que he ha c.011veA.t.i.do en una opc..i.6n. En la an.t.i.gueda.d 

el c.onoc..i.m.i.en.to y ubo de a.n.t.i.c.onc.ep.t.i.vob eAa. exc.lub.i.vo de 

una m.i.noA.ía de mujeAeh. 

Veb.i.do a. la Jt.i.g.Ldez de!. dlb.i..to conyugal a. la. que eh .taba -

obUgada la mujeA, y que h6lo empez6 a huav.i.za11.6e a paA.t.i.A de 

loh h.i.gloh XVII y XVIII, he c.ompAende que la an.t.i.c.onc.epc..i.6n -

haya 6.i.do u.t.i.l.i.zada pA.i.nc..Lpa.l.men.te poA !.ah pAoh.t.i..tu.tah hupue~ 

.ta.mente h.i.n 11.i.ngún deheo de ge11e1U1c..l6n. La mujeA e.abada. deb.la 

.te.ne.A h.i.joh, y el dec..i.d.i.A hobAe hU l.i.m.i..tac..i.6n en el númeM de 

h.i.joh en .todo c.uo eAa. c.ueh.t.i.611 del mM.i.do. En .ta.tu c.ond.i.c..i.E_ 
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lle..6 e.6 p061.ble. que. la6 mujeJLe.6 u.U.l.izo.11.an a e.6c.oncUda6 de. 6U6 

upo60b alguna 60llma de. an.U.c.onc.e.p.ti.vo6 má6 o me.no6 mági.c.06 -

ob.te.ni.do6 de c.omadllona6, c.ullan~e.lla6 o hellbolalli.a6 que. en la -

mayoll de. la6 ve.c.e.6, .tale.6 lleme.di.06, e.JLan 1.ne.61.c.ac.e.6, y o.tlla6-

pe.JLjudi.c.1.ale.6 y mOJL.tale.6. E.1> di.6.lc.i.l, 6.lno 1.mpo61.ble. pOIL la -

c.alle.nc.1.a de. da.to6 lle.c.onbtllu.lll la dolOll06a h.W.to!L.la 6e.c.lle..ta de 

la muje.ll poll lle.c.upe.llall lo.1> p1ti.me.llo.1> de.lle.c.ho6 .1>oblle. hu c.ue.llpO

y 6uavi.zall de alguna 6ollma la c.aJLga de. la e.o nc.e.pc.1.611, que. e.n

muc.ha6 mu.je.lle..& ella ya 1.1160 poll.table.. 

En e.l 61.glo XIX he 1.nv!\n~e:. la u ponj a vagi.nal, la c.ual 

ella di.6.t1t.lbu.lda 6e.c.lle..tame.n.te. a oblle.llab y muc.ltac.ha6 de 6ellvi._

c..lo en I ngla.te.lllla. A pe.ball del mane.jo 6uplle.p.t.lc..lo del anti.e.o.':! 

c.e.p.t.lvo, lo6 avanc.e.6 .1>oblle. €6.t06 6e .iban pe.ll6e.c..lonando y gen! 

llaUzando ha6.ta lle.gaJL a lo6 an.ti.c.onc.e.p.ti.vo6 mode.llno.1> mec.1i.111.

c.06 e.amo e.l di.a61lagma, d.l6po6.l.t.ivo, y lo.i. an.ti.c.onc.e.p.ti.vo6 qu_{ 

mi.c.04 como la p.lldolla y la .inye.c.c..i.6n anovula.toll.ia. El de.6allll.J!. 

Uo y pe.ll6e.c.c..i.o nam.ie.11.to de. lo6 an.t.ic.onc.ep.t.ivo6 ha 6.ido palla!_~ 

lame11.te a.tacado poll mMal1.&.tah 1.ngenu.oh que. 6eñalan, lo pelln;f 

c.1.060 de. la di.6u6.ión de la plldolla an.t.ic.onc.ep.t.iva, lo c.ual 6! 

gún ~.1>.to.1>, aumen.tallá la pll06.ti..tuc..i.6n, el li.be.ll.ti.naje 6e.xual y 

un lle.lajam.ie.n.to de la mMal e.6.table.c.1.da. ( 1) 

E.1>.ta.1> de.c.lallac..ione.6 pall.te.n al c.onb.idellall a la mu.jell e.amo-
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obje..to .1e.xual, c.omo obje..to de. c.on.1umo, duc.onoc..ie.ndo e.n e.lla

.lu c.apac..idad de. de.c..i.1.i6n .1ob11.e. .1u cue.11.po. La mode.11.na con.tila_ -

c.e.pc..i.611 ha c.lle.ado un nue.vo con¡:.e.pto de. la .1e.xual.idad 6e.me.n.i.na; 

la Hpa11.ac..i.6n •?.11.tlle. .1e.xuaUdad y 11.e.p11.oducc.i.6n ha 011..ig.i.nado 

una ve11.dade..ta c.onvul.l.i.6n e.n .toda ma11.al.idad a.6.ic..ial. La c.011t11.~ 

c.e.pc.i.611 junto al avanc.e. de. la me.d.ic..i.na e.n c..i.e.11..ta me.d.ida han -

c.olabOllado 6avo11.able.me.11te. en pe.11.m.i..t.i.11. la .1 e.xual.i.dad de la mu

j e.Jt, al ma11.9e.n de .1u .1e.JLv.i.c..i.o c.oma //.e.p//.oduc.tolla de la e..1pe.c..i.e.. 

La.1 p1t.i.nc.i.p.i.o.1 de. alguno.1 de. la.1 mé.tado.1 que. .1e. u.t.i.Uzan

e.n la ac..tual.idad palta la P.~~.11:<6.ic.ac.ión 6am.il.ia//. .le. e.nc.ue.ntlt<ln 

de..1c.1t.i.to.1 en lo.1 páp.i.//.04 e.9.ipc..i.0.1, la que na4 mue.4.t//.a que. e.l

de..iea de lo.1 .ittd.i.v.i.duo.1 de 1te.9ulM .1u 6e.c.und.i.dad u una p11.e.o

c.upac..i.ón ta11 v.i.e.ja e.amo la hü.ta//..ia. 121 El p11.0911.e..1a de. la m! 

d.ic..i.na pe.1t6e.c.c..i.a1111 paulat.iname.n.te. útah .téc.n.ica.1, y 6ué a pa,!!: 

.t.i.Jt de la década de. lo.1 aña.1 604. e.l de..1a11.11.allo de lo.1 ml.to_

do.1 ant.i.conc.ept.ivo.1 má.1 e.6.i.c.ac.e..1, e.n l11.1 úl.t.ima.1 d€cada.1 la -

d.inám.i.ca de la poblac..i.6n en Mlx.i.ca .le. ha c.a11.ac.te.Jt..i.zada pa1t 

una e.levada ta.la de. cJLec.i.m.i.e.n.to. La pablac..i6n .total en Mlx.ic.o 

en el aiio 1940, e.11.a de. 19.7 111.illane..1 de. pe.11..1a11a.1, e.n 1970 a.1-

c.e11d.i.6 a H.2 m.i.llane.1 !! en 1980 alc.anz6 a lo& 61.4 m.illonu

de. pe.t.10110.L E.1.ta .1.i911.i.6.lca que. la poblac..i.6n .1e. ha .i.nc.11.e.me.11.t~ 

do ca.1.i 2. S ve.c.e..1 en to.1 úl.t.ima.1 cua1te.nta aña.1. Se. p11.ono.1t.ic.a 

que palla 6.i.11e..1 de. .1.i.9ta la pablac.i.6n .1e.a ma!JO//. de. 100 m.i.lla_-
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nu.. Et dece.116 o de la 6ecu.nd.ldad en nu.ea.tJLo pcúa ae ha dado a 

paJt.t.lJr. del conoc.imie.n.to !/ di6u.•i6n de. lol> an.ticonce.p.t.luoa, la 

e.1.te.1tilización y la p1tác.tica df abo1t.to1. Loa P1tog1tamal> de. Pl~ 

ni6icaci6n Familia1t diapone.n ac.tu.al.men.te. de. u.naa diez a doce.

ca.tcgo}f..i'.a1 de mé.todol> de. plani6icaci6n, claai6icadal> en cinco 

g1tandu. g1Lu.po1 qu.e 1011: 

CLASIFICACTON VE LOS /.tETOVOS VE PLANIFICACIOll FAMILIAR. 

TEMPORAL ES 

1.- M€.todoa .t1tadicionale.l>: 

a 1 Coi.to i11.te.1t1Lu.mpido ;--·,;:'"·· 

b) Ou.cha. poa.t-coi.tal. 

2. - Mé.todoa na.tu.1tale.1: 

a) 11.l.tmo. 

b 1 Lac.tancia p1tolongadá. 

3.- MUodoa local.e.a. 

a) Cond6n. 

b) 0.la6Jr.agma 

c) Capuchón ce1tuical. 

d 1 Ea pe.Jr.ma.Uc.ldal> 

e) Oiapo4.ltiuo i11t1tau..te.IL.lno. 

4.- Uftodo4 ho1tmonale.1: 

a) La p.lldo.ta 
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b) Anovu.látoJU.04 inyectab.le.6. 

!1EFil/1TI VOS 

5. - ll€:t.odo4 quúuí11.gico.1: 

a 1 La va6 ec:t.om.í:a 

b) La .1a.lpi11goclM.i.a. 

Lo~ c!L.i.te11..i.06 palLa la 6e.lecci6n de método.1 an:t..i.concept.i._

vo¿ debe baba/Lb e en la con6ide11.aci611 de 6act011.u peM ona.lu y 

6acto11.e4 médico¿, Sob11.e 10.1 p11..i.me1to.1, 6e con.1.i.de11.a la edad,

.la condic.i.6n ma11.ita.l y elemento.1 de .í:ndole 11.e!.i.9.i.o.ia, molLal. y 
""'· 

cultulLa.l. Lo.1 11.eque1t.i.m.i.ento.1° y cond.i.cione6 en el u.10 de an:t..i.

concep:t..i.vo.1 po11. pa!Lte de pelL60nM j6vene4 que no :tienen una -

act.i.vidad .iexua.l pe1tmanente, .ion di6e11.e.ntu de una pa11.eja que 

hace vida ma11.ital y que cuenta con un cie11.to name11.o de h.i.jo6. 

La.1 c11.ee.11c.la.1 11.e..l.lg.i.o.ia.1 .1011 un 6acto11. .lmpolLtante. a n.lve.l .ln

d.iv.i.dua.l, pue.1 de.te.Jtm.lna la p1Le6e1Lenc.la de c.leJtto¿ método.1 62_ 

b11.e ot11.o.1, que. el médico o el tlLabajadolL de. 6alud de.be. cono_

ce.1t al hace.11. .1u.1 11.ecome11dac.lone.1. S.l .ie .lgnOJtan e4to6 6acto_ -

11.e..1, l.o má.1 e.ornan e..1 que. no .ie. ut.l.l.lce.n lo.1 mltodo.1 p11.e..1c11..i._

to.1. 

Re.1pecto a lo.1 6acto1te.1 méd.lco.I a con.1.lde1ta1t 4011: .la pait.l 

dad, la hütOIL.la m€d.i.ca pite.u.la y el. u tado de. .ial.ud. No e.1 
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apito p.iado p1tu c.JL.ib.iJL m€.t:odo.1 poc.o e6 ec..t:.ivo.1 a paJLej a.1 o .ind.i

v.iduo.1 que ya .t:.ienen muc.ho.1 h.ij 0.1, !I que deben aquell.a6 .6 eJL -

p.toteg.ida.1 mediante m€.t:odo.1 e6.ic.ac.u paJLa ev.i.t:aJL embaJLazoo no 

du eadoo, la6 pa1tej ao o .ind.iv.iduo6 j6veneo que 6 e enc.uen.tllan

en el .in.i.c.io de 6U u.ida. Jr.epJLoduc.t.iva pueden pJLe6eJL.iJL o 6elec.

c..ionaJL mHodo.6 de m eno.6 e6 ec.üv.idad !I que eoUn exento6 de 

e6ec.to<1 c.olateJLale.6 y c.ompl.ic.ac..io11eh .impo1Ltan.t:e<1. La <1elec._ 

c..i6n de un m€todo u 6ueJL.t:eme11te út6lu.ido poJL 6U.6 c.a.1tac..t:eJLÁ..6-

.t:.ic.a.1 de a.c.eptab.ll..idad, y po.t hU e&ec.t.iv.idad, que eh muy .im-

poJLtante paJLa lo¿ u<1uaJt.io<1, y poJL la.h c.ompUc.ac..ioneh y e6 ec_ -

.t:06 c.olate1tale6 que pueda11.CJ;"Ah.ionaJL. La eva.luac..i6n y valo4a

c..l6n de lo6 m€.t:odo6 a11.t:.ic.onc.ep.t.ivo6 debe .t:eneJL Jr.elac..i.611 pOIL -

ende c.on e6.t:oh ahpec..t:oh que ¿011: la ac.eptab.il.idad, la c.ont.i_

nu.idad en el u6o, y la. e6ec..t:.iv.ida.d. La a.c.ep.t:ab.iUdad u el d.!!; 

6eo .in.ic..ial de la paJLeja o del .ind.iv.iduo de emplea1t el m€todo 

plte6c.4.i.t:o. S.i el m€todo eh b.ie.11 ac.e.p.t:ado 6 e puede teneJL c..ie.JL

.t:a 6eguJL.idad de que 6e u.t:.il.iza.tó. de. ma11e1ta apJLop.iada y que<!! 

to c.onllevaJLó. a. 6U U60 c.ont.tnuo. La c.ont.inu.idad en el u6o de

lo6 m€.t:odoh ant.ic.onc.eptivoh 6e da a paJLt.iJL de lo6 .1.Lgu.ie1ttu

c.onc.ep.t:o.1: 

a) Cont.inu.idad en el uho del plL.LmeJL n:Uodo e¿ el u.10 c.ont.<._

nuo del pr..imer. m€todo p1Le<1c.JL.ito. Lo.6 m€.t:odo<1 que 110 60tt -

b.ien ac.eptadoh .L11.Lc..Lalme11.te, tendJLán pJLoba.blemente poca. -
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con.t.lnu.ldad. Aque.llo.i mf.todo.1 que. tie.ne.n una al.ta .lnc..lde.nc.la

de. e.6e.c.to4 cola.te.11.ale..1 como: v6m.l.to.1, dolo11., .1a11g11.ado, e..tc.,

.te.ndll.án .lgualme.11.te. un .lnd.i.ce. bd.j o de. con.t.lnu.ldad e.n e.l u.10 de. 

un m€.todo de..te.11.m.lnado, comp11.e.11de. .todo un pe.11..lodo du11.an.te. e.l -

cual una pe.11..1011a u.t.ll.lza e.l m.l.imo mé.todo, aún cuando hayan 

ocu11.11..ldo .ln.te.11.11.upc.lo11e.1 e.n .iu u1>0, pe..to .6.in c.amb.ia11. de. m€.todo. 

Ve.n.t11.o de. u.te. pe.11..lodo .ie le. de.nomú1a méd.icame.n.te. "p11..lme11. 6e..9. 

mento de .tll.an.6c.u11.11..ido en.tJJ.e. la .l11.lc.lac..i6n del mé.todo y la pll..i 

me.11.a .ln.te.11.11.upc..l6 n." 

b) Con.t.lnu.ldad e.11 e.l u.io .~e,-:-.J'-a a11.t.ico 11ce.pc.i6n; e.1>.te .í'.nd.lce. -

.ie. JJ.e.6.i.e.11.e. a la cond.lc.l6n e.n la cual, aunque. lo.6 .l11d.lv.l_

duo1> o pa.11.e.ja 110 co11.t.l11ú:a11 u.t.iUza11do e.l p11..lme11. método, -

1>.lgue.n p11.ac.t.lca11do la a11.t.ic.011ce.pc..l6n co11 o.t11.a e.la.le. de m.f 

.todo.6. Cuando .ie. .t11.a.ta de.l u.10 .ind.iv.ldual pue.de. de..1c11..ib-0_ 

· 1>e. la con.t.lnu.ldad 11.e6.i.11..lé:11dola 6.lmple.me.n.te. al núme.JJ.O de -

mu e.6 de. u6o. Al .tJJ.a.tall. de. e.6.tnble.ce.11. .i.11d.i.cado11.e.6 de. con

.t.lnu.ldad en e.l u.10 de. mé:.todo.1 an.t.lconcep.t.ivo.1 poll. pan.te. -

de. 911.upo.1 o po blac.lo11e..1, e.1 11e.ce.6 a11..io co 11.1 .t11.u.i11. .lnd.lcado-

11.e..1 con ba.ie. ma.te.má.t.ica y que .ie. e.xpJte6e.n como .ta.1a.1 de. -

con.t.lnu.ldad. Pa.ta e.llo .1e e.mple.att .téc11.i.ca.1 e.p.lde.m.iol6g.l_

ca.1, u.t.ll.lzada.1 .tambUn e.11 la6 .tabla.! de. mo11..taUdad o de.-

6e.cund.ldad, con e.l ~.in de u.tablece.Jt la6 pJtobab.ll.idade..i -

de. c.ott.t.inu.ldad en e.l u.1 o, duJtan.te. pe.11..lodo.1 e..1 pe.c.í'.6.lco.1 b~ 
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udo.& e.n .ta e.xpe.Jt.le.nc.la u.tandaJL.lzada a .toda.& .ta.& uouaJL.ia.&. -

La e.6e.c.t.iv.ldad o .&e.guJL.ldad de. un m~.todo an.t.lconce.p.t.lvo e.o muy 

.impoJL.ta11.te.. Nume.JLOb Ob e.o.tud.i.o.& 'de.mu e.o.tllan que. .ta.& uo uaJL.lao 

dan a.t.ta p11..i.0JL.ldad pall.a 11.e.aUzall. oll oe..te.cc.i.6n a que. e..t mi!'..todo 

oe.a mt!.& e.6e.c.t.luo. Exü.te.n do.& e..te.me.11.to.& que. de.be.n con.1.lde.JLaJL

oe.; que. oon: .ta e.6e.c.t.lu.i.dad .te.611..i.ca !f .ta e.6e.c.t.lv.ldad e.n e.l 

uoo. 

l.- La e.6e.c.t.lu.ldad .te.6JL.i.ca de.l .mt.todo de.pe.nde.n de. ollo ca11.ac.t~ 

11..C.&.t.i.cao !/ me.ca11.lomo.& de. acc.i.611. PJLác.t.icame.n.te. .todoo lo.&

ml.todo.& 0011 aUame.n.tc 'e.6é.'c:.t.i.uoo dude. e.l pu11.to de. u.lo.ta -

.te.6JL.i.co, o.in embaJLgo poli. JLazonu 6.ib.lol6g.lca4 o pe.uona_

.tu e.x.i.o .te.11 6a.t.tao que. o e. .t11.adu. ce. n e.n e.mba11.azoo, !f .ta .l11-

c.lde.11c.i.a de. e.mba11.azo..1 no du e.ado.&, u.tao 6al.tao oon un 

bu.e.11 .i.11d.i.cad011. de. la e.6e.c.t.i.v.i.dad de .to.& m€.todo.&. 

2. - La e.6ec.t.lu.ldad e.n e.l u..&o, u aqullla que. oe. ob.&e.JLua e.11 

pe.JLoonao que. e..1.tlin u.Hl.lzando u.n de..te.11.¡n.inado mUodo. En -

e.o.te. ca.&o oe .toma e.n co110.lde11.ac.i.6n .ta e.xpeJL.ie.nc.la de. la.&

u.ou.M.i.a.& !/ pa11.ejao, e..&.tablec.i.lndooe. .Cnd.lcu de. e.mba11.az 0..1-

110 qu.e.11..i.do..1, .tomando en co11..1.lde11.ac.i.611 la.& 6all.a.& ob..1e11.ua

da..1 en .todo el m~.todo. La ..1.lgu.i.e.11.te .tabla .l.tu..1.tJLa el gJLa

do de e6ec.t.i.u.i.dad en el u..10 de ml.todo..1 an.t.i.conce.p.t.lvob. 
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I 

TASA VE E/.IBARAZO POR 100 AFIOS//.{UJER 

/.IEJOR PEOR 

S <Ll¡ú.ngocla.1.i.a. 0.04 0.04 

Va<1ec.tom.Ca o. l 5 o. 15 

P.U.dciM 0.4 

1 nyec.ta.ble 0.3 

f1üpo.1U.i.vo 

1 n.tJLa.u.teJL.i.no 

V.i.agJLa.gma 11 

E.1pe.1Lma..t.i.c.ida. 22 

Rümo 13 21 
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El UbO de lo.1 a11.t.<'.co ncep.t.lvo.1, .tJr.ae apa11.ej ada una c.i.e11..ta

.i.nc.lde11c.i.a de e6ec.tob cola.te11.alu !/ compl.i.cac.i.oneb. Ningún mf 

todo u.ta u:en.to de 6allab, y ¡,.i. b.i.en lo.1 mUodob 11a.tu11.alu !J 

locale4 bon lo.1 que p11.e4e11.tan la meno11. .lnc.i.denc.i.a de e6ec.tob

becu11da11..lob !/ compl.i.cac.i.oneh, elloh bon .tamb.i.~n loh que p11.e_

hen.tan una mavo11. .i.11c.i.denc.i.a de 6allab que p11.oducen emba11.azob

no debeadob .C.o que expone11 a la muje11. tanto a loh p11.oblema.1 !f 

p11.eb.lo 11u que pal!. a ella 11.ep11.u en.ta tal .1.i..tuac.i.ón. Se obb ell.v a

que po11. e.t. momento, loh mUodoh .l11du.1.tll..laUzado.1 0611.ecen a 

lah muje.teb c.le11..ta H.gu11.,i,dad pall.a no queda11. emba11.azadah, y !!.! 

to peba muchM veceh máh p~~.~?ob 11..lehgo.1 que en.t11.aña11 pa11.a la 

u.t.ud, pe11.o eh.ta co11.t11.ad.i.cc.ló11 .tiene que 11.ebo.t.ve11.H de algún

modo máh juh.to en el deven.lll. 6u.tu11.o. 

A co11.tú1uac.ló11 .tenemoh el cuadll.o que .i.luh.tJLa loh e6ec.to.1-

mo11..talu en alguna.1 muje11.e4 poli. emball.azo !f u.10 de m~.todo.1 an

.t.lco ncep.t.lvo.1. 
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TASA 11E MORTAL!l1A!l POR 100,000 f.IUJERES EN RIESGO 11E 

EMBAR~ZO, SEGUN El1Al1 Y UETOl10. 

GRUPO 

llETOl10 15-19 

Ninguno 5. 5 

P.lldo1t11, 

611m11do1t11.1 1. 5 

No 

611m11d0Jt11<1 l. 3 

VIU 1.1 

Cond6n 

V.laJ'.·tagm11 1.1 4.7 4.0 

11ATOS T011Al10S VE JAIN, A. K., 1911. 

El c1111dJto 11ntell.i.0Jt plle.1ent11 lo.1 ,t.i.e&g 0<1 de m0Jtt11l.idad pOlt 

gJtupo de edad a.1oc.i.11do<1 con el 11<10 de m~todob loc11le.1 má.1 

e6ect.i.vo<1, el cond6n y el d.la61t11gma y aquello.1 a6oc.lado.1 con

el 11.10 de 1111ticonceptivo.1 modeJtno.1, la p.lldoJta comb.ln11d11 !f el 

d.l.lpo.1.it.lvo .i.11tJtauteJt.i.110 (11!U), e11 Jtelac.i.ón co11 lo.1 .t.le.190.1 -

de no u.1aJt ant-lco11cept,lvo.1 en co11d.i.c.i.one.1 de moJttal.ldad mate~ 
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na baja. En cada cuo lo.1 ue.1go.1 dependen del iuo del mU.odo 

en .1.(., y de lo.1 embaJtazo.1 no planeado.1 c¡ue .1e plte.1en.tan poJt. -

6aUa del ml.todo. En el co..10 di! la p.(.ldoJta, .1e pJLe.1e11.tan lo .1-

Jtie.1g o.1 de la.1 u.1uo.Jt..i.a.1, dividido..1 en gltupo.1 de 110-6umad0Jta.1-

y 6umad0Jto..1, con.1idv:.ando que la.1 última.1 conóJto11.tan un Jtiu

go mucho mayoJt. Puede ob.1eJtvaJt.1e tambi~n que la moJttalidad m~ 

.teJt.na aumenta co11.1ide.Jt.ablemente con la edad. 

A con.tinuaci6n H. expondJtán lo.1 dióeJte11te.1 mé.todo.1 de CO!!_ 

tJtol na.tal o .tambU11 denominado.1 ml.todo.1 de plan.i.6icaci6n 6a

miUaJt, .1eñalando .1u.1 caJtqq.t;eJ;.(..1.tica.1, .1u.1 uugo.1 y .1u.1 eóe~ 

to.1. 

1. METOVOS TRAVICIONALES. 

Son aquéllo.1 con.1ideJtado.1, con alguna.1 pJtá.c.t.<.ca.1 que tie

nen .1u.1 Jta.(.ce.1 en co11cep.to.1 tJtadicionale.1 y e11 la medicina 

tJtadicio nal. 

1.1. MEVICZNA POPULAR. 

E.1.ta atJtibuye cualidadu a11.ticoncep.tiva.1 a 11ume.Jto.1a.1 pltá.~ 

.tica.1 !f pltoducto.1, e11tJte lo.1 que pueden c.i.to.11..1e, la.1 i116u.1.i.o

ne.1 o cocione.1 de cieJt.to.1 vege.tale.1, o animale.1 y aún mi11e.ta

le.1. lfocha.1 de e.1.ta.1 plte.1cJtipcione.1 tiene11 .1u Jta.l= en método.1 
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emplea.dob po11. la.b cultu11.a.b p11.ecolombina.h o po11. la. a.~igua. me

dicina. de la. €poca colonial, pe11.o en la. ma.yo11.~a de lob ca.boh

u.ta.b p11.ác.ticab bon ine6icacu / !/ en a.lguna.b oca.bioneb pueden 

inclttb.lve hell. da.ñina.6. Eh impoll..ta.nte menc.lo11a11. .ta.mbiln que en 

muchob ca6oh he a.t11.ibuye a u.tob p11.e.p<11tado¿,, 110 una acción ª!! 

.ticoncep.t.lva, 6.lno p11.opieda.du abo11..tivab e11c.ubie11..ta.b en .in.te_!! 

.toh de co11.11.eg.i.11. a.pa11.e11.teh "11.e.t<11tdo6 menb.tll.ualeh". 

1 • 2, VUCHA POST-CO IT AL. 

Eh.te ml.todo 6ul 11.ec.omenda.do en loh p11..i.meJtoh u ~Uo6 de -

lob p.i.oneJtoh de la plani61é.a.:~¡6n 6a.m.ll.laJt. Su mec.anümo de a~ 
ci6n bupone la. evacua.c.ián del 6emen eyaculado en el e.anal ge

n.l.tal 6emen.lno, .i.nmedia.ta.men.te de6pulh del ac..to bexual, a .tJt~ 

vl.b de un lavado vag.lnal. La e6.lcac..la de d.i.cho mUodo u muy

baj a., puu .i.nvu.t.lgac.i.oneb mode.Jtnab han mob.tJtado que noven.ta

Hgundob dCApulb que lob upeJtmatozo.ldeh bon depob.i.tadoh en -

la vag.i.na, alcanzan el c.<lnal c.eJtvic.<ll, !/ c.omienzan a. migJtaJt a. 

tJta.vl.b de l.l. ExpeJt.lenc..i.a6 de Jtec.upeMc.i6n i11tJta.uteJtina. de !!.!. 

pe.Jtma.tozoideb, demue6tJtan que poc.06 minuto¿, debpuú del c.o.lto, 

lb.tOb han alcanza.do, en númeJto impoJt.t<lnte la cavidad uteJt.i.na. 

1.3. COlTO INTERRUMPIVO. 

Su pJtáct.i.c.a. data. dude t.lempob biblicob, La. dec.lina.c..i.6n -



205 

de la 6ecund.tdad obbellvada en Eullopa dullante lob A.iglob XVII

!/ XVIII, Ae a.tJLÜuye a la extenAUn de eA.te mUodo. E4.te mU~ 

do tamb.U.n llamado del "1Leti1Lo" co n4.üte en que el va1L6n .in.t~ 

ILILumpa el acto bexual an.teb de alcanzall el 01Lgabmo, y la eya

culac.ión, 1Le.t.i1Lando el pene de la vag.lna y ge1u.taleb ex.te1L1104 

de la mujell, ev.itando de ebta mane/La que lob e4pe1Lma.tozo.tdeb-

6Mme11 el lago vag.l1tal, y alcancen el canal cellv.tcal; una vez 

.t11.te1L1Lump.tdo el acto bexual el va1L6n no debe 1Le.in.t1Loduc.t1L el

pe11e en la vag.lna, ante¿ de que pab e11 valL.iaA lto1LaA, puu de -

lo con.t1La1L.io, puede .t11.t1Loduc.t1L eApe4matozo.tde4 en el .tllac.to -

vaginal 6emenú10 a .t1Lavé4 det.···eyaculado 1Lema11e11te que pe1Lma11!_ 

ce en la u/Le.tila. Ebte método 1Lequie1La de una al.ta mo.t.tvac.t611-

de la palle.ja, y e.A.tá Auje.to a numelloAOA 61LacaAoA, y Ae d.tce -

.tgualmen.te, que aún e11 laA emü.tonu de 6lu.tdo p1Le-eyacula.to-

1L.io pueden 6ecu11do.1L al 6vulo, A.iendo Au e6ec.t.tv.tdad de ve.in.te 

emba1Lazo4 poll e.ten.to. El empleo de e.A.te m€.todo, eJ>.tá aAoc.lado 

con una 1Lelac.i6n Aexual .in4a.tü6ac.to1L.ia, que puede llevall a -

plloblema¿ de ~ndole pA.icol6g.ica, o de .t.ipo pA.tcoAomá.t.tco. 

2. METOVOS NATURALES. 

Puede11 denom.inalLAe ab~, aquello¿ mé.todoA en l.ob que no PE. 

1Lece liab2.IL .t11.te1L6e1Lenc.ta con el culLAO na.tullal de loA 4uceAoA

v.tnculado4 con el acto ¿,exual. 
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2.1. ABSTINENCIA. 

E.i..t:e. mUodo .i.e. e.mpl.e.11 pOIL con.i..i.de.11.11c.i.onu 11.e.Ug.i.o.i.11.i. y 

cuUu1t.11l.u. P11.opo11.c.i.one..i. .i.mpo11.tan.te..i. de. jóve.ne..i. p11.11c.t:.i.can l.a-

11b.i..t.i.ne.nc.i.a .i. e.xual., como un me.d.i.o de. 11.e.g ul.alL .i. u 6 e.11..t:.i.l..i.d11d. -

No e.x.i..6.te. n.i.ngun11 ba.i.e. pa!La COtl.6.i.de.ILll/t. que u.te mUodo pued11-

u.t:1111. 1t.e.l.11c.i.on11do a compl..i.cac.i.one..i. o e.6e.c.to.i. .i.e.cunda1t..i.o.i., poi!. 

to que. .i.u u.i.o e..i. 11.e.comend11bl.e. La 11b.i..t.i.ne.nc.i.a .i.e.xual. no plt.Od.!!; 

ce. n.i.ngun .t1t.a.i..to11.no 011.gán.i.co, pe.11.0 dude. el punto de. v.i..i..ta. 

p.i..i.col6g .i.co, 011..i.g.ina un m11le.i..t1111. .i.n.t:e.11.no, IJ e.n oc11.i..i.one..i. ne.u-

11.0.i.ü. 

2.2, LACTANCIA MATERNA. 

Vu1t.11n.t:e. el. pe.11..Codo de. l.11c.t:anc.l4, l4 h.i.p66.i..6.i..6 .i.e.911.e.911 e.l! 

v11d11.i. can.t.i.d11du ele· p11.olac.t.i.n11, lll p11.oducc.i.6n IJ exe1t.ec.i.6n de

l.11.i. gonodo.tlt.op.i.na.i. _60Ucul.oe.i..t:.i.mul.11n.t:e.6 IJ l.u.te.-u.t.i.mu.f.lln.t:u -

to cu11l. .i.e e.ncue.n.t:lt.11 p1111.c.i.11l.men.te .i.nh.i.b.i.d11, po11. to que. no .i.e

p11.oduce. ovul.11c.i.6n. L11 l.11c.t:11nc.i.a p11.oduce. 11.i..t, un u.tado 1111ovu

l.11.to11..i.o du~1111.t:e et cual. l.11 ñecund11c.i.6n e.i. .i.mpo.i..ibl.e., p11.o.t:e_ -

g.i.e.ndo pOIL lo tan.to del. e.mba.11.11zo. Ade.má.i. de .i.u e.6 e.e.to 1111.t:.i.co!!_ 

cep.t.i.vo "na.tu~a.l", l.11 l.ac.t11nc.ia m11.te.Jtn11 e..i. de g11.an .i.mpo11..t:a11_

c.i.11 pa11.a e.t beb~, du11.an.te to.i. p~.úne.11.0.i. me..i. e.i., pue..i. te. p!Lo po11.

c.i. 011a un 11l.i.men.to b11lance.11do a .i.u.i. ne.ce..i..i.dade..i., y le .6 um.i.nü

.t11.a c11n.t.i.dade.i. .irnpM.tan.te..i. de .inmunoglo bul..ina.1 que le co n6.i.e.-
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1Le11 plLo.tecc.i.611 con.t1L11 ú16ecc.i.011e..1. Ac.tu<Llme.11.te el e6ec.to 1111.t&. 

co11ceptivo de. l11 l11c.t11nc.i.11 md.te.JLM deCJLece con e.l tiempo y 

polL l11 düm.i.nuc.i.6n de la p11.odu~c.i.6n de le.che. Cu11ndo l<1 l11c_ -

.t11nc.i.a 110 e..1 comp.le.t11, e..1 de.c.i.IL, cuando .1e 11.e.lac.i.on11n con l11-

lac.t11nc.i.11 a1L.t.i.6.i.c.i11l, la p11.o.te.cc.i.6n que. con6.i.e..te 11quell11 de._

cJLe.ce.. Ve. .tal ma11e.11.a que. e.n lo.1 ú.l.t.imo.1 pe.JU:odo.1 de l11c.t1111c.i.11 

.i.ncomple.ta puede p1Loduc.i1L.1e la ovulac.i6n, la 6e.cundac.i6n e .i.~ 

plan.tac.i.6n .inme.d.i.a.ta, an.te..1 de que .1e p11.odu.1ca l11 p1L.i.me1L11 - -

me.1.t11.uac.i.611, en un polleen.taje de 5 al 101 en l11.1 muje11.e.1 en -

e.1.ta.1 co11d.i.c.i.one.1. Po11. e.1.ta 11.az6n u acon&e.jable. que. l11.1 mu.jf!:. 

1Le.1 que lactan .1e1111 pll.o.te.g'.fd~~· poli. un m€.todo 11n.t.i.conce.p.t.i.vo -

de p11.e6 e11.encú1 el OIU, u o.t11.o.1 m€.todo.1 .loc11le.1, ya que. ex.i..1_ -

.ten algu11a.1 duda.1, 11.e.1pec.to 11 lo.1 e6e.c.to.1 .i.nde..1e11ble..1 de lo.1-

1111.Uconc ep.t.i.vo.1 ho1Lmonale.1 que con.t.i.enen e..1.t11.69 e.no.\ 1J p11.og u -

.t6geno.1 .1~b1Le. l11 lac.tanc.i.a, de. .t11l 6011.m11 no u 1Le.come.nd11ble.

p11.e.1 c.t.<.b.i.1Llo.1 11 l.11.1 muje11.ú que v1111 a l11c.ta1L a .1u.1 h.ij 0.1, .1.i.

no de.1pu€.1 de. pa.1 ado.1 .1 e.ü o d.i.ez mu u de..1pu€.1 de.l paJL.to. 

2.3. EL RITJ.10. 

E.1.ta cla.1e de ml.todo .t.i.ene como plL.i.nc.i.p.i.o JLu.tll..i.ng.i.IL .tu-

11.e.l11c.i.o11e..1 .1e.xu.ale..1 al peJL.í.odo .i.116€1Ltil de la muje.JL. Se b11.111-

e11 e..l conoc.i.m.ie11.to que .ie .tüne .1ob11.e e.l .t.i.empo de v.i.da del -

6vulo !/ del e..1pe11.ma.tozo.ide en el apall.a.to ge1u.tal 6e.me.nlno !/ -
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¿obJLe lo¿ camb.lo¿ que ocuMen en JLelac.l6n a la ovulac.l6n. Se 

han llevada a cabo numeJLo¿o¿ e¿.tud.loo, ¿obJLe la acep.tab.ll.ldad 

Y efiec.t.lv.ldad de loo método¿ bq¿ado¿ en el pJL.lnc.lp.lo del R.l.t

mo (R.l.tmo calendaJL.lo .teJLmomUJL.lco y R.ltmo poJL el moco ceJLv.l_

cal). Elloo demue¿.t.~a11 que la .ta¿a de embaJLaz o e¿ elevada 

del o.tde11 de 20 poJL 100 aiio¿-mujeJL, aunque ex.lo.ten paJLejao 

muy mo.t.lvadao que loo pJLac.t.lca11 cu.ldado¿ame.n.te. y puede.11 obte.

ne..t mejoJLu JLe¿ul.tadoo. EmpeJLo, e.xü.te. e.v.lde.nc.la expeJL.lme.1t.tal 

de que al u.oaJL e.¿te método puede .te11eJL¿e como JLe¿uUado la 

un.l611 de game.too "a1ie.jo¿", lo que llevtIJL.Ca a u11a mayoJL .lnc.l_

dencút de aboJL.to¿ y/o tJLao,~o~.r.oo genU.lcoo. Un<t adveJL.te.nc.l« -

méd.lca e¿ de. que. l.0-11 r.•é.todo-11 baoadoJ en e.t. pJLútc.lp.lo del R.l.t

mo, 110 puede.11 ¿ eJL pJL«c.t.lcadoo poJL muje11.e¿ que tienen .lMe.gulE: 

JL.ldad meo.tJLu<tl. Cada una de. d.ie.z muje.11.u ap11.oxlm<tdctme.n.te, e.n

eo.to¿ caooo de.be.JLá pJLe¿cJL.lb.lJLJéle un método JcguJLo y e6e.c.t.lvo. 

A co11ti11uctc.l611 e.l ¿.igu.len.te. cuadJLo .Uu¿tJLa e.l Método de.l.

R.i.tmo: 

HH 
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METODO VEL RintO CALENDARIO. OG!NO - KNAUS. 

l.-

2. -

3. -

4.-

PERIODO FEP.TIL EN UN CICLO DE 

28 !HAS 

P1t.lme.1t d.<:a. e.n que. pu e.de. 

DVUlQ.Jf.h C. 

Ul.t.lm o d.<:a. en que. pu e.de. 

ovula.JLh e. 

V.la.b.lUda.d de. loh e.hpe.!); 

ma.to zo.lde.h ( 2 d.('.a.¿ l,_ ~.t. 

V.la.b.U..lda.d de.l 6vulo 

14 - 2 . 1 2 

14°+ 2 • 1 6 

12-2·10 

(l dú) 

Pe.1t.<:odo 6 €.Jf.t.ll 

16 + 1 • 11 

de. loh dla.h ID a..t. 11 de.le.lelo. 

3. J.IETODOS LOCALES. 

Son a.quello¿ que he a.pl.lc.a.n d.l1tecta.me11tc. en loh g e1úta.lu 

6emen.lno¿ o ma..1cul.lno.1, a.ntu de JLea.l.izQ.JL el a.e.to .1exua.l, c.011 

e.l 6.ln de ev.lta.1t la. e11t1ta.da. de e.1peJLma.tozo.i.du o.l e.a.na.! ute.JL_1: 

no, !J ~ecunda.1t a.l 6vulo, a c.011t.lnua.c..i6n he. enunc.laJLán loJ má.1 

.lmpoJLta.nte.1 de e..1to.1 métodoh: 

3.1. CONDONO PRESERVATIVO.- Su conoc.i.m.i.e.11.to H1Lemo11ta. -
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de..1de. la ~poca 11.e.nace.nti.1.ta, y de..1de. e.ntonce..1 .1u u.10 .1e. ha e.!_ 

.te.nd.ldo. El de..1cub.t.i.mi.e.n.to de. la. vulcan.izac.i.611 de.l ló.te.x, lii.

zo po.1.lble. la 6ab11.i.caci.6n e.n .1e_¡úe. de. co11done..1 de. bue.na cat.i.

dad, que. 11.e.e.mptaza.11.on a. l.0.1 co11done..1 6ab11.i.cado.1 con pi.el. o 

i.nte..1.t.lno de. an.i.male..1. El. cond6n e..1 una cub.le.11.ta. e.n 6011.ma. de.-

6aco e.ló..1.t.lc.o que. .1e. coloca .1obll.e. e..f. pe.ne. a.nte..1 de.la.etc .1e._

:imal y 11.e.ti.e.ne et .1e.men eyaculado p11.ev.ln.le.11do de. e..1ta ma.ne.11.a

.lu de.p6.1.lto en la vagú1a. En la actuali.dad .le p11.oduce.n de .f.cí

.te.x, e.11 d.lve.11..10.1 c.oC.011.e.1, .tamaiio.1 y 6011.ma..1, lub11..lcado.1 o no -

.f.ub11..lc.ado.1. pa.11.a ut.lli.za.11.lo, e.l va11.ó11 de.be. c.oloc.a11.lo .1obll.e. e.f. 

pe.ne., de..1pu€.1 de. la e.11.e.cc.lp!'•.-.;te.11.le.11do cu.ldado de. deja11. un e..! 

pac.i.o pa.11.a 11.e.c.i.bi.11. e.l .1e.me.n, .ta.l. ope.11.ac.l6n .1e 6ac..lUta pOll. vg, 

11.<11. el c.011d611 e.Mol.lado y düpue.1to pa.11.a u.10. E.1 .lmpo11.tante. -

que u11a vez .te.11.m.lnado e.l. a.e.to .1e.xual .1e 11.eti.11.e. el pene. .1uje_

ta.11do el c.011d611 a. la. ba..1e. de. ú.te., a. 6.in de. que. .:.l .1eme.n no -

.1e. de.po.1.lte. a.c.c..lde.nta.lme.nte. e.11 la. va.g.lna. Si. .1e. du e.a. 11.e.a.li._

za11. un nuevo a.e.to .1exua.l e.1 ne.c.e..1a.11.i.o uti.l.iza.11. un nuevo p11.e._

.1e.11.vat.lvo. Si. .1e ut.lli.za. de mane.11.a. co1t1tec..ta. y c.011.1.l.1.ten.te, la. 

c.6e.c.t.lv.ldad del condón e.1 e.leva.da. con ta..1a..1 de e.mba.11.a.zo del -

011.den de.l 3%; en utud.lo.1 .1ob11.e. el a.umen.to o düm.i.nuci.ón de. -

pobla.c.i611 .1e 11.e.gütll.an .ta.1a..1 a.l.11.ededOJr. de.l 10%. 

3.2.- METOVOS VAGINALES.- Vude que 61?. düeñ6 e.l di.a.611.ag_ 

ma. lo.1 m€.todo.1 vag.lnal.u han .1i.do notable.mente pe.11.6e.c.c..lo11ado.1, 
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como: 

a) V.ia6Jtagma.- E.! una e .. qeJta de hu.t.e .t.áte", con u11 boJtde he

miJt.lg.ido, que una vez ubic~do en la vagina JtecobJta &u 6oJt 

ma cüculM, a.poyándoh e en el pubú y la.1 pa.Jtedeh de la. -

vagina 6o:una una. baJtJte.ta que impide a. lo.! e&peJtmatozoide.1 

la. entJtada. al ceJtvi" del úteJto. E"úte11 dia6Jta.gm.:i.1 de di

veJthO.! tama.1ioh, y en co ndicio ne.1 ideal eh; el médico o la.

en6eJtmeJta. mediante un e"ámen pllvico y med-i.ci611, pueden -

&elecciona-t el ta.ma.1io ap,topia.do a la u..iuatia., la cual he

Jtá adiut11.a.da. e11 .t.a. coloca.ci6n del dia611.agma., que debell.li

ubica11. e11 hU. luga.Jt a.nté.!: .. ·de Jtealiza.11. el ayunta.mie11to <1e_

"u.a.t.. 

b) Ca.puch6n Ce11.vica.l.- E.i un dúpohitivo de .t.áte>c en 6oJtma. -

de dedal g.ta.nde que debe cub.ti11. el ce11.vú del úte11.o; al -

igual que el dia.6Jtagma. .! e 6a.b11.ica en ta.maño.! va11.ia.blu. -

La. uhua11.ia debe a.p11.e11de,\ a colocall.lo en el ce11.vi" u.te11.ino, 

puede deja.,\.!e en hu ubica.ci611 ceJtuical pOJt vaJtiah .1ema.na<1, 

peJto puede de.1pta.zaJt.1e con 6acilidad, y ademá.1 p11.oduch1. -

pequeña.! le.!ionu mecánica.!, poli. lo que hU uh o no e& muy-

611.ecuente. 

e J E.1pe11.maticida.1. - Son hUb.!tancia.i que deht-'tuye11 a lo.1 eh_

pe11.matozoide.1. Se emplean colocándolah en la vagina, a.n_

te.i de la 11.elaci6n .iexual, e"ihten en el me11.cado nume11.o_-
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404 p11.oducto4 (4). Lo4 pÁe.pivi.ado4 m<Ú e.&e.c-t.i.uo4 4on aqu~ 

.U.04 que. co nt.i.e. ne.n ace.tato &e.rú.l-me.1tctflU'.co o de.1t.i.uado4 

de.l &e.noxe.poUe.tox.i.etanol, ,como el l.!onoxynol; aunque tam

b.U.n 4e e.ncue.11.V..an p1toducto4 que. cont.i.enen otJLa4 4ub-ltan

c.i.c14 act.i.va4 como el lte.x.i.l1Le4 oc.i.nal, la qu.lnúta, e.l lic.ldo 

láct.i.co, etc. La muje.IL al ubalL cualqu.i.e.ILa de lo4 mltodo.1-

.lnd.lcado.1, e.6 muy .lmpo-ttante. que 6 e ubiquen en la vag.i.na

de. ve..lnte. a t1te..i.nta m.i.11u.to,¡ an.te..1 de.!. acto b e.xual, paJLa -

obte.ne.JL una adecuada d.i..1pe.1t.1i6n de lo.1 componente..1. La 

e.6.i.cac.i.a de. lo-l e-lpU"mat.lc.lda.1 Ch baja con una 61te.cue.n -

cia de 20% de. emba1Lazop_ tto de.1eado.1. Cuando hu u.10 4e. CO!!!. 

b.i.na con el d.i.a61tagma o la-l e.6ponja6 vag.i.nalu 4U e&.<.ca_

c.i.a aumenta ¡:ucUe11do llegalL al 8% li 10% de. &alla6. E6 ne.

ce.4 M..i.o .i.ncUca.A que lo,¡ m €.todo,¡ .to cale.4 e..1tli1t co1it1ta.lnd.l

cado& cuando e.x~.te pato.f.og.la vag.i.n.U:, úte.IL.lna o pllu.i.ca. 

Pud.i.e.ndo p1toduc.i.1L .i.116lamac.i.6n local, !J el u40 de .toh com

pue4to.1 qu.lmicc,¡ que. con.t.i.e.ne.n acetato 6e1til me.JLctf1t.i.co, -

&e encue.nt1La11 en e.1.to.1 mome11to4 en co11t1toue.1t-i.i.a, debido a 

que no 4e conocen b.i.e.11 l.0.1 e.&e.ctob potenc.lale..1 de la ab_

ho1tc.i.6n de. me.JLCulLio a 11.i.ve.l vaginal. 

di E.1ponjo.6 Vag.i.11ale.1.- Sott upo1tja6 de. tamaño !/ vo.tumen 

ap1Lop.i.ado.1, co1t.1t1tuú!a6 de matelt.la.f. plá..1t.i.co, qtte. la u6u~ 

JU'.a de.be. co.tocalL e.11 !.a vagúta an.te.1 del coito. Su mecani! 
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.: i mo de. acc.l6n.e.6 Hme.jante. a.e. de.l d.la6Mgma, con .t.d Jl!.nta

ja de. que. no 1Le.qu.le.1Le. de. una me.d.lc.l6n pile.u.la de. la6 me.d.l

c.lonu pUv.lc46 de. la mu.je.11,. 

4. V15POSIT1VO JNTP.AUTERlNO. 

El pll.lme.ll CÜ.6p06.lt.lvo .lntllaute.ll.lno 6ul de.6cll.ltO poll e.l 

VoctOA Re.chtell e.11 Ale.ma11.la e.n e.e. año de. 1909. En la década de. 

lo6 año6 !:06. Yllae.n6e.nbe.1Lg !! Ota, .l1uc.laM11 hu u6o c.le.11t.ló.lco 

e.11 Ale.man.la y Japá11. E1t la a.ctual.ldad e.6 u11 mitodo muy d.l6un

d.ldo e.n todo e.l mu11do. Todo¿, loh dúpohli.lvo6 hOn pe.que.ño6 

a.po.Jtato6 pláhtiCOh con al9ir11;:plloducto ad.lc.lonal palla. hace.lllOh 

opacoh a la obhe.llvac.l6n 1Lad.lol6g.lca. En loh cahOh de. loh V1U

b.loact.lvoh, lle.van me..tale.h u /to1Lmo ttah. Se. colocan en e.l úte.llo 

ut.ll.lzando un apl.lcadOA e.hpe.c.lal, y .tlc11.lca ahlpt.lca. Vullante. 

la .lnhe.1Lc.l611 p-lellde. tlla116.ltoll.lame.n.te. hu 601Lr.ia palla paha.ll a. 

tlla.vl6 del a.pl.lcadoll poll e.e ca11al ce.llv.lca.t, pello dupul-1> de.n

tllo de.l útello vuelve. a hu. 601Lma Cll.lg.i.ttal, dottde. pe.llmatte.cen 

ejellc.le.ndo hu acc.l6n an.t.ico11ce.pt.lva. Lle.va11 ade.máh u11 h.llo 

pláht.lco que. apalle.ce. a .t1Lavl-1> de. la cellv.ix de.e. útello palla. he.

ñalall hU pllehenc.la. Lo-1> VJU .l11e1L.te-1> puede.11 pe1Lma11ece.ll en el -

útello poll va.ll.lOh año-1>, e.n .ta11.to que loh düpoh.lt.lvoh me.d.lca._

do-1> u tte.ce.ha.ll.lo lleemp.taza.\.toh cu.ando he. cott-1>ume la. hub-1>tatt_

c.la ac.t.lva, -1>e.a. "" .l6tt metá.t.lco u hollmo1111. El h.lgu.le.11te. cua._

dllO .lluhtlla loh d.lficlle.11.te.h t.lpo6 de. d.lhpoh.lt.lvoh .ltt.tllau.tell.l_-
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.U:no.6. 

l. 

VISPOSITIVOS IllTRAUTERINOS 

EN USO ACTUAL 

I ne.JL.tu: 

A.60. de. U.ppe..6: 

Ta.ma.ño. A: 22. 5 mm. 

8: 27. 5 mm. 

C:30 mm. 

11:30 mm. 

An.lllo de. Ota• 

E.6púta.l de. Ma.11.gu.le..6 • (VIU que. 110 . .6 e. u.60.11 e.11 Ml>..lco) 

Yp.6.i.l6n• 

A ntig 6n• 

2. Me.d.lca.do.6: 

Con cobJ:.e.: 7Eu.TCu 200.TCu220c 

Con p11.oge..6te.11.0tta.: P11.oge..6ta.6e.iii •• 

El VIU C..6 u.11 mltodo altame.11.te. e.6.lcaz co 11 u.na taza de. e.mb!!_ 

11.azo de. 2% a 4%. Lo.6 p11.oble.ma.6 e..6pe.c¡6.lc0.6 de. la u.Ul.lzac.l6n

de..t VIU -1011 la 611.e.c.u.e.nc..la c.on que. u e.xpu.l-1ado. cau.6a de. do_-
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lo11. local IJ/O he.moMag.i.a, 4.i.e.ndo 11.e..ti.11.ado4 po11. e.l m~d.i.co. Lo¿ 

dúpo4.i..t..i.vo4 plLoduce.n .tamb.i.-é:n un aumento e.n e.l. vol.ume.11 IJ dulLE: 

c.i.611 del 61.uj o me.4.t11.ual, que. e.11 alguno4 ca.104 pue.de.11 lle.val!. a. 

la. a.ne.m.i.a.. Lo4 1)1U que. con.t.i.e.ne.n cob11.e. o p.togu.te.11.ona, .t.i.e.ne.n 

un me.nOIL po11.ce.n.ta.je. de. e.xpul4.i.6n !I p1Loduce.n mrno.1 p€11.d.i.da. de.-

4ang11.e.. Lo¿ e.4.tud.i.04 comp<Vta..t.i.vo.1 4ob1Le. la e.6e.c.t.i.v.i.dad de. lo¿ 

düpu.i..t.i.vo¿ .i.n.t11.au.te.IL.i.1104 40n d.i.61'.t.ll.e.4, pue..1 e..1.to .1e. e1tcue.!.! 

tll.a a6e.c.tada. polL 11ume.1Lo4o4 6ac.to1Le..1 que. .i.otcluye.11 la.1 ca1La.c.te.-

11.¡4.t.i.ca4 del. d.i.4p04.i..t.i.vo IJ 4U apl.i.cadolL, a.de.má.1 de la edad, -

pa.....i.dad, y a.ú.n l.a.1 ca/l.a.c.telL¡4.t.i.ca.4 cul.tu1La.le.1 de. lM u.1 ua.1L.i.a.4. 

Poi!. e4.ta.4 c.i.1Lcu114.ta11c.i.a.1 I\~ ~- po4.lble. e4.tabl.ece.\ conclu4.i.o_

ne4 de6,i.11.i..t.i.va4 1Le4pec.to de. lo¿ dúp,,4.l.t.i.vo.1 má.1 aco11.1e.ja.blu, 

pe.11.0 la ma.IJOIL palL.te de. la.¿ .i.nve..1.t.i.gac.i.onu .1e1iala.11 como m<Í4 -

e.6ec.t.i.vo4 lo¿ VIU que con.t.i.enen cob11.e. IJ p1toge.1.te.tona, la. de4-

ve.n.ta.ja de ~.to.1, u que nece.1.i..ta11 HIL 1Leempla.za.do.1 pe.1L.i.6d.i.c.5 

mente.; ca.da. .t11.e..1 a.ño4 lo4 V1U de. cob1Le., IJ cada año lo.1 V1U -

ho1tmo11ale..1. El 4.i.gu.i.e.n.te cua.d11.o e.11u11c.i.a la~ p1L.l11c.i.pale..1 com- -

pl.i.ca.c.i.o nu de1t.i.va.da.4 del u4 o de..t. V1 U. 



216 

COMPLICACIONES POR EL uso VEL vru. 

1 .- Emballazo ect6p.lco, 

2. flemoMag.la. 

3 .- Pell601Lac.l6n uteJtA'.na. 

5. '- AbOJLto. 

Cuando 6e plle6enta amonoMea con un VIU en el útello, 6e -

debe tllatall de e6:f::ablecell de .lnmed.i.ato, 6U llet.i.llo, al .i.gual -

6.l 6e tllata de un emballazo. S.l no 6uella po6.i.ble llet.i.llM el 

VIU, debe lleaUzall6e contllole6 61lecuente6 a .ta mujell a 6.i.n de 

plleven.lr. .ta plle6enc.i.a de la patolog~a de un emballazo ectóp.lco, 

El emballazo .i.ntllautell.i.no cuando 6e encuentlla e.t VIU en el - -

útello, uto pile.lenta una mayoll .lnc.i.de11c.i.a de abollto. 

5. METOVOS llOR/.10/.IALES. 

Vude .ta década de .to6 año6 406. 6 e ut.i.Uzallon comb.lna_ 

c.lone6 ltollmonalu .lnyectable6 palla lleemplazall la 6ecllec.i.611 

del ovall.i.o, pello 6ul! hMta el año de 1959 qlle la6 .i.1tve6t.i.ga_

c.lo11u de Pe11cu6, Rock y Galle.Za, que emp.tea11do un nuevo age11-
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.te. p1toge..1tac.lonat Oh.al e.11 ta c.ludad de. Pue.1tto R.i.co, C1te.a1ton -

ta baH pa1ta ta ut.i.l.i.zac.i.611 de. m~todo.1 a11t.lconce.p.t.i.vo.1 hoJLmo

natu. Lo.1 p1te.pa1tado.1 ho11.monat,e.1 .1011 a.ioc.lac.ionu de. compuu

to.1 de.11..i.vado.1 de. ta.1 hOh.mona.1 ováJt.i.ca.1, e..1t1tad.i.ot y p11.oge..1te.-

1tona, e.xüt.i.e.ndo 11ume.1to.10.1 p1te.pa1tado.1 !I 60/(Jlla.I de. adm.i.11üt11.a

c.i.6n. A.c.tuatme.nte. .ie. e..1.t.i.ma qite. má.I de. c.i.ncue.nta m.i.Uo11e..1 de.

muje.1te..1 ut.it.i.zan p1te.pa1tado.1 ant.i.conce.p.t.i.vo.1 ho1tmo11ate..1. Et .I~ 

gu.ie.nte. cuad1to .i.tu.1t11.a ta.1 601tma.1 de. to.1 mUodo.1 ho1tmo11ate..1. 
( 51 

PREPARA.VOS A.NTI/:VÍi~EPT!VOS HOR/.IONALES 

l. 01tale..1: 

Comb.inado.1 de. do.1.i..I atta, me.d.i.a y baja. 

Se.cue.nc.i.atu. 

P11.oge..1t69 e.110.1 de. U.10 con.t.<.11uo o upo1tád.lco 

E.1.t1t6ge.no.1. 

2. Pa11.e.n.te.11.ate..1: 

I n!Je.ctabtu. 

Imptantabte..1. 

3. Locate..1: 

I n.tltaute.11..i.na. y vag.i.nat. 
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Lo.6 mltodo.6 ho11.mo11tilú . .6011 lo.6 má.6 e6ec:t1vo.6 de. .todo.6, 

.6ttlvo lo¿ qu.l11.Ú!Lg.lco.6. La .ta.6a de. e.mba11.azo e..6 de l % o me.no.6 -

e.n u.tud.lo.6 cl.lit.<'.co.6. Lo.6 u.tud.lo.6 e.n poblac.l6n ab.le.11..ta .ln6o!!:_ 

man de. .ta.6a.6 de. e.1nba11.azo muy va.t.lable..6 de 2% a 1%. Poll. .6U 

e.6e.c.to .6Ü.te.má.t.lco lo.6 an.t.lconce.p.t.lvo.6 ho.tmonale..6 p11.ovoca11 a!:_ 

.te.11.ac.io11e..6 me..tab6l.lca.6 !/ e..6.tJLUc.tu.tale..6 a n.lve.l de. d.lve.M0.6 6!!:, 

gano.6 y .6.Ü.tema.6, Algu11a.6 de. e.<1.tM al.te.Jr.ac.lone..6 no .t.le.11e.n ma

yo11. .6.lgn.l5.lcado, pe.to o.tJr.a.6 pue.de.11 co11ve.11..t.l!L.1e. e.11 .6e11..la.6 com

pUcac.lo11e..6 que pue.de.11 acMJr.eM g11.avu p11.oble.ma.6 de. .6 alud. El 

cuad11.o .6.lgu.le.11.te. .llu.1.t11.a. la.6 co11.tJLaú1d.lcac.lo11u de.l u.10 de. ª!!. 

.t.lconce.p.t.lvo.1 ho.tmo1tale..6." ··" 
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CONTRAillVICACIONES VE LOS ANTICONCEPTIVOS 

110 R/.!O NAL ES 

A boa.tu.tao: 

En6e11.medad t~omboemb6lica 

Accidente va.iculM ce~e~al 

V~ ¡)unción ltepática 

Cánce~ mamMio o genital y Einba~a.zo. 

:·"'·· 
Relativa.i /.fa11Me.i: 

/.lig~a1ia 

ffip~.te11.iió1: 

Viabeteo 

Üe.ÚoMagÚ 

Fal.ci6Mmümo. 

En6 e11.medad biUM 

Po.itpM.tO 

Ot~ao: 

Aoma 

Vá~ice.i 

CMdiopat.<.a 

Ne6~opa:t.la 

Fib~omao 

Epilepoia 

Vep~eoi6n 
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6. METOVOS Q.U!RURG!COS. 

La eo1te1t.ll.lzac.i.6n med.i.a~e mltodoo1 qu.l1tú1tg.lcoo1 ha o1.ldo e~ 

' pleada deo1de hace mue/to t.i.empo con .i.nd.lcac.lo1tU mld.lcao1 b.len-

de6.ln.ldao1. Su empleo como mltodo ant.lconcept.i.vo u miio1 uc.le~ 

te. Loo1 ml:todoh qu.lr.rfag.lc.04 .lnteMumpen la cont.lnu.ldi;.d del 

apa1tato g en.ltal e" et vMón o en la muj eA, e .lmp.lden pOA lo 

tanto, la 1tep.toducc.l611, c1tea11do una eo1.te1t.ll.lzac.l6n per.manen.te. 

Ehtoo1 métodoh dc.bu1 o1 eA con.1.lde1tadoo1 .lMeve1to1.lbte4 puu la.o1 -

plaht.lM necu Mú:.i pa.Aa. 1te.i:Utu.i.1t la peAmeab.llidad del con_

ducto de&e1tente e de la t1tompa de Fa.f.op.i.o 4011 pltOced.lm.lento-4-

que 1tequ.le1te11 técn.ica.i u;;c;;te¿ de m.i.c1toc.l1tug.ta par.a tene1t

p06.lb.ll.ldadeo1 de r.eve1t4.i.6n. Po1t lo tan.to, la etecc.i.6n de eo1_

to4 p.ioced.lm.le11to.1 de .<ndote qu.i.1tú1tg.i.ca, debe da1t4e a pa1tt.i.r.

de una decü.l6n .lnd.lv.i.dual del l1omb1te o la muje1t, una vez que 

han .i.i.do .i.116 Mmado.i del ca1tiicte1t .i.1t1tev e1t6.i.bte del m €.todo. 

6. l. LA VASECTOM JA 

Eh una opeAac.i.611 de c.lr.ug.<a, que 1tequ.le1te 66lame.11te de 

anehteo1.i.a local, y que .i.nte1t1tumpe e.f. conducto de6e.Aente en o1u 

1tecOA1t.i.do a .t1Lavé..1 de la po1tc.l6n eo1c1to.tnt alta. E.1 u1111 técn.i.

cn 61ic.lt y muy popllla.t que .le pr.act.i.ca en algunoh pa.[¿e¿ dU!:!_ 

1t1tolladoh. Lo.i vMectorn.lzado.i co11.1e1tva11 una v.lda .iexuat nor._

mal, con p1todllcc.l611 de .ieme11 110 6ecu11da11.te por. nuo1e11c.la de !!! 
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pe11.ma.tozo.ldeh. No he han dehc11..lto e6ectoh hecu11da11..loh .lmpo11._

tanteh po11. la p11.6.ct.lca de la vahectom.Ca, aunque actualmente -

he u.tud.lan c.le11.toh e6ec.toh .lnlnunológ.lcoh del método, la p11.o

ducc.l6n del .teh.t.Cculo no he alte.ta. Exú ten numell.Oh ah técn.l_

cah pall.a 11.eaUzall. la vah ec.tom.La, u .lm polltante expl.lca11. a - -

qu.lenu he leh p.\ac.t.lque lo. ope11.o.c.lón, que pueden mo.11.tene1the.-

6éll.t.llu hM.ta algunah h emanlth de.4 pu€.4 de 1'.h.ta, deb.ldo o. una

Jte.tenc.ló n de. u pe1tma.to zo.lde4 con capo.c.ldo.d 6 ecundante. en la4-

ve.4.Cculah 4em.lno.le.h, du1to.nte. ehe co11.to laphO de t.lempo. 

6. 2. SALPINGOCLASIA. '· ·?·· 

E:túte.n d.lve.Jthah téc11.lcah pa11.a 11.e.o.lüa11. la ute.11..ll.lzac.i6n 

6eme.n.lna. La lapo.11.a.1 co p.lo., e.4 uno. té en.lea h e.nc.lllo. o.ltam e.nte.

e.6.lcaz, que. .1e. pilo.et.leo. con o.ne.htu.lo. local, IJ que 11.e.qu.te.11.e -

tan hola de una pe.que1io. .lnc.ü.l61t pallo. el paho del lapa11.04co_

p.lo. La 611.ecuenc.lo. de huh compl.icac.loneh eh algo mayo11., que -

en la plliict.lco. de la4 demáh téc1t.lco..1. Lo. lapallOhCO p.Ca con 

apl.icac.l6n de 0.11.lllo.1 de h.iliiht.lco o de. cl.lph me.tál.icoh o de

pláht.lco eh .lguo.lme.nte henc.llla, pe.11.o huje.ta a un mayoJt po11.-

cen.taj e. de 6allo.h. Lo.h tl!'.cn.lco.h que 11.equ.ie.lll'.11 lo.paJtatom.la 40n 

máh complejah, !I t.te.nen una me.1toll pllopo1tc.l61t de. 60.llo.h. La 

e.6ect.lv.ldo.d de. lo..1 técn.lca.1 qu.l11.i!11.g.lco..1 u muy alto., IJ va de.-

0. 04 a 0.5 e.mba11.azoh poll. e.len a.ño.1-muje.11.. "Lo4 e6ectoh colat_g_ 

1tnle.4 de uto4 método.1 e11 nlguno.4 mujelle.I hOll <ín.lcamente de -
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.ll1dote. pó.Cqu.lco.." ( 6 I 

Oe.-1>puú de. .i. e.ño.to.JL loó d.lvt.Ju.0-1> ml.t:.odo:A o.n;t.lconce.pt.lvo-1> -

que. óe. conocen o.c.tuo.tme.n.t:.e., y que. .t:..le.ne.n. como obje.ilvoó piU.n

c.lpale.ó: et con.t:.llot de. to. no.to.l.ldad, d~6und.lll et concepto de.

po.te.lln.ldo.d iluponóo.bte., lle.guto.JL to. 5e.c.und.ldo.d. a t1Lo.vL\ de. una 

ade.c.uado. plan.l6.lc.ac.l6n 6am.lUail, e.v.ltail e.mbo.ilazoó no de.-1>e.ado-1>, 

y poil óupue,ito ta .lnc..lde.nc.i.o. de.t o.bor...t:.o. Con-1>.t:.atamoó que. laó

muje.lle.-1> que optan por.. u-1>a1L c.uatqu.le..t método ant.lconc.e.p.t.lvo, -

óo.lvo lo. óalp.lngo clo.-1>.la, t.le.ne.n no me.11or..e.ó po-1>.lb.ll.ldade.ó de. -

que.do.ll e.mba1Lo.zadaó ó.ln de.,¡~~J>to, r..e.c.ur..,t.le.11do la mayor.. de. lo.-1>

ve.cu al aban.to. Poll lo tanto, a pe..IM de. la avanzado. te.e.no!~ 

g.Co. de. nuutlloó d.laó, ta mo.yoll.la de. loó mi!todoó ant.lc.onc.e.pti

voó óOn pe.Uglloó0-6 plllla lo. -1>0.lud, !f ó.l11 e.mba.tgo e.-1>tán de.ótin_l! 

doó 1?.11 gilan p1Lopo1Lc..l611 a lo.ó muje.r..e..1. 

Ve.mo-1>, que. lo. .ln6o.b.i.l.ldo.d de. lo,¡ ml!.todoó ant.lc.onc.e.ptivo-1>

no a-1>e.gu1Lan o. ta muje.ll e.v.ltail te.11e.,t un a.bo,ito, y que ade.má-1> -

de -l>ell v.fotima de una 6alla, -1>e. le. ce.Mulla y n.lega a .t:.llav€ó -

de. noilma.-1> 1Le.l.lg.lo-1>aó, moilale.ó, e. .l11cluóo méd.lc.aó a.boilta.t; e.-1>-

nece.óall.lo 1Le6lex.lonall que. e.l a.bollto debe. contemplallóe, no co-

mo un me.dio de contilol na.tal, aunque pe,\ ,¡e. lo eó, !f que. en -

c..lelltoh pue.blo-1> óe te c.on-1>.lde1La como .tal, ó.lno vellóe. como un

ltec.110 que la mt1je1L debe a-1>um.ill c.onóc..le11temente, de.mandando 
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que. hu p11.lic.t.i.ca. he. 11.e.a.l.i.ce. ..1.<.n Um.i..ta.c.i.6n a.lguna., e.tt lah con

d.i.c.i.onch má..1 6p.t.i.mah mé'.d.i.ca. y huma.name.11.te. po..1.i.bl~. 

Pe.hdc o.t11.a. pe.11.hpe.c.t.i.va el abo11..to he.Jt.la. ya 110 utt 511.a.ca.hO o 

de.U.to, h.i.no utta. opc.i.611 que .toda muje.11. pue.da. e.hcogé.i volun.ta.-

11..i.a.men.te. .te.Jtm.i.tta.ndo a...1.t, pM co nh.i.de.11.a.11.la. v.tc.t.i.ma. o cone.j.i.Uo 

de. Ind.i.ah que pa11..te.11 de. la..1 co11ve.n.i.e11c.i.a...1, pol.t.t.i.cc..1 o .i.n.te.11.~ 

.h e...1 de lo.1 Eh.ta.do..! y de. lah gJta.nde.h emp11.u a..1 6 Mma.c~u.tlcah. 
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1.- "la. pl!Oh.tLtuc.i.6n eh una. .ln.1.t.l.tuc..l6n ma.hcul.lna. pa..tJt.laJtc.a.l, 

' hegún l.a. c.ua.l u11 númeJto .lnde.teJtm.lna.do de mujeJteh no Uega. 

nunca. a .1e.\ dútJt.lbu.lda a. hombJte.i e.o nc.Jte.toh poJt el e.olee.-

.t.lvo de vMoneh, a. 6.ln de que quede11 a. me.Jtc.ed no de uno -

.10!0, .1.tno de .todo.1 lo.1 ltombJteJ que de..ieen teneJt a.c.c.e.10 a. 

ella.h, lo c.ual .iuele eh.tM media.tiza.do pOll. una. h.imple e.o!!!_ 

pe11hac..l6n ec.0116m.tca." V.lc.to1!..la. Sau, V.<.cc.lona1!..lo Ideológ.l-

co Fem.l11úta., Ed. lcM.la., Ba.1tc.elona., ¡9g¡ p. 209. 

la p1toht.ltuc.l611 6emenú1a. e.i l.a o.tita caJta del ma.tJt.imon.lo -

c.onh.ldeJ:.ado éJte como'~,¡-~· hag1!.ada .lnh.t.l.tuc..l6n. la p1!.o&t.l

tuc.l611 e.i la c.onhecue.nc..la de la a.6.l.tmac..l6n de una .1oc..<.e-

dad eHablec..lda h ob1te 6u11da.mento<1 mac.h.lhtah. "la muje.Jt ha. 

h.ido ca4tr.ada polt la Joc..<.edad ü1juJ:ta., y de eh.ta c.a.&.tJta_-

c..<.611 delt.iva-~án la llll.tod e.valuac..<.611 y la péJtd.lda de .ldent.<.-

da.d, que Cll 6 OJtm ll e.x:t.\ema Je ma.11.l6.ie.1.tan e11 el pe1t<1 ona.j e-

de la p.1t.o~:t.i.tu:t.a." l.la.Jtga.\.lta Pe.tia., de hu e;'L6ayo En.tite.U - -
ne.a..6. Ed. UIJAI!, i!i".x.lc.o 1983. p. 1 00. 

2. En la .!'.ol.<::t.Lc.~ de A1tú:t6.teleh, ha.bla .iob.H la...1 cond.tc..lo--

11c.1 6avo.\a.bleJ que la.h pa.tejah debe11 .tomaJt en cue11.ta. paJta. 

la p.toc1teac..l611 de. .!uh h.ljo..1, a.h.i'. c.oMc :ta.mb.li".11 ac.onheja. CE_ 

"'º una medida de e.o 11.t.tol de la. na.:tal.ldad l.a p.\ác..t.<.c.a del

a bo.t.to. 



3, En i.ah .lnvu.t.lgac.loneh .!>Oblle muje.Jr.e.h que u.!>an mUodoh an

t.lconcep.t.i.l'Oh palla ev.l.tM emballazoh ¿,e deh.tacan doh .tema.!> 

llei.evanteh: la cond.lc.i.611 d~ uho poll ml!.todo y la co11t.lnu.l

dad en el. uhO, Con utoh a6pecto¿, he .t.lene.n loh eleme11.to4 

necUM.i.oh pa11.a evai.uall loh p11.oglla1na6 encam.inado¿, a con_

.tllolall. la 6e.cund.ldad de una poblac.<611. A .tllav€h del uho -

he ob.t.le.nen la6 ba6Ch de pllevalenc.la y hu e4t1Luctulla poll

inUodo y con lah .tMah de co11t.l11u.ldad hC .t.lenen loh heg_

men.toh de uho y po11. ta1ito he obhellvan loh, "t.lempoh-muje

lleh con ll.lugo de emba.iazo", palla anai..lzal!. ambo¿, 4e lle_ 

qu.lelle de una /1.lh.toll.la d~,mujeJr.eh e11 edad 6€1L.t.li. que ha_

cen uho de u1t mi!'..todo a11.t.lco11cep.t.lvo. Vi!'.a4e tlocumen.to hO_

blle Fecund.ldad !I U¿,o de /U.todoh Ant.lco11cep.t.lvoh en Mi!'.x.lco, 

Ed, Je6a.tulla de SeJr.v.lc.loh de Plan.i6.{cac.l6n Fam.lUM, 111!'.x.f 

co. 1981 • 

4, Exüten u1ta g1ta1t van..ledad de ehpellma.t.lc.ldah que co11t.le11e11 

d.l6e1Le11teh .lngJr.e.d.len.te.4 act.lvoh, como poll eje.mpi.o:_LOl!.O_;;, 

Ef!ym, 110.i601Lmh /.lellov.l.tal (6vui.oh). I11glled.le11.te4: Ace.ta.to-

6en.l.i. me1'cú.i.lco. 

Amell, Be11zai.60Jr.mh (6vui.o¿), Inglled.lentu: Aceta.to 6en.ll -

me11.cúl!..ico + Senceton.lo o Benzalcon.lo, 

Sun-a-gen, (óvui.04). I11g.ied.le11.te4: T1'.l-üopJ;.opei.-6enox.le

poi..leto- x.le.ta11ol al 5 % , 
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E6e.<«ten u puma (el>puma.-ae1Lo.1olL- !ngi!.ed.i.entu: · Nonoxúial-

al 12,5%. 

Oi!.tho-g y11al {ja.leal. I ng1Lr,d.i.ehte.1·: Úob~.tú_ hon~x.i.n-~l-
:-• ->;·':-~_;:, .::_:- __ -

.·> '. :·i,.'-S-... :'-:~· :, 

~::~"° que .<.lul>tl!.a ta val!..i.edad de lo~ ;~j~~~1~~~~jx'.~~- oÁ~ 
- '.,:«':', :::tl;;~ :,.\·'.~/''.'. 

Ma11ua.l de E.1te1!..i.Uzac.i.6n Femenina,·- ÉcL --~y: ~'.~;d~-Go~~ cílez, 

pubUcado pOJr. ACEP, Bogotá, 1911;·,;'l11 ;1Gn.éh.o-de p~g.i.n;,_I. 

~ ..... ::·.t. ..• 
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V.- CUESTIONES SOC10-POL1TICAS 

VEL ABORTO 

El .tema del a.boit.to e...1 pol..i6a.cU.ico, .tan.to poit la..1 .impl.ic_E; 

c.ionu U.ico-ite.l.ig.io..1a..1, como ó oc.la.tu y pol.U.ica.1 que. .in&lu.

ye.n de .tal maneita en ..1u. .tJLa.tam.ie.n.to, quedando la ..1olu.c.i6n ún~ 

came.n.te. en eópecu.l.ac.ione...1 y pite.ju..ic.io..1 conde.na..toit.io.1. En eó.te 

óen.t.ido óe debe ..1u.c.i.ta1L u.na dücu.<1.ión amplia y objetiva qu.e -

vülu.mb.u a.f..teit11a..t.iva..1 de <1olu.c.i6n al paJt.t.icu.ta.t pitoblema qu.e. 

no.1 ocu.pa.. 

Una al.teitna.t.iva e.1, la'-ti~·eit.tad de la mu.jelL paita con.1.ide.

ita!L la nece.1.idad del a bOJt.to gita.tu..i.to con a.1ü.tenc.ia pito& eó.io

nal. Ante ello no eó oca.1.ional qu.e paJt.t.idoó pol.U.ico.1 de opo

.1.ic.ión demanden lioy, la ex.i<1.tenc.ia de u.na ley u..tgen.te que l.i

beital.ice el a boit.to, .ind.ica11do la peitn.ic.io<10 de la pitác.t.ica 

clandu.t.ina, y de laó <1ecue.l.a.1 de.l.ic.t.iva.1 qu.e .le oit.ig.inan, 

óÚ1 dejait de lado el .tema de. la ma.teit11.i.dad volu.n.tait.ia. 

La actitud <1.ilen.te del g ob.ieitno, lia peitm.i.t.i.do la .i.n.teJtv e!! 

c.i.ón d.iitec.ta. del cle!Lo .in6.il..tJta.ndo ..1u. ó a.nc.i.ón a.l abOJL.to poit -

<1ecu.la. <1ecu.loitu.rn. Su.ó mecan.iómOó de co11.t1La.ta.qu.e a .toda. op.i_ -

n.<611 en pito del abo.t.to ó 011 poit medio de. pite<1.io11eó .tan.to a. la.

op-i.>1.i6n públ.lca, como al gob.te.rno y u.11 ejemplo de e.~.to, eó el 
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documento "Lo que. V.loó C.Jr.eó que. no lo de.ót:w.ya. e.l homb11.e.", 

6.lll.ma.do poli. m.le.mbiLOó de la. Con6e11.enc.la. Ep.lócopa.l /.!ex.lea.na. - -

fCE/.IJ, donde. e.xp11.eóa.n óu lLe.cha.zp a. ultll.a.nza. de la. plLáct.lca. 

de.l a.bl'll..t.lv« e.n nuut11.o p<t.ló. Eóta.ó op.l11.lo11e.ó óOn 11.em.li1.lóce11-

c.l<tó .lnqu.ló.l<".011..la.leó, donde tod<t pelLóona. que óe opon.la. a. pll.o-

6eóa.lL l<t lLel.lg.lón c11..lót.la.11a. e1¡a. óeiiala.do como lte11.eje o a.p6ót~ 

ta.. Pe.11.0 a pua.11. de lo uta.blec.ldo en 11ue.it11.a. Conót.ltuc.l6n, -

en óuó M.t.tculoó 3o. y 240., el clelLO na.c.lo1t1tl no ceja. de - -

equ.lpa.11.M lo p11.o lt.lb.ldo pOJL la. ley pol.tt.lca. y lo p11.oh.lb.ldo pOJL 

un 011.de11am.le.1tto 11.el.lg.loóo, de.l.lto y pecitdo .ion lo m.lómo. 

Todo pa.11.ece .l11d.lca.1¡ que p<tóMá mucho t.le.mpo, lta.óta. que el 

cle.11.0 a.óuma e.l plLoblema. deóde. la.ó lLa.tce.i p11.06unda.ó de la. e.le.~ 

e.lit, y deóde. la. ó.ltua.c.l611 ltumana. de. loó ca.tól.lcoó. E1t el docy, 

mento ela.bo11.a.do po11. el Ep.l.icopado Mu.lea.no, no óe. co11teó.ta. a

p11.e.guntM como: ¿po11. qué 1¡a.zo11e.ó el cle11.o p11..lv.lleg.la. y óalva.

gua.11.da. et aópe.cto b.lológ.lco de la. v.lda ltuma.11a, óÚt 1ttende.11. a

la.ó cond.lc.lonu .ioc.la.lcó, eco11óm.lCa.ó y aún p.i.lcológ.lcaó, ó.le~ 

do que. .tamb.lén 60l!.man pMtc de la v.lda ltuma11a?, ¿poli. qué e.n

e.e. documento no .ie e11cue11.t11.a.n lLe6lex.loneó .iobiLe la. cantidad .: 

de. mujeJteó que mue11.e11 a ca.uóa de leg.tadoó a.óép.t.i.c.o.i, ,\eal.i.za

doó e.n óoc.i.eda.de.i óubdeóar..11.ot.t'.adaó como la. 11ueó.t1La.?, y ¿po11.

qu€ no óe co11ó.i.de.Jta11 lo~ mieeó de 11.i.tioó que queda.11 lw€11.61rnoó

po11. loó abo11..to.i-nme11..tu, de ólló madl!.eó?. El cleJLo 110 11.cóp011-



de n.l le útte.11.uo. con.tu.taJt, el cteM .ltt.6.tituci6n .H mani6ie.! 

ta en conátno.JL .todoh l.0.1 in.tentoh pOll. Ube.11.a11. y e.te.vo.11. to. CO.!! 

d.lc.l611 humana de. l.a11 muje.11.e.1, poli. ende, condeno.n e.l ¡le.m.ln.lhmo, 

a1tgume11.tanáo "que pJte..te.nde.11. la igualdad hig11.l6.lca .lll. cont11.a -

e.l. Plan de V.lo11". En conhe.cuenc.la la de.manda poli. un abo11..to lf 

bJLe. !I g11.atu.l.to OJL.lg.lna e.n el cl.e.11.a .lll.11..l.tac.lón y 11.cchazo. Ex~ 

te aú11 u11a g11.at1 d.lve.11.ge.ncia en.tll.e la. ve1t.1.l6n que e.l. cl.e11.o .t.l! 

ne 11 ob-te e.l abo11.to, y la 11.eal.ldo.d. 

En o.tito 011.de.n de .ldea11, he ha dicho que la .1oluc.l6n al 

p!Lo blema del abo11.to u de. ,~n~Dle. educaclo no.l., lo cuo.! he t11.o.

duce e.n, 11.l una muje.11. t.le.ne mayoll.e.h pohibi..li..dade.1 de. acce.de.11.

a 1t.lvele.h hupe.11..lo11.eh de. i..n1>.tJtucc.lón hU vi.1.lón hob!Le la con.tJt~ 

cepc.l611 1>e1Lá máh conc.le.nte.. En bah e a ello el u tudlo a nivel 

lnte.\11acicnal llamado STATUS VE LAS l!UJERES Y LA PLANIFICA 

ClON FA/.fILlAR, elaboJLado a in.i.c.la.tiva de la Com.i.1>i6n Ju11.ld.i.ca 

!I Soc.lo.l de la lluje-t de lah Nac.lonu Un.ldah he. .i.1we11tlgan la.1 

álte.a11 de: l) La .lmpo!L.tanc.i.a de la plan.i.ac.lón 6amll.i.a11. pa11.a -

la11 muje.11.e.11 como .lttd.i.vidt10.1, y 2) Su lmpac.to 11ob1Le loh pape

l.eh que. duempeña ett lo. 11oc.ledad. E11 et cuo de. tléx.i.co l.a11 "-!!:. 

lac.i.ottu ent.\e la co11dic.lón de !ah mujell.eh de l.011 d.i.ve.11..1011 m! 

d.lo11, 11.i.v ete.11 !I 11uh -te.1pec.t.lva.1 .ta.1a11 de. óec.u 11d.ldad 11011 ub.i._

c.a11 dettVic de loh pa.t11e.11 con muje..u.1> "culpable.¿" de. la explo-

11.i.ón demo~.\á6.i.c.a, y poli. otlLO de la p.\áctlr.a de. ab01Lto11. En 
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e6 ec.to, lo• n.i.ve.le.• de. 6 e.cund.i.da.d !f •u• d.i.6 11.11.e.nc.i.a.le.• •e.gún -

ucola.11..i.da.d, tala.& de pa.11.:U.c.i.pa.c.i.tín, me.d.i.o • oc.i.a.l, e..tcé.te.11.a., -

•011 .i.mpOILtante.• .i.nd.i.cado11.e.• de. ,la •.i.tua.c..i.6n de. la. muje.11. y de.

•u .i.n6lue.nc.i.a e.n e.l c.11.e.c..i.m.i.e.nto demog1tá6.i.co. Se. ob•e.11.ua. que. -

e.n nue.1t11.o paü la muj e.11. .i.n.i.c..i.a. pll.Onto •u u.ida. 11.e.p11.oduc.t.i.va. y 

u.le.ne. a te.11.m.i.na11.la ta.11.de., de.•puú de. habe.11. pa.11..ldo nume.11.0•0• -

h.i.jo•. EL pll.ome.d.i.o de. h.i.jo• po11. muje.11. que. llega. a. 6.ln de. •u -

e.dad 6 e.c.unda. 1e ca.lcula. de. 6. 5, tomcrndo e11 cuenta. que. e.l lla.

ma.do .lnd.i.ce de ma.•c.ul.i.n.i.da.d, e.• de.c.i.11. e.l núme11.o de ua11.one.• 

que na.ce.n poi!. cada l 00 n.i.iio• u de l 05, de. ello 1e. obt.i.e.ne 

una. ta.a blr.uta. de 11.e.p11.oduc,~"¿5~ de 3. 2 e•to e.•, que. e.n ba.1e. a.

la.• ta.a.& actuale.• de 6e.cund.i.da.d ca.da. muje.11. Uega.11..fo a.l té11.m{ 

no de. •u e.da.d 6é11.:t.i.l, en e.l •upue•:to que 110 6a.llec..i.e.11.a. c.on un 

p11.ome.d.i.o de 3. 2 h.i.jo• muje11.e.1, que. co111t.i.tuye.n una. 11ue.va. baH 

a.mpl.la.da pa.11.a. 11.e.e.i.11.i.c.i.a.11. e.l e.lelo 11.e.p11.oduc.t.i.uo. 

A la. 6 e.cha. eL 11úme.11.o de mex.i.ca.na.• en e.dad 6 éll.t.i.l de. 15 a.-

44 a.iio• de eda.d, e.1 de má• de l 5 m.i.Uo11e1. Vel to:ta.l de na.c.i.

m.i.e.11.to1 11.egüt11.a.do• e.11 1973 6ue 2572,287, de lo1 cua.le• 1e.gú11 

de La. ma.d11.e 6ue.11.on: 

J .57% co11.11.e1pond.i.e1to11 a. ma.d11.u de. me.1101 de 15 a.ño1. 

10.83% a mad~e• de 15 a. 19 aijo•. 

25.l 5% a mad~c• de 20 a. 24 aioa. 
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23.41' a mad11.u de 2 5 a. 29 año6. 

l 6. 61 % a ma.d11.e.1 de 3 o a. 34 aiio~. 

12.11% a mad1te6 de 35 a. 39,a.iio~, y 

9. 8 l % a ma.dll.e6 de 4 o año~. 

lo ante11..i.01t indica. que el 37.5% de l.o.1 na.cim.i.ento6 p11.ov.i.e 

nen de muj e11.e6 meno11.e.1 de 24 a.ño.6, eda.d donde en ot1t.06 pa..l6e.1 

a.pena.J .1e inicia. la. 1tep1toducc.i.6n. Ta.mb.i.é'.11 6e ob6e1tva. que ef. -

22.52% de nac.ún.le11to6 p1tov.i.ene11 de muje1t.e6 de máh de 35 a.ño6, 

que po1t nume1t.06a.!> 1t.a.z one.1, entlte ella6 la. 4a.l.ud de la. ma.dit.e y 

del hiio, e./> de.1ea.bl.e 110 ~~·!.tüma1t. con la. p1toe11.e1•c.i.6n poi!. - -

1t..i.e.1go.1 como ma.l.6 01tma.c.lonu del p1t.oducto y de.6equ.i.l..i.b1t..i.o en 

la. ./>alud de la. muje1t.. 

Si""" p1t.opo1t.c.i.6n de muie1t.e6 t.lene de.1de muy i6vene6 la. -

1t.ehpo11.1abU.i.dad del cuida.do y atenc.i.611 de ./>Uh hiio6, eh obvio 

que .1e c.i.e1t1t.a.11 l.a.4 po.1.i.bilida.de4 de logJ1.a.1t. un mayoll nivel. edu 

ca.tü·o, y de pa1L.t.i.c.i.pa1L en a.e.ti.vi.da.de./> b.i.e11 ILemuneJLada.4 o en-

6u de6ecto la. JLealizac,(611 de ú.tah .le ha.cen e11 cond.i.c.i.one4 d.:f 

6.<'.c.i.le.1. { 1 J. Po.t otJta pa-tte, debe ,\eco noce1t.4e que nue.1tJL06-

pa.t.tc11e.1 cultu-ta.l.e.1 e ,(d.i.o.1.i.11c1t.ah.i.a, a.6.i.gnan a la mujell un Jt.ol. 

meJLamen.te .\epJLoduct,(vo ~,¿n mayo>..e.1 al..teJ1.11ativa.1, de e4to 6e -

expl...tc.a. pc-,o¡_que macha~ nmj e.JI.e~ optan pltonto pon. el c.am.lno c.e_

Jt~adc del inat~imo1~ic y la mate~nidad. 
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El. 11.iue.l. de l.11 6ecu11did11d 11.UJL11l. e~ m11yo11. que el u11.b11no. -

El p11.omed.i.o gene.al de hijo& de l11J muje11.u de 12 11ño& e& e11-

l1111c.tu11Ud11d de 3.1, &in emb11.¡.go en l.11J loc11Ud11de& con me_-

110& ele 2, 500 lt11bi.t11nte& el. pll.omedio Je ele.un 11 3. 5, y en l11J-

11.egio11eó de 50,000 h11bit1111tu o máó, H. 11.edu.ce 11 2.7 h.ljoJ 

poi!. mujeJt. En l.11 zon11 met11.opol.l.t11na del. Vütll..i.to Fede11.11l el -

p11.omed.lo u de 2.6 h.ijoó, en l.11J c.lud11deó l.11 6u11c.l6n 11.ep11.oduE:_ 

tiu11 eó P·'Wpu.cJ.ta a ed11deó máó 11u1111z11d11ó, qu.e e11 el. c11mpo. E11 

l11ó loc11Ud11deJ con menoó de 2, 500 lt11b.l.t1111teó, l.11ó mujell.eó del 

gltupo eme 2 5 y 29 111ioJ y11 h1111 p1tOc11.eado 3. 5 h.lj oJ, e11 tanto 

que l.11& mu.je1teó del. mümo ,Q~~po de edad en pobl.ac.lo11u de má& 

de 50, 000 hab.lt11n.teJ de l11J zo1111ó u.11.ba11aJ econ6m.lcame11te 11ctf 

Vlló, ó e pll.eJ e11.t11 u.1111 11.edu.cc.l611 aú1t m11yo11. en la 6 ecundidad con 

ciut11J V<L\.i11n.te.J. L11ó mu.je11.u eco11ómicame11te 11ct.lvlló que 11.e

ó.lde11 en el Vü.t.t.l.to Fede11.11l. p11.e&e.11ta11 u11 pAomedio de 1. 6 lti-

- -jo&, ci611.11 i116e-\i0Jt a l.11 pll.omed.lo n11c.lo1111l de l.aó demáó m!!_ 

je11.u eco116mic11mente 11ctiv11J que eJ de 2.0 hijo&. 

Se .i.tt6ieJte de l.o antell..ioJt que 11 m11yo11.e& op0Jttu.n.ld11de& ed!!_ 

c11tiua-l.11bo11.al.e&, e& menoJt el. númelto de h.lj oó, aunque a la i!!_ 

veJtJ11 podJt1.a 4e11. c.ieJtto, mien.tlta& meno& hijoó máó opo11.tun.lda

de& tend1t1.a l.a mu.je.11. 

El. n.lv.U'. de c.Jcola11..idad ~v,e4e11.t11 u.na 1tel.aci611 .lnvMóll co11 
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la 6ecund.ldad, e.1pec.llllmen.te en e.t..· n.lve.t. de educ.ac..l6n pt.lma_

ll.la, <1e ·Ob<1ellva que .t.a.1 mujelle.<1 que. han .te.1r.m.l11ado <1u<1 u.tu_ 

d.lo.1 pll.lmall.lo.1 .t.le.ne.n en.tlle. 2 ¡t 3 h.lj 06, y la.1 que no lo han

he.cho o conc.t.u.<:do .t.le.ne.n entJr.e. 4 y 5 h.ijo.1. E.1.te. dato no.1 co'n. 

duce a .1upone1r. que. .f>.i &e .t.oglla que. toda& la¡, muje.1r.e.<1 teJr.m.lnen 

&u educac.l6n pll.lm11Jr..ia .f>e p11.e.4ent11Jr..<:a un maJr.cado ducen<10 en -

la 6ecund.ldad. La c.onc.t.u<1.lón ge.ne1r.a.t. el> clalla, e.l menoJr. <1ta_

tu.1 de la muj cll de1r..lva en alto& n.lve.t.e.f> de 6 ecund.idad. 

La cue&t.l6n cu.t.tulla.t. engloba la educac..i6n y €&ta en nue&

tllo po..<:6 6omenta el papel,~"="'~.lc..lona.t. que c.on.f>ol.ida la m11Jr.g.i-

11ac.l6 n de. la& muj eJr.e.6. Lo& l.l&ll o& de texto gltatu.lto pile.!> enta

una .imagen de. l.a6 n.iiia6 v.lnc.ulado al. tJr.aba.jo doml.!..t.lco, a.je_

na.& a la. expell.lmenta.c..l611, .lnvut.lgac.l611, al .tila.bajo plloduct.l

vo y a la aven.tulla, en cam&.lo en la pllá.ct.ica a. lo6 n.liio6 &e -

le& cana.Uza en .talle.lle& de e.lectJr..lc . .lda.d, c.11Jr.p.ln.te.1r..<a, mecán:f. 

ca, etcf.te.ta, y a la.6 n.liia6 6e. le6 de6tina. e.l boJr.dado, la de

collac.l6 n o la coc.lna. Poll otilo lado la &aj a. e& col11Jr..ldad y el

a11al6a be..tüm o la6 a6ecta. má6 a. eUa6, que. a lo6 v11Jr.one<1, &e_

gún dato del Ce116C' de 1970 ha.b.<a un m.lUón máh de muje1r.e.1 

ana.l6abeta.&, que de homblle&, y el númeJr.o de la& m.lhma6 en lo.1 

d.l6 e.llente~ 1:.lvele<1 de educac.l6n düm.lnuye a med.lda que lo¿, 

.ldeol69.lca..1 en la.6 6am.él.út&, puCJ cuando 1>e d.l6.lc.ulta e..f. 1>06-
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te.n.im.iento de. e.:\i~cÜ.éú/'1e. tódo'¡ .t.oX hi.1ú,'1.a~' ta.~ h<.jM .t.a..6-

que. 4e.~án e.xctU.Úa.4 epa.Ja.< q~i i~;\ ~:~m~no~" corit:lriúen ~4tucl.la.~-
do, 121 -··i._·;·'E 

A la PllA de. la Hña.la.do, la.4 11e.cu.ida.de.4 -det'.dp~~~¡i~mc
de. c.ontaJt con ma.no de. obll.a. ca.l.i6.ic.a.da. !/ ba.11.a.ta.' hQ. a.u~e1;~Q.,Ú." 
et n.iue.l e.duc.at.iuo de. la.6 muje.11.e.1, !/ e4to 4e. ob4e..t11a. _en .. .10. .i!!. 

COJLpoJLac.ión tempJLana. al tJLa.ba.j o a.decua.c!o. ( 31 • En la.I. ··ca.Me.-. 

JLa.6 pJLO 6U.ionale.6, la.4 muje.JLu e.6tá11 pJL.inc.ipa.lme.nte. ub.ica.c!_a..6-

e.n a.quella4 JLama.4 de la ec!u.cac.i.611 que. g ua.JLda.n c.le..tta .tela.c.i6n 

con 4U4 taJLecu tJLa.d.ic..lonale& . .,1 a4 e.o, hogaJt, 11.liio.1, C<1..ldado.1, -
4· • . 

etc..), como e.116eJLme1t.<:a, come1tc..lo, ma.utJLa..1, edu.ca.c!oJLa.¿, odon

tol.og.<:a o en aquéllM p'<o6e&.lone6 que 110 e4tá1: U9ada.1 e.o;: la. 

pJLod«cc.l611 .i.11du.4bt.ia.l como F.llo.106.<'.a. o Oe.JLecho. Pe.JI.o et me.noJL 

4tatu.1 de l.a4 mujeJLH no .1 e. dá de. ma11e.JLa. e.¿po11.tá11e.a, ¿e o-t.ig.:f 

na. clent1to de. u.11 contexto, y ¿,i é.1te e¿ uno, e.11 el qu.e. .1e. co_11-

ce.nbta11 lo.1 .i.ngJLc&o&, ¿e. co11centJLa.11 tamb.lén lM opc1ttu11.icla.cle.6, 

La .ln.iqu..idad en la dúH-i.buc.l6n c!e.t ú1gJLe.10 y de la¿ opMtu'11.:f 

da.de4 a6ecta. a ua.&to.1 ¿ectoJ<e.6 de la poblac.i6n, :te.l<tlta.clo ele.e 

tal dü.úr..ibu.c.i611, e¿ l.t ma.tg.lnac.lén; ¿,i a.cepta.mo.1 ci -pci.'i-.t.ir.:-de:-'-o-C

e.1tc. panoJLama que la m«jeJL má& ma.JLg.ina.da. cua.nclo la.¿ opolLt«n.i

clacle¿ 6011 e¿ca&a.4, ha.b-'lemo.1 de conclu.l.t que. la.1 a.lteJ<11at.iua..1 

de. i.a Mttjc,t mex.-i.ca.na. jOll 61taucamente. p.'te.co.1t..ia~, lJ qrte cont.i--

n«ct'<án, en .tan-to c.l de¿a,'l-tallo del pa..l.1 no adopte mcda.l.ldade..1 
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lio .&e. puede. ne.ga11. que. la. e.tjuc.a.c..i.6n. po.&.Ü.iLi.ta. a. la. muje.1t.

.1 e.v.i.ta.1t. e.n c.ü/t..ta. me.d.i.da. la. p.tá.c.t.i.ca. del a.bo1t.to, pc.1t.o pa.1t.a. -

pode1t. tene1t. cuanto.& h.i.jo.& .&e. de.&een u nece.&lllt..i.o c.onquüta.11. -

una. .&oc..le.da.d huma.na. que. a..&.i.gne a. todo.& homb11.e..& IJ muje1t.e..& un -

iu9a11. e.n el p11.oc.e..&o p11.oduc.t.i.vo, u na buena. .i.n.&.tilucc..i.6n cultu_-

11.al, y una. ca.l.i.da.d p11.06e.&.i.ona.l, e.a.da ve.;: má.& e.leva.da., me.jc11.a.

m.i.ento obje.t.i.vo en loh .6 e.Jtv.i.c.i.o.& piíbl.i.coh .i.ndüpen.&a.ble..& plllt.a. 

la .i.tt6a.nc..i.a., la. juventud lj el núcleo 6a.m.i.l.i.a.1t., todo ello 6ue-

11.a del düc.u11..&o de.ma.969.i.c.o, •. l,0911.a.ndo a..&.C la..& m.i.1t.a..& de .&olu_ 

c.i.6n no ta.11 .&olo a.l pt:.o bf.ema de.l a.bo11.to con pell.&pe.ct.i.va..& de. -

.&alud públ.i.c.a, .&.i.tto tamb.i.tn a la p11.o.&t.i.tuc..i.611, dlt.ogad.i.c.c..i.6n, -

p;111d.i.lle.11.ümo, m.i..&e11..i.a e .i.nc.ultu11.a que ~u611.en en con.&ta.11te a.u 

mento la. poblac.i.611 de j6vene.& en nue.&t11.o pa.t.&. La decü.i.6n p~ 

11.a d.i..&m.lnu.i.1t. conducta..& que .&e 011..i.g.i.110.n den.t11.o de la .&oc.i.edad-

110 .&011 nada 6e.nc.i.lla6, eh dec.i.11., " •.• no he .tll.ata de conqu.i..6-

ta..& 6ác..i.le.&, ex.i.9en junto c.011 la.& 11ec.e.1a11..i.a.& mod.i.6.i.c.ac.i.oneh -

de lah e.&t.tuctU.ta.6 eco 116m.i.ca..& IJ ju11.Ld.i.c.ah, la 11.eal.i.zac.i.611 de

p.to6unda..& t11.an.&6011.mac.i.oneh c.ultWla.le.& a 6.Ln de d'..i.m.L1ia1t. lo.& -

p.ic.ju.ic.io.& !/la.& mentaUda.de.& .tilad.i.c..i.ona.le.6, y a.6.L11.ma1t. nuevo.& 

va.lOJLe.6, rntJte el.lo.& el de la 6ex.ua.l.i.dad como pJtáct.i.ca d.Ló e._-

11.en.te .t la ¡>'loc.11.c.c.c.L611." 14) 

El .tJtatamü.nto que .&e le dá a la .&exual.idad en lo.& i'a.t6eh 
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de. La.t.lnoamf.11..lc.a u a po.11.Ü.IL. de. una d.i.vü.i.611 de. J e.xoJ, e..1 de.

c.i.11., loJ p11.oble.ma.1 que. ~e. 11.e.{<.e.JLe.n a la 11.e.la.c.i.6n homblLe.-muje.JL 

han <1.<.do Hpa1'adoJ, i_ti'clu.1a·¡~n,kl c~mpb de. la .i.11ve..1.t.i.gac.i.ú11 -

te.61L.i.ca, e.n do~ÚÚ6a~ÚÚ,l1a ~.i.d~ obje.to de. e..1tud.<.o ta.nto

de. jUJLüta¿, <1,ocTÚ.oJ~i.;?y pcl.í.ticof, mfo1:a aJ que. la <1e.xual:f. 

da.d y el e·~-~.t.i.jm-~-f1ta·n-~ ~..tdo· ~-bfi°iQ',:\{~' e~:tud.(.c),¡, C4.6.Í. e.xclu.l.lV0.6 

de. .la p.iüolog.la ~ d~l .1ic.oii11á.l.i..<lü' Se. ha. d.i.v.i.d.i.do de. una m~ 
ne.11.a .iu.t.ll e.l :te.mii de. la,J.i.mple. pJiOCJLe.ac..<.6n y JU<I c.011<1e.cue.11_

c.<.a.1, y po11. o.t11.a e..f. pl~ct.\ e.11 ~~J . .i":tdáo~u de. ta poll!.e.ja.. 

El nue.110 de.11.e.c/10 de. ó a,m . .<.~i..a. que. .unc..<.ona. la .igualdad ju.Ji.!,_ 

·'\ d.<.ca de. la rrujv. co111Le.<1pe.cto al va..\611 e..1 una. conqu.i..1.ta. .i.mpolL

.tante. de.ntito de.l ámb.<.to de.l de.~.echo poJ.f..t.<.vo, pe.r.o H. tJLata. -

.1.<.e.mp1te de. una. .igualdad 6Mmal e. btcompleta., como pOIL ejemplo, 

d.i.6.i.e.Ji.e. mu.cito tal .igualdad en.C\e la mujl!.IL y el va.:1.6n ólLente. -

al p!Loce.10 p1todu.c.t.<.vo de. lo.1 b.i.e.11e.1 mate.JL.i.alu o e.11 e.l campo

de. laJ decü.ione.1 po.Ut.ic.aJ. Ne Je puede, pOIL ende., /tabla.\ de 

.igualdad de de.teclto.i m.<.e.11.t.ta.1 el p.toce.10 de. la -'LepJLoducc..<.án -

de la e.Jpec<'.e. humana Ha a.v.cgr..do PO·'L lo.1 11Mone<1 o u.na c.la.ie. 

.ioc.ial dominante que ex<tlta lr.. ma.teJLn.idad lta.1.ta la excelc~tud 

m.ltic.a .1.in de.6.in.i.\ e.l valM Hc.ial de la ma.te.Ji.n.i.da.d. (5) 

La nueva v.<..1.i611 ae.e.tca de la <1eXL1.al.idad, .tiende. a. m.in.i.m.i.

zo.JL el a1111tema q11e PO·'L .1.l9.lo<1 Tia Ju.6-"L.i.do la pii.ác..t.i.ca de la. J~ 
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xuat.i.dad humana, -1>u p11.op6-1>.i..:to e..i qUe.-. e.l ltomblr._e. como .. la muje.11.-

bt16que.n nuevo-1> cam.lno-1> po,,ta Ue.va,t;". ple.rti..t~cfy -1>.ln p11.e.ju.l_ -

e.lo_¡, .i.u Hxual.ldad, de. .tal 6o:irpa-4u_e --~e .;;';no-1>.ca !/_¡,e. ace.p.te. -

que. la -1>exuaUdad Ue.ne. do-1> 5unc:t;11e..i d.l6e.11.e.n.te.-1>; la 11.e.p11.odufc. 

c.l6n y el place.11. pe.11..i.onal, e..i..te. ccnce.p.to -choca e.n una .i.oc.le.-

dad pat11..l1111.cal, e..i de.c.l11., e.l pa.t.t:{o,,tcado .i.e. ba_¡,a e.n la 11.e.p11.e.-

6.l6n de. la .i.e.<ual.ldad 6e.me.11.lna, tal .i..l-l>tema no ha 6-ldo capaz

de 0511.ecvt un modelo de -1>e.xui1l.lda.d l-lb1te., -1>ú10 .i.olo de.te,tm.lna. 

y ap11.ueba c-le11..to-1> acto.lo _¡,e.xuale_¡, cuya 6.lnal-ldad dé.le.mboqu<- ¡-

en la p-toc11.eac.l6n. La alte11.11a.t.lva pa.ta .i.upe .,,,_ la 11.ep11.e-1>.lén -

de la Hxual.ldad 6emen.lna ,t_.l~Hde a l.lter.1111. 110 _¡,ole a la muje,\ 

.i..lno a la huma11.ldad de ta 6.lja.c.l611 del e-1>.tad.lo me11.amente p11.o-

c1teat,¿vo6, po e ello el der.ecl:c a.l a.bc-t.to como una elecc.l6n de. 

L1 muje1<, e._¡, de.c,¿11., la ~nte..v.upc.l61t volu11t1111.,¿a de.l e.mba1tazo -

e~ una opci_6n que JLC.clama .üt~.i.~.t¿n.t~mente y que en la. a.e.tu al~ 

dad mucluu leg.ülac,¿one6 ta cc11cede1t, En.tJr.e tan.to e.x,¿_¡,;ta la -

11.ep11.e-1>.l611 -1>exual como ,¿.,_¡,.t;,rnme11tc de _¡,ome;t,tm,¿ento e.con6m,¿co y 

pol<.t,¿co poJL el cual _¡,e p1te.tende mai:.tenelL a la poblac,¿6n 6e.m!: 

n,¿na de nuc.i.t11.o pa1.6; ta demanda de trn abo1tto l,¿1'11.e. y g1tatu.l

.to queda cú1.cu11-1> cr..lto dentll.o del e.i.pac,¿o de lucha .i.oc,¿c-pol1.

t.lca. 

Nue-1>.tll.11 _¡,oc.le.dad _¡,e. encuen.t-ta en .c11.,¿.1.l-1>, poli. 5ac.t0Jr.e6 co

mo la bu1toc atüae.l6n, _el u.i._o co:t.ld.lano de la de.magog-la, 6al-
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u .idea. de na.c.lonal.l.;mo, la. 6a.t.ta. :di planeac.lón, e.t. de4altll.o_

Uo econ6m.lco del pa.J.4 e.11 ma1104 de o.t..lgopct.lc4 y t l!ln4na.c.lon~ 

.t.u, e.t. dl!&.lc.lt cul.tuJtal tJ la qOJtJtupc.l6n en la-3 al.ta..; u 6eJta4 

de la pal.U.lea. nac.lot1<1l, .ln6luye de maneJta. de:teJtm.lna.n.te en la 

Cl!.ÜÜ de ta. un.ldad 6am.ll.la1!. !f pOit ende en .;u de..;.ln:te.5Jta.c.l611, 

pe11.o a P"-4aJt de ello la .ldeolog.la. dcm.lna.i:ta .;.lgue. co11.;.ldeJtan

do a la. 6a.m.ll.la como el 6a.c.tol!. decü.lvc de la conduc.ta del .l.!! 

d.lv.ldu.o, 4ubl.ima11do el núcleo 6am.ll.la..~ !' .ZJ.lg 1?á11dol e trn papel 

4 oc.lal 6.lc:t.lc.lo. 

S.l b.len e.t. .lnd.lv.lduo 4e d,e.;aJtJtola u a.dou.le.ie :toda. una .; e-•.. _, . 
1t.le de valoJte..i en el med.lo 6am.ll.la11., e.;.te úl:t.lmo e.4 Jte.ólejo -

!/ en e.t. Jte.peJtcute11 la..; co 11.t11.<1d.lcc.lo ne.; !! a.i:.ta.g 01t.lh mo4 que - -

ex.üten a n.lvel hOc.lai.. Nada máh 6al.;o el p-te . .tendeJt que e.11 la 

6am.ll.la. como núcleo báhico, e.; el e.;pa.c.lc de donde 4u.\ge11 y -

e11 el que co11ve11.gen lo¿ co116l.lc:to4 .;ce.la.le~ !! la.; holu.c.lone.;

a é¿:to.;, que .t.lenen 4u 1t.a,(z e11 el .;e.110 de. la .;oc.le.dad !! no en 

la 6am.lUa.. 

Se ha hecho apa11.ece.-, como p11.oducto de lo.; an:tagon.l.;mo.; -

del med.lo 6am.ll.la1t., la c1t.e.c.le11.te. ola de. del<ncue.11c.la juve.nU, 

el 11.e.chazo de la ·:jl!ven:!'u.~· a lo.; valo1t.e.; de la .;oc.le.dad bttl!._

gue.;a, .lnci.u.;.lve el de.; empleo galopa11.te, l,1 5 alta de v.lv.len_-

da~, la mi.6 c.JL.üt del campej.ino, etc., .todo~ elle.!! v .t~to.!i e.orno-
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un p11.oduc.to de. nula pl.ane.ac.i6n 6am.i.l.ia.Jt. o de. eonttr.ol na.tal, -

.1.i.e.ndo eon.1.i.de.Jtado.1 eulpablu pOll . .1u .i.gnoJtane.i.a e. .i.mpJte.paJta_

e.i.ón y qu~ la .1olue.i.611 a .1u.1 eaJte.ne.i.a.1 e..1.tá: e.11 .1u.1 mano.1, pe.

JtO e.11 .iec.l.i.dad lo.1 a11.tago11.i..1mo.1 pJtov.i.e.ne.11 de. la a11a.Jt.qu.<:a que.

gob.i.e.-u1a o la p-toduee.i.611 cap.i..tal.i.1 ta, la de..1.i.gualdad .1oc.i.al -

y la e.xplotc.c.i.611 de.l pueblo tJtal:.ajadoJt. 
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S .1. El AEO'l.TO VE/JTRO VE LA LUClfA VE CLASES. 

"EL 6e.múú.1ino 11.ep11.e.1e.n.ta. una. de e.1a..1 lucha..1 -

que.· ..1e. .1.i.túa11 6ue11.a. de la. lucha. de cla..1e.1, 

a.unque e.1.tán en c.ie.11..to modo l.iga.da..1 a. ella..1.

C11.eo que hoy ex.la.ten mucho.1 moulm.ie.n.toa que -

e..1.td'.n 11.ela.c.iona.do.1 c.on ta. lucha. de cla.1e.1 y -

que a. la. vez .101: .i.11dependlen.te.,¡, de ella.. La. -

lucha. 6em.inü.ta. a.l.i.d'.ndoae .1.ie.mp11.e con la. lu-

cha. de cla..1e.1, pod11..la. conmoveJt a. la. -6oc.ieda.d

de. una. ma.ne!La que la .t11.a.1.to1Lna11..la poi!. comple

to." 
J. Pau.l Sa.11.t.u. 

Ve.1de. 5.ir.ale..1 de. loa 60i. ae. ha p11.oduc.ido una c11.ec.ien.te. -

ite.be.ll6n de. la.1 muje.ite..1 con.tJta .1u op11.e.1.ió11 como .1e.xo. En .todo 

el mundo m.illonea de. muje.Jtea, e..1pe.c.ia.lme.n.te la.1> j6ve.11e..1, e.1.t~ 

d.i.an.te..1, ob.teita.a y a.ma.1 de. ca.1a., com.ie.nza.11 a .tomaJt con~.ie.nc.ia 

e. lnte.1t~.1 e.11 lu.c.ltaJL con.tita lo.1 a.1pe.c.to.1 md'..1 .impoJt.ta.11.te..1 e.11 

El p11..i.me11. p.¡.la en que apMec.l6 ea.ta Jtad.ical.izac.i611 de !a

muje.,. como trn ó enómeno de ma.1a.1, 5ue Eata.do.1 Unldo.1 de. No1t.te

amlt.ic.a., e.ata :.ad.ic.al.i.zac.i611 .1e. d.ió con la apa.Jtlc.i6n de va.-t.io.1 

g.tupo.1 de Ube.~ac-ión de la mujer.. y en la. mov.iUzac.ión de dec~ 

n11.1 de m.llo de muje.te.1 en la' r:1an.lóe.1.tac.i.011u de.l 26 de a.go~ 

to de 1970 en ulebttac.ión del 50 anü•e1t.,a.t.io de.l .t11..tu1160 de -
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·l.M mujue.4 noJL.te.ame.JU'.cana4 poJL e..t. 4U6JLag.lo. La ac.tUud de. l.,!! 

cha de. i.a4 mujeJLU 11o.t.teameJL.lcana4 110 6u€ un 6en6meno exce.p-

c.lonai. !J aulado, ya que. H. i.ogJL6 pltOpal.aJL el mov.lm.len.to de -

l.lbe.JLac.lón e1t .todo,¡, i.cJ paüe.4 cap.l.talú.tM ava.11za.do4. 

El nue.vo mov.lm.len.to de i..lbeJLa.c.l611 a.paJLec.l6 en la. e,i, ce.na -

hú.t61t.lca. 6 oJLma.ndo pa..i.te de un a.4 ce1Mo mti,i, g e.11ua.t de. l.a.4 i.u

c ha.4 de. la. ci.a.H. ob.\eJLa. y de .toda,¡, la4 capa¿ y 4e.c.tOJLe.4 opiL.l

m.ldo4 !I e.xpi.o.ta.do4. He.\be.JL.t 11Mcu4e e.xpiLe46 al JLe6e.lt.lJL,¡,e. a. la. 

e.4e.nc.la. de.l mov.lm.le.11.to 6 e.me.núto: "e.n el. llov.lm.len.to m.l,i,mo e,i,

.tti con.te1t.lda. la. .lmage1t, nc,_,¡,6t._o de 1tueva.4 .ln4.t.l.tuc.lone.,i, 40C.l!!_ 

i.e4, 4.lno .ta.mb.lén de u11 camb.lo e.11 la conc.le.nc.la, de u11 camb.lo 

e.11 la.,¡, necu.ldade,¡, .l11J.t.l11.t.lvM de. l1ombJLe,i, y muje.JLe..6 l.lbJLe..6 de 

la,¡, e.x.lgenc.{114 del. dom.ln.lo y expi.o.tac.l611, y €,i,.te. u el. po.ten

c.lal mlÍ.6 JLad.lcal, mtiJ JubeltJ.lvo del. /.fov.lm.len.to." 16) 

El a4cen4o de.l mov.lm.len.to 6eme11.l110 ha .toma.do mucha.,¡, 6oJL_

ma.J, de,¡,de huelga.,¡, e.co116m.lca4, a,i,.<: como lucha¿ con.tila la opiL_'!: 

4.l6n nac.lona.i. 171, ma11.l5e.J.ta.c.lone.6 e.J.tud.la1i.t.llu, JLe..lv.lnd.lca.

c.lonu de piLo.te.cc.l611 de.i. me.d.lo amb.le.11.te y man.l6e..6.tac.lonu .ln

.te.iLitac.lonale,¡, con.tila. la gue.1t.\a .lmpe1t.i.ai..lJ.ta y el aJLmamen.t.l.6mo. 

El iL<Íp.ldo c.uc.lm.le.11.to del mov.lm.le.11.tc óem.lnú.ta !/ e.l 1tol -

que. ha .te.11.ldo e.n la p.\05u11d.lzac.l6n de. la lucha de cla.,¡,e,i, .tan-
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to a. tú.ue..l inte!tnacional como· de~o de cada. pa.¡4, cono~ª -

6u impo~ancia. con6ide!tándola come componenZe 6undamenZal en

e..! ~oc u o de cambio6 en la6 e.!"t-'LucttMa6 6ocialu. 

En un pa<.6, t!ta.6 ot.'to un 1túme.'to cada uez ma.ye.t de mujMe6 

e6tán tomando pMte activa en campa1ia6 a. g!tan e6cala con.t.'La 

la6 leye6 !teaccionMi46 4ob!Le el a.bo.'Lto y la. cont!tacepci6n. -

En el mtimo e entJto del movimiento ha ge.Íminado la lucha pMa

que el abo1tto deje de H.'t con6ide.'tado un co'timen y po.t hacMl.O 

accu.ible a toda6 la6 mujc1teJ. 1.lillone6 de muje11.eJ -uco11oce11-

el d e!techo de co 11t11.ola!t 6U6. ,;.11.0 pia.6 S uncio ne6 !tepJtoductiva.6, -

Ju dec.i6i6n de deJeM tenc.'t hijcJ cuándo y cuánto6. E6ta6 de

mandaJ llegan al c0Jtazó11 de la. op-'LeJió11 e6pcc¡6ica de la. mu-

j e!t, la cual Je ejeJtce dent-'tc del núcleo & a.miliM, pe.'to tale6 

petic..:OneJ golpean ya. lo6 pilaAeJ de tuta 6ocieda.d cla6i6ta.. -

la op1te6i611 de la muje.'t ha Jidc un -'taJgo eJencial de la. Joci!, 

dad de claHJ a (o la.-'tgo de la ltüto-'L.ia, la op!teJ.ió11 no e4.tá 

dete-tm.ina.da po1t. t.a b.iolog.Ca., JU C·'L-igen .tiene un ca1tá.cte1t. 60-

cia.l y eco116mico. ltJ 

An.tcJ del de.JaJt.tollo de la Jccicda.d de cla6e6 du1ta11te ei.

pe!t-lodo hút6-'tico denom.inado ccmu11.<Jmo plt.im.it.ivo o Jocieda.dc6 

de JubJü.tenc.ia., Ca p-'toducció11 Jccial. JC o-'tganüa. er. 6oma co-
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cual no uü.t..la. r.Lngún t..Lpc de. explotac..L6n y oplte.1.i.611 de. un -

g!Lupo o &exo .1cb1Le. o.t.11.0, ambob .1e.xo.1; homb11.eb y muje.11.eh pOJt..t.:!:_ 

c..ipaban en la p1<oduc.c..i6n 60c..ial c.011 el 6.in de a¿,e.gull.a-\ el ma!! 

.t.en.im.ier.to y la .1upe11.v.ivet1c.ia de todc.1. La .1.i.t.uac.i6t1 de. la.1 -

mujVte.1 y lob hcmblLe& .\e6lejaba lo.1 papele.1 e.1e11e.iale.1 que. e~ 

da uno de ello.1 ten.la en la pr.oduc.c.i.611. 

El OIL.igen de. la op11.eú.611 de. la mujer. e..1.t.6. l.igado a. la - -

t/Lan.1.ic.i.6n de. la .1oe.iedad ~te.cla6.i.1ta, e.l c.amb.io del 11.ol de -

la muje11. .1ob1Lev.i110 junto a la c.tec.le11te p11.oduc.t.iv.idad del tll.~ 

bajo humano y en la c.11.eac..iqn; de. e.xce.dente.1 de p1Loduec..<.ó11, de

.1a1<11.ollo de nueva6 d.ivü.ione..1 de ;t.tabajo dentr.o del g:i.upo co

mo la a1tt.e~an1.a, el c.ome.JLc.io y una ~cJtma. beden.ta..t.ia de v.i.da. 1 -

ade.má.1 de la ap1Lop.iac..i611 p.t.ivada de un p1todttcto .1oc.ial caéa -

vez mayo1t, !! al .i11c.11.emento pa11.a alguno.1 ltomb1te.1 de la po.1.ib.i

l.idad de v.iv.i!L a pa..tt.ilL de la e.xplotr.c..i6n del :t.11.r.bajo de -

o.t1Lo.1. 

Jttn~o con la ac.ttmulac.i6n p.t.lvadr. de la IL.iqu;>.za .1e. de.IMIL~ 

llo pattlat.iname.11te. la 6am.il.ia pat.\.l<t-tcal e.orno u11a .in.1:t.ituc.i6n 

a t.\av é.1 de la cual la 1<e.1po11.1ab.U: . .idad po.\ ma1:tene1L a. lo.1 - -

m.i.cmb1to.6 imp.toduct.i.vo..!i, e~pcc.lL1lr1c.1!te lo~ j6vene..6, .6e. tllan.~6'.i. 

1L.i6 de. Ca .1oci.edad e.n w conjunto, a tlll .lnd.lv.lduc o a un pe_

que1io gt:.upo d{'. lnd.lvicfoo~ det101>J.ina. ~ a.c.tua.tmeiite 6am.ilia. (91 
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la. 6a.i.i.lia. 6u.l la. .i.1!4.t.U:u.c..i.6n <1oc..i.oe.c.on6m.i.c.a. p11..i.maJL.i.a., la 

e.nc.Mga.da. de. pe.11.pe..tu.M de. u.na. ge.ne.1ta.c..i.6n a. o.t:u1 la. d.i.v.i.<1.i.6n -

de. c.la.H.h e.11 ta. .!>oc..i.e.da.d. O.i.vLl.i.6n e.n.tl!.e. lo,¡, qu.e. po.1e.lan p1to

p.i.e.dade.<1 tJ v.i.v.la.n de. la. 1t.i.qu.e.za p1todu.c..i.da. pM e.l .tll.a.ba.jo a.je.

no, y lo.1 que. c.a1te.c..la.n de. p1top.i.e.da.de..1 .te.n.la.11 qu.e. .tll.a.l:a.ja.1t pa.

Jta. o.tito.1 paJLa. pode.1t <1u.b<1ü.t.i.11.. la. de.4.t.tu.cc.i.él! de. la.J .t.ta.d.i.c.i.!!_ 

ne.¿ .i.gu.a.l.i..tM.i.a..1 de.l comu.nümo pll.i.mit.i.vo ~u.l la ba<1e. pa.11.a. e.l

na.c.im.i.e.n.to de u.na. c.la..1e. e.xplo.ta.do1ta. qu.e. .i.11c..te.me.n.tó la a.c.u.mul~ 

c..i.6n p1t.i.va.da. de. la. 11..i.que.za.. 

Con601tme. la. uplo.tac..i..6.n;de. loó .1e.11.e..1 ltu.ma.110,¡, ,¡,e vo.t:v.lr. 

p.tove.c.ho.111 pa.1ta uno.1 cua.n.to.1, laó muje.11.e..1 come .1e.xo .1e. volv.i.!: 

11.on una pitop.i.e.dad 11.e.n.ta.ble.; como lo.1 e..1clavo,¡, !f e.l gana.do, 

6ue.iton una 6ue.n.te. de. 11..i.que.za. S6lo e.lla.1 pod.lan p.toduc..i.11. nue.

v 0.1 .1e.11.e..1 huma.no.!> e.u. ya. 6ue.11.za. de. .tll.a.ba.j o pud.i.e.11.a .!>Vr. u..t.i.lüa.

da.; a.¿,l la. compita. de muje1te..1 po11. hombJtu, ju.11.to c.on .todo.1 lo.1 

de1tec.ho.1 de. .1u 6u.tu11.a de¿ce.ndenc..i.a., con;5.i.gu.t6 a la óam.ll.i.a e.o 

mo un.i.da.d bá.1.i.cv. de .toda. .1oc.ie.dad de cla.1e., pc.t lo cual e.l 

nuevo pa.pe.l de. la muje.Jr. .1e de6.i.n.l6 cada vez má.1 como e.l de 

una. e.1clava dom~.1.t.lc.a y como pn.oduc.tMa de. 11.ljo,¡,, 

Jonhn S.tua.11..t 11.iU a.l Jr.eóe.Jr..lJr.4e. al pape.l ,¡,oc.lal de la mu-

je.Ir. dllJr.an.te e.1.tc. p.toc.e.10 <1e.ñala: "la adopc.lé11 de <ut <1.i<1.tema.

de. de..1.igualdad, 1w ha <1.ldo nunca 51r.u.to de la de.l.lbe.tac.lón, o-
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de. lo. p1Leve.nc.l61t, •• ,4u11.g.l6 4.impleme.n:te. del he.cho de. QlLe. de.4-

de. lo4 má4 11.e.mo:to4 :t.lempo4 de. la 4oc.le.do.d humo.no., cada mlLje.11.

- - de.b.ldo o.l .ln:te.11.l4 que el homb11.e. pon.fo en ello., y o. .ta v e.z 

4U ".ln&e.11..i.o11..ldo.d" de 4u 6u.e1Lzo. mu4culD.11., 4e e.ncon.t11.abo. en u.n

u:to.do de e.i.clo.v.i.:tud 11.e.4pec:to de :todo homb11.e.." (1 O) 

A4.t la 6 am.l.t.ia po.:t11..lo.,uo.l, y la o.piLOp.lo.c.i6n de LM mlLje_-

11.e.4 come.11za1to n o. ex.l4:t.l11. o. lo. pal!. con l.a.4 de.má.1 .ln.1:t.itlLc.lonu 

de la no.e.lente 4oc.ledo.d de cla.1e4 pa11.a 1Leo.6.i11.mo.11. la d.iv.l.1.i6it

de.l :tlLo. bo.j o, la. d.lv.ll..i6n de. loi. .1e11.u y pe11.pe..tlLa11. lo. aclLmu.la

c.i.6 n p11..lvada de tu 11..ique.za4: ·(11). Et E4.to.do con 4u apo.11.o.:to-

11.ep11.e.4011. (11.el.ig.i6n, pol.ic.ta, ejé11.c.l:to, leye.4) 11.e6011.Z6 u.to. d:f. 

vü.l6n. 

Lo. .ideolog.<:a de la clo..1e. dom.inan:te. ú1clu.ido. lo. 1Le.Ug.l6n -

4U·\gi6 40b1Le e.4.ta bo.4e IJ :tuvo un papel v.l:tal er. lo. ju.1.t.l6.ico.

c.i6n de la de4valo.\.i.zo.c.i6n del .1e.xo 6e.men.lno. "Q.u.iene.1 e.n un 

p11..i11c.lp.io H. v.luton .1omet.ido.1 a lo. obe.d.ie.nc.la 601Lzo.1a, de. e.1-

.ta maneJta queda1Lon má.1 .tMde. .1ttje.to.1 a ello. en nomb1Le de la -

ley." ( 1 Z) 

Con el advenim.iento del cap.i:talümo y el e11.e.c.lm.le.11.to de. -

la cla.1e ob11.vta, la unidad jamilúrA deja de 4ell. lLno. un.ldad p~ 

qu.ct'i!.""' bu-izgrte.ja. dl' p.~oducc{.án, peJtmanc.c.i.e.ndo como un.i.á.a.d bá.6.i.-
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ca que a .tlr.av€4 de ella 4e 01tgan.izan el con4umo y la. 1tep1todus 

c.l6n de la, 6ue1tza de t.Jtabajo. Cada. m.iembJr.04 de la 6a.m.il.ia. ve.!! 

de 4U 6ue1tza de t.Jta.ba.jo .ind.iv.idualment.e en el me1tcado de la -

o6eltt.a y la dema11da., de afú que la.4 muje1te6 6011 empujada4 al

me1tcado de t..taba.jo, co116.iguen por.. nece6.idad, !f no polt de1techo, 

un gJtado de .i11dependenc.ia econ6m.ica, pello ha.y una cont.1tad.ic_

c.i611 ent.Jte la e-uc.ient.e .inJ.:eg 1tac.i611 de la4 muje11.e4 a.l t.Jt.a.baj o 

!/ la 4t:pe11.v.ive11c.ia de 6u 6am.il.ia; 6.i la4 muje1te6 con6.iguen la 

.independencia eco nómica y la. .igualdad, la 6 a.m.il..ia como .i11¿t..i

t.uU611 co1:6e11.vado,ta !/ 1tep11.u.iva que 1tep1toduce en hu .int.c.1t.io11.

la6 1telac.io11e6 je1táttqu.ical<,_!f;,'4Ut.0JL.it.a1t.ia6 nece6a-t.ia6 pa1ta. el

mant.en.im.ient.o de la 4oc.iedad de cla6e6, al peJ1.m.it..i11. la pa.Jtt..i

c.ipac.i6n act..iva. de la mujeJt, la. 4oc.iedad de cla.6e6 t.ambalea_

JLZa !f t.end1t<'.a cada vez má6 a de6pa.1tece1t. PoJL ello el 6.i6t.ema.-

6am.il.ia.Jt con6e,tvado.t Ch u11 p.il.a.Jt .i11düpe114able pa.Jta la 4oc.ie

dad clMúta, ~ue nece6.it.a ma11t.e11e-tlo pa.ta que la4 4oc.ic.dade6 

cap.i.tal.i6t.a.6 puedan 60b1Lev.iv.i1t. 

Ei papel .indüpeMable de la 6am.il.ia y el dilema que oJL.i

g.ina el c-tec.ie1:t.e empleo de la muje-t palla la clM e cap.it.alú

t.a, 6e t.0JL11a completamente el.alta. en pe.JL<'.odo6 de c1t.i6.i6 eco nó

mica. A11te e6t.o la cla6e dom.inant.e emplea do4 á.i11e4: l) t..ie

ne que Jtet.i,~a.t a u11 núme-to 6.ig11.i6.icat.ivo de muje1te4 de la. 6ue~ 

za de t.Jtabajc pa.ta. .tebta.blece.t el ej~.tc.itc de Jte4eJLva; 2) Pi!. 
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"ª baja.JL lo4 niuele4 de 4alaJt.lo4, .t.i.ene que JLeduc.ilL lo4 c.o ... _

to4 c.JLeU:ente4 de lo4 4eJLuic.io4 4oc..iale1 que p1Lopo1LU:ona el -

Eatado y t/Lan-"6 eJL~ la ILUponlabUidad y el pago ec.on6m.ic.o de 

Uto4 4C.1Luic.io_.. de nueuo al núcleo 6am.iliaJ1. útdiuidual del 

t/LabajadoJL, el c.ua.l 4e en61Le11ta. a: e_..c.ac.e... de pJr.oduc.to4 bii4i-

coa, aumento<! en al.imento4, ... e1Lu.ic..io4, educ.ac..i6n, atenc.i6n mf 

die.a, etc. 

La c.lau. dom.inante, pMa el logJLo de uto4 do_.. 6inu ne.e.!: 

J.ita emplte.nde.JL una oáeM.iua ideológica c.ont/La e.l miamo c.onc.e_E 

to de .igualdad e independ~it~~Q. de la muje.JL, 1te601Lzando el mi

to de. la 6e.mú1idad ut.<Uzando el conjunto de loa rnedioa de m~ 

1a1, llamln.ie c.ine., 11.ad.io, p1Lett4a, televi.iión, etc., que. e.na! 

te.e.en lo4 e..ite;,.eotipo.i de la muje.11. mad11.e. u.ittc.ulada a lo4 hi_

joa, la ptote.cc.<.ón de loa a11c.ianoh, en6e1tmo1, el cuidado del

hoga-t, la .impolLtancia de hu 6 e.c.und.idad, 6unc.io11e<1 atinenteh -

16lo a ella, !/ de la4 c.uale.1. eh 1Lehpo111able. 

La c.la1c dominante al 1Le.501Lza1L a la 6a.m.ilia como única 

601Lma "na.tuJLal" de. JLelac.ione4 ltumanah, plLetende c.onuenc.e.JL a -

laa muje rea que han come;11zado a tomaJL c.oncienc.ia de au ILoL -"! 

to.tdútc.do, ae le.4 1Le.ite1La que la ue.JLdade.JLa 6e.l.icidad y ha.tih-

6accl611 ae co111i9ue al. cumpl.ilL 4u papel "natuJLal" 1J p1L.i11c.ipal. 
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de. .11!.Jt e..1pua-!l:ad1te.-ama de. ca.1a. El obje.t-lvo e..1 en 1te.al-ldad, -

ab.1t1tal!.lt a la..1 muje1te.1 de. lo.1 p1toble.ma..1 conC!Jteto.1 y e:r.clu-l1t-

la.4 de la pa.1tt-lc-lpac-l6n activa• dentlto de 4U 40<!-ledad. 

La muje.Jt en Jteal.i.dad 4DpOJtta mcfa que el hom !:-te la. cot-ldi!a.. 

n-lda.d, polt ello 4u .i.nC!Jtemento en el me.Jtca.do de :/:.Jr.aba.jo, 4U 

pa1ttü . .i.pac.i.6n .1e a.t1t-lbuye plt.i.nc-lpa.lmente, a. la. plteHnc-la. de 

muje1te.1 ca.4a.da.4 con h-ljo4, e4 dec-lJt, la mayo1t¿a de ella4 4on

mujue4 a.dulta.4 que 40n 1te.1pon4a.blu de la ge4t.i.6n domi!'.4t.i.ca.

!/ que a..1ume11 una doble tMea, lo que 4-lg n.i.6-lca. que la. cond.i.-

C!-l6n de. la mujeli. a.duUa. ut4·.ca1J.actc1tüada poli. una doble. plte-

4enc.i.a.; en el tita.bajo dentlto de la 6am-ll-la !/ el titaba.jo extlt!!_ 

6a.mU.i.M. 

Ca.be me11c-lo11a1t que e.:r..i.4ter. -lmpo1tta.nte4 d.i.6e1te11c.i.a.1 ent1te

muje.te.1 110 ca..ia.da.4, o 4.i.n lújo4, ca..1a.da4 con h.i.jo4 pequeño4,

o ca.1a.da.1 con h-ljo4 ya mayo1te.1 o en edad e4cola.1J. La.1 muj e/tu

del p1L.i.me.1t 91tupo tienen una. p1te4enc.i.a er. el me/J.cado de tli.aba.

. o .1emeja.11te a. la. de lo.1 hombli.e4 y neta.mente d-l6e1J.ente de la..1 

o.t.ia.1 m11je1J.e.1, pDIL ot1to lado, la..1 muje1te.1 que ten.i.endo h-ljo.1-

peq11e1io.1 t.iene11 un tli.a.ba.j o e:r.t1J.a.dom€.1t.i.co, 4011 a.quella.1 que -

t.ie11e11 h.ijo.1 en edad e.1cola1t !/ po.1.t-e.1cola1t, la.1 que ha.n com

pa..tec.i.do Ma..1.iva.me.11.te en el me/Lea.do de tli.a.ba.jo, !/ e.1 cla..~o que 

la P•te.1e11c.ia. o au.ienc.i.a de é4ta.1 e.n et meJtca.do .1.ig11e e.1ta.11do-
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cond.i.c.i.onada poJI. la catttidad IJ cua.Udad de. AIL :btabajo y AIL "-! 

lac.i.6n 6/JJ11.i.l.i.4JI.. En bue. a u.to la pJl.061!.AOJl.a 1!.tt e.conom.<'.a Le.o

noJl.a Camacho bl!.liala: "Todoh loh da.tob e.x.i.A.te.n.te.A hah.ta ahoJ1.a 

noA han JI.e.ve.lado que lah .tendenc.lah de. la pM.t.i.c.lpac..lón e.c.on'ií 

m.lc.a de. la 61Le,:a de. .tJl.abajo 6e.me.11.i.na .t.le.ne lLn<t u.tJ1.e.c.l1a r,e.l~ 

c..i.on cauhal "º Aólo C.Ott hU hl!.lf.O, A.i.tto C.Ott la pOA.i.c..i.6n de. c.la.

H que. oc.upatt lah mujeJ1.e.h que. .i.ngJl.e.Aan al ml!.Jl.c.itdo de. .tJ1.abitj o. 

LaA c.a.te.90J1.iaA dU. ""1pleo, el túvel de. útgJl.eAo, ah1. c.omo loA

n.lve.lu de. ú1A.tJ1.Uc.c..i.ór. e.x.lg.lda.i. a la maqOJl..la de. laA m1Lje.J1.eA -

e.mple.adaA c.on6.i.-tman .tal Jl.l!.lac..i.ón de. c.alLAa." l 13) 

La .lnc.OJ1.pcr.ac.l6n de la m1LjeJ1. al .tJl.<tbajo plt.oduc.tivo, Al!. d! 

be an.te. .todo a la .i.11Au6.i.c..le.nc..la de.l AalaJ1..i.o p<tJt.a la manu.te.11_

c..i.611 6am.ll.i.M IJ H ac.J1.ec..le.n.ta al daJl.H. un er.1pobJ1.e.c..lm.i.en.to ma

IJOJI. en loA gJ1.a11deA 9J1.upoh hoc..lale.h de. obJl.e.J1.0h, c.la.i.e. me.di.a. y

c.ampcA.lnoh, pJl.cvoc.ado c.ontJt<td.i.c..toJ1..lame.11.te. poJI. el m.ümo de.Aa_

J1.J1.ollo del c.ap.i..tal.i.Amo. 0.tJl.a c.on.tJl.ad.lc.c..i.6n .i.mpoJ1..tan.te l!.A la -

J1.e5e.J1.e11.te a la o!e.J1..ta IJ la de.manda de mano de obJl.a 6emenüta,

PM un lado el duio\Jl.Ollo c.ap.l.talü.ta pJl.omueve el deAenvolv.l

m.i.en.to de la mujc.t y AUA <Hp.lJ1.ac..i.one.h de hupe.1'ac..i.6n, .i.mplLÜa!! 

do el c.J1.ettrn.i.e11.to de. la o¡e...ta de. Au 6ueJ1.za de .tJl.a.tajo, ¡JCJl.D

.tamb.itn OJ-1Cl11c t·uiba~ a .t.u .inc.01t.p0Jt.ac..i.6n IJ poJL c.oni..lgu.i.e.nte. a.

.!>lt mi.~ma ~t!pCJ:.aci.Sn .téc11.i.c.a y c.ul.tuJt.a.t. 

h a,,¡: co ... o ie éibH-t1•a. la exú.tenc..i.a de P-~oblemaA gJl.aveh-
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de. duempho y .1u.b;nmpleo de. la 6u.e.Jtza de. tJLabajo 5e.me.n.lr1a, lo 

cu.al a5ec.ta gJLandeme11.te al conju.n.to de. la cla.1e. tJLaba.jadoJLa. -

al .1umMH el pitDblema de.l dutmple.o ma.1cu.l.lno. 

La de.1c11..lm-i.Mc.i611 de la mu.je.11. e.n e.l me.11.cado de .tll.abajo, 

H p11.e.te11de ju.1.t.l6-i.cc.1t d.lc.le.11do que. i.u co11.t1La.tac-i.611 L"1pl.lca. -

mayo.~e.i. co4to.1 al oto.'9"·'le ¡:i.te1.tac.lone.1 a la.1 .t1Labajado11.ai. -

que e.1.tf.11 em ba,\ azada-1 e en pe.11.1.od 0-1 de la.ctanc-i.a., a.1unto que

ª la pat1tor.al lu pa-tece cite.Jto.10 a pe..1a.\ de la ex-i...1.tenc.la de

la; leyea labOJ:.ale; qta .~r.o.tegen y ampa11.an a la.1 .t.\abajado11.a.1 

e11 ea.toa ca..10. Ot11.o M:Jumc11.t:o· u..Ul-i.zado p.v.a no e.mplea11. a ta; 

•wjeua, e; ;u baja caU.¿.<cac-i.6n, y meno pJLoduct.lv.ldad; ª"-9!! 

Mente cc11t.\ove.t.t.ldo por. lc..1 h2.choi. , puu .1e ha de.mo.1.t11.ado que 

la capac.idad de la muj ;:..·. y au pll.Oduct-i.v.ida.d llega a .le.A equ..l

.>ale1:.te a la del va.t6n, .lr.clu.;o hupet.lo11. en alguno; ca.10.1, 

ello he Mlln.i¿.<e..1.ta en la c.tec-i.ente .tendenc-i.ll en p11.e6e,t.llt. muj!!; 

11.e..1 en r.into..1 p11oce; 01 p11.odttc.tivo1 po11. ejemplo en et ca..10 de 

la; maqutlado.\a;, qu¿ r.c.t~.:lmc.nte en 11ue.1t1to pa1.; e; un ele-

menta bl..1-i.co en el de..1a1t"cllo econ6m-i.co. 

E11 loa pa1.1e.1 capital.i;ta; de;a,\1tollado.1, como en aquzy 

lle; en vZaa de de1a1t"ollo, la muje~ no e.1.ta exclu1.da de la. -

lucl:a d~ cta..1e..1, eatá l'""C·'~ª en el.la con el p11.op61itc de. lo

g~a~ pe~ m~d.lo dt lttChG~. la boluci6n a aua demanda~. ''E~to-
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no .f..mpU.ca i:dopttVI. u11a pcúc.i.ón -,fogm.U.i.ca. y éJ pvr.a.11. Lá 1te.a.l.i.

za.c.i.6n de.l óoc.i.a.l.Wmo pt:1ti:'1tüol~vr. loó p1toble.ma.4 de la. l.i.be..-

1t11c.i6n 5 er.i e.1:.i.nc., .6.i.110 que dúde. al:olta de.f:e .únpulóC!IW e e.u lu

cha. pc.i la l.i.be-ia.c.i.611 .1oc.i.a.l,_ --!i e.conóm.i.ca., como un 61te.n.te. r:e.

CUM.i.o de. la. lucha. pOlt !.a. .tJtaé1!.15o.tma.c.i.6n de. nuutlta. .1 oc.le._ 

da.d." (141 

Ce 114.i.d~a-t e.l a.bo1t.to de.nb..o de. la. luch<t de. cla.4 él. u adnf:f . 

.t.iJt que. ta~ mujitu de pi:.ú.u- en v.la.-1. de de..1a.1t1t0Uo, con6Jt011-

tada.1 con rnujvi.e..1 de pa.l.!u dMt:1t.tolla.do.1, p:1.ue.n:ta.11 ibca.ht:-1.

opo.t.tun.i.dadu e.dt1 ca..t.i.vM, ~ na.cfa-1. con li: ¡ÍUVtte. .i.nólue.nc.ia. de.

la. 1te.l.ig.i611 y el con.ten.i.dc de. t1nc. .inót-'Lucc.i.ón 4e.x.i..1.ta., lo 

cua.l conlle.va. que mucha..1 mujvr.~ .te.nga.11 l.i.m.i..ta.do a.cctóD a. la.

.infi ollma.c.i.611 c.ie.11.t.l5.i.ca, a.ce..tca. de la .up1toducc.i.ón y ce Jl:t.'Lace.e. 

c.i.6n. Soc.ial,,,ente. óe. le..1 p.te.1.i.c11a ~·a.Ita la ma.tvr.n.i.dad, pvr.o 

po1t o.tito lado .1011 óu.td'men.te 50.tzada.1. a la e.1.te..t.i.l.i.za.e.i.ón, 

como ya ha Juced.ido en Pue..tto R.ico, donde Je apUca la. u.te..Jt~ 

1t.il.izacló11 de ri.Ue.1 de muje..'Le.!>, c.l .igual que en lu pobla.c.i.o-

ne.& .iná.lgen~~ d¿ B"l.iv.i.a tJ Gu~.temala y que Je he. p,tetend..idc -

apl.ica1t en nue.1~.to ~·aJ..1 en cd'.guna.1 e.tn.ia.1 c!e..l 4Ult. La..1 ::iuje.--

1te.1 de lo.1 paJ.H& pol:1te.1 .1011 u-Ulüadiu como conejlllol> de I!! 

d.iaó, &.in .!>abvil.o, pa.ta p.'Loba..'L en ella.1 l11.1.tllumentol> y rned.ic~ 

mcn.to.1 an.t.iconccp.t.ivo.1 y er. mucl111.1 oca..1lone.1 hon obUga.dc.h a.

con.1um,(_.t anovula.to:i.i.0.1 que en lo.1 pa-l.1e.1 que lo.1 d.i.1eñan .1011-
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.inocuo¿ o pun.i.c.i.040.s p<V..a .ta .salud dé. ¿u. poblac.i,ón &e.me.i;.lna. 

Lc..1.g.tandu con..10JJ.c.lo.s de. 6á-tmaco4•'e.icpo..l.tan a pJJ.e.c.i.oJ bajo¿ -

gJtan cantidad de p11.cdu.c.to.s .an.ticonce.p.t.lvo.s· a lo.s pa.t.se..s de. LE: 

.t.i.noaml.t.i.ca, a Ja.b.i.e.1tda.J de. !oJ e.&Ú.to.s 11oc.i.vo4 que. pu.e.den 

p11.odu.c.i.JJ. a. !a..s mu.je.11.e.J !! vr.JLonu qu.e'!o.1 con.1u.ma.n. 

En o.t,to a..1pec.to e.l ::a.c.l.1mc !/ el .1e.ic.i.<1"10 Jon .i.mpu.u.to.s co

.t.i.d.i.a.na.me.n.te. pO·\ me.die de la pu.bl.i.c.i.da.d, ;'•topa.gcrnda c.je.no.s a

la .i.d.i.0.1.i.nc.ta..1.i.a. de itu.eJ.t.to pu.e.ble, v. g11.. loJ pa.t11.onu de b~ 

lle.za. en el u.Jo de ccJrné..t,.i.coJ vá!.ldo.1 pa.11.a. la mu.je.11. de tipo 

a.ngloha.jón he .i.mpone.1: ea 1;~~.1>.tJJ.o pa..i'.4 a t.~a.vé.J de. anu.nc.loJ, -

JJ.evúta.1, pel.<'.culaJ que úteJtm.l11a11 un .idea.! de re.lle.za total

mente. a.j eno a. la. muj e.t meic.lcana.. Ademá.1 o.t.\c a.spec.to co n.t11.tt-

d.i.cto11..lo ltt .i.nge.JJ.enc.i.tt de ltt 1tel.lg.lón que manUene !/ JJ.e&ue.\za 

el .ta.bú de la. .1e.icua.l.lda.d, e..1pec.i.ttlmente. la. 5cme.11.lntt, .1u.s.te.n-

tando la. .ldea de que. la.s muje.te.J .1011 a.Jnua.l~, y ttl m.i.4mo 

.t.i.empo .1011 conJ.i.deJLttdM como p.tócl.i.vc.1 a.l. peca.do, o .1e1<e..1 pa

.1.i.vo.s ttn.te. lo.s 1te.que.t.ln.ler.toh J e.xual.e.J de. JuJ r.11ZJ1..ldo.1. l l 51 

A «a.••é.J de. la.1 .t.iad.lc.le>ne.1 el u.10 de le. v.lo.te.nc.ltt, la.J -

leyu 1<e.p>z.c.1.iva.J !! ltt.1 rnu..Ul.a.c.lone.4 Je.utale.1 de La.s 11.i.ñtt.1 que. 

conUnúan p1tact.i.cándcJe. de "1a11e11.tt b.tutal en ••a.t.i.04 ptt.t.l>e..1 4UÉ, 

deJaMollttdoJ. (16). Ve.J.t.ina.daJ a 5J.n de. que. lttJ muje.11.e..1 de

ban de conJC.\vM Ju v.(.\g.l11.lda.d, de lo co11.tJz.~JL.lo u.na muje.11. no-
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v.i.11.gen eh hufe.J:o de 11.epud.i.o, c.enhu1ta hoc..i.al IJ mal.tJi.at.o, ya 

hea de hu mM.i.do o 6am.i.liMeh, eht.o demueht.11.a la ex.i.bt.enc..i.a -

de un" doble mo11.al de c.onduc.t.1> del homMe y de la muje1t, la -

cual eht.ií dih61tahada de 1teal.i.dad y polt ende .i.nfuht.a.. 

Ante e.i.t.e pa.no1ta.ma de op1te.1>.i.611 global, lah mujeJLeh .i.e 1te

huetven a 1tehponde1t, y cuando emp.i.ezan a luc.hM, a.e. .i.gual que 

otJl/D.6 bec.t.01te.1> hOc..i.a.leh 1 o b1te1toh, campu.i.no.i., ebt.ud.i.ant.e.i., 

et.e,), .i.n.i.c..i.a.ndo una 1tebet.i.ón, hU1tge 1táp.i.dament.e ta. .teplteh.i.6n 

que .i.nt.ent.a. ac.aUa1t v.i.otentame11t.e el lo91to de huh dema11da.h. 

La Lucha de la.h muje1te.1>, no he puede hepMctlt de la. .tuc.ha

de lah t.lbe1t.tadeh pot.ttic.a..i., la. c1tec..i.ent.e pa1tt.i.c..i.pac..i.611 de 

lah muje1teh Ita. t.en.i.do como c.onhecuenc.i.a e.o M.tant.eh 1tep1teh.i.o-

neh en .todoh loh 61tdeneh. E11 lah c.ií1tc. etu la.h muje1teh he en- -

ú1tenta.n a 60JLma.h de t.01ttu1ta. pMt..i.cutMmen.te b1tut.aleh 1J hum.i.-

Ua.nt.e:,. La. pa.1tt..i.c..i.pa.c.i.611 6emen.i.na en ta lucha de l.i.be1tac..i.611-

na.c..i.onal en de6enha. de loh de1techoh pollt..lc.oh 1J democ.4ií.t.i.c.oh

ha. log11.ado henh.i.b.i.l.i.za1t la ac.t..i.t.ud de loh homb1tu en et hent.f 

do de co11.1>.i.deJLa.1tla. hoy como '"'ª nec.eh.ldad .lmpltehc..lnd.i.ble pMa. 

loh 6.i.neh de una mejo.\ conv.i.venc.i.a. 

U. habla.1t de la o p.ul>.i.6n 6emen.i.na .i.e 11.e6.i.e11.e a la:, uM . .i.a

du l.i.m.i.t.a.c..lo ne.i. cttttu.tale:,, .1 oc..i.a.leh; , ec.'o,nóm.i.ca~ · IJ poU.t.i.c.a.i. 
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qu.e han .1ido impu.e.1ta.1 de mane/la ideol6g.lc.a en ta edu.c.ac.i6n y 

60Jr.maci6n de ta.1 mu.je.11.u, lo e.u.al impide c.01i.1tanteme.nte el d~ 

.laJLllolto ple.no de. tod~ .1u..1 c.apac.idadu, a.1Z pu.u, lo.1 e.6ec.-

to.1 de ~ta o~e..1.l6n Mn d.i.6e.1te11te..1 pcvr.a ta.1 mu.je.11.e.1 en 6u.11_

c..i.6n de .lu. e.la.le. .1 oc..i.al, a.1Z u emo.1 qu.e lah mu.je.JI.eh qu.e. .1u.61te.11 

mayM e.xptotac..i.6n ec.0116m.i.c.a, hOI! .tamb.i.€11 e11 la..1 qu.c lle.cae máh 

la op1te..1i6n .1oc..i.al, a11te e.ita .1.ltu.ac..i.6n el mov.i.miento de .lill~. 

Jtac..i.611 6emen.i.na tiende a moviUzaJL a aqu.ella.1 mu.je.11.u qu.e .1e

enc.u.entllan e11 u.na .1.i.tu.ac..i.6n maJLgina.da y e.1to .1e ob.1e1tva en la 

tu.e.ha de ta.1 mu.je.JI.u en lo.1 .1indic.a.to.1, dentllo de loh di6e:z.e_!! 

.te.1 c.e.ntlloh de titaba.jo c.o~.e.t. objetivo de c.onqu.i.1tcvr. mejo1ta..1-

en hu. 1tol de t1taba.jado1ta.1. 

Loh te.ó1t.i.c.oh h oc..i.atu e.o n.1.i.de1ta.n qu.e lah mu.jellU no po_ -

d1tán c.onqu.i.ltcvr. .1u. l.i.be11.ac..i.6n hino .1e u.11en c.011 la 6u.ellza o-tg!!_ 

n.i.zada de. ta. c.la.1e. t.iaba.jadOlla, má.1 €h.ta c.ond.i.c..i.6n en nu.e..1_ 

tlloh diah no .1ign.i.6.i.c.a en modo a.lgu.no qu.e lah mu.je.1tu deban 

po.1pone,\ .1u. luc.ha ltahta el logllo de u.11 c.amb.i.o .1oc.ial, o c.u.a.11-

do et gob.i.Cllno .1e d.i.gne a. .tomM en e.u.en.ta hu.h demanda.h, poll

el c.ontlla..iio, la. tu.e.ha dc.l mov.i.m.i.e11to 6eme1ú110 debe c.ont.i.nu.all 

palla. el log11.o lle.al y e6ec..t.i.vo de .1u..1 dema.11da.1, palla. ello e.1 -

11ec.e.1a.1t.i.o en61te11ta.ll cerno .1eiiala. L.i..1e tlog el: "Pot.ltic.a.me11te, -

tan.to el mov.lm.i.ento hOc.la.l.i.h.ta., como el mov.i.m.i.ento 6 eme11.i..1ta., 

.1e en61tenta.11 co11 la. d.i.6.lc..il .tMea. de tu.e.ha. c.11 6a.vOll de .la..1 m!!_ 
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jeJtu .1ü1 bU.Cu.mb.lll a. do.1 peUglloh igu.a.lmen.te iM.ld.lobo.1; pOll.

u.na. pa,t.te debe.n m1ut.te11e.ue en gu.alldia. con.tlta. el &em.l11.ümo bu._'.!: 

gu.€¿ qu.e pla.n.tea. la. igu.a.lda.d d~11.tllo del ma.llco de la. .i.oc.ledad

capU.a.lúta, y pM o.tlla. paAte no deben peJtm.ltill qu.e concepc.<2 .. 

nu h.lmplLlta.¿ o eco11om.lcú.ta..1 de la. tu.cha. de clahe..i. qu.e JI.el.~. 

ga.n a. u.n lu.ga.ll .1u.boJ1.d.lna.do la. tu.cha. poli. la. l.lbeJ1.a.ci6n de la.1-

muje.te.1." (17) 

Vebido a.l tu.gal!. que la. mu.jeJI. ocu.pa. en la. hociedad de cla.

h e.1 y a.l pe.1 o de lii. ideolog.fo domina.n.te. que. hig u.e. 6 om en.ta.11do -

bu hi.tu.a.ci6n .ln6ell.loll, la~. ~u.cha¿ 6emú1.l.lta..1 bon u.11 blanco de 

M.lt.lca de lo¿ gllupoh de pllui6tt. La.1 mujelle.I mexicana.¿ 6llen

te a la. ll.eacción de u.to¿ g.rnpo.1 que ve.11 al a.ba.tto como u.n a.~. 

to come..tido poli. muje.lle.h .ln.1e.11.1atah y no lo ob.1eJ1.va.n como pllo

du.cto de lit deh.lgua.lda.d .1oc.la.l y como &e.nóme.no glla.ve. que. a..te_!! 

.ta. con.tlla. la ¿alud púbUca. 

La..1 demanda,¡. que ¿u.JI.gen en .tollno a la.1 po.1.lbleh .1olu.c.lo-

ne..1 a.l 6e.n6meno de.l a.bollto gillan .1ob.te. e..1.te te.noJt: 

1.- Se. con.1.lde.J1.a que .16lame.n.te la. mujell tiene. e.l deJtecho de. -

de.c.ldLt .1ob.'Le bu. e.mbaJtazo, o e.n .i.u. ca.10 la pa.Jte.ja. que 6.l!! 

que .ltt& Jte.lacio ne.1 en u.n pla.no de igu.a.ldad. 

2. - PoJt el 6.ln a toda.,¡. la& .\ebt, • .lccione.i. .1olv.e el af;o.~to y 
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con.tJtacepc.l6n ma.6cuUn~. 

3.- Alto a ta e..1tell.lt.lzac.l6n 601tzo..1a a ta.6 mujMe..1-de d.l6e1te~ 

te..1 etn.la.6. 

do..1 de co nt1tol de la 6 ecund.ldad. 
·,:·:.: ___ ._·-·.'- ·.: 

5.- P1t.loll-idad en la .lnve..1.t.lgac.ló1t m€d.lca nac.lonal, ..1~b1ti'_et-
duM1totlo de a.nt.lconcept.lvo.6 totalmente ..1e9u1to..1 --!{,-no, co~---

..1umú1 lo.6 de..1ecl10..1 de o.tJto.6 pa.t.1e..1. .::'";',-__ -;,_. 

6.- Alto a toda expM.lmen.tac.l6n de ·med.lcamentoJ ..1oblie: iiú-;mu

jMu, ..1-lno med.la ..1u co11:1_entim.lento pleno y_ u;ta deb.ld~ .l~ 

6011.mac.l6n. 

E..1ta..1 demanda..1 piLopo nen en un ..1entido ampl.lo, la l.lbella- -

c.l6n del abo1t.to. Ademá..1 que el a.bo1tto ..1ea 9.·.a.tu.l.to y l.lblle, -

palla ello la 6u11c.l6n del E..1tado debe con..1.lJ.t.lr. e11 p1LepMa1L 

una .ln61tae..1tlluctu1La adecuada, pMa que la p.táct.lca de.l abo.tto 

<le ILeal.lce. en cond.lc.lone.6 m€d.lca..1 6pt.lma.6. 

El pilo blema de la .lnte1t1Lupc.l6n volun.ta-~-<'.a del e ... ba1tazo 

a6ec.ta a .toda..1 la.6 muje1te.6 del pa.t..1. Tndepe.ndü.ntemen-te de .6u 

n.lvel ..1oc.loeconóm.lco y cultu1tal, lo cual .lnd.lcc. que la..1 muje

ILe.6 con má..1 po..1.lb.lUdade.J no e..1-tá me.110..1 Juje.ta a. laJ leye..1 

pun.lt.lvaJ del a.bOILto. 
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Se. de.be. 11.e.conoce.11. que e..t 6e.ni5me.no del a.bo.ito queda. .ln.1e.t

to de.n.tJto de la. lucha. de c!a..1e.1. 

La. lucha e4 a.ún la.11.ga., pOlr. ello lol> mcv.lm.lento.1 de Ube11.~ 

d6n 6e.menú10. pugnan poi!. que. e.l a.bo11.to .1e.a. co1wlde.JLado u110. º.P.

c.i.6n pa11.a toda mttjeA, l>.ln .lmpo.ita.11. cJLedo o .1Uua.c.l611 bcc.la.l; 

lle.11.b11.11.t /.{a.11.cuH. d.i.ce. que la. l.lbe.Aa.c.l611 6e.men.lna. Ü u11 P"-~

ce.40 dolo11.o.10, pl!.ll.o nece..1a.11..lo dentAo de. la eta.pa. v.ltal de túlac

.1oc.leda.d con m.i.11.a.4 a.l me.jo11.a.m.lento, ta.nto de homf>ie.1 y muje--

11.e..1. 
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S.t. LA lZQ.UlERDA ABORTA, LA DERECHA l'LAN!FlCA. 

El poÁtulado que. loi. pa11.t~do6 de. opoi..lc.l6n han e.hgJL.im.ldo

e.n 11.e.lac.l6n al te.ma de.l abo11.to .1e. t11.aduce. e.11 "e.t de.lle.cito a ta 

l.lblt.e. mate.11.n.ldad o mate.11.n.ldad votunta11..la". Su.1 p11.opuuta.1 de. 

i.oluc.i611, ltan .1.i.do vaJr..iada.1, al9una.1 de. e.Ua.1 de. .Cndote. e.xtr.i 

mo.1a, pVto e.n e..11'.nc.la han examinado con p11.oóu1tdúfod e.t p1t.obl,!,. 

ma. 

La }>'le.ocLLpac.i6n .1ob1t.e. e.l te.ma !/ """ poi..lblu .1otuc.lone..1 -

ha i..ldo pla.1maáa e.n un do.wm~11to, que. :íu.l'. p1t.e.i.e.11tndo !! .1.lgna

do pOit. la Coal.i.c.ló11 de. 1zqu.le1t.da ante. la CámMa de. V.lputado.1-

e.n e.t ano de 1981. E.1.te. documento plante.a e.l tema de. la mat~! 

n.ldad volun.CaJt.ia, como un a.1unto pvr.i.onal e. .Cnt.lmc de. teda "'!O 

jvi., et Cllal no de.be. .1e.Jt rnnte.IU'.a de. moJtal p1bUca, 11.l mucho -

me.no.1 de. l.a.1 llanrnda.1 "con.1ulta.1 popula!Lu" con la.1 cualu .le. 

p11.e..Ce.ndc. maíio.1a y de.mag 6g.icame.nte ceni.u1t.a1L e.l l.ib.'t.e albe.d.tlo

de. lai. muj e.11.e..1. 

La Coal.lc..l6n contempla al abo11.to de.11t1Lo del ma.'t.co .1cc.lat, 

e.con6m.i.co !I wl.t<11Lal de 11uut1Lo pa.U., !! en ute ccntl'.xto a:íe.~ 

ta de. Manvrn dc.1.i9ual a homb.te . .I !/ muje.ILH de. lo.1 d.ive.IL.10.1 9'·!0 

po.1 .1oc.iale.1 de la /lac.ión. Se.ñata que. .1on la.1 muie·'t.e..\ de. 1.c~-
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Cll.ue.! la e.1>ca11e.z, la 6a!.to. de. .toda ¡ndole. de. 1>e.lLv.i.c.i.oJ, al 

.i.gua.l que. el a.e.to co11to de. lo1> m.i.1>mo1>. La 11uv.i.dumblLe. y .ta. e.~ 

plo.tac.<.6n de. la muju que. 1>e. clá me.d.<.a.nte. e.l due.mpe.iio de. act~ 

v.i.do.d e.11 domú.t.<.ca1> e.no.j e.nan.te.i., !f no .te.rnune.lLo.do.J no lto.n J.i.do

m.i..t.i.g ada11 e.o n la paJL.t.i.c.-lpac.i.6n de.l EJ.tado, polL e.l e.o n.t.t<>.t.<.o -

la .i.nc.apac..i.da.d de. éJ.te., palLa plLopo.tc..i.ona•t a. la. rnuje..t me.x.[c.an<> 

me.jo1te1> c.ond.i.c..i.one.i. Joc..i.ale.i., !! 1>u 6al.ta de. .i.nte..téJ agud.i.za. -

e.n g1tan me.d.<.da de. op.te11.i.611 de J e.c.to1te.J ~ e.me.11.i.ltM populaJLe.1>. 

laJ llamada1> "amal> de c.a11a.", 1>on e.n.te.al.i.dad 11.i.e..wa1> de. -

caJa, Vomli..t.i.c.a v.i.ta.t.i.c..i.a,_c.~~ obl.i.gac..i.onu y poc.oi. de.JLe.clto1>. -

Pade.c.e.11 c.on11tante.mente. la. e.1>c.a11ei. de. loJ 11eJLv.i.c..i.01> toJLná11doi.e. 

una pl!Jada c.a1tga e..t tenvz. que. pltove.e..t de. lo m<Íh nec.e.JaJL.i.o <> -

1>u1> 6am.i.l.i.a1te.L Su 11.tatLL.t. de. ama. de. c.a11a la. obUga.11 a JLe.al.<.-

Zalt .i.n5.i.n.i.da.d de ac.t.i.v.i.dade..1. den.tito de. 11u l1oga.JL, .tllaba.joJ qLLe 

no e.11 va.lo1t.i.zado ju11.tame.n.te. 

lo. c.onve1t.i..i.6n de. la mujelt en .tllc.bajado:,a., conlleva. una dE_ 

ble. explotac..i.ón como a.i.a.ta..t.i.c.da. y JLe.pJLodu c..toJLa de. la 6ue1tza. -

de .tJLo.bajo. En 1t1Le.1>.t.ta. Joc..i.edad. la .i.deolog.la. 11e.x-Wta, ma.11.t.i.e.

ne a la muje.JL en un p1Le.1>to .i.n6 e.JL.i.01t, a pe.1>a..t de. la.J de.c.la.ta.-

c..i.one.1> de loo!> pM.tavoc.e.~ 06.<.c..i.a..te.11, 

Se. habla de. la rnLLjv:. como i..i. en.tite e.llo.1> 110 e.x.i.J.t.i.e.Mn 
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cl4.1e.1 ¿oc.(.alu, como ¿.i. tod4¿ ell4¿ ¿u6.lt..i.eruío un4 e6ect.i.v4 y 

coUd.i.4n4 op.11.u.i.ótt l4 en&.11.e11t4.ll.4n de l4 múm4 m4ne..11.4. Todo.1 -

lo¿ med.i.o¿ 014¿.i.vo¿ de cor.iun.lc4~.i.ón t.ll.4t4n de 6ome.n.t4.ll. e.l cul

to 4 l4 ama de C4..14 !I a l4 mad.11.e.. La glo.11..i.6.icac.ión ..1e.11.t.i.me11-

t4l de la que e.1 objeto, puede que h4l4gue. 4 mucha..1, pe.11.0 e.11-

11.ea.l.i.dad caua má..1 dalio.1 que. be.ne6.i.c.i.o.1. 'la que la.1 .inc.i.ta 4-

e.nt.ll.egMH a una .i..11..11.ac.i.01t4l au.tocomp4.1.i.611 .imp.id.ilndolu cue..1-

.t.iona.11. el ve.11.dade.11.0 4lcance de .1u ..1.i..tu4c.i.ón. 

En oca.1.i.one..1 e..1ta exal.t4c.i.ón de l4 r.iuje.11. v4.ll..fo, con l4 

pe.11..1ua..1.ión que el mejUL .11.0.l ;e~ l4 v.i.11..tud dom€.1.t.i.c4 que obnubf 

l4 4 la muj e.11. p41L4 co n..1.i.de.11.4.11. ..1 e.~.lamen.te ..1 u.1 ag.11.av.io..1 o .tJr.4te. 

de mejo.11.a.11. .1u ..1.itu4c.l6n. La p.11.áct.i.c4 del 4bo11..to queda 6ue.11.a -

de l4 v.l.11..tud dom€..1t.ica. El d.11.<1m4 d.i.4.11..lo del abo.~.to que v.i.ve.n

m.lle.1 de muje.11.e..1 .lnqu.i.e . .ta a la.1 bue.na.1 co nc.i.e.nc.la.1. 

P4.11.a algun4.I 011.gan.lzac.i.one.1 de .lzqu.i.e..11.d4 el abo.11..to volun

tM.io y 9.11.atu.l.to, no e..1 pl4nte.ado como un4 me.d.lda de. co nt.11.0.t.

natal. E.1 una alte.11.na.t.lva <íl.t.ima ante. un e.mb4.ll.azo no de..1eado; 

!.o cu4l ..1.lgn.l6.i.ca el .11.upe..to 4 la Ub.11.e. de.cú.i.611 de la. muje.11.. 

Su objetivo e.1 c11.e4.11. una ve.11.d4de,~4 conc.le1tc.ia .1ob11.e un núme.11.0 

c.11.e.c.len.te de la poblac.i.611. Ale.11.tando .1oblf.e. la.1 ve.11.dade.11.a.1 C4.!:'; 

..14..I del abDIL.to cl4nde.1t.l11c y pu11tu4l.(za.ndo ..1ob11.e. la ne.ce.1.(d4d 

de .1u l.lbVLal.lzac.l6n. 
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PaJr.a tJtataJr. de. e.xpl.lcaJr. e! po1tqu€ de! enunciado de e.4te. -

tema; "La izquie.1tda aboJtta, la de!te.cha plani6ica", cabe. co-

me.ntM aqut ta inte!te.4ante. e.nue.vüta Jtealizada po.\ ta 1te.vil>

ta FEU a tJtu pa11.tido4 de. izquie.11.da: PSUl.l (Pa..\tido Social.li.ta 

Un.i.6icado de /.llxico), PRT (PaJr.tido Re.votucionaJr.io de !04 T11.a

bajado1tu) y PllT ( Pa!ttido He.xicano de !o4 T11.a.baja.do1tU 1. 

Po.Ita tlta.ta.Jt de. explica!!. ta p1tobtemó:tica i.ob1te: "La .i.z_ 

quie!tda a.bo11.ta., la. de!te.cl1a. ptan.i.6.i.ca", u pVt.tinente menc.i.o-

naJr. !04 plante.a.mie.nto4 de !04 d.i.ve.Jr.404 paJtt.i.do4 pol1..t.i.co4 de! 

pa..('.4 ve.1tt.i.do4 en ta. e.nt1te~.i.i.:.ta Jtealizada poli. ta ,\ev.i.4ta. FEM -

en e! año de 1981, a.nte ta p.ugunta: ¿Q.u~ me.d.i.dal> y acc.i.one.4 

4e contemp!a11 pa!ta 4e.gu.i.1t .i.mpul.40.ndo et P1toye.cto de Ley 4ob1te 

tla.te!tn.i.dad Volunta1t.i.a?, cada uno de !04 pa.11.t.i.doh e.xpt.i.ca. 4U -

p1tog1ta.ma.. 

E! PSUM e4ta.b!e.ce tu dema.nda.4 e4pec.t6.i.ca.4 4 ob11.e ta muje!t 

e.n e4to4 tlll.m.i.nN. 

- lle.1te.cho a de.c.i.d.i..\ 40b1te ta p1toc1te.ac.i.6n de. !04 h.i.jo4. 

Et PRT eitpo ne.\ en 4u plan de acc.i.6n lo 4.i.gu.i.ente: 

- A bo1tto t.i.b1te. y g1tatt1ito. 

- Alto a ta e4tC..\.i.l.i.zac.i.611 6Mzada. 

Educac.i.611 4e.xunl y d.i.6u4.i.6n 4obite mo!:todo4 de contll.ol na.tal-
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e.n ucue.!11.1, 6<ib11..lc11.1 !/ b11M-i.o.1. 

- Conde.n11 a. lo1> pl11nu pobl11c-i.01111le.1> de.l E1>.tlldo. 

El PMT e.xpo ne.: 

- Luch1111. pOIL la abol.lc-i.6n de. toda le.y que. 11.e.1>ul.te. op11.e..1.lva P!!. 

11.11 la muje.11.. 

- Luch1111. poi!. que. ¡,e. le.g 11Uce. e.l abo11.to. 

- Alto 11 ¡,u p11.ác.t-i.c11 clande.1>.t.lna. 

Se. o b1>e.11.va que. uto¡, tJte.1> pai!.Udo¡, demue..1.t11.an en .1u.1 p11.o

gJtam11.1 honda p11.e.ocupac-i.6n,~~te. el 6e.n6me.no del abo11.to. Re.con~ 

ce.n e.n la. muje.JL 1>u de.11.e.cho de d.l.lponVL de. 1>u cue.11.po, de 110 

ace.pta11. la .lmpo.1.lc-i.6n de. un11 m11.te.Jtn.ldad 6011.z11d11. 

L11 e..1e.nc.l11 de. .1u.1 de.mand11.1 .lnc.lde.11 pOIL u11 abo11.to UbJte. y-

911.11.tu.lto como una con.1e.cue.nc.i.11 de. l11 11.e..lv.lnd.lcac.l6n de. la lu

ch11 de. l11 muje.JL me.x.lcan11. 

Lo¡, p11.oble.m111> de. la muje.11. y la .lde.11 de. .1u l.lbe.11.ac-i.6n e.1>-

tttn .i.Me.1Lto1> e.n lo.1 p11.og11.11m11.1 de. lo.1 p1111.Udo1> de. .lzqu.Le.11.da, -

pe.11.0 no coM.t.l.tuyen e.l mo.to11. 6und11me.11.tal de 1>u de..11111.11.ollo po

t.U:.i.co. 
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pll.-lncipio4 de.laño de. 1987 4e, han 6u4ionado conjuntame.nt:e. c.qn 

o.tJr.u oJtganizac.ione.4 de. izquie.Jtda, 4ie.ndo acmalme.nte. e.l PaJL

tido /.fe.xicano SociaLüta ( PllS ), que. agJtupa 6undame.ntalme.nte. al 

PSUM y al PMT. S1t4 e.4.tJr.ategia4 de. lucha. JtUpe.cto al abOJtto no 

han 4u6ilido poJt e.l mome.nt:o cambú• alguno. 

POJt o.tJr.o lado, lo4 gJr.up0.6 6 eminü.ta.4 indepe.ndie.11.te.4 no .1oe. 

encuen.tJta.n aj eno4 al pJr.obte.ma del a boJr..to, pM el e.o 11tJtaJr.io, -

4U4 pJtopuuta.1o de 4oluc.i6n, en oc.a4ione.4 no c.oinc.idie.Jto11 e.an

ta 6pt.tc.a po!Ltic.a de. to.1o .1oupJr.acitado.1o paJr.tido.1o. 

Una pe.it.1ope.c.tiva di6e.Jten.te. a1tte. e.l pitoble.ma del aboJr.to y -

4U 4 olue.i6n, e..1o a4umida poli. lo.lo .liguientu paJr.t.i.do.6: PR 1 

( PM.tido R e.voluc.io naJr.io 111.1ot.ltuc.icna.t), PAN ( PMtiéo Ac.c.i6 n -

Nacional), PVM (PaJr.tido Ve.m6c.Jr.a.ta. Mex.lc.anol, PST (PaJr..tido So

c.ialu.ta Me.x.lc.a110) y PPS (PMtido PopulaJr. Soc.iatü.tal. 

El PRI no c.onte.mpla 4oluc.ione..1o pJr.eci.loa4 pMa c.cmba.tiil el

pitoble.ma de.l a.bOJt.to, pe.Jr.o de. ma11e.Jta i11di.u.c..ta C.ilee que e.1 me

ne..1ote.Jt dMle. una ju.1ota .1ooluci6n a tJr.av€4 de 4u P1togJr.ama Ge.11e

Jtal de. Ac.c.i6n diil.lgido a la.lo mujeJte.4 pJr.Lí.4.ta4, Su.lo c.ompJr.om.l-- · 

.604 conc.Jteto4 4on e.n t€Jr.m.lno4 ge.ne.Jr.ale.1o: 

- Igualdad de de.Jr.e.c.ho4 y obUgac..lone.1o en.tJr.e. hombli.e4 !f m!!_ 

je.Jte.4. 
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Oto.tgM a la muje.11. me.jo:r.e.1> po1>.i.c..Lone.1> e.n,'la 011.gctn.lza_ "-

c.i6n .i.nteJLn<t de.! pai!..Udo. 

Pllomove.:r. la pct:r.t.i.c..i.pac..i.6n poUt..i.c.ct de. la muje.:r.' e.n pue.ll~ 

t.o¿ de. e.le.c.c..i.6n populct:r., adm.i.n.i.l>tJtctc..l6n ,púÚ.i.c.~ !/,la, et!!. 

m.i.nút.llctc.i.6n de. ju1>t..i.c..i.a. 

O:r..le.ntac.i.6n et la muje.:r. paila que. e.je.Jtza llU 6unc..i.6n :r.e.p:r.~ 

duc.to:r.a de.11t.:r.o de. la¿ ba1>e.1> de. la mctte.:r.n.i.dad 11.e.1>pon1>a--, 

ble.. 

- I n6o:r.mac.i6n 1>ob11.e. la poUt..i.c.ct 1>oc.i.al e.n mate.:r..i.a 6am.i._ -

Ua,t, y 

- Que. la. muje.Jt contJL.i.buya .c.011 1>u 1>e.n1>.i.b.i.Udad, de.e.e.ne.la !/ 

ace.ntuado1> valo:r.e.1> e.4p.i.Jt.i.tuctle.1> a c.ombat.i.:r. la c.OILllup_ -

e..i.611 y de.1>honut..i.dctd que. aquejan ctl c.onglome:r.ado 1>oc.i.al. 

Ent.:r.e.t.anto e.l PAN, lle. ha man.i.6e.1>t.ado en contlla de. la l..i.b!, 

:r.aUzac..i.6n de.l a bo:r.to, poll me.d.lo de. 1>u c.ampaña P11.o-V.i.da, en -
donde. no 1>6lo c.e.n1>u1ta llU p:r.á.c.Uca, 1>.i.no que. tamb.i.~n e.1>tá en -

cont:r.a de. lol> 1>upuut.01> de.!. C6d.i.go Pe.nctl v.lge.nte., que. lo pa. • 

m.i.te.n. 

Loll po~.tulado¿ de.l PAN 11.e.6e-te.nt.e. a laó muje.lle.4 1>e. p1te.c.i.--

1>an a1>.l: "A la muje.ll hay que. pllomove..tla. palla que. .lnd.lv.ldual

me.nte. pue.da llupe..taMe., c.umpUe.ndo me.jo:r. bu talle.a 11atu11.al e.n -
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hoga11., y o.L mümo .t.i.e.mpo de..1o.Jt.1t.0Uo.ndo .ta11.e.o.h p11.oduc.t.lv<t.1 y -

de. .1e.11.v.lc.<.o .1oc.lo.L. Como .1e.11. hum<tno .t.i.e.ne. de.11.e.cho o. L<t .lgu<tl.-'. 

do.d !J o. lo. p<11t..U.c.lpa.c.l6n, .1.le.mp1t.e. y cuo.ndo no 11.e.nunc.le. <l hu -

voco.c.l6n de. mad.'l.e.." Sob1t.e. Lu de.mo.ndo.4 e.6pe.c.ló.lco..1 p<ll!.<1 lo. -

muje.11. €.1.te pal!..t.ldo no .t.i.ene n.lngún p1t.og1t.amo.. 

El l'VM nace. en et e.1.tado de Gue.11.11.e.11.o e.n el 0.110 de. 1911, -

u.te p<11t.t.ldo .t.le.ne. como o.n.te.ce..1011. e.l mov.lm.le.1:to .1.lna11.quüto..

Ve.nt11.o de.l .1e.no del. p<ll!.t.ldo .1e. e..1.to.bl.e.ce.n no1t.mo..1 de. conducto.

d.i.11..lg.ldo.h o. lo..1 muje4e.6 y e.n l.<.ne.u ge.ne.11.<lle..1 .1e.ño.Lo.n: 

- Sob11.e. e.l ca11..lño o.l ~ad;e, <tL e..1po.10, o.L hijo y al. he.1t.m!!_ 

no, poi!. e.l amo1t. <l Mlx.lco, e.nc.lm<l de. lo. po..tl!..lo. .16.t.o ho.y

un amo11.: V.lo.1. 

- No .tl!.o..lc.lone.4 tu hC"-mOhO de..1.t.i.no de. muje.11. dándote. o. t<l-

11.e.M va11.011.ll.e.4. 

- Rue.g<t <l l).i.04 poi!. loh que. Luch<tmo.1 y p.le.n40. e.n uno. p<lt4.lo. 

nue.uo. !J l..lb1t.e. 

El conte.1üdo de to.le..1 nol!.m<l.I de.muu.tJt.o.n un<l vü.l6n de..16'1-

40.d<t de. l<t 11.e.o.L.ldo.d, o.l con.1.lde.1t.<11t. o. L<t muje.11. 11.e.ce.pto11.o. de. 

v.i.11.tude.1 .1oblte.humano..1. L6g.lco.me.nte. .1u po.1.lc.l6n o.nte. e.l abo11..to 

e..1 de. 11.echo.zo total. 
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.H e.ncuu:.t.\an acc.i.one.4 e.4pe.c.t6.i.cu pC11La l.a mufvr. y 4 on: 

1. Ple.ntt .i.nco1LpoJUtc.i.li11 de. t.a muje.JL a la4 ac.t.i.v.i.dadu p1LO

duc.t.i.va4, pol.t.t.i.ca4, cuUuJLal.u y 4oc.i.al.u. 

2. Cumpl..i.m.i.en.to de lo..1 de.JLecho4 de. l.a muje.11. pC11La 1Lec.i.b.i.1L

y .t.\abajo.A l.tt .t.i.eJLJLa. CJLeac.i.6n de un.i.dadu agJL..tcola.4 e. 

.i.ndu..1.t1L.i.ale4 e .i.n..1.tnlac.i.one..1 al. ..1e.1Lv.i.c.i.o de l.a muje.IL -

campe..1.lna. 

3. S.i.nd.i.cal.i.zac.i.6n de .todo..1 lo..1 .t1Labajado1Le..1 de con6.i.anza. 

4. CentJr.0..1 de ..1alud palla l.a..1 muje.JLU. 

S. C~eac.i.6n de un S.i...1.te,n;a Nac.i.onal. de. Gua1Ld~~..ta..1, Ca..1a..1 -

Cuna..1, CentJr.0..1 1n6an.t.i.l.e...1 y E..1cuel.a..1 a..1.i...1.tenc.i.al.e..1 al.

que. .tengan acce...1 o .toda..1 la..1 madlle.4 .tllabaj ado1<a..1, e..1.tu

d.i.an.te..1, p1Lo6e..1.i.on.i...1.ta..1 o ama..1 de ca.la. 

6. A4UoJL.ta legal. a madJLU ..1ol..te.1La..1, upo..1a..1 abandonad1u

!J v.i.uda..1. 

7. Camb.i.0..1 en l.a e.ducnc.i.6n 6am.i.l.i.aJL que. ayuden a l.a d.i...1_

.tll.i.bu c.i.611 equ.i..ta.t.i.vn de. la..1 1Le..1 pon4 ab.i.l..i.dade...1 del. ho- -

gM, el cu.i.dado de. lo..1 h.i.jo..1 y la...1 ac.t.i.v.i.dade...1 dom€...1.t±_ 

ca.b. 

B. t.ibe.JL.tad de la palle.ja palla el.e.g.i.IL e.l núme.JLo de. h.i.fo.6 -

que de.lean .tenVt. 
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9. In,OJLmaci6n y educaci6n 4exual. 

1 O. La ma..teJLnidad y el cuidado de lo4 hijo4 no debe JLecaeJL 

66lo en ta. mujeJL, 4lno 'en la paJLeja y en ta 4ociedad. 

11. PJLomoci6n en la áoJLm11cl6n de comi.tú. en el cu.idado co

lec.t.ivo de lo¿ nlño4, y 

12. Re&oJLma al C6dlgo Penal en 4U4 dl6po4icione6 que le4i~ 

n11n la lgu11ldad de l11 mujeJL,. y pleno JLe4pe.to a la dlg

nldad de la mujeJL JLeclu4a. 

La po4lc.i6n de.t PST ace~i;..a del abo-~.to u poJL 4u du penal:f. 

zac.i6n !J de que ~6.te quede ln4eJL.to en e..t. Código Sanl.taJLio pa

JLa Ca604 en lo4 cuale6 .la pJLác.t..:ca del aboJL.to 4ea gJLatui.ta y

en la4 mejoJLe4 condlcloneh de .ialubJLldad. 

El pJLoblem11 de la mujeJL en lo4 6upJLacl.tado4 paJL.tldo¿ polf 

.U.co¿ queda la mayoJL de la¿ vece¿ ¿uboJLdinada a la JLealiza_ 

c.i6n de o.tJLa¿ t<VLea4, lo que impide 4u .tJLa¿cendencia en el~ 

bl.to nacional. 

Lo¿ po4.tulado6 de uto4 paJL.t.idoh poU.tlco¿ aceJLca de daJL

.ioluc.i6n 11l aboJLto, queda inmeJL40 en que ¿e dl la igu11ldad e~ 

tJLe el ltombJLe !/ la mujeJL, peJLo la JLeaUdad no4 .indica que di-. 

cita .igualdad u 46lo 6oJLma.l. 
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En.tJte.tan.to en lo1> pa.ll.t.J..do¡, de izqu.i.e.Jtda 1>e. adu.i.eJt.te. una -

apu.tuJta e.n lu de.mandd4 ¡¡ e.m.ln.i.1>.ta1>, JtUul.tando la ne.cu.i.dad

de útte.gM.ll pilOgMmM que p.uci..\an y j UMqu.i.zan tu múUi_ -

plu y he.te.Jtog ~neu co n.tJtad.i.cc.lone.1> que. uiue.n la1> muj e.lle/> en

b1ue a l>u cla1>e 1>oc.lal. 

La1> accio nu paJta co "" egu.i.Jt una le.y que l.lbe.llaUce el -

aboJtto l>u.llg e a pM.t.ir. de. 19 7 5, a1io e.n el cual nue¡, .tJto pa.L! 

6ué 1>ede del "Aiio l n.te.llnac.i.ona! de. la l!uje.Jt", e.1>.te. eue.nto o":{ 

g.lna camb..:.01> en cie.Jttol> pa,tt.ldo1> como e.l ?a,i.tido Re.u oluc.i.ona

Jtio de. !01> T1rnbajado.u1> (m:!]'.~. /.l.i1> taJtde. e.l ?aJt.tido Comunil>.tc. 

H uni6ica 1>u49.le.ndo e.l l'aJt.tido Soc.i.alü.ta Un.l6icada. lfe.xicana 

( PSllll) i.e. ma.n.l6.le.1>ta en 6au 011. del aboJtto con 1>u "An.te.p11.oye.c.to 

de. Mate.Jtn.i.da.d VoluntM.i.a" d.ll!.igido a la C<imMa de. V.i.putado1>. -

Al igual que. otlr.al> O.llgan.lzac.lone.1> de .i.zquie..llda., .todo1> e.Uo1> -

plantean el .ll e1>peto a la l.i.be.Jt.tad de. le. muj u de. dil> pon u de

l> u cue11.po, como .también e.l Jteconoc.i.m.i.en.to de que la. ma.te.Jtni-

dad H una opc.i.6n pMa la. muje.Jt, y no una obligación, po.ll lo

.tanto la demanda de. un aboJtto lib11.e. y g11.a.tuito e.1> en 11.e.a.Uda.d 

una e.levada me.ta de. e.mancipac.i.6n que. muje.Jte.1> y hombJte.1> de.ben

conqu.i.l>.ta,t en .i.11.te.Jt~l> de. ambo1>. 
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- COUENTARJO SOBRE LA PGSJCJON VE LOS PARTlVOS POLJTlCOS EN -

RELACJOll AL Tfl!A VEL ABORTO -

En la. b1teve 1te.la.c.i.6n de. lo¡, p1tog1ta.r.1al> de. lol> ptJ.Jdi.dol> de

de1te.cha., H o bJ>e.1tva.n muchal> con.tJt.adiccionu e.n hU.J. pla.n.tea_ -

mi.e.11to¡,; poil un la.do te ne.mol> la pohtuila de.l l'RJ, que a. Vt.avéJ, 

de. un Mga.n.l..lmo de. agilupaci.6n óe.me.nina, e.l AllFER [Al>ociaci6n

Nacional Fe.me.ni.! Re.voluci.onailial elle.a.da e.11 1972 a iM.tancia.1>-

de.l e.ntonce..1> p1tui.de.n-te. de.l ?Rl, pJr.06e..i.01t Juúl> Re.ye.l> lle.11.0.t.u. 

El o b j e.tiv o d e.l A NF ER u la de. capacit<tJL !! Ollie. ntM a u na - -

g1ta11 can.ti.dad de. rnuje.llu a á.<;n de. que. -'Le.conozcan !! e.nt.le.ndan-... 
la ne.ce.J>i.dad de. Jte.l>pe.to a l>u condici.6n de. muje.JLe.h, y p1Lomove.11. 

una e.duca.ci.6 n g e.ne.ilal de. m e.j o.'Lamie.nto en el al>pe.cto cu.t..tuila.t

pailale.la al de../>a.llilollo de.l pa¡l>. 

A pa.lltiJL de. la igualdad juil¡dica que. otM9a la Con.1>titu-

ci611 a liombJLe../> !! muje.lle..6, e.l PR! ha e..taboilado una pol¡.tica p~ 

te.ilnal.ü.ta que. en apMi.c.ncia &avolle.ce. a la muje.ll. Al o.toilgM

le. pllote.cci6n, 1te.conoce..tle. cie.1t.to.1> de.1te.chol> y lllLtonom.<:a. 

Su p1te.ocupa.ci.6n pa.ll.te. de. la concc.pc.l6n muje.1t-mad1te., como

bah e. e.J>encial de la óam.ll.la. E.J..ta idea de. la. mujeil 01ti9i.na 

que l>u compo1tta.mi.en.to J>ea ce.11,J,u.'La.do !f alabado al mümo tiempo. 

A pailti.ll de. c.llo la mujell .tiene un mMge.n de a.cci.6n muy limi-
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tado; plt.imeJLo la mu.je.11. me.x.c'.cana .6.l dua11.11.0Ua u.n ,1;.c'.n 6.c'.n. de. -

ocu.pac.c'.onu, comp.lte. con e.l homb1t'e., pe.ILo e.11 .6.i.tu.ac.c'.611. lama_

!JOIL de. la.6 ve.ce.¿ e.n de.4ve.ntaja'. E.6tá .6u.je.ta a u.na doble jolLnE, 

da de .tAabajo, ,1;e. le. l.im.lta poli. cu.ut.<011.e.1 de .6e.>:o en obte11e11. 

pu.uto.1 de d.i.11.ecc..<6 n y adm.in.ütJLac..i6n e1t todo.6 loi. n.c'.v elei.. -

Al planeaJL ¿u 6am.il.ia le qu.eda p1toh.ib.ido la p1Lác.t.c'.c.a del abo~ 

to, tal p1Loh.ibic..i6n .i.nc.ide con el aumento de aboJLtoi. c.landei.

t.ino.6, donde. la únic.a 1Le.hp01t.6able u la mu.jeJL. 

Ante tal pano/Lama loi. pa.tt.idoi. de de/Lec.ha enc.abezadoi. poli. 

el PRl, no e,1; .6u p1Lop64.ito.~ibeJ1.al.iza1t el aboJLto, i..ino, qu.e. a 

tJLavl.6 de. la implantac.i6n de la.6 CampañM de Plan.i6ic.ac..i6n FE: 

miliaJL, e.l pJtoblema .6e JLei.u.elve con la llamada "mateJLn.idad -

1Le.6pon.6able.". 

En i.itu.ac..i6n c.ontlLa-tia, loi. pa1Lt.ido,1; de .izqu..ieJLda p1te.1en

tan u.na opo.6.ic.i6n apa-tejada a una .6eJL.ie de. p.toye.c.toi. e.nc.amÚtE, 

do.6 a .6Dlu.c..ionalL de. mane/La rná.6 d.iJLec.ta e.l aboJLto. 

Su. poi.tu.lado inic..ial e.i.: "de.11.e.c.ho al abo.~to l.iblLe !J gJLa -

tuito" y "poJL la pateJLn.i.dad ILUponi.able.." la actitud de. c.ic.A

toi. pa1Lt.i.do4 de. izqu.ie.JLda ha .6.c'.do má.6 e.o ngt.u.e.nte. con la .ual.:!, 

dad, al abo1t.da1Llo a pa1Lt.iA de.l c.i.tu.d.io del c.onte.xto i.oc.io-e.c.~ 

n6m.ic.o que. plL.i.va en nu.e4tJt.o pa.li.. Má.6 e.4 p1Lu.dente .1e11ala.t qu.e. 
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tanto lo.1> pa1tt.i.do.1> de. de.1te.cha y de. opo.1>-i.c-i.6n .1>6lo 1te.conoce.n -

la p1toblerniit-i.ca de. l-i.be.1tal-i.zac-i.ón 6e.me.n-i.na cuando co-i.nc-i.de 

con ./>U pal.U.lea pfJ.Jtt-i.d-i../>ta., cO'nd-i.c-i.ona.ndo la. .6oluc-i.6n del - -

a.bo1tto a.l log/LO de .1>u.1> e.1>t1ta.teg-i.a..1> ele.c.to1ta.le..1>. 

OcU1t1te que. la 6al:ta. de. ca.Jtiic.te.Jt y la. ve.na.l-i.da.d de. lo./> -i.n

.te.Jte..1>e..1> de. lo.1> pa.1tüdo.1> poUü .. co.1> de.l pa.1..1> no .60.1>.t-i.ene.n n-i. d!!; 

6-i.e.nde.n con hone..1>.t.i.da.d uno de. .ta.nto.1> p1tobler1<1.6 como e.1> el - -

a.bo1t.to que. a.que.ja. a. la. 91ta.n mayo1t1.a. de la. pobla.c-i.6n 6eme.n-i.na.

del paú. 
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5.3. ABORTO GRATUITO O ARTICULO VE LUJO. 

E.t.ünol6g.i.came.tt.te. lo. po.lo.bli.a.' o.bo11..to 4.i.gtt.i.6.i.co. pll..i.va.11. de. tt!!_ 

ce.11. (o.b - OJl..to). Ve.4de. e.l putt.to de. vü.to. 6 e.m.i.ttü.to. 41?. de.6.i.11e.

como: "e.l o.boJr..to e.4 uno. o.g11.e4.i.611 o.l cue.11.po y lo. p4.i.que de. lo.

muje.11., que. ha.y que e.v.i.ta.11. poli. .todo4 lo4 me.d.i.o4, pe.ILO que. e.n -

úU.úno. .i.M.to.nc.i.o. .ta. 0.911.e.de. me.1104 de. .to que. lo ho.11..<.a la ca n.t.i.

nuac.i.ón de.l e.mba.11.azo cuando ella de.c.lde. .i.11te.11..1Lump.l.1L.to." ( l 81 

Ve.4de. e.l .ltt.lc.i.o de..t pa.tJL.la.11.ccalo e.l aboJL.to pll.ovocado ha e.~ 

.ta.do contJLol.ado y 4u p11.ácti:c.i, p11.oh.i.b.lda po.IL lo4 g.1Lupo4 que d~ 

te.ntan e.l pode.11.. E4.ta 4.i.tuac.l611 4e. 11.e.óle.ja e.n nue.4.tll.o pa.<.4, -

cau4o. po11. la. cual e.l. abo11..to 110 ha pod.i.do 4e.JL dupe.nal.lzado. 

Pe11.o pe.4e. o. .la4 JLUtJL.i.cc.lotte4 le.ga.le.4 y mo11.a.le.4, .to c.i.e..IL

.to e.4 que. e.l a.boJL.to 41?. p,tac.t.i.ca e.n /U.x.lco e.n .todo4 .lo4 med.i.o4 

y claH4 4oc.i.alu. Ge.ne.11.alme.n.te. e.tt cond.i.c.i.otte.4 ft.i.g.i.€.11.lco.4 de.

plo11.able.4, m.i.e.n.t.IL!l.6 que. o.t.1Lo4 4e. JLe.al.i.zatt e.tt ho4p.i.tale.4 !J el~ 

tt.lca4 p11..i.vado.4, ya 4e.a en e.l pa,<.4, o e.n e..t e.x.t11.anje,to. 

En e..t Vü.tll..i..to F e.de.11.al uno de. cada doce. aboJr..to.6 Mn p1Lac

.t.i.cado4 po.IL m~d.i.co4, 4.le.ndo la d.i.la.tac.i.6n y e.l le.gJLado lo4 m§ 

.todo4 que. u.t.i.l.lzan, .todo4 e.llo4 de.nt11.o del ámb.i..to c.tande.4.t.i.no 

y de co.11.ác.teJL me.1Lce.na11..lo. Pe.4e. al amb.i.e.tt.te. de. 4e.cr..e..to, e.6.to4-
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abo1tto6 t.lr.nen poca.i. compUcac.lonu, 6.l i?.t ml.todo u6ado e¿ et 

de 6UCc.l6n. La mo1ttaUdad en u.to¿ ca6ó6 e¿ m.<:n.lma. 

Pe1to 6.ln tug aJt a duda.!>, la clande6t.ln.ldad hace del abo1tto 

un tuja, 66lo 1tue1tvado a la mujelt que lo puede pagaJt, ya que 

6u co4.to va de6de. lo¿ .t1te..l11.ta m.ll pu o¿ a c..lnc.ue.n.ta m.ll. Polt

to c.ual e¿ 1te.la.t.lvamen:te. 6ilc..ll hac.elt6e. p1tac..t.i.c.a1t un abo.t:to, -

¿.l 4e cuenta c.on et d.lne.1to y la¿ 1te.lac..lone¿ ne.c.e6a1t.i.a6. 

El e.te.vado c.06.to de.mue.6.tlta que muc.lta6 muj e1te6 no ptte.dan -

pagalt ttna ade.c.ttada ate.nc.l6n ;mld.lc.a, y en 6tL de.6 e6pe.1tac..l6n 1te.

c.tt1t1te.n a c.omad1tona6, b1tujo6, c.u1ta11de1to6 o atttoman.lobJta¿ en 

la¿ qtte ponen en pe..t.lg1to 6u ¿atttd y 6tL v.lda. 

En to¿ 6e.c..to1tu de. meno1te6 .lng1te.606 e¿ donde ¿e p1te6e11ta

con mayo1t 61te.cue.nc.la et poc.o con¿umo de mltodo6 ant.i.c.onc.e.pt.i.

vo¿, y polt ende, la p1táct.lc.a 1te..l.te.1tada de. abo1tto¿. 

Lo¿ e.>:pelt.to¿ a6.l1tman qtte. g1tande.6 pltoc.e.n.taje.¿ de. muje.Jte.6 -

poblte.6, no :t.le.ne.n acc.uo a lo¿ 6e.1tv.lc.lo6 mld.i.co6 g1tatu.lto6, -

(pe.¿e. a lo-6 plane6 y acc..lo11e-6 qtte. el E6:tado de.6pl.le.gal, lo -

cual te.6 .lmp.i.de. tL4M ml.todo¿ ant..:c.onc.ept.i.vo¿ e.6.i.cac.e.4 y Jegu-

1to6, apa1t.te. de qtte. pa1ta l6ta6 mttje.1te6 le.6 ¿on c.a1to6 y qtte. Jte.

qu.lCAen de ttn a4e.401tam.len.to p1to6e.6.lonal. 



275 

Te.nema¿ pue.¿ que. e.l abo1L.to clande.h.tlno cauha dañoh ph.<.qu~ 

co¿ glLavu, lu.lonu 6.í'.h.lca¿ .i.Me.ve.JLh.i.ble.h, u.te.úUdad, pe.ILo 

lo má.I dolo1Loho e.h la can.t.ldacb de. mue.1L.te.¿, mue.IL.te.h huc.lah y -

.te.1t1t.lblu ~ue. de.g1tada11 la pe.1Lh011a de. la muje1t. 

Pa1ta p1tovoc4/Lhe u11 abolL.to, la mayo1L.<.a de. lah mex.i.ca11a¿ 

huele.n 1te.cu1t1t.i.1L he.gún po1tce.n.taje.h a: 34% mid.tcoh, 19.6% coma

d1tonah, 18.8% au.toma11.iobltah, B.4% p41tt.e.ltah, 4.9% e:116e.1tme.1tah y 

0.4\ a ut.ud.ian.tu de. me.d.i.c.lna. Eh h.i.gn.i.6.icat..lva la pltopoli_. -

c.i.611 de. muje.ILe.h que. polt ca1Le.11c.ia de. me.d.ioh econ6m.ico¿, y po1L

e.v.lt.a1t helt ce.l!hu1tadah hocút{me.11.te. he p1tovocat1 hola¿ abo1L.toh,

u.t.ll.izando lo¿ h.igu.i.e.11.te.h p1Loce.d.i.m.le.nt.oh. 

1). 

2). 

31. 

4). 

s 1. 

6). 

71. 

81. 

91. 

ALGUNOS PROCEVIl.IIENTOS ºQUE SE UTILIZAN 

EN NUESTRO PAIS. 

Po'c.i.o ne.h y U,¿ 

Au.toman.lo bli.ah 

Sonda¿ ·..:n.t1taut.e.1t.inah 

Cáuht..lcoh 

F áltmaco..i 01Lale.h 

TaUoh de. lam.lna1t.la 

llo1tmona¿ 

V.U:.a.tac.i.6n y le.g1tadoh 

llüt.e.1Le.c.tom.í'.a 
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l O J. fl.üto11.om1.a. 

l J. Alguno6 gllupo6 .lnd.i'.g ena6 e11t nue6t11.o pa1.6 conocen po11. lo -

meno 6 de alguna p11.á.c.t.i.ca anti.ca nceptiva ba6ada 6undam en_ - · 

talmente en el conoc.lm.lento !/ U.ID de ye11.ba.1 y planta6. E.!! 

t11.e eUa6 podemo6 c.ltM la he11.bola11..la y 60n: la Iluda, e.l

toloache, el ballba6co, el zoapotl.l, .t.a. gobe11.nado11.a, y la

planta de.l pa.lt.oll. E6ta6 ye11.ba6 en ge.ne.11.al 60tt de poca 

e.6.i.cac..la como e.lemento6 abo11.t.lvo6 y po6e.e.n p11.op.le.dade.6 t~ 

x.lca6, e.amo la gobe11.nado11.a que 011..lg.lna v6m.lto6 y como e.l

ba11. ba.1c.o que e.6 ve.ne.no6(>: 

21. La .lntllodu cc.l6n de o bj eto6 en la vag.lna y el úte11.o, e6 

una plliíc.t.lc.a 61Lecuentemen.te ob6e11.vada. Se U6a c.omunmente.

la aguja de teje11. o a.lamb.'l.e6 con la .idea de ab11..l11. y 11.om_

pl?.il. e.l huevo, tal pJLá.c.tica eventualmente e.6 de c..le11.ta e.6:f 

c.ac.i.a, pello de g11.an pe.Ug11.o, ya que pa11.a llegall a la6 m 1!J!!. 

b11.ana6 ovulMe6 la aguja ti.ene que .i.nt11.oduc.lll.6e a tllavé6-

del c.ei1.v.lx !/ d.lll.lg.i.1L6e adec.uadame.nte a la c.av.ldad del útg, 

11.0. La.1 va11..lac..lone.1 de la po6.lc..l6n del úte11.o, haceot que -

la6 pe.'l.601Lac..lone6 utell..lna6 6ean 611.ec.uente.1 y la6 le6.lone6 

del. ce.llv.lx !/ vag.lna tamb.lln. La .lnc.lde.nc..la de .ln6e.cc..lone6 

vag .lnale6 que a6 e.e.tan a muje.11.e.6 de n.lvele.6 60 e.lo eco n6m.l_ -

co.1 baio.1, hacen que la.!. le.6.lone.6 oca6.lonada6 po11. .i.n6tllu

mento.1 punzantu 6ea11 muy daii.lna6 e .l11.1Levei1.6.lble.6. 
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3}. E.1 común e.ncon.t/UllL e.n .ta uag.lna e.n abo11.to.1 compUcadob 

bondab de. ne.la.ton, l.ab cualu bon u.t.ll.lzadab e.n me.d.lc.lna

pa11.a e.x.tlLae.11. OIL.ina de. la utj.lga u11..lna11..la, €.1.tab bon .lntlL~ 

duc.ldab al úte.11.0 o mat11..lz a t1Lau€.\ de.l c€.11.v.tx poi!. pe.11..10_

nal 110 ca.l.<'.6.lcado, o poi!. pa11.te11.a.1, con la .idea. de .ln.lc.la.11. 

el p11.oce.bo expul.1.lvo poi!. la p11.e..1e.nc.la de.l cue.1Lpo ext11.año. 

La .1onda e.¿ aloja.da. en el .lnte.11..lo11. de.l úte.11.0 po11. ua11..la..1 ; .. 

hOILab, y ha.1ta poi!. dí.a..1, e..1 un p11.oce.d.lm.le.nto de e.5.lcac.la

euentual, !/ la. muj e11. 511.ecuen.teme.nte tie11e. que .1 e.Ir. .lnte11.v _!!:. 

n.lda m€d.lca.mente. poi!. compUca.c.tonu de hemo11.11.ag.la o .lnóe~ 

c.t6n. 

41. E.1 una p11.áctica 61Le.cue11.te la. .lnt11.oducc.l6n de. cáub.t.lco.1 u~ 

g.lna.le.b, ge.ne.11.alme.nte de. pabt.lll.a.1 de. pe.11.goma.na.to de pot~ 

b.Í.O. 

E.1ta p11.áct.lca. Cb muy pe.l.lg11.o.1a., po11.que oca.1.lona ltemoMa--

9.la..1 .1 e.u e.11.a.b que. o bl.lg an a. la tlLa.nb 6ub.l6n de mucho.1 U- -

tlLOb de. ba.11911.e, 011..lg.lnando que. e.n lab .lnbt.ltuc.loneb de. b~ 

lud 11.ec.tban a muje11.e.1 con cuad11.o.1 de. anem.la. aguda !/ 611.e.-

cue.ntem ente en e.mú1ente pe.Ugll.o de. mue.11..te.. Su acc.l6n no -

e..1 a.bo11.tiua., con 511.e.cuenc.la e.l e.mba11.azo cont.lnúa., obl.lga_!!; 

do a 11.e.pa11.a11. qu.l11.ú11.g.lcamente la. lu.l6n que. de.ja la acc.l6n 

cáu.1.t.tca de la pa.1.t.llla. .lntlLoduc.lda e.n la vagina.. 

S J. Ent.u .to.1 lá11.maco.1 OILalu rJ11ple.ado.1 como abo11.t.lvob .1e en-
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c.ue.ntllan: .f.a qu.ln.lna, .f.a ap.lo.f..lna, e..f. c.o:r.nezue..f.o de. c.e.nt~ 

no o bu a.f.c.a.f.o.lde., .f.a e.:r.gotam.ln11 e.n 6 Oitma de. taJL.t:r.ato y -

otJr.ob máb. Su e.6.lc.ac..la e.b 'baja r.n dobü te.Jr.11pfot.lc.ab, pe.

Ji.o e.b t6r..lc.a e.1t doi.ü e.lr.vada.b. La qu.ln.ln11 y la e.Jr.gotam.l

n11 tie.11e.n ac.c..lón Joblt.c. r.l apaJr.11to c.aJr..lo-v11.1c.u.f.aJL r.n dob.l.l> 

6ue.:r.te..1. Se. c.o.tJr.e. e.l pe.UgJr.o de. mue.Ji.te. cuando poJr. e.6 e.c.to

de. €.1.to.1 6áJr.mac.ob bC. l..ogM de..1pJr.e.nde.Jr. e..f. hue.vo, .f.o c.u11.f. -

no b.le.mpJr.e. be. c.r.pul.1a, y tJr.ae. c.ompl.lc.ac..lonr..1 .l116e.c.c..lob11l>

y he.mOJr.Jr.ag.la.1. 

6). Lob t11l.l.o.1 de. .f.11m.lnM.la bOn pe.que.1io.1 c..l.f..lndJr.ob de. made..ta-

.lnte.n.1ame.n.te. lt.ld1Lo.1c.6p.lc.o.1 e.r.tJr.a..i.do.1 de. un11 plan.ta en e..f.

maJL de. G.lJr.d.f.e.. Aumentan .1u vo.f.ume.n con .f.11 hume.dad cuando-

bon .ln.t.Jr.oduc..ldoi. e.11 e.l. c.€.tv.lr.. En un lap4o de. 6 a 8 ho.tab 

e.te.e.en de. 3 a 5 ve.e.u 4u volumen, he.e.ha que. oc.ai..lona c.on

tJr.ac.c..lo11e.4 ute.Jr..lna.1 y aboJr.to. Fue.Jr.on ubadab poJr. un .t.le.mpo 

e.11 11ue.4t.to p11.l4, pr.Jr.o 4e. abandon<11Lo1t, ya que. .f.ab c.ond.lc..l!!_ 

ne..1 de. a.1c.pb.la y a11.tú e.p.1.la e.Jr.an pJr.e.c.11Jr..lab a pJr..lnc..lp.lob -

de. .1.lgl.o. 

En lo.1 a1iob 704., 4e. lt.lc..le.1Lo1t e.4tud.lo.1 i.oblt.e. e.4t04 tal.f.0.1. 

PJr..lmvr.o 4e. e.4tu.d.laJL011 2159 c.a.10.1 donde. be. mo.1.t:r.6 u.na baia 

.lnc..ldr.nc..la de. pe.Jr.6 01tac.lo11e..1 u.tu.lnab y .f.u.lone..1 dr.l. c.€Jr._ -

v.lr., c.ompaJr.ando 4Ub e.6 e.c.to.1 e.o 11 l.oh .ln.1tJr.ume.nto.1 qu.llLIÍJr.g~ 

cob e.mpl.e.ado.1 como .1011 l.04 d.ll.atadOJr.e.b de He.gaJL. 
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En e.t Hgundo e.t..tucllo t.e.1tev.WM011 a. 1000 pa.c..len.tet. en 

a.boJt..toh del p1ti.meJt. .tll.lme4.t1te, en la.4 c.ua.l.e4 no hubo un hE. 

lo e.a.u de. pe.1t60Jt.a.c..l6n; 4 6fo c.ua..tJt.o tu.lo ne.4 c.e1tv.lc.alu -

41!. obhl!.1tva.1ton. 

En loh E4.tado6 Un.ido¡, de. llo1t.tea.mM..lc.a. loh :t.a.Uoh de. la.mi-

na.Jt..la. hon ac..tualme.11.te. ac.c.e4.lbl.e.4 e.n e.l c.ome1tc..lo, ya. e.4.te.

Jt..l.t.lzado4 4e venden e.n c.ua..tllo me.d.lda.4; ex.tJt.a.6.lno, delga.do, 

me.d.lano y g1tande.. Su a.pl.lc.ac..l6n 46lo .toma. uno4 cuan.to4 m:f. 

nu.to6 y oc.ah.lona e.4c.a.¡,a.4 mole.4.t.lal> e.n ta muje1t. 

Ul>a.ndo loh r.ec.u1t4o4 .téc.n.lc.04 de Mep4.la. y a.n.tüe.ph.la. la.4-

c.ompl.lc.a.c..lonH de. .ln6 e.c.é.l6" ~on m.i'.nhna.4. 

7 J. La.t. lto.11n1ona.4; lot. e4.tJt.6genot., la. p1toge.4.te.Jt.ona., y ta. gono

da.1ta.6.lna c.a.IL.l6n.lc.a. ha.n 4.ldo e~pe1t.lme.n.ta.da.4 como a.bo1t.t.lvoh 

con ne.ga..t.lvo4 r.e4ulta.do4. lo4 e4.t1tógeno4 pue.de.n mod.l6.lc.M 

la. c.apa .lnte1t11a del útelto e. .lmped.llt la. .lmpla.nta.c..l6n del -

huevo c.ua.ndo 4e a.dm.l11.l6.t.u en la. 4egunda. m.lta.d del c..ic.lo

me4t1tual, pe.1to no 6on e.a.pe.e.e.~ de de4p1te11de1tlo, una. vez .im_ 

pla11.tado e11 el. endome.t1t.lo. Sin e.mba..tgo, e.4 61tec.uen.te ob_

.1e1tvM que. emplead oh de. 6a..tma.c..lM, pa.1tteJt.ah y ha.4.ta méd.l

c.0.1 ac.o 114e.ja11 6u a.dm.i11 .. ü.t1ta.c..i611 en lal> p.t.imelta.4 t.emanah -

de. 1tetlta.40 01e.4.t1tual c.011 6.C:ne.4 a.bo1tt.lvoh, 4.le.ndo de poc.a. -

e.5.lc.ac..C:a y pel..C:g1to. 

8 J. V.ltatac..l6n !f Le.g1ta.do; b.le11 p1ta.c..t.ic.a.do el. leg1tado eh el 
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p11.oced,lm,len-to a.e.tu.al máh adecuado palla el .tJLatam,lento del 

abo11.to en el p11.,lme11. .t.i,lme.1tll.e úl emba11.azo, pello ello am! 

uta co nh,lde11.ac,lonu r!.hpe.c',lalc.!. 

En nueJt11.o med.i.o he obhell.va que. mlcli.co.1 ge11e11.aleh y pall..t!, 

11.ah t.i.tulada.1 611.e.cuentemente p11.act,lcan d,llatac,lonu h.i.n -

leg11.ado con el objeto de ,lnduc.i.11. el abo11.to o p11.a.ctica11. e~ 

tll.acc,lonu pa11.c,lalu del huevo e11 e6pe~.a de hU eicpulh,lón

pohte11.,lo11.. E.1ta h.i.tuac,lón aumenta e.l 11úme11.o de ,ln6ecc.i.o_

nu y hemo11.11.ag.i.ah 911.aveh que pone11 en peU911.o la v.lda. de

la pac,len.te y alte11.a lah 6u11c,lone.1 ulte11.,lo11.eJ de la mate!!, 

n.ldad. 

Vemo.1 que todoh loh p11.oced.lr.1,lentoh hup11.ac,ltadoh he p11.act:f. 

can la mayo11. de la.! vece.1 en cond,lc..ioneh hÓll.d.i.dah e .i.nhalu_ 

blLe-1, lo cual la g11.an pa11.te de la.1 mujell.eh que ca11.ecen de me

d.lo.1 económ.i.co.1 .1e .i.nvoluc11.an en taleh p11.áct,lcah no pud,lendo

accede11. a un abo11.to .1.i.n p11.oblema.1 de .!alud. 

La e>:.l.1tenc,la de un Mde.nam,le.11.to penal 11.ep11.u,lvo y a. la -

vez .i.nocuo, e.! 11.ehpon.1able de la.1 neáa.1ta.1 con.1ecuencia.1 que-

0/L,lg.i.na e.l ab011.to clande.1t,lno. Toda muje11. que volunta11.,lamen.te 

.1e p11.actique un abo11.to, automát,lca~ente cae en la com.i..1,lón 

del del.ita de abo11.to .1egú11 el C6d,lgo Penal en v,lg enc,la. 

En e..1ta .1oc,ledad 6aloc11.át.i.ca que l.im,lta y .1anc.i.c11a el em-
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b41t.4ZO no de.4e.4do, e.ntoncu e.l 4bOJtto e.h vi.vi.do por.. l4 mufvr.-

como un cut.igo po1t. el he.cho de h4bVL te.n.i.do -te.la.c.i.or.e.~ u.xu~ 

lu. En un me.dio co 11 ca.J:a.cte..1Úit.i.c4h ma.ch.Wta.h la. muje.:. e.h 

vüta. 46lo como obf e.to pa.h.ivo de 11t1t.o IJ 5uvr.a del núcleo 6ami-

l.i.4Jt. El amago, la p11.e.4.ió11 4e.xual !f la 5alta de -te.hpe.to que -

he. le. t.ie.ne. a. la mufe.11. ha .in6.lu.idc en la c1t.e.ac.ió11 de gr..upoh -

Jr.e..inv.i.nd.icato11..ioh, que. luchan poi!. la l.i.bvr.ac.i6n adecuada de. -

loh de.11.e.ch06 6 em e.11ú104. loh 911.upoh 6 e.m.in.i.htah e.htud.ian y a.na

l.izan la hi.tuac.i.6n de. lah muf e.Ae.h me.x.i.ca11a.h. 

A 11.cúz de. la dom.i.nac.i6·n !r explotación que. la muj e.1t, pa!t.te. 

.i.nte.911.ante de.l pueblo ha pade.cido du1t.ante. toda la hihtor.ia de. 

nuutr.o par.4, de.hde. hace. tie.mpoha co 11cie.11t.i.zado hu 6.i.tuaci611, 

he ha. politizado, he. ha 01tganizado e. .i.nte.g1ta.do a. dive.!thah 01t

gan.i.zacione.4 po pula.1te&. Lah muje.n.e.4 t11t.i.cah gll!tantu e.n lo. de.-

6e.ltha de hUh .i.nte.r.Ue.h de cla.1e., he. ha .i.nc01tpo1tado e.n d.i6e.1tC_!! 

te.4 5011.mah a la lucha he.gún al 4e.cto1t. de cla4e. o. la que. pe.1!.t! 

ne.ce., y a la4 m.i.hmah ne.ce.h.idade.h que. 1te.qu.i.e.1t.e. e.l p11.oce.40 e.11 -

hUh va11..i.a4 6ahe.h y momento&. Eh ahl la. p1t.e.4e.ncia de e.h.tud.ia.n

tu, mae.4.tJ1<lh, ca.mpe.4.ina4, ob1te.1t.a.h, amah de ca.ha, 1te.l.ig.ic4a.h, 

h e.e1t.e..ta.J<.iah, he. .incOJt po11.an y pa1t.t.ic.ipa.n act.iva.m en.te en lo& m~ 

v.int.ie.n.toh de ma.ha.h, como e.n todah la4 .i.n4.ta.nc.iah de. la. comun~ 

da.d, tl!.a..to.ndo de. hUpC!tM e.l machümo que. utable.ce. d.i.6e.Jte.n.:,_ ·

c.ia.4 .ta.ja11teh e.11 la. 11.elación homb11.e-mujvr.. 
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Ac..tualme.n.te. e.l. mov.lm.len.to 6 e.menú.ta e.n ge.ne.11.al., e..1 pa11..te

de la l.a11.ga y pe.11.manen.te l.uc.ha polU.lca y .1oc..lal de. la.1 muje-

11.e.1 en nuu.tll.o paÁ.<1. El nuevo 6 em.ln.l.1mo nac..l6 hac.e c.a.to11.c.e 

a1io.1 c.on el MAS (lfuje11.e..1 en Ac.c..l6n Sol.lda11..lal, y má.1 de ve.ln

.te. g11.upo.1 de .toda.1 la.1 .te11denc..la.1, má.1 .ta11.de. ag11.upada.1 ett la

Red Nac..lonal de Muje.1te.1. El 6emen.l.1mo de.1de. .1u nac..lm.len.to l1a

.ln6lu.ldo c.on .1u.1 .lde.a.1 y p11.opue.1.ta.1 en la v.lda .ln.telec..tual 

del:·PIÚ.<I, un ejemplo, la exü.tenc..la de la e.1c.Jt.l.to11.a y 6uttc..lo

nall..la Ro.1a11..lo Ca.1.te.llano.1. El 6em.lnümo ha c.on.1e.gu.ldo 11.ompell.

c.on v.lejo.1 m.l.to.1 y c.a.mb.lado el lenguaje en c.en.t11.o.1 de e.1.tud.lo, 

en.1eñanza y d.l6u<1.l6n. 

Lo.1 mov.lm.len.to.1 6em.ln.l.1.ta.1 .1011 una man.l6u.tac..l611 mu11d.lal

de luc.ha, pa11.a log11.a.1t la 1te..lv.lnd.lc.ac..l611 de. lo.1 de11.ec.ho.1 huma-

110.1 de la.1 muje1te.1. Lo.1 gll.Upo.1 6eme.nü.ta.1 c.on.tll..lbuyen a ev.l_

.ta11. la c.onc.ulcac.l6n de !0.1 de11.echo.1 de la.1 muje11.e.1 en .todo .t~ 

po de. 11.eg.<'.mene.1, ya .1ean cap.l.talü.ta.1 o .1 oc.lalü.ta.1. La.1 6 em~ 

11.l.1.ta.1 .1on co11.1c.len.te.1 que la mujeJt no e.1 .1olo un e.!eme11.to ltf!:.. 

p11.oduc.to1t, .1.í.110 e..1 e.temen.to p1toduc.to1t y 601tma.t.lvo en .toda .10-

c.ledad, .1u.1 dema11da.1 no e.nc.le11.1tan mej 01ta.1 o 11.e6 011.ma.1 .1olo d.l-

11..lg.lda.1 en be.ne.6.lc.lo de la.1 muje11.e.1, .1.i.>10 que. aquella.1 englo

ban a .todo.1 lob ma11.g.l11ado.1 núc.leo.1 .1oc..l11.!e.1 que .1011 11.ep11..lm.l-

do.1 y a6e.c..tado.1 poli. lab e..1.tll.uc..tu11.a.1 dom.lnan.te..1 de..t E.1.tado. 

En !0.1 paÁ..1e..1 como !tal.la y F11.anc..la, polt .1u c.on.t.<:nuo ava_!! 
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ce. y lucha de. loó glLupoó 6e.m.lnüta.4 óe. ha. l.oglL.a.do que. e.l de.l~ 

to de. abollto 4e. de.ó penaUce. y que.de. conte.mpl.ado e.n e.l C6d.lg o

San.lta11..lo, conó.lde.ILa.ndo al. abo1Lf.o como un de.IL.e.cho glL.a.tu.lto 

que. t.le.ne. la muje.IL. palla e.v.lta.IL un e.mba.IL.a.zo no de.óe.a.do. En Eó

pa.ña bajo la. p1Le.4.l6n de. glLupoó 6e.m.lnüta.6, 01L.ga.11üa.c.lone.ó u

.tud.la.nt.ll.u y pa.ILt.ldoó po.Ut.lcoh H e.i.tud.la. la poh.lb.lt..lda.d de. 

log.\a./L que. e.l a.bolLto ..ie. dupe.na.t..lce.. 

La.ó op.ln.lone.i. ..iob/Le e.l te.ma. hOn d.lve.1Lóa.6, pe.ILo toda¿ -

e.llaó a.pun.ta.n a. que. et. a.bo1Lto e¿ u11 de.lle.cho .lntlL.lnó eco de la.

muje.IL, óu uóo o no de.be dei;e~~e/L exclu..i.lva.mente de óu volun_

ta.d. El Eh.ta.do t.le.ne que .lnót.ltuc.lona.l.lza.IL e..itc de/Lecho, a..i.l

mümo, ba.jo contllol mld.lco y en cond.lc.loneó ..ia.11.lta.1L.la.ó que 9E: 

ILa.n.t.lce.n eóte ó vr.v.lc.lo, como eua.lqu.le.IL otilo ó e.1L.v.lc.lo de ..ia.t.ud. 

A¿.(. el PSOE (Pa.1Lt.ldo Soc.la.lüta Oblle.IL.o Eópa.ñol) ma.11.i.6.le.<1.ta.: -

"Et. PSOE no t.le.ne 'voca.c.l6n de. a.bo1Lt.lóta.', polLque. e.l a.bolLto -

e.n ¿.(. 110 e.¿ de.óea.bt.e. Lo que. ó.l tila.ta. de. a.61Lonta11. a.l de.ma.11da.1L 

e.t a.bolL.to e.ó la. .tlLeme.nda. 1Le.a.t.lda.d óOC.la.l que u11a.ó 300,000 e~ 

da.da.naó e.ópa.1lola.ó que. ..ie. ve11 a.nua.lmente. e.n la. 11e.ce...i.ldad de 

p1La.ct.lca.1L e.l a.bo1Lto, la. ma.yo1L.la. de. la.ó v e.ce.6 e.11 co11d.lc.loneó -

que. ha.ce.n pel.lglLa.IL ..iu 40.l.ud. PolL ello et. PSOE e.nt.lende. que. -

una. a.mplút e.duca.c.lón ..ie.xual de la pobla.c.lón lia.1L.la. ca.¿.(. ú111e.c! 

óM.lo et a.bolL.to, pello m.lent/La.ó no ó e. llegue. a. e.óte. n.lve.l, ha.y 

que. plLO.te.ge.IL a la mujelL que. abo1Lta •• • " (l9) 
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El a.bo11..to .U.bll.e. o a. pe..t.i.c.i.6n ..1upone. e.l. 11.e.conoc.im.i.e.11to de

l.a má...1 a.mpl..i.a .Ube.Jt.to.d en l.o. .lntVVLupc.i.6n de.l. e.mbo.11.0.zo. Sol.o.

mente. l.o. 6al.to. de.l c0Me.nt.i.m.i.e.11to de. lo. muje.11. o e.l cumpl.lm.le.,!! 

to de. de..te.11.m.lno.do..1 11.e.quü.l.to..1, Cabe. ..1e.iial.o.Jr. que. e.l e.m bo.Jr.azo y 

e.l abo.\.to a.tañe.11 má..1 a la mo11.o.l ..1e.xuo.l !/ é...1.ta e..1 un te.Meno -

pJtivado y ve.dado a .todo. ·.i.ntll.Jl.iie.nc.i.6n u.tato.!, m.le.nt1La..1 110 ..1e.-

'.:'-t 
-'.:--;~.:_.~ e·-~ 

··-·.-- _ .. ,,,.,-,_-

po.ILCL ..1u 11.e.p11.e...1.i.6n o.de.mU':di)6avo11.e.ce.11. lo. cl.o.nde..1.t.itt.i.do.d p11.ov~ 

ca in11me.11.o.bli.1 1t.le...1g ci~' ~~~~,!~IJ~ °l~o.lud de. l.a e.mbalLCLzo.do.." -
. "----~_;_-~: -;-.' 7_:_""-~';-.·_;:-;-; 

(20}. • •• ;,·,, ••'_\; .. 
r-'f,' ,·, 

Lo. op.i.11.l6n de.l pJ..06e..1ó11. Landll.ove. o.nte. e.l. p1Le.ccr11..i.o ú1te.11.to 

de. Hgu.l11. 11.e.p11..lm.le.ndo e.l o.bo11..to 011..i.g.i.na conduc.tcr.1 ant.i.ju11.<.d.i.

ca.1 que. l.0.1 gob.i.e.11.110..1 .l11c11.e.me.11tan. Lo. e.xúte.nc.lcr ú111e.ga.bl.e 

de.l. tuJLümo o.boJtt.lvc e.11 pcr.í..1e..1 donde. e.l. abo11.to e..1 11.e.p11..i.m.ldo,

l.o cuo.l ..1upo11e. que. e.l pe..10 de. la le.y caé. .1ob1Le. la..1 clo...1e..1 e.e!!_ 

n6m.i.ca.me.n.te. peo.\ do.tada.1, .1011 é..1.ta...1 l.cr.1 muje1Le..I que. 11.e..1.i.ente.n 

e.l pe...10 de. una mcr.te11.n.ldad 6 01Lzcrdo., o l.o. p1Lcíct.i.ccr .i.n..10.lu b.\e de. 

un abo11.to. El. .t.rn.tam.leii.to l.e.gül.o.t.lvo de.l. aboJL.to voluntM.io -

on1te.ce. una pl.uJLal. 6.l.1011om.lo. de.b.i.do a que ..1u JLe...1oluc.i.611, .1e.gún 

..1e.1icrla. Gii.o.ven: "no e..1 un p!Lobl.e.mo. e..1cl.u.1.luame.11.te. juJL.í.d.lco. -

Una de..te.JLm.lnada 6.llo.106.í.a e.x.l.1te.nc.lal.,val.01Lac.i.one...1 ét.i.co-molL~ 
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tu, polU.ico-e.con6m.icaA, 11.et.ig.loAILI o A.imple.men.te Ae.n.t.i.me.nt~ 

tu, A on vell..t.lenteA que. e.t De.11.e.cho no puede i.g no11.a11.. Sotuc.lo

neA poAi..t.ivah conA.t.11.u.CdaA a e.A)!'aldah a e.A.ta 11.eat.ld<td convi.e.11.

te.n en te..t11a mue.Jtte .iote.mnu dect<lll.aci.one.A de. pll..lnc.lp.lo.i., no 

compall..t.ido4 con la co.C.e.c.t.lv.ldad, !/ en C1ltca.lca6 11.e.mi.n.lAcenc.laA 

de CIL.i.te.Jt.io& p11.e.ct.l.tadoi. a muchoA M.t.CCuto.i de dü.t.in.to.i C6di, 

gol> Pe.naleA." (21) 

Cuoi, en que ta e.6.lcac.la de ta pe11.4ecui..l6n pe.nat 11.e.i.ut.ta

dudoi.a, u p11.e.ci.6ame11.te, cuando Ae dií la votun.ta1t.la .ln.te1111.up

c.i6n de.t e.mba11.azo. E11 p11.ú¡c,.lp.lo .ie. acepta. que et a.bo11..to p11.ov!!.. 

cado e.A un p11.obtema que. de.be i.e.11. combatido, pe.11.0 laA duda.A .i.e 

ptan.tean cuando eA 11e.cua11.lo dec.ld.l11. e.n qu~ med.lda. et De11.e.cho 

Pe.na! e.i. un ve.h.i'.cuto a.p11.op.i.ado p<lll.a. ob.te11e1t :t;at 11.e.i.ut.ta.do. La 

p11.ude.nc.ia de to.i te.gütado11.u no de.be de. .lgno11.M que a.ctua.t_

me.n.te e.t núme110 de. éA.tOA e.A muy e.te.vado, que. a1io con a.iio ta -

ca.n.t.ldad de a.bo11.toA .1e. 11.ep11.oduce.. E.1 Jtazonable. pue.A, .ln.te.11.ta11. 

ta. 11.educc.i611 de loA mi.AmOA, pe.11.0 u vano a. toda.A luce.A et i.n

te.nto de. Attp11.i.mi.11.to.1 totalmente., y mlÍA co11 me.d.i.da6 1tep1te.Ai.va.A. 

De. alú. que. et e.16tte.Jtzo de mucho.1 .te.gi.6ta.do11.u .1e. cent11.e Aoto

en atca11za11. un Ve.11.e.clio PoAi.t.lvo que. 11.eco11..te. loA ma.te.i. de. todo 

g ~nell.o A.in .t11.ata.1t de. mod.i6.ica11. et p11.i.Jtc.lp.lo de.t pll.o bte.ma.. 

Ev.identemente. ttna te.g.ll>tac.i6n p11.olúb.lt.lva e.A .lnca.pa.z de. -
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b!.c.hlll!. con e.&.lc.ac..la c.on.tll.a e.l abo-tto, no lo91t.ando .6.lqu.lvu1 .6U 

dú.m.lnuc.lón, .1u e.6e.c-to be 1t.e.duce. pa.1t.adág.lcame.nte. a. p1t.oh.lb.l11. y 

.1a.nc.lona.1t. la. e.je.cuc.lón de. a.bor..,tc¿, co11 té:cn.lca.h co1t.11.e.c.tah, da~ 

do paho a. la.-6 .to1t.pe.h rna.11.lcb-ta.¿, de. la. pll.opi.a. muje.1t e.mba.1t.a.za.da.

o de. .ónp1t.epa1r.ado¿, a.ux.lli.a.dor-e¿, que ¿,olo fia.c.e.n M·t.i.e.hgM .ta. v:f:. 

da. de la muj e.11.. 

La tole1t.a11c..i.a. de. la. p-táct.lca. c.la1tde.htú1a eh muy e.xte.nd.lda., 

y ¿,e le. llama. e.l me.11.c.ado 1te.g.to del. a.bon.to, conht.ltuye.n u1ta hf 

.tuac.l6n deg11.a.da.n.te. lJ de.ht.tuc.tiva de. .ta. pr..op.la. Le.y y la. a.utOll.:f:. 

dad. 

Ante. la de.manda. 6 em.l1i.l¿,.ta de. un a.boJtto .l.lbite. y 91ta.tu.l.to, -

lu 6e.m.lnütah de.1tunc.lan a &u ve.z la. duc1t.lm.lna.c.lón hOc..lal y

hC.xua.l que hob1t.e lah muje.1te.h ¿,e e.je.te.e e.n nue.4.tJr.a. hOc..le.da.d, -

donde no 46lo ¿,e le n.le.ga. el ac.c.e~o a. ta adm.lnüt1t.ac..lón pol.l

t.lc.a, 4.lno que. .tamb.lln .1e le c.on¿,.ldua. ú1ca.paz, de a!go ta1t -

pCJ1.¿,011al como 11ega.1tle la co.pa.c..ldad de e.4.t.lmo.1t. ¿,u p1top.la. düpE_ 

n.lf>iUda.d pa.1t.a. la. ma..tC1t1t.ldad o ~'1tol1.lb.l.tle .ta .lnteMupc..l6n de-

hll pllop.lo em bMazo. Al de.e..(,\ de ,'.\a.t qllez que: "La m.l.6ogúti.a. 

latente en la. penal.lzac.lén del abo-tto ¿,e .te.ve.& netamente a -

.tltav€.6 de la. c.on6,üca.c.lói: del c.ue.tpo de la muje1t como vel1.lcu

lo de la e¿, pec,ic, de la co~.l~ .lca.c..lón de la. g e¿,tante e.o mo env a. 

.IC del emb.t.ló11 qlle lleva de11.t-10, de. ¿,u acentuac..i.611 a la tllad:f:. 



c.í.ona.l .i.de.ri.t.l6.í.ca.c.í.6n 

deJLa.ú6n como ún.í.co 

y la. p1tote.cc.í.6n de.l 

PM ta.le..1 c.í.1tcunhta.nc.í.a..1 e.l a.0;;1tio' no ,puede. de.jalt de. ..1e.1t

con.1.í.de.1ta.do .í.nmo1ta.l. 

Al pla.nte.M e.l abo1t:to como un de.1te.cho e...1 1te.conoce.1tle. a. la. 

muje.1t la. 6a.cultad de. dúpo11e.1t l.Lb1te.me.n:te. de. hu cuupo, de. 1te.

conoce.1tle. óU a.utode.:te.1tmú1a.c.í.611, ~u 1te...1po11..1a.b.í.l.í.da.d de. de.c.í.d.í.1t 

po1t 41. m.í.<lma. ólt ma.te.1t11.í.da.c{, 

La. m.í.<1.í.611 de nue.<1:tJto 01tde11a.m.í.e.11to pe11al .1e. de.be. 1teduc.í.1t a 

ga1ta.11:t.í.za1t la co11v.ive.11c.ia pac.í'.6.ica e.11.Cte l.0<1 c.iudada.110<1. El -

VeJLe.cho Penn..l. debe. p1to:tege.1t con la e.11e.1tg.ta de <1uó 6acuUade.<1-

.l.a<1 1telac.í.one.<1 <1oc.i.ale.<1, e.11 modo alg<Lno ha de. p1te.tende.1t la 

..1alvac.í.6n de lah alma<! !/mucho me.1104 a .t1tav€h de. me.d.í.0<1 camo

ta :to1ttu1ta. 

La húto1t.í.a Ita de.mo<1:t.tado que. la..1 pe.1t..1ecu<1.i.one...1 de. 6.í.na..l.~ 

dade..1 1tel.í.g.í.0<1a<1 po.t e.l 01tde11am.í.en:to pu11.í.t.í.vo <1upu<10 <1oblte. tE_ 

do 1111 .í.1111e.ce.<1a1t.io endu1te.c.í.m.í.e11:to y d u huma11.í.zac.í.6n de.l m.Í.óm o. 

Se. ha d.í.cho e.n .í.1111ume1tab.l.e.~ ocah.í.O ne.h que. 11ue.<1tlto C 6d.í.g o Pe._ -

nal, e.n matu.í.a del aba,\to ~ a11ac1tón.i.co, lo cual e.<1 c.í.e.1tto, -
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puu una Leg.i.J>Lac.i6n p11.olú.b.ltiua no puede Luc.l1a.JL c.on.t11.a. et 

a. bouo uolu n.ta.h.io. la.b ebta.dütic.a.b demueb-th.an que ta. p11.á.c.t.l

c.a c.La.ndutina. no be ha. de.b.te.11.h.a.do en nueb-th.a pa1.b. /.lileb y -

miLu de aboh.tab anual u etique.ta.do.!. e.ama "c.11..únina.Leb" be P"-!!. 

duc.e.n e.n La máb a.bMlu.ta .lmpunidad, ab.l cama Lab mue.11.teb p.~o

uocadab pOh. ella.!.. Ta do ella oc.ahiona que ta muje11. que a.bo11..ta, 

o H. ph.aC.uh.a. La. c.olaboh.a.c.i6n de oth.ob, hu6h.a. en un momento dio. 

do el h..Í.go!L de ta. ley penal. la. mujeh. que e.1 banc.iona.da. ha.be

que ot!LM, de me.joh. c.ondic.i6n hOc.ioeconomic.a. no hu611.e n.l lob

h..iehg Oh inhe.11.en.teb del a.bah.to c.La.ndebtino, ni loh h..ig Oh.U de.

la le.y. Tal deh.lgualda.d qi¡e ;z.c.a.JL11.e.a el meh.c.ado neglLo del abo!!:_ 

to, no conduce a hOluc.ionu que a.mpa.h.en a .toda.b Lab mujeh.U -

hÚt impoh..ta.h. bu h.a.ngo o pobic.i6n hoc.io.l. Poh. tanto, el a.bo11.to, 

h.igue hiendo en nuebt11.o po..lb un ah..t.lc.ula de lujo, que hoto 

o.quellah mujeh.eh que tienen lob medioh econ6micab pueden 90_

Zah., y Lab obh.e.11.ah, c.ampebinah y mujeh.eh de e.lo.be media. ba.jo.,

.tienen que 11.ecoh.11.e11. un LMgo camino de deg"11.da.c.i.6n palla Lo_ -

gMh. pJta.c..t.lc.a.h.he un o.bo11..to. la. 11.uponbo.bilido.d u lo. del EbtE;_ 

da que med.i.o..tiza toda ph.opuebta de holuc..i611 a un p11.oblemo. de

blllu d h•O c.ial. 
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1 .- El dut.i.no b.i.ológ.i.co de. la, mujeJL como madJLe. .1e. conv.i.eJL.te. 

e.n una vocac.i.ón cultu.tal e.n hu JLol como .1oc.i.aUzadoJLa de. 

lo.1 h.i.jo.1, la muje.JL alcanza a 6U plL.inc.ipal de.6.i.n.ic..i.6n 4~ 

c.i.al, hu .i.done..i.dad pa.ta la .1oc.i.al.i.zac.i.ón, .1uJLg e. ¿e. .1u 

cond.i.c.i.ón 6ú.i.ol6g.i.ca; i.u capa.c.i.da.d de. amamanta.\ !/ oca_ -

i..i.onalme.nte. 4u .i.ncapac.idad .te.lat.i.va paJLa e.mpJLe.ndeJL áltdua6 

taJLe.ai. 6.lh.i.cai., la e.xclu1/e.n o de.hCJL.i.m.i.nan e.n e.l de.i.aJLJLo

llo ae.t.i.vo de. la .1oc.i.e.dad." Jul.let l!.i.tclte.ll, "La l.i.beJLa

c.ión de. la Muje.JL: la ra.tga lucha", Ed. AnagJLama, p. 42.

SubJLayado m.<:o 1. 

2. - Tal .1.ituac.i611 e.Jta ya. de.nunc.i.ada poll la e.i.CJL.i.tDJ!a .ingle.ha 

V.iJLg.in.i.a Wol6, "Ve.moi. como loi. con e.ducac.i6n .1aUan de. -

!U ca.la ha.c.ia lah nue.ve. y me.d.i.a de. la. mañana, pa1La .iJL a-

4U4 a.1u11toi., !/ JLe.gJte..1aba11 a hu cai.a hac.ia lai. i.e..i.i. y me.

d.ia, pl!oce.de.11.tu de. 4Uh ahtrntoh, ya 110 e..1tamoi. o bl.t,¡ ada.1 

a m.iJLaJL pai..ivame.n.te.. Tamb.i~n no.1otJLa.1 pode.mo.1 i.al.i.JL de. -

caha, pode.moh .1ub.i1t e4oh pe.ldaiio.1, entJLM !/ .1al.iJL poJL 

e.éah pue1tta~, lle.val!. pe.luca.1 !/ .toga6, gana11. d.ine.11.0 y ad

m.in.ihtltaJt juht.i.c.i.a. No.1otJLai. que. alto.ta 110.1 de.d.i.camoi. a -

1ta.6ctt1t papel con nue..1t.ta6 ltumilde.6 plumai., pod1te.mo6 cien

t.to de une o doi. h.igloh hablaJL dei.de el púlpito." TJLu -

Gu.inea.1, Ed. Lumen, BaJtce.lona, 1980, p. 81. 
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3. - Po11. o:tlr.o lado u.tá'.n p11.e.1en.te1> la<> pn.e.1> . .:0ne.1> 6lllll.ll.lMe.\ 

pa-ta que. la muje11. no con.t.lnúe e.1>.tud.lando, ya que. e.1>.tá 

dut.lnada al ma:tlr..lmon.lo pa.11.a e.l cua.t no exüte. una p11.ep!!:_ 

J:ac.l6n e.xpl.lc.l.ta. En mucha<> oca1>.i.one.1> e.l ma:tlr..i.mo11.i.o má'.<>

la cMe11c.la de. ú11>t11.ucc.l611 d.i.6.lculta a la muje11. accede.11.-· 

a t11.abajo1> b.i.e.11 11.emune.11.ado.6. 

4.- Tüo A.lda, "El Mov.lm.le11to Fe.me.11.i.110 !/el PM.t.i.do PolU.i._~ 

co", P.ev.i.<>.ta H.i.1>.to11..lc. ySoc.le.dad, M~x.lco 1977, p. 32. 

5. - La .u.{v.l11d.i.cac.l611 de. .ta mate.11.n.ldad !/ .1u 11.e.val.OJl..lzac.i.611 -

de.11.Lto del mov.i.m.lento 6e.m.i.11üta, e.1 vü.ta pOJI. la e.hpaño

la Sac11.ame.11to /.lMt.i'. éonio' un e.femen.to e.1911..i.m.ldo po11. la 

el.a.he e11 el pode11., y a6.l11.ma, " ••• ha1>ta que. punto la ma_

te.11.1údad Ita 1>.ldo !/ .1.lgue. <>.i.endo una co11d.lc.i.onante. de. l.a

muje-t, !/ pa.11.a ello pa11.to de do.6 co11ve.nc.lm.le.ntoh. En p11..i.

me.11. .tugM, que el hecho de. la 11.e.p11.oducc.l611 de. la e.hpe.c.le. 

ltuma.11a, Ita út6lu.ldo en el de.ha.11.11.ollo y 011.ga11.lzdc.i.ón de -

la 4oc.i.edad, !/ muy co 11c..'te.tamente. e.11 la hu e.JI.te. de. la lte.m -

b.ta ltuma11a, y en .1e.gu11do fuga.JI. e.l componen.te. cul.tu11.al 

co11 hu Ct<a.11.t.lo.10 bagaje de. p11.e.ju.i.c.lo.1 de.11..lvadoh e.n pa.11..te. 

de. ehta 11.e.al.ldad cultu11.al !/ po11. o:tlr.a de. .ln.te.11.e.he.h .6oc.i.o

e.co116m.i.co.1, ltan con:tJl.i.bu.ldo má.1 que. la b.lolog.éa a dete.11.

m.l11a.t .f.04 pape.te<> hoc.lale.6 de. la<> pe.11.ho11a.6 a 11.az6n de. .6U 

<>ex o, !/ p011. lo .ta11to .10.to un co 11oc.i.m.le11to exacto de don-
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de te..tmina la biol6gica y donde empieza ta cul.tuJLal po_

dli.<f gll!Lan.tizaJL que la 6unción JLeplLoduc.toJLa 110 puede H-

guilL búndo u.tiliza.da en aon.tJLa de lab mujeJLe6, pue6 .tal 

con6u6ió11 46lo ha 4e1Lvido pMa .tegi.timaJL una 6eJL.i.e de i!! 

ju4.ticia4." Ma.teJLnidad 11 Femú1ümo, Revü.ta El V.i.ejo To.

po, 8121tcelo11a, 1980, p. 28. 

6.- IJLVLCuH, f!eJLbeJL.t, 11Mxi4mo y Fem.lnúmo, Se.1t.i.e-Con.tJLoveJL-

4ia, UniveJL4idad Au.t611oma de Puebla, Puebla, IJú.lC.o, - ~ 

1976, p. 6. 

1.- El ca40 ac..tual de la lucha de la4 mujeJLe4 Mgen.t.i.na4 e.o-
• •.1o 

no cida4 como lM "Mad°liü .. de .ta Plaza de f.layo". 

&.- "Recien.te.11 i11ve4.tigacio.'1e4 JLeal.i.zada.11 en Alemania han 

debpejado to que la ciencia pa.tlLiaJLcal hab;.a declaJLado -

hahta hace poco, u11 6e116me110 hü.t6JL.i.c.o mi.1>.teJL.i.0.110; la m~ 

tan za en la hoguer.a de m.lelo ne.i de mujeJLe4 acu.11ada.11 de -

blLujeJL¡a. c604 nueve m.i.leo11e.11 de muje1Le4 6egún e.11.tudio.11-

de .i.mpo1t.tante4 teólogo.1> como IJM.y-Valy, hoy be .1>abe que

e.1>.ta.1> muj eJLe4 6 ue.io 1t b.tu.talm en.te .to1ttuJLada.11 LJ q uem ada.11 -

poJL .teneJL c.011oc.únie11.to.1 de a11.tüo11cepción, ginecolog¡a y 

ob.1>tetJL.i.c.ia, f.o wal .iepJLe.1>e11.taba un enoJLme peligJLo de -

que la mujeA .toma,ta co11c.i.e11c.i.a de 4.l mi&ma, de 4u cueJLpo, 

de .iu capacidad JLep.ioductoJLa y de cómo au.tode.te1tm.i.nM_ 

ta." El.la.1> A11.llu, La Vü.ja PatJLa1ia de.f. AbM.to, en Revú-

ta Frn. 
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9,- Lo.i. j6ve.ne..i. a .tltavú del de..t.aJLJLollo e.co116m..:Co de .toda .t.~ 

e.le.dad ha11 .i..ido maJtg.lnado.i de la.1 ac.t.lv.i.dade.-1 CJLe.<t.t.lva.1-

y p11.oduc.t.i.va.1, al. .1e.1L co116.i.de..tado.1 .1.e.Jte..1 .i.mp11.oduc.t.i.vo.i.,

ya que. .1u juve.n.tud l.e..1 .impide. apoll.t<tlt a .t.u comu11.i.dad JL.i.

que.zab ma..te..~.i.ale..t. o aume.11.tM la p1Loducc.i.6n de b.le.nu. 

A lob j6ve.ne.b po.t e.l he.cho de HJLlo -1e. le..1 11.i.e.ga la opa:; 

.tun.i.d11d de p111L.t.i.c.i.p1111. e.11 la v.i.da eco 116m.i.ca 11c.t.i.vo., e.l ª!:.. 

cuo 11 lab 6ue.11.te..1 de .tr..abo.jo .i.e. c.i.e.."Uto.n pall.a e.llob, a -

lle.be.11.vo. de. ob.te.ne.IL bu be.mple.0.1 o con lo. cond.i.c.i.611 que. .t~. 

minen bu.1 e..i..tud.i.ob pM<: pe.11.m.i..t.i.JLle..i. e.mo.nc.i.p1111..i.e., ho..i..to. -

que. hayan de.mo.1.t.tado Au;Mn.te. máb de. d.i.e.cüe.ü o.1io.t. c.i.e.11.

.ta o.pt.i..tud p<tllo. de..te.1Lm.i.11ada p11.06e.t..lón, lo cual -1e. .t11.adu

ce. que dtt1La11.te. e..i.e. lo.p.t.o de .t.i.e.mpo .i.u.i. de.JLe.cl10.1 c.i.v.i.le.b

que.dan e.x.lu.ldo .t.. 

E11 nue.-1.t1Lo po..ló, la mO.!fO·t.la de la pobi.ac.i.6n u.tá con.1.t.i.

.tu¡da poll j6ve.ne..i, que. de.mando.11 me.jo11.e..1 abpe.c.to.i. de. vi.da 

{ e.ducac.i.6 n, JLe.c,te.o.c.i.ó 11, empleo, pM.t.i.c.i.pac.i.611 poi..í..t.i.co., -

e..tc. I, e.-1.to..1 de.mo.ndo..1 110 .1on .i.a.t.l.16e.cha.1, hay pl.e.n1tme.11.te., 

o. pe..t.alt de que. e.x.i..1.te.11 o.-,ga11ümo-1 como el C!!EA, que. P'f.e.

.te.11de. ca111tl.i.zM lo..t. .i.11qu.i.e..tude..i. de. la juve.n.tud 110.c.i.onctl. 

10.- El e.Mayo de. t.1.i.ll, e.i u11 1111ál..i..1.i..I .i.11.te.lec.tual -1obll.e. lit -

.t..i.tuac.i.611 de i.o. muje.t, en €.l. p11.opo11e. uno. .i.nc.i..tctc.i.611 " 

uno. ctcc.i.611 poi..l.t.i.co. pa.ta l.0911.1111. i.o. .i.guo.i.do.d, no bói.o ju

IL.Í:d.lco., .t..lno e11 .todo.t. i.o.i ámb.i..te.t. de. i.o.t. do.i .iexo.1. Su -
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u.tud.io 11.e.a.l.iza.do e.n e.l .1>.iglo XJX, u e.n nuu.t11.o.1o dla..1> -

v.(ge.n.te., !Ja. que e.l au.to11. a.l igual que. 4U e..1opo.1>a. tfa.11.11..le..t

Ta.ylo11. M.i.ll, be. p11.e.oc.upa.1r.011 .1oob1Le. la..1> .ula.c.io11e..1> e.n e.l -

rna..t/l.ú10 n.i.o, el d.i.v 011.c.io !/ la. e.rna11c..lpa.c..l611 de. la. rnuj e.Ir. e.11 

bene.6ic..i.o de lo.1> do.1> .1o exo.1o !/ la .1o oc.le.dad. /.\Ul S.tua.11..t -

John, La. Su{e.c..l6n de. la. Mu{e.11., E11.1>a11'0.1> .1oobll.e. la. .i.gua.ldad 

~. T11.ad. Pe.JLe. Ca..1>a.ne.ll.ü, Ed. Pe.11.<:11.1oula., Ba.11.c.e.lona. 1 

1973, p. 160. 

11 .- El pa..tll..i.a.11.c.a.do c.011.1oú.te. e.n e.! pode.IL de. lo.1> pad11.e.1o, e.¿, un 

.1>.U..te.111a. 6a.rnUiM 1J .1ooc..la.l ideol6g.lc.o y poUtic.o, c.on e.l

que. lo.1> hornb1Le..1> a. .t/La.v ~i; de. la 6ue.1LZa, la. p1Le..1>.l61i d.i.11.ec.

.ta., lo.1> 11.Uua.le..1>, la. tll.a.dic..i.611 IJ la d.i.v.lb.i.6n de.l t:Jta.bajo, 

de..te.11.m.lna.11 c.ua.l e..1> o no e.l pape.l que. la.h rnuje.11.e.1> de.ben 

.lnte.11.p-te.tM, c.011 e.l 6út de. e..1>.ta.11. e.11 .toda. c..l1Lc.u11.1>.ta.nc..la. -

.1oorne..t.lda..1o a. lo.1> de..1>.lg 11.i.o.1> de.l v M 611. 

12. - M.i.U, op. e.U. p. 160. 

13.- Ca.rna.c.ho, P. Le.01101La., La. Mu{e.IL q e.l .tlLa.ba.{o PILodU.c.t.lvo e.n 

Mlx.i.c.o, Re.v, Hü.to11..la. !/ Soc..i.e.da.d, pu bUc.a.c..l6n .tll..i.me..1ot11.a.l, 

No. 1, Mú.i.c.oV.F., 1977, p. 91. 

14.- Op. e.U. p. 12. 

15.- "Todo.1o lo.1> dúpo.1>.l.t.i.vo.1> que. .1oe. .tomaba.11 pMa. a..1>e.9u11.a.1L, 

ha..1>.ta. de. un rnodo 6ú.i.c.o la. v.l/Lg.i.11.i.dad de. la.1> e..1>po.1>a..1> de.

C,\ü,.to de..1oc.ubll.c.11 lta.1ota. qul e.x.t11.e.mo.1> .1>e c..u.<:a. e.n la. 611.a.9:!,_ 
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Lldo.d ..1 exuo.l de. ta..1 muj eJL e.i • La.1 m o 11j a.1 .1 o n tao 1m e.u a.1 -

ve.o.tale.o de. fJ.i.0.1 que. 11ac.i.6 de. una v.i.1Lge.1t. Su .1e.xo e..1 .to.n 

Mdi.e.n.te. que. de.be. be.IL p1Le.6e.1Lvado ho.ci.é11dolab .i.nvi.ói.ble..1-

0. lo.o mi.1<ada.t. de. lob l1ombJte.1 y bi..tllá'.ndolab e.n un c.1pac.i.o 

guo.1L11e.c.i.do de. mllJr.a.tla.b y Jr.e.ja.b uwza.da.b de. puiia.le.b." Lo 

a.n.teiii.oJr.me.n.te. el.ta.do, 11ob mue.b.tlLa. e.l pa.110.~a.ma. de. .ti.Jr.alÚ.a 

!J óa.na..ti.bmo que. e.nvo.Cv.la. a la.b muje.Jr.e..1 que. .tomaban e.l h! 

bi..to de. cua..f.q u.i.e.IL 01<d e.11 Jt. e.li.g i.0.1 a; .la...1 o.tJt.a.1>, la.o muj e.- -

JI.U de.i. mundo no .1e. e.bca.pa.ba.n de..l c.ao.ti.go d.i.vi.no, e.Jr.a.n -

c.on.1.i.de.Jr.a.da.b .i.n.1.tJt.Ume.11.tob de.l diablo pa.Jr.a. .te.11.t<tlt al ltom

b11.e. !J lle.va.Jr.lo a bll p~~di.c..i.6n. Vi.d. Fv.iu111do Be.11.í:.te.z, -

Lob Ve.moni.01> e.n e..f. Conve.11.to. Se.xo y· Re.li.lji.ót? e.11 la Nue.va. 

E.1pa.ña., Ed. E1<a., l.!éx.i.c.o, J 985, p. 277. 

16,- La.1 mu.ti.la.c.i.one..1 be.xua..f.e.i, c.onbi..1.te.11 e.11 una. ope.1<a.c..i.6n 

pOIL la que. be. e.x.ti.ILpa. u11a. pM.te. de.l c.l.l.to1Li.1>, e..f. c.l:tto-

Jr.Ú e.n.tvr.o, y a mc11udo lo.1 la.bi.0.1 me.1101Le..1, e. i.11c.f.u.10 - -

glLa.11 p<Vt.te. de.l a.pa.Jr.a..to ge.ni.tal e.11 11.i.ña.b, c.uya. e.dad obci.

la. e.11.tJr.e. la. i.n6a11c.i.a !f la pu.be.1<.ta.d. E.1.tab ope.1<a.c..i.011e..1 

.1011 c.onoc..i.da.1 e.amo: i.n6.i.bula.c.i.6n, !f .1e. p1<a.c.t.i.c.a.11 e.11 e..f. -

ou.te. de. A61L.i.c.a., Ab.i..1.i.11.i.a., Soma.ti.a., l.lala..1.i.a. !J Ja.va., .ta.m

bi.€11 e.11 e..l Al.to Eg .i.p.to, Sudán, e.11 /.la1<a., AublLa.l.i.a. e. I.1.la.<1 

C.ll.i.de..1, poJr. .1e.ñala.1< a.lgu110.1 luga.1Le.<1 donde. be. plLac.t.i.ca. -

la c.li..toJr.i.de.c..tom.la, o i.116.i.bula.c..i.611. Ge.,;e.1La.lm e.11.te. e..1.ta..1 -

ope. .ac.i.011e.b no be. Jr.e.a..f..i.za.11 e.n c.e.11.tlLo.1 lto.1pi..ta.la1Li.o.1 de.b,!, 
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do o.! bo.jo nivel .1oc..ioc.ul.tu11.11l de. !11 gen.te. que. !11.1 p11.11c.

.t.ic11. l11 c.l.i.ter..od.ic..tom.l11 no u c.omp1111.11ble. 11 !11 c..i11.c.unc..i

.1.i6n 1111.1cu.U.n11, €.1.t11 e..1 u,n11 mu.t.il11c..i6n que. 11nul11 l11 .1 e.t1-

.1.ib.il.id11d .1e.xu11l de !11 mujr.11.. 

17.- Vogel L.i.le., "M1111.x.i.1mo y Fem.inL\mo", Monthl!f Re.v.üw, Re.u. 

me.n.1u<1l, B1111.celon11, nov.ie.mb11.e. 1979, p. 89. 

18.-S11uV.ic..to11.út, E.E.· c..i.t. p. 71. 

19.- Albud.i Cll..i.1t.ino. e..t. 11!. Abo11..to s.<: o llo, Ed. BJr.Ugue.11.11, -

B1111.c.e.lon11, 1977, p. 66. 

20.- lo.nd1tove V.foz Ge.11.0.11.d.o •• ;-·Pol.lt.i.c11 Cll.im.inal del Abollto, Ed. 

Bo.1clt, Bo.11.c.elona, .1976, p. 158. 

21 .- G11.1111.en, c.i.t11do po11. lo.nd11.ove. V.l11z, ~- c..it. p. 96. 

2r.- M1111.qutz Jo.1e.p - V.ic.e1U:, El Fe.t.i.1mo no e..1 Hum11n.i.1mo. En:

Rev. FEM, b.ime..1tll11l, /!fa.le.o, V.F., 11bll.il-m11yo, 1985, p.-

64. 
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l.- El a.boltto en nueA.tlto pa..l.1 e.1t4 con.1.lde1La.do como un a.~ 

to punible, y e.1 un pMblema. .i.nmen.10 e.11 toda..1 la..\ ca.teg.!!_ 

ILCa..1 de. nuu.ota. .1oc.i.eda.d. Su.1 e.6e.cto.1 .\ott múl.t;.i.ple.1 .1e. -

gún e.l ca..10 e.n que. i.e plLa.ct.lque., lo cua.l .\e. p!Le..\ettta. de.! 

de. una. .iimple. .i.11te1Lv e.ttc.i.6tt ba.jo a.tte.ite.1.i.a. y co11 poca..\ hE._ 

!La..\ de 1Le.cupe1La.c.i.6n, !/ ot1La..1 que e.1 la. ma.yo.úa., e.t: cnólL~ 

ta.m.le.nto ce.tea.no a. la. mue.Ate. o a. la. mut.lla.c.i.6n. E.ita..\ .1.l 

La. cla.11de.1t.i.n.lda.d e.1 la. ca.1La.cte1L.l.1t.lca. comú11 e11 la.-

plL4ct.lca. del a.bo1Lto e.11 Mh.i.co. La..\ con.\ ecue.nc.i.a..1 de. e.ita. 

va.n de.ide la..\ m4.1 le.ve.\ como: dep.te.1.i.611, ma.le.1ta.1L ó.<..1.i.co, 

ce.n.iu.ta. .ioc.i.a.l o .\E'nt.i.m.le.11to de culpa.. Y ka..\ m4.1 g.ta.vu 

como a.te.nta.IL .\U p!Lop.la. vida.. 

El ;t~:.tm.i.110 a.boJZ..to cont.i.núa. .1.i.endo e..1.Ugma.t.i.za.do !I e.l~ 

d.i.do po.t lo.\ g.\upo.1 o ó.i.c.i.a.le..1 del pa.ú. /.le.gcíndo.ie a. u.t~ 

d.i.aJr.lo como una. .tc.a.l.lda.d que. de1n<1.nda. .1oluc.i.one..1 objet.l -

va..\ y c.i. e11.t.l 6 .lca..1 • 

El a.bo.tto, v.l.1.to corno u11 me.d.i.o de co11;t1Lol 1ia.ta.l, o CE._ 

mo .lnd.i.ce ·de ·ddr.TÚn.lc611 de .la. óecund.i.da.d, .1011 po.1.tu1La..1 -

eM611ea.1 qlle de.1v.i..\.túa.n a. la. rnt1j e.\ !/ a. la. ma..te.tn.lda.d. El 

t_:. 
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p1tob!tmet de. !et e.xplob.i.ón de.mog1tií6.i.c.et no J>e. J>oltLc..ionet c.on 

la. Ube.tal.izc.c..i.ón o n6 de.l a.óo1t.to, .1úto a. .t1tav€.J> de. la. -

jub.ta Jr.e.pait.t.ic..i.ón de. la ,.JqtLe.za y de. ce.11..te.Jr.ob pJr.0911.amu

e.dtLc.ac.i.onale..1, co1t !et cobe.Jr..ttLJr.a mayo:út.a11..i.c. a la. de.ma.ndet 

de. ht.\v.i.c.i.oh méd.i.coh a .todet !et poblac..i.611, la. c.11.e.a.c..i6n de. 

má'..h y mejo11. e.mpleo.1 c.on tLna. e.be.ala m6v.i.l de ba.latúob, lj

Jr.e6011.11a.1t ampl-lar.H.1tte. lob p1tog1tamab de pla.n.i.6.i.c.a.c..l6n 6a.m.i. 

l.i.a.Jr. d.i.1t.i.g.i.do.1 et lob be.e.to .'Le..1 popu.!'.et,'Le.I del pa.í.b. 

llablaJL del aboJL.to, .tita.e a. c.oletc..i.ón una. helt.i.e. de. p1to_

blemab y v-lc-lc.1 que H ;ha.n 601>.i.l.i.zetdo e.11 nuu.tJr.a. boc..le._

dad. La.b de.6.i.c.i.e.nc..i.Clb e.n la..1 1teletc-lone.b lttLmana..1 den.tilo -

del 60Jn.i.l.i.etJL, letb ca1tenc-lctb de .i.n.1.t,'Lucc.i.611 en lo.1 .i.nd.i.v:!:_ 

dtLob, la p1te.1e1tc.i.a de pJr.ejtL.i.c..i.0.1 Jr.e.l.i.g.i.0.10.1 que. b.Í.gtLen -

anet.tem.i.rnndo .ta pJr.ác..t.i.c.a. de. !et .1 exuc.l.i.dad liumetna., 1te.60Jr.-

zetdo.1 polt la.1 c.011.t1tad.i.cc.i.onu .1oc.letle.1, l.et coJr.11.tLpc.i.611 --

QtLe va dege11e.ta.ndo pa.10 a. pctbo e.l .1.lb.tema. bOC..i.etl. e.n qtLe.-

v-i.v.i.rno~ 

2. - El abOJL.to de11.tJr.o del ám b.l.to ju11..ld.i.co Ita .1.i.do objeto de -

mtíltipl.e.1 .i.n.te.Jr.p1tetac.i.o ne.1. Su.1 hanc.i.o neJ> ltan b.i.do d.i.ve.~ 

ba.\ en d.i6eJr.e11.te.1 €poca.1, ve11.b.l91tetc.i.a: e1t lab LeyeJ> AJ>.i.

Jr..lM el. abo1t.to p11.ovoc.ado be ca.1.t.i.gaba con !et pena. de - -

mue1t.te po,\ empetlam.len.to, e.11 la Edetd ;!ed.ia. he cah.t.i.getba. et 

la muje.11. con 1:iue.1t.t(!. e.1t la hogue.':.a., r.ii.cnt.L.ct.!i Qlte. e.n la. e~ 
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vili.za.c-i.6n g1tiega y en el pel!l.odo medio en Roma, el a.bO!!; 

to no 1!.11.a c.on.1ide11.a.do delito. La. penal.ida.d del a.bollto Ita. 

uta.do .1ujeta. a un c.ontelcto .1oc.ia.l. dete11.mina.do que c.ondf 

c..i.ona .ta.nto l.04 debel!.e4 y del!.ec.ho.1 del. ltomb11.e. El. c.ont~ 

to .1oc..i.a.l., c.ul.tul!.al., ec.on6mic.o y poUt.i.c.o ind.i.c.an la. 

ac.eptac.i6n o el 11.ec.ha.zo de l.a p11.ác.t.i.c.a. del abo11.to. 

Et e.1tud.i.o c.ompa.:1.a.do de l.a.4 l.eg .i..ll.ac..i.o ne.1 a.c.tua.l.u, -

c.ont.i.enen po4tu11.a.4 me110.1 pu11.i.tiva..1. La.4 te4i4 en que .1e

apoya.n 4011: a).- la plUÍc.t.i.c.a. del. a.bo11.to c.011.11.e.1ponde a. -

la. muj el!. de mane.r..a ~xc.lµ.1iva, y b l en c.a.40 c.ont11.a.l!..i.o, -

el. aboJt.to 4.i.lt el c.on4ent.i.m.lento de /Lita., .1ell.á vi4to e.amo 

delito 

Eit l.a..1 l.egül.ac.io 11e.1 pe11.müibl.e.1, la. inte11.1ULpcl6n vo

l.unta.:úa. del emba.11.azo e4 11.ec.onoc.ido e.amo un de11.ec.ho de -

toda. muje11., .1iemp11.e tJ c.ua.ndo .1e p11.a.c.t.i.que en l.04 p1t.i.me-

Jt.04 tJt.e4 me.1 e4 de l.a p11.e1iez. Salvo l?n l.04 l.l.a.ma.do4 c.a..10.1 

de excepc.i611. 

En nue4t11.o pa.1..1 l.a legül.a.c.i6n penal. vigente <1.i.gue 

4a.nc..lona.ndo el a.bo11.to en la. ma.yoll.1.a de l.0<1 c.a.10.1, a. pe--

40.11. de l.a.4 t11.a.11.16011.mac..i.011e.1 que 4ob11.e el a.bo11.to .1e l1a.11 -

11.eal..lzado a 1tiv el mu11cUal.. 

Lo4 .lntento.1 de 1te60Jtma.<1 a.nte el p11.obl.ema del a.bo11.to, 
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paJL.tLn del. c.on.ten.ldo del AJL.t.<:c.ulo 4 o. CoM.t.l.tuc..i.ona.l que 

poJL Oe.cJLe..to del 27 de düümb.~e de 1914 ci.üpone: "El v~ 

JL6n' la mu.je1t .1011 .lgua.lé..s a.ate la. le.y. Toda pe.uona t.l! 

ne dt.llec.ho a. dc.c..ld.l.i de una ma11e.1ta. Ub1te, 1Le.&po11ba.ble e.

.ln6o.ima.da, .10 b1te el 1túme.io !f C.bpac..la.m.leri.to de .1u.b h.ljo¿,". 

Ert ba¿,e a e&a. .i.dea, va,....i.o& oJtga.11.i.hmo.1 como El. CoMejo N~ 

c.i.o nal de Po blac..i.611, h ec.toJteh públ.lc. 0.1 y plr..i.vadoh y en -

e..1pe.c.la.l la P11.oc.u1tadu.Jt.[a GeaeJLa.l de la :Zepúbl.i.c.a.. E.1.ta. -

últ.i.ma. elabo1t6 el 10 de ago&to de 1983 un A11tep1toqe.c.to -

de C6d..lgo Pe.n«l palla el <:'üt.Jt.lto FedeJL<Ll e.ri m<L.te1t.i.a de -

Fuello Comú1t y paJta io·d~· l<L Repúbl.lc.<L e.11 ,-,o.te.~,'" de Fue1to 

F e.de.JL<Ll. Ert C.ht e .i.mpoJtta 11te do c.um en.to Ú!JÜll.a lo .1.lg u.i.ea- -

te.: 

E11 el L.i.bJLo Segurtdo, P<tllte Ehpe.c..la.l, Se.c.c..l6rt ?Jt.i.me.Jt«; 

Ve.U.to.1 corttlt<L la v.lda y la. halu.d pe.JLhona. Cap. V. Abolt

.to. La.1 mod.ln.lc.<Lc.i.011e..1 pa.ite.11 <Ll <LmpU<L1t.1e. lo.1 C.<LhOb de.

rto puri.lb.i.l.ld<td e.ri lo.!> uto.1 .1 upu.e.1.to.1: 

l. "Cu.ando el e.mba1t<Lzo &e hub.<'.ue. p1toduc.ldo en c.ond..:c..lo

nu que excluyan l<L po.1.<'.b.<'.Uda.d de. conoc..lm.le.nto de. -

la muje.JL «e.elle.a del lie.c.ho m.<'.&mo de lit 6e.c.undac.l6n."

{AJtt. 108, FJt<Lcc.. llJI. 

2. "Cua11do ¿,e pJtac.tlque. c.011 el co 11.1 e.11.Um.lento de. la ma- -
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d.u. y e.l pa.d11.e., .i.i u po.i..lble. ob.te.11e..\ é.i..te., y e.x.ü.te. 

11.u61t i.u6.ic.ie.n.te. a. ju.le.lo de. doi. méd.i.co.i. pa.11.a. .i.upo- -

n~Jf. que e.l p11.oduc.to 41L611.e. a.lte.ttac.lone..i. ge.né.t.ica..i. o -

ca119hi.ta..i. que. puedan dM como 11.e..i.ul.ta.do e.l 110.c.imie..!! 

.ta de. u11a. pe.11.i.ona. con .t.ta..i..to11.no.1 6.l.i..ico.¡, o me.n.ta.le.i.

a11.ave.i.". (A,\.t. 10t, Ftta.cc. IVJ. 

3. "Cu1111do i.e. ptt<tc.t.ique. co11 e.l coni. e.11.t.i.m.i.e.1t.to de. la. ma.-

d11.e. y e.l pa.d11.e., cua.11do u poi..lble. ob.te.11e.11. éi..te., du.:..-

1ta11.te. toi. i.e.i.e.n.ta. d.la..i. i..igu.ie.11.te.i. a. la. conce.pc.i6n, y 

obe.cie.za. a. caui.a.i. ,e.co¡16m.ica..i. 911.a.v u <J ju.i..t.l6.i.c.a.da.i. ". -

IAJf..t. 108, Ftt<tcc. V). 

La.i. mad.i.6ica.c.lo11u i.ubi..ta.11c.i.a.le.~ de. lo .i.uptta.c.i..ta.do, u -

u la pe.ll..,ü.i.611 de. ta. pll.<!c..t.i.c.a. de.l a.bo11..to e.11 loi. plt.i.me.--

11.oi. mu e.1 de. la co11c.e.pc.i.611 .te.11.ll11do.1 e. e.tt cue.11.ta. como .i.11-

d.i.c.ado11. .i.oc..i.a.l la.¡, c.i.1tc.u11.1.ta.nc..ta..1 e.co11ém.i.co-.i.oc..i.a.le..1 de.

loi. p.to9e11.i..to1tei.. Ei..to e.i. ya. u11 gr..a11 11va11ce. e.11 c.ua.11.to a.-

11.e.60.tnta. pe.11a.l .¡,e. 11.e.6.i.e..te.. Pe.11.0 e.l A11.te.p.\oye.cto a.l Código 

l'e1111l e.11 4l1 mamen.to, .i.ólo 011..i.g.i.né e.n lo.i. me.dio,¡ de comu

n.icac.lón, poca.¡, no.ta.i. pelt.i.od.éht.lca.i.. Ta.le..¡, .teóo11.ma.i. e.n

e.! ptte.i.en.te., .¡,e. encucn.t11.a.n du11.r!!.le.11do e.l .1ue11o de. lo.¡, ju~ 

.to.¡,, m.lcn.tAM qtLe m.i.lu de mexicana..¡, con.t.i.11úa.11 e.xpon.i.e.n

do 41l .i.a.llld !/ .i.u v.ida.. Pe..i.e a la. op.i.11.i611 de.l ju11..i..i..ta. Ma.-

11..iano J.i.ml!ncz fiue.Jt..ta., qlLC .i.e.iiala; q1Le e.1 a.bor • .to dude. el 
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punta e.1.tM.c.tame.nte. pena..t..U.U.co .U.ene 6~~.tY~o".[-ci.6,n: 
-_, _.:{·-· ..• ,-_. _¡;.; 

Con la UbuaLi.z11c.i.ón deh abOJLto H =,Z~~~ci'ha ;io.ta.b.t.e.me_!! 

te e! nlÍm e.Jto de muel!.te.i poJt ab01t.toi l'.i~{'.ilii~d~Y en un m~ 
d.lo 4U bte.Má ne.o. 

Al pvun.lUA el. 11boll.to i.e. tencfa1.a la .lni..t1tumen.tac.lón -

11decuada con la 6.i.n11l.i.dad de. Jte.duc.i.Jt loi. d11ñoi. ~{i..lco.i -

e1t ai¡ue.ttai. muje.1tu que. 11b0Jt.tan o pJte.te.nde.Jt 11b0Jt.t111< .• En

b11i.e. a l.11 .i.nfi0Jtm11c.i.ón p.i.lc.ot69.lc11, el ab01t.to pue.de con.1~ 

de.JtaJt.I e como u1t11 m11neJt11. de. e.v.l.taJt l.0.1 da1io.1 p.i.lqu.i.c.oi. - -

que. e.n muc.ha.i muje.Jte..i pMduce. la .lmpoi..i.c.lón de.l e.nib<tJta.zo 

!f la. nicU;e.Jtnidad, no pe.411.l.t.i.Jt qu.e. ta. muje..t 41!. 4.le.n.ta v1.c.

Uma o de.i valo.iada en 4u d.lg n.ldad, de..s caJ'..t11ndo i. e.n.U.m.le.J!. 

to de cutpab.U.i.d11d <J dueto. 

la t.lbe.Jtal.lzac.lón del. aboJt.to Jte.qu.leJte una. 6€Me.a vo--

lun.t11d, al>.l conio una .i.nve."'4.l<ftt económica p111r.a un Jte.ajui.-

te. en e.l. ¿ec.toJt .ial.ud de. todo el p11.l.1. Su.i e.&e.cto.i .ie_ -

l!..l11n mút.lm.i.zaJt e.l ga.1.to que. e.l Ei.t11do .ual.lza e.n la a.te.!!. 

c.i.ón de. c.11.104 pNt-a.boJt.to, IJ en .ta pe.1We.cuc.i.61t y i.anc.i.ón 

de. lo.i a.boll.toi. pJtovocado.1. loi. JtecuJt.so.i humanoi. r¡ e.co1t6-

m.lco.1 que e.1toga11 lo.1 lto.1p.i.ta.le.4 de conce.ntJtae.i.6 n en la -

atene.ld'n de muje.Jtu que .se pJtei.entan con compl..lcac.i.onu

de .salud pOJt abo.~to.s mal p1ta.c.t.lcado.1, .tale..i JtecuJt.10.1 po-
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dú11Jt a.pUca.Jthe adecua.damen.te hi la.!. mujeJteh a.cudie1ta1i 

diltu..tamente a utoh ho.ipi.tale.h, e.vUándohe el a.ume11to -

en et .lndice. de moJt.taUd'.lda.d y mo1tb.iUdad 6eme11.t11a. 

ER ningún pa.lh donde. el a.bolt.to .!.e Ita Ube1tal.iza.do, -

lhte no eh ut.iUzado como Jtecultho de pla11.i6.lcac.i611 6am.i

Ua1t. No e.tú.ten •fo.to.!. e.itad.lht.icoh e.11 tal< .ie.ntido. 

PoJt el cont1ta1tio, e11 e1>to1> pa.i1>e.!. como Jap611, do11de -

he hace 1tepe.11Unamente. acce1>.tbke. el a.bo.t.to, pobla.c.i611 -

que ut.iUzaba l<a ant.i<",~ncepc.i6n t.tad.ic.ional, .!.C. p.te.1 e11.t6 

el .1igu.ie.11te 6en6me.iio: de..1pul.1 de u11 a.ice.11.10 e11 el núme

Jto de a.bolttoh, la cu1tva de1>c.tende. y el pe.lo e11 el con -

tJtolt de f<a 6 e.cund.idad .1 e .i.11cl.ina evidentemente hacia .ta.

co11.t.\acepc.t611 e.6ect.iva, !f el númeJto de abo1tto1> düm.i11uye. 

E.1te pa.C.1 e.1 uno de. loh plt.i.me1to.1 con g.tan .Cnd.tce de po -

blac.i6n y al peJr.m.i.t.i.JtH e.l abo1t.to, no .16lo .1oluc.io11a e.l

pJtoble.ma úe .te11e..t el númeJto de. h.ijo.1 que de.1e.e11. 

El E.ita.do /.le.x.tca.110 debe. pJr.ocuJta.t má.1 ate11c.i611 a. la .1~ 

lud púbUca. a pa1tt.ür. de. lo.1 pJr.op6.1.ito.1 con.1t.ituc.io11ale..1, 

y e.n e..\ pee.tal al tema del abo1tto. Cob.1.ide..to que tale..1 ac 
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c..ionu no 4011 4enc..ill.a.4, ya. que. 4e. 11.e.qu.ie.11.e. de. una. obje.

.t..iva. conc.ien.Uza.c.i6'n de.e. p11.oblema.. La~ a.t.te.11.na.:U.va.4 de -

4otuc..i6n 40 n la p11.eve11c.i6h y ta. de.4pe.na.Uza.c..i6n. 

AL con4.ide.1ta.Jt a.l a.bo1t..to como un p11.obte.ma. de h a.!.ud ptÍ

bl.ica, ~,i,.te. debe .inc!.uJ:u e en ta. !.e.g.úta.c..i6n Sa.n.l.ta.11..ia., -

dejando ,i,6lo e.11 e.! 01tde11a.m.ie11.to pena.!. e.t de.U.to de a.bo11.

.to, cua.ndo 6e pita.c.t.ique. en con.t.ta. de. la. volun.ta.d exp11.eha. 

de .t.a. muj e11. o !.a. pa11.eja.. 

U me.Jt.ca.do ne911.o de.~ .a.bo1t..to de alguna. mane.11.a. he .te.Jtmi:_ 
~ . . 

po11. cie1t.to,i, mo.tlvo,i, o c.i11.cunh.tanc..ia.4 dec.idan a.boll.:ta.11., y

a.e. pe.tl>onal m~d.ico ca.l.ió.ica.do que a.uxil.ie a. la. muje11.. 

S. - La. .i11.te..1t.1tupc.i611 volun.ta.Jt..ia. del emba.1ta.zo debe co11.templa.1t

,i,e coao un de.Jtecho .ina.Uena.ble. de .toda muje.1t. La. c.ua.l di: 

be. .tene.11. a.c.c.l?.ho a.l a.bo11..to volun.ta.Jt..io !I 911.a..tui.to; vo!.un.t~ 

Jt..io po1tq uc dcb e bM.ta.11. .e.a. !..lb1te. !I H.11.ia. de6.i.c..i.6'11 de la. -

muje1t, y 91ta.tut.to; po11.que debe p1tac.Uca.ll.he en loh ho4p.l

.ta.le.6 y c.U11.lca.6 del Eh.ta.do como La p1tu.tac.i6n ·má,i, de -

un 4e.11.v.ic.io de med.ic.ina. 4oc.i.a.l y popula.11.. PaJt.a. lo91t.a.11.!.o

e,i, p1te.cüo modela.Jt nueva.h polt.t.lca.h legülat.ivah co11 1te! 

pee.to a.!. abo11..to. La.4 pll.opueh.ta.4 de de11.09a.c.i.611, mod.i 0.i.co.

c.t6n y .tlta6lado de é&.te a.l C6d.i.90 San.i..ta.11..i.o, e,i,.tán ótrnd~ 
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me.ntatl4.1 po11. u.na g11.an cantldad de. .tJLabajo.1 de. .inve..1t.i.ga

c.i6n 11.eal.i zado.1 po 11. p11.o ó e..1..:0 nú ta.1 e.n l.44 dü c.iplúta.1 j !± 

' 'Lld.ic4.1, m€cUca.1, p.1ú!ol6g.i.ca.1, .1oc.i.ol.óg.ico..1, e.con6m.i.ca.1, 

6.il.o.16óüa.1 y pe.dagó9.<:ca.1. En 11..1to.1 e..1tu.dlo.1 .&e.ñalan l.a

u.11.ge.n.te. e.h.tJLu.c.t1J.11.ad6n de. un nuevo 011.de.n de va_l.011.e..& eon

e.l. 6.in de. acabo..~ con la 11.e.p.~11..1..:611 de.! abo11..to. 

Po11. ell.o, e.l ju.11..i.&ta G11.ave.n op.i.no.: "La d..:6.icu.ltal, -

pe.11.0 .tamb.iln e.l .inte.11.l.1 de. .&.itu.a11., de.6.in.i.11. !f 11.e..1olve.11. e.l 

p11.obleno. ju.iúd..:Co del aóo11.to, e..&.tll..lba e.n qtLe. e..6 un pll.o-

bl.e.mo. u.tl!..ic.tamen.te. ju..ut!..i.co". 

6. - El. cont11.ol de. la nataUdad e..1 u.na e.xp11.e..1..:6n de. la ne.ce..1~ 

dad ltu11a1ta de. domúta11. l.a natu11.ale.za, de. o.po.11.ta11..1e. de.l -

de..1.t.ino an.imo.l, po.11.0. acce.de.11. a nu.e.vdh e.xpe.11..ie.nc.io..1 m<Í.6 •. 

11..lco..6 y má.1 comple.j 0..1, te.ndü.n.te..& o. p e11.m..:t.i.11. lo. co nv.ive.!!. 

e.la ju..1ta e. .ind.i..1cll..i.m.inado. e.nt11.e. el va11.6n !J lo. muje.11.. 

Vude. que. la mu.je.11. "-.1 mu.j"-11., ho. .&.ido lo. má.1 p11.e.ocu.po.

da po11. de..1cu.bl!..i11. p11.<!.ct.ico..1 o.nticonce.pt..:vo..1 que. en un - -

pl!..inc.ip.io .1e. bo..1a11.on e.n C..:e.11.to..1 p11.op.ie.dade.h de. o.lgu.na.1 -

plan.ta.1, pe.11.0 con e.l pa.10 de.l. tiempo .to.mb.i.fn l.0.1 homb11.e..1 

.1 e. .inte.11."-.la1to1t en de..1 cub11.l11. óOILmo..1 de. con.tJLol.0.11. l.a ó e.cu!!_ 

d.idad. 

Lo.1 mito do.1 11.e.c.i.ente..1: la p.í:l.do11.a., lo.1 düpo.1.i.tlvo.1 -
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.ln.t4au.teJÚ.no6, demá6 Ae6pondie4on má.6 a lah c.onven.len_ 

c..(.44 de loh Eht.adoh IJ a lM gAandeh emp4ehah 6Mmac.éuil-

' c.M que al b.lenut.aA !/ hegu/IÁ.dad de la6 mujeAeh. A puaA 

del avanc.e t.e.c11ológ.lc.o de 111.leht.Ao d.í'.ah, la ma!folL.Ca de -

loh mUodoh anilc.onc.eptivoh AepAe..len.tan u1t tlehgo pMa -

la ha!ud, y eh.t<fo dehilnadoh pa4a lM muje.Ae.1>. Cabe. Aec.~ 

noc.eA que poA el. moment.o loh m~.todoh .lnduht.4-laf..lzadoh -

o6Aec.en a lM mujeM.h c..i.eA.ta 6egM.ldad pMa e.v.l.tM que_

daA e.rnbaAazadah, !f e6t.o pMa muc.hah ve.e.eh máh que loh -

llÁ.e6g06 que e.nt.Aaílan paAa 6U 6alud. Pe.Ao .to.l c.on.tAad.lc._

c..i.ón tiene que Aeholve.Jt.he. de alguna maneAa juh.ta en el. -

6U.tUAO. 

Eh pAec..lho heñalaA que n.lngún mét.odo qu.í:m.lco o de al

t.eAac..lón de. óunc.lonarn.len.to noAmaf. del 04gan.l6mo de.be. u.t.l 

UzaAH poA máh de. doh añoh, pueh ·ello .lmpUc.a llÁ.Ugo6 -

6.l u uhado pM má.6 tiempo de lo p4Uc.A.l.to. No obht.an.te

el abouo paAa muc.hah muje.Aeh e..1 una al.tuna.t.lva v.lable

an.te. el 6Aac.ai.o de loh método& an.t.lc.01ic.e.p.t.lvoh. 

7. - "No eh e.qu.l.tailvo -a6L que 110 e..1 R.eg.Cilmo que uno .tenga -

la opoA.tun.ldad de. 6oAma4he. .ln.tef.e.c.t.ualme.n.te y al o.t40 no 

le quede má& al.te.Ana.t.lva que la de pe4mauece4 &um.ldo e.n

en la .lg110Aa11c..la ••• No e& equ.lt.a.t.lvo- luego 110 e6 lego.l

que uno & ea due1io de hu cue4p o y dü ponga de él como 6 e-
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.1e. le. d€ /.c. ga.na., 11.i.e.ntJJ.a..1 que. otJJ.o 11.e..1e.11.ve. .1u cue.11.po no 

pa11.a. .1u.1 p11.op.i.o.1 0.i.ne..1, .1.i.no ajeno.1 a .1u volunta.d". 

E.1ta.1 pala.b11.a..1 de. la. e..1cJL.i..t01La. Ro.1<11L.i.o Ca..1te.lla.na.1, -

p11.011un.Uada.1 en bu momento ct1tte. el p11.e.1.i.de.nte. Lu.i..1 Eche.

ve.11.JÚa Alva.11.e.z, de.mue..1t11.an e.n .1u conte.n.i.do que. en nue..1-

tr..o pa..l.1 110 u e.qu.i.ta.üvo e.l tila.to entJLe. et ltomb11.e. !f lct

muje". La te.1.i..1 de.l AlLt.lcuto 4o. Con.1t.i.tuc.i.ona.l que. ha.-

bla .1ob11.e la .i.gualdad de.l va.11.ó'n y /.c. muje.JL a.nte. la. le.y, -

co1tt.i.11úa. .1.i.e.ndo un .1upue.1to. La 11.e.a.l.i.dad cont'Lad.i.ce e.n -

muc.lta..1 oc.a.1.i.one.1 ta.t •p,;ec.e.pto. 

8. - La.1 cau.1a..1 de. la m<11Lg.i.nac..i.6n de la muje..~ en Am€11..i.ca La..t,f_ 

•ta., y que .Ion v.i.ge.itte..1 ta.mb.i.€11 e.n nue.1tJLo pcU..1, c.01t.1.i..1--

.ten: 

a). Lct.1 mujeJLe.I he.JLe.da.11 unct d.i.vü.i.6n del tJLaba.jo hüt6"1 

c.a.me.11te. pH.e.:i:.Wte.nte, la pll..i.nc..i.pa.l 11.e..1pon.1ab.i.Uda.d -

de. lo.1 plLoce.10.1 JLe.ta.c..i.onado.1 con e..t con.1umo lndlv.i.-

dual y la 1Le.po11.oduc.cl6n de. la óue.11.za de tll.abajo, e.n

tctnto que me.JLc.a.nc..la, en con.1ecue.nc.i.ct bue.na. paJLte de.

.lu ac.t.i.v.i.dad adopta la a.pa.11..i.e.nc.la. de .1e.11.v.i.c.i.o.1 no pa. 

gado.1 11.e.a.t.i.za.do.1 pall.a lo.1 a.1ala.JL.i.ado.1 homb11.e..1, lo 

cuctl oJL.i.glna un gJLave. pote.nc..i.al de anta.9011.i..1mo .1e._ 

:i:ual,;-y 
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b 1 La.h muj e.Ir.eh como muc.hoh o.tll.oh 91r.upo1> de la. 1>oue.dad ca.

p.i.ta.U1>.ta no poi> e.en ple.noh de.1r.e.c.ho1>, if hu luc.ha. po

lU.ic.a. poJr. la. adquüi~.i.6n de ~.toh, .ln.t1r.oduc.e. o.t,\a. -

6uen.te de c.on5l.lc..to hC.xual y 1>oua.l. 

Po1r. .todo e.1>.to, el .tema. del a.bo1r..to, debe a5Jto11.ta1r.he. -

con una le.gülac.l6n 1r.ea.U1>.ta. y jui..ta.. llo eh 1>u5ic..l.en.te -

una. h.imple. de.hpenal.lza.c..i.611, al9uno1> a.bo1r..toh debe1r.li11 1>e.--

9uilr. h.iendo 1>a11ciona.doi., ue1r.bi9.ta.c..<.a.: el pJta.c.tica.do i..i.n

el coni.en.timien.to de. la. muje1r., o polr. pe.1r.1>011a.1> 1>ú1 e.l a.d.11: 

c.ua.do conoc.imien.to m€'dien y cien.t.l6.i.c.o. 

9. - /Jue1>.tJta Le.gülac..i611 debe1r.li aboJtdaJr. e.l .tema, y e1>pe.c.ia.l-

me.n.te. tambi1fo pa.Jta que hu 1r.e.a.lizac..<.6n ei.:t€ inc.lu.lda den-

.tll.o de la. 1>egu1r.idad 1>oc.ial, 1>6lo ah.l i.e podMí eu.l:ta..t que 

a.l Ube1r.a.Uza.M e. el abo1r..to, 1>.l9a. e.x.lh .t.i.endo una d.ló e.Jten

c.ia. de. opoJt.tun.ldade.1 y poi..lb.lUdade.h que e.n de6.i1U::t.iua. -

h 6lo peJtjudica. de n;ane.1r.a .i11ju1>.ta. a. loi. h ec..to1r.e.1 popu.Ca.- -

1r.e..1 del paú. 

La. óúio.l.ida.d eh de CJteaJr. c.ondic..lone.1 juh.ta1>. La. ¿u.t!!_ 

Ir.a. noJtma..t.i.ua. "º bJte. el e.o n.t1r.ol de la. na.taUda.d !f la. .lnte-

1r.1r.upc..l611 volun.ta.Jr..ia del e.mba.Jr.a.zo de.be .1e1r. lo rn5.ic..len.te.

me.11.te. ampUa. como paJta. .li1.lc..laJt un c.amb.lo en la µoblac..ión 

y :te.Jtm.i11a1r. con la h.ipoc.1r.e1>.la y el oc.ul:tamie.11.to. 
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S6lo aceptando un pJtoblema, u como ~.1te pu.e.de log,ta.1t 

.1o!uc.lonaJt.1e, poJt lo wal.., e.1 .i.na.dm.üibl.e que qu.lene.i -

.Ion contJtaJt.i.0.1 a la exúte11C..:a y pJtáctica del. aboJtto pJtE!_ 

vacado, p.len.1en que olv.i.áa.ndo el tema o JtepJtimi~ndolo -

pueden teJtm.i.11M con .1u 11ea.lizac.i.6n. 

La. expeJt.i.e11C..:a de mucl10.1 .1.lgl.0.1 110.1 demue.1.tJta que 110-

u a.1.<: el camúto. Llevemo.1 pue.1 a cabo una veJtdadeJta .te

nova.c.i.6n juJt.<:d.lca.. 
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