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RESUMEN

México o mas concretamente Mesoamérica que comprende a una
buena parte de nuestro pais, <se encuentra localizado entre los
que VYavilov, 1llamo "Centro Mesoameéricano de 0Origen de Flantas
cultivadas". Y la presencia de cadenas montafosas o de cualquier
otro tipo de barrera geografica fue una de las condiciones mas
importantes para que se diera la diferenciacidn adaptativa en
poblaciones generalmente heterogeneas, también permitieron que
existiera la diferenciacidn de elementos culturales entre los
grupos poblacionales o etnicos.

Debido a ésto los recursos genéticos en Ménico son muy ricos
y cada zona de nuestro pais representa una gama de recursos geneé-
ticos-silvestres, semisilvestres y cultivados. For ser el estado
de Oaxaca donde se encuentra mayor numero de grupos etnicos, y
par lo tanto lugar de seleccidn de variedades vegetales que em-—
pleo el hombre, se seleccionaron los Valles Centrales de Oaxaca
para ésta investigacidn por ser un asentamientc de culturas y
grupos etnicos y lugar donde se maneja ampliamente los recursos
genéticos vegetales, tomando como base los mercados agricolas
jJunto con la actividad comercial de los habitantes de la regidn.

Este estudio se realizd mediante la observacidn del apra-
vechamiento de los recursos genéticos vegetales, tomados de
los sistemas de mercados agricolas y tianguis como elemento prin-
cipal de éste registro, asi como de algunos habitats naturales y
cultivos; de los cuales se registraron 238 especies vegetales,
teniendo algunas diferentes usos para el hombre. Estos se clasi-
ficaron dandoles un enfoque de Botdnica econdmica y analizando el
flujo de entrada y salida de materiales de los mercados y de las
unidades ambientales estudiadas, asi como el aprovechamiento de
los mismos.



INTRODUCCION

La sociedad humana, la agricultura y la abundancia de los
recursos genéticos sobre la tierra se ha desarrollado desde hace
mas de 10,00@ afos, interacciones complejas han resultado de in-—
numerables patrones de variacién en poblaciones de plantas adap-
tadas localmente vy utilizadas como cultivos alimenticios, te:x—
tiles, medicinales, combustibles etc. Esto es debido a la selec-
cidn artificial provocada por el hombre que ha permitido que las
especies silvestres se hayan cultivado y hoy dia sostengan a la
poblacidn mundial.

Antiguamente la agricultura estuvo acompafada por el
movimiento de plantas en todo el mundo con cultivos familiares de
comunidades, las cuales introdujeron distintas variedades de cul-
tivos en regiones aisladas. En el pasado los cultivos primitivos
no inhibian el movimiento de genes entre cultivos y sus varieda-—
des silvestres; ésto es mas reciente con el desarrollo de la
agricultura moderna y la introduccidn de nuevas técnicas agri-
colas que ha provocado que los recursos geneticos se reduzcan,
sufriendo diversos grados de erosidn y la evolucién de plantas
cultivadas sean alteradas o disminuidas. Existe en la actualidad
una serie de amenazas sobre su wvariabilidad que adn persiste y
que solo campesinos Yy grupos i1ndigenas conservan eéstos recursos
(Hawkes 1983).

Gran diversidad ecoldgica y étnica permite toda una gama de
formas de produccion de la tierra, que van desde la recoleccidn y
el seminomadismo hasta la agricultura moderna, dando origen a la
llamada "Revolucidn Verde". Todas 1las formas de produccidn y
aprovechamiento de la tierra constituyen los sistemas de produc-
cidn agricola, los agroecosistemas que son determinados por el
medio ambiente y las condiciones sociales de las poblaciones.

For lo tanto las condiciones ecolégicas de nuestro pais par-
ticularmente la topografia y fisiografia fueron el marco adecuado
para que la divergencia de poblaciones bien diferenciada de una
misma especie se diera. Asi en la regidn de los Valles Centrales
de Oaxaca existe wna gran variedad en el medio ambiente, y la
regidn parece haber facilitado la diversidad de la producciédn en
los diferentes poblados, sin importar el movimiento de personas
necesario para el intercambio de éstos productos (Hernandez X.
1976) .

For otra parte Farlen vy Wolf citados por Flanery (19&67).
clasifican los Valles Centrales de Oaxaca como una de las S re-—
giones nuclearesi; en las cuales se practican todas las técnicas
agricolas conoclidas en mesoamérica. @A partir de ésto en los Va-
lles donde el agua es escasa, 21 hombre debe encontrar medios de
controlarla, se convirtid en lo que llego a ser el Area Nuclear
mds poderosa de las partes altas del sur del pais.
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For todo lo anterior vy referente a éste trabajo, para
conocer la diversidad de la produccidn en las comunidades: el
mercado desde un punto de vista etnobotanico es adecuado para és-—
te tipo de investigacién. Dado gue se pueden observar aspectos
como: el medio ecolégico, las culturas de las personas bajo estu-
dio, caracteristicas de las plantas silvestres mas domesticadas,
vy en forma parcial el medio sociocecondmico. También es un  lugar
que se visita para conocer los productos de la regidn, los mate-
riales traidos de otras regiones asi como fuente de informacidn
del grado de domesticacion de las especies, y formas de produc-
cidn aunado a ser un lugar favorable para cbtener semillas propa-
gulos de las plantas Gtiles poco conocidas (Torres 1982).

Finalmente se considera que los mercados en México tienen
importancia econdmica social y cultural, pero no se les ha dado
la atencidn necesaria, dado que no existen estudios bioldgico
—~geneticos que sean portadores de un registro botanico esen-—
cial, gque sirva de base a una solucién para conservar los recur-—
sos geneticons vegetales de Mexico; empezando por conocer los que
tenemos, vy el uso que se les da a las plantas en cada region.



OBJETIVO

— Registrar en su dimensidn cultural los recursos genéticos
vegetales aprovechados en la zona. Tomando como base los sistemas
de mercados agricolas de los Valles Centrales De O0Oaxaca. Asi
mismo establecer algunas relaciones etnobotdnicas de los recursos
genéticos vegetales en el ambito zapoteca de la Zona.



ANTECEDENTES



ANTECEDENTES

En el periodo Mesclitico el hombre comienza con la domes-—
ticacion de las plantas; actualimente la agricultura es la base de
de nuestra existencia y un fendmeno en nuestro desarrollo socio-
econdmico habiéndose originado hace 10,000 arnos aproximadamente.
Se supone que la agricultura comenzd no solo una sino varias
veces en forma simultdnea vy en diferentes regiones del mundo.
Esta pudo haber. tomado el primer lugar en la creciente fertilidad
del cercano Oriente donde el trigo y la cebada fueron domestica-—
dos. Hubo también un centro independiente de domesticacidn en el
norte de China y aun otro en Mesoamérica; donde frijoles papas y
maiz fueron también domesticadas. existe ahora una fuerte eviden-—
cia para la cuarta invencidn independiente de 1la agricultura en
el sur de los Andes Americanos (Hawkes 1983). '

La agricultura fue una revolucion en el desarrollo del hombre
tan importante como el descubrimiento del fuego y la rueda. Quiza
fue mas revolucionario que los avances tecnoldgicos de hace
algunos siglos. por lo tanto con su desarrollo las plantas culti-
vadas han sido moldeadas por el hombre.

De la gran cantidad de plantas cultivadas, observamos que de
aproximadamente 300,000 especies de angliospermas en existencia,
tnicamente I@@@ han sido usadas para alimento y solo 200 espe-
cies se han domesticado como cultivos y de 15 a 20 son ahora de
mayor importancia ( Heiser 1973).

En forma general las plantas cultivadas responden a algun
proceso de seleccidn natural al igual que las silvestres. Estos
actos de seleccion se derivan de la variacidn, mutacidn y combi-
nacion de genes; adicionando las presiones de seleccidn natural
a la que las plantas silvestres estan expuestas.

El cultivo de plantas en la frase de Vavilov "evolucidn a la
manera del hombre" es como toda evolucidn, dependiente de la va-
riacidn. Esto es verdad cualguiera que ‘uera el agente selectivo,
si es natural, o el efecto de sobreinposicidn en la seleccidn
natural de los esfuerzos del hombre primitivo, el cultivador
atento o el cultivador moderno en una formacidn cientifica tec-
nolégica y Estadistica a su disposicidon.

La migracion humana y el comercio llevaron a un gran
intercambio de material genético también llevaron a los habita-
ts variedades de la agricultura primitiva, vy la introgresidn de
pools gendticos externos.

Este tipo de estructura poblacional fue casi universal hasta

la disrrupsidn por seleccidn individual en el siglo XIX. Ahora
s0lo se encuentra donde variedades primitivas estan aun en uso en
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Areas que no han sido profundamente afectadas por la agricultura
cientifica moderna, entre ellas aguellas gque Vavilov identifico
como centros de diversidad.

También han tomado parte en la evolucidn de las especlies de
cultivo, factores bioldgicos, fisicos, culturales, econdmicos vy
politicos. Expuestas a presiories medioambientales vy las oportu-
nidades ofrecidas por los cultivos por largos periodos de tiempo,
competencia e introgresidn con cultivos asociados, malezas y es—
pecies silvestres; esas poblaciones han evolucionado aquellos
genes, que en el curso de los ultimos siglos se han utilizado
para construir nuestras cultivos altamente productivos (Frankel
1973) . :

La transicidn de cultivos primitivos ha avanzado y tubo
el efecto de reducir la base genetica. Esto ha sucedido en dos
formas distintas ; la seleccidn por relativa uniformidad produce
lineas puras, multilineas, hibridos sencillos o dobles, y pos—
teriormente la seleccidn con objetiveos definidos cuidadosamente
ha llevado a una marcada reduccidn en la wvariacidn genética,
aun mas allad de la reduccién normalmente asociada con cualguier
tipo de seleccidn, ahi ha estado al mismo tiempo una tendencia a
restringir el pool genético de cuyo material ancestral ha sido
extraido. Esto es consecuencia de los altos niveles de pro-
ductividad alcanzados cuando e multiplican en un limitado pero
bien adaptado pool genético, vy de la técnica de cruzamiento gue
hizo pesible introducir especificdmente mejoras deseadas como la
resistencia a enfermedades vy caracteristicas de calidad en un
minimo de cambios en la estructura genética (Ford Lloyd 1986).

La limitacion de 1la base gengética contribuvo para su
vulnerabilidad de las espécies domesticadasa todo problema agri-
cola ; plagas, fertilidad, heladas etc. ésto culmind en los Es-
tados Unidos en 1970 con la epidemia de la plaga de 1la hoja de
maiz, la devastacidn masiva del cultivo llege por que casi todas
las wvariedades hibridas en produccidn, tenian en comdn un gen
especifico citoplédsmico el cual dio susceptibilidad para una ra-—
za en particular de una enfermedad de hongo.

El gran genetista ruso N.I Vavilov considerado como padre de
los recursos geneéticos en la crianza de plantas y que con sus
estudios revelo la variacion genética en especies cultivadas, fue
considerado en ciertas regiones del mundo como la persona quien
determino los centros de diversidad. En, 1924 publicd un trabajo
sobre 21 origen de las plantas cultivadas.

l.a localizacidn de los principales centros geografticos de
origen o de formacidn de plantas cultivadas, fue establecida por
Vavilov en (1949-1930) mediante 2] método geografico diferencial
que consiste en los siguientes pasos.

- Clasificacidn estricta de las plantas estudiadas en especies
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lireanas y grupos genéticos, basada en sistematica,morfologia,
genética, citologia e inmunoclogia.

- Localizacidn de zonas originales ocupadas por éstas especies en
el pasado.

— Determinacidn detallada de la composiciéon de variedades y razas
botdnicas de cada especie.

-~ Determinacién de las regiones vy paises en qgue existen las
formas heredables de una especie dada y los centros geograficos
donde se encuentran las variedades basicas.

— Determinar centros geografticos de origen de variedades estre-
chamente afines de plantas silvestres y cultivadas. -

- Confirmacion del método fitogeografico diferencial en las datos
arqueologicos histdricos y linglisticos.

Tomando en cuenta el espacio y tiempo involucrados actdan en
forma diferente en los cultivos, los patrones de evolucidn no son
los mismos.

Vavilov 1950 dice que las Areas de maxima diversidad genética
representan centros de origen, con base a ésto el origen de un
cultivo puede ser determinado por un simple andlisis de patrones
de variacidén en regiones donde la diversidad estuvo o ecstd
concentrada. Esto lleva a decir gque los centros de diversidad no
son los mismos que los centros de origen.

Fero la coordinacidén de actividad de la conservacidn activa
del germoplasma no ocurre sino hasta 196@. For la organizacidn
de alimento y agricultura (F.A.0.) de las Naciones Unidas, lider
del ataque inicial, que organizdéd la primera técnica internacional
en la exploracidn de plantas encontradas y su  introduccidn en
1961. A la par con recomendaciones de jurados compuestos de
expertos para aconsejar y ayudar a la (FADO) en 1965 vy otros de
recursos genéticos forestales establecidos en 1968.



En 1967 1la unidn de conferencias técnicas internacionales

protegidas por la (FAQ). Encontréd el camino para la actividad
internacional concentrada, aportando importantes recomendaciones
como:

La localizacion y naturaleza de recursos genéticos en el area
podria ser examinada (centros de diversidad genética).

- Una correspondiente inspeccién del material existente colec—
tado.

- Reunido éste material, podria ser efectivamente usado vy
preservado. Seguido por una adecuada clasificacion y evalua-
cion

— Enfasis mas firmes podrian ser parte para incrementar la
conservacidn de recursos genéticos.

— Documentacidn eficiente podria ser llevada fuera a toda fase
de actividad.

- Coordinacidn internacional guiada y administrada puede ser la
bliisqueda en mas altos niveles.

De las causas de variacidn genética que se acumulan para la
formacidn de centros secundarios, se conocen algunos factores fa-
vorables aungque no esta bien definida. Entre los factores mas
tavorables se encuentran:

— Cultivos continuos durante mucho tiempo.
- Diversidad ecoldgica (Diferentes habitats)

Diversidad humana (Diferentes tribus o etnias que son
atraidas por distintos tipos de cultivos).

- Introgresién (Relacidén reproductiva con plantas silvestres,
malas hierbas o entre diferentes variedades de un cultiva)l.

Sin embargo las razones principales son el hombre, el medio y
la dinamica bioldgica interna de hibridacidn, segregacidn y se-—
leccion. '

El ejemplo del mair ha estimulado el mejoramiento genético
en todos los cultivos de importancia, ha vigorizado los estudios
fitogeograficos vy las exploraciones etnobotdnicas, también ha
llamado la atencién al papel de los recursos genéticos de las
poblaciones semidomesticadas y silvestres. For otro lado nuevas
demandas de productos vegetales (para usos industriales, medi-
cina, ornato, etc.) han ampliado el sentido de recursos gené-
ticos. En ultimas fechas los problemas de contaminaciéon, las
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necesidades de fuentes de recreo a grandes nudcleos de poblacion y
la rapida modificacidn del medio ecoldgico por accidn del hombre
ha suscitado otras necesidades y conceptos de recursos genéticos

potenciales.

En la actualidad los paises Latinoamericanos y asiaticos
siguen siendo grandes reservas de los recursos genéticos y a la
vez necesitan de recursos genéticos procedentes de otras
regiones del mundo . La accidn tomada por los paises
Latinoamericanos con relacién a los recursos genéticos refleja el
atraso cientifico del 4rea y el poco apoyo econémico dedicado a
#stas actividades. Las exploraciones para reunir los materiales
autdctonos ha sido fomentada por investigadores de otros paises;y
los programas de mejoramiento genético han sido dirigidos por los
objetivos de gente extrafa al medic, desconociendo las demandas
locales. el inicio de programas que involucran especies exdticas
han sido con el material del banco mundial o del generado por
alguna estacidn experimental ajena al area. A la fecha es raro
2l banco de plasma germinal mantenido por algunos de nuestros
paises.

El complejo .agricola mesoamericano desempefa un papel
parecido a un centro dedicado a apoyar sociedades agricolas. En
2l ‘'que un grupo de plantas ha sido domesticado dentro de sus
limites geograficos. Y algunos otros fueron disipados fuera de
los centros para otras tareas.

Fero la ciencia y tecnologia modernas no han logrado crear
mas plantas alimenticias basicas, solo las seleccionadas y culti-
vadas empiricamente por el hombre antiguo. El avance obtenido me-
diante el estudio cientifico vy las técnicas modernas, ha sido
dnicamente la manipulacidn del germoplasma obtenido en forma
primitiva para mejorarlo. Y ademds de crear variedades distintas
para obtener una mejor poblacidn, lo cual no siempre ha contribu-
ido a mejorar las condiciones alimenticias del hombre.

Actualmente se tienen problemas con el surgimiento del mono-
cultivo, los cuales van desde el desgaste del suelo, la vulne—
rabilidad de las plagas y la necesidad de crear nuevas variedades
mAs resistentes, hasta la produccidn y venta de fertilizantes vy
plaguisidas con &1 consiguiente aumento de insumos. Por conse-—
cuencia la agricultura comercial invade campos cada vez mas re-—
motos con la consecuente perdida de recursos genéticos.

Por otro lado los recursos genéticos han sido definidos
principalmente por paises que poseen programas nacionales de me-
joramiento establecidos. Se han considerado caomo recursos gené-—
ticos a todo el material susceptible de ser wutilizado en progra-—
mas de mejoramiepto. Este material consiste indistintamente de
espgecies en estado silvestre, material primitivo cultivado y es-—
pecies de usc local (Querol, 1984).
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Estos recursos genéticos no tienen la misma importancia de
utilizacidn de acuerdo con los rendimientos econdmicos de cada
pais. Orientados hacia la cultura agricola de zonas templadas de
paises desarrollados econ6micamente, nos hemos olvidado de los
cambios logrados por nuestras etnias en los cultivos autoctonos.
Se presenta atencidn a los maices amarillos por su mayor valor
nutritivo y a los cristalinos por su mayor resistencia a las pla-
gas en almacenamiento, ignorando otras variedades en color y tex-
tura altamente seleccionadas para otros usos tales como la elabo-
racion de mejores tortillas, totopos, pozol, esquites, etc.
(Cervantes ,1978).

Esta ignorancia es iniciada con el desarrollo capitalista en
los paises subdesarrollados. Los cuales se tornan cada vez mas
avidos de alimentos y materias primas de origen vegetal. Esta
demanda se hace persistente a costa de las antiguas variedades
locales situadas en las zonas de paises subdesarol lados hasta
hace paco remotas. El mercado ha cambiado no solamente los rasgos
culturales de los pobladores , sino que ha eliminado a veces para
siempre la amplia variabilidad genética presente en las varieda-
des criollas, las cuales en ciertas ocasiones son rdpidamente
reemplazadas por otras obtenidas en 1los centros de investiga—
cion.

En 1 caso de México desde el punto de vista de los recursos
genéticos, la congquista tiene dos aspectos importantes. El
primero es que en su afadn de dominio y lucro el conquistador
destruyo hasta donde le fue posible todo lo que fuera autéctono.
Fues el método empleado por los espafoles para sujusgar al
indigena, es quizd el mas grave de todos los atentados gque se
hayan cometido en contra de los recursos genéticos. Cerca de 400
afios de colonialaje fueron suficientes para casi destruir lo que
habia costado decenas de afos construir. y el segundo esta
relacionado cuando los europeos trajeron consigo aquellas plantas
y animales que ellos utilizaban vy que de alguna manera pudieran
adaptarse y prosperar en América. Todo con el deseo de imponer su
cultura, estas aportaciones aunque no resarcieron lo destruido,
si sirvieron para aportar los componentes bioldgicos gque a la
postre enriguecieron el entorno, ampliando su potencial de uso.
Aunque el interés de los europeos en nuestro pais no fue la pro-
duccion agricola, 1la introduccidn de los animales de tiro, del
arado y del hierrao, si fueron los ingredientes con lo gque se co-
menzd la erosion genética ( Monte 1978 ).

En la actualidad existe otro factor gue amenaza a nuestros
recursos genéticos, Yy es el desarrollo econdmico que se han
propuesto los gobernantes durante las udltimas cuatro o cinco
décadas el cual tiene como uno de sus fundamentos la construccidn
de una infraestructura vial y de irrigacidén al sistema mercantil
de grandes masas de la poblacidn rural por lo que éstos factores
quiebran el aislamiento gecgriafico y los rasgos culturales liga-
dos a los =istema de trueque o de autoconsumo que permitierdn
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salvaguardar aquellos que los conguistadores espafioles no pu-
dieron destruir. For lo gque dia a dia vemos como el desarrollo
ecandmico hace que la agricultura comercial invada campos cada
vez mas remotos con la consecuente pérdida de los recursos gene-
ticos (Cervantes, 1978).

El interés en el estudio de wmercados surge a partir de la
investigacidn antropoldédgica en "sociedades complejas" vy es pre-
cisamente en mesoamerica donde se inician éstos estudios desarro-
llandose posteriormente en Africa vy Asia (Mintz, 1982).

Witaker (19466), propone gque a partir de los estudios en los
mercados, podemos encontrar las plantas gue fueron originalmente
cultivadas en la regidn y encontrar también las que fueron pos-
teriormente introducidas, y que algunas de las plantas encontra-
das en el mercado son reelictos de antiguas civilizaciones: lo
cual demuestra que al comparar restos arqueoldgicos de cucur—
bitaceas cultivadas en las cuevas de Tehuacan, en los ejemplares
esncontrados en el mercado local.

Hernandez X. (1975), reconoce en el mercado la posibilidad
de detectar la variabilidad genética de los cultivares autoctonos
vy conocer los usos de las plantas exoticas ©o nativas existentes
en la regidn de estudio, para lograr ésto se vale de la
exploracidn etnobotanica que consiste en observaciones, colectas,
entrevistas con la gente gque concurre al mercado.

De 1lp= primeros trabajos realizados sobre mercados y
estudios sistemdticos de la economia campesina regional de Qaxaca
estdn los de Bronsislaw Malinowski vy Julio de la Fuente 1975. El
primero se enfocd en el sistema de mercados del wvalle central y
el segundo en el sistema de plazas con centro en el pueblo de
Tlaxiaco, en la Mixteca alta. Otros estudios como los de
Marrogquin 1957. En donde afirma que Tlaxiaco ocupa un lugar
privilegiado en el pleno corazén de la Mixteca, su mercado
tacilita el intercambio de productos masivos y de manufacturas
industriales.

Beals (19467), estudia el Valle de Oaxaca, encontrandose en
el impacto que las fuerzas econdmicas modernas producen en el
tradicional sistema econdmico de trueque y en la economia interna
de las comunidades campesinas.

Martin Diskin vy Scoott Cook (1957), realizaron varios en-
sayos que son el resultado de investigaciones hechas en los mer-—
cados de Oaxaca, también hacen un analisis e historia en la eco-
nomia del mercado campesino del Valle de Oaxaca.

Herbert. M (1973G), hace un interesante estudio sobre los

mercidos de la costa de Oaxaca, desde la perspectiva de la geo-
grafia cultural.
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Colin, M™M.(1987) Realiza un estudio sobre mercados agri-
agricolas y recursos genéticos vegetales en el Valle de Tehuacan
Fuebla.
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LOCALIZACION Y DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

I.- FACTORES ABIOTICOS
1.- UBICACION GEOGRAFICA.

El Valle de Oaxaca se encuentra en la zona montafosa del sur
de México, entre los 1& 4@° a 17 20° norte y 96 1S° a 96 557
oeste, se extiende aproximadamente S30 km. al sur de la ciudad de
Méxicoy la altura del piso del valle se encuentra a una media de
1,550 m.s.n.m. siendo la mayor elevacidn la masa montarosa situa-
da entre Tlacolula v Ocotldn; que divide la parte sur del wvalle
en dos ramas mayores (Diskin, M. Y Cook, S. 1975)

El Valle tiene una forma de " Y " o de una estrella de tres
picos, cuyo centro es la ciudad de Oaxaca la regidn comprende 7
distritos que estdn situados en torno a dicha ciudad y son: Etla,
Distrito del centro, Tlacolula, Zaachila, Zimatlan, Ocotlan vy
Ejutla. Existen S valles definidos; Valle de Etla, Valle de Tla-
coldla, WValle de Zaachila—Zimatldn, Valle de Ocotldn y Valle de
Ejutla-Miahuatlan (figura # 1).

El Valle de 0Daxaca tiene 700 km de tierra relativamente
plana (Flannery 1947).

2.- HIDROGRAFIA

Esta drenado por dos rios: la parte superior del rio Atovac
que fluye de norte a sur, v su tributaric el rio Salado o Tlaco-
ldla gue fluye hacia el oeste para reunirse con el Atoyac cercano
a la ciudad de Oaxaca (Flannery 19567).

3.- OROGRAFIA

Los relieves que limitan los Valles centrales de Oaxaca son:
al norte la Sierra Madre de Daxaca, que comienza en 21 pico de
Orizaba cerca del Eje Neovolcénico, atraviesa la mayor parte del
estado de Oaxaca y se une a la Sierra Madre del Sur en el Itsmo
de Tehuantepec, por el sur y el oriente delimitan a los Valles la
Sierra Madre del Sur que parte de la Cordillera Neovolcdnica en
su extremo occidental, llegando hasta el Itsmo de Tehuantepec. Al
occidente se encuentra el llamado Nudo Mixteco (Flannery 17467).

4.- CLIMA

En el Valle se presentan diversos climas dominando:

1).- Clima semi-Arido, estepario BSW" (Wo) que abarca
Dasaca, Tlacoldla, Ejutla, Miahuatlan.
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25.— Clima templado sub-hdmedo C (W"o) (W). Encontrandose
en las partes altas.

3).— Clima semi - c&lido sub-himedo (A) o (W). En el WValle
de Etla y Ocotlan Gracia (1973). citados por Urrutia
(198646).

Las temperaturas varian entre S grados centigrados de un
promedio de 20.46 grados centigrados (en (Oaxaca de Juarezl). El
plano del Valle al norte de la ciudad de QOaxaca, y algunas depre-
siones topograficas en el Valle son caracterizadas por heladas en
la tierra durante el invierno. Causadas por el desagle del aire
frio y no se cultivan plantas gue son sensitivas a las heladas en
éstas zonas ni en las montamas (Clung, 1979).

Kirby (1973). Distingue dos zonas agricolas distintas en el
Valle. Una zona alta y mads fresca, que incluye los Valles de Etla
y Tlacoldla donde la temperatura minima llega a los 8 grados cen-—
tigrados. Una zona mas baja y mas caliente incluye al Valle de
Zaachila, donde la temperatura minima es de 1 grado centigrado.

S.—- GEOLOGIA

Al rededor de ésta regidn pueden observarse gran variedad de
rocas volcanicas, principalmente tobas andesiticas en bonitos
colores verdes y corrientes de riolitas, manifestdndose éstas en
mayor extensién en la parte oriental de los Valles, o sea desde
.Oaxaca hasta Tehuantepec. En éste transecto se cruza un complejo
volcAnico tobAceo de origen pirocldstico con caracteristicas
continentales y de posible edad terciaria. En la parte extrema
occidental de los Valles, se encuantran expuestas con mayor
extensidn las rocas basales del complejo metamédrfico (Maldonado
1956 y Loépez 1956).

&.- SUELOS

Guerra y Durdn (1968) mencionan que en las zonas donde se
desbordan los rios, los suelos son: Entisoles (de arenosos a
franco limosos); en areas que se inundan periddicamente se en-
cuentran vertisoles (arcillosos sobre material calcdreol); en la
mayor parte de la planicie se encuentran entisdles (pardo de co-
luvion, textura media a gruesal); vy en algunas Areas de la pla-
nicie, paravertisdles (suelos de aluvidn, pardos arcillosos),
inceptiséles (arcillosos, pardos, calcAreos), sialiticos (pardo
grisasea, grueso);: en las Areas con pendientes mds pronunciadas
(lomerio vy pie de monte); alfisdles (rojizo, sobre material
calcdreo o rocas basicas J3; alfisdles (amarillentos, textura
media, sobre génesis o roca basica).
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II .- FACTORES BIOTICOS

1.~ VEGETACION

En la actualidad cada una de éstas provincias fisiograficas
derivan de haber tenido su propia cubierta vegetal distinta. En
la actualidad después de miles de afos de cultive intensivo,
existe tan poca de la vegetacidn original del piso del wvalle que
esta puede ser _construida Utnicamente en forma hipotética a partir
de granos de polen vy semillas carbonizadas en los sitios
arqueoldgicas de la zona.

La 1llanura de inundacidn actual del- Atovac -puede haber
tenido especies freatofiticas, tales como el Ahuehuete (Taxodium)
el Sauz (Salix) vy el Amate (Ficus), mientras que el aluvidn
elevado probablemente se caracterizaba por wuna cubierta mas
abierta de gramineas y especies lefnosas de leguminosas tale como
Mezquite (Prosopis). E1 pie de monte es adn en la actualidad una
de las zonas vegetativas mads complejas con comunidades variables
de leguminosas arbustivas, Nopal (Opuntia), Fitaya
(Lemairoocerus), Maguey (Agave), Dodonacea, y a alturas de 1800
M.S.MN.M. Yy mas arriba, encinos dispersos (Ouercus spp.l). Las
montafas elevadas tienen bosque de pino, encino y manzanita

{Arctostaphylus) Flanery (1967).

2.— FAUNA
Entre las especies domesticadas se tiene ganado bovino,

caprino, porcino, equino, ovine, asnar, aves como gallinas,
guajolotes, patos y palomas,también se tienen abejas.
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Plano de Delimitac ion
de los yalies Centrales.
de Oaxaca.

FIG. 1
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METODOLOGIA

FPara la realizacién del estudio en los mercados principales
de los valles centrales de Oaxaca se desarrollaron los siguientes
aspectos:

I.— Delimitacidn del Area de estudio. Basandose en recorridos de
campo y visitas a las poblaciones de mercados agricolas, usando
la cartégrafia y revisiédn biblidgrafica relacionada con la re-

gién. Las zonas seleccionadas para la realizacidn del trabaijo
fueron los mercddos principales de 1los Valles Centrales de
Oaxaca y unidades ambientales de cada uno de los distritos se-

leccionados, los culales son: Centro de la Ciudad de Daraca, Tla-
colula, Ocotlan, Zaachila, que se tomaron como zonas principales
dado gue los mercados son importantes por su  tamafio vy productos
que se pueden encontrar en los mismos y como mercados secundario
se tomo a Ejutla, Etla y Zimatlan.

II.- Una vez delimitada la zona de estudios se establecierdn
fechas y lugares en los mercados a estudiar, Yy se realizd un
calendario de visitas a los mismos en dia de plaza. Tomando en

cuenta fechas festivas para observar los productos que utilizan
en sus celebraciones religiosas, festividades y estaciones del
ano.

III.- Realizacidn de observaciones del ordenamiento estructural
de los mercados agricolas, distribucidn de los productos y una
serie de encuestas a los productores y/o vendedores; para conocer
la procedencia de los productos, uso, parte usada vy elaboracidén
de los mismos, tomando muestras para material botanico de aque-
llas especies de mas aprovechamiento, principalmente de aquellas
especies silvestres, o semidomesticadas.

V.- Fosteriormente se llevaron acabo visitas a los diferentes
habitats y lugares de produccidn de los recursos genéticos como :
parcelas agricolas, huertos familiares, zonas de vegetacidn etc.
v se caracterizd un andlisis global de cada una de las unidades
ambientales de los "Valles Centrales" ; determinandose los habi-
tats donde se producen y fluye la produccidn genética vegetal
hacia el mercado. En el Ambito de la cultura zapoteca se analizo
la utilidad de los recursos genéticos vegetales. También se ob-
servaron los procesos de produccidn y aprovechamiento de los re-—
cursos, asi mismo mediante encuestas abiertas con los produc-—
tores, detectando las relaciones etnobotanicas mas estrechas en-
tre estos. Simultaneamente se colecto material botdnico de aque-
llas especies de mayor uso en el mercado y no comunes, deter-—
minandose posteriormente en el departamento de bosques de la
U.A.CH.

V.- Una vez obtenidos los resultados se elabord uwuna lista de
plantas encontradas en la regidn, ordenandose de acuerdo a su uso
y apoyandose por medio de material botanico vy biblidgrafico.
Estos recursos genéticos vegetales se clasificaron dandoles una
perspectiva de botanica econdmica (Hernandez X.E 1971).
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Agrupandose de la siguiente manera :
1.- Materiales bdsicos para el hombre
2.— Materiales accesorios para el hombre
Z.~ Materias primas industriales
4.~ Materias forrajeras
S.- Flantas perjudiciales al hombre
4.— Flantas utiles para el mejor manejo del suelo
7.~ Flantas de ornato .
Asi mismo se observo su valor de uso vy vaior de intercambio.
Y finalmente mediante el diagrama de flujo de materia y energia

propuesto por ODUM ( 1981 ) se establecid el proceso dinamico de
productos vegetales en los valles centrales de Daxaca. (Fig. 2)
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HISTORIA ZAFOTECA DE LOS VALLES CENTRALES DE OUAXACA

Se cree que los Valles Centrales de 0Oaxaca se encuentran
poblados desde hace 18,008 afos aproximadamente, cuando llegaron
a la regién las primeras tribus ndmadas, dedicadas a la reco—
leccidn, sin embargo no fue sino hasta el afo 1.5@2 a.c. cuando
dichas tribus con estrechas relaciones con los 0Olmecas dejaron
las cuevas gue habitaban en las montafias colindantes y comenzaran
a sedentarizarse, al desarrollar actividades agricolas, poblando
los Valles. (Monte Alban I 40@ Y X80 de nuestra era). Descu-
brimientos arqueoclogicos recientes sugieren que éste pudo haber
sido el sitio donde se llevo a cabo la domesticasidn de varios
cultivos (Maguey., Maiz), que aun son de importancia basica en la
actualidad (Flanery 1768).

Fosteriormente y en el periodo de Monte Alban II, los valles
sufrieron la invasién de grupos procedentes del sur, gque si bien
no lograron la hegemonia de la region si dejaron su huella SB@ a
750 de nuestra era llamado Monte Alban III cuando ésta ciudad se
convirtiera en la sede mas importante de los Zapotecas, 1la cual
por razones desconocidas fue abandonada a fines del siglo XVIII.

La importancia que adquirid Monte Alban durante éste
periodo alcanzo su  punto mas alto hacia el afno 600 de nuestra
era, en gque la ciudad ademads de ser el foco ejemonico Zapoteca,
se extendid enormemente y dejo pruebas manifiestas de su mag-—
nificencia arquitectdnica v escultural. Este explendor sin em-—
bargo termino con el abandono de Monte Alban vy el predominio de
la ciudad de Zaachila (también conocida por los a:ztecas como
Teozapotlan) sobre los demas serorios. Los mixtecas interesados
desde el siglo XII en extender su periodo militar sobre ésta
fértil regidn, fueron sometidos paulatinamente implantandoles
cargas tributarias y 1llegando inclusoc a establecerse en Teo-
zapotlan (I.N.I textos 1981).

For otra parte existen evidencias de archivos que datan
desde la conquista espafola mencionando gque la regidn mantuvo su
integridad después de la conquista y también indican que el sis-—
tema de plazas existia ya desde entonces. Este sistema supues-—
tamente servia a los habitantes zapotecas de la regidn, pero tam-—
bién fue utilizado por los aztecas durante la fase de expansion
imperialista vy fue tomado por los esparoles durante el periodo
colaonial.

En la actualidad en el sistema de plazas de Oaxaca 1los servicios
y transacciones de tipo politico, juridico, religioso econdmico
y de asistencia médica fluyen através de canales gque han existido
durante siglos (Diskin 1971).
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La ciudad de Oaxaca ( Antequera ) se establecid finalmente
como centro urbano dominante sobre una extensa regidn del inte-—
rior gque constaba con muchas poblaciones indigenas, campesinas y
algunos pueblos mestizos, la ciudad era primero y principalmente
una comunidad politica—-administrativa, wun centro patrimonial,

siendo su importancia secundaria como centrao comercial, las co-—
munidades indigenas y campesinas del interior, durante el peri-
odo colonial, mantenian al menos una posicion semidependiente en

su mayoria sus actividades econdmicas estaban dirigidas interna-—
mente, la cual no se debe confundir con la autosuficiencia; me-—
jor dicho es un reflejo del grado en que cada comunidad se ha-—
bia de hecho integrado en una divisidn del trabajo intercomuni-
tario y en la especializacidn de la produccidn que se organizaba
en torno a la plaza (Diskin y Cook 1973).

También es de importancia sefalar gue durante el siglo XIII,
la ciudad de Oaxaca ara un centro importante en el comercio de
la cochinilla v que muchos de los poblados del interior tomaban
parte en el cultivos de nopaleras y en la venta de las preciosas
materias de tinte de los insectos. Simultdneamente el comercio
del algoddén que ocurria en la ciudad de Qaxaca servia de base pa-
ra los comerciantes, asi como el comercio de la seda indudable—
mente lo habia hecho durante el siglo XVI (Dahlgren 196%F, Hamnett
1971 citado en mercados de Oaxaca 1975).

La ciudad de Oaxaca e inevitablemente la regidn del interior,
fueron sustituidas relativamente pronto a la esfera de operacio-
nes del mercado internacional, en el periodo colonial. Pero la
incorporacion de la economia del valle de Oaxaca al sistema capi-
talista mercantil europeo, no previo a una estructura dindmica
propia gue se enmarcaba en un medio de produccidn precapitalista,
ya que la sociedad de los valles de Oaxaca es un conglomerado,de
comunidades indigenas y campesinas en torno a una ciudad pre-—
industrial, vya que como regidn intercultural; o como sistema de
clases estratificado ciudad-campo.



ASPECTOS SOCIOCULTURALES DE LOS VALLES CENTRALES DE OAXACA

Desde el periodo colonial se vio emerger una formacidn so-—

ciocultural, caracteristica (Diskin 1978} que abarca :

a).— Una serie de paoblaciones de estuctura social distinta cuyos
componentes familiares se hallaban estratificados mediante una
jerarquia civico-religioso consistente en una serie de puestas vy
cargos, ordenada por grados o clasificados segun la edad.

b).- Un ciclo festivo ceremonial cuyo patrimonio de las cele-—
braciones para 1 culto de los principales santos (mayordomia y
topiles). Los primeros atienden el cuidado de la iglesia y los
segundos tienen como funcidn organizar los gastos que se efectuan
como motivo de la celebracién de la iglesia del santo patron del
lugar y la de algun otro santo que es objeto de especial venera-
racidn.

c).— Servicio del trabajo comunal obligatorioc (tequie) para lle~
var a cabo el trabajo en los proyectos del pueblo, por 2jemplo :
los canales de irrigacion, cosecha y cultive de campos comunales;,
la construccidn de edificios publicos.

d).— Un mecanismo instituido para el intercambio resiproco cono-
cido como guelaguetza, que es un termino zapoteco del valle; éste
también opera en el sector de la produccidn como mecanismo de in-
tercambio de trabajo, ésto trabajia sobre el principio de quien
recibe las mercancias esta obligado a corresponder en especie,
cuando el donante asi lo solicite. De este mecanismo depende la
mayoria de los grupos para movilizar la riqueza y hacer frente a
los gastos que forman parte del patrocinio de las celesbraciones
en las ocaciones ceremonlales importantes como: Mayordomia, fan-
dango y celebraciones de matrimonio.

La familia tipica zapoteca del wvalle tienen un libro de
guelaguetza que contiene una lista detallada de los derechos de
pago (prestamos que se  han hecho) vy obligaciones de pago

(prestamos que se han recibido). Estas obligaciones son here-
ditarias e incluso aquellos deudores gque se van de su comunidad
natal. una de las racones del por que la familia zapoteca del

valle adquiere y acumula activos liquidos por ejemplo: aves de
corral, cerdos, chivos o efectivo, es para poder hacer frente a
las obligaciones de guelaguetza a medida que se presenta la nece-
sidad de hacerlo.

f)l.- Una organizacion ciclica de los mercados para facilitar el
comercio intercomunitario en donde operan una serie de plazas so-
bre una base de rotacidn en distintos dias de la semana vy en di-
faerentes lugares (Malinowski de la Fuente 1952. Diskin 1967).

).~ Una poblacidn de trabajadores campesino-indigena condicio-
nada a las disposiciones del trabajo de explotacidn (peocnaje,
trabaljo asalariado) & implica en la produccidn para el cambio asa
como para 21 uwso.
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hl.- Una division claramente tajante entre productores y no pro-
ductores, siendo el tributo y la imposicién fiscal y otros meca-—
nismos para la apropiacidn sistemdtica de los exedentes del pro-
ducto de la clase productiva por la no productiva (Mendieta y
Nufiez et, al 1949 3 Wolf 1967).

En tanto que atravez de los siglos, la poblacion del valle
de Oamaca ha mantenido muchos rasgos culturales indigenas. esto
ahora parece estar en oposicion en el desarrollo capitalista na-
cional (Flores 197@).
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ASPECTOS ECONDOMICOS EN LOS VALLES CENTRALES DE OAXACA

Los Valles Centrales de Oaxaca se pueden considerar como una
de las Areas mas fértiles del estado, por lo que los indices de
desempleo y migracidn son mucho menores que los de la mixteca al-
ta y otras regiones de Oaxaca. No por ello deja de ser una impor-
tante zona de expulsiodn.

La ciudad, que absocrbe un sinumero de emigrantes de diferen-—
tes partes del estado, es también receptora de la fuerza de tra-—
bajo de los valles, la gue busca su contratacidn en las activida-
des industriales o comerciales que requieren de una minima espe-
cializacidn (textos I.N.I. 1981).

La economia de Oaxaca se encuentra dominada por la agricul-
turaten 194B mas de las tres cuartas partes de la poblacién to-
tal del estado vivia en zonas rurales la mayoria (64 %) en esta-
blecimientos de colonizacidn menores de 100B habitantes (en
contraste con el 42.8% del total de la poblacidén de los Valles
Centrales viviendo en colonias mayores de 2500. Mas aun aproui-
madamente en el 80% de la poblacidn econdmicamente activa =1=]
haya implicado en algun tipo de ocupacidn agricola, encontrandose
la mayoria de las ocupaciones secundarias y terciarias relaciona-
nadas con el proceso industrial o con el mercado de los productos
agricoias ( U.N.D.F./ F.A.0.1972).

Fero muchos censos ignoran que miles de productores margina-
les, son registrados entre las poblaciones econdmicamente activas
para propdsitos censales pero gque en realidad pertenecen al grupo
de agricultores autosuficientes; en otras palabras todos ague-
llos trabajadores marginales quienes son-incluidos entre la po-
biacidn econdmicamente activa como: pequefios artesanos, tejedores
de palma, comerciantes ambulantes, para los propositos de los
censos sobre poblacidn general pero que no se hayan registrados
como personal contratado. Este trabajo productivo es el gue se le
llama campesino—-artesano marginales, los cuales viven del cultivo
de la tierra cultivando principalmente maiz, {frijol, maguey,
calabaza, higuerilla ademds de una amplia variedad de subsisten-
cia y de mercado ( Martin Diskin- Scott CookK 1975).

Mediante la practica de la producciédn pecuaria (ganado,
borregos, chivos, cerdos, aves de corral) y mediante la produc-
cién de una variedad de productos artisticos como: cerdmica, me-
tales, cesteria, textiles, fibras, muebles y otros productos de
madera. Con respecto a la tecnologia agricola permanece simple
siendo el arado tirado por el buey, el machete, la coa, la hoz y
quizd la barreta. El equipo de herramientas basicas: los tracto-
res y las bombas hidraulicas estédn disponibles en la regidn,
aunque su uso se va restringiendo por la limitada disponibilidad
de dinero y financiamiento. la irrigacidn por canales y por va-—
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mijas son de orige:: precolombino y son practicas extendidas,
aungue la produccidn agricola todavia dependa en gran parte de
los patrones de precipitaciédn y las tierras de temporal.

l.a propiedad de la tierra comprende tanto la ejidal como la
privada, pesro en ambos casos la parcela es sumamente peguefa por
lo que resulta incapaz de producir los alimentos basicos para la
subsistencia. Esto aunado a la falta de una clara demarcacidn le-—
gal de los limites intercomunales, dando lugar a serios conflic-
tos relativos a la tenencia de la tierra (Flanery et,al 19&67).

Debido a-la crisis agricola a la poblacidn campesina a ido
sustituyendo de manera paulatina su produccién de cereales por la
alfalfa con la que aliménta a su escaso ganado, sobre todo en la
reducidas superficies de riego, para obtener queso y leche, gue
venden en -los mercados de Oaxaca, Ocotlan, Tlacolula, Etla, Zaa-
chila y otros. Pero no todos disponen de tierras suficientemente
fértil como para realizar esta situacidn de cultivos, por lo que
muchos de ellos adn contindan cultivando maiz, frijol y calabaza.

Existe dentro del grupo familiar una divisidn del trabaio
muy marcada la cual domprende a todos sus miembros incluyendo a
los de muy temprana edad. Asi en los Valles es comin la utiliza-—
cion de la fuerza de trabajo infantil, desde los 8 a 1@ ados,
principalmente en el pastorea y en determinadas actividades agri-
colas y artesanales, ya en la juventud, si continua siendo solte-—
ro, el vardn contibuye econdmicamente mediante la realizacidn de
trabajo asalariado o bien en el cultivo de la parcela cuando la
disponibilidad de 1la tierra lo permite. La mujer ademé&s de su
participacion en las actividades agricolas y artesanzles recurre
a la venta de su fuerza de trabajo en las ciudades.

Otro elemento importante en la economia lo constituye la pro-
duccidn del Agave, conocido como maguey mezcalero, del que obtie-
nen como mezcal de olla que tiene buena demanda en los mercados
de referencia. La wventa de artesanias vy 21 trabajo asalariado
complementan la economia del campesino de los Yalles Centrales.
(Textos I.N.I. 1982 ).
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RESULTADOS

SISTEMAS DE MERCADOS AGRICOLAS EN LOS VALLES CENTRALES DE OAXACA

Los mercados regionales son en México admirables, para cual-
guier persona gque no se desenvuelva en ese ambiente ya que en
ellos se puede admirar la muy variada y pintoresca mezcla de pro-
ductos, gente y costumbres, que constituyen el principal mecanis—
mo econdmico de distribucidn que revelan la forma en que la gente
dispone de sus productos y adquiere articulos para SU CONSUMO,
compendia en suma la organizacidn econdmica de cada distrito y
comunidad desde cada hogar, cada poblado y drea trivial se concu-
rre al mercado en el dia de pla:za.

A primera vista los mercados principales de Qaxaca se dis-—
tinguen por funcionar através de plazas o tianguis periddicos que
aparentemente tienen un aspecto jerarquico. E1 mas notable dentro
del sistema de mercados del estado es el mercado central de la
ciudad de Daxaca, siendo el sabado el dia de plaza llamado frecu-
entemente con el termino nahuatl “"tianguis".

En todo el estado existen 45 plazas satélites pero las pla-—
zas del subsistema campesino de la ciudad de Oaxaca o plazas de
mayor importancia de los Valles Centrales se compone de nueve
plazas semanales en los pueblos locales y los cuales se obserwvan
en la siguiente tabla.

FLAZAS DE MAYOR IMFORTANCIA EN LOS VALLES CENTRALES DE DAXACA

SUBSISTEMA DEL VALLE DIA DE FLAIA
Flaza primaria de Ciudad de Oaxaca Sabado
la ciudad de
Oaxaca
Ayoquezco Martes
Ejutla Jueves
Etla Miercoles
Fueblo central del Miahuatlan Lunes
sistema local o -~ Ocotlan Viernes
Subsistema campesino Tlacolula Domingo
Zaachila © Jueves
Zimatlan Miercoles



ASFECTOS FISICOS DE LOS MERCADOS

Las plazas pueden mas o menos ordenarse conforme a su tamano
y actividad comercial, 4&rea que cubre la clientela etc. Asi pri-
meramente con respecto a la plaza de la ciudad de Oaxaca existe
un mercado permanente distinto de la plaza o tianguis, gue es el
que comercia directa o indirectamente con los mercados satélites.
Esto se observa en su mas alto grado de desarrollo y esta consti-
tuido en dos bastas construcciones principales; ademas existen
otras localidades secundarias en diferentes puntos de la ciudad
de Daxaca.

Temprano un sabado dia de plaza al rededor de las 7:30 a.m.
cuando el sol no cubre todavia todos los puestos empieza la acti-
vidad en la plaza donde se observan grupos de vendedores que ocu-
pan locales fijos; la mayoria de los compradores son residentes
de la ciudad, excepto en los dias de plaza, en donde muchos de
los vendedores son de pueblos aledaros o grupos amestizados y ur-
banmnizados y su rango dentro de la ciudad local es inferior al de
los duedos de tiendas o establecimientos comerciales mas gran-—
des. Los vendedores se especializan en diferentes productos vy
dentro del mercado estan agrupados segun los articulos gque ex-—
penden; siendo generalmente comestibles de la localidad. (obteni-
dos casi siempre de vendedores campesinos), mas unos cuantos ar-—
ticulos de artesanias, frutas y legumbres comprados a los mayo-
ristas introductores. Hay puestos que venden exclusivamente di-
versos articulos manufacturados: abarrotes, telas,ropas, calzado,
ferreteria y utensilios domésticos. (Fig. 3)

Los compradores de abarrotes y articulos no comestibles son
generalmente campesinos o de zonas urbanas, la actividad econom—
ica esta dirigida casi siempre hacia el lucro. El uso del dinero
es universal, la actividad econdmica responde a las fluctuaciones
de los mercados nacionales e internacionales. Como las mayorias
de las transacciones se efectldan a base de dinero son poco fre-—
cuentes las apariciones del trueque.

En el mercado de Oaxaca en dia de plaza, se pudo observar
que algunos vendedores (casi la mayoria) salen del mercado prin-—
cipal a vender sus productos al tiangis, por lo gque los puestos
en todo el mercado se encuentran vacios. Esto es debido a gque la
mayor compra-venta de los productos se realiza en el tianguis
{entre estos la mayoria son los que se dedican a la venta de hor-
talizas y verduras.

Fuera del mercado principal permanente también se encuentran
establecimientos fijos de madera con techo de lamina donde se
venden: Ffrutas, verduras, hortalizas y varios. Esto se {formo de-
bido al gran aumento de comerciantes gue se establecian en las
calles de los mercados principales de Oaxaca, por lo que el go-
bierno decidid fundarles un lugar fijo donde vender sus produc-
tos.
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CENTRAL CAMIONERA DE SEGUNDA

TRAL DE ABASTOS

LOCALES COMERCIALES

—

VENTA DE FRUTAS DE PEGUEROS PRODUCTORES (H.F.)

VERDURAS Y HOATALIZAS DE PEQUEROS PRODUCTORES

LENA, CARBON Y CESTERIA

[';;;m;
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|
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FIG. 3 DISTRIBUCION DEL MERCADD DE OAXACA EN DIA

DE TIANGUIS
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Como el mercado de la ciudad de Oaxaca es =1 mas importante
de los valles Centrales, alli es donde llegan primero los pro-—
ductos de los pueblos que cultivan las verduras y hortalizas, los
cuales tienen vendidos desde antes de la cosecha vy llevados al
mercado de Daxaca gue son comprados por intermediarios para ser
vendidos en los diferentes tianguis de los valles Centrales.
También llegan al mercado de Oaxaca productos no procedentes de
los Valles, sino de diferentes regiores del estado y hasta de
otros estados de la republica; llegando principalmente a la cen-—
tral de abastos y de alli son distribuidos a los diferentes mer-
cados de los Valles Centrales.

La época de lluvias es muy caracteristica en el mercado de
Oaxaca en el dia de tianguis, dado que se encuentran una gran
variedad de especies silvestres, vya sea alimenticias o de tipo
medicinal, estas son vendidas en el tianguis por pequenros
productores o vendedores ambulantes. Entre las ecpecies
silvestres que se observaron en el mercade, la mayoria son
encontradas en los cultivosi tomando el papel de maleza en los
mismos o también en caminos y carreteras. Ademas se encontraron
especies de malezas que no son comestibles como i pastos,
quelites, hoja de higuerilla, acahuales etc. son utilizados para
cubrir los productos gque son llevados al mercado para no
maltratarlos,conservarlos frescos o colocarlos alli para su
respectiva venta.

Otro aspecto importante que debe tomarse en cuenta es que en
el mercado de OQaxaca v sobre todo en el dia de tianguis =on
vendidos a mayor escala productos silvestres, malezas comestibles
y 0 medicinales que no s& observan en otros mercados como en el
caso del mercado de Ocotldn;: esto es quizds debido a que la gente
de la ciudad no esta en contacto con éstas especies,y por no
tener la facilidad de ir a colectarlos hasta donde se encuentran.
Cabe mencionar que existen muchas plantas que fueron y gue son
aun empleadas con fines medicinales varias de ellas son
conocidas y usadas dnicamente por  pueblos  autoctonos o por
medicos vy habitantes de pueblos apartados gque sclo disponen de
las plantas locales para emplearlas como medicina tradicional.

La venta de productos principalmente de temporal en el dia
de plaza de la ciudad de Oaxaca, se realiza directamente del
productor al consumidor sin pasar por intermediarios, ésto es el
casa de personas de pocos recursos que llegan al mercado a vender
algunos excedentes de =us huertos familiares vy/o recoleccidn,
éstos productos tienen gran demanda en la época de su aparicion
en el mercado, Yy los vendedores que provienen del mismo poblado
se agrupan en un -mismo lugar de la plaza para vender sus
productos.

Uno de 1los mercados que le siguen en importancia al de
Oaxaca, es el de TLACOLULA ,siendo su tianguis en dia domingo,
@ste se considera mercado primario para algunas partes de la si-
erra, y presenta caracteristicas sobresalientes de las personas

-32-



que a el asisten consistentes en su forma de vestir, hablar
(zapoteca, mixteco ...) etc. También sobresale el tipo de
productos peculiares a ciertos lugares.

El mercado fijo tiene una estructura de cemento y techo de
lamina y carrizo, al rededor del mercado se presenta una distri-
bucidin muy organizada la cual depende del tipo de producto gque
esté en wventai asi encontramos pan, huaraches, verduras, hor-
lizas y frutas. Un aspecto importante vy caracteristico de éste
mercado es la venta de carne para llevar, preparar o comer ahi
mismo y que solo se observa el dia de plaza; estos estableci-
mientos de carne son de concreto y cuentan con anafres con carbdn
para asarlas, también es wusual la venta de tortillas calientes
por parte de personas ambulantes fijadas en lugares estratégicos
como son entradas y salidas del mercado, Ademas se venden produc--
tos para taco placero como: aguacate, nopalitos, rabanos, chi-
les, cebollas; para el complementc de las carnes azadas. Sin em-—
bargo es muy comin la venta de productos elaborados por ellos
mismos como: artesanias, cucharas de madera, molinillos etc.
cabe sefalar que la mayoria de las mujeres son las que venden o
comercian los productos a intermediarios o directamente a con-—
sumidores las cuales hablan casi siempre en zapoteco; en el
atrio de la iglesia es comin encontrarse vendedores de fruta sil-
vestre, ropa tipica y antojitos. (Fig. 4)

El dia de plaza en Tlacolula la mayor parte de las tran—
sacciones se efectua a base de dinero, siendo también frecuente
las apariciones de truequej principalmente en aquellos productos
de primera necesidad como: maiz, cal, tortilla y lefra. La mayoria
de los productos que se wvenden por medic de .intermediarios como
hortalizas, Ffrutas vy verduras son traidas desde la ciudad de
Oaxaca, observandose tambiénen peguera escala a comerciantes aque
llegan de pueblos aledaros a ofrecer sus productos los cuales son
de huertos familiares o de recolecciodn. *

Un aspecto importante es el interés que presenta el Agave en
el estado, yva gque esta planta reviste importancia social y econo-
mica, siendo uno de los principales en la preduccion de mezcal.
Asi tenmnemos que la produccidn principal de eéste municipio es el
cultivo del Agave para la elaboracion del mezcal y cultivo exten-—
sivo de maiz que casi siempre se encuentra asociado con el Agave.

For otra parte Tlacoldla es una de las regiones mas secas de
los Valles vya gue presenta un clima semiarido, estepario, por lo
que el cultivo de hortalizas no existe,lo que se cultiva de
acuerdo a las condiciones del lugar es Agave angustifolia y maiz.
Cuando el cultivo de Agave se encuentra en uwuna edad poco desa-
rrollada se asocia con el maiz, otra parts que se utiliza del
Agave 2s su penca para la elaboracidn de dulce aunque no preci-
samente la especie que se utiliza para la obtencion de mezcal;j
la flor no se come en éste lugar ya que no se deja florear el
fAgave dado que lo utilizan solamente para la obtencidn de dicha
bebida y 21 guiote lo emplean como cerco vivo o leda.
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Otra especie de importancia que se utiliza para los arreglos
de la iglesia es el Dasylirium spp. (sotol), de la cual se emplea
la parte inferior de la hoja preparandola de la siguiente manera:
va colectado el Dasylirium spp. de las zonas Aaridas de Oaxaca
{solo hojas), se corta a 10 cm de donde empieza la hoja, prosi-
guiendo a tefiir de diferentes colores con anilina, y enseguida se
pone a secar, después se elaboraran las diferentes figuras que
solo se utilizan para las fiestas del pueblo, dando asi una pre-
sentacidn llamativa a la puerta principal de la iglesia.

La plaza de OCOTLAN se caracteriza por ser una de las mas
grandes e importantes, al ser una zona ganadera existe la venta
de ganado caprino, porcing y ovino; ademas es uno de los lugares
donde los cultivos agricolas a pequefna escala wutilizan audn la
yunta.

El mercado fijo esta constituido por paredes sodlidas de
concreto vy techo de lamina, alojandose alli una parte de los
comerciantes; el local es amplio pero el dia de plaza ocupa mas
de una manzana en el centro del pueblo. En la plaza se puede ob-
servar la distribucidn de los productos en forma ordenada, lo
cual depende del tipo de producto a vender, los pequefos produc—
tores tienen su puesto en el suelo (puestos semifijos) que muchas
veces se especializan en el comercio de ropa, loza y ceramica,
existen tambi#n puestos de frutas, legumbres vy euxpendios da
comida. (Fig. 5)

El dia de plaza es en viernes, que =t importante tanto para
la poblacidn de Ocotldn como para las poblaciones vecinas, ya que
concurren &l mercado vendedores de los pueblos circunvecinos y
por gque en los consumidores del pueblo existe la costumbre de
asistir en familia para realizar las compras de la <emana. Este
dia se dedica una gran parte de espacio (calle y media) para la
venta de carbdn y lerna y otra gran parte para la venta de ani-
males menores como: cabras, cerdos vy borregos; por otro lado
existe un establecimiento grande para la venta de animales mayo-
res como : yuntas de diferentes tamafos, burros y caballos (que
son utilizados para la labranza de cultivos agricolas). Tambien
se observd gran cantidad de acaparadores de granos como higueri-—
lla, maiz y telares, ademas existen atajadores de especies meno-
res que se encuentran en los caminos.

Dentro de 1a5.zonas de vegetacidn visitadas la higuerilla al
iguzl gue el carrizo se encuentran distribuidos por tedo el
Valle; del carrizo se elaboran productos de cesteria, ésta manu-
tactura de cestas con fibras o materiales fibrosos es una in-—
dustria propia tanto de los pueblos primitivos como de las nacio-
nes civilizadas. lLas diferentes especies que para ello se wtili-
zan son demasiado numerosas y de las cuales se aprovechan las ra-
ices, tallos y hojas. De la higuerilla se utiliza la semilla para
la extraccion de aceite e industrializacion de otros productos.
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En los pueblos circunvecinos a Ocotldn principalmente cerca
de los cultivos, se encuentra el Buamuchili el cual es utilizado
para dar sombra a los campesinos ademas de utilizar el fruto gque
se colecta en la época de madurez y que consumen los pobladores
de la misma localidad, otrc uso que se le da es como combustible
(lefa).

San Antonino pueblo contiguo a Ocotlén es rural y campesino,
la gran mayoria de los habitantes dependen de la agricultura,su
mode de produccidn es exclusivamente hogareno. A pesar de ser ba-
sicamente agricola hay conzsiderable variedad de ocupaciones den-—
tro del pueblo y adn dentro de los hogares. Este puebloc es cono—
cido en la regidn por dos especialidades: E1 cultivo de flores y

verduras (aios, cebolla, lechuga, col, rdbanos, hierbas de olar
etc.) y el comercio a peguena escala. Ha conservado el monopolio
del suministro de flores, pero en cuanto a las wverduras ahora

tiene la competencia de otros pueblos y estados.

San Atonino envia sus productos cultivados al mercado de la
ciudad de Oaraca, los cuales estan vendidos desde antes de la
cosecha. De la ciudad se distribuyen a los diferentes mercados de
los Valles centrales.

En cultivos a pequefna escala (huertos familiares) se en-
cuentran las especies mas comunes comg sSon: naranja, toronja,
aguacate, ciruela, limdn, granada, tomate silvestre, floricultura
etc., estos son de gran importancia en las zonas rurales vya que
proporcionan las relaciones entre las plantas y 21 grupo fami-
liar, ademias de ser los mejores lugares para realizar los estu-
dios etnobotanicos, también tienen la funcion de satisfacer algu-
nas necesidades que no se encuentran con facilidad en el mercado.

En los Valles Centrales de UOaxaca son muy importantes los
huertos familiares ya que proporcionan la mayor cantidad de pro-
ductos que se comercializan en la regidn y en algunos casos su-—
plen a los mercados, ya gue muchas de las plantas de uso comdn
provienen de éstos. Tambieén se encuentran productos en San
Antonino que son cultivados a menor escala o semidomesticados
como Chepil, tomillo, oregano, pdpalo, cilantro y epazote. Las
diferentes especies que se encuentran a la venta se derivan de
varias partes de los Valles estableciéndose una especializacion
que contribuye a la diversificacidn de los mercados. cada pueblo
aporta una parte al mercado de la gran diversidad de especies gue
se encuentran en éstos; por ejemplo se tienen los pueblos de San
Antonino, Santiaguito, San Bartolo (que contribuyen con las hor-
talizas). Esto se debe a que aun en el mismo pueblo la produc-
cidn y el servicio varian de una casa a otra.

La especializacion de los poblados es motivada por sus tra-
diclones o a circunstancias diversas como soni la calidad de la
tierra, altura, clima, los voldmenes de agua disponibles vy la
cercania de determinados recursos naturales. For lo tanto hay
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marcadas diferencias entre los mualtiples pueblos tanto en los
tipos de cosecha que producen como en las artesanias y otros
servicios que les son peculiares a algunos de ellos.

En las zonas agricolas cercanas al municipio de Ocotlan, los
cultivos son continuos y los campesinos ya tienen bien clasifica-
dos los ciclos bioldgicos de las diferentes especies que pro-
ducen; ellos saben cuales son los mids resistentes a la eépoca
invernal, por lo tanto producen acelga, lechuga, rabano etc. para
evitar grandes pérdidas en la produccidn.

Fara que ia'produccién se mantenga constante durante todo el
afio debe existir agua permanente; ésta se obtiene de pozos que se
localizan dentro de la misma parcela. La extraccidn del agua fun-—
ciona a base de un motor eléctico y s llevada através de una
manguera hacia la parcela. Esto es benéfico para el ciclo de los
cultivos, los cuales normalmente son de tres meses, produciéndose
cuatro cosechas al afo. Al ser aprovechados al maximo los suelos
pierden nutrientes, lo cual hace necesario fertilizarlos dos ve-
ces al afo y poder asi segulr manteniendo su rigidez bioldégica.

También ern San Antonino la produccidn esta destinada pri-
meramente al mercado de Oaxaca vy después al de Ocotlan, siendo
tambien frecuente escuchar el dialecto zapoteco y la aparicién de
trueque en los productos de primera necesidad.

Cada plaza difiere entre si por las especilalidades locales de
los productos y por los factores de transporte. Asi en la'plaza
de AYDQUESCO una *tercera parte de los productores son también
vendedores. Este es aun ejemplo de un mercado seccional, ya que
ahi se aprecian formas muy variadas de produccidn como: cerdémica
y frutas silvestres que no circulan continuamente através del
sistema.

Esta plaza da la impresidn de ser autosuficiente e indepen-—
diente del resto del sistema. Los lugarefos 1la utilizan para
practicar el trueque, especialmente con los alimentos. Dentro del
factor cultural se observd que al comprar el producto (carne) y
ésta requiera ser consumida en el mismo lugar,los duefos de los
puestos proporcionan un anafre al consumidor para cocer su carne.

El pueblo de Ayoquesco se caracteriza por el cultivo del ta-
baco, el cual existe desde hace 15 afos. La industria tabaquera
de MNayarit en su busgueda de =zonas propicias para su cultivo,
selecciond en los Valles Centrales de Oaxaca las localidades de
Ayoquesco, Mitla, Ocotlén, Zimatlén etc., y en donde reciben ase-
soria técnica para dichos cultiveos, contando también con créditos
gue les proporciona 1 banco Han—-Rural.

El mercado de ETLA es caracteristico dentro de los Valles por
dedicarse a la ganaderia y agriculturai principalmente se cultiva
alfalfa v maiz (del cual se utiliza la mazorca para el consump
familiar vy para forraje). En el mercado se ohservan intermediari-
os comprando productos locales al mayoreo o vendiendo productos.
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manufacturados a la poblacidn local. En éste lugar se puede iden-
tificar el movimiento en diferentes formas, se observa una gran
cantidad de habitantes cuyas actividades van dirigidas hacia
los mercados nacionales; vya que se traen mercancias de lugares
distantes y se venden productos locales para su envio a otras
localidades. La importancia que radica en éste mercado es la ven-
ta de guesos vy crema dado que es una zona ganadera y de los
cuales son distribuidos a los diferentes mercados de los Valles
Centrales.

En 21 Valle de Zaachila aun se practica el barbecho, rastra,
dobludo, rayado, surcado, siembra, escarda etc. Estas labores son
en general las gque se realizan para todos los cultivos con ex-
cepcidn del nogal; el cual es perenne. Otro sistema que se utili-
zd en el Valle de Zaachila pero en la parte montarosa es el de
roza tumba quema (como es sabido ésta forma de agricultura con—
stituye uno de los sistemas de produccién mas antiquos). Ademas
parte de los arboles cortados se usan como lefa, vendiendose en
el mercado local o bien es utilizada para el autoconsumo.

los medios de trabajo son rudimentarios, figurando entre és-—
tos la coa, el machete, el acha etc., no existen insumos comer-
ciales por lo que la produccidn es muy baja alcanzando apenas pa-—
ra el autoconsumo.

En el mercado de Zaachila al igual gue muchos otros en el es—
tado conserva algunas de las costumbres prehispanicas. En 21 pue-
den observarse fendmenos muy interesantes gue funcionan como
indicadores del grado de desarrolle de la sociedad, asi como el
arraigo a sus costumbres como lo es el trueque, el papel de la
mujer dentro del mercado etc.

La forma de concurrir al mercado generalmente la hacen de
manera familiar, teniendo un papel importante dentro de la comer-
cializacidn en cada wno de sus integrantes. La mujer toma el
papel mas importante dentro de la adquisicidn yv la wventa de los
articulos de primera necesidad tales como los alimentos, articu-
los para el hogar, lefa, carbdn etc., el homnbre se encarga de ne-—
gociar articulos de trabajo como animales, vyugos etc., ademas de
ser el encargado de transportar los articulos para su venta. Los
hijos son 1los encargados de cuidar los productos o animales de
transporte para la venta., es notorio también la existencia de
vendedores vy revendedores de otras localidades, introduciendo
articulos no propios de la regidn, tales como diferentes especies
y tipos de fruta, carne, ropa, etc.
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UNIDADES AMBIENTALES PRODUCTIVAS EN LOS VALLES CENTRALES DE
DAXACA

HUERTOS FAMILIARES

En los Valles Centrales de Oaxaca es frecuente encontrar gue
las casas cuenten con una pequefia superficie dedicada al cultivo
de especies vegetales (huerto familiar) vy en ocasiones a la cria
de aves y de especies de ganado menor. El huerto familiar es el
lugar gue le permite llevar a rcabo al etnobotdnico estudio acerca
de las relaciones entre las plantas y el grupo familiar, eéestas
relaciones son fundamentalmente de wuso; vy también tiene la fun-
cidn de proveer a la familia productos que satisfacen algunas de
sus necesidades primarias; vy poseen ciertas caracteristicas que
les son comunes, las cuales estan determinadas por aspectos como
lo reducido de la super+icie, en donde normalmente se encuentrang
sus productos satisfacen necesidades en las gue juega un impor-—
tante papel el valar estimativo, 21 interés de la familia paor las
plantas, el clima v la riqueza floristica de la zona, o la apre-
ciacidn aparentemente subjetiva lo qQue en el fondo esta ligado
a la cultura del grupo social o de la comunidad. Estas caracte-
risticas son diversidad de especies, estratificacidn de la wvege-
tacidn y empleoc preferenclial de especies perennes.

En los Valles Centrales de Oaxaca la diversidad de especies
es grande en los huertos familiares las categorias antropocen-—
tricas a las que pertenecen son sclamente 5 o & (estéticas. me-
dicinales, especias, frutos y hortalizas) por lo tanto la diver-—
sidad obedece a la intencidn evidentemente deliberada de contar
con produccidn la mayor parte del afo. La diversidad vista en
éstoe términos conduce a una alta productividad por unidad de es-—
pacio y tiempo.

Se considera en muchos de los casos gue los huertos
familiares suplen a los mercados ya gue muchas de las plantas de
uso comun provienen de éstos, ademas de contener productos que
raramente se encuentran en los mercados. Muchos puestos que se
encuentran en las diferentes plazas tienen productos provenientes
de los huertos familiares que son vendidos por pequefos produc-—
tores, los cuales resultan ser de gran importancia para las comu-
nidades en los mercados, ademés de servir de productos de auto-—
consumo para la familia de los huertos. (Fig B)

Dentrp de las especies localizadas en huertos familiares que
tienen gran importancia por los compradores en los mercados son:
nispera ciruela, nanche (rojo y amarillo), jiotiya, pitaya, hoja
de aguacate, condimentos y una gran gama de especies medicina-
les. Tamhien éstos sirven como area agro—industrial casera, ya
que se reaizan productos artesanales de barro, carrizo y bebidas
tradicionales que se venden en los mercados. si se observa que
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las especies de los huertos familiares son aproximadamente el 25%
de la representacidn socicecondmica de las familias de los Valles
Centrales (grafica 1).

Ademas de los productos de los huertos, se incluye también ganado
solar y estabulado, mostrando una alta importancia en la socio-
economia de las comunidades que cuentan con un espacio para di-
chos huertos, siguiendo en importancia frutales vy horticolas
(grafica 2).
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ABOSTADEROS

Es una zona importante para las comunidades de los Valles
centrales de (axaca, dado que de ésta regidén los pobladores reco-
colectan especies que son de importancia para el complemento de
su dieta o como ayuda para pequefos ingresos a los familiares mas
pobres, los cuales venden en las plazas de los mercados. Dentro
de ésta zona se encuentra el pie de monte en areas no cultivadas.
Es una zona transicional entre montafa y aluvidn alto y donde se
pueden encontrar comunidades variables de leguminosas arbustivas,
nopal (@puntial pitaya (Lemairocerus) maguey (Agave) y alturas de
1.800 a Z0BD CQuercus spp. y pino spp. (Fig. 7)

Dentro de éste sistema se recolectan las especies silvestres
y malezas, dentro de las cuales un sinnumero de ellas son utili-
lizadas para alimento, medicina y para eventos religiosos. En el
caso de los frutos, la pitaya y tuna roja que son los mas consu-
midos en época de aparicidn en el mercado. Dentro de las especies
comestibles existe gran diversidad de tallos, raices, hojas cor-
te@za que son consumidos directamente como alimento y que son
aceptados de manera general por las comunidades; tal es el caso
de Manihot esculenta (guacamote) Opuntia ficus indica (nopalea
cochinifera) que tienen mucha demanda en la época de aparicidn en
el mercado.

Un aspecto importante en los productos de recoleccidn es la
lefa, qgue comprende diferentes especies de arboles existentes en
la zona de montafa como Fino spp. y Quercus spp. que es traslada-
da en burraos o caballos a los mercados para ser vendida o canjea-—
da por otros productos. Otras especies que se utilizan para
lefa o productos maderables es el Guamuchil, huizache y mezquite:
del guamuchil se utiliza toda la planta; utilizando desde su som-—
bra en la siembra los campesinos, colecta del frutoc en mayo y ju-
nio para forraje y elaboracion de dulces y el uso de la madera
para construccidn de tablas y morillos y como leda en algunos ca-
cos. (Fig 9

En cuanto al carrizo (Arundo daonax L.) el cual se encuentra
distribuido en todo el Valle, se elaboran productos de cesteria,
también se wutiliza como poste en los cultivas de frijol, como
cercos muertos y para sosten en la construccion de techos para
casas.

Dentro de las especies utilizadas para eventos misticos reli-
giosos, existe una inmensa variedad de especies tal es el casa de
las Bromelaceas spp.(Maguey) Falmae spp. helechos, Triticum spp.
(Trigo),Litsea spp. (Laurel) utilizadas en "semana santa'; Y el
Dasilirium spp.( Sotol) utilizada para los arreglos de la igle-
sia, principalmente marcos de la entrada y altares, y las resinas
de la cual proviens el copal {(Burcera spp.) muy comercializado en
dia de muertos por casi todas las personas de la localidad y re-

giones cercanas. Ademds de una inmensa variedad de flores de
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muerto de especies silvestres que se observa en dichas festivida-
des y que son vendidas también en los mercados principales de los
Valles centrales de Oaxaca. También del maguey silvestre se uti-
liza la fibra y el quiote para cercos muertos asi ¢omo viga para
la elaboracidén de techos de casas.

AGRICULTURA DE TEMPORAL

La agricultura de temporal se practica dnicamente como ultimo
recurso donde otro tipo de uso de agua no serian posibles, por lo
que la agricultura de temporal es tipicamente una caracteristica
del pie de monte (que cuenta con el B@%Z de agua de temporal) y la
mayor parte de lo que resta se encuentra en el piso del Valle de
Zaachila principalmente, seguido por el Valle de Etla y Tlaco-
lula. (Fig 7)

Uno de 1lpbs cultivos principales de la agrigultura de temporal
es e] maiz gue es semhrado en la zona de pie de monte donde fue
talada por la técnica de roza tumba—-quema, ademas de cultivarse
en la zona de aluvidn alto, también la higuerilla se siembra en
casi todo el Valle de Zaachila, de la cwal utilizan toda la semi-
l1la para la extraccidn del aceite de resino siendo cultiwvada por
su interés econdmico. pero es acaparada desde antes de llegar al
mercado por intermediarios o por atajadores que se encuentran en
los caminops. EIl uso que tubo primordialmente fue medicinalg ya
que actla como purgante. Fero en la actualidad se emplea en la
industria para unos 25 productos diferentes; se usa como aislan-—
te para recipientes que han de contener alimentos, armas, reves-—
timiento de tejidos, en la cubierta protectora para aeroplanos
etc. Yy una vez ya hidratado se convierte en aceite que se seca
rapidamente muy usado para pinturas vy barnices. Es importante
mencionar que en la ciudad de Oaxaca existen fabricas para la
elaboracidn e industrializacion del aceite de resino y por consi-
guiente poder salir al mercado nacional e internacional. (Fig 1@)

Otro cultivo de temporal también importante, es el Maguey el
cual es cultivado principalmente en el distrito de Matatlan per-—
teneciente a tlacolula, que utilizan solo para la elaboracicon del
mezcal; también el maiz es cultivado en éste distrito y que casi
siempre ésta en asociacidn con el maguey.
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AGRICULTURA DE RIEGO

Las tierras agricolas mas favorables estan constituidas por
aguellas partes de aluvidn elevado donde el manto fredtico esta
dentro de los tres metrns de distancia de la superficie. En la
franja de aluvidn con manto fredtico elevado,se estrecha hasta
S50@ metros cerca de Etla y se extiende a dos kildmetros sobre la
llanura inmediatamente al sur de la Ciudad de Oaxaca; y depen-
diendo de la técnica utilizada para riego en estas tierras, con
frecuencia se logran tener tres cosechas al afo en cualguier es-—
taciédn del afdo (templada, seca o lluvigsal); ésta franja de alu-
vidn por riego se aseme&ja aun inmenso mosaico de jardines peque-
fios pero altamente productivos.

Asi se observa en algunas partes de los Valles principalmente
en Ocotléan ese mosaico bien estratificado de cultivos,que se
menciond anteriormente y que es una zona donde adn se practica el
riego a cantaro, cuando en épocas de lluvias el manto freatico se
encuentra a 2 y 3 metros de la superficie, siendo sustituido por
el uso de bombas eléctricas para la extraccidn del agua cuando se
encuentra a un nivel mas profundo sin dejar de cultivar todo el
ano. Entre las especies que llegan al mercado provenientes del
cultive de riego se pueden mencionar: Floricultura, hortalizas
que principalmente son cultivadas extensamente en San Antonino
(pueblo circunvecino a Ocotldn), y que se considera zona relevan—
te por el inicio de los cultivos incipientes; tales el caso del
pdpalo quelite gque es cultivado solo en Ocotldn. Todas las espe-
cies cultivadas mediante éste sistema, asi como los diferentes
tipos de agricultura que se encuentran en la regidn llegan prin-—
cipalmente al mercado de la Ciudad de Oaxaca, los cuales son dis-—
tribuidos por intermediarios a los diferentes mercados y tianguis
de los Valles centrales. (Fig. 11)

Fero en 1 Valle de Etla la poblacidén ha ido sustituyendo de
manera paulatina su  produccion de cereales por alfalfa, con la
que alimenta a su ganado, sobre todo en las reducidas superficies
de riego; para obtener gueso y leche y vender en 1los diferentes
mercados de Oaxaca, Ocotlan, Tlacolula, Etla, Zaachila y otros. A
pesar de gue las ganancias obtenidas en é#sta actividad son mayo-
yaores no todos los zapotecas disponen de tierra suficiente y fér-
til como para realizar ésta sustitucidn del cultivo por lo que
muchos de ellos adan contindan cultivando maiz, frijol y calabaza.
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AGRICULTURA INDUSTRIAL

El Agave en el estado de Oaxaca, ha sido un recurso de gran
interés para el hombre de toda América desde el tiempo de nues-—
tros antepasados, reviste gran importancia el hecho de que se en-
cuentran 24 especies de Agave en el estado de las 274 conocidas
(segun Gentry) vy que son utilizadas por diferentes grupos étni-
cos, principalmente Zapotecas y Mixtecas para la elaboracién de
ixtle, mezcal, pulque y otros productos.

Por la diversidad de usos que se le dio al Agave revistid y
aun hoy dia gran importancia al cultivo del mismo. Siendo una ac-—
tividad en la que se distinguen dos categorias para su utiliza-
cion: Autoconsumo y comercializacidon. Actualmente el Agave repre-—
senta para muchos estados de la Republica Mexicana la captacién
de ingresos derivados de su cultivo e industrializacidn, siendo
el mezcal dentro de los Valles Centrales el principal producto
derivado del Agave y que tiene una importancia econdmica y soci-
al, para las comunidades ligadas a ésta actividad por ser genera-
radora de ingresos y empleo y que posteriormente se distribuye al
mercado Nacional e Internacional. (Fig. 12)

El maximo desarrollo en la industrializacidn del Agave es en
el municipio de Santiigo Matatlan perteneciente al distrito de
Tlacolula, en donde cultivan principalmente Agave americana
Haw. ,Agave anqustifolia G. entre otros.

El proceso utilizado para su industrializacidn es un taller
de transformacion donde se utiliza el alambique de cobre, el cual
sustituyo a 1la olla de barro en la produccién,de mezcal, dicho
proceso consta de los siguientes pasos y que todavia es llamado
palenque: (Fig. 13) '

# Ficado: Las pinas se pican en trozos pequefos para
favorecer tanto al horneado como la molienda.

= Horneado: El cocido de maguey se realiza en un horno
grande, con un  cupo de seis toneladas de pida
constituido en base a excavaclones hechas en la tierra
y precalentando con suficiente lefa, de ésta manera el
Maguey debe permanecer tres dias, tapado totalmente con
la misma tierra de las excavaciones.

— Machacado: Se realiza mediante un formal trapiche (pozo
de cemento con un poste central del cual se hace girar al
rededor un volante de acero tirado por dos mulas y

controlado por una sola persona.
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- Fermentacidn: Dada la rapidez con que se finaliza el
machacado ,aqui se utilizan tinas de madera con capacidad
hasta de 2000 litros con agua caliente y en algunos casos

agregandole sulfato de amonio para acelerar aun mas el
proceso. El contenido se remueve con un trinche o bieldo
metalico con soporte de madera este proceso tiene una
duracidon de 24 horas.

— Destilacidn : utiliza el alambique de cobre, en donde
usan petréleo o disel para su calentamiento en lugar de
lefia, substancias que reguladas mantienen el fuego cons-
tante y temperatura homogeéenea, con lo gque se logra obte-—
ner por densidad, mezclas de diferente calidad (en base a
la concentracion de alcohol).

Otra especie también de interés industrial es el CEMFASUCHIL
(Tagetes spp.) y gue ha cobrado importancia por el uso industrial
para la alimentacidn de aves, también para obtener colorante ama-
rillo vy ciertos aceites esenciales. Se utiliza asi mismo como
planta de ornato y como flor cortada; tiene propiedades medicina-
les que se aprovehan en farmacologia y-en la medicina tradicio-
nal. También se usa como repelente para insectos y como nemati-
cida.

Kaplan 1960 menciona gue de 5@ especies conocidas 32 se en-—
cuentran distribuidas en México. Esto confirma gue México es un
posible centro de Origen de Tagetes ya gue se cuenta con una gran
diversidad dentro de éste género.

lLa importancia gue tiene principalmente en los Valles Centra-
les es ceremonial, utilizadndose en celebraciones rituales—-religi-
sas, decoraciones de altares, sepulturas y jardines; y como en
todo México desde tiempos de los Aztecas hasta la fecha se uti-
liza en celebraciones de dia de muerto 'y gquemar enm forma de in-
cilenso. Asi en éstas fechas es muy comin encontrar en los merca-—
dos de los Valles Centrales vy Tianguis una enorme cantidad de
esta especie la cual es vendida casi siempre por productores
secundarios, tambien se encuentran en los mercados diferentes va-
riedades del cempasudchil silwvestre que es vendido por pequeros
productores que van y colectan para poder sacar alguan ingreso
econdmico para ayudar a sus necesidades primordiales. Fero las
personas de bajos recursos y que tienen acceso a colectar las es-
pecies silvestres, so0lo utilizan éstas para sus eventos religio-
S0E.

Fero en los dltimos aros los Valles Centrales ya cuentan con
areas destinadas para el cultivo dal cempasuchil ern forma eixten-
siwva, para darle un mejor maneio; principalmente a nivel indus-
trial y asi poder extraer los pigmentos, determinando la natura-
leza de los mismos. Existen también fabricas recientemente para
la industrializacidén del cempazuchil.
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El TABACO también es de importancia industrial desde hace 15
afnos. Ya que la industria tabaguera de Nayarit en su blsqueda de
zonas productivas para el cultivo del tabaco selecciond en los
Valles Centrales de Oaxaca las localidades de Ayoquesco , Mitla,
Ocotlan, Zimatldn etc. debido a las condiciones climaticas, v
recibiendo asescria técnica los campesinos de dichas localidades
para dicho cultivo, contando también con créditos que les propor-
ciona el banco. Todo ésto por que el tabaco es un cultivo espe-
cializado y costoso; vy de las diferentes variedades que se cono-
cen cada una tiene exigencias en cuanto a temperatura y humedad,
intensidad de luminica, suelo, fertilizantes etc. Tambiéen en lo
que se refiere a lozs métodos de curado y manipulacidn.

El tabaco tiene gran importancia en todo el mundo Yy es uti-
lizrado de una u otra forma lo mismo por pueblos civilizados que
por los mads primitivos, teniendo usos religiosos, medicinales,
como planta de ornato y fumatorios.Su origen es de América Tropi-
cal y se conocen mas de 100 variedades cultivadas.

El procesamiento del tabaco que se lleva a cabo en los Valles
Centrales es primeramente el secado de las plantas u hojas reco-
lectadas, después se cuelgan en posicidén invertida en secadores
especialmente construidos. despueés el curado es de aire y 5 un
proceso lento gue se efectua bajo condiciones naturales en seca-
dores bien ventilados en los que la temperatura vy humedad pueden
ser cuidadosamente controlados.

El curado es esencialmente un proceso de oxidacidn o fer-—
mentacidn seca, durante el cual las hojas se decoloran, pierden
la mayor parte de agua y se hacen menos correosas. JTambién tienen
lugar algunos cambios gquimicos muy importantes para obtener la
calidad deseada. #£ste curado dura de 3 a & meses, luego las hojas
han de ser seleccionadas, fermentadas o endulzadas y deben dejar-—
se envejecer antes de su manipulacidn.

REGION FORESTAL

En las pocas comunidades gque poseen bosgues maderables, la
voracidad de las empresas privadas gque llevan a cabo su explota-
cidn a originade una sensible disminucidn de éste recurso sin
que los miembros de las mismas hayan obtenido mayores beneficios,
salo los pobladores de algunas comunidades utilizan la madera de
los hosgues para la elaboracidn de tablas v morillos en pequena
2scala y para uso de la comunidad, también para la cbtencidn de
lera, la cual es trasladada a los mercados para la venta de ésta
o intercambio por otros productcs de primera necesidad.
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INTERCAMBIOS MATERIALES EN LOS FPRODUCTODS ENCONTRADOS EN LOS
VALLES CENTRALES DE OAXACA.

La articulacitn de las comunidades familiares campesinas de
los Valles, con otras entidades o sectores sociales. Se establece
mediante el intercambio de productos: La comunidad vende y com-—
pra, por lo que toda unidad productiva en el medio rural inte-
racciona de manera particular con tres medios ambientes.

(fig.14) basado en Toledo 1981.

El medio ambiente natural (MAN) esto es bosques, selvas, rios
etc. que se apropian através de la pesca, recoleccidn o extrac-—
cién que proporcionan através de un cierto esfuerzo o gasto de
energia (F@a), un flujo de materiales (F1) que pueden ser reali-
zadas de dos formas j para su propio consumo (Fla) (los productos
solo tienen valor de uso) o para su intercambio con el medio am-—
biente social (Fib}) (los productos tienen valor de cambio). El
medio ambiente transformado (MAT), integrado por las Areas ya me-
didas del medio ambiente y que se apropian atraveés de la agricul-
tura, Horticultura, Ganaderia, Acuacultura etc. proporcionan tam-—
bién previo gasto energético (Fob), un flujo de materiales (F2)
con las mismas dos opciones (F2a y FZ2b). Por Gltimo el medio am-—
biente social (MAS) proporciona a toda unidad de produccidn un
flujo de materiales (F3) vy es receptor de los dos flujos que la
unidad produce (Flb vy FZb). De manera tentativa diremos que la
amplitud de cada uno de éstos flujos podria ser estimado por el
numero de productos que circulan por ellos (especies animales o

vegetales y sus productos, asi como productos manufacturados in-
dustriales), la cantidad de energia que proporcionan o su valor
econtmico.

A diferencia de lo que sucede en la naturaleza en donde las
unidades productivas de las comunidades se apropian de los eco-
sistemas "vendiendo energia humana" {atravez del esfuerzo) y com-—
prando diversos materiales, en el caso de las interacciones con
la sociedad; los productos gue las comunidades intercambian sue-
len ser de tres tipos; productos propiamente dichos, dinero o
fuerza de trabajo. De ésta forma toda comunidad campesina gueda
articulada desde el punto de wvista econdmico en tres diferentes
mercados: el de productos, el monetario y 21 de trabajo.
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NATURALEZA

SOCITEDAD

FIE 14. DIAGRAMA DE PROCESDS PRODUCTIVOS EN LAS DIFERENTES
UNTOADES AMBIENTALES, PROPUESTO FOR TOLEDO, 1981.

-59-




LISTA DE LOS PRODUCTOS
ENCONTRADOS EN LOS VALLES
CENTRALES DE OAXACA
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LISTA DE PRODUCTOS ENCONTRADOS EN LOS VALLES CENTRALES DE OAXACA

[.- MATERIALES BASICOS PARA EL HOMBRE

Nosbre cientifico Kosbre cosdn Fanilia Centro de origen Parte usada Habitat de procedencia
1.~ ALIMENTOS
al.- Carbohidratos
Amaranthus spp. Alegria Amaranthaceae Héxico Seailla Agricola
Ipomea batatas L. Canote Convolvulaceae América tropical  Rizoma fAgricola
Manihot esculenta Grantz, Yuca o guacasote  Euphorbiaceae Sudasérica Rizosa Recoleccitn
Oriza sativa L. Arroz Graminae Suroeste de Asia  Semilla Agricola
Oxalis tuberosa M. Papa extranjera Oxidaceae Centro andino Rizoma Agricola
Saccharum officinarum L.  Cada de azucar Graminae Surceste de Asia  Tallo Agricola
Solanus tuberosus L. Papa Solanaceae Sudamérica Rizosa Agricola
Triticus spp. Trigo Grasinae Mesoanérica Seailla Agricola
lea mayz L. Maiz Brasinae Mesoasérica Seailla Agricola
b).- Brasas
Acrocomia sexicana Kraun.,  Coyol Palaae México Fruto Recoleccidn
Arachis hipogaea L. Cacahuate Lequainosae Brasil Semilla Agricola
Cocos nucifera L. Coco Palaae Surpeste de Asia  Fruto Agricola
Orbignys quacayule Liebs.  Coco de aceite  Palmae Semilla Agricola
Ricinus comumis L. Semilla de Euphorbiaceae Noroeste de Africa Semilla Agricala y Recoleccién
Sesamum_indicus L. Ajonjoli Pedalaceae Seailla Agricola
Theobroma cacag Cacao Aaerica tropical Sesilla Agricola
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t).- Proteinas

Asaranthus spp.
Cicer orietinua L.

Lens estulenta Moench.

Phaseolus sultiflorus Milld.

Phaseolus vulgaris L.

Pisua sativus L.

Vicia #aba L.

flegria
Barbanzo
Lenteja
Ayocote
Frijol
Chichara

Haba

d).~ Minerales y vitaminas

al.- Horticolas
Allium cepa L.
Allius satinue L.
Amaranthus spp.

Beta vulgaris L.

Brassica oleraceae L.

Beta vulgaris L.
Brasica napus L.
Capsicum anpus L.

Capsicua annus L.
Var. grusus. Sendt.

Capsicus chinensi s Jacks.
Capsicus freutescens L.

Capsicus pubescen s L.

Corsandrum sativum L.
Cucurbita ficifolia Bouche.
Cucurbita wixta Pang.

Cucurbita moschata Poir.

Cebolla

Ajo

Quelites
Acelga

Col

Betabel

Nabo

Chile serrana

Chile poblano

Chile piguin
Chile de drbol
Chile
Cilantro
Chilacayote
Ayote

Calabaza

Amaranthaceae
Leguainosae
Lequainosae
Leguainosae
Legusinosae
Lequainosae

Lequainosae

Lileaceae
Lileaceae
Asaranthaceae
Chenopodaceae
Cruciferae
Chenopodaceae
Cruciferae
Solanaceae

Solanaceae

Solanaceae
Solanaceae
Solanaceie
Uabeliferae
Cucurbitaceae
Cucurbitaceae

Cucurbitaceae
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México

Mesoanérica
Nesoamérica
Besoamérica
Mesoambrica
Mesoamérica

Nesoasérica

Mesoriente
Mesoriente
México
Nediterrineo
Mediterrineo
Mediterrineo
N. de Eurcpa
Mesoamérica

Mesoamérica

Mesoasérica
Hesoamérica
Mespasérica
Mediterrineo
N. de Europa
México

México

Seailla
Semilla
Semilla
Semilla
Seailla
Semilla

Semilla

Rizosa
Rizoma
Hojas
Hojas
Hojas
Rizosa
Rizoaa
Fruto

Fruto

Fruto
Frute
Fruto
Hojas
Fruto
Fruto

Fruta

Agricola
Agricola
fgricola
Agricola
Agricola
Agricola

fgricola

Agricola

Agricola y Huerto f.
Recoleccidn
Agricola

Agricola y Huerto f.
Agricola

Agricola

fgricola

Agricola

Agricola
Agricola
Agricola
Agricola y Huerto f.
Bgricola
Agricola

Agricola y Huerto f.



Cucurbita pepa L,

Cucurbita sativus L.

Chenopodius asbrosoide L.

Dancus carota L.
Ipomea batata L. Poir
Lactuca sativa L,

Lens esculenta Moench.

Licopersicén esculentus Mill.

Masturius officinalis R. br.

Opuntia Spp.

Oriza sativa L.
Oxalis_tuberosa Moll.
Phaseolus vulgaris L.
Pasentiera edulis D.C.
Persa asericana Will.
Physalic izocarps Biot.
Physalis mollis Nutt.

Phisum sativus L,

Pinus sativus L.

Porophyllus tagetcides D.C.

Partuiaca oleraceae L.
Raphanus sativus L
Schium edule S.W,
Splanus tuberosus L.

Vicia faba L.

Calabacita
Pepino
Epazote
lanahoria
Canote
L!chuga
Lenteja
Jitomate
Berro
Nopal
Arroz
Papa extranjera
Ejote
Cuajilote
Aguacate
Toeate
Jitosate
Chicharo
Alverjon
Pipicha
Verdolaga
Rébano
Chayote
Papa

Haba

Cucurbitaceae
Cucurbitaceae
Chenopodaceae
Usbeliferae
Cenvolvulaceae
Compositae
Legusinosae
Solanaceae
Cruciferae
Cactaceae
Brasinae
Oxidaceae
Lequeinosae
Bigoriaceae
Lauraceae
Selanaceae
Solanaceae
Lequainosae
Lequainosae
Compositae
Partulacaceae
Cruciferae
Cucurbitaceae
Solanaceae

Leguetnosae
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Hérico

India

México

América tropical
Aaérica tropical
Mediterrinen
Mesoriente
Néxico

Europa

México

Surceste de asia
Centro Andino
Nesoasérica
Mesoasérica
Mexico

México

México
Mesoriente
Mesoriente
Nesoasérica
Mediterrineo
Mesoriente
México
Sudamérica

Mesariente

Fruto
Fruto
Hojas
Rizosa
Rizoma
Hojas
Semilla
Eelill;
Hojas
Hojas
Seailla
Risoma
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Seailla
Hojas
Hojas
Rizosa
Fruto
Rizoma

Semilla

fgricola

Agricola y Huerto f.
Agricola y Huerto .
fgricola

fAgricola

fgricola

Agricala

Agricola y Huerto f.
Agricola y Huerto f.
Agricola y Huerto f.
fAgricola

Agricola

Agricola

Huerto familiar
Agricola y Huerto f.
Agricola y Huerto f.
Recoleccidn y Huerto f.
fgricola

foricola

Recoleccion
Recoleccidn y Huerto f.
Agricola

Agricola y Huerto f.
Mgricola

Agricola



bl.- Frutales
Acrocomia sexicana krawn.

Achra zapota L.

Ananas cosusus L.

Annona_cherisola Mill,
Arachis hipogaes

Carica papaya L.
Casimiroa edulis Llave.
Citullus vulgaris Schard..

Citrus aurantifolia
{Christ.] Swingle.

Citrus limtn L.
Citrus paradisi Macf,
Citrus reticulata Blanco.

Citrus sinensis L.

Crataequs pubesens L.
Cocos nucifera L.
Cucumis selo L.

Cucurbita ficifolia Bouch.

Cydonia cblonga Mill.
Diospyros ebenaster Retz.

Escontria chiotilla
(Meber) Rose.

Ficus carica L.

Hylocereus undatus

(Haw) Brit. Rose.

Leucaena esculenta
{M.y 5.7 Benth.

Malpigia spp.

Coyol

Chico zapote
Pifa
Chirisolla
Cicahuate
Papaya

lapote blanco
Sandia

Lisa

Lisdn
Toronja
Mandarina
Raranja
Tejocote
Ceco
Heldn
Chilacayote
Meabrilio
lapote negro

Jiotilla

Higo

Pitaya

Buaje

Nanche

Palaae
Sapotaceae
Bromelaceae
Annonaceae
Lequainosae
Caricaceae
Sapotaceae
Cucurbitacese

Rutaceae

Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Rutaceae
Palmae
Cuturbitaceae
Cucurbitaceae
Rosaceae
Ebenaceae

Cactaceae

Moraceae

Cactaceae

Lequainosae

Malpighiaceae
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México

México

Brasil

Peri

Brasil

Aatrica tropical
Néxico

México

Sureste de fisia

Sureste de fisia
Sureste de Asia
Sureste de fsia
Sureste de Asia
México

Surgeste de Asia
Norte de Europa
México

Asia Central
México

México

Turquia

Meéxico
México

México

Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto

Fruto

Fruto
Fruto
Fruto
fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto
Fruto

Fruto

Fruto

Fruto
Fruto

Fruto

Recoleccidn

Agricola

Huerto familiar

Agricola

Agricola y Huerto familiar
Agricola y Huerto familiar
Agricola

Agricela y Huerto familiar

Agricola y Huerto familiar
Agricola y Huerto familiar
Agricela y Huerto familiar
Agricola y Huerto fasiliar
Recoleccidn

Agricola

Agricola

Agricola

Huerto familiar

Huerto familiar

Recoleccidn

Huerto familiar

Huerto familiar y recoleccién

Huerto fasiliar y recoleccitn

Recoleccidn



Mangifera indica L.

Malus silvestris Mill.

Hanilkara zapotilla
Jacq. Billy

Mespilus geruanica L.

Musa paradisiaca
Var. Sapientus. Kuntze.

Busa acuminata L.
Myrtillocactus geometrizans L.
Opuntia spp.

Pasiflora Ligularis Juss.

Parsentiera edulis D.C.

Persea americana Mll.

Physalis ixocarpa Brot.

Pisum sativus L.

Pouteria caspechiano H.B.K.
Prosopis Juliflora L.

Prunus dosestica L.

Prunus persica Batsch.
Prunus Seratina Ehrn,

Prunus armenica Marsh.
Psidius guajava L.

Punica granatum L.

Pyrus malus L.

Pyrus comsunis {,

Schius edule 5.N. 5.W,

Stenocereus griceus

Stenocerus stellatus

Nango

Manzana

Chicozapote
Nispera

Plitano macho

Platano
Ggarasbulle
Tuna
Granadilla
Cuajilote
Aguacate
Tosate
Chichare
lapote asarillo
Mezquite
Ciruela
Durazno
Capulin
Chabacano
Guayaba
branada
Manzana
Pera
Chayate
Pitaya

Tasarindo

Anacardiaceae

Rosaceae

Sapotaceae
Rosaseae

Musaceae

Rusaceae
Cactaceae
Cactaceae
Pasifloraceae
Bigoniaceae
Lauraceae
Solanaceae
Lequeinosae
Sapotaceae
Leguminosae
Rosaceae
Rosaceae
Rosaceae
Rosaceae
Hyrtaceae
Punicaceae
Rosaceae
Rosaceae
Cucurbitaceae
Cactaceae

Leguainosae
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India

Nesoriente

Mesoamérica
Suroeste de Asia

Surgeste de Asia

Surpeste de Asia
Néxico
Réxico
Mesoaserica
Mesoasérica
México
Kéxico
Mesoriente
México
Béxico
Hesoriente
China

Réxico

China
Mediterréneo
Asia Menor
Asia Menor
Asia Menor
Néxica
Mesoanérica

Africa

Fruto

Fruto

Fruto

Frute

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Fruto

Huerto familiar

Agricola y huerto famiiiar

Huerto fasiliar
Agricala v huerto familiar

Agricola

Huerto familiar

Recoleccién

Huerto familiar y recoleccidn
Huerto familiar

Huerto familiar

Agricola y huerto familiar
Agricola y huerto familiar
Agricola

Huerto familiar

Recoleccidn

Agricola y huerto fasiliar
Agricola y huerto familiar
Huerto fasiliar

Huerto familiar

Agricela y huerto familiar
Agricola v huerto familiar
Agricola y huerto familiar
Agricola y huerto familiar
Rgricola y huerte tamiliar
Huerto familiar y reccleccion

Agricola y huerto familiar



Vitis vinifera L. Uva Vitaceae Mediterrdneo Fruto Agricola

lea mays L. Elote Graminae México Frute Agricola

2.- PRODUCTOS FORESTALES { MADERAS )

a).= LeRa y carbon

Acacia spp. Huizache Legusinosae México Talle Recoleccidn
Bursera spp. Copal Burseraceae México ? Corteza Recoleccidn
Pinus ayacahuite Ehr. Ping Pinaceae México Tallo Recoleccidn
Pinus rudis Lindl, Pino Pinaceae México Tallo Recoleccidn
Pinus sichoacana F. Pino Pinaceae Kéxico Tallo Recoleccitn
Pinus oocarpa Séhilde. Pino Pinaceae México Talle Recoleccidn
Pinus pocarpa sanzanoi Mtz.  Pino Pinaceae Wéxico Talle Recoleccion
Pinus patula Sch. et Chaa, Pine Pinaceae México Tallo Recoleccion
Pinus patula longepedunculata Pino Pinaceae México Tallo Recoleccitn
Loock.

Pinus pseudostrobus paxacana Pino Pinaceae Kéxico Tallo Recoleccion
Martinez,

Pinus chiapensis Martinez. Pino Pinaceae Néxico Tallo Recoleccidn
Abies Hickeli Flous. Pino Pinaceae México Tallo Recoleccidn
Pithecellobius dulce Roxb. BGuasuchil Lequaingsae Néxico Tallo Recoleccién
Prosopis spp. Mezquite Legqurinosae México Tallo Recoleccion
Ouercus acutifolia Mee. Encino Fagaceae Néxico Talle Recoleccidn
Quercus aristata Jook & Arn  Encino Fagaceae México Tallo Recoleccidn
Buercus candicans Neé. Encino Fagaceae Héxico Tallo Recoleccidn
Quercus conspersa Benth. Encino Fagaceae México - Talle Recoleccidn
Quercus crassifolia H. et P. Encino Fagaceae México Talle Recoleccidn
Quercus elliptica Neé. Encing Fagaceae Héxico Tallo Recoleccion
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Buercus qlaucoides Pérez C.
Guercus peduncularis Neé.
Quercus segoviensis Lieba.

b).-Tablas y morillos
Pinus ayacahuite Ehr.
Pinus rudis Lindl.
Pinus michoacana F.
Pinus oocarpa Schiede.
Pinus oocarpa sanzanoi Mtz.
Pinus patula Sch. et Chaa.

Pinus patula longepedunculata
Loock.

Pinus pseudostrobus oaxacana
Martinez.

Pinus chiapensis Martinez.
Abies Hickeli Flous.
Prosopis spp.

Ouercus spp.

Buercus acutifolia Nee.
Quercus aristata Jook k Arn
Quercus candicans Neé.
fQuercus conspersa Benth.
fQuercus crassifolia H. et P.
Quercus elliptica Neé.
Quercus glaucoides Pérez C.
Buercus peduncularis Neé.

Quercus seqoviensis Liebs.

Encino
Encing

Encing

Pino
Pino
Pino
Pino
Pino
Pino

Pino

Pino

Pino
Pino
Mezquite
Encing
Encino
Encino
Encino
Encino
Encing
Encino
Encino
Encino

Encino

Fagaceae
Fagaceae

Fagaceae

Pinaceae
Pinaceae
Pinaceae
Pinaceae
Pinaceae
Pinaceae

Pinaceae

Pinaceae

Pinaceae
Pinaceae
Lequainosae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae
Fagaceae

Fagaceae
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México

México

Mexico

México

México

Kéxico

México

México

México

México

México

México

Réxico

México

México

México

México

México

Néxico

México

México

Kéxico

Héxico

México

Tallo
Tallo

Tallo

Talle
Talle
Talls
Tallo
Tallo
Talle

Talle

Tallo

Talle
Tallo
Talle
Tallo
Tallo
Talle
Talle
Talle
Talle
Talle
Tallo
Talle

Tallo

Recoleccién

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccion

Recoleccion

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccide

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccion

Recoleccidn

Recoleccidn

Recoleccidn



3.~ FIBRAS Y CERCOS vIvoS

Agave kerchovei Les.
Agave karwinskii lucc.

(Forma Miahuatlan)
frundo _ donax L.

Brahea dulcis

Dasilirius spp.

Dpuntia spp.

Maguey Jabali

Maguey Cirial

Carrizo

Palma para

sonbrero
Sotol

Nopal

Agavaceae

Agavaceae

Graminae

Palmae

Amarilidaceae

Cactaceae
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México

Meéxico

América tropical

México

México

México

Hoja

Flanta
entera

Tallo

Hoja

Hoja -

Flanta
entera

Silvestre

Cultivado y
Silvestre

Agricola

Silvestre

Silvestre

Cultivado y
Silvestre



I1.- MATERIAS ACCESCRIAS PARA EL HOMBRE

Nosbre cientifico Nosbre cosin Famlia Centro de origen Parte usada MHabitat de procedencia
a) .- Especias

Capsicum spp. Chile Solanaceae Mesoamérica Fruto Agricola

Cinnasoaus Canela Ceylan Raiz Cultivado

Cusinua cysinua L. Coning Usbeliferae Rediterrineo Seailla Agricola

Cyabopogon citratus Liadn Grasinae Sudeste de asia Hojas Huerto familiar

(D.C.) Stapi.

Eucalyptus globulus Labill.  Eucalypto Nyrtaceae fustralia Hojas Recoleccion

Litsea spp. Laurel Lauraceae México Hojas Recoleccidn

Mamea americdna L. Maney Butifera Seailla Agricola

Menhta spp. Yerbabuena Labiatae Mediterrdneo Planta fgricola y huerto familiar
entera

Mentha puleqius L. Polea Labiatae Europa Planta Huerto familiar
entera

Origanus spp. Mejorana Labiatae Mediterrdnes Planta Agricola y huerto fasiliar
entera

Origanum vulgare L. Oregano Labiatae Mediterrdneo Hojas Fecoleccidn y huerto fasiliar

Peresea americana Kill, fguacate Lauraceae México Hojas Recoleccion y huerto familiar

Petroselius crispus N y M. Perejil lisbeliferae Mediterrdneo Hojas Agricola y huerto familiar

Pimpinella anisus L, fn1s Umbeliferae Hediterridneo Hojas Agricola y huerto familiar

Pinienta dioica L.iMerrr.} Pisienta Myrtaceae Asérica tropical Fruto Agricola

Piper sanctus Schl. Hierbasanta Piperaceae Asérica tropical Hojas Huerto familiar

Rossarinos officinalis L. Rosero Labiatae Mediterrinen Flanta Agricola vy huerto familiar
entera

Syzyqium aromaticum Clave Nyrtaceae China Flar Recoleccitn

L.(Merr.) y Perry.

Theobrosa cacao L. Fior de cacao Asérica tropical Flar Aoricola
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thysos vulgaris L. Tonillo Labiatae Rediterrdneo Hajas Agricola y huerto familiar

Vainilla panifolia Andr. Vainilla Grchidaceae América tropical Fruto Cultivado
lingiber officinale Rose. Ejenjible Iingiberaceae Sudeste de Asia Raiz Cultivado

b).- Embriagantes
Agave americdna 6. Maquey azul Agavaceae Méxica Corteza Agricola
Agave angustifolia Haw. Maguey espadin  Agavaceae México Corteza Agricola

Agave karwinskii lucc. Maguey cirial  Agavaceae México Corteza Agricola
(Forse Miahuatldn)

fgave Karwinskii Zucc. Barril amarillo Agavaceae México Corteza Agricola
iForaa Asatengol

Agave marmorata Roezl. Maguey jabali  Agavaceae México Corteza Silvestre

Agave sarmorata Roezl. Maguey tepectate Agavaceae Héxico Corteza Silvestre

ch.- Plantas silvestres o semicultivadas cosestibles

Asaranthus spp. Guelite Aaarantaceae Mérico Planta entera Recoieccidn
finoda cristata Ch.Schl. Vicleta Malvaceae México Planta entera Recoleccidn
Crotalaria longirostrata Chepil Legueinosae Planta entera Recoleccidn

(Leqg.) Hook Are,
Cucurbata pepoo L. Flor de calabaza Cucurbitaceae México Flor Agricola
Cucurbita papoo L. Guia de calabaza Cucurbitaceae Héxico Hojas fAgricola
Chenopodiue spp. Huazontle fearantaceae Mesoamérica Hojas y semiilas Semicultivada y huerto fas.
Dyssodia pinata Cav.) Hierba de conejo Compositae Planta entera Recoleccitn
Ficus indica Nopal Opuntia México Hojas Recoleccion

Cochinifera

Hibiscus sabdariffa L. Jamaica. Malvaceae Raérica Tropical Fflor Huerto familiar
Leucagna esculenta (M. }Benth, Buaje Leguainosae Néxico . Fruto Recoleccidn
Masturiue officinalis R.Br. Berro Lruciferae Mexice Plantz entera Recoleccidn y huerto fas.
Forophyllus tegetoides D. Chepiche Coapositae Mesoamérica Planta entera Recoleccion
Portulaca vleraceae L. Verdolaga Fortulacaceae Mediterraneo Flanta entera Recolaccidn
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Sanvitalia precusbens Laan
linnia peruviana L.

d).- Alutinantes

Datura strasonius L.

el.~ Fumatorios

Nicotina tabacdm

Djo de gallo

Gallito

Toloache

Tabaco

Compositae

Conpositae

Solanaceae

Solanaceae

=71=

Planta entera

Planta entera

Planta entera

Asérica tropical Planta entera

Recoleccién

Recoleccidn

Recoleccidn

Agricola



Noabre cientifico Noabre comin Faailia
1.~ Medicinales

Aloe barbarensis Sivila Lileaceae
Anoda cristata Ch. Schi. Violeta Malvaceae
Apium graveolens Apio Usbeliferae
Argesone sexicana Lis. Chilacayote Papaveraceae
Argesone Ochroleuca Sweet. Chicalote Papaveraceae
Arteaisa Judovisiana Willd.  Estafiate Coapositae
Bidens pilosa L. fAceitillo Cospositae
Citrus aurantiacus L. Hoja de naranjo Rutaceae
Citrus liseta L. Lima Rutaceae
Citrus lisén L. Hoja de limdn Rutaceae
Crotalaria longirostrata Chepil Leguainasae

( Leg. ! Hook.
Croton ciliato glandulosus Konaxe Euphorbiaceae

Ort.

Chenopodive asbrosoides L. Epazote Chenppodaceae
Chenopodium graveolens L.  Epazote de zorrille Chenopodaceae
Dyssodia greggii L. Tosillo de sonte  Compositae
Dyssodia pinnata (Cav.) Rob. Hierba de conejo  Compositae
Equicetus robustus Br, Cola de caballo Equisetaceae
Euphorbia hipercifolia (LIM. Golendrina Euphorbiaceae
Bnathalius attenuatutus D.C. Bordolobo Compositae
Heteroteca inuloides L. Arnica Coapositae
Leucaena esculenta M.P.S. Buaje Lequainosae
Lippia oaxacana Daxaquera Vervenaceae

e



Litsea neogosiana Las.

Loeselia coerula (Cav.) Don.

Matricaria chasosilla L.
Mentha spp.

Mollugo verticillata Linn.

Dsinue sicranthum Willd.

Parmentiera edulis D.C.
Persea asericana Mill.
Petunia parbiflora Juss.

Piper sanctus
Niquel. Schlecht

Fithecolobius dulce (Roxhl.

Porophilus @ tagrtoides D.C.
Rossarinus officinallis L.
Rutachalepensis L.

Salvia microphylla H.B.K,
Sanvitalia procunbens Las.
Sutursia laevigata Standl.
Sutureia paxacana Fernald.
Solanus cornutus Lam.
Solanus nigrus L.

Tagetes erecta L.

Tagetes lucida Cav. .

Taraxacus officinalis Weber.

Taraxacum officinalis L.
Xanthiue estrusanus Las.

linia peruviana L.
= =

Laurel
Hierba del espanto
Manzanilla
Hierbabuena
Viuxito

Albaca

Cuajilote

Hoja de aguacate
Hierba del aire

Hoja santa

Guasuchil
Pipicha
Roaero

Ruda
Gobernadora
Ojo de gallo
Poleo

Mirto

Pie de cabra
Hierbasora
Cempasuchil
pericén
Diente de ledn
Ixpule
Chayatillo

Ballito

Lauraceae
Poleatniacede
Compositae
Labiatae
Alzaceae
Labiatae
Bignoneaceae
Lauraceae
Solanaceae

Piperaceae

Leguainosae
Compositae
Labiatae
Rutaceae
Labiatae
Compositae
Labiatae
Labiatae
Solanaceae
Solanaceae
Compositae
Compositae
Compositae
Compositae
Compositae

Compcsitae



I1I.- MATERIAS FORRAJERAS

Noabre cientifico Noabre cosdn Fasilia Centro de origen Parte usada Habitat de procedencia
al,- SACATES ¥ LEGUMINDSAS
Acacia spp. Huizache Legusinpsae México Fruto Recoleccion
Hedicago sativa L. Alfalfa Leguainosae Asia Hojas Mpricola
Pithecellobium dulce Roxb. Buamsuchil Lequainosae México Fruto Recoleccion
Tithonia spp. Acahual Compositae México
lea mayz L. Maiz Graminae México Olote Agricola
Iv.- USOS VARIOS
Acacia spp. Huizache Lequaingsae Héxico Fruto Recoleccion
Ardung dunax L, Carrize Brasinae Awdrica tropical Tallo Agricola
Brachea dulcis Palaa para sosbrero Hojas Receleccion
Dasylirium spp. Cucharilla Amarilidaceae  México Corteza Receleccion
Eucalyptus globulus Labill, Eucalipto fustralia Semilla y hojas Recoleccion
Lagenaria sicerarea Jicara Cucurbitaceae  Mesoamérica Fruto Recoleccion
(Molina) Standl.
Musa acusinata L. Flitano Husaceae Suroeste de asia Hojas Agricola
Quercus spp. Encing fagaceae Méxice Hojas Recoleccion
Ricinus comsunis L. Higuerilla Euphorbiaceae  Moroeste Hojas Agricola y recoleccion
de Africa
Tagetes erecta L. Cempasuchii Compositae México Flor Agricola
Tagetes lunulata Cespasuchii silvest  Cospozitae Kéxico Flor Recaleccidn
Isa mavs L. Haiz Braminae Mescaadrica Hojas Agricola
Loffa cilindrica lacate Cucurbitaceae Fruto Agricola y huerto familiar

oy



Phyragaites cosunis

Antiryhinus sajus L.

Broselias spp.

Cellistephus chinensis Neess.

Cryptestegia grandiflora
Dhalia pinnata Cav.
Dianthus caryophyllus L.
Bardenia jasminoides
Gladiolus L.

Gypsophila eleqans Bieb.
Lilius candigua L.
Ocotea veraguensis Mes.
Orquidea spp.
Phododendron_indicus
Polianthes tuberosa L.
Rosa spp.

Tagetes erecta L.

Viola Ondurata L,

Euphorbias pulcherruna L.

Carrizo tropical

V.- Plantas de Ornato

Perritos
Broselias
Margaritas
Belen
Dalia
Clavel
Gardenia
gladiolas
Nube
Azucena
Laurel
Mongita
Azdleae
Nardos
Rosa
Ceapasuchil
Violeta

Nochebuena

Escrophulareaceae

Bromeliaceae

Coapositae

Asteraceae
Caryophyllaceae
Rubiaceae
Iridaceae
Caryophyllaceae
Lilaceae
Lauraceae
Orquidaceae
Ericaceae
Asarilidaceae
Rosaceae
Cospositae
Violaceae

Euphorbiaceae

Hesoamérica

Mediterrdneo

Meditarrdneo

Mesoasérica

México

México

México
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Talle

Flor
Flar
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor
Flor

Flor

Ruerto familiar

Recoleccion

fgricola y huerto familiar
fAgricola

Agricola

Agricola y huerto familiar
fgricola y huerto familiar
Agricola y huerto fasiliar
Agricola

Agricola y huerto familiar
Agricola y huerto familiar
Agricola

fgricola

Rgricala

fgricola y huerto familiar
Agricola y huerto familiar
Agricola

fgricola
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DISCUSIONES

Un cultivo como se conoce hovy dia, no es originado en una
sola Aarea, sino también se distribuye en lugares mas amplios,
ademas sus formas primitivas no existen en la actualidad dado
gue linajes y razas reclentes tienen en su mayoria un desa-
rrollo en un lugar diferente al sitio en que fueron domesticati-
cadas, c¢on lo cual tienen un origen en tiempo y espacio y conse-—
cuentemente el centro de origen es muy dificil de establecer.
Asi el concepto de origen difuso, en el cual una especie agran—
da su rango geografico, cambiando y desarrollando diferentes ca-
racteristicas debido a gque adicionan germoplasma de sus parien-—
tes presentes en el lugar de extensidn, esto fue utilizado por
Harlan y Wet 1963.

Asi en los Valles Centrales existen plantas exdticas ,que
es dificil establecer su centro de origen, como el café, higue-
rilla, mango, etc. Ya que depende de la dispersion geografica,
para wuna determinada diferenciacidon ecoldgica, provocando la
primera que vuelvan a hibridizarse vy pueda completarse el ciclo
de dife- renciacidn-hibridacidén.

Dado gue ciertas plantas tienen mayor ‘“capacidad de evo-—
lucion" vy donde en dicho ciclo la variabilidad acumulada puede
ser explotada, tal ciclo puede variar en duracioni en aquellas
plantas en donde el ciclo es muy grande, la amortiguacidnde la
variacion es fuerte en tanto en las de ciclo muy corto tal amor-—
tiquacidén es débil. (como la cebada la cual presenta gran varia-
cion, debido a su ciclo corto). Dentro de éste marco, las plantas
de la region Zapoteca son especies anuales de ciclo corto vy por
lo tanto la wvariacidn es amplia, debido a la gran manipulacidn

del hombre hacia las plantas cultivadas, asi se observa en las
cucurbitaceas cinco especies cultivadas con grandes variaciones,
de las cuales varian en tamafo, colar, forma, textura y saborg

consumiendose desde los frutos no maduros como alimento, vy va
maduros se comen cocidos utilizandose también la semilla o se
enlatan para alimento de ganado; otro ejemplo es el camote que
resulta ser escondmico y pusde observarse durante todo el afo,
creciando en varios tipos de suelo, perc en los Valles se puede
apreciar esa gran variedad en forma y tamano de aquellas espe-—
pecies silvestres gque suelen encontrarse en los mercados, obser-
vandose como La seleccidn natural vy artificial actuan en la va-—
riabilidad potencial (liberada por la hibridacidn) dando como
resul tado una enorme diversidad de rcaracteristicas de plantas
cultivadas. pero de modo general las plantas cultivadas responden
a algunos procesos de seleccidn natural.

Ezstos actos de seleccidn sobre la variacidn se derivan de
la recombinacidn y mutacidn de los genas:i las plantas cultivadas
tambien afrontan seleccidn artificial por medio del hombre gue en
algun momento son de gran importancia cuando se efectuan cambios
rapidoes.

-717-



Fero en terminos generales, los objetivos de mejora de
los vegetales, o la domesticacidn de estos son especialmente com-—
plejos. No solamente las variedades creadas de nuevo deben estar
bien adaptadas a las condiciones climaticas, sino resistir a mul-
tiples enemigos y tener un buen nivel de produccion. Ademas deben
satisfacer los gustos de los consumidores en cuanto a forma, sa-—
bor o color, responder a los criterios higiénicos y nutriciona-
les, ser crioconservables sin prejuicios, resistir el transpor-—
te, etc. A esta complejidad de objetivos se afRaden los plazos
necesariamente largos de creaciédn de una variedad. FPor lo que
las plantas cultivadas presentan caracteristicas especiales en
cualquier proceso de domesticacidén que se mencionan a continua-—
nuacion s .

— Reducida competencia con otras especies: De las caracte-
risticas tanto de las plantas cultivadas como da sus ancestros
silvestres es la de competir en forma estrecha con una vegetaciodn
climax natural, vy de una marcada preferencia por la abertura o
por oOcupar espacios ruderales, vy escases del suelo. A éstas
plantas desde un punto de wvista horticola se les define como
nocivas o indeseables; otra definicidn la ecoldgica dice que son
plantas de sucesidén secundaria que crecen y desaparecen rapida-—
mente. Dentro de los Valles (Centrales se observa esa caracteris-
tica en el maiz el cual depende totalmente de la mano del hombre
para su desarrollo, encontrandose también en los cultivos un
gran numero de especies arvences asociadas a étos, que en ocasio-
nes son recolectadas por los campesinos para consumirlas como
alimento, o taladas con frecuencia cuando el cultive se encuentra
en su etapa Jjuvenil por la alta competencia que existe en los
mismos. Los ancestros de las plantas cultivadas y de las mismas
cultivadas, tienen relaciones con malezas, sin embargo las espe-
cies ancestrales o silvestres son mas resistentes, vya que son
méas agresivas que las plantas cultivadas y por ende crecen mejor
y mas rapido ocasionando asi una reducida competencia de las cul-
tivadas dentro del grupo.

— Gigantismo: El gigantismo que se provoca en alguna o cada
una de las partes de la planta cultivada es con el fin de satis—
facer las necesidades del hombre. Pudiendo ser dichas partes:
flores, tuberculos, semillas,. frutos, y diferentes colores de és-
tas. El hecho de que exista infinidad de tamafos para las dife-
rentes partes de la planta es par la inmensa plasticidad genéti-
ca existente, por el poder hibrido de la planta: a estos procesos
se adhiere la mano del haombre, como factor seleccionadaor arti-
ficial. Asi en la zona -apoteca se puede apreciar ésta caracte-
ristica en cultivos como las flores de cempazuchil, calabazas,
frijol, todos encaminados hacia las necesidades del hombre y
abastecer mas al -‘mercado de eéstos productos v obtener mejores
beneficios econdmicos.

- Amplio réngo de variabilidad morfoldgica: Existe una gran
cantidad de cultivos con una amplia variabilidad en sus caracte-
teristicas morfolédgicas, como ejemplo el gigantismo, diversas
formas de partes de 1la planta, como flores, hojas, etc. Todo
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éste rango de variabilidad en las plantas cultivadas contrasta
con @1 rango de plantas silvestres. Es ésta explosidn de varia-—
bilidad un resultado de seleccidn natural e inconciente? podria
decirse que si, pero solo en parte, ya que existen caracteristi-
cas morfolédgicas de las plantas mas 1llamativas provocando que
éstos organismos con dichas caracteristicas sean més facilmente
colectadas y seleccionadas. Fero también se deben de acreditar a
nuestros ancestros que seleccionaron colores, formas interesantes
de ciertas plantas, 1llevando acabo lo que se llama seleccidn ar-—
tificial. por lo tanto las plantas como €1 hombre son responsa-
bles de la variabilidad morfoldgica, pero ésto necesita de mayor
investigacion y experimentacidn. Esta amplia variedad en las ca-—
racteristicas morfoldgicas dentro de los wvalles centrales es
otorgado a diferentes cultivos como: Chayotes gue pueden ser eri-—
zos o lisos, de froto largo o corto con cascara y con fuertes y
largas espinas, verde o blanco, otros ejemplos muy caracteristi-
cos son los Agaves asi como las cucurbitaceas y el camote.

- Amplio rango de adaptacién fisioldgica: Este es conse-
cuencia de las inmensas migraciones de las plantas a lugares con
condiciones muy diferentes, a donde crecen silvestremente, pro-—
vocando asi un proceso de seleccidn natural. Ademds hay eviden-—
dencias de que en las nuevas regliones, las plantas cultivadas
intercambian genes con otras del lugar y asi obtener nuevas adap-
taciones. Esto puede ser por poliploidia o diploidia. La selec-
cidn artificial sin duda ha tenido un papel en las adaptaciones
fisioldgicas de las plantas.

= Supresion de mecanismos naturales para la distribucidn:

El1 hombre, para poder colectar las diferentes semillas necesarias
para su sustento, ha intentado suprimir aguellos mecanismos de
distribuciodn o dispersidn de las plantas con el fin de tener un
control sohrz éstas y asi una mejor coleccidn y menos pérdida del
grano asegurando de ésta manera el recurso para el siguiente afo.
Un ejemplo muy representativo de éstas caracteristicas es el maiz
que es totalmente controlado por 21 hombre; pero existen otras
especies como la Higuerilla gue siendo ésta cultivada es encon-—
trada también como silvestre o ruderal dentro de la zona zapoteca
estudiada.

= Supresidn de mecanismos de proteccidn: Las plantas culti-
vables han pérdido ciertos mecanismos de proteccidon como el mal
sabor etc. con el fin de gue organismos como pajaros puedan dis-—
tribuir semillas y asi propagar las plantas. tambien como meca-—
nismos de proteccidn que han desaparecido son las espinas.

- Cambios de habitat: Las plantas cultivadas frecuentemente
difieren con las plantas silvestres en su habito y formas de de-
sarrollo. Otro cambio gue se muestra durante la domesticacidn es
la tendencia por su reproduccidn de perenne a anual, mejior bhena-
ficio del hombre. Dtras caracteristicas no menos importantes son:
mecanismos de produccidn (procreacidn). reduccion de fertilidad
en semillas de cultivo de reproduccidn vegetativa.
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- Por %odo lo anterior, las plantas silvestres toman dentro
del cultivo un proceso que llega a ser geneticamente alterado,
asi las poblaciones de plantas han sido domesticadas cuando éstas
fueron substancialmente alteradas desde el estado silvestre, si-
endo incapaces de sobrevivir en su medio natural.

En la evolucién de las plantas cultivadas se puede dis-—
tinguir entre la seleccidn natural y humana, pero lo mas sobresa-
liente y reciente es el resultado de la direccidn consciente por
el agricultor o la crianza de plantas para conseguir la progenie
de éstas, o de los padres en preferencia para otros, que son cam-
bios evolutivos en forma de adaptacién mejorada. Asi en los Va-
lles Centrales- se observa que las cucurbitaceaes son las plantas
gue mayor variabilidad han sufrido en cuanto a tendencias de do-
mesticacién, vya que se cuenta con grandiversidad genética en cu-
anto a éstas, encontrandose diversas variedades como: Tamafios
grandes y pequedos, frutos largos y cortos, con cascara gruesa o
delgada, diversos coloresetc. y de las cuales se tienen un sin-
aumero de usos como alimento, elaboracion de dulces, ceremoniales
en la época de aparicidn en el mercado.

— También la evolucién en la domesticaciédn del Agave
angustifolia en cuanto al Agave teguilana, es observada en la
tendencia de aparicion de huertos apomicticos o maternidades de
dicho Agave, vy que en los ultimos aros ha recibido una atencidn
especial tanto por grandes cultivadores, como por programas esta-
tales del cultivo del Agave ya que anteriormente no era muy do-
mesticado. Asi los Agaves obtenidos por éste método tendran las
caracteristicas de la planta madre alcanzando a obtener de 25008 a
3500 pléantulas por planta, y posteriormente son llevados a alma-
cigos preparandose hasta que alcancen un tamafo adecuado para ser
trasplantados en el campo. Todo es debido a que el mezxcal es el
principal producto derivado del Agave en los Valles Centrales de
Oaxaca; ésto reviste una importancia econdmica y social para las
comunidades ligadas a éstas actividades. For otra parte es impor-
tante mencionar que investigaciones mas recientes han demostrado
que los jugos de las hojas de ciertas especies de Agave, conti-
enen importantes concentraciones de compuestos ésteroides muy so-
licitados por la industria farmacéutica, ademds de poder extraer
mieles y jarabes alimenticios. Fero existe un severo problema re-
lacionado con dichas especies, que es la infestacidn de plagas
que han estado dafando las plantas cada vez mas y sobre todo ba-
jando el rendimiento de éste para la produccidn de mezcal.

- Las plantas silvestres que tienen un caracter de semido-
mesticacidn, se encuentran en los huertos familiares teniendo un
control en los mismos; aqui se puede observar un gran reservorio
de recursos genéticos vegetales va que se encuentran especies
alimenticias, medicinales, ornamentales etc., y que dicho uso so-
lo es conocido en algunas ocasiones por las personas de la comu-—
nidad, éstas son también un complemento en las necesidades pri-
marias de las familias y ayuda econdmica cuando son vendidas en
el mercado. Es relevante mencionar la importancia de los huertos
tfamiliares en cuanto a las especies que se encuentran ahi, debido
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a que antes de pasar una especie a un cultivo real debe de ser
aprobado en dichos huertos su importancia de uso, asi como cono-
cer todas sus caracteristicas mediocambientales para posteriormen-—
mente ser adaptadas y cultivadas.

= Algunos ejemplos de pitayas y jiotillas juegan un papel
terminante dentro de los Valles en las areas secas, siendo su
época de aparicion entre Mayo vy Agosto, pero existen variedades
tardias que hacen que el rango se amplie hasta el mes de Noviem-—
bre. Las pitayas se diferencian en cuanto a forma y tamafo, co-
lor de =sus frutos, sabor etc., sin gque se presenten grandes dife-
rencias morfoldgicas entre ellas; su cultivo ha sido de tenden-—
dencia vegetativa ya que son caracteristicas también de huertos
familiares, el uso que se le da principalmente es como cercos vi-
vos siendo determinadas por elementos culturales de la comunidad
a la gque pertenecen, debido al uso que se les da pues establecen
mutuas relaciones entre el hombre y la planta.

- La importancia relativa de la seleccién natural y humana
seguramente ha cambiado ha favor del hombre por las plantas mesio—
radas, como la extraccidn de fibras faAcilmente, productos palata-
bles y significantes colores y disefios, asi como la suculencia y
dulzura de los frutos, reduciendo el volumen de las semillas.
Fero esa fue una solucidn consciente en las fases mas antiguas
que la seleccidn natural en plantas modernas.

En resumen algunas caracteristicas principales de la evo-
lucion de los cultivos, en la seleccion natural y humana se des-
criben a continuacidn (Simmons,1981).

A) Morfologia y caracteristicas Quimicas.

1.~ Reduccion del tamafo de la planta, desarrollo determinado,
enanismo, tendiendo usualmente a divisidn favorable pero no
sobresaliente, con ciclo de vida mas corto:
Girasol, cebada, arroz, trigo, soya, chicharo, frijol, algu-—
nos cafamos, bananas, cocos, manzana, pera, pimienta, jito-—
tomate, papas.

Z2.— Reduccion del tamaro de la planta vy consistencia lefosa
tendiendo a ciclo de vida corto. (tendencia perenne-anual):
Cultivo de col, rabano, castor, cazabe, centeno, chicharo,
lino-linaza, algoddn, trigo.

Z.— Plantas mas altas,.menos ramificadas, llevando poca inflore-
cencias grandes o sistemas fibrosos:
Granos de amarantus, girasol, maiz, lino, canamo, yute.

4.- Requerimientos alterados en la relacidn fotoperiodo vernali-
zacidn, asociado con adaptacion latitud/clima =
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Granos de amarantus, remolacha, lechuga, cultivos de Brass-—
ica, rab&no, arroz, cafa de azucar, centeno, sorgo, trigo,
sovya, frijol, chicharo, ajos, canamo, trigo, yute, zanahoria

Reduccidén en la condicidn espinoza:
Sisal, piRa, lechuga, batatas,quingombo, zarzamora, berengena
Agaves.

Reduccion de componentes toxicos:

Resina de mango, saponinas de quinona, polifenoles de girasol
girasol, varios compuestos de cultivo de col, cucurbitacinas
de las cucurbitaceas, alcalohides de camote, C.N. glicoside
del cazabe, pulses generalmente inhibidores de tripsina, he-
glutinantes, aminoacidos; gosifol del algoddén, mejor princi-
pio de la berengena, alzaloides esteroidales de la papa.

Desarrollo de atractivos arreglos coloridos :
Granos de amarantus, cafa de azucar, maiz, frijol, papas, za-
nahorias, jitomate.

La no fragmentaciodn de infrutecencias y frutos (frutos indhe-
hicentes):

rano de amarantus, guinona, girasol, lechuga, cultivos de col
cereales grasos, lino-linaza, cafamos, trigo, tabaco.

Reduccidn de las semillas (o toberculos) en la capacidad de
letargo:

Quinona, tubérculo del camote, trigo, avena, arroz, centeno,
tuberculo de las papas.

10.- Usos multiples, cambios en la direccidn evolutiva:

B)

Remolacha, girasol, cultivo de col, rabano, lino, linasa,
cafamo, pimienta.

Caracteristicas Citogenéticas.

Autopoliploidia en ocaciones muy reciente, normalmente aso-
ciada con cultivos sin semillas en los cuales la fertilidad
es de poca importancia o posiblemente desfavorable:
Remolacha dulce (ZX), Crisantemos cultivados como fuente de
insecticidas, ajos (4X), fruta del pan (3X), enrredadera pe-
rene (Humulus lupulus) de la familia del caframo (3X), bana-
nas (3X, 4X, tambien varia 3X-4X).

Alopoliploidia,generalmente establecida desde hace tiempo
en cultivos altamente fertiles en semillas:

Col napus (#X), avena (sativa byzantina-nuda compleja &X),
Triticale(&X), trigo (turgidum 4X, aestinum &X), nuez culti-
vada (4X), algodén, nuez (4X), fresa (8X probablemente
mezclado y variada), Café (arabica 4X), Tabaco (silvestre vy
tabaco, ambos 4X).
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3.~ Poliploidia mal definida:

Alcachofa jerusalem (&X), camote (3X-4X), mijo (4X, proba-—-
blemente variado), cafa de azucar (Muchos-X), gquingombo
(todos X), pimienta negra (4X-8X), Frutocas de ciruelos
(4X—-6X), manzanos y peras (IX), zarzamora (4X-8X), kola (4x)

4.~ Propagacion clonal en productos de diferentes semillas, aso-
ciados con algunos desarreglos/reduccidn del numeroc de flores
y reproduccion sexual en grados variables de la relacidn es-
terilidad semillas:
Sisal y parientes, pifia, papa dulce, camote. cassava (planta
tropical), cafa de azucar, fruta de pan, higuera, platano,
pimienta negra, fresa, zarzamora, citricos, papas, uva.

S.- Asentuar la consanguinidad (Homocigosis) en grados ampliamen-
te variables (autoreplicarse- autoreproducirse):
Papava, cultivo de col, cucurbitaceas, arroz, alfalfa,frijol,
{Vicia), lino, Linaza, cafama, clavo, coco, palma de aceite,
fresa, algunos frutos de ciruelos, frambueza, pimienta, toma-
te, cacao, uva.

b6.— Hibridacidn Extensiva, despues de la domesticacidn primaria
con parientes silvestres o malezas tendiendo a recombinacidn/
/introgresion, alguna de ella bastante reciente, hibridacidn
que da lugar a la allopoliploidia (B2) excluidas:
Sisal y parientes, granos de amaranthus, girasol, lechuga,
cultivos de col, camote, cassava, arroz, cara de azucar,
sorgo, maiz, grosella negra y roja, alfalfa, chicharo, papas,
algodén, cafamo, fresa, frutos de ciruela, manzana, pera,
frambueza y zarzamora, uva.

7.- Espesiacidn insipiente sugerida dentro de especies cultivadas
(pero puede representar diversidad de hibridacidn primitiva):
girasol, cebada, arroz, nuez. .

8.~ Ejiemplos importantes de efectos genéticos mayores en la evo-
lucién de los cultivos: girasol (infrutecencia no guebradisa)
cucurbitaceas (expresidn sexual partenoccarpial, cebada {(espi-
gas no guebradizas).

- Con respecto a plantas tropicales, existen diferentes tipos
de bebidas que son parte esencial de la dieta humana por su natu-
raleza liquida y sus propiedades nutritivas, entre las que se
pueden separar en dos grupos bebidas alcoholicas y bebidas no al-
coholicas. Entre las primeras se cuenta con el cacao que sirve
hoy dia como alimento y bebida tipica en los Valles Centrales co-
mo chocolate, ya sea amargo o dulce y como complemento de su die-—
ta; también elaboran una bebida tradicional "Tagetes" muy refres-—
cante gque es elaborado con flor de cacao, hueso de mamey, maiz,
que posteriormente se tuestan, muelen y se disuelve en agua para
dicha preparacidn. El maiz ha traido una situacion importante en
el complementn para la elaboracidn de dichas bebidas; ya que mai:z
y cacao tambien es utilizado como un derivado del chocolate,
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atro producto alimenticio que se elabora a partir de productos
vegetales con maiz, muy tradicional dentro de lecs Valles es un
dulce llamado "Nico Atole”, que lo combinan con carmin y canela
para la obtencidn del sabor y color. También el mdiz tiene impor-
tancia forrajera asi como para consumo humano en sus diferentes
usos.

- Asi mismo en la zona de Trabajo el carrizo juega un papel
determinante en los Valles en donde se encuentra distribuido am-—
pliamente y donde tiene diversos usos, los cuales dependen de los
elementos culturales de las comunidades; utilizandose para la
elaboracidén de productos de cesteria gue proporcionan un medio de
transporte para los productos agricolas, ademds de aprovechar el
follaje para el cubrimiento de dichos productos, también como
cerco vivo o muerto en las viviendas y huertos familiaresg
ademds de tener importancia dentro del ambito religioso, princi-
palmente en semana santa para adornos y arreglos en las iglesias.’
Con respecto a ésta especie no hay una presion de seleccidn del
hombre dado que no es cultivado, solo es ordenado en las orillas
de los rios, dado a la demanda de agua que necesitan.

- En la unidad ambiental de la reqidn forestal de las partes
mas elevadas de los alrededores de los valles Centrales se acen-—
tua la explotacidn de bosgues maderables, principalmente para la
elaboracidén de muebles a nivel industrial en empresas privadasj
que se apropian del medio ambiente natural que conlleva al medio
ambiente de trabajo para la deforestacidn, vy proporcionan tambi-
én un gasto energetico y un flujo de materiales con opciones da
valor de uso o para intercambio en el medio ambiente social.

For otra parte a pequera escala, la recoleccidn de leda y
madera que solo algunos pobladores de comunidades cercanas a es—
tos recursos la wutilizan; es obtenida también por medio de un
cierto esfuerzo o gasto de energia a traves del medio ambiente de
trabajo y que la utilizan ya sea como lefa, carbén y para la ela-
boracidn de tablas vy morillos, teniendo principalmente wvalor de
uso ¥y un valor de intercambio a menor nivel.

—~ Dentro de la zona de agricultura de riego en la zona de
los Valles Centrales de Oaxaca se encuentra una asociacidn de
maiz—higuerilla a nivel extensivo, principalmente en el valle de
Zaachila; del cual la higuerilla tien2 un uso primordial a nivel
industrial la extraccion del aceite de recino (uso medicinal).
Este producto presenta un mercado unitario en la empresa
extractora por lo que toda la produccion tiende a llegar a ella,
va sea en forma directa o indirecta; vy asi posteriormente salir
al mercado Macional e Internacional.

Fero lo 1ﬁpurtante de eéste cultive dentro de los Valles a

nivel evolutivo, es gque fue introducida al pais en forma sil-
vestre o caomo se le conoce desde el punto de vista de dispersién
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de semillas "Antropocora" siendo asi trasdomesticada en los Va-
lles Centrales por la importancia de ésta ya que su domestica-
cidn se llevo a cabo en el Noroeste de Africa.

- También dentro de los Valles es relevante la domesticacion
de plantas de ornato o floricultura ya que se encuentra una zona
amplia y especializada en ellas como lo es San Antonino pertens-
ciente al municipioc de Ocotlan, en donde se observan cultivos
extensivos de una gama de wvariedades de flores ornamentales e in-
dustriales, tal es el caso del Cempazuchil, Cresta de Gallo,
Origdn y nube entre otras. Dichos cultivos dependen de las mani-
festaciones culturales de cada comunidad, por lo tanto se culti-
van durante todo el afo por ser Areas de riego, todo se relacio-
na con las especies utilizadas en las diversas fechas o calenda-
rios culturales religiosos; Cempazuchil vy Cresta de Gallo son
sembradas en Julio para poder ser cosechadas en Octubre-Noviembre
que es la época de mayor demanda en el mercado (festividades de
"dia de muertos"), asi como el Origon de importancia y uso arte-
sanal para la elaboracion de flores silvestres, la cual es sem—-
brada al principiar el invierno.

- Finalmente tenemos gue los mercados son establecdimientos
permanentes de las ciudades y pueblos donde se recorre a la com—
pra de articulos de primera necesidad, cualguier dia de la semana
desde la mafana hasta entrada la noche. ¥y en dia de tianquis es
cuando se reunen los productos de los alrrededores de un poblado
para vender o intercambiar éstos mismos, facilitando asi la venta
y adguisicidén de mercancias y serviclios gue no se pueden conse-
guir facilmente ©0 en absoluto dentro de un circulo social. Su
funcionamiento tiene una particularidad determinada por circuns—
tancias asociadas al ciclo agricola, ademds de considerar los di-
ferentes usos gque se le dan a cada producto; ésto es la forma en
que se utiliza en diferentes regiones y en diferentes estados fi-
sicos del producto; todo ésto se observa en la lista de especises
pues un solo producto puede tener varios wuwsos Yy ser aprovechado
en forma integral.

Todo el uso que se les dan a los productos agricolas, pro-
porciona en cierta medida un equilibrio ecoldgico; desde un punto
de vista biologico, vy por otro lado se establece un equilibrio
cultural social en base a la comercializacidn de toda ésta diver-
sidad, influyendo en el aspecto econdmico.

Fero un problema muy marcado dentro de la actividad social
en los mercados, s la explotacidn excesiva de algunos productos;
como la semilla de higuerilla, maiz, telares,etc por acaparadores
mestizos gue concentran la mavor parte de los productos antes de
llegar al mercado. Otro aspecto también importante es la sustitu-
cién de productos artesanales—-naturales por la industrializacidn
de mercancias de plastico, aluminios vy aleaciones metalicas.
Tambieén dentro del ramo de las bebidas tradicionales de la zona
zapoeca, como 2l mezcal y pulque etc. ham ido cambiando por la
industrializacion de las mismas y sus modificacidnes, tendiendo
hacia el alcohalismo claro.
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For ultimo cabe tomar en cuenta la tendencia que existe de
las manifestaciones en los mercados, del pool genético animal ex-—
istente como: aves, bovinos, animales para carga y tiro; y poder
también rescatar éstos recursos genéticos animales para posterio-

res estudios.
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CONCLUSIONES

- Los mercados son reflejo de actividades econdmicas cul-—
turales y ecolégicas de la regidn donde se encuentra gran diver-
sidad genética de productos y que se obtienen mediante explora-
ciones etnobotAnicas por medio de un registro de especies que
se encuentran en eéstos lugares, conociendo su utilidad. Asi en
los Mercados Oaxaqueros de los Valles Centrales se pudo cbservar
gran diversidad genetica de los productos.

- La especializacioéon de las localidades es una caracte-
ristica del sistema campesino del Mercado de los Valles Centrales
de Oaxaca, pues aun dentro de una misma localidad la produccidén y
el servicio varian de casa en casa} ademas muchos poblados se es-
pecializan en determinados articulos, vya sea por tradicidén o de-—
bido a circunstancias diversas como: calidad de la tierra, altu-
ra, clima, volumenes de agua asequibles o cercanias en determina-
dos recursos naturales. For lo tanto es posible que jamas haya
existido un pueblo que pudiera bastarse asi mismo en el sumi-
nistro de alimentos requeridos por su sistema de consumo, pues en
su mayoria dependen del mercado para la adquisiciédn de productos
alimenticios de primera necesidad, materiales de construccidén,
metates, casi toda la herramienta y equipo de capital.

- Se observo gque la mayor parte de los compradores de los
productos de los campesinos son otros campesinos Yy una carac-
teristica que distingue al sistema de mercado Oaxaguefo de cual-
quier otro es la de que su funcidn primordial es la de facilitar
el intercambio de bienes entre un poblado y otro.

- El mercado vy tianguis del centro de la Ciudad de Oaxaca
es el principal de los valles Centrales, ya gue es donde fluyen
primeramente todos los productos; vya sea de la regidn o traidos
de otros estados de la Republica para después ser distribuidos a
los diferentes Mercados de los Valles Centrales.

- En cuanto al origen y Domesticacidn de las especies que
se encuentran en los mercados. Se refleja una gran diferenciacidén
de las plantas dadas por elementos culturales, aunado a las con-
diciones fisiograficas del estado que son factores gque determi-
rnan la variabildad de especies que se encuentran en los Valles.
Considerando asi una amplia variabilidad de recursos gengticos
provenientes de diferentes lugares del estado y de otros estados
de la repiblica.”

- En el presente estudic se encontraron 238 especies de
plantas, en &1 ambito cultural zapoteco, de las cuales pertenecen
a 68 familiasy vy del total de las especies 54 especies son ari-—
ginales de Méuxico. Esto nos indica que ademas de ser el centro de
origen de plantas cultivadas la zona denominada Mesoaerica, nos
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muestra que también contamos con un gran potencial genético en el
pais, Yy que es consecuencia de las condiciones fisiograficas de
éste.

~ Los Valles Centrales por sus caracteristicas medioam-—
bientales ha mantenido especies de gran importancia alimenticia e
industrial, tal es el caso del maiz que se encuentra en formas
muy antiguas asi como las cucurbitaceaes de las cuales se han en-—
contrado restos arqueoldégicos. Y el Agave que es considerado en
el estado de gran importancia para el hombre desde nuestros ante-
pasados, considerandose al estado como uno de los centros de ori-
gen del mismo debido al numero de especies que se& encuentran ahi.

— En los Valles Centrales de Oaxaca se encontrd gue existe
un gran numero de especies silvestres y malezas, cuyo uso solo es
conocido por personas pertenecientes a dichas localidades. Dentro
de las cuales existe alta diversidad de especies alimenticias,
tal es el caso de Dissodya pinnata Av. (hierba de conejo),
Crotalaria longirostrata (Leg). (Chepil), Forophylum tagetoides
D.C. (FPipicha), Samvitalia procumbens (0jo de gallo), Zinnia
peruviana L. (Gallito)g teniendo uso medicinal tambien. Es im-
portante mencionar que la pipicha mejor conocido como papalo gue-—
lite se encuentra en proceso de semidomesticasion en el pueblo
de S5an Antonino.

— Dentro de las especies medicinales se llegaron a detectar
22 especies en el mercado, sobre todo en dia de tianguis y en
época de lluwvias ya que la mayor parte de ellas juega también el
papel de malezas, y las personas que tienen mayor accesibilidad a
estas son las de bajos recursos, que en la época de aparicidon van
y colectan para la venta en los mercados, conociends su accion
terapeutica y forma de uso.

— Frogenitores silvestres vy otros parientes de cultivos
tienen wmucho para contribuir al fitomejoramiento, pero éste es
inhibido por colecciones inadecuadas e informacidn muy insufici-
ente. Aungue muchas plantas en sus habitos naturales deberian ser
colectadas v estudiadas extensivamente. For lo que en los valles
centrales debe darse, vya gue ofrece una amplia variedadde recur-—
=p0s geneticos vegetales.

- En general, las especies silvestres son mejor preservadas
dentro de la comunidad de la gue forman parte, la preservacion
exitu presenta muchas dificultades, sdlo puede ser inevitable en
algunos casos. La conservacidn de semillas ez una alternpativa
practica y deberia 'ser ampliamente euplorada.

= Como Bennett, (197@0). concluye que la enorme. diversidad
genetica entre y dentro de las razas nativas de cultivos evolu-
cionados, durante largos periodos en diversas areas con sistemas
agricolas o de labranza tradicional, constituyen una muy valiosa
fuente de materiales genéticos para el mejoramiento de plantas.
fales cultivoes son amenazados por los rapidos avances de muchos
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cultivares de alto rendimiento, Yy esfuerzos para su preservacidn
son de la mas alta prioridad. La situacidn en México vy paises
similares es discutida.

- 5in embargo solo Cultivares avanzados han <sido los
principales recursos genéticos usados en paises desarrollados,
pero hay buenas razones,por que aumentando considerablemente ;
existe el peligro de la vulnerabilidad geneética, gue resulta de
la homogeneidad de spp. primitivos (Foza genica) son de vital
importancia para el fitomejoramiento en los paises en los que
estan situados.

- Pero como los recursos genéticos estadn constituidos por
las especies nativas, cultivos indigenas y cultivos mejorados;: y
dado que en los valles Centrales de Oaxaca existe gran diversidad
de éstas, como ya mencionamos de importancia local. Es indispen—
sable que se amplie o profundice en forma conjunta investiga-
ciones basicas tanto de las plantas cultivadas como ge las espe—
cies silvestres o arvences, para conocer el material desde dife-
rentes angulos cientificos; y que posteriormente se de aplicacidn
a objetivos practicos a corto y largo plazo.

- La conservacidn de recursos genédticos estd encaminada s6-—
lo hacia la wutilizacidn para presentes y futuras generaciones
cercanas; por lo tanto, la evaluacion y documentacidn de material
colectado es de mayor importancia. La evaluacidn debe ser dirigi-
da hacia los objetivos practicos de proyectos de mejoramiento,
informacion marcada disponible a todos los usuwarios.

= Y asi conocer con que material contamos para cada caso en
particular, es decir cuantas especies existen cual es su distri-
bucion geogriafica, cuales son totalmente silvestres y cuales se-
micultivadas. Fara gue en etapas posteriores del aprovechamiento
del material puedan llevarse a cabo sobre bases sdlidas vy
amplias.
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