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INTROVUCCIOM 

Según Ea.6.t:man, el obje..ti.vo 6undamen.ta.l de. la ob4.te..Oúc..ia.­

u com.e.glLÜt que. ca.da embalta.zo ó.lna.Uce. en una. madlte. .sana y -

un niño 4ano. 

Vude. el. peJl,(odo de. la. concepción ha.4.ta. e.t momento del -

nacúni.e.n.to, e..t pJtoduc..to de. ua. concepcld'n e..&.td' buje.to a. 

vtVL.i.a.6 .ln6lu.e.ncúu e.x.te.'tlU16 e. .in.tvuta.6, que. e.n la. medida de. 

4U g1ta.ve.dad pueden .Ue.gah. a pMduc.i.Jr. la. ltlle/Lte. de.l p!l.Oduc..to. 

En.tite. la.6 a.tteJtaclonu patold'g.ic.a.6 que. 6e. pueden p't.e.6e.ntM., 

4e. d.i..v.i.de.n en: ma.tvuta.6, óe.ta..t:e& y ovu.tMe.6. Ve. ta.!. p'Limeh.a.6,­
J.on ge.neJut..lme.n.te. e.nóeJtme.da.deti 4-Uit€.mi.ca.i., muv aguda.6 o con u11-

91W..do muy avanzado que. mod.i.6.i.ca. .ta home.d1.it.a..1:il.6 y lutce. i.mpo6.i. -

bt.e. la. adecuada. 11U..t.lú.c.i.ón del p11.oduc.to ya que. .!ie. ue. laeJÚ.ame.n.te. 
a.óe.c.tada .ea peA6tL6i6n ma.te.JUto~6e.tal. VentJw de. la.6 o.Ue.Jtacio­

nu del pMducto 4e. encue.ntJtan gen(?..ltd.fme.nte. enóellmedadu o -

ma.lóoJtmac.lonu que. hacen .impo.&.i.ble. .to. vida e.U!utu.teJt.ina.. Ve. 

W Cau.6a.6 ouu.fa.lte.&, ge.neJUt.bnen.te. 40H accidente& o~.t€ttt.ic.01i 

que. .i.n.teJVtumpe.n la c.Ui.cu.lo.c..id'n mate1tno- óe.ta..l .& e.ue.Jtamente, 
La mu.ell.te. óe.W .lntJtau.teA..ina. e.6 una de lM comptic.acione.6 

nt!6 dltam:tt.i.ca.6 e.nc.on.tJ1..ada.6 e.n la. p1t.4ctica. ob~té.tM.ca. 
En el HOSPITAL GEMERAL REGIOMAL Y U.M.F. Mo. 36 de 

A.tebla. I .M.S.S., la nue.Jr.te óe.ta.t .i.n.tJututeJLlna. u un óenó'me.nu 

que. no e..6 muy Jto.JtO, y lto..6ta el mome1t.to no 6 e han 1tea.Uzado 

e.&.tllclio6 p:uu:r. conocell. .ta.6 .únpti.cac..i.one..6 que conlleva e..6ta 
ent;i.cútd • 

PolL lo anteJL.ioll., he e6e.c.tuó un al'UU.Ui.ú. de lo6 6actoJte.6 

que iwdea.n u.te eve.n.to, que.'Lie.ndo dupe/LtaA la. .i.nqu.i.e.tud ptVta.­

un aru!tlti.i..6, umcUo y manejo ob6t(.:tlr,ico a.dec.uado de e..6ta 

pa.ta lo g,(a • 
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IJ E F l N l C l O N, 

La. nlieJLte. 6eta.l .i.ntltau.teJLil'Ul, e6 lo. de.óunc.ld'n del p!toduc.to de. 

.la. conce.pc.ldn a.ntu de.l pM.to o dWUtnte. ll, cuando el 6e..to pe.tia -

400 91&.. o md'.6 y e.u.ya edad gu.ta.clona.t ca.te.u.lada. e6 mayolt de 20 4ema 
na.6, c.on.4ideJta.ndo que a ve.cl?.4 u .ünpo4.i.ble. utabte.c.eJt la duJtac.úfn de.­
la ge.6.t:a.cidn en 601Una. ua.c.ta.. 

EW.te la .tendenc.ia en nuutlw me.cli.o a emptea.Jr. como 4.i.n6ni.mo de.­

mue/Lte. óe.ta.t .i.t\.tJulU.telU.tta. el. .t;(Junlno de "OSITO" , e.l cua.t t.lteJta.l 
me.nte. 6:t.gni.6.i.c.a: mue!Lt:e de. una pelt.liona. -Lo.Un: Ob.l.tu..6-. 

e L A s ¡ F l e A e ¡ o N' 

AJ Mue!Lte. Fe:ta..e. 1n.tl!.auteJUna Tempit.a.11a.: &. el que ocultlle. ante..& de. que.­

el e.mba.lutzo cumpla 2 O .6 emanM • 

BJ Mu.eJLte. Fetal. lntJtau.teJúna lnte..1r.medi.a: E.6 la que ocuJUr.e e.ntJte to.. -
1.emana 20 a la 28 de. emlxvta.zo luu.ta a.n..tu del na.c.ün.ie.nto del p!UJducto. 

Cl Mue/l.te. Fe:ta..e ln.t .. 'l.au.teJLina. Ta/U:Ua: E.6 la que. oc.WVte de.6de. la 4emana 

28 de. e.mba.Jt.a.zo lw..6.ta. ante11 de.l nacimiento de.l p.'f.Oduc..to. fmo.Uvo 
ac.tua.f. del p<u eit.te utwUo J. l 22) 

Cuando la e.xpu.t6.i.ón de. un óe.to no ocWVr.e e.n lM plLÚne.MLIJ /wJuU¡ 

que. 4..lguen a. 4u mu.IVt.te., lle. dice. que flily 1te.te.nci6n del &e.to nueJt.to. 

Cuando la. mue/Lte. óetal .i.ntll.au.teA..ina 4e. Aepl.te en vaJt..i.04 embalta. 
zo.& e.n una .&ola pe!L6ona, .&e habla. de. mue!Lte ha.bltuo..t del &e.to .in - -
iUeJw. 

F R E e u E N e ¡ A' 

Ex.i..6.ten dive.Jt.6a.& jub.tica.cionu que denue.6.tluin una. gJta.n va.JU.edad 
de &11.ecuenc.ú1.6 que van de.6de 6. 2 a 7. 7 X 1, 000 ( 1 l, o de un tfb.Uo 

poli. cada 80-100 pa!Lto.&, o .e.ea, 1% de. lo.& emb.vu:tzo.& .te.Jun.ina. en tfb.i.to, 

-lo.& d.i.velt.60.& a.u.tolte.6 dan &11.e.cuenc..út.6 de 0.61 (Golde.ni luu..ta 1,4, -

(Gii.anden)-. f 22) 
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En .ttiun.lno6 ge.ne.Jta.lu, pode.mola deeilt., que. la nueJLte. Qe.ta.t .lntAa.­

u.t:e/t.ina. u ap1tox..únadame.nt:e. la m.Ua.d de. la. moJt.ta.Udad peJLlna..tal, .tam -

b.iln u .únpoll..tante. 11.e.conoce.JL que. ta. ll'UeJl.te. 6e.ta.l .lntMu.:te.JLtna. guM.da.­
una. 11.e.tac..l6n coM.t:an.te. con la. mo1tbll.ldad 6e..to-ma..teJUta.. 

La moJLta.Udad 6e.ta.l .ltt.tJLcmte/ÚJUt an.t:e.pa!Lto e6 rnayoJt que. la. .lntlt~ 
paJt.to. 

E T l O P A T O G E N l A' 

En un gll.an poh.cento..je. no u po6.i.bte. 6eña.lall. e.l 6ac.tolL e.t.ioldgico 
como mo.tlvo de mul?JL.te.. {20-54%) {1). 

La anox.la., ( 1, 2 J liipeJtc.a.prii.a. y la a.cúl.06.U coM.tltuyen el. 
común de.nomi.na.do1t. que. c.ompall.te.n tod~ .la..6 cau.&Cl.6 que. cond.ic..lotutn .l.a 

nueM:e. 6eta.l .ln.ti'utu.teh.ina., que pitoduce e.n mayo1t o menoll. me.cli.da. una 

d.l6m.inuc..ión del apo!Lte. .&a.ngu.Cneo a .tJt.av~ de. .ta p.facenta.. 

Co.u..ideJtando alguno• meca~mo• ¡,¿..iopo.tol6g.ica• en v~ e.nt.i.-
dadu, .la. e.Ualogú p.Lede. dlv.lr:Lür.6e. de. la .6.igu.i.e.n.te. 6oJtma.: 

1. Cau..&a..6 Ma..teltna.6. 

2. caU.6M Fe.ta.tu. 
3. Ca.MM Ovu..fMeA. 

4. 0t:Jto6. 

Cau..&a..6 MateJtna..6: 

V.iabe..te.6 Me..t.U..Ut.6 o Guta.ciona.t. 
Lo6 e.6ecto6 adv~a6 de. la V.la.be.tu, he matii.Q.lutan dMde. vati..i.06 

pun.to6 de v.U.ta como 6011: aumento en ta 611.e.cue.ncia. de. abo!Lto, .tenden­
c.itt a la ma.CJto6omia., aumento e.n la.6 ma.t6oJuna.c.lonu conglnltai. y de. la 

mueJt..te. 6e.ta.t .liit/t.au.teJt.ina e.n 6e.cha.6 cMc.a.na.6 a.t t~o det emba.Jt.a.zo, 
121 uta t.l'.Ulmo .6e. ha Jte.la.c.iona.do con ducont:Jtot me.tabó.lico de.t. .t.lpo­

de. la. h.lpo o h.ipe1tglucem.ia ma.te.Juttt que. cond.lc.iona. como 1te.6pue..6.ta. 

6.lh.lotdg.lca h.ipe./l.ln.6u.Utu'...6mo &Ua.t que. 11ecebalt.iamente. le. cond.lc..lonall.d'. 

ILipoglucemia., cuando en e.l medio eUMno d..i.6m.l11Uye. et nlve.t de gluco­

.6a. .6a.ngtúnea., adend.6, la. pta.c.e.nta d.la.bWca u lú.po6uncl.ona.nte.; .ta. -
d.i6minuc..l.dn de. utlúol y aumento de la 60.6 6a.ta.6a a.le.a.Una. .6 e. ha. .lnt~ 

p'U? . .tado como enve.je.cim.le.n.to ptace.n.taJL.lo p1tema.tuJw. 
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0.:t;w 6ac..toJL a coM.ldeltM. u e..t he.cho de. que. ta enóellme.dad h.ipeA­

.te.n4.lva. aguda del. e.mbaluizo 6 e. e.ncu.e.ntlta con ó1tecue.nela. a.6oci.ada a ta.-
0.iabe.te.6, to cu.a.l, aumenta l.o6 Jt.ie..6go.6 ptVl4 ta pl!uU.da. 6e.tal. Et &ac­

t:.oh. pll.ed.i.6pone.n.te. pti.nc..lpa.t eA ta. a.Ue.1ta.c...i6n Va.6c.tda.t que. e.W.te.. 
Ltu ma.l&o1t.maciotte.b congbú.ta.h, mucha..& de. eUd6 .lncompa.tibteA con 

ta. u.ida, .6e. e.nc.uent/Uln .tamb.lbt aume.nta.da.6 e.n la V.iabe.te.b. 
Áf.lte.d.e.do1t. del. 80\ de. ..ta4 pac.lentu e.mba.Jta.zadai. con a.ttte.ce.denteA­

de. &e.topa.U.a. Lion pa.c.iw.te.6 con .tlta1th.to1tno6 de. .t.01i ca1tbolúdlta.to6. 12). 

LtU. p.ta.ce.ntM de. pa.úe.ntu cllabWc.M con .. tJto.fada..6 6on noltma.le.6 -

mo11.&ol.6g.i.camen.te., po.ll. el col1t!Latu'..o, e.n pacle.n .. teA con deAcon.t:Jto.t. me.ta.­
b6Uc.o .tiene. un aumento de. volúme.n, Pa,ude.z !/ edema; mi.CJLo6c.6plc.ame.n­

.te. p!t.eA e.nta.n a..lteJLac..iotteA .t.eme.ja.11.te.h a ta. .i.nmun.i.za.ción ma.teAno- 6e..ta.t., 
con hMioMág.iah e.n la de.c.i..dua., .in6M.-to6 y ZOIMJ de. .tJtombo6.l6 .ln.te/l.ve.­
lt.o.6a, cllula.6 de. Ho66baue.n pelth.i..&.te..nci.a. del. c.Uo.:tltoóobt:a..6.to y edema.­
de. l.a4 ve..Uo.t1.ldade.6, 

EttóeJtme.da.d h.ipe/Lte.M.lva.. 

La e.»óeJune.dad h.lpe/Lte.rt4.iva aguda dd emba.11.a.zo, a..6.{ como la h.ip~ 

.tem.ldn aJttvWz.i. c.Jt61ú.c.a ya. .6ea ru.e.ncia..t. o .6e.c.uttdM..i.a. con6.tltu.ye.n pa­

dec..únie.nto.6 que 6 e tl6ocútn cott utt a.wne.n.to Vt la mo11.bbno11.ta.Uda.d ma.t~ 

no-6e.ta.t. E6.ta. VLtida.d p.11.oduce P'l.o6uttdru. a.Ue/tac..lonu Vt la 6uncidtt -
ptace.n.ta/t.ia. que 6omeiett al. 6eio a un me.di.o compte,tamente holiilt ett el 
que. .6e p.11.oduce. meca.tti.6rno de. hipoU.lt, hlpe1tcapn..ia IJ acldo1i,U, que. concf! 

c.iona.n 1te;taltdo e.tt el c..11.eclm.iento .i.n.tll.aute/l.i.no, 6u6Júm.i.e.nto 6 ~al c..11.6-

nico l./ mueJL.t:e. 
PJtOduce.n una moJL:ta.Udad 6e..t.a..l .t/Le.6 ve.cu mayal!., .ta. mayo11. pll/Lte. 

o CUlr.lt e. a paJJ.ti.Jt de .ta. 6 e.mana 2 8 , { 1 3 ) • 

'El. mec.a.n.idmo pa,to.ldgico que .lo e.xpU.c.a.Jt..ú:t, .6e/Úa. 11.e.ducc.ldn del. -

6b.J.jo ú.te1t.o-placetttalu'.o -ha.-4.ta. un 66%-, eJt .tru. tlt.Umtl6 61!1natta.6 de. g~ 

.ta.eidn en pite.la e.ne.la de h.ipe!Lten.t..i.dn a.11..te!Ual.. Poll. un aumento e.n el 

.tono ba.6o..t u.t:e.it.ino, a.&.l como e.n l.P. .i.n.tert.6.ldad de l.a...5 conbtaccione..&. 

AtteJtac.ionu c:tna..tóm..i.ctl6 pOll. .in6M.to.6, elemen.to.6 que. .ln.te.11.6.C:eJLe.n ta 
eiltcu..la.c.idn poi!. aumento de lo6 mucopoli.tiacd.lt..ido.6 que poll. .itt6.U.tltac.ld'n 

d.ilt.ec.t.a. de la.6 patte.du de. .fo6 ca.p.U.alteA o poll. mud.i.6.icac.ionu de. lJJ. 

.te.n.6.i.dn .tiliu.t.M. deAde. 6u e.x.telt.io11., Ji.e.duc.lJt..éan 6U luz. 
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E4ctMo6.U. e h.i.pe.IL.ttw6..ú.t de. W capa.6 rrtWcu.ta1te..6 de. lo.6 va.60.6, lúpeJL­

cUJJ..to.Mda.d e. h.l.pe1Lva.6cutaA.iza.cidn de W ve.U.06.ida.deA, de.pd6.lto de. -
6.l.blt..lna V1 loti cu.pac.io.6 .ln.te!Lve.Uo6o6. 'OeA cem.i 06 .lmpoJLta.n.te.s y en - -

ocati.lonu 1.t!blto.6 de. ta. te.M.ld'n aJLteJLla.t.. En .ta. h..i.peJr.tem.l.dn Cltd'n.ica.­
.6e. a.dvi.vr..te. una. .tendencia a.l envejec.únle.n.to ptace.nta!Ú.o µ.'tema.tullo con 

degene.Jta.ci.dn .6.lnclta.t y 6ub&.t.i.tu.cid'n de 6.lblt..ina., d.l.6minuc.ld'n de lo6 -
ebpac.ioA .in.te.11.vell.0606, .U.quemia., ne.c/1.06.i.6 e .ln6dJLto6, 

La p.'te.e.c..lam6la. .t.lene una. molt.ta.U.da.d 6 eta.t del. 4 • 8- 30\, y .ta. 
hipeM:eJU>idn o.Jt.tOJ<.ia.f. cMn<ca d< 6. 3\. l 31 ( 22) 

OtJto 6a.cto11. a.911.egado e.6 el. he.cho de. que a.tteJta.eionu como el. 

de.6p11.e.ndi.mle.nto p11.ema..tu.1to de pta.ce.nta. no1t.moht.6eJL.ta. .se e.ncuentJut ~~ 
.ta.do en Q1tecuenda., ( 3 J .6 e ha. mencionado que. un de,6p.'tend.úM.ento p.ltt • 

c.e.ntalúo que. abcvl.que. un 30% .!.C. .1t.e.ta.ciona. con dbLto. 131 {22) [23) 

Embalutzo P11.olongado, 

Se. a.:t/tl.buye. ta. mueJt..te. 6e..W .l11.tJta.u.te/U11a a .l11.6uft.lc..lenc..ia pta.cen­
:tM..la. A me.cüda. que ta pta.c.e.n.ta. va. pltetie.ntando a.Ue1taeianeA dege.ne/Ltl­

.tlva.ii de.hldo a e.nve.je.ci.111.i.e.n.to de. .ta. m.iAma., 6u.6 Qunc.ion~ li«61t.en un 

de.teJLi.011.0 upecia.t en lo 11.e..ta.cionado al colt.tenido y fia.twutc..i.d'n de -

oúgen.o, u me1101t, a. me.di.da. que. el. emba..lta.zo i.e p1tolonga. d~pu.1!6 del 

.tl!Jun.ino, lo cual puede cond.ic..i.ona.Jt la. mueJLte 61:!.ta.l. 

Eli.ta 61t.ecu.en.te compUcac..ián del emba..tta.zo a..t .igual que .ta. ba.c..te­

Jt.iu.IL.i.a. a..6.intomd'.Uca., i.e ha. Jt.e.laclonado con la. muetL.te 6e.ta.l .itt.tlta.u..te­

JL.i.na. -0.6 a.t 16,3%-. {31 Et meca.n.l6mo pu~e lieJt ta. .in6eccid'n d..Ute~ 

:ta polL v.(a hema.td'gena., eQec.to dele:t.Meo de. .tox.i.nrui de. g~e.ne.6 g1to.m­

n29a.ti.vo.6 o un e6ec.to d.Utec..to e.n .to6 ca.6Dli en que acompcula.11 de h.i.p~ 

teJtm.ia. .únpolLta.nte con un gMn a.umen.to en el. me.taboli.6mo De.tal. 

Zho.innun.izac..ld'n, 

La. Qo1UT1aci611 de .U.oag.tu.Utúna..6 ma..teJtnM en con.tll.a. de loh e/'tÁ.­

.tltoclio.6 6e.ta.l.M Rh po6.it.i.vo6 c.ttuhan l1emó.li..&.U., lúpe1tbili.Mub.lnemi.a.­

anemia e hi.pox..i.a., conUeva.n a. ta mueJtte 6e.ta.l .lnt:Jta.u.te/Lina. cuando el 
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· p1tocuo de .6ert.6.ih.i.Uzac.ldn e6 ..se.ve/to, de :ta.t fio1t.ma., que .l.o.6 me.c.anih­

mo.6 homou.t4.tic.o6 del 6e..to no lo91t.an c.ompe.n.6a1t el p11.ocuo he.motlti.co. 

En .6U fioJtma cUn.i.ca de. H.i.dtto~ Fe.t.ati.6 e6 la md.6 g1tave. y oc.M~ 

na. 100\ de. moJt.ta.U.dad 6e..ta.l. La pla.c.e.n.ta. p.'l.Ue.n.ta awnw.to de. pe.A o, -
una Jte.laci.6n 6e.to-placentall..út de 3-4 X f, edema .in.ten.60, pa.Udez e.n­
.6U .6upell6.ic.le., aumento de .tamaño de l..o.6 co.tlte.done.s que po.e.de.n e.6.talt 

6tU.ionado6, Wema. de c.a!t.ddn umb.U.ica.l y de. W m1U11M.a11a.6 y c.oloJta -­

c.idn ama.tt..lUen.ta polt. lot. p.lgmento.6 bilitvte.6. M.lCJt0.6c.ópi.c.amen,te. pite -

.6en.ta. edema de. ltU. ve.U.o.6.í..dadeA, dJteM de. .inmadUILez .in6tl.JL.to.6 y dege­

neJta.c..id'n 6.ibti.no.ide. de .l.o.6 vMo.6 de.cidu.a.leii, a.te1toma.to6.i..6 de. to.6 - -

m.l.6mo.!i, cllu..e:a..6 de Langltam en mayoJt 1ulme1to dc.l 1101tma.l, con e.&.t'toma­

laxo con e.de.ma ·de. lat. c.Uu..t.o.ii de. Ho6bauen, 1teapa!Li.c..i.dn de,t. c.ltotll.06~ 

blMto lo cual cu..tá 11.e.laciona.do con IU.poXÁ.a. 6eta.t. 
Ac..tuahnen.te. .to.6 CA.606 de 6bi.to6 polt. .Wo.i1vnu1ti.zaci.ón ma.te.llno- óe. -

.tal han .id.o et.u.mi. myendo. 

Lai. en6e1Unedadu .i116e.cc.lo6a.6 a.gudu o cJtdnlca.b a6e.c..tan al pl'l.0-

ducto polt diveJt.60¿ meca1ú.1.mo¿: IUpe.JLteJunla., lú.po:r;emia., .tu.idn de..t -

endome..tJt.lo o polL a.ccló'n d.Utec.t4 de .f.o¿ a.gen.tu .inóecclo¿o.& o .ólU 

.tox.inM. 

La..6 .inóeccionu ¿e ¡::ueden p.te6en.tM en cua..fqu..i.e.IL €poca. del -­

embalta.zo, p1toduce11 mue/Lte óetal. .in.tlUUL.teJt..i.1U1 en e..t 10•15%. {4) 113) 

O.tlta.6 cruua.6 ma.te/tlt.a.h .6on: JJi..ólf..it., 1 S) i..ntoúca.c.lone/J, 16) 
.tu.beJtcuto¿.i/J, en6eJunedadu CJtótt.icaii .6.ú..tlmlc.a..¿. 

EmbMa.zo mtUtlpl.e: 

EW.te una mayolt. molt.ta.Udad en geme..lo.6 monoclgd.tlco.6, monoamnl6 -
Uca¿ debi..do en bue.na. pa!Lte a accidente,¿ del c.oh.ddn umb.U.ica.t.~ Lo.6 

gemelo¿ cü.clgó.t.lco¿ .tambiln P'te6 en.tan a.noma.Uaii. mi..en.tltd.6 que et -­
o.tilo ¡:uede dMaJL!to.fl.aJL¿ e 1101tma.lmettte ha..¿.ta el .t€/uni..na {7) (8 J 
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En geme.lo6 monoc.igó.tlco.6 ta..6 do,¿ c..iltculac.ione.6 &1t.e.cuert.temen.te. 

.se aruu.tomo6an - compa.ltt..i.endo una .60.l.a. placen.ta. - , aJtt.eJti.a. con '11, 

:teJL.ia., vena con ve.na. y aJL:teJLla con vena poh.. et. dltbol ve.ll.060 .lnt~ 

comun.icatt.te. • A COlt6e.cuenc.út, puede. habett una. cU.6:tJUbu.c..i6n y volú­
me.n de.6.i.gua.l. de. l.o.s Va..606 pa.lce.n.taJLi.06, c..iltcula.c.id"n du..i.guo..t. y CO!.!.. 

.se.cue.n.teme.n.te. condicionu twtlt.lti.va.6 de..si.gua.f.e.6. El colltlzd'n de un-

6eto puede. 6upeMA al. o.tito polt v.la. de lo& va.606 ana&.tomóUco.s 6.i. -

u.t:o oCWVte., e.n 6Me. .temp1uuu1 de.t duaJtJtOll.o, el colUtzón md'.6 déb.U. 

.se. dUa:ta. ha..6to. cott.6.tl.tu..ilt. un va.60 .toll.tuolio IJ e.l. 6e.to no log!Ul .su. 
duONtoUo. 

En .fa p!U!c..ti.ca. c..Un.ica. no .!ion 611.ecuen.te..s a6o1Lturtadame.n.t:e. .la./¡­

mueJLte.6 6etale6 e.n CCUio de geme1ta.lalt..idad, peltO aume.nta ta. moJtb.Ui­
dad dWt.ante el btabajo de. ptl.11..to y el na.eim.le.n.to, .soblte. J:.odo palUt -

e.t 4egu1tdo gemelo e.n vbt:tud de. que awnenta la -incide.nc.ia de p.'l.e.6V_l 

.tac..ionu anoll.male.6, poWtúVt.amn.i.o.s, dupfl.e.ttd.i.mie.nto placentwúo, -
e.te. 171 l9J. 

Ltu mal6oJUnaci.onu congln.lta.6 .son cau.6a de. mue!Lte. en e..l ---

1 O - 20% de lo6 6e.to6 y neona.to6 que. pe.6a.n mt!ó de 500 gJt. Son cau­

.6a. .únpoll.tan.te. de. nueJLte. 6e.ta.t ..i.n.tti.au.tetúna duJUtnte. e..l. plli.meJt .t:Jú-­

mu -VI.e. de. .la. g e.6 .ta.c.úf n • 

La e.tiologla. u vaJÚada, e.n a..tgu110.ti ca..60li iion c'1U4ada.6 polt af 
.teJtac..i.dn de un gen o po!r. de6ec.to.ti C.ll.omoiidmicoii ( 3 J y en la. ma.yo1r. -

pa!Lte. .tio11 de :tipo mu.t.tl6acto/'L.ia.t. la.li ma.t~o1tmac..i.onu congbt.lta.6 ni! 
yoff.e.6 del. apa!tJJXo WL.inaJLio. neJLv..i.o.tio o c.a!Uliova.6cu.l.a.Jt iion .útcompa"" 

.t.i.bl.e .tio11 la vi.da, ..i.nc.lu.lio den.tito del c.ld'u.6.tJw ma.te1tno. {IJ (JO) • 

Vup1tenclimlento p!tema.twto de plac.en.ta noJtmoinlieJt.ta • 

Coltli.tltu.ye. una de. ltU UJtge.nc..ia.6 nñ6 g1t.a.vu Vt O~te..tAic.Ut ya 

que .tle.ne. una ..i.nc..ide.nc..ia u.tite.e.Ita con la. rrue/Lte. 6e.ta.l .i.n.tlla.u.teJLl­

na - 40 al. 60\ - {3) p-'tinc.ipa.t.me.n.te. con dup1te.nclim.i.e.n.to1i que. 
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abM.que.n 30\ o mt!6 de. l4 4upeJL6.lc..le. placentaJt.ia.. 

En uta e.ntldad, el. p1tonót.t.l.co 6e.ta.l va en 1te..la.c.ión con e.t .U.empo 

de. ge.6.ta.cl6n, ma.gn.ltud del 6angJtado, ld uaJLle.da..d de. .ln6eJl.c.i.dn de. la. 

pf.ace.nta !/la. p!te.6e.nc..Ut o a.u..6e.nc.út del .tlt.a.baja de. pa.Jt-to. 
Siemp!te. .impUca. una. alta moJtboU.da.d 6e.ta.l que. de.pe.ttd.iendo del. 

da.ño a la c.Utc.u.t.a.ci6n nu.teJ1.no-6e..ta.l -IU.pox..ia. &e.tal.- pu.e.de. cond.lc.ion.aJt­

.t.a. mue.ii.te. del p11.oduc.:to. 

la placen.ta. p!te.v.ia. a.6e.c..ta a..t p1toduc-to poJt: 1 l dwtante. e.l. embaJtazo 
o .tita.bajo de. pa..U;o .ta pcVL.te. que. .!le p!LUe.nta. comp.ir.irne. ta placenta o e.t­
coltdón vt 411 pa./Lte. de. .iMeJtción c.au..6ando anoUa 6e.ta.l; 2) .t.Jute. atte.-
1U1c.i.one.A en e.t Mego 4angu.Ct11!.o; 3 J la pla.c.e.n.ta puede. 4 epa.!UL'We. pa.11. 

cia.ime.nte., to que. p1r.oduce. bangJta.do IJ l.6.te. a .6u vez anox..ia y mul!.lt.te.. 

Et .CmUce de moua.Udad 6et«t u de 1-15%. 

Placenta Ex.tltaco/t.la..t o Ci.Jt.cu.nva.tada.. 

E4 utta cawa. .impolLtan.te. de .tiang1ta.do, .tamhiln e.~te. una 6Jt.anca. -

d.l6minuc.lón del .lnte1tcamhio u.teJto-plac.en.taJLlo to que. 6avo1t.e.ce. .ta -

anox..ln. 6e.ta.l que en c<Wo6 e.lC.l!temo6 poWa Ue.gM a ta mue/Lte. e.n un -

15-16%. 

AlteJta.ción o Accidente. del Co11.ddn. 

La.6 anoma.U'a.6 y ac.cidentei. del. c.o!Ul6n c.on&.tltuye.n otJw. c.a.u.ba -­

de mue.A.te 6e..ta.l .i.n-tJtau.teJWta, ent.Jr.e €6.ta.6 .6e menc..lona.n .i.tt.6e1tcioneA 

ve.htmento6a.ti, p1tolap60 de col!.ddn, JWptwui de vMo6, comp11.e.s.i.011e.6 pOIL­

e.l. m.i.4mo pJtOducto, cúicutMei. a. cuello o miembJto6 ap1te..tad06, nudo6 

ve.Jtdade1to6, .tlwmbot..i.6 de l.06 Va.60.6. Todtu. e¡..ta¿ condicionan c:l.i6m.i.riu 
ci6n o .foteMupci6n en (a c.V<cutac.Un ma.teMo-6&«t 131 (111 1111 

( 131. 
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Se. pll.Oduce. .fa. nueJtte del. p1Wduc.;to polL .in6e.cc.i6n d.Ur.e.eta y po!t -
daño •oblle et ooltdlfn -tMmbo6i.•&Uú.- 1111 1131. 

Cuando el poUli.i.cúr.amnio4 e6 4 evMo, el pll.Ond4.ti.Co 6e..tal e.6 du-

6«voJtable., un 201 4e acomp1ña de. mal6oJtmac.ione.6 6e..t:a.le.6, liay ·que 
agllegaJt. 4UCe.604 como p!Wlap¿o del c.oll.dd'n, clia.be..tet., p.'l.e.e.c.tamp.6.ia, -­

et<. 

o.wu.. 

EntJr.e. .la pltineipa.t u.td el u.so .inade.c.ua.do de ocltoeina, que -

p1taduce. un butba.jo de. pa4to ace.lMado, condicionando hipox.ia 6eta.t­
y nucur..te., 

otJt.a6 cau..6a.6 lion: T/UU.U711:f.tica.6: 6óJLce.p&, JlLtptU!ra. u.tCJL.lna, mani~ 
bJut6 .in.te.ltltM, p:ur;to pllv.ic.o, medicamen.to4 -

1121, <i.o. 

i\NATOMlA PATOLOGlCA 

Ya. 4e. duc.llA..b.ló e.n cada. una. de. .lt16 en.t;.idadeti e.tiotdgic.a.6 lo4 -

camb.io4 ~ 611.ecuen.teA e .impolLtan.teA e.ncontJta.do4 en la placen.ta. 

AhoJta. de.6Cll.i.bl!t.emo4 W a.t.-teJr.ac..lonu Jteg1teti.iva.6 po4.tmoh.te.m del 

6Uo, 1iob1te. .la ba.6 e de la du.ittte.gJUtc.l6n c.eJ.u.lalt. abacteJi.lana ap::Vte.­

ce.n con g1ta.11 Jt.a.pi.de.z en an..ima..t:u -Sluu1kUn-, 
Cot.01taci.dn 1tojo pct!UÍUzca ob4ewta de. .la piel al cabo de. una a -

una hall.a. y media, coloJtac..id'n hemoJVufgica a.bt.e.de.dolt del ambUgo a.f_ -

cabo de. 6 holta..6, 6oJtmac.idn de. ampollM cu.td'nea.4 -cole.cc.idn Uqui.da 

en.tite ia. e.pide.1tml4 1/ ta deJun.i.6- al cabo de 9 hoJtCUi. d~camac.idn -­

cu.td'ne.a a.t cabo de 12 hoJf..a.6. No utd' b.ien u:tablec.i.do 4.Í. en e.f. hu.­

nxtno e.6.ta 4UCC4-ión C4 tan Jtápida. 
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Lcu. a..tte.Jtac.lone.6 ana.tomo-pa..to.tóg.ica.6 de.t. óe..to mu.eltto .lntltaUt'Mo 

.Aon col16 e.cuenda cli.lte.e.ta. o .lnd.úte.ctamen.te. del 6ac.to1t e;t.iot.ógico. La­

.lnte.n.6.lda.d de. .la.6 te.&.ionu MM en 11.e.ta.c.idn d.útec.ta. con la !:. e.veJLidad 
cUn.ica d_e.t. pade.c.i..mlen..t.o y loó ha.U.a.zgo6 en et e.6.tud.io po.stmoJLtem .Ae 

ene!Uen.tlt.an ..ln6.tue.nciado4 polt et mamen.to e.n que. 6 e p!r.Odujo la mueJt.te.­
con ltUpe.cto a.t nac.imieit.to. 

Lo.6 p11.oducto4 p11.uen.tan camhio.s ..lnu.pec.l6.ico.6 y conune6 a todot:.. 

U.to.A p11.ue.ntan 91r.a.do6 vall.lablu de. traceJtac..ión, con p.'lue.nc..ia de. - -
6Uc.te.n~, dei.p11.encUm¿en.to de e.pide/tJrt.Ú¡, IU.potott.fa ~cl.LtM gene./14.l;f, 

zada., movlUdad e.xageJt.ada de. .l..ot. hu.u,o.6 de.t. CJtd'neo, .ln6Llt1'acidn - -

.6M.o.6angu.inolen.ta de. la deJtn'lll,, ac.upac.ldn de.~ cav.idadu .6eAo.!iaA -

poli. Uqu.i.do .6eJtah~co y au..to.t..W-i.6 mu.Ulvióce!Utl Jte.ve.t:ado polt. pat!. 
dlz y 6Jt.iabWdad de. lo6 d1tgano.6 , 

V I A G N O S T I C O 

CUnico: 

El dia.gnd6t.ico de .t.a mu.eltte. 6e..ta.l .i1itlutute!Llna. po.!t 6u 91tan 

.ttuucendenci.a. mlcli.co-1:.oeia.t, .impUca un 91ta.do ab.sotuto de .6 e.gu.Jt.i.dad­
que conduce .6.únpit.e. al m€dico a .tJuitaJt de. apoyM .su d.iagnd6ti.co ( 14). 

LD.6 da..to.6 cUM.co4 m:!4 ..lmpo/f.ta.nte.6 que Jte.6.ie1te l.a pac..<.e.nte. 4on: 

apa!Lici.dn de. 6la.clcf€z de. la.4 g.Undu.ta..4 mama./L{a.6, µ,te.de ha.be.11. 4 e.Cite -

c.lffn Uc..te.a, 6alta. de peJt.cepc..i6n de. lo4 mov.únie.nto4 6e.ta..lu, d.Um.i.n!! 
clffn del. volúmen de.t. abdomen, di.4minuc..úfn o duapa.Jt.lc.lón de. .lo4 4.ln­

.t1Jma6 .t.ubje.ti.vo4 y objeilvo4 de. .ta gJtav.ldéz, d.l4m.inu.c..Ufn de. pe.60. A­

.ta uploJracltfn 6.t:.6.ic.a no ha.y c.Jt.e.c.lm.iento abdom.ina..l de acue.Jtdo a lo. 

amenoJVr.ea., no ha.y pe.lt.ce.p&.idn de lot. mov.imlen.tot. 6e.t'ale.6, no .4 e. '1LL6 

cu.t..t.a. la. 6Jte.c.uencia caJtcUa.ca 6e.tal. pe1to ./Jl lo4 la.t.ido.6 de. l.a aoJt..ta -

abdominal, 111e.de. ha.beJt p.'1.Uenc..ia de. t.op.lo place.1italr-io. A ve.cu ./Je -
etúnlna .tAa.n6vag.lnalmente u.na .t.e.CJte.c..itfn achocolatnda, Cu.ando et 6e.to 

.tiene. vaJLi.o.6 d.út6 de. mu.e.Jt.to o e..6.tá mace.1tado, al tacto va9.l11al, e.l -
Cltd'neo no .tiene. l.a 601tma n.i .ta. con.&Ute.ncia hab.U.ual, ha.11 movl.U.dad­

anollma.t de lo.& hue.&o.& del CJtd'ne.o. 



- 10 -

Gab.i.ne.te.: 

Ac.tua..tmen.te. .6on poco u.tl.U..zado.6 polt et de&plazam.iento del u.U'ta.6~ 

n.ldo de. .t.i.eJTipo 11.e.al, .6e. han duCJLUo nuc.ho.& .s.igno.6 Jto.d..i.oldgico/J enth.e.­

lo6 rrd.li .i.mpoll..ta.ntu e..6.t.d'n: et a.!ope.c..to ge.ne.lull. de.t 6e..to -.6.igno.& de. 

TMgbMge.tr:, Naujofu, PoJt..teJt y atanco, 11.i.9110.!I c.e.6t!Uco6- .t...igno.6 de. - -

Spaul.cli.ng, SpruigleJt, Holtn.6, Yugma.n, Ve.u.d, e.te., y p'te.&e.nc.ia. de. gali - -

.in.l'utv116cu.talL, 6.ln embaJtgo, .tJt ma.yo/Úa de. lAto.6 no 6on pat"ognomdnico.6-

de. db.i.to, lo6 úni.coti 6.l~p106 p:t.tognomdn..i.c.o.6 .6ott: 

a.J GcL6 Tn.tlutvtt6cu..talt y/o EWa.va.6c.ulM: 

Repo!Ltado polt Robe./Lt.6 e.n 1944. Pite.ce.de a abwt. 6.lgno.6 1U1d.i.oldgi -

c.06 o pleJÍe. 6elt el. t!1t.i.co. El 9tU. .ln.th.avM culall 6 e. Ita. e.nc.011.titado en e.t­
c01tazd11, aol'l..ta., Va.606 .i..ll.a.c.o.s, aJt.tel!..i.a.6 de. lai. ex.tJtem.idadeA, vMo.6 he.­

ptltlc.oli, vena.& poll..ta.l.u, viuio6 .i.1t.t1tac.Jta11ea110.& y en loii va.606 del c.oJt -

d6n umbi..Uc.a.t. En el e.xtlulvaliculaA .&e. lia. e.ncontJtado en .ta c.av.ldad pell.f 
.tone.a.l, .t.e.j.ido Jte.t/Lop.ta.cen~o, a1tc.06 pe/Liltena.le..6, c.u.eltO cabeU.u.do, -
pa11.ed toJU!c.i.c.a y c.av.ú:lad plewt.a.t. U me.ca.n.U.mo de. áoJtma.c.idn de. 9a.6 no­

.se. conoce, ex.Ui.te.tt vaJt..i.a..6 .te.olt.la.6. Una. con.6.ide/l.a. que ¿,e. del.compone. l.a­

l1e.moglob.ltta. y lle. UbMa. el g~ en comb.ina.c.ión qu..ún.lca; o.tila. que. e1. ga.6 
p!tov.lene. de. .iP. place.u.ta. po11. loll va..60.6 umb.U..i.ca.ttU. y CtUUa. .la. mueJtte. -

de.l 6e.to. Con lteApe.c.t:o a .t.a compoll.lc..ltfn del. ga.6 lle. ltan duc.Jti..to vaJLla..6 
peJW, la. m:!.6 ac.e.p.ta.da u de. co

2 
1.36 - 34.1%; o)(.(ge.no .22 - 17.2%; ¿,.ln 

n.UMgeno. 122) 

bl Au..se.nc..la. de Medio de. Con.t'f.a..6.te. e.n el. TJta.c..to Ga.6.tll.o.ln.te.& .. .t&ta.l -

poJt a.mnlogJta6.la.. 

ColU..l.6.te. e.n la.. 1.nt.Jtodu.celdn de. un med.lo de. contlt.a..6.te. de.nt.Jto del. -
4a.co amn..ló.Uco me.d.lrut.te. una ¡::unc.ldn .tll.att.6abdomina.l. NoJtmalme.n.te. el 

6e.to de.g.lu.te. el. tlqu.ldo amn.ld.tlco, e..t cual Jte.coJt/te. el. .tita.e.to ga.6.tJto.i.n­

.teJ.tlna.t, ll.i. &.te. mueJLe., no de.glu-te. et Uqu.i.do, y poJt lo .tan.to no lle. -

oWeJtvan .indge.nu .inte..6.tltutle.& 6e.ta.le.& contlUt.6.tada.6. 
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el Signo da Spautd.i.ng. 

Ho1t.neJL deACltl.b.i.6 pOll plt.Üne/Ul ue.z la. .6upMpo.6.lcid'n de. lo.6 hu.e..604-

de.l. Ch.d'tte.o como 4.lgno de. mueJLte. 6eta:L, ·pe11.o, Spauldi.ng 6ul el. pt.imeJJ.o 

en pu.b.Uc:a.t.eo. Colt.6.i..6te. e.n e.l. ca.balgamle.n.to acentuado de. to11 hu.e.Ao.6 -

del. Cltdne.o e.n au..6Vtci.a. de. .titaba.jo de. paAto. fb de.te/Ul'l.Ótada. .te.d'ILicam~ 

te. po11. la 6a.Utt de. p11.u.i.6n. .lnt'ta.Cll4ttc!.ana. o~.ioncu:fa. poll .ta. rr1.1.eJLte. y -

ma.c<?Aaeión de,/. !e.to. 
PM.a que. .6 e. eA.;(ablazca. el. 11.igno .6 e. ne.cu.i..tan vM.iol.I cl...úu, be. -

dei.conoce. e.l. .tiempo e.xa.c:to, pe.to .6e. cAe.e. que. .6on ne.celia/t.ÜJ.6 di!. 4-1 

cJ,l,tu,. f.6.te. .6.i.gno .6e. Ita e.ncontJuufo en 6e.to.6 v.ivo.6 duAfU'Lte. el. tJutba.jo 

de pa!Lto, oUgoki.dltcurnúo.6 o hipeJLton.i.a., .6.i.n emba.1tgo, e.x..i.6.te. una cU6e.-

1te.nc.ú:t eJt.t.ll.e. e.t ca.ba.lgam.iw.to de. lo.6 huuoh de.t 6e.to v.i.vo y del. d'bi.to. 
En et pt..úneJt c.a..60 €1.te. e.6 .6.únlth..ico, con !o/J l1ue.t.o.6 611.on.tal y occ..ipi­
'11.1.. polt. de.bajo de. loh pa!Úe:tlllU, la .6u.tuJut 61Lon:.ta.t nunca. .6e. .6Upe!Lpo­

ne., en c.amóio en el. c5bUo e.t c.aba..tga.miiutto u .ilvz.e.gutM. a.6e.c..td'ndo.6 e -
p.'tÚtc.ipa.lme.nte. lah pa!Lie.t:tleA y .tempo.t.a.feA, a.t .igual que. ta 4utu.Jut 

61t.0n.ta.l. ¡::ue.de. ebtM. .lnc.tu.lda., En cuanto a la. e.xte.it6.ldn del. cabalga. 

m.le.n.to, .&u c.l6Jt.M po.6Lt.i.va11 de.ben he/l o .6obli.epa.6a1t de loh 2 cm. 

dl Signo de. Tage/l.. 

Vru.CJLito e.n 1952, tiu mecan..lómo 6.l6.i.opa.toldg.i.co u el. h.i.gu.iente:­

pVi4 que el. 6e.to man.tenga una poh.i.c.iótt o ac.ti.tud de.te/LmÚlada, nece.6.i.­

ta. IJJ. exú.te.nc..ia del. e.qu..i.Ublúo ml.lliculM. de. loti !JltUpoh ex.tenhofteh tJ -

&lexofte.h, a..t tioM.eve.Mlt la muM..tc. .la. e.xcltabLC..i.dad !J eJ._ 1Le.6le.jo n~ 

nxu.culM. de.t.apcvte.ce.n lo que. da lu.gaJt a la ftelajac.i.ón completa de. ta. -
6.iblta. u.tlúada con p€!v:Uda de. la. aa.ltud poht.Lvt.a1 6e..ta.l. La manelln de. 

e.v.i.denciM u.t:e. he.e.ha eA hace/!. a.c.tuaJt. a la g11.avedad hOblt.e. el pltOduc -

tJJ, colocando p!LimeJto a la paC.C.ente. e.n de.cúbLto dolt.6a.l, toma.rufo la. -

plLimeM placa, luego he te. coloca de. pie. y he. .toma -l.a he.gunda ptaca,­

c.ompaJt:.a.ndo amba..& he. obheJLVa que. e.n la. pll..imella, la columna ve!t.te.blta.t -

no pllehenta. anoma.Ua.6 peJc.O e.n la Ae.gunda., apa11.e.c.e. un colapho c.ompte.to. 

al Signo da Veue.f. 

-En pac..le.nteA A.ltt .l.60.i.nntut.lzac.ld'n-. Vuc:J[,f,to en 1946. En e.l. ~e..to­

vi.vo no tie.. obAeJLva. IUld.iológ.lc.ame.nte. el halo como una Lútea. delBada, 

.t.e. obhe/l..va poll 6Ue/Ul del hueAo y poll de.bajo del cuello ca.bel.ludo. -
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Palut v~uaUiaJt. u.te hato, .6e. ne.cu.lta una. tlcnlc.a upe.ci.a..l, 4 e p.ir.u~ 
.ta. con mayo11. 61tecuencia. a.t. 6-litat de.L e.ml:i111taio, Hotm 1te.~J.eke. que. la. a~ 
Jtlc.idn dd. halo e.6.ttf en Jtela.c.id"n con el g.ltado de. madUJte.z de.l. 6eto e.n -

d mome.n:t.p dit "1.. rrue.11.te., .Aegd'n d gJUJ.do de. ma.c.eJtac..i.d"n aumenta. ta. 61te. -
cueneúl de apM.ic.üfn dd mUmo, e.L Uempo de. apaJLiei.dn uno.& t.o lutn en­

co n.Wuio vWi. • la!. 2 4 - 4 8 M.t. • y o.tito• d palt.t)Jt del. 4 • .U.. . 
E6.te. .6.lgno be. ob6Mva. con 61te.cu.e.nc.ia en et 6e..to h.ldAtfpico v-lvo, -

.t.u. apaJl.,(.cidn e.6 deb.<.da. a. l.JJ.. pll.Ue.itcia de. Wemtt en ht capa de. .te.j-ido -
cetu.lalt 9Jta.60, de menoll d~.W.ad Jtad..lol4g1.ca., cm e.t '1bLto la Cl1U4tt eA­

to. mi.6ma 1 edema. patt. la. .úti.c.i.a.ción de. la. ma.cettac.ld'n de..l. 6e..to mu.M..to. 

El<W.Oc<Vtd.io91U16ú F&al• 

Con&iA:t.e. 1tn et Jteg-Ut/t.O de. la activl..dad ellc.tit.ica del coJtazó"n 6e.· 
hll., .tle.n< u"" •e¡¡<vwfad del. B3 - 88% 121 1151 (16). 

Ul.Oul,60 na gM 0:.la.: 

La .i.mdge.n lt.ono91t.dllca depe.nde. del tiempo que. ha. pa.i>lldo P.tttlte. la -

rnu€/t.te. 6e.t.a..i y e.l e.~dmen bonaglLd'd.ic.o. §.ita mu.C/L.te. lw. ocUJtJW.lo 11ec.le.n­
.temente., et d..la.gnd6t.i.ca -"e. ha.ha en l.a demo~tlulci.dn de un &eta 4.i.11 e.v.i.­

de.nc.ia de. aeU..v.ú:Jad CAJt.cLúíca., .6.ln mout.Wad 6eta.l IJ p€1t.dida. de la ac.tf 
t:ud. Tún< un b•U« d• e.xac.tltlul del. 1001. IZJ 

LtU do6.i6.ic.acionu lleJti..a.da4 l>On de. va.loJt aux.l.Ua/l. pVta. e-t cü.a.g -­
ndilUc.o y .se dice... que. elfi!ta.6 me.ttofle.4 de. 1 mg, e.n menoh de. 14 holta.4 .in-
dican dll.ño pt.a.c.entaA.io lMe.velt.d-<'.bte.. C2J 

P~egruuu!úi¿ UiW1aJWJ. 

'N.i.ve....tu Ulr.i.ru:Vúo.6 polt debajo de. 5 mg/Ma. no.6 .incUc.a muen..te. ~«:at­

.i.tt..tAau-teA.lna.. 

CUotogú 

No eli un p!t.oe.ed.i.mie.nto de. d.lagndb.t.i.C.O conetc.u¡ente.. Lo6 fi1t.o.t.l6 p't!_ 

.den.tan a.u.mento de. lwc.oc.Uo6, de..6apM-ic.idn de. la.6 pla.ca.6 nav.iwlOJLe.t., -

c.Uu.la.6 .in.teJtme.clicu. en neC/10.6.i.6 con boJt.deA boltllado.6 y a19uno& vi (1.UtO­

W.U con e.xc.eAo de. tltopta..6ma; ~e ven a.€9u.1Utó ce.lula.ti degeneJl.adM e.01t 
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~VOLUC!OU Cl!N!CA: 

U 6e..to u v:~ado en el 17% de. .to..., ca.60..., en un ptazo de. 2 .6 em~ 

tu:Ui, -o.tito..., au.toltu dan c..l61ta..6 de. IS-90% en que. ...,e. p!tUenta tA.abajo -

de. paJt.tD eApon.tt!ne.o-; 84-931 e.n un pla.zo de. 3 .&emana.¿, y .aolo el - --

6-1011teti:e.ne. el 6e.-o mlÚi de. VI.u Aemantl.6, aiil la. p'Wba.biU.dad de. que.­

el 6e..to .6e.a Ae.te.núfo mt!.6 de. 4 ...,ema.na.6 - pall.to cU.6eJt.i.do_ u mln.úno. 
La .te.ndene.la. con 11..elo.ción at .inicio de.t. titaba.jo de. pM.to e6pontt!­

neo e.6 .inveJr.6ame.n.te. pJt.opoltciona.l a la e.dad ge.s.taelona.t. 

e o /.1 P t 1 e A e r o u E s: 

Hemoltlr.áhi.a Po6.tpaJr.:to. 

Eú.6.te. c..ieJLta tendencia a que. .6e. ptuen.te. e.n 1tazt!n de. que. la de.-­
eidu.a. .6e. 1te..tiene. e.n uto6 p!l.Oduc.to.6, ta 1te.v.l6ión de. cav.iclad pll.e.v-ie.ne. -
u.te. e.vento • 

Hipo 6.i.blr..inoge.11emia. 

La..6 hemoJtJtd'g.la.6 .6e. p11.uen.tan en el 7-21 de. ltu, mue/l.te.6 6eta.leA -­
bttli.au.te.JLi.tu:Ui 1J e.s ti! e.n Jte.lac..ldn clúr.e.c..ta con el. .tiempo que. peJtmane.ce. -
el pi.odu.c.t.o de.ntlto del. ú.telto. Et me.canú.mo polt el que. ¡,e, p.ir.ue.n.ta u -

polt ta. de.6.lcie.nc.i.a de. 6.lblt.indge.no .6angu.lne.o, a.tlúbuye.ndo a l.6.ta a una­

du6.lb1Li.nac..ión o coagui.a.c..i.ón .l1Lti'ta.vMcula1t. p!toducida polt el pa.JO de. ~ 

.te.M.a.l .tltombop~Uco -de la decú.l.ua, placenta, 6e.to o Uqu.ido amn.ló­

.tlco- a la ciJt.c.ul.ac.ión ma.teJtna en 601Unc:t gMduat.. Palla que e.6.to adqu.i.~ 

Ita 1i-4Jni6.i.ca.do e.Un.leo, d embaltazo debe .teneJt cuando meno¡. 16 1iemantt.6 

y ta nue.JL.te 6e.tal ltabe/I. ocuM.1..do cuando me.no.!. cittcfl 1ie.mal'ta..6 an.tu, {J 7) 

ft 25-50% de. .f.tw pac..ien.te.6 mal1.i.6e.ti.talu!1t COtl!]u.lac..iÓtt .ln.tJtavtl.6cu.lalt 

dl.6e.m.ittada. La.6 c..i.611.a.& de 6.llvt.i.ttcfgeno .tienden a decUnCVt te.n.tamente -

-SO& mg/dt polt 6emat1a- y, e.n geneJta.l, la.4 pac..i.entu no .ti.e.nen p1toble -
ma.¿ a me.no6 que lM concen.tltac..ionu .!lean .in6e/Liolte.6 a 150 mg/d.l, (14) 

Zt16e.cc..iotte.6. 

E1i de la.!. mlÍ6 61tecuentM 1tepo1t..ta.da.&, genelULlmente u d Jte&ttltado 

de una coJr..ioamn.lo.f..tiJ ya plle.6e.tt.te de.&de an.teA dd paJLto, en .!.U mayo/f..la. 

llUpondett 6av0Jr.abteme11.te a .la. adm.in.úitAac..lón de. a11ti.b.i.cf.t:.i.co1i, 
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T R A T A M 1 E N T O• 

UM vez he.cho e.t d..iagn66.ti.co de. ce/l.te.za, 6e. de.beJU! .ln.tVVlW1tpL\ d 

embcui.azo •• Lo6 p1tOce.d.ünien.to11 .teJt.apeú.t.lco.s d.i.6poni.blu 6on: 

J). Conducta. fxpe.c.t.an.te.. 

No 61?. 11.e.comlenda, de.b.i.do a ~ compUcac.ionu po.te.nctalu. que. 6e. 

pu.e.den plLUen.t.a!L c.omo kipo6.iblt.inoge.ne.m.ia, !I a la ca11.9a emocional pa11.a­
la. pacle.n.te. que. cott.Ue.va el. .te.ne.Jt un óe..to mueJt..to. {14) 

I I 1 l ndu.cc.lút de. PM.to : 

La adm.lni.6.tltac.idn de. oeltoc.ina .tiene. ta de.tiv(!)ttaja de. la Jte.la.tiva 

.ln.he.n.6.ibil..ldad u.teJLlna., en embaJUtzo6 .temp!Ulno6, puede. no 6eJt e.6.icaz en 

c.(Uoll de. mueJt.te. 6e..ta.l, en c.Ape.c.la.t cua.ttdo eA.t4 le.jo6 del téltm.i.no. Se. -

ne.ce.6.i..tan cant..idade.6 6u6.iclen.tu. de. ocltoc..ina palla que. Jte.6ponda et 
ú:tel'LO. La in:tDti.cac..ión poJt agua. con&.tltuye. un p11.oblM1a 6e.veJto que ocu­

Me. cuando el me.d.icame.n.t.o 6e. a.dm.ln.l6.tlta en una .!iotuc..ión U.Me. de. e.le.c­
:tJtdWo6 dWtante. muchtt.6 hol'La.6. 

En cé:ltvlx .i.nmadt.t1to6, pueden .t.C!/L ma.dUIUldo6 con p-'1.D6taglancli.na.6 .in-

.tltavag.i.nalu y .taU.o6 de .tamlnalt-Ül. {141 

III 1 InteJtvenc.ión Q.uilu.Utg..lca: 

Se. Jt.e.qu.i.eAe. e.n caiio de. place.n.ta. p1te.v.ia o en una rrujeJt con ce.6d'--­

Jte.a. f>'l.e.v.ia. p11.ac.t.ico.da a cau.6a de. VCP, que. e.11 ue momento .tiene un &e.-

cu.yo tamaño 6e com-ideJut exce..&.lvo, e.n 6.l.tuac.lone.6 .tAa.mvell -

(14 J 

TVl Adnú.nU:tJi.aclón de. .6olucidn .6aUna h.ipe.JL,tón.i.ca: 

La admin..i.6.tJt.a.c.idn de. .60lución .6a..li.nd hipeJL.tón.lca .tle.ne. la ue.n.t.aja 

de. q1;te. .6e. ):>'l.Oduce. el pa!Lto e.n uñ~.pt.aia di 24 11/r...6,, y .ta de..&ve.n.taja e.A­

que. hay un Jtie,¿,go a.d.lc.i.orta..l en la coagula.c..i.dn (141 (171 y e.l e..&cape. 

de. LA .6oluc.ld"n h..i.pe/Ltótúca de.t .6aco cunnidt.lco a ta c.lltculac.i.dn ma.teltna 

e.n p.'le.6enCÚ:f. de. 6e..to mueA.to. 

V) PM6.tagla1u!ina.6 E
2 

vag.lrta..l. 

E.6 el me.d..lo de. e.le.cc,i611 en la ac.tu.a..U.dad pall.a vac.lalt. el ú.te.11.0 di!! 

pué.6 de ta muelt.te. 6e.ta.l. dt.Lltante. el. emba11.azo. E"l tJta..tamle.nto e.-6 e.6.lcáz, 

.tiene. ..t..a. duve.ntaja de. que. aún 110 6e conocen to.6 JLiugo.6 de .6U apUca-
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cidn, 1ae. han 1tep0Jt.tado 1te.acc.ionu como .in6a1Lto a.l. m.i.oca.JuUo y 11.a.twr.a­

u.te/LÜUl. Se. 11.ecomienda una. do,¿.U, de 20 mg cada. 2-6 hh4 • .üt.iei.ando con 

5-10 mg CD.da 4-6 MI. y aumvi.td'ndota luu.ta .ta do•.l6.lcac.üfn m.!x.<mo. de -

20 mg. co.da 3 #vu •• .Adto U6aJt.lo en e.l .segundo .t/Llmu.tll.e y nunca en e.l 

.tMceM, (14( 

VII Otlw•• 

Se. han ILepoltto..do el. tUo de. o.tJuu 1iu.&.tanc.ia.6 ~amo la. ~ll6ep!t.i.6.tone. 

como liu..6.tl.tu.to o a.l.te.1tna.ti.vo de. .la..6 p!W.s.tagland.lna..6 con la ven.ta.ja de. 
que. p.teden .6M U4ad~ en et .teJtc.ell .:tlt.únubte. de.l. e.mbalta.zo. (18) 
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O B J E T 1 V O' 

Ve.teJunlnaJr. la..6 catt.Stt.6 me!& 611.ecue.nte..6 que ..lnteJLv.ie.nen ert la p1todu!:. 

c..Ufn de. MueJLte. Fetal Tah..cUa., e.titable.c.eA. en qul gJtupo de. pac.i.e.ntu e6 -

m:!6 c.oltktn en nue..6.tlto me.dio; de .i.gua..t. óOllma conoceJt lo6 iu.pe.cto6 e.pide.­

m.ioldg.i.c.oli que. .ltt cond.ic..ionan con ó.i.n de d..i.heii.aJL, acciotte6 en 11.e.tac..ión 

a p!le.venc..id'n .te.nclien.tu a d.l6rni.11U.Ü'L e..l Crn:Lic.e. de. muelt.te. óe.tal en nue.6-
.tto t!mbUo de. .in6lu.enc.ia, 

H 1 P O T E S 1 S' 

llv U c.on.tAol p.'temLtal e.6 de.6.i.ci.en.te., la ate.neión en la 6upeJLv.U.idn­

na.ta..t e..6 .lnade.cuada polL om..U.lonu o 6a.lta de. de.cl6.idn opoJt.tuna. 

llo E.t c.on.tJtot p.'le.na.ta.l y la 6upe11.v.i..6.i.ón na.ta.e 6on adecuada.& y la -­
.toma de. de.cl6.i.6n e6 opolt.tuna. 

MATERIAL Y METOVOS' 

se. !tea.lizo un u.tlld.lo lt.e..tJl.06pe.c.t.lvo mediante. li1 11.e.v-lA.i.tfn de expe.­

d.i.en.tu c.Un.ic.06 de. 11.e.eie.n na.ci.do6 con r:Liagndli.tico de. mueJL.te. óe..tal .bz.:l 
cUa cuya .i.nteNLupc..i.dn de. gu.tac.Wn 6C. plle.6e.ntd en e..l. Mea de. Toco-~ 
g.la. del. llo6plta.l Ge.nMa.t Re.g.lana.t y U.M.F. No, 36 1.M.S.S. R.te.bta. en 

e.l pivt.codo complle.ndldo de..t 1° de. e.neJtO a.l 31 de cliciemlvte. de. 1988, 

Ve lo1. e.xpe.r:Llentu c..Un.icoh .&e. ana.UzMott lo6 6.igu.iente..6 dato.6: 

edad de la pa.ci.mte., ge.&.taci.otte..&, edad 9u..taclona.t a. la que. ocuM..ld ia 

mue/t.te 6e.ta.l, d6U.te.nc..la. pilen.a.tal, .6.i. .ta mue/l..te. oCUNLi.d ante. o btan.6 -

paJt.t.o, pu.o del. p!loduc.to, .6e.Xo de.l JYl..Oduc:to, u.Ca de .i.n..teNwpcidrt de. 

9u.tac..id'rt IJ di.a.gttd'~:ti.co de caMa de. mu.e/l.te. ~e.ta.t. 
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. ' lo4 dato6 antvúoJLU 11.e.c..ihiVt.On un and.U6l6 eA.taclC4.t.i.c.o i:yJta.ve.z de. la 

me.di.a. a.tc'.trnrU:.l.ca. tJ po11.ce.n.tage. con 6.ln de. u.ta.bteceJL cU6e1te.nela.6 

RESULTAVOS 

Se. 1tegl6.taa!wn en el lap.60 del p.'leAe.nte. eA.tu.d.lo 14, 218 nacim.le.n­

.to.a. de. tot> cu.aleA 280 6uMOn dbi.toh 6e..ta.leA IJ de. &tob 160 coJVte.4pon­

d.iCIJWn a mu.e!Lte. 6e..tat taJullo., Con lo attU/t.ioJt. e.nc.ontJtamoa que. lo. .in~ 

de.ncia. de. mueJLte. 6e.ta.l .lntJuuLteJt.i.na. en tULeA.ti"ta Unida.el eA del. 1.9\, o-
6e.tt 19 X 1,000 nac.ido6 v.lvo.a., y de. eAtab el. 51% c.olVtUponclúf a. Mu.~ 
.te. Fe.tal. Ta1tdla. - mo.tivo de. an4U.6l6 - • Velt 6.lg, 1 • . 

Ve. W 160 mu.e/Lte.4 6e..ta..f.e.6 ~dú:L.6 1t.e.gl6.t11.a.d~, ún.ic.ame.nte. 6ue. -
1ton ano.tiza.do.ti 92 e.1'.p11d.lvt.tv..6 cUtt.lc.06 ya. que. el. h.e.hto no 6uel'Lon e.n -
con.tlutdo4 e.n el Mch.i.vo cUnico de. lo. U1údad. 

No. CASOS o/.., 

_Q:!j¡;4J- MU~E ,..rr.-,...._--1--,..-0-107,I 
• • TA,.DIA ·---·-¡---

¡ 
'ªº ....... 

FIGURA 1. MUERTE f"ETAL. • 
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La F.ig. 2 nue1..t1ut .ta d.U.tJr..i.bu.cl.ón de .l44 pac.len.te6 .según ..ta edad 

bio.t.dg.f.ca., en .t.a cw:t.l no .se UICOn.th.d n.i.nguna. pa.eien.te con e.dad mV'IDIL­

de 15 a1lo6, 15 pa.c.lente.6 (16,3%) de 16 a 20 año6, 30 pac.le.n.tu. - -
(32.6il de 21 a 25 a1lo6; 21 pac.ientu (22.811 de 26 a 30 año.s; 11 pa­

ele.n.tu (18,4%) de 31 a 35 año.6 y 9 pac..iente.& (9,7%1 mayoll.e..6 de. 35 -­

añob, El Jtango de u.te gll.Upo 6ue de. 16 a 44 año6 con un p1tome.d.io de -
30 año.t.. 

EOA O 

!!:DAD CE ~Cll!:NTI!.'. 

Fra. 2 • MUERTE FETAL 
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ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
il:BdUTECA 

En 11.e.la.c.ld'n a.t ante.cedente. de. geii.tac..ione.6, .ta F.l.g. 3 mue.6.t'ta. un 

po11..c.e.nta.je. mayoJt de. mue/t.te.6 ~e.ta.tu oCUltlte. en pll..Únoge.&ta.6, 6.iendo en 

u.te. e.6.tu.clio 30 pac.le.n.tu coMupondiendole. a un po"';ce.nta.je. de.l. - -
32.61; •ecund<iJuw 6ue1ton 14 (1S.UJ,tJl.i9<4.tM 12 pac.ien.t., (13.0\I 

14 pa.c.iente..6 175.211 con ante.ceden.te. de 4 gu.taelonu; 9 pa.c.le.nte.6 - · 

19.71) con S ge.Atac.lone.&; 3 pac.ie.n.tu (3,211 con 6 get..taec'..anu;1 - -
11.0811 con 1; 5 (S.41) con B; 1 (1.0Bll con 9 y 1io.tO .tll.e.6 paeiente.6 

(3.211 con e.l ante.e.e.dente. de. 10 o md'.6 9eiitac.ione.6. 

'º " 

.. 
GESTAS 

o " 
.. ~ • <•·7"%) ( C:::=~--
t- ~ ,.. e 10.z 'Ko) 

• 
.. ~ lllt ( us.o 'Mo.) 

e t:::==~ ,.. e'ª·•.,.,, 
::so esa.e %) 

,..la. '5 MUERTE FETAL. 
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Rupe.c.to a.t contJLot p11.e.na.ta.l .la Tabla I, mue.6.t/La que. únicamente. 
20 paelu.te.6 ( 21. Bi 1 U.e.vaJtOn a cabo con.tJtol p11.e.IULta.l, de. u..ta..6 do1i-

1Le.c.ib.le1t0n una. coMul..ta. y la..6 18 Jte..6tante.4 rrñti de. cu.a.tito, 72 pac..c'.e!! 
.te.4 178.211 no .tuv.leJton con.tJtot p11.e.na.ta.l. 

TABLA :J: 

,..e:TAL. 

No nt: CASOS 

9IN OCNT' .. OL. ,. .. IENATAL. ... .,. ...... 
OON CONTPIOL. ,. ... NATAL. •O ....... 

TO TA L. •• 100.01"" 

0~ loJ> 92 mtU>'l.teh 6e.tttf.eh ehtu.diatJM 19 185. 81) oCWtJl.leJton an.t_!, 

pcu¡.to y 13 114. 2%) &ue1t0n .úWulpall.to. VM. Tabla lI. 

TA B L. A Il: 

MUll:ftTll' P"STAL • 

ANTll:,_A,.TO ... 
INTl'tA,.A .. TO ,. 14 . • "'" 

TOTAL. •• 100.0'"" 
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En cuan.to al puo de. lo.6 p1toduc.to6, enc.on.tluuno4 con mayolt &11.e.cue!!. 

el.a. en.tite. el. .in.te.Ava.lo_ de. 1,000 a. 2,499 gm. co1t1tupondie.ndo a. (Ata 45-

ca..606 equ..iva..te.n.te. a 48.9% de.l. :tJJ.ta.l.; .t..igu.ie.ndole. 36 ca.60.6 (39.2%1 con­
puo de. 2,500 a 3,999 gm.; 10 Ca.604 (10.8\I coJVLupond.i.Mon a p1t.oduc 

~6 con peiio6 me.noJtU a 999 gm. y ú1u'..camente. un ca..60 IJ.15) con puo -

ma.yolL de. 4, OOOgm. , Lo ante.Jtlo4 puede. ob..óeJtvQ/t.6 e. en la. F.ig, 4. 
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La nue.JLte. 6etat tM.dCa. e.n el p.'Le.6 ente. eAtucllo oc.uMJ.4 con ma.yolL 
á1te.cue.ncitt e.n plt.Oductola del. 1iexo 6emen.úto, 4.i.e.ndo 52 en ntlme1to de. e!, 

Ai0.6, c.oM.upondleml.o al 56.2% y .60ta 40 cai.o.6 e.n et .Aexo ma.6cuUna -
43,4\, VeJL Tab!o. I!I, 

TAl!IL.A 111 

MUE .. TE pr1ETAL.. 

lll!!:XO DEL- PAODUCTI:> 

N::>·OI!:: CASOS-···+ %'----
l"'aMSNINO CIJt /oe;.e ""' 

MA80U&..INO '40 / 4:S,4 ... 

TOTAL.- •• I 
/ fOO, o .,., 

La. ta.bl.a. IV mueAtJta. que. la mueJL.te. 6e..tá.t .t.cuuLta .he. p.'LeAen.td con­
ndb .lnc..ú:fe.nc..í.a e.n e.dade.6 geJi.ta.c.iottaleA compJte.nd.lda..6 e.ntlle el. .i.nteJLv~ 

l.JJ de. 36 a 41.!iema.nai.1teg.U..tiu!ndo.se. 52 ca.&0.6 {56.5%); e.n iie.gundo lu­

gaJL 31 ca.504 133. 7%1 e.n p.'Wducto1i con e.dade.h c.ompll.e.ru:Uda..!i e.n.tJi.e. 28 a. 
35 .6e.ma.ttct.6 !/ únicamente. 9 c.uio.& {9, 8%1 .tuv.i.e/Lon edad~ mayolte.6 a 42-
liem:tna.4. 

T A 11 L. A IV 

MUEA TE prETAL­

l!!:DAD GIESTACIONAL. ·---------
NO· o« CASOS 

.,,_ 

"1 :5 :5. 'T"" 
38 - 41 "z es.e""' .... • .. ·~ -------- --- ---- -

TOTAL- ... 1 oo. º"" _____ ---·- -·· - - -- ---
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La. vla. de. .út.teMupc.ión de. gu.tac.l4n ocWVt.ic:f de ta 11.i.gu.le.n.te. &011.nuu 

65 pa11.t.o1i e.u.t6c.ico1i (70.7\I; 3 pa!t.tD4 cU.6.tdcico& 13.2\1; 20 ceAodll.u.6 

121. SH y 4 ce.6.!ILeA·h.i.6.teA<C-tllmCa. 14.3\J. V<Jt Tabla V. 

T.ASL.A V 

VIA DE INTl!!:RRUPCION DE GIESTACJON. 

,,_,.TO •UTOCICO •• 'PO•? .... 

~.-...TO Dl•TOOICO ...... 
ca:aA,.SA ........ 
~a.AftlKA HJa.,..,.ae'fgMIA .. ....... 

TOTAL •• fOO·O ,.._ 



- 2 4 -

La.b ca.u.64.6 de. trUe/t.te. ~e.to..t: t:.atu:Ua enc.ontltadt16 vt el. plte.6e.nte. a~ 

l.l6.U a.pa1t.e.ctn e.n .ta. Tabla VI .6.lendo W h.lguie.ntu: Ma.t601Unaeionu 30 

Cc:td0.6 (32.6\I; Toxem.út 14 c.a..604 (JS.2\l; ClULda. Vuconoei.da 13 ca.60h 

114.J\); Aceúle.n.tu de. Coltd6n 10 ca.6oh (J0.8\); EmbaJutzo PJtolonga.do 
9 cct6o4 (9.81); O.P.P.N.J. 6 Ca.60.6 16.5\); EmbaJt.a.zo MttUlpl.e. 3 ca.¿o.6 

13.3\); Anemia Se.veJUt 3 CA.60.6 13.3\); T de. P' PJLOlonga.do 2 ca.!iOb -

12.UJ; P!acentA PMV«t 1 ""'º 11.n); V.ütbe.t .. M..U.UU• 1 11.1%). 
VM Ta.b.la 4.i.gu.ien.te.. 

TABL.A VI 

Mt.Je'ATIC fl'KTAL 

CAUSAi!! 

CAUSA No ~ CASOS % 

TOX•MIA 14 Je, a 

D•eCONOOIDA la 14, I 

AOOIDllNTW:• '* 00...ac>N Cll• lf •pt 10 10·• 

SMaA .. AZO ""'tOL.ON-....DO • e,• 

D,PI,. N, 1. • •.e 
SM....,.AZO MUL.TIP'L..S :S 8.B 

ANSMIA •SVSlllA a a, a 

T, de ... ..'90C.DNOADO a &. & 

~o•NTA .... SVIA 

DtA91rrS e ,.,_U..rT"Ua 

TO T ... L. ez 

•• 1 

••• 
roo.o% 
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V I S C U S 1 O N. 

tu1t4nte. e.t e.mbaJUtzo hay 6ac.t:o11.e.& que concli.c..ionan la p€Juü.da del 
p1toduc.to, 4.ÍeJtdo en la mayoJtla. de. la.6 oca..s.ione.6 4e.cundah.ia..s a comp.ti 
cac..ione.6 4.i.6.tlm.i.c.a.6 y/u ob.s.te.tlúca.6, y e.n o.tJUl<\ de. l~ veceA no eA -

p01ii..ble. de.teJuni.naJL la c.a.iu.a. l 31 

En et pltuente. e.6.tu.dio 6ue. a.na.Uzada. la. ~lu.We. Fetal .tcvuUa., 
de.tvunlna.ndo que. &ta 4e. p11.ue.n.tó en el. 51\ del. .total de. ta.a. Mue.JLte.6' 
Fe..ta.le.6 IU!.g.i.Atlw.da.6 - - 2 80 ll'l.l.eA.te.6 - - • 

Encont.Jtando de. -i.gua.l. 6oJuM. que. la .inc.1.dencia de. MueJt.te. Fe.tal 4C. 

plteAe.nta. e.n el. 1. 9% de. todoli la.!i nac-i.mle.nto6, cli.c.lia. 61t.e.cue.ncia. e6 

11upe!Llo1t. a la lte.polt.ta.da e.n otJto.s pa..l6eA (22 I e. .in.tvunc!di.a a. .l.n6o~ 
mu naclona.le.6 {231. 

La rrueJLte. 6e..tal oc.uJVti.d con ma.yolt 61te.c.uenc.ia. en e.l gil.upo de. mu­
jeAeA con e.dadeA c.omp.ir.e.ndida.4 en el. .inte.11.vato de. 'l.0 a 30 aílo6, con.6!._ 

de1ta.ndo que. e& la época e.n donde. e.x..i.6.te. mayoh. e.ll:poM.ci.dn al e.mbc:uta.zo. 

En.tite. .t.01. antece.dente.6 9ine.co-ob1i.te.tJr.ic.06 te.nemo6 que. e.l. 

32 .6% c.0Jt11.e.6pondló a pltimigUta.b, la anteJL.ioJt pu.e.de. lleJ'I. e,t_ 1Le.6u.t.t:a.do 

de.l númeJW cada vez me.no1t. de. hijoJJ que. tiene. en p11ome.dlo fa mujeJr. 

mexicana. 

Po1tce.ntwt!men.te ob6e11.vamo6 que md.6 de ta mitad -56.Sl- de lo6 -

p!Wducto6, 6ue11.0n de. .téJun.i.no, de.bl.e.ndo 6 eA u.to mo.tivo de. 1teñle.ltlon­

pa.1la p'Le.6.ta.lt. mayo1t a.tencl6n de. ·c.ua.lqu.ieJt. da.to que pu.di eJta .indi.c.alf. -

c.ompMmU.o 6e..ta.l. 

Como en e.atud.io6 p1te.vl.06 la mue.Ate. ñe..ta.l antepalt.to 6ue. la que. -

6e. de;te.c.t6 en la mayol'Lla. de. Lal. ve.e.u. -BS.8%-. 

Re..&pec.to a la- di.s.t!U.buc.1.6n de 6e.>:o de lol.i pJtoduc..tol., hubu una • 

ligeJta. p1te.ponde11.a.nc.ia ha.eia el. l.i e.:<o 6eme.n..i.no. 



- 2 6 -

La ma.yoW de. lP.6 Mul!/t.tu Feta.le.6 11 e. JtUolv.ie/l.On mediante. IA a.t~ 

cid'n de. pcur.to Eutóc..ico -70%-. 

En Jte..la.cidn al contltol ptte.na..ta..l podemo.6 ob.6 eltvM que. ta mayoJt.la 
de. lo.s ca.t.o.6 no &u.e. .U.evada. a e.abo -78,2%-, u.to ei. un 1te./¡t.e.jo de. ta. 
JtuUda.d en ma.te!Lia de. .salud que. p!te.valece. e.n nuutJto pa.(.6. 

En ba.6e. a.l Qac.ta11. et.J..oldg.f..co de. Mue.Jt.te. Fe.ta.t e.ncon.tlu:uno.6 que. l.o-6-

mal.QoJunac.ionu con9€1tltM ocupa1unt e.t pn..úneJI. lugaJt y de. &ta.Ji la 

Anenc.e.6a.Ua. a.Jil como lo& de.Qe.cto& de.t tubo ne.Wl.llt. 6ueJton tM plt.incipa.-

le.6. La Toxlm.Ut. 11.igue. &.i.e.ndo un ha!l.a.zgo rruy común cu.oc.lado a 

M:teJt.te. Fe.ta! e.nc.ontlt.d'ndo.se. ocupando e.t .segundo .fu,gM e.11 .l.a. p.'te.6Vtte. 

Jte.v.l.6.idn. 

cia. de. ta.6 cau.6CU. que oCM.i.ona.n ~Ue!Lte. Fe.tal 1te.po11..tadai. en otl'to.6 tita 

ba.jo6, .s.in embaJtgo e~ -impoll.tante. &e.ña.ltvr. que. únicamente. Jt:e.v.ilaamo.6 la -

lb<Me Fetal T<WiCa.. 

e o N e L u s 1 o N E s. 

1. - 1.4 .i.ncidettc..ia. de. ik.leJLte. Fe.tal en nue.6.tJut Unidad u del 1. 91 de,.l_ -

to.tal de. na.c..l.mlento6 1te.9UOUJ.do1i. 

2. - Como plt.imeM C!UUia de. Mue.Jtt:e. Fe.tal Ta.Jtd.la. & e encontAó ocupo.do po.1t 
la.6 nntQoJtmac..ionei. c.onglnlta.6 y e.n &e.gundo lugaJt la To1<.émia, 

3. - La r.beJtte Fe.tal TaJt.cLla.. 6e. p.'t.Uentd' con mayolt ~Jt.e.c.ue.ncla en p!Li.mi­

Y 6e.c.u.ncU9e.6.ttu de. en.tite. -zo y 30 d'ño6 de. edad. 

4,- Se. c.omp!Wbd' que. .ta. MueJLte. Fe.tal. ocwvr.e. con mayo1t ~1te.cuer1cia con -

~oltme. avanza .ta. edad 9utac..i.or1a.l. 

S,- Re.v.Uando la e.volu.ción del e.mbaltazo -c.ont1tot pite.natal- y del PClll­

.to, u po6.ible. de,te.ctM atgu11a.6 de la}, cau.t.a.6 md'6 corrunu que. OC.!!_ 

6.ionan Alu.e.U:e. Fe..ta.l 1/ dete.Jtm.i.na.11. cua.lu 6on l.a6 ,xtcienteii con.s.id!_ 

Jr.ada.6 de. a..tto Mugo que e.n 11.Wma .ilt6tancia 6eJÚan la6 que. Jte. -­

qu.i.eJLen ma.yolt ate.n6.id'n. 
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