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INTnon'uccroN'

Gran 1mportuncin reviste para la sociodad uctual,
el tema de la cutannsia. A pesar del avance tecnolég:co
Y cientificu en el _canpo de la medicina, cl ser humano -
nb ha podldo controlar 105 casos extremos en gue ¢l pa-~-
'clenne se encuentra en una dolorosa agonfa; os por ello
queiel médica, los familiares, o las personas implicadas
'_pur“nlguna razon en un caso en que el individuo agoniza

1eﬁtaly dolorosamente, lo que implica un dilema dejar mo
rir a su paciente o familiar, el hecho es que no os cues
tién de decisifin personal que costé en manos del srcerdo-
te, el médico o el familiar, puesto que el individuo co-
mo ser social, que ha vivido desde su nacimiente entre -
individuos, es decir on upa socicdod con una estructura

juridica o con reglas de convivencia establecidas ha de

dejarsele a ésta la decisidn de determinar sobre la muex

te del enfermo,

El ipstrumento social mis impertante que ha insti-
tuido la sociedad para normar las relaciones cntre Jos -
individuos o5 el Derecho, y como la cutanasia, ¢% un pro
blema social, ha de establecerse on las leyes les proce-

dimientos, requisitos y formas cn qQue ha de resolverse -

este problema.



Yara que las normas legales respondan a los intere
ses de toda una sociedad, éstas deben ser expresibn criti
ca de todas las corrientes de pensamiento wmis importantes.
En el caso de la cutanasia en México no se¢ ha establecido
legalmente, por lo que surge lo necesidad de estudiarse -
desde todos los fngulos de pensamiento y no aplazarse més
la reglamentacidén que es necesaria para este delicado pre

blema que estamos analizando,

Este trabajo tienc como objetivo dar una visién ge-
nevral de la eutanasia, para elle se harfi vna revision --
histérica de la cuestidn: se analizarh el problema que --
nos ocupa desde los Angulos filos&éfices, religiosos, so-
ciolbgico y legal, entre otros; se tratari de definir el
concepto eutanasia y se propondri solucidn a tan delicado

problema, desde el punto de vista juridicu.



: CAPITULO PRIMERO.
. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA EUTANASIA,

1.- EPOCA ANTIGUA.

bésde.la anﬁichdad se ha tratado el problema de -
" la cutanasia y han sido varias las posiciones que se han
emitido.

Al respecto, el puceblo griego amante de la vida --
en todas las expresiones culturales en que se manifesté,
filosofia, literatura, arquitectura, politica, etc, es el
primero en desligar el problema de la eutanasia de la ---
cuesti6n religiosa. Asi por ejemplo, Epicuro sintetizaba
o definia 1a cutanasia de 1a siguiente mancra: "La fala--
cia sofistica de su negacibén, entendiendo por tal que 1la
muerte es algo que n; nos afecta porque mientras vivimos
no hay muertec; cuando la muertc csth ahf, no estumos noso
tros, por consiguiente es algo que no tiene que ver ni --
con los viveos ni con los muertos.“(l)

En l1a anterior concepciédn, Epicuro nos muestra cla
ramente su posicidn con respecto a la eutanasia, soste---

niendo que el dejar morir al enfermo, o ayudarlo a morir

(1).- POLALINO LORENTE AQUILINO M. "Antinaturaleza y cuta-
nasia’™ Persona y Derecho Veol. I1, Pamplona, Espsaiin,
1975. Plg., 412,
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no tiene mayor problema,'dgbicndo disfrutar de 1la vida me
-diante una disciplina mental que lc.nyddc a soportar leos
dolores de la agonia, porque 1iegada ln_muerté no afecta
en nada al iﬁdividuo, puesto que no uxiétc desde ese mo--
mento, cs decir, buscar el mayor placer hasta el Gitimo -
instante de la vida.

Otra linea de pensamiento la encontramos en auto--
res como Suetonio y Platén, cuyas opiniones oscilan entre
el placer y el utilitarismo, asi tenemos que Platfn secia-
la en su obra La RepGblica, que mediante una disciplina y
una Jurisprudencia adecuada se puede "cuidar de los ciuda
danos sanos de cuerpo y alma, se¢ dejarfin morir a quienes
no se¢an sanos de cueérpo y almn."(z) Interpretando su idea
nos damos cuenta que ‘el Estado ideal para Platén, os ----
aquel en que los ciudadanos tienen como condicifén ser sa-
nos desde su nacimiento, ademis de ciertas virtudes segfin
la clase a la que pertenecen, por ello, el incapacitado o
lisiado fisica o mentalmente debe morir, puesto gque no se¢
ria un ser social en beneficio de la comunidad come lo sg¢
fiala cn su famoso libro La RepGblica.

Otro punto iﬁportnnte con respecto al problema de

la cutanasia lo encontramos en Hipberates, quien manifes-

{2) .- POLAINO LORENTE AQUILINO M. "Antinaturaleza y Luta-
nasia"™ Ne, 146, México,D.F., 1983. Phag. 412.
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taba: '"no daré ningln veneno a nadie ni tomaré nunca la
'inicinfiva de seguir tal cosa” (3] para e1 padre de la -
medicina como se l¢ conoce a4 Hipberates, cl problema de
la enfermedad radicaba en procurar 1la salud de sus pa--
cientes, es decir, tomaba la posicibn de no dejar morir
a ningln paciente hasta no haber hecho lo posible por -
salvarle 1la vida.

En la antigua Roma, segfin Tate Livio historiador
y comentador de la sociedad romana, existia la costun--
bre de cbndcnar a los traidores arrojindolos de la roca
Tarpeya {punta sur del capitolino) sefialaba e} historig.
dor que esta peona no sdle se uplicaba a los tranidores y
criminales sino a los nifos de¢ insigne deformidad como
lo descubre en un fragmento de las doce tablas. Los Ro-
manos, pucblo gucerrero, de constructores, compiladores
del derecho, necesariamente debieron ver que un nifio de
forme o invAlido no e¢ra compatible con la scciedad que
esperaba formar, por cllo lo asientan eon sus primeras -
leyes y scguramente este hecho, el de suprimir la vida
a los deformes e invAlidos, 1o debieron de tomar del --

pucblo guerrero por excelencia, Esparta. Cicerbn nes di

(3).- Ilbidem. Phg. 413.



ce que quizi “los niﬁos con una deformidad monstruosa -
eran matados” () siguicndo la costumbre espartana, exis
'tieﬁdﬁ:ig ihcéftidﬁmbrc aﬁcrch_de.si @Sto cora un posi--
' bzll-e '}é'i:b:n'q'ir:ii:‘ni;nio-_;:ié_1&_' cutanasia o simplemente tue --
' porcircunstancms hi#téi’ic“as: de pucblos que constante-

mente estaban en guerra.

(-I;).- TOTORO NIETO VICENTE., "Axiologia Jurfdica v Luta
nasia"” Revista Jurfidica Veracruzana Vol, XXVIIT -
Nz. 4. Xalapa, Veracrusz. México Oct.-Digc. 1977 --
rag. B.



<.= EDAD MEDIA. _

Bste pcriodo d1f1crc dc lns txcmpos.prccedcntcs v
posteriores no sblo en ¢l nspccto fxloséftco 51n0 en ---
otros mOltiples aspectos, cn los cuulcs considcrumos quc
uno de ellos, ¢l religloso, influyd dqb1dq a que los hom
bres intelectunles de este periedo erén clérigos ¥ asi -
por ecjemplo podemos citar a San Agustin quien sobre la -
cutanasia pensaba “no harfs homicidieo de hecho ni de con
sgntimicnto".(s)

Con tal aseveraciédn observamos que San Agustin no
era partidario de la cutanasia, porque &1 estf sefialando
que afin cuando la persona o sca ¢l enfermo df su consen-
timiento para privarlo de la vida, no se debe hacer, por
lo que al no aprobar esta situaciédn de hecho, lo asenta
do  por San Agustin es explicablie si tomamos en conside-
racibn que la vida, la muerte ¥ cl amor cran vistos a -
través de la Iglesia ¥ 1o cutanasia iba precisamente cn
contra de uno de los preceptos fundamentales parw 1a hu-

manidad y el cual cs "no matarfs".

3.+ EFOCA MODERNA,

Esta época ticne una perspectiva que diliere del

{5).- POLAINO LORENTE AQUILINO M. "Antinuturaleza v Euta
nasia" No., 136, México,D.F. 1983. Pig. 413,



pcfiodo medicval eﬁ ruchos aspectos, de éstos, dos son -
-1o§ mﬁs'impd;tanfés; 18 menguante autoridad de la lgle--
'75151y 1afoccieﬁté autoridad de la ciencia. En este cli-
'mb'ihéeLéétﬁQiT§ sbéia1, Tomds More el hombre humanista
Y pi#dﬁEd; refiriéndose a la eutanasia sefialaba en su --
-obtﬁ L“ﬁtopia". donde planteaba 1a vida de una seciedad
"péffécta" no ¢ristiana, ¥ en la que manifestaba que “si
la enfermedad ne solamente es incurable sino que esth --
causando dolores y angustias constantes, los sacerdotes
¥ magistrados deben ser los primeros en aconscjar a és--
tos desdichados que se decidan por la muerte. Les mostra
v8n que al no ser QOtiles en este mundo, hacen mal de pro
longar una vida pestilencial y dolorosa que cs una carga
para e¢llos mismos y que le hacen insoportable para los -
demas*, (8]

A través del pensamiento de este humanista que --
fue Tomis Moro podemos apreciar come a grandes pasos el
mundo va cambiando, la mentalidad es diferente con res--
pecto @ la cutanasia, las guteridades laicas son las que
deben aconsejar a .los desahuciados a que se decidan por

1a muerte para no ser una carga social p los demfs. BEn -

{6).- LOPEZ NAVARRO JOSE. "Prolongacibén Artificial de 1a
vida ¥ los Limites de la Actuacién M&dica'. Perso

na y Verecho Vol. 11, Pamplona, Espaiia, 1975. Phg?
12,



esta misma &época es cuando por primera vez se emplea el
vocablo de cutanasia y fué el doctor inglés Franclis Ba-
con de Vevulaonio, en su célebre obra escrita en 1623, ti
tulada "Historia de la Vida y de la Muerte" influido por
la corriente de 1la filosoffa experimental en 1a cual sos
tuvo la tesis de que en las enfermedades consideradas co
mo incurables es imperiosa y humana la necesidad de abo-
lir el sufrimiento por el camino mis accesible de privar
dg ia vidh a un ser humano, buscando una agonia buena y
dulce "queo es aquflla que se desliiza sin dolores y en --
quc'las funciones vitales se van extinguiendo lentamente
péfa llegar al momento suprcmo".(7)

Se dice que cuando Napolefn Bonaparte durante su
campaiia en Egipto ordend a su médico lDesgenettes ‘'que cm
please el opioc para poner fin a la vida de los enfermas
atacados de peste con el objeto de evitarles sufrimien--
tos"(s) el médico no obedecid, sosteniendo que su deber
profesional era curar y no matar.

Los ejemplos anteriores son suficientes para de-

mostrar que la cutanasia ha sido conocida desde los tiem-

(7).- GONZALEZ BUSTAMANTE JUAN JOSE. "ECutanasia y Cultu-
rat" México Asociacién Edit, Mexicana de Sociologia,
México, D. k., 1952. Phg. 12.

{8).- Ibidem.- Pig. 34.



pos mAs remotos de la humanidad, llevandola a cabo de una

u otra mancra.

4.~ EPOCA CONTEMPORANEA-

La denominacién de eutanasia es vista por algunos
come homicidio-suicidio por mbviles piadosos de los que -
han surgido diversas posturas como son las que pretenden
que la punibilidad sen calificada como la del homicidio -
ordinario, otros por la atecnuacibén y otros por la absolu-
ta impunidad.(gj

En esta partce de la tesls consideranos lo que sig-
nificd para los juristas la eutanasia desde el puntoe de -
vista profesional, en forma gencral las divers=sas posicio-
nes pucden resumirse de la siguiente manera: algunos ju--
ristas la consideran como homicidio, otros como suicidio -
por mbviles piadosos. En cuanto a la punibilidad, algunos
profesionales del derecho consideran que debe ser la del
homicidio ordinario, otros de la misma forma pero con ate
nuaciédn ¥ un grupoe restante opina sobre la absoluta impu-
nidad.

Enrique Ferr} estudioso del problema de la cutana-

sia en los Gltimos afos se preocupé de la punibilidad en

(9).- TOTORO XIETO VICENTE. "Axiologié Juridica y Eutana-
sia'"., Revista Jurfdica Veracruzana, Vol., XXVIIi.No
4 Octubre-Diciembre. Xalapa, Veracruz Mixico. 1977.PAg.18



aplicar al hechs que nos acupa ¥ ¢n su Bhrd ”Hbmi;idib-:
Suicidio® seﬁula'ins aspectos ‘a considérﬁf eﬁrekto pro;
blema y. sfirma' "dadu que el homhre tlene librc dispos1
ciﬁn dea su propiu existenciu, quicn matn n otro, pTeVIO .
consentimicntn de éste, no-cs Juridicamentc responsablc
si se hizo por un mativo moral.llcgitimo b4 soclul; poer

otro lado, el que quitn 1a vida a otro, es respomsable

juridicamcntc si el motivo de su accibn es inmoral, an-
tijuridice ¥y nntisocialﬁ.(lu)

De la posiciétn técenica de Ferri, puede eostable--
cerse que la sociedad no puede disponer de lo que el --
propie hombre pueda hacer con su propia cxisteticia y --
segundo, sefisla los limites juridicos en que sc incurre
al aplicar la cutanosia con o sin consentimiento de 1n
victima,

Esta posicién individunlista es frégil en virtud
de que leos tBrminos en que descansa son de carficter sub
jetive y surge ¢l problema (Quién podria sefialar lo que
es ipmoral o antisecial cn una socicdad tan diversa co-
mo 1la nuestra? Esto sin considerar las lagunas tan ----
grandes gue existen en esta posicidn, que es la de agug

llos enfermos a los que ya no les ¢5 posible decidir su

(16).- TOTORG NIETC VICENTE. Op. Cit. Phg. 18,
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propia cxistencia (desahuciades, en estado de coma irre-
versible). '

_  Otro estudjosc del proeblema de la eutanasia es el
maestro Jiménez de AzGa, quien considera que lo importan
te en el problema que analizamos es la peligrosidad. Se-
fiala en su obra "Libertad de Amar y Berecho a Morir", --
que debe declararse impunidad cuando cl individuo se¢ muc
ve por un motivo noble y es consideradoc como no peligro-
so, en caso contrario, el hecho debe considerarse como -
punihle."tll)

El punto de vista anterior descansa sobre concep-
tos subjetivos, como lo es el de la peligrosidad, con es
to sc pudiera dar el caso de que los individuos no scan
peligrosos ya que siempre se podria aducir que al actuar
fueran llevados por una accibdn noble, hecho muy dificil

de demostrar.

(11).- TOTORO Nieto Vicente, "Axiologf{a Jurfdica y Euta-
nasia'" Revista Juridica Veracruzana, Vol. XXVIII
No. 4 octubre-diciembre., Xalapa, Veracruz, Méxi--
co, 1977. Phg, 18-19.
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s CAP]TULO sccuano L
GENERALIDADES DE LA EUTANASIA

1.-

coxcnnrojbé,ﬁhjEUTKNAS;A

natos" muerte. lo que se truduce en "Buenn Muerte'" o --

-(12]

“muerte paciflca"

Segfin Polnino Lorentc,'cn su obra "Antinaturale-
za y Eutanasia" la definicién pudiera interpretarse co-
mo "muerte dulce y tranquila' la cual sc procura a los
enfermos y a los moribundeos antes de que su vida sc ex-
tinga en uns agonia amenazada con sufrimiento ¥y sin es-
peranzn".(ls) Considcramos que la definicidn citada es-
ti conformada por términos de carfcter subjetivo es de-
cir, "muerte dulce y tranquila", estos aspectos cambian
segln la opinibén que se tenga en cuanto a valores fti--
¢os, sociales, religiosos, biel6gicos, etc. por lo que
consideramos que una definicibén mis completa seria aqud
1la que también tome con cuenta los elementos del proce-

dimicento y la forma de llevir a cabo la eutanasia.

(12).- POLAINO LORENTE AQUILINO M. "Antinaturaleza y Eu
tanasia®™ No. 116. Persona y Derecho Méxxco D.F.
1983, Pag. 413.

(13).- Ibidem. Pfg. 4135.



12

Por otro lado ‘el Licenciado Vicéntéifcféfo Niétda
define a 1a eutﬁnasia desde dos puntos que son: .

En sentido amplio como '"l1a muerte siﬁ_sufrimicn-
te'" y en sentido estricto como "la que asi se prdvoc# -
voluntariamente en un enfermo incurable con infcnsu.-
sufrimiento y cuyo fin se considera cierto ¢ imminen---
te."(14) La definicibn en sentido estricto es mfs clara
ya que se da en una forma mfs precisa porquec en ella se
menciona que sblo a enfermos incurables que no tienen --
expectativa de vida y sblc sufren intensos dolores los -

que los llevarfin a una muerte inminente.

2.- CLASIIFICACION DE LA EUTANAGIA.
La eutanasia puedce ser clasificeda atendiende a

los fines y métodos para llevarla a cabo, conm respecto a
los fines estas definiciones ticnen un mismo objetivo --
que es el llevar a cabo la eutanasia mediante la supre--
sién del doler o sufrimiento del paciente o enfermo, ade
mhs de dejar de ser una carga a la sociedad; y atendicn-
do a los medios son los quc van desde 1los que se evita -
toda ayuda al paciente, o seca dejipdole de suministrar -
medicamento.
{l14).~- TOTORO NIETO VICENTE. "Axioclogiua Jurfdica y Euta-

nasia" Revista Jurfdica Veracruzana Vol. XXVI{1{,

No. 4 Xalapa, Veracruz México, Oct.-Dic,1977, Phg.
18.
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Consideramos quo para poder profundlzar en’ eJ tc-=_
ma ae la eutanasin ia cual ticne como: obJetivo la” supre---'
si6n del dolor o sufrimiento del pac1entc o enfermo al pr;
varlo de la vida, cxisten diversas c1351£icacioncs entrc -
ellas, la que se nos hace mfis completa es la del distinguj
do maestro Aquiline M, Polaino, que en su cbra "Antinnturﬁ
leza y Butanasia"™ exponc de la siguiente mancra:
“"A).- Agbnica.- El cbjotivo de esta forma de lle-
var a cabo 1la ecutanasia consiste en facilitar una
muerte sin sufrimiento a un enfermo desahuciado,
pudiera citarse el caso de un enfermo do cﬁncer -
incurable que padece ya dolores terribles.
B).- Lenitiva.- Ticne come finalidad suprimir o -
aliviar el dolor fisico causado por una enferme--
dad que se prescnt6 como mortal; aqui podemos re-
ferirnos a una persona que ha contrafdo hidrofo--
bia y esth en sus (ltimas foses de desarrollo.
C.- Suicida.- Aqui el propio sujeto recurre a la
utilizacién de medios letales para cortar o supri
mir su vida. Ocurre frecuentemente cn aquel cenfer
me que ha sido desahuciado y para evitar una ago-
nia lenta y dolorosa recurre ya sca al suicidio -
por medio de un veneno, ahorcamiento, o se ''pega’
un tiro o simplemente deja de comer para esperar

la muerte, o recurre a otros medios para lograr -
su fin.
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D).- Homicida.- En esta clasificacibén se pueden
admitir dos Erados diferentes que son:

Leve.- Consiste en liberar al enfermo de las -
taras que acompafian a una afeccién dolorosa, a -
una deformacién fisica o a una vejez angustiosa.
Se considera por algunos scctores come homicidio
piadose, pudiendo citar como ejiemplo el anciano
con artritis y (lcern en el estémago.

Eugenésica.- EconSmica o social.

S5u objetive es eliminar vidas humanas que se con
sideran una carga para la sociedad y es por eso
que reciben el nombre de vidas sin valor vital,
El ejemplo clfsice es el de aquellos enfermos --
que estén cﬁ “coma" y sélo tienen vida vegetati-
va.

E).- Pasiva la cual n su vez se subdivide en:

1,- Ortotanasia.- Es definida como la muerte -
normel que logra sus fines gracias a la omisién
de cualquier tipo de ayuda médica. Esta forma ha
sido la mis practicada por la humanidad 2l no --
proporcionar los medios extraordinarios para pro
longar la vida.

2.- Distanasia.- Es la omisién de¢ los medios -

extraordinarios para prolongar artificialmente -
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la vida del enfermo en un proceso patolégico -
irreversible. Podemos citar en esta subclasi-
ficacifn el ejemplo del paciente que se le re-
tira el respirador o se le deja de aplicar sug

Te, porque ya no tiene expectativa de vida.

F).~ Activa,- Consiste cn provocar 1la muerte -
por medio de una intervencién adecuada 1la ---
cual gencralmente es mediante la administra---

cién de un determinado fhirmaco.(15)

Dec la anterior clasificacién de la cutanasia
podemos desprender dos elementos fundamentales que son
une rtelacionado con los fines, el cual se do con todas y -
cada una de las formas de llevar a cabo 1l cutanpsia, -
que es la supresifn de la vida del ser humanc para evi-
tar una muerte lenta y dolorosa; y el segundo elemen-
to es la utilizacibn de determinados medios o formas
para llevar z cabo la eutanasia, los cuales se expre---
san en forma «c¢lara y precisa s6lo en la eutsnasia pa-
siva en sus dos formas que son la ortotanasia y dis-
tanasia, asi como en 1la eutanasia activa las cuales -

cxplicarcmos & continuacibn.

{15).- Op. Ccit. Plgs. 413-414,
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La ortotanasia es la que ha sido mis practicada
en la sociedad pucsto que con la sola omisién de cual-
quier ayuda médica se llega al fin deseado. En cuanto
a la llamada distanasia se deben evitar todos los me--
dios extraordinarios que estfin prolongando artificial-
mente la vida del enfermo; uno de los ejemplos clfisi--
cos serfa el retirar el respirador artificial al en---
fermo el cual lo mantiene con vida: y por filtimo, por
1o que respecta a la eutanasia activa se puede sefialar
que es cuando se aplica un determinado medicamento ya
sea en forma oral o intramuscular el cual va a provo--

car la muerte.

3.- DIVERSAS POSTURAS EN RELACION A LA EUTANASIA.
a).- La cutanasia desde el punto de vista religioso.

La posicién de la iglesia catélica en relacibn a
la eutanasia ha sido manifestada a través de los docu--
mentos llamados enciclicas o por medio del miiximo repre
sentante de esta conunidad,por lo que es indudable quc
uno dc¢ los aspectos miAs importantes dentro de la vida -
del hombre y por éonsiguientc de la sociedad, es ¢l re-
ligioso y por elle ¢l derecho no lo hace a un lado sino
que lo toma en cucnta para orientar las normas que se -

vinculan con la religién en determinado sentido, siendo
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congruente también a 1a sociedad a la ecual va a regir.

El 2 de diciembre de 1940 mediante un decreto del
Santo Oficio se establece que es contrario al derecho na
tural, matar directamente por mandato de autoridad phbli
ca a los que no habiendo cometido ningln delito digno de
muerte no sean (tiles a la nacibdn, por sus defcctos psi-
quicos o ffsicos y se consideren una carga para ¢l Esta-
dn.(lﬁj Sc puede apreciar que dicho decreto esté en con
tra de la cutanasia y sblo sc puede quitar la vida en el
caso de comprobarse que el delito que se cometid es de -
los que ameritan la privacidn de 1a vida,

El 11 de Septiembre de 1856 ol Papa Pie XIY a tra
vés de un discurso dirigide a un Congrese Intcrnnciénal
de médicos ¢atblicos afirma que a voces se pide al medi-
co, por motivos comprensibles llevar a cabo la eutanasia
sin embarge dice que ol dercocho del médico impide que &s
te o el paciente pruactiquen la cutanasia directa. En cl
afic de 1957 el Papa recuerda 1la doctrine tradicional con
las siguientes palabras "La razén natural y ls moral ---
cristiana dicen gue cl hombre, y tode el gue estlh encar-

godo de cuidar a su semejante, ticnen el derccho y el dg

$116).- LOPEZ NAVARRD JOSE. '"La Prolongacibn Artificial -
de la Vida y los Limites de la Actuacion Médica”.
Persona vy Derecho, Vol. 17. Pamplona, Espafia. ---
1975, Pag. 188,
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ber, en casoc dc enfcrﬁedad grave, de tomar las medidas ne
cesarias para conservar la vida y la salud... pero esto -
no obliga habitunlmente mis que al empleco de medios ordi-
narios... medios que no impongan ninguna carga extraordi-
naria para si mismo ¢ para otro".ll7} Con le sostenido --
por el Papa Pfo XII podemos comprender que el médico debe
luchar hasta el Gltimo momento, afin sabiendo que su pa---
ciente no tiene expectativa de vida ¥y no se debe conmover
por un motiveo "piadoso' sin embargo postericrmente nos -
aclara que el hombre puede utilizar séle medios ordi---
narios para ceonservar la vida de su paciente, sicmpre que
no traiga como consecucencia una causa extraordinaria.

Al afio siguiente el Papa Pio XII habla del llamado
pulmbdn artificial el cual para &1 sobrepasa los medios or
dinarios a 1os que para &1 s{ sc esth obligade a recurrir
8in cembargo sosticne qQue cn eSte <€aso no es obligatorio -
cmplearlo,

El Papa Pfo XII continfia diciendo que la situacién
s¢ torna mas delicada cuando la familia del enfermo se --
opone 4 la utilizacion de los medios extraordinarios al -

darse cuenta que sblo les proporciona una respiracibn au-

{17).- LOPEZ NAVARRO JOSE. '"La Prolongacién Artificial de
la Vida y los Limites de la Actuacitn Médica”™. Per

sona y Dereche. Vol. 11, Pamplona, Espafa 1975, --
Phgs 187-188.
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tom4tica 1a cual los mantienc con vida artificial y que
en estos casos es licito suprimir el emplceo de este pro-
cedimiento.

En las declaraciones antericres, nos podemos dar
cuenta que se hacen dos reflexiones, una desde el punto
de vista social y otra en relacién a la fe cristiana., --
Respecto de la primera, sc dice, que todas las civiliza-
ciones reconocen a la vida como el bien primario, posecr
la es la capacidad de disfrutar todos los dembs bicnes -
bhumanos, protegerla y defenderla son avance y civiliza--
cibni el atentar contra la vida es contrariar al humanis
mo de nuestra sociedad actual y tutura. Por esc el decber
de respetar y proteger la vida se impone a todo hombre -
pero cop mayer apremic en ¢l cristianismo que cree en la
dignidad de la vida como mayor bien del ser humano.

En cuanto a la reflexion de la fe sobresale para
el tema motivo de este trabajo, la relativa al cuarto --
mandamiento de la Ley de Dios que es "No matarhs", pues-
to que Dios nos ha dado 1a vida, &1 es el Gnico que pue-
de quitfrnosla.

Como conclusiones respecto al tema desde cl punto
de vistn religioso podemos establecer las siguientes:

La religifn cat6lica toma como cutanasia sélo la

activa a la gual tacha ¥ condena, pues ningln scr humano
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pucdc prxvar a otrn del b1cn supremc que cs la V1da.

El médico cstﬁ ob11gndn a rcspetar lu vzda y hacer
us o de todos los rccursos nrd1narlos para prescrvarla. --
Los med1os_cxtrnordinar;os que hacen que 1la persona respi
e artificialmente pueden suprimirse; esto no se concibe
como cutanasia, aungue de acuerdo a la clasificacibn que
se ha expuesto anteriormente, podria encuadrar dentro de
la cutanasia pasiva en forma de distanasian, o bien dentro
de la ortotanasia, si bien es cierto que per la fe crece--
mos que la vida no termina con la muerte del cucerpo, pues
el alma pasa a otra vida mejor que es o la que aspiran los
hombres que llevaron un comportamicnto digno ante los ---
ojos de Dios podria degirse errdnecamente que debe descar-
s¢ que la muerte lleguc lo mis pronte posible, incluso ha
bria que proporcionarla para disfrutor desde temprana ---

edad de la dicha y vida eterna.

b).- LA EUTAMASIA DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIAL.

El problema de la cutanasia continfia sin encontrar
solucibn en el ﬁmbi;o jurf{dico; sin embargo nos podemos -
dar cuenta que hoy enh dia parece interesar mis el proble-
ma de la cutanasia cn aquellos enfermos incurables que pa
decen intensos dolores o que llevan una vida vegetativa,

tode este lo podemos constotar con las investigaciones y
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estadisticas realizadas en diversos paises que tratan de
reflejar las actitudes sociales-frente a la solucién que
parece ser la cutanasia, dentro de las cusles podemos re
saltar las sigujentes: En ¢l afo de 1973 en los Estados
Unidos de Amé&érica Louis Harris obtuve los siguientes da-
tos: por la eutanasia activa un 374 de los encuestados -
se mostraron partidaries de ella y el 53% restante se --
mostraren contrarios 8 1a misma. Los resultados fuecron
diferentes cuando se realizé la encuesta acerca de 1n eu
tanasia pasiva, en 1a que sec obtuve el 62% en favor y el
37% en contra. Por su parte Russell, en una invesigocidén
que realizd entre médicos encontrd que entre un 30V y --
40% de los cncuestados aceptaron la eutanasia pasiva, -~-
sin embargo aclara que el mostrarse partidario de la cu-
tanasia pasiva no supane un argumento en ravor de la ---
aceptacidn de otros tipos de mucrtc.(ng

De las anteriores investigaciones realizadas per
Roussell y Louis Harris, podemes desprender varias conse

cuencias:

1.- Se observa un discreto incremente a faver de

{18).~ POLAINC LORENTE AQUILINO M, "Eutanasia y Actitu--
des Sociales™ Persona y BRerecho Ne, 7 Pamplona, -
Espafia 1980. Phgs. 318-315,
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la eutanasia pasiva, incluso entre los pfofesioﬁiétds_dc 
la medicina. . - , B A '
 2.- La aceptacibn de 1a yutnnﬁsiﬁ bqéif@ ﬁo:imhii.
ca para los encuestados el manifcstufsofenwfaQijdcff;;L’
otros tipos de muertc. ._ .‘ L

3.- Es interesante desprender de las fﬁﬁéﬁtiéaéié-
nes realizadas, como todavia no existe ﬁna corriente que
establezca con precisién en que casos.y de que forma pue
de practicorse la cutanasia, y o5 que existe todaviﬂ el
problema y no se ha estudiado a fondo, sin embarge a pe-
sar de que los gobiernos no han tomado cartas en el asun
to, el tema de la cutanasia siguc cobrando vigencia dia
g dia,

Por otra parte miles de perscnas en tode cl mundo
hacen suyo el problema de la eutanasia, la muerte parcce
interesar mis que 1la vida en ¢l momento que cl ser huma-
no ha perdido toda esperanza de seguir viviendo por una
enfermedad incurable o por cualquiera otra causa que le
mantenga en estado vegetativo o con intensos dolores que
no dejian de sentir, es por ello que diversas asociacio--
nes en ¢l mundo se‘han interesado por buscar solucibn ju
ridica v social, Entre las mis interesantes asociaciones
podenios destacar las sipuientes: a).- A lo largo de las

cuatro Gltimas décadas, en Inglaterra 1a Chmara de los -
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Lores - ha presentado varlios proyectos de Ley relacionados
con la‘eutanasin los cuales han sido rechazados, sin em-
bargo esto di6 lugar a la formacién de diversas opinio--
nes en relacién a lo cutanasia. Esto nos ha demostrado -
que son asociaciones que tiencn una idea firme que es 1la
de lograr llegar a tipificar 1ls cutanasin a pesar de los
obstficulos que se¢ le presentan.

Por le que respecta s Bflgica el problema de la -
eutanasia no se ha planteado en forms tedrica, esto es -
que ne se ha logrado legislar sobre el problema, mis sin
embargo manifiestan que en muchas ocasiones los acusados
de haber practicade la eutanasia, siende un delito en --
ese pais han side absueltos por considerar que fueron --
lievados por motives piadosos. En los Estados Unidos de
Amfrica se ha puesto un poco mis de interés sobre el pro
blema de 1la eutanasia ya que en sus Organos Legislativoes
de carficter Federal se han propuestoe proyectos de Ley pa
ra regular la eutanasia, aunque hasta el momento ninglhn
Estado de la Unién ha side posible plasmario cn normas
legales, no obstante los reveses, no pierden la esperan-
za de tener aolglin &xito.

En Francia los partidarios del homicidio actﬁﬁn -
por el momente en forma mis discreta, su.A50ciac16n por

el derecho de morir dignamente tienc varios objetives, -
e¢n una primera etapa tratan de combatir el ensafiamiento
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terapfutico haciendo firmar a sus micmbros un testamento,
en ¢l que se rveclama el evitar el empleo de medios extra-
ordinarios recomendando el recurso de la cutanasia acti--
va, remarcande como objetivo principal el de plasmar en -
la Constitucién Francesa ¢l derecho de cada hombre a dis-
poner libremente de su cuerpo y de su vida, eligicendo los
medios ¥ el momento de poner fin a 1la mismn.(lg)

En Gran Bretafia la "Asociacién por la Eutanasia -
Voluntaria" tiene como objetivo distribuir entre sus miem
bros una gufs de autoliberacibn, 1la cual da informacibn -
acerca de los medios para suicidarse o para poner fin a -
la vida de los enfermos incurables de una forma mhs fH---
cil, todo ecsto hace resaltar cl humor britfinico que trata
de evitar las formas ruidosas o desagradables del suci---
dio, como serfan armas de fuego, saltarsc de un puente, -
etc.(zo)

Como podrf advertirse, la finalidad de estas aso--
ciaciones es 1a de facilitar la mucrte a aquellos enfer--
mos incurables o desahuciados mediante diversas formas de
cutanasia, con miras a que sc les practique a los que ya

no tienen una libre decisibn.

{19).- COLLAR GEORGES "Las Campafias a favor de la Eutana
sia" Itsmo. No, 146, México, D. F., mayo-junio --
1983, Phg. 17-21.

(20).- 1bidem. Phg. 21.
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c).- LA EUTANASIA DESDE EL PUNTO DE VISTA IILOSOFICO-

Para desarrollar este punto es necesario saber le
que se entiende poer filosafia; al respecto, Maria Moli--
ner en su diccienaric de Uso del Espafiol nos dice lo si-
Buiente: El término filosotfa es un "nombre genérico «--
aplicado a los razonamientos encaminados a explicar la -
naturaleza, relaciones, causas, finalidad del mundo fi{si
co mis alli de lo perceptible por los sentidos y de he--
chos espiritunlcs".lzl]

De la anterier definicién podemos derivar las di--
rectrices filos6ficas con respecto a ia eutanasia, aun--
que es necesario plantear las interrogantes con respecto
al tema. ¢ ahfi que-sc pedria preguntar, iEn qué casos -
e¢s necesaria la cutanasia? iCufiles serian las condicio--
nes para llevarla a cabo? iQué mEtodos se aplicarfan? --
¥y LQuibnes llevarian la tarea de aplicarla? ctc,

Sobre el tema, la Asociacién de Clencias Morales
y Politicas Francesa, cstablecié eon 1949 las sipuientes
nfirmnciones: U"Rechazamos formalmente todos los métodes

que tengan come consecuencia la muerte del individuo afin

(21).- MOLINER MARIA. "Diccionario de Usoc del Espafiol™,
Editorial Grados, Espafia 1981. Phg. 1307,
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cuando Sc censidere come deforme, deticiente, o incura-
ble, ya que toda tcorfa médica social que no respete de
forma sistemitica los principiaé de la vida, desemboca -
éﬁ abusos y sacrificios de individuos que aGn con defi--
ciencin como muestra la historia, pueden contribuir de -
forma positiva al desarrollo de nuestra civilizaci6n,"f2)

Consideramos que la Academia de Ciencias Morales y
?oliticas Francesa, es extremista ya que rechazé todos ~
los métodos de eutanasia, asi{ mismo opinamos quec cs mis
respetable "ayudar" a morir a aquellos individuos, que -
desde cualquier punto de vista no tienen expectativa de
vida y ademis estén sufriendo innecesariamente, siendo -
una carga meral y econémica para la famjlie y para la so
ciedad, aclarando que la aplicacidn de la eutanasia sblo
se llevarfi a cabo en aguelles pacientes con enfermedades
irreversibles, que ya sea que sc cncuentran en estado ve
getativo o sutriendo intensos dolores, pudicendo en estos
casos el desahuciado donar sus &rganos para aquéllos que
los necesitan vy as{ salvar muchas vidas, sin cmbargo la
referida Academia Francesa dice que ¢l médico debe ate--

nuar los temores ¥ dolores de 1a agonia y en caso de que

(22).- POLAINO LORENTE AQUILINO M, "Antainaturaleza y Eu-
tanasia" Persona y Derecho Vel, [I1, Pamplona, Es-
paiia, 1975. PPAg. 116,
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'_se prcscnte ln mucrte durnnto 01 tratamzentn cl médica nox
debe 1nh1b1r sus iniciat1Vas tcrapéut1cns. esto respondn
a que - la 1ncurnb111dad no se puede establecer médicamcnte
con certeza absoluta entre ctras razanes porque aunquc la
hipbtesis de iucurab11idad fucse cierta, al aplicar estos
medios le darf al médice una soberania ante la vida y la
muerte, la cual es contraria a su profesién que es 1a de
curar, atendiende al orden phblico y a los principios de
1a moral, ya que su fundamente filos6fico se basa en la -
esperanza. Todo esto nos hace pensar que actfian de una ~-
farma inhumana, adem8s de ser una falta de respeto al ia-
dividuo el scguir prolongando el dolor antes de la moer--
te; en segundo lupar, los efectos de un ¢aso doloroso y -
angustioso pueden scr de fatales consecuencias para mis -
individuos e¢n la familis o en la sociedad.

Por otra parte, con respecto al tema [ilosOfico de
ia eutanasia, La Asociacibn MBdica Mundial publicé en ---
1948 ¢l juramente de Ginebra en el que s¢ hace prometer a
sus agremiados el de "guuardar respeto absolute a la vida
humana desde 1a concepcibn"{zs) por lo que dicen que ta -

regulacidn legalizada de la cutanasia ademis de que es -~

(23).~ POLAINO LORENTE AQUILINO ™. "Antinaturaleza y Luta
nasia" Persona y Berecho. Méxice, D. F., 1983. ---
Phg. 416-417, '
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contraria o este juramento pone en. evidencia la confian-
za'Que‘debc existir entre el médicd y su pdcicntc Y que

‘a1 conceder al médico ci derecho sebre 1a vida y la muer
te vendria arruinar la medicina ya que crearifa un clima

de inséguridnd y desconfianza que es desde todos los pun
tos de vista perjudicial para su enfermo. De las manifes
taciones de la Asocjacién Mé&dica Mundial podemos despren
der las siguientes afimmaciones: Sea cual fueren las con
diciones de la enfermedad de un paciente no serf posible
aplicar la ecutanasia, el juramente establecido por dicha
Asociacidn no tiene razén de ser en casos verdaderamente
desesperados, mfis bien creemos que este juramente debe -
tomarse con sSus limitncioncs, pues consideramos que cual
quier médico con un poco de sentido com@Gn lo tomaria co-
mo un juramento moral, que en cualquier momento puede in
terpretarse de gtra manera; por c¢jenplo el respeto a la

vida hasta donde las condiciones del paciente, de la fa-
milia y otras muchas circunstancias no lastimen severa--

mente a la socliedad,

d).- LA EUTANASIA DESDE EL PUNTO DE VISTA MEDICO:

Tradicionalmente el médico ha sido ¢l defensor de
la vida, ya Hipdcrates habfa previsto la posibilidad de

que un moribundo pidiese al! médico el terrible favor de -
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guitarle ia vida, y por es0 en su juramento Hipocrﬁtico,
el médico se compromete a "no dar ningéin veneno & nadie ni

tomar nunca la iniciativa de seguir tal cosa".(za)

Consideramos que aunque la vida no se presta a una
flcil definicibn el médico tiene la obligacién con su pa-
ciente a tratar de recuperar su salud. El objetivo de 1la
medicina consiste ecn mejorar la calidad de vida o en dete
ner el deterioro de dicha calidad cuando éste se ha pues-
to en movimicento mediante un proceso de enfermedad.

Por todo lo anterior consideramos que el probleman
no e¢s cuande la enfermedad responde al tratamiento médi--
co sino que el dilema moral se da cuando a pesar de todo
tratamiento la calidad de la vida decae y sc produce un -
incremento del sufrimiento fisico.

El Doctor Christian Barnard, famoso cardidlogo en
su obra titulada "Elegir su Vida, Elegir su Muerte", cita
al Doctor Joscph Fletcher, profesor de btica médica de 1a
Universidad de Virginia, el cual en su artfculo presenta-
do en la Conferencia de Eutnnasia de 1974 g¢elebrada en --
Nueva York, catalogd ocho niveles dec actitudes y opinio--
nes sobre las iniciativas humanas que pueden ejercitarse

en ¢l casc de un pacicnte que agoniza de una enfermedad -

{24).- POLAINO LORENTE.- Op. Cit. Phg. 413,
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incurable, estos niVeles SOn.‘ 

“3.- \egativa absolut' a' provocur cualquicr inicia

tiva en el morlbundo o ngonizante.‘La vxda ‘debe -~

considerar“e 51cmpre co 0 el valor humano fundamen

Unn negativa,cualificndn, en 1a que el médice

pucdn abstenerse dn emplnar medios extraovdinarios

parn conservnr la vida, si bien puede hacer lo po-

32-51b1e pnra mantener la vida por medios ordinarios.

- ﬂcga;ivn n iniciar un tratamiento al paciente
o qgéqudéde una enfermedad incurable y contrae una

?iﬁpéfcﬁladn curable (por ejemplo, el cancerospo ---
des&hﬁéiado que enferma de ncumonial}. El médico se
niega a inicidr el tratamicnto para la infeccibn -
pulmonar que es curable y de este modo puede ace--
lerar la muerte.

4.- Interrupcibn del traramicnto con consentimien
to cuando el paciente expresa su deseo de que no -
se le siga tratando.

S5.- Interrupcibn del tratamicento sin consentimien
to cuando ul‘médico 2 cargo considere que scpguir -
el tratamiente sb6lo puede prolongar el sufrimien--
to.

0.- Dejar al alcance del paciente una dosis exce-

siva de narcbtico o sedante, ayudando asi al agoni
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nizante a que sc quite la vida.

7.- Preoviamente, el paciente da permisc al médi-
co para que le administre una inyeccién en deter-
minada circunstancia, de la que no se rccupérurﬁ.

8.,- Sin consentimiento y por decisibn personal,
el médico quita la vida al paciente con una dosis
excesiva de drogn.(zs)

De los anterieres niveles expuestos por el Dector

Joseph Fletcher, pensamos que la segunda, tercera, cuar-

ta y quinta situacibn son graduaciones diversas de cuta-

nasia pasiva, la sexta, séptima y octava describen dis--

tintos

grados de participacidn agtiva.

Por su parte el Doctor Barnard conficesa haber ---

practicado la eutanasia pasiva durante muchos afies, sin

llegar

n practicar la eutanasia activa, sin cmbargo no -

rechaza 1a posibilidad de explorar este criterio cn los

casos de enfermedades fatales.

Barnard dice que la sociedad pucde pedir tres co-

sas que son:

(25).-

a).- Que los médicos sean humanos y no meramente
cientificos.

b).- Que los mecanismos de Mantenimiento de la vi

BARMNARD CHRISTIAN, "Elecgir su Vida Elegir su Muecr
te"., Barcelona Espafia, Edit., Argos, S5.A. 1981, --
Phgs. 138-139,



da Y otros aspectos de ia'tccnologin'médlca Mo -

derna no se apliquen cuando no hny'cspcran:a Yi

c).- Que cuando el paciente padece fuertes dole

res sea aliviado con medicamento sunque bste --

abrevie su vidu.tze)

Esta opinién favorece a la cutanasin y fue sos-
tenida el 21 de septiembre de 1984 en una entrevista -
realizada a Barnard al asistir a una Conferencia Inter-
nacional dijo quec: "no debemos prolongar la vida innece
sariamente aunque existan los medios técnicos. Los médi
cos deben dar a la gente buena vida y buena muerte, es-
to es prevenir el sufrimiento, esto podria parecer gue
esth en contradiceién con mi estilo de trabajo de reall
zar transplantes de.coraz6n. pero no es asf, primero --
porque mis pacientes quieren vivir y segundo porque los
transplantes no se hicleron con &nimo de prolongar la -

vida sino de mejorarla. (27)

(26) .- BARNARD CHRISTIAN. Op. Cit. Phg. 140.

(27).- EL UNIVERSAL. Primecra Seccifn, 2a., parte 22-1X-B4
Pag. 1-24.
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CAPITULO TERCERO. .
ANALISIS JURIDICO DE LA EUTAYASIA.

'1.- LA PRIVACION BE LA VIDA DE UN SER HU“A&O DE ACUERDO
CON EL DERECHO CONSTITUCIONAL.-

- Los principlos bisicos de¢ Orpanizaciédn Politica
del Estsdo Mexicano encuentran su fundamento en el Dere
cho Constitucional.

La Constitucién Federal de la Repfiblica es la --
Ley nfixima de nuestro pais, que establece las bases y -
lincamientos esenciales que marcan los fines y la es---
tructurae de las leyes sccundarias, como lo seria el Cé-
digo Penal Federal, que posteriormente analizarchios.

El artfculo 133 de la Constitucién establece el
principio de la supremacia constitucional y la jerar---
quia de las leyes en el orden jurfdico mexicanc que tex
tualmente expresad

vArtfculo 133.- ksta Constitucibén, las leyes del
Congreso de la Unién que emanen de ella y todos los tra
tados que estén de acuerdo con la nisma celebrados y --
que se ceclebren por el Presjidente de la RepGblica, con
aprobacidn del Senado, serfiin 1a Ley Suprema de toda la
Unién, Los juecces de cada Estado se arreglarin a dicha

Constitucifn, leyes y tratados, a pesar de las disposi-

Lt



ciones en contrar:o que pucda huber cn las Const1tuc10-.
nes ¢ leyes de los Estados "(233 )

Después de hnbcr rcsaltado la inportancxn de la
Constitucidn es: oportuno, determ1nar los nlcances de Ia
misma, en rclac16n con las gurantias 1ndividun1us, y --
por ende, con ln privacién de ln v1dn dcl ser humano co
mo 1o indica el cupitulo de estc trahajo.

Ahora bien, los princip1os bisicoes de nuestra -
Constitucién son aquéllos que construyen o definen la -
estructura polftica y los que protegen y hacen ecfecti--
vas las disposiciones Constitucionales, los cuales el
Dr. Jorge Carpize nos sefiala: "La declaracién de Dere--
chos Humanos, la Soberanfa,La Divisién de Poderes, El -
Sistema chrescntnﬁtivo, £l Régimen Federal, La Justi--
cia Constitucional y la Supremacfa del Estado sobre la
Iglesia.

La Declaracién de Derechos Humanos esti conteni
da en dos partes: La de Garantfas Individuales y la de

las Garantias Saciales."(?9)

(28).- ARTEAGA NAVA ELISUR, "La Constitucibébn Mexicana" -
comentada por Maquiavelo, Siglo XXI, México, D.F,
UNAM. Editores 19088, Pﬂg. 183-184.

{29).- CARPIZO JORGE.- "La Constituciédn Mexicana' Intro-
ducciédn al Derecho Mexicano. Tomo I. Universidad
Nacienal Auténoma de México, 1981, Pag. 121,



35

Como es de eéperurse1en tbdavConstituciﬁn.-la del
Estado Mexicano comienza pof_una'pqrte #xiolégicn ¥ poste
riormente regula la Qrgnquaciﬁn_?olitica. Asi ¢l capitu-
lo I,.de,lushqnfdnt;qs_Indiyiduales en su articulo lo. es
tablece: o o . . o
' | fﬂrpiculo_lo.- En los Estados Unidos Mexicanos to
do individue gozarf de las garant{as que otorga -
.estn Constitucifn las cuales no podrfin restringir

se ni suspenderse sino en los casos y las condi--
ciones que ella misma cstablecc."(§u)

Consideramos que este articulo asienta la tesis -
positivista respecto a los derechos humanos, de les cua--
les podemos gozar, comc garantias individualizadas y con-
cretas.

Resumiendo hasta aqui con respecto a las garan---
tfas individuales y en especial al dercecho de todo indivi
duo a que se le rvespete la vida, decimos que &sta sc en--
cuentra evidentemente tutclada por ¢l artficulo 14 consti-
tucional.

En consecuencia de todo lo cxpuesto antcriormente
y de acuerdo a 1o que pretendemos analizar en este punto,

con respecto a la cutanasia y 1a Constitucibn del Estado

(30).- ARTEAGA NAVA ELISUR, Op. Cit. Pag. 13.
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mexicane s6lo resta hacer el estudio del articule 14 de
la Constitucibn y asf{ pedir que constitucionalmente sc
haga posible que se establezca la hipétesis de la cuta-
nasia dentro de este artfculo.
Parn proceder al anflisis del citado artfculo 14
¢s necesario exponerlo literalmente:
"ARTICULC !4.- A ninguna ley se dard efecto re
troactivo en perjuicio de persona alguna.
Nadie podrfi ser privado de 1a vida, de la 1j--
bertad o de sus propiedades, poscsiones o dere
chos, sino mediante juicio seguido ante los --
tribunales previnmente gstablecidos, en ¢l que
se¢ cumplan las formalidades esenciales del pro
cedimiento y conforme a las leyes expedidas --
con antcrioridad al hecho.
En los juicios de orden criminal queda prohibi
do imponer, por simple analogfia, y aln por ma-
yorfa de razén, pena ulguna que no esté decre-
tada por una ley exactamente aplicable al deli
to de que se trata.
En los juicios de orden civil, la sentencia de
finitiva dcberf ser conforme a la letra o a la

interpretacién jurfdica dec la ley, y a falta -
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de ésta 'se fundarf en los principios genera-

les del derecho." F;I)

Para rcsﬁntar el espiritu de este artf{culo, es ne-.
cesario destacar el pirrafo segundo el cual nos jintere--
sa.

Al respecto de este articulo constitucional el ---
Maestre Burgoa opina lo siguiente:

Dice que es "una garantia de audiencia, una de las
mbs importantes dentro de cualquier régimen juridico, ya
que implica la principal defensa de que dispone todo go-
bernado frente a actos de poder plblico que tiendan a --
privarlo de sus mis caros derechos y sus mils preciados -
intereses. Como se pucde advertir la garantfa de audien-
cia osti contenida en una f6é6rmula compleja, integrada --
por cuatro garantias cspecificas de seguridad pGblica ¥y
(que son:

a).- La que va en centra de la persona a quien

sc pretende privar de alguno de los bicnes ju-

ridicos tutclados por dicha disposicién consti

tucional, se sign un juicioj

(31).- ARTEAGA NAVA ELISUR. "La Constitucién Mexicana. -
Comentada por Maquioavelo', Siglo XXI!, México, D.
F. UNAM Editores.
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b}.- Que tal juicio se sustancfe ante tribuna
les pfeviamentc establecidos;

¢).- Que ecn el mismo se observen las formali-
dades esenciales del procedimiento, y

d).- Que el fallo respectivo se dicte confor-
me a las leyes existentes con anterioridad al
hecho o circunstancia que hubiere dado morivo

al juicieo." (32)

Hay que remarcar el hecho de que la privacidn de -
la vida es una sancién que las sutcridades federales o -
locales tiecnen como facultad para aquellos delitos de or
den penal, los cuales deberfin cumplir con ciertas formu-
lidades y procedimientos,

En ningin momento este principie constitucional ha
ce mencifén de la ecutanasia para autorizarla, sin embargo
si tomamos en cucenta que a través de la historia el ser
humano ha llevado a cabo la cutanasia, autorizada o no -
por el Estado, ya sca de forma velada como homicidio pia
dose y que en muchas ocasiones hasta como hemicidio fla-

grante, dindose ¢sto como consecucncia del poco interés

{32).- BURGOA I1GNACIO. "Las Garantfas Individuales" Déci
mosexta Edicién. Editorial Porr6a. Méxice, D. F,
1982. Pags. 515-516.
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que el Estado le ha dado a la regulacibn de este proble-
ma, por lo que sugerimes al Estade haga conciencia de --
que una de sus tarcas es 1la de garantizar y responder a

las neccsidades de una sociedad dinfimica, protegiendo --
los valores que la sosticnen y por lo tanto debe preccu-
parse por plasmar cn un precepto constitucional leos su--
puestes juridicos en que debe llevarse a cabo la cutana-
sia, como un medio legal de quitar la vida a un ser que

esth sufriendo intensos dolores y que ademfs no tienc --
ninguna expectativa de vida.

Para concluir el tema de la eutanasia desde el pun
to de vista constitucional proponemos que se legislie in-
medintamente sobre cste problema que se vive dfa con din
tomande en cuenta para hacerlo los siguientes hechos:

Es inGtil prolongar la vida de individues que yn -
no ticnen ninguna esperanza de vida, asi como 1a de es--
tar prolongande inGtilmente la agonfa y el dolor del in-

dividuo y el de sus familiares.

2.- LA RESPONSABILIDAD MEDICA DESDE EL PUNTO DE VISTA -
CIVIL ¥ PENAL.

El Estado en relacibén a los actes ilicites, tie-



40._
ne 1la facultad de imppner{dos tipos difercntés de sanciones
que pueden ser ciﬁileéiy penales! a) Cuande el acto ilfcite -
lesiona de una manera indirecta a la sdcicdnd y directa a -
un particular, el Estade impondri sanciones civiles por ---
ejemplo conforme ai artfculo 1910 del Cédigo Civil para el
Distritoc Federal, el Estado para obligar a reparar el dafio

todo el que obrande ilicitamente o contra las buenas cos--
tumbres, cause dafic a otro, esti obligado a repararlo.

b) Cuando los actos ilfcitos lesionan de manera me-
diata o inmediata # un particular, y directamente a la so--
ciedad, el Estado aplicari sanciones penales: la mayorfa de
las sancieones penales estfin previstas en el C6digo Penal vy
es precisamente el derecho penal un dereche plblico, que tu
tela bienes juridicos considerados cone importantes a 1la --
socicdad, como sen la vida, 1a libertad, la intepridad cor-
poral, ete., por cjemplo el articulo 307 del Cédigo Penal -
para el Distrito Federal sefiala que al responsable de cunl-
quier homicidio simple intencional que no tenga sefialada --
una sancibén especial cn este COdigo, se le impondrén de B a
20 afos de prisién.

Es necesario definir desde el punto de vista juridi
co ¢l concepto de resporsabilidad, y as{ tenemos que para -

Rambén Fernfindez Pérez: ' lLa obligacibn para el autor de una falta,

de repararla sea en la victima indomnizindola (responsabilidad civil) o

para con la socicdad, sulrierndo ciertas penas (responsabili-
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dad punul)(33) tomando come base la anterior definicién, -
pucde adoptarse como concepto de responsabilidad médica la
que da Lacasagne la cual define como "La obligacibn para -
las médicos de sufrir las consecuencias de ciertas faltas

por ellos cometidas en el ejercicio de su profesién, fal--
tas que pueden comportar una doble accién: civil vy pcnnl.("?ﬂ
De 1a dcfiniciﬁn quc nos da Lacassagne podemos apreciar --
que la responsabilidad del médico se da desde el momento -
en que éste comete alguna Cfalta en el ejercicio de su pro-
fesifn y por lo tanto serf juzgado como ya se dijo desde -
dos puntos de vista civil y penal.

Los articulos 228 y 229 del Cédigo Penal que estfin -
comprendidos dentro del capitulo relativo a la responsabi
lidnd médica y técnica, del titule Dbcimo Segundo: estable
cen lo relativo a la responsabilidad profesional, ya que -
a la letra dicen:

Art, 228.- "Los profcsionales, artistas o técnicos
¥ sus auxiliares, serén responsables de los deli--
tos que cometan en el c¢jorcicico de su profesibn, -
en los términos sipguicntes y sin perjuicio de las

{33).- FERNANDEZ PEREZ RAMON "Elementos Bfisicos de la Medi
’ cina Forense" 4a. llic, México, D.F., 1980, Phg, 241,

(34).- QUIROZ CUARON ALFONSO "Mcdicina Forense" 2a. Edic.-
México, D.F., Editorial Porrfa, S. A., 1980, Phg. -
157.
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'prevencidncs contenidas cn la Ley General de Salud
o de otras normas sobre servicio prefesional en su
caso;

I.- Ademfs de las sanciones fijadas para los deli
tos que resulten consumados, segln sean intenciona
les o por imprudencia punible, se¢ les aplicarf sus
pensién de un mes a doce afios en el ejercicio de -
su profesidén o definitiva en caso de reincidencia; y
II.- Estfn obligados a 1e reparacién del dafio por sus

actos propios y por los de sus auxiliares, cuando -
éstos obren de acuerdo con las circunstancias de --
aqu61105."(35)

Artfculo 229.- "El articulo anterior se¢ aplicari a

los médicos qué. habiendo otorgado responsiva para

hacerse cargo de la atencién de un lesionado o en--
fermo, lo abandonan en su tratamiento sin causn justifi
cada y sin dar aviso inmediato a la autoridad co---
rrespondientc."(36)

De los numerales anteriores podemos desprender que

¢l médico puede incurrir en responsabilidad penal o -

(35).- CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 43a. --

(36) .-

Edic, México, D. F,, Edit. Porrfia. 19088,

Ibiden.
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civil, es responsable penalmente si se trats de la comi-
sién de un delito. Es responsabilidad civil si ha causa-
do daftos fisicos o perjuicios morales o econbmicos, en -
el primer caso, tendra que sufrir la pena que la autori-
dad determine, y en el segundo, debe pagar indemnizacién
roparadora del dafio hecho a 1la vi¢tima, es obvio que am-
bas situaciones se presentarfin cuandoe el médico sea res-
ponsable penal y civilmente. Las principales situaciones
de responsabilidad penal por partc del médico son: Cuan-
do actfia como hombre fuera de su profesibn; ejemplo: le-
siones u homicidios, etc. cometidos por el médico actuan
do como particular, cuando comecte actos delictives lle--
vando al ejercicio profesional sus pasiones humanas v co
mo ecjemplo podemos citar cuando el médico mata al enfer-
mo intencionalmente, ocultfndose bajo el disfraz del tra
tamiento.

El Cédigo Civil para el Distrito Federal en Mate
ria Comfin y para toda la Replblica en Materia Federal, -
en el Libro Cuarto, Primers Parte Ti{tulo Prinmero, Cnpitg
lo v, sefiala en los articuleos 1910 o 1934 de manera deta
1lada las causas, consecuencias y formas de determinar -
la reparacién del dafio producido por el actuar ilicito -
o contra las buenas costumbres, incluyendo ademis el da-

fio moral,
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La rcspnnsabilzdad c1vil emergc dcl simplo hccho

dcl perjuicio, y asI tencmos que la "Repnraclﬁn :1v11

reintcgru renlmente al perjudzcudo en la situac16n patri'

mon1a1 nnterzor (por 10 menos dentro dc 10 posible, dadn :
1a falibilidad civil) [37] quo se pucde orig1nar por cl':.
actuar del médico, es de cnrﬁcter contractual, califi--f
cando unos su naturaleza como locacién de servicios y --
otros como un contrato suil gencris'tomando en cucnta que
el médico es al mismo tiempo consejefo protector y guar-
da del enfermo que requiere sus cuidados profesionales,

¥ que a la suma excepcional de poderes del médico, co---
rresponde la caracteristica limitacién de las facultades
del cliente que ¢s un ser débil, incapaz de defenderse -
por sus propias fuerzas; lo anterior demuestra que tal -
contrato, exija del médico unz conciencia profesional es
decir informar an las personas quec cuidan del pncientg by

a é1 mismo acerca de las precauciones indispensables que
su estado de salud requiere, advirtiendo ademfis los peli
gros de las jptervenciones y de su tratamiento, cuando -
se prescnten limitaciones de orden moral para informar -
directamente al paéientu el médico manifestari la ver--

dad completa a los miembros de la familia con autoridad

(37).- DE AGUTAR DIAZ JOSE "Tratado de la Reponsabilidad
Civil" T. I. Pucbla Méxicna Editerial José& M, Ca-
jica Jr. S. A, 1957, Pap. 20,
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scbre el enfermo.

En concordancia con lo anterior algunos autores
come Jost de Aguiaor DPianz sefinla 1o siguiente: "La res-
ronsabilidad contractual del médico, es ineludible cuan
do el enfermo capaz por su estade mbrbido, de causarse
un dafio a s{ mismo, venga a sufrirle en virtud de una -
infraccibn al deber de vigilancia, por parte del médi--
co."css) Esto se puede dar cuando el médice desatiende
un llamado del enfermo o descuida las visitas siempre -
que haya necesidad dictada por la enfermedad o acuerdo
entre las partes, Todo esto nos hace pensar que debemos
diferenciar ia actitud negativa del médico de tratar de
ensayar experiencias médicas sobre un paciente a 1la ne-
cesidad de afrontar un grave mal AUE amenaza a un ser -
humano y que el médico en la situacibn apremiante lle--
gue a cometer errores de técnica, otro caso serfn cuan-
do cl médico haya obrado con desprecio o desconocimien-
to dc sus deberes, ¥y es cuando se podria hablar de res-
ponsabilidnd médica, ya sen por un error de diagnéstico
y es precisamente aqui donde podrfa darse uno mala uti-
lizacibn de la eutanasia ya que el médico informarfa --

errbneamente a los familiares del enfermo que &stc mori

(38).- AGULAR DIAZ JOSE DE. Op. Cit., pag. 320.
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.y sufrimien

fncticnr71a

eutnnasia, ¥ es_en cséc Cﬂso donde consideramos ‘que’ se
podria prcsentn;f n.rcsponsnbil1dnd médicn,-

E ‘ . . ;hnterior es . nccesario hacer unn sem
blnnza sobro aléunas dc las d159051c10nc5 del Cédigo Ci
"vil para cl Distrxtn cheral en Materia Coméin y para to
da 1a’ Repﬁbllca en Materia Federal on los cuales sc fun
~damenta la respensabilidad como son los siguicntes:
Artfculo 1910.- "El que obrando ilficitamente o
contra las buenas costumbres cause dafio a otro,
esth oblipado a repararlo, a menos que demues--
tre que ¢l dafio se produjo como consccuencia de
culpa o negligencia inexcusable de la victima.
Artfculo 1912.- Cuando al cjercitar un derecho
se cause dafio a otro, hay obligacién de indem--
nizarlo si se demuestra que ¢l derecho s6lo se
ejercité a fin de cuusor el dafio,sin utilidad -
para el titular del dcrecho."(39)

Articulo 1913.- "Cuando una persona hace uso de

mecanismos, instrumentos, aparatos o substan---

139).- LIZANDRO CRUIZ PONCE Y GABRIEL LEYVA. "Codigo Ci-
vil para el Distrito Federal en Materia Comln y
para toda la Replblica en Materia Federal™, Bi-

cibn Comemorativa del 50 Aniversario de su cntrida en vi
gor. México, D.F. Glit. UNAM 1932-1982. Phg. 238,
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cias peligresas por s{ mismos, por la velocidad
que desarrollen, por su naturaleza explosiva o -
inflamable, por la energia de la corriente eléc-
trica que conduzcan © por otras causas anflogas,
esti obligada a responder del dafic que cause, --
aunque no obre ilfcitamente, a no ser que demues
tre que esc dafio se produjo por culpa o negligen
cia inexcusable de 1z victima,(40)

De lo anterior se deduce que un acto ilfcito pue
de producir no solamente responsabilidad civil sino tame-:
bién responsabilidad penal, aunque también puede darse ¢l
caso que sble surja la responsabilidad civil cuando se ha
yan producido dafios ¥ perjuicios reales suficientemente -

apreciables a otra persona.

3.- LA EUTANASIA LK LA LEGISLACION I-_iE!{ICANA.

La cutanasia desde el punto de vista jurfdico re
presenta un grave problema debide al hecho de que en mu--
chas legislaciones incluyendo la nuestra, ¢l actuar de --
un sujeto cn relacién a la cutanasia esth tipificada co-
ﬁo un delito de homicidio ¢ incluso el hecho de que 1a -

propia victima & su consentimiento para quitarle lo vi-

(40).- LIZANDRDO CRUZ PONCE Y GABRIEL LEYVA. "CHdipgo Civil
para el Distrito Federal en Materia ComGn y para -
toda la RepOGblica en Materia Federal'. Kdic. Commeno
rativa del 36 Aniversario de su entrada en vigor. México, =
D.F. Elit. UNAM 1032-1982. Phg,. 238. *
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da ¢s una variante de homicidia, de ahi que los concep-
tos do hdmicidio, suicidio y eutanasia scan estrechamen
te'vinculndos dcﬁde él punte de vista del Derccho Ilenal
ya que ¢l objetivo del Cédigo Pennl cos proteger difercn
tecs bienes jﬁridiCOS, uno de los cuales es de suma im--
portancia debide a lo cual se establecen de manera deta
llada su tuteln y proteccifn, y dicho bien es precisa--
mente 1la vida; es en el Titulo Noveno del Libro IT rela
tivo a los delitos contra la vida y la integridad corpo
ral el que prevee los delitos de homicidio y otros.

Consideramos por le expucste anteriormentc que
es necesario hacer un anfilisis de las leyes penales vi-
gentes para desentrafiar hasta que punto la cutanasia --
pucde ser catalogada como un delito realmente, estamos
de acuerdo con la opinibn de Juan José Gonzhlez Busta-
mante al afirmar que "no es suficiente que una conducta
humana encuadre en cuaslquiera de los tipos legales, sin
antes establecer un juicio de valor de la conducta para
decidir que la conducta que examinamos, la jurigidnd 53
th ausente." (1)

El delito de homicidio esth previsto por el ar-
ticulo 302 del Cédigo Penal al sefialar que *“Comete cl deli
(41).- CONZALEZ BUSTAMANTE JUAN JOSE, “'Eutamasia y Cultura", iéxico,

D.F., Asociacién Mexicona de Sociocultura, Impresora Universi
taria, 11 de julio de 1952, Pig. 43.
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to de homicidio el que prive de la vide a otroh, este de-
lito se-integra con cl hecho de matar a otro y para que
la conducta pueda ser encuadrada es preciﬁo que exista -
una verdadera accibn u omisidén en que se lesione el bien
jurfdico tutelado que es la vida humana.

En el homicidio ocurren determinadas circunstan-
cias que pueden ser tomadas como agravantes del delito,
cuando el homicidio se comete con premeditacibén, venta--
ja, alevosin 0 a traicibn unific@ndose el homicidio cali
ficado que se sanciona de veinte a cuarenta afios de pri-
si6n de acuerdo al artfculo 320 del Cédigo Penal, asi --
pues son circunstancias agravantes de este delito de ho-
micidio y el de lesiones de acuerdo al artfeculec 315, pﬁ-
rrafo segundc del Cédigo PFenal en el que nos describe --
que hay premeditacién "siempre que el reo cause intencio
nalmente una lesibén, después de haber reflexionado sobre
¢l delito quec va a comcter."(dz) Esto se puede interpre
tar como la consideracifn que antecede s la ejecucibn de
un hecho, es decir, el agente ha analizado las razones -

favorables o adversas que va a tener la realizacibn del

aclito, o bien ha planeado su ecjecucién,

(42).- C6digo Penal para el Distrito Federal. Edic. 43a.
México, D.F., Editorial PorrGa, S.A. 1988, Php. -
310,



S0

'+ En el parrafo tercero de este mismo articulo es-
tablece las presunciones siguientes: "“Cuando las lesjo--
nes © el homicidio se cometan por inundacién, incendio,
minas, bombas o explosivos; por medio de venenos o cual-
quiera otra substancia nociva o 1la salud, contagio venék-
reo, asfixis o enervantes o por retribucibén dada o prome
tida; por tormento, motivos depravades o brutal teroci--
dad. n(43)

Ventaja.- El Cédigo Penal toma como ventajp ----
“Cuando sea tal que el delincuente no corra riesgo algu-
no de ser muerte ni heridoe por el cfendido y aquél no --
obre en legftima defensa'. La ventaja implica una ine--
xistencia en riesgo para el sujeto activo en la cjecu---
cién del delito, esto es que &ste se cncuadre en superip
ridad tal como lo establece el articulo 316 que poste---
riormente analizaremos cn forma detallada, ya que esta--
blece que valiéndose de una fuercza fisiea, por mayor des
treza o supericoridad en las armas quec mancja s¢ aprove--
ctha de las circunstancias para cometer cl delito.

En el articulo 316 del mismo cuerpo legal sec es-
tablecen los casos en los que sec deben entender que hay
ventaja:

(43).- Cédigo Penal para el Distrito Federal. Edic. 43a.
Mexico,D.F., Edit., Porrfia, 1985. Phg. 310.
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1.- Cuando el delincuente os 5upcrior en fuer

za fisica al ofendido y éste nose halla ama-
. doy:

~ 1I,- Cuande es superior por las armas quec em-
‘plea, por su mayer destreza en el mancjo de -
ellas o por el nlmerc de los que lo acompa---
fian;
I11.- Cuando &ste se vale de algln medioc que

debilita la defensa del ofendido, y

IV.- Cuando &ste se halla inerme o cafde y --

aquél armado o de pie.

Alevosia.- De acuerdo al artficulo 318 del Cé-
digo Penal consiste: "En sorprender intepncionalmente a
alguien de improviso, o emplecande asechanza u otro me--
dio que no le dé lugar a defenderse ni evitar el mal --
quc se¢ le quicra hacer”. Podemos establecer que la di-
ferencia entre la alevosfia y la ventaja consiste en que
1a primera, sc refiere a los modos y los medios, mien--
tras que en la segunda o sea la ventaja el sujecto acti-
vo sec aprovecha de las circunstancias de la victima, de
ah{ que podemos tomar como alevosia la habilidad para -

asegurar la realizacibn de un delito contra las perso--
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nas sin que corra riesgo el quc la real1cc "(44) .
Traicién.- De acuerdo ‘a1’ C6d1go Penal que esta:

blece en su arciculo 519, que obra con tralcién el que
no solamente emplea la alevasia,’ sino tambiﬁn ln perfi--
dia, violando la fe o segurldadjque exp;qsamcnte le ha--
bia prometido a su victima, o la tﬁéitd que gsta debfa -
prometerse de aquEl por sus relaciones de parentesco, --
gratitud, amistad ¢ cualquiera otra que inspire confian-
za."(as) Por 1o que consideramos que resulta pues, nece
saria, la presencia de una relacibn preexistente basada
en un trato constante y estrecho; por su parte autores -
como Carranch ¥y Truiillo y Jiménez Huerta coinciden en -
que la traicibn no es mfs que una alevosia especificamen

te cualificada por concurrir en ella la perfidia,

Para los que consideran que la cutanasia simple

y llanamentce es un delito de homicidio, concurren desde
su particular punto de vista algunas de las agravantes -
antes sefialadas como lo serfa la premeditacibdn, debido a
que el médico ha reflexionado acerca de la privacién de

la vida de un ser humano y 1o cause premeditadamente al

{44}.- Chdige Penal para el Distrito chLrnl. Edic. 43a.
* México, D.F., Edit. Porriaa. 1988. Php. 111.

(45).- 1bidem.
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quitarle 1a vida. Por otra parte podrfa docirse que oxis
tirin ventaja cuando ol médico priva de la vi@n'él cﬁfeg
mo aprovechfndosc de 1# impdsibilidad de défenderse;-Pur
 lo que respecta a la alevosin ol médica incurre en esta -
calificnﬁivﬁ al priﬁar de la vida a su paciente, sin con-
scntimiento.dc £ste o sea sorprendifndolo intencionalmen-
te, no déndole lugaf a defenderse. Asi como también se po
drfa presentar la traicién en el momente en que ol médico,
Qioldndo la fe y 1a confianza que expresa o tfcitamente -
le habia prometido ail enfermo lo priva del bien juridico
tutelado que ¢5 la vida, Todas y cada una de los califica
tivas que pudieran concurrir al ocasionarse la privacibén
de la vida a través de la cutanasia, desaparecerian auto-
miticamente al comprenderse gue se 1le priva de la vide a
up scr humano por un motivo piadeso, sin embargs desde --
esc punto de vista se llega a constituir un delito.

Existen circunstancias atenuantes del delito qgue -
pucden concurrir en la privacién de la vida de un ser hu-
mano, circunstancias que muestran una minima peligrasidad
en el sujcto active, ¥ que por tante tendrfn una sancidn
daistinta a 1a que sc lc impone al nutor de un homicidieo -
simple. Conforme a la clasificacibn que nos da cl macstro
Jiméner tuerta son las siguientes:

a).- Homicidios consentidos:
b)y.- Homicidios ocasionados en rifna o duelo.
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cJ;-_Homicidios feali:ados‘en'el-instante de sor

prender 31”EGhYQéc qréi,§offup£6r dei doscendien

te en 01 péto éafﬁa11o{ﬁf6kimo a su consumacién.

Enkel;hqﬁiéidiﬁ?EBﬁQénfido; el consentimiento --
del paSivo ho eicluyé-éehiiibithd_lé conducta del acti--
vo, tipificado en el ﬁrticulo 312 del Cédigo Penal, sin
gmbargd hay casos en que consideramos que el legislador
debe“prevef que el sujeto activo realiza dicha conducta
con el consentimiento de la Qiéﬁima como serfa en el ca-
so de la eutanasia en el que el agente no lo guia ningtn
motivo que refleje instintos o cualquier otro que impul-
sarf a voluntad propia querer deshacerse de este Gltimo,
privéndolo de la vida, sino que es impulsado por motivas
piadoses reflejados o manifestados en la voluntad del en
fermo, incluse el C8digo Penal cn los artfculos 312 y --
313 prevé atenuantes para el que preste auxilio o induje
ra a otro para quitarse la vida o cuande el ccciso pade-
ciera alguna forma de enajenaciédn mental, es decir ya --
existen algunos supuestos juridicos en los que el homici
dio es calificado con una pena menor que el homicidio --
simple, cuestién yue debe tomarse en los casos Jde la eu-
tanasia,

b).- Homicidios ocasionados en rina o duelo.

Artfculo 31d.- Por rifia se enticende "la contien-



PR '.'f-ﬂ:.;' L 1
“da de ohra y no dc palabra entrc dos u mﬁs personny'{dﬁ)

La razbn de esta atenuantc pndriumos decir que radica en

que los rx;osos cons1enten expresa o:;ﬁcitamcnte en. inter

cambzar .ataques,. plnsmadosf@ vins ﬁc hecho con intencxﬁn
lesivn, 1o cual reveln el: desinterés de los rljosas sobre
sus vidas y 1a aceptacién de 1os resultadus dnfiosas que -
de la rifia pudieron derlvarse pura cada uno de ellos.

Segfin Jimbnez Hucrtn cl duclo se puede definivr --
como un ‘“'combate entrc dos per50nns cfectuado a concicn--
cia del desaffo o reto que una de ellas hace a la otra, -
previa eleccibn de armas, fijacibén de su empleo y regla--
mentacibébn de las demfis condiciones del combate por padri-
nos bilaterales designados que asisten al encuentro para
dirigir ¢l misme y garantizar el exacto cumplimiento de¢ -
las condiciones pactndas.“(47) Tomando a la vifia y al --
duclo como atenuantes del homicidio al considerarse que -
hay consentimicnto y por tanto se van a aceptar las conseg
cucncias, 1o cual no implica ninguna seguridad ni garan--
tfa de las partes corriendo ¢l mismo riespo.

c).~ lomicidios perpretades en ¢l instante de sor

(4G}.- Cédipgo Penal para el Distrito Federal. BRdic. 43a.
Méxice, D.F. Edit. Porrfia. 1988, Pag. il0.

(47).- Op. Cit. Pag. 106.
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prender al cényuge o al corruptor de descendiente cn el
acto carnal o prbxime a su consumacién.

Estos dos tipos de homicidios con pena atenuada
se contemplan en los articulos 310 y 311 del Cédigo Pe-
nal los cuales analizaremos & continuacién.

Artfculo 310.- "Sc impondri de tres dias a tres

afios de prisién ol que, sorprendiemdo a su cbn-

yuge en el acto carnal o préximo a su consuma-~-
cién, mate o lesiene a cualquiera de los culpa-
bles, o a ambes, salvo el caso de que ¢l mata--
dor haya contribufdo a la corrupcién de su cén-
yuge. En este Gltimo caso se impondrin al homj-

cida de cinco a diez afos de prisibn."(48)

Artfculo 311.- Sc impondrin de tres dias a tres
afios de prisién, al ascendiente que mate o le--
sione al corruptor del descendiente que esté ba
io su potestad, si lo hicicrec en el momento de

hallarlos en el acto carnal © en uno préximo a

€1, si no hubiere procurado la corrupcién de su
descendiente con el varfn con quien lo sorpren-

da, ni con otro." (19}

(48).- CHdigo Penal para cl Distrito Federal, Edie. 43a,
México, D.F,, Editorial Porrfina, 1988, Pig. 109,

(49).- Ibidem. Pig. 1009.
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De los articulos 31D y 311 dcl C&dlgo Pennl zmtcs €g

mcntndo, nos damos cuenta quc el lcgislador presum:é con

una gran c<amprensién humana. que cl cﬁnyugc ””el ascen---

‘diente actfian en estado animico quc da sabrudos motiVos'-

para que debilite ¥ atenﬁe la responsabilidad dc 1n con--

ducta homic¢ida por ellos rcaliaad

Ruf1riéndusc a Jos --
mismos arriculos el macscro Jim&néz Huer:a man;f;cstn que
“"en el justo dolar y en: “1a prufunda cmociﬁn quc sufre el
ascendiente al sorprendcr a su Qes;cndxcntc en actos de -
turbacidn psiquica en que se hnilﬁ, no puede razonar, cal
cular y dosificar el alcance dclsu reaccibn violcntu."(so)
Por otro lado nos parece impertante analizar a la
cutanasia con rclnciﬁn 0l suicidio poer lo siguiente:

El suicidio e¢s el acto por el cunl una personu se
priva de la vida», (51) Si analizamos la definicidn del -
suicidio nos podemos dar cuenta que individualmente no --
constituye vn delito ni zampoco estd prohibido por ¢l De-
recho, muchas veces 1o llevan a cabo como hibito de roman

ticismo y en otras ocasiones consideran que es ¢l mejor -

{(50).- JIMENEZ HULERTA MARIANO. *“lercecho Penal Mexicano™ "
La Tutela Penal de la Vida ¢ Intcgridnd Humana, M@
xico,D.F. Edit, PoryQa. 1987, Phg. 89,

(51) .- GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCD. "C6d1Lo Penal Comen

tado™ Sexta Edic. Fdit. PerrGa, S.A. Méxrico, U.F.
Phg. 307,
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camind_al_no encontrar scg@n ellos selucibn a su proble-
ma.

Por su parte Middenforff{ encuentra relacién cn -
las declaraciones que aparecen durante 1n ilustracién en
dondec Voltaire, Montesquieu y Rosseau manifiestan que el
individuo tiene el derecho de disponper libremente de su
cuerpo, £sto se¢ complementa con el plan de Marat al esta
blecer una legislacién criminal donde determina en que -
condiciones el hombre esth ligodo a la sociedad y una de
ellas es cuando encucntra el bienestar; sin embargo acla
ra que cuando sélo encucntra miseria &ste es libre de --
abandonarla. Estos estudiosos consideran que cusnde en -
esta vida no se encuentra £l bicnestar o sea una felici-
dad que todos afioramos, el hombre pucde disponer libre--
mente de su cucrpo y por lo tanto c¢s libre de abandonar
a la sociedad, recurriendo al suicidio.

En relacién al tema del suicidio, en nuestro ---
pais el nlmero es muy bajo en contraste con el fndice de
homicidios, la que hace pensar que el desvolor que se --
tiene por la vida se proyccta mis sobre la ajena que so-
bre la propia. Al rtespecto el artfcule 312 del Cédigo Pe
nal secfala que: "El que prestarc auxilio o indujere a --
otTo para que se suicide, serd castigade con la pena de

uno a cinco afios de prisién; si se lo prestare hasta el



sg9

puntao de eJQCUtBT 61 mism 'la muerte,fln prisiﬁn ser& dc_,

cuatro o duce aﬂ ; tanto cunszdcramos quu -

existe una estrocha ralacidn antre los concoptas de suf-

cidio y eutanasza todn vez que'unn dc Ins vnrinntes dc -

esta ﬁltimn es prec1s:mante quc el puciente rccurrn al--'
extrcmn dc quitarse la vida o blcn salicitnrlc a alguna
‘persona que’ lc ayudn n quitnrse ln vidn deb1do a un padc
cimiento incurable.

Por ptro lado podemas cstnblcccf que la induccibn
se da, cuando una persona logra wotivar la voluntad de -~
otro hnsta que &ste decide quitarse la vida. Al respecta
el maestro Jiménez luerta sefiala que inducir al suicidie
es tomado como “instigar, persuadir o mover lao voluatad de

otro para que se priﬁe de 1a vidn."tss]

La induccién al suicidio "presupone la capacidad

psicolégica en el inducido; puede acontecer empero que lu

induccidn al suicidie se hubiere desligado perfidamente -
sobre un sujeto que por fazlta de desarrolic o salud men--
tal no estuviere en aptitud de compronder 1a trascenden--
¢ia del acte # que s¢ le induce, ni de resistir o vencer

el influjo fascinante o engafioso puesto on jucgo por ¢l -

{52}.- CODIGO PEMAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. tdic., 43a,
tdit. PorrGa, S.A. 1088, Phg. 110,
{53).- JIMEKEZ HUEBRTA MARIAND., "Duerecho Penal Mexicano' La Tu-

tela Penal de 1a Vida ¢ Integridad Jhamona, Fdic. 7a. México,
D.F., &lit. Povrla, S.A, Tomo 2. 1987, Pg. 146.
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agente para determinarle a que se quite ia vida."(54)

Siendo cntonceé_quc en el suicidio se presupone
una capacidad psicolégica en el inducido: si el sujeto no
la tiene 1la situaciGngla frcv& el articulo 313, enque se
establece que si el occiso o suicida fuera menor de edad
o padecicre alguna de las formas de ennjenacidn mental,
sc aplicar&n al humicida o instigador las sanciones secfla-
ladas al homicidio calificado o a las lesiones califica--
das.

"Auxilia al suilcida quien ceopera a la ejecucibn
mediante ¢l suministro de medios o de cualquier otro mo--
dos es también aqui necesario que la ayuda prestada hubie
re ¢jercido influjo psiquico o material en la conducta --
suicida de 1a victima."(ssj Nucvaomente existe la rela---
cién de la outanasia con el suicidio, toda vez que es po-
sible que el médico auxile al suicida y que incluso haya
cjercido en &1 cierta influencia psiquica, para que se --
“tome la determinacién de quitarle la vida, Sin embargo es
diffcil distinguir la situacién de cuando sc da el caso -

de auxilio al suicidio y cuando al de homicidio consenti-

(54) .- JIMENEZ HUERTA MARIANO. "Derecho Penal Mexicano' -
La Tutela Penal de la Vida ¢ Integridad tuuwuna., --
Edic, Séptima, México,D.F., Elit. Porrfia, S.A. Tomo 11 1987
Phg. 148.

(55} .- Tbidem. Phg. 148.
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do, pudiéndose tomar un criteric para difcrencinr gl con
cerniente al significado distinto de los términbs: oca--
‘sionar y ejecutar: ya que "ocasionar quiere decir, ser -
causa o motivo para que suceda una cosa' y "ejecutar ¢s
consumar, poner por obra una cosn."css]

En ese orden de ideans, en el auxilio al suicidio
la persona ayuda al paciente; en el caso de la cutanasia
es el de lograr la privacién de la vida mediante algtn -
medio clinice, y en el homicidio censentido el propio pa
ciente ha externado su voluntad de que le quite la vida
el médico y éste ejeccuta propiamente la privaciédn de 1la
vida.

E! maestre Jiménez Huerta nos hace un comentario
sobre este punto ¥y nos dice, que la ayuda al suicidio se
presta por lo comlin mediante accibn positiva, aunque tam
bién mediante una emisidén puede excepcionalmentc prestar
se si el sujeto active tenfa el deber jur{dico de cbrar
para impedir el suicidio como acontece por ejemplo cuan-
do el carcelero no impide, pudiendo hacerlo el suicidio
que ante sus cjos perpreta ¢l preso sujeto a su custo---
dia,

(56).- JIMENEZ HUERTA MARIANO. "Derccheo Penal Mexicnno"

La Tutela Penal de la Vida e Integridad Humana. -

Edicién séptima, México,D.F. Idit. Porria, 5. A, Tomo {I,
1987, Phgs, 149 - 150.
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Respecto a la participacién cl\maé{tfﬁ Jim&ﬁcz Huer
ta indica que: "el delito de parciclpacién eﬁ-cl suicidio
de otro, es sancionado por el artfculo 312 con prisién de
uno a cinco afios, debiendo tomar en cuenta para determinar
1a pena en concreto, los motives {odio, piedad, venganza,
ego{smo, descos de liberarse de una persona enferma, etc.)
que presiden en cada caso la conducta del auxiliadorvr, los
resultados ocasionados a consccucncia de la conducta suici
da de 1a victima, es decir &sta ocasioné la muerte o sc lg
s5iond o solamente sufrid un riesge de mayor o menor inten-
sidad para su propia vida."(57)

Al Ttespecto cabe seifialar, que si bien es cierto que
la cutanasia no es prevista en nuestras leyes penales yvi--
gentes, lo cierto es que existen pequeitos indiclios a nivel
de teoria jurfdica, de atenuar la pena cuando se participa
en la muerte de otra persona y cuande media por ecjemple nal
ghn motivo de piedad.

La eutanasia, concecbida come la muerte tranquila --
que una persons proporciona a otra que sufre praves dolo--
res a ¢ausa de una enfermedad incurable o aqufl que lleva

una cxistencia dependiente de aparato esto es que ticnhe -

(57).- JIMENEZ HUERTA MARIANO. ' Derecho Penal Mexicamo® La Tu
tela Penal de 1a Vida e Integridad thmann, Bicidn séptima,
México, D.F. Wit. Porrla,5.A. Tomo 11, 1987. Phg. 151.
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una vida vegetativa, lo cual se equipara a simple vista

a un homicidio, ya que este delito, cbmo quedd cgstable-
cido es privar de la \?ida. el sujete pasivo del delito-
es quien es privado del bien juridice mhs importante, -
que es Ia vida, el sujeto activo es tanto el que priva
de la vida 81 enfermo ya sea aplicando la inyeccibrn le-
tal, l& sustancia que pondrS término a los inGtiles do-
lores: asi como también el que desconecta el aparato --
que lo mantienec rvespirando artificialmente, o bien el -
que deja de suministrar la medicina gque mantiene con vj
da al individuoc. Por lo tanto consideramos importante -
hacer un anflisis de los elementos del delito para po--
der establecer si la Eutanasia puede 1llegar a conrsti--~-
tuir un <delito.

£1 delito es uyn concepto cminentemente racionnl
¢s decir ha sido creade por el hombre y se aplica solo
a una conducta humana, que s¢ ha manifestado por una ac
tividad u omisifn; ya sca por un hacer positive, el ac-
tuay ¢ ¢l abstenerse de actuar,

La conducta se define como "El compoartamicnto -
humano positivo © negative, encaminade a un propbsite.”
(58}, ~ CASTELLANOS FERNANDQ., 'Lincamicntos Elementales

de Derechs Penal.'" D&cimotercera Edic. México, D.F. --
bdit, PorrGa. 1979. Phg. 149,

(58)
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La canducta homicida se da en sus dos aspectos: ag
tivn y omisiva, s5i aonalizamos dicha conducta desde el pun-
to de vista de la eutanasia nos daremos cuenta que sc da -
en sus dos aspectos, ya seaz por que cl médico provoque la

muerte por medio de una intervcnci&n adecuada, mediante la

administracién de un determinado ffirmaco, o por la omisibn

de¢ los medios extraordinarios gue pueden prolongar artifi-
cialmente la vida del enferme cn un proceso patoléigice ---
irreversible.

Por otro lado podemos decir que la eutanasia lleva
implicita una conducta tipica pues se encuentra descrita -
en cl Cédigo Penal como um delito contra la vida, enten---
diéndosc por tipica "el encuadramiento de una conducta con
la descripcién hecha en la ley."(sgJ La tipicidad no seln
mente os clemento escencial del delito, si no que es mhs --
trascendente en virtud de que en la legislacifn mexicana -
na existe delito si no estf determinado por uma ley.

El siguicnte punto es ver si esta conducta tipica
es también antijuridica, o bien existe una causa de justi

ficacibén que impide considerarla como no contraria a la -

(59).- CASTELLANOS [IIRNANDC. "Lineamicntos Elementales del
Dereche Penal®., Dbécimo Vercera Edic. México, D. b,
Editerial Porrfia, S.A. 1079, Php. 166.
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norma de cultﬁrn, es'decir?a ioéiinté§csé5'imPchtos en
una sociedad. La antijuricida&.sé define como "la viola
cifn al valor o bien protngidd n que se contrae el tipo
penal rcspectivo.“(ﬁo)

Al respecto podemos establecer los siguientes su
puestos que se podrian presentar en relacién a la euta-
nasiat

a).- De las causas de justificacibn aludidas re-
quiere una consideracidén la relaotiva al ejercicio de un
derecho en cuaznto al actuar del médico que ante ls evi-
dencia del paciente que no tiene salvacién y sufre gran
des dolores, o de aquél que se encuentra con las funcio
nes vitales mis elemcntales dependientes de un aparato,
accede ante lps s@plicas del propio enfermo, en su ca--
so, o de 1los familiares del enfermo, para poner fin a
la existencia de este filtimo.

b).- Por otro lade el ejercicio de 1la medicinao -
implica el actuar responsable, Jdirigido a la finalidad
de la profesién mé&dica que es curay, desea cuidar de la

enfermedad que ticne come fin salvar vidas,

(60).- CASTELLANOS FERNANDO.- “Lincamientos Elementales
del Derecho Penal'. DEcimo tercera EBdic. México,
D.F., Editorial Porrfin, S.A. 1979. Php, 176.
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En relacién a la 1mputabilzdad entendifndose &sta
como "la capac1dad dc entender ¥ querer en ¢l campo del
derecho penal."(ﬁl) El sujeto activo estf consciente de
que el poner fin a los sufrimientos del sujeto pasivo o
al retirar los aparatos que dan vida artificial, o el dg
jar de suministrar medicamentos ésta ya sea en forma ac-
tiva u omisiva segflin sea el caso, todo esto lo hace es--
tando conciente que le traerd diversas consccuencias con
movido por motivas piadosos.

La culpabilidad es "el nexo intelectual y emocio-
nal que liga al sujeto con su acto."(ﬁz] Podemos decir
que la culpabilidad es un elemento en el que la subjeti-
vidad es fundamental toda vez que se puede reprochar a -
un sujeto el haber tjecutado una conducta contemplada --
por el ordenamiento legal como delictuosa, puede proyec-
tarse objetivamente, pero es ineludible gque la causa o -
cl motivo de esa conducta provenga de 1la interiovided --
del sujeto activo, quien recalmente es ¢l Gnico que a ---
ciencia cierta sabe por qué lo hizeo o por qué dejé de ha

cerlo.

(61).- CASTELLANGOGS FERNANDO. "Lineamicntos Elcementales -
de Derechoe Penal" Décimotercera Edic. México,D.F.
Edit. Porrfa, S.A. 1979. PAg., 218,

{62).- Ibidem. Pfig. 232.
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Si estd conducta la analizamos desde el pﬁnio dc
vista de la eutanasia, nos dnrcmos ‘cueanta _'que' 'e1' sri.:jeto
que pide al médicd ponga fin a la existcnﬁia del enfer-
mo as{ como el mismo médico, su intencién no es otra --
que la de producir una muerte sin dolor, una muerte gue
ellos consideran digna para el paciente, y por lo tanto
podemos considerar que no existen 5nimos de delinquir,
no hay intencién de dafiar, sine por lo contraric de ayu
dar a bien morir, esto nos parece muy importante que --
sea tomado en cuenta, porque de lo contrario podria con
fundirse con una actitud dolosa en el sujeto activo que
quicre y ticne la intencién de cometer un delito y lo -
1leva a cabo pudiendo ser motivade por un interés ccond
mico, etc.

La punibilidad se define como 'la imposicifén con
creta de 1la pena a quien hn side declarade culpable de
la comisién de un delito."(®3) Anulizando este clemen-
to del delito considerado por algunos autores como tal
cabe sefialar que legalmente al causante de la muerte deo
un paciente no se le podri eximir de la impesicién de -
una pena de prisifén cn virtud de que no le asistirfa en

estricto derccho ninguna excusa gbsolutoria, sin embar-

(63).- CASTELLANOS FERNANDO, "Lincaomientos Elementales
' de Derecha Penal". Décimotercera Edic. México,
D.F., Edit. Porria, S.A. 1979. Pfig. 267,
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go si tomamos en cuenta que la éu£dnasia‘se realiza por
mbviles piadosos dcberia“éi'ﬁsthdojliherar a2l sujcto ac
tivo de sancibn aiguan | _-.

Existen casos cn:que c}'phciente se encuecntra cn
estado vegetativo lo que éignificn que ne se ie puede -
inducir ni auxiliar al suicidio y mucho menos puede dar
su consentimiento para quitarle la vida existiendo la
posibilidad desde el punto de vista legal de encuadrar
la privaciﬁn de la vida del paciente como un homicidio
simple o como homicidio calificado.

En atencién a las circunstancias agravantes del
delito de homicidio calificade ya comentado anteriormen
te nos podemes dar cuenta que la cutanasia constituye -
un homicidio c¢calificade en base a la premeditacibén y la
ventaja, ya que existe una previa reflexién a la ejecu-
cifn por parte de quien l1a realiza, ademfis de una supe-
rioridad pues el enfermo se cncuentra ¢n c¢stado vegeta-
tivo o bicn atraviesa por un estado de intensos dolores
que l¢ impiden manifestar concientemente su deseco © no
por la vida, pero Fin olvidar que el sujeto activo lo -
que pretende es liberar al enfermo de los dolores y ob-
tener como resultado uno muerte digna y no dafiar el in-
terés juridico tutelado por el simple heche de hacerlo.

Como resultado de lo anterjior podrfamos estable-
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cer que dentro de las circunstancias atenuantes del deli-
to de homicidio cabrfa citar la eutanasia que sec da a rug
ge del paciente que agobiado por los doleores pide que se
ponga fin a su vida, por lo que consideramos que este ti-
po de eutanasia quedarfa comprendida dentro de los llama
dos homicidios consentidos, sin embargo a pesar de exis--
tir esta figura tipificada en la parte final del artfculo
}12 del C4digo Penal el cual, tomo como base de este tra-
bajo, consideramos que al no existir dolo en la conducta
del sujeto activo, pudiera darse no s6lo un tratamiento
atenuado sino incluso el liberar de sancifn a quien por -
méviles de picdad accede al ruego del paciente incurable
quien estf en constantessufrimientos por los graves dolo-
res en el caso de personas que tienen una vida vegetati--
va, lo que induce al sujeto activo a privar de la vida al
enfermo.

Como siguiente paso es ver si la eutanasia se en--
cuentra subsumida en las figuras de induccién o auxilio -
al suicidio, o bien en la de homicidio consentido, para -
poder explicar la relacibn que puede existir entre estas
figuras y la cutsnasia debemos tener presente que tanto -
en la induccibén como en el auxilio al suicidio implica --
que un sujeto aconscje o proporcionc a otro los medios ne

cesarios para que este @ltimo se prive de la vida, en la
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cutanasia se tendrfa que presentar las sigulentes éitup-
ciones que 2 manera de ejemplo se pucde citar ¥y es el --
caso de una persona que estfi en constante relacién con -
un enfermo de un mal incurable, y a través de su conver-
sacibén y trato cen &ste y debido a su estado y a los su-
frimientos que se¢ le manifiestan, lo motivae para que és-
te se prive de la vida para descansar lo antes posible -
del dolor, o bien el sujeto active proporciona a la eotra
persona que se encuentra en un estado deszhuciado los me
dios necesarios para que se suicide, sin cmbargo en este
tltimo ejemplo si ¢l enfermo pidiese que el sujeto acti-
vo o sea quien lo cuida ejecute sobre &1 la privacién de
la vida pars evitarle mis sufrimiento, es aquf donde con
sideramos que s¢ integrarfa la figura del homicidie con-
sentido.

El Derecho Penal estf basade en la naturaleza hu-
mana, el cual la conoce ¥y la regula tratando de que la -
convivencia en sociedad prevalezca en un ambiente de sco-
guridad, pero también consideramos que no puedce legislar
de una manera abstracta sin tomar en cuenta la realidad
que nos rodea, esto e¢s que no debe pasar por alto una si
tuacibn cada vez mAs frecuente y grave en nuestre pais,
cn ¢l ambiente clinico de personas que estfn sufriendo -
una vida vegetativa o insuficiencia para poder disfrutar
su vida 0 que existe ¢l impedimente legal de quitarle la

vida ¢ incluse jpor notivos pradosos,
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CAPITULO CUARTO
LA EUTANASIA COMO PROBLEMA MEDICO LEGAL

1.~ LA AUTANASIA COMO MEDIO REAL PARA TERMINAR CON EL bO-
LOR HUHANO.

Se ha observado a través del tiempo que en perso-
nas cuya expectativa de vida es nula, por cjemplo las per
sonas que padecen chnecer o malformaciones congénitas (Vg.
anencefdlica) o enfermedades irreversibles como es el os-
tado de coma irreversible, sblo se logra alargar su ago--
nia a pesar de los adelantos médicos tun especializados,
como son los respiradores automiticos, algunos tipos de
medicamentos e incluso maniobras de resucitacién que sblo
producen mayor dolor o prolongan la agonfa, sin embargo -
dichos métodos al ser suprimides darian como resultado la
muerte.

Consideramos por lo tanto que la solucibn para -~
Ios desahuciados es la eutanasija, un medic gue al final -
de cuentas nos dz ¢l mismo resultado que seria una muerte
dulce, con menor trauma y sufrimiento cn ¢l enfermo. A su
vez, esta solucién disminuye el trauma ¥ la tensibn cmo--
cional y moral de los familiares, porque estando éstos --
concientes de la inevitable muerte Jde su lamiliar se les

hiace participes de lo inGtil de csa muerte retruasada.
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Es de sefialar quc en nmuchos de estos casos sc ana
liza el factor econdmico ya que los familiares a pesar de
quc su enfermo no tiene expectativa de vida sufren gran--
des desembolsos por servicios médicos que no hay que con-
fundirlos cuando con &stos se logra la recuperacifn total
del enferma.

Actualmente, 1a ecutanasia es5 un tema de discusibn
tanto de¢ profesionales del derecho como de la medicina y
no s6lo de ellos, sino de sacerdotes, politicos, biélo---
gos, ctc., Lo cierto es que e¢n seminarios o congresos se
han pronunciado a favor de la eutanasis para evitar el do
lor ¥ los consecuencias inherentes a ello. Por lo tanto -
pensamos qut la cutanasia es una forma razonable ¥ una --
buena solucibn para los casos ya mencionades, si ecs lleva
dd bajo reglas establecidas y por persconas honorables, --
las cuales propondrecmos mis adelante, ya que de ne hacer-
se de esta manera podria cacerse en el homicidio o 1la co--
rrupcién como es usual en nuestro medio.

Seglin Juan Josf Gonzfilez Bustamante dice "que en
realidad nadie puede justificar los recursos de la cicen--
cia méitica para deséruir la vida que es un don inatiena--
ble, por otra parte los adelantos logrados en ¢l campo de
la medicina desde el descubrimicento de la penicilina por

¥leming y el desarvollo asombreso que han tomado los anti
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bibticos en el tratamiento de enfermedades que antafio sc
juzgaban como incurables, impone al facultative ¢l deber
de ser demasiado prudente y discreto en mxdiamﬁstiu:d4°4)

Ton &sto podemos darnos cuenta que para €1 el he-
cho de que la ciencia médica haya progresado no justifica
que el ser humano determine con precision cuando se le de
be quitar la vida a uwn enfermo, perc posteriormente nos -
concientiza que no debemos de abusar de antibibticos que
nos pueden llever a la larga 2 un deteriora del cuerps hu
mano, el cual puede ser itreversible.

Tedo esto nos hace pensar que los adelantos cien-
tificos verificades en cl campoe de la medicina son de su-
ma importancia, los cuales en la mayoria de los cases be-
nefician al ser humane en su salud y que permiten quec el
fndice de la vida sea mayor, el problema se presenta cuan
do &stos s6io prolengan la vida de un enfermo al cual lo
mantienen con una vida vegetativa ¥ es cuando considera--
mos que el aspecto cconfmica juega un papel importante, -
pues bste puede ser uno de los factores que contribuyan a
tomarse en cuenta para la decisifbn de suspender la exis~-~

tencia vegetativa por el alto coste que implica a les fa-

(64). - GONZALEZ BUSTAMANTE JUAN JOSE “Euthanasio y Cultu-
ra'" Asociacion Mexicana de Socielogia. (mprenta --
Universitaria, México, D.F., 11 de julio dec 1952,
Bag. 65,
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miliares sestener al enfermo con los aparatos que necesi’
ta para poderlo mantener con esa vida artificial, o bien:
para decidirse a cesar los sufrimientos dcl'familiar in-

curable que representa una carga, mornl y econbmica sin -

posxblxdad de una recupcraclén total

2.- Alternativaé legales que han ﬁréséntadd aigunas legis
laciones extranjeras sobre la cutanasia,

Haciendo una somera rtevista de algunas legislacio
nes, en cuantoc al problema de la eutanasia tencmos las si
guientes posiciones:

El cédigo Penal de Uruguay de 1933 en su artfculo
}7 admite sin reserva la cutanasia al establecer que "los
jucces tienen la facultad de exoncrar del castigo al suje
to de antecedentes honorables, autor de un homicidio por
méviles dc picdad mediante sOplicas reciteradas de la vie-
tima."tﬁs) Consideramos que 1a auscencia de castigo en ese
Cédigo Penal al llevar a efecto la cutanasia, ecs debido a
la falta de peligrosidad del agente active que debe ser -
una persona honorable, de intachable conducta, sin embar-

goe opinando lo contrario ¢l maecstro Francisco Arglielles -

(65).- ARGUELLES FRANCISCO "La Mucrte por MOviles de Pre-
dad", Criminalia Mo. 2, afle X\VII, México, D.F., fg¢
brero de 1951, Phig. 116.
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considera “que no es conveniente en niﬁgﬁh caso ‘excluir -
de ilicitud la muerte ocasionada por mﬁviiéé nltrﬁisths,
como serfa evitar el intepso sﬁfrimiento fisico; puéﬁrbﬂ?
ra 81 1las leyes ademfis de su miéién bolifita; cumplen con
una tarea civilizadora incompatible con la justificacién
del que atenta contra las normas tutclafes de conviven---
cia.“(bﬁ)

En particular, sobre la posicién que enmarca el -~
tédigo Penal urugusyo y la opinién del jurista Francisco
Arglielles, creemos que el problema radica en como conside
rar a la eutanasia desde el punto de vista legal, es de--
cir somos de la opinién que no es conveniente en ningln -
caso excluir de ilig¢itud toda mucrte piadosa o que haya -
sido ocasionada par méviles altruistas, pues se darfao el
caso de no ser asf{, sino de hechos graves de homicidio --
por 1o que mis adelante estableceremos una propuesta para
la reglamentacidn de la eutanasia, sin embargo pensamos -
que el Cédigo Penal de Uruguay ha dado un paso muy impor-
tante desde el punto de vista legal en relacién con la eu
tanasia al dar facultad a los jueces para otorgar ¢l per-

dén judicial en torma amplia y generalizada, yn que de es

(66)}.~- ARGUELLES ERANCISCO, "La Muerte por Méviles de Pig
dad', Criminalia Ne. 2 Afio XV1l, México, D.F., Fe-
brera 1951, Pig. 116.
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ta- mancrn 1a conducta dcl su;eto activo no- es Juzgadn <o
mo delictuosn y por otro lndn se termxnn con 1os podeei-
mientos del enfermo’ incurahlc cono es nucstra opxniﬁn a
lo lnrgo de cste trabajo. . .

"Por otro lado el c6dig0 Pennl de. Pcrﬁ en su art}
culo 157 "asienta la ilicitud ¥ establccc la pena al indi
viduo que por méviles cgoistas instigare a otre al suici
dio o le ayudarec a comctcrlo."t67)

Como es cvidente, a contrario sensu este (6digo
Penal perunno afirma 1la ilicitud del hecho en que por mé
viles piadosos y altruistas, un individuo instigarc a --
otro al suicidio ¢ lo ayudare a cometerlo. Lo que cabe -
destacar dec este nrpiculo 157 es que, cualquier persona
que proporcione nyuda a otro para quitarse la vida sin -
mediar otra razbn que un motivo piadoso lo cual es un he
cho peligroso para la socicdad considerado por esta le--
gislacién, por 1o que nos manifestanos cn desacuerdo ya
que coensideramos que las leyes deben ir evelucionando de
acucrdo a las necesidades de la socicdad,

Por 1o que respecta a la tnidén de Repfiblicas So-

cialistas Sovikticas, se¢ determina en su Cbdigo VPenal 1la

{67).- TOTORD NIETO VICENTE. “Axiologta Juridica Y Eutana
sia", Revista Jurfdica Veracruzana, Vel, No. &
Xalapa, Veracruz, Octubre-Diciembre 1977, Pﬁg. 19,
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exencién de pens al homicidio cometido por compasi@h ¥y o
sdlicitud del que es muerto, adheriéndose en parte 51e5-
te texto del articule seviftico, e1 jurista y éntcdrhti-
co Jiméncz Asfia quien afirma ‘'que el mévil pindoso pars
este tipo de homicidio debe ser ¢l finico criterio ascepta
ble para declarar la impunidad, agregando ademfis, que el
tratamiento punitive debe ser para individuos peligroscs
quedando libres de toda intervencién penal quienes ne --
son temibles por el mbévil noble que los mueve . (68)

Nuestra opinién respecto a este punto es en el -
mismo scntide del que se hizo al Cldigo uruguaye,en cuan
to que deben concoderse facultades a los jueces parn otor-
gar ¢l perdfn judicial en forma amplia v pgeneralizada y
no dejar la calificacidn de ilicitud a un hecho que puc-
de realizarse por motives ecgoistas muy diffciles de com-
probar.

Antes de proseguir el anilisis de las legislacip
nes extranjeras con respecto al problema de 1a cutanasia,
es conveniente sefialar que los mencionados artfculios y an-
tores citados coinciden en el hoecho que para gque un homi

cidio pucda ser calificado de piadoso s¢ requieren varios

(68).- TOTOROQ NIETO VICENTE, *Axiclogfa Jurfdica ¥y Eutana
sia," fevista Juridica Veracruzana, Vol, 28; Na., §

Xalapa, Veracruz, Octubre~Dicienmbre 1977. Pagps.
18-14.

-
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'glemcntus_cntre 105 cua1e5 podemos destacar los siguién-
tess

ta.é Qﬁc el paciente reclame la muerte.

ib;- Que el padecimiento sca mortal por ncéesidnd

Y

c.- Que el ejecutor del hecho lo haga con el --

finico propbsito de abreviar ¢l sufrimionto del -

enferno.

Por su parte el C6digo Penal italiano 'penaliza -
con cfrcel de por vida el delito de homicidio calificado
{artfculo 576) con las relativas circunstancias agravan-
tes, sin embargo el mismo articule reduce la pena con la
reclusidn de seis a quince afies en los casos en que cl -
homicidio se realice con consentimicento de la victima, -
por otro lado en cuante a la jurisprudencia relativa al
tema se establece la necesidad de demostrar estrictamen-
te una deficiencia psiquica que haga estimar invidlido su
consentimiento para la mucrte".(ﬁg) Por otro 1lpdo esta -
misma Ley en su articule 583 considera que cualquiera --
que induzca a otros al suicidio, o refucrce cl propésito
del mismo, © bien facilite en cualgquicr forma l1a cieccu--
cién estf cometiendo un acto ilicito que ticne como pena

de cinco a doce afos de reclusibn.

(69).- TOTORO N1ETO VICENTE. Op. Cit. Pag. 23.
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3 é Bi%ﬁSﬂitn“ﬂhnﬁﬂEDE-
a1 gontrario de las ya mencionadas, 1la uru,s_,uﬂ}u 18‘“’#1?8‘

ruana v la soviftica, todo intento de eutanasia o de -

Como as obvio, en la legi

homicidio piadoso esth penado de monern flagrante, sin

dejar ningGn resquicio para exenerar de castigo a3l sujg
to activo que por motives piadosos ayude a morir al ---
desahuciado o a2l enfermo incurable, tampoce deja en ma-
nos de los jueces ctorgar perddn en forma amplia y gene
ralizada a los individuos que incurran en tales hechos,
por tado esto consideramos gue el problema de la eutana
sia tiene que evolucionar de manera rapida si no quiere
verse ampliamenmente rebasada por cuestibn tan trascen--
dente v que va mhs allk de toda ftica eristiana; pues -
es mAs piadoso ayudar al desahuciado ¢ al incurable a -
motir en breve plaro y sin dolor, que anteponer cuestig
nes religiosas.

En Estados Unidos de Americs, concrctamente en
¢l Estade de California, rvecufrdese gque es un Estado --
republicano federalista, gquien & través de una Ley ve--
ciente del 28 de diciembre de 1984 fud accptads el dere
cho del enfermo incurable g decidir sobre su propia ~--
muerte, esta Ley gue fue aceptada por cuarenta ¥ tres ~
votos a favor y veinticinco en contra establece gue ol
paciente debe formular por escrito su decisibn a morir

siempre y cuande los mfdicos confirmen que la enferme--
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dad es incurable o la mucrtc es inminente ademas del d1c
tamen médico, la sol1c1tud debe estar anutada pnr dos tcsf
tigos. Otro aspecto de csta Ley, 10 es cl hccho de que -;..
tampoce se podrh oblxgnr a los cnfcrmos a llevar; doloroso?
tratamiento en slimentos intravenosos si éstos noLlo nutg'
rizan.n{70] - |

Estimames que tan avanzada legislécién descansa -
esencialmente en los siguientes hechos: Una asistencia 50
cial moderna y gencralizada que hace saber con exactitud
el estado de enfermedad de los pacientes, una estructura
jurfdica que est% en constante cambio y que responde a --
las necesidades éticas y socianles de la comunidad y por -
filtimo, 1a ética profesional de los médicos,

En Colombia el Cédigo Penal establece el perdbn -
judicial para el homicidio por piedad. En su articulo 91
scfiala: "que siempre que se refinan los requisitos y pre--
vio los trfimites de procedimiento el juez podrh otorgar -
al responsable de un delita, ¢l perddn judicial que con--
siste eon dejar de aplicarle la sancidn correspondiente. -
Estos requisitos son inexistencia de condenacidn por deli

tos, buena comducta anterior c incxistencia de peligrosi

(70).- JOAN VILARI PLANAS DE FARNES, "Tiempoe para Vivir,
Tiempo para Morir.* Consideraciones acerca de la -
cutanasia. Persona y Derecho No., 10, Pamplona, Es-
paiia. 1983, Phgs. 216-247.
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dad. En el mismo Cédigo, en su articulo 364 sé establece
el perddn judicial en los casos de homicidio por piedad
realizados con el fin de aceloror una muerte inminente o
de poner fin a graves padecimicntos o lesiones corpora--
les incurables.“(7l]

Como podrh advertirse el {nico inconveniente por
1o cual no estamos de ascuerdo completamente con lo esta-
blecido en esta Ley colombiana, es el hecho subjetive de

calificar la buena conducta o la peligrosidad del indivi

duo.

£71).- FERNANDEZ LAURIA NORA. "Eutanasia y Legislacibn
Comparada." La Ley. T. XCVI. Bucnos Aires, Argen
tina. Miércoles 14 de Oct. 1959, Nov. - Dic. ---
Phg. B7.
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3, - PRUPUESTA PARA LA REGLAMENTAClON DE LA LUTANASIA EN LA’
LEGISLACION MEXICANA.

Despufs de analizdr desde diversés puntos de vista
ia eutanasia nos pudimos dar cuenta de la improtanéia que.'
ticne.dn 1a sociedad y que n inguna de nuestras leyes la --
contiene. Consideramos necesario que sea rcguiada como un
derecho del hombre, ya que reconocicndo que el fuero inter
no del sujeto es dificil de juzgar, resulta imposible afix
mar que la conducta que es perceptible exteriormente co---
rresponde a una detemminada intencibn: es deciv, es difi--
cil afirmar «con plena sepuridad que sdlo impulsaron al --
sujeto mbviles piatistas para pedir el cese de los sufri--
mientos de quien ne tiene curncibn, o el cese automhtico -
de las funcicnes de quicn no pucde valerse por si mismo --
¥y se encuentra vegetande por le que ne pudiéndose legis---
lar, de acuerdo a las caracteristicas de las normas gencra-
les, abstractas e impersonales, para dar un trato especinl
a quien as{ actfha, seria conveniente que por la via de anf
lisis de las circunstancias que rodean cada caso ¥ la per-
sonalidad del sujeto-activo, sc faculte al juez, auxiliado
por profesionales especializados, a valorar cada situacibn
cn concrcto, pard que si se llenan los requisitos dque en -:

Ja ley penal se acordare establecer se otorguc el perdbn

judicial.
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“Por 1o que, consideramos. oﬁvéﬁicﬁté incluir en

la Constitucién PolItlca‘y en: ‘el C6d1go Pcnﬂl un precen

to que exprusamnnte contcmple csta situncién pnrn el --

Se podrﬁ privar de la vida a un. ser humanu sola
mente por m6v1lcs de picdad y una vez que se reGnan los
requisitos que establece el Cédigo Punal.

Artfculo 302 A.- En ci Codigo Penal.

El Juez en los casos de privaciﬁn de 1la vida por
méviles piadosos, tendrf facultad para poder valorar las
caracteristicas de la pcrsonalidnd'dcljsujcto activo, --
as{ como el dictamen de dos médicos distintos a aquél --
que atendié al enfermo y que certifiquen la situacién --
critica en que éste se hallaba, y uSi el Juez podri libe
rar de pena al familiar que pidié y ol médice que cjecu-
t6 la privaciébn de 1la vida,

Artficule 302 B.- Para los ecfectos del articulo -
anterior, se entiende por privacidn de la vida por mévi-
les piadesos, la conducta por la cual se¢ provoca la ----
muerte de una persona que ticene una enfermedad incurable
¥ que sufre graves dolorves lo cual traeri como consccuon
cia la muerte, o cuya existencia ecstf supeditada a me---

dios artificiales llevando una vida vegetativa,
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Del anhlisis de’lbs:aﬁtefibféé“ﬁrticulos Propucstos sc
puedo derivar o destacar 1o 51guicntc.

_a) Se esznhlece el término de la cutanasia co
<. mo la privacién de 1a v;da par mbviles pisdosos, carac-
taristzcn que lo hace. difnrnnciar de un homicidio.

b).- Esta caractcr{stica hace que la conducta -
esté suscente de culpabilidad, 1o cusl no serfa reprocha
ble por la sociedad ya que el individuo no transgrede -
las normas de la cultura contempladas en los preceptos

contenidos en la ley penal.

<}.~ Cabe destacar 1a importancia del auxilio -~
por parte de los peritos en la labor del Juez, los cua-
les sc encargarin de agalizar cuidadosamente el expe---
diente del confermo,” asf{ como el tratamiento al pacien--
te, su mejuria o su permancente estodo critico,

d).- Pars que se agepte 1la cutanasia se deberfn
reunir las siguientes caracteristicas:

Que pudezca graves dolores el paciente.

2.~ Que la enfermedad del paciente tenga como -
consccuencia, en breve plazo, la mueTte.

3.~ Que resulte inGril estar prolongando una vi
da haciendo sufrir al paciente graves dolores.

Apcyn esta propuesta 1la opinibén del penalista

el Lic. Lauria Nora Fernfindez al manifestar que “climi-
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nar el éentimicnto_dc piedad en el hombre o sostener -
que la piedad 56;0 dé como abstencién anté el dolor a-
jenc, es pretonder que cambie la naturaleza humana; --
mientras haya sebre la tierra un hombre que sensible -
al sufrimiente de otro 1le d¢ muerte movido por intensa
piedad, debe, no la norma legal que autorice la eutana
sia si no 1la norma que impide que el c6digo sea un casi
llero de delitos y penas, y al juez, un engranaje mecfi-
nice encargado de hacer encajar al homicida en la casi

11a correspandientc."(72)

As{ también las opiniones del penalista cubano -
Lor: Evelio Tabie y del maestro Luis Jiménez de AsGa, ci
tados por Luis Garrido; el primero sostienc que el ho-
micidio por piedad no debe ser catalogado entre los de-
litos, pues el sujeto activo no obra dolcroséﬁcntc, con
la intencibtn de producir un doafio o un mal, pues sble --
busca el cese del sufrimiente, cuando no hay peosibili--
dad de cura. Jiméne: de Asfia dice que debe ponerse el -
problema en manos del juez, el cual podria perdenar al -

homicida por piedad." (73)

(72} NORA FERNANDEZ LAURIA.- "Eutanasia y Legislacién -
Comparada.- La Ley. T. XCVl, Buenos Aires, Argentina,
miércoles 14 de Oct. de 1959. pfhg. 98.
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" En este mismo sentide se manifiests el maestro -
Rafil F. Cérdenas quien sostiene que "en pefses como el -
nuestro, en que los jueges de derecho son los encargados
de dictaf sentencia, para no incurrir en la aplicacibn -
injusta del derecho, verfa con simpatfa la posibilidad -
de reformar el C&digo Penal a efecto de incluir la cons-
titucién del perdén judicial que, no s6lo en el caso de
la outanasjia sinc en otros muchos, contribuirfa a la ---
aplicacién mis justa y humana del derecho.(74)

Como se ha denostrado en este trabajo en algunas
legislaciones extranjeras se admite el perdén judicial -
que permite al tribunal sentenciador perdonar, o mejor -
dicho no aplicar al reo la pena correspondiente al deli-
to que ha cometide, tomando en cuenta que SU'imposiciﬁn
resultarf{a poco Gtil para el autor dei hecho delictivo e

inclusive para la sociedad,

(743).- CARDENAS F. RAUL.- "Aspectos Jurfdicos de Eugene-
sia y Eutanasia'. Revista Isegoria #2.- Monterrey, ---
México afio I octubre 1979,- plg. 53.



CONCLUSIONES

1.- La eutanasia se considera etimolégicamente como
la buena muerte, es 1la muerte que se¢ dfi & un enfermo que
sufre graves dolores y cuye decenlece fatal esth préximo

a ocurrir.

- 2.- los dos tipos de¢ cutanasia que se dan dentro de
la clasificacibn serfan:

. a).- La activa.~ por la cual sc propicia median
te la accibn, es decir aplicando inyeccciones, postillsas o
cuaiquier otro medicamento que de como resultado la muer-

te. )
b).- Pasiva.- Es la que se lleva a cabo a tra-
vis de un no hacer, es decir, ¢l dejar de administrar les

medios necesarios para prolongar la vida, siempre y cuan-

do esta prolongacién sca de carficter artificiaol e inQtil.

3.- En el campo de 1a wedicina el limite entre la
vida ¥ la muerte va siondo cambiante, lo cual beneficia
al ser humano ya gquec tienec mhs posibilidad de vivir y te
ner una mejor salud.

S5in cmbargo debenos estar conscientes que no --
siemnpre ¢l médico podrf evitar el dolor, para lograr que

su c¢ntermo no sufra por enfermedades incurables, o el lo



Erar que un: 1nd1v1duo quc dcpcnde de aparatos para sobrg

vivir vuelva @ una v1dn normal

La ublignc1bn del médico es la de mantencr la
vida: y la salud ‘pero no esth preparado ni su profesién
lo facultn pnrn terminur con los dolores del enfermo in-
curablc, ni tnnpoco puecde luchar por prolengar una vida
sin expectativas sin tomar en cuenta la voluntad del en-

fermo y su sufrimiento,

5.- La eutanasia contemplrda desde el punto de vista de
1a religién no es aceptada por ir en contra de la volun-
tad de Dios el cual es el Onico que puede decidir la mucr
te de alguien. Sin cﬁbnrgo no considera eutanasia la sus
pensién de medios extraerdinarios que hacen mantener con
vida al paciente y para cllos el midico sélo estha obliga
do a luchar hasta domde se¢ pueda pero sole con medios or

dinarios.

6.~ Sc debe tomar en cuentd la interioridad del ser
humano o seca la inténcidn con la que actud, considerando
g la cutanasia como positiva si le que orienta la accién
es el querer hacer un bien, por lo tanto lo exterior pre

valeceria sobre lo interior tomando en  cuenta que se llg



narfin los requisitos que se establezcan legalmente.

7.- Adicién de una hipbtesis de cutanasia dentro -
de la Constitucién Politica como un dereche otergado al

enfermo incurable.

8.- Atendiendo a un anflisis meramente objetivo de
los hechos, la eutanasia encuadra como un homicidio que
pudiera considerarse como calificado con ventaja y preme
ditacibn, sin embargo si sc analizaran los motivos y cir
cunstancias que llevaron & dicha conducta del sujero ac-
tivo, se puede establecer que 1la peligrosidad y rechazo
social para este iltime se verfa disminuido a tal grado
que ¢l juez, analizandoe la personalidad del sujeto acti-
vo y la gravedad de 1a enfermedad que trae come resulta-
do padecimientos infitiles, o que ¢l enfermo dependia de
aparatos quc mantienen la respiracibn del sujeto pasivo,
cstarf facultado para liberar de toda sancibn al sujcto

que lleva a cabo la accibn.

9.- El perdén judicial se presenta como una postu-
ra diferente a aquellos que condenan, vy asi demostrar que

la eutanasia no lleva implicita unia conducta dJdelictuosn



sino que sO0lo desea dar una muerte digna al enfermo in-

curable,

10.- Es necesario que c¢l Estado ponga interés cn
el asunto, ya que es problema que se vive dia a dia Yy -
hasta el momento no se¢e ha podido plasmar en nuestras le

yes.



1l.-

3.-

TADA por Maquisvelo siglo . tores
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