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CEMENTOS DE IONOMERO DC VIDRIO 

INTRODUCCION 

A través de lo historia, la cxlontolo1ía ha id;· dc::;arrollando técn.LciJs y 

materiales de restauración cada vez más p2rfccci0n.:Jc"lns de -l<'ll mO'Jo que ho,· er. 

día la ciencia odontológica estf· .. ~sneri'lli::nt:.."1n··1 o U'v'<·ffrr:'s no·:c0(J~:.os en el ámbito 

de la biccompatibilidad de dichos mal:eriu les c0:1 les tt~jidos dL~ los dicnt2s. 

Sin embélrgo, ñlgunas de éstas t8.:--nir:-as y mdLeri.al0s t:.·l<ÜY..:irados para la 

odontolcqía restauradora no han sido s.l.empt·e 1os más C(;r.venientPs, puesto q11e 

en base a los estudios de exp..~cunentación el d:icntc sicrm:-re ha estado someti

do, de alguna forma u otra, a :H ferentes tip.:-s de ;.1=irr:?::.:::1.Dncs, que p:Jr conse-

cuencia van en detrJ.ment:o de L1 v.i.t:al idad ctel rnisrnc. 

En la déc.Jdil ele los 70', .surqiÓ un m.="!t·.~rial que parece tener las ca:a.c

tl~rísticas adecuadas de ?.d.a~:)t:a.c.tón y ac.ihe.::llÓri c1 ld.:::: eslri..!:..:Lurd~ del dlenLt;>, -

que se puede a9licar tanto como :naterjal de c:P.mcntac.ión (::)me de n'?stauración. 

En este material se combin;:i,n clo.s sistf:?mJs e:-:istc-ntes: cetr·::"nto de .silicAto y -

cemento de O'JLi..ca rh1:-:i l J to el(? 71 n."::. 

para el Sectc:::.- Anterior d·~ la R-:::ica". fnic-ialm0r:t8, t:ué üesan:-ol]ado en LC\h'.) 

~Jara rest.aure.·:ioncs estéti,::--~1s de di~nte.s rmt·-='~-iore:::. p...,i- sus C.::lracteri.sti,_~as 

de traslucidÉ~:: y r>'"JtL!llClCil de ,-:ir:fr.•··::.d.-:n, cL::-:-j fJr::anc.~_30 a_.:-i_ r:·'..:·mD ele Tipci ~l 

Tar.ibi0n se cpljc;;; c:imo 1~1-:--d"i_·:·. r~;;:ml-!'.1tanr:o 0 de ;Jt-otc::<:~1ón indir.e::--ta de <.:el 

11ic1.::::1es, ·:-· r.~;m~ m"1tcr.ia! de nbtl:!·a~:1/;;1 (ccm('-;--::i-·-. Tir.:·::· I ) . 

de :a unión diente-materia]. r.0s~:nur-:id0r. ..;d:Lcionnlr:.ente, ;~ L flúor l 1 berndo 

del Cf.;mento ::r;:iquado .su¡ounJ.::;tra ~rotc::r;i .Jn ccmtr.o la c.'1rics, c:i la ve;: c¡ur.:~ e 1:i 

ta la recurrencia de la m1srna. 

EL uso ele este cementrJ, ah'Jrra tiemr....o di: trat::a:io, ya qui:: simplit.ica la 

técnica debi.do a que no hay necesidad de 0fectuar r-etE::nri ..::,n mc~can.ica .-Jurante 

la ejecución de la prepar-ación cavitaria. 

En tanto estos fu.r:tor.es sean sumamente fomentados, la. (~ficac:i.a en su ce 

mentación no e!:5tá aun determjnnda, DJrr:-tue los re¡.JOrtcs obtr~nido.s acerca de es 

te material aún son imcompletos debido ü su reciente aparición. 



La finalidad de nuestr.::1 te.sinu, con.:-1iste en reri.l.izar en t111 (;_•st.udi .... ) in,r:;-

tructivo acerca de los cementos de ionómcro de vidrio, exponiendo sus pr.opi.cd~ 

des físicas y químicas, sus i.ndicLi.ciones y contr..:ündicaciones, detallando las 

técnicas clínicas y de manipulación pCTr.a peder obtener mejores resultados en -

el momento de su utilización. 

1 GENERALIDADES 

1.1 HISTORIA 

La primera publicación acerca de un cemento de ionómcro de vidrio es de 

1971; sus creadores, Alan l'lilson y Brian Kent, y sus ayudantes Me. Lea et al, 

tenían el objetivo de combinar las mejores propiedades ele los cementos de sili 

cato, resinas compuestas y cementos de p:JlicarOOxilato. 

Los cementos de silü:ato poseen buenas propic.-dades, tales como un bajo -

grado de expansión térmica, orcvi.ent~n la reinc:i.d-::ncii1 de caries por rne:<Jio de -

la liberución ele iones de flúor, etc. 

Lr.is principales r.iropicdades ck~ las resinas CGiT.~uestas desarrolladas P'-)r 

e.l. rloctor 00\o.·en incluyen excelente estética, resistencia al ataque de los qci

rl:.:.-s y Zl .la L:lbrusié"':i, .:-isi. como a ln compresión y .?. las fuerzas traccionales. 

El cemento de pcd. icarOO:d.lato desarrollado nor el doctor Smi th fXJS1::-e 

buenas propiedarle2 h Í.C~:--::i~il icaE, üclhs-s i Ón a l;i l?·S t.riJCturn dent?.rj a a.SÍ COITIO :?:. 

ciertos metales. 

S.in embarqo, co;r:i:.-J:ir.ir las p1.or--iedr-ides de estos tres cementos en un .solc 

material resultabn irnpr-0bable 1 02ro varios de estos ubjeU.vo.s :-ian sid.:; ~le:~~~~~ 

dos en los cementos de ionÓm<?ro de vicicio. 

Los cementos de o·:d. icarl:x::n:ilato y l::Js cemen·tos de ionómero de vidrio .sen 

10.s unicos matGriales q~Je se ac1h:ier¿·n [Xlr medio de tracciones iónicas p:'.)lures. 

al esmalte y ~la denti;:o:i (üdhesién fÍ~ir:0-química} 

l. 2 COMPOS!CION 

1.2.l Analogías de la Composición de los Cementes de Silicato y de Ionomero -

ele Vidrio. 

Los cementos de iónomero de vi.drio son similar-es en su composición quÍíl12:_ 

ca a los cementos Ce silicato o policarlx>xilato. Amtos materiales se preparan 

mezclando con un liquido, diferente en cada uno de ellos, un p::ilvo de similar 



composición, cuyos elementos constituyen un vidrio {substanr:;ia i:1vL·yt'l."1iC:l nm02:_ 

fa obtenida por fusión de si.licatos u óxidos met:á.licos con frn1t.k:r-1Les) pr':para

do industrialmente por calentamiento a temperatura elevada (1150 - 1300° e l . 

Las suOOtancias formadoras de este vidrio son la sílice o dióxido de si

licio (Si o 2 l, que calentado junto con la alumina o trin;;idnclc· nluminjo (l\L,203), 

forma cationes de aluminio y silicio en su microestructurn, que a su ve;¿ inco.E_ 

porán p::isteriormente flúor liberado de los floruros utilizndos corno fundentes 

en el proceso industrial de elaboración. l\sÍ, el resultado consigu.ienle es un 

vidrio de fluoraluminosilicato. 

Debido a que el vidrio consta de un número similar de átomos de si.Licio 

y aluminio, y las valencias de ambos elementos son distintas (cuatro r:ositiv~s 

para el primerO y tres positivos para el se.~;undo), el vidrio resultante queda 

con un exceso de cargas ne]utivas que son compensadas con cationes, calcio y -

sc:di.o ubicados en la microe.structura. Dicha carga ncg,Jtiva lcqra también el -

ingreso de protones (ionE~s formados f)Or un atun10 de hidr,:~.Jcnn) existentes en -

las soluciones ácidas y éstos pueden entonces generar una reacci(m química al 

atacar la microestructura del vidrio. 

Es esta característica de la estructura la que se utiliza en los silica

tos y ionomeros vítreos para restauraciones dentales. 

l. 2.2 Composición del Polvo del Ce:nc-nto ele Ionomero de Vidrio. 

Com-:i ya se mencionó, el p<Jlvo es un vi.cirio de aluminosil icato prepar::1dn 

con fundentFs f1uor.;'1dos ele mzmcra muy s0rn2jante a la utilizada p.:irn pt·(.•para el 

del cemento de silicato, esto es, p:Jr mE'd.io de fusión y enfriamiento rápido, -

pero su cc<!1posición es ligerairn;:ntc diferr--r..~nt.e, ya que contiene una proporción 

más í:llta e~ AL2o 3 /si o 2 y por esto es más básico que el vidrio cmpl~~v.do parM -

los ¡::olvos de cemcmto ele silicato. 

La estructura es también la de \JnA- fase c0nti:-iua de aluminio-silic~to 

con p:..4.JUt:ñas zcn~s esféricas ricus en fluoruro disp.?r.sas •~n ella. El polvo de 

la fórmula del material. el~ relleno es más grueso que e] d!?l ccmenl0 que se tisa 

como recubri.miento con una capa más delgada. El t¿:¡maño de las partí.culas •Ja-

ría entre 20 a 45-50 um. 



1.2.2 Comp:>sición del Líquido 

Se ha descrito anteriormente la composición estructural de las part:í.cu-

las de vidrio de fluoraluminosilicato, el cemento está basa(io en la rc;:iccí6n -

entre el polvo de estas partículas y un materii11 líquido (r.;w~ es el que prcpo!:_ 

ciona los protones) ;:-.i. base de una solución de un á1.:ido fXJl.lC(lrOOxílico t3l co

mo el poliacrílico o la solución de un COJ.X>limero de ~e ido acr·í lico con ott-:.::J -

acido similar como e.l itacónico. 

Esta solución acuosa ocupa alrededor del ~)0% en peso al realizar la me:~ 

cla y a causa de su composición r12cil:.e comercialmente el nombre ele l\SPA ( -p::>r 

Aluminio Silicato PoliAcrílicol Es de ma}.·or viscocidad que e.1 líquido de. -

los silicatos y se suministrci en envases depresib.les pci.rri p.::dPr dis~nsarlo ·-

con mayor facilida:l. 

E.L ácido r-.,.::!.iqcrí1 ic(1 qui:.. contiene la solución ;3,C\IO~•rt es un ácido cari:0 

>:i l i.co ampliamente uti li zac1o, pero no tiene unci viscocicla.cl y estabil i.dad a.decu 

ada para est2 apl.icac:ión. C:s ;::)01:- tal motivo que .'?-2 le añRde un co¡::•::.límcro de 

ácic1:1 90liacríl:i.c~; e itac.:Sn.::c:-n que tam"t?íen contiene una pea:v~i1a c:;-1nt1dad ele -

ácidc tartáric0 ( s;,_:) 

El ácicl0 i t2cÓnico reduce la viscocidad del líquido y tambíen lo hace mas 

re~istente a Ju gelaci...-~n. Si estri ocurre, e.i líquldo 11.e;_¡a E.1 sc·r tar. ··:i.scc:isa 

que se vuelve inservibl<:·. El ácido tartár:icc íl\'.::·jora las ca:::-acterísticas de-! -

trabajo y regula el tiemp:'.'. o·~ fraquadc . 

Por otra Oñrte e1. uso ;:1e 1;1 solución Ch~ ácido p:Jliacr-Íl.ico r/-·rmi.te qu~ 

el material pueda ur;1rSí:' -J la est~-uctura dentaria, ya que sus grupos ácido.s 

pueden rl~accci.Ol"l;:lr ~o sól,.J c:•n les c;itiones que prGvic-3nen del vi.dr1".l, sinci 

también con los Ci'\ti2ncs calciri de la estructura dentaria. r.•.. f).Ji'." E:.SO (í'..lG S::: 

recomienda su uso en -::a•:idaiies cuyo tallado e'.-:; dificil, ccm0 •2P t'?l casa de Jas 

abrasiones qingivale.s. 

POLVO º' =~$;~~~= º' ,., 
SiOz 29 Polímero de Rci.do acrílico-

Alz03 17 acido i.t.7!cÓnico 47-5 

CaF2 34 l\gua 4 7-5 
Na3Alf'6 5 

AlP04 
lle ido tartárico 5-0 

10 

l'lf'3 5 



l. 3 REACCION DE FRAGUADO 

La reacción de fraguado es similar a .la del cemento de silicato, FCro d_!. 

fiere en algunos detalles. .r..l mezclar la n<lr-tC' d1 .... vidrio en oolvo ccn el lí

quido ácido para formar la [XJ.sta, el vidrio es arec:~ado r>:w el ilcido libc•r<1ndo 

se iones de ca
2

+ Al 3+ y Na+, junto con vl ión fluoruro, probablcmentr c.lespl~ 
zados en for.ma de complejos. El proceso de.: re?lcc~ ón de los iones de calcio -

en el ácido se produce con bastante rr1picléz • E:l calcio y li':ts poli.sales de ·-

aluminio entrecruzan las cadenas de p:Jlianion, formando puent..:..~; de .:::ul c•ntl:c· -

los grupos carboxilo con car.qa negativa. Las soles se hi.drrlb:m ;: l.:ls caden0s 

de policarboxilato forman una matriz de gel que mar·=a la fusi.::: inici.~tl del f:rA.

guado del cemento. t\ diferencia del calcio, el aluminio reacciona lentamente 

para formar parte de la mcitriz como poli.c.1rbo:-:i l. ato de aluminio. prOOuciendo -

un mayor endurecimiento hasta alcé!.nzar el fra.qu<Jdo final. L:sta reacción más -

lentn del a1 urninio explica [-:Dr qué del.:erá p1--ot.•2?l:.:1."Se t.~l cerri.. .. ~nt .... , .=un ür. l:c.rn.~_:: 

a prueba de nquci, en la primer.a rn1...ajia h0r~1 d0 f:aguado. .l\l mismo tiemp:J fJUe -

ocurre la rtacci.ón de endurte<:irrii·2nto, el :i.nnómo::::"?.·o vítreo aue <~si:~ fraguando -·· 

interactua a nivel molc•culac, r:cn el calcio del t.<.:jidt'l dentarirJ, prcducicn:k: -

la adhesión especÍfjca o molecular. Esto también tiene implicaciones en la md 

nipulación del cemento, que debe ser espatulado en no mas de 30 segundos '/ co

locado rápidamente en contacto con la superficie ck-ntaria, paca que esta sea -

mojada por el mnyor número de grupos cartx:ixi.lic-o~ l :i..bres, .:in tes de que la re-

acción de endurecimjc~nto h.:i•y-a ¿:¡\1c1n2ado lo suf.icie;::t~. Cc:no cara.cteristica adi 

cional, el cemento n~~ s0 c~~ntr:ic· íll momt.:'..·nt·o de su <:-:ndurecirnicn to. 

La estructura de ionómcr-o v:i.t:reo fraq1..F1d-::· es del t1.pr..J de estructura nu-

cleada. Una gran cantidad de núcleos esL:i d.::ir1-:J p:ir vidrio que no ha reacciona 

do en el líquido; dichos núcleos están n::deados de un hidroqel de sílice y ---

.::!.')l1Jti n;ians poi- nn;; rr.Fit·riz de (X)licarOOxil~1to o polin.crilato clo calcio y alumi 

nio. 

se mencionó que el i6n flúor también era lib:~r!ldo durante lu reacc16n, v 

esto constituye una gran ventaja del ionómero vítreo, como agente cariostático 

y desensibilizante. El flúor se libera en grandes cantidades cinrante la pr.im~ 

ra semana ejerciendo su acción en las vecindades de la restaurución con ioném~ 

r.o y aun en otras zonas alejadas de lu restauración, siendo el esmalte el tej! 

do que lo capta con mayor intensidad. 
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Otro estudio llevado a cam por Wilson, Cd.sp y /\bel concluyo que cm 

aumento en el peso molecular del poliácido, sin modificar la concenlración del 

mismo, produce cementos más resistentes, aumentando así su resistencia a la -

comprensión y tensión. 

Por otro lado, un aumento en la concentración del ti.sido p:>liücri] i.co del 

líquido aumenta también la resistencia a la compresión del cemento. Este "'-''"E:!:' 

to es proporcionalmente lineal a medida que se incrementa la concentración del 

poli.6.cido. Un poliácido en altas concentraciones se encuentra actualmente en 

el ASPll IV • Un aumento simultáneo en la concentración del poliácido y 

del peso molecular del líquido produce cementos débiles. 

Otros estudios demuestran que al incrementar la relación agua-polvo del 

cemento, su resistencia a la compresión es mayor, particulnrmente si los cerne_!! 

tos son almacenados en parafina (220 MN/mm2 ) mientras gue si son almacenados 

en agua su resi.tcncici disminuye siendo del orden de 175 MN/mm2. 

VALORES PROMEDIO DE LJ\ RESISTENCIA CQ;\PRESIVA EN LOS CEME!"YJ'OS 

DE IO''O:-\ERO DE VIDRIO Y LOS CE~\ENTOS DF. SJL,ICATO 

IONOMERO DE VIDRIO SJLICi\'l'O 

24 Hrs. 175 MN/mm2 225 MN/mm2 

7 Dius 2<\5 MN/mm2 

2.1.l.2 HESISTE:Kir. 11 Lll TRl\CCION 

En un estudio llevado a catxJ por i-ícildon;J.da, ~w::irtz y Phillips, se compa

ró la resistenci.:1 a la fuerza traccior.al de los cementos de carboxilat.o y los 

cernentos de ionomero de vidrio. Los valores promedio obtenidos, demostraron -

que el cemento de carCoxilato posee mayor resistencia a la tensión . 

tü aumentar la ccncc!1tr-~ci.ón o el peso molecu1 z.ir del p-Jliácido se incLe 

menta la resistencia a la tracción 

Carlyle et al, demostraron gue la adhesión de los cementos de ionómero 

de vidrio a las bandas de ortocloncia es menor que en el Nuvaseal. 

La resistencia traccional de los cementos de ion6mero de vidrio es idcn 

tica a los de silicato ( 13 - 14 M N / m 2 ) • 



2.1. 2 PROPIEDADES TER~1TCAS 

El ionánero vítreo es un buen aisliJnte técmico. La cxpan.s.1.Ón term i.ca -

del cemento es comparable a la del cemento de silicato lo que s.i.gnifica aue es 

compatible con la dentina y el esmalte en este sentido. 

A diferencia de las resinas compuestas, no existe una estructuru defini

da entre las partículas y la matriz. Estas ventajas permiten que los cementos 

de ionómero de vidrio Les.ist.3!1 las fuerzas tnnqenciales y radi.ah~s, al ca1or y 

al frio conjuntamente. 

Un cemento que actúu. en base a una interacción de ad:iesión química al -

diente, no permite que exis~a una alta expansión térmica 

2.2 PROPIEDADES ESTETICAS 

Las pr::-:-.erc:is ::oi.-::-:1..;la:::- <~•? e.ste m;:rtcrial tenían :-r;:i.nsluci.déz algo mencr -

que la del ce:..ento de silicato y por lo tanta el asoecto e!"a menos satis::ac:to

rio. La tr2nslucidez y Sl:~:>erfic i.e pulida de los ce'":'ientos cie icnómero de · ... ·i-

drio es li9er-3.mente may:::r ·:.'.·.:e- los cementos de s.ilicat:o, sin lle0ar a com;::m.r-ar

se hast.::t hoy en día, c·.~:1 ~a.=: ':Jropiedades esteticus de las re.sinos c:-impues"tas. 

Sin ernbar<Jn, Cr)n los ca!'Tibi.c~ intrcducidos en las ca:-acterísticas del vidrio -

han sid() 'Jbt12nid(is rnej.:.:-cs ~-::::.su1. ta.aes :~n '?st:r? ~spec:t8. Li..:e'!a.s investiqaci-:Jnes 

están ccinc.ibi·.~nd:: Ln C<;-"'.:::-i:J ·~ .: ::,ue tenga rr.ayc·:: transl·;:-idéz y mcty::-;r cantid.:1-::.l dc-

colore.s p21ra ::ombin::..!rs .... :. ·:~::-ios l.:ibJre!.::orios, han he::ho ~:-3:ncles prcqresss en 

ese sentido, :::enienclo :_.:n,'.:i mayor gama de coloLeS para usar..s..:.7. 

l\ctual:'""i:'.!ltc e:-:i.:~':.•::!1. +~~:-. •.::-1 ri'?rcad-:· deis colores :;ar-a. 1.':s cementos ele J....an6-

mero de vidr.:-:- que :~(- ..;.sa::. --::no ~ase, estos son, el --:olor qr1s V el amar:illv. 

El amarillo S:E un col::':- d~1r:-:ln<ir.i0 que r;s usado más :7Lf-::'Cll•:.:nt.c·rnento.::·, debid-::i a -

que ccmplemen":a la estét.ic...;:: ·:le 1<:1.s restauraciones c·:.;i. re~:.:ia compuesta. 

L)ebido 3 su op;;ci':h-:1, el cement".": no e.stá indii::5do en zonas donde lt=i e:st~ 

tica es prirr.,-.. !"'."di.al para __ oaciente. 

EL cole!" final Ce la :-estauración, pcdr.á apreciarse hc:!sta que se ha::a -

completado el intercarn~i0 .:.·::ni.co entre pol'lo y líquido. El color de la r~sta

uración en un principi..r:.i ser:;: m.:.:is claro y opaco que c::l diente; su translucidéz 

va aumentando con el tiempo~ 



2.3 PROPIEDADES QOIMIC~S 

2.3.1 ADHESION 

Los cementos basndos en hri.dcs FDlicarboxílicos tienen la inusual ciipa

cidad de adherirse al esmalte y a ln dentina. El cemento de ionómero de vi:1rio 

interactúa por medio de adhesión físico-química. Es esta adhesion la princiµ1l 

ventaja del cemento ASPA frente a los otros materiales restauradores. La adhe

sión se debe a la presencia de muchos gn1pos carbocilo (-CCXJfl) libres, que per

miten humectar la superficie dentaria éll formarse uniones pcir puentes de hidr~ 

geno entre el polímero y el sustrato. Estas uniones 1=0r puente de hidró;teno -

son progresivamente transformados en uniones iónicas a medida que el calcio, -

alumipio y otros metales desplazan al hidrégeno, estas se realizan entre las -

cadenas polielectrolíticas y los substratos. La adhesión ocurre solo si exis

te el íntimo contacto entre adhes.ixa. y substrato. 

Es también proba.ble que el c12:mento de ionómert) ele vidrio fragúe y endu

rezca, debido a que las ligaduras de hidrá;;eno son remplazadas p::>r lig.:'!dUrZls -

metálicas más rígidad, uniendo firmemente el cementcal substrato. 

Así, mientras la resistencia de la uni.ón del cemente <.1~ sil] c.:it'.':' ~ la r!entina 

o al esmalte es practicamente cero, con el. cemento de ionómero de vidrio put<le 

ser obtenida una resistencia de la unión al esmalte de 4 MN/mm2 y de 3 MN/mm2 

a la dentina. El mayor grado de adhesión de e.ste cemento al esmalte que a la 

dentina es debido a las uniones más fuPrt:P-s que for.-:-::::m c.on el substrato inor;yÉ_ 

nica. 

Los cementos· dE! ionómero dt'jo ·;idrio .se adhieren a la hidroxiapatitél del 

esmalte, la dentinu, el ac-ero inoxidable, el óxido de estaño, al oro y a Ja -

plata platinizados y a los metales r.obles estañados_ 

No se unen a superf·icies inertes ccm:i la por::elL1n<=!, oro o platino puros. 

2.3.1.1. ADHESION A LA DENTINi\ 

Es im?Jrtante señalar unos p.JCos aspectos de la manipulación clinica -

del ionómero de vidrio en lo relativo a la adhesión. A diferencia de las res.i. 

nas compuestas, estos cementCJs se adhieren a lrt dc:intina 

El colágeno dentinario, posee Crtdenas de iones que se componen ceqrupos 

carboxilo y nitrato_ Estos iones se cornpor tan como zonas ocoveedoras para la 

adhesión e interacciones bipolares. En primer lugar solo será obteni.da una 

unión resistente, si el material "moi.:-'" ilpr~apiaclamente la superficie dentaria 



V esto <lepende de la disponibilidad ele gruoos ca1.·boxilo (-COOfl). EL cemento -

debe l?Or ello .ser colocado contra la estrt1ctu1~a dcnL:_;::-i.:i. :--r. t-0,c. rh~ au .. ~ la re--

acción de fraguadohaya pro.:]resado mucho, e!:!tu e;s, r.nentrr!s tc...::1.:1ví:i ,: ... xist;m su-

ficientes grupos carboxilo dis¡:onibles. cualquier demora en 1;1 colocación cl.:-1 

cemento reducirá la rxisibilidad de "mojar" la supcrfic.i.e d0nL:1?.-la y nor c;.Jnsi

quiente lograr la adhesión. Para obtener c-stci, so::· dei:Je 0Pcrc1t:" sobr0 sup;-:>!~fi.-

cies limpias y sin defectos. 

La unión a dentina es de 30 a 70 Kg/cm~ (equivalente al 40% del p0ten-

cial de union de lR i·esina BIS-G~11\ en el esmalte Clt'<lbado). 

2.3.1.2 ADHESION AL ~S~ALTE 

En el inici0, la uniór. es entre hidr':.'9cno de los qcupDs cn.rl:x:•xilo {-COOH) 

del cemento con el oxígeno de 121 superficie del esmalte: par.?1 posteriormente -

;s;:.r reemplazado, r--::ir un cnla:::e iónico cntr-2 lo.s cationes metal y los aniones -

oxigeno, que es le esencia.l ~ara lci acil1c!:::i,~-:1. Pr~!:-3blemente e:-::i.stcn iones cal 

ci0 en la interfase C>.~m.1ltc-':'.:'2ment~;. ya que· los an; :mes oxÍqen:-. de lA. superfi

cie del esrnalt2 y 10s e:-:iste:1:€~:-• en Jos gru;:x:):::; cat*t:~--:-:iJo deJ r::e:nc!lb::i se encoen 

tran ionicamente u~idos. 

2.3.1.3 ADflf.S 1 CJ:.: ,\ LOE 'li~T .. \Lf.S 

reduce la micr.of.i2. t1-é1ci_én. 

iónicamentc, r.?.ntr,-· ellr.Js :-;e t0;..:.r:-uentr0n el e~~médtc, Ja d0nt1na ~·los metales n~ 

bles PStr1ñados y .::i:idfld2.s, ·:·a C!~le l'1 .supc-rf.:C".ie de:-_,.~ proporci.0r1ar una pt?lÍc:ulct 

Esto se logra p-Jr ml:.:•.::li--r· C:k.! w·1u e1r~ct:-':Xl';::¡y)s1.Cl!)n sur_-,._,,ri--::.r ~ 2 rni.r:i-as de 

estaño en la supe!":'..-.ir:-.ico: con ~sto se e'Jita el hechc de que las superficies qui. 

mica.mente inac 1.:i•..ta~ p8r su }>~.:.l-:1 :.'n(:cqÍ.CJ. superf:ir_·L1~ senn dif~c:.J.'-":;s de hurno:::-.... --:1e>o:r 

ya que este humede::.1.mientu •..:.:~ .J~: p'"*c-r~uisito indi.spensable p8.ra la adhr=sión, 

probablemente a esto se deba la falt;J de unión rJ la DC>r.celana. 



2.3.2 PROPIED.~DES AN'T'TCARTOGE!'<ICAS (Lit:eración de Fluoruros) 

Como el silicato, el ionómero vítreo tiene la cap<1c1dad de 1ii:JE?rctr fluor, 

que es absorvido por el cemento y el esmalte dentarios, dando un efecto c~rios 

tático alrededor de la restauración. Est~ capacid<id es un factor impcJrtante 

de protección contra la caries s~cundaria. 

El incremento de fluoruro del esmalte ;:;.d.yacent.._~ a las restauraciones de 

ionómero de vidrio es semejante al del esmalte que esto en contacto con las 

restauraciones de silicato. Así mismo, ñurnenta el contenido de fluoruro del -

esmalte en las más remotas áreas de lo~ dientes. 

El fluoruro contenido en ol p~lvo del cemento debe incorooLarse en for

ma cristalina (Fluorita) para que sea e,;traida eficientemente por el ácido p:>-

liacrílico del líquido. Si no se incorS)<.._;e3 de esta formM, el oH de lu mezcla 

se ve alterado siendo mayor, no cumpliend:::, con los !..-E:.-quisitos necesarios. 

Un estudio realizado p:)L- l·:aldon.::id.8, .S·.~·.=i.r r 7. '/ Phi 11 ins, demostró que el -

~luoruro liherado por el cemento de ionómero de vidrio era rna';::'Or al liberado -

~or el cemento de silicctto. 

Se concluyó oue 1 a cantidad de flu2r liberad":' de¡Jer.de de la cantidad de 

~l·úor en el r:-ol,·o y De lM p:isi.b11.idad de disol_ución del cemento. El efecto -

caracteristico nue presenta e.l cemento de ion6mero de vidrio se comprueba. debi 

d8 al increment::1 de fluoruPJ en el esmn.l.te, al contacto con t."'l ce.mento. 

,;1 p:1.c:;e0r los cement·:-,·~ de ionórr-er'J de vi.dri:: una unión pol.1.r al esmalte 

·:· 2 la dcnti.na., el :i nterc,:-i:nbio ióni.r:o d('· -=--lucr'Jrc ~-:-1n J.os iones de hidr::1xiapa

ti"':a del esrna1 te se .:--?1Cul'"'mtr.:tn favoroc:ld·~s ;iument~1:-1do l<"l ;.esistencia del dien

"'.:.::. :J.l ::1t?.1!11i=- r;p-·inso. En cmnbio un materi;'ll de oC:.uracién que no tenqa. inter

~c-':'i6n molecular con 0 l subst~·at•.), n:~ p2:-cTi ti;~ '-:'.! 1_:c~ el fe;i.Ome!10 de dia•Jt .. ~v Lsrr.c 

s~ lle'.lf"l ;.1 r_..¡:¡\y-; totalrrK•ntf::, ~':;-i q!.lc e:-:istirá un ~5p'3c10 er: i.a interfase diente

r..ateri M 1 re.stou!.·aclor. 

Otrr:is estudios rPue.str;:.ln que los icromeros de vidrie puc..-den l l<::qar ~ libe 

rar fluor-uro p.::?: mas ele un ano. 



2.J.3 EFECTOS SOBRE Ln PUL~A 

Los cementos de ionómcro de vidrio no tienen el mi.srno crc::t;u nocivo s0-

bre la pulpa que los de silicato. Las reacciones !='.U 1 r...:rre.s son leves cornpara:Jas 

con las producidas por otros policarboxilatos y menores que los generildas con 

los cementos que contienen fosfato de zinc. En primer termino, los ácidos pJ

licarboxílicos utiñizados son mucho m3s débi.tcs qth' el iÍ.ci.do i>..:i:-:;fu1·ico , nde-

más, siendo el ácido un polímero, tiene un mayot- r-2so molecular, lc:i que junto 

con el entrecruzamiento físico de las cadenas de q.:;l {mero, 1 imita lEI di.fusión 

en el interior de los conductillos dentarios hnci~ la pulpél. .i\di.cionalrncnte , 

existe una fuerte atracción electrostática entre l:::.s iónes hidréqcnn y las ca

denas de polímero con car9a neqativa, ele manera que hay una menor tendencia a 

que estos iones se alejen ael p.::-1ímcro aún suando .se disocie el ácido. 

Un estudio in '.'J..t!""··· lle'.'ct:1o .:l caL"0 en Su·.:o:Ció:::., rcfe!"ente a la toxicidad -

del cemento, demostró que el µH inicial es élc:i.da, ::·2ro tiene como cu3.lidri.d el 

ser un ácido débil que s~ ne:ut:-;:ili?~ l-ápidornente, :x:ir.· lo que la i..rritación pu~ 

nar casi es nula, yrt que su •.:oXL·.:ida.:1 cl.i..srilnuye f1 :edida que r~·1 cemt--'nto frag{.:.::i. 

íJ.'al vez este tir.r:., de reacción 5e dct;i ;:;J 1nterc.~1rr:~~:.:i de icr..es de calcio durante 

las pri.mei:as horas. 

Si al r::crr.ento se le inc:.:.~porA. t'lás líquidc, este se vuelve liger-amente -

más 1 rr. i. t.nri te qu(.:; s 1 ~G J ! eva ~::-·.'l f orr.a de pasta. 

tal íllUC~tran quo ¿;lg• .. mos CC'TT1entJS dv l:.'Jt1!!JffiC:'t"'O do 1..'".drio tienen Un r:ierÍo::lc mas 

la1-q.) de p~~ i.nfc:-ior 3 ;; ::·.;e e~ que '"::_~nen lo . .;;: r:e...:·":.-;:t:r.is r!(~ 00liCGrtx':-:ilato de 

me11L("\d; .• c.:.:::-: ~ ;, ,.. . ..:, tot')>:i.c.i.c!ad d€· otr•.::-,s ln(,lr0 . ...-j:i.c:nteE, ouede ocacionar daf1o a la 

pulp:J. ~11nrv·~...., la man1pul<K:t6n de:: ce:--:ent'1, 1.a orcqei! .,..._:~0:--. ~=-1 r1iPnte. v los pr.::: 

cedirnientos de: r...:e;nentaci.ón s-Jn ::.nfe;:...·::ires a lr...1 irJ<C:::::.!. 

¡_,;::¡ senslb'!. liclad inJ.r~·i;-\l r:.1r:-d'2' -:-·-,ndui:ir a lci ;.ecrosis si 1ü microfiltxa--

ción y la ~netración bacterian~ c1~U!:L·e • Pcffa ccn>:ribuir a la di.sminuci~)n ele 

.lM .sensibilidnd pul par util1.zn..nd•.J lc.3 ::c:-:-K~-ntn~; (1"~ i0nórnero ele vidrio. deberán 

seguirse tecnicas adecuadas y Ja der."":-1na y l.a p1.1.~pa deberán proteqerse si exis 

ten qt-andes areas con un puente dent:inario delgado ?Lesente. 



2.3.4 ACIDEZ 

Un estudio realizado par Dennis C. Smith y N_ Dorin Rusc, en 1986, i1S~ 

ra que los cementos rn5.s usados en la práctica cJ íniCLl. qenerZtl pn.rel ln cementa

ción de restauraciones en los dientes, están com~ucsto5 y un p::>lvo que fr~qÚdn 

por medio de una interacción entre un ácido y un:1 l-:-,..asc. El pl-1 de la mezcla -

inicial es infe"Cior y se eleva a un nivel aproximar.do.se .;¡la neutrfllidud duran 

te el curso de la reacción de fraguCldo. La acidéz inicial de los agentes de -

cementación ha sido asociada con la irritación pulpar y la J'.X)sible necrosis du 

rante muchos años. ~1ás recientemente, la influencia bacteri.a.na en la interfa

se de la dentina ha sido tambien implicada en el p!."oceso de irritación pulpar .. 

Los efectos de la acidéz pueden sun1:ir u purt.ir de efectos hidrodlnarnicos 

en el complejo dentína-pulpa~ a causa de la difusi::~ de i.ones hiclró;Jeno en la 

pulpa, es!_:)ecialmente cuand:J la dentinét r-t::rr1unc:;t·~ e:.=. r1clqad;i y de los efectos -

del ác:ido en la di.s·::-~:1ci6n de la cana de cemento y la dentina ~ritubular, en 

consec:·_1E•ncia, se orT-::!·_1ce un .incremento en l<J. ~rm03.bilidact de la dentin<:'\. La 

permeabil.idad ir.:::-t~err9nt21cl:o: ouede ootencializ2lr los efectos tóxicos ele las bac

terias ~' les ione.s h:..dréqeno y oosiblemente otras >::?species como los fluoruros 

o 10s .sil icato5. Lc.s efectos clel c;ci.do no se rela-:-ionan sólamente con el pH -

del cement:::: frci:.;Jcicl::--, sin::: también con 1 as cantida'5e.s ele ácido dismnible en -

intcrfa.se de la :lent:::.:1;~~- Sntre tanto los val,..;:-f:::-.s :nstantáneos de estos param~ 

t!"'OS '.'arían cor. el ti::>) de fra~uc-K:1o c1c1 cement~ '! ·.:~ la cZ1.pacidad de reacción 

de los componen":es, la pr:·;:orci._~,n pol·Jo-líquic1o, y ·naja las condiciones ambie.!2_ 

tales. Las vari:'ible.s de ~::is rE;sultado.s y::<lran obt-::-:1crse ccm Jos d1.ferentes t.:!:_ 

Recientemente '-:~in :::.:.da reqislrado.s nue'.'O.S h.G.. °'!.a.'.'.g0.~ cle sensibilidad ~)ül

par y necro.si.s, tziles ex02riencias han sido atribt..:idél.S a los factores de mani

pu}acir')n. lJn ar:.álisis detalJadode los p:isibles fa·:torcs sugirió que un far..:tor 

imtXJrtante en esla .s:.t.uaciñn fué la acidéz inicial de estos materiales {D.C. -

Smith, 1983). En este c3t·.Jd]0 lns cambios en el r-~l en varios Cf::!menl<)S de innr-. 

mero de vidrio, eSP2Cié1l¡,i12nte en los que presentan un temprano perÍGdo de fra

guado fueron medidos v comparados ampliamente con el uso de los cementos do oc. 

licarrf_:rxilato de zin·-: '/ de los cementos de fosfatc de zinc. 



La relativa aLoxidad del 6cido poliacrilico al tejido pu.lpar, comparado 

con el hcido fosfórico del cemento de fosfato de zinc p11cde Ud.......:::1·sc w v.::::--.io.c::: 

causas: 

1.- El ácido p::¡liacrilico y sus poliácidos asociados, son t1cidos debiles. 

2.- La difusión de los f-X)liáci.dos a travéz de los túbulrn:; dentinarios se 

encuentra restringuid.:i debido al alto peso molecular ctc süs cudcnzis. 

3.- Los iones hidréqeno disocio.dos, no se encuentran libres .sino fuerte

mente unidos a las cadenas polianionicas mediante fuerZLlS C'!lectr.ostóticas. 

2.3.5 SOLUBILIDAD DEL ESMALTE 

La utilización de lDs cC!rnentos de ionómero de vidrio redujo la solubili

dad del esmalte en c.n S2~. que comparado con los cementos de si.licuto fu& de -

397; La cantid<Jd de c~1.·ci0 chs\Uelt:a en dientes no tratados fué de 2.1 ·;é 

La prueba ele .s:JlubiJ.i.dad que esp?cifica la i\DA para los cementos es rea

liznd;J en e.gua cl¿·st""'i 1n.d:1, t::'8r.c i::li.chr-1 pnJeba a nivel comparativo no resulta pre

cisa, ya qcJe en OCc:-: .1()~; -:~\lores ql1e se oresentan son diferentes. 

Se c::morob·S c:·~:c- •2')-:::_.=:t:e una mc1:.")L s:Jlubi lidad del c.-:?ment:o c~1anclo la <:on--

centración del ácid·.: o:: l.::.:::1cr ilico es cn1:.~e 28 y 22- <;!, a] .ir incrementand:'.l su 

concentración, la s:..lubi.. l idnd de la mezcJ :i. decrece linealmente. 

Los cementos de j_,:~;iórner,,::- :le ' . .-idr.~.:) son .:.:ilta:nente solubles durante la -

pt·imc:"ra h:ra despué:-:. de• ~3.l-..Er fraguo.do. 

Cri.sp Lewis ~: ¡·Jil.s:.;n n-:.tc:.ron C'3mt:i0s en el í=°'"2so de la mezclas los cua.1.t:.::: 

C~!:."cin rn:-r;·.1re.s q:Je le.e ,:~a::lh;_~,s i·.=:ni.cos p:i.stt.=?!'""1ore.s, :1...si que daba lu indicac:i6n de 

que el cerr.entr:.· abs::,:··. 1.1 ;c-'~c:u;:;i !..":-:J.oid;::nnente sohr~? tc-::o durante la l<:i serna=-ia. 

El P:>rrwt<.:. d.=> Cri.sc, v \\i..:...s/:in n~uC:>sti-a que después de haber tnf:?7.cl;::¡do un cemento 

de ionómerc cl0 ;¡.i.cir:.:.1 1 L:::s r:cmcenlrt'iCi·.-,n·.=s c!e :i.oncs de •::alcio y i1lllrnini0 carnb1 

an raoidr:iniente ( 10 ~-! ~nut:-:.·.s), ya qut"' (•stas se unen a; la matriz. Por ot.n:i lado 

los const.ituyentes ..-;;;s ~=·.-lubles, sr"'."1i• . .J -..: potasio, al encontrarse en poca cant:i 

dad en el rx>lvo prcxh.iccn un cemento dP baja solubilidad. 

Otras investiqa,ci ~_)ne.s clinicas ciemuestLCJ.ll q•.10 0.stcs ccrr.cntos s0n TT'('nr)s 

solubles que los cement.r:is usadCJs hasta ahora como medio de cement<Jción . Se -

encontró que los cern0nt:n::: de ionómero de vidriopresentaban menor indice de so

lubilidad y desinteg~aci0n que los cementos de siliccfosfato, fosfato de zinc, 

ZOE con EBI\ y cementos de policarboxilato. 



Una caracleri.stica faborable de los ccmG:ntos de i::-::=::-mc:-~ c1e '.'l.~ri0 es 8u 

mayor resistencia en el medio acido. Debemos recordar que la .soluln.lida.:.J dc·l 

cemento de silicato es principalmente debida u la susceptibilidad ele 1-1 mcitr1? 

de gel de aluminofosfato para ser atacada p:::ir 6cic1::is. F$to 1...)currc !>~Jeque 1<1 -

matriz es una sustancia con uniones ionicas que sen inherL-ntcmPntc débi.les a1t.::

los ácidos. En cambió, los ionémeros vítreos tienen uno matriz que contiene -

uniones covalentes y ionicc:is en l;i estructura polimerica, p:Jr 1D que la resis

tencia al ataque ácido es mucho m~ryor. La cantic1ü:1 del cc .. mcnto de lonórnero de 

vidrio disuelto en ácido a pt-l 4 Pn r.ont'.iiciones control¿1d<1.s es de 1 :i 2 

tra.s que en el cemento de silicato c..s del 5~{ .. 

mie:i 

Uno de los cementos que actualmente existen en el r.iercc:ido es el Ketac

Cern-Premier (Premicr Dental Prcd.ucts/ESPE), 01 cual contieneun nqreqrido más -

en el p.'.Jlvo que es el acido polimaleico, el 1 iquid::i es una sol1.1ci ón r:icuosa de 

ácido tartarice al 0.5%. 

Con la introducción del acido p:llimaleico y el aci::1o poliacrílico itac6-

nico dentro del polvo se logro disminuir la solub.il.ida(] ce la primera hora y -

el uso de pr~tect·:-.r marginal des~:-iues del fraquado. 



3 INDICACIONES Y CONTRAINDICAC!ON~S 

Los ionomeros \.·j treos fueron inicialmente dc::;ürp·-,11 r:idos par.a lél i-estaur~ 

ción ele erosiones cervicales. Las posibilidacles d...-"' adhc·rir- a est21s un imórncro 

sin preparación cavitc,ci.:i, constituyo en un comien::Q lCt ii1dicac:ión clini.c<J en 

aquellos casos de erosiones cu:-ieiformes, con lliJ=.erS·~:nsibilicJcid. 

Sin embargo, actualmente, eJ :i.onornero vítreo prcsent<l citras indicacionc-s 

ademas de la primera: 

1.- Restaur.:ici:Sn de (:rosione~:; ccr'.:icalP::: ~.i:i n·~ce.si.dacl d~ prep;-:lrar una -

cavidad con carac:terist..icas especiaLc~~ 

2.- Restaur;1ci·:5n de J.csic·nP . ., cla.st~ V que• 110 :r:vo1ucrcn e:-:~t·nsas zonas de 

esmalte labial no ccmpr.cmeti.0nclo a!::;Í dE:' -•-::-.~J-:-1 dSt.•:;!nsLb}c _la estótic2. 

3.- En cavidades língunle!> clcise I 

4 .- En cri.ries :-adiculan~s 

7. - Como aqei'te r:crnent2nt.::-~ de co1-ona.s, i ncrL:.:::t ¿,cir)rK:s ~, ~:iue:1tes 

8.- Como rv.:•d:.:::. de cem·?nt¿;cjÓn de r.ins ':' pos'...:;:::o;.; 

9.- Recon.str1.!·.::c.:.on di.? mrn~c~nes 

1().- Se-1.laclcir ':-1~ fc,set::ls •: fi.s·dras 

P,l cemento de i0nóm.:~ro :h:: vi.dci.o pr...xlria se:: :_in exc•.-:lt::-nt0 material para. 

la J'."1:_""!StUUl'."aCiÓn de .!.es di.<~n:.cs anteriores, GXC!?ptc ;-.l:it· SU CfJi'.lCiCr_.;J / .SU peco 

transluc1dez, deft".:l;_...3 a;_;c r::::- _C"":·.'..:•"'•'°'n las resinas C':':·npuestas. L.:1 prc·paraciÓr1 -

C-!n un dionte anteríc:or puc-jt:: se:r de naturaleza c0nsc·nJador<i, f-'U~st-"J q~Je no ne

cesita una retenci6n mecánica, aparte de no recp10ri-:· de un esr.)ar.ic; poca la prr.J 

tección pulpar. 

En la r<:-stauraclón de una lesión clase II1 lncipii:mte el ~at0r.i.al r=~s -

ideal. E'.l acceso se hace p:Jr la cara lingual o palatina con fresas de diamante 

delgadas hasta llegar a la zona cariada. 



Una de l;:-¡s \·entajas primordiales que presE·ntan estos mater:ia.lt.:.-:~ en lr1 -

reestauración de lesiones erosivas es su al.tn resistencia .:1 la abrasión y pro

veen un efecto desensibilizador, basandose en su protección mecánica y la 

absorción de fluoruro. 

Los materiales m::is adecuados para este tip:) d~~ re.st.::urac1on sen : 

,l\SPA, F'uji II, Ketac-Fi l, Chem-Fil, Zionomer, Glass Ionorner, Sho fu, Ch0m-P.i L 1 I 

(curado con aqual • 

3.2 Como base de cavidades para amaJ.g¿-ima y rc-sinas comµue.stas 

El cemento Ce ioncmero de vidrio puede usarse como base gr.acins a vari

as de sus ventnj~ . .:;. pri.nci.palm12nte cuando se busca estética en lé-1 restauración 

a base de resinas compuesta.-;. El cemento de ionome;.o de '.ridric se conCensci n. 

no produce reacciones pulpnres. Además, tiene un3 resistencia elevad-?.! a let -

compr:esió:-1 del r.ia':e:-i.?11 r:-estaucati\'o. Lus bas12E; dan un buen sellado et l::Js tl1-

bi.1los dentinarios y pul~len .ser- graba::l::>.s ccn .-1.cido :i.ntes de cc,1.ocar r.·esina.s 

minutos) • 

Existe tina !.·~Oi::;r:vJ.:::idad .satisfur:tor.ia de Los cementos de ior.omero de \'].-

drio c:...:..and::i se;.~·:.:. ~.i::<in c::r:n 1::21.S~":-:, ·~:sta ·-.::a1:-0ct'2r:stü"'l .S·?: dc-b:- u su rnat:0ri21. 

Ge relLeno qu-2 :-~·2:-rni.!:<'~ i.::t cii.t"c.Ti:-H~:~i.=-:":::ón d01 los t~~.:1c·_).S ci.rcundu.nt.:<-:; \l l?.s Le-

si-:mcs cariosas. 

l\ct1J2.im::-·n:.•.·· ::;¡.: djs:~···:ie -:!e ur: "7·dterinJ l 1a:r.<:::i,...-' P.A.SE Llt·JE, el ClVÜ hn d·2-

r~8strad0 ~~i:~r ~nás :.d(li.:.-n."k": CJ1.~1:· , .. .:_L:::!".i:1C'1, ren:c:-:C::i un 20~·'.. mas r;.1d~opacJdnd -

que cstr1, y sie!""l::-1-.:- f~S':í:t-.. 1a:· ti::· c. léJ dE:l 0:.-;ma.1 te. 

Uno de los us.:-,.'.::-, primi1r.i.0s qw.:- fw~ d¿¡do a l::..s ionÓliler.os de~ vidrio fue 

pura cementar coron2.s, la c.¿1racu~~rj .s·.:ica mas imp)rtante de estos como medio ce 

mentante es el grosor ;Je sus cüpas, qu<~ cumple con las especificaciones de 1\D1\ 

cuando se les utili·za, en lDs prop.:'."lrciones recvfT1011dadas p::n- los fabricantes. 



En comoaracién con los cementos de fosfato e.le ?. inc, que .son m;).s populare!"i, lo~.; 

ionómeros de vidri.otien(~n similares propic;\..i .. 1.:lc~; d0 ,-:._s1-urrimiento v de csoot::~sor, 

y pciseen mayor fuerza a la compresión y a 1.:-1 pres"i· ... ·Ji.. Sin embaroo, los ior.6mP 

ros de vidrio tienen la resistencia a la ml.crofiltración cxtremadnrrx·~ntc ba]a. 

la cual pcdrá aumentarse considerablemente b.:1ja, 1 <"-• cual p:x1rd ;iumcntarse con

siderablemente, similat- a la de los fosfat0.'3 dG> zinc, cuando son ut.ilizados ~

adecuadamente durant~~ su tiemr,o de endurccim.icntn, cubrienclolos con un b;:)rni ·:t 

resistente al agua. 

En cuanto i1 la sensibilidad d·;;.•ntal, que no es poco cr::mún, ha ~•ido repor

tado ampliamente después de- ln cementación de una cc)l-ona r:::on ic:n~Jmoco de vldrio. 

Esto no ha sido notado o rep:Jrtadc cuando se lP.s h.l dadu otr.:1 :ip l. i .::ación. t.a 

sensibilídad usualmente aparece lnr10diatamentc deFriue.s de hñber cem..:~nt;::ido una 

~~0ro~::;, con dolor de moé.ierado a SE:".' ero~ En tornl:· ~ la (~(lusa de r:>!::; t:6 fenómeno, 

que ha sído demostrado definitl.'Jam~nte, se hi1n ce::u-.tdl.J esr.x::culd•.:iunf,•s en tr•..:-s 

p.Jsiblcs areas : 

2 i Aiuste oclusiJl o must.icatori<:.., m11y temprano 

que pudiG:~a causar f'::'actur~ con una subse:_~_·:uente rr . .!..::roLLLLr~:-.:~,\n 0:-i 01 mnteri..al 

?-} PresenciB do8 hum~x-,ac1 dur.::m-:-.-.::-• '31 fraqu::Klo ~r.:r1,:_1l . 

Lr-:>.s ccrnp::inent12s quir:iic0s dc"'l cemento parece:-: ne ser. los rr.:!Sr:Y:mszibles de 

este·~ ~1ás bien tC.cni::él:s ::lin.ic.1s i:.i9rop.i.ri.s , esp2.-::l2lrnc,mte relacionadas con Pl 

::::."'lr.°7r·~J1 ~~ .lt1 humc·d3d S<')r. los c-au:=;~s rncls p.:isible.s. 

Par3 La u¿_;;·;c;:: -: .... ·1 ·:n de pis :::.'::' r1~comie:.·nd.J cu.::;.do 1::.stos \r<J\'iJn onclaclos, en 

sopo::t..es ,-:,~:nUn 'Li~.s de ,:_:..spe.scr :>d2cuMdo.., unA pr .•[urij~-::l~".'l ;:.:inroxJ.mada de S mm. 

fraquado el Cf::mentr_), alC2!nZarh su resLstencia má:-:irn~ en un termi.n':'!' de 24 HLS. 

L1vs materiales indi.cad.Js .s0n el l-\etac:-SiJve:::· v el Miraclc-!'-li.:-:. 1\ml:os ma 

teriali:=s j'Y)Seen un~ ciert.a cantülr.i·-1 (]E plat::, en s 1..:. composición,. En el caso del 

Ketac-Sllver, l<J plata sintetizci.d<.s se une con el polvo del ionomero mE......-Ji..;.tntc -

un ot-()Cc-dimiento industrial a alta temperatur~ par& obtener un cemento denomi

nado "cermt.:t 11 con :-..:aracte!'."'ist ic.:\s adecuadas para l~. reconstrucción de muñones. 



3. S SELLADOR DE FOSETilS Y F ISUR;\S 

Se indica en surcos amplios o ensancha.dos con una peaueña pie:~h:'a de dia

mante troncor.onica, sin nece:::;idñcl de cealizar una. -:a•1idnd con caracteri.sticas 

especiales. no se indicn Pn cas.:.'s ele sun.:os y fisur.:is muy ¿slrc:::h::.s., ~'9 ~:uo?- -

por su falta de fluidez ( accion c,"=tpi.. lrtr en fosas y -:- L!~ULn5 cstrcchn-.) , G..s :-:::.::; 

sensible a la humedad (se recomienda .::iislamiento ab.5·.)1.ut0). 

3.6 EN DIENTES PRUl!IRIOS 

clase I y Clase TI. Sin embargc, el mr1teria.L se contrain::1icri. en t .... ste t1f.X) de 

preparaciones, debido n su pobr-2 resisterF::ia a J 39 ~uerz.as ll:>n.sirJnn lc:::is. ~~0 -

im9()rta si se hacenretencioncs rr,E·C<-;ni.cas; 2ste ¡11;-¡t.-:..r1zil pucx..l-2 f!·ac~s.c;ir ~~e;r.p1·a

narnente, yu. que la union qui:nica del cemcr.-:::o r.~-: es .su.fi,_:,iente pcH"a !~esis-:ir --

las fue1·20.s oclusale!.;. 

4.1 AISLAMIEN1"0 DEL CA~:PO OPERATORIO 

autsres :.:>9in;.i.n que no e:: n.::<:-c:su:· ',,'"~), 0c·hi-~:,_~ ~: 1. :l n.-1 :-:Jr a. leza hidrr:;f i 1 i ca :=ie l ma

teri:::1 l. Por lu t-3.nto _-=;o u.5.=-~r!~ si..c:;npn.· -~l ::i.1.s":.:i.rr:ie:--.·-::.~ absoluto poro L:i•:::..-::::~ 

contarr:in3.ctéin de· Lts res':A'-<:'"cic·:.-,,·:ef; r:.-::1· ::?~:.•::::. y-'rJ .s.:in•'.JT"i?, f-~ictor :'!·.::· f7'.i:·., ---

principalmente \::-n !::"e~t.;1ur¿1:·icn.0::-: ··.:-la.:oT \., r..:.•:.lt0n:.J:; a 1;:':<'1.s.ion de: 1 :L~Ji:l··"-; hl<in 

dC'~ ':_1 M~.ltnentandc.1 1.!':t v:sirnlidad por r:_--•1n~.:rr.L::te. ('e:.:-.·.·::~ fln c\C• 1-:-y::~f"::)r llí"1-'3 bUC'ni.l 

diamet!:'o cervical dr.! 1.:). pieza den t;:\r .t .:.i. 

P.'~1 flr"P,f 

l1i;.,._,v i t::A 



4.2 LIMPIEZA DEL ES~ALTE 

Posteriormente se limpizi la zona con una cup.·1 de hule o C~'n un cepl l lo -

impt"egn.:ido con pasta abrasiva (polvo de pí€'dril j'.)0r:1éz mezclado c..:1n a9ua} a b.:.1ja 

vel1...X:idZJc1 con el fin do elim1ndc 1:::-:s intequment:os d~nt21rios, ccmo placa dEnt,:>

bacteriana, materia alCü, resLO!~ :_i·.c· r:1lirr:0nt_o V pulL~u(,'.J <'ld._Juirlr1,:i. 

Todas lcts past0s prof .ili1ctic2s que contGnc;:tar. f luor, esum cc:;t r.-1- i n::1i r:-=._ 

das. 
Se lava ¡::erfectamente la zonn y se secci. con aire, poslcri,..Jrmcntc, st:-: -

frota la superficie dura.1t0 JO s09tmdos con un <1ltT-.dcn irnon::qnad.J de• una sc~lu

ción de ácido cítrico ol 50;~, no delv::-t·ci aplic.:n·s0 0n. la dent tna ..:~xpuest..-. p:n- -

la na.turalezh irritante del mi.smo. t·~uevamentc, ~.::.:• :ava y E>e P':?.::::a. I'~1 di.:~ntt."-'.S 

muy sensibles, el unicometo-Jo de llmpieza acept<li.J~\:: 0.s la t::spuma rx:ir.h:~z. 

con mayor contenido rfe ~".'.:ilc~_,,..., 

! :-i .ci:olicación de la S'_"'l:..:~-:-i:;) ;d_ncra.lt;~~\nte l'!'S s~'. ::-ea.liza cc1n ...::;?i tc~'Jnd;:1 de -

a1q~_·dón -:i:Jronte 3 m_! ii-__;:·._:·_:. 

F:' pcl·.'-:i--

tardar el tiernp:) dr4~ rnanl.c"JlD.C.tél'., r·scc1t..u.lar. 30 s:: ...... :¡'Jnclosco:1 .:...::;;-.t·:i1 '.'! de t·:::!'lón 

0 p.l~Jtil.ic-:a {no meto}.1C:3}. :7-:·~ Y(:'('IJ!lliP!~drJ que dO.S tf·"'.'"C°.i(1~:; J.;-•l fY-~_;_'.'0 :;f_~ mi.:;-z:::len 

con el liquido en lS SE. .. 1;¡;..;ndCrS '/ »:·J ::•:.·s•,:o r_;;n los r..rr'_Ximos 13 seq-iJ..'idOS~ 

Dentspl·¡ Ca1.;l.k rec.:.~rn.i1?nd2t un ~.J c:nip'.J tot-;,,1 .-:18 mezcla de menos de'.' 4.S seg. 

La mezcl8 sr: efe(-=:tuct~'."·1 con m::;·:ífl1ir~ntos amplios n<:tslü. ol""'lt:~ner una .sup-~r

fi.cie deseadaJ lo que per;nite .sal.Y::t' que exist!~:n iones de acido r-:;liacrílico -

libres que mojaran Jas superficies en las que sera aplicada, pzt'mitiendo así -



su 2:1dhcsíón a las su~rt 1ci~s C!c-r:tr:irius. El usp2cto final de L:i. mezcla d-:2l::x";! -

ser similar al de un campo!:;i. "te, ¡-:121sill~ hurr.e-da y be1i LanL:. 

4.5 Af'LIC,\CIQN DP,L TO'.lOMERO 

La superficlt.~ por re.stau¡·ar del.J-3 estar_· l imp.ia y secc:i. : ... l presr'!nci:i 1:fo· 

agua interfiere ccn la 21.dhesilSn, producíencl.:::i (•l fracaso de la t.-estC1ur.:?.c1:_S~. 

Fealizada la mezcla, aplicar inrre-::1iatamente en e;.:cc-SL" t:::mF..:-1c:andcl.: c.~>n un instr~ 

mento de plastico y co1ocar 121 !i'l?.itriz previam0nb.? seleccic;iacL-! ·: 0d,1;-..1tada. F.s-

ciéln se demora hasta que 12! super:7 .iCit·. del c0nh:mtc este c93c;t 1 .,;.;.¡ r1.:~2cc1:!-=i de 

fraguado sera de tal medo qu2 >?l C2ílk'nto n .... ;. tlk))2 L:iS pare::-!cs e:~- 1a r_:.11•1rS._1d o 

<==1J'""'0 rficie dental imrx-s.i.bil l t;:-;r.d:) una ~dhG-s ión .':lcle.:-u;;:ida. 

Desde el pun::c de '.~1..:-:;t.::-1 ·;:~.:.-.'.,-~~ .• ·~sb-:: s1.sterna es rnu':· .::.•(·n:.:::.:.:1t.._.., <) 10 -=xr...o-

sición prematura ':1121 :iire o a l:: ~: .. 2rdid::l d: df1U;i t.Int-L~s de <:or:-.plr--::tarse la !.·eacci 

ón de fraquado. 

Oespucs tie ::f:..·:i1-.;ir- l;.-1 :i•a'.::r1z, r~r:·;;rtct:::- 12zr .. -:0.s .·.~; can ·.::1 bts:u!·í ti;:y-2' 3ard

Pa:k~·r . L? S\Jf"'~~-:~1-:ie :::·-~· cutir~·:· -::·:Jn la ::ip1 lC:r1cl -·)f'. dG nn2 ::acG '."'!r:: b2n:-rü:--: i!1.7>0-

on. 

Pul icio . .:_ 

cnn pi-:--Oras de di~:O:'"h'".mt:e fin.~.'-?· ·./ b .. h:..·i~o con discon de gran.o f.tr1C.• ·: ultr2f:.r::i. 

Par.a obtener un.·i suo.?r.ficJ.t:· G.:.n :r·2s t:e.r-sa. se pueclc pulír r-:or r.:~·:'.Lo de d1.s,...:os 

de carburo de sil.león. Se düL'0. mantener hum<:.Yk1 l~! r-estD.urac·i0n cJurant:0 el pu-

lido 



4.7 T€cnica para la aplicaci6n del cemento de ion6mero de vi-

drio como base para restauraci6n con resinas compucs·cas. 

Se sige la misma ·tªcnica de aislamiento, limpieza del es

malte y selecci6n de color mencionada ar1teriormente. 

Preparación de la Cavidad. 

En este paso la caries es removida, los rn~rgenes en esmal 

te son biselados y, si se desea puede hacerse retenci6n mecinica. 

Proteción Pulpar. 

En áreas donde el espesor dentinario es menor de 1.5 mm. 

una base delgada de hidróxido de calcio debe sür usada. 

Limpieza de lu dentina. 

Despuªs de terminar la preparaci6n de la cavidad, se for

ma sobre la estructura dental una especie de materia llamada lodo 

dentinario o detritus dentario. Esto consiste en una forma de den 

tina alterada, que probablemente de resultado de la generación -

del calor de varios tipos de d8sechos. Mientras la remoci6n par

cial de este lodo dentinario, incrementa la adhesión, la remoción 

total puede tener efectos opuestos. El ácido poliacrílico es el -

agente más efectivo para lograr esta remoción parcial. La dentina 

es frotada con ácido poliacr1lico al 10% durante 20 segundos y la_ 

vada después. Este paso no debe ser descartado aunq_ue no se haya -

hecho ninguna prepdraclGn <l~ cavidad, puc~ ~an ~zi, provee de una 

limpieza que va a ser ben~fica. 

El procedimiento de mezclado, se realiza como ya se expl~ 

co. 

Aplicación. 

Usando un aplicador para hidróxido de calcio, se aplica y 

se extiende una delgada capa de manera uniforme sobre la superfi

cie dentinaria, un poco después de la unión amelo-dentinaria. 

Procedimiento de fraguado. 

El grabado <la ionómero de vidrio puede llevarse a cabo, 

despu~s de 4 minutos del inicio de la mezcla. Se procede entonces 

al grabado del esmalte periferico duranL~ u11 minuto.- Pasados LJQ 



segundos se aplica el Gel grabado~ en el ionómero de vidrio duran

te 20 segundos. Al termino da este tiempo se lavar& y secar~ pcrfe~ 

~~mente el &rea, tanto el i116mero de vidrio como el e~inaltc deb~

ra tener una apariencia mate. Es importante no efectuar un sobre

g~abado pues podríamos disolver el ionórnero de vidrio. 

Aplicaci6n d~ la resina de Uni6n. 

Esta se aplicará de la manera usual. 

Aplicación del m~tcrial restaurador. 

Un compuesto de resina de partícula pequeña es aplicado en 

capas y ~otopimerizado. 

En la superficie puede ser aplicada una capa delgada de 

una resina de illicrorelleno para mejorar la apariencia estética. 

Pulido y t&rminado. 

Seefectúa del mismo modo nnteriorraente descrito, a excep

ci6n de que podrán usarse discos de óxido de aluroinió y una pasta

lustre a hase de óxido de aluminio con glicerina, la cual se apli

cara con una copa de hule. 

5 ALNACENAMIENTO 

Tanto el polvo corno el líquido tienen un buen promedio de 

vida a temperatura ambiente. El líquido debe durar dos años apro

ximadamente; al refrigerarlo el material g~lific~, dificultando 

el mezclado y alterando las propiedades físicas de la mezcla. 

Actualmente los cementos del ion6mero de vidrio poseen 

los compuestos del polvo y del líquido juntos, en un solo recipi~n 

tes. Para que es.to sea posible el l'iquido ha _sido deshidrat_a.do ... Y 

transformado en un polvo. Con el fin de que funcione como cemento 

se' le debe hid~atar con agua destilada. Estos cementos son mSs 

usables y fáciles.de manipular, porque el líquido no es viscoso. 



CONCLUSIONES 

Los cementos dentales tienen hoy en d1a un papel importante 

como agentes terapéuticos. Su creciente uso se debe a ciertas ven 

tajas decisivas sobre las restauraciones metalicas tales como: 

A).- Su aspecto es m5s natural que una restauraci6n 
metálica. 

B).- Su manipulación es m<ls facil y mucho mas rápida que 
los métales y aleaciones. 

C).- Su conductibilidad térmica es menor. 

D).- Se obtienen mejores caracteristicas de sellado y ad
hesión. 

La mayor informaci6n existente proviene de los fabricantes 

de dicho cemento. 

Poca ínves·tigaci6n cicntifica ha sido desarrollada en otros 

ámbitos acerca del comportamiento clínico de las marcas comercia

les. Todo esto aunado a la reciente introducción al mercado, no -

permite substanciar conclusiones m~s precisas. 

Podemos entonces darnos cuenta de que los cementos de ionó 

mero de vldt•io no pueden ser c3lifi~ados como ideales en su fun

ción .de materiales restauradores, aun cuando poseen cualidades -

que los hacen en cierta medida superiores a los materiales tradi 

cionalmente utilizados por el Odontólogo. No obstante, se han -

llevado a cabo varios estudios con el propósito de analizar el -

comportamiento cl1nico de los cementos del ion6mcro de vidrio y 

sus diferentes aplicaciones. 

Para algunas autores, el íon6mero vidrio es compatible con 

la pulpa aún en cavidades profundas. En cambio, otros, resaltan 

la posibilidad de sensibilidad posoperatoria con poca frecuencia. 

Estos mismos afirman que cuando la p~rdida de material ocurre, 

se debe a la falta de una t~cnica adecuada por parte del operador 

o a defi~iencias en l..J. p1'"'eparación pre-restaurativ3., sucediendo 



el desalojo del material unas cuantas semanas después de la colo 

caci6n. 

En relación a la compatiblidad con la encía, el único in

conveniente del ion6mero vidrio seria su pulido imperfecto. 

Las nuevas generaciones de compuestos a base de ionómero 

de vidrio hacen de estos m3terialcs un potencial enorme por su 

gran variedad de aplicaciones dentro de las diversas t~cnicas en 

la odontología restauradora. 
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