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CEMEN'TOS DE TOMNOMERO DI VIDRIO

INTRODUCCION

A través de la historia, la odontelogia ha ide desarrollando téonicas y

materiales de restauracidn cada vez mas perveccionados de .tal modo que hov en

dia la ciencia odontoldgica estd esperimentando avarces novedoses en el dmbito

de la biccompatibilidad de dichos materiales con los tejidos de los dientes.

Sin embargo, algunas de éstas téonicas vy materiales elaborados para la

odontologia restauradora no han sido siempre los mas convenientes, puasto que

en base a los estudios de experimentacidn el diente sicmore ha estado someti-
do, de alguna forma u otra, a diferentes tipeos de azresionoss, que por conse-—

cuenrcia van en datrimento de la vitalidad del mismc.

En la década de los 70', surgid un material que parece tenar las carac-—

teristicas adecuadas de adaptacion v adhesion a las estrocturas del diente, -
que se puede aplicar tante como material de cementacidn como de restauracidn.
En este material se combinan dos sistemas existentes: cemento de silicato y -

cemente de nolicarboxilato de =inao.
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El usc de este shorra tiempo de trabajo, va que simplifica ls
técnica debido a que no hay necesidad de efectuar retenciin mecanica durante

la ejecucidn de la preparacién cavitaria.

En tanto estos factores sean sumamente fomentados, 1z eficacia en su ce
mentacidén no estd aun determinada, poraus los reportes cbtenidos acerca de es

te material aln son imcompletos debido a su reciente apariciédn.



La finalidad de nuestra tesina, consiste en realizar en un estudio ins—-—
tructivo acerca de los cementos de icndmero de vidrio, exponiendo sus propieda
des fisicas y quimicas, sus indicaciones y contraindicaciones, detallando las
técnicas clinicas y de manipulacién para poder obtener mejores resultados en -

el momento de su utilizacidn.

1 GENERALIDADES

1.1 HISTORIA

La primera publicacidn acerca de un cemento de iondmero de vidrio es de
1971; sus creadores, Alan Wilson y Brian Kent, y sus ayudantes Mc. Lea et ‘al,
tenian el objetivo de combinar las mejores propiedades de los cementos de sili

cato, resinas compuestas y cementos de policarbovilato.

Los cementos de silicato poseen buenas propiedades, tales como un bajo -

grado de expansidn térmica, ovrevienen la reincidencia de caries por medio de -

liberacidn de iores de flior, etc.

Las principales propiedades de las resinas comcuestas desarrcolladas por
el doctor Bowen incluyen excelente estética, resistencia al atague de los aci-

dus vy a la abrasidn, asi como a la compresidén y a las fuerzas traccionales.

El cemento de policarboxilato desarrollado por el doctor Smith posee --

buenas propisdades hidrofilicas, adhesion a la estructura dentaria asi como z

ciertos metales.
Sin embargo, conzinar las mopledades de estos tres cementos en un solc

material resultaba improbable, pero varlios de estos objeilvos han

dos en los cementos de iondmero de vidrio.

Los cementos de oolicarboxilate vy los cementos de iondmers de vidrio sen
los unicos materiales gue se adhieren por medio de tracciones idnicas polares,

al esmalte y a la dentina {adhesién fisian—uimica) .

1.2 COMPOSICION

1.2.1 Analogias de la Composicidén de los Cementes de Silicate v de Ionomero -
de vidrio.
Los cementos de idnomero de vidrio son similares en su composicidn quimi

ca a los cementos de silicato © policarboxilato. Ambos materiales se preparan

mezclando con un liquido, diferente en cada uno de ellos, un polvo de similar




composicién, cuyos elementos constituyen un vidrio (substancia incoginica amor
fa obtenida por fusidn de silicatos u éxidos metdlicos con funduntes) prepara-

do industrialmente por calentamiento a temperatura elevada (1150 - 1300° Cc ) .

Las substancias formadoras de este vidrio son la silice o didxido de si-
licio {8i 02), que calentado junto con la alumina o trioxide de aluminio (AL203L
forma cationes de aluminio y silicio en su microestructura, gue @ su vez incor
poran posteriormente fllor liberado de los floruros utilizados como fundentes
en el proceso industrial de elaboracién. Asi, el resultado consiguiente es un

vidrio de fluoraluminosilicato.

Debido a que el vidrio consta de un nimero similar de dtomos de silicio
y aluminio, y las valencias de ambos elementos son distintas (cuatro positivas
para el primeré y tres positivas para el sejundo), el vidrio resultante gueda
con un exceso de cargas negativas que son compensadas con cationes, calcio y -
sodio ubicados en la microestructura. Dicha carga negativa logra también el -

ingreso de protones (iones formados por un atome de hidrigeno) oxistentes en -

las soluciones acidas y éstas pueden entonces generar una reaccion quimica al

atacar la microestructura del vidrio.

Es esta caracteristica de la estructura la que se utiliza en los silica-

tos y ionomeros vitreos para restauraciones dentales.

1.2.2 Composicidén del Polvo del Cemcenteo de Ionomero de Vidrio.

Como ya se menciond, el polvo es un vidrio de aluminosilicato preparado
con fundentes fluorades de monera muy semajante a la utilizada para prepara el
del cemento de si]icatd, esto es, por medio de fusidén v enfriamiento rapido, -
Fero su composicidn es ligerawentc difersente, ya gue contiene una proporcidn
mas alta de AL,04/Si O, y por esto es mas bisico gque el vidrio empleado para -

los polvos de cemento de silicato.

f.a estructura es también la de una fase continua de aluminio-silicoto —-
con peguefas zeonas esféricas ricas en fluorure disopersas @n ella. El polvo de
la férmula del material de relleno es mis grueso gue el del camenls gue Se usa
como recubrimiento con una capa mds delgads. El tamafio de las particulas va--
ria entre 20 a 45-50 um.



1.2.2 Composicidn del Liquido

Se ha descrito anteriormente la composicidn estructural de las particu-—
las de vidrio de fluoraluminosilicato, el cemento estd basasio en la reaccidn -
entre el polvo de estas particulas y un material liguido (que es el que propor
ciona los protones) a base de una solucidén de un dcido policarboxilico tal co-
mo el poliacrilico o la solucidén de un copolimero de dcido acrilico con otro -

acido similar como el itacdnico.

Esta solucidén acuosa ocupa alrededor del 50% en peso al realizar la me:x
cla v a causa de su composicidn recilxe comercialmente el nombre de ASPA ( por
Aluminio Silicato PoliAcrilico) . Es de mayor viscocidad que el liquido de.-
los silicatos y se suministra en envases depresibles para poder dispensarlo -—--
con mayor facilidad.

El acide peliacrilico qgue contiene la solucidn acuosa es un acido cario
xilico ampliamente utilizado, pero no ticne una viscocidad v estabilidad adecu

ada para esta aplicacidn, Eg por tal motivo que s2 le adade un copolimero de

adcido poliacrilice e itacdnico que tambien contiene una pegueila cantidad de —-

icidn tartdrico (5%) .

TN

El acide itacdnico reduce la viscocidad del liquido v tambien lo hace mas

resistente a la gelacidn. Si esta ccurre, el liquido llega & ser tan viscoso

que se vuelve inservible. El dcide tartarice msjora las caracteristicas de ——

trabajo v regula el tiemps Jdz fraguadc .

Por otra varte el uso de la solucidn de Zcids poliacrilico permite que
el material pueda unirge a la estructura dentaria, ya gue sus grupos acidos —-
pueden reacccionsr no sdlo cin los cationes que provienen del vidrio, sino =--

también con los cationes calcin de la estructura dentaria. R

cue =

£

recomienda su uso en cavidades cuyo tallade es dificil, come eor el caso de las

abrasiones gingivales.

COMPOSICION DE, PCLVO Y BL LIGUIDO DE ON CEMENTC DE TONCMERD VITRED
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1.3 REACCION DE FRAGUADO

La reaccidén de fraguado es similar a la del cemento de silicato, pero di
fiere en algunos detalles. Al mezclar la carte de vidrio en polvo con el 1i-
cquido acido para formar la pasta, el vidrio es afectado por el dcido liberande

2+ 34

se iones de Ca”" | Al”" y Nat, junto con el ién fluoruro, probablementc de

pla
zados en forma de complejos. El proceso de reaccidn de los iones de calcio -
en el &cido se produce con bastante rapidéz . Bl calcio y las pelisales de -
aluminio entrecruzan las cadenas de polianion, formando puentes do sal ontre -
los grupos carboxilo con carga negativa. Las sales se hidratan v las cadenas

de policarboxilato forman una matriz de gel qus marca la fase inicial del fra-
guado del cemento. A diferencia del calcio, el aluminio reacciona lentamente

para formar parte de la matriz como policarboxilate de aluminio. produciendo -
un mavor endurecimiento hasta alcanzar cl fraguado final. Esta reaccidn més -~
lenta del aluminie explica por qué dekerd proteoerse el Comentc con un parnic

a prueba de agua, en la primera media hora de fraguado. Al misme tiempo que -

ocurre la reaccidn de endurecimiznto, el iondmero vitreo cue 2sta {raguands -

interactua a nivel molecular, con el calcio del tedida dentario, produciends -
la adhesion especifica o molecular., Fsto también tvicne implicaciones en la ma

nipulacidn del cemento, que debe ser espatulado en no mas de 30 segundos v co-

locadeo ripidamente en contacto con la superficie dentaria, para que esta a -
mejada por el mayor numero de grupos carboxilicos libres, antes de que la re--
accidén de endurecimiento haya avanzado 1o suficiente. Jcmo caracteristica adi

cional, el cemento no so contrac al momento de su endurecimiento.

1.4 ESTRUCTURA DEL CuMENTU FRASUADS

La estructura de icndémero vitreo fraguads es del tipo de estructura nu-——
cleada. Una gran cantidad de nlcleons esta dado por vidric que no ha reacciona
do en el liquido; dichos niclecs estdn rodeados de un hidrogel de silice v -—-
aglutinados por una matriz de policarboxilato o poliacrilato de valcio vy alumi

io.

se menciond que el idn flior también era libesrado durante la reaccidn, vy
esto constituye una gran ventadia del iondmero vitreo, como agente cariostatico
v desensibilizante. El fllor se libera en grandes cantidades durante la prime
ra semana ejerciendo su accidn en las vecindades de la restauracidn con ionémg
ro y aun en otras zonas alejadas de la restauracidn, siendo el esmalte el teji

3o que lo capta con mayor intensidad.
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Otro estudio llevade a cabo por Wilson, Crisp y Abel concluyo que un -
aumento en el pesc molecular del poliicido, sin modificar la concentracién del
mismo, produce cementos mas resistentes, aumentando asi su resistencia a la —-—

comprensidn y tensidn.

Por otro lado, un aumento en la concentracidn del &sido poliacrilico del
liguido aumenta también la resistencia a la compresidn del‘ cementa. Este aumen
to es proporcicnalmente lineal a medida gue se incrementa la concentracidn del
polidcido. Un polidcido en altas concentraciones se encuentra actualmente en
el ASPA 1V . Un aumento simultdneo en la concentracidn del polidcido y -

del peso molecular del licuido produce cementos débiles.

otros estudios demuestran gue al incrementar la relacidn agua-polvo del
cemento, su resistencia a la compresidén es mayor, particularmente si los cemen
tos son almacenados en parafina (220 MN/mmz) mientras que si son almacenados

en agua su resitencia disminuye siendo del orden de 175 MN/mm?Z,

VALORES PRCMEDIO DE LA RESISTENCIA COMPRESIVA EN LOS CEMENTOS
DE IONOMERO DE VIDRIO Y 1OS CEMENTOS DE STLICATO

IONOMERO DE VIDRIC SILICATO

24 Hrs. 175 b/mm2 225 Hiy/mmZ

7 Dias 200 ™MnN/m 245 MN/mm2

2.1.1.2 RESISTENCIA A LA TRACCION

En un estudio llevado a cabo por Maldonodo, Swartz vy Phillips, se compa-
rd la resistencia a la fuerza traccional de los cementos de carboxilato y los
cementos de ionomero de vidrio. Los valores promedio obtenidos, demostraron -

que el cemento de carboxilato posee mayor resistencia a la tensidn .

Al aumentar la concemtracidn o el peso molecular del polidcido se incre

menta la resistencia a la traccidn

Carlyle et al, demostraron que la adhesidén de los cementos de iondmero

de vidrio a las handas de ortodoncia es menor que en el Nuvaseal.

La resistencia traccional de los cementos de iondnero de vidrio es iden
tica a los de siliceto (13 - 14 MN /m 2 Y -



2.1.2 PROPIEDADES TERMICAS

El iondmero vitreo es un buen aislante térmico. La expansidn termica -
del cemento es comparable a la del cemento de silicato lo que significa que es

compatible con la dentina v el esmalte en este sentido.

A diferencia de las resinas compuestas, no existe una estructura defini-
da entre las particulas v la matriz. Estas ventajas permiten que los cementos
de iondmero de vidrio resistan las fuerzas tangenciales y radiales, al calor vy

al frio conjuntamente.

Un cemento que actia en base a una interaccidén de adhesidn auimica al —

diente, no permite que exista una alta expansidn térmica

[+

.2 PROPIEDADES ESTETICAS

Las primeras formulas de este material tenian translucidéz algo menor —-
“aque la del cemento de silicato v por lo tanto el aspecto era menos satisfacto-
rio. La translucidez v sunarficie pulida de los cementos de icnbdmero de wi--

drio es ligeramente mavor o

= los cementos de silicato, sin llegar a comparar-

n

se hasta hoy en dia, ¢on las wropledades esteticas de las resinas compuestas.
Sin embarao, con los cambics  introducidos en las caracteristicas del vidrio -

han sido obtenidos meizres rosultades 2n este aspects. Nuevag investigaciones

estan concibiends un cems vo gue tenga mayor translucidéz v mavor cantidad de
colores para Tombinarsas.  YVarios laboratorios, han hecho grandes pregrescs @n

ese sentido, teniende una mavor gama de colores para usarse.

Actualmente exi

sten an o)l mercads dos colores gara lus cementos de iond-
mero de vidris que se usan TTmo kase, estos son, el coler aris ¥ el amarillo.
El amarillo s un color denzinario que ez usado mas “recusntemente, debido a -

que complementa la estdticz de las restauraciones ¢on resina compuesta.

Debido a su opscicdad, el cementc no estd indizado en zonas donde la esté

tica es primerdial para 2. paciente.

El coler final de la restauracidén, podrd apreciarse hasta gue se hayva ~--
completado el intercambis icnico entre polvo y liquido. El color de la resta-
uracidn en un principic serz mas clare v opaco gue el diente; su translucidéz

va aumentando con el tiempo.



2.3 PROPIEDADES QUIMICAS
2.3.1 ADHESION

Los cementos basades en Acides policarboxilicos tienen la inusual capa-
cidad de adherirse al esmalte v a la dentina. El cementeo de ionémero de vidrio
interactia por medio de adhesién fisico~quimica. Es esta adhesion la princigal
ventaja del cemento ASPA frente a los otros materiales restauradores. La adnhe-
sidén se debe a la presencia de muchos grupos carbocilo {(-CoOH) libres, cue per
miten humectar la superficie dentaria al formarse uniones por puentes de hidrd
geno entre el polimero y el sustrato. Estas uniones por puente de hidrégeno -~
son progresivamente transformadas en uniones idnicas a medida que el calcio, -
aluminio y otros metales desplazan al hidrégeno, estas se realizan entre las -
cadenas polielectroliticas v los substratos. La adhesidn ocurre solo si exis-

te el intimo contacto entre adhesiva y substrato.

Es también probable que el cemento de iondmero de vidrio fragie y endu-
rezca, debido a que las ligaduras de hidrdgeno son remplazadas por ligaduras -

metidlicas mas rigidad, uniendo firmemente el cementcal substrato.

Asi, mientras la resistencia de la unidn del cementc de silicate 2 1la Aentina
o ‘al esmalte es practicamente cero, con el cemento de iondmero de vidrio puede

ser obtenida una resistencia de la unidn al esmalte de 4 MN/mm v de 3 MN/mmZ

a la dentina. El mavor grado de adhesidn de este cemento al esmalte que a la
dentina es debido a las uniones mas fuertes que forrman con el substrato inorgd

nico.

Los cementos de iondmero de vidrio se adhieren a la hidroxiapatita del
esmalte, la dentina, el acerc inoxidable, el é&xido de estafo, al oroy a la ——

plata platinizados vy a los metales nobles estanados.

No se unen a superficies inertes ccmo la porzeluna, oro o platino puros.

2.3.1.1, ADHESION A LA DENTINA

Es importante sefalar unos pocos aspectos de la manipulacién clinica ——
del iondmero de vidrio en lo relativo a la adhesién. A diferencia de las resi

nas compuestas, estos cementos se adhicren a la dentina .

El colageno dentinario, posee cadenas de iones gue se componen de gqrupos
carboxilo y nitrato. Estos iones se comportan como zonas proveedoras para la
adhesidn e interacciones bipolares. Fn primer lugar solo sera obtenida una

unidén resistente, si el material “mo-ia" apropiadamente la superficie dentaria
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v esto depende de la disponibilidad de grucos carboxilo (-COOH). Bl cemento --
debe por elle ser colocado contra la estructura dentiria ontes de aue la re—--
accidn de fraguadohava progresado mucho, esto ¢s, mientras todavia existan su-—
ficientes grupos carboxilo disponibles. Cualquier demora en la colocacidn drl
cemento reducira la posibilidad de "mojar" la superficie dentaria v mor consi-
guiente lograr la adhesidn. Para obtener osta, s debe operar sobre super{i-—-—
cies limpias vy sin defectos.

La unidn a dentina es de 30 a 70 Kg/em® (equivalente al 40% del poten——

cial de union de la resina BIS-GMA en el esmalte grabado).

2.3.1.2 ADHESION AL ESMALTE

En el inicie, la unién es entre hidroaeno de los grupos carboxilo {(-COOH)
del cemento con el oxigeno de la superticie del esmalte; para posteriormente -

ser reemplazado, ror un enlace 1dnico entrz los cationes metal v los aniones —

-

oxigeno, que es lo asencial para la acdhos 1. Probablemente existen iones cal
cio en la interfase esmalte-comento, va que los antones oxigens de la superfi-
cie del esmalte v los existentes en los grupos carkoxilo del cazmento se encuen

tran ionicamente unidos.

2.3.1.3 ADHESION A& LOE METALRS

Una buena unidn entrs =1 Jdiente, el cementc iy la restauracidr metalica
reduce la microfiltracidn. “na investliagacidn conducida por llotz et al, shser-

vh mue ewiste una adnesidn el cemento unis

ente Ton elementos que reacoinnan
idnicamente, entrs ellos se ercuentran el esmalte, la dentina v los metales no
1

estaiiados v sxidados,

aue la super e det proporcionar una pelicula

de oxido aceptabiie

mumedlacida por ol cencnns

Esto se logra por medic de una el 2

2 micras de

estafio en.la sups

icie: con

to se evita el hechz de que las superficies qui
micamente inactivas npor su

2 energla superficd
ya gue este humedecimiento

o indispensable para la adhesidn,
probablemente a esto se deba la falta de unidn @ la porcelana.



2.3.2 PROPIEDADES ANTICARTOGENICAS (Likeracidn de Flucruros)

Como el silicato, el iondmero vitreo tiene la capacidad de liberar fluor,
que es absorvido por el cemento y el esmalte dentarios, dando un efecto carios
titico alrededor de la restauracién. Esta capacidad es un factor importante

de proteccidn contra la caries secundaria.

El incremento de fluoruro del esmalte advacente a las restauraciones de
iendmero de vidrio es semejante al del esmalte gue esta en cantacto con las —
restauraciones de silicato. Asi mismo, aumenta el contenidoc de fluoruro del —
esmalte en las mas remotas areas de los dientes.

El fluoruro contenido en el polvo del cemento debe incorvorarse en for-

ma cristalina (Fluorita) para gue sea extraida eficientemente por el acido po-
3 : - . v . . -

liacrilico -del liquido. 51 no se incorgora de csta forma, el oH de la mezcla

se ve alterado siendo mayor, no cumpliends con los requisitos necesarios.

Un estudio realizado por daldonade, artz v Philling, demostrd que el -
fluoruro libherado por el cemente de iondmero de vidrio era mayor al liberado -

por el cemento de silicato.

Se concluvd aue la cantidad de flusr liberads depende de la cantidad de
“1or en el polve v de la posibilidad de disclucién del cemento. Bl efecto ——
caracteristico aue presenta el cemento de iondmerc de vidrio se comprueba debi

do al increments de fluoruro en =1 esmalta, al contacto con <l ¢cemento,

Al poseer 1os cementos de iondmern de vidric una unidn polar al esmalte
1w 2 la dentina, el intercanbio idnico de Tlucrurc oon loz iones de hidroxiapa-
tita del esmalte se encuentran favorecidos aumentande la resistencia del dien-

< 2) atame carioso.  En cambio un material de obturacidn que no tenga inter-

actidn molecular con 2l substrato, no permitivh gus el fendmeno de diaduauisms
s= lleva a <aby: totalmente, va que existira un ia interfasc diente-
material restaurador.

tros estudios muestran gue los icnomeros de vidric pueden llegar o libe

rar fluoruro pzr mas de un ato.



2.3.3 EFECTOS SOBRE LA PULPA

Los cementos de iondmero de vidrio no tienen el mismo erfecto nocive so-
bre la pulpa gue los de silicato. Las reaccicnes pulpares son leves comparadas
con las producidas por otros policarboxilatos vy wmenores gque las genevadas con

los cementos que contienen fosfato de zinc. En primer termine, los acidos po-

*

licarboxilicos utifitzados son mucho mas débiles que el Acido forrics , ade--

mas, siendo el acido un polimero, tiene un mavor peso nolecular, lo gue junto
con €l entrecruzamiento fisico de las cadenas de oolimero, limita la difusidn
en el interior de los conductillos dentarios hacia la pulpa. Adicionalmente |,
existe una fuerte atraccién clectrostatica entre los idnes hidrégenn vy las ca-
denas de polimerc con carga negativa, de manera que hay una mener tendencia a

que estos iones se aledjen del polimero adn zuando se disocie el acido.

Un estudio in vit

evado a cabo en Su

1 ia, roferente a la toxicidad -
del cemento, demostrd que el pH inicial es acido, rero tiene como cualidad el

ser un acido débil gue se neutraliza ripidamente, oor lo que la irritacidn pul

par casi es nula, yva Jque su 4 dAisminuye a redida que &1 cemento fragla.

Tal vez este tiym de reacoidn Y

Yuo de iones de calcio durante

al interca

las primeras horas.

51 al cemento se sora mas liguido, este se vuelve ligeramente -~

mAs ivritante que si se forma de pasta.

Las meddicicnes del oi en el (racuado de los agentes de conenta~ion den-

tal muestran que algunos cementos de 1ondmera de vidrio tienen un pericds mas

ol que

largn de pH inferior a 3 g

Tenen o

molicarbosilato de

zint v los demds cementos de irnfmers de vidy

Zsta acidez inicial, comple-—
mentada con la citotnxicidad de otros inaredientes, puede ocacionar dafio a la
pulea cuands la manipulacidn del cerents, la prepa: -cidn 321 dlente, v los pro

cedimientos de cementacidn son inferiores a lo idez

La sensibilidad inicial rusde ~onducir a la recrosis si la microfiltra—-
cidn y la peznetracidn bhacteriana courre. Para contribuir a la diswminucidn de
la sensibilidad pulpar utilizando los —ementos de lonémero de vidrio, deberan

seguirse tecnicas adecuadas y la dentina vy la pul

z deberdn protegerse si exis
ten grandes areas con un puente dentinario delgado presente.



2.3.4 ACIDTZ

Un estudio realizado por Dennis C. Smith y N. Dorin Ruse, en 1986, asequ
ra gue los cementos mas usados en la practica clinica general para la cementa-
<idn de restauraciones en los dientes, estan compuestos y'un polvo que fraguan
por medioc de una interaccidn entre un acido vy una base. ¥l pH de la mezcla —--
inicial es infevior v se eleva a un nivel aproximandose a la neutralidad duran
te el curso de la reaccidn de fraguado. La acidéz inicial de los agentes de -
cementacidén ha sido ascciada con la irritacién pulpar v la posible necrosis du
rante muchos afios. Mas recientemente, la influencia bacteriana en la interfa-

se de la dentina ha sido tambien implicada en el proceso de irritacidn pulpar.

Los efectos de la acidéz pueden surair a partir de efectos hidrodinamicos
en el complejo dentina~pulpa; a causa de la difusiin de icnes hidrdgeno en la

pulpa, especialmente cuando la dentina remancnte

deigada v de los efectos -
del Acido en la dis

1ucidn de la capa de cemento v la dentina peritubular, en
consecuencia, se oroduce un incremento en la permesbilidad de la dentina. La
permeabilidad incvementada puede potencializar los efectos tdxicos de las bac-
terias v les iones hidrégeno v posiblemente otras =species como los fluoruros
o lns silicatos. Leos efectos del acido no se rela~ionan sélamente con el pH -
del cement> framuads, sino también con las cantidades de acido disponible en -

interfase de la Jentina. Entre tanto los valnres instanténeos de estas parame

trog varian con el timn de fraguado dal cements vy =n la capacidad de reaccidn
de los componentes, la proporcidn polvo-liquide, v bajo las condiciones ambien
tales. Las varisbles de los resultados podran obtenerse con los diferentes ti

g ¥ las marcas oorsveiales ae los comentos

Recientemente nan sido registrados nuevos ha’

largos de sensibilidad oul-
par v necrosis, tales ewseriencias han sido atribuidas a los factores de mani-
pulacidn. Un ardlisis detalladode los posibles factores sugirid gque un factor
importante en esta si1tuacidn fé la acidéz inicial de estos materiales (D.C. -
Smith, 1983). En este cstudin los cambios en el pf en varios cementos de iond
merc de vidrio, especialmente en los que presentan un tempranc pericdo de fra-
guado fueron medides v comparados ampliamente con 2l uso de los cementos de po

licarboxilato de zinz v de los cementos de fosfatc de zinc.



La relativa atoxidad del acido poliacrilico al tejido pulpar, comparado

con el acido fosfdérico del cemento de fosfato de zinc puexie deberse a va

causas:

1l.- El acido poliacrilico v sus polidcides asociados, son édcidos debiles.

2.— La difusidén de los poliicidos a travéz de los tibulos dentinarios se

encuentra restringuida debido al alto peso molecular de sus cadenas,

3.~ Los iones hidrdgeno disociados, no sc encuentran libres sino fuerte-

mente unidos a las cadenas polianionicas mediante fuerzas electrostaticas.

2.3.5 SOLUBILIDAD DEL ESMALTE

La utilizacién de los camentos de iondmero de vidrio redujo la solubili-
dad del esmalte en
38% . La cantidad

que comparado con los cementos de silicato fué de -

~io disuelta en dientes no tratados fué de 2.1 % .

La prueba de =solurilidad gue especifica la ADA para tos cementos es rea-

lizada en agua destilada, perc dicha prueba a nivel comparative no resulta pre

cisa, ya que en hooz 1 valores que se wresentan son diferentes.

Se comprobd aue e

ste una mavor solubilidad del cemento cpyande ia con-—-

centracidn del acid:r noi:

crilico es entre 28 y 22 % , al ir incrementando su
concentracidn, la sclubilidad de la mezcla decrece linealmente.

Los cementos de iondmers de vidrin son altamente solubles durante la —-

orimera hora despuéds de hmaber fraguado.

Crisp Lewis - n nataron camkbios en 21 peso de la mezclas los cual

cran mavoares

iznicos posteriores, 1o qus daba la indicacidn de

que el cemento absoyresia i

ua rapidamente sobre todo durante la 18 sempansa.

El rerorte de Iri

on muestra gue después de haber mezclado un cemento

de iondmerc de vidris, Las concentra

iones de lones de <alcio v aluminio cambl
an racidamente (10 Minucos), yva que éstas se unen a la matriz. Por otro lado
los constituyentes mas stlubles, sodio v potasio, al encontrarse en poca canti

dad en el polvo producen un cemento de baja solubilidad.

Otras investigaci—nes clinicas demuestran gue cstos comentos son menos
solubles que los cementos usados hasta shora como wedio de cementacidn . Se -
encontré aque los cementos de iondmero de vidriopresentaban menor indice de so-
lubilidad y desintegracidn que los cementos de siliccfosfato, fosfato de zinc,

ZOE con EBA y cementos de policarboxilato.



Una caracteristica faborable de los comentos do icnomern de vidrio ee sy

mayor resistencia en el medio acido. bDebemos recordar cque la solubilidad del

cemento de silicato es principalmente debida a la susceptibilidad de la matrics

de gel de aluminofosfato para ser atacada por acidos. Esto ocurre corque la -

matriz es una sustancia con uniones ionicas que son inherentemente débiles ante
los Acidos. En cambid, los iondmeros vikreos tienen una matriz que contiene -
uniones covalentes y ionicas en la estructura polimerica, por 1o gque la resis-
tencia al ataque adcido es mucho mavor. La cantidad del cemento de iondmero de
vidrio disuelto en acido a pH 4 en condiciones controladas es de 1 a 2 7%, mien

tras que en el cemento de silicato es del 5%.

Uno de los cementos que actualmente existen en el mercado es el Ketac-
Cem-Premier {Premier Dental Products/ESPE), el cual contieneun agregado mas -
en el polvo que es el acido polimaleico, el liguids es una solucidn acuosa de

acide tartarico al 0.5%.
Con la introduccidén del acido polimaleico y el acido poliacrilico itacéd-

nico dentre del polvo se logra disminuir la solubilidad de la primera hora v -

el uso de protector marginal despues del fraguado.



3 INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES

Los ionomerocs vitreos fueron inicialmente de

wrollados para la restaura

cidén de erosiones cervicales. Las posibilidades de adherir a estas un imndmero
sin preparacién cavitaria, constituyo en un comienzo la indicacidn clinica en

aguellos casos de erosiones cuneiformes, con hiper sibilidad.

Sin embargo, actualmente, el ionomero vitreo prosenta otras indicaciones

ademas de la primera:

1.~ Restauracidn de erosiones cervicales sin necesidad de preparar una -
cavidad con caracteristicas especiales

2.- Restauracisn de lesicnes clase V que ne involucren exiensas zonas de

esmalte labial no comprometiendo asi de modo ustensible la estética.

3.- Fn cavidades linguales clase 1

4.~ En caries radiculares

5.~ Restauracién de clase IIX

&,— Como base de cavada a amalgama v nas oompuestas
7.~ Como ageirtte cementante de coronas, v puenteas
d.- Como mediz de cem de pins v postes

9.~ Reconstruscion de munones

10.- Sellador de fosetas v fisuras

11.-

INDIZACTU

3.1 Prosiones Ceot . caries radiculares lasiones clase

linguales de dion tclase I) y resvauraciones clase TIT
Fl cemento de iondmaro de vidrio podria ser un excelente material para
la restauracidén de lcs diecnrves anteriores, exceptc mor su cpacided y su poca -

transliuciciez, defecios aque no oos

»=»n las resinas cowmpuestas, La preparacidn -
en un diente antericr puede ser de naturaleza conservadora, puestd gue no ne-

cesita una retencidén mecanica, aparte de no requerir de un espacio para la

teccidn pulpar.

En la restauracidn de una lesidn clase II1 incipiente el material es --
ideal. FEl acceso se hace por la cara lingual o palatina con fr=sas de diamamte

delgadas hasta llegar a la zona cariada.



Una de las ventajas orimordiales que presentan estog materiales en la --
reestauracién de lesiones erosivas es su alta resistencia a la abrasidn v pro-
veen un efecto desensibilizader, basandose en su proteccidén mecanica y la —---

absorcidn de fluoruro.
Los materiales mas adecuados para este tipo de restsuracion scn @
ASPA, Fuji II, Ketac-Fil, Chem-Fil, Zionomer, Glass Ionomer, Sho fu, Chem-fFil IT

(curade con agua) .

L2
13V)

Come base de cavidades para amalgama y resinas compuestas

El cemente de loncmero de vidrio puede usarse como base gracias a vari-
as de sus ventadas, orincipalmente cuando se busca estética en la restauracidn
a base de resinas compuestas. El cemento de ilonomero de vidric se condensa a
la union arelodentinaria, despide constantemonte Dluonrurs, es cariostatico v -
ne produce reacciones pulpares. Ademas, tiene un:2 resistencia elevada a la -
compresidn del material restaurative. Las bases dan un buen sellado a los tG-

bulos dentinarios v pueden ser grabados con acido antes de colocar resinas —--

compuestas. Obrz - sug ventajas es qgue se obtieng un fraguade rapido

3

4 minutos) .
Existe una radispacidad satisfactoria de los cementeos de ionomero de vi-

drio cuandoa se wtiliizan como base 2sta Taractaristica sz deb2 a su material

Le-

ce relleno qua rmrty ia diterenciasion de los telidos circundant

siones cariosas.

uaimente e un materi Hameds RASE LINE, el cual ha de-

mostrado ger mas radionsos guc crvina, tenionds un Lomas inopacidad —

a lay del esmalte.

qgue esta, v siendo

,

LSAY COme bages son:

:

3.2, Como medis cementante

Uno de los usos primarios que fué dado a los icndmeros de vidrio fue —-
para cementar coronas, la caracteristica mas importante de estos como medio ce
mentante es el grosor de sus capas, gue cumple con las especificaciones de ADA

cuando se les utiliza, en las proporciones recomendadas por los fabricantes.



En comparacién con los cementos de fosfato de zinc, que son mids populares, tos
iondmeros de vidriotienen similares propiedisles Qo sscurrimiento y de espesor
v poseen mayor fuerza a la compresidn y a la presidn. Sin embarao, los iondme
ros de vidrie tienen la resistencia a la microfiltracidn extremadamente baia,
la cual podrd aumentarse considerablemente baia, la cual poaré aumentarse con-
siderablemente, similar a la de los fosfatos de zinc, cuando son utilizadss --
‘adecuadamente durante su tiempo de endurecimicnta, cubriendolos con un harniz
resistente al agua.

En cuanto a la sensibilidad dental, gue no es poco comGn, ha sido repor—
tade ampliamente deswpuds de la cementacidn de una covona con icndmere de vidrio.
Esto no ha sido notado o reportads cuando se les ha dado otra aplicacidn. La

sensibilidad usualmente aparece inmediatamente desmues de haber cementado una

corena, con dolor de mederadc a severo. En torne = la causa de esté fendmeno,

aue ha sido demostrado definitivamente, se han centrado especulaciones en tres

rosikles areas ! 1} Presidn hidrdulica mientras esta fraquando el mater

despues de cementac und <monn 27 ajuste oclusal © masticatorio muy tempranc
Gue pudiera causar fractura con una subsecuente sarcrofiitracidn en el material

%} Presencia de hume

Fad duranz

21 fraguado inicial o

Lo componentes quimicos del cemento parecen NG

r los responsables de
esto., Mas blen téenicas olinleas impropias |, espesizlmente relacionadas con el

zontral 22 la humedad son las caus

s mAas posibles.

3.4 CEMENTACION DRE PINS Y POSTES

raUnS L ru

n coronaria, =L cemento de lopomers de vie-

Ario es compatible —on los pins de retoencidn v 1

cendopostes.

Para la cenenthrisn de pis g2 recomienda cusndo estos vavan anclados, en

- sopories tinsrios de =

DesCr Al

nado A una pr afund

ADTON

imada de 3 mm.
va que ol material aplicadecen esvescores qelgeds e

g presenta fragilidad; una vez

fraguade el ca

snto, aleanzard su resistencia mAxima en un termine de 24 Hrs.

Los materiales indicados son el Ketac-8ilver y =1 Miracle-Mi

¥». Ambos ma
teriales poseen una cierta cantidad de plata en su composicidn., En el caso del
Ketac-Silver, la nlata sintetizads se une con 2l oolve del ionomero mediante -
un procedimiento industrial a alta temperatura para obtener un cemento denomi-

nado “cermet” con caracteristicas adecuadas para lz reconstruccidn de muficnes.



3.5 SELLADOR DE [OSETAS ¥ FPLSURAS

Se indica en surcos amplios o ensanchados con una peauefia piedra de dia-
mante troncoconica, sin necesidad de realizar una cavidad con caracteristicas

cspeciales. no se indica en casos de surces y fisuras muy estrechas, va mue —-

por su falta de fluidez (accion capilar en fosas v fisurad estrechas), s ooy

sy

sensible a la humedad (se recomienda aisltamients abgoluto).

3.6 EN DIENTES PRIMARIOS

Se ha usado el cemente de ionumere de vidris en aavidades convencionales

clase I y Clase 1I. Sin embarge, el material se contraindica on este tipo de
1a

preparaciones, debido a su pobre resistencia & las fuerrvas tensionales. Mo —-

imcorta si se hacenretenciones mecidnicas: este matsrial puede fracasac

namente, va que la union uimica del cemenio ro es suficiente para resistir --

las fusrzas cclusales.

ANTPULACTION
4.1 ATISLAMIENTO DEL CAMPO CPERATORIO

Tl aislamiento

Lie

, aln cuando

autcres opinan que no

avaleza hidrofilica del ma-—

terial. Por lo tanteo abscluto para euvi

contaminacidn do las restaurac

-z, factor <=

importancia, oor 1o menos Surante los D prunercs Cinntos dospues de la ooloca

cifndel material en la boca.

Crra ventaja del dicgoe de hale e

del reijidoginginas., —--

v,

principalmente en restauraTicnes —lase cande Ta i

asion de tejid-s bBlan

dee v aumentande la visibilidad por coantrasve. Con fin de lograr uns buena

adaptacidn cervical, se utilizaran grapas cervical

Qe ponadas adecuadss al -

diametro cervical de la pleza dentaria.




4.2 LIMPIEZA DEL ESMALTE

Posteriormente se limpia la zona con una capa de hule o con un cepiilo -
wmoregnado con pasta abrasiva (polvo de piedra pomdz mezclado con agua) a baja
velocidad con el fin de eliminar los integumentos dentarios, cemo placa dento-

bacteriana, materia alba, restos de alimento v peliculs aduauirida,

Todas las pastas profilicticas que contengan fluor, estan centra-indi

das.

Se lava perfectamente la zona v se seca con aire, posteriormente, e ——
frota la superficie durante 30 segundos con un algaden impregnado de una solu~
cidn de dcido citrico al 530%, no debera aplicarse on la deniinz oxpuesta por -

la naturaleza ivritante del mismo. Nuevamente,

lava y se = - En odienves

muy sensibles, el unicometedo de limpieza aceptable s la espuma DOREZ.

Come tratamienta altecnatrive, s¢ cuede increomentar la adnesidn mediante

el uso de soluciones mingralizantes,

=

£l obietivo d2l uso d2 est

scluciones &8 LIopOrclonar “ina

n

uparficie

con mayer contenido e ¢ TLO Oy permitie mejor que idn por parte del ionomers.
'

'a aplicacidn de ia so

minoral s

ite I'TS so realiza con una toerunda de -~
algeddn durante 3 minun

POLVO

Soalve

scomendads ezx de 1
detx

ensadar de vlastic: pravisto

Extsten hoy en

polva y

una relation 1 yoonedor.

4.4 MEZCLA

lerrionade 21 oclor, suminigirayr el polvs segdn instruccionss del fa-

bricante en una losets @ vidrio oo

amente

tardar ¢l tiempo de manisulac:dn,  Fsoatular

o plastica (ne metalica), S recomienda que dos terclies dol

con el liguido en 15 segundas v ol

e los proximos 15

)

eoundos .

Dentsply Caulk recamienda un tiempo total de mezels de menos de 45 sag.

s efectuari con m =ntos amplilos hasta obhtener una supst-
ficie deseada, lo gue permite saber dgue existen lones de acido saliacrilico ~-

libres que mojaran las superficies en las que sera aplicadao, psrmitiendo asi ~



!
i

su adhesion a las superficies dontarias. El aspecto final de la wezcla debe

ser similar al de un composite, masilla humeda y bhriilante.

4.5 APLICACION DEL IONOMERO

La superficie por restawrar debe costar limpla v seca. La presoncia de -
agua interfieve cen la adhoesidn, produciends ol fracaso ds la restauracidn,

Realizada la mezcla, aplicar inrediatamente en exceso empacandoln con un instryu

mento de plastico y colocar la matriz previamente seleccicnada v adaptada. TFs-

perar entonces la primera fase dz fraguade  {de © a 7 minutos) . St la onloca

cidn se demora hasta gue la supers] ia reaccidn de

fraguado sera de tal modo gque =) cementd no moja

la oavidac

[w]

anerficie dental imposibilitacds una adhesion adecuada.

Desde el punic de vista

o, oste sistema &s may

a la expo-

sicidn prematura del aire o a

agua antes de rTeacel
Sn de fraquado.
4.6
Despues de Bard-
Parker . La sureriicie inso-

smoloar mantes G
der nl o cemento oo

el digus de hule

dich TUraciones sue-

COs
Ton originarse pur Sa mantener L ointecr

warginal , es oo mArgEn TEVL o

rerficial. Si alc T remcido -
por media de una sin irrigaci
on.

Pulido. -

con pledras de

luego con discos de grano fino 0 altraf

Para obtener wna sucerficie aun ras tersa se puede pulir por o de disnos

de carburo de silicdn. Se dsie manterer humeda lo restauracidn durante
1lido




4.7 Técnica para la aplicacidn del cemento de iondmero de vi-
drio como base para restauracidn con resinas compuestas.

Se sige la misma técnica de aislamiento, limpieza del es-
malte y seleccidn de color mencionada anteriormente.

Preparacidn de la Cavidad.

En este paso la caries es removida, los mirgenes en esmal

te son biselados y, si se desea puede hacerse retencidn mecanica.

Protecidn Pulpar.

En areas donde el espesor dentinario es menor de 1.5 mm.
una base delgada de hidrdoxido de calcio debe ser usada.

Limpieza de la dentina.

Después de terminar la preparacidn de la cavidad, se for-
ma sobre la estructura dental una especie de materia llamada lodo
dentinario o detritus dentario. Esto consiste en una forma de den
tina alterada, que probablemente de resultado de la generacidn --
del calor de varios tipos de desechos. Mientras la remocidn par-
cial de este lodo dentinario, incrementa la adhesidn, la remocidn
‘total puede tener efectos opuestos. El dcido poliacrilico es el -
agente mé@s efectivo para lograr eéta remocidn parcial. La dentina
es frotada con &cido poliacrilico al 10% durante 20 segundos y la_
‘vada despdés. Este paso no debe ser descartado auncgue no se haya -

¢ cavidad, pucc aln a2si, provee de una

hecho ninguna preparacidn d

limpieza que va a ser bené&fica.
El procedimiento de mezclado, se realiza como ya se expli

co. : -
Aplicacidn.

Usando un aplicador para hidrdéxido de calcio, se aplica y
se extiende una delgada capa de manera uniforme sohre la superfi-

cie dentinaria, un poco después de la unidn amelo-dentinaria.

Procedimiento de fraguado.

El grabado de iondmero de vidrio puede llevarse a cabo,
después de 4 minutos del inicio de la mezcla. Se procede entonces

al grabado del esmalte periferico durante un minuto.- Pasados u0



|
i
1
H
i
i

segundos se aplica ¢l Gel grabador en el iondmero de vidrio duran-

te 20 segundos. Al termino de este tiempo se lavara y secara perfec

‘tamente el &rea, tanto el indmero de vidrio como el esmalte debe-

ra tener una apariencia mate. Es importante no efectuar un sobre-

grabado pues podriamos disolver el iondmero de vidrio.

Aplicacidn de la resina de Unidu,

Lsta se aplicard de la manera usual.

Aplicacidn del material restaurador.

Un compuesto de resina de particula pequefla es aplicado en
capas y fotopimerizado.
En la superficie puede ser aplicada una capa delgada de -

una resina de microrelleno para mejorar la apariencia estética.

Pulido y términado.

Se efFectlia del mismo modo anteriormente descrito, a excep-

cidn de que podrén usarse discos de Sxido de aluminid y una pasta-

lustre a base de ®xido de aluminio con glicerina, la cual se apli-

cara con una copa de hule.

5 ALMACENAMIENTO

Tanto el polvo como el ligquido tienen un huen promedio de

vida a temperatura ambiente. El1 liquido debe durar dos afios apro-

" simadamente; al refrigerarlo el material gelifica, dificultando -

el mezclado y alterando las propiedades fisicas de la mezcla.

Actualmente los cementos del iondmeroc de vidrio poseen

los compuestos del polvo y del liguido juntos, en un solo recipien

.tes. Para que esto sea posible ¢l liquido ha sido deshidratado y

transformado en un polvo. Con ¢l fin de gque Ffuncione como cemento
)
se le debe hidratar con agua destilada. Estos cementos son més

usables y fédciles.de manipular, porque el liquido no es viscoso.



CONCLUS IODNTES

Los cementos dentales tienen hoy en dia un papel importante
como agentes terapéuticos. Su creciente uso se debe a ciertas ven

tajas decisivas sobre las restauraciones metalicas tales como:

A).- 5u aspecto es md@s natural que una restauracidn
metdlica,

B) .- Su manipulacidn es mas facil y mucho mids rdpida que
los métales y aleaciones.

C).~ Su conductibilidad t@&rmica es menor.
D).- Se obtienen mejores caracteristicas de sellado y ad-
hesidn.

La mayor informacidn existente proviene de los fabricantes
de dicho cemento.

Poca investigacidn cientifica ha sido desarrollada en otros
dmbitos acerca del comportamiento clinico de las marcas comercia-
les. Todo esto aunado a la reciente introducecidn al mercado, no -

permite substanciar conclusiones mds precisas.

Podemos entonces darnos cuenta de que los cementos de iond
mero de vidric no pucden ser calificados como ideales en su fun-
éién,de materiales restauradores, aun cuando poseen cualidades -
que los hacen en cierta medida superiores a los materiales tradi
cionalmente utilizados por el Odontdlogo . MNo obstante, se han -
llevado a cabo varios estudios con el propdsito de analizar el -
comportamiento clinico de los cementos del iondmero de vidrio y

sus diferentes aplicaciones.

Para algunos autores, el iondmero vidrio es compatible con
ia pulpa afGn en cavidades profundas. En cambio, otros, resaltan
la posibilidad de sensibilidad posoperatoria con poca frecuencia.
Estos mismos afirman gue cuando la pérdida de material ocurre,
se debe a la falta de una técnica adecuada por parte del operador

oadefiniencias en la preparacidn pre-restaurativa, sucediendo
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el desalojo del material unas cuantas semanas deéphés>de la colo

cacidn.

En relacidn a la compatiblidad con la encia, el inico in-

conveniente del iondmero vidrio seria su pulido imperfecto.

LLas nuevas generaciones de compuestos a base de iondmero
de vidrio hacen de estos materiales un potencial enorme por su
gran variedad de aplicaciones dentro de las diversas técnicas en

la odontologia restauradora.
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