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Lof.:; r:1a·tcrialef.:': df:rrta18s s0n <-:ons:ide1·.:i.dos por lo f,f:.'IH.:!l'dl "

COI110 procedimientos rnec5nicos de la odon·tolog!a r·est:a11r·ad,lra. 

Ll ernpleo de E::stos m.rteriales implica una adf!CUac.la selac

ci611, 111ediante el estudio y la experi1:1cn·taciGn. 1~ara así, pG-

dev dest~car al 1:1~~i1n1) sus propiedades. 

Br1 el prcsentu ustudio, 1:1e permite describir a los ce1r1en

tos dento.les en fororna rc:n•_:::ral, dSÍ como JGs productos nuevos -

que c~:-:istL::n c·n el r:10rcaclo. 'l'c":i.r:-~Li&n ha.bluré Je materi.:il1::s que 

anTeceder1 u unQ colocaci6n d0 ce1:1en·tos; co1no son los 1nateria-

les para recubr·i1niento p11lpar y Jos barnices que nos ayudar~n

a dar Ltna pro~ccci6n a la ]Julpa dental. 

lino dB Jos objetivos principales d0 ~sta investigaci6n -

bibliogr~fica, es presentar a ustedes los diferen·tes tipos de

cementos ri~nta]As asi comn strs propiAdades; físico, químicos y 

biol6gicos. Su co1riposici6n, su manipulaci6n y los 11sos para lo 

que est5n indicados. 

Con la irrtcnción de oue el cir·u-jano dentista puPda po--

seor al cr1r1oci1ni~11l:o b~siccJ n1ediani~e el cual pueda seleccio-

nar y 0st~blc~c0r las condiciones más favorables que nos ofre-

cen los cR1r10ntos d~n~ales y de asta n1an0ra preveer el 6xito -

final f7Cir1 nOJ?Uridad en nucstrAf <liaría prgci:ica odontol6ei~a. 



CLASÍFICACIOU Y USO DE LO'.; CEMEilTOS DEiff1\LF:c' 

CEMENTO 

Fosfato de cinc 

Fosfato de cinc 

con sales de pla

ta o Cu. 

Fosfato de cobre 

rojo o negro 

Oxido de cinc y -

eugenol. 

USOS PRINCIPALES 

.;gente ce11~en-r:ante para 

restauraciones y apar~ 

tos de ortodoncia. 

Restauraciones inter-

rnedias. 

Restauraciones ínter-

medias 

Restauraciones tempor~ 

les e intermedias. A-

gente cementante temp~ 

ral y permanente para-

USOS SECUNDARIOS 

Restauraciones interrnedias 

bases aislantes térmicas. 

Restauraciones de canales

radicular·es. 

Restauraciones de canales 

radiculares. 

Banda periodóntica. 



CEHEHTO 

Policarboxilato 

w 

Silicato 

Silicofosfato 

USOS PRINCIPALES 

restauráciones~ bases 

aislar1tes t6rtr1ícas, ~ 

gente de recubrimiento 

pulf!ar. 

Agente cetnentante, para 

restauraciones. Rases -

aislantes ·t6r1nicas. 

Restauraciones en dien

tes anteriores 

Agente cementante para 

restauraciones. 

USOS SECllNDARIOS 

Agente cementante para 

aparatos de ortodoncia 

res·tnuraciones interme 

dias 

Agente cementante para 

aparatos de ortodoncia. 

Restauraciones interme

dias. 



CEMEMTO 

Ion6mero de vidrio 

Resinas 

Hidr6xido de calcio 

USOS. PRINCIPALES 

Cubierta para áreas 

erosionadas. 

Anente ccmcntante -

para restauracior1es. 

Agente de protecci6n 

pulpar. Bases aislantes 

térmicas. 

USOS SECU!ID1\RIOS" 

Sellador de fosetas y -

fisuras. Restauraciones 

en dientes anteriores. 

Rases aisla11tes t~rmicas. 

Restauraciones tempora-

les. 



ES['ECl!'lCAC.:lUIH:S DL: LA /\.J)./1. 

sada c;1 los valores co11stitutivos de los 111ateriales ~L!n·talcs;-

estos v~1lores representan los requisitos respecto il las propi~ 

dalles c¡ue ciaran la s<~guT<idad de que un rnat:e 

rial e::: sa·tiGfa.ctorio si sr-: utiliza adecudürne11·tc::. 

fn lo que rospecta a los materiales d0ntalcs) l~s especi-

ficaciones autorizadas por la Asuciaci6n D~ni:al An1ericana son: 

ESPEC!rICACIOH HUMERO R. 

PARA C'-~MENTO DE FOSFf,TO 

DI:: Cil-lC. 

Alcance y clasificaci6n. 

Cubre a los cementos de fosfato de cinc que se emplean p~ 

ra cementar prot8sis den·tales, o que sirvan como base paY'a o--

tro material de obturaci6n o para un material de obturaci6n --

temporal. 

Tipos y clases. 

Tipo I.- Cemento para cementar prot~sis con gran p~eci---

sí6n, ya que sus partículas son muy finas. 

Tipo TI. - Partí(]ulas d0 tamafto mediano. Se Y'~!COmiencta. pa-

r.:i todo uso, salvo para la c0mentació11 de pro--

tésis dent.:iJ.es. 



Material: consta de polvo y liquido que al mezclarse fraguarán 

con cierto grado de dureza. 

Líquido. 

Será transparente ningG11 dep6sito ni sedimentos 8n el 

interior del envase. 

Volumen. 

El liquido se presentar5 en un 2oi m&s al quq se necesita 

en su mezcla en un enva~c de tam~fio proporcional. 

Polvo. 

Deber& e11contrar·sc libre de partí~1las extra1~as al mate--

rial. 

Cemento no rraguado. 

Estos cementos ya espatulados no formar&n grumos ni gra--

nulos, ni despediran gases. 

Cemento fragu~do. 

Color: deber& ser e~pccificado por el fabricante. 

Contenido de ars6nico: deber& ajustarse a J.os valores in-

dicados en la tabla adjunta. 

Instrucciones: las instrubciones sobre proporciones y ma-

nipulaci6n, deber& incl11irlas el fabricante. 

G 



Rotulado. 

Número da lote: refei-,Jdo a los Y>egistros df;;!l f.-.ib1·icuntc. 

Fecha de fabric,:ición: de hará esta::" marcada clarnr:1cnte 00-

bre el embase. 

Peso ne·to y volUJ'·E.:n: se indicu.rán 12n r.::1 envase:. 

IdefftiEicu.cion: del ti.po de I'!ate.r·ial ~ en e) e:-:Lerior• de

el e11vase, se i11dicar5 la utiliznci6n de 6stc ma·ter·i<ll. 

7 



"' 

REQUERIMIENTOS DE PROPIEDADES FISICAS 

Tien.po de f1"aguado Resistencia 

a 37°C (minutos) mínima·a la de capa (um) mc±:-.:J.ma ·:_/ pcrr:~i titJo de 

~~~~~~~-.-~~~~~~-1-~-c-o-n-1p-r~e-s_i_·o_'_n~-+-~~~-..~~~~---1~c-le_-_s_i_n_t_·c_f_s_r_·a-----1~ª-r_s_e_~_n_i--c~o. ¡ - (2lt hor'as) cién. __J_ 

Mínimo 

5 9 75 MN/rn 2 

( 7 5 5. 3 Kg /-

2 cm 

TipoI TipoII 

25 t¡ o 

( 2t1 horas) O. 0002'(- por 

peso. 

O~ 2 ~ por• (1:500,000) 

peso 



ESPECIFICAClON NUMERO 9 

P/\RA CEMEHTO DE ~;TLIC/\TO. 

Se agregarán secciones con el obje-to de consi.c.h!t'dr un...:i -

nueva clase; los cementos encapsulados. Se incluyen rouqueri--

mientos diferen·t:es a las pruebas r.;ur.::i determir1ar· la un.l.f"ormi-

dad en la consistenci.:i del cemen·to mezclado, rcducicLdo el ·ta-

rr1Qfio de 12s ~ue~:·tr~s para pr1 ueba. Sustituyc11do así, ln resis-

tencia a lo. tensión diametral poi'"' la resis1.0nc:!a ,.; J_a. corr.pre-

.:;ifn. 

Alcance y clasificaci6n. 

Es un rnaterial de rcstauraci6n que suele u·tilizarse .en -

dientes a11teriores. 

Clases. 

Clase I.- Componentes prepesados y encapsulados. 

Clase II.- Componentes e~paquetados a granel. 

P.~querimi.Pnt:ns. 

~Iate1•ial: d~L0r& estar intczrado por 11n polvo y un líquido, -

que cuando se mezclfl de acucí'dO a las instrucciones del fabri

cante resultara una 1nasa plSstica. 

Líquido. 

Condición: no podrá forma1' depósitos ni sedimentos en el

interior del envnse. 

Volumen. 



con la cantidad total. 

Polvo. 

El princi'pal comp0n-snte es un vidrio de óxiclo-silicuto me 

tálico muy finu.mentc molido. 

Condici6n. 

Dcbci-.¿"1 1~nc-on t1..,arse libre; de ·todo matePial extrafio. 

~laterial fraguado. 

Color: de acuerdo ¿l la euia cro1nática quG proporciona el

fabricantc. 

Contenido d~ ar,scnico; ¿8~er5 ajustarse a J.cs valores indica-- . 

dos en la tabla adjunta. 

Propiedades físicas. Tiempo de fraguado, resistencia a la 

tcnsi6n dia1netral, opacidad y solubilidad y la desintegraci6n

se indicar& en la ·tabla adjunta. 

InG:trucciones. 

Deber.:i incluirse información concerniente a la tempe-r'atu

ra ideal para el111nccnaje. 

Relación Óptima pol•/c-J.Í<]ld.do. 

Procedimientos para el mezclado, ·tiempo de mezclado y 

·tieinpo 11t5ximo oper~·tivo en el que se terr11ina el mezclado y ~a

aplicación c~n l.:i mutr.~z. 

1'oxicic.lu.cl. 

-¡o 



Tanto el polvo como el liquido, deber&n estar de acuerdo

ª las especificaciones de la tabla adjunta. 

Preparacion para la entreea. 

Empaque. Clase I: las cápsulas deberán estar· elabo1•adas. -

en materiales que ni contaminen ni permitan la contaminación -

de su contenido. 

Clase 11: ·tanto el polvo como el líquido del ce

mento deberán ofr-12eerse en e.rnbases adecua.damen·tc sellado~;;, que 

no contaminen n.i per'mÍ tan su contaminación. 

Rotulado. 

lJGmero de lote: referido a los registros del f~b~lcantc. 

Fecha de fabricaci6n: deber& estar marcada claramente so 

bre el envase. 

Peso neto y volumen. 

Clase I: la masa neta, en gr~mos del polvo, y.el volumen

neto en mililitros del líquido contenido en cada c&psula, deb~ 

r& indicarse en 1'1 etiqueta de cada unidad, al ieual que el -

númern de cápsulas. 

Clase II: la masa neta en gramos de el p0lvo y el volumen 

neto del liquido en ml. se indicar& en el envase correspondie~ 

te. 

11 



µ ,.., 

' 

Tiempo 

a 37 ºC 

Mínir.10 

2 

REQUERIMIENTOS DE LA ESPECIFICACION ANSI/ADA PARA CEMENTO DE 

S.fLIC!»TO DE USO DEHTAL 

de fraguado Resistencia Opacidad Solubilidad y Contenido 

en minutos"' a la tensión a las desintegración Arsénico 

diametral 2ll horas a las 2•1 horas 

Máximo Mínimo Min.Max, Má;<imo Máximo 

5 MN/m 2 
co. 70 Porcentaje p01' 2ppm 

1S 0.35 0.55 peso 1. o ¡ 

de 



LSPL:CLl:'\Cf,CJuH i<UMU\<J 21 

enii:¡.¡To DCJ.l'l'AL m: SILleO!'Oé>Fú'J'O 

ui.; eme. 

AlcA.nce y campo de aplicaci6n. 

El ce1nento de silic0focfato, es aquel resuli_an·te del 1ncz

lado de un pol'Jo hecho con vi.clrio de aluminc;~;ilicato solubJ.c

en ácido y ó:-:idos met&licos, con un,:¡ solució11 líquid.:i dC! &cido 

ortofosf6rico y fosfa~o r11et~J.ico. Es utilizadu ·tanto para obtu 

rar cavidades corno para la cemcntaci6n. 

Clasifico.ción. 

Tipo I.- I1aterial para cementar. 

Tipo II.- ~later~al para restauracio11es. 

Tipo III.- Material de doble prop6sito. 

Requerimientos 

Hatería~: integrado por un polvo y un liquido que se mez

cla de acuerdo a las indicaciones del fabricante. 

Toxicidad: cuando es utilizado y mezclado de acuerdo con

las intrucci0nes del fabricante, no causa dafios irreversibles

ni prolongados. 

Líquido. 

eomplétamente cristalino y libre de todo material extrafio 

en suspen~3ión. 

Polvo. 

l~bre de toda sustancia extrafia. El pi~mento deber& estar 

13 



dispcr•so de manera uni:forme y libr"o do toda Dur;t.::incia c:-:·trafiu.. 

Cernen-to fru.r,uc.:._dc~. 

Colui·: de acuG1•do cor1 lu. r.;uia de tonalidades de] fabrican 

te. 

Contenido de arsen1co: el contenido de ars~nico soluble -

en agua no podr·á ser mayor de 2 mg /Kg. 

Propiedades físicas: se enume:ran en la tabla a.clj uni:a. 

Inst~llcciones del fabrica11te. 

Lils instrucciones adecuadas y pr·ecisas, debcr&n acompa~ar 

cada envase del líquido y deber&n incluir por lo Jf¡enos: 

a) La tempera tu1--a recomendad, la condicj ón .Y el tipo de 

la superficie sobrf..~ J.c qu1.:.'. deb0riii. 11acc:c:::c la ri1czcla. 

b) Relación aclecuctda entre poJ.vo-líriuido. 

e) VelocirlAd en que debe incorporarse el polvo a la --

mezcla. 

d) Tiempo má:~i1110 para. 1a mezcla. 

e) 'l'ic:;npo m5.ximo de manj_pulac.ión. 

f) La rccomcndGci6~ ~e u·tili~ar un~ capa de barníz~ una 

base o aJ.~Gr1 otro tipo de barrer~ similar ~e protecci6n entre

cemento y la dentina. 

Envase y ro·i:ulado. 

Empaque: di.JbcT·<ln estar prcsC"ntados en envases debidamente 

sellu.do~.' f'."!Ue no conlc:lnLinen rd P'-:rrnitan la. contaminación c.leJ. -

Í I¡ 



coto-tenido. 

Rotulado. 

Iden·tif icacion del f aLr·icante y nombre comel'Cidl del pro

ducto, <lebe1 1 án'" aparecer impresos de rnaner'a legible c:;n cu.da en

vas~ d~ polvo y liquido. 

I~611tero de lote: de acuerdo a ].os registros del fabrisarite 

Fecha de .fdL1·icc.i.ción: afio y mes deher,;J claPamentc sobr>e -

el envasc-2. 

Masa y volumen netos: lo. masa expres;J.da en [,l'amos y el -

volutr¡en expresado en ml, aparccer&n en la etiqueta de cada en-

vase. 

1 5 



REQUERIMIENTOS DE COHSISTEi'!CIA y PROPIEDADES FISICAS DE CEMEMTOS Di:: 

SILICOFOSF/\TO DE CINC 

Tipo Consis ·tencia Tiempo de Resisten- Grosor Solubili- Opaci- Contenido 

de la mez--- fraguado cia a la ele pe- dad y c1e- dad a- de Ar sé--

la a 37°C. compre--- l.Ícu:!..a sint..-:['r'2- ].d.S Lit nicci. 

sión a -- ción horas 

24 horu.s 

'-' Diámetro 
"' 

del Min Max. i·LÍ:nimo Máximo Máximo Min.Ma:-: Máximo 

disco 

0 

milimetros minutos MN/rn'>': um q,j de la valor Mg/K¡; 

masa Ca. 7 O ppm 

25+ l 5 s 13S 2S o.'.) n.35 
0.90 

II 25+ 1 3 6 165 o. 6 2 

a 25+ 1 5 9 135 25 o. 9 0.35 
0.90 

IIIB 25+ 1 3 6 165 0.6 



J;SPECIFICACI OM llUMERO 30 

MATJ'.:lU/\LES DI: OXIDO DI: C:I NC-DJGi:ilOL 

DESTlN/1.DOS A !·:J.:STALIP-ACIOML:C::. 

Alcances y clasif icd.cj.ú11. 

Alcanct:: utilizado::: p.::ira recubr·imicntos, bases, obt:ur1 aci.:?._ 

nes, y raater•ialcs paro. cementación (-!.U0. Tienen por> Lase el Ó~{i 

do de cinc y c1 eugcnol. 

Clasifj c:-;1ción. 

Tipo I.- Para cementaciones temporal0s. 

Clase 1: polvo-liquido 

Clase 2: pasta-pasta 

Clase 3: pasta-pasta~ sin fraeuado. 

Tipo Il,. - Par•a cer:1entacioncs re:rr:ianentes. 

Clase 1: polvo-liquido. 

Tipo III.- Materiales para obturaciones de.bases. 

Clase 1: polvo-l:Cquido 

Tipo IV.- Para recubrin1ien~ob C2.'.' i.clAdes. 

Clcise 1: polvo-liquido. 

Requerimientos. 

Ma·terial: los componentes de és-"ce ma·teri'al, cuando se me~ 

cl.:ú1 de acuerdo Ll_ las in~-:;trucc.i.on0.s del fabricante, frar,uaran-

en condición y i:icrn1)0 ,:i_decuudos. Los componen-tes individuales, 

así comp el n1atcrial 1nezclado, dcberS11 snr no t6xicos en todas 

17 



las etapas de su utiliza~i6n. 

Liquidas. 

Debe ser claro, con la posibilidad de un tinte ambarino,

si.r1 materiales en suspensión, depósitos o sedimentos. 

Polvo. 

Libre de Inaterias extrafias. 

Pasta. 

Cor1siste en dos tuLos, uno de ellos contie11c 6xido de 

cinc, mientl'as que el OLPO coni:endrá la pasta de cugenol. 

Homogeneidad. 

La pasta de 6>:ido de c:~nc y la pasta de eu~enol deberán -

ser homogeneas y J.ibr't-".!S dB todz.i ¡;,at:cria cxt:rafia. 

Propiedades físicas. 

Los requcrin\ientos dcber&n seEuir las indicaciones de la

tabla adjunta. 

Preparación para su r.~ntrep;2. 

J::mpo.quQ: deberán ser presentados en envases perfectamente 

seJJa.uos. 

lnstrucciones para su uso. 

Las instrllccionc~s adecu.::.das par~a r,uiar al usuario., deberá 

ar.ompafiar a cada c~nvacc y deberán incluirse los siguientes d'e

l:al les: 

-·J'Í1;rnpo y humedad 

18 



- Relaci6n apropiada· 

Velocidad de incorporaci6n. 

- Tiempo m¡ximo de mezclado. 

Rotulado. 

se. 

JJGrnepo de lote: de acuerdo a los regist11 os del fab:r•icante 

Fecha de f-abricación: Jebero.fí E::Si:ar• indicudo r.:::11 c..:J.du t::11va.-

Peso y volurnen nei.:o: deber-á indicarse claramente en cada 

envase. 

Identificaci6n de tipo: el tipo de material de acuerdo a su 

clasificaci6n deberá i11dicarse en cada envas¿. 

1 o 



PROPIEDADES FISICAS 

I~tem Consistencia tiempo de Resistenci2 a ~l&xima Grosor 

fraguado a la comprcsi6n solubilidad máxime de 

dc.;::;pués ch.~ 211 y dcs.intc-- película 

hOl'dS gración .deE_ 

pués de 24 

horas(x peso) 

"' Tipo I Clase 1 Mínimo 30 rrun '+-10 min. Máx. 35 HPa 25µ 
o 

I 2 l·línimo 30 mm '+-10 min. Hdx. .3 [; MFa 2. se., 25µ 

" I 3 No Aplicable NA NA NA 25µ 

II 1 Mínimo 30 mm 4-10 min. Mín. 35 MPa 25µ 

" III 1 Mínimo 30 rrun 3-10 min. Mín. 35 MPa NA 

IV 1 NA 4-10 min. NA NA 

y Clase 2 



ESPEClI'JCAClüN NUMERO Gl 

CENENTO DE FOLICAFEüXILATO 

DE CINC. 

Alcance y clasificación. 

Al~ancc: ~cte ce1r1en·to es usado en restauraciones deRtales 

como base para ot1·os rnate1-.iales, de relleno u paria Ja cementa

ción de las Pes laUl'Ll.Cion(-:c o prótesis. 

Tipo y clase. 

S6lo se especifica un tipo. 

Requerimientos. 

Materiales: consistirá de un polvo y un líquido, o un po! 

vo que deberáser mezclado con agua, de acuerdo con las instru~ 

ciones del fabricante, el material deberá fraguar con dureza 

Líquido. 

Claro y diáfano, sin depósitos o sedimentos. 

Volumen del líquido. 

En cantidades suficientes para su combinación con la can

tidad to·tal del polvo. 

Polvo. 

~ondici6n del polvo: J~];er·& l1allarse libre de partEulas -

extraftas al material. 

Espatulado. 

De acuerdo con las instrucciones del fabricante. 

Contenido de aPs~níco. 

21 



Dcbera seEUit> los. valor·es cxpue~·;tos (~n la ·tabla udjunt<..t. 

Instrucciones para su uso. 

Deberá establecer las proporciones polvo-liquido, metodo -

de mezclado, el tiempo ele •mezcla y el máximo tiempo clé ·traba:io 

Preparación paPa su entrep,a. 

Empaquetado: debe esta pr1esentado en envases sellados ade 

cuadu.rneri-te. 

Instrucciones para su uso. 

Las instrucciones deber·au o.ccr::J;:añ<Jri cada envase. 

Rotulado. 

Numero de lote: de acuerdo alos registros del fabricante . 

• fecha de fabricación. estará indic2da clarrnne1i-te sobre el 

paquete o el envase. 

Peso neto y volumen: Estará indicad6 sobre el envase. 

22 



Tiempo de 

fraguado 

a 37° 

9 minutos 

máximo 

REQUERIMIENTOS DE PROPIEDADES FISICAS 

Resistenci2 mi :·láximo 

nima a la com- grosor 

presi611 des--- de pe-

pués de 24 hrs lÍcula 

50 HN/m 2 

(510Kg/cm 2 ) (um) 

Solubilidad y ciesin-

tep,~ación rnáx_i.ma en 

211 horas 

Contenido m&ximo de 

P.rsénico. 

0.0002~ por peso 

(1:500,000) 



CEMENTO DE ro~FATO DC CJNC 

~ste es cJ. 1115s antiguo d~ los ccn1entos dentales, ]JOr 1~llo 

tiene la mayor populuriidad y rc>irivc de normu con la c.:ual se com· 

paran los sistemas nuevos. 

El ce111ento de fosfato de ci.nc es duro y resistente, aur1-

que irrita11te para lu. pulpa. Eu ur1 siste;nQ a ]Jase de polvo y -

liquido; el polvo es principalmen~c 6xido de cinc y el liquido 

es 5cid0 011 tufosfGrico, sales 111c~jlicas y agua. El uso pr•inci

pal y tradicional de €ste n1aterial, es para cementar t 1estaur~ 

cienes vaciadas a los dien·tes. Ta1r1bi~n puede utilizarse como -

material de base cuando se requiere grar1 resistencia a la com

presiGn, resiste el tru.umatisrno mcc<lnico, ofr'ece buena protec

ción a los,.estímulos térmicos. Sin emb2rgo, es muy frágil y 

quebradizo, por lo que no Sr:! reco1:1icnda pura restauraciones 

temporales. 

El cemento de fosfato de cinc recifin mezclado es muy irri 

tante para la pulpa, y sin la protecci6n de un barniz u otro -

me.terial de t.J.:;c, puGde: pr·uUuc..i.L· u11 daiío pulpu.r irreversible. 

l:s indispensable cuidar adecuadamente el polvo y el l.Í:qu~. 

do. 

La concentraci6n de ácido fosf6rico la.regula cuidadosa-

m~nte el fabricante. Cambios a~n leves en esa conccntraci6n, 

pueden tener un efecto significativo sobre el tiempo de fragu~ 

do. 
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La. pC!J.ícula de ce::mento que se utiliza pu.ria lo:-.:J vaciados -

deber5 ser• lo bastante delgada pa~a no impedir J.a interfase e~ 

tre el diente y 01 vaciado. El tamaHo de la partícula de polvo 

se .r•elacione. dJ°.r'ectamente con el [rrosor- ele lü pel.ícula; s.in em 

bargu, se rwduce al mezclar• ~l polvc y el l!quido y por la pr~ 

si511 cjer•cid~ dur~11t~ el. ajuste del vaciado. Las partículas -

que se cor:-ipPir:ir::n c~1~t~·c lu.0 J.ió.l·~d~~ ele: la vest:CLUl..,2.ción y el --

diente, son capaces de i~esistir la pr~si6n realizada por el -

odon-t6logo sobre el vaciado. En t€rminos generales, cuanto 1n&s 

finas las partículas originales del polvo de cernento, r11enor -

será el tarnaño eficaz del ¿;r2no de cen1ento y menor el ¿;r'osor -

de la película, y cuanto m&s delgado el grosor de &sta, tanto

mayor ser& su capacidad de retenci6n. 

SOLUBILIDAD 

Quiz& la propiedad clínica m&s importante sea la solubili 

dad y la Jesintegraci6n del cemento. En realidad, &sta es una

de las conside~aciones n1&s in1portantes en el uso y elecci6n de 

cualquier material dental, ya que el contenido de agua que -

collticne el cemento es muy importante. Resul·ta imperativo que

el 5rca_cer•cana al cerr1e11to debe de mar1tenor•so seca, mientras 
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fr·a.gud 1Ll rnezc.: 1..-:1. :;i se permite fru1.:ua1· en contacto con salivo. 

las' supcr>ficies cJe la mayor• par·tc de los cerncn·tos se t·ornan -

opacas y blandas y se disuelven con facilidad en los liquidos

de la boca. 

ELEMDJTOS 

1.- Loseta de vidrio limpia y fria, y espátula. 

2.- Cemento de fosfato de cinc, polvo y liquido. 

3. - Alcohol al 9 5% (para evitar que el cemento se ad-hiera 

a los instrumentos). 

4.- Dos instrumentos de plástico de elecei6n: uno para -

moldear el material sobre la pared a~ial; el otro pa

ra formar la pared pÚlpar. 

5.- Exploradores nGmeros 5 y 23. 

TECNICA 

La cantidad de cemento ne~csaria determinará la cantidad

de liquido que se coloque en la loseta. Se recomienda mezclar

una cantidad grande para que el material sea suficiente y pue-
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da. HliJ.Il(!jar~.:;e <.ldccuQ.dam~ri·te. 

1. - Se '~!O.Locan 3 a 6 gotas de líquido? además de un poco

dc polvo sobre la loseta de vidrio para mezclar. No as necesa

rio utilizL1r un ~ispositivo para n1edir las proporcio11cs de po! 

vo y líquido, pero deberá emplearse la má:<irna ca.nt iüad Je pol

vo, con objeto ck.· r>educir la solubilidad y <:.iUiilcnta!:·' 12- Y'(_•si.s-

tencia del cernento. 

2 ~ - Deber..J. elilpleaf'se uncJ. los<.=:ta fríc1, ya que cuan Lu me:.nos 

sea la temperatur.:i durante la H1c2cl.:::., t2nto más se1•á el tiempo 

de f:r•aguado. 

3.- I~a rnezcJ.a, se inicia al afia<lir UI1a pequefia cantidad 

de polvo, se incor•pul'üll a un tiempo pequeñas cant idacles y se 

aplica una espatulaci6n vigorosa dando un movimiento giratorio 

y rápido. Durante lb 6 20 segundos, antes de aHadir otra canti 

~ad de polvo. La consistencia var1a seeGn el prop6sito pava e~ 

·te tipo de cemento es aproximadaH1i.:;rL·tc de ur1 !~i nH to a un minuto 

y medio. 

L~. - El colado ch~bcri"Í. 8(:11-tarsc inmediatamente, Ll.ntes de -

que se forme la matriz de cemento. Vnu vez que se ha colocado

el colado, se debe muntoncr bajo presión hasta que el cemento

f~a~ue. Con el objeto de rninimizar los espacios. 

;,.- I:l líqu.ido del cemento se debe de almacenu1" en una bo 

tclla cer'rada. S61.o debe expo11crse al aire cu~ndo seil necesa--



l'Ío, si el 11quido se vuelve turbio, no debe usarse. 

Cuando se u·tilice el cemento de fosfato de uinc como base 

la consistenciu. de la mezcla deberá ser similar· al mus tique;. -

Esto se logra agi:'egu.ndo pol'JO con r·apidez una ve~ que 01 ce.1oen 

to mezclado lent:amen·t8 hu.ya alcanzado un.:;. ·tc.:-:tu1 1 Ll expc:sü y ere 

mosa. Despu~s de esta étap.:i, si lo desea el u1_lt.::!1·d.Jvr· puede cu

brir sus dedos con polvo de cemento y manejar la filC!Zcla. Al -

mezclar este cemE:nto para una. base, se coloca una pequeha po1•

ci6n del material mezclado, en un~ esquina de la loseta y se -

cqnserva para peear la base. 
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CEMENTO DE OXIDO DE CINC Y EUGENOL 

El cc;rnento de ó:.:ido de cinc y eugGnol, es un ecmcnto ;:::e--

dante blando. Suele presentarse en forma de polvo y líquido, " J 

se utiliza como base aislante. PuE;de decirse tLimbién que e,,; el 

cemento de 111ayor uso para ap6sitos tcrnporales, su pi·! es de 7 

lo que lo hace uno de los cementos dentulcs mc~nos irritante. 

PROPIEDADES DEL OXIDO DE CINC-EUGENOL 

a) ~jerce un efecto paliativo en la pulpa dental. 

b) Reduce la capacidad de microfiltraci6n. 

e) DS protecci6n adicional a la pulpa. 

d) AislLinte térmico. 

e) Ofrece suficiente resistencia a la condensación. 

Este material se utiliza habitualmente al tratar gr~ndes-

lesiones por caries, pero una m8zcla convencional de e8Le pro-

dueto es relativamente débil. 

En años .recienh2s SP hün intY'oducido a1 mc:;rci1do., cementos 

de 6xido ctP cinc y cu~enol reforzados o mejorados. Algunos fa-

bricantes utilizan como r0forz,1dor un polímero. Además las paE:_ 

tículas de óxido de cinc (polvo) han' sido tri1tLidas en su supe:!::. 

ficic para producir una mejor adhcsi6n de la part~cula a la ma 

triz. Esto ct& co1110 resul·tado mayor resistencia y durabilidad -



cuando se emplea como ma ·tePial de obturución ·te1npo1•¿¡J.. En alg~ 

r1os de es ·tos productos pueden encontrarse otT•os ing1•edien·tes ,

como las resinas hic!rogenadas. 

l:LEMENTOS 

1.- Cemento de 6xido de cinc y eugenol (polvo y líouido). 

2.- Espátula·de metal, almohadilla de papel o loseta de -

vidrio. 

3.- E~plorador de punta larga CnGm. 6 o tipo 23). 

4.- Pequeñ~ torunda de algodón y pinzas de curaci6n. 

PROCEDil1IEf.fTOS PARA UNA BASE 

Para elaborar la mezcla de el óxido de cinc y eugenol, se 

agregará a la loseta polvo ; líquido c~sta relación de polvo y 

líquido se hará de acuerdo al tamaño ele la preparación) . Se in 

corporará polvo a unas gotas de líquido y se rnez~lará hasta 

que al~anze una textura espesa a manera de mastique que puecla

manejarse sin que se pegue a los dedos. Se colocará una peque

ña porción a la punta del explorador y se deposita con cuidado 
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den·tro de lu cavidad. Debt-: cvi t<.1ri:.::u unt.:.:..i:r· c...:1 cc:m~:ntu r~n los -

n1Srgencs de las paredes de lQ cavidad. 

Se toma una ·torund.:i de algodón muy pcqucfia con las pin-

zas de curación y G8 utiliza papa "uplanar" el 111t:iteria.l y mo!_ 

dearlo dentr1 0 de lCJ cav ida el. EJ. cemen·to r>ccién rnezcla.Uo se p~ 

Eª a cualq·lÍ•::l ino:_;·t r'lliHE:!1'f"n y,-¡ r~r'..:Cl. dr--- rnei.::al n r·lil;:;ti,('Ci:i f"G]"' ln 

que se requiere aleoct6n seco. Pueden nfiadirsc porciones adi-

cionalcs hasta que l1aya suficiente grosor. 

CEHENTACION 

Algunas ~6r~ulas a base de óxido de cinc y eugenol se em

plean como agentes adhesivo~ para cementar vaciados. 

Para mejorar la resistencia de los elementos a la compre

sión se emplean diversos aditivos. Pueden afiadirse polímeros y 

compuestos ir1or~&nicos, como la aldmina, nl pavo de 6xido de -

cinc para producir- una cr~·t11 1¡ct:ura compuer::·t.a .más l'esis len Lt. G

tro aditivo popular es el &cido o-atoxibenzoico (que suele lla 

marse EBA), que afiade al ~ueenol. 

Cstas n1Jevas f6rrnulas se han lla1nado ce1rtentos <lA 6xido de 

cinc y euge11ol, fo1·tificados, reforzados, n1odificados, o mejo

rados. Cornr:rc i u..l m r:n t·(: a lp,11 no~:: pu P-dc: n denomi n.:irsf'"~ c0mer1 t·o :::; l:BJ\. 



Estos cemento:.> se idea.ron espcciaJ_rnente par•a lw cc!mcntu.ci6n -

permanente de incrustaciones, corotli.1.S y pr·ú·tcsis. ;~us propied~ 

des físicas son superiores a los cementos de óxido do cinc y -

eugenol convencionales o no reforzados. 

La utilización de cementos EBA, es ·tema cl1~ discusión, por 

no saber el grado de solubilidad exélctamente. 

La ventaja de estos cementos ele 6xido ele cinc y cugenol -

"reforzados'', principalmente es de caracter biol6Eico. Lste -

cemento está. Ílldic.J.do en cier1 tn.r; situaciones en las que el de!!_ 

tista sabe que el diente restaurado quedar& sensible, debido a 

factores como; profu~didad de la cavidad y condici6n pulpar. 

En tales casos, las consideraciones biol6gicas son rn~s impor-

tantes que cualquier otra. 
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CCMCNTOS DE POLICAREOXlLATO 

El cemento de policar·boxil.:.rto e:~:; uno ele los cementos den

tales de más reciente creación, y fue eJ pr.imcr• cemento ideado 

para adherirse al diente. Aunque resulta un poco difícil de ma 

nejar, puede adherirse ¿¡ los iones de calcio del cc;malte y de

la dentina. Su uso principal es el agente adhesivo, también se 

emplea como matcr1ial de base, corno r·ec:ubr·irni.enlu a.i.slunl:e, y -

como agente de recubrimiento Lajo esmalte paPa evitar' que se.:i

visible el color de algunos rnateriales tnet~licos. 

Su presentaci6n consiste en polvo y líquido; el polvo, 

contiene 6xido de cinc y eugenol, 6xido estánico y fluoruro es 

tañoso, con el fin de modificar el tiempo de fraguado y mejo-

rar las características de resistencia y manejo. El líquido es 

ácido poliacrílico y agua. Los productores pueden cambiar la -

viscocidad del líquido, modificando el peso molecular del áci

do poliacrílico. 

Su posible bajo nivel Ue .i1..,riL.J.ci~n pulp2.r. Tc.l v0z, SAFl

por el gran tamaño de su molécula de ácido poliacrílico, que -

limita su penetraci6n a la dentina, lo cual puede evitar su di 

fusi6n através de los túbulos dentinarios. E.s bien aceptado 

por los odontologos por su acci6n biol6gicafavorable a la pul

pa y la baja frecuencia d~ susceptibilidad posoperatoria. 

Se usa como_ agentt~ adhesivo debido a sus características

biológi.cas; forma una unión adhesiva con el calcio dP. lo es---



'true tura dentariu. Una de sus vcn·tajas solJre otr·o t:.i.po de ce-

mentas es que en lu rclución polvo-líquido) no tcndríu que ser 

tan exacta para sus propiedades físicas. 

Ln los cementos de polic.:i.rboxilüto, .:i. pesar· de su adhe -

sión, los problemas pueden ser de cohesión, o pPGsentarse al -

nivel de la interfase entre el metal y el cemento, ya que al -

par~c0r el cerr!ento es inc~pa;~ de unirse al meta]. q11ímicamcnte-

impuro (como un vaciado metfilico) o cuando se ha colocado en -

&cido. Lo mejor seria limpiar los vaciados lo que nos ayudaría 

a la retención de cemento--meta~. Para logra1° una unión adhesi

va entre cemento y metaL, asi como entre el cemento y calcio -

de la estructura dentaria. Es indispensable un diente meticulo 

samente limpio. 

EL.EMENTOS 

1.- Loseta de vidrio y espátula para mezclar. 

2.- Cement~ de policarboxilato y lfquido. 

3.- Instrumentos para manejar el cemento. 

4.- Exploradores nGms. 6 y 23 
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PROCEDIMIENTO PARA BASE 

La raz6n polvo-liquido necesaria para producir un cemento 

de consistencia adecuada para una base, varía sceGn las 1aarcas 

comerciales. Pero en general son; 2 6 3 par•tes de polvo a 1 de 

líquido. Y cu~ndo ~s ~ctra u11i6n es de 1.5 a 1. Lo que nos pro

po1'Cion.:irá un mayor tiempo de trabajo será; enfriar la loseta

de vidrio~ ya que esto reduce la reacci6n qui1nica. 

Se coloca el líquido y el polvo sobre la loseta y se in-

~orpora el polvo al liquido en grandes cantidades. La mezcla -

deberá hacerse en un tiempo aprdximado de 30 a 40 segundos, lo 

que proporciona un tiempo de trabajo-adecuado para la coloca-

ción de la base. 

PROr.F:DTMTF:NTO PAP-11 •• 11.DHESIO!'l 

1.- Se colocan sobre la loseta de vidrio el polvo y el 

líquido. 

2.- Se incorpora el polvo sobre el líquido, para formar -

una masa· homogenea lo más pronto posible. La mezcla d(~be haceE_ 

se en aproximadamente 30 segundos, deberá ser bastante viscosa 

y el g1'0.sor ele la película no ser& mayor ele 25 nm. 



3. - La mezcla deber&. presenten' un aspecto briJ.lairtco, el -

aspecto brillante indica que aún hay líquido papa efectuar la

uni6n con el diente. Si la mezcla est~viera opaca o de una tex 

tura filamentosa, no deber&. usarse, ya que .no habría re·ten 

ción. 

4.- Limpiar los instrumentos lo más pronto posible, des-

pués de haber hecho la mezcla. 
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CEMLNTOS DE SILICATO 

Este es un sistema compuesto de por polvo y líquido, el -

polvo va a estu.r• C.!Onstituídode sílice.;, ulúmina, flucruro de -

calcio, y algunas veces de fosfato de calcio, es·ta composición 

va a ser un vidrio holuble en ácido. 

El líquido va a estar constituído por &cido fosfórico, -

fosfato de cinc, fosfato de aluminio y agua. Se han estudiado

rnodificaciones de polvo y líquido, pero no se ha encontrado -

ninguna que supere de maner.:i apreciable las propiedadE:s físi-

cas de las ya establecidas. 

El tiempo de fraguado deberá controlarse de manera que 

permita dar suficiente tiempo para el mezclado y colocación en 

la cavidad. Ya en la cavidad, el cemento de silicato debe endu 

recerse en un tiempo de 3 a 8 minutos. 

El silicato es el más fuerte de los cementos dentales, -

cuando éste se mezcla adecuadameffte la resistencia a la compr~ 

sión es por lo menos de 167 MPa ( 24, 200 psi.). Sus propieda

des de resistencia dependen de la proporción polvo-líquido, -

mientras mayor sea la proporción, mayor será la resistencia. 

La dureza del cemento de silicato, es alrededor de 70 -

KHN; o sea, que tiene una dure~a similar a la de la dentina. 

La máxima solubilidad y desintegración del silicato per-

mitjda por la Asociación Dental Americana, cuando ésta se en-

cucntr~ su1ner~id~ en a~ua es de 1.0 %. 

17 



El ce1nento dG silicato es afectado por &cidos ore~nicos,

como el ácido cicGtico y el ácido láctico~ Pero la mayor des--

trucci6n la origina el ácido cítrico. 

El sJ.licuto cambia de dimensión sólo en O. 7 'ti, en cornpa.r~ 

ci6n con el diente. Desde este punto de vista, el cemento de -

silicato es superior a los dC"m(l:=; f!iéii(;~~i.:il¿s de r-cstu.uración. 

El cemento de silicato tic::ne un pll de ?, es m5s ácida que el 

cemento de fosfato de cinc y que el cemento de silicofosfato,

y en t&rminos de respuesta pulpar es muy irritante. 

Para proteGer la pulpa contra la acci6n del ácido del ce

rnen to deberá emplearse hidr6xido de calcio o bien, cubrir con

barniz las paredes de la cavidad solamente en dentina, a fin -

de que disminuya la absorci6n de fluoruro por el esmalte. 

La mayoría de los ¿ementos cornerciales de silicatn ~on--

tienen más del 15 \ de sales de fluoruro, se sabe que la fre-

cuencia de carie secundaria es menor alrededor de los cementos 

de silicato, que a la mayoría de los demás cementos dentales. 

Su capacidad anticariocGnica se atribuye al fluoruro pre

sente en el cemento, ya ~ue se liberan iones de fluoruro duran 

te el fraguado y la s'ubsecuente dilución del cemento de silica 

to al reaccionar con el diente adyaccRte, formando una estruc

tura m&s resistente a la descalcificaci6n ccrusada por el &cido 

fosfórico. 
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También se dice, que al cernnn-to de ~:~.ilic.rto Sf.! Je puede e. 
tribuir-i como un agente u.ntirnicrobiano, pero só1o r..:;e h.::i. compr·o

bado que éste inhibe ci las Lactcrias duranto las L;8 horas sub

secuentes a la colocaci6n. Este e~ccto inhibitorio so'le at1•i

buye al ácido fosfórico. 

La adici6n de los co111pues·tos de fluoruro actGan eficaz1r1en 

te como ant icario¿:,énicos., per·o pueden {"-if (.~c;ta.1 1 l¿is propiedadc:::

del n1aterial resTaurador. Por ejer:iplo, la filtraciGn de fluor~ 

ro hace que la amalgama sea más susceptible a la corrosión. 

PROCEDIMIENTO 

La mezcla se hace sobre una loseta fría para hacer lenta

la reacción del fraguado. Y así asegu~ar la máxima incorpora-

ción del polvo al líquido, la loseta debe estar seca y el lí--

quido debe dfJli~ctí•se 11ast:a el wol.'.cntc en qu~ se h;:irá 1 A mP.7. --

cla, y así conservar la producción de ácido-agua-

se agrega el polvo al liquido en 2 ó 3 partes~ cada.una 

de las cuales se espatúla en una pequeña parte de la loseta. -

la mezcla deberá hacerse en un tiempo Jnáxirno clce 60 segundos, -

hasta que adquiera la consistencia de una masilla espesa. Ade

más, la_ superficie de la mezcla debe tener un aspecto brillan-
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te. La mezcla deberá colocCJ.rs0 inmediatamente de:ntro de la ca 

vidad, deben retiriarse los c;J.:cesos del cemento sobre el esmal

te y despu~s cubrir la restauraci6n con barniz, <lebido a la r'e 

acción lenta del fraguado. 

Debe i.en~r~se cuida.do de que 1a cavidad esté completamente 

seca, ya que si el cemento se expone al agua antes de la reac

ción final, orig.inaríamos un inc1·01118nto de l-3. sulubi l.i.dacl y -

una superficie opaca, mientras que el terminado temprano alte

rará o fracturará los bordes, antes de que se adquieran las -

máximas propiedades del cemento de silicato. 
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CEMD~TO DE SILICOFOSFATO 

Este tipo de ceme:1rto::.; son híbr·idos; combinaciones de ce-

mentas de fosfato de cinc y cementos de silicato, a estos se -

les denomi11a cemen·los el~ ,;ilicofosfato. 

El cemento de silicofosfato puede considerarse como un -

material cementante o adhesivo. En Gstc material hay consider~ 

bles cantidades de 6xido de cinc y los componentes habituales

y los componentes habituales del cemento de silicato. 

Uno de los cementos más usado de silicofosfato está form~ 

do en un 90 u de polvo de cemento de silicato y 10 % de polvo

de fosfato de cinc. El líquido contiene ácido fosfórico. 

En virtud de que contiene fluoruro en la porción del ce-

mento de silicato, el cemento aportará protec~i6n a la recidi

v~ de CQrÍc secundaria. 

Ya que se recomienda como un material cementante para los 

vaciados de presición, debe presentar el mismo requisito ~ue -

el 6emento de fosfato de cinc. 

Con su respecto a su grosor rn&ximo de película, ser~ de -

25 uM. Las propiedades de ~ct0 cemento de silicofosfato están

entre los ~ementos de fosfato de cinc y los cementos de silica 

to, su pH tiende a ser ligeramente más bajo que el de cemento

de fosfato de cinc. 

Las primert1s .fÓrmulaS eran ele mLincjo difícil y el grosor

de la pclíc1Jla er,a excesivo. Debido a Rsl:o, no cran adecuadas-



para ccn1entar res·tauraciones d~ oro. 

Las fórmulas m5s recientes se han perfeccionado, mejo~an

do sus características de manejo y reducci6n del grosor de la

pclículo.. E::tu.s modificacioEcs 11an ºampliado lc.l utilidad del ma 

terial para incluir lo. ce111cntaci6n de vaciados de or·o. 

En vista de las propiedades anticariog6nicas el cemento -

de silicofosfa·to suele ser el agente de uni6n preferido en bo

cas con altos Índices de caries. 

El aspecto exterior del cemento de silicofosfato de cinc

es algo traslGcida. Se tomar&n precauciones para la protecci6n 

pulpar con un recubrimiento de hidr6xido de calcio y después -

se aplicará el cemento ae silicofosfato. 

La técnica de manipulación es similar a la del fosfato de 

cinc;·:. 

- Vease la pagina 
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CEMENTO DE IOHOMERO DE VIDRIO 

Los cement:os de ionómer>o de vidrio, est,~n compuos·tos de. -

un polvo y un líquido. El polvo es un·cristal de cilicato de a 

luminio. Como cemento de silicato principalmente, pr·esenta el

patron .nor•mu.l de liberación d8 .fluoruro, como e:.:-; e material, y

quiz& la misma resistencia a lQ ca1•ies. Por ·todo esto resulta

atractivo el sistema b&sico, ya que tiene el potencial para a

dherirse a la estr·uctura de1i-tariia, es biolÓE,icarnen·te btnigno,

y quiza posea al~~unas caracteristicas anticariog6nicas. 

E'l líquido es principalmente ácido poliacrílico, con la a 

dici6n de otros &cidos; como el itac6nico, para niejorar cier-

tas propiedades. As1,· el ácido tiene potencial de quelaci6n -

con ciertos iones de la estructura dentaria, en espacial cal-

cío. Este 'líquido en particular es muy positivo en cuanto a la 

reacción tisular. 

El cemento de ionómero de vidrio es una extensi6n del ce

mento de policarboxilato de cinc. Debido a su bondad biol6gica 

y potencial de adherencia al calcio del diente, se utilisa --

principalmente como material de restauración para el tratamien 

to de áreas erosionadas, y como agente adhesivo. También pue

de empleapse como rnai:erial de base, aunque por su gran sensibi. 

lidad al agua es impoPtantc que se realiza en campo seco. 

A veces, el fabricante coloca el ácido en el polvo. La 

tnezcla se hace con a~ua destilada, ].o c11al no afectar~ a la 
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reacci6n del fra8uado. 

Ld mezcla puede realizarse en papel desechable o en una -

placa de vidrio, se prefiere una espátula de plástico o de á-

ga.. ta a una rnctáliza DdX'a reducip la posible cont'u.minación de

la mezcla con el metal desgastado. El lGuido con base de ácido 

poliacrílico 110 debe vaciarse sino hauta el rnomento en que se

lleve a cabo la mezcla. 

La mezcla de los cementos de ionómcrio de; vidriio, se hará

incorporando grandes cantidades de polvo al líquido y la mez-

cla deberá realizarse antes de ,, o segundos. r:n general, e 1 

tiempo de trabajo no podrá ser de más de 3 minutos despu~s de

comenzar la mezcla. 

En ningGn caso deberá emplearse Al material si la mezcla

ha perdido su brillo o si se ha formado una membrana. Se reco

mienda el aislamiento con dique 'de hule para mantener el área 

de trabajo cerca durante su colocaci6n, 

Una vez que cristalizó ;;!::l Le ma. terial, 1... ... muy qucbr·adi zo. -

Se deben cubrir todos los mai·•genes asequibles con el barniz su 

ministrado por el fabricante. Esto se hace con el fin de prot~ 

ger al cemento de los fluídos bucales durante el tiempo de fra 

guado. 

Los cementos de ion6rnevo de v~drio son materiales nuevos

r~n cornpar>ación con otros materiales de restauración. Por el lo-
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contamos con pocu información de su acción clínicü. 

En la actualidad se desconoce la Gltima funci6n de los -

cementos de ionómero de vidl:'io que yuedun cumplir en la odon-

tologia res·taur~dora. 

El cen1er1to tienen ciertas características atr2ctivas, co

mo su adhesión a la estructura dental, su biocompatibiliclad y

u potenciQl anticarioe€nico. Así Irtismo, se han Irtejorado las -

características de 111anipulaci6n y sus propiedades desde que se 

introdujeron los materiales. El objetivo de aplicaciones exito 

sas depende del mejoramiento futuro de las f6rmulas y de una -

definición más completa de ~u rendimiento clinico. 
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CEMENTO DE RESINA 

Huy dos tipos de cemento de P(:Sinu para la. cementación dr.:: 

vaciados. Basicamente, las composicio11es son lu.s ele las resi-

nas de relleno directo, activadas por una vía quí1nica, poli -

( metilmetacriluto) y lllc:-GM/'.. Aml.>as contienen finas partícu-

las de relleno para reducir el coeficien-te de expansi611 t~rmi

ca y la merma dr~ la polirneri :-::ación. 

Debido a s11s propiedades, la principQl ve11·taja de estos -

cementos e.s quG. .::;u11 L.ci.t>Í iusolubles en a[.Ua. l_...oc esto, es esen 

cial que la pared y el pise pulpar sean protegidos con una ca

pa de hidr6~ido de calcio. Al igual que otras resinas, no se -

adhiere a la estructura dental, y con el tiempo puede penetrar 

agua en la interfase diente-cemento. 

Las características de manipulaci6n son de menor calidad 

que las de otros tipos de cemento. En algunos cementos de res! 

na el grosor de la película es demasiado grueso y se ha encon

trado dificultad par~ oh1·0nPr pl ~~0n·t2r~i~ntn compl~ta del ~a

cj:ado. Si se !1acc oientr.:i.G el ceme:nto l:!Stá en un estado elásti 

co puede ex·traerse al¡;o del ::d.smo. El espacio resultan te en -

los bordes au1ncntaría as! la suceptibilidad de caríes secunda

ria. 

La eli111ir1aci6n del exceso se dific~lta si se derr1ora hasta 

que esté completa la poli111erizaci6n <.le.l CP.merrto de resina. Por 

estas riazones los cementos de resina fl(_) se usan con fr'ecur'!ncia 



en la cementación de colados ele presición. 

Sin embargo, el surgimiento de la técnica de grabado de -

esmalte, para la rctenci6n de las restauraciones de resina de

rellcno directo. Ha condCTcido al uso de resinas para unir gan

chos de ortodoncia directamente a la c;uperficie del diente. -

Por es~e medio se elimina la necesidad de bandear al diente. 



COMPUESTO:; P/\J<f\ Il/>.c;E FO'l'Ol'OLlML:RIZAbL.r::: 

Estos compuestos para base fo·t:opolirne:r•izaLlc, libc:r·an io

nes de fluor creando así una zona cariost5tida. Ade1115s de ~dl1e 

rirse a la dentina quirnicarnente. /\pro:-:j maclamcnte polimcri:::a en 

20 segundos, GOn lo cual se cree que supera f:n cualidades cJ. 

los cernentos de io116ntero de vidr·io Jlara base. 

Se recomienda como base priotectora en Pestauraciones con

resina con1puesta o amal[arna. Al i[ual que la utilizaci6n de un 

recubrimiento ele hidr6xido de calcio, cuando la cavidad sea 

muy_ profunda y est~ muy pr6~i~a a la pulpa. 

Este compuesto est~ indicado solamente para ser usado co

base en dentina, por lo tan·to debe evitarse aplicarlo o dejar

re~iduos en los mareenes del esn1al·tc. Hay variables que difi-

cultan la detección o la localización de éste material radio-

graficamente, como son el i:afr1aiio y la forma del diente, la ra

dioopacidad de la dentina, el tiempo y la intensidad de la ex-

po~ici6n de rayos X, dS! cur110 tarr1bi~n el grosor del material. 

Debe evitarse el uso de agentes o t6cnicas que rernt1evan -

el detritus dentario por co~~leto o desequen la dentina, antes 

de colocar ~ste material. 

Este material puede causar sensibilidad en 1.::i piel (derm~ 

titis por• contagio), en personas susceptibles ya q11e contíene

mon6meros polirr1er•izables. Si esto ocurriera, lave VÍflOrosamen-_ 

·te con ~gua y jab6n desµu6s del contacto y dnscontinuc su uso. 



L.:i b.:ise de compuestos fotopolimerizables fluye faeil1110!1"le 

dentro de la cavidad, cubriendo totalmente la dentina, se pue

de reducir el contacto del material con las paredes del esmal

te, colocando lJOl' capas el ma·tePial sobre la dentina •:.::-:pu<~st.:i., 

en una capa de grosor unifonne y se fotopolirn8riza. El grosor

de la base puede ser incrementado si se desea, colocando pequ~ 

fias porciones del material y fo"topolimerizu.ndo. 

Sstu 1:1ateri~l se ~J.n1acenarS a temperatura arnbiente, ya -

que existe una separación de la fase sólida y líquida a tempe

raturas elevadas. Se recomienda mantenerlo en refrigeración en 

zonas cálidas y sacarlo del refrigerador 30 minutos antes de -

usarlo. Para que el pr0ducto tome 1<1 temperatura ambiente. 

La técnica de aplicación que recomienda el fabricante es

la siguiente: 

1.- Se debe limpiar la cavidad perfectamente con agua y -

torundas de algodón. 

2.- Secar con aire ligero la cavidad, cuidando evitar la

desecación de la estructura ~el diente. 

3.- Hacer un recubrimiento pulpar de hidróxido de cal¿io

en lo m&s profundo de la cavidad. Colo~ue el material s¿bre la 

loseta, hasta que &ste listo para ser aplicado, evite la exp~ 

sici6n a la luz brillante del matcri.:il ya que nos reducir& el

·tiempo d.e trabajo, el tiempo de: trabajo del mater'j.o.l es apro-



xirnadamente de 3 minutos. 

4.- Coloque el material sobre la dentina, evitando apli-

carlo al esmalte. 

5. - Fotopolimeri zG c.,l material con una unidad de fo'topol~ 

meri zación de] 1u ¿, halé'Jf. c~na. Por- un espacio de 2 O sogunc..los, -

manteniendo el haz de luz lo 1n~s cercano a la estructuril cient~ 

ria, p.or ningún mumento limite el tiempo ele exposj.ción por me

nos de 20 segu11dos. 

6.- Se debe remover cualquier excedente de material que

se haya aplicado inadvertidamentr2 al esraal ·te antes de ob·ttirar, 

se puede hacep con una fpesa de carbur•o u baj2 •1elocidad cJe:s-

pu's de haber polimerizado. Posteriormente lave y seque la ca

vidad. 

7.- Al completar ln rest~11raci6n con: 

a) Arnalgama, retire la capa ihhibida por aire de la 

superficie recien polimerizada con una torunda de algodón, se

que la cavidad para aplicar el barniz cavitario, antes de pro

ceder a colocar ia arnai~a1:1a. 

b) Resina compuesta, gr1abe el esmal·te, aplicar el -

agente de uni6n y colocado de la resina. En 6ste caso evite -

remover la capa inhibida por aire de la sDperficie de la base. 
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BASE DI: IONOMJ:RO DE VIDRIO 

ADHESl VO DENTINARIO AUTO Y FOTOPOLIMERIZABLE 

La base de ionómero de vidrio, es un cemento de cristali

zado r&pido, bas&ndose en un cristal radiopaco que libera ---

fluor y &cides polialqucnolcos. 

La base se u11e 2l la dentina y lihcra iones fluor intecr·a~ 

dos e en la estructuru dentu.l udyu.ccnte. 1:1 uso de ésta es incli 

cado como un 1na·terial pro·tector de la c~vidad, y se encuentra

disponible en dos colores de dentina; sie11do su presentaci6n -

en amarillo y gris. 

El adhesivo dental d~ polimerizaci6n pop doble vía es un

adhesivo que consta de dos corr1pone11tes, que cristaliza por ex

posici6n a la luz de cualquier unidad de fraguado de luz visi

ble o bien se autopolimeriza al ser cubierto con material res

taurador. El adhesivo se une tanto a la dentina como al esmal

te grabado.y se combina con los restauradores proporcionando -

retenci6n y sellado. 

RETENCION PULPAR 

La bas~ de ion6mero de vidrio no esta indicada para recu

br+miento pulpar. Para su utilizaci6n en cavidades profundas -

se debe-aplicar primero hidr6xido de calcio de.fraguado duro.-
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Donde permanezca una capa de dentina menor de 0.5 ~n en la ca

vidacl. 

PRETRATAf1IENTO f', LA DENTINA 

Una vez hecha la prepa1°ación de la cavidad y antes de ser 

aplicada la base de ion6mero de vidrio, no es necesario tratar 

la dentina. Sin embargo, para el tratamiento de la dentina de

be utilizarse una solución al 10 % de ácido poliacrílico que -

no afectará adversamente a la adhesión posterior· de la base de 

ionómero de vidrio. 

PROPORCION POLVO/LIQUIDO 

Se recomienda que la proporción polvo/líquido de ionóme

ro de vidrio sea en un peso 1.4/1. Para la obtención de &sta -

proporción se mezcla una medida rasa del polvo sin cornprimir

y una gota de líquido. 

S2 



DISPENSADO 

Para llevar a cabo la restauraci6n: 

1.- Es import~nte ~eleccio11ar el color adecuado del ion6-

mero de vidrio, con la finalidu.d cíe conseguir la proporción --

1:1as pre e.isa. 

2.- Agitar el tarro antes de dispensarse. 

3.- Introducir la medida en el tarro y agitar sobre las -

paredes del mismo, hasta conseguir una medida rasa. 

~.-Por Gltimo se procede a dcpo~itar 6sta cantidad en 12 

bandeja de mezcla o sobre una loseta de cristal seco si se pr~ 

fiere. 

Es importante mantener la ampolleta en posición vertical, 

para evita:r íJ.'IP puQdo. p:!nctrar- ctir·e en ..La punta dispensadora. 

Posteriormente se deposita una gota en la bandeja ·de mez

cla o en la loseta de cristal. 

MEZCLADO 

Para 11evaºr a cabo éste procedimiento se emplea una espá

tula pequefia de acero inoxidable o de pl&stico, se mezcla el -

polvo y .. el .líquido durante' 10 ó °J 5 se¡:;llndos hasta conseguir --

un~1 consistencia suave. 



RECUBRIMIENTO 

Se procede a extender la mezcla sobre toda la superficie

dentinaria de la.envidad, justamcente por· debajo dcel borde den

tina transversal esr;,al te. Empleando un instrumento ele bola o -

cualquier otro i nst:-r'urnento válido. Evitando contuminar con c::.-

gua y saliva durante la aplicaci6n y fr·aguado <le la basG do -

ionómero. 

A una temperatura ambiente de 23ºC, se conscguiPán los -

siguientes tiempos acumulativos: 

MINUTOS SEGUNDOS 

00: 00 Principio mezcla 

00:15 Fin mezcla 

01:20 Fin tiempo de trabajo 

Ot:: 00 Fin tiempo fraguado a-

temperatura oral. 

Cabe aclarar, que temperaturas m&s altas reducir&n el --

tiempo de trabajo por lo tanto, temperaturas m&s baj~s aumen-

·tar&n el tiempo de trabajo. 



e i'i\llADO DEL r:sMALTI: 

Una vez ya· fI'aguada lu. base, se grabun udecuudu.mcn-te to-

dos los margenes del esmal tC:! apr•uximadamente duran·Lc! 1 S segun

dos, usando el gel de gr'abado. 

Para dientes deciduales o die11tes con alto contenido en -

fluor se recomiend~ durante 90-120 segur1dos. 

Es impor'tan~~ rcc~lc~r· ~uc la base d~ io~Gmero de vidrio-

no necesita grabarse cuando se emplea conjuntamente con el a-

dhesivo dental de polimerizaci6n por doble vía. 

La cavidad se debe de lavar durante 20 segundos con agua

y de preferencia secar con golpes de aire seco. Es esencial -

que el esmalte grabado no se contamine con saliva, si esto o-

curre se procede a grabar nuevamente, aclarar y secar. 

APLICACION DEL ADHESIVO Y POLIMERIZACION 

Dispensar una gota de la resina y una gota del líquido -

del adhesivo de polimerizaci6n por doble vía en las bandejas -

Lle niezcla y en seguida batir durante 10 seEundos. 

Extender una capa de la mezcla sobre toda la cavidad, cu

briendo ·las superficies do las basas y al esmalte ;~rabada. 
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Dirigir ltna corriente de air·e para ex·tende1~ :1.a capa de -

adhesivo y evaporar el alcohol de la mezcla. 

Para obtenci6n de mejores resultados, se fotopolimeriza 

durante 10 segundos. 

APLIC/\CION DEL RESTAURADOR 

Si el adhesivo de polimerización por doble vía no se pol_i 

meriza por la luz antes de realizar la restauraci6n 1 se reco-

mienda esperar 5 minutos despu~s de que haya polimerizado para 

dar el terminado y pulido. 
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HI Dl~OXJ DO Dt: CJ\LClO 

MATERIAL m: P.ECUllRIMII:l-!TO 

Este tipo de material, se presenta en soluciones acuosas

º r 1esinosas, de manera que el materio.1 para recubrimiento pue

da aplicarse a la cavidud preparada c.:n pel5.culas delgadas. -

normalmente éste tipo de ma-ter·iales se venden en el mercado, -

en dos pastas: bas8 y c~t3J.izado1·. 

El hidr6xido de calcio es un material u~1y emplcAdo para -

proporcionar protecci6n pul~0r, puesto ~ue tste ~taterial es -

muy eficaz paru promover la for·mación dG den·tinó. secundaria. 

J\l mezclar la base y el catalizador sobre una loseta de -

vidrio o sobre un papel que no absorba los líquidos, y coloca~ 

lo sobre las paredes y piso de la cavidad, el catalizador se ~ 

vapora dejando así una película de hidr6xido de calcio. 

Es probable que el espesor cte ~sta película no sea sufí-

ciente para proporcinar aislarniento t~rmico, pero nos ayudará 

a incorporar lcis prcpi0~Actes positivas del l1idr6xido de calcio 

como un material de roecubrir:-i.iento, ante::.> ciE~ una. base interme-

dia de cu~lquiera de los ce1~·}ntos dentales. 

Una película de hidr6xido de calcio, colocada por debajo

de un cemento que contiene Scido íosf6ricc parece neutralizar 

o reaccionar con el ~cido. Loe recubr~nientos de tiidr6xido de

calcio tienen un pH mayor de 11. 

Normalmente se coloca hidróxido de ca.lcio para proporcio-
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nar una barrera en·trc la r·esina y ia dentina, para bloquc~r -

cualquier posible irritaci6n de la dentina e impedir su difu-

si6n hacia la pulpa dental. 

Es nccc::;ario que los l>urdes ele la prepar,;ación de ló! cavi

dad esten libres de ?1idr6xido de calcio, para asi poder tcner

una rnejor adl1esi6n de nuestros 1natarialcs de r·estauraci6n. 

Estos materiales presentan dureza y resistencia adecuada, 

lo que permitiría emplearlos como base de un rnaterjal de res-

tauraci6n.por esto son mat~riales eficaces parQ reconstruir el 

defecto producido por una lesión cariosa. 

El hidróxido de.calcio es un material muy soluble a los -

liquides bucales y en 09asiones se disuelve. Si el material es 

una resina al disolverse el hidróxido de calcio; nos quedaria

una pelicula porosa que nos permitir& la filtración marginal. 

TEORIAS SOBRE RECUBRIMIENTO PULPAR DIRECTO 

La protección pulpar directa se define como la protección 

de una pulpa expuesta por fractura traum&tica o al suprimir ca 

ríes dentinaria profunda. 

La protección se loBra colocando un material medicado o -

no medicado en contacto directo con el tejido pulpar para esti 

n1ular u~a reaccion reparadora. 
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El hi<lr6xido de calcio \)Ucde ser' usüdo s6lo o co111bin~do -

con una variedad de substanciti.!3 que estimulan la ncofoi-·ma·ción-

de dentina en la zona de cx¡>osici6r1 y la cicatrizaciGn ulte---

rior de la pulpo. remane1Yle,. 

Desde comie11zos dG la d8ca.cl.:1 de 191¡ O c1 h~LdrÓ:{ido de cal-

cio fue escogido por gr.:in número de autores como 121 medicarni::n 

to adecuado par'i:t Lrat.:..r l.:i~:: c::;.:pnsicionc::_; pulpu.I'c~::..;. 

El hidr-óxido de ci:ilcio produce necroc..;is de cur:i.[ul.:1ción ch:!: 

la supe~·ficie pulpar y diT't.:c.Lc.;¡,..:.r:·:_.:... r...h: baje de esta zona el te 

jido subyacente se diferencia en odontoblas·tcs C!UC luego elabo 

ran una inatriz en unas cuatro semanas . 

• El mayor b"eneficio que se obtiene con el empleo de hidr~. 

xido de calcio es la estimula.cien de un puente de dentina re-

paradora quiz& causado por su propicdad·irritantc debido a -

la elevada alcalinidad del pH. 

En este medio aJ.calino, la enzima .fosfatasa libera activa 

mente fosrci·~~sa inor~Anica dG la sangre. Luego, se precipita -

fosfato de calcio. 

En algunos casos, el \1so de hidr6xidc de calcio como medi 

camento ha originado J.a metaplasia de ~os odontoblastos y J.a -

consiguiente resorci6n interna 

Cuando el pH es menor, es probable riue la acción de hidró 

xido de calcio SQa menos c&ustica y las probabilidades de ~xi-

59 ESTA 
SALIR 

TESIS 
¡}f d 

r~ .. 1 rr-nt 
éit:'J<~ú ilG~ 



to a la11 go plazo sun 1nayores. Cuando se e111plcan estas mezclau 

modificadas de hidr6xicto'de calcio, la zona nccrobiGtica no -

existe y el puente de dentina se forma directc:imeryte dcbu.jo de 

los materiales de protección que su expenden en e:J. comer•cio. 
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[V\glJIZ 

Los barnices son resinas sin·t~ticas o r1att1ral.es, (Jisuel--

tas en solventes, como puede ser el éter:· o el cloroformo. Ll -

solvente al evaporar deja una pelicula so~re la preparaci6n de 

la cavidad, Gsta película nos va. a servir· de pro·tecció11 sobr'e-

la d011tina rcci6n cortarln, y su principal funci6n es r•educir -

la rnicrofilt:ración. 

Como la amalg,dl!1ct dental no ~0 2dhi0rc a la ~s1:ruc·tura den . -
tal, suele presentarse microfiltraci6n alrededor de la restau-

ración recién colocada. Con el tiempo, se fonnan productos de-

corrosi6n en la linea que se haya entre la amalGama y el dien-

te, aunque la microfiltraci6n que se p~esenTa durant~ los pri

meros meses un potencial de irritación y sensibilidad pulpar. 

El barniz dentro de la cavidad inhibe la microfiltraci6n-

durante las primeras semanas hasta que se forman los productos 

de corrosi0n. J,ri. sensibil·idad provocada por la penetración de-

líquidos y residuos irritantes se reduce considerablemente. 

Ya que los cementos dentales son muy irritantes, como el-

fosfato de cinc, se aplica el barniz para evitar la penetra---

ci6n de gcido 11acia la dentina o la pulpa. ~StQ protecci6n di~ 

minuye la posibilidad de que aparezca sensibilidad posoperato-

ria. En los cementos de silicato, el barniz deber& eliminarse-

del esmalte para permitir que el fll1oru1°0 presente en el cernen 

t:o reacciona con el mismo esmalte. 
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Mo hay una clife:r·cnc_L_c1 signiLccativa en los diferentes ti-

pos de Uarnices, par•a r.;u elección nos basa.remo::::¡ en sus proopie-

dades como son: Viscoeiclad, visib:i.lidacl y fácil aplicación. 

PROCEDIM IEllTO 

Se colocar& una cn1;a conti11t1il y uniforme de Larniz en to

da la superficie de la cavidad, eG·ta pr•ÍJJL8l·a CCLíJa no~ ae:Jara -

al secar unos pequefios or·ificios? por lo cual, se recomienda 

colocar una ~egunda mano de barniz para cubrir dichos orifi---

cios, obteni6ndose asi uria capa de barniz más uniforrne. 

El material deber& ser de baja viscocidad, ya que si es -

demasiado viscoso no humedecerá ul cliente, permitiendo así la-

microfiltración entre el barniz y el diente. 

Para su colocación, pueden hacerse pequeñas torundas de -

niz. Después de humedecer l.: ·torunda con c:l barniz, puede 11~ 

varsc a la preparaci6n con unas pinzas de curaci6n o bien con-

un explorador. Las paredes de lu preparaci6n deben cubrirse --

"con barniz rapidamente y scc:arsc! con cuidado empleando aire.· 
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CONCLU:-:IOi'J 

Los cementos den·tales son rr1ateriales de resistcncin bas--

tante baja, pero 56 usan con frecuencia cua11do la rcsistencia

r10 es un r·equisito funda111ental. Se disuelvan y se deseastan en 

los líquidos bucales, por lo cual se convierten en ma·teriales

no perrnanen tes. 

Poseen características posi~ivas por lo que se utilizan -

en un 40-GO'?o de las restaur•aciones. Son uLilt:s cc;:~c ,-1gentcs e~ 

1aentantes o de unión para rostauraciones pro tés icas, conio ais

lantes ténnicos, como protecto1'es pul pares, como bases tempor!:';_ 

les o definitivas o bien como restaurador definitivo. Por eje~ 

plo; 

Los cementos de silicofosfato de cinc;. Son alga translu-

cídos, por ello desde el punto de vista estético, se usan para 

la cementaci6n de las coronas de porcelana, pero son muy irri

tantes sobt""e la pulpa, por lu yue he::,· s~ 11san raramerite. 

El cemento de fosfato de cinc es un cxelente aislante tér 

mico y a la vez es resistente a la corr1presi6n. 

Los cemen·tos de:! óxido de cinc y eugenol son muy usados C!2_ 

1no materiales base, sirven En algunos casos para la cen1enta--

ción de restauraciones 1netálicas, ejercen acción paliativa so

bra la pulpa y son buenos aislantes térmicos. 

Respecto a loa cementos de policarboxilato, existen prue

bas ele que éc; te tipo de e comento adquicr0 cierta odhcsión a la-



estructur.:i derltar•ia, Sü usan corno agez1tes ce1nentantcs de res-

tauracior1cs rnet~licas y suelen u·tilizarse como rnaterial base,

también eje1•cen acción palia·tiva ¡¡obre la pulpa y son bue11os -

aisluntes térmicos. 

El cemento de ionómero de vidr>io es tran::-;lúcido y se usa

par-a restauraciones dc.fini·tiv.:is de dient:es ..J.ntcL'iores. tiene -

pr'opicd¿:_des .1dhcr;iv.:is ..:t lo. 8st:rucl111'a dental y no irrita la -

pulpa, también se u·tiliz.:i como rnatePiol restaurador> <2n 2.reas -

cervicales erosionadas, sin necesidad de hacer una preparación 

cavitaria para su retenci611. 

Existe otra variedad de ion61nero de vidrio tipo I que se 

utiliza para c-ementar colados metálicos y también se utiliza -

como sellador de fosetas y fisuras. Es bastante benefico para 

la pulpa y sirve de base aislante térmica. 

Los cementos de resina se usan poco en lil cementaci6n de

restauraciones metálicas, utili~andose s6lo para la uni6n di-

recta de los 3anchos ortodónticos del diente. 

Los cementos de s:i.licatu se emplean como ma"teridles de r~ 

lleno permanente, Liencn bueno.::: propiedades r->s·h~i-icas pero se

desintegran en los fluidos bucales y se pueden manchar y agri~ 

tar. 

La principa1 .funciérn. del ld.dró;:jdo de calcio y los barni

ce~; es lu de .formal'"' una b.11'"'Pc:ra contra l..=.i. irr·itación qlJÍmica,-



pero no son 11 eco1nendac.1os corno aislan·tes térmico:-~~. 

Considero así, por todo esto qué debernos conocer· toda la.

variedad de ceme11·tos cJcrrtales, ya qu8 cada uno d<-~ ellos y sus

difercntes tipos, poseen propiedades de las cuale~ el Cirujano 

Dentista se pued0 valer para tener 1aayor' ~xito e11 su practica

profesional. 
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