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INDUCCION DEL ESTRO MEDIANTE LA UTILIZACION DE
PROGESTERONA EN GANADO HOLSTEIN FRIESIAN EN EX
PLOTACIONES DE TIPO INTENSIVO, EN EL COMPLEJO
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RESUMER

El presente trabajo se llevd a cabo con 200 animales en el CAIT (Comple
jo Agropecuario Industrial de Tizayuca, Hgo.), con el objetivo de inducir es
tros fértiles, para posteriormente ser inseminadas y realizar el diagndstico
de gestacidn, en vacas de la raza Holstein Friesian, por medio de la inyec--
cifén intramuscular de progesterona exdgena (100 mg.) en ganado que presenté
anestro postparto y postservicio sin la presevcia de alteraciones patolégi
cas reproductivas, todo esto con el £In de obtener resultados por lo menos
similares a los obtenidos por los estros naturales.

.Dicho tratamiento se aplicé a 100 vacas que formaron el lote experimen-
tal, el cual a su vez fue dividido en tres grupos que son: Folfculo de graaf
Plipabie (FgP), Cuerpo ldteo Palpable (C1P) y Dvaria Estitico (OE), ovarios

_encontrados en 1o fase de anestro, las 100 vacas restantes conformaron el lo

te testigo al cual se le analizd el porcentaje de fertilidad e fndice de con
cepcidn,

Los animales fueron seleccionados en 4 eatablos diferentes que reunie—
ron caracteristicas y condiciones similares en cuanto a manejo y ‘alimenta--~
cidn, para evitar variaciones en los resultados.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

En el lote experimental se obtuvo el 78% de aparicidn del estro de las
100 vacas tracadas, las cuales quedaron sincronizadas en un promedio de 8,23

‘dfas, favoreciendo a las vacas que presentaron la lectura oviirica FgP en -
cuanto a tiempo de aparicién del estyo.

De las 78 vacas sincornizadas 67 quedaron gestantes, que forman el 67%
del total de vacas tratndas con progesterona, con un Indice de concepcidn de

1.43 do-isfvacnlgestante. ucilizando un méximo de tres servicios de insemina
‘eidn artificial consecutivos por vaca.

" En el lote testigo se cbtuvo el S4% de gestacidn de 100 vacas insemina-.

das en tres sexrvicios, para obtener el 1.81 dosis/vacafgestante de indice ‘de
concepcidn. ’



" Se concluyd estadfsticamente, que.los resultados obtenidos a través de
las pruebas realizadas, en cuanto a la utilizacién de la progesterona en el
siguientq trabajd. son de valor significativo o aceptable, ya que el uso de
dicha hormona puede dar como resultado la presentacién del estro, la sincro

nizacidn y la ovulacidn en vacas con anestro postparto y postservicio.

Ademfs, de que al concluir el trabajo, se mejoraron los sigulentes pa-
rémetros reproductivos como son: la disminucidn de los dfas abiertos, nime-
ro de dosis por concepcidn y aumento en el porcentaje'de gestacién en el lp

te experimental.




En el ganado productor de leche, la eficiencla reproductiva se ve afec-
tada por factores tales como: El anestro postparto y postserviclio, también -
se le conoce como falso anestro, anestro funcional, subestre o calores silen
ciosos, asf como a diversos grados de infertilidad, lo que ocasiona interva-
.los entre partos prolongados (3,4,23,28,32),

Pero no todas las alteraciones que afectan el ciclo esatral, estdn rela-
cionadas directamente con el sistema endécrinc. En forma individual, el ga-
nado puede tener una actividad ovdrica cfclica normal sin que manifieste los
signos de ‘estro, esto ocurre mids comunmente durante los meses de invierno, -
en vacas altas productoras 0 en vacas que estén recibiendo niveles nutwicio-
nales bajos, disminuyendo la funcidn reproductiva y que ésta se mejora al ——
utjilizar una dieta balanceada y un suplemento de sales minerales de buena ca
lidad (28,30).

Otra de las agravantes de la eficiencia reproductiva es la mala detec--
‘ciSn de calores o estros, 1o que provoca que un gran nimero de vacas no se -
observan en estro y por lo tanto no se les de servicio, alterando de esta ma

nera cl intervalo entre partos (5,28).

Al anestro se le considera come un problema serio, por la repercusién -

acondmica que tiene al ocasionar trastornos como los siguientes:

1.- Reduce la eficiencia reproductiva del animal, ocasionando que el in
tervale entre partos sea mayor.

2.- Si consideramos que la producciSn de leche slgue una curva ascenden
te con un pico lactacional sostenido por un tiempo, después del par
to, vemos la conveniencia de disminuir los intervalos entre partos,
‘para lograr un mayor nimero de partos en la vida productiva de un -
animal, lo que sc traducirfa en mayores ingresos para el ganadero.’

3.- Representa una carga econdmica adicional en el momento en que al --

' disminuir su lactacién y no estar ggstanie no justifica su presen-——

"eia dentro del establo (12,13,14).

i "E1 anestro puede deberse a: falta de funcién hipofisiaria e hipotaldmi
ca, mal fungionamtendo del ovario, disfunciones uterinas come pequefias . ---



metritis subclinicas y a situaciones de estres que provocan la supresidn de

. las actividades del ciclo reproductivo, pudiendo producir este efecto, las =
enfernedades, el clima, la desnutriciSn e incluso 1a lactancia, asf como los
defectos congénitos (13,21,23,26,31),

El anestro puede ser verdaderc, donde entran todas las causas menciona
das anteriormente o puede ser anestro aparente, que es aquel donde se lleva
a cabo el desarrollo folicular con la ovulacidén normal, sin que Se presenten
los signos psfquicos del estro (estro silencioso) (13,21,23,26,31).

‘Ahora bien, durante las dos Gltimas décadas se ha investigado intensiva
mente sobre los mecanismos endocrinos que podrfan utilizarse para controlar
el estro y. la ovulacién. (5,23),

Por lo que se hace necesario contar con otras alternativas como es la
induccisn de la actividad ovdrica mediante el uso de hormonas, en atras pala
. bras serfa 1la induccidn de estras fértiles (14).

La sincronizacidn del estro, consiste en inducir estros fé€rtiles a un
determinado niimeroc de hembras, en un corto tiempo, utilizando para esto la —
administracién de compuestos de tipo hormonal, esta sinconizacién debe ser - .
parte de un programs reproductivo y ser completada con la inseminaciSn arti-
ficial (6,18,27).

Disp de un método efectivo para controlar a veluntad el estro y Ja
ovulacidn en los anipales que sirven de abasto a la poblacién, repercuten fa
vorablemerte en un incremento en la produccidén y una disminucién en el costo
de &sta (5.23,27). :

‘Tiene una atencién muy especial el uso de compuestos de tipo progeste-
r_onil {progestinas) para inducir el estyro en bovinos.

Diversos autores, han' demostrado que el estro puede ser controlado en
ganado bovino“con la utilizacidn de progesterona exdgena (14,15,30).

_Podenos decir, que son numerosos los estudios que se han hecho con la
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utilizacibn de las hormonas como: la progesteromna, progestigenos y estrége-

nos, ya sea administrados, solos o en combinacidén a diferentes dosis, tiempo
yvia de aplicacidn (2,7,12,14,22).

La cantidad de hormona, la frecuencia de administracién y el momento en
que se aplica la inyeccifn, en relacién con el momento del eciclo estral, in-
fluyen decididamente sobre los efectos producidos (25).

La regulacifn de las diferentes hormonas del ciclo estral es el mecaunis
mo de retroalimentacién negativa. aunque algunas pucden tener mis de un meca
nigmo de control como; los estrdgencs que también tienen un efecto de retroa
limentacifn positiva antes de la ovulacién (el impulso hormonal -LH- luteini
zante preovulatorio) (2,7,16.23,33),

_Conocjendo que la progesterona sufre una deSra.daCiﬁT\ de 20 a 35 minutos
cl mecanismo a probar de dichlo trabajo es, que al aplicar la progesterona —-
»i:or via intramuscular en las vacas en anestro, &sta aumente los nfveles exis
tentes circulantes, tanto los normales como los minimos y este sumento sibi-
to'estimule el mecanismo de retroalimentacidén negativa, para la liberacifn - :
‘de gonadotropinas para la induccifén del estro o celo, o que en forma indirec
ta (probablemente) produzca la ovulacién por la liberacién de LH (Hormonma lu
teinizante). (2,7,10,16,17,23,26,33),
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OBJETIVOS

Evaluar los resultados obtenidos al apliciar 100 mgs, de progestercna in~
tramuscular, como dosis dnica para inducir y sincronizar el estro en va~-
cas de la raza Holstein Friesian, que presentaron anestro entre los dfas

60 a 80 postparta y en aquellas vacas que en el examen de fertilidad se
diagnosticaron no gestantes.

Llevar a cabo el porcentaje de geatacidn o fertilidad en las vacas que -
fueron sincronizadss e inseminadas artificlalmente, asf como el Indice -

de concepcidn tanto para el lote experimental como para el testigo,

Llevar a cabo el anilisis estadfstico adecuado, para los resultados cbte
nidos en dicho trabajo.



MATERIAL ¥ METODO

El estudio se realizd en el Complejo Agropecuario Industrial de Tizayu-
ca, Hgo., que se encuentra situado en el Km. 537 de la carretera México-Pachu
ca, se localiza geogr&ficamente entre los paralelos 19°50' y 20°20' de lati-
tud norte y 98°48' y 99°00' de latitud ceste, a 2200 mts. de altura sobre el
nivel del mar, clima templado con verano cdlido y precipitacidén pluvial me--—
dia anual de 640 mm.

Temperaturas:

Minima anual promedio -3.4 °C
Media anual promedio 16.3 °C
Mixima anual promedio 33.6 °C
Epocas:

Lluvia - Marzo a septiembre
Sequia ~ Octubre a abril

Heladas - Octubre a marzo

Calor - Marzo a Junio

Frio - Noviembre a febrero (11).

Este trabajo se realizd en cuatro establos del Fideicomiso: “Fondo del
Programa Descentralizacién de las Explotaciones Lecheras del Distrito Fede——

ral ", del Banco Nacional de Crédito Rural, S.N.C.

Todas las vacas incluidas en este trabajo, estuvieron previamente iden-
tificadas con aretes de plistico, con nimeros progresives por vaca para cada
establo, contando cada una de ellas con una tarjeta de ciclos reproductivos,
en la cual era faAcilmente observable la historia reproductiva de cada una de
ellas,

La alimentacidn estuvo formada en una dieta a bzse de: alfalfa henifica
-da, ensilaje de mafz, bagazo de cebada, alimento concentrado comercial y sa~-

les minerales a libre acceso, con variantes dependientes de la experiencia,-



capacidad y pustos personales de cada propietario del astablo.

Las instalaciones fueron similares y el sistema de manejo también.

Se utilizaron:

1

200 vacas de la raza Holstein Friesian, de diferentes edades, cada -
una con su tarjeta de ciclos reproductivos.

Manga de manejo y trampa, para realizar el manejo necesario del gana
do.

Progesterona inyectable.

Jeringas hipodérmicas de 5 ml.

Equipo completo de inseminacidn artifiecial que incluye: guantes obs-
térricos de plistico desechables, aplicadores, jeringa hipodé@rmica de
3 ml., termo para la conservacidn del semen y nitrdgeno 1liquido.
Semen de torxros probados de la raza Holstein Friesian.

Hoja de recoleccién de datos.

Contenido de la Hoja de Recoleccién de Datos;

No. del establo cuenca,
No. de vaca

No. de partos

Fecha del (iltimo parto,

‘Historia reproductiva del dltimo parto: normal, distdsico, retencifn

placentaria, metritis, plometra, calores sucies e inseminaciones. .
Estado general nutricional.

Nimero de servicios,

Fecha: No. 1 Revisidn genital, lectura de estructuras ovlricas y ano-
tada en su tarjeta de ciclos reproductives, aplicacién de 10G mg. de
pfogesterona por via intramuscular.

Fecha: No., 2, Revisidn genital, resultado del tratamiento.

Fecha:. No, 3, Revisidn genital, resultado de la 2da. revisifn genital

Fecha: "de la presentacisn del calor sincronizado.
Fecha: de la Inseminacién Artificial.
Fecha: del diagnSstico de gestacidn.



-~ Nombre de la estructura ovdrica, que se encontrd en la fase de anes--
tro postinseminacién o postservicio de cada una de las vaecas en tra

tamiento.

En base al programa de reproduccién establecide en el CAIT., para todos
los establos, semanalmente se rvealiza una revisién genital de todo el ganado
que lo requiere, para reconocer el estado reproductivo actual e individual,
asf como la situacidn general del hato, los registros individuales de cada -
vaca se consultan 1 & 2 dfas antes para determinar que animales deberin sa-
lir a revisidn reproductiva, asf como el ndmero de &stas,

FORMACION DE LOS LOTES.

Lote testigo, contenfa vacas que estaban ciclando normalmente, las cua-
les fueron inseminadas artificialmente, para determinar dnicamente el porcen
taje de fertilidad e Indice de concepcidn.

Lote experimental: estuvo contenido por vacas en anestro, que no fueron
detectadas en estro después de los 60 dfas postparto y por aquellas que tu—
vieron uno & mAs servicios, pero que al diagndstico de gestacidn salieron va

cfas o no gestantes, sin la presencia de problemas-infecciosos en el aparate
reproductor.

En el lote experimental se formaron tres grupcs que fueron tratados con
la progesterona, de acuerdo a la clasificacidn de los ovarios, llevada a ca-

bo después de la palpacidén rectal, los grupos fueron los siguientes:

1.- Vacas que presentaron ovaries, con la presencia de folfculo de ~---
Graaf persistente, sin que é&ste se considere quistico, detectable =
a la palpacidén rectal sin 1la presencia de cuerpo liteo, fueron 59.

2. Vacas que presentaron ovarios con cuerpo liiteo persistente, sin la
presencia de folfculo de graaf, fueron 15.

3. . Vacas que presentaron ovarios sin estructuras o estiticos, fueron
26, '

Debido.a que las vacas no fueron tratadas simultdneamente, los lotes -
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fueron formados durante varias revisiones para completar 1lss 50 anipales de
cada establo, por otra parte esto produjo la variabilidad en el nlmero de -

animales en los tres grupos para este estudio.

Mediante el transcurso de las revisiones, las vacas fueron revisadas -~
por medio de la palpacidén rectal en la manga de manejo y una vez determinado
el estado reproductivo y al grupo que pertenecen de acuerdo a la clasifica--

cién de los ovarios, se les aplicd los 100 mg. de progesterona intramuscular
como dosis dnica.

Cada vaca tratada fue anotada en la hoja de captacidn de datos, indepen
dientemente se anotS la fecha de aplicacisn de progesterona, asf{ como la lec
tura de los ovarios en su registro individual.

Posteriormente en las revisiones siguientes a los 7 y 15 dias:

- Se revisaron los registros (tarjetas) de las vacas tratadas, para re-
visar si presentaron el estro sincronizado y si fuercn inseminadas o
si presentaron cualquier otro cambio reproductivo.

- Las vacas que salieron a revisidn genital (7 y 15 dfas) postrata——
wiento y que no fueron cbservadas en estro (celo), fu€ con el fin de
verificar si sﬁfrieron algiin cambio en las estructuras de los ovarios
tomando como base la lectura oviarica anterior, anotada en su registro
de ciclos reproductivos.

Las vacas que presentaron el estro sincronizado, que fueron inseminadas
¥ que no presentaron otros camblos reproductivos, salieron a revisidén a les
45 dfas para rcalizar el diagndstico de gustacila.

Por otra parte: se usaron algunas claves o ‘abreviaturas, para facilitar
la interpretacidn de los datos. '

FgP = Folfculo de graaf palpable
- '€iP = Cuerpo ldteo palpable

- OE = Ovario estdtico

- Qf = Quiste folicular

11



- Ut OD-DoV = Utero turgente ovarie derecho - depresién ovulatoria,
- Cs = Calor sucio
- 1.4, = Inseminacidn Artificial

- P4, = Progesterona exdgena.

Los resultados obtenideos fueron analizados en forma global, ya que no

sa encontrd alguna diferencia significativa entrc los establos.
Utilizando el siguiente andlisis estadistico:

- Prueba de la estadistica de diferencia de proporciones.
-, Prueba de J-cuadtudg parta prbbar independencia

~ Prucba de hipétesis.

- Estadfstica descriptiva (19).
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RESULTADOS

Paré el desarroilo de este trabajo se utilizd ganado, que tenfa en pro-
medfo en No. de partos 2 que formaron el 75% de los animales utilizados, tan-
to para el lote experimental como para el lote testigo, el 25% restante a va
cas con mis de 2 partos.

Para el lote testigo se utilizaron 100 animales que tenfan, entre 60-90
dfas abiertos, antes de ser I.A.

Para el lote experimental se utilizaron 82 vacas postparto que tenfan -
en promedio 77 dias abiertos y 18 vacas postservicio que rebasaban los 120 -
dfas abiertos. )

En el lote experimental; despu€s de la aplicacidn de la progestercna se
registrs el nimero total de vacas que presentaron el estro, para posterior--
mente ser I1.A., las vacas que repitieron un segundo y tercer estro (celo), -
los cuales quedaron sincronizados en forma natural, también fueron I.A., &és=
to durante un lapso de 50 dias a partir de la primera I.A., los estros y/o -
"I.A., posteriores.a la tercera I.A., no fueron consideradas para este traba-
jou

Para el lote testigo, las vacas fueron diagnosticadas en actividad ové-
~'rica normal y sin problemas patolbgicos e infecciosos en el aparato reproduc
‘tor, en base a una previa revisifn genital por vIa rectal. Se I.A., confor-
me se detectaba el estro, durante un lapso de 70 dfas, para dar oportunidad

. a que el ganado fuera I.A., hasta en tres ocasiones. De igual manera que en
el lote experimental, los estros y/o I.A., realizadas posteriormente al ter-
cer servicio de 1.A., no fueron consideradas para este trabajo.

© Lote experimental::
Un to:nl de 100 vacas forwmaron e1 lote experimental, todas ellls sa en—

cuntraron €n anea:ro. postparto fueron un total de 82 vacas y pastaervlcio
fueron 18 vacas,



A la palpaciSn rectal de estas 100 vacas, se diagnosticaron las si--—
guientes lecturas (estructuras) oviricas, dando lugar a la formacidn de los

3 grupos de lecturas ovdricas, con el siguiente niimerc de vacas en cada uno
de los grupos:

Grupos:

~ FgP Fueron 59 Qacss
- C1P Fueron 15 vacas

- OE . Fueron 26 vacas

En total - 100 vacas, cn anestro, las mismas que vecibieron el trata--
miento de progesterona (100 mg.).

El resultado obtenido postratamiento fue el siguiente: de las 100 fue-
ron 78 vacas las que presentaron el estro observable o detectable, entre --
‘los dfas 1 y 21 (el minimo y el miaximo), quedando distribuidas en los tres
grupes de la Eiguiente manera: Cl

Con FgP Fueron 48 vacas

Con C1P fueron 12 vacas

Con OE fueron 18 vacas

En total fueron 78 Qacas, que presentaron el estro § que
fueron sincronizadas con la progesterona. Cuadro No, !

Los resultados obtenidos a trav€s de la prucba de Ji-cuadrada (p¢.05)
' phra 1las lecturas ovAricas; se obtuvo el 81.3%, 80.0% y el 69.2%X, de res--
puesta positiva al tratamiento para la lectura ovdrica folfculo de graaf -
(Fg), cuerpo ldteo (Cl) y ovario estfitico (OE) respectivamente, lo que nos
indica que se obtuvo independencia, o sea que no se encontrd una diferencia
significativa en ¢l resultado de las tres lecturas oviricas para la presen-
- tacidn del estro, esto quiere decir, que el tratamliento no influye de mane-
: _rn'signtficativa entre la respuesta al tratamiento y la variable lectura --
‘oy‘rica. Cuadro No. 1.
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Se clasificaron los datos de acuerdo al tiempo de aparicidn del estro
en dfas.

Dias FgP ClP OE Total
1-7 33 4 8 45
8-21 15 8 10 33
Total 48 12 18 78

¥ por otro lado se considero la variable lectura ovédrica antes del tra-~
tamiento, el 57.69% de las 78 vacas se sincronizaron en los primeros 7 dfas,
con respecto a la lectura ovirica FgP, ClP,'OE, se sincronizaron el 68.75%Z,
33.33% y 44.44%, de 48, 12 y 18 vacas respectivamente, se probd por medio de
la prueba de Ji-cuadrada (p¢ .05) que existe dependencia entre tiempo de apa
ricidén del estro postratamiento y leéctura ovdrica antes del tratamiento, -
es décir, que para clerta lectura ovirica folfeulo de graaf (FgP), el tiem—

‘po de aparicifn del estro es menor que para las otras dos lecturas ClP y OE.
. Cuadro No. 2

Se realizd un anilisis deacriptivo de la variable tiempo de aparicién -
del eatro para cada lectura ovidrica y otra de manera.general:

Obteniendo para 1la lectura ovidrica FgP una media de 7.22 dfas, con una
. desviacién estéindar de 3.85, que es 1a menor a la media de las tres lecturas
el coeficiente de variacién y de asimetrfa, muestra que }la media real estd -
dobreestimda, ya que existe gran concentracisn de datos indicado por la cur
tosis, por lo que es mis representativo escoger a la mediana como el valor -
que estima el parfmetro poblacional, en este caso la mediana es de 6.12 dfas
se espera que en el 95% de confianza el estro aparezca entre 6.11 y 8,347 -
dfas . Cuadro No. 3 .

Para las vacas con lectura ov&rica ClP, el promedio fue de 9.5 dfas con
una desviacisén esténdar de 3.58, las medidas estadfsticas nos indican que la

,,medﬁl 81 es representativa, Cuadro No. 3

Analizando a la lectura ovdrica OE, tenemos que la media es de 10,05 -
. v'qon una desviacién estandar de 5.3, las demds medidas nos indican que la --
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media sobre estima a la media real pero no de manera marcada. Cuadro No. 3

En resumen las vacae que presentaron lectura ovlrica FgP, respondieron

en promedio mds ré&pidamente al tratamiento utilizado. Cuadro No. 2,3,

En forma general podemos decir que la media global es de 8.231 dfas ~-
con una desviacidn estandar de 4.33 dfas, las demis medidas nos indican que
* la media estd sobreestimando a la media real ya que exiate micha variaciém
de los datos, se espera que la media real se encuentre entre 7.254 y 9.207 -
dfas con un nivel de confianza del 95%. Cuadro Ne. 3

En general el 80% de las 78 vacas que respondieron favorablemente al -
tratamiento, presentaron el estro antes de los i3 dfas y el resto entre los
14"y 22 dias, se cbgervé que el 50X se mincroniz& antes de los 7 dfas, parti
“culamente el 44.9% de las vacas presentaron ¢l estreo. entxe los 4 y 7 dfas -
postlrn’:mnnr,d. . Cuadro No. 4,5.

Del lote experimental, hubo 22 vacas que no presentaron el estro el —
cual no fue observable o detectubla._ Estas vacas tuvieron que ser revisadas
nuevamente en fom genital por medio de la palpacidn rectal hasta en 2 6 3
&lnioncs con intervalos de 8 dfas, posteriores al, tratamiento.

En cada una de estas revisiones se tomé como referencia la primera lec
tutn‘ov!ticn anotada en su tarjeta, para determinar sl presentS o no camblos
estructurales en su lectura ovérica original, los resultados fueron los ai--
guisntes: ‘

Vacas que cambiaron su lectura ovérica fueron el 9%

5 vacas que tenfan PgP capbiaron s OF.
1 vaca que tenfa FgP cambis a ClP.

~.1 vaca qua.tenfa OE cambis a FgP.
1 vaca que tenfa OE cambi8 a UT OD~DoV.
1 vaca que tenfa C1P cambis a FgP.

- Vacas que no cambiaron su lectura ovArica fueron al 7%.
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- 3 vacas que presentaron FgP siguieron igual.
- 2 vacas que presentaron ClP siguieron igual.
~-"2 vacas que presentaron OE siguienron igual.

Vacas que formaron Qf, fueronm el 6%.

- 3 vacas que tenfan FgP formaron Qf.
= 3 vacas que tenfan OE formaron Qf.

Esto nos da el 782 de aparicién del estro sincronizado y un 22% de no -
apariciSn del estro en las 100 vacas tratadas con progesterona.

Los resultados obtenidos, en relacifn al nimero de servicios |para el por
centaje de fertilidad fueron los siguientes:

Para el lote experimental se obtuvo el 67%Z de fertilidad de 78 vacas sin
cronizadas e inseminadas artificialmente de un total de 100 animmles trata—
dos cén progesterona, cn tres servicios llevados a cabo, en donde fueron em-
pleadas 96 dosis de semen para darnos un fndice de concepcidn de 1.433 (do—-
sis/vaca gestante), con una desviacidn estandar de .679, las medidas descrin

tivas nos indican que la media si es representativa y se encuentra entre —-
1.26 y 1.59 dosis. Cuadro No. 6

Por otra parte en la tabla de frecuencia del ndmero de servicios tenemos
que el 67,2% correspondc a 45 vacas gestantes en el primer servicio, a seguf
~do servicin fue el 23% r.;ata 16 vacas, el 9% para 6 vacas gestantes en el ter
cer servicio de I.A., esto nos da el 100X de concepcidn, para
tantes. Cuadro No, 7,8, .

7 vacas geg—-

En el lote testige se inseminaron 100 vacas de las cuales el 542 queds -
géstanie en 1los tres servicios realizados, en donde fueron emgleadas 98 do--
_ sis de semen para tener un fndice de concepcidén de 1.81 (dosis/vaca gestan--
.te). con una dgsviaci&l estandar de .809, 1as demas medidas d scriptivas nos
" indican que los datos estéin menos coiicentrados alredédor de I media, se es=-

‘pera qﬁe 1a media real se encuentre entre 1.59 y 2.03 dosis. |Cuadro No. 6.
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En este lote se obtuvo el 42.6% de fertilidad con 23 vacas gestantes a
primer gervieio, 21 37.1 con 20 vacas a segundo servicio y el 20.3% para 11
vacas gestsntes en el tercer servicio, que sumados dan el 100% Ae concepeisdn
que equivalen a laa 54 vacas gestantes, Cuadro No. 7,8.

%n cuanto a parémetros reproductivos en dfas abiertos, se observS que -
en el lote experimental se obtuvo un promedio de 97.179 dfas con una desvia-
cidén estdndar de 37.95 dias, el coeficjiente de asimetria y 1la curtosis nos -
indica que la media esti sobreestimando & la medla real, estando en 1a misma |

- situacién el lote testigc aunque con una media de 103.7 dfas y una desvia---
cidn astandsr e 37.23 dfss, por lo q;le la media de dfas abiertos es ligera-
" ‘mente meaor en el lote experimental que en.el lote testigo, se espera que la
media real de dfas abiertos se encuentre al 95% de confianza entre B7.9 y --

106,43 dfas y de 93,5 a 113.8 dfas para el lote experimental y testigo res—-
pectivamente. Cuadro No. 6.

Los resultados obtenidos tanto ea el lote expetiaenéal como del lote —=~
testipo relacionados con 1la gestaciSn son los siguientes:

Lote experimental; de un total de 100 vacas tratadas con progesterona -
78 vacas se sincronizaron de las cuales dos de ellas no se I.A., ya que una
present§ el estro sucioc y la otra no se inseminé a tiempo, esto ocasicnd que
solo 76 vacas se inseminaran por primera vez, quedando gestantes 45 para te-

ner un 'porcentuje de gestacidn del 45X de 100 vacas tratadas con la progeste
rona,

De las 31’ vacas restantes (sincronizada«) fuerom I.A., por segunda vez,
‘quedando 16 vacas gestantes para formar el 16% de las 100 vacas tratadas.

Por tercera vez fuevon I.A., 15, en ﬁonde g6lo 6 vacas quedaron gestan=
tes para dar ‘el 6% de gestacisn.

. Asf mismo, tenemos que las vacas que no quedlron geotantel de las 100 -
. que. formaron el lote exverhnentnl se.debis a. . Do

= 22 vacas no presentaron el estro ohservable o detectable deapués del
tratamiento, por 1o cual no se I.A.
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- % vacas de las que presentaron el estro no se I.A., Por razones nen-—
cionadas en pdrrafos anteriores.

— 2 vacas después de su primer servicio de I.A., formaron Qf.

- 2 vacas después de su primer servicio de I.A., presentaron el segundo

. estro sucio.

= 5 vacas llegaron hasta la tercer I.A. y no quedaron gestantes.

En resumen tenemos, el 67% de gestacidn y el 332 de no gestacién en los

tres servicio de I.A., de un total de 100 vacas tratadas con progesterona.
Cuadre No. 9.

Resultade del lote testigo; de 100 vacas I.A., por primera vez 23 de -
ellas quedaron gestantes, para formar el 23Z.

A segundo servicio, quedaron gestantes 20 vacas de 77, para formar el -
T 20%. ¢

En el tercero y dltimo servicio, quedaron gestantes 11 vacas de 57 para .
formar el 11Z.

En total 54 vacas quedaron gestantes durante los tres servicios, para -
formay el 54% de gestaciSn total, las 46 vacas restantes, no quedaron gestan
tes hasta la tercera I.A., correspondiendo al 46% de no gesteciSn de 100 va-
cas utilizadas para eate lote. Cuadro No. 9.

En cuanrib a los porcentajes de gestacifn, no se encontr$ una diferencila
- significativa, en la evaluacién realizada por medio de la prueba de J-cuadra
di. debido a que el rango entre el lote experimental y el lote testigo, no =
fué suficiente, en cuanto al nimero de vacas gestantes, con lo cual la -
pruiba carece de valor estadfstico,

‘Por &l contrario, s{ existe una difercncia ndmerica entre el lote exps

" rimental y'ei lote iastigo. relacionado con los porcentajes de gestacién, -

. mencionados.en p&rrafos anteriores.
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Cuadro No. 1

Relacidn entre las variables respuesta al tratamiento y lectura ovirica
antes del tratamiento.

Lectura Ovidrica

Total
% Renglén FgP Clp OE . Totales
% Columna
Con respues 48 12 18 78
" ta.al trata 61.5 15.3 23 78%
miento 81.3 - 80.0 69.2 :
§in respucs 11 3 8 . 22
ta al trata 50 13.6 36.4 22%
~ miento 18.7 20 30
- Totales 59 15 26 1090

100% 100% 100%

- FgP = Folfculo de graaf palpable
= Ci? = Cuerpo liteo palpable
= OE = Qvario Estitico.
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CUADRO ‘No. 2

Tabla cruzadz que relaciona las variables tiempo de aparicién del es-
tro en dfas y lectura ovirieca,

Lecturas Ovdricas

Total

% Renglén © FgP cip OE Totales
Z Columna

Tieupo de apa

ricibn del es a3 4 8 45
tro postrate=- 73.33 8.88 17.77 57.697%
miento. - 68.75 33.33 44 .44 (58%)

de 1. - 7 dfas

Tiewpo de apa

ricifn del es 15 -8 10 33

tro postrata- 45.45 24 .24 30.30 42.30%
miento. 31.25 66.66 55.55

de 8 ~ 21

Dias

Totales T 48 12 18 78

61.53 15.38 23 1002

-'FgP = Folfculo de graaf Palpable
- ClP = Cyerpo liiteo Palpable
.=/0E = Ovario Estfitico.
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CUADRO No. 3

Medidas descriptivas de la variable tiempo de respuesta de aparicidn -

del estro en dias para.cada valor de la variable lectura ovidrica y en forma
general.

" Medidas Lecturas Ovéricas En forma
Descriptivas FgP Cip - OE General
Media 7.22 9.5 10,05 8.23
Ndmero de
Datas 48 12 18 78
Desviacién
Estandat . 3.85 3.58 5.30 4,33
Rango 21 . 10 16 21
Coeficiente

_ de variacidn 33.25 37.68 52.78 * 52.61
Coeficiente

¢ de asimetzfa - 1.77 -2.64 0.48 1.09
Curtosis 3.95 -1.60  -1.18 .673
‘Moda 5 13 4 5
Mediana ) : 6.12 10 9.5 6.722

Intervalo de

. .confianza al (6.11,8.34) (7.22,11.77) (7.41,12.69) (7.25,9.20)
' 95%
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Cuadro No, 4

Tabla de frecuencia, del tiempo de aparicidn del estro eu forma general
para el lote experimental. :

DIAS FRECUENCTA % DE LA FRECUENCTA
INTERVALO CLASES RELATIVA FRECUENCIA . ACUMULADA
1-4 3 2 2.6 2.6
4T 6 35 44,9 " Oa74
7-10 9- 16 20.5 67.9
10-13 12 10 12.8 80.8

13=16 15 8 10.3 91.0
16=19 18 5 6.4 97.4
19-22 ‘21 27 2.6 . 100.0

78 100.0
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cuadro no. §

Histograma y poligono de #recuencia.

Del tiempo de aparicion del estro en forma general para
el ifote experimental

40 -

35 vacas

20r—

T 7 16 _vacas

0 b \10 vacas

™ vac;s_
- ) NN \ .
o _5' . .5 vacas -

srnp< A0 03

|52 vachs ) - ; 2 vacas

‘Dias 3 6 9 12 15 18 n
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Cuadro No. 6

Hedidas descriptivas de las variables dfas abiertos y dosis por concep-
cidn de las vacas gestantes del lote experimental y del lote testigo.

Medidas Lote Experimental Lote Testigo

Descriptivas Dfas Dosis por Dfas Dosis por
Abiertos Concepcién Abiertos Concepcién

Medin 97.179 ¢ 1,433 103.7 1.81

Nimero de

Datos 100 67 100 54

_ Desviacidn
Escandar 37.95 .679 37.23 .809
Rango 193 2 202 3
Coeficiente ) ! .
de variacidn 39.85 47.40 35.90 44.23
Coeficiente .
de asimetria 1.24 1.29 , 1.53 - 0.58
Curtosis ' 2.29 .395 . 3,984 ~.518
HModa . ‘83 ' 1 61 1
Mediana 87 1.224 99 1.738
Intervalo de
_Contianza al (87,9,106.43) (1,26,159) (93.5,11.8) - (1.59,2,03)

95% :

Porcentaje de
" Gestacidn = 67% . . 54X
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Cuadro No. 7

Tabla de frecuencia: del nGmero de servicios para gestacidn del lote ex

perimental.
SERVICIO FRECUENCIA % DE LA FRECUENCIA
CLASE ABSOLUTA FRECUENCIA ACUMULADA
1 ’ 45 67:2 67.2
2 16 23.8 91.1
6 9.0 : 100.0

67 100.0

Tabla de frecuencia: del ndmero de servicios de las vacas gestantes del
-.lote testigo. V

SERVICIOS FRECUENCIA % DE LA FRECUENCIA

CLASE ~ ABSOLUTA FRECUENCIA ACUMULADA
23 42.6 42.6
20 37.1 79.7
11 20.3 100.0
54 100.0




Cuadro no. @

Histograma y poligono de frecuencia. del ndmero de servi-

cios de las vacas gestantes de los lotes experimental y
testigo. i

3 Lote experimental

e Ib+0 WOANE 20 [ LX EI08

:.J Lote testigo
50 N o
. 43
vacas
- 4%
‘O o
30 |
23
23 V.:caz
L B s
20 |- Ei’: v -.‘20 vacas
L 16 o A 16 vacas
'.' t 1 '
I N
.11 Pl N ML 11 vacas
10 = ? | [ \' 1
SRR R QY
L6 ',"i E v i \‘;N 6 vacas
SRR R E
oty AN -
B | - 4 3 se.l'v‘ig:ios_ .
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P INN0Y

Cuadro no. 9

Porcentaje de sincronizacion e inseminacion y gestacién
en el lote testigo y experimental

"[C] presentacion de estro sincronizado e inseminad
Ausencia de estro :

Porcentaje de vacasgestantes

Porcentaje de vacas no gestantes
Co 100 v,
B
90
80 =y B Vacas
76 78 /o
70 = 57 67\!8.“
60 -
~ 54
s b
46
40 -
- 33 3 vacas
30 } 33%
20 22
10 -

b
» U

lote lo

Lot : lote: .- .
: testigo experimental testigo experimental
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DISCUSION
Algunos autores han reportado que el anestro se presenta en un 15X en
" vacas después del parto y en un 20% después del servicio; Gibons en 2608 -
animales estudiados. 1970. (13).-

Zenjamis et.al., (1971); Chauhan & Singh (1979), reportaron de un to—
tal de_SBloB. cicles reproductivos estudiades, la presencia del anestro post
parte del 12% y postservicio del 30% (33).

Otros autores han demostrado que la vaca productora de leche, apérentg
mente cicla entre los 20 y 30 dfas después del parto, sin embargo, por lo —
general dicho estro es silencioso y los animales caen posteriormente em un
perfado de anestro prolongade; asf el intervalo parto orimer calor y parto
concepcidn se elargan. (14).

51 consideramos que en el ganado bovino productor de leche, la alta —
incidencia de este tipo de anestro, es una de las causas mis importantes de
upa . deficiencia reproductiva, quizd el problema podria disminuir notablemen
té con tratamientos hormonales come el empleado en el étesente trabajo.

Ahora podemos decir que el tratamlento a base de progesteroma indujo -
el estrc a 78 vacas, las cuales quedaron sincronizadas en un promedic de -—
8,23 dfan posteriores al tratamiento, Cuadro No. 1,3,4.

Lo que representa el 78% de sincronizacién del estro en 100 vacas tra-
‘tadas, lo cual se asemeja al trabajo realizado por De los Santos y Conzflez
. Padilla (1975); qulenes al utildizar un tratamiento a base de progesterona y
estrSgenos a diferente dosis y dfas de aplicacidn, alcanzaron el 82,2% del
estro en las hembras tratadas em un perfodo de 30 dfas (14).

Una de las formas o maneras de demostrar la eficacia o efectividad de
un traisajo experimental es por medio de un anfilisis estadfstico como el lla
mado Prueba de HipStesis con el anflisis Prueba de J-cuadrada para probar

{ndependencia; donde la hipStesis a probar fue:

* Que sl alaaplicaci8n de 100 mgs., de progesterona en vacas Holstein -~
'Frl_.esian-(cn'l') es o no resulta ser una buen tratamiento para la inducciény
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sineronizacidn del estro.

Se esperaba - que cuando menos el 50% de las vacas preséntaran un estro,’
el resultado obtenido por dicha prueha fue: que el 78% de las 100 vacas tra
tadas respondieron favorablemente al tratnmienéo.-as{ mismo se probo eéta--
dfsticamente tcn los datos de la muestra que el tratamiento funciona favora
blemente con una preobabilidad (px» .50 y con un nivel de significancia de pg
.01), Cuadro No. 1.

"Por lo tanto podemos mencionar que la hipSresis propuesta anteriormen-
te, se acepta ya que la progesterona resulta ser un buen tratamiento en la

induccidn del estro. Cuadro No. 1.

Con respecto a los resultados obtenidos .':1 través del anilisis descrip-
tivo de la variable tiempo de aparicisn del estro, tenemos que para la lec-
tura ovirica ‘FgP, algunos autores mencionan que la progesterona en dosis ba
jas estfmula la liberacidn de LH y otros que hay un aumento en la frecuen--
cia de la liberacidén episddica de LH adenchipofisiaria, después de un aumen
to transitorio em progesterona, cuando la progesterona disminuye hay una —-
oleada_de LH a la que sigue la ovulacién, tomando en cuenta que la dosis mf{
vni.ma para estimular el mecanismo hormonal se necesitan de 50-100 mg. de pr_g_'

' gesterona., (16,23,26). Cuadro No. 3. .

Para la lectura ovdrica ClP, posiblemente se deba, a que la progestero
na tiene poco efecto en la duracisn de la vida del cuerpo liiteo, ya que el
estto y la ovulacidn se controlan sobre todo por la secrecidénm de progestero
na del cuerpo ldteo, probablemente por un efecto de retroalimentacién nega-
tiva ya que al suprimir la progesierona facilita la produccidn ﬂe GnRH Hipo
talamico de tal forma que las gonadotropinas pictuitarias reinstalen la acti
vidad cfclica ovarica. (14,22). Cuadro No. 3.

Para la lectura c;v?nricn OE, los autores informan que la progestercna -
parace ‘sensibulzar el sistema reproductivo para permitir su respuesta a —-
las ponadotropinas GrRiH, probablemente por el método de retroalimentacisn—
negativa. (14.i6.23). Cuadro No. 3, ’
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Otros autores han indicado : en ganado lechero, que una clerta propor—
c}&n de los animales después de ser tratados con progesterona pueden presen
tar el estro entre 1 a 6 dfas, E.S., Hafez: Ulberg, Chistian y Cagida, el es
tro aparece eatre 4 a 6 dfas., Trimberger y Hansel, emtre %4 a 6 dfas, Mac., -
Doﬁald. a los 7 dfas, Goxrdon. 1., Kraemer D.C., Swedish Zemjanis de 3 a 7 -

dfas se presenta el estro. (2,7,12).

En comparacidn del promedio mencienado por los autores, al del trabajo
realizado que es de 7 a 9 dfas en forma general, podemos decir, que se ---
aprueba .13 efectividad de la progesterona para la sincronizacidn del estro

en vacas con anestro en un promedio mids o menos de 7 dfas.

Existe cierta variacifn en los promedios cbtenidos. a excepcidn de la
estructura ovdrica Fg., que fue de 6 ~ 8 dfas. que se asemeja al rango men-—
cionado por los autores, tenemos que para la lectura ovdrica Cl., es d¢ 7 -
11 y para OE., de7 -12 dfas. Cuadro No. 3.

quzﬁs esta diferencia que existe se deba en parte, a que los trabajos
realizados anteriormente se han llevado a caba, con diferentes cantidades,~
vias y tiempo de aplicacién de la progesterona sola o en combinaci&n con eg
chgenos, ya que el presente trabajo se realiz&. a una sola dosis y vfia de
aplicnc;Sn de la progesterona (100 mg. I.M) en tres diferentes estructuras

ov&ricas.

Por otra parte las 22 vacas que no prescntaron el estro observable se -

distribuyeron de la siguiente manera:

A.- El 9% correspende a vacas que cambiaron su cstructura ovirica oripi

nal.
Esto quiere decir que estas vacas probablemente presentaron uti estro —
débil o silencioso, estado que se caracteriza clinicamente por falta de es—

tro definido aunque estén ovulando.

La base fisioldgica de la falta de los si{ntomas caracteristicos de es——

' ‘tro que mcompafian a'la ovulacién no se conocen, pero puede deberse a una  —-
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falta de secraciin suficiente de estradiol por los folfculos maduros y secun
darios o a la necesidad de un umbral mds alto de estrSgenos en el Centro Ner
viose Central de ciertas vacas en determinado momento para producir los sfn-—
towas nerviosos caracterfstjcos del estro y 18 aceptacidén del toro. (9,21. -
30).

B.- E1 7% corresponde a vacas que no cambfaron su estructura ovdrica.

Una de las causas en la persistencia del anestro son: los diversos fae-
tores nutricionales, que afectan adversamente el ciclo estral como son: El -
Fésforo, Cobalto, Hierro, Cobre, Magnesio, entre otros, algunas vitaminas so

bre todo la vit. Ay la E, as{ como el nivel de energfa en la dieta.

Estas carencias traen como consecuencia el deterioro o supresién de la
secreclén de las hormonas gonadotrSpicas por la gléndula pituitaria, y de es
ta manera producir disfunciones en las secreciones oviricas, que a su vez ==
llevan a la presentacifn de signos deprimidos o débiles _del. estro y even-—

tualmente a producir ciclos estrales irregulares o anestro (8,16,23,26).
C.~ El 6% corresponde a vacas que formaron quiste foljcular;

El fracaso de la ovulacién puede dcberse a que el folfculo no ovula —
‘(no-se libera) durante el ciclo normal ¢ estro sincronizado, debido a una al
" teracidn en el ejc hipotaliimico-hipofisiario, que lleva a una liberaci6n pre.
matura de LH o que esta sea insuficiente para causar 1la ovulacidn (16,23).

La falta de ovulacidn da lugar a la-formacién de grandes folfculos lla-
mados quistes foliculares, quistes litecos y posiblemente a cuerpos liteos --
quisticos., (26).

Por otra parte, se puede decir que si comparamos los resultados obteni-
dos por Yote, tcnemos que el porcentaje de fertilidad es mayor y menor el fn
-~ dice de concepcidn,: ademf qué el paré; ro de dfas ablertos también fue me-

nor, para el lote experfinental que para el lote testigo. Cuadro No. 6,7,8,
9. ' '
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A c_!iferencia‘de la mayorfa de los trabajos que se han realizado con el
uso de esta hormona, se ha probado su efectividad para la sincronizacién del

estro y la baja fertilidad a la monta natural o inseminacién artificial (14,
16,20).

Esta baja fertilidad puede deberse al desequilibrio hormonal en el es-
tro sincronizado, debido a que en estos trabajos se han utilizado grandes -
dosie de ‘progesterona que inhiben la producecidén de gonadotropinas hipofisia
rias. (14,16,30).

Algunes autores han informado que la causa bisica de la disminucidn de
las tasas de concepcidn en el estro sincronizado, era la falta de fecunda——
-ci6n a rafz de un transporte inadecuado de los espermatozoides a través del

tracto geni:al posiblemente por el exceso de progesterona. (1,26).

Otra causas podria ser la divlsian tardfa de los embriones o a otros ——
:!actoten desconocidos, en los cuales sc puede mencjonar: la alimentacidn, -

el chequeo de calores y el manejo de scmen entre otros. (16).

La fertilidad de los animales despufs de un tratamiento con progesterg
na es casi normal y el porcentaje de fertilidad o gestacisn, puede ser balo
a primeér servicio de inseminacidn de todos modos, el segundo estro estd sin
_cronizado en forma natural y la cifra’ del porcentaje de fertilidad o gesta-.

clén puede ser mayor al segundo servicio de inseminacién, (22).
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CONCLUSIONES

l.- Pddemos decir que es de valor aceptable el tratamiento de progeste
rona empleado en este trabajo, bajo cliertas condicicnes como son: llevar —-—
- una buena nutricién, buen maneto y una buena deteccidén de calores, ya que -
el uso de dicha hormona puede dar como resultado la sincronizacidn, el eg—-

tro y la ovulacidn en vacas con anestro, con'una fertilidad normal.

2,- Con el uso del tratamiento P4, utilizade en el presente trabajo, -
sirvid p;ata disminuir los dias abiertos, diesminuyendo el niimero de dosis --
por concepcidn, y aumentandeo el porcentaje de gestacidn, en las vacas con -
anestro. ’

3.- Se puede emplear, comc un recurso mis en el tratamientc del anestro
en.vacas, ademis de que su costo es menor si lo comparamos con otro tipo de
.sin;rqnizudores. como las prostaglandinas.

4.- Se recomienda emplear la P4, cuando se presenten vacas en anestro,
de preferencia con la presencia de la estructura ovirica folfculo de graaf
‘(FgP), para que en un lapso de 8 a 10 ‘dfas presenten el estro sincronizado
y puedam ser inseminadas.

5.~ Pero son necesarios un mayor nénmero de ensayos o trabajos para ha-

" cer de esta técnica, un usc wis confisble y efectivo para dichos fines de -

llevar a cabo, en la industria ganadera de explotaciones lecheras.

. 6.~ En forma general podemos resumir, que en cualquier tipo de explota
cidn y tratandose de'cualquier especie animal productiva es muy importante
mantener: el adecuado manejo, mantenimiento de las instalaciones, la alimen
téciGn. el cuidado y la sanidad e higlene de ellos mismos, ya que este equi
1ibrio repercute en‘ una diqminnctﬁn de los .:ratamientoa. gastos y costos de
'produccid’n. ' - - .
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