
l.M.S,S. 

//7--J h 

IJNIVBllSlllAll NACIONAi. All'rONUHA 
DE HEXICU 

FACULl'All OE MlilllCINA 

Uivisióu de Esl uJius de Pust~rndt1 

llospitul de lispecialidades Centro Médico ~aeiunal 

1..11.S.S. 

AU'l'llALIDADES EN lllNOPLAS'l'IA 

'l'ESIS lm l'llS1'GIU 110 
11urtt uhtcner el título di: 

Es111:cinlista t'll Oturrinnlttrin~ulo~in 

¡1rcs1:11tu 

1111. .lllSE ANllBI. PBlrnZ llUHINfllJEZ 

flirectur de Tesis: llr. llo1nco Velúzquez Manzu 

f ESIS cnN 
FAllA t:E CRiGEri 

!léxico, 11. f U89 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



INDICE 

lntroducci6n Páo .......... 8 
Cosos Clínicos P6g .......... 
Finezas en Rinoolestio P6g .......... 9 

- lnjertott Paraseptelee P6s ............ 13 
- Piel gruesa Pág ........... 17 

- Nariz Hes tiza P6g .......... 20 
Piel Del Rede Pág ........... 24 
Injertos múltiples (Injerto costal) P6s .......... 27 

- Rinoplastia de reducci6n Pás .......... 31 

- Rinoplastia mixto Pás .......... 35 

- Nariz grande Pág .......... 38 

- Rinoplastia secundaria Póg .......... 40 

- Conclusiones Pág .......... 42 

Bibliografía Pág .......... 46 



8 

INTRODUCCION 

El propósito de ésta tésis es mostrar la valoración 

preoperatorio y el análisis postquJrúrgico en 10 pacientes 

con alteraciones nasales funcionales y de contorno, presentan

do casos específicos más objetivos en los cuales se pueden 

observar los avances y actualidades en Rinoplastia desde un 

punto de viste cosméticofuncional. 

Lo selección de dichos casos 

tes operados durante el periodo de 

silos de lo especialidad, 

fueron tomados de pacien

odiestromiento de los 3 

Durante el adiestramiento de la residencio uno se 

puede percoter que el paciente desea que sus alteraciones 

funcionales sean corregidos y además lucir bien, el otorrino

lsringologo no puede ignorar ésto situación especialmente 

cuando estñ comprometido lu fisiología nasal y existe la posi

bilidad de repercusiones PsicolóSicas, es ahí cuando nace 

lo pasión por ls cirugía nasal. 

En la presentación de los casos se podrá observar 

romo con lo ayuda de injertos y en algunos casos sin ellos 

se puede llegar al resultado sotisfnctorio, y el BCRUir con 

la inquietud de perfeccionar nuestra técnica poco o poco nos 

llevará a tomar la experiencia deseada. 
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FINEZAS EN RINOPLASTIA 



Ci\SO ;, C.C.,\. PnciPl\t<' d1.•l ~'l'XO f"í:ll'llÍno (lt• 21 11110~¡ d•' P<LHI 
•H·up.1<:i.'1n actri,·, l.i c11:d ;1<;u,!•! p;1r•1 ciru¡.:l:1 l'~•tt'~tl
c.i U;1·;;il. ::ic~~:1 ¡•rohlvrJa" !111u.:innal1•<;. 

EXPl.ORAC 1 O~< F 1S1 C.\: 

- ;l;1r L: ~:r.1111Jt, 
- Plr~~1i<lc ¡1linl'~1!:1 
- Techo <.:crr11do 
- Glbn 1nixtu mcdi.111¡1 
- ,\}~rpq ~rn111!P5 V ltll'Tll''I 
- Col11mncl:1 licer<lmcnte Ct1lgnntu 
- Vestib11Joy ~i~~tricun 
- 1\11gulo na;-;0Li!1i.:d cit.• ')(]" 
- Sc¡itum :1llncadu 
- ~cnt6n ~uflciente, 

'" 



RESUMEN DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO: 

- Incisiones transcartileginoso y transfictivo. 
- Resecci6n del borde caudal septal 2 mm 
- Resecci6n de piel de vestíbulos 2 mm 
- Resecci6n de giba 6sea 3 mm 

Resecci6n de giba cnrtilnginosa 2 mm 
- Disecci6n de cortilegos olores y resección de 4 mm. 

del borde cefálico. 
- Osteotomías· laterales externas. 

11 



Se ob~erv;1 mPjori;1 i11:porLanLt' en el Ct'>ntor·no nasnl 
con undorsu recto, urml>nico con .su Cilril, p1111t,1 definido con 
bueuu proyección ha des<1p.1rec.it.lo la colum11eL1 colgante, mcjo
rnndo con ésto el i1ngu1o nuHolubial eu forma importante, y 
con un resultac!o cosm6ticu ;1gradublc pnri1 Ju ¡iucient~. 
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INJERTOS PARASEPTALES 



:: • ,\ • 1: • \' :1 r i P 11 l t· 

. ' !. ll ~ () ,. ~ \ ; "" 1\ 

\ \111! \ c.11.d' •,, 

LIL' •lo'·;• .\Vi 

,. \ p 1 ( 11: \l' ! \ '·. 

\ .11· i .· 1d1 ·; l ' "li l· 
1· i ! :, ", \ ,¡, \ 1 j I¡ I' ¡,\_¡ 

·¡,•¡l\1 ,\,,._,,·r1•\,\IH<.'l\l1• .t\1\1·\t<• 

t: i \• ,\ !; i -' t .1 •¡; l' <l ¡_ ,\ ll :1 

'!1·1 ._,,, .. , ¡, ;.:f·nin'.• d1• :.'\J 11úo:4 <le 
\_.¡ .. \,i <'1.ll .1cu,1<' !•Oí ¡1rnhle
'l!•'\,1riq:; ;1 11.11:1::.it.1s1~<1 n~:R:1l h!.!. 

'< i" r ! d :\ ,. ,.1¡ •··\•t'l'.l" p,;I ,•\ \<:.,, --

- n:,~.-,\;, ,-,,rt l \.,·~\\l••: (\ ~:ll¡••'t'll1r 1•:;tn.·cha 
\\.11.-., \'"<11l•'l\<'•" 
\•unt 1 <:di ,\:1 
:\nr.ull' 11:l.•l•L1\ii:1l t\e '.l'.i'' 
\"¡~¡;! Íhulo:; ·;i1n,'_•tric,1,.; 
:-;{·11t11i;: ,-,.11 ,\,_·:,vi:1c ¡(¡11 ,\ert•cha 11structlV<l l!ll i1re11 

l',;1 '~ l' t\ l' \ \! ;¡ ,\ 'I 

'\•_·ut:•a ·:ufi<:iP'ltl· 
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RESUMEN DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO: 
- Incisiones tronscortileginoso y trnnsfictive. 
- Resección de giba ósea 3 mm 

Resección de giba cartilaginoso 2 mm 
- Colocación de injertos paroseptales 

Corte de ángulo supraseptal 2 mm 

15 

- Colocaci6n de injerto en columnela 
Colocación de injerto en punta tioo Sheen 

- Disección de cortilogos alares y resección de borde cefálico 
2 •• 
Septumplastio y obtención de cartílago septal poro injertos 

- Osteotomías ·laterales externos. 



u~1t(·11t'1 un'~"! r1_•cto, con un:..i punt.u con 
muy hUt!llil pl"Pj< .. ~ci(ln ,Ju/ !:\Í( it'.11, ¡~;in;1nc:.ia at!cc:uud¡_¡ ~n el 
[1nh1J\o n<1snl:i!Ji.1l ~;r;1c1;,,; :1 !:•J\uc;1cifln JI.' injertos, \' Uncnn 
siwctrL1 l:'ti lÍllL'H=-' dl~l .\ore.o c•>11 .1yu•!:1 •le injl.'rt-os l•arasl'utu-

E!it .1 

\" refiri·~ndo 

~ iu11al. 

{ (J t. u r: r .i f Í" 
Ja \li\C i l_•rJ t. l: 

•!:-i ,\ \ 1'1S 
,, 

de 
mes(•s de nost_opcracla, 
.sinL11matolo~la rinofun-
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PIEL GRUESA 



Cr\Sl) ·3 C.\!.l~.J'. i'.i«it•11t1· ,¡,,¡ ·;(":<) !''11••'111"" dt· .,., :11-1t>·; d·· t~1L1ol 
(>CllJl,ILll111 "'(l••t,iri.i, ,\,_•11!< ¡) 'P!1"'11lt'1T'i•J S<J!icit.i!ldl1 

Liru;•,Í.i •'(•:;~·,(,: ¡,., ,;.1:;.il, 1i·f it·r•· 0'1,•;t r11c,:j/q¡ ¡;,1.~;¡] l'(l-

1> :1 :' l' ll J ~· • 
EXPl.OHAC:JO~ !1 !S!l:r\: 
- ~.1rÍ¿ m•!di:1na cnr1 ,,¡,.! <!• 1·1 ':nt.¡¡ .'.l·,,u!. 

Pir:1mide Ct.'111 f<il \'o•.! íhnln~; ~;i111~·triC<lS 
- rccl1•1 cer1·;1d•J. 
- Gib;1 wi;..t;1 

l\Úvc.•clas ,;imÍ..'Lfio .i~; •.•n ''U l'"rci[1¡¡ 
- Al<lrcs rnecll;inc>~ fu~rled 
- Col11m11el11 c111·tn v r~Lr11i<I 1. 
- /'unta ca{d<1 
- r\n~t1lc1 11,11;.11 inenor rlc ~u~ 

l .1 t <'í<i l . 
.'~"J>Ll!lll a 1 i.ucndrJ 
l'.urr1elcM Vd&om~tore11 

- ~!ent~n s11fJ_cJcr1te 



RESl!~-11::,; l/J:J. lTC\:i:l11~·\\F::Tt1 r)t'ii·:\'!<r,Jt;U; 

r:;r.1s1ü?--:J·:S Tl\:\:~SC1\!-:Tl 1 \1.;1:.:u:;.\ 'l ·1x.\:.S'.'!CTI\'¡\ 
Hc~e~ci611 de ~il1:1 ~sr¡¡ ~ n11n 
Rc9e~cib11 de cil1:1 c;1rttl¡1gi11l•i;¡1 ~ n1:1 
Culocacló11 de injerto c11 cu\11a111~l11 

- Cnlocació11 de injertn en ¡1uut:1 tipo Sh1.•en 
Ui~cccib11 d~ r11rL!lugo~ ¡1J:11·~'.· rt·i;~cc.i¿n ~e br1rrlc 
ccf{1lico ] r.1m 

- ílcsl1idrataci6n (le cnr11ct\~,. 

Osteotomías. 

l'' 



NARIZ MESTIZA 



J 
\~ 

:~ i 

r',\'-'(1 ~.-.: ~1.r:.F. l'.Jci1•il'1' ,I(•! 
IJl.',•'111•'1'' 1 t•l 

.,,·~·l 1,11· c:11! ¡.,,, d•: ;~ ;1fi•n; d<' t~dnd 
11.11 1•1•·'-t'f!t.1 :•i-11l•l"n·I~' fu11cion11IC!i 

l).i d] .. 

¡·¡ :; i•'.\: 

·:,,rí l.~r _, ;1 ·,·"''· •• ,\;,!,, :" ,,¡ 
!'ir:1,o:id•• .!••,,\ iddd 1 1 c1,-r,,,·:1d, 

- Tt.•(.lu1 .d1it·11<> .¡.,¡,,¡-,. d !.1 ¡•.il;u1r1/>11 
Pur;;p cnn gil1;1 r!••_p~-,!.IP1·1iHi•J ;,.-;"" ¡:;,¡'oJJ't.111L<.' 

,\ 1 ;1 r,.. ¡-¡ pe• •l u t' :·1u ·· :; 1 /11 l-' t r 1 < ·' '• 
- t:ol11rn111.•!;1 cnr! ,¡ \' r.1U\" r••t r;,idd 

!'un t;i c;1 í ll;¡ 
\'••!irfJ,ttlo~1 :o>íml•t.rit·,,,; 

- f\t1S(' l:ll'<I j iill·I 
- 3l•¡itutn con dt•bvi<1ci(111 ,.11 (11·r>;1 ·, 1!er1•cha fll'miuli~t:ructi\'O >" 

r.rt"f,t ;¡ IH1~;<1J J 7.t] l r:,p.icL.uL1. 



RESUMEN DEL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO, 

Incisiones Tronscortilaginoso y tronsfictiva. 
Resecci6n de gibo 6seo 5 - 6 mm 
Resección de giba cartilaginoso 2 mm 
Colocncibn de injerto en punto tipo Shcen 

L 

- Disecci6n de cortilogos olores y resección del borde 
cefálico 3 mm y rcocomodemiento de los mismos, 
Septumplostio y obtención de injertos 

- Osteotomios laterales externos y paromedia derecha. 
Alineación de pirámide nasal. 

22 



R.J:Si'!.i,\IJfl !'O:-;TCll'LR,\T{l!~lU: (Co~:1.:11L<11-in) 

prP: 11t<1 un fotr, a~ riesr:s lle POP. 

Fn •·l c11a ! ¡1ndf'~1•1:; oh,_a·rl'ur 1¡ue se logr(, formar un 
dorsrJ cu!•ríléticamente <r•·urde C('!l la s1met:rín ínciul, una punto 
ron buc110 ¡iroyccci (1n de[ lnició11, y haciendo notar ln pcrs'ls
t.cnciu <le lit reLr;1i.:.ciúu c¡.iJumL•1ilr pro!JiJblcmcnte a In faltn 
de ln col ocnc:ibn tic un injerto en In hnsc de ln colurnnclo 
parn dar soporte y fuerz:1 n b9tn estructura. 
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PIEL DELGADA 



e,, !~(J :i", 1 • ll. L. r,1c i l'll \ " t!1•] ,,.. r; \) 1 1'¡) I•)¡ ' ¡,,, d" ',o .llli',: ,¡,. c•l;it\ 
ili_ ' i; r.~ d d<· e a ~;tl )., . ':.il 

~; ¡ V/!/;l!.'ll t !~ d ,. l 1 11fJ ' 
f.Xl'l.í)J!,,1:10:~ r1s1c,,: 
- K;.iri;'. rli.1;.cri·\;1r.1ent1· ,\:'!':i 

l'lr~mide CC!iLrHI. 

" ljc1f• " ll":' !: ' ll<l\' ,1: l ¡¡¡ ('XC 

() ~' 1:. \. 1 i ,. 

- Dor:;o hajn <~vn Ji1:<·1·,_1 le,·<.111t1::1l1_•0LD t:!I liliv._~<1.~ cart-ll11gi11osa 

<.tl)l. 
- 1\larc!• slm:•tri1·,o~; pe1¡11<":i<>!., 
- l'untu ligern~antc c;ilil¡t 

Columncln col¡¡unt<! 
Angulo lla~ulnblul 95Q 

- Amplitud en ¡1icl de vc~L(bulos, lon cu~les son simitricos 
- llasc nmpl iu 
- Septura al111eado. 
- tlc11cbn R11fi~lcnLe. 



" " ' ' ' " ' ! 

1 " " " .. ,. 
' ., 

":' ,¡ 
• 

,, 
' ' ' 

(',,¡ t (· " 1 ' .. ! " ·u ''"' 
!~ (. ". ,. ' : ';¡, '! ¡. ;,·,,~ ..• , •• ·pldl 'lr,r.¡ 

(.., i <ll _,,. i (,¡, ,; ,. \' !11 ":'" ' :1 i t , l (, ;1 .~ ,. , r t í L1 t 1 •• : 

'l. i .l '. 

i!.- '•li (•¡) ! i\.! d ,. 

!11 ,.·¡,. '"º \!11¡· .. !1· 1"" ~1:t.1!l1_•,, ~1.1r.:u l'l ~ra•ln de tl"if J
r.1itlm0tros so '.~ ;: 

1
1. :, ·1~ :: 1 1

.';
1
11 l' 

1 
:1

1
'., .\ \ ,'_ ;; 11 •. :

1
Í
1 

;1 ¿, ~q-~;;, (~l:~,,~,t' '"'~ 11 t 1H· ,, ti Vn 
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INJERTOS HULTIPLES 



A.M.R. Pactentl' 1\f'l ~,,xu f!•lllPl\\nu <lv 21 ;1f:os •Ir· ~·•!<id 
¡1rofe~;or.:i d(• i11~l1'.•,.;. Con ;111Lecpd•~11L1· dt· ir.1¡il•t"l;1nci.i 

1¡u1~ C'.llf'll\01 con :1 cirugÍ.1:; ¡irevi.i~;, 11na l'inu!'e¡1Ll!m-
¡J111:'tía do:; J:in<qila•;tÍi1s ,.,Jr1·t'l:11;·.i .... ,. ·\ ;•-1r:íPnt•' -
¡,eri;i.-;L•· cun jo~-¡J11furni<Lt•! f.'ll 1·0111\<>1·nq 11" <!nr!;u u<1-
~;1l. 

EXPl.ORAl:ION flS!CA: 
- NarÍ7. pc.queúu, cun piPl ,Je r1:í;t1l<Jr \'I"u:.ror 
- llorr:o mu)' ancho c"h irre¡;ul.1ri<l;11IP:~ \·i~;il•l•: 

<limicnto df' b6vr•l11 6~~:1 y ;lh1111l!1111t_c fil1rusis 
l\OSü. 

- Su¡1rupunt11 marcnd;1 
- Asimeti-1ii importnntL' de nlnrc~; y \.'cntíbulos 
- Colurnncl11 rctrulda 

Bnse unchn y usim~crjca 
Angulo 11usolubJul mayor de 90º 

ir~¡iartantes, hu~ 
í.'fl t.\. cart i lo~i 

Septum cu11 ausencia pnrcinl de cartilngo cuadrangular 
- Pr6tcsis n1cntoninna. 



jjj '1 
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RESUMEN DEL PROCEDIMIENTO QUJRURGICO. 

- Toma de injerto Costal Autólogo (Ósea y cartilaginoso), 
- Incisiones transcortilaginoso y tronsfictivn. 
- Disección de alares y regularización de los mismos. 
- Disección de dorso nasal, limado de dorso 6sco 
- Resección de tejido fibroso 
- Colocación de uno capa de injerto óseo costal, 
- Colocación de injerto en puntaJ de cartilnRO costal. 

Colocación ae injerta en columncla, 
Colocación de injerto maclmc1.1do en zonas de retracción. 

- Resección en cuño de ala derecha. 

29 



Ri:.~1:1;!',\!JO !'O~TO!'E!~ 1\TO'.l J(I. 

O\J:;t•r\·amo:, un ,:,1:><• «D r·L .~11.11 \.1~. •:túlt1¡•!1· ii·u:Li:< 
¡11·0¡dcL1rcJn i11L·::l1L11i.l.-id•' :\'•11·:.111:!':: ··n .,\ '"11tu1<111 ·Ir_• \;¡ 
1iir.'1r.iide 11,1;;,!l clt'hi!!r~ ;il .tb11nt!nnt,• teilr!11 frlt1!•)';" '111'' :;t· 

t•ncnutr.~, L1:·; ¡;1(11'..:i¡il• .. r._qr.irc:inn(':; ¡ .. -,r <·.xcl'"" d•! l<'Sl~,;1:i/111 
ti(: t•st.ructura>; a11;i\_/,111ic:ao .. ,\qui,,¡ in(Prtu lrooPO co~t·a\ f:1\'flí()-
l"l' •l f.1rr;o.1r un ·lnr'-'o cnn 1~11:1 :.;upc~ficie, 1 iriH' p<!í('.iil >1in 
irrl'¡:11J;1rldn1ll's, ,1¡1111ln 1111•1 :1¡.;1rl~r1cl.1 11nif•1r~1e .1¡!rat!.1blc 
;i la vl!'>l:a,, Oh~:er\'<11:1os n:r~jor •IPfinici.'¡n dc• \;1 put1ta nu~al 
y 11r•1Y<·•·c1<111, l,1 su¡1r,1¡11111t11 !111 1leua¡•¡1rc~i1!0, cr•r1 simet.r{,1 
de al.irc~ y t11111 1:;1·j<11· .111n•1l.1r·i~11 t!t• la c.nl11~nulr1. 
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RINOPLAST~A DE REDUCCION 



C,\~.IJ .: 1 1 .r:.11. 
<lClll'd<" i 
J i e i t ,, 11, 

'.¡r· ¡/"ti l {· ,¡ ,. ! 
!_ i r • " ¡ 1 <' i ;i • ~ 
l ~ i ! 1 ' ! ¡ ' 1 " . ' '. 

~;1rl~ 1irr111•I•·, ,·,111 ¡•ir• 
o. l'irtu.1ioJ1..• ceut1·;i! 

•'" 

i t • I,,' • 11 1 ~H\ d t." 

Lou 1 .1 d 'Ir 1 ;i , 

•. t /, t l e 

\IL•l 'I' ;¡) • 

::í, ;1110:- dt• t>tL1r!, 

I,¡ C1J¡1J DC!l¿C SQ

J-:r>f i l"r·· •J(~r1~;.1--

- fJor:;(l COU ;:i),¡¡ co:;teoc;irt ild:~Í!l<l~'.I Íl:ljH"JrlnlltL• 
p¿rJi1ln e11Lre ]¡1 reln~i~11 >I(• 11n1h;1!: l1~v~<l11~ 

- Alarcti granJe5 !!CIR;1,1¡,,; 
- Punt.<1 c11 í •!~1 
- Columncl11 cort;1 
- A11~ulo 11nsolobí;1J de 8Su 
- Vcstibulus amplior1 r:Jml~tricor; 
- Bnsc r.icd ia11a 
- Sc11tum 11 tc11si611, olinon<lc,, 
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RESUMEN DEL PROCEDIMIE.~TO QtJIRURGICO. 

Incisiones trenscortilosinosa y tronsfictivo 
Resecci6n de gibe osco 6 - 7 ram 

- Resección de giba cartilaginoso 6 - 7 mm 
- Resecci6n de borde caudal de septum 4 rno 

Corte de piel de vestibulo 4 mm 

33 

- ~oloceci6n de injerto en punta nnsal 
Colocación de injerto en columncln (peaueño) 

- Disección de cortilagos alares y resección de borde ccfólico 
3 •• 
Septumplostio para liberar tensión v obtención de outoinjerto 
Ostcotomlos. 



'.~ \. ,_. ' ' 1 ' • l . ! ' . l l ' : '1 ' ' ~ t ¡ • ' 1 

quit,1rlL' 1.1:. "'•tll:<"l•II .. !,, 1H!·· 
t':< \11\ f(.'1t> '.',\ 'i!I" <'L .,.,¡, ;.!<· iL' 
\ 11 r"."' , .t:.i<' r i 1 . i; 11" t , '1 r .; 1 ¡, 11 

1 .. ' .. :d • ¡.:,, 1 .~ 1 "t .il : 
IJ'I' )\'f\d i111p .. r\.•ll!l(• <'11 tll";\ 1 •11 d,•] 

!' r" 1· ,. ,. ,- i /1 n d" ; ¡· 1111 t ,, 11" 

l}tl<' .!l p;111·LL'I '"' l'llCllvI1: i 1:1uv 
l'"r l.1 1!11l'L'.'.•I d" in.ic·rt"'' .:ol '" 1t?<J"' 

cil•u dL' 1:1 l"Íí11,;ía. 

" 

''··'• 

'11d' "' l () ¡· I' fl ! :1 ¡~ l 
.,. ;1 11<1rÍ? ..:.r;inclc 

,1 (' " ,., u¡¡.¡ 

T ": 1 l d ,, l.1 
.!•· !'(Ji', 

' "11 t "r n" ,¡ r· l 
1 d '<'11.1 d .. 

<•t r .. ~, «~;trus._ 

,1rquilect ur.1 
riu<'~l r;1 una 
dor~;o 11<1~;.il 

J;1 column~la 

¡·,,, t i1 i<:<Jtl.i,prob;:1h\emcntc 
'-'l i"lLu t i1:ni¡io dt• t'Volu-
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RINOPLASTIA MIXTA 



C,\SCI ;i t--: l.\\.\. ]'o1'·10-11t(• ·1L·l vq !•'•:l·11i1H• .Ir·')<) ;ilto~; 1!11 1.:tlad 
1!1uy •'Xi}'."tll•', ,nn:(r·-···ntt', ,\cu.i(, :;o\iciLau<lo un;1 111·0 
~"l'.::ci(n1 ir.1]>'.•rt•111!•· ,:,. •\I l'\lnt;i 11;1!;:11. '.)i!:'g;1 prohlt>-= 
ra,1 :; f ti ne i [, 11" 1 "~-- , 

FX)'LOlt,\CtD:~ F'!'i\C,\: 

- :;orÍ7 ¡Jl•queiiu c,n rt·L1t_i(111 .i l.1 1 i~:nnr.:nL.1 do :111 c.iru 
-·J•Jrhml(lc ce11Lrul. 
- Dorso cnn ~ili:t mix\_,1 1!i:1crel~ 

- BdveJn Jscn f~crL1• 
- Aln~cs ~cqu~tlos t~crLvN 
- l'unt:n dl~cr~·tri1111.•11t•~ e.alela 
- Culumn1.:L1 i::nrLi.1 y 'J fgt~ranientt~ rctrt1i1lo 
- 1\11~ulo•n;.1soL1hia·1 m&rior tle 90 11 

- Vcstlliul.as uimitri1.~s 
- Hase umpli,i 
- ScpLum dllna11do. 
- Mcnt6n s11l'lcie11te. 



llL· l•!l\v· tr .. 1:,.·:1r_1i1:1~'.ill<J:.,1 ;· !riti,:firtivn 
~: ! ' ,. r ' :1 n · I <' ~ '. i \>. 1 " : ( • , ¡ __'. t:o 1,1 

- Hv""c1·i:111 1\t' i~ili.i r·,1r1.ila¡>inco~-.¡ :! ¡;1111 

p¡,,,,,·<.:ié11: c .. rt(· •lt' r:1rti!.11•.·1·· .1l.1re~ :i n¡rn bordó cc.•f.Jllco. 
c.11"'-'·l( ¡,',n d•' ill.l•':·t·J •'11 cnluuncla 
C"l"<;L<i·',n dt• i11jv1·t,1 ''ª ¡iunt;, ti¡in ~;h•'l'fl (tlllu!i.t'lcado por 
\'p 1 ;, ·:qU<'/. / \'f• l'f' .: ) 

:;v¡·t•1n1¡•!.1i;Li<l ¡1¡1r.1 •ll•tv11~i~r1 ,!v c~rtil;1~11• MC\•tal. 
- r)!~ l 1'PI o:;¡ Í '1>~, 
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NARIZ GRANDE 



.· .. 

• 

CASO 49 Fcmcn1nu 23 ~fif>H 
csLudtantc -<le nco110 
mía con Dx: DeformT 
d:i1I l!iuosept11l. -
Rinitis ul~rqlcn. 

Ef' . 
- N'ur.Í7. grund(.' 

Gibn mixta grundc 
P'lramidc cc>ntr'al 
Ducna relncihn e11trc ambas 
htivedas 

- AJÓ.res medi<lnos, (11C'rLcs 
- Columncla cortn 

Punta caída 
- A11gulo nnsolubiul de 90Q 

Vcstlbulos simétricos 
Dasc ·anl'osta 
Se11tum desviado en bloque a 
·la i.zq obstructivo. 

0

Mcnt6n ~nsuficicnto. 

RES!!i·!EN JJ~:J. J1 HOCEJJinTE:;·10 Q. 

- lnciMi,111Ps tr.111~c11rtil:1gl11osd 
r trnusflct]\';1, 
Disccc.i ón umpJ 1.i de! donw nas;:il 
Gibcctomin osc11 6-7 mm 
GibcctomJa cnrtilngi11osn G-7mm 
Rcsccci6n borde cef6lico de 
n lares !, mm 

- Corte de borde cnudnl del scpug 
4 mm 
Corte Je ¡iiel Jcl vcstlb11lo ~mm 

- Scpturnplastla. 
Ostcotomíns laterales cxter11as. 

- Rcnlizaci6n de ostaotom{as Je -
avance rn11ndibulnrcs 1>11r:1 corre~ 
ci6n de microgn11tin ir1portor1t~
(Por c:.iruj11110 ~laxí.lnL1.:::lul). 

ESHi 
SALIR 

TESIS 
UE LA 

NO DEBE 
¡';i:J;füTEC~ 
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RINOPLASTIA SECUNDARIA 



\ > ,\ • •• í) " l p: .\ ' 1 1·:····:1 
' 

:•<> 
1 " .i:o•l '1 11d ; ... 11\ " d •.' \" " ·' r :1 rn :11 ' \_ ,, . -

EF: 

,\ll !. <' (' ('1] t' 1l t •' il L' Í{ i ll" 

pl;i:;\ Li (·"~;r:u'•t l\'d ·: 

11,lf' ,. ".!_ ,¡ti d ~; • 

'>.1rí.· 1:1:11<\¡,,, .. ~ .. cu.id<· 
f i_ !''111"1'' Í :1 f ;ir i ,¡ 1 
\'ir.'11~ldt• <:v11tr.1J 
Tt•ch<> .-ddc·tl(>. 

- ,;¡¡,,¡ 0:-c.1 r,•,;idual mt•dL1nil 
- l'•1ntil C!Jll !111v11.1 prO)CCCi~ll 

Al11r~~ 110 tr<lhnj:11los 
- ('nlu~n~ln Ct•rt;1 
- ¡\11gt1lu nt1:<l1L1hi.al de l\{lé' 

- Vestl!iulos ~im~Lrlco~ 
- Host• an~~·ist.-i 

Sc¡1t11m :1lincu1Ju. 
~le11t~11 ~11flc1e11L~. 

~ 1 ~-1 ": l ·: jl. 

i'"l:l:j('ll, 

J1,ci~.iu1P':' t·r;1n~~.--:-1rt 1\,q•IUl•:in y 
trnn~:!i(tiva. 

- llisc1't•L•I 1li!iCCLiÓ11 ole 1!1.r~n 
Ur·~ccc!~11 1!1• gi\1¡J ,:,.en r••Mi<tu·1l 
:~ mm 
~O se tocb h¿vcd11 <:urtilngi11os<l 

- Dificccl~11 am¡1li11 de cnrtílng<l~ 
~lares v r~~eccl6u d~ ~u horrle 
cL•[<ll it·~, 5 mm. 

- Ü!jlcntomL;:-. 

Futo •le c•Jntrol !'01' a lus ~ mnr,es. 
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CONCLUSIONES 

I.- INCISIONES TRANSCARTILAGINOSA Y TRANSFICTIVA: 

El uso de éste tipo de abordaje tiene los siguientes 

ventajas: 

- Ser incisi6n Único 

- Exposición amplio de cart!logos olores 

Visión adecuodn de dorso nasal 

Facilita el obordajc del séptum caudal 

No tiene el incovenicnte de producir sinéquins 

valvulares. 

II.- GIBECTOMIA: 

La resección de la gibo bsea y/o cartilaginosu 

produce eliminación de la tensión nasal sobre todo en pacientes 

con gibas importantes, produciendo un cambio armónico en rela

ción al resto de los estructuras de lo curo. 

III,- ALARES: 

- Lo resección del borde cefálico de éstas estructu

ras produce mejor proyección de la punta nasal, nsi como un 

refinamiento de lo mismo sobre todo en pacientes con piel 

delgada. 

IV.- BORDE CAUDAL DEL SEPTUH: 

La resección de unos milimetros de borde c:iudat 

del séptum nasal tiene los siguientes efectos: 
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- Acortamiento .del dilimetro longitudinal nosol. 
- Eliminaci6n de . lo col~mnelo colgante. 

Mejoria ·del -ángulo nosolabiol. 

V.- INJERTOS 

Lo ~plicaci6n de injertos estó indicado cuando 

se requiére · de mayor_ -sostén, proyecci6n o aumento, sobre todo 

en narices pecfueilas o de piel grueso. 

VI.- COLUMNELA: 

- "Lo oplicoci6n de un injerto a kste nivel en forme 

sagital o coronal da soporte a la base nasal y produce apertu

ra del Angulo nasolobial. 

VII.- PUNTA NASAL: 

- El injerto colocado en éste sitio do mayor proyec

ción y definición. 

VIII.~ INJERTOS PARASEPTALES: 

Este tipo de injertos se utiliza en pacientes que 

cursan con gibo mixta de moderada o importante en los cuáles 

se efectua gibectomio seguida de osteotomias medias y laterales 

en donde se desea evitar un colapso volvular y uno olteroci6n 

en el contorno nasal sobre todo en lo visto de frente. 

IX.- INJERTOS OSEOS: 

- Su aplicación está indicada en défectos del mismo 

tipo histol6gicamente hablando o en alteraciones importantes 

de todo el dorso nasal que o[l!criten de lo colococi6n de uno 
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estructura única como el injerto de costilla. 

X.- OSTEOTOMIAS: 

Les osteotomios laterales externas tienen ventajas 

sobre los efectuadas por via intranosal en producir menor 

edema, menor equimosis y ser efectuadas en menor tiempo. 

No dejo cicatriz al ser efectuado con cinc~l de 

2 mm. 

- Lo fracturo que se produce es en roma verde, siendo 

ésta más estable. 

XI.- ALAS. NASALES 

•• 
Lo resecc.i6n en cuña 

requiere tiene como finalidad 

de los alas nasales 
adelgazar , la base y 

i;uondo 

llnvar 
o ésta a una simetría arm6nica con el resto de las estructuras. 

nasales. 

XII.- ANESTESIA. 

Uno de los factores para. la •. obtenci6n de buenos 

resultados tonto de contorno como funcional· es lo presencio 

de un campo quirúrgico con la menor ~entidad de sangrado posi
ble y ésto ve depender de la infiltraci6n efectuada por el 

cirujano, una buena disección y la hipotensión lograda y contr~ 

lada por el Aneatesiólogo. 

Después de observar y analizar detenidamente cado 

uno de los cosos, puedo decir que cada nariz representa un 

reto el cu&l debemos de saber resolver de la manero más adecua

do y tratando de alterar lo menos posible la fisiolog!a nasal. 
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Al igual el do1Dinio de uno técnico en los años de 

preporoci6n nos vo dando 

los variantes oportunosL~ 

tunos del mismo, 

la pauto pera q~e de ello salgan 

en codo coso y la resoluci6n opor-

El adiestramiento y lo vigilancia adecuado nos va 

madurando en el aspecto de ampliar nuestro critério poro 

resolver los cosos. 

Aqu! se 

los que nos vamos 

de finalizado lo 

presentaron 10 

o encontrar ol 

cspeciolidad 1 

casos muy 

salir o lo 

vario bles, como 

práctico después 

esperando que de uno formo 

objetivo se aprecic:i unos de los muchas alternativos que exis

ten poro llevar o une Nariz o un resultado satisfactorio Cosmé

tico funcional, 
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