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INTAQDUCCIDN. 

El pracnoa aalud-•nF•r.ied•d .. une realidqd concrote qua -

aa praonnta en lndividua• y grupo• con dotet"'min•dao coractarra

tlcea aocloaconómicao y cuiturnl•u, producto d• suo condlclonGll 

reelaa de trabajo y da vida. El procaoo oolud-onFmrmadud •• en

cuantra, por tanto, vinculado a la for""ma an qu• lou •erea hLina

nou producen y oa rrciproducan. 

El procaoo aalud-anfarmcdad dejo da concablroa antoncaa 

como algo axcluolvom•nta biológico a individual y •a plantuo c2 

mo un procooo candiclonodo oociol~onta qua oo concreta an aarcs 

hlotóricoa, en arupo~ qua oo raloclonan con lo noturole%a y Gn

tra ar d• cierto manera, a• dacir, qua trabajan y viven circun~ 

tanela• hiatórioamanta determinada•, 

Para al eotudio del proceso oolud-onf.-mcdad au nocooarlo 

tomar en CY.,,ta aquella p•r•~actlva teórica qua percaita una e~ 

pranoión y explicación mé• profunda• da dicho proccao a fin da 

avitor onQll•lo auparFicialoa o frog:nontorioo cobra al ml~mo, -

o qua aólo profundicen an la fornin an qua Da prcocntn un probl~ 

ma do oalud an un mc~anto d~termlnado y daJon da leda ou dea•-

r.-ollc y trnsformo~ión, o qua urolen el Fanómano que DO estudia 

da la• condiciono~ oooiohioté~icc~ un loo qua ca encuentra in~E!: 

ao. Aolmicma, a• necoDcrio avitor qua ol cutudic do ~alud anFIJ!: 

medod, vioto como un Fenómeno aoclol, ae inicia a partl~ d• ---



C\.lalqul•r al ... •nto, o aepararlo de l• totalidad (la aocladad an 

•U conjunto) da la qua forma part•. E• importante ••ñalar qua • 

•l lnvaatlgador tlan• qua alelar, paro an la ~•nta-vla al racu~ 

ao da la abatracolén, a• decir; formalaanta, loa Fanó~ano• obj~ 

to da aatudlo, • fin da podar iniciar un anóllole intaneivo •o

bra aua dlraranta• uapactoa y ralacionaa, paro aato no aignifl

ca qua loa fanómonoa aa encuentren an forma alelada en la raall 

dad concreta. 
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La aalud-onfnrmodad en un proceso, por lo tanto, natural, 

pero t1t111blén uoclohlatérico, .,. dacir 1 aa praaanta an lndivlduoa 

y gr-upo• aoclalaa qua trabajan y vivan da cierta manara, baja d~ 

tarminadaa condloionl!te f1alcan y acclalea; aml mlnmo, la fof"'llla 

d• cc~cabir laa cauuaa da laa nn~a,..,.adade• y la• raopun•ta• qua 

ea den de Data• v• • • .,,.... dlFcrantn. ongún la cla•a y el g~po o~ 

cial concreto a qua pnrtanezca al lndlvlduo1 datarmlnado• aco,,g 

mlcamnnt•, aagún aua •orco& culturolaa y la• zona• geogróFlcaa 

en que viva. 

En otrea palabraa, la •-po•lclón • lo• rlaagoa de enfanna

dad y .u_..ta, l• lnt...-pratnclán de la aalud y la anf•nm.adad y -

la ••nera en qua •• r.,.ualvan loa prcbltna• da •alud f"IQ na igual 

en todo• lD• lndlvldl.loa 1 porque no todoa pet""tanacan a una •la~• 

alana alno a dlrer-anta• claa .. •cclalaa, la• cualaa ca ancuan~

tran ubicado• an dlatintoa ~•dio• r1•lcoa y •• ralaoionan con -

loa d .. á• hora.br .. y grupo• da diva,..a• ~aneraa. Por ello al prg 
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oa•o ••lud-erir.,.••d•d d•b• ublc_..• -par• •lcanz•r un• mayar -

compronalén •abra al •lamo- •n un cont•~tD •Dol•l d•t•~arrolnado, 

en eate D••a an l• Far.•clón aoalal m•~lc.na an l• q1-1• ••ti pr~ 

santa al •odo de praducalón capltall•t•, qu• raqul•r• per•anaa 

an condlalanot1 edecu•d•• d~ aelud P•ra qu• ••an •~plotadaa (el~ 

ea tr•b•Jador•l. L• ealud-•nr•riaed~ ea, pue•, un r•ná•.,a qua 

Foraa parta da una re•lJd•d •ucho ••• _.pll•I la r•alldad natu

ral y aaolal, y nata últi•• lnrluy• da •an_.• dat_..inanta _., la 

canrlguraai6n da lo• cuadr-o•· da aarblmartalldmd, ya qua dicha ~ 

conoeptualizao16n del pracaao aalud-anre,,.adad, •• ancunntr• ·~ 

dlda por la ldeolag!a qu• raapaoda a loe lntarBDets da laa olea•• 

aacial•• ubloadaa an una realidad concrata. 

La aaanala, en al aaao del prac .. o •alud-enFer111ed•d 1 ••ti 

d•d• por •qualloa •lOt1anto• y ne~ou rundD1i19"tal•• par• qu• •• -

opar• el tránmlto d• l• •elud • 1• an'8"""111•d•d. Tal•• •1 .. •nto• 

•on1 le pr•••noie de condicicnee ••terial•• da trabajo y da vi

da d•mFavorebl .. pera al organim110 y qua propician el d .. ..rrollo 

de dlver•e• anF•rtn•d•d .. y •ccldent .. el r•lecion•r•• lo• indl

viduoa con le naturaleza y mantener detsnftin•d•• r•laolon•• •o

clel .. d• producciénr por ejemplo, le axlatenola da oondicion .. 

eoclaltdl que originen la da•nutrlo16n 1 le F•lta de vlviande nl

giénioa y de •M""vicloa bialco• 1 al madio Plelco cont ... lnada en 

qua •• viva y trabaja, lea c•ractarlatla .. ct'-1• a•uaa el prccaaa 

praduotlvo y qua erecta le aalud dal trabajador, oto. L09 el•--



m•ntoa enteriore• eDn lo• fundo~•ntolea paro qua ao dooancad•-

n•n lo• proc .. ae patológicoo e candlclanen le axiatenclo de un 

c .... po propicio para qu• •• praoonten lea eccldenta•. 
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El praaonte trabaja pretende realizar un an&lloio da la~ e~ 

recter1atlcaa de una potalc9Ia, determinado FundD111cntalmonte por 

lea condiolanea en qua nl individua ao daaarralla en au ~•dio -

laboral, paro qua ed811lDa, tiene lo ccractcrIDtlcn da poder acr 

evitada a limitada en el d~ña qua provocan en ln peruana, pudie~ 

do aplicar, edD1Uéa, loe lineomlcntao ganeralD9 qua ca dcoprondan 

do neta snóllaio, en dlforantaa patalag!ao con ouatrotoo olmll~ 

rea en cuanta a cu aónc~ls. 

Para al caoo, cabo mencionar, qua en loo a~rcdcdarca do Cr! 

zaba Vnrocruz, ca hon oacntodo un aran número da 1nduntr1o•, e~ 

mo eon lo~ fób~icaD ta~tile~, eemcntora~, de papel, etc,, on lo• 

qua al poruonnl GU• labora •• encuentra rodeado da aron contidod 

do ognntoa aorc&oroa, tanto f{picoa, químico• y biológicao, qua 

on un momento dado pucdon romper dcafavcroblcmcnta pera el indl 

vlduo, al praceao do oalud-cnfcrmcdod, da acuerdo a la natural~ 

za de la induotria y la función qua da•ernpcña al individuo den

tro da la mic:na. 

Uno da loo 6rsonoa Gua puedan llagor o dañaran como conaa

cuoncla dlroc~a do los ccndicicnc~ 111'!b1ontalcs y loboralca a lo• 

qua oa •~ponen lom individue~, es al oído, ya qua al ruido •• -

uno da lo• elemontoa do móo dificil control por la• caracta--
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r!etica• que praval•cen an al funolonB111l•nto de l•• induetrlaa, 

teniendo •1 ha~bre que e•tar e-pU•&to en muyar o m•nor gruda al 

mi•mo, obligado par lea oxlge9naies qu• &U mioma trabajo la impl! 

ca en al. Oa ahí qua hay• •urgida la inqulatud da canecer cuál 

ea la magnitud a loe raparcuPianaa qua pravolacan en cota ma-

dla, aa1 como •l dlocornlr aobra loa foctarao qua pudieran vor

•a i~plicados on •l prccaeo ealud-cnfar=adod aopaclflca dol rul 
da coma agente agresor dal ho•br•, y máu cancratunanta, da lea 

loaionas qua &a dan nebro al órgano da la eudlcién o conoccuan

cla da oota axpoalolén. 

lnlcialmonta ea hará una brava camblanza da laB caracto-

r[eticaa anotémicaa, fiolalógica~ y fundQalontom f!alcca en qua 

DO baOa al funolcnamlontD dol o{do hurlana, paro po~terlormcnta 

daccrlblr lau l•alono• y ftltoracionau que oa dan an al mlcmo c2 

mo conoacuanoln da uno a~po9lclón al ruldo. 

Por otra parta oo tratorQ do determinar en qué madld• •• 

va aPactodR la población da nuaatra modio por aoto potologÍo 1 y 

o6mo repercute on al prooaeo oolud-anformadod. 

Finalmente •• anollzorán y a-pondrón qu~ ~ltcrnatlvaa pue

dan doran para qua éate 1 y EDCUndarl2'1!1Dnta otra• patolog!a• qua 

na vean datari.lnad•s po~ laa condlolona• que prevalecen an el -

medio lobcrol, diamlnuyan y, como conaocuanolo, contribuyan al 

logro da uno mojar calidad d• vido da lo pobloolOn. 
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LA AUOlCtON 

EL SONIDO. 

El aonlda ed lo oMer\'.:·.!o da mcvlmionto vibratorio y el cat! 

mula adecuado parl!I oir-; al oonido ea tranomlta e lct'. c!do::i 1 go

nerslmentc1 par al elra o ol ozue y 1 o veces, a trovóa da loo -

hueeoa de le cabo:o. 

Loe oonldoe ne closlf.l.can en ter.os y ruldoo; la~ 'tClncit: con 

vlbrocioMcs perlédicoo rc(;Ulorco, que al ser oidoo, puedan dc:J

compcr.erco en ou::i c::impot"lentco. Los ruldoo son vlt.rocloncs irre

~ulorco, el a:ar 1 qua, al oer oldoo 1 no puedan dcocomponcroe en 

c;uo componc!"ltce. La o><pcrlcnclo modlf"ica B vecco loo ccn~r~clo-

ncn da loa tonos y len ruidoc. 

El cor>ic!::i GD crlsino oicm¡::re en uno fuente vlbrar:t:o: lo9 -

e)(p loslor.co 1 lo:i. trucr:o~ ::r let> puertos chirr lantcn oon r. j cmp le~ 

do fucntco de ruiCo::i ccmuril."'.l ¡ y l a'!I cucrdo'!I de v i::::i l ! 1"1 1 lo'.l r.ir.r.i• 

bronau do leo tir.C::::ileo, loo c!r.bnloo, loo barrr.,. del loCilÓfcno t 

loo VOCl':'::I tiu":lD:'lri':i c::::il"t ejemple:; da fucri~C!1 tol"t,lL!°' comurieG. \h·· 

rion fuentc!l rcncran tor.oo purio, i:;imple!i. t.l dinpozÓr1 c::i un r.r 
tcfooto ~uc ce ha u:ili~cdo poro afinar instrumento~, irivcn:;nCc 

en 1711 r~r .. '::::i~n ·:nc:~C?. :,1 ~olpear loo pun:;n--:: ~e ! .. hnr.-:ui 11·'1 • 

con un rcr-tillo Co hu!a, vibrol"I y proC:...:c:cn un tur.::::i e.imple, r.,:_.. 

~cr>lC:o. El cs:::iloC:cr clcc:;rónico 1 r.poro"t:J r.odcrno 1 h:::icc vl\.:lrL.r 
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un altavoz magnético pare producir tcnon puros. 

El conido debo cor tran~mltido desdo ln fuente hooto los -

o!¿oo 1 o través de un m~dio acústico; el el medio falto, no hoy 

eonido y no oc produce ninguna eenooclón auditiva. 

Al sonido lo tomo tiempo vlejor o ~revés da un modio ocúo

tico, y lo velocidad d~l sonido dependo de lo noturole~o da el 

modio y do lo tcmperoturo. Actualmente oe ha procicodo la velo

cidad de propooo~ión del Donldo e trovó~ de difcrontco medico: 

(on mctrou por cc~undo, o 15°C) 336 en al aira, 410 en el 

e¡:::uo 1 3 ::oc on ol lndr L l lo 1 3 !;!ClO CH"I lo modnro 1 4 9SO on al OC_!! 

ro, etc, Ln volocldod OU":1cntri o tcmpcrat:ur.::o m5e f'llltoo, Lo ncc,e 

cldod do un medio acúotico au~Lerc que el con!Co no ~o uno co-

rriente C':lntlr.uo do átcmcEi o "\Jnln~~", airi::i l~na prC'lpO~<lclén do 

ondee i:;onerador. por unn Pucroto vibrantl!I. i!.n la F ir;ura 1~0. 1, 

unoP CU:JMthS purt{culer. da nlrc rcprosr'r.tativo~ '-"ºn cq .. 1ldioton

tco ur.on de lao otrn~ 1 y estón conc-ct.::ido~ ¡:-or rc•~ortC!S 1 r,ue de

notal"' lo cunlldad ''alÓ<itlco" U•:. \':.l :Jire. ~ ... ,,..,o:; ln punt.a del -

dlo!"OO::Ón cr;t;;i en rcpcgo, rl -.irr r.~t..5 rolotiv.1r.1anta inmóvil y -

no eio:l:otn nlr1~Ún -:;anido. Cunr.t:!o lr1 punt~ ~o 1•11.1C!ve hacio afucra 1 

le1 primara f·nrtícul¡j¡ clo iiira cmpujfJ " lo ~-c..,::und,;¡ pnrc qua é~ta 

empuje :J la tercera, y :u'lt ~UCC':livn~en~c. de tal no::lc tiuc lH -

cnor!']ÍD de: ln f'uentn vibr:inte en ~r.,nnt.'\itc t--;:icio do P<lrt!cúl:J -

.enpnrt!culo, Ct~fJndo ln punt.o C:ol dicpo;::én oc '"'·'-H~vo b-:ici:i 1Jc::!cn-

tro, la prtmora p:::irt!cul:-1 "~"l::..: hnclo ntr~!:'' y hncl.n ndcntr~ -
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deeda au poolciéin de equilibrio, permltlondo os! o la ser.und13 -

port!culo "oalter tiaclo e.trÓa" lo mismo qua a la tercera, Y es! 

uuceelvnmento. Ent:onc1:1G1, cuer.do lc punta del dlopt::1;:Ón ca cmpuJE! 

de hacia oPuere otra ve;:, lo primare part!culo se doople:;:o ho--

ele afuera da l"\Uavo, la cual dcaplo:;:o a la GCf'.Und;:¡ y ~oto a la 

tercero y es! ouceGivomento. Lea port!culos do aire que trono-~ 

Fleron enorg.íe oe muavon hocio afuera y c::itún "aprotedo!3", mi e!! 

tres quo les port!culoo rcatantec e~ mueven hacia edontra y ca-

tán 11 hal,;;odoG'1, Far tonta, el r;ionldc Da propo("ct on ondoa do elro 

comprimido y onrorecldo, y aunque les ondeo se mueven dcado la 

Fuente vlbror.to hacia afuera, codo partícula individual do airo 

s1:1 mueva do un ledo e otro ocbra dlotancino muy pcqucñno. 

_., 
( ' 
1 1 
\ 1 

1 
1 
1 \ 
1 1 
1 1 
' 1 1 

t.a.1>-000••••0 •O o •• o ••• O 
1 ' 
' 1 1 1 

' ' 1 
1 

1 1 
1 1 
1 ' 1 1 

' 1 
' 

Fig. f.o, 1 
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l~ curva sinusoidal roprasonta laa den~idade~ da olre ccm~ 

pri~ldo y errar-ecldo do loB tonca puros; lu!l crcota3 denoten lo 

c~~pre~ión móximo y lo3 vulleo denotan el onrarecl~ionto múximo. 

=i movimiento clo la3 Fuentea oonores d& loa tonos pureo, antro 

lus c¡L'c ."1! t-r~n laL pur.taa dal diupa:zón y loa cor,oo quo hacen -

.,,l!:;r.~.- un plat.ón [y los oacilcdort.u 1 t;uo .:;inúlo¡;oa cilcctrónicon), 

i~!JtÓ rcpr!!1.H.,nt1:1do par eurvtJ'-l uir:uaoidnlca ¡ por tanto, lL1!3 ondoo: 

!Jar.orrn:. oon or1d.1t1 compro';lionaleu o lonuitudintJle~, r.icroa repra

ocntacionc.'.l oincbólico;. de lo :::ompre:.iión y ol enri=irecimlonto dcil 

airo qua trnnemlte el conldo; ol ~ira no tomo la Formo do la o~ 

do, Lo':.' orCri!."1 clcctr6nlcL1s se rcprencntnn por medio Co un orto

Foct:o ser.iojonto o lu tolovh:iión, ol oocllo~coplo de r-oyo~ cotó

Clcog¡ ln taco del eocudrlñ~mlonto del rayo do olactr-oncs co 

lr:ual n lo t;~::;¡o do vlbroclán dol tono, y lo Forma do lo ende ce 

dlbuJa rcpctldo~cnto an le ~ontallo del oociloocoplo. 

La ondn ol~uoolCnl de un tc~o puro co cnrac~cr-l~u por- cu -

lonc:ltud do oncia y '1U owplitud. Lo lonr.ltud clo or"d;:i eo le dlatEI!:! 

clo dcodo el punto corrt:iE:pondionto en Ul"'B cl"'1do ho~te el d!> lo -

cindo nl!.uJonto (por ujcmplo 1 do Cl""'~=i·~n o cr-r,otoj. Lo~ lcnr;lt.u-

clt:"o dQ ondll dol c-cnldo vorlan on~ru 1i:. ,E !~etroo iJproxlmi:tdi:tt:u~nto 

porn al conldo mós bi:tjo en el aire, y 0.01~ ~otros aproxlmada-

ment:eo poro ol m5~~ nlto. Cuando l" orci,"J ••or~r-"l e~• lorr;o en rclo

clór. ~1 un objeto ~itu;:ido nn 01..1 trüyec-::.crla, lu arda envuolvo al 

obJoto. Por tonto, loo tono~ buj.;~, no eon C:irccci~nalco ~· "c:'•~n 
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vuelta o lee esqulriae11 , mlentrae que lea tonca olto~l oon dlri:c

cionolos ol máximo. Lo amplitud es la dieperni6n mñ~l~o de lo -

cresta o del vallo desda au poaicién de equillbrlo 1 a medido 

qua la ando va lrredlondo o partir de eu fuonto, su amplitud oc 

reduce lcntamonto. Lo amplitud roprooonto le erier¡-•Ío do la or•OD 

eonore. 

Loa lon~itudco do ando do loo oonidoo oo dcocrlben comÚl"'llTID~ 

to on térmirioa do frecucncio, expreoodaa en ciclos por segundo 

y llomodoo Hertz (Hz); eo ol número do ondeo que poeon por un -

punto dado cri un oe(lUndo. L~ frecuencia multiplicado por lo lo~ 

gltud do ando, co i~uol a lo volocidod dol 5onldo, 

Loo eonldoo que vor!on entro loo 20 Hz y loa 20 QOO Hz qu~ 

don comprondldoa dentro do lo cofcro do lo audición Mumann. 

Los ~lvolca de intenoidcd dol oonido oe mida en ra=ono~ do 

potonoialea. El dooibol (d&) ea le unidad do razón ol cor.ido 

apenas audibla (ol valor do umbrnl). La encalo Ce d~ olrvc para 

r.c.dir tanto o los ruidoo como a loo tonos. 
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E:L C:ICC. 

~l oldo puedo ser ccnaiderodo cerne un aparato aloctramocá

n!co coDplicndo, muy nenoible al oonido. La• portee más lrnporteD 

tea del o!do eGtán ontarrados en l~o cotruc~urao Ócee9 del crá-

neo. 

El oidc humnno tiene tras partea encarcodao do runclonce -

dlFeranta~; 

u) t:.!do oztcrr.o. ;_:,l un omplif-"lcador de rocorcncia quo ence~ 

ce ~anido hocla ••. 

b) C!do Hcdio. E:o un cmpllFlcodor rr.ccérico que ";:.ror.c:;iito al 

!:oni-:1., '"'-c:.lD.,, 

el C{do Intorr.o, Convierto lf;I cnor~.I;::¡ panero un impul~oo:; -

El oída extorno tiene tres divlcionco¡ el p~~ollón ~uricu

lar, en lo pcrt111 ax-:orlc1- do la ci::bl:l~~. el canal auditivo axtr-!: 

nc 1 "1UC comlon:=q en ur. pc.-o,;c;;o orificio en al pnbollón y c::i:--.du

cc al t!mpm-o, l~ i::ortrod::i al o{do '"ledio. 

;.;..¡ r.cr-:::.11..'Ct:o audl~iv:i t.i-:.:-e, n;-:r".lxi~:l~'::"':Ol'"ltD dc:.~ con';.!ll".e<;;roi:o 

;; r.edio <:!r> lor·_-ltud, r.r.tñ :.:crci~.::i :e:~n r1•eo•;cnc:.i.o -clor-•C' una CO!;! 

~ i:::l!r:.clén -:..:ir::uo:in), "J' e:: un p~co r:5!.J .-:rar-.do en 01J!-· .::o>-t1-c-ir:o:> -

~LIE' e:l cc..,--:~ro. f.ur.icro-::r: -ul<,;~ ª"·flL'lr.::1· ~:r ~-.r~r., . .-11:1s 1.:.'o p:ilvo, 

y ccrc-1 ::'e ::' :":Ci"' 1·J.";,-,~-_il.;i" ::r.::i:::• •. :.:·~~r.J3 :::~ ceru:-:el'"I l"'..:c ~1.~rJ.ca-. 

el OEn:::tl •1 eil tff"pnl"':::t. :1 c.-:1·nl :<\.ditiv~ -.\ano ura resc~'."lrcia -



natural (en virtud de au tamo~o y Formo) que onpllrlca ul oonl

::·c., cerca d'll!I ralr;t.c Vi:;.CeD dentro de la frecuencia da 2 000-5 500 

H~t lo audlcién oe utenuor!o notQblcmcntc al ol t!mpono estuvl~ 

ro colocedo dircotamento en la euporfiolo do la cabeza, 

El t!mpono ea uno membrana dol¡;oda col .... ~::::C::n obl!cucmente a 

treváa del canal pare exponer al máxi~o do cu cuporFicic: vibra 

al recibir E=onido, El t!mpono mo ooemojn m&o n uno sombrilla con 

verillou de soporte~ fiUra~ concÓntricas; uD fuerte oún cuando 

cetá perforado y funclcn'-l con ~·r•Jn eficiencia. L!n tfmpnno vl--

brontc muo::;tra ur- dcoµio?.D~1iento excepcionolml.'!nto pequeño. 

i:l o!do medio trnn"ficrn al aonldo del tfrnptino o le vonta

no oval 1 ln entrada drl oído interno, Lo mo~•or pBr"to dol eonido 

p~oo a trovéo de lo~ huo~ccilloo ouditivoo, quo Don lo~ tro~ 

hueooo móo poquoñori dlll coque loto, Sin embarr,o, el oonido oo 

trancmlte e travÓB do otras deo v!a~. Alcunoa oonidos paoon al 

ofdo interno a tr~véo dol aire por conducció~ Ónca 1 o trovéo de 

lea huasoo del cráneo, nin pn!lDr por el o!do Interno, f"'i por al 

nedio. Todoe 1'10!' oimo::i. hobl;'.!r ~ri:-.ciplllrncnte por conducción --

Óeeo, 'l''r. rcr:1l:•o 10!'1 f'recuC'.-r~c:in:i mú., hajn..:< 1 v n le r.iayor r-11rtc 

do la r-~nte lnc ~·robncioncn de ou pr-opll"I vez lr.. parecun poco "'!! 

turolco, nFloutoC"l"ln J" dr.nconcortn,.,teo, 

Len treo huor.~~ill~r, cudir.lvo~ tiene~ ncp~rcr. r,uo cleocri-

l:icn cu forr.iu. Zl ri;;,rtlll::" t"o ndhlera nl t!r:ipi:.ro y o~tú canocto-

do con ol ~-unque por ncdio do un li .. 01:1cr--:o; el ~·1.1noun, n GU viez, ~ 
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está conectado por medio de otro li~amcnto ol outrlba. La baoe 

del eetrlbo ne comprlraa ·centre lo vantenn oval. 

La preslén eonora en la ventano oval ea casi velntldó~ vo

ceo mayor qua la presién Donara en el tlmpono, Len huaeocillos 

propician aeta intenaiFicoclén al troeponcr lo prcoióri aor.or.1 -

del aapncio relativamente oronda del tfrnpano al oepacio reloti

vomanta pequeño do le ventano ovol y por lo vontojo mccénica de 

eer unl!I m.ilquina oirr.ple. 

El oído medio tiene doa mecanicmoe que lo protc~on contra 

lo!'I eatro~o'IJ del oonido; oJ ut"I ent!1m . .ilo auditivo lntcnDo hi:ice -

qua ol oGtrlbo dcovío vibrocioncn del oído interno; b) un ont!

mulo auditivo intanoo induce al tcnnor Col t!mpnno (un mú~culo 

pequeño ndht:rido nl tírnpnno) n enduroc<:>r el tÍfT'p:ino y hace qUD 

nl múscul~ cli!>iinuto adherido nl cotribo Jolt1 ese huetoacl lle de,!! 

de lo ventana oval, Sin emborro, cotoa mú~culoa no oe odJpton -

con rapidez } leo c.onldo!l Fuertoo lc:ilonon ccn Frccuencl o loo D!! 

tructuroo dol o!do interno permonontcmonte. 

La trompo de Cuotaqulo, conuctndn con lo f'nrlnc;e, ver.tila 

el o!C:o rnt"dia. So abro nl de~;lutir, icualondo n~:t los prealorcc 

del interior y t!l oxtcrior. Cuenda lu prcnién ir.terno pc.rm11ne-cc 

conotontD y lo ex:crior rcpentinnnon:o, como en r.1 cono do uno 

cxploaión 1 lol:l t!mparios ouelon revcntnr~.e. 

El oído interno en una CDYiCn~ en el hu~~o con deo cubciiv! 

oionoo prlncipalea interool"lectod::r.-¡ lo céclco !I loo conolori t:lE-



r,1jclrculr,trea, lll!I cÓcleq tolena ca1¡1i ii? Vl,.IOltcs y 3/4 alradador dr:t 

ou eje central, ea el Último ÓrE",QMD de le eudlción, Los car.alea 

r:;omlclrcularae, aunque formran porto integr21nte dol oído interno, 

c~tán relacionadoa aolomente con le poelción y el movimiento. -

~1 vect!bulo es el espacio GUB un encuentre atrás de lo ventana 

oval ~ ea uno zono de trenelcién entro lo cÓcloe y loa canQlea 

tiomlclrculoroa, 

La cóclea es nayor en au extremo beaol hacia los hueaeci-

lloD y monor en uu extremo apical. Está uubdividido en treo ca

nales perolcloa1 la rampo vcotibulor, el conducta coclear y lo 

ro~pn tlmp~nico, La ronpu del vcotfbulo y el conducto coclenr -

coti3n oeporndoG por lo dlll~;od!ll mombrone de ncisener y el condu_s: 

to cocle~r y lo rompa timpónico c~tún aep~radBD o cu vez por lo 

Fler.iblo mu~hrcna bo~lla~ (adherido a l~ l~mino cspirnl éooa, -

semejante o une repl~o, on lo pnrte interior y nl li~a~onto ca

plral on la parto oxtcrior); ol nxtrer..o b:i~nl da ln ncmbrona b,!:! 

~llor c::s o3trccho y el c;.'.tt• ·, -.pi~11l (f nt•"lirJ; c•I r1•vcrno de 

lo cócle~ mlema. 

L<"l vnntor-.;i Qvt1l mcn•brnno!Hl t>Cf111r:-:1 ::J la r:.. .. 1pn vCJ::stit:-ular -

del t:1!do f"Cdio y le vantnnc reC.:oncla ncn.>ren.:i'.ln scpar."".I n lo rom

po timpánico del o{do medio. l cu vontanaa e'3tiin 1.1110 -:il lodo des 

lo otro, 

La roir.pa vestibulnr :· lo ro.,.,pa ti::-.r;1lnico Do con~ctnn c.n -

el he11cotremo en la t~nin~ctón oplc.:il de ln cóclea y contia--
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nen un fluido ccmÚn 1 la perilir.Fa, (ca~l idéntico al fluido DD?l 

nal). El condwcto ccclo1:1r, ericerrodo an v! ml&mo, ee ur. tubo -

dentro da otro tubo (le rampa vcatibulor y la rcmpo tímpénica -

comblnadoo) y contionon otro Fluido, la cndollnF1;1. La perllin~:1 

) lo enc!Ólirfo ticner propiedades olcctroC]ufmlces diFcreMtOt: ~

la ruptura da las me1:1branas que lea ccparen perjudica al prccu• 

oc da la audlcién. 

Lo memt:rer.a boel lar r>OGti e~o 1:11 órrar'IO da Corti, CJUO con

tiene terr.1lriocloMCD ncrvioaao en au boon y olredcdc.:.- C:D 23 !:OO 

célulea pillo~a~, cada uno de le~ cualc~ proyecto olradcdor da 

11: pelillos en lo cr-Colinfo. le. ncm~rr:ir.,<1 -..:.r;,ctorlol co acmojanto 

o un tacho qua cubro a loa palillo~. 

Cut1ndo el conlc!o uc traronito u loo hucocclll-:o, el C::Jtrlb':l 

Mr.ic:o vlt:ror a lo vcntoMi:l oval y lo'.:! ar.don C:a preniún hidró1..1l ir.n 

en lo r.erillnfa ce tran~mltcn o trové~ do la rcmpa vcati~ular 1 

alrededor Col hcilicotro:in, y l.::ojr,r- o lo r.:impo tlrr.pánlcn, y la 

vcntona rcdorda vibra tamblón. ;iir.iult6rc1:1monto, lc:J mc1'lhr;:iro:s 

t:o:":l lor ~· tcctorlr:il ( c!cntro c:!c l cor~uc~o coclcnr y circL:Md'l•-'r11 

r-cr lo eriCollr.fo) ¡::rco;:il:!r.tnr· 1..;,-::l a=ciór, c'r~ "tlJerC1" ol "L>vrro::;c. 

ll:1!:rC':1onto cr. dlrccciorco o~ucg":c'1. t..:::in lo cuol 1 loo pelillo:: 

c!ol ér!':oro dD l.or~l uon frotndoa ll['c:!t"Orcr.to, cctiml;lordo aaI -

n loo r.crviot1 c:!o lB t:~i~o c:!~l érrr;rcn r.!o ~~ortl. 

l.oa r.crvioo del érr::ar.o C:c Ccrti ¡.ccan n trové:. c!cl nr.dl..,l::, 

al huc::¡o central de la céclo::-, pQra íorr.ar la cccciér del nor .... io 
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cocl.aer del \'lll nervio crAnaono o auditivo, que ae extlr:nda -

!·.esta el pedúnculo cere~ral. La sección del nervio veotlbular- 1 

~ue transmite los aañqlea dol aparato vestibular, es el otra -

camponante del VIII nervio craneano, 
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FISICLOGlA DE LA AUOICIC:I •• 

El primer peso da la audición cató conotltuido ordlneria-

ments por la entrada do ondas de prcolón el conol del oído, Lea 

ondaa repercuten dcodc el lodo y el extremo del canal auditivo 

de tol manera que éote so lleno con los vibrocionca continuas -

de lea ondea de praoión. Lo memt:r-ora del t{mpono (a oimplomcl"ltc 

tímpano) oa estira q travós del extrc~o del canal auditivo. Lon 

molóculoo de aire, bojo ul"'o prl"!oión lit;cra"'cn~e uupol"'ior duran

te uno onda da comprcnlón, prcf.lionon lo mcmbrano doblÚndolo ha

cia lo parte interno. El donplo~o'l'licnto de lo rno,11brunn, aunque 

aicmpre reducido, es uno Función de lo Fuer~a y velocidad con -

que loa molóculan do aire le ::¡olpt:on, !' ':>I"! rclncicno por lo to!:! 

to con le conorldnd. ~urontc la ol~ionte ondo do rorefocción, 

ln membrana rosr~Do a n~ pcoiclÓn original. El tf~p~no, do ~c-

licada senslollidcd, reoponde n loe divoraac prc~ionos do 109 -

ondas oororns, vibrnt°'c:!o lentcmcr>tc en reGJ-l\.•cDtt't rt lor; !:"crldon 

Ce bojo Frccuericio, y rópidr11:1orit:e en reGpucut.-i n losi tcno3 ol to'J. 

Ea acnoiblc o lo'.3 pr-eoionc'll rc~pcctc da laG cu::ilco uon totnlrr.e':' 

te inoonsiblco loG receptores nÓ3 dclicndoe ¿el tacto. 

El tímpano ocpura el canal auditivo de lo envidad del oí

do medio. l.ao presionas de eetoa c!oo c6maru:1 l lcn."l.'i do oirc ºº"' 

normolmenta ir:ualcs, poro puedo producirco unCJ dií1.ra;-.clo can -

los cor:i':::>loa ro¡:::c:-.t;lrioP do olt:u!"'o co:ro loe quD c:Ju-:nn ur> ;incc.r--
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nar o un mvión. Eatn dir11roncin distot'9ianai ol t!mpano y cauna 

dolor. 

Zl canel auditivo extorno aa halla, por supueoto 1 normalman 

ta o praeión etmosféricn, El oído medie ast~ expuesto a la pre

~lón atmoeFérica sólo a través da lo trompo do Euutequio, le -

cunl conecta al oído medio con la forlnca ~ la nariz e la boca. 

Lr:i t'llrminoclón en formo de renura dn la trompa da Eustaquio on 

la forlnsa so encuentro normal~anta carrndo, pero durante ol bo~ 

te~o, lo do~lución o al aotornudo, cuando loa movlmlentoa muuc~ 

l11ros de ln feril"IF,l!I <:1bren toda le v!a, lo proalén del oído me-

dio ao equllit;ro CD'"> }('1 pra:;;iÓr 11tncof[r-ico. 

Cl c-c-:ur.do pavo do lo nudición, vr. la tront.mloión de lo c

nar~Ío nonoro deoda al t!m~aro, a trovéc da lo covidad del oído 

mor::tlo, y lue-,o 11 loF cálulou r-cc~ptora9 del ofdo ln"torn~, lou 

cunles cotón roda:::¡dnti de líqulCo. Lo función prircipal dol oído 

mPdio, er. 11!1 dP tran!>fcrir los movinicnt-on dol olrc, dol oido 

r.>:terroo, e la9 c:Oelnrns llf:'na!:I do 11(1uido del oldo irterno. El 

t{mpono c~til unldc por uno cnCcn'1 do tres tiucsccllloa del oída 

medio o unn npcrtllr"Q ci..:bicr-t.::1 por uno r.iemt:::rnnn ( 111 ventnno ov:.~l), 

lo cuel ~r.poro el oid;:i !"1i:odlo y el i.nterl'"IO. lo fu,,r-=ri total oje_r: 

clda li'Obre el t.firpnr.o !lo tror.oFiere n lo var-.tonn ov;::il, dl!I dime!! 

olores muchc l"Úo rad1.1cidos. La fuer7n ":atol ejercido Eobre éE:to 

ce .•r. ~lomo q~c ce cjcr-ce oot:Jrn el t(npano, pcr::i por anr muctio 

mÚ!l peq1.1eño lo ventara ovr:il, lr:i fucr-~n ;:ior- •~ridod de 6ro:-3 (o sea 
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le prcaién) ae D'-el'lanta entre 15 y 20 vecea. la ventona odiclo-

nal oe laoro mediante lo acción do polanc:o de loa tr-ee huccoc -

dol o!da modio. Ue cato mcncro 1 loa car.tidodo~ m!nirnoc de ener

gía ao tranflcron al oído interno con una pérdida rclotlvomcntc 

paqueñe. Lo cantidad de cn~r[!o troncmitida al c!do interno pup 

de Dar modificado por lo contracción de loa múoculco pequeños 

·que ap hallan on el o!do medio, lou cualcc altur;:ir1 la tc,.,~l.Sr> 

del t!:nporo y lo ;:iovici6n dt!l tercer hi...ct:::: (Lstrit:o) t'r.l o!~)c -

medie do le vr::ontar-o oval, ¡;:ato:; r;-ú,~c:L.los protc:·cn ,Jl dcllcndo -

aparato rcccp-::cr do loo catirulos 001,.-.r ... b lntor:--.cti y poclblcme!:' 

te oyudon o c::i:::c.:c~cr c~n o-::cnción ron:.o~ c¡ .... a ~L.fn::oron clcrt:o rr!¿ 

cucncia. 

HaDtn aquí toc::!o ol oiatcmo :;e ha ocup!lC'O C:a 11;1 trnncm1aló1. 

da lo onor.g!a oorior.:s al o!c.!o interno Cando ce Mallan locoll%n-

do:;i loe roccptorco. El a!c:!o interno o céclen cg una v!a c:-.rro-

llaC'a en al hucrio tc:-;,por;,l, =.:ot:ó dlvidlc:!a ccsi c:::i 1p!r:t.11:1orit:o en 

r-cntiCo lcn;:'l tu:;l l nal por lo rc~b.rL·r-~ ¡,¡:;~llar. ,\1 r.rc" it•r nr lo 

crda c:rte ol ':.!:r-=nrio, lo co~!:ro C'e :--i1ic?::cclllcs rnl"!ce lo pJr,cr> 

tcrrrlrol c:'el C!!l:t:rit~o cor:':.rn lri vc--.-::.,r·o oval, ~·~bl(1~~·::i1,.. tiacin 

nl lMtcrlcr C'I! ll:l c5cl,..;:i. ,\J oe~•:-rlr ot':'t:::i 1 co produce LU a nnc.'.'1 

c!o prcolón on al c:m:p:::ir::i':licnto c!ol ardo lntcrro (ra~¡i1, vr::-.!.i-

l~:Jlc:.rJ car.trn c.l ;:otro lr.:.•..Jc Ca la vr.l"'t:an ovol. Ln ni:irr-rl dr.l c:o• -

~·-~c"::::i •.·c~t:ib•.11.-r ~o cr c:-c-:-i r:nrt:e o .. l'.!1' 1 :~rr::i ~o)· e;;:.';' r:in':lojr•1 n 

t·r-avé:o Ce lt::o c:...:;:i:c'.J pl..lc:!en diaiµ,Jr':.e la:..1 ort!o1 t!c? r-r•eolér.. Ln 
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poaaJe ee encuentra hacia al extremo ~el cond~c~c ~~=~:~ul~r -

dondi:i las ondal5 pl!!lsan alrededor d~ c:.<trcr..o Ce la mcn.l:;ror~ ~o:?;i

lar, hacia el interior de un oet~ndo comporti~lcnto, la r~rn~a -

del t~mpano, y nuevm:lente e otro vontona. cubierta por una ~cm

brona1 la cual doblan hocle af'ucra, a nea, hacin el ititerior de. 

la cavidad del o!do medie, Sin DTT1barso, la ma~cr porto de loo -

ondas da preoién se transmiten o le membrana ba9llor, lo cual -

ne pliaga hacia el intel""ior del conducto timpánico. 

El patrón di:i doblcmlcnto da la mf:mbranci. baoi lar eo lt~por

tantc porque cuto meinbrana conticnc lot::; cáluloa rcccptl..lrU!' oan

olblea qUB tror.afcrmon la cncr~!.i cc~oro, C9 decir, lo onda Ce: 

prcolón 1 e!"I potcnci-'Jlou da acción. t-:acio al cxtrc:mo de la cóclea 

en vecindad inmediata con la cavidad dal oído medio, lo merr.bro

.,d ba!;llilar. ea cotrecha y rolativamonto r!~;id._, para no hnca nÓ!::. 

ampl·ia y clÓ!!tico al e><tor.-:.!~-r!'.la '1 t::ic'o lo lnrr.o do lu ci:p~ru.:. 

cocleer. El extremo rír.ic:!o, c::ir.-;.!~,...,a a lJ covidnd ::!al c.iI.:o meo-

dio, V"iCre inncdiotamnrito eti rrl~puasta n lo<:> cn1,bioa de f"lrc..,i .~,... 

tronanitido5 al cor.~L:cto vc-::-:.il:ul<ir, pcr-o lo"' ro!"lpuc:::itr-~. c.:c l.-• 

partea mÓa dJ.otan~ca CCr. r..Ó!: lcn"::.;¡9. ·" { í;Url9 1 COM cnt:::l Cllr:'.L' 

producido en la ¡;recién del o!do ¡-,terno o;;o lo,.r1:1 el f.'l!'l:"!C ~o -

UMB onda ds V"ibrociOn ¡::ar 11:1 me"'-Crar.n b~'!ii~r-. 

La re.,ión dr- c!e'lr-lo~o:"l!.c·:t~ .,,~,..imo Cci la r.1cm~rr:nn l;,:¡~;i Jo,... 

vnría cori lo vracuc;rclo Ce v::..rociÓ• c;e '- "'wlf'rita dr. c.c1ilc!<-. lnr. 

~ropiododeie d" lo r:iEr".brc;r-o cr lo parto ,,,f.c. cerconD n ln ventn..-.11 

cval y al oído modio aon talc!l ··uc t:o~n rn,,!ón r-cr;uer a l:,. ~nr·f.-
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ro éptima con loa tonoa de elto Frecuencia, y racistE le ~~$or 

qmplitud de vibreclón cuc:ndo se ericucha1i los tonos ~ltoo~ La -

cc>de viajero muero pronto al pasar est~1 regién. Loe; tcnou in-

Perioroa hacen vibrar también la membrana besiler cerco de lo -

ccvidqd del o!do r.iedio, per"'o la orid1:1 Ca vibración (>ale o le. lo!: 

So de le membrana pare recorrer dietoncleo mayor-ea. Lec refilo-

nea miia diete.nteo do lo membrano ba!lllar- vibran al r.1il>elmc en -

raepuaete o tanoa bojea. Ao! pueu, la9 Precuenclco de la~ ondea 

eonoroe que llcoan so ordenan eFactlvamente n lo lart,o de llll -

membrana beeiler. 

Cuenda ol daspla~nmiento de la membrana be~llor lle~o al -

punto más alto, ea móxlm~ la cstirnulación do loo receptores lo

celizedog aobre la mcnbrnn~. Los Finou v~lloa que hoy nn lo cl

mo de lna ?ÓlulaD rr.r.r:ptorac eat5n an cont.111cto con lo membrana 

t111ctorlol qu111 desdo un lado ne prc~ecta al interior. Al mover

ae la membren111 con loa ondas dn preolén del conducto vc~tlbul111r, 

1011 célulee ciliares 0111 mueven en rolDción con lo mer.1brrnl.'" tnc

torlal y, en cor1sccu111ncia, loo vcllo11 BD deeple2an. C:n eato in

ternccién, ln enerc!a cenera r,ue lle~a so trcncfcrma de mol~cu

le• vibrante& de les ondaa de presión, en aventes olGctricon de 

lns céluloo ciliares, porque de elgun• manero (aln ~ue ne cero! 

ca el mecnnlo~o c~octc) los movlmiontoo do loe vello• cnu~~n 

une deopolori~oclón de loo cilulna ciliereo que o~ accnojn nl 

pctenclal cenoredor Ce los receptcrnu. Le cólul~s cilinrn9 ~e -



lc~icr--:Jn Fñcllrnente cor-. li:, expoeici61i da ruidos de l!lllta lntun9! 

dn>:i t:::ill's como loa t!plcon conciertos do "rocl< 11 , pue~tll~ 'll ro

jo cor lq ey....i~n de umpllficadores, le.El motero:. do un ;:Jvlón a -

prcpulsió~, y loa oetre:;Jlto!Jeio Motoclclr;it::1s. Los Vtl!llos GeM&o-

rlolcG lc.::.ionni::iot· ¡:,,; : .. ir1 cctr ... cturoc; r·l:;-:.:intc~ccu .1 unormalea de 

clliee o ue huc~on e perder todco conjuntomcntc y, en cosoc do 

~Ypo~iciér. prolcncada o c;onidoo lntennoo, ce dcsencrcn por com

plnto ciertnc ~rcn~ del Gr-sano do Corti. 

En la nu~iclón normal, len potcrcialco moyorcrr formadoG por 

le'! cólul~G clllarD!O "lctlvcdna cond•..1cen ar-- últ.il"1ct Jrmtancla o -

la producción da po!'.cticiolc:::i do ,cci5~ en le~ tl!.rr"~~1aciorc-: pu

rif"érlcnl:l do leo nervin:::i of"crrnte:i, y Ot! trnnt:::nitcn lo:::i poten-

clnle'S r.lo ~cción reeultor,tou nl i.,terior-- dol oioterr.:::i t tJt"viooc.. -

ct-ntrol. Cunnto moyor c:::i lo (H,cr:.tn de ji3 cr.dct oonorn (eor.ori-

da:d) 1 tanto i~ayor o~ lu n~.plit.ud del potenclnl :cr.crodor, y la 

ír-f"CUl!tnCJl'l da lo~ potoni::iolo8 do occi:5·· C:cl ricrvio ~Fcrcnte. 
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HIPOACUSIA. 

La p6rdida del otdo pueda aar parcial D total. Pueda corre~ 

pander e los tonoa g¡"'QVa•, a loe tena• medica, o o 109 alta• y 

e cualquio~ cambtnuc16n dd lo• cnt.,..lora•. Unicomanto cuando lo 

hlpaacuais n• total o ae encuentra •uy c•rca dal total (d• es a 

90 declbalea por debajo da le nor~al), ••hablará do eordora. 

L• hipoocu~la l~plicq ~no pérdida porclal do le función¡ 

Únicn111ant~ loo o!doP profundornante laQiCnqdOP •on incopacaa da 

reapondar o lo ~m,iliflcación da loo acnidaa. En la práctica, una 

perPono empieza o eontiraa eoclolmanto incapucltedn por ou oor-

dera 1 cuondo ou pérdldn en amboa oídou nlcanza o a~cede da 40 -

daoibale• en los frncuoncla9 del lanQIJllja (300 • 3 000 ciclas). 

Una pérdida bllntarQl dnl o!do da mñ~ de ~O daolbalc~ an ~nto• 

Fracueno1aa, el "º ce auceptibla de oer corregida módic• o qui-

rúrolcemento, indico ln nacaaidod de utlllzor 19U~lllare•. 

Las hipoacuslou oa claoiFicQn en dcq grende• S~PO•: Le con 

ductiva y le perceptivo. 

HlPOACUSIA PERCEPTIVA. Sa ~ra•ant~ cuenda el cnrGcQl o al 

octavo por han oldo lanionodo•. Puad• aer cauacda por inrecci6n, 

trowruotl1mo, aua.t•nclc• tó~laos, onfM""madcdaa deg•"•~atlvoo o -

cnom•lt .. ccngá"1taa. 

HlPOACUSlA COhOWCTlVA. Con~r-•ea morcQdQ!ft•nta con la hipa-
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o!do medio, tclea cono l.a ctltio medio, la otoco~c-le:rosii:: ;; lci:¡ 

perfcrncloriea tlmpánicee. Loo poci~ntec col"'I hi¡::;cnc\..:cio conductj_ 

vn 1 tlenon o!do externo normal; oon Curca de o!c!o, o ceuoa c:!e -

.. que erxlrto un deFocto en ol mccoriemo do conducción do lep 01,-

¿oc l!!orormo hacia el o!Co i.-.terrio. T<.ilc!a pcrt:oT~Dl.> t.>:, ~n pcrfcct;. 

mente el el sonido ve amplifica lo euficierito. 

;¡ compcramco los hipoecuoio~ pcrceptivoa con leo cond~ctJ 

va!l 1 vale la pena hcicer notar que lea cnfcrl1'edE1i:'.cc rue producr.r. 

loe pérdidec de oído perccpti ve.:;, '"'º ocaoionan combici; en ol ª'"-. 
pecto de la rrcmbrcr.o timpÚr;ic.>1 por otro lado, lop trastorr1DE. -

ccuo produc~n hiponcu~in c:crductivo (1;..xcep::c lr~ otoecclcro~•ic), 

caGl nicf:'IJ:"rO causon oltcruciores eri el ncpocto r'ormal del tÍl"'P!! 

na. 

HlFOAct:5! :\S· FiiC.FZSltt .\L.::=:.:. 

Le() hlpoacuGinr: profesionalc9 pueden cc.r oc.::~ior. ~t;o~ por -

trcumDtii;;:rao telen c:::i~o le~ c"plr-.~ic-rC",-;., lo[, r.r:cio"r rtc·._, cr51 1.;~ 

crccf"Ólicoa o el cnlcr inter.!.o. 

lec car"accucrc!oc c'e tnlr~ 'trc:unntlt:rO!- vr.r!cr' i.r.;.·lic.~f.lr·t.o. 

El coriducto awdltiv:J C?tcrro pur.de fr.-1ctur;irce, el tín.1.-.r-o •1u~

dor dcstru.!Co, lo::- huc!:leclllo!l luxoc!oc. o ol a!dr:. \l''t.r-r.-·o pt.cdc 

ocr lc'3ion21do, lr:::luso dc':l~ruido. ~';l\;O':l C'3tar..ic"' ce r~ct en o ce: 

tusiéin 1 a l::i hc;-:-ar-rct.io, o al den:_nr-rc de lo~ t:ojld .~ tJl~r.do•1 -

del caracol o dol vo'3t[bulc. Fuc~cr. pranentnr-on ni~lnrlos e en -



conblnecián. Ceda peso presen~e un proble~a dlotlnto, y debe 

,.;t.>r tretodo EIBE;Ún loe e!nton-,ea que prasonta. 
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Cuendo el oído medlo y el interno hnn quedada al Ccocuble~ 

to o conoecucnclo del troumetlom~, de~e obeerverae lo oocpsle -

más estricto aún ¿urante el exó~en ha~itual dol o!do. $1 Do in-

traduce la infección con los lnetrumentos que ae usen en el ex2 

!'1e'M 1 eco proeento le lf'Jbcrintlo supurada, e incluso puedo cor11pll 

corRe con moninoltio, 

Hlt-'C.ACL'::il .\S r;-;oJUCl.JAS FO.'l EL AUlOC. Luo hipoac:uelo!:i prod.!:! 

cldoo por loo ruldoo intoroos conotituyon ol tipo máe Frecuente 

y ol más importante de lo9 hipoo=uoio~ profcoionolaa. Lo oxpoal 

clén e ruldoo lndu:::trlulea u nivclco moyoroa de E:S o 90 declba

lee r;;uronte mc:;os o ,'Jñc'3, OCi'lllior.an o:!.te:rocior.cs ar. lo c..:Íclea. 

En Ei C!ltndlo ir.icial tiay un11 pér::HC""J do oudición en lo frocue!!. 

ele c'c 4 000 ciclen o er1 lo:i frccucncloo vc::::inno. 

1 :Í~ cdelo1ito lo lraié-o !!e e>1ticnde t-:ncl:l los tOl"'•i:l~ oltoo y 

t.,m':Jién hnci•1 loa :...r.1not. !°':'.:Jjn-, L0'2 tor.os bajar ~O:"' le-:: qua tar

dr:"r• t•Ó!: ot rr .... L1lt.nr af"ector.!os. lo e.':l .... nro c:¡uf'! :""Jntc~ Ce quo lou 

trotn:ijndort~n o::io e:!!!:'.., cut;nt.n e.Jo cu piir-:::li:::l:i o•¡ditivLJ, l>C tio~n c~tg 

t:ilccido urll lcniór1 it·ncrtort'.o, Cat'J i:;-a c!e~c al hecho de cuo la 

p!!:rcupció,.., do la pnloL:ro r.o r.o~;'j nl:...crndo en forno lr-.pcrtontc -

hoste <:"UD lo niponcu-tJ ::::ilc:Jn:•u len 40 dccit.>elcs o máo, en les 

frecl..:onci11~ do lo p'llt::."r::l, c-:uo corrcoponi:::o a loG 500 1 1 000 y 

2 000 ciclo5 por ~crundo, 
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Lea hlpoocuoleo producidas por los ruldoe tienen deo fee~11 

lo primera ae cor'lClce como vorlacién intermporol del umbral (VT~). 

El tér-tnino aignlfico que el o!do hurneno 1 cuenda eotá expueuto Q 

eonldoo lo baatenta lntonooo coma para leelonerlo, muo~tra une 

pérdida de lo Genoibllidad nl aonlda, ente eo, uno elevación en 

al umbrel pgro el eonido en cuestión. 51 la audición &B rc~teure 

e eu nivel entorior 1 deepué~ de que el ruido ho ceaodo, el obo

timiento del umbral he flido temporal y Oif'r.lfico q1,..10 ria he hnb.!. 

do leu:i ión pennenento. Por otra pGrto, e l. la v...,dlc ióri r.c ·~-..c. lvo 

o au nivol previo, cipnlílco ouc ce ha producido une lcoión lrr~ 

ver"elble. Eota necunda l"ctiO oe denomino obotl.mlcnto pcrriancnta 

del umbral (APU). Un ebotlmicnto temporal del Lmlbrnl puedo ao-

breoñndlroe u uro nt:otlmil"IMto pc:rmoncrite dol mic:aio. 

Lea ~!des do olsunou perscnoo tienen una mayor labilidad a 

ol ruido, por lo cuol so lesionen máo focilmerite que loa do lo~ 

otrnu. Les hipcacusioo oconionndns por el ruido oa hnn convert! 

~o en un importante probl~a cconémico en les Últiman oñag. 

Si es necesario que uno pcroane continGe trabojundo en un 

área de alto nivel de ruido, puede u~er loe protcctore~ cúnicc~ 

o teponoe, comD comúnml'!nte ce len 11.amo. Eoto!l prctcctoree 6e -

Lnaertl"ln en al conducto auditivo e~terno ~ en al~nao porcono~ 

roducen el ruido qua llc~a al oldo medio en uno proporción de -

10 o ~O dacibnlas. Loe protectorc~ por lo ~-el""erol, eotá.n l"o::iri

cadoe de hule o plÓntlco mnleablo. ~~ loe hallo en al comercio 



crn diver•o• ~am.ei"io• parQ que p~•don ~banar an diferentan cgn-

ducto• auditivo•. Algunoa protoctoro• •• fabrican a ln medido, 

moldeéndolo• ucbr• el otda carreaporu:fi•nte, •"'1lnntn la t•cnica 

de l• i•prnqlón. 

En lan lncruotrlea con nlv•lea de ruido •xtr.aedomant• al-

toe tale• COMO la• Pñbrlcft~ d• motor•• d• reecciPn, loa oimpl•• 

prateotorea no proporcionen UT'IB protecclén. En tnlas Fmbrlcna -

donde •l olval da ruido puad• •ar de 140 declbelaa, loa trabeJ~ 

dore• ueen no aóla lo• tepc¡ne• d• otdoe, aino qua cubren aua -

oldo• con aud{fonoa, o lnoluoo un nmpllo yel~o, qi.J• cubra ccmpl~ 

tnmnnt• la coba~a. 

Cunndo al oído hn oldo laeionndo por el r-uldo, on importe~ 

te que ol trobaJodor pnrmnne~eq lajas de la ~uent~ ruidooe du

rant• vorlas u1t:t1t.anGG1 anta• d• que oe hnga l• v•loraolón rlnal 

dol oldo eon objeto d• avlto~ qun la le•lón llogu• a oer P•t"111•

nonta. 

Con al Pin d• protogo~ • lo~ trnbejndore• de la• eFeetoe • 

nocivos do la• ruido• lnt•n•c•, y d• qu• loa indu~trlo• propor

clcnan loa modloG nace~arioa pnr• e'actu~r eote prot•cciDn, •n 

vnrio• Pb(Oe9 ea hnn •~t•bleoldo norma• da aagurided, que en [l! 

nerol aonte111plan loe algulante• a•pacto•t 

1. Oatel""ntinar la• nivela• •Ü-l~o~ permitido• Ca ruido, ••l 

CD!llD ol tiOll'IPD má~!mo en qu• oo permlt• l• •~paalclón • 

al M.Jldo~ 
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a. Exigir d•t•rralnndaa medidaa da pr-ctaccián contra loa •

feote• dal ruido, cuando •• •abl-epaaen datermlnodoa ni

valaa. 

3. Eatablaoer la dlfarenala da la expoalci6n a ruldoa lnP

termltantea y cantlnwoa, canoidorúndo•e continua cual-

qulor ruido an el que lon intarvaloa entra do• intenal

dqdaa parcial•• aáxlmn• aaa da un eag...ondo o ~•nor. 

4. Requerir a la induetria para qua utilice madidoa admlnl~ 

tratlvan y comprobaoionaa por parta da un equipo wapa-

clall%odo, por-o qua •ean próctlca•, pnra qua •• prota-

Jon a loa C!Clpleadoa contra expooiclone~ DKCo~ivan al -

ruido. 

5. Eateblacor un plan da acción continua y oFcctlva contra 

al ruido an todo• lo• ccsoa en qua loa nlvolaa da ruido 

no excedan loa que ea aatablazcon como dentro da un ma!: 

gen d• eoguridQd. 
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ESTADO CE INVALIDEZ. 

Blando re•l•ent• gr-•v•, la problemática que confronta la -

aalud en el trabajo, •• dlflcil analizarlo •n un uclo cont•~to 1 

ya que D• multlfaatorlal y compleja a~! co~o de gran raparcueión 

en •l desarrolla del palo, •Dbf"'o todo, ni con•idersnoa la• 

áreaa involucrados an BU géneelu coma 50n' patronea, trabajado

res, lnatltuciane• dal Entado, mádlcoa, junto con lne earvlcloe 

de •alud, inFraaotructura 9utatal y otroo mán. Y dentro da lo~ 

profemiona.lno, ea el ~édico, al qua ocupo un luaor da aopaclal 

reoponaebllldad, por las reparcuolona~ qua ou daocmpcño en al -

procaeo aalud-anfar-mcdad conllavn. 

Eo anal IMSS, donde ul aatar div~rnlflcadoa lee área• dD 

la Madlclna dal Trubnjo, ca brlndn n ln poblnclón -ªrJUrnda li-!:'. 

vicio• de cnráctor preventivo, curntorlo y rchnbil1tator1o, En 

1950, ca rauncn por primera vaz loa miembros da la Organización 

Internacional dal Trcb~Jo y da le Orgnnlzoclén Mundial da le S~ 

lud en un ComltÓ Mlxto 1 en el cual D• daFlna al ci:ompo y cbJctl

voa da la Madlclna del Trabajo, 

Sus objatlvon 1 GUD on Gran parta na donconocan, tienen la 

Flnnlidnd da remontar y ~cntcnor •l mén clavado blcncmt•r F!al

co1 mental y cecial de loa trobojcdoroa on tocioa len proFesio-

no•1 provenir todo d:::oño ccuaado por leo condlclonao da trabajo, 

protegerles contra loo rlaagoa ramultantcn de la prcoancla do 
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ag•nta• noclvoa par• la ealud 1 y ubicar y mantanar al trabojodor 

en un empleo adecuado • aua aptltudaa r'i•lolÓglcua y paicolégl

ca•, an raoumen: "Adeiptar nl trabajo al hc11nbre y coda hombre o 

uu tr-•baJo". 

El concapto y con!'llltaclón da "E•tado da Involidaz" en al -

IMS9, •o ajuato a lo• princlpioa doctrlnorioo da la Madiclno -

dal Trabajo, expueato• en al Dl""tÍc:ulo 129 de la Lay dol Saguro 

6ocial 1 y qua aon vigantao daada 1943. Slar"ldo mencionado por 

primara ocaaión al DDQ\Jr"D d• invalidez el 5 da '•braro da 1917, 

dond• quedó a.Ralada an lo fracción XXIX dal artículo 123 da la 

Conatltuclón. 

Por lo qua 1 na dor'lna como inválido a: "El onegur-ado qua -

por cnfonnedad o accldanta no pror'a~lonolaa 1 por ooototnlonto da 

la• Fuerza~ r!aicoa o mantolon, o por defectos F!aicoo o mento

l••• p•dazca una cfocclón o o• encu•ntro on un •atado qua aa -

puadD eotlnie5r d• naturoloz11 pennnnont•". 

El contenida fundcmontnl do dicha crt!culo, puede oer reo~ 

mido en 5 pronloau o requorlmlcnto• m!nimoo que collflcon al E~ 

toda da Invalidez; 

1. Qua ol doroohohoblonto pierda al ~O~ o mÓ• da oua ccpo

oldadD9 (concepto módico). 

2. Qua pierda, en concccuonc\a, •l 5~~ o mÓ• da •u• capee! 

dado• d• ganancia (concepto coclocconámlco), 

3. Qua oata• párdidoa •ean oonfrontcdoa con lo• roquarl---
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miento• d• •u trebejo eGpac!Ploo (conc19pto tócnloo), 

4, Qu• al pedeol•l•nto qu• produc• el E•todo de Invalidez 

•••de naturaleza parman•nta (concepto •Ddlao). 

5 0 Que au origen, no tan911 ralooión con al trabajo (conc92 

to legal), 

El Inetituto, e~lga como Única condiclén, para dleFrutar -

da eata preniiteoión qua el derachotuiblanta tenga reconooldau ---

150 aemanau d• cotlzaclc~,n an forma ininterrumpida¡ an el rógi-

man obllgotoria u ordinar-lo daba declarar un puaoto aapac{fico 

da trabajo, coaa qua no ae nacnoaria an al róglmon voluntaria, 

beata con al aaaguromicnto y al cumplimiento da loa 150 cc:nanua 

da cotizaolonea, da aou9t"do nl grupo de calarlo al qt.10 portona~ 

ca, a por al qua opta, oi en an rar-ma voluntaria. 

Aaimiomo, la Lo~ del Seguro Soolal, raglamanta, coma ua 

ra.tizaró al otrogrsmlanto da la prcataoión on loa olauianta• e~ 

a) Cuando al aujato tuvi_.• dareoho a miQ da 2 ponalonaa -

(art. 124). 

b) En oa•o da tana~ d•racho • panaión par rlaago da traba

jo (art. 125). 

o) En ca•o da cambio da d0111icilia al axtranjoro C•rt. 126). 

d) Solicitud da prÓ11tamo• a cuanta da la panaión (ort. ---

Na•• t!ena darcrcho (art, 132) 1 al goaa da la panaión por 
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Eatedo de lnv•lldaz •11 

a] s. provocó lnt•nolonal••nta la invalidez, 

b) Bl rcnulta roaponaabl• da dalita lntenolanal qua orlgl

n6 la invalldaz, 

o) Bl padaoa un aatado da invalidez anterior a au afilla-

clán al 1MS6 • 

Se au•panda la prestación (iart, 135), aÓlo an lo• aaao• 

qua al paciente •• ni•g.aa a •o~ateraa a loa axámanaa pravlo• y 

a loa tratemlantoa ~ádlcoa pr .. crltaa o loa abandona, 

Sa ••tlpula la ayuda por concspto da carga familiar (art. 

164) a loa banaflclarlo• del panalonado, 

Sa ragllllftlanta 1 tsn al articulo 167 da la Lay del Segura 6o

ola11 como •• llav•r•n a cabo loa lncromantoa anual.,.., da acu~ 

do•al núin~ro da cotl:niclonaa al!lllanalaa raconoclda• al aaaguratlo 

con po•t.rlorldad a laa primara• 500 aoaana• da cotlzacián. Una 

rafonna raclanta hacha • eata ert!culo •• •n •u •Part•do • 2 -

dond• •• •1.S11ent• l• cusntt• b¡aic• y •nual d• l• psne16n. Ael-

.. 1-0, en al artlculo 16B •• contcnpla al occa da agulnald opa

ra loe panalonadoe. 

Por lo entnrlor, podDlno• dacir qua al Eotado da Invalidez 

y au r•gleaurntaclón en •1 lMBS, •• un ••teda diné•ico, qua •• -

genera pcr la• altaraclonaa da la intar•colón ho~hra-snbiant•; 

y cDll'lpr•nd• 11:1• •1-mntca y f'uncione11 qua -bae entldodD9 po--

eeen, y que aon nac .. •ri .. para la vide d•l prl~ero y le cona~ 
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vec16n d•l ••g&Jndo. Olcha d• ••t• ~odo 1 l• lnt.,..occ1ón del lnd! 

vidua con al medio ... bi..ot• •o •Pactúe en condlclonea d• oalud, 

enfartA•dnd y deflclel'\Cl•· 

A•imla~o •• pu•d•n di•tlnE1-Jlr 3 Faa .. ~ e.ta lnt•racclán 

quo son: ln ••fnr• del trobajo, la ••F•re Pnmlllar y la esfera 

de la comunlded. 

Al e•tudlar la• inter~cclaneo del hocabr-• can au medio la~ 

ral, •111 ~iden l•• cnpeoldadnn indl~idunl.,. ente la •att•raco16n 

de demanda• da una •ctlvidod detnrmln•dn, por le que eurs• aqut, 

la problemi1.tlca q\Ja l1r1pllc11 •l "puaato", qu• ganeralrnant• lo -

ldontiFica~o• co~o • una ci.,..tn y dnteNninnda poalc16n dal tra

bajo dentro da la ••tructura crg-nlc• da une enipreea 1 innegable 

ea le lnrluancl• ~· un pueoto dewrimpaR-, •cbf-• ln pof'"Ocna qua 

lo ajeron 1 la atrlbuolDn du r••panQobllldada•, FacultedlDtt y a-

tribuciane• qwa no •• ten1eh o el pr .. tiglo d9rlvoda del rengo 

y l~ euparloridad de un P'-l••to de mando, a al conjunte de pr•-

rrogatlvaa qu• lntngran un utatua, detel"'t!lln.n y contrlbuyan e 

cr•arle une p11raon•lidad eoclal, d9ada le qu• y con l• qu• 1 n.

br• da actuar ant• aua releolone• con loa d~áa. 

Dentro de le M•dlclna d•l trebejo, para lograr l• elebor•

oión m&• ldán•a d• un OlctBJ11en d• lnvalldez, ai punto de parti

da can•l•t• puaa, en lnt"grnr al aequ .. a da la• aap•cidadaa hu

mana• •n cuanto a lo •n•t.&...ico 1 Flelolágica y ••ntel • lo cu•l 

•• le h• dano•inado Pe.-rll del Ho•bra. En cont~apoalción, •l --
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p_,.~11 d•l P~eato oonuiato •n la int•gracl6n d•l •oqu9DD d• lo• 

raquar1~1•ntaa del pun•to d• tr•bnja; o ••• l• madiclón d• lo -

qu• detllandnn dnl huiiiar.o, laa nctlvldado• del praceao d• trabajo. 

Eatc• do• puntoa, aan la bq•• d• la va:loraclón da l• •ptltud p~ 

re •l trabqJa. 

PERFI~ DEL HOMBRE: S• to~en en conulderacián, lo qua camuu 

~ont• necaolte el Lndlvlduo, para al d•~o~rollo do eua aotlvidg 

do• da ln vide diaria, y pare el dlHlarrallo d• la• octlvidadeo 

de le gnnnrnlldnd de len trftbeJon, rreGcntando en p~lmcr t~f'Wlina 

loo dntoa de ldantl~ltftción d•l lndlvidl..lo y nn PDQUlda, la• 

Orean que caMOtltuyen al lndlvldwo an e! y o awa pcalbllidadca 

d• relaci6n y eoni 

1. Ootnclón enat6mlc•.- [CDltlpo~iclón org&nica del lndlvi-

duo). 

2, CotoclÓn rialológlc•.- (Mant~astaolén d• loa Macani11111oa 

bio~!aicoa qu• permiten al iMdlvlduo uaporta~ lea ca~

Q'I• lnternau y a~to~na•). 

3. Dotación pa!qulca.- [E~pra•lÓn d• l• lntaliganala y PCI!:, 

aonnlldttd 1 ~anlfentada en Ponr.a eubjatlvn u abjotlval. 

4. Eaquai1e olÍnlca.- (Int•rprataclón dal eatndo de eelud, 

~nFef"!lladad o daficlcncla). 

S. Vale~ do le Hcmcoataola.- (Umbral da tcler-onala • •itu~ 

clcna• capoc{~lca•l. 

6. Pa•ibilldod da aprendl2aja.- (Potanci•lldad d• •pllo•--
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elgn del conocimiento hunqf'IO. 

PERFIL DEL PUESTOs Eatá d•da, por la• capacldodaa humenoa 

o •U• llmltaclonae, yo qua al puaato, no dabe •xl9lr mQa de lo 

que el hU111ono pu•da dar, n manca que a• utilicen urteructoa. L.. 

madiolÓn da D&DB axi9ancios, ma conaldm"'o como ln ontropotncno

matr!a del procaeo da trabaja. 

PROCEDIMIENTOS DE YALIDACION: Conalotan en la confronto--

olón de loe perfila• del hembra y d•l puente, loa cualaa daban 

colncldlr an Formo mínima, mudl~ ~ mQxlm• para aceptar qua axl~ 

t• aptitud para al trabajo, conatltuyando un alutama adacuado, 

paro datarmlnar la tun naceaoria computlbllldad da lea capacld~ 

da• dal hombre con loe rcquarlmlantoa dal puaato da trabajo, 

por lo qua tlana aplicación an las altuaclona• dn: 

SALUOi Por• ublcor ol individuo an una ocupación ccmpntl-

ble con nu• copocldadaa noI cerno vlgllQf"' qu• a•t• -

compntlbllldod •o conu•rva. 

'ENFERMEDAD: Sl exiat• lncompntlbilld•d entra loo rnqunrl-

~inntc• d•l pue91to y la capacidad nltoroda. 

DEFICIENCIA: Cn tipo evolutivo o ponnonanta, par• conocer 

in• pcolbllidnd•• da aprovnchor paro nl trab~ 

Jo 11119 capacidndno diamlnuidn9 1 o fundamontisr 

al Eotado d• Invalidez. 

En •l cmt1pc d• la lnvoatignción ciantírica, con•tltuyn un 

vallo•o lnat~•nto d• cbaarvoclón y con roopcctc al nopocto 
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tecnoléglco, proporciona lo• punte• da rureranoia po~o la eles! 

flcacián da lo& puoatoa d• trebjo, 

En eato contexto, lo M•dlolno d•l Trabajo, poceo un ln•tr:! 

mento clent!Flco, intag"al 1 voraz y conrlobla, que le permite -

realizar al Dictomon da Estado de lnvelidaz, ya no quedando, el 

arbitrio o eatedo de ánimo del ~6dico 1 o da •uu npraciaolon09 -

subjetiva•, la elabarmclén del ~lema, 
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CDNOICIONEB ACTUALES DE LA TECNOLDGIA Y LA ORGANIZACION MODERNA 

DEL TRABA~D. 

Bl •• reconoc• qu• al ... blont• de trabajo 1 producto da le 

forma an que ae oraanix• el prcc•oo productiva, y qua reapande 

a la• lntnr•••• de al moda da producción de nuaatro paiu, pro"2 

co directa o lndlreotomanta dlv•r•oa enfe,...•d•dco y •ccfd•nteo, 

.. naceaarlo •nallxar loo alemm'ltco qua componen dicho ambienta 

nocivo para le ealud del trobajedor. Eatoa alCfllantoa, como pa-

drQ ovuorvoree, oa prooentan en ~ayer o ~anor medida an loe di~ 

tintoo aactoroa do la pr-oduccién. 

El primer grupo da Factora~ comprenda tsnbi9n a nquolloa -

praaontaa en al emblonta donde viva al hembra (la cooa hoblta-

clón por ejempla). Se rofioron, por tonto, a ventlloolón, a~pa

clo, contamlnaclón, por ajemplo ruido y polución otmovfóricQ. -

Esto• foctoraa a• vuelvan inoaiubra• an al mo~onto an qua catón 

prooantoo an axcoao o diDminuidoa, o bion no combinan antro o! 

da monora no aquiiibrcda, y puedan provocar, por Djemplo, oord~ 

ro, cnfDr"'lr.odadcti cauco~o• por loa vorlaclonaD bru~caa da tomp•

ratura1 aatonio. cn,crr;icdodaa do lo~ ojos, ato, 

El aagundo (lf"VpD da Footorea no olempru aatú pre•onto an -

al ~odio an al qua al hombro viva (Fuera dal trabajo) y ca an-

cuontra caoi cxcluoivamanta bajo la Fornia da polvo•, g~•, CClll-

proalón1 y dcacompraalón, hunloo (o!lico• 0 omlontD 1 y otrao) 1 v,! 
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braclana•, (por •JGmplo la d• la• martlllou naumóticoa), r~dla• 

clonae. San, OCllllD aa va, lau raotaraa lnaelubr-aa caracterlati-

co• d•l 11111bl•nta de trabaja de la induatrln ~adorna. 

El tarcDI"" grupo cocriprande un oola Faotar1 La actlvidod mu~ 

cular a trabaja ffalco 1 ea decir, al canaanclo, la Fatigo pravg 

cada por al trabaja. El trabajo muaculer prolongado •• vuelva -

un Factor inaalubra cuenda la fatiga qua pravcca na daaoparaca 

can al repoaa l"\OCturno normal. 

El cuarta grupo comprenda todaa lea condlcionao qua puedan 

datanninar ccnoanclo, qua ganaran atraaa pa!quica, narvioa, y -

alteran al equilibrio y blanaatar paicoF!aico da lea trabajc~o

r1n10 Monotonía, ritmag excaaivoo, aaturacl6n da loo tle:npos, mg 

la poalclón, an~iedad 1 roopcnoobilldad, fruotraoicnoa. Natural

•anta aot~ comprendido da nuevo al embianta da trabaje clrcun-

dont• (mlcracll~o, polvos ouatanolas tóxlcca, ruidos, ata.). -

La• ccndlclcnaa cr:iblentalca lnoalubrao na oa limitan cóla a pr2 

duolr un dcño Ffalco1 datemlnon temblón un doña poíqulco 1 lo -

qY• produc• an al trabajador aatadoa anmlc•a• y naurótlco•. En 

al tr•bnjo modorno, al obrero oa oncuantra 'r•cwantemanta alolg 

do 1 ne aat& in~onnodc •obra l• orEonlzoclón d•l •1 ... c; d• ah{ -

D• darlva un• olloncci6n qu• la ccuea dlaauato, canaanclo 1 ln-

c;ul•tud. 

E• i~portonta eubrayor quo loa cuatro g-upoa de 'actor•• -

en qu• oa au~dlvlda la lnnalubridad d-1. .. blant• de trabaj~ coD 
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aidaran al obrero como un miembro no •Ólo da lo FÚbrica 1 oino da 

la comunldad 1 por lo que la vlde en le Fábrioe trasciende dal -

entorno rI•ico da ésta y Forma parte da la naciedad an conjunto. 

Da ahí qu• la• pol!ticao y occionea onc11111inodao o maJor•r la D~ 

lud do la cloae obrara daban ro~a~ar al morco aotrocho da la f~ 

brice, la cual 1 en Última inotanola, repraaontu lo concreción -

da b fol""ma en qua ea organiza l• 11ooil!!dad por-a la DXtrt1coión de 

la plu&valía, 

En ralación con loa grupo9 tarcoro y cuarto, puada •onolo

naraa qua la fatiDa f{olca (tarcor gr-upo) ca representa béalca

~anta en la paquaña industria, donde oa observan con mayor ~ra

cuenoin lo prolongaci6n da la Jornada, al trabaja o doatajo y -

laa horaa DKtraa; an c1a111blo, al ou•rta orupo, la fatiga P•Íqui

ca1 aurg• da la ~ad.rn• organización dal trobcja y al •lavada -

daaorralla t•cnalógico qu• i•pllc• l• porcoloción d•l pracaao -

praduotlvc y convlort• al hombr"• •n una p•rta d• la mmquina, ·~ 

J•to a la• rltMoa y •cvlmlentam d• D.ta. 

La promanci• d• a•taa candlclcnetm •n la industria h• propj 

ciado un amnbla ralntivc •" la p .. tolagla datannlnanta "al di•m! 

nuir los caunaa da •uart• r•l•alonad•• can al prccoao da traba

ja aMoealva-conalDo deflalnnta y un lncr1nanto en lna cauaa• da 

nuarta raloalonodaa con al pr-ooaao do trabajo del capltall111110 -

avanzado qua Da car•oterlza par al pradcmlnla da la •~tracción 

d• pluovalta ralotlva y la utilización da nuavc• tipa• da obja-
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ta• • lMatr-uaenta• da tr•bujo pot•ncialmante pal1graao11 ( ) • 

El avance de le induatrializución ha p11M11itida majara• en 

al cernpo da lo ••lubridad dal ambienta da trabajo, principalma~ 

te en la• gr"'and•• empragae, da tnl manara qua han dluminuldo 

loo doRo• a la oalud por- ogantaa como al polvo, al color, lo 

falta da vantllooión, 

En leo Fmbrica• da loa e1tetoreQ dinúrnicoa da la aconcmta -

na garantiza lo Q1.MBncia relativa da nuutancla• noolvua y da 

trabajoa paaadca y pallgr-c:icoa, paro no Ea garantiza la •alubrl

dad da fábrica, En efecto, loa ~olea qua aur-gan da acta tipo da 

Fábrica• modarnaa uon nobra todo aquellos ccmprcndidca en al 

cu~rto grupo d• lea Foctcr-aa lnaalubraa y qua deban impUtaraa 1 

como ya na h" dicho, n la oranni~ación clant!flca da trabajo y 

ol can•iau.icnta dsaorrallo tacnol6glca1 manoton!o, rapatltivi-

dad, ruldaa n~cc•ivo•, QMIJU•tin 1 reaponoobilldad, etc. 

L~• individuo• que laboran an pracoooa de trabajo do~lna-

do• por lo tecnalogio y 121 adrflinltstroolón "cinnt!fioo" dal tra

bajo1· ou,ron da t.n•lán cont!nuo [etraoa) por la rorm• como a• 

da•orrolla al trnboJo& oa alimlnon lo• timmpoa muef'"toa 1 loa p•~ 

•as, y eua movimiento• dependan da la. ritma• y movimiento• da 

la3 Qáqulna•, por lo qua d•ban notar atDnta• al trabajo monéto-

da enaiedod, da malaator lnc:lofinido. Aunado a eato, al trobaJ•

dor •• enfrant• o dlvorae• alrcunotonclo• concr•tes qu• l• pro-
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vacan angustia, tanto par altuaclana• dentro de la fQbrica 1 por 

ejemplo la.pr6x1~• ravlaián dal contrato, como por la• oircuna

tanclaa ojanaa al ámbito laboral y da loa cuoloa no puadan al•

laraa nl ulquiera un cu trabajo, por ojcmplo lom problO!llDD oca~ 

n6mlcoo an al hoanr 1 ntc. 

An•ladad y anguatla pudan producir daprcaián an al traba

jo cuando aa ancuantra an un entado da impotencia franta a di

varaoa prcblemoa del madlo laboral, familiar y aocial. E•to• -

factorao [tanolón, ar'l9iadad, anguatla, dapraaián) aon alcmentoa 

•ubJativca cuya forma da nnnlfaotaraa an al trabajador, dapan-

da, entra otroo coauo, da aua caractoríaticaa biolÓglcaa y da -

au axp~rlnncia oacial, 

Ao!, loa llamodoa anfannodadaa moderno•, qua aa canuidaron 

prop1QD do la~ cloocs occmodadoa, oa ~ocon pro~ontca an lo~ 

~icmbroo da la clona obrara por l• Forma on qua oo or9anizo al 

procoao productivo. 



At-:TECECEt-TES ClEtoTIFlCCS, 

.. TA~UMA ACUSTlCD (CETERICflO AUlllTlVD It,tJUClOC f"CA RUlOt:.). 

El trauma acústico a OAlA (Oaterlora Auditl~o lnCucldo por 

Ruldo] 1 puada ocurrir lnetonténaamonta por ur aotempiCo Cbolb•c 

o cohñtal a corto dletonclo o por axpoeición n niveles de soni

do ralatlvemanta modaroCoa. Como lo meyor!n da loa tr~bAJoe ox

parlmentalaa, ai partir de lo precurnore labor de 11lttmoo~kl 1 ) , 

ea hicieron con expoeicionao troves e intensos, nos ocup~rcmoa 

prime1~0 de loa carocter{aticea morfolót;lcae da este "trl!H.1motl!! 

me eo.:'..iatlco" • 

~uato deopuás da lo axpoalciÓn 1 los oltarociono~ onntómicao 

var!on dende uno liucro tumafocción o retorcimiento da loa c&l~ 

laa olliadoe externos y picnoeiD da nuo n.:'..iclaoe 1 houto auoencio 

completa del Órgano da Corti y roturo do lo membrana da Reieoncr. 

No ea eualen raaietror oltoreclor.co on al t'lua':lo, ncrviou, vc~ou 

oaingu{neoo 1 eotr{a \ll!SOculer, ll¡;omonto eaplrol, limbo ni mc!f•bl'"!! 

na bosilor ( i!), aunque, por supue91:0 0 la endolinfa puode l!ll'<!tcr 

llena da dctritua prova~iontl!llD da lo& cálulcs ciliuda~ ~cotrul

daa y da ctrce elementos, -p raíz de les exposlcicnao 111u7· oeve-

ras. Adtmá9, el ademo de lo oatr{o vascular yo oporcce n la ho

ra da lo cxpooic1Ón 1 y puedo pareiotir vorioo d{o~ (3 ). En ru

ma, al cuadro ccrroopondo a un oiotefl'ID mecánico (órr,ano do Cor-
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ti) que he vibrado con axcaaivo amplitud, da modo qua la •ever! 

Cod da lo lesión h{atlce rauultenta ea relocioria con la duración 

de le expcelolán y con la medido en qua la amplitud axcadiÓ un 

dotermlnndo nival hipotético de looián h!atica. Eo probable qua 

en ~1ron perta do lo tumeFaccián cboorvoda se debis ol t1U!)'Or con

tenido da potsolo da lo perlllnfo por invooión da lo andolinro 

dentro del eppeclo per-ilinfiitlco ( 4), 

Covell y colobor13dor-ea ( 4) adoptaron uno D!iCE3lo do 9 pur'1-

toe porB juzgar el ~rndo de loalón. Loo punteo 1 y 2 repreoen-

ton norl!lal ~· dentro do límlteo normaleG¡ 3 y 4 tumef'eccián nod~ 

roda y picnósis do célulua clliodoa junto con ligero deaploza-

mianto da loe núcleos da loa céluloo oillodoo, formación de pe

qucñee vacuolao en lus c~luleo de ooot6n (de Honocn, de Oeitere, 

de Claudica) y cierto deaplezamiento de loB célulea moaoteiio-

lee, uno copo de cÓlulea oobre lo auperficie beeol (rompa timp~ 

nico) de lo membrana baollor. Ea probeble que todos estaa ccm-

bioa ccan rcverolblca y representen perta del equivalente flaig 

l6tiico de lo fotlr;e auditi\ID. Loo puntojes S y f, denoten pronu.n 

ciada tu~cfocolón, deaintenración, plcr.-::uio y/o corlcrre~ie da 

1~9 cúluloa ciliodo~ oxternao, formación de sronde~ vocuoleB 

dentro do les célulne de ooatén, oepnroclÓn parcial do Óetee y 

doeeporiclón e~ nlrcCcdor ~e ln mitod de loo célulPB meiootolia

lo•. 9ae¡:-ley ( 5) OoñelÓ que O \IDCCO lo CXtreml!I tumefDCOiÓn y -

vocuolLz:oción. de loa célula!:: da nc:ctén, ~.c-rcrn una prollién ton 
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rrmnde sobre loa cálulaa ciliadas internao, qua ul parecer éo-

teo ea evulelonon dal Órü~nc da Corti. LoY asterooclliau pueden 

Cobluroo, en va~ de uobreeullr perpendicularmente o lo cuperfi

cio da l~ cálulu; asto inflexión todav{a ea obaarva al año da -

lo expooición, ?poco an que lo cálulo ciliado puedo parecer no~ 

l.lt~l BM otrcu eentidoo ( 6) • Leo aetDreociliae puedan Fusionareo 

entra alluo, Formando a vacas cilios giaontas; muchao vacao la 

microccop{o electrónica da rootrao mueotra lo Formnción d111 "bu-

1 lao11 en loQ pelDti ( 7). El punto jo 7 oo oolgna cuando ol¡;unQo 

célulon cilledae Faltan por comploto o ao ovidonto qua aa han -

dontruido. Loo cálulua de Oaitora eotán da~prendldoo do la mam

br~na bonllor y todas loo célulee meootellalco han dooopareclda. 

~El punteje 8 indicar fo urio pérdldn má!J oevero de cálulne cilla-

Coa, que hoste urecto o lo9 lntornos, y muchno veceo une roturo 

de lo mombrono da Roioonor. El punteje 9 aa oai~na cuando todas 

lat.1 cálulog egtán destruidas y ul Ór!;1ano de Corti ea hlJ colape_!! 

d~ por completo, co ha separado de lo mcmbrena buellnr o Falto. 

FACTC!1E3 'JUE It.FLL:YEr: SOBRE EL i\L:MEt.TO ~"'L OAIR. 

i='AECUE~·CI A. 

Lea Fracuancleo do 2 o 3 kHz acarrean mayor deterioro aud! 

tlvo que las mé!J oltaz y lee mÓ!J bojas. Es decir, el OAin an d~ 

cibeleo o lo Frccucrcio ri5o afectada, as meyor para loe ruidos 

de frocuenclo lntcrmcdioo qua de ceros frocuonclos, el lo inte~ 
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aidad olcbal dal ruido y la dureción do la expooiclén ED mon~!~ 

nan conetentee. Los ultrasonidos (frecuenclao mayore'e' de 20 t'IClO 

Hz, que no suelen aar audibles) deben superar loo nivele~ da --

100 daclboloa de FS para oer polltroooo, pero leo nivaleo menciE 

nades son muy roras en lo inéuetric. 

If:TEf.~lOAC Y TIEJ.:PO, 

El OAIA en un [.rupc de trobajadar-co numcnta en Funcién Ce 

la lntcnaidcd del ruido y del tiempo de oxpcoición. Loo ruldoo 

que 'eet~n por debajo dG ea dl:A Mo san palirraeoa en absoluto, -

come lo indica el hecho de que len trobajadorco que pooon 8 hro 

diarias en coe nivel, rio sufren hipaocuoio~ moyorc~ que loe pe~ 

cono& no oxpuootou o loo ruldon. 31 el nivul do cxpoeición en -

lea B hre ~xcedo de CO d3A, el rlozsa aumento en forma bo~tante 

lineo! do.acuordo con el nivol canoro. 

Le oxpo~lcién hobituol de 1CO C8A hro diorlo:::;, produce un 

OAIR medio de uno~ 40 dB a 3, 4 y ~ k~z, aunque oálo d~ 10 a 1~ 

dB paro lo~ Frccuoncios mñu bojo!i, 

Todov!o no IUll conoco ln roloc!.én entro tlc:::po o iritanoidud. 

Trodicionolr.icnto ce suponía q._,e al d;:iño dc:p:H c:!a cr, lo c.~er¡.ía 

totel, do r.1odo qua no oo probti!:J!o qu11:1 •l Mr~. Co e><po'3ic:ión ditt

rla do 03 e;!:!.\ ó 2 Mro o e· ¿:;.A ó 1 hr e (':J düA, cte. 1 couaon -

hipor.cuoio al CE1bo do 20 oñoa, que B tiro Ce CD d_,,\. ~ l ~· en!:Jnr!~º, 

esto relación de "crcrro!a l~~::il" fue une C'<tr-opoloción de dato~ 

l iml-:.adoa obtcnid:::i:::; on co~ayo!i con expooicionoll" to!"'olc1111 Únlccn:; 
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y c:ortas (meneo de 3 horao) pera lntor.soa (117 e 144 d:.: de r~). 

En una situación de trabajo con un ruido de intensidad ccnoton

te, a madidq que poso ol tii:impo el aumonto del OAlrl Pe apro1dma 

o una Función exponencial, o eee quo el deterioro es rúpido nl 

prlnoipio 1 poro deopuóo so terna m6o lento, 

SEXO. 

Lo incidencio de hipoocuoio os menor en loo mujorcc qua en 

loe homl::res aunque trabajen en el mlDmo ruido ( B ) • ~in emboreo, 

eato no significo ncccüorinmonte quo leo mujeres ooan máo ra~i~ 

tanteo al OAIR quu los hembreo. ~oto qul~ú ao debo a ~uc cotón 

menos expuestoo o ruidoo nocivoo en potoncic do la vlOu ~oti~iD 

Mil ticno 1.1oyor ai..oentillmC, )' con mfio libre~ paro ..Jlion~o.-,;r u• 

trQbajo qua les rc~:ulto r.'uy r..Jidooo. 

E~A~ Y EXFCRIE~CIA, 

Aunquo oo podr!o oducir quo al oída '' Jovr::n y tlet·r.o'' del -

odolo-.iconto oc lcaionar!o con me;yor focilidotJ que ol da 11n tra

bajador d"' modl;in:l odod, también oia !:Cn!.ato n ... •¡::or.r.r qua el o!c•o 

del odolcsccr:te oo lcoionor!o con menor foci lir;ot. porc uo cr. "J? 

von y olÓ!:ttlco". /,r..Con pur>":.co do vic.":.a cal"'oci.::n de bn!'n~ t:r.:r . ..,i-

n;:intco por ir,u;:Jl. Loo c~t:udicB da laboratorio r:u:.r; rccir.:••tc.1 :·o...

glorcn que, el r.ienoo;; en el col::nyo, al E:p::irnt:o auditivo muy jo

v~n DO d;:Ji'\a con mayor facilidad ( 9), pero lu c•~c~·.:.ián rlit:itn -

do habcroa rc:'='uolto. Ool micr.io moc:'o, tr::;::;iién c><i~t:o r.pD'. n ol'rf>

rimer'!:ol c:or-:vlncent:o pr.ro lo ff'C'cic'.in r.'I:' C'Ul! lo::. C'~~-L.;t11cn·. ,:a lt:• 
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pcr&cna• que t~Qbojan an loa ruidca sp 'endurecen e ce ~ornan -

máa realatent~a 91 DAlR. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 

¿E• el tr•LSie acúotlco cauaa Frecuanta da hlpoacuuia an nl 

~edio laboral d• la ragién da Drlz•ba, Yar.? 

H I P O T E B 1 S . 

EL TRUMA ACUSTICO PROBABLEMENTE ES UNA CAUSA FRECUENTE DE

HlPOACU91A EN EL MEDIO LABORAL EN LA AEGION DE ORIZABA VEA. 
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OBJETIVOS. 

Conocer la fracuancia del trau.a qcÚstico coma cauu• da h! 

paacuaia on al uarvicio da Medicino dal Trabajo dal Hoopi

tal Ganar•l Aaglonal dal lMSS d• Orizoba Varccruz. 

ldantiflcor al aa~o m~s afectado por anta putclog!a. 

Datar-minar o quó edad ea móa Frocuanta al trauma acGatlco. 

Analizar quó condiclon•• puedan influir an la aparloién y 

daoorrclla da aota patología an al media l~borol. 

Analizar y dat•nnlnnr lo qua ua conaldara un eatodo da ln

vnllda:z.. 

Eatablacar lo fracucncla da la hlpoacualo como couaa d• 1~ 

validez an al oarvloio da Medicina dal Trabaja dal Haopltml 

Ganorol Aaglonal dal I~SS da Drlzoba Varocruz. 
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p A c"c E D 1 N I EN T D • (DISEÑO DEL ESTUDIO). 

Se r•el1zá un trabajo de lnvautigación tipa Encueata 11 [r~ 

tro•pectlvo, d•acrlptivc, obaarvacional, tr•navcrool), cuyo ab: 

J•tlvo fue datenninor al al OAIA (Deterioro Auditivo Inducida -

por Ruido], .. una cau•o frecuenta da hlpoacuole en el aarvlclo 

da Madlclne del Trabajo dal Hoapltal GenM"al Aeaionol de Drizab~ 

Verecruz 1 en un per!odo do tlerapa comprendido entra el 1o. da -

En.,.o da 1986, al 31 do Diciembre de 1986 1 pern lo cual aa cfcE 

tuó le ravlaión da laa hojas da conccntraoi6n de lo conaulte e~ 

terna (fcnria 4-30-6), datcctindaoa un total da 72 conoultaa da

da• en eoa perlada can el dlegnCotlco da hipoocuolo, proccdlán

doae pooteriartnenta a la rcviolén de los cxpodlcntoa cl!nices -

d• le• pnci•nt .. detectadas da oeta monor•. Paro lo Sal•ccién -

de lea pncient•• •a tomé en cuanta lo• niguiontee critorioo; 

CRITERIOS CE INCLUSJON: 

- Paciant .. con hipencuoia 

- Da araboa aenco• 

- Cuy• edad eatá comprandlda entre lea 16 y 65 añoa. 

- Qua hayan acudido • cantiultm y/o eatudio da invalidnz a 

el ._.vicia da ~edicina del Trabajo del Haepltnl Ganorol 

Aagicnel del IMSS da Ori2aba Vorocruz. 

- Qua la heyon hacho durant• el por!odo da tiampo co~prand! 

do antr• nl 1o. d• Enaro da 1986, al 31 d• Diclcnbra da 
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1986. 

CRITERIOS CE EXCLUSlONs 

- Poolent•• can diagnéaticoa diferentBSJ de hlpoacu•ia. 

- D• otra unidad dal IMSS 

- Qua oa preoentan en un pnr1odo de tiempo diFeranta del -

afio dD 1986, 

RECURSOS MATERIALES QUE SE EMPLEARONr 

- Fonno 4-30-6 da la coneulta externa en al ••rvicio da M,!! 

dlcina del Trabajo del Hcapital Ganl!M"'al Regional dal 

IMSS da erizaba V•racruz, 

- Libreta de eatudioa da invalidez de el aorvicio da Medie!. 

na del Trabajo del Hoapltal General A•giannl del IMSS d• 

Orlzabe VeraoM.Jz. 

- Expedienteo cl1nlcao del Hoapital Ganoral Regional dol -

IMSS da erizaba Varccruz. 



ll! 
CUADRO.·á-I 

CAUSAl.OOE HlPOACUSlA 

CAUSA No. CE Cl\SOS 

'?.reuma A~at1ao 3 3 

Cartlcapatla Bll•t--•l 1 6 

Hldropo•ln EndollnPntlca B 

Prn•blacueln 6 

Slndrcl'le de M111nl.,-• 3 

Otra• 6 

TOTAL 7 z 

Funnta1 Archiva CllnlcH Serviola Medicina del Trnbl!!ljo 
Ha111pltnl G111n111r1'l AngLona_l 
Orizabn Verncruz, 1986, 

" 
45.B 

22.2 

11 .2 

B,3 

4,Z 

B.3 

100,0 



" 
Gf'IAFlCA No, 1 

CAUSAS OE HIPOACU61A 

1, Tr ...... .---AcÚ•tlco 

2, Ccrt~copat[• Bll•ta~•l 

_3. Hldr-cipc•l• e:ndallnl'atlca 

22.~·-
i? 

;-_,. 
3 

·t.~ .2x . 

, . 

' - 4, Pr••bl•m.i•i• 

5, Blndrocna d• M.ni~• 
1
6, Otra• 

t··-

45,Q-4 

e.3x · 

· Fuentef Archiva Clinlc• S_,.vlclo M•dlclnm d•I Tr-•b•Jt> 

Hc•pltal General A•gionel. Drlzab•, y.,., 1986 

. ' 
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GRAFlCA Na. 2 

FRECUENCIA DE ACUERDO AL SEXO 

'ºº 
90. 

BO 

70 

.00 

30 

Fu•nta1 Arcnlvo Cltnlco Sarvlcia Mad1c1na dei Trabaja 

Ha•plt•l G•naral nagianal dal J~SS 
Cri:t•b• Ver, 1!386, 

. 'SS 
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GRAFJCA No. 3 

FAECUEhCJA DE HJPCACUStA PCA_ GRUPOS CE EOAO ~ SEXO 

ho •• Cq•D• 

3 r 

• 

7 Mu..JEflES 

·so-s4 
55-5<11 

50-54 

45-49 

40-•4 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

GAUl"OS 
CE 

EOAO 

1 
.. 
7 

t5 

t5 

1 'ª 
1 5 

-
1 'ª 
-

1-CJMOflES 65 

·F"'...,t•1 Archlvc Cllnlco Ser.,,,lclo ~ledloln. d•l Tr•b•Jo 

Ho•pltol OeMer•J fleglon•l d9J JHSS 

tirl~•ba V•r•cM.lz, 1986. 



fj¡ 
CUADRO #IV 

HIPDACUSIA COMO CAUSA 0E INVALIDEZ 

CAUSA FRECUENCIA 1 X 

HIPDACU&IA 4 l 1,36 

O 1: RO a 2''0.9 \ 90.64 

T O T A L 2!33 J 100 .Do 

Fuant•1 Archiva Cl!nico Servicio M9d1co del Trabajo 
Ha•pltol General Aeglonal 
Drlzebe V.recruz, 1986. 



GAAFICA Na, ·4 

HlPDACUSIA CONO CAUSA DE INVALIDEZ 

í:_. 

1.36% 

FU•Mt•1 Archlvg Cl(nlca S•rvlolo Hedlolria dBl Trab•Jo 

Ho•pltal üenoral Aeglonel 

Orlzobe Ver11c;:M.1:z, 0 1996, 

•• 
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ANALISIS OE LOS AESULTAOOS. 

Da loa r•oult~doa abtnnidos en el eatudlo, so co:nprobÓ qu• 

al traun1a ecúutlco eo un• couoe importante de hipoocuala, ya --

qua repraoonta un porccntoJo importante do leo canoultan atend! 

duo con el dla9nóctlco da hlpoacu•ia en loa paciente• qua ecu--

dieron el oervloia de Medicina dal Trabajo del Hoapitol General 

Aeglonel del I+.155 de OrizabD Veriu:::ruz (45,BX.) en comporacl6n ce 

con otrou caueea (ver cuadro y gr6Fica 1). 

La edad de loo poclontoa fluctué entra loo 16 y le~ 65 

eñoe, abarcaron pr6ctlco~onte todo el período do vldo producti• 

va del individuo, cicndo odcmé9 ol Grupo de edad mé~ ufactado -

entre loo 40 - 54 ~ño9 do edad. 

El nexo móo aFoctado en nuoutro modio oo al mo9cullna, re-

flojo proboble!nonto da loa condlclanca oacioculturolca qua pro-

volccon en nucotro población, ye qua trodicionol~ontc ca al he:? 

brn quien on dcoonvunlvo y dc~Cl:'lpoña loa loboroo en loo qua pu• 

dlcron doroa 103 condlcionoo paro producir oltoroclono• impar-~ 

tantea en el oída como canoccuonclo o una expoalción al ruido. 

Por otro porto, tomando como cauce de invnlldez lo hlpoa· 

cuala, oc oneantr-ó qua éuta constituye oólo el 1.36 ~de el to• 

tal da oatudioa d~ invalido% qua oa efectuaron en cata unidad -

en al porl'.odo de tiempo qu• •barcó al e::atudlo (·ver cuadro y arf! 

flc::1 ~]. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 
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De lo anterior •• daaprenda que 1 •l bien la hipoacuala no 

a• un motivo FracU•nta da estudio da invalida~ an nuaatro madlo 1 

•i lo na al hacho da qu• al traUCDa acúotico conatltuyn un perca~ 

taja importante da lea hlpoocualaa datactadaa an oata unidad, y 

qua eaté !ntlmomanta rnlacionado con loa condiclonaa imparnntna 1 

principalmente, nn al medio laboral~ lo qua daba tomoran muy an 

cuanta con al Fin da determinar o indagar da qua munern puada -

lncldirya para evitar qua an pranantn un daño 1 y tombiÓn, qua -

aa continúa. 
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e o N e L u s l o N E s . 

Do le rovlal6n da loa axpadiantDB da pacl•ntaa can al diag

nóatlco da hipoacusi• que ocudieran o ccnaulta externa y/o aat~ 

dio da invnlldez al servicia da Medicina dol Trubaja del Hoepi

tal Daneral flaglonal d•l IMSS de Orlzaba Varacruz, ea obtuvla-

ron lo• algulonta• dataa: 

TRAUMA ACUSTICO. Da al total da conoultas qua•• otandla-

ron en al •arvioio da Medicina dal trabaja da eata unidad, 72 -

da allll9 aa dntactó problmfle da hlpoocuala, do loa cuela~ 33 

fueran a consccuanolo da trcl..QTIO acúatlco, corroopandlcnda 30 

pare al aoxa ~aocullno 1 y 3 para al Farionino. 

SEXO. El aaxa más oPactado Fue al maocullna 0 can un total 

d• GS caco~, en ccmp~roclón con 7 ecuos da hipaocuoia en al aaxa 

fC1111enlno. 

EDAD. La edad da los pacicntc:J Fluctuó entre le:. 16 y lcu 

65 cños, olando le edQd promedio de 45.5 añc• para el •e~o ~an

culino y 40.4 para el ~c:l'llcnlno1 el arupo da edad que ro~ulto -

má• afectado Fue el comprandldo entre lo• 40 - 54 cñoo da edad. 

ESTUDIOS DE INVALIDEZ, En el periodo •atudlodo ce realiza

ron un total d11 293 e:Jt•Jdioa de lnvalldaz, da lea cualc~ 4 fue

ron poro hlpoocu•la (111proxl•edonaent• el 1.36 %;) 

De lo •ntgrlcr- ae doduc• qu• el troum11 ccÚ:.tlco ca una ca~ 

na Frccuent• dn hlpoacuala en el modlo laboral en Orlzebn Vero-



cruz, aunque al bl•n 1 no •• c•u•a Frecuenta de consulta en NJe~ 

tro medio, al ea l~portanta to•arlo en ccnald•r•clán ya que ae

ta patología ea auaceptlble de pr•venlrae y/o ~odiFlcoroe en au 

d•Gorrollo mnplaando loa madldaa prevantlvoa Qdacuodua, 
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ALTERNATIVAS DE SOLUCION. 

El 7rauma Acúotica o DAIA es uno patolag!o qu• a• encuan-

tra dlract2'llant• dotorminodm por el 9mblcnta en qua al hombre -

•• doet:1111pcña para laborar, aiendo ademÓB ouaceptiblo da modlfl

caroa da tal •anera qua di .. lnuya ou incidonclo y prevalencia, 

pura lo cual la• emprceos pueden inatourar una ocria de mútodoa 

pare lcgr-arla, y qua oon las elguicntaa1 

1. "Ralea" o pepole!ll clornmcnto definidos. 

2. ~aoauraraa d• qua al equipo y la maqulnorlo cotón en --

buen estado , 

3, Prcporcion•r o lo• trabajadores la horrcmlcnta nccama-

rln, a~1 como obaatacimlontc y matariol, 

4. P~cporcionar o loa trabaJadorcm lnformoclón con reapccto 

a lo adocu~do da cu aj•oucién. 

s. Un3 ccnatcnta vlgiloncla da lee exlconclos que ce lmpo_ 

.non q loa trcbajadoree y que pueden raoultar Fuente do 

te:inoilón. 

6. Prcporclon~r y comunicer explfcltcmante loB oportunid•• 

doa que c~inton para ol desarrolla praYa~lcnml. 

En ofnte:Jie 1 pero pcdm- 1ncldlr en al mejcrcmlonto de la -

•alud de lo• lndivl~ua• que tra~•Jon, debe toncroa plan• canelo~ 

ola d• la• llmltoclana• .. truaturalem que nom imponen en moda -

d• produccién y l• rc~•clén gocial da nucetro Godlo, a fin da 
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qua n&Jestraa o9i'ialiamiantaa •n enme~qUan dentro d• la realidad -

hletórlca an qua actu11111aa. Eata na l•plica da ningún ~oda i9no• 

rar la nacaaidad da cambiar loa ralaclanc' aaclala• da praduc-

ción vlgontoo para alcanzar ol aajorlllllianta Guatoncial en loa • 

candlcionaa da trabaja y-d• vida da la cloaa trabajadora qua -

permiten lograr majaraa condlclanaa da aalud. En ba~a o la untg 

rlar. •a puedan hacer las algulant911 rccamandacioncs; 

Loa trabajadora• daban intarvanir dlractamcnta an al can-

trol da loa candlclonaa qua dafittn la aalud ~edlanta la era~ 

alón da orgonl&moe o la adecuación da loo yo axiotantaa 

(par ejempla loa alndlcataa) pera qua puedan participar an 

forma ~áo amplia, canclonta y pcrmonanta en dlvcr•as tarcau 

tendiente• a evitar condlcionao qu• raaultan nocivao para 

lo oalud. 

Conclantlzar a la• trabojodorCHi y l{derou alndlcalao uobr• 

l• na~coldad do no ~onatarlzar la •alud, aino buDoor ant• 

todo, al majoromlanto de la• condiciona• de trabajo qua o

cD9lonon accidenta~ y enf•rmodad'"9 an •l trab•Jo, 

Logr-or lo anterior madlenta lo lmporticián da curooa a lld~ 

rD9 y obraro• cobra la menara an qua ca organizo ol proca

ao productivo an al modo da prodUcción da nuautra modio y 

les ~ormo9 políticos y tócnico~ de enfrontar la• diveraa• 

condiciones do lo producción qu• dañan a la salud, 
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