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1 N T R o D u e e 1 o N 

R•cient•m•nte 0 la gran demanda de restauracionaa que dan una 
apariencia natural ha •ido en~ocada al uso caGi rutinario. &t no 
•• que total, de re•inaG compuestas en la reqiOn posterior. Eate 
tipo de materialo• ne &Ola mejoran la apartencta •ino qUD no con
tienen mercurio, •en resistente• a l• corrcstOn y son malos con
ductor•• t•rmtca•. 

Eato refleja un• gran aceptacton de la• res1nas compuesta• 
pcsteriore• coma alternativa Otil a otro tipo d• r•stauracion. 
AOn ••t • la• indicacton•• y ccntraindicac::tcnes para el uao d• 
compue•to• poateriar•• no ha sido bien establecido por lo que •u 
apltcaciOn ha quedada a criterio propio del cirujano dentiata ••' 
como de cada caao en particular. 

Tcdoa la• material•• restaurativo• deben reunir cierto• 
requerimiento• y el caso de la• reatnas compuesta• postertcre• ne 
e• l• e~cepcton. Por Qjemplo. la e•ttttca, la durrza, el mo
dulo de ela•tlcid•d eluvadc, reatatenci• a la abrauion, coefi
ciente de •~panstOn t'rmic~. compatibilidad con les aqente• adhe
•ivo•, baja to~lctdad, de t•ctl manejo y radlopactd•d adecuada, 
Cada uno de ••tos ha mejorado en grade variable en le• matertale• 
dl•pcnible• hoy en di• refl•J•ndcae en •delante• •igntficattvoa, 

E• de ii.portancia que el odontOlcgc conozca l•• tfcnic••• 
la• prcptedade• del material ast como lo• diferente• factora• 
para determinar la m•jcr man•ra de realizar una r••tauraci6n con 
CDtllPDaite. 

Par lo tanto, incumb• •l cirujano dunttata de pr•ctica 
Q•n11ral a•i col!ID a l•• in•titucicn•• acad•mtca• el reconocer la 
i111Pcrtancia d• ••te tipo de material•• y una pr•paracien adecu•da 
de la• futura• o•n.,.acicn••· 

En l• elaboraciOn d• ••ta tf•i•. he tratado de deacribir l•• 
caracteri•ttca• fl•lca• y propl•dad•• cllnica• de ••to• materia
l••• ya qu• un buen ccnoct•l•nto y ••n•jo no• ayud•r• • l• rea
lizaci6n de una r••tau~acl6n adecuada. 



CAPITULO 

REQUERIMIENTOS PARA COMPUESTOS POSTERIORES 

La• lndlcactan•• y cantratndtcactan•• para •l u•a de reainaa 
campu••ta• •n pa•t•rtor•• na han •ida bl•n ••tabl•cld••· Una 
ltata d• ambo• padr'a •num•rara• y r•pr•••ntar paalblem•nte una 
ou'a q•n.,.al raaonabl•1 

INDICACIONES 

- Carl•• t•J11Prana 
- C~•Pid•• debilitad•• 
- Premolar•• 

Cavidad•• can••rvadar•• Cl••• I y 11 •n molar•• 
Dl•nt•• primaria• 
cuando la ••tfttca s•a tmpartant• 

CONTRAINDICACIONES 

- Bru>ei•ma 
Cari•• rampant• 

- Oclusión nc-favarabl• 
- Falta d• un campa Dp•r•tarla ••ca 

Obvtam•nt• d•b• utilizar•• un "crit•rtc clinico para cada 
casa individual. 

Una r••in• campU••t• pa•t•tar id•al, d• acuardo a mucho• in
v••tiqador••• deb• r•unir lo• •lout•nt•• requarimi•ntc•1 

a) R••i•tencia a la abrasión cOllllD la amaloama 
b) Ab•aluta estabilidad d• forma 
c) Tfcnica• canv•ncianal•• simpl•• de trabaja 
d) Adaptación marotnal perfacta • imperm•abl• 
•> R•diapactdad 
f) Prcc•dimt•ntas de t•rmtnado y pulida r6pldaa, e>eacta• y no 

d••tructivo• 
QI Eatftica aoradabl•· 

Sin •lllbarQD, la• obs•rvacian•• hecha• d• •>16 .. n•• clintca• 
han d•ma•trado la• caract•ri•tica• nec ... aria• para una r••taura
ción paat•rtor con r•sina cQtlPueata aceptabl• en la cavidad oral 
can su• r••P•ctiva• r••trlccione• ftaicaa, qut•tcaa y bialógtc••• 

La• requ•ri•i•ntoa clintcoa Q9nttral•• para reataurAcian•• 
can CDIJIPD•ite en pa•t•riare• PUed9" claalflcarae d• la atqui9"t• 
form•1 



A> B10COMPAT191L1DAD. 

ll R•acclOn pulpar. 

9) RES1STENCJA A LA PERD1DA DE suasTANClA. 

l> Mecanismo d• de•Q••te da loa compoalte• convencional••· 
2t Hecani•mo de de•ga•te de lo• compo•ite• con micro-rell~no•. 
3l Hacani•ma du dasga•t• da 106 compo•ite• hibridoa. 
4l Poro•idad. 
5) Fatiga y fractura. 

Cl INTEGRIDAD MARGINAL. 

1) Contracción durante la po1imarizact0n. 
2) MicroftltraciOn. 
3l Carie• secundaria 
4) Factora• que afectan la adaptación marginal, 

Dl SENSIBILIDAD POST-OPERATORIA 

El ESTETlCA 

Fl FACILIDAD DE MANEJO 

910COMPATJ91L1DAD 

Hl•totOgicamente •e han demo•trado reacciona• pulpar•• en 
r••tauraclonaa con re•ina• compueata• quu pueden &er causado• por 
div•r•o• factore• d•sde trauma durante la pr•paracton, infección 
bacteriana v ef•cto• to-teca del ~aturial. Por otra parte, el 
•facto acumulado de ••to• factor•• depended• la r••i•tencia y 
r•acciOn de lo• tejido• invo\ucradoa ademA• de que no •• pO•lble 
qu• un factor en particular cau•• raaccion•• pulpar•• adv•r••s 
d••Pu•• d• la colocactOn del malerial r••taurativo. 

Se con•id•ra que el principal problema biolOgico relacionado 
con la dentina y la pulpa e• la vida microbiana debajo d• 1• re•
tauracton. Esto •e encuantr• relacionado con lo• fluido• hidro
dlnA~ico• alrededor de e•t•• r••tauracicn•• y la• handidur~• pcr 
contracción entre el diun~a y la re•tauraciOn lfiQ. ll. 

En un di•nt• con pulpa vital e-i•te movi~iento l&flto hacia 
•1 •Kterlor de lo• liquido~ tl•ulare• d• lo• tóbulo• d•ntln•rio•. 
•n ••pacial Ar••• con au••ncia d• d•ntina ••cundari• irr•Qular 
cercana• a la pared pulp~r y dentina expueata ••n•ibla a ••ti"""
lacicn•• •Xt•rn•• <•ondeado. fre•ado, rAfaQa• de ~ire). E•toa ••
tlw...ilo• remueven lo• liquido• ti•ular•• •ovllizando fuerza• capi
lar•• conviertitndo•• •n un fluido rApidc pudiendo d•for••r•• la• 
t•r•lnacione• n•rvio•a• pr••ant•• •n 1• pulpa y an lo• tóbulo•-



Fiq. \. Bacterias del tipo de lo• co
ca& •• ob••rvan invadiendo a la denti
na A trav•s da un hueco en la unión 
amelo-dantinaria. 

La dentina sensible indica que \05 tóbulaa están abierta& a 
la pulpa siendo accesible • estimulas que provoquen dolor, a 
productos tó~icoa y a bacterias. 

La superficio de la dentina humedecida par el liquido tisu
lar dificultan la adhest6n entre la resina a el cementa sella
dor y la dentina. Esto ae complica ya qua la& resinas compuestas 
sufren cierta contracción durante la colocación, La contrac
ción priucipi\1 sucf!'de durante la& primeros 10 minutos despuó& de 
su incP.rsión formAndose una laguna o espacio de 5 a 20 micrones 
de lilrgo y hilCiendo \.11\i"- campi\raciOn. rnuchos microorganl•mo& mi
den cerca di! un mlcron. El espacio se llenara r.!r.pidamente con ll.
ql1ido dontin<>.1 o por saliva o liquido crevicular st la hendidura 
se encuentra en el márgen. 

Una de las. complicaciones es. q\.1e la billCteri• pl1eda pl!netrar 
fAcllmonte dent,.o de la hendidu,.a y hasta los t~b1.1los dentinalrrs 
si se env\.1ent,.an abi11rtos. Adema!!., la multiplice.cion de la 
bacteria dentro del llquido que ocupa la hendidura asl como lo~ 
productog, tó~icos producidos tanto por bacte,.ias vivAS y muerta!!. 
"'ºn \.on problema tFi9. 2}. 

Fig. 2, Un" capa de bacterla6 5e ob5e,.va 
adherida a la dentina, asl como bacteri
as en •lgunD6 t~bulos. 

Lag, bacterias pueden penetrar de~de la uuperflcte del diente 
pe,.o 'fiP h" encontriido q1,.1e pueden multiplicarse de microbio& f"oen-

1 



cl\los atrapado& y protegidos en el "smear \ayer". Esto 10>uglere 
que la mayDr- parte del 5me.;..r le.ver debe t>er re"•DVido y sellado 
tsmear plugsl les t~bulos dentinales abiertos previamente trata
do• con un anti56ptico y que f~cilite la de~ecación de las pare
des de la cavidad, antes de colocar un recubrimiento indirecto. 

En corte& hintológicD<J. se ha observ.io.do una cii!lpa do microor
ganlamos debajo de la restauración cercana a la superficie d• la 
dent.ino'I, ocupando el "&miii!ar \ayer". Sin embal"QD 1 ante• de sec
cionar el diente en el laboratorio, la restauración de resina es 
removida y la capa de m1croorganifimos es observada tanto en el 
"•mear \ayer" como an l• &Uperficia int.ernia do la r-eatauraci6n 
tiig. 3). 
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f:"iQ• 3. Cocos y filameontos en lCI t!t.1-
perficie interna de una restauración 
con compue11otos. 

A V•ces toda l• capa de microorganismos es separada de la 
cavidad y no se observa ninguna bacteria dentro del tóbulo denti
nario debido a la presencia de salladores lsmear plugsJ en la a
pertura de los tóbulos. E~ta es una de la& razones por la que 
no &iempre e~l~te una relaciOn entre la inflamaciOn pulpar y la 
presencia de bacterias en las parades de la ~avidad. Por otro 
lAdo, las bacterias pueden estar presentas sin observar inflama
cton debido a la presencia de dentina irregular atubular que blo
quea 1•• terminaciones pulpares de manera qua las to~tnas no al
canzan la pulpa. En e~p~rimento&, este dentina reparadora tar
de de 2 a~ meses en deaarrollarse en el hombre (fig. 4). 

FiQ• 4. 
A • C6vidad. 
B Grosor de la dentina 

reman•nt• (l.7J. 
e ~ Formación de dentina ra

pi!lraci 6n. 
N •Pulpa normal. 

Brannti.trom dice qu• "la infeccl6n •• la mayor amenaza 
contra la pulpa deapuf• d• colocar le r••tauraci6n". 

En l• E•cuel• D•ntel d• Tckyo •• realizó un eatudlo <Marlko 
Ohya-Mleu, 1985) ccn un nuevo sl•~ema de re•lne• ccmpu••t•• 



llamado "Clearfil Bond System F" al cuel ha reportado tener 
•dheruncia • dentina y esmalte para determinar •u penetración 
bacteriana y su acción a teJido pulpar. 

Los dientes eatudiados fueron observados clinicamente en 
varios intervalos po•t-operatorios y todo• fueron eKtra¡do& para 
au evaluación histológica. 

Se observó que loa casos con crecimiento o penetración de 
microorganismo• mo•traron c6lulas de infiltración o supuración. 
Sin embargo, la profundidad de penetración no fué paralelo a la 
aeveridad da la inflamación. No se encontró diferencia entre 
crecimiento y penetración de microorganismos. 

l.- Reacción pulpar1 

Se hi\ observado que la respueata de la pulpa hacia la11o resi
nas compuestas v~ri• •ntre ninguna, ligera y moderada, y en estu
dios realizados de ocho diferentes componentes por separado de 
la& r•sinas compueatas no causaron reacciones pulpares significa
tivl'os. 

No obstante, la pérdida de dentina peritubull'or después del 
acondicionamiento con 4cido, ya sea citrico Climpiadcres de la 
cavid.adl o foafórico, pr-oduce un en&.achamientc de los tl.\bulon 
dentinales. La eKtennión de la respuesta inflamatoria que ne 
produce en la pulpa desputs del accndicionamiento ccn écido enté 
en relación con el e•pe&or de dentina remanente y •e reccmienda 
que su de un 9ronor mini me de 2 mm. El acido fo•fóricc ne puede 
alcanzar la pulpa por si sólo, pero e• posible promover un.a 
re&pueata por medio de la& eKtennione& citcplaamAticas de los 
odontoblastcs d• la dentina Cfi9, 5>. 

Ftg. s. 
A Cavidad. 
B Grosor de la dentina 

r•m•nante c1.e1. 
e• Fcrmaci6n de dentina 

d11 ruparaci 6n. 
D Hiperemi •· 
E • C•lul•• de infiltración 

La respuesta inflamatoria puJpar •uele complicar•e con la 
colocaci6n de la r••ina r••tauradora. Se ha d•mostrado que la 
resina penetra varia• micra• •n lo• tl.\buloa d•ntin•l•• grabado• 
con •cldo involucrando la producción de una re•pu••ta pulpar ••i 
como el atrapami•ntc d• 1•• bact•ri•• •n lo• tl.\bulo• d•ntin•l••· 



RESlSTENClA A LA PERDIDA DE SUBSTANCIA 

El d••oa•t• •Mce•ivo ea l• limitaciOn fl•ic• mas •eri• y el 
prlclp•l f•ctor por lo que wl uao d• la• r••lnaa compue•ta& ha 
•ido re&trinQido an cavidades Clase 1 y 11, en dond• eat•n 
auj•t•• a 9rand•• caro•• de fu&rza oclu•al ••i como a la acc10n 
•bra•lva duranta l• ma•tic•c10n tfi9. b). 

00~·-~.~:· 6D 
,, ___ . ' 

.. .. 
F\9, b, 
DeterminaciOn de la ptrdtda del 
material par medio de modelo• de 
eatud\o, 

Lo• factorea e~trln5ecos o intrinsecoa que influyen a la 
ptrdida de aubatancia de l•• reatauracionea con compcaite& aont 

a1 El bruxismo incrementa la abraaiOn, por el contacto can dien
te• anta9onl•tas, 

b1 Alimenta• que contengan particulas dura& lej, &emtllaa1. 
c1 Solvente• en lo• alimentes lej, el etanol incrementa el efec

to abraalvo), 
d1 Un• higiene deficiente incrementa la formaciOn de •cides con 

la •ubaecuente diaoluciOn r•pida de la resina, 
•I Loa cambloa de temparatura cauaan micro fractura& reaultando 

reducciOn en la re•i•tencia. 
f) La abacrclOn de agua dl•minuye l• reat&tencta come reaultado 

de una deoradaciOn hidrolltlca de l•• partlcula• del relleno. 

lntrlnaecca1 

al El contenido de partlcula• de rellano. de alto contenido inor
Qinico mejora la• propiedad•• flaica• dal compueato. Pero la 
calidad de lo• mlcrcrellano• con bajo contenido lnoro•nico pa
recan tener caracterl•tica• deafavcrablea. 

b1 El aumente de partlcula• dw rwll•nc dura• y un mayor orado de 
conver•iOn da la matriz de la 1·a•ina 111t1Jara la re•iat•ncia al 
da•Qaste, 

c1 La• compu••to• feto-curable• parecen •er ma• r••i•tente• qua 
la• auto-curable•, principalm•nt• por la poc• cantidad de ml
croporoai dad••· 

di El d••Q••te d• co~pueatoa r•c•• en la ptrdida de particula• d• 
la matriz. Una mayar y mejor adh••l6n entr• la• P•rt¡cula• y 
la m~triz mejoraria la reaitencla a la ero•i6n, 

El valorar la r••i•tencla •1 d•aqaat• de le• ••t•rial•• 
r••taurativo• ha •ido el objete da suche~ ••tudio• clinicc• y d• 
laboratorio aunque frecu•nt&M•nt• lea dato• cualitativo• y 
cuantitativa• in vitre e in vive ne concuerdan. La• pru.Oa• 



clinicaa da mayor periodo de duración •er•n la• m•• confiabl•• y 
la pru•b• final en la baca d•l paciente. 

En q•neral se han tomado dD• valora• para promediar la 
p•rdida de vol~111en de toda la •uperficia acluaal de una reataura
ci6n1 la mA~lma ab•o\uta de p•rdida de •ub•tancl• P.n el centro 
del Area de punto de contacto llamada Zona de Atrici6ni y el 
valar relativa al azar de alquna arua de contacto libre llamada 
Zona de Abra•idn o de Ma•ticaci6n. 

La atrición e• la p•rdida de sub•tancia con la fcrmacidn de 
fo11cet•!!. d• d••Q••te con1D re•ultado del contacto directo del 
diant• durante la oclU5i6n c•ntrica. 

La abrasión o• el desge.v.te =•u&.ada por procedimientos de hi
Qiena oral a par la masticaciOn de alimantc~ ~i~ ~: ~ontacta di
recto entre la re•tauracidn y el anta9oni•ta corre•pondient•• 

D• aste modc •• ha hecho una diutincton entre dos zona• de 
d••Qa&te diferente.. En la zona de atrición la fatiga, adhesión, 
de51ntagracien quimlca y abra•i6n ~en c~n~ider~dcs come los mas 
di!i!atructivos. En la zon"' de abra•i6n la'io fui.!r;;:l'~ son qe1u,r .. 1rr.en
ta m•s d•btle& y menos dest.ruc:tivas. 

Lo• procesos de d~sgav.te predominantes en un ambiente fisio-
10gico no han sidc establecidos debido a la complejidad del 
ambiante en cavidad oral el cual constste de liquido• cuy• 
compo•iciOn y pH cambian const~ntemente, asl como la• condiciones 
térmic:as y la• fuerzas mec~nica• ejercida§ durant• la ma~tic~
ci6n1 cepillado de les dientes y bru~ismo. Probablemente y bajo 
esas cohdiciones, v~rios procesos de desga•te se encuentrr.n 
ac:tivo•. 

Sa di•tinguen cu~t.ro tipos b••tc:os da d•Sgaste, la• cuales 
interac:t~an siendo imposible separar su• efectos individualasi 

nl corro•iVc 
bl fatiQa 
e:) abrasivo 
dl adh••ivo 

al El d••Qa•te ccrro•ivo •e define c:omo la remociOn por 
reac:cidn de la de•integrac:idn de produc:to• qulmicos por ac:ciOn 
m•c~ic•. Dapendi•ndo d•l compU••to en prueba, de•puffi de trffs 
m•••• a do• aKo• 1 la d••integraci6n qulmica pU•d• ll•Qar a s•r el 
principal factor de de•gaste. 

bl 
pre•iOn 
natural 
d••Q••t• 

Un de•Qa•t.• por fatiga •• ob•9'rVa en ai•tema• donde la 
•• con•t.ante y a gran ••cala. Considerando l• t•n•idn 
•J•rcida durant• la oclu•i6n c•nt.rica, ••te tipo de 

•• d• importante aplicaciOn d•ntal. 

c) Del desga•t• abra•ivo r••ulta un surco entre un mat.erial 
••p~o y duro contra un material •uav• 1 como un •i•t•~• de doa a 
tr•• cuerpos <cc90 una lima contra el ac•rol 1 o cuando particula• 
granulo••• duras •• encu•ntran entre doa •uperfici•• corr•diz••· 

d) El da•o••t• adh••ivo ccurr• •ntr• auperfici•• corr•diz•• 
unifCf"_..• y dura•, como r••ultado d• la fraQ~entaciOn c:au•ada por 
verdad1tr•• fuerza• adhe•iva• entre •r••• de contacto ••p•ra• d• 
•at•rial•• 90 un contacta corredizo. Lo• frag111entos pU•den 



transferirse du una auperficiu a otra o convertir•• un partículas 
de deagaste perdida• Cfig. 7). 

Ftg. 7. Arrlba1 De•pUt• de colocar•e la 
ruatauraclOn. 
Abajo1 Uno• aKoa deaputa. 

Esto& paramutros Juegan diferPntes roles d•pendtundo dul 
tipo de material dul que se trate, aai tenumoa que puede variar 
la composictOn del relleno, la forma y tama~o da las partículas 
del relleno y la distribución o compresión que puede aer muy 
importante y determinante en el mecanismo de desgaste abrasivo. 

1.- Mecanismo da desgaste do loa compositus convencionales. 

El desgaste de las restauraciones posteriores con compoaite• 
convencionales ha sido descrito como un proceso donde la exfolia.
ciOn do las particulas inorg~nlcas del material de relleno se 
suc11den por el continuo desqaste de la matriz de la resina. E&ta 
micro abrasión del pollmero de la matriz ocurre bajo presión y 
accl On abra&i va de 1 os ali mentas ca.usando eitposi c i On de 1 aa 
pa.rticulas del relleno sujat~ndola• A mayor presión mec~ntca y 
dosi\lojamlento de lai!. particulas. L"'s par-ticulas lnorg.:r.ntcas del 
relleno aolo ser.1r.n dC!'Sgastad.'.'ls cuolndo el abrasivo sea m"'s dure 
quf! E>l pr-opic rellHno (ft.g. 0l. 

Fig. 01 a) Super-ftcie d& un compuesto con par-ttcula& inorg•nlcas 
"difusat¡t." cubiertas por- polimero. bl Mi<ama &uperfici• d•aputa de 
eitponerla a la luz y al agua. Nótese las partículas expu•stas del 
rel tena. 

La fatigil mecAnlc.'.'1 puede ser una caracteri•tica muy lmpor
tantP. de dasga~te. Por el movimi&nto de les dientes durante la 
masticación, pre~ionrs cíclica~, debido ~la carga y descarga, 
pueden iniciar y prcp.iu1ar linea& dqo fr•ctura microscópicas el 
igu1'1 quu lC'!ff fuerza• tenslles entre la matriz y el rolleno 



iniciados por enormes diferencias en el coeficiente de eKpan$iOn 
t•rmicl\. Durantl• n1uc.ho puede no haber c"'mblos micl""oscOp\COS del 
matel""ial 1 pCl""O cu•ndo la $Upe1""ficie se encuentre lo sufictente
ment.e est.l""ellada y debilitada. los fl""agm~ntos pod!""~ll ~er remc~i

dos por pl""oCescf". de abl""a.siOn y adhesl.On. E!it.o forma fal.laf". e 
griet.l'ls ti.usctl'pttbles a daR'o pooaterior, 

La sepal""i!tCión de los agentes de acoplamiento del s1lane. 
utili=l'odo pilri< cubrir cada pa!""ticilli!i del l""elleno. puede 'ioer otro 
facto!"", Aparentemente l., int.el""fa"&e entre el relleno y la re&ina 
ea la i1nión dtbil. Pel""O debido a la penetración o absorción de 
agua en la interfas¡¡:i re'!r>l.n .. /rel lene, el adhesivo degenera a la 
"ª=• 0l'jo prusiOn y f'.CCión de \os aliment.o;, las part:iculas del 
r~llPno ~e dPstntegran (fig. 9), 

- --~-...- --. -

, 
Fíe¡, 9, 

• 
El deterioro aumenta en el módulo de elasticidad por una 

m<'la i1niOn ent.re el relleno y la resinil. Lou compuest.o'I> conYen
cl.onalas no son homogeneo'!> y la Yentaja de incluir rellenos e~
tremadamente dilrt>S e'S m¡nimo. El de'!>Qast.e de las supel""ficies o
clusalcs es generalmente uniiorme mas que localizadas. 

La inadecuadl\ resistencia al de&gaGte desalentó el uso de 
compositP.& COnYrncionales como material restaurativo posterior. 

2.- Hf'cahisn10 de de<:oga'!;te de con1po10ites con mircc relleno. 

Se ha reportado qup los composites con micro relleno pre
'!O.ent.¡¡n Un¡> si•pP.rflcie lit.a, l"Stfllb\c y 1..1na resistencia al de'Eogasle 
inalcan~ado por \o& compostt.es anteriores aument.ando la durabill
dlld a la fricción de maleril\le& abr¿i,11oivo5 contra li\ re1>taura.ciOn 
y el efecto abrasl.YO en la 5uporiicie topogrAfica, 

El tórminc dr micro rl!'lleno 'i'oe i!oplica a relleno& inoqilni
ccs, obtenidos por precipitación e ccndenaación de particulas de 
0.1 a o.04 micronell, ::SO vec:e& nH'S. pequeióo que el de los composi
te'!> con ... encionales (fig. 101. Presentan una •Up@rficie mA• hcma
g•ne¡¡o. lfi1;1. tll_, &u i'aperuza no ea mayor al de las m•• gr,.ndea 
partlculas de relleno ret.enible•• reduciendo la fricción da 
maturil\les abrasivos contra la reataura.ción y por lo tanto &obre 
la superficie topogrAfica <forma anatómical. 



Fig. lJ. El dibujo 
m1.1estra la mAtrlz or
orl)ánica y los mtcro
rP-11 enos. 

F1g. 10. Partic:ula orgJlnica da una resina con microrelleno. 

TeoriCAmlnlte pLIP.d~n SP.r considerados co11,o protectores de la 
r11.atri~ d!ll relleno. La matri~ de 1.J. ras1na di:> los composite11 se 
dt:"•l)ast.1 <>.! mismo qri!.dO generalnienta e indopendir.ntemtonte de ll\ 
dist,H,Cid Pntre la~ p"'r-ticulas dt?l r-elleno. Se ha ob9ervado que 
1n:iste una prot~cción efecltv;o. de l;o. ,. .. -..tri~ en p;,rticula~ cuy;; 
d1<J.taru:ia o~ menor a O.t micra aproHimAdamonte y P.Sto SE" logr« 
ri?ducit?ndo r:-1 t0<m.-..ño de las partitUli<'i'> dpl rL'lleno. Ror aso sp 
~1t.ili~ .. n particut .. s ultraf1nAs dt:> S10:Z c:omo rt~llttno cuyo tc.omaño 
'h"'r;.-.. f.'ntn• 0.(1(17 .. O.Jtl m1cront>!>. 

En Lln E!!'>tudio re,;1¡~.-..llo, la <t.brao:.iori rl:l'sult<>.nte de ld. ra!'i1n.; 
cc:atipl,es:t ... Er.;tlc ~IF i.~nt:<>.J•"' l'n I"' teorl"' dP r-1:>dl1cc1ón de 1 ... fric:ion 
·,¡ dP rE'l leno/protecc1on de 1 a matri;!:. Sin ernbarqo, este h<'ljo 
qr.•1lr.> r!,. il.br,1~iOn (,-!, rcl.~t1vo dr>l:ilór.>" qL•P l.-.. e11p.-..nsiOn por ab-
,;nrc·1-'in df> a<JUo\ crunPtHisa en p.•r-t .... 1~l procr.so dC!' di:!sqastu. Algunos 
r<•p<>r ln!-- m1.•nc: 1 on.on qL1e 1 ;• ,,lJHorc i On clo .. gu.:. por 1 ns compo~1 trs 
dP. mic,·o r~·l lEono se expanden fuera dP. la CdVidc;d. El <lito pro
'nedi.co di-" <•lr1t:1ón si=- t1C'hP al r.fP.cto de> f"'tiq" y la uxcps1vit pre
·-:.1 On o;on puntos céntr1co<; oc ... slon .. ndo micro fr,,ctur.-.s y pérdidi< 
drt polimrro (fig. 121. 

Ftg. I:'. [)E->sq.:.•;lP. mi'rq1nal proqri.•
o:.i. "'º clP un compl• .. .-to c:on mi. croro;o-
11 i.no. E "' e'!">mHl t~. C "" CCllllPllll'Sto. 

51!' ha probado q1.1r la rnatri~ orq.\nic"' en rt)l,u::tón con el re-
1 IC!'no innrg.\n11:0 dl'I "dhe-sivo no t>"" cor11patible ")as demtlOdi'IS 
f""clon.,¡,~-:;. Pu.~da mrojor,.,.rFor. 1 ... copol1m[l'ri:aclón utill~dndo pt1r
t ¡ ci1I , . .,. pro::-pnl 1 noPr i :-¡od;os y rPfor:-o.ndo ¡ ,, m¿1tri :- • 



La rHain11. compuee.t11. Miradapt ent,.-e ot,.-as, es un prodL1cto de 
1--. mezcla de submicro particul11.s t0.04 micrones> y particulas 
convuncinnales de macro relleno (15 micrones). El contenido del 
relleno es del BOY. por peso y consiste en un ?Y. de submlcro par
tlculas de e.ilice y un 73Y. de cristales de bario. Observaciones 
hechas con microscOpio electrónico mostró que las partícula& e.e 
per-fi lAn igual que 1"' matriz circundi.\nte, lo que indican que 
ladurabilidad del compuesto no estriba en el mayor o menor 
volllmPn del relleno. La durabilidad del compuesto fué 
prob11.blP.mente al mejoramiento de propiedades convencionale• de 
retnnción del re- lleno mas que a la m..,triz en si (fig. 13). 

Fig. 13. Pctrtl.culi15 de nl.lice mostrando una SL\fjerfici~ 
r~,!)n~ñ mPjfJrt>ndo la r..i cro-r"°tenci On mecánica. 

Lo>;. crist;iles r.adiopaco:i de b~rio O~HN S30J son su .. ves como 
los cri'flti<IP'I> de CU<\r:Zo conv"'ncional <~:HN 820). Desde que el co
eíicirntl• dn liur .. bilidad de la matriz y las pilrticulas da rqlleno 
o:;on mAs homog~neDB e>1iste la posibilidad de que estos nL1evo& ma
tHri,,lnl"> ofrezcan mayor dur0\b111dad en dientes posterioresi. que 
~un prrntvc:psnre!I-, Con el uso de peqL1ef;'os m ... crorel 1 enos de apro
x i m<.\damnntP. 11n.a micra p11eden esper"'rse mejorías del mllterial, 

Un e•,tudio r1H•lt:.ado con un composite híbrido demoatrO que 
e!I ll!lD de C"1rg,-.s di? c:r1stoi\les grandes tcristales de Si02 y BaOJ 
f~1e similar .~1 dE! 1,-.$ .:\m<ll gam.as dent.-1 es despu~s de 24 y 28 menes 
dr sP.rvicio Cfi'~s. 14 y 151. 



F\.g, 14, Superficie ocll-1'5ocil de un rc1oli'r, a) O mese5. bl 24 
me!lies. 

Fig, 15, Superficie oclusal d~ un moll\r, a) O meses, b) 28 
me~ei;o. 

4.- Porosidl\d. 

La porosid•d influye en la erosiOn del material, ya sea 
durante la manlpulaciOn o de 1• pasta en si y contribuye a 1• 
degradac\On de ciertas propiedades como la rigide:, absorcion de 
agua y un gran potencial de decoloraciOn de la superficie. 

La necesidcid de me:clar dos pastas de una resina compue•t• 
que es activada quimicamente para su polimerizac10n causa poro•i
dades del mlliterial, Esto se debe a que hay atr•pamiento de b1.1r
bUjas de aire durante la mezcla. Se ha reportado que la superfi
ci o de las poros\ d.!ldes var ja de (1, BY. a 47'): y el vol ómen de 3'f. 
'.ZB'f.. 

Por otro lado, en los sistemas de resina compuestas foto
curables se ha reportado que se encuentran libres o paracialmente 
libres de huecos. El efecto de atrapamiento de burbujas de aire 
se demo•trD mezclando dos pastas de este sistema y luego foto
curablo&. Se obtuvo red\.1cciOn de porosidades, en cuanto a canti
dad y tam~~o, cu~ndo se aplic~ron con jeringa• en lugar de empa-



c:arlo• en ma•a. 
Lo• huec:o• que ••t•n por debajo 

conv•rtlr•• •n punto• lac:•l1z•do• de 
presión. E•to• defac:to• •an un fac:tor da 
r••taurac:1on•• po•tarior•• pr1nc:ipalmente 
tas ac:tivadas quimic:amenta. 

d• la •UP•rfici• pued•n 
menor r••l•tanc:ia a la 

menor durabilidad •n 
an l•• re•lna• c:ompu••-

Las frac:tura• mec:6nica• •• desc:riben c:omo una fuer:a que es 
aplic:ada alr•d•dor d• un 6rea pr•viamante fi•urada y prcpag6ndo
•• c:ata•tróflc:ament•, Goldman (19841 ha &ugerido que la durabi
lidad pu•d• ser modelada por un proc:a~o da fatiga, an donde a 
menor pra•ión el •f•cto del tamaño de la grieta laol domina sobra 
la lntansidad d• la praslón lkic), Como resultado, loa materia
les con un valor m•nor a (ADl 1 como to& que astAn parcialmente 
libre• da huecos o c:on particulaa da rellano pequeña•, eat6n pra
decidaa a tener una vida m6s prolongada debido a su gran re•i•
t•ncia a de•ga•tar•e. A grand•• preaion••• la magnitud da kic 
domina el modela de fatiga ya da•crito re•ultando que loa rella
no• con particula• rugo••• ti•n•n mayor tiempo de duración. 

Se encontró que la fuerza da la fr.s.c:tura <Glcl y la implica
ción de kic di•mlnuia, mientras que al •ntrecru~amianto del 
polilmatil metacrilata> y la cadena de otros polimaro& aumentaba, 
Eato ••ha cb•ervado y •l kic para la r••ina •ln rellena Bt6-GHA 
•• IMtnor a la del poli<m•til m•tacrilatol. Ba•6ndose en ••ta• cb
••rvacion••, el modelo de fatiga d• Galdman pu•d• pr•decir que el 
entrecru:ami~ntc d•b• reducir la duración d• la fatiga bajo ci
clo• d• pre•ion•• •levad••· Broutman y Mcgarry l19b~I han ob&er
vado qu• l•a> di•minuye con el entrecruzamiento. 

La• da«o• inducido• qu,micam•nt• comprenden de• mecant•moa1 
da«o a la matriz d•l pal!111ttro y •l rell•nc inorgantco. La• c:au••• 
que daKan a la matriz de pol!m•ro •on liquidoa crg6nlco• y ali
mentos. La dureza de la •up•rfict• di•minuv• por el daño y •• i
nicia la perdida de la •ub•tancla. El dañe al relleno •• provo
cado por liquida• intraarale• 6cido• y agua atacando y d••truyen
do 1• interfa•• del poli•era. 

Para reducir ••to• dako• •• han •ugeridc mttado• que au ... n
ten la durabilidad incre-.ntando el grado d• polimerización d• la 
matriz de polimero utilizando cadena• ma• fleMibl••· Otra alter
nativa •erla di•minuyendo la fuerza coh••iv• •n la d•n•idad del 
pollmero produciendo una ••l• unión termodln6mica entre el poli
mero y lo• liquide~ orQ6ntca• lntraor•l••· Otra• po•lbilidad•• 
incluyan ••Jaramiento en el acopla•iento quimtco y m•c6nica •ntr• 
la matriz y el relleno¡ la tncorporaci6n d• cri•tal•• con •icro
poros, clr•t•l•• COfllPacto•. 

Karl F. Lelnfeldar y colaborador•• (l9Bbl realizaran un ••
tudlo para determinar la durabilidad de nueve r••ina• ccmpu••t•• 
para po•terior•• durante un periodo de tr•• ako•. El Mttodo <di
recto a indirecto) de evaluación cuantitativo d••o•tró que la du
rabilidad di•mlnuyó con el ti•lllPº· 



El proble~a d• erc•l6n •• r•laclcna con la• c•r•ct•r,•tica• 
d•l •aterial. L•• r••ina• ccmpu••ta• qu• •• incluyeron •n la 
•va1uacl6n pcli••rizan con dlferent•• m•tcdo•, v•r'•n en cuanto a 
la natural•za da la• particula•, tamaño, dureza y concentr.ación. 

Polimerización Tipo 

F'ul-f i 1 foto-cur•bla Bario 
X-55 foto-cur•bl u Bario/litio 

silicato de 
aluminio 

H-120 foto-curable Bario 
P-10 •Uta-curable Cuarzo 
P-30 foto-cur•ble Cri•tale• •• Zinc 
A auto-curable Bario 

• auto-curabla B•rio 
e auto-cur ab l • Bario 
Dcclu•in foto-curable Bario 

77 ,. 
57 
97 

95 
79 
92 
79 

•• 

Tamaño 
(micr.asl 

1 • 5 

• 5 

• 5 
• 5 

• 5 
5 

20 
5 

1 • 5 

Lo• re•ultados del m•tcdo directo e indirecto SP mua•tran vn 
la tabla 2. 

.o .s '·º 2.0 3.0 

Ful-fil 100 •a q3 •• •• X-55 •• "º 93 71 •• H-120 100 •1 b3 •• P-10 100 "º so •• s• 
P-30 100 •• ,. s• 
A 100 •• •5 b5 bO 
B 100 •• •• 75 •2 
e 100 100 q5 79 •• Qcclu•ln 100 •• 90 b3 



.o .5 1.0 2.0 3.0 

Ful-fil o 47 •• •• 101 
X-55 o 77 q3 103 122 
H-120 o •• llB 131 
P-10 o Bl 111 140 14• 
P-30 o •• 131 17B • o s• B2 •2 q1 
B o &1 101 11• 
e o 53 •• es •• Occlus•in o 37 5& 

Para d•t•r•inar 1• pfrdlda d• forma anatómica, la mayoria de 
lo• ••tudlo• cl,nicos indican qu• al cabo d• un aKo, •1 angulo 
cavo-auperflclal •• manti•n• ind•tectable. Al final del ••QUndo 
•Ro •• obaerv6 un pequeKo aumenta en el de•ga•te. En el mftodo 
directo, la detección del angulo cavo-•uperficial pudo aer obaer
vada haata que hubo una •Mpo•lclón dw 150 a 175 micron••· 
GoldberQ y otro• han reportado quw •l orado d• durabilidad decre
ce •n función dwl tiempo, 

EMl&ten varia• razon•• para ••t• condición como el contor
neado y •l tarmlnado de la aup•rflcle oclu••l que r•qul•ren d• 
tfcnlcaa can tnatrumentoa rotatorio• de alta velocidad que gene
ran ltn••• d• fractura• aobr• y d•baJo da 1• r••t•uracián •~t•n
dlfndo•• 50 •icron•• o •••· 

otro po•lbl• factor es la auavldad d•l mat•rial lo qu• pro
voca un• m•l• dlatribuclán d• fu•r%••· 

INTEGRIDAD MARGINAL 

L• lntaQrldad ••rQin•l •• otro r•qu•rl•i•nto diatinto al d• 
pfrdida d• •ubatancta. y pu•d• ••r con•ld•rado co•o un probl•m• 
d• tnt•rf•••• Un~ tn•d•cuada adaptacl6n tr•• como cona•cuancla 
~lcroflltraclon•• y la poaibllldad d• la formación d• carl•• ••
cundarl• •ntr• •l t•Jido d•ntario aubyac•nt• y l• r••tauracl6n. 
Por lo que •• r•qui•r• d• propl•d•d•• fi•lc•• y qui~lcaa ad•cua
da• d•l ••t•rial r••tauratlvo ••l como d• un bu•n man•Jo clinico. 

Una adaptación marQinal in•d•cuada pu•d• a•r •1 r•aultado d• 
cualqul•r• o d•. l• combinaclán d• tr•• po•ibllidad••1 contracctán 
durant• la pollinerlzaclán cercana •1 c•ntro d• la •a••• falta da 
adaptación m•c•ntca del mat•rial hacia 1•• par•d•• d• la cavidad 
y la pr•paracián d• una cavidad inad•cuada para mantan•r la adha
•lán d•l material r•ataurativo. Cuando •• aplica un compaatt• •n 
una cavidad 1•• fu•rz•• d• la polim•ri%aci6n ti•nden a d••aloJar 



•l ••t•rial fU&f'"• da l•• P•r•d•• d• l• cavid•d tfig. l&J. cuanto 
ma• r•pido •urja •l adh•&ivo ideal, l•• fU•rza• de la contracción 
•• n1tUtralizar•n y lo• hueco• marginal•• ••rAn menor••· 

Fig. l&. 

Aai •i•mo, la polimerización, la abaorción de agua y la eM
panai6n puaden provocar defecto• en el m•rgen. La absorción de a
gua act~a come agente corrosivo y da una mayor viscowidad al ma
terial debilitando l• matriz de la tnterfaae. La eMpan•ión loca
lizad• en la interfaae del relleno y del •dheatvo preceden a una 
deatrucción hidrolitica, 

l.- Contracci6n durante 1• polimerización 

La contracción de e•to• materiale• ocurre durante •u proca50 
de curado y e• une de loa factor•• que determina l• durabilidad 
d• l• re•tauraci6n. 

L• ptrdid• de &ubatancia prematura en la •uperficie de la 
re•taur•ci6n con compoaite ea MUY similar •l resultado de fuerza• 
interna• a lo largo de la interfaae de la• particula• de la ma
triz d.t>ido al• contracción durante la pollmertzaci6n tfig.17). 

ftg. 17. Vectore• de fuerza• internaa en 
un ccmpu••to qu• reaultan d• l• contrac
ción de ta matriz y del relleno. 

EMi•te adheai6n •n la int•rf••• de la• particulaa d• relleno 
y la •atriz para obtener un m•teri•l e•t•ble, de vo1~ .. n adh••ivo 
entre la reataur•ci6n y la• pared•• de la cavidad por razone• de 
retenci6n y ••equr•r un ••llado ••rQinal. Pueda adiclon•r•e una 
••Ycr •dhaaivldad de la• pared•• d• la cavidad .. diant• paataa 
maa viacoaa• y un ag•nt• adheaivo que re•i•ta toda• la• carga• 
ce.e por eJefftPla l•• provocad•• por la poli..,.izaci6n. Entre ~•• 
auperficial ••a la cavid•d ••ver po•lbilidad de t11Bnor contrac
ci6n. 



L;1.s par-tlc:ulas del relleno po1>een Lln módulo alto de elasti.
cidad Que tiende a minimizar la contracción. Sin embargo, no 
previenen de li11s fL1erz¡i,~ inter-n•s del material <fig. lBl. 

·:--..1/ ... ·~---··· [[lli 
'Yi~ ;, : 11111 .• 
.......... , ......... ~-. 

Fig. 10. Vectcre& de contracción du
rante el auto-curatlo y foto-curado 
de los compuestos. T•cnica a un pa
so • 

En muchos ca1>os el fr-..,C:i>SO <>dh~slvo y cohesivo di>n como re
Sult..,do huecog, o l lneas de fra.c.tur.J. dentro de l• fase de la ret1i-
na. 

Loi; cambio'I> volumét.rico'lo h¿o.n sido medidos con diferente'!!. mé
todos y se ha observado quff el volumen de contracciOn va de l.b7~ 
<'- 5.bB~~. Lo'!> compos.ites foto-cur..,ble'!io poseen menor indice de con
tracción, la cual ~uc:ede en la superficie cercana a la fuente de 
lu: que en compi\r-ac:iOn a los compo&itos auto-c:L1rables. la c:on
c:ontrac.ci6n ocurro ha.cia el centro del material. 

So h~ sugerido que \o'!!o huecos por contrac.ci6n ocurren en la 
'i!.upurflcie dent.inaria. c.u<'.lntio no exi.e.t.e una a.dherene.ia del compo
'l>lte h<'C:ie< la dentini\, pP.rD con l<l presenci<' de un <'.'dhesivo den
tinario el composito fluirA durante la polimerización obteniéndo
c;.e unn b11una adi'pt<>.c'i ón. Otros t1 .. n demostrc>.do que la presión de 
\3 po\imeriz.ación puede produc.1r fr.'3ct.urat'> en el e'!Smalte (fig.19) 
o aulpnderse fuerE> dk~\ <11.\rt.1Pn de \ ,, C:<\Vi.dad pr-ovocando ~1na mal a 
<ld•ptac16n y microfilt ... r<lcio11~s. 

rr . ' 

F1q. 19. Fracturi\s en el esmalte que 
puedan ser el resultado de la con
tracciOn dl\r&\nte lil polimerizaciOn 
debido a quu las paredes del esmal
te no 1~stAn SLlficientemante sopor
tolda.s. por dentina. ta.i O mese<;S, b1 b 
mt.•ce!;., e~ l::? meeesl. 

Ganeralmante '!>On fr~CtL>ri's hori:ontales, entre e\ tercl.o me
dio y el tercio gingiv.ii.1 drl diente, en bucal y 11nqL1D.l lfiqi¡.. 20 
y Ztl. Las c~spidPs se frac.t.uriln inmedi~tamente desputs de lapo-
1\mr;ori:<>.ci.~n aunque no se.-..n pt>re.1bidas por el odont6loqo, pero ll'l 
paclPntc puede reportar 5ensibilidad pogt-operatorla, dolor o m~

lesti.r ~•1 m.<1~tic:Ar. 



Ftg. 20 y 21. Dibujo qu• mueatr• líneaa d• fractura en una cavi
dad •nch• y profunda r••taur•d• con r••ina. 

s. ere• que laa fracturaa aon el reaultado dJrecto d• laa 
fu•rz•a d• la contracclOn localizad•• en laa cUaptdea durant• l• 
poltmurtz•cton del compoatta. 

Para reducir ••t•• fuerzan, •a ha augertdo un• t•cntca in
cremental foto-curable madlficad•1 primera al tercia Qingival, 
deapu•• el terete media y por ~ltima el tercio ocluaal. La ftQ.22 
mu••tra eaquem&tlc•mente la• paaaa. La prtm•r• capa en la• c•J•• 
praMimalea formando una vertiente can la• paredea de la cavidad. 
La aagunda, tercera y ~lttmas capaa aum•ntan el n~mera de poltme
rlzaciane• de manera buco-lingual. Eata t•cntca reduc•• t•Orica
mente, la cantidad de fuerz•• cantrActllea en eata dlrecctdn cama 
glngtva-acluaales, 

~ . ., .... ~~·· ...... , .... , .... ........ ,, .. ,_°" ..., • .,.,c•<••H1oc_ .. 

Ftg, 22, ColocaclOn par P••o• de un compue•to po•t•rior, Cada tn
cr•m•nto tiene par nbjeta aumentar la• ••omento• foto-curada• y 
reducir 1•• fuerzaa en direcctdn buco-lingual. 

2, ttlcroflltraciOn, 

El rteago de micrafiltraclon•• ••mayar •n· di•nt•• post•
rtore• ya que la reatauraclOn e• mAs •Kt•n••• mA• campl•J• y par 
conaacuencia •e produc• mayor contracciOn durante la pallmeriza
clOn, Ad•mAa, l•a preatanea inlcialea y r•p•tttlvaa van reducien
do l• adheaton entre el material y la auperftci• del diente eape-



cii1:1:lmento tln el mA,.gen cnr\fic.?Jl l?n c\ondll' la rE"cons.trucc:i.On fir11>e 
y "1t1rfcil6gir11 i.\fll"t'lf'li.Ud~ del c.onti"cto proxime.1 n.e dificult.ll. 

El p•~o de f1u•dcis, bact~rias, moJ~culas o tone$ y ha$ta 
aire entre e\ material re~ti.\urativo y la~ parede• De la prepara
ción •o h~ a~finido como microflltri.\c1on. 

Los. método~ utilizatlc:>s para ll'lil'dir la microfiltrac:ión han 9-i
do por ~cdio d~ observ~ción directa con ~ic:ro~cópio de \u~, ml
cro&cópio electrónic:o, lu= pol~r\:;ada, radioi'l>ótopos, #\nálisior. 
por activación de neutrone~, etc. asl corno. termociclo para aseme
jar \as c:ondicion~n. intraorales tfig, ~~). 

Fig. 23. La ftech ... indic.i.'\ li.'\ le&iOn ~\.1e 

se ha formado en le pared como resultado 
de l~ mic.rofiltraci6n. 

La filtración y la decolorac:jón margtnal fu~ reducida con el 
deuarrcllo de l~ t~c:ntca de 9rabir..do del e~malte y ~genteg adhesi
vos de b~ja vlsc.osidad con sistemes de polimert2ación come \os 
c.omp1.1e~tcs c:or.venc:i onhl es., ¡;o.e;.{ como con part! c:ul as t- i nas que pua
den ser pultda6. Asi mismo, se inc:rament6 la propiedad hidrofó
bic:a Ql.I~ 'liO define ci::imo ~up~rfic:les que forman Angulos da c:on
tir..c:to de m"" de "i'O gr•dos Col'\ \io,1.1idos hidrofilicos como e\ a9ue., 
La p~n~tr~c.iOn m~r~inAl d~ ualiva en e\ c:ompostte es mayor de 1~0 
gr~dos v b~Jo e~tas c:ondic1one~ l~ capilaridad en lugar de incre
mentar$e se mantendr~ entr~ ~l co~po~it~ y la estructura dentaria 
reduciéndose debido ~ \a pequeña ~uperficie libr• de\ campueato 
hidrafób1.co. 

Cuando el m<\r9en d•l esmalte DC.l\.1,.al es bi•a\ado Joto huecos 
formados por la polimeriZ•Ci6n pueden ser reduc1do9, si no •limi
nado&. así como Ji\ micro~iltrac:ión. La fig. 24 ilustre un~ mini
ma mtcrofiltrac.iOn en una resteuraci6n po~terior con compo•lt• 
cu•ndo se h ... bis~l~do el e&m•lte y utili:ado un aoente adhesivo • 
la dentina. Sin emb~rgo, el e$pesor del esmalte en ~1 t~rcio 

otngival es menor por Jo que e~ m~s difJcil l~ ~icrofJltración en 
este. Airea. 



FiQ. 24 a> F1Q. 21 b 
3. Car1•• a•cundaria. 

Unr d• l•• con••cu•ncia• de la microfiltrac:i6n •• carie• 
aecundarla d•b•io d• la ra•tauraci6n y •l •Ub•ocuant• riesgo de 
involucrar a la pulpa debido al proc•ao cario•o. Se ha obaarvado 
que ••ta tipo de carie•~· dea•rrolla con mayor fr•cuencia en el 
m&rQan cervic¡¡,l de la superficie proKim•l (fiQ. 251. 
probablemente por la falta de conden•ac:i6n y contracción durante 
la pollmerizaciOn. En alguno• caaoa •e han lle9ado a ob•ervar 
••p•cioa macro•cOplco• en la• reatauracion••· Eataa aupprficie~ 
retivn~n placa bacteriana y l.a •uperficte proKimal adyacPnlv quv
d• •Mpue•ta al ri•ai;o da dll•m1nerali7.ll.Ct0n, 

Fio. 2~. Desarrollo de carie• secunda
ria en una ra•t.auraciOn con amalo.ama y 
con resina compueu.ta.. 

Hirja Varpio (tqe1> m•ncicn• que tanto una buena. manipula
ción clinica del material cama técnicas apropiada• conllevan a la 
obt•nciOn de reatauraclanus •Kitoaaa. 

Lo• principale• factora• qua limitan las reatauracionaa ccn 
co.po•ite •n Po•teriora• •on durabilidad y ••tabilidad tns\.1fi
cient• falta d• radiopactdad •d•cuada y adaptación marginal ina
decuada. La durabilidad bajo la• fuar:aa ma•ticatoriaa ltmit&n 
•u longevidad d• do• a cinco año•. En ccntra•t•• la falta ade
cuada d• adapt•c16n de e~to& m•teriale• •1 m•roen de la cavi~d~d 
pU9d• cc•&ionar carie• secund•rta •~1 como problamaa p&rodon
t•la•• 

Desafortunadamente, hay una contracciOn qua vari• •ntr~ l,~ 

a 3 1 0 Vol ~ con todo• \O§ &i•temaa da resina• compue&t•• eKi•
tent••· Esto provoca e~pacio& o hueco~ entre la re•taur~r.\on y 
l• cavidad. Cuando&• restauran ••vidad•• conv•ncion•l•• Cla•• 
11 para amAl9ama con r••inr.a compue•ta•, lo• hu•co& •• pre••nta•' 
fr•cuent•m•nt• a lo larQD del &ngulo Qingtvo-proMimal. 

Vario& factores tnfluy•n en la calidad d• un márg.o adecu•do 
lffltr• •1 compo•it• y lo• tejido• dentalaw1 



Hat•rial 

Hat•rtal 
r••tauratlva 
a9•nta 
•dh••tvo 

Pr•paracion da 
l• cavidad 

ta•aña da la 
cavidad 
dl•aña d• la 
cavidad 
conflguractOn 
d•l •n9ula 
cava-•uparflclal 

Tfcntca 

adh••iOn al ••malta 
adh••lon • dentina 
apllcacton d•l 
a9anta adhaatva 
tfcnica d• tncarclOn 
moda da curada 
tfcntca d• ~armlnado 

SENS1B1L10AD POST-OPERATORIA 

La razOn na h• •ida tatalmanta aclarada pera •• han augarlda 
factoras cama procedimiento• •n la tfcnica de Qrabada. taKlcldad 
d• la r••ina y da loa •o•nt•• adhaatva• a la d•nttna, mlcraftl
traclona• por contracción y axpanatOn d•l material baja fu.,-za• 
acJuaala• y pre•iOn htdr•uttca. 

ESTETICA 

Para el pact•nt• la ••tftlca y una función m•aticatorla 
normal ••de igual importancia. La paca apartancla eatftica da 
la• r••tauracton•• m•t•llcaa ••pacialm•nt• cuando han aufrida 
corroaton na ••r•n acaptad•• aunqu• funcionen muy bl•n. 

Hay en dla ~entama• con r•atauractan•• ••tftica• pero wl 
adantOlaoa d•b• tanar en ment• cama daban r•altzar•• e•t•• r•a
tauractanw•, dand• y cuando dab•n indicar••· 

FACIL MANEJO 

E•t• •• un rwquarimlwnta n•c•aarto indudabl•m•nta, tanta por 
•l tiempo nece•ario en toda trata•tenta clintca como par la• pra
ptwdad•• fi•ica• y qulmic•• dal matarla!. 

E•t• mat•rlal •• vtacaao, a v•c•• P•o•Jaao y na pued• con
d•n••r•• adacuadatnant• para formar un punto d• contacta flr11111t 1 d• 
man•r• que•• tt•nltfl qua adoptar otra• mftada• coma la ••paraclon 
da di•nt•• ant•• y durant• la praparaclOn d• la cavidad y la in
cer•iOn dal material r••taurativa. E• m•• f•ctl aplicar •l ••t•
rlal con una J•rlno• p.,.a ••ta na •• •i•mpr• paalbl•. 

El u•a d• Material•• ••parador•• o d• tn•trull'lanto& que no •• 
paqu•n al matartal aan n•c•••rio• para una adaptación propia d•l 
mat•rial. 



C A P 1 T U L O 1 1 

PREPARACION DE CAVIDADES 

Una diferencia importante entre la• resinaa compuestas y 
otros materiales re&taurativo• plA9t1co• serla que loa compo~ites 
pueden adh•rirse a eamalte y dentina, con la propiedad de eMtru
ir•• o d• intruirse sobre el e•malte. Si el ccmposite aet6 adhe
rido al esmalte adecuadamenttt y si ambo'l!t tienen propiedade• 
similarea, puede re!!tultar un fracaso en el compcsite e en el es
malte antffS que en la :zona de interdigitaciOn del eamalte o del 
mArgen de la remtauraciOn con ol diente o entre ambos. 

El esmalte tiene la funciOn de actuar como una cubierta d~1ra 
al diente. Sin embargo, no hay que subestimar la propiedad dv 
~aporte del esmalte. El rompimiento de la continuidad del es
malte es tan importante como el remover la dentina debajo de el. 
Los composites repreti.entan una oportunidad de restaurar ambos 
aspectos del soporte del esmalte, pudiendo reemplazar el soporte 
dentinario y debido a que se .adhieren al esmalte, funcioniln 
adecuadamente en lugilr del esmalte, elimin.ando previamente las 
21rist11~ del esmalt.e q~1e podrian fracturarse, 

La utilizaciOn de lil técnic~ de grabado y de resinas com
compuestas para posteriores permite la preparaciOn de cavid21d~s 
conservildoras. Los principios de diseño de la cavidad propuestos 
por Black han sido '!Jeguidos por m~1chos odontOlogou desde m.t'iio de 
medio siglo y no estAn muy dispuestos a cambiar sus hAbitos aun 
con la introducciOn de nuevos m.ateri.ales. como los composites. 

El diseño de cavidades de Black fueron dise~ados especifi.c~
mentn para el uso de ll\ amalg;ima asi como su diseño compensa las 
doficiencias du egte material. Por ejnmplo, la preparaciOn debe 
tenar cierta profundidó\d debido a q~11=- la ~'lmalg11ma es quebradi;:a 
cu.ando su espesor es muy delga.de. Ademas, como no previenen las 
c..,r i es, 1 a f t l osof i,. de BK ten'!l.i On por preveno,ii On fué i ncor por ad a 
i\l diseño de preparaciOn. Por este, mucho taJido sano es remDvi
do por las deficiencias de la ilmalgama lfig. 2b> • • . , ,,. 

-~' ~' -· 
"" - "' 

Ftg. 2b, Diente con una preparaciOn 
etttens;i. 

1 



Unic•mant• el e•m•\ta puad• ••r gr•b•do y nos permite obte
ner una superficie rugas• y l• panetr•ción micro•cópica d• la 
ra5ina formando adh••ión macAnica •l ••m•lt• lfi9. 27l, •iando 
una preparación m•• con&ervadora quu la convencional para amalQa
ma. E•c•ncialm•nt•, lo qu• •• neca•ita ••obtener la formad• 
conv•ni•ncia y remoción del tejido cario•o. 

Flg. 27. lnterfasa esmalte/reaina. lnterdigitacionea de 10 a 
15 microneu desputu de un grabado con ~cido fosfórico duran
te 15 eegundo11o. 

El •iguiente pauo '!!.erlA el bisel¡;i,do d!i!!l esmalte. Hay muchas 
opiniones quo van desde el biselado de todos los m6rgene& dal aa
malte, bi"Selar solamentf! el m.1rgen oclu'!5al y/o una prep•ración 
pro~imal uin bisel. 

Histo16gicamente, se ha observado que loa prismas del esmal
te a partir de la unión dentino-ad•mantina siguen una dirección 
perpendlc\.tla.r hoi\cla l'if\.1era y en cortes troi\nGV•r•ales se inclinan 
frecuentemente hacia un lado o al otro. En la región cervical ul 
grado de intersP.cción de lo'llo prismaG incrementa de manera que son 
cortados. unos transversalmente dando mayor proporción lo qua 
contribuye a fort~lec:er el ensamblado del grabado y la adhe~l6n 
(fig. 20). 

Fig. ~a. Oriontaclón de lo& prismas del eamalte en las pare
dn!J dn una c.av1da.d Cl A9e I oc:lu•al. 



Por lo •nterior par•C• ••r qu• l• m•jor •olución ••ria bi••
lar todo• los m•rgene• cavo-•up•rfici•l•• proKimal•• incluyendo 
•l •ArQ•n QinQival. Por otr• P•rte, el mAr9en oclu•al no neceai
ta ••r bl••lado o ••t•rl• contraindic•do d•bldo • qu• increment•
rla l• aup•rficle PKpueata a de•ga&te, Un• preparación re•lizad• 
paral•la al aje longitudinal d•l diente •n donde l•• vertientes 
•on cort•d•• en Angulo, proveen de un bi•el &in prep~ración llo• 
prisma• del e•malte •on cortado• de au cursa original que e• 
aproKimadamentu en ~ngula~ o~tuso• •la ~Up•rficiel. 

A cantinu•cion •• describen t6cnlcas para restauracione• 
ultra-ccn~erv.t1odora'lii de carie• en fo~eta• y fi&uras de dlentP.• 
po•t•riorut1o. 

RESTAUf<ACtON DE RESlNA PREVENTIVA 

Da•de que en 19~5 Buonoc:ore 1ntroduJo l• t~cnica de grabado 
predi Jo que ••ta t•cnica podrl• •er u•ada para •ellar fosetaa y 
fi•ura• para la pr•venciOn de carie&, 

La re•tauración de r••ina preventiva ha nacido del aellado 
d• fo••ta• y fi•Ura• con la propo•iciOn de exten•ión por pr•ven
ci On para la eliminación de frecuentes re•tauracione• múltiple• 
d• la& fo•eta• y fi•uras. La reataur•ciOn de un área pequeña de 
la anatomia oclutoal de un molar podria ser •eguida por otras. 
•re•• • menos de qu• toda• las fisura• fueran removida& inicial
mente, E•to oca•ionaba que tejido &ano fuera removido y prevenir 
la recurrencla de carie• en la ml&ma •Uperfici•. Sin embar90. 
••to no garanti::a de un at .... qu• de carie• futuro a~n con ami'\lgama. 

El cbjeto ha aido desarrollar una ttcnica en donde les1oneto 
cario&a& minima• <generalm•nte en molar•• permanentes jOvene•I 
puadan ser restauri'\da• con la remociOn minima de tejido dentario 
con la prevenciOn de caries de otras fes.eta& y t'i•ura& de la 
mi•m• superficie con la remoción mecAnlca de estas área•. 

E&ta ttcnica fut publicad" en forma superfici11l en 1977 por 
Simon•en y Stall•rd, Pos.teriormenta, en 1qeo. publicaron una 
deaeripciOn m•• detallada con re•ultado• clinicos. d• tre• 
aRo•. D•&de entonce•• dato'lii acumulados durante •iete año& mues
tran excelente• r•aultadc• tSimon•en y Landy, lqB4), 

Esta ttcnlca •mplea el m•todo d• 4cido Qrabado y •1 re•ult•
do ••conoce como R•stauración de Re•ina Preventiva tPRRI. Se ex
tiende hacia la• fO••ta• y fi•Ura• y el ••malte carlo&a •• remo
vido. El re•ult•do •s una praparaciOn confinad• al ••malt• que 
••r• 9rabado y ••llado con un materia\ restaurativo. 

La• indicacione• para e•t• tipo de r••tauración aon1 
al El eKplcrador •• atorará en la• fo&eta• Y fieuras de una •u

perficie oclu•al intacta. 
bl L•• fo•eta• y fi&ur•• profunda• que diftcult•n la completa pe

n•traclón d•l ••ll•dor o que po•iblem•nte estan cariada• en 
•u• basea. 

cl Pres•ntar una apariencia opaca. blanca terroza a lo larQo d• 
l•• fo••taa y fi•ura• que su9ieran cari•• incipi•nte. 

Una contr•indicaciOn para •1 u&o de e•t• tipo de r••taura
ci6n ••ria para una Cl••• 11. 



Recientemente con la introducción del uac de resina• com
puesta• para pcstericres asi ccmc de sistema• d• polim•rización 
d• luz visible. &e han uaadc trea tipos de reatauracicnea da re
•ina preventiva la• cual•• parecen ser maa pr6cticaa1 tipo 1, 2 
y 3. Eatc• tres tipos seran descrito• a continuación y el dique 
da hule ea utilizado rutinariamente para la ais1ación. 

Tipo 1 1 PRR1 

Esta ttcnica se utiliza cuando la caries eKi&tente en fcae
tas y fisuras ea minima. e en cases dende el cperadcr estt e ne 
seguro da la presencia de la lesión caricsA y no quiera utilizar 
un sellador de fosetaa y fi&ura• lfig. 2qJ. 
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FiQ. 2q. Preparación Cla
•• J. •> Laai6n caricaa 
cclusal P•qua~•• bJ Ramc
ción dal tajidc caricao 
•in axtenaión por pr•v•n
clón. c) Cclocaclón del 
material reataurado y sa
llado da la• fiaur••· 

El tejido caricso es removido primeramente da manara ccnaer
vadcra. Por ejemplo. con una fresa r•donda da carburo para al 
acceso y una ligerament• maa grande para remover al tajido carto
so o para ver si existe una lesión carioaa en la fisura. Si la 
carie• no abarca dentina no hay neceaidad d• extender la prepara
ción hasta la dentina aai como la colocación de una b••• protec
tora. El diente ser• grabado y ae aplicar• al sallador da fese
ta& y fisuras teniendo cuidado da no d•jar burbuja• de air•. Esto 
puad• prevenir&• aplicando una paquaña cantidad d•l ••llador inl
cialmente y extenderlo ccn un eMplorador de ~•n•r• que fluya aua
vemente a tod• la preparación y deapufa aplicar al r••to dal ••
llador. 



Tipo 2, PRR1 

En c•Bos donde la caries involucre dentina, aunque •ea un 
are• pequeña, la re&t•uraci6n requiRre de un ccmposite para pos
teriores. Después de la remoción de caries con una ireea da 
carburo lo pequeña posible, se checa si la carie& ne se ha exten
dido lateralmente • lo largo de la unión amelo-dentinaria. Este 
tipo de carie• •Ktendid• es mas diilcil de detectar con una pre
paración pequeña. 

La dentina eKpueata es recubierta con una base de hidróKida 
de c•lclo antea del grab•dc del esmalte y la aplicación del adhe
sivo. Desputa ae aplica cuidadosamente la reaina compuesta para 
no dañar el esmalte grabado que estA cubierto solamente con una 
capa del •dhe&ivc no pclimertzable y sin atrapamientc de burbujas 
de aire. 

El material e~cedente puede ser removido suavemente con un 
instrumento plAsticc o un cepillo hacia laa iosetas y ii&uras 
adyacente• como si iuera un sellador. Después de retirar el 
diqU• de hule •e checa la oclusión y el excedente es removido con 
una piedra para terminado de c:ompue'l!>\.O& <pi edro de Arl~;,.ns,,.5). 

Tipo :S, PRRI 

Este tipo no difiere mucho del tipo 2 can excepciOn de que 
l• capa sellante forma parte inte9ral de la restauración. En loa 
ejemploto 11.ntericres, el tutll•dor fué utilizedo para sellar l.rea!lo 
separ•d•s del mismo diente, mientraa que las iiauras fueron se
llada& con la resina. 

En el tipo 3 l• re5ina es utilizada para restaurar la cavi
dad <iigs. 30 a 37>. El sellador de iosetas y fisuras e'l!> aplicado 
para aellar las it&uras contiguaa. 

- . 
' 
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Fig. 30. La l••ión cario•• en 
l• feseta de eate primer me
lar per~anent• no puede de
terminarse •i es minima o si 
abarca la unión amelo d•nti
nari ia. 

Fig. :Sl. S• hace una pr•paración 
e~plcratoria con una ire'l!>a re
donda de carburo pequeña. Si al 
tejido c:arloso fuera m6• extenso 
••utilizar• una iresa mAs 9ran
de tratando de dejar una prepa
ración lo mA• p•qu•ñ• posible. 



FiQ. 32. Se aplica una base de 
hidrOMido de calcio en toda la 
dentina. 

Fig. 34. NOte~e el aspecto 
"congelado" del et.malta gra
b<'do. 

Fig. 3&. L~5 fosetas y fi&u
ras adyacentes 5on selladas 
con un 5el l e.dor bl aneo opaco. 

Fig, 33, 
mal te 1i!liOn 
foset&6 y 

Fig, 35. 
,¡;o,dhe!lii.vo, 
dentro de 

Fig, 37. 
diqUB de 
cl~1siOn. 

Lo• m•rgenea 
grabados a•i 
fisura•• 

del e&
como la!ii 

Oe&puts de colocar el 
se aplica la re•ina 
la cavidad, 

oaspués de quitar el 
hule se ajusta la o-

Como puede verse en las figuras 30 y 31 el PRR es ideal para 
les\ones cariosas minima~ que en un tratamiento convencional 6e
or;eri;i.n sujetas a una pérdida e)!cesiva do estructura dentaria en 
orden de eMtensiOn por prevenciOn, 

Esta técnica se ha utili:ado en lesiones cariosa• 
Indudablemente con el desarrollo y mejoramiento de las 
esta técnica podr~ utilizarse para restauraciones mas 
5\n perder tanta e'!lotruc:tur~ denti\riA· 

pequeña5. 
rei.inaG. 

grandes y 

La• restauraciones Clase 11 tambitn se ven afectada5 ccn la 
intrcducc:iOn de retota.Uri'Cicnes interpro>1.imales conservadoras liig 
39 y 3q). 

Flg, 38. Otro ejemple de c:avi
d~des conor;ervadcraG. En estos 
prPmolare~ se bi'!loelO el m~rgen 
del ~Gml\l te. 

Fig. 3q, Vi§ta pcstoperl\torta 
del c:uadrantn mostrando tes 
premol ,.,rer;. y mcl eire!!!. después 
de ser restaurados, 



Api11ortencia de l• remoción de carie~ dol esmalte con luz polari
zadi11o. 

Los halli11o~go& hi&to-patológicos de caries en laa fisura& del 
esmalte en un e•tudio realizado por Hick• en 1q94, •e ob•ervó que 
el cuerpo de la le&ión tenia un volómen mtnimo del 3Y. en su peri
feria, increment•ndose en un 2SY. en el centro de la zona 
(fi9. 38>. Esa zona repreaenti11o el área de l• lesión que present" 
maycr deamineralizacton. 

Fig. 40. LeuiOn carioaa en la fisura 
de un premolar. 

BL R cue~po de la lesión 

E es.mal te 

O dentini11o 

T penacho$ del esmalte 

En la remoción mec~nica de la caries incipiente en el esmal
te y la colocación de la restauración, se removiO la mayor canti
dad del eamalte carlcso. Las lesiones en la mayoria de lo• espe
ctmene& <BOY.> estaban representados por Areaa pequeñas en el pi
so de las cavidades preparada& para una restauraciOn de resina 
preventiva Cfi9. ~l). Sin embargo, en el 20Y. de les dientes e~a
min~dos se erradicó toda la lesión Cfi9. 42>. De cualquier mane
ra, la remocton de ci11orie• limitó las cavidad•• en el e•malt•. 
Apro~imi11odamente un Qrosor de 250 micrcnes de esmalte separabA a 
la reatauraciOn de la unlOn amelo-d•ntlnaria. La restauración se 
mantuvo intacta y en Jntimc contacto con el eamalte 9r•bado. 
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Flo. 41. Premolar con una ra&
tauraciOn d• r••in• IRJ. N6t••• 
qua •l ••malt• carlo•o ha •ido 
removido •n oran eMtenaldn y 
&dlamenta quada una porcidn pa
queKa lflachaJ. E• ••malta, D• 
dantin•• 
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Fig. 42. En ••ta dienta •• ha 
removido todo al a&malte c•
rioao. La raatauracldn da PRR 
lRJ •• ancuantra en contacto 
con al ••malta orabado. 
E • ••malta, D • dentina. 

ADAPTACION 1'1AP1'31NAL OPTtt1A EN PE9TAIJPACICINE13 HOL' CON CQttPOC::JTE 

En la• ra&tauraciona• con compoatta Cl••• 11 d•~•n r••~l
varaa do& problema& difarantaa1 adaptación marolnal ocluaal y 
adaptación marolnal prcMimal. AftlbD& •• ralacionan con la prapa
racldn da la cavidad. 

61 •• po&tbla cllnlcamanta, l• parte ocluaal de la r•ataur•
cidn d•b• eer pr•parada d• acuardo • l•• r•Ql•• d• una R••taura
ctdn Adh••tva CflQ. 43>. El tamaño d• la cavidad d•b• ••r loma• 
p•queWa poatbl•. con la r•mocidn d• l• dentina carloaa •In •Mt•n
&idn por pr•venlcldn. El bi••lado d•I mArQ•n cavo-•up•rflctal •• 
un requi•lto para r•ductr la poaibllidad d• una fractura marQlnal 
y •liminar probl•m•• d• d••llndaml•nto durante •l proc••o d• 
t•rmlnada. El bla•l•do d•l mArQ•n ocluaal d•b• ••r ••tr•cho d•
btdo a la conftQuracldn •natdmtca y de la ••tructura d•l ••malt• 
a lo lar90 d•l mArQ•n d• la cavidad. 

FIQ. ~3. Preparación de una cavidad MDO 
adhealva1 corte aaQital, vlata proximal y 
ocluaal. 

Para r•atauraclon•• ocluaal•• 1• t•cnica de Qrabado del 
••••lte Y •l ueo de adh••ivo• d• b•J• vtacoaldad ante• de colocar 



al ccmpa&ite ea la adecuada <Petrin, 1qe11 Han••n, 1q94J. 
La• Praparacian•• Adh•aiva• san 9anaralmant• ma• pequeKa• 

que la• ccnvanclanala• lfi9. 441. Can ••te tipa de di•eka•1 la 
praparaclOn de un bl••lada forma una barrera antre l• •Uparficla 
libra d• la raatauraclón y el centra dal material. La• vector•• 
da la contracción •• dirigen hacia el centra da la maaa durante 
la reacción y empujan el material hacia tea m•rgene• da e•malte 
grabada• y sellada•. 

Flg. 44. Preparación da una cavi
dad MOD convencional, Carta••
gltal, vista prcKlmal y actu••l. 

•OO ......... _.... 
"'"'°"'"'" 

Fig. 45. Preparación de una 
cavidad MOD ccnvancicnal mc
di f l cada. Carta aaqlta1 1 via
ta praKim•l y aclu•at. 

Eata da cc•a ra•ultada •n un 100Y. m•r;ene• eKc•l•ntaa y 
flltracian•• manara• da 0.1. En ••ta tipa da cavidad•• y can 
cualquier tipa de ccmpa•ite <tradicional, can micra rallana e 
hibrldaJ damua•tran una adaptación marginal y aell•dc parfacta. 

Daaafartunadamtl'nte 1 a t6cni ca da "Rtl'•tauraci ón Adhaai va" an 
dcnda la preparación da la cavidad •••gura una buana adaptación y 
aattadc, forma da caJa, y aOn ma•, cavidad•• proKimal•• cl••icaa, 
aumentan •1 afecto da contracción alanda ma• avldanta a le larQa 
d•l •ngula gingtva-prDKieal par factora• anató•icca, gaomftrtco• 
y factora• da ln•arclón. 

El márgan da •••alta a la larga dal ángulo cavc-auparficlal, 
biaalada a na, cantiana pri•m•• dal •••alta qua han •ido cortada• 
paralatainanta al aja longitudinal da\ dienta e entra la parifarla 
da la unión am•la-dantinari•· E•a• prl•m•• ai•lado• •en vulnera
ble• y •• produce rDll'lplmianta aatructural cuando •• grabada, •• 
••paran duranta la raacclón da ta r••ina y •• fracturan durante 
el praca•o da t•r•lnada, 

En cavidad•• laroaa, la• vactcra• da contracción •v tncr•
mantan aianda ••• daatructtvaa raaultanda márg•n•• da paca cali
dad qua an cavidad•• paquaka•. Par ••o •• p•n•ó •n una polimari
zac10n "p••D par paaoP con paquañ•• capaa da\ matarla\, ••l la 
contracción da la pri!Tl&r~ porción •• CDfllP•n•a can ta adición da 
la porción •ub•acuanta, TaOrlca••nta, ••l como al n~1119ro da 
parciana• •• infinito, •l vol~~an d• contracción aa convierta •n 
cara. E•t• ••tudia fuf confirmada •n una prueba comparando una 
t6cntca da in•arci6n da 1-pa•D y 2-pa•o• u•anda cainpaait•• 
ccndenaabl•• da palt••rlzaci6n quimlca. L• dlfarancta gaotftftrica 



d• la porciOn inicial coloc•d• •n la cavidad proMimal durant• una 
t•cnica d• ln••rctOn •~lttpla pu•de tra•r con••cu•ncla• po~ttt
va•1 l• porción inicial ea p•queña y ti•n• un radio r•lativamente 
ma• a1T1Pllo da aup•rficla libr• por vol~man. La contracclOn e• 
mlnima y campan•• la auperficie oclua•l libre. Ad•m••• el centro 
de contracción d• ••ta primera porción •• localiza c•rc~no al 
pi•o QinQival reducifndo~e al componente vartical del vector da 
contracción y l• di•locaciOn d•l mat•ri•l dal pi•o gtngtval. 
Otra ventaja e• que puede utiltxarao un compoaite radiopaco, 
condanaable, qu• no sea nacesariament• altamente reai•t•nta come 
porción inicial proximal. L•• •iguiantaa porcton•• puedan •er de 
ccmpc•ita• altamant• re&i•tent~• y no naca•artamanta radtopaco•· 
Sin ambaroo. un raquarimiento 1mport"'11ta para esta técnica ea que 
et compoatte d•b• ••r condensable <baja viacoatdad). 

En an•li•l• ¡1oatericrea •C ol"l••rvtl que la eoplicaciOn del 
adha•tvo anta• de l• in•arctón d•l compo•it• m•Joraba la adapta
ctOn marginal, aunque daba aer una capa muy delgada v• que alarga 
la poltmarlxación y totalmente radiol~cido. En cavidad•• convan
cton•l•• Clase 11 no h~1bo vent11ja• c~u•ndo ••grabo ttl ••m•lt• de 
la• caJ•• pro'l'lim•l•ti y aa utilixO l• t•cnica de introarciOn .\ 
2-p•aos (fi9. 461 debido a que hay mayor porcanteje de fractura 
marginal del dl•nt•. 

FlQ. 46. R••tauractOn MOD convanclon•l ccn re
•ina compua5ta, ttcnica • 2-p••o•. 
l.- AplicaciOn del e•lladcr l•in Qr•bado d•l 
esmalta en proximal l. 
2.- ReatauractOn pro~imal con ccmpua•tD con
den•abla. 
3.- Re•t•uraciOn cclu•al. 

La hipOt••i• da obtener un• adaptaciOn marginal Optima 
en cavid•dea proMlm•l•• •• a~n m•• ccmplic•do cu•ndo •• utili:a 
un• r••ina polim•rizable con un• fuente luminosa dabtdc a qua la 
&uparficie cerc•n• a la fuente de lux polimariza primare, lo• 
vector•• producido• por la ccntracciOn •• dirigen princtpalmant• 
hacia l• •uparftci• oclu•al de l•• r••tauracton•• MOD. Adem••• la 
adaptación m•rgtnal •• menor que la• •uto-cur•bla• a~n utilizan
do la tfcnica a 2-pa•D•• E•to e• una dw•v•ntaJ• v• que •en muy 
re•iotentes. 

REEMPLAZO DE UNA AMALGAMA POR RESINA COMPUESTA CLASE 11 

La pr•p•r•clón 
particular cuando la 
•111atgama. 

de cavid•d•• Cla•• 11 repra••nta un ~•to •n 
cavidad h• •ido r••taurada pr•Vi•m•nte con 

En ••to c••o• Y• no •• po•ibl• dl••Kar una cavld•d con•erva
dora. Lutx ha ad•ptado el di••Ko d• una prep&raciOn Cl••• 11 
(flg. 471 cuando •• va a r•emplazar una r••tauración d• amaloam• 
por un ccmpostte. 



Fi.9. 47. 

En e•te tipo de r-c~taur-acicneos lo pr-ev~nciOn t!e pcl"'D<\irl,.!.le!f. 
y ~lcrcftltr-aclan•• d•l m6r-9an pr6Mimo QinQival •• par-ticul~rm•n
ta dificil. JorQan••n y Hi•Amit•u (1984) han reducido e•t• prc
bl•~• utilizando un compcstt• ccnd•n•abl•• una mazcla de mon6m•ro 
fotc-.:urablv y cristalo5 o;:il.P.ni-:=ados GLK como pol"t'.'• Ellt>9. rlPlllD"!>
tr•ran qua ara poalbla raducir loa huaco• pr-oducldo• por la c~n
traccl6n en al m6r-Q•n proMlma-•up.rftcial utilizando ••te m•l~
ri•l y con una t•cntca par- cond•n•aci6n <v•r- fi9, 221, 

La primera capa en al Ara• da l• caja prcatm"'l dab•r~ colo
car•• d• manara qua far-m•n un dacliva con l•• parede• da la rea
tauract6n anta• dal fota-cur-ado. Simtlar-menta, 1~ •eounda, ter
cara y la di tima capa d•b•r-•n aumantar al ndm•r-a d• pa•o• d• po
ltmartzaci6n an aantidc buce-lingual, Esta pr-oceso r-aduce, te6-
r-tcam•nta, •1 acdmulo de ccntracct6n en ••ta diracci6n coma Qin
Qtvo-oclu•al, 



CAPllUl-0 1 l 1 

BASES ME.DlCAOAS 

El Acido fosfórico y tos meteriate~ Ue compUe$tO$ son pot@n
cia\mente tó~ico& • ta pulpa. la dentina ª"puesta debe uer proto
gida apropiadamente con una base o un recubrimiento indirP.cto, 
Com~nmunte so utiltza el hidrO~ido de calcio con este propaslto 
debido a uu comp•tibi\idad biolOgica, no inhiba l~ rr.acción con 
la resina y por su fAcil manejo. Algunos de estos materiele5 &on 
mas resistentes• \a dtsolución con el Actdo fosfórico que otros, 
poro lo ma~ im~ort•nte 86 permitir el tiempo suficiente p~ra co
lPCñr el hidrOwido de calcio bntes del grabado. 

Todaa 16~ pared~s de dentina, en particular el 4rea del 
Angulo Qingtvo-A~ial, deb~n d~ proteg~r~e ccn la bas~ t~ig. 4B1 
y~ que en c~da ~ilim&trc cuadrado de dentina 6& ~ncu~ntr~n pre
sente• alredadot'" de :S0 1 0crO tl)bulc9. dentina,ricf'>. 

Fig. 4a. 

Tnmbifn •e debe ten~r precaución de aplic•r &l •cidc qraba
dar solament@ en l•• parades del e$malte. Par• •sta puede utili
z~rue un cepille 4ino o colocar el Acida grabador en Q~l dentro 
de una jerinQa con una aquj• c•\ibr• 27 (fi9. 4q), 

Fiq, 4q, Una J•rinQ• hipodtrmiea •• adecuada par• la apli
cac16n d•l 6ctdo 9ra~ador •n 9el. 



HlDROXlDO DE CALCIO 

Cuando la r•stauracl6n es una resina compuesta, el c•mento 
de 6Mldo dv zinc y eugenol, no puede emplear5e debajo de una re
sina ya qu• el augenol evita la polimerización de la mayor parta 
de lo• •i•t•ma• da re•ina y tienda a dejar resina blanda an la 
interfaea lentr• la resina y el cemento). Un barniz no •B acepta
ble como recubrimiento ya que la porción de mon6mero de la reaina 
disual~• el barniz, eliminando la barrara protectora, Adem••• el 
solventa en el barni2 bloquea la polimeri2aci6n de la re•ina. 

El hidr6Mido de calcio as un cemento medicado qua prot•ge la 
pulpa. Su pH alcalino da \2.b estimula a los odontoblasto• para 
la formacl6n de dentina irregular o reparadora. Reducen la sen
sibilidad da la pulpa a lo& estimulo• t&rmicos, actóa como neu
trali2ador qulmlco a impide la penetración de ~cido• en le• tóbu
loa d•ntinario& actuando come barrera i!Boica a cau•a de oau rela
tiva insolubilidad. 

E• una base insoluble que •e diaocia en un grado limitado, 
en sus iones Ca+ y OH-. Les ion~s DMhidrilicos quedan disponi
bles para la neutrali=aci6n de los hidrogeniones de loa Acidos de 
los cementes. 

La aplicación de hidr6Mido de calcio a la dentina produce 
esclerosis de los t~bulos primarios, pero no estimula el dep6aitc 
de la dentina de reparación. Como el hidr6xidc de calcio es in
soluble y ne penetra en toda la longitud del tóbulc, act~a como 
barrera mec~nica. Aplicado a eMposicicnes pulpares, estimula la 
formación da dentina de reparac16n. 

Su recomienda una base de hidróMido de calcio como recubri
miento protector. En t9cnicft5 de grabado ácido, el acido fOBi6-
rico puede disolvl!r partil' del rect1brimiento, l.o que rl!qUiere 
agregar o volver a aplicar el material de recubrimiento. 

Los cemento• comerciales de hidr61tido de calcio BU&len pre
sentarse como un sistema a base de dos pastas. Presentan dureza 
adecuada y rei:;.istencia, lo que permite e111plei"rlo1;. co1110 una base 
para la colocación de un material de restauración tiig. 50}. 



IOMOMERO CE VIDRIO 

Este es uno de los cemonto& dentale& mas recientes y tiene 
el potencial de adherir&e a los tone& de calcio del esmalte y la 
dentina. Se ba•• en el icido pollacrllico <ltquido1 con la adi
Ci6n de otro& Acido• para mejorar •u• propiedades. Asl, el 6cido 
tione la propiedad de quelaci6n con los iones de calcio de la es
tructura dentaria. E&te llqUido en particular e• muy poaitivo vn 
cuanto • la reacci6n tisular. El polvo e• un cristal de silica
to de aluminio, presenta liberilci6n de iluoruro y quiz.A •lQuna• 
caracterl&tica& anticariogtnlca& (iig. 511. Se utiliza principal
mente corno agente adhesivo y como material de restauraci6n en A
rea• erosionadas. 

Fig. Sl. 

Una e~plicaciOn posible al bajo nivel de irritaciOn e& vl 
gran tamaño de la mol•cula del •cido poliacrilico, que limita su 
penetraci6n a travtn da la dentina, su atracci6n a la protelna, o 
amb•• cosaa, lo que puede limitar &u diiu•iOn a trav6a d• los 
tO.b1.1lo& dentinaleto. su •ceptaclOn biolOgic• ea faYorabl• por la 
pulpa y, por lo tanto, la baja irecuencia da sensibilidad po•t-o
peratort a. 



C A P 1 T U L O 1 V 

GRABADO DEL ESMALTE 

El p•rlodo d• r•t•nción da una ra•ina compue•t• pu•d• pro
lDnQ•r•• •iQnlfic•tivamante &l al e•m•lta as enmetidn ~un pra
c•aa d• qrabado par un •f•cta d• lncr•m•nto •n la •up•rficl• d• 
contacte, • ta remoción d•l ••~•lt• viejo y la eliminación del 
mat•ri•l arQ6nlca. 

Par• locirar un11o mayor dur•bilid,.11 11e unión entre 1•• •Ub•
tanci•• •• ha empl••dD •l uaa del 6cido fosfDrico que modifica 1•• propl•dad•• fi•ic•• y quimlca• d• la cap• •Kterna d•l ••mal
ta, El 6cido ataca la aup•rficie del ••malt• aum•ntando la pora
•ldad eKl•t•nte, creando picaa y valle• can l• •ub••Cuent• inter
dlqltaclón m•c6nica d• la r••ina mejorando la unión d• la r••lna 
con el dt•nte, L• lonqitud efectiva de la• prolonqacionaa re•ul
tant•• del acondtctonamtento •• aproKlmadamenta d• 7 a 25 micro-

La paroaldad aumenta a un• mayor prof\.1ndidad en •1 ••malte 
confcrm• •• reduc• la potencia d•l 6cidc fo•fórlco. Por •J•mplo, 
al 6cldc fo•fórtco al 50% produce cambio• en el eamalt• que ter
minan a una profundidad d• 1q mlcronna, comparad• can lo• 30 ml
crcn•• d• la ccnc•ntración al 30%. Sin embarQe, hay una conc•n
traclón critica, aproK, d• 30Y., por d•b•Jo da ta cual •• forma un 
producto in•olubla •n la reacción que pu•d• ocluir pcro•idad•• 
t~portant•• d•l ••ma\te. Se h• •UQ•rldo que le• cambio• qulmlca• 
incluyendo la formación d• grupo• foafato• potar••• prov••n •1-
tlo• r•activa• para la adh••lón. 

FACTORES DUE AFECTAN LA ADHE61DN AL E6t1ALTE 

Una r•duccton •iQnificativa en la r••i•tencta de loa •n\ac•• 
•• la contaminación d•l •ub•tratc b•aal, El •••alt• e•t• cubier
to por tnte;u ... nto• aro•nico• principal1111ent• la pelicula adqui
rida compua•t• d• prot•inaa aalival•• adh.rent••• carbohidrato•. 
qra•a• y •lcroorQani•lllD•• Por ••ta, •• ha d••tacada la necaaidad 
d• una prafila~i• d•ntal pr•via al acondiciona•l•nto can 6cidc. 

El aQ•nt• ;rab•dar, deber6 aplicar•• con una torunda o iaOpo 
d• algodón. un cepillo fino o con una Jeringa y aguja calibra 27. 
El frotar la •uparficl• durant• el acondlcionaMianto ocluye l•• 
mlcroporosidad•• por le que debe evltar•e. Lo• a;entna en for•a 
d• Q•l •• colocan y •• d•Jan •in mover. 



Es importante enjuagar profu•amente el diento para eliminar 
al acido y lo• productos da la reacción, lavar con un chorro da 
agua a presión durante un minuto para evitar dejar productos de 
la reacción o componentes del acondicionador que puedan ocluir 
la• porc•idades del e•malte. 

Un campe •eco o& de maxima importancia para la adhe&ión. No 
deba permitirs• que la saliva •a ponga en contacto con el esmalte 
acondicionado y seco ya que las proteina• •e adhvriran a la •U
perficia afectando laa caractertaticas de la adhesión. 

L• aplicación tópica de fl~or antes ni durante al acondi
cionamiento esté contraindicado. La• superficies acondicionadas 
del e•malte reaccionan con varios fluoruros para formar productos 
que ocluyen los poro& del e~malte reduciendo significativamente 
la resi&tencla da lo~ enlac~s. 

MORFOLOGIA DE LA ltllERDIGITACIOt~ MECAUICA 
DE LA RESINA 

Lo~ prismas en al e~malte fracturado y en las paredes de la 
cavidad estén expuestas casi exclusivamente en su plano longitu
dinal. El acondicionaminento con écido de estos prismas axpue&
tos genera porosidadaa con una di,.tribuciOn y patrón que ccntras
ta con la de los pri•ma• de e,.maltn etcpuer.to• !i>Uperficialmente 
(Mprcx. '5 micronetr.) y <>.1 material que se encuentra en los mi!!.m05. 

En el e•tudio roa.liz<>do por Hicl:s t1q94) acerca del grabci.dc 
con .1cido fosfOrico mue&tril una Vilriedad de P"'trones da graba.do 
y morfología en el piso y p~rede& de la cavidad. 

Par~ ctetermin<>.r la morfologla do las interdigitaciones del 
eem.:tltr., lo'!> dientes rcst;..url'ldO'!l fu~ron desmineralizado"& con 
~cido clorhidricc al 1% durante Z4 horas. Los dientes se desmi
nerali-:_,"\ron complt>l."\m1~nte, m;\nt.entt!ndose una resleouractOn intac
ta. i.JeJando las superficias de \~resina. previamente en contacto 
con el piso y paredes de la cavidad eKpuestas. Después, las res
taur.:!lcione<J. fur.r"On e~aminadas b,"\jo microscópio electrOnico t5E11). 

L<'I figura 52 m\.1&stra lln patrOn de grabé.'ldo en donde se ha 
perdido principalmente de la vainet. del esmalte mientras que loa 
prismas dPl e!!.m.-lte permi!.necieron c«r.i intactos. Se encontró que 
e&to~ prism3s estab<'ln organizados en bandas quo corre&ponden a 
paro'.\::oni's y dizonar. dE> las bandas de tlunler-Schregcr. Esta& biln
d~s dP. prismas se mostraron proyecténdose en diferentes angula
ciont>•· 

Ftg, ~2. Patron de grabado del esmalte. 
Las vaina~ de los prismas permanecieran 
casi intacto& mientras que lo• pri5mas 
g,e ho)n perdido. 



La morfoloQls de la resina lfi9. 53> en contacto previo con 
el piso de la cavidad a la de•mineralizaci6n mo•trO una aparien
cia de red fina o de panel con una &erie de proyecciones. Los 
huecos en la resina, ocupado• por toa prismas antaa da la deami
nerali::aci6n, midieron aproKimada.mente de 3 a. 4 micrones de di.t
metro. 

Fig. 53. MorfoloQla de l• interdiQi
taciOn d• la resina. Deapu•s da la 
de&minerali::acl6n del diente, •e ob
servan huecos qu• esta.ban ocupado• 
por lo& prismas del esmalte. 

La& paredes de la cavidad variaron su patrón de Qrabado 
lflg. ~4) observ~ndose pérdida principal de las vaina• de loa 
prisma• y restos de prismas. La varia.ción entre el piso y las 
paredes de la cavidad &e debió al corte oblicuo da los prisma• 
durante la preparación, ocasionando un aspecto elongado de lo& 
mi&mo&. 

La~ interdi9ita~ionos de la resina lfig. ~5) indicaron ~uo 

los huecos presentes estuvieron ocupados por prismas cortados 
trun'!>veraalmente. E-&to& hL1eco& midieron de 3 a 4 micr-cnes aproxi
mad~mente y se cbservarcn limitados pcr re•ina que rcdeab~n a les 
prisrt1C16. 

Fig. 54, Patrón d~ grabado de 
las paredes del esmalte. 

Fiq. 55. Horfologia de la in
terdigitaciOn de la r-a•ina. 



PROTECClOU A. \...A PULf'A 

Loa tóbulc& dent1nale& recten cota.des requieren de •lguna 
forma de protecciOn pulpsr. \...all pulpas d&hta\os gr-andino y t(1bu
lo• dentinales Vifiible& que extten en le~ diento• do las per~cnas 
JOvenea tienon fcrmacton relativamente e5ca•a de dentina peritu
bular y le& agenteg tO~iccs penetran f~cilmente. En per-son~s ma
yare& la formación de dentina e~clerotica v peritubular es m~s 
con~tga y en ocaaionea su pulpa queda adecuada.mento protegida so
lo con un recubrimiento. 

Se ha derooatradc que un e•currim1ento del agente orabador 
lAeido fosfOricol hacia la dentina produce ensancham\entc de le5 
t~bulcs dentina.le• pcr p~rdid~ de ta detitin~ peritubular provo
c•ndo s&v1tras •lteracione!i infl.;.11,atorias en la pulpa comnn~adas 
al p~rectir por cdantobla~to& despla:&do& tfiQs. 56 y 57). 

Fi9. 5~. Dentina Ac~do grabada durante un 
minuto. Les. huecos dominan la 'EiiUpe-rficie, y 
la di&tribu~iOn de le~ huecos pequeñas ~se
m&J&n a les túbulos dentinaloE $eCcianadc~. 

F1g. ~7. Tipo• de raaccidn pulpar. 
al No h•y reacción pulp•r. C • cavidad, O ~dentina, P • 
pr~-dentl.na, O• odontobl••tcs, CF • Zona libre de c•lul••• 
CR • zona rica en c•lul••· 
b> Reacción pulp•r liQar•J no hay zona libr• d& cflUl••· 
~1 Reacción pulp•r mcder•d•¡ h•Y formación irreoular de den
tina •acund•ri• ($01. 



AdemAa, la• r••ina• compu••t•• •u•l•n ••r relativ•m•nt• 
toxic•• •1 t•Jido pulp•r •n l•• preparacion•• no prct•Qid•• d• l• 
cavidad. Por la tanto. la d•ntina d•b•rA prot•Q•rti• d• lo• ef•c
toa potencial••nt• nocivos d•l acondicionamiento Ac1do y de la 
colocaciOn d• la r••ina r•atauradora. 

Colfla ya •• ha revi••do, lo• mat•ri•l•• con hidrOxido de 
calcio aon •UY adecuado• para proteQ•r a la pulpa aplicAndo•• •n 
capaa d•lQ•d•• o como b•••• enQrosada•. 



C A P l T U L O V 

ADHESION DEL MATERIAL RESTAURATIVO A LA ESTRUCTURA DENTARIA 

La capacidad da ••tabl•c•r una uni6n fuerta y parm•n•nta a 
la• t•jida• dentaria••• una prapiadad muy d•e•ada da las restau
r•cion•• can compa•it•. Prl111ttroo ln retención d•l aocavada sera 
eliminada par la r•lftDción da la 56lida e•tructura dantaria. 
Saoundo, la adh•aiOn implica un contacta intima entre al diante y 
la ra•tauración pravini•nda p•n•trac16n bactarlana y dacolaración 
d•l 111atarial. Como can••cuancia •1 rieaga dv carie• •acundaria, 
daKo pulpar y dacoloración marginal •• raduciria incr•~•ntanda •U 
durabilidad. 

B6•icam•nt• l• unión antre da• •ubatancia• •er• mecAnica, 
quimica a d• amba&, En Qen•ral, la• •Uparficie• d•ntariae par•
can cl,nicament• li•a• aunqua ••t•n leja• de •arla a ntv•l atómi
co. P•r• qua ••t•• •uparftcie• eatablazcan •dhe&ión ad•cuada e• 
nece•ario U••r un liquido adh••iva para llenar la• irraQularida
de•, para "hu1111ad•cer" o para dar proximidad molecular a la super
~ici• dal tejido. El fenómeno d• humad•cimianto comprenda fuer
za• de atracción antre la• mal•cula• adhe•ivas y aqualla• del 
tajido (adherido), El humedactmtanto puede •er de•crtta en 
t•rminc• Qeamttrico• que •• r•lactona con la praaancia da •noula• 
d• contacta o de humedad CfiQ, 58), Un •noulo paquaKa o nulo da 
contacto in.plica atracción fuert• entra l•• fases, en tanto qu• 
un •noulo Qrand• aua\e indicar atracción d•btl. 

FiQ. 59. 
molecul l'r 
••• 

Un •n;ulo (~) Qrand• de contacto indica atracción 
dtbil1 un •noulo t>/l p•queño indica atracción fu•r-



En el caao d•l eamalte, •• obtten• una •xc•l•nt• adh••iOn 
con •l •naamblado m•c6ntco por la formación de irr•9ul•rld•d•• en 
la auperfici• Qrabada. En la dentina quedan loB tóbuloa dentin•
rio• •n•anchado• por l• p~rdida rla 1~ dentina peritubular y \d 
aplic•ciOn d• un monom~r~ de baJa v1uccaidad P•n~tr• drntro d~ 
loa tóbulo• dond• pollmeri:~. A diferencia d•l esmalte l• fcrm~
clOn da p:>roa en l• auperftc.te d•ntin.11 ... i• da lu9ar a una adhas10n 
da poca tnt•nsid•d. 

INTERFASE ESMALTE/RESINA 

La tnfiltraclOn d•l monOmerc d• r••in• •n el ••malte es l~ 
clav• para la r•t•ncion de la ma•a de restn~ qua perm•nece en l~ 

auperftcl•. La• r••lnaa r•st•uradcra• s• ba.aan en el met•c1·1l•tc 
d• bi•f•ncl A-9ltcldllc y v•ric• diluyent••· El mcnCm•ro en la• 
r•sin•• sin c•rQ• y con c~rQd pen•tran en •l esmalte Qr•bado eo 
tanto que la• partlcul•• con carQ• ne ~·n•tran. La poltmeri:a· 
ctCn final d•l ~on0"'9ro cr•• un •nlac• m•cántco, durabl• y unA 
f••• 1...p•rm••bl•. Los poro& d•l ••malta que •xist•n •n form~ 
natural •en dema•l•dc pequeño• p•r• •CDmodar mol•cul•• 9randea. 
Eatoa poro• ~en ensanchados por •1 accndtctonamientc del •ciclo y 
facilitar la pan•tracton de 1•• mol•culaa r•lativam•nte Qr•nd•s 
de lae r••ln••· 

La• prolon9acton•• Qrand•• de l•• re•tnaa p•netran •n el Vk
malt• exc•di•nda frecu•n•m•nt• ~O mtcron•• d• lcnqltud, El qr•dc 
d• p•n•tracl6n d•l ••llador pU•d• influir en la re•tatenc1a da la 
adh•alon. Esto implicar'• qu• •l aumento •n •l valar de la r•
t•nctOn ••tá r•laclonadc con la lonQitud dal r•siduo d• la r•a1-
r.a. La ~••a confinada • 1• c•pa •~terna d• 10 a 20 mtcrcn•s 
de••mP•ña probabl•••nt• un P•P•l lmpcrtant• Pn la r•t•ncton. 

La n•c•aidad clinica d• una. r••lna lnt•rmediarla ain carQa y 
d• vt•coatdad baJ• p•rman•c• •in resolv•r. Mttch•m y Turner. 
Adlpronato, B••ch y Harwlck ••t•l•ci•rcn qu• l• r••l•t•ncl• d•l 
•nlac• •• la mi••• con r••inti. de baja vt11cctold•d qu• ain "11..
apllc•d• ant•• d• la calocaclOn de la r••ln• compuesta. Jor9ena•n 
y Shimckcb• ob••rvaron quv la• r••in"• ccmpu••t•• •• adaptan a 
1•• sup•rflcl•• Qrabad•• tan bien com~ ·l•• r•alna& d• baJa v1~co
alclad atn rell•no. Poi· •l contrarie. P1eurm•n y Neva.al•• y Dr•
uohn d••cubrl•ron qu• una capa tnt•t·m•dla tncrem50nta sl9niflcat1-
v•tr1•nte la r•t•nciOn de 1• re•ln•. &uonccor• y colabcraclcr•• ti~ 
73) 0 Do9on tl'i'7SI, H•mbr•• y A•1d1·aw• informaron qu• las qrietaa 
margln•l•• so reducen notablemante con ol u&o d• una rea1na ln· 
t•rm•cliart.a. 

La• pru•b•• d• labor•tcric han d•moatr•do qu• la• r••1na• 
ti•n•n un a!llpllo rango de valer•• t•ntc t•n•lonal•• comed• r•
•l•t•ncta a l• d•fcr-m•clOn d•btda al ••fu•r:c constant•. A pea.ar 
el• l• ~•rlaciOn, en ccaaton•• alQunca d• lo• valor-os tenaton•l•• 
d• l•• r••lna• superan lea valor•• cch••lvc• d•l •••alt•. Por 
t•nto, clinic•m•nt• d•b•r-6 ccn•icl•r•r•• qu•, •1 frac••• una r••
tauraclOn con Qrabado ácido, la falla pu•d• ••t•r •n •1 t•J•dc o 
•n l• raetna. Rara vez •• produc• un •rrcr •n le tnt•r-fa•• ccm
pu••to/ ... ~!!'tna. 



5e ha ccnoprcbado que unJ\ l\dhesiOh to1 esmalte con lA técnica 
de acldo grabado no sólo mejora la adaptación marginal sino que 
reduce la microfiltracion. 

Hic~• l19B41 encentro que la rei>ina. permc.necla en contacto 
ántlmo con lo~ prismas del eGmalte grabado lfig&. 551. LaG in
terdigitaciones de la re~ina penetrab~n en el esmalte grabado con 
una profundidad de 10 a 15 microna5, 

Una con5ideraci0n importante fué el hecho dP. que no hubo 
e5pacic• entre la restauraciOn y el esmalte lfig. 591. El mate
rial restaurativo pareciO cubrir los cristales de los prismas del 
etomalte. 

Fiq. 59. Las int.erdigitacione5 di'!' 
la resina <TI de 10 a 15 micrones 
pueden ob&P.rvarse c1.1briendo lo& 
cristales de los prismas del aamal
t~ gr~bado, Rªresina, Eaeamalte. 

TIPOS Y ADHERENCIA A OEt~TlNA 

La dentina ea un tejido de unión mas complejo que el a5mal
te. Esto e• debido a que la faae org•nica de la dentina es co\a
gena en un 20~ y un 13~ de •gua apo~imadamente. La dentina e• un 
tejido tubuler, de eat,.uctura poro<aa que "tran&pira" liquido& 
proteico•. La& extenaione5 celulares da los odcntobl•&tcs &e 
encuentran en la interfaae pulpo-dentinal. E&ta unión fi&iol6gi
ca y morfológica entre les elemento& va&culare& del tejido 
conectivo de l• pulpa y l• dentina impone limitaciones con l• 
selecci6n de lo& material•• adhe&ivo& para ,.e&tauraciOn. 

A excepcl6n de uno• cuanto& ca&o& todos le& intento• de 
adherir la• ,.e&tauracicne& con compo&ita • la dentina &e han rea
lizado sobra el mismo principio b••ico. E•te principio involucra 
la aplicación de una molfc1.1la bifuncional del siguiente tipo 
(f lg. &OJ. 



CH3 
1 

CH2 • C 
1 
co-o-R-x 

t1-R-X 

M orupo m•t•crilato 
R • •P•c•r 
X • orupo capaz d• adh•rir•• 

• la •up•rfici• dentin•ria 

Tod•• ••ta• •olfcul•• conti•nen un orupo r119tacrilato qu• •• 
•l qu• •• ob••rva a la izqui•rda y ae ha deatonada con la l•tra 
t1. Loa dlveraoa adh•alvoa d•ntinario• varian con r••P•cta a loa 
Qrupoa R y X. R •• •l apacer. y X •• al orupo functcnal reactivo 
con 1• dentina para crear la adh•rancta. E•t• adhaaiva d•J• a l~ 
dentina cubiart• da una capa del orupo matacrtlato. Con la 
•toulant• aplicaci6n d• la raatauraci6n da reaina poltmartzable 
la dobl• adhaaión da lo• orupca matacrtlato• reaccionaran por la 
ccpoltmartzaci6n da la reatauraciOn. Da •ata manara la reatau
raciOn da r••lna •• adhiera a la dentina por vi• d• •dh••ldn 
fllOl•cul•r. El prabl•ma •• plan••r grupa• activa• X qu• d• h•cho 
re•ccton•n con 1• sup•rftcte d•ntin•rl• y mas ad•l•nt• u••r 
•pac•r• d• lonottud y pol•rld•d ad•cu•da p•r• hac.r que los oru
pos m•tacrll•to •••n •d•cu•da••nt• adh••tvcs • la r••t•ur•ctdn d• 
r••ln•. 

El prl••r report• fuf h•chc por Bucncccr• y ccl•bcr•dcr•• •n 
l~b. L• mclfcula •dh••lva fuf un dlm•t•crll•to con un •P•C•r R 
y un grupo r••cttvc X come •• ob••rv• •n l• ftQ. bl. El orupo 
niet•crtl•tc ••t• r•Pr•••ntado por 1• l•tra M. Tt•n• una fu.rza 
•dh••lv• llledta • 1• dentina d• 3 11P•. Sln •.tlaroc, •u 
•dh••tvl-dad di••lnuyó • 2 Mf>a por alm•c•namt•ntc de aou•, 
pcslbl•••nt• por hldr6lt•i• d•l adh••ivc R - O - p, 

~ - R 

H - CH2 
1 
CH -
1 

H - CH2 

FlQ• bl 

OH 
1 

- O - PO 
1 
OH 

2 

El orupc fc•fatc •uPu••t..ent• deb• tnt.,-actuar con los to
n•• d• calcio d• la •uperftct• denttnarta CCllO .. r9'1'r...-.t• en 
la floura b2, d• •an.,.a P•rcial..nte ionizada. La atraccten en
tr• la• carQa• n99ativa• d• la• 6t090• d• o•ioena d•l Qrupa foe
••tc y lo• ton•• d• calcio d• la d•nttna ••t•n repr••entadc• por 
la• fl•ch••• 



H - R -º, ,º~. 
p C•++ 

1\f~ 
HO O,-.~ 
~ 

D•ntina 

Fig. 62. t1•c•n1•mo dv •dh~•10r d. l adh~

•ivo d• l• fioura 61. 

Otro adh••ivo d•ntinaria b•••do •n molfcul•• qu• tambl•n 
ccnt1Pn•n al orupo fati.fato•• .. 1 OrStl"r- fent 1-fo•fato <flg. 631. 
Tl•n• una fu•rz• adh••iva d• S f1Pa y la ~dhe9lon ns por ~tracc10n 
•l •ctrc•t.•tl ca •ntr-a cargaB negl'ot ! Vil ti dttl c.irt1po fon~ ate:. y i enes 
po•itivos dal calcio dll!' la auperflcle d~ntinar1a. 

-----------------------------------~------------------
H - R 

t1-CH2-CH2-

La dif•r•ncla principal 
la •u•tituciOn d•l Atomo da 
orupo fanil al cual paree• 
f•nil-foefato da r•accionar 
d•ntlna. 

- o -

X 

OH 
1 
PO 

Á-Q 
• 

antr• ••te adh••ivo y al ant•rlor •• 
hidrogano dal grupo fc•fato por un 
••tar aacciado con la capacidad d•l 
con •1 con•tituy9flt• or9anlco da l• 

Un 
La 1111 tad 
rldo al 
d•l grupo 

tarc•r tlpo con b••• fo•fato •• mue•tra •n 1• fiQur~ b4. 
d•l foafato dal adh••lvo •• un d•rivado bicloro y adh•-

916-GMA por a&tertftcactón. En 1• fór~ula •i~plificadA 
R a la izqul•rda, al 916-PA r•pr•••nta al bi-f9nol-A. 



~ - R 

BlSPA 

( ::2-) 
~ - CH 

FiQ. b4. 

2 

CI 

' O - PO 
1 
CI 

La atracción •lectra•t•ttca pu•d• •urQir d• la• carQ•• par
clalm•nt• n•Q•tivaa de lD• atamos de cloro. No cb•tante, •• 
produc• hidr6li•i• r6pida al contacto con l• 1111r•rfict• dlt d9nti
n• hOmeda. BaJo ••t• proc••o le• atcmca de cloro •• ••P•rM\ can 
la fcr•aci~n d• •ctdc clcrhidrlcc. Entone••• el aatar faafatc no 
auatltuidc •• adhi•r• cc•o ya•• ha daacrita. Loa clcra-fGafatca 
pueden r•accicnar con el ccnati~uyante org6nico d• la dentina. Su 
fuarza •dh•alva var'• d••da 2 a 10 !1Pa. 

Se puede decir que la adh•a16n a la dentina •• principal
••nt• por una reacciOn entre loa len•• del adhaatvc al calcio de 
1• dentina. 

El adh••ivo lla••dc NPO-GMA reacciona con calcio por la for
mación d• adh••ivo• d• aQarrw. Por la •nparac16n d• un protón •1 
Ato~o d• OKiQ•no quwda nwaatlvamwnt• cargado y •l adh••ivo d• 
•aarr• •• at.raldo por ••ta carQa y por el par wl•ctr6nlco d•l 
•tomo dw nttr6qwno. 

El adh••ivo 4-HETA tl•n• como grupo activo • un Qrupo art>a6-
tico, •1 6cido carboKlllco anhldrldo• con una fuwrza d• 2MP•· Sin 
911\barao. U•ando un c•u•tlco y •n conjunct6n con un catalizador •• 
obtl•n• un adhw•tvo d• mayor aQarrw. El mwcanl•mo dw rwacción •• 
wntr• wl anhidrtdo y •1 agua d• la •up•rftci• d•nt.inarta obt.•
nltndo•• un •ctdo carboKillco divalwnt• (fiQ. bSl. 

H - ROCO 
co 

-~ - g..,. Ca++ Dwnt.tn• 

-l'l' 11 
Un •dh••lvo can ~•ver •aarr• •• •l PMOM. Du• cent.ten• un 

grupo arom•t.tco, •ctdo carboMlltco. El m•canl•mo d• r•acclón •• 
•ntr• •l anhldrido y •l agua d• la •UP•rficl• dwntinarla obt.•
nltndo•• un •ctdo carboKillco dlvalwnte. su micro u•o reportó una 



fu.,.za adh••lva d• 1f'1Pa, p•ra u•ada •n cOtflbtnactdn can otra• 
adh••lva• tncr.._•nt• au adh••idn. L• camblnación de da• adh••i
va• .. Jara •u adh•aividad d• ~ a 6 HPa. 

Se obtuvieran m•Jar•• r••ultadaa penetrando •n la denttn• 
can ••l•• ffrrtca• cama gancha. La adh••ldn al calcio par 1119dto 
d• m•c•nt•ma• •l•ctro•t•ttca• 0 pu•d• ••r tncr•••ntada tmpr•gnanda 
tan•• d• "aciarre" aobr• la •up•rftct• d•nttnarta coma •an 1•• •D
luclan•• calclficant•• que tncr•m•ntan •1 cant•nlda d• caleta Y• 
•Mi•t.nt• y aum9fltan la• •itla• di•Panibl•• para la atraccton •
lec:tra•t•tlca. La figura 66 mue•tra la can•ld•rabl• adh••ivi
d•d qu• ••ha abt•nlda can trata•i•ntaa pr•vio• d• tan•• ffrrt
cag. 

.... """ 
2 
3 

• 
4 - "ETA 

2 
IB 

• 
NTO 

Ftg. 66. Efecto d• la• •al•• ffrrtca• en l• fu•rza d• •
dhe•tOn. 

En •1 NPG-Gl'\A la adh••lvldad 
cloruro ferra•a y can awalata ffrrlca 
••• un •l•t••• catalizador ••P•Ci•l 
f•rra•a dló una adhe•lvtdad d• 18 1'1Pa. 

au ... nto d• 2 • 3 PIP• u••ndo 
ha•t• ~l'IP•I •n el 4-META, 
y la •PlicaclOn da cloruro 

El .. cani••o pu•d• • .,. •wplicado par una gran afinidad a 
••te tipa d• adhe•lvaa en camparacldn can •1 caleta, a par •l 
gran ndmwra d• tan•• accw•lbl•• •n la •up•rftcie. Otro m•c•ni••o 
geria la produccldn d• radical•• libre• que act~an cama cataliz•
dareg au-.ntando 1• fuerza p•n•tradara •n le• tdbulc• d9fltin•l••· 

S• pufil• lDQrar una adhe•ldn •ntr• la r••t•uracldn de ca-.po
•lt• y 1• d•nttna utilizando •dh••lva• qu• reacclan•n con le• 
con•tltuy•nt•• tnorQ6ntco• d• la d•nttna. Adn •••• ••ha ••t•
bl•cldc qu• •l tr•t••ien~o pr•vta can tan•• ffrrtco• au .. nta la 
fUIH"Za adh••iva aunqu• •U aplicactOn involucra cl.,.ta rl .. QD ya 
qu• pu9d• ob•curec:er•• •l diente. 

bJ Adh .. ldn • la• can•tltuyente• arg6ntco• d• la dentina• 

El ca111panent• orq6ntca de 1• dentina •• prlnctpal .. nte la 
ca16g.,,a. La• Qrupaa pr9domlnant•• can r•accicna• ••P•Ciftc•• d• 
adhe•tvtdad •• MU•atran •n l• figura 67, • la lzqut•rda las amt
no6cldaa. La• Qrupa• •iQuiant•• •on hidrawtla, carbaxlla, amina 
y ••ida. 
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Fi;. &7. Grupo• diaponibl•• •n la co1•;•n• d• la denti
na para r••cctone• d• adhe•lOn. 

Su•tituctOn de la ColAQ•na. 

En nu•ero•o• ••tudio• ••ha tnve•tiQado l• po•ibilidad de 
inJ.,.tar poli1119rD de ~•tacrilato a la colAQ•na. La •u•tltucton 
puede ••r cauaada por cierto• catalizador••· 6• han encontrado 
calftPU••to• de tone• ctrlco• que funcionan de ••t• ••n•ra por 1• 
•u•tituctOn d• l•• cadena• de alcohol de la molfcula de colAQ•na, 
aunque no•• ha publicado ninQ~n dato. Se ha encontrado que otro 
catalizador, el tributtl-boran•, induce •u•titucton de l• colage
na tncre•entando la adh••iVldad a 411Pa. 

Acido• Clorhidricoa y Anhidrico•. 

La• monO••ros de .... tacrilato que contienen Acido clorh,drico 
facilitan l• •dh••l6n a l• d•ntlna por r•acci6n con la colAQ•na y 
•u •dh••ivid•d •• d• 111Pa. La adh••i6n d•l Acido clorhldrico •• 
••tabl9C• 1119dlant• la r•acci6n con lo• Qrupo• hldro"ilo y amino 
d• la col•Q•na. La• lin•a• curv•ada• d• la fiQura bB r•Pr•••ntan 
la ~oltcula d• la colAQ.na con lo• radical•• del Qrupo hidroxilo 
y a•lno acompaWada d• la ••paraci6n d•l cloruro d• hidr6Q•no. 

'1-Cl+OH rt - Cl + NH2 

" - o " - NH 

S. cr•• que l• poca adh••ividad •• deb• 
d• 1• dentina •• •anti.ne •le111Pr• h~~•da. El 
reacciona pr•f..-•nt••.nt• con •1 •Qua, con la 
•i6n de la col•Q9'\a. 

• 2HC1 

• que la •up•rfici• 
Acido clorhldrlco 

inauficlent• eKt•n-

E• de notar que lo• ya -.ncionad09 adh••lvo• b••ado• 9f1 lo• 
••t..-•• d• fD•fato clarinada• aon de h19Cho cloruro• del Acido 
fo•f6rico. 

El ilcido anhldrido carboMllico pued• r•.-:ctonar con 1• co-
lAQ.na d• •an..-a •l•ilar •1 Acido clorhldrico. Can la r•acct6n 
de lo• orupoa hidroxilo y ••ino •• for .. n r••pectiva .. tne ••t..-ea 
Y amldaa. El adh••lvo 4-f'ETA •• un Actdo anhldrido carboMlllco. 



Con•tteu•nt•-•nt•, 
r•acción con ta 
vid•d .. 

•d•m•• d•l 11119cania~o d• adhv•i~n al calcio, una 
ccl•Q•n• pu•d• contribuir • raforzar la adh••i-

Se ha tnv••ttgado a la• laocianato• como adh••ivD• ~ct•ncia-
1•• a l• d9ntina. A •UQ•r•ncta d• Antonuccl y cc\aboradcr•• 
(1980) •• •tnt•tiZ6 •1 •iQUi~t• •dh••ivo CfiO· b~l. 

"-R 
" - CCH2J b -

F,g. l!.fJ. 

' 
FU•f"ZA 

adh••iva 

El •p•c.,. R fut h•M•••ttl•n y •l vrupa reactivo X •1 Qrupc 
iflOC:'l.wt•to con la •dh••tvidad d• 1'1Pa. E•to• •• adhi•r•n a ta 
co\AQ9n• por reaccionar con to• arupoa htdrcMila, carboxtlo, 
••tno y ••ido. La r•acctón ccn la• ;rupc• htdro~llo y ••inc con 
la subaacu•nt• for~act6n d• deriv«doa ur•tanado• y ur••· 

~( CCMIO con •l Acido clorhtdrtco, la baja adh••lvidad d• la 
dentina pu•d• .. r d9bido a l• hu.edad d• l• aup.,.ftcl• dentinarta 
can lo qu• lo• i•oci&nato• r•acctonan ••• r•ptda..-nt• con la co
taa.,,•• 

En loa producto• cDtMtrcial•• •• u•a pr•-poli,..ro d• ur•t~b 
con un contttnlda •~c••lvo d• 1•aci•n•toa y •• h• obtanido un• 
fu..-z• adh••lva da 4PtP•. 

Aldh•,do11 

Loa •dh••ivo• b••ado• an •ld•hido• r•aectanan •n sclucion•• 
acuo•a•, pOf" lo qu• •• hi~c la unión d•I mon6.-ro d• ••tacrilato 
al aJdh•,do. El nteCanl•.o d• adh••i6n •• ~•Pr•••nta •n Ja fiQura 
70. 

"" "" 11' 

" - Rt1 + 

M - R 

'i"" 
1 

tH 
1 
1 

• • .... 
NH ..- H20 



En l• P•rt• •up•rior, •l orupo ••ino d• l• col6v•n• •• 
pr••ente • l• d•r.c.he. R••cclon•ndo con el •ld•hldo, C09Ct •• 
mue•tr• •n l• p•rt• ""9di•, •• form• un compue•to N-al~vl-hidro~y 

qu• •• r•acttvo. El •anomuro da 1119tacrilato ob••rvabl• a la 
izqui•rd• contlene •l hldrCu¡¡ano activo, hay aeparacl6n de •gU• y 
et mon6~•ro •• un• • l• col•gena da ta dentln•. 

71. 
L• co•binaciOn de algunca adheaivca •• mu••tran en 1• fiQura 

11 - RH 

11 - CH2 CH2 OH 

" - CH2 CH2 OH 

CH2 CHO 

' CH3 
1 
CH2 CHO 

' CH2 
1 
CH2CH0 

Fuerza 
adhe•iv• 

15 

18 

FlQ. 71. Httzcla de •dh••ivo• y re•ultado de la• fu..-:a• 
adhe•lv••· 

El ~on6fftero qu• contiene al hldr'6Q9f\D activo lde•lqn•do como RHJ 
e• hldroKletll .. tacrllata, llamado HE11A. Entre le• aldheldc• a
llf•tlcc•• .. han encentrado prcplcnic y Qlutaraldh•idc como lo• 
••• efectivo• y •u •dh••lvld•d e• de 1~ • lB MPa re•p•ctlvamente. 
L• co!ÑJln•cl6n del Ultimo •e ha d••ignadc GLU"A· Le• •dhealvc• 
Dbt•nidc• fueren d• Qr•n •dhe•iVld•d, •unque en l• mavorla d• loa 
ca•D& ne fue el adh••lvo •ino l• dentina la qu• ae fr•ctur6 d••
puta de •U apllcacl6n. 

El adhe•ivo •e aplico d••pUt• de l• r••ocl6n del •fft9ar layer 
con EDTA t6cldo etllen dlamino t•tracttlcol ya que •l ae utiliza 
Acldo fcafOrlco l• adhe•iOn e• m•nor. Po•lblei.ente debido a una 
•Kce•lva prctonlzaci6n del grupo ••lno dando 11M1nor •Cce•lbllidad 
al •taqu• del aldehldo. 

Le• r•aultadoa d•mo•traron qu• •1 con•tituvent• crQ6nicc de 
la d•ntlna tlen• •ayer capacidad de •dhe•iOn y e• prov•chc~o la 
lnv••tiQaciOn de la •dh••iOn a 1• d•11tlna. 

Se concluyo qua ta ccmbln•clOn d• •dh••lvca que contienen 
ald•hidos altf•tlco• ~en ma• efectivo& qu• lea que contienen 
aldehldo• aro•Atlco•• Una ra:On d• •lle•• que la t•nd90cia de 
los aldeh(dca arc~Aticc• d• formar b•••• d• Schlff, hidrclts•n
do•• d•l 9rupc hldro~ilo de la ~oltcula del HEl'tA unitndc•• al 
int•rlMldiarlo N-alkyl-hldroKy. 



ADHESIDN DEL COMPUESTO A LA DENTINA USANDO 
CEMENTO DE IONOMERO DE YIDRIO 

Como aa ha vt5to reciantem•nta la adhaslOn dal ionOmero de 
vidrio a lR dentina es duradero y confiable adem~s de que no es 
tO"ico ~ la pulpa. Loa estudios confirman que la adhe•iOn •e 
obtiene grabando el ionOmaro de vidrio dura.nte un minuto con 
6ctdo fosfórico al 37Y.. 

Sin embargo, la re•ist&nci• a la tenatOn depende de la pro
fundidad de la cavidad en donde pueda colocarse una capa adecuada 
de comento. L11 adhesi•1id~d de la d•ntina con una capa d• O. IS mm 
d• •spesor da cemento grabada fut comparable con lo~ adhastvos 
d•nttnario• e"i•tentes, paro pued•n llegar a 5er mas duraderos y 
confiablea, 

Eate procedimiento eat~ siendo investigado y el pronóattc~ 
•• bueno, La reatauractón de la aupwrftcla dentinaria da la cavi
dad con comento de ionOmero de vidrio y el grabado y adhesión a 
las paredes del esmalte pueda proveer una restauración a prueba 
de filtrada. qua en contraste a la• amalgamas, soportarA paredes 
frAgileB restaurando el diente lo mas funcional al original. 



C A P 1 T U L O V 1 

RESINAS COMPUESTAS 

Par motiva• d• ••t.tt.ic• P•r•an•l mucha• P•ci•nt.•• •• preocu
P•n en Qr•n ••dida par la apari•ncia de •u• di•nt••• P•••nda per
alta •l v•lar de la funci6n r•marcando l• im.part.ancia de la apa
rltrncia. 

Durant• mucho• •Ka•, •l c•••ntc d• •ilicato fut •l principal 
•aterial eiapl•ado para ••t• obJ•t.iva p•ro han ido •i•ndD d••car
tado• par •u poca r••i•t•ncia a la •olubilidad y d••int•Qraci6n 
en la boca. 

En la actualidad •• utilizan •i•t••a• • ba•• d• r••ina•• po
ll..rc• acrilico• <•in r•llano) y pali••ro• d• di1Mttacrilatc qu• 
cont•nQan aQ•nt•• r•fcrzante• inarQAniCO• (cQJJtJJu••tc•). Lo• pg
lt•.ro• acrilico• •ln r•ll•no •• introduJ•ron •n 1945 y fU•ran 
... Jarado• haata qu• •• U•aron •n forma a.plia .n la dtcada d• le• 
•••.nta•• Lo• dim•tacrilato• cotftPu•ato• •• intrcdUJ•ron alr•dedor 
d• 1960 y •u u•o ha ido •Mpanditndc••· 

RESINAS COMPUESTAS CONVENCIONALES 

L•• d••v•ntaJa• de lo• acrllicoa •in r•lleno aan el qran 
cambio dimen•ional can la t•111P•ratura dando como r••ultado P•rco
laci 6n •n lo• bord••• baja r••i•t•ncia m•c•ntca y riQid•ZJ poca 
r••i•t9ncia al d••Qa•t• y probletaa• con de•trucci6n r•curr•nt•. 
Por ••to, •• trat.6 d• .. Jcrar la• cualidad•• d• l•• r••tauraclo
n•• y la• r••ina• acrilica• han aido r••111Plazada• en Qran m•dida 
par la• r••ln•• ca•PU••t••· Eat• material •• principalm•nte •l 
r••ultado d• la• inve•tiQacion•• realizada• por R. L. Bow.n en 
1957. En l• tabla 1 •• mue•tran la• propi•dad•• m•cAnica• entr• 
•l Qrupo d• lo• CDMPO•lt••· 6• dlaminuy6 ad•ma• el ca•fici•nta 
de •Mpan•i6n ttrmlca y 1• •Mpan•i6n can una reducción drA•tica •n 
el Qrado d• •alubllidad y un pH aceptabl• en cc¡aparacl6n con la• 
•lllcatD•· 

Un cc.pueata •• por d•finlci6n un material an •1 qua •Mlat•n 
•nlac•• lnt•rat.6mtcoa o iaclecul••• ant.r• la• part.icula• d•l r•
llena y la matriz. Un matttrial CDMJlU••to para ra•tauraci6n den
tal •• aqual •n el qua •• aQr6'9• un ral leno inorq_.t.nico a una ma
triz d• r•aina con •l DbJeto de m•Jorar laa propiedad•• de la ma
triz lflQ. 72). Gran parte da lo• materl•l•• CDfl'PU•ata• actual•• 
amplaan como matriz, a la moltcula 815-GHA Cdl••tacrilata d• Qli
cldllol, qua•• •1 1110n6mara d• dt~etacrilato •int•tizado por la 
r••cct6n entr• •1 bi•fenol A y •l ,..tacrllata da Qlicidila. El 



mat~r'lal 
redo. 

resultante es un i¡quldo vlacoso de peso molecular mode
Esta reacción es catalizada por un alGtema de peró~ido y 

ami naf>. 

Propiedades 

Fuer-¡:a compro
siv11 <MPa) 
Fuerza ten si 1 lMPA) 
M6dL1lo de P.lasti
cidad lMPa) 
Durez a <l<Hl 
Coeficiente de eK
P•"ln!li6n térmica. 
x tO-b/grl\dc c 
Contracción de la 
polimeriz,..ción 
Vol 't. 
Solubilidadlmg/cm21 
al iU}lll\ 

Silicato• 

18&-207 
13 

25.000 
b5 

7.b 

3.5 

Resinaa 
g,/rel lene 

71. 7 
22.e 

2,34(1 
lb-20 

B(l-90 

Ccmpua•to• 
tradicionales 

210-290 
35-55 

e.000-1&.ooo 
50-55 

2b-4Cl 

1.2-2.1 

0.01-0.0& 

TablA 1.- PropiedAdus finicas y mec~nicas • ........ .... ·.•.11 ·- ..... . . . • ~·' 
Fiq, 72. Resina compue~ta convencional. El 
dibujo mLu~strll l.._ matriz. org.!onica y lC"JS in;i.cro 
rellenos convencionales, 

All)Lln,\!1. modificatiotH1"!'· d~ l,;ts rcH>ini'IS DtS-GMA son las f,;o.bri-
c,,.da'i'> con di1T11:~tacrili!itD de uri:>tl\no. Entri:o los materiale• l.nor-
gAnic:o<o pi"lri\ el rgllrno se eru::uf?'ntr.;o.n partlculas molidas de 
'!1.ilir.:e fL1n1.Hdo, cuar:::.o cristalino o vidrio de silit::ato bórico 
(fl.IJ• 7~). E!il .. s 11artit::lll"'s con un di,'\n•etro promedio de 8 i\ 15 
micrnnra~ y ~n lo~ tipos do re$tn .. s para Clase 11, de 3 a 5 micro
nns, fnrmíln Pl 70 11 00~~ del M•«terial. Sólo lou. militeriales que 
cor1t.1n<J•"' s.uficl.ent.io b .. rlo u .:itro 'lidrio~ de metales pesi\dos 
so,r,\n Opi\cC'ls ,,. lo~ ri'l'tr>!i. )C. El gran conlP.nido de relleno y la 
q11tmic::."l diferente dff la mAtri: dP. re!!olna reduc::@n en forml'lo impor-
tantE> e\ coertci!!nlu do e11p<•l1sión térml.t::L\o la contrat::ción por 
polimP.r:ac;i6n y aLlm~ntan lo'.\ dure:a • . "" . .. , 

,;"' ,U.• 1' '.\' ~'t: 
!JI' :)'' .... •"•!... 
''~ . . , 

• , ~ 1 : 

Flg. 73. Estruc;tl1ra del relleno de una res;ino. 
compuesta convencional. 



s. cbtuvleron prcpl•dade• satl•factorla• d• l• P••ta r-.ul
tant•• 

a) Por un control •d•cuadc d•l tamaWo y di•tribuci6n d• la• par
tlcula• d•l r•ll•nc. 

b) Contrclandc la vi•cD•idad d• la moltcula 915-GHA ccn diluv•n
t•• d• .-cnóm•ra ccmc •1 m•t•crilato d• m•tilo, dim•tacrllato 
Qlical •tll•n y tetraattlen. 

c) Utilizando b•nzcyl-paroxlda-dim•thyl-p-tolutdtn• •n la pcltme
rlzactón. 

Se lcQr•rcn propiedades fl•lcaa adecuad•• por medie 
lleno• d• altc pe•o mcl•cular y acopla•i•ntc d• aQent•• 
para mejorar la adh••ión entra el rellene tnorQ•ntca y l• 
de l• re•ina a•l ccmc in•clubtlldad al a9ua. 

de r11t
•i 1 ane 
matrt: 

La pr•••ntactón comercial de ••te• mat•riale• •• an forma de 
potvo-ltqutdo, P••ta-llquldo e pa•ta-pa•ta. L• poltmerlzaclón de 
••ta• fórmula• •uele realizarse medtanta un iniciador y un acele
rador. 

La "'•verla de ••tea material•• se b••••n en •1 mcnómero de 
dimetacrilatc (815-GHAJ que B• superior al ••t•crilata de metilo 
por •u t•maWo mcl•cular Qrande, •U ••tructura química, manar vo
l•tilldad, m•ncr contracción durant• •l pollmertzadc, •ndurecl
ftliento rApido v produciendo un• re•in• rl9id• y fuerte. 

Para ajuatar •u vt•co•tdad •• aRad•n dim•tacrilatcs d• bajo 
pe5o molecular como •l dtethylene Qlycol dim•tacrilAto y 
trl•thyl•n• 9lycol dimetacrilata lTEGDH), Una fórmula comUn ••
ria 75Y. de 819-GHA y 25% de TEGDH. 

La estructura qulmic• y polaridad d• ••t• diluyent• afectan 
l•• prcpiedade• final•• d• l• r••ina, por eJ•mplo, 1• contrac
ción, la •b•orctón de aQua, propl•d•de• m•cAnicas y la insatura
ción residual. Si la proporción de 915-GHA en l• compostct6n es 
aaycr, mayor ••rA la insaturación residual. E•ta se relaciona 
con la mayor durabilidad de la r••ina. 

D• lo• des cctapcnente• de lo• material•• qut .. tcalft8nt• poli
,..rizabl•• una de 1•• P••t•• Co •l polvo) conti•n• el iniciador o 
catalizador, que Q•n•ralment• •• peróxido d• b•nzoilo Cl • 2Y. en 
•1 monó••rol ffl9Zclado con polvo dal poli..-ro y un liquido pla•tt
ficador como el dlbutyl-phthalat• pero atn monó .. ro. 

En la otra pa•t• o liquida el activ•dor •• un• amina tercia
ria comunlft8nt• dl-htdro~i•til-p-totuidin dando una .. jcr ••tabi
lid•d d• caler qu• el tradtcton•l di,..ttl-p-toluidin. 

La poli .. rtz•ci6n tambitn puede •er activada -.diant• luz 
ultravioleta a luz vl•lbl•· La ccw.po•iclón de ••t• ttpo d• ••te
rial•• utiliza inlctadar•• d• r•dical•• libre•. Lo• poli..,..tza
bl•• con tuz ultravioleta contillften apro~i••da-.nt• l~ de un -.u•
tituto de et•r b•nzoin. L•• 1•111Para• utlltaadaa para la pDlt .. -



riz•cl6n d• ••tos mat•ri•l•• emlt•n un• longitud d• onda de 340 
a 380 nm-con la absorción ••P•Clfica por el iniciador c•rcanaa a 
les 3b5 nm. Lo• materiales foto-curable5 contiene 1.2 diketone 
como el b•n:il o camforquinona y una amina activadora ccmo el 
dlm•tllaminoetil m•tacrilato. Para la pcllmerizaciOn de ••tos 
compo•itaa de una pasta ae utiliza luz vi•ible (azull con una 
longitud de onda de 470 nm aproximadamente. 

La eficacia de la polimerizaciOn de diferentes tipos de ma
t•riale• foto-curables ••t• regida por la formula y fuente utili
:ada y •l Qrado d• pDlimerizaciOn depende de1 

al Las caracterlsticas de la fuente luminosa <por •Jamplo, un fo
co nu•vo dar& mayor inten•idadl. 

b) La dintancia entr• la fuente lumino•a y la aup•rficie de la 
r••tauraciOn. 

el El tiempo d• •~Pa•ici6n. 
di La• caractert•tica• d•l aistema iniciador. 

El de•arrcllo d• fuente• lumino•a• de mayor intenaidad per
miten la polimerizaci6n del material de por lo menea 2 mm de pro
fundidad en 10 a 20 ••Qundoa. La luz visible penetra majar que la 
ultravlol•ta pudiendo pollmeri:ar al material con mayor profundi
dad, con mayar ti•mpo d• •~posicl6n (mas de 4 mm deapu&a de 40 
••Qundoal. Debe t•nerae precauciOn de polimerixar todo el mate
rial d• la cavidad ya qu• •1 material no polimerizado reduce la• 
propiedad•• mec•nicaa y la estabilidad del color. 

Loa materi•l•• BlS-GMA han &ido formulados con proporciones 
el•Yadas de particula• muy duras para prcporcicnar •U dureza. 
E•a elevada prcporci6n reduce la contracción volumotrica d• la 
polimarizaci6n que aum•nta por al amontonamiento incremental d• 
monOmarc• de bajo peso molecualr adicionados al BIS-GMA. Debido 
a la relación antr• filtraci6n marginal y •Mpan5i0n y contracc16n 
t6rmica , ••to• relleno• fueron comunmenta la fueiOn da cuarzo da 
•llica o crl•tal•• e•paciale• coma el silicato da litio da alumi
nio qua po•ea un ccaficl•nte negativo de •Mpan&iOn t•rmica o de 
caro (fig. 74). 



Fig. 74. r-ar\:iculas de cuar
=o utili;:adafi como relleno en 
compuet>\.o& dent,..le&. Lalilo par
tículas irrc~ulares se carac
ter i;: eon por '!>\\& borde& agudct1o 
y supr.rficics granulosas que 
sirvun de retención a partí
cul "'.; 111As pt.?queR'as. 

le• 
'!l:ido 
dao 

En añoG reci("~ntes. los crist.:•lP.s de boro silicato y crista
radiopaco~ que contlenen elementos como Cario, Sr y Zinc han 

6UStituidDS por todo o parte del relleno de sílice utili~a
an los productos mnjores conocidos. Cerca del b5 al 85~ del 

pef\O de ose mineral ha sido lncorporado. 
El volómen de partículas alargadas del duro relleno se basa 

en el concep\.o de lograr Ullil. al\.a fuerzu compre6iVa y resistente 
mejorando la reftistencia a la abrasión as{ como los rellenos de 
f1C1rt{c1..1Jag, iinl\§ se desg1•stan mas que las part{culas. rugosas. 
Sin embargo, la durabilidad y otras características mecAnicas 
dependen de la di'l>tribucton y tamaño de las partículas. la manera 
en que estAn comprimida~ y su largo tamaño. El composite origi
nal de tics p11.'l>ti\S tendía a contener largato p¡o,rtic1..1las l50 a 100 
micronetol debido a la diiiculti\d de moler finamente al duro cuar
zo. Lo~ c:ri9tales de menor dl.lre=a tendían a formar p1trtic:1..1las de 
tam~ño mas fino. O~sde que las partículas alargadas esp~cialmen
te de mas de 20 micrones, tienen mayor dificulte.d de pulido la 
tendenci~ hB ~ido ditominuir su tamaño. 

Lo1> composites dentales fueron acepti.\dos universalmente, pe
ro la euforia disminuyó con el uso clínico obsrvAndosa las si
guientes da&vcnt•Jas1 

a) Est•tica pobre. 
requer i mi ente!!. 
universal). 

El efecto de cam1..1ftaJe no cubrió todos lo!!. 
de color y ~Ole se dlsponia de un tono (Color 

b) Adllptación marginal inadec1..1a.da. 
e> Dificultades en el pulido obteniendo una •uperficle rugosa. 
d) Falta de adhesión a la estructura dentaria. 
e) Ocasionalmente, falta de estabilidad y ptrdtda anatómica, 

OuizA por la rapide= de mejorar las objeciones hecha• estos 
restaurativo& se !l.iguen usando y permanecen en el mer

pri mera solución fué la introduccton de lll técnica de 
alguno• años mas tarde los sistemas de reeina foto

con ta diversidad de tonos. 

maturiales 
cado. La 
grabado} 
cur¡\bll!~ 



RESINAS COMPUESTAS CON MICRORELLENOS 

La principal caracteristlca de este composite es 6U capaci
d•d para 6er pulido dRjando una superficie eMtremadamante lisa, 
mlcroscOpicamonte heterogtnea. 

Contiene una partlcul., de diOMido de 6llice m1.1y pequeña de 
rqllono y el di~mutro promedio e6 de 0.1 a 0.04 micrones, menor 
qua la longitud dfl' onda da la 11.1::. E&taa part{c1.1lau microflnas 
de sllica puedan colocarse directamente en la pa5ta aunque suelen 
cnmbinar5e previamente con el monOmero (fig.75>. De5puts 0 6e 
polimeri::a al monOmero pulveri::andolo po5teriormente y ompleadolo 
Ct>mo rellene tot!ll D P•"-rció\l de una matri: de resina tradi.cto
n;i,\. Puede agreg.ir5e Un<' pequeña cantidad de sílice coloidal a 
1.-l matriz de la resina. 

Fig. 75. ParticulAS esftrica5 
con tendencia a formar aglo
mer..,dos. 

PAra obtener 1.1n;i. !'tUperfi.cia muy tersa, las part.icutas de re
lleno tia rr.sín~ polimeri~~~a se tl~sgastan a la mi.~mn velocidad 
que la matriz lfiq. 7b). 

Fig 7b. Compuoslo con microrelleno. El dibu
jo muestra la matrl:: crganica, lD!!I microre
llen~s prepolimuri~L'tdos. 

Sin embargo, el porcentaje de peso du rellene es mas bajo 
que el de lot; compo!>itos convL•ni:;ion<l'le'5 Y ID!!I V.itloros ver!;1n da 
:::; a 557., y osto p._ debido a q1.1e el tam11ño reducido de l"-'io parti
r.1..11:.~ tlr 'i'.llit:P aument ... 11 el ,\r("a '5Uparficial reduclendose la 
•:,-.onlid.nd ¡Jo reollE'no q1.1E' puerii:! lnc:orpcr¿orse presentL'tndo mayor con-



tr.-ntdo de m<1tri:: dE> rP&ini'I Cver fig. 9> ,·por Jo que &on mas blan
das, pre6~ntan mayor indice de eKpan&iOn t~rmica, pueden absorber 
moils ag1u' Aunque tir.nen mayor estabilidad de color Ctabla 2>. 

Ti'bla ~. 

GRUPO 
CmP.61H!.) 

o • 
7 - 12 

13 - ID 

Yo Convenc:i onal 

Bb.S 
b4.2 

•• 

ca 
h Mi c:rorel 1 ene 

•• 
74.b 
71 

C&tabtlidad de c:olor de restauracione~ c:on~reslna convenc:ional y 
c:on mi c:rorel l eno. 
coi f•erfect/\ estabilidad de c:olor, 

Los primeros materiales con microrellenos contenían sólo un 
2SY. quv Pra incorporado al 111onOmero y polimeri-=:ado, Este poltme
ro pulveri::a.do sa utlliz.!lba para hAc:er pasta con la adicton de 
monOmero. Se hAn prodLICido rtoaterialvs que contienen un ~5 a 50X 
de> microrelleno6 (ej, lo;r,,opast, l!stic Mlcrofi1 0 Silar 0 Durafilll y 
6~% dP mtcrorellenos <Visto-Dtspers> as' como pueden encontrarse 
~mbos sistemils 1 qL1,mlco y foto-curable. 

['lreyler Jorgen&en ( 1978) ha. postulado que una mayor resisten
cl a al desgaste puede ser posible si la separaciOn entre laa par
tjculA~ de relleno es menor a 0.1 micra de tC\l "'anera que la re
sina blanda r.stA protegida de la abras10n. 

Lut: (19BC1) ha anal l:'ado el uso de composites con micro
relleno en dientes posteriores y concluyo que este tipo de 
compositF.s no pueden ser usados en restaurl'lciones postE>riores dt>~ 
bido a la tnadecu<1da e~tabilid~d de forma e insuficiente resis
tencifl. al desgat:-1,;e en comparaciOn c:on las amalgamas. Cfigs, 77 V 
7Ell, (tllbla 3). 

Flg. 77. Restauración Clase Il 
con una resina con mtcrorelleno 
inmediatamente después del ter
minado y pulido. Nótese la epa
ri enci a da una toupr.rf i c:i e s.1..1ave 

Fig. 78. Misma raataurac:tón 
daspu•• de 12 meses. Nótese 
que la auavidad persiste o 
s- ha incrementado daapu•• 
de ese lapso. 



GRUPO 
Cm•alilsl 

o • 
7 - 12 

13 - 18 

Y. Convancion•l 

•• 7!5.5 
es. s 

RO 
Y. Hicror•lleno 

74,!5 

•• 50 

Tabla 3. R01 ad•pt•clon m•rgtnal perfecto. 

RESINAS COMPUESTAS HIBRIDAS 

A peaar da la superficie llaa, m•Jor ••tabllidad da color, 
m•yor estabilidad anatOmica, reai&tencla al deagaate y en atQunos 
casos radiopacidad, se d&cldlO no re&mplazar amalg•maa con compo
alte~ mlcraflnoa por au eacaao comportami~nto clínico durante vi 
pvrlodo de avaluactOn. 

Cuando vmpazo a reportara• el uso de re•inaa compuvataa en 
cavldadea Clase Jt, se deacubrlO que ni el material ni la tecnica 
da colocaciOn &e adaptaban entrli! ª'•Una resina compuesta, un 
contraate a ta amalgama es mucho mas viscosa y pegajosa y no 
tiene afinidad al esmall& n a la dentina. Se contrae al polime
rizar&e Y ya •ndurectdo no puede modelarae con tnatrumentos ma
nual es, 

Entre mayor nllmero dU' errores inducidos durante la coloca
cton, mas rApldo sera el fracaso de la reatauraciOn. Adem••• al 
laa ~ropledadea fiaicaa o mP.c~nlcas del material restaurador son 
defoctuosaa d•be tonl!rsa 111•s precauclOn durante la in15urclon. E!!.
to6 dos criterios deben lograrse parn alcanzar meJorlas clinlcas. 

Do los resultado!& clinicos obtenidos, fu• obvio qua ni los 
composttes convencionales, ni los de microretleno podr{an ser 
ll!&lldc& come 11ustitutc de amalg•ma. Sin emb•rgo, dl&rDn ciertas 
pautl\S p•ra SLI mejoramiento y A partir de 1980 han aparecido en 
al mercado nueves materiales con estructuras diferente•, 

Laa resina!! compL1esta11 h{brtdas son la combtnaciOn d• do& 
tipo& de rullenos1 particutas da cristales y particul~s de 
di Oxide de &llicOn. 

L~a re~inas tienen rPlleno de particulas de cristal en su 
mayoria, pero tienen pequeñas cantidades de diO~ldo de sllicOn y 
&gn ll~m~das compoettus de pa~tlculas peque~as. Laa resinas que 
contienen diOxido de siltctin li!n su mayoría pero que tienen peque
ñas cantidades de rollona de cristal son llllmadas de micro
rell•nos, Aquellas qua contienen grandes cantidades de •mbaa par
ticulAS de cristal y ditii<tdo de sttlcOn son llamadas compo&1tea 
hibrldaa lflg. 79). El dt•matro prom•dio dulas particulas as d• 
aproximadamente 1 a 5 micrones. La cantidad d• relleno que PU•da 
Incorporarse e• del 65 al BO~ •n materiales para restauracton•• 
de dl•ntoa poateriorea, 
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FiQ• 79. R••ina ccmpueata híbrida. El dibujo 
~uwatra l• matriz org•ntca, lo• microrelleno• 
y ~•crorellenoa tradtcionale& • 

s• ha logrado r•forz•r l~ matriz de la reatna por medio 
d• una fu•rta adhe•i6n •ntra la matriz y l•• particulaa. Lo• 
ag•nt•• da acopl•ml•nto como toa silanos •on ampltamQnte utili
zado• para aate propóatto y un gran adel~nto técnico y da la 
apllcactOn d• ••to• m•t•riala• ha •ida pc•ible en tos Ultimo• 
añoa. La retención d• loa microrellenoa ha mejorado por la in
teracctón de •u auparficia de contacto largo y al u•a de crista
l•• o •lltcu r•dondos, poro•o• o grabado• y facilitar al deaa
rralla da campcsit•• ccnd•nsables. 

En vi•t• d• la• prcpied•d•• fieicaa y mec~nicas, aal como 
mayor 'ras1st•nc1a al desgast• de les ccmpc!iltes hibrldos, otrZto• 
r••inas compueat•• fueran modificada• para meJor"r- sus cualida
d••· Los compoalt•• tradicional•• han llegada m •er mas h1br1-
da•, y alguna• con microrell•na• san maa compleju~ y •imil•re• al 
tipo da los hibrtdos. 

En 111. te.bla 4 •• mue•tran alguna• propiedades fl!!olca~· de la.a 
r••ina• compue•tas1 

Propiedada• Convwnclcnal Mi crcral len o 

R••1atencla • '• compresión lMPal 300-380 250-300 1qo-2bo 
Módulo da compra-
•ión lGPal 1':5-20 7-14 3-5.':5 
R••i•tencla • '• ten•l ón H1Pa> 45-70 40-bO 2':5-40 
t1bdulo de 
tenat ón 15-20 15-20 ·-· R••1•tencla • la tracción lt\Pal 120-150 110-135 bO-BO 
HOdulo da •las-
ticidad lGP•I 15-20 12-1':5 3-4 
Solubilidad 

(Y,, 0.2-0.6 0.2-0.e 1.2-2 
CVol. ") 1.5-2 2-3 

Co•fici•nta •• eMpa.n•lón térmica 
llO-b/grado• CI 22-35 25-35 .. 5-70 
Contenido inorg&-
nico l't. por prsol 60-Bb 70-80 35-50 

Tabla 4. Propiedadea fi&tcaa. 



La tabla 5 mu•atr-a •J•mploa d• alQunaa r-aainas compue&t~5 
canvencionalas, d• micrar-elleno a hibr-idas 

Pr-oducta 

Adaptlc 
Concia• 
Nuva-fll P.A. 
Pr-ofila 
'·'late-fil 
Dur-Bfill 
Silo11r-
Silux 
tsocap 
lsopaat 
P-10 
P-3() 
Occlu!iiln 
E•tiluM Poatariar 
Mir-adapt 
FineasD 

Tabl • 5. 

Tipa 

Canvancianal 
Con ven et anal 
Convencional 
Canv¡,nci anal 
Canv•nclanal 
Mi erar-el lena 
Micr-orcl lena 
Mi Cl"Dl"&-11 •no 
Mi cr-aral 1 ano 
Mi crorel l enc 
Hlbrlda 
H¡brida 
Hlbrlda 
Hlbrida 
Hibrlda 
Hlbrtda 

Fabr-icant11t 

Johnaan ~ Jahnaan 

'" Cautk L•• Phar-maceutic•l• 
E•P• 
l':ul:•r 
t::ulzer 
Kul:er 
Vl...,adPnt 
vt .... adent. 

'" '" !Cl 
l~ul zvr 
Jahnsan ~ Jchnaan 
CillU\k 



C A P l í U L O y 1 1 

TERMINADO DE LA RE5TAURACION DE RESINA POSTERtOR 

El uuo de resina• compue&t•• h• lleQ•do •ser •l trat~mientD 
camón par• l• r••t•ur•ción d• di•nte• anteriores~ E•to& mater~a-
1•• h~n •ido aceptada• d••de m•• de ~•lnte a~o• v 109 con•tant•• 
cambios, d••de r•ll•"º• finos y r•§tnas fctc-cur•blw•, han m•Jc
rado la dur•bilidad, re•l&tenct• v 1• ••t•bllldad de color. D•bi
do a e&to, h• habida un •c•l•radc crecimiento ccm•rct•l y profe
•ton~l para utilizar esto• mat•riale• como restauracion•• post•
rlore!li. 

Una de laa dificultad•• d•l u•o de r•st•uracion•s Cl••• I y 
ll ha •ido dar un nlv•l d• t•rm1nado acvptable, d•bldc a l•• ccn
v•Mid•d••• concavidad••• auperficle• supr~Qingiv•l•a, sub9tnQiv•l•• y •r••• d• cont•cto. Eatas div•r••• car•cteri•tlca• com~1n•n 
l• n•c•aid~d de una mcrfolco'• •d•cuada y mArqen•• adeptadoa con 
una •up•rftc• t•r••· En l•• re~t•uractones Cl••e 11 l• dificul
tan par~ dar un t•rmlnadc y pulido •• m•vor que en una Cl••• 1JI, 
tv o v. 

El terminado var<a ••oOn al tipo de resin• aai c01Jlo del ta
maWo d• la• partlcul•• del r•ll•no. Aat •• pueden dt•tin9ulr tr•• 
cat•Qort•• de compoatte• par• r••taur•ctcnes posterior••\ 

R••ln•• de mlcrm-ellencai 
Estos ccntl•n•n part!cul•• de dto~ido de •llicOn muy 

pequa~aa to.t • 0.4 mlcrcn••)I •• caracterl~•n pcr •u supar
flci• ª"tr•m•damente ter•• al Jinall~•r •l t•rmtnado y du
rant• •u duraclOn. 

R•aina• con rellene• d• p•rttcula• poqu•~••t 
La mayoria d• las r••1n~• para po•terior•• •on de ••t• tipo t3 • ~ micrcn••>. e•toa y la• partic:.ul•• de los 

ccmposlt•• tradicton•l•• tB a 15 micrDn••> •• Sd•ntlft.can 
por do•gast•r•• r~pld•mente durante •1 termin•do dando una 
aparlenct.a "c.einq•lad•" cuando •• aec:.a. D••Pu•• da un tl•m
pa, •u superft.ci• •• terna ••pera d•bidc al d••oa•t• de la 
matr12 d• la resina y 1• p•rdtda d• ta• parttcul•a d•l 
r•llono. 

R••tn•• htbrldas\ 
El conc•pto que ~aporta v•t• tipa de r•sinaa •• qu• 

la• part!cula• da cristal ••r•n tnhibld•• a\ llber•r•• •l 
di6Midc d• •iltc6n d• la matrl2 d• la r••tna por •u poca du
rabl lldad. 



Clfnlcamente •• fAcil diatin;ulr los compoaite• de P•rtfcu-
1•• pequ•W•s, paro laa dif•renci•• entre 1•• de microrallenoa y l•• hibrid•• es mas dificil de obaervar. 

L• dur•bllld•d de la tersura varia con el tipo do resinA y 
el tiempo. Las resinas de microrellenos se vuelven mas teraa~ 

con p•stas abrasivas, y se ha observado qua ;eneralmente ••te 
tipo se vuelve mA• tersa5 con el tiempo que las h1bridas. La res
tauración debe aer contorneada con la correcta anatomia y le mas 
tersa poaible, aunque posteriormente, •sta ~ltima eatara dirocta
m•ntn relacionada con el tamaño de la particula. 

El "terminado" se rvfiere al contorneado genl!'ral dio!' una 
raatauración poaterlor con varios instrumentes para obtener la 
anatom!a deseada. Los inatrumentcs utilizddos con este fin gene
r•lmente dejan irregularidades macronc0p1cas en las auperficles 
d• la restauración yfo en l~ ~structur• dentaria. 

El "pulido" tU! refiere a l• eliminación de ei;•s irregula-
ridades, are•• en dende las tir•s dP celulicde u otros tipos 
de aditamentos p}Agtlcog crean una superficie tersa en los com
pcst tns. El pulido de Algunos ti pes di! r·esi naa ccmpueat•s puede 
o no ~ar necesario. 

Con ()Sote fin tfl procedimiento po!\ra terminado y p.alii:to se 
divide en doa cate;or{ao:¡ en relaciOn •I m•terlal de rP.llr.no ut.1-
ltzado en lo~ materi•lP5 para ~iPntes posterlores1 

1.- Resinas con rellene~ da p~rticulag pequeñas. 
2.- Resina& cnn microrellPnD~ e hJbridas. 

PROCEOlMIENTC~ DE TEñMINADO DE COMPUESTOS 
CON RELLENOS DE CRISTALES PEOUE~OS 

Esta tipo de re9tauraciones •en mAs fAcile• de colocar y 
contnrnear pero o;;on n1enos indlc,¡¡,das P•r• poateriorea. Se han 
sugerido lea atguientaa p•soa para lograr el terminado de esto 
tipo do resina~ y en espEcl•l de ra~tauraclcnes CI••• 11. 

a) Contenido •decuadc de ra•lna ne polimertzada1 
La porción de rc-5lna no polimeriz•d• en una banda matr1: 

bien adaptada ea un paso que disminuye el tiempo da terminado. 
Las re•inas en ca~idades Claae 11 deben aer colocad•• ltfl matrices 
que altmtnen la nacesid~d de ccntorne~r la auperftcla prcv.tm•l de 
111 restauración. 

bl Fr·e•••I 
Sa ha observado que l•a fresas de carbure (ftg. BOi para 

el terminado desgaatan muy bien lea crl•t•les de las resinas de
J11ndo uni11. &uperf tele ri.;.ol at i va1r1e11te tersa ttiroto en •l compueatc 
como en la auperficie del diente. No sa recomtend• el use de 
fresas de diam11nte P•r• este tipo da c~mposttea debido a que •en 
muy •bra"5lvas. 
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Fi~. 80. Contorneado de la auperficie o
clusat con una fresa de carburo de bola. 

También puede utilizarse una fresa en forma de balón de 
"football" para el contorneado de la !i!tuperficie oclusal. Utili
zando esta fresa, con un toque delicado y sin refrigeración, pue
do producir lndontaciones nn laa fo1>etas triangulares, fisuras y 
fo'5.etas, b.\1>tcarr1l!'nleo for-ma anatOmic11. Debe tener•e cuidado de no 
sobre cargar fuerza principalmente en los márgenes, Una fresa de 
fisura d~lgada puede utili:aroe para remover excedentes del ter
cio ginglval y proximal. 

cJ Di1>cos: 
SP han aceptado treo;;. clt1.i;es de discos para l!'l terminado de 

e~te tipo de reslna!i!t y las de mlcrorelleno. Se utilizan con 
la superficie seca para dif~rnnciar el diente de la restauraciOn. 
Los discos Sof-le~ <fig. Otl y Pop-on <3M> son excelente5. Tam-
bién acn L'lmplitomente utili::!ados los Moer-e Microfill Finishing 
Dlaks (Mooral y los Ralnbow Ftnlshing Dia~s <Shofu, f1g. 82l. 

-
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.. 
Flg. 01. Ol~C05 nuf-lt·H. 

..,_ 
··\ ·~ 
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Flg. 02. Discos p;u·a t&rrninado 
Rainbow, 

L<" i\lt1\ ;1braslvldri.d dn los discos. Moore, seguido de 111 
ri.cciOn dn \OD mP.nos abrasivos y flexibles discos de los otros 3 
tlpot>, dan como resultado un;1 excnl&-ntn superficie tersa. 

La ra::!On p,-tncipal del uso de discos eg, para contornear lAs 
!;Uperficies bucales y mt.rgene-s. llngua.los. 

di Tir~s do llJa: 
L<> "'ayer daficiencla. en mi1chas ClatJe5 JI son lo!5 excedentes 

o una resina rugosa a nivel del mArgen glngival, 
Puede uti li'::'o"lrae tnicialmento fresas ll'n forma de punta ai1n-

qu1t laa tlrc\W. dno lija son mejores siempre que sea poslbla. LAS 
de abr¡¡¡slvldC\d media.ni\ son adecui\dil~ P<"'ri\ el área ginoio-prottimoJ.l 
y dP- mrnor oibraslvidad p~ri\ el ,\rE!a da contac:to y major¡¡ir l.., ter
r,urn, pero si 1 ... "1iltri:: h,-.. e.ido bien ó'ldaptilda el terminado no os 
nQCe'!iiarlo. 

C:Ol Pl\'3ti\e. ,-..brile.\ Vi\\¡1 
E~tP tipo de r::omposites, deoe.pulos de un tiempo, tienden i\ 

vol vrr~r:o ,\spF..'r~-..'l. F'urriP.n utl l i ::ar sao pastas ilbrae.ivas uspeci al E'5 



uti\i::ada~ cen cepas y p11nt.ilir. dr. hule (figir.. B3 y 04) 11.ebr-e la 
&uper-ficie ter-sa do la r-est~uciOn par-a quitar- la r-e&ina que queda 
scbr-e los crist"les. 

Fig. 03. Puntas de hl1lp Fig. 04. Las puntas de hule fa
cilitan el pulido de la super-
ficie o~lunal de le. r-estaura
ción. 

Antes de utili:::l'lr- 1 ... po"'\Sla pllra pl1ltr, las superficies pr-c
Mimales dehen de estar libres de eMcedentes y relativamente ter-

Si v.c pulP lo 1n1pprficie eclus.al con varil'S pai;ta& abra6iva• 
d¡,,r-6 un aspecto ligeramente irregular. La alternativa et> 
dejnrlio.s superficies lo mr-noa. irr-egl1li!ir- que 'i.l! puc:oda y duJar- las 
,\,-pas puli.d""s con disces y lira~ dr lija le mas terse posible. 
Se hl\ sugerido un pr ccpdi r.ii ~nt.c ut. i 1 i:: ando pastas prof i l .1ct i caor. 
de gra- ne grul!~c. mediano y fino es una cepa de hule ~uave 
sobre t.odas tas superficiP~. ~l re~ult.ado sera un composite con 
una forma a- natOmica b~sica y producid& por las fre5e.s V una 
super-ficiP lige- ra11.entE" .1.spera s.imil"r a li!. de un corr.posite 
pulido despuég de al- gunas semanas. 

PROCE01t11ENTO OC TERMll~ADO DE COMPUESTOS 
COt~ HlCRORELLENOS E Ht0RlDAS 

Las resinas de micror-ellenos P. hábrid~s sen mes difíciles de 
terminar que la5 anter-iorcs ya que son altamente resistentes a la 
"-bras\On y requieren de frc5as de diamante o discos muy l\br~sivos 
para su contor-neado. Un problema com~n durante el terminado de 
e5ta.s r-ealnas e& el desarrollo de una línea "blanquecina" en el 
m~rgen (figs, B5 y Bbl • 

. "' 

Fig. 0~. ResteuraciOn con com
puesto Cl••e 11 de un ••gundo 
premolar- inm•diatament• de•
puts del tor-mlnado y pulido. 

Fi;. 0b. Mi•m• rastaur-aciOn 
desput& de un aWo de ••rvi
cto. 



Los pasos que se han sugerido para el termin~do de resina& 
con microrelleno o hibridas en una restauración Clase 11 son los 
siguiente1>1 

al Contenido adecuado de resina no polimeri:ada1 
Este paso es aUn ma• importante para estas resina• por su 

r:.Uficultad p,"lra contornear. 

bl Fr~sas de dio.mantel 
Se necesitan fresas de diamante de abrasividad extra fina a 

mr.dlana para un tnrminado Optimo. Deben utilizarse en una super
ficie h>lmed;i. y sin toca!"' pstruc:tura dentaria, de lo contrarie se 
obtiene una ~uperficie sumamente Aspera <fig. 071 • 

..... ~~;~,:·;,~;..~.'f!:il)~J-:rz;r 
.:. ~;·_t..;¡~ ..... t.-,~~ -; 

_,..~~" ·;;· . 
• f". ·r· ,, . . . :¡, 

Fig. 07. 

el Fre~a~ finas de di~mdnte1 
P11c-tlen ut.tli:;.,r~e las noisma!'> fl"'etH•5 sugeridas para la elimi

n,,r.lOn de e):cedentes del Area marginal de las resinas con relle
nen de crl'!!.ti<\es pequeños y Siguiendo los mismos cuidados. Re
cientP.mPnte i<\gunos composltes han 1ntroducido fresas de diamante 
p~r~ lPrminAdO de i\brasiYidad e.,.tremC1damente fino (Oensco, 
!!SPE-Prt•mi!lr, Bri!.!>SU\erl ·¡ o:1on de \.1tilidC1d para remover los mi
nlmo!> restos Q\.\l: pudler<•n hi\bf"r quedado cerca del mArgen, pero 
dt1~()"".,;t"n muy lentamr.nte e'><cndontes de re'!!.ina de gran espesor. 
L"""' frr.~;o.s tlt• dii\m,..nt•• ~e> utili:::<ln pi\rl\ contornear la superf1cie 
nr.\l.1•_;.-1 y P.l .lore,i pro11lr:1al tfiq. Ofll. 

Flr;i. 00. 1 l 

di n1.-.cos1 
~I!' 1.1t111=;:i.n di• 1"' misma mani?ra como ya se ha descrito c-nte

rlormente. cu ... lqt\ll>r ,\rea •Tl<'rgin<ll ql.te se ha "terminado'' con di9-
co tiene> m~nor pre>babi11dad df!' presentar lineas "blanquecinas" 
qur contorn¡•,,ndo con fre•H•s. 

1·,1 Tlr"''"- dt~ l1j.u 
':Ol' uti\1:::,,n rl¡,¡o la mj.t;mi'I maner"' que la descrit"' para los c:om

puestn"" dn cri.Stl\les pequeiios. 

f) Pi\~ta" i!.bras1v ... s1 
í-'\1ed~n prodl•Cirr.e s.\.•pP.rfi.ciP.s muy terl!oi'16 con la. técniCi\ de 

pasta abrasiva y, aUn mas, llr.gar a presentar una supP.rficie mu
,_'.bo m,;°" t.Prs.~ con r!l ui>o. 



C A P 1 T U \- O V 1 1 l 

EVAt..UACtOI~ C\-tNlCA DE RESINAS COMPUESTAS POSTERIORES 

A principio• de lo• año• 70'•• lo• materi•le• compue•~os 
llagaron a ser populareB como raatauracicne• antericr6• y ~u 
apllcaciOn en la regiOn pcaterior •iempre •e ha e•perado, 

Con ta introducclOn de la ttcnica da •cido grabado la adh•
•iOn mlcromec~nica entre et eumalt• grabado y la reatauraciOn de 
compo•ita ha mejorado, H•• a~n, el advenimi•nto de vario• tipon 
de adhesivos a dentina ha hecho poaible el de•arrollo de unu 
continua adh••iOn dal material ra•taurativo da la pare~ dentin•
ria a la parad del e&malta, refor:ando la debtlit&.1da entructura 
dentaria y previniendo microfiltracionea en la int~rf•••· Ma• 
adelante, con el U•D dP •i•temas foto-curMble& ha sido po•ible 
obtener un mayor grado de polimeri%actOn que de l~B Biteman 
tradlcionf!lle•• 

Por todo esto, puede ••pere.rBe q\.1e les restauracione• con 
reBin• compU••t• en po•t•ricre• eventualemente reemplace la• 
ra•tauracione• con amalgama. Durante les ~asados año&, •• han 
introducido al marcacado nueva• re•inas ccmpueataa para pc•t•ric
rea y los •studlcs reali::adc• indican que ha.n mejorado encrmemen
t• sobre lo• ccmposite• tradicionales en cuanto a propiedad•• 
fisic~• come una mayor viuco•tdad, mayor contenido inorQ•ntco y 
un esp•ctro amplio de la di•trlbución d• la• partlcul••· 

Una de la• fOrmula• con dicha• ce.racteri•tlc•• ••encuentra 
en la reutna P-30 Realn Bondad ceramic do la 3M. Su rall•nc ••t• 
ccnatituido por cri•tale• radiopacc• de zinc. con un tamaño 
promedio de eubmicrones a 50 microne• por 97% de au pe•c. su 
naturale%a altamente vi•cona hace posible au ccnden•aciOn dentro 
de cavidad•• Cla•• 11. Es una realna foto-curable, libr• de bur
buja• de airo, de una pasta lo qu• mejora su dureza de•pute d• 
polimerizado. Debido a que so utiliza junte con la tfcnica de 
Acido grabado aeguidc del Scctchbond t3M) forma una adh••iOn con
tinua par teda la cavidad. 

ASPECTOS CL1N1COS 

a) Di.agnO•ticoi 
El eatablecimianto d•l tipo de ocluaiOn •• aume.ment• impDT'"

tant•· Daba trat•r•• da con•erv.ar 1• mayor int•Qridad de l.a 
••truct\.1ra pcaible y el di•el'ío de la cavidad quedar ••tableci
da le m.aB leJo• pD•ibl• d• las •r••• d• contacto cfntrico. \-a 
•~ten•ión de lw&icnea Qingivale• hacia al c•m•nto d•b•n ••r 
e~c\uida• ya que no as aeguro un ••llado •n ••ta r•gt~n. Son 



me.1or tnrltc.,dl'IE. en 1a region de premola,..es en donde )i\ impor
tnncia est~tica es mi\yor, dS1 como en dientes des~1talizados 
r:on10 rr.fuc.rzn. 

b) Aislamiento del campo operatorioi 
r:stp er. un aspecto cllnico importante ya q1..1e de t.odos lo~ 

materidles restaurativos exi&tentl!S, nil'guna es mas sensible a 
una contamtnaci On por humedO\d qui:o 1 ~s resinas compuestas, por 
lo que r.s ner:ei¡;,ario ai!ólar r.l c..-mpo operatorio por medio del 
dique de h1.1le (fig. eq). 

Tt\mbi~n se co)oCO\n Cl1ñ21s de madera E'n )a rcgi. On gingivo 
pro): i mal e f i g. qcn porque nos proporcionan las sigui ante& 
ventajaOJ.i 

- Retri\r:ciOn de!' Ja pl'pi)a interdentaria, previntendo rupturfl 
de-1 diq1..1e de hule durante la preparación de la cavidad y fil
traci011 dul l lqt . .lidt• crevii.:ut1>r d1;-11tro del cll.mpo oper.,.torio, 
- Ligera sr.paraciOn de los dientes, lo que comp~nsa el grosor 
de!' 11'1 bJ<nda mi'-triz fHoPgurrondo un contacto ¿o,deci.•ado. 
- Provee una guia confi~ble p.,.ra la cclccaciOn de la p~red 
gingivf\l. 

~. . 

. " 
' 

e> Preparación do la cavidO\dl 
Esta deb~ ser Jo maa con~ervador posible, eGpE'Cifllment~ en 

en dirección buco-lingual. 
Una pr¡¡¡oparac:iOn conser1,10\dora de uni\ tipica Clase 11 invclu

cr" una caja proximal con la p~red axial justamente entre la 
1.miOn amelo-dentin21ria. ~l contorno oc:lu5al no debe quedp,r 
con Angules. La anchurO\ del itsmo debe ser minimo y cuando, 
en un mol ar !Hiper i cr, se pres ente 1 a uni on de do5 vert.i entes 
oblicu~mente o intactat>, el dise~o de la c~vidad deDe abarcar 
la mitad mestal o di~tal del diente. Las paredes bucales, 
linguale• y gingtvalea deben ser trazadas en dirección parale-
1 A Al ecmal te. 
La discrepancia de biselar el m•rgen cavo-111ouperficial del es
malte ne ha sido definido, pero ae considera que es preferible 
una preparac:iOn de la :onf\ pro~imal sin biselar ya que puede 
dificultar la observaciOn de una ltne• bien delimitad• pudien
do dejar una capa muy fin" expuesta a fractura bajo pre&iOn 
oclU!511l. 

d) Protcc:cián1 
Debido • que sen materialea tOxicos a la pulpa, 111oe utili=a 

generalmente un recubrimiento con hidróxido da calcio. E~tc 
deb~ aer e~tendido a todas las paredes dentinales y en parti-
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cular al •ngulo gingivo-•Mial. Otra medida da prec•uciOn d•b• 
•ar al colocar el •cido grabador •olamente en la pared del e•
malta. El •cido puede aplicarse con un pincel de cerda• fin•• 
o colocando el •cido en gel dentro de una Jeringa v aplicarlo 
con una aguja calibre 27 •obro el e•malte. 

El ••mal te •• grabado durante un minuto G&Quido de un lavado 
abundant• durante un minute, •e •eca con aire cuidado•amente 
dejando una •Uperficie opaca. En e•te punto, •& retira la cu
fta da madera y •e coloca la banda matriz y •e vuelve a colocar 
la cuña en •u porctOn anterior y mantener la •eparaciOn. En 
ca•o de que haya contaminactOn con •~liva, •e recomienda vol
ver a grabar durante 10 a 13 ~eQundoa. 

•> CclocaciOn da la re•tna compueatai 
Su poca vi•co•idad permite colocarla dantro da la cavidad 

adecuadamente, el contorno proMimal de la re•tauración •ar• 
proporcionada por la forma de la matrt:. Para e•tc son de u
tilidad las banda• matrice• pre-contorneadas o una mate
ria fleMiblu con un gro•or de 0.0015 pulgada• aJu•tada contra 
la &uperficie dal diente contiquo para lcgrar el contorneado 
conveMD de la r••tauracton. 

A•i, la cavidad ••t• lista para la aplicación del agente ad
hesivo y la colocaciOn de la ra•ina, se mezcla el adhe•ivc y 
•e aplica a la •uperficie ~•ca con un cepillo pequeño o pincel 
••agurando qua quede una capa delgada por medio de un soplido 
de aira. El nueve Scotchbond foto-curable •e coloca en peque
Rca incromentca empa:ando por la pcrci6n ma• profunda, l• caja 
prcMimal. De eata manera •e asegura una buena pcli1t1eri:iaciOn 
en Araas profundas ••l come la minimiz•ciOn de la contracciOn. 
Para ampacar al matitrial puede utili:~.r•e un in•trumanto de 
tef10n con punta• redondeada• ligeramente humedecido en al 
adha•ivo re•t•nte. La ro•ina P-30, que •• m•• vl~cosa, puede 
aplicarse en ar••• critica• come en la porci6n gtngivo-axlal 
y en et mArgen cavo-•uperficial de la caja proMimal. El mate
rial •erA polimerizadc por madlo de lu: vi•ibl• dUrant• 30 aa
gundc• tfig. ql). 

Flg. qi. 

Loe. incr•mento• po•tericre• ir.ln llenando gradualmente la 
cavidad y debe tPner•• en cuenta que cada incremento tandr• un 
grosor aprc~lmado d• 2.0 a 2.S mm. 

A medida qua al ccmpc•ita llague al m•~gen cavc-auperftcial, 
debe de contornear•• par• dar cierta forma •n•tOmlca y reducir 
la neca•ldad da remover eMcedentea durante al "terminado". L• 
polimerizaci6n •erA ma• efectiva ei l• lu: ~e dirige en Angu
lo• PD•itivoe. y 1c m•• coreano posible a la •uperflci• del ma
terial. 

Una ve: retirada la matriz y ll\ cuña debe aplicar•• la lu: 
durante 20 aaqundo• en diracciOn bucal y lingual para a•agurar 

c... al cur¿o.do total. 



f) Termi n••dt"ll 
('.~1;.inlt"I ln to/ln(tll mntri:- lu'.\n el>.tt. co\oci\da los excedentes 

oclu~ales serAn retlrado5 con una fre5a de carburo en forma de 
flAmn (fig. q~1. Se retlr~n la band" mAtri~ v la cuña para re
mo...,er lo& 011cedentes de las superficies prcximale5 y oclu5ales 
utili~ando lt11 n1ismt\ fre'(;i!\. C:n Area!i accesibles ~e utili:an 
di9co9 sof-lex pi'ra obtener una superficie tersa, copa do hu
lr y p;i.s\.<> de óxirio de f\l~1n,inio par/l dC1r una ter1>ura fina a la 
ro•t.auriJCl6n. El contacto proximal s.e ...,erifica con hilo den
tal lf i g. q::;1, 

:. ;. ' 
l.1.·, 

Fig. q7, 

• :.~y . ·. 
: ~... ' 

~ 

Fig. q3, Se retira ln cuña de 
madera y se choca el contacto 
intar·prov.im.?.l con hilo dent.a.1. 

Las figuras 94 .?. 1Ci'5 rep1-csent..Jon los Pª"-º'= mencionados. 

Fig. q4, Cavid1td Clll.50 Jl cc:in
sr;r...,adora. 

Fig. qb, Aplicación del ~cldo 
grabador. 

Flg. 90. La band~ matriz e9 a
justada deo manera q\.1e .forme un 
Are~ de contacto po•ltivo con 
et diente contiguo. 

fi~. 9~. Aplicación de hidró
)iido da calcio, 

Fi9. q7, Apariencia "ccn.;¡ela
da" del esma.lte deaputa del 
gri!lbadc, 

'\ ~ 

rr; ~ . ""· -· . 
1 

FiQ. 9~. Aplicación del adhe
G"i...,o dentinal. 



Fig. 100. Inserción incremen
tal del compue5to, 

' -\ _¡. 

....... t:~ ,., 
' _. .· 

..,, > • 
Flg. 102. El incremento final 
es nplicado y mod~lado para 
dar la forma anatómica y mi
nimi;:itr lo5 eHcedentes. 

Fig. 104. Se establece el ro
dr:.ote pro1n:m.._1 con una frl'SO\ 
de carburo"" forma de fli'.ma 
as{ como or.e ret1r,,_n los c:o:ice
dentes de la c,uperficie pro .. 
~:i mal. 

,~, . 

_.,;. ~'?"" 
'.'ti. Y/ (1 . 

' 
Fig. 101. El foto-curado ser• 
mAs efectivo aplic•ndolo en 
~ngulo recto y lo mAs cercano 
posible a la superficie de la 
rc:os\.auración. 

F1g. 103. D11spué!I. de retirar 
11< matri;:, la fuente de lu;: ~e 
dirige hacia lingual y bucal 
dL1rante :;(1 segundos. 

m . . 

FlrJ. 105. Para detallar la 
forma .:i.n<.ltómic:a ocluso.l se 
utili;:a una piedra dio Arkan-
5~5 en forma de flama segui
do de una punta de hule. 



e o N e L u 5 1 e N E s 

La información acorca d~l 'uncionamiento clinicc prclonQada 
d11t las resina!!. comp11e-r.taa po&tll'ricre~ 'n\n lt!l muy limit.:\do. En 
fahrero do 19Bb, el CcnneJo do Hateri,.lee. Dll'ntalea Instrumento• y 
Equipos ha cl<!IStfJ.c,.do nlguna~ ro~inae. compue&til.s como "•cvpta
bl•• pr1;01i .. ioni!lmente" cc:i gar.ant¡a de uno a tree. año• en 
dlontoa peru.~ • ..-r.tes do "cuerdo o..l programa de re&tauracion11nr. de 
rrainae. cc~pue~tas para Clase l y IJ, Algunas de esta!l son1 Ful
fil, Occlusin, P-1<1, P-::.o. E~tilu1: Peisteri~r P-htre otras. 

Sin embargo, ~sto no implica e.u uso ilimitado, &cbretodo 
como m"teriAl r11t11taurat.1vo en 6re&G que s.oporten mucha preto10n. 

Oebidc a qua ea un material re•taurativo que cone.tantement• 
etotll teni ende mcdi f i cae i enes en s1.1s propi odade• qui mi ca• y 
flatcaa, quo req1.1iere dP un man51Jo especiillo es nece&ario conocer 
ln& preca1.1cionll'• que debemof' te1ier en la colo:ación y manipula
ción de este tipo do restauraciones como son1 

,,- El niwlamienta del campo operatorio debe ser m6Kimo por lo 
que se recomienda al u11oo d9l dique de hulo. Esto es impcr
tnnta ya que los composite• •on de lo~ materi•le• ma• •en•i
ble• a la humedad. adamAg de que facilita la visu•lización 
dJtl campo op•ratorio, 

2.-

3.-

PreparAción de cavidades conservador•• e~poniendo la restau
ración a fuerzas cclu~ale• mlnimas. Esto incluye el trata
miento de lesiones carios•• oclu•ale~ y prcNimaleS t~mpranaw 
donde la r•et11urac-;ión p\.1odn •er pequeña, b1en tsopor-tada y 
protegida por esmalte. 

La contracción del materi.11 produce fuer::r.a'l'ó hacia la o•tr-uc
tura dentaria, en la restauración de compotsite y en la inter
fase, ne habiendo adh1trencia entro el ~aterial y •l diente 
dando como resultado microfiltracianes, dolor, sensibilidad 
post-operatoria y caries recurrente. La magnitud de la• fuer
~·• dependerA del tamaño de l~ cavidad aal como de la ttcntca 
de incersi on. 



.. 

4.- Las po~o•idad•• tambt•n afectan la duraDi11dad d• la restau
r•ciOn y 9on inducid•• cuando 5on me~cladaa tst•t•m• da 2 
P••t••l o durant@ la tncaratón del materl•l en la cavidad por 
lo que ee hA r•comendado los ~\9tama• fato-curablb~ <sistema 
de 1-paatal y la uttli~ación ~a tfcnicas de inceraion con J•
rin9a ... 

s.- La dificultad para •§tablecer contacto~ proMim~lea adecuado• 
d•bida • l• viacoaidad dQl material ~al comQ la adaptación de 
adltamentaa <banda• matrtce•• coronas de c•luloide, etc.>. 

&.- La p•rdtda de ~arma anat6mlca serA mayor en are•• que sopor
t•n fuerza• oclu•alua mayores por lo que la preperactOn de la 
cavidad dnbe ••r con•ervadora a•l como laa tuer~aa ocluuates 
deben •er ~!nimas. 

7.- 6r h~ repcrtadc qua l• re•istencia al de•Q•&te e~ lnauticiant•. Por lo que e• concluyó qua al funcicn•miento da •lQUn•• 
r••ln•• co~pue&t•• d••pu•a de dos añoa podi• conaiderar•e ~a
tlsfactcrto, Sin embarvo. alguna& publlcaciona& reportan ~ue 
la• ~••tauracion•a con ro•ina compu•atft pueden Juuttftcare.a 
an mol•ras primarios ya qu• el promodic de vida del dienta ea 
de 3 ai\os. 

Tnn~ y ~YU• (19B51 realizaron un eatudto tlinico de do• •~oe 
de , re•taurac:lcn•• ecn r••in• compue•ta wn mol ;o.reo;. prlmar!.o'!I.. La 
re&!ha compuoat.a uttll:t•d• fu• "Ful-iil" para dlvritew. poct.erior••· E•ta r••in• t1•n• l• c:aract.eri•tlca d• ser radtap•c•• can 
un cont•ntda d&l 77,3Y. por paac de cristalea d• bario y part{cu
la• •vaparAd•• d• •ilic• con un di6m•tro promadto de 0.04 a to 
~tcronea. Lo• r••ultadc• (t•b\a lt mo•t.raron qu•, •n 9•n•r•l, el 
promedia iu• •l•v•~o p•r• toda' la• cat•oor'a~, ai•ndo al m•• 
baja d•l qo.5% para lA forma •n•t.órntc~ y •1 ma5 alto del 100.0% 
para YAria• cat9qorl••, y concluv•rcn qu• ••t• tt~o d• r••t•u
racton••~ en melar•• prt••rtos, funcionaron bien • lD• 12 v 24 
••••• d• la avatuact6n. 
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