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INTRODUCCION

Este ‘breve trabajo‘es uﬂa'prbpuesté de prograﬁa de -for- -
macién diddctica, basado en la leccifn, Esti dirigido a‘doéentes--
de nivel medio superior técnico, que laboran en un Instituto Tecno
16gico particular, en donde se imparten carreras técnicas y comer-

ciales a nivel técnico profesional.

Intenta introducir al docente en funciones en el conoci -
cimiento de aspectos pedagbgicos, por medio del tema de la leccién
consideranda &sta, un punto importante en el proceso ensefianza- --
aprendizaje, tanto de nivel medio superior como superior, pero --
que, por razones desconocidas, no se le confiere la importancia -

que tiene.

Son abundantes los disefios y proyectos de programas de-
formacidn de profesores en donde se presentan contenidos redun -
dantes acerca de elaboracifn de objetivos, microensefianza, evalua-
cién del aprendizaje, introduccién a 1la Diddctica, etc., pero es-
diffcil encontrar trabajos de formacién diddctica enfocados al ac-
to de ensefiar: la leccifn, sobre todo para la ensefianza media su-

perior y superior, M

La leccifn es un punto central en el proceso ensefianza -

aprendizaje, pero se le ha restado importancia.

Es necesario sefialar que para la selecci6n de este tema--
de trabajo, hubo dos factores importantes. En primer lugar la re -

flexi6n que hice acerca de mi formacién como profesional de la edu



cacién. Me df cuenta que al enfrentarme -ya no en la teoria sino--
en 1la pridctica- a grupos de alumnos en los salones de clases, care
cfa de herramientas metodol6gicas suficientes respecto al mero ac-
to de ensefiar, es decir, a la impartici6én de una leccién. Esta -~-
reflexifn me llevé més adelante, en el trabajo que desempefio en
el Instituto Tecnolégico, a programar un curso de formacién didic-
tica para profesores, pues conociendo las limitantes que uno tiene
como profesional de la educacién, cabe penﬁar en aquellas que tie
nen los profesionistas de otras disciplinas académicas, y que im -

parten clases.

Un segundo factor que influy6 en la eleccién del tema de
este trabajo, fué el hecho de observar que en el planeamiento di -
ddctico y enla formacifn de profesores de nivel técnico medio su -
perior y superior, el tema de la leccifn se ha relegado y es difi-
cil encontrarlo en programas y en investigaciones educativas. -
Otros rubros de la Diddctica tienen mis cabida er el estudio y --
anilisis de los investigadores de la educacién, mfs el tema de la

leccién no es abordado con la importancia que requiere su estudio.

Dada la naturaleza de formacidén del pedagégo, la leccién-
debe estar presente como un tema bisico de estudio, pues una de -
las tareas primordiales de aquel, es la docencia, asi como la ela-
boraci6n de programas que tengan por objetive la formacién de pro -

fesores en los diferentes niveles educativos.

Por lo anterior, y habiendo reflexionado acerca de la --



importancia de la leccifn y su papel en la formacién de docentes,-
me propuse disefiar esta propuesta de programa que de alguna manera

contribuya al quehacer pedagfgico.

El drea de la Pedagogia en que se ubica este trabajo, es~
la Didictica General, y dentro de &sta, en la parte correspondien-
te al proceso ensefianza-aprendizaje, es decir, en aquel procedi -~
miento inseparable y dialéctico que consiste en la transmisién del
conocimiento entre dos agentes que interactGan mutuamente, y que -

van transformindose.

El apoyo tefrico em cuanto a la Diddctica General, se --
basa en algunos tratadistas modernos de 1a Didfctica, autores -

que por su trabajo, han hecho de ella, un estudio consistente.

Este trabajo tiene como objetivo principal presentar una-
propuesta de programa de formacién diddctica, desde la perspectiva

de la leccibn, para profesores de nivel técnico medio superior.

Los objetivos particulares del trabajo son: revisar al-
gunos principios diddcticos que fundamentan la .leccibén, y revisar-

el concepto de lecci6n en la planeacién didictica.

Esta propuesta intenta de manera sencilla abordar el te -
ma de la leccibn, sabiendo que lo escrito aquf, no lo agota; sino-
al contrario, pretender ser una pequefla aproximaci6n a su estudio-

y andlisis, esperando que en el futuro surjan estudios a investi-
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gaciones completas. y profundas, que devuelvan a la leccidn la-

importancia que tiene en la: educacxdn.,. e




Dl
" CAPITULO" PRIMERO
1.1 LA LECCION. NOTA HISTORICA.

Poco conocemos ‘acerca de los métodos de ensefianza practi-
cados en la antigliedad por el hombre, sin embargo, sabemos que los

fines de' la educacién eran eminentementc prédcticos.

En Egipto, Babilonia, India y China, se tienen vestigios-
de algunas formas de cnsefianza, aunque no se menciona la lecci6n -
en sentido particular. Podemos considerar que la educacifn promo-
via la actividad dindmica del educando, pues en los pueblos persas

y fenicios asi se concebia:

"La educacién persa solo tenfia un aspecto en comGn con la

fenicia: no anulaba del todo la individualidad, no se 1li-

mitaba a la memorizacién mecdnica, no tendfa a la simple-

perpetuacién de un orden constituido, sino que en cierta-

medida promovia formas de activismo dindmico. 1

En Grecia, la llamada educacifn superior, fué introducida
por los sofistas, 1los cuales eran considerados auténticos docen -
tes itinerantes que viajaban de ciudad en ciudad ensefiando a la -
gente; precisamente su nombre quiere decir literalmente "el que ha

ce sabio a otros" o el que instruye y adoctrina.

Los sofistas tenfan la suficiente habilidad para persua -

1. N. ABBAGNANO. llistoria de la pedagogia. p. 27
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dir con la palabra hablada. Los cursos qhe iﬁpartian estébgn‘baSa-
dos en conferencias y debates sobre témas}pre§urgdo§itonianﬁefipfi
dad, y en muchas ocasiones, improvisados. Témbiéh hééian létturas
y comentarios sobre textos poéticos. Pero estos cﬁrsos»ténian pre-

cios muy altos.

Los sofistas pueden ser considerados como los precursores
de la leccién, pues hicieron una divisién de ella. Posteriormente
Aristbtéles desarroll6 ciertas seccciones de la leccidén.2 Por otro
lado, se¢ debe considerar que los sofistas también fueron "... los-
fundadores de la educacién liberal tal y como seguiri impartiéndo-

se por milenios en Occidente."3

En oposicibn a los sofistas, S6crates intenta la ensefian-
za con base en el diflogo; aquél tipo de diflogo denso y muy preci
so, un pequefio discurso, que puede ser considerado como lecci6n, y

que

S6crates contrapone polémicamente al tipo de gran discur-
so deslumbrador de que se complacfan los sofistas, con el
Gnico fin de persuadir al precio que fuere, preocupados-
mis del €éxito que de la verdad y la justicia.d

En Roma, la leccién es considerada de acuerdo a tiertos-

pasos. Habia dos tipos de lecci6n: las del gramfitico latino, y la-

Z, Vid, Infra., p. 20

3. N, ABBAGNANO. QOp. Cit. p. 61
4. Ibid. p. 66, P



del retérico; y en la educacifn superior se aceptaron ciertas for-
mas variadas, aunque la nota dominante en la forma de ensefianza -
segufa siendo literario-retérica. Después se fueron dando diversas
pricticas prdcticas en la leccibn, como la mnemotecnia, los ejer -

cicios mecfnicos y la disciplina coercitiva.5

Durante la edad media, la leccién desempefi6 un papel im--
portante en la transmisifn de los conocimientos, En las universida
des, el docente impartfa verbalmente las lecciones a los alumnos,- ~
no se habia inventado la imprenta, Yy por lo tanto, los libros --
eran diffcil obtenerlos, y era muy comin que el maestro, con el 1i

bro en la mano, impartiera sus lecciones leyéndolas a los alumnos.

En las universidades medievales, la lecci6n consistfa an-
te todo, en la lectura de las primeras fuentes reconocidas por la-
Iglesia, acompafiada de minuciosos comentarios del lector, el cufl-

a menudo, ocultaba los textos originales,

Por mucho tiempo, la leccién se desenvolvié en dos fases-

principales: La leccién y la disputa.

N
El tipo principal de actividad docente en las universida-
des era la lectura de conferencias, el profesor lefa por-
un libro de texto (sic) y lo comentaba. También se organi
zaban debates sobre 1a base de la tesis de ponencias que
se asignaban para ser examinadas.6

bid, p. 17

5.7 9.
6. N.A,KONSTANTINOV. Historia de la pedagogfa. p. 30
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La lecci6n, llamada lectio, consistia en el comentario---
de los libros; y la disputa, llamada disputatio, en el cxamen de-
un problema por medio del debate de todos los posibles argumentos-

que se pudieran probar a favor o en contra.?

En las escuelas mondsticas, la lecci6n se dividifa en a}
gunas etapas, y se contemplaban varios pascs; comprendfia la traduc
ci6n de la lengua materna al latfin y la composici6én. Esta disposi-

cién se mantuvo durante toda la Edad Media,

Con el desarrollo de la imprenta y la difusi6n de los 1i-
bros, la leccién no perdi6 su significade y su préctica en 1la ins

truccién superior,

Al comenzar a usar las lenguas propias de cada pafs, subs
tituyéndolas por las doctas, utilizadas por varios siglos en 1los-
centros docentes superiores, la leccifn adquirié mayor importan --

cia,

En México, durante la colonia, la leccién, heredada de -
los centros educativos europeos, no tuvo cambios significativos en

los centros superiores mexicanos, pues

Los estudios superiores de la Real y Pontificia Universi-
dad de México quedaron reglamentados mediante unas consti
tuciones(...) Nada nuevo o diferente deberfa ensefiarse en
las Universidades de México. En todas se leerfan y comen-

7o N, ABBAGNARO. Up. Cit., p. 155
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tarfan los mismos textos, y se utilizarian los mismos ---
métodos...8.

Durante el siglo XVIII y principios del XIX, las leccio--
nes en determinadas universidades europeas, se reducian asiduamen-
te a la simple comprobacién del libro o del texto. Durante el si -
glo XIX, la lecci6n prevalecfa en el sistema de educacién supe --
rior, particularmente en las universidades, gracias a la aparicién
entre los docentes de auténticos maestros de la palabra. Natural -
mente que se estaba muy lejos de que todas las lecciones deleita -
rana 165 oyentes; muchas segufan siendo simples repeticiones comen
tadas de cuadernos o de textos. Pero hubo lecciones que, sin du -

da, dejaron huella en los alumnos,

La lecci6n servia casi de (inico métode de ensefianza en -
las escuelas superiores, aunque algunos cient{ficos progresistas -
intentaban introducir en la enseflanza universitaria las clases -
pricticas, pues la leccibn estaba lejos de resultar satisfactoria

en todos los casos del proceso ensefianza-aprendizaje,

Con el desarrollo de las ciencias, se hicieron necesarias
ademis de las lecciones, otras alternativas de\enseﬁan:a, de ahf -
que, hacia la mitad del siglo XIX y fundamentalmente a fines del -
mismo y principios del siglo XX, las clases pricticas y los traba-
jos de laboratofio, conquistaran poco a poco su derecho de exis -

tencia, La leccién empez6 a verse bajo otra perpectiva; ahora se -

B PILAR GOUNZALBO. ET humanismo y educacién en la... p. 19
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rfa un apoyo didictico para aclarar el conocimicnto'asi.

No es casual que los alemanes llamaran a la leccifn --
Vorlesung - es decir, lo que se lee ante otra cosa, co- -
rrespondiente al latin praelectio: Lectura aclaratoria.9

En este Gltimo cuarto de siglo, la leccifn tienc nuevas--
perspectivas de accifn. Se encuentran en una bfisqueda constante -
de alternativas para su desarrollo didictico. Pero ha sido ocupada
tanto en lo teorico como en lo prictico, por otras nomenclaturas -
y técnicas de ensefianza, respectivamente, dando mayor importancia-

a otros elementos del proceso ensefianza aprendizaje.

El concepto de leccibn, tiende a desaparecer del vocabula
rio educativo, y se disfraza de conceptos y précticas variadas, -
de acuerdo "a la que estd de moda", en las corrientes pedagégicas,
pero muchas veces, olvidando o desconociendo en parte, algunos pun

tos importantes acerca de la leccifn.

9. 5. T. TINOVIEV, Et A1l. La leccién. p. 12,
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1.2 - CONCEPTO DE LECCION

Es necesario saber distinguir los términos educativos, =~-
sobre todo aquellos que usamos en nuestra labor cotidiana como do

centes, mixime cuando se trata de formar profesores.

Es habitual escuchar entre docentes y alumnos, llamarle -
clase y leccifn, indistintamente, al acto de estar escolarmente --
frente a frente unos con otros. Se oye decir entre profesores: -
LQué clase vas a dar? "Vamos a impartir la clase" "La clase para -
mafiana consistird en..." Y a los alumnos se les oye murmurar: -
"Oué clase tan tediosa". "Ese profesor no sabe dar clases". "El -

maestro va a tomar la leccifn".

Todos estos comentarios hacen pensar que los términos de-
clase y lecci6én, puedan ser considerados como el mismo asunto edu-
cativo, sin embargo, las diferencias entre estos conceptos son cla

ras, aunque poco conocidas.

Nos referiremos en primer término, al concepto de clase -
el cual no es objeto de estudio y anflisis cn este trabajo, pero -

tiene una relaci6n directa con el tema que nos ocupa: la leccién,

Clase, del latin classis, tiene varias acepciones desde--
el punto de vista cducativo; implica el aula, cada una de las asig
naturas que comprende el plan de estudios, hasta '"cada divisi6n -
de estudiantes que reciben enseiianza de un mismo grado o de una -

misma materia, o leccién que d4 el maestro cada dfa," 10

10. Gran Diccionario Enciclopddico Ilustrado. p. 236




- 12 -

Como podemos observar en estas acepciones, el término de-

clase estd relacionado con el de leccidn.

La clase, segGn el Diccionario de Pedagogia de Foulquie,-_
es "una modalidad particular de accién docente ademis de la trans.
misi6n de un saber; la clase implica una vida comunitaria y ejer -

s . s . 1
cicios colectivos que la diferencian de los cursos."1

Otro Diccionario de las Ciencias de la Educacién, mencio-
na que la clase se refiere a " ...un grupo de alumnos reunidos en-

la misma aula y que trabajan con el mismo maestro. Leccién imparti

12

da a los alumnos por el profesor." ° En esta definicién acotamos -

nuevos elementos, como: Grupo de alumnos, misma aula, mismo profe-
sor; pero todavia se menciona que es una leccién impartida por el-

docente,

Segun Alberto Merani, en su Diccionario de Pedagogfa, el-

término clase, se refiere a

Grupo de alumnos o estudiantes con nivel escolar juzgado-
equivalente y que reciben la ensefianza equivalentq en con
junto de los mismos profesores en un local comun.

Nerici, menciona que la clase es

Un determinado periodo de tiempo vivido entre el profe-
sor y el alumno y en cuye transcurso aquél orienta las -
actividades de éste, procurando hacer que alcance cicrtos
objetivos.,."14

11, PAU[ FOULQUIE. Diccionario de Pedagogia. p. 75
12. Diccionario de Tas Cicncias de la Educacién p. 863

13. ALBIRTO MERANT. Diccionario de Pedagogia. p. 3¢
14. IMIDEO NERICI. Hacia una Didactica General dinfmica. p. 139
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El mismo autor, pero en otra obra, sefiala que la clase es el .-
"momento efectivo para la ejecuci6n del plan de ensefianza, de la-
efectivacién del proceso ensefianza-aprendizaje.”15 En Gltima ins-
tancia, hablando de 1la clase, Santiago Hernindez Ruiz menciona -
que es unuconjunto de escolares que reunidos en un aula y bajo la-
direccibn de un profesor se dedica a tareas instructivas y educati

vas anflogas.," 16

En estas definiciones de clase, podemos observar algunos-
aspectos particulares de este concepto. En principio tenemos que -
la clase se refiere al tiempo determinado en el cual se congregan-
alumnos y profesores. Este tiempo puede ser variable dependiendo--
del nivel educativo, y ¢s el momento efectivo en el cual se reu -
nen institucionalmente, un conjunte de alumnos, 165 cuales viven -
una vida comunitaria educativa en un salén de clases o lugar deter
minado, recibiendo la transmisi6én de un saber, por parte del do-
cente encargado de la materia, ejecutando éste el plan de ensefian-
za de acuerdo a su modalidad particular, Estas particularidades --
del concepto de clase, han hecho que se pueda elaborar una defini
citn de clase, basada en las definiciones anteriores;‘'y que de al
guna manera implica diferencias con el concepto de 1leccibén que a-

continuacién desarrollamos.

Lecci6n, del latin Lectio, onis quiere decir: Accifn de -

leer o lectura. El Diccionario de las Ciencias de la Educaci6bn -

15, IMIDEC NERICI. Metodologfa de la ensefianza. p. 79
16. SANTIAGO HERNANDEZ RUTZ. La clase. p. 5
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menciona que la leccifn

es

En su concepcifn diddctica vulgar es comunicar algo que--
sirve de ejemplo. En el 4dmbito escolar la leccifn tiene-
(...) dos acepciones: a).- Cada una de las unidades que-
componen un libro de texto. b).- El conjunto de conoci -
mientos que pueden ensefiarse durante una sesién de clase-
corta,

La leccifn es la unidad de accifn en la que el pro-
fesor comunica a los alumnos un conjunto de conocimien --
tos...17

Seglin el Diccionario de Pedagogfa de Foulquie, la leccién

Para el maestro, sesifn de ensefianza que suele durar una-
hora. Una leccibn bien hecha es una leccifn de la que es-
fdcil tomar notas; es una lecci6én en la cual aparece de-
manera destacada todos los elementos esenciales: proble -
mas, divisién del tema, varios argumentos, conclusién, -
Es uga leccién construida segun las leyes de la retéri -
ca.l

Para Alberto Merani, la leccifn se refiere "en Diddctica-

a la ensefianza de una unidad de un programa y puede ser tratada --

con doble sentido: una unidad de materia o una unidad metodolSgi -

ca." 19

Nerici menciona que la leccifn es "la ejecucién del tra -

bajo de una clase en cuyo desarrollo el profesor transmite parte -

del saber a sus alumnos." 20

~
Francisco Larroyo, describe a la leccién de una forma par

ticular; nos dice que es "la unidad diddctica elemental del proce-

so educativo."En la leccién se pueden ver reflejados todos los ele

17. Diccionario de Ias Ciencias de la Educacién. p. 863

18,

FOULQUIE, Op."Cit. p. 43

19. ALBERTO MERANI. Op. Cit. p. 95
20, IMIDEO NERICI. Hacia una Diddctica General dinimica. p. 139
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mentos del proce o ensenanza aprend1za3e, como pueden ser:. la co'

mun1dud educatlva, los conten1dos, las sxtuac1ones d1d5ct1cas

etc.”

En la leccifn se patentiza el acto intencionado del ense-
flar y aprender a manera de un paso O etapa del proceso -
educativo, es la Pedagogia en accibn. 21

Lombardo-Radice, menciona que la leccién se le considera como la -
*'célula del organismo diddctico"22, es decir, el principal acto -
didfctico por el cual todo el cuerpo del proceso educativo es for-
mado, La siguiente afirmacién de Renzo Titone acerca de la leccibn
viene a reafirmar las ideas anteriores: la leccifn es "la sintesis

del acto didéctico en su integridad.'23

En estas concepciones acerca de la leccifén, podemos en --
contrar.algunas particularidades que nos revelan en forma general-

el concepto de leccibn.

La accién ¢s una parte importante de la leccifn; activi-
dad tanto del docente como del discente. Pero esta accifn, esta -
ejecuci6n, requiere de una planeacifn del conocimiento o de las -
unidades del programa, para ser ensefiadas en base a la comunica -
cibn. Asi, la acci6n plancada debe ser comunicada, y no solamente
informar. Recordemos que la comunicacién cumple un papel importan-
te en el desarrollo de l1a leccién, y en el proceso educativo.

Diddctica General Contemporénea. p. 203

22 LOMBARDO -RADICE, Leccxoncs de Diddctica. p. 113
23. RENZO TITONE, Mctodologfa diddctica. p. 58
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Un elemento importante para que la leccifn como tal se ==
pueda desarrollar, es el agente comunicador, que en este cé;o es -
el docente, el cual es un elemento integral del proceso enseﬁanza-r
aprendizaje. El docente es aquel que lleva la batuta del actoin -

tencionado de ensefiar y aprender.

Basindonos en los elementos esenciales que hemos encon -
trado en las definiciones acotadas, podemos conceptualizar la lec-
cién como el acto intencionado de un docente que ensefia parte del-
saber, comunicando un conjunto de conocimientos programados ante-
riormente, a un grupo de alumnos. Esta definicién nos di una idea-
de lo que entendemos por leccifn. Ahora bien, la forma como el do
cente transmite los conocimientos al alumno, ha sido el gran dile-
ma por el cual se han interpretado dos concepciones de leccibn: -

tradicional y moderna,las cuales diferenciamos a continuacién.

LECCION TRADICIONAL.- Esta era concebida como la exposi -
cibn oral a cargo del maestro, Todo lo que ensefiaba el docente de-
berfa ser repetido y memorizado por los alumnos. Esta forma de lec
ci6n tenfa que ver mucho con su etimologfa latina lectio=lectura.-
Asf, durante la edad media, era comun que los profesores impartie-
ran sus lecciones leyéndolas a los alumnos. La Iecciﬁn tradicjonal
era dividida en grados o pasos y su objetivo principal era la tras
misi6n del conocimiento, lo cual era realizado por el docente, con

trolando la adquisicién de la enseciianza.

En la leccibn tradicional, se desarrolla wun ciclo com -~



- 17 -

pleto del proceso educativo: el educador que ensefia y habla y el -
alumno que escucha y repite. En este sentido, el discente actuaba-
receptivamente, limitindose a repetir y a memorizar lo expuesto -
por el docente, y lo escrito en los libros de texto consultados.
El educador se ponia al frente de una clase estdtica en -

la que se suponia que cada uno de los espectadores se -
gufan paso a paso el proceso l6gico de la leccibn.24

Esta es la concepci6én tradicional de leccifn, aquella que toma en-
cuenta principalmente al docente como el factor educativo mis im -
portante del proceso ensefianza-aprendizaje, y deja al alumno s6lo-

como un instrumento estdtico de dicho proceso.

LECCION MODERNA.- Para aquellos educadores que sostienen-
los principios de la Diddctica moderna, y prefieren una estructura
dinimica del proceso educativo, en la que interactGan los docentes,
los discentes, asi como los elementos metodolégicos del proceso -
educativo, la leccién sc interpreta como un proceso permanente, en
el cual confluyen factores que ayudan a la formacibn del educando,
"La funci6n docente-discente se di por medio de los contenidos y-

los métodos y en funci6én de los objetivos," 25

En la leccién moderna no hay factor principal, tanto los-
alumnos como los maestros, asi como los métodos y contenidos pro-

pician el aprendizaje y la ensefianza. El alumno esti inmerso en --

23. ROSA SPENCER, Nueva didictica peneral, p. 63
25. RICARDO NERVI. Diddctica normativa y prictica. p. 41




ela ﬁradicional, -

“tanto’e omo” el docente son fundamentales para el proceso-
enseﬁanza-apreﬁdizaje, entonces la leccién se puede entender como:
Los procedimientos y recursos que el maestro ha de poner-
en juego para promover el aprendizaje de un tema del pro-

grama, y a los ejercicios y tareas que el alumno habrd de
realizar con tal motivo.26

No podemos concebir una leccibn moderna de tipo libresca, en la cual
el profesor sca el finico elemento indispensable del acto educativo. Es mis -
pensamos que si algln elemento fuera el mas esencial en el desarro
1lo de la leccién, ese seria el alumno. En este tenor podemos ci
tar la obra de Jean Piaget, y su contribucién a la diddctica.Nos
dice en forma general que és el alumno quien debe construir la -
imagen del conocimiento en favor del ejercicio operatorio, y no
el docente quicn debe darle en la imagen, la nocifn impresa tra-

dicional del conocimiento prefijade.

La diddctica derivada de la psicologia de Jean Piaget pro
cura interpretar los conocimientos temfticos en términos~
de operaciones llevadas a cabo por el alumno. La leccién-
que obedece a este criterio se desarrolla pues, sobre -
la base del ejercicio operatorio, cuyo buen éxito finca-
en la exigencia de que cada alumno efectfie por si mismo -
las operaciones y si ello no fuera posible, que la activi
dad se funde en los datos perceptivos (modelos, dispositi
vos méviles, croquis en el pizarrén). Es a través de la ~

26, LUIS ALVAREZ. E1 trabajo escolar, Citado por Nervi. Ibid. p.42
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ejecuci6n directa, efectiva de las operaciones, que el -
alumno evidenciard su progreso en el aprendizaje, y podrd
evaluarlo por si a la vez que ofrecer el producto de su -
propia experiencia a la evaluacifn del maestro. Es obvio
que estos actos nque conducen a resultados concretos, inte

resanmis a los {alumnos] que las actividades puramente ver-
bales.27

27, Ibid. p. 52



Z 20 -

1.5 SISTEMATIZACION DE LA LECCION'

La 1ecc16n ha sido estudiada -y analzzada desde hace mucho
tiempo, y la forma como se ha modlfxuado, ‘de- alguna manera repre -
senta las diversas concepciones que sobresgducac16n se han desarrg
1llado, a las diferentes maneras de ensgﬁaﬁia‘f'é,la:concepciﬁn de-

hombre.
Segun Jeager, en su obra Paideia?s, fuefon 105‘sq£istas;-
los primeros que hicieron una divisi6n-de la: lecciﬁn en fréérétéiﬁ

pas, las cuales eran: ensefianza, adoctrinamiento- y eJerc1c1o Des- g

pués Arist6teles dividié la lecci6n tambidn en tres pasos. exp051~

cién, impresién y ejercicio.

En Roma, los pasos de la lecci6n del gramitico latino -
consistfan en
Dictado, memorizacibén, traduccifn de verso o prosa y vi-

ceversa, anilisis y composicién; y los del retfrico lati-
no: invencién, elocuencia, memorizacién y accibn.29

En las escuelas mondsticas, las etapas de la leccién con-
sistian en aquellas que describe Walafrido Strabo en estos pirra -

fos de sus memorias:

Cada dfa nos lefan un fragmento del salterio y nosotros--
lo escribfamos en nuestras tablillas enceradas {(...) A -
continuacién se repetia cada palabra explicdndose todo de
tenidamente y al dia siguiente debiamos saber el fragmen-
to de memoria. Todas las tardes debfamos hacer ejercicios

78. SANTIAGO HERNANDLZ RUIZ. Pedagogfa natural. p. 903
29, Ibid. pag. 945
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prdcticos con las reglas que habfamos aprendido’ de memo-
ria por 1la mafiana.30

En resumen, en’las escuelas catedralicias y monisticas, la leccién
comprendfa los siguientes pasos: dictado, memorizacién, explica -

cién analitica y el ejercicio.

En las universidades, las lecciones se desarrollaron du -
rante mucho tiempo en dos fases principales: la leccién y la con--
troversia, La leccién comprendfia cuatro pasos principales: la expo
sicién, el comentario, el planteamiento de cuestiones y el examen-

de resultados.3l

A partir del Renacimiento, la leccifn se fué modificando-
metodolégicamente. Rodolfo Agricola (1442-1485) desarrollé tres -
pasos para la leccifn; estos eran: comprensién, retenci6n, y pro -
duccién de algo original. Esta forma de concebir la leccién fué -
importante para su época, pues estos pasos se distinguieron "por -

la interesante circunstancia de ser vistos desde el alumno."32

Posteriormente Comenio (1592-1670) establecif tres pasos-
para el desarrollo de la leccifn, estos eran: comprensifn, memori
zacién o recordaci6n y aplicaci6n prictica. En dtras palabras, la-

doctrina del realismo pedagfgico establecida por Comenio, sefiala -

[

bi

o4

P. 046

sed
e

. .
. .
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tres momentos bisicos de la leccién: 1la autopsia u observacién --
personal, la autopraxia o ejercicio personal y la autocrecia o --

aplicacién original.

Pestalozzi (1746-1827) establecif tres pasos dn el desa--
rrollo de la leccifn; aunque sin formular deliberadamente un orden

del acto diddctico, insiste en el siguiente esquema:

Intuicién, o sea, consideracién del objeto de ensefianza-
en su propia naturaleza y en sus conexiones naturales; -
encadenamiento de las intuiciones atendiendo a sus seme--
janzas; graduaci6én de los conocimientos de modo que toda-
nocifn nueva no sea mas que una adicifn pequefa, casi im-
perceptible, a las nociones anterjores grabadas profunda
mente en la memoria y hechas indelebles; fijacién, por me
dio del uso de diversos sentidos y de repeticiones siste-
miticas; ejercitaci6n de lo aprendido, y por Gltimo apli
cacifn, 33 -

Con Herbart (1776-1841) La lecci6én adquiri6é mayor sistema
tizacién. Para Herbart, la Diddctica comprende dos grandes proble-
mas: la teorfa del interés, y los llamados pasos formales de la -
leccibn. El1 interés es el medio por el cual se desarrolla en el -
alumno la apetencia intelectudl, y los pasos formales de 1la lec -

cién, aseguran la adquisicifn del conocimiento,
.

Los pasos herbatianos de la leccifn son cuatro: claridad,
que se refiere a la observaci6n del objeto, a2 lo que se debe mos -

trar; asociaci6n, que se refiere a la comparacién; generalizacién-

33, Idem
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o sistematizacién, lo cual hace referencia a ordenar, clasificar o
establecer un sistema con las nociones adquiridas; y por fltimo, -
aplicacién o grado del método, el cual atiende al dominio habitual
de las nociones adquiridas y ordenadas, es decir a la utilizacién-

de lo aprendido.

"El esquema primitivo de Herbert, fué seguido literalmen-
te por Stoy (1815-1885), pero fué progresivamente reelaborado en -

su aplicacién préctica por algunos de sus discipulos.'34

Ziller (1817-1882) discfpulo de Herbert, adopt§ los pa --
sos propuestos por su maestro, pero subdividié el primero en dos:-
preparacién (anilisis) y exposicién (sfntesis); de esta manera los
pasos quedaron asf: preparaci6n, exposicifn, asociacién, sistemati

zacibén y aplicacién.

DYrpfeld (1824-1893) reduce a tres nuevamente los pasos-

de la lecci6n. Estos eran: intuici6n, reflexién y aplicacién,

Salwlirk (1839-1926) critica los pasos formales de Ziller-
como divergentes de la idea original de Herbart, y bajo la denomi-
nacién de "formas formales" retoma el itinerario de los grados for

males, llamindoles: conduccién, exposicifn y elaboracién.

34, Renzo Titone. Op. Cit., p. 588
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Rein (1847-1929) discipulo de Ziller, en su interpreta--
cidn'pefsonal de los pasos formales de la leccifn, propuse una nue
va forma que fué comunmente aceptada; los pasos eran los siguien -
tes: preparacifn, presentaci6n o cxposicidn del nuevo argumento, -
asociacién o comparacifn, recapitulacifn y aplicacién.

Estos grados indican con claridad las fases en que mejor-

se puede articular una leccién dictada por un maestro di-

ligente que desea interesar a los alumnos y obtener la -

mixima claridad y concrecién en las conclusiones.35

Kerschesteiner (1854-1932) propuso los siguientes pasos--
para el desarrollo de la leccifn: observacifén, sfintesis, andlisis-

y comprobacién,

Lay (1862-1926) da los siguientes nombres a los pasds de-
la leccidn: notificacibn, observacifn, sfntesis, elaboracifn men -

tal, e interpretacién.

El médico belga Ovide Decroly (1871-1932) entendia la -
estructuracién de la leccidn en tres etapas principales: observa-
ci6n (actividad de impresién y de percepcifn), asociacifn (elabora
ci6én de los datos observados, agrupindolos segun las categorias de
espacio y tiempo) y expresién (reproduccibn o ermulaciGn de las -

experiencias).

Seyfert en su obra La leccifn didictica como medio artfs-

tico de la ensefianza,36 propone los siguientes pasos: unificacibn

35.7N. ABBAGNANC. Op
NDE

p. 496
36. SANTIAGO HERNA .

Cit.
Z RUIZ. Mctodologia general de la... p, 321




elaboracisn de lo nue

y‘éldbo}acidn fqrmﬁi.

ParkhurSt propone 51ete etapas para el desarrollo de la--
leccifn: 1ntroducc16n, t6p1co, problemas, trabajo escr1to, trabajo

de memorla, referenc1as b4 relac:.ones con OtZ‘OS asuntos. §

Umstadtt divide 14 leccién en cuatro momentos principales:
introduccién, ejecucién, integraci6én y aplicacién,.y por Gltimo -

evaluacifn.

Entre los autores latinoamericanos tenemos a Clotilde Gui-
1len de Rezzano, la cual propone tres pasos para el desarrollo de-
la leccibén: adquisici6n (dividido en intuicién y observacién), ela

boracifn y expresi6n.37

Nervi describe cuatro etapas para el desarrollo de la lec
ci6n.38 Estas son: preparacifn del aprendizaje, direccibn y adqui-

sici6n del aprendizaje, y aplicacién y control del aprendizaje.

Por Gltimo, Nerici, nos describe tres partes para el de-
sarrollo de la leccidn: la preparaci6én (motivacién, revisién o ar-
ticulaci6n con la experiencia anterior), acci6n o presentacién -

de la materia; y por Gltimo, fijacién, integracién y tareas,39

37, RICARDD NERVT. Cit . 57
38, Ibid. 2 £e- P

39, IMIDEO &ERICI. Hacia una didictica gencral dinimica. p. 141-142
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Presentamos.a continuacién un cuadro resumen en‘elicuall - ©/
se sintetiza de manera general el contenido de las diferentes for-

mas en las cuales se ha sistematizado la lecci6n.

AUTORES ETAPAS DE LA LECCION

SOFISTAS...vveeveveseesssq  ENSERANZA, ADOCTRINAMIENTO Y EJERCICIO

ARISTOTELES. .. +vxvuxasse.. EXPOSICION, IMPRESION Y EJERCICIO

GRAMATICO LATINO............DICTADO, MEMORIZACION, TRADUCCION, ANA
LISIS Y COMPOSICION. '

ESCUELAS CATEDRALICIAS Y )

MONASTICAS s+ s seveonsesssses DICTADO, NEMORIZACION, EXPLICACION -
ANALITICA Y EJERCICIO

UNIVERSIDADES..cvceseesvss. EXPOSICION,COMENTARIO, PLANTEAMIENTO -
DE CUESTIONES Y EXAMEN DE RESULTADOS.

RODOLFO AGRICOLA............COMPRENSION, RETENCION Y PRODUCCION DE
(1442-1485) ALGO ORIGINAL.

JUAN AMOS COMENIO...........COMPRENSION, MEMORIZACION Y APLICACION
(1592-1670) CION PRACTICA.

PESTALOZZL v4vvevsesveoass.s INTUICION, RECADENAMIENTO, GRADUACION,
(1746-1827) FIJACION, EJERCITACION, Y APLICACION,

HERBART...,s0eenveveeeesse.a ,CLARIDAD, ASQCIACION, GENERALIZACION,-
(1776-1841) Y APLICACION.

ZILLER...uvovsneneaeneeses, PREPARACION, EXPOSICION, ASOCIACION, -
(1817-1882) SISTEMATIZACION Y APLICACION.

DORPFELD,v.vvveuvensvessoss . INTUICION, REFLEXION, Y APLICACION
(1824-1893)

SALWURK........vveeeoe....CONDUCCION, EXPOSICION Y ELABORACION
(1839-1926)

REIN,..euvauss=seeeeneonsass PREPARACION, PRESENTACION DEL NUEVO
(1847-1929) ARGUMENTO, ASOCIACION O COMPARACION,
RECAPITULACION Y APLICACION.
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AUTORES ETAPAS DE LA LECCION

KERSCHENSTEINER..veevsesasss o sOBSERVACION, SINTESIS, ANALISIS Y -
(1854-1932) COMPROBACION.

AY .. .uveeesssanmenasosesesss NOTIFICACION, OBSERVACION, ELABORA -
(1862 -1926) CION MENTAL £ INTERPRETACION.

DECROLY..evesnsacavansosnssss JOBSERVACION, ASOCIACION Y EXPRESION
(1871-1932)

SEYFERT,.sveeusesssssvevaesss UNIFICACION, ELABORACION DE LO NUE -
VO, INSERCION DE LO NUEVO EN LO PRE-
EXISTENTE Y ELABORACION FORMAL.

PARKHURST .o v eveavi'daanenssesss INTRODUCCION, TOPICO, PROBLEMAS, TRA
BAJO ESCRITO, TBABAJO DE-MhMORIA RE
FERENCIAS, RELACIONES CONOTRO ASUNTD.

UMSTADT T, weevsevnsesnsasseness INTRODUCCION, EJECUCION, INTEGRACION
Y APLICACION,

CLOTILDE GUILLEN
DE REZZANO...vvvsvennenrsnesss ADQUISICION, ELABORACION Y EXPRESION

IMIDEO NERICI........vss04s...PREPARACION, PRESENTACION DE LA MATE
RIA Y FIJACION.

NEﬁVI.........................PREPARACION, DIRECCION Y ADQUISICION,
ORDENACION Y SINTESIS, Y APLICACION-
Y CONTROL.
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1.4 TIPOS DE LECCION

El desarrollo metodolégico de la leccifn ha recorrido un-
largo camino a través de la historia, De todas las formas posibles
acerca del desarrollo y sistematizaci6n de la leccibén, Renzo Tito-
ne seflala hist6ricamente tres tipos: la lecci6én llamada logocén -
trica, la leccifn psicocéntrica y la leccién empiriocéntrica. Es -
tos tipos de leccién se diferencian segun el acento que se ponga -
sobre ¢l contenido de la ensefianza o sobre el proceso de aprendiza
je. Titone ademas de concebir estos tres tipos de leccién, intenta

una sintesis equilibrada de ellas, y propone un cuarto tipo de lec

cibn, que denomina integral. 40.

A continuacién explicamos, de manera general, estos cua -

tro tipos de leccifn.

LECCION LOGOCENTRICA.- La preocupacién fundamental de es-
te tipo de leccifn es la presentaci6n de la materia con procedi -
mientos predominantemente deductivos. Los contenidos son desarro -
llados analfiticamente, dividiéndose y subdividi?ndose cada una de-
las porciones de las unidades, presentindose aquellas a los alum-
nos siguiendo estos pasos: introducci6n, desarrollo o nucleo cen--

tral, y la sintesis.

40. Para una mayor explicacién Cfr., Renzo Titone, Op. Cit. pp.585
605i’ y Enciclopedia Técnica de la Educacién, pp. 496-452, to-
mo I.
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Vista de este modo la leccifn, se comprenderi que el -
principal elemento es el maestro, sin embargo, no serd mis que el
satélite de un planeta mayor: el programa. La didictica tradicio -
nal ve en este tipo de leccién, tres momentos bdsicos, aunque no -
siempre aparezcan diferenciados: momento en que el maestro da la -
leccién, momento en que los alumnos lo toman y momento de la ejer-

citacibn.

Un andlisis m&s detcnido ofrece las siguientes fases du--
rante el desarrollo de la leccifn logocéntrica, o también llamada-
tradicional: lo.- Presentacién de la materia, que puede ser de va-
rias fomas, como por ejemplo: exposicifén, explicacién, explana -
cibén. 20.- Estudio o aprendizaje individual; este puede tener una-
gran variedad de formas 3o0.- Recitacibn; lo cual se refiere al con
trol del aprendizaje. Este tipo de leccién "estd cnteramente diri-
gido a suministrar el miximo de centenido al mayor nfmero de alum-

nos en el mismo tiempo, método, pues, de economfa intelectual."4l

LECCION PSICOCENTRICA.- El acento se da al sujeto que --
aprende, y no a la materia u objeto de estudio. La materia se pre-
senta organizada en funcién de la psicologfa del alumno, es decir,
toma en cuenta la estructura y el proceso psicolSgico del conoci -
micento y el interés del discente. Por lo tanto este tipo de lec -

cifn sc propone seguir mis de cerca las etapas del proceso en la -

unidad dinfimica de la psique.

41. Renzo Titone. Op. Cit. p. 585
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Las técnicas empleadas para la fundamentacién psicocén --
trica de las lecciones han sido muy variadas, algunas de ellas --
son: los grados formales de Herbert, los Centros de interés de -
Decroly, el Sistema de Unidades de Trabajo de Umstadtt, y otros -

mas.

LECCION EMPIRIOCENTRICA.- Este tipo de leccifn nace de la
experiencia del alumno; de la experiencia integral de la personali
dad total del discente; dado que la institucifn escolar debe con -
siderarse una sociedad en pequefio, en la que el alumno debe vivir-

toda la vida a que tiende su naturaleza de individuo.

Dada la gran variedad de intereses y experiencias de los-
alumnos, resulta evidente que este tipo de leccién no permite el -
desarrollo de un esquema detallado y rigurosamente estructuradoe, -
Sin embargo de manera general pueden distinguirse tres fases: la.-

Iniciacién y preparacién, 2a.- Desarrollo. 3a.- Evaluacién.

Estas tres fases no suelen ser consecutivas, ni aisladas,
sino simultineas, puesto que puede haber momentos en que sea necg
sario recapitular lo hecho, corregirlo, volver a planificar, y asf
constantemente hasta llegar a la comprobaci6n total. En cada paso-
del desarrollo de este tipo de leccifn, se proyecta, se ejecuta y-
se evalfia. En conclusibn, el esquema se plantea cada vez que la ac
tividad de investigacién lo exija. Sin embargo estc tipo de lec -~

cibn, no puede ser exclusiva, pues no es suficiente para la comple
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ta formacién de los alumnos; y el motivo consiste‘en que 10 redu-

que denominaremos integral."42 Esta 1ecc;6n esté,consti;ﬁida‘pqr-
tres momentos principales: lo.- Orientaci6n inicial. 20.- Investi-

gaci6n y andlisis. 30.- Sintesis final.

En la orientacifn inicial, el docente pone a los alumnos-
en contacto con el objeto de la leccibn. El tipo de orientacién -
puede variar en funcifn del objeto de la materia ensefiada y del--
sujeto de la accibn didictica. Asi podemos tener, segun el objeto
las sipuientes orientaciones: objetiva, representativa, estética,-
psicol6gica. Y segun el sujeto, las orientaciones pueden ser: ma -
gistral, aut6noma individualizada y orientacién auténoma socializa

da,

En el segundo momento de investigacién y andlisis, exis--
ten dos pasos de actividad integral: trabajo de anflisis, y traba-

jo de investigacién activa,

En la sfintesis final, se trata de reordenar l6gicamente -
el material acumulado, condensindolo en proposiciones generales, -
en principios, en conclusjones, Etc., de cualquier manera que sea,
la sintesis final podri tomar formas diferentes, segfin la natura-

leza del tema y la participacién activa de los alumnos, pudiendo -

42, Ibid. p. 600
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traducirse en varias actividades como las siguientes: esquema .-
dictado por el docente, informe conclusivo por parte de un alumno,

exposicién de un resumen por parte del docente, Etc.

FLa leccién que fomenta el deseo de conocer y de saber ha
cer, representa una mayor apertura del espiritu a los va-
lores que le reclaman y nunca llega a ser un circulo ce -
rrado, sino espiral ascensorialmente abierta,"43

Resumimos a continuacién, las caracteristicas especificas
de cada tipo de leccién, en funcién de una diferenciacién mas cla-

ra, 44

TIPO DE LECCION FIN MEDIO

LOGOCENTRICA EL PROGRAMA EL MAESTRO
(Desarrollo del objeto sin referencia al sujeto)

PSICOCENTRICA EL PROGRAMA EL ALUMNO
(Desarrollo del sujeto por medio del sujeto)

EMPIRIOCENTRICA EL ALUMNO EL ALUMNO
(Desarrollo del sujeto sin referencia al objeto)

INTEGRAL EL ALUMNO EL PROGRAMA
(Desarrollo del sujeto por medio del objeto)

T3 I51d. 5. 605
44. TbId. p. 607
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CAPITULO -II

PRINCIPIOS DIDACTICOS DE LA LECCION

Le leccibn como forma de ensefianza, est4 sustentada bajo-
principios diddcticos determinados. Uno de los principales es -
aquél que se refiere a la planeacibn de la leccién. Este principio

se abordari en el siguiente capftulo.

De Nérici hemos tomado varios principios acerca del tra -
bajo docente.45 y los hemos trasladado a la leccién; de esta ma-
nera hacemos incapié, como principios diddcticos de la leccién en-

los siguientes:

PRINCIPIO DE LOGICA TEMPOESPACIAL.- La leccidn debe par-
tir de lo cercano a lo alejado, es decir, deben de indicarse en -
primera instancia los hechos o elementos que estén mids cerca en-
el tiempo y en el espacio, y, a partir de estos, llegar a aquellos
que se encuentran mis dispersos o mis alejados. Debe establecerse-
una relacifn entre lo presente y lo préximo, capaz de llevarnos -

hacia 1o mis distante o hacia lo pasado.

PRINCIPIO DE CONCRECION.- Este principio nos indica que--
en la leccibén debemos partir de lo concreto a lo abstractc, Las -
lecciones deben ser concretas en lo posible, de tal manera que se

pierda la calidad verbalista que impera en las escuelas. Nada impi

45. Imideo Nérici, Op. Cit., pp. 158-162
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de que se-parta de aspectosconcretos, que favorezcan la intui  --

cién del-alumno. Lo concreto estf relacionado con lo cotidiano,

PRINCIPIO DE CONOCIMIENTO.- La lecci6n debe partir de lo-
conocido para llegar a lo ignorado. Es imprescindible relacionar -
lo nuevo con lo conocido, para que aquello sea aprendido mis fdcil
mente. Ademis deben tomarse en cuenta las experiencias del alumn-

no y la relacifn 1l6gica con los nuevos temas tratados.

PRINCIPIO DE INDIVIDUALIZACION.- La preocupacién del do--
cente al impartir la leccién, debe ser el individuo como tal, mis
no la clase en general, ya que cada alumno presenta caracteristi -
cas exclusivas que son esenciales para la orientacién del aprendi-
zaje. En este sentido, la leccién debe presentarse al alumnado po
niendo atencifn en las dificultades que presenta cada educando, de
tal modo que se le pueda auxiliar en los puntos en donde tiene pro
blema.

PRINCIPIO DE ACTIVIDAD.- Los trabajos de la leccién solo-
derivan en aprendizaje cuando son ejecutados en la participacifn-
del alumno, de ahi la necesidad de motivar, concretar y adecuar -
las lecciones de modo que se promueva esa participacidn. Cabe men
cionar aquf lo dicho por Comenio "se aprende haciendo", No se con-
cibe a un alumno estfitico, inmévil, sino en movimiento, participan

do activamente de la lecci6n.

PRINCIPIO DE PARTICIPACION.- Este principio nos dice que

la lecci6n no existe si no hay participacibn de parte de los alum-
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nos. LaAparticipacién activa de los alumnos en ' 1a leccifn’favore
ce la iniciativa de ellos, la responsabilidad y la cooperacién‘ Tg
do esto sugiere que la escuela debe crear condiciones para que: el
educando se exprese, participe y se empefie en las tareas que debe
realizar, debiendo para esto, crear las condiciones que le permi’-
tan decidirse a trabajar por su propia iniciativa, meditar aceréa-
del trabajo realizado, sistematizar los conoccimientos de modo 16gi

co y racional y suscitar dudas y problemas.

PRINCIPIO DE RESPETO.- La lecci6n debe preocuparse por el
respeto hacia la personalidad del educando, no solo permitiendo su
autonomfa, sino dejar tambi&n, que &1 mismo tome sus propias deci-
siones, en aspectos tales como de orden politico, filos6fico, reli
gioso, laboral, Etc. El profesor en la leccién debe mostrar los
valores indiscutibles que ha alcanzado la humanidad, pero sin for-
zarlo a que tome una decisifn que sea la del docente. Al contrario,
dejar al propio alumno asumir la responsabilidad de adoptar &sta o

aquella posicién, para que se sienta artifice de su propia vida,

PRINCIPIO DE REALIDAD.- Estle principio sugiere que la --
leccibn debe cducar con la vida, y no Ginicamente para la vida., La-
leccifn no debe perder de vista las realidades del alumno. Impor -
tante es también que la leccibén no promueva una formacibn esteroeo
tipada, definitiva, sin formar para el cambio, ya que una de las -

caracteristicas de la realidad es su constante transformacién.

PRINCIPIO DE ADECUACION,- Poco o ningGn resultade se ob -
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tendrd de 1a leccién, si ella no fuese adecuada;£i hivé

ensefianza, al desarrollo del educando.

PRINCIPIO DE ORDENAMIENTO.- La lecci6n debe ser ordenada;
de modo que las nociones asimiladas contribuyen a la asimilacién--
de las que viniesen después. Adquiere mucha responsabilidad en el-
aprendizaje, el trabajo de ordenar las lecciones de manera que se-
formen conjuntos significativos amplios, pero a partir de los mis-

simples y de ficil asimilacidn del alumno,

PRINCIPIO DE TRASNFERENCIA,- Toda leccién debe estar = --
orientada a la adquisicibn de conocimientos, habilidades y actitu-
des que sean eficientes no solo en la escuela, sino principalmente
fuera de ella, De esta manera la leccién debe preocuparse por la -
funcionalidad del aprendizaje escolar en la comunidad. Una manera-
de facilitar la transferencia de los conocimientos de la escuela-
a la comunidad, consiste en hacer que los alumnos aprendan lo esen
cial de los hechos estudiados, no distrayéndose en aspectos secun-
darios y muchas veces memorfisticos. Un procedimiento conveniente -
en la leccibn, es el de llevar a los educandos a asimilar conoci -

mientos y habilidades tal y como existen en la vecalidad.

PRINCIPIO DE REACCION.- La leccién debe provocar la reac-
ci6n del alumno, por medio del razonamiento, Para esto es recomen-
dable que se presenten situaciones problemfiticas que lo obliguen a
opinar, criticar, inferir conclusiones, refutar, justificar, inves

tigar, etc. La estimulacién intelectual debe situarse dentro de -
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se,

Nervi 46 con51dera otros prlncxpxos d1d5ct1cos para 1a--

'lecciﬁn, los cuales describimos a contlnuac16n.

PRINCIP{Q DE COHERENCIA,- Las actividades planificadas --
de:la leccibn deben estar en conexién perfecta, de tal modo que no

se. dispersen en distintas direcciones.

PRINCIPIO DE SECUENCIA.- Este principio nos dice que debe
haber una 1fnea ininterrumpida, que vaya integrando gradualmente -

las diferentes actividades, de modo que nada se quede al hado.

PRINCIPIO DE ELASTICIDAD.- La 1lecci6n debe ser lo sufi -
cientemente eldstica como para permitir la insercifn, sobre la mar

cha, de temas ocasionales, subtemas no previstos.

PRINCIPIO DE PRECISION Y OBJETIVIDAD.- Los enunciados de-
la leccibn deben ser claros, precisos, objetivos, y sintdcticamen-
te integros. Las indicaciones no pueden ser objetos de una doble -

interpretaci6n; las sugestiones no deben provocar equivocos.

En la "Enciclopedia Té&cnica de la Educacién", se mencio -
nan algunas condiciones fundamentales que deben reunir una lec -

cién. Estas condiciones se sintetizan en los principios siguien -

46. Ricardo Nervi. Op. Cit. p. 62
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tes:

- La leccifn debe adaptarse al alumno: a su capacidad mental, a la
curva de trabajo y aprendizaje de la clase, al nivel de instruc

cifn, etc.,
- En el desarrollo de la leccién habrd que tener en cuenta el -
aspecto fisico, biol6gico, social y moral del medio.

- La leccifn versari sobre un solo asunto, discriminando claramen< .-

te 1o esencial y b&sico de lo accidental o secundario,

- En la duracifn de cada una de las lecciones habrd que considef--i
rar la capacidad de atencién del alumno e indice de fatigabilji -

dad de la materia,

- La leccifn 6ptima tiene que organizar un tipo de trabajo que ga--
rantice el perfecto dominio de la materia, la exactitud de los -

datos y el correcto encadenamiento y unidad de partes.

- La leccibn deberd ser lo mfs activa posible, facilitando actitu-
des originales y creativas, para que el aprendizaje sea auténti-

ca expresién del alumno.

Los resultados de la leccibén deben ser conclusiones claras, fin-

definido, aplicacién inmediata y ficil, valor formativo.47

Karl Stocker, en su obra Principios de didfctica moderna, describe

47, Enciclopedia Técnica de la Educacibn p, 445 y 446
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principios didicticos. de nivel univgrsdl,estosiprincipios son los-

siguientes:

1), Principio de. intuici6niobjetivacién o visualii#ciﬁn.

2), Principio dé'actividad.dél;alumho,

3). Principio de realismo.
4). Principio de consolidacifn del &xito.
5). Principio de adecuacién del alumno. 47

En cuanto al principios de intuci6n, Stocker sefiala que-
todo aprendizaje '"se basa en el fundamento de la intucién": se -
perciben fenémenos, se ven cosas se oyen ruidos, (...) Tanto la -

funcién en que se basan esos sucesos como las configuraciones que

deja en el alma, las llamamos intucifn o visualizacién".

“El principio de actividad ha de ser considerado como -

uno de los fundamentos mis importantes de la didictica moderna, y
en este caso de la lecci6n. Se trata del principio pedagbgica y-

diddcticamente tan significativo, de convertir la actividad pro -

pia y la autonomia del alumno en un factor esencial de la estruc-

tura diddctica".

“"Por principio de actividad comprendemos la mixima de -

transformar el aprendizaje escolar del alumno en un trabajo espi

48. Karl Stocker, Principios de didictica moderna. p. 38
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ritual y manual inteligente, tan espontfneo como sea posible.”

El principio de realismo se refiere al realismo en senti
do de cercanfa respecto de la vida, y relacifn con la vida dentro-

de nuestra ensefianza.

El principio de consolidaci6n del éxito, '" es un serio es
fuerzo por afianzar el saber aprendido por medio de la repeticién-
y la aplicacién de las habilidades adquiridas por 1la ejercitacién-

y el enriquecimiento.”

El principio de adecuaci6n, " significa la consideracién-
de las disposiciones psicoespirituales del nivel de desarrollo de
los alumnos, de su psiquismo y de sus peculiaridades individuales-
y tipicas de la edad, en fin, la consideracifn de la psicologfa -

del alumno como sujeto de formacién",

Ademds de los principios pedag6gicos de nivel universal,-
Stocker menciona algunos principios especiales, los cuales se pue-
den adaptar a la leccién, estos son: principio de totalidad, prin-
cipio de comunidad, principio de vivenc¢ia, principic de patria y -

principio formal. 49
A Y
Por Gltimo, Clotilde Guillen de Rezzano, sefiala 10 princi

pios generales del planteamiento didictico, los cuales pueden ser

considerados para la leccién,

5. Tbid. p. 39
50. Clotilde Guillen de Rezzano. Didictica general. p. 120
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1. "Principio de relatividad, La capacidad relativa de -
cada alumno y el valor de cada asunto en relacifén a las necesida-

des de crecimiento y desarrollo del discente.

1 'Z. Principio de totalizacién. El aprendizaje de cada -
asunto en sus aspectos de verdad, bondad, belleza y la actividad-
del alumno en su complecjidad fisica, intelectual, sensitiva y vo-
litiva.

3, Principio de equilibrio. La proporcifn entre los di
versos elementos del conocimiento, de acuerdo con sus valores res
pectivos, y la proporcién entre 1las actividades de los alumnos,-

segln su valor formativo.

4.- Principio de objetivaci6én. Las cosas y los hechos -
como fundamento de la intucién, actividad de vanguardia de todo -

proceso espiritual.

5. Principio de esfuerzo. Se refiere a la graduacifn de-
las dificultades del trabajo de manera que siempre requiera un -
gasto de energia. La cantidad y calidad del esfuerzo, dependen -
del inter&s que despicrta el asunto y del grado de energia del -

educando.,

6. Principio de variedad. La repeticién uniforma engen -

dra el hdbito, disminuye el esfuerzo, impide la fatiga; pero .como

el hibito es un fin adquirido, cesa con &l el proceso educativo;-
es indispensable una vez formado un hibito de trabajo, variar los

procedimientos, a fin de provocar continuamente el esfuerzo educa
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tivo,

7. Principio de globalizacifn. Se refiere a ln'présentn-
cibn sihtéticé del asunto antes de su anilisis; le corresponde-
la actividad sincrética del espiritu que abarca el todo intuitiva

mente, de primera intencién.

8, Principio de sistematizacifn. Se refiere a la ordena-
ci6n.cientifica de los asuntos, exigida por la l6gica del pensa-
miento.

. ' 9, Principio de oportunidad. La oportunidad puede depen-

der del asunto o de la situacién espiritual del alumno,

10. Principio de utilidad material y educativa, El deseo
de aprender focaliza la atencifn, alimenta el esfuerzo, esitmula-
la actividad, asegura la finalidad educativa. Estimular la activi
dad sin estimular al mismo tiempo el deseo de aprender, duplica -

la tarea del maestro y baja el nivel de rendimiento’.

Los principios didfcticos descritos, pueden tomarse en -
cuenta en el desarrollo de la leccifn por parte de los docentcs.

En funcién de los objetivos planteados por el profesor de cada -

materia, la leccién debe contener un minimo de principios diddcti
cos para su desarrollo, los cuales serdn seleccionados por el do-
cente, de acuerdo al 4rea de conocimiento y a las necesidades de

cada materia impartida.

Describimos a continuacién, una tabla-resumen de los -

principlos diddcticos de la lecci6n, que mfnimamente deben tomar-
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se en cuenta en el desarrollo de una leccibén. Aunque con diferentes
nombres, los principios didicticos de la leccifn que manejan los -

autores aqui descritos, proponen ideas semejantes.
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PRINCIPIOS DIDACTICOS

DE LA LECCION
EXPLICACION DEL PRIN AUTOR E S
CIPIO DIDACTICO EN -
FORMA RESUMIDA STOCKER | NRICI | el D NERVI
Las actividades de 1a
lecci6n deben mante -
ner perfecta conexién
entre si. ORDENAMIENTO |SISTRMATIZACION| COHERENCIA
La lecci6n ha de ser ACTIVIDAD
lo mfis activa posible | ACTIVIDAD o

DEL PARTICIPA -

ALLMNO CION
La leccidn debe par- ONOCIMIENTO
tir de lo conocido LOGICA TRMPO ESFUERZO SECUENCIA
para llegar a lo des ESPACIAL.
conocido.
La leccitn debe adap -
tarse al nivel y desa- | ADEQUA ADECUA
rrollo del alumno, CION CION EQUILI3NIO
la 1e<f:ci6n debe estar
lo suficientemente - EDAD ELASTICIDAD
planeada, pero no debe VARL
sy rigida,
La lecci6n debe educar | REALISMO | REALIDAD \
para la vida TRANSFEREN | OBJETIVACION AN
CIA
La leccibn debe de di INDIVIDUA
rigirse al alumo en LIZACION™ RELATIVIDAD
particular,
LY

Los enunciados de la
lecci6n deben ser - CONCREC ION PRECISION
claros y precisos. OBJETIVIDAD
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CAPITULO 1III
LA LECCION Y LA PLANEACION DIDACTICA

La leccifn, junto con las conferencias y la dinfmica de
grupos, es una de las formas m&s difundidas de la labor docente, -
ain en los centros de ensefianza superior. Reconocemos que el proce
so educativo*no estd limitado a la leccifn, y que &sta se usa con-
diferentes nombres y metodologlfas, segun el docente que la utili -
ce, desarrolldndola de acuerdo a como su experiencia le ha dictado,
pero sin saber muchas veces lo que implica la planeacién de una -
leccibn, "La leccifn sigue conforme a las tendencias naturales del

maestro, puesto quec eso es por mucho la solucién mis fdcil."5t

Por otro lado, el procesc enseflanza-aprendizaje, en los-
sistemas escolarizados superiores, ha sido objeto de esfuerzos va-
riados a fin de mejorarlo. Inclusive, desde hace varios afios se ha
manifestado la preocupaci6n de abordar didicticamente a los profe-
sores y en este sentido se han presentado alternativas de progra
mas de corte instrumental, los cuales dan demasiada importancia a-
los objetivos de aprendizaje, como té&cnica para la planeacién de -
la docencia. En este contexto se ha vivido una efervecencia bajo -
la nomenclatura de superacifn académica, y se rechaza 1o que de--
algln modo esté relacionado con lo tradicional. Se busca mayor efi

ciencia del docente dotfndole para ello de técnicas, incurriendo -

ST, Jean Piaget, Educacifn e-instruccién., p. 70
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muchas veces en esquematismos abismales. En este sentido, la pla--
neacién didfctica se enfoca a 1la elaboracién de objetivos, conteni
.dos sistemas de apoyo. etc., pero se olvida darle &nfasis a la -
planeacién de la leccifn, al acto preciso del proceso enseflanza --
aprendizaje. Los libros, las investigaciones educativas y los pro-
gramas de formaci6n de docentes en niveles medio superior y supe -
rior, no abundan sobre el tema de la leccién y sus formas particu-
lares de desarrollo. Creemos que la planeacién didictica y los pro
gramas de formacién de profesores, deben contemplar este tema cen-

tral del proceso ensefianza-aprendizaje.

Sin embargo, la planeacifn de la leccifn es un problema
dificil de resolver; y decimos problema, porque la lecci6én al mis-
mo tiempo que es un acto diddctico particular, es también un proce
so diferente cada dfa, en cada clase, para cada uno de los docen -
tes. Pensemos en aquel profesor que imparte de 8 a 10 hrs. de cla
ses, cada dfia. Es factible pensar que el docente puede preparar -
sus clases, pero las lecciones ’ison preparadas y planeadas didicti
camente? Aqui cabe recordar el diferente concepto acerca de clase-
¥y leccibn que hemos descrito en este trabajo, La clase es el tiem-
po determinado en el cual se congregan instituciones, alumnos y --
profesores, los cuales viven una vida comunitaria educativa en una
aula o lugar determinado; los alumnos reciben la transmisidn del -
saber por parte del docente encargado de la materia, ejecutando és

te el plan de ensefianza, de acuerdo a su modalidad particular.
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La leccifn es el acto o ejecucifén intencionada de un --
docente que ensefla parte del saber; comunicando un conjunto de co-
nocimientos programados con anterioridad, a un grupo de alumnos. -
De este modo, la leccifn es considerada parte de una clase; pero -
la leccifn no es sin6nimo de clase. La clase se usa como término -
general del proceso ensefianza-aprendizaje; la leccibn es el acto -
particular de dicho proceso, pero no lo agota; sin embargo resulta
ser un método funcional dirigido principalmente a que el alumno :-
promueva su capacidad de aprendizaje, por medio de la actividad; -
ademfis, la exposicién y explicacién de los docentes, utilizadas -
como estimulo de pensamiento de la actividad, de la reelaboracién-
personal de cada alumno, "cumple una funcién insustituible en un -
programa de instruccifn que quiera ser verdaderamente educativo":
52 En este sentido, la planeacién de la lecci6n debe ser contem-
plada como fundamental de la planeacifn diddictica que tienda a de-

sarrollar la labor educativa.

Sabemos de antemano que la labor educativa necesita es--
tar suficientemente planeada, antes de llevarse a la préctica; pe-
ro también reconocemos que la forma como el docente desarrolla sus
lecciones cada dfa, debe ser una labor de libertad y flexibilidad.
Sin embargo, la planeaci6n de las lecciones con esquematismos rigi
dos, que muchas veces se convierten en rutina, o la improvisacién-

de las-lecciones por parte de los docentes, son extremos que debe

52, Renzo Titone. QOp. Cit., p. 583
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"Planear las lecciones es un requisito indispensable pa-
ra el aprovechamiento de la ensefianza, porque de la im-
provisaci6n nada s6lido puede esperarse; su hijo natu--
ral es el desorden y la dispersién mental; pero al mis-
tiempo hay que mirar con prevencién el formalismo exce-
sivo, porque fatalmente degenera en rutina."53

La leccibn debe estar lo suficientemente planeada, como
una ordenaci6n de datos, pero que permita en su desarrollo flexibi

lidad; no rigida, pero bien estructurada.

En la planeacién de la leccién, debe intervenir el docen
te a cargo de la materia respectiva. El profesor debe conocer deta
lladamente la materia que imparte. En muchas ocasiones, los profe-
sores de instituciones educativas son noveles en la docencia, y no
saben como empezar a "dar clases". Tampoco conocen c6mo la materia
que imparten estd inmersa en el plan de estudios, y forma parte -
de toda una red de conocimientos sistemfticos y coherentes con -

las otras materias,

"...la contrataci6fn de maestros para impartir las diver-
sas asignaturas de un plan de estudios no puede ser con-
cebida como la incorporacién de especialistas en un 4rea
de conocimiento que van a ensefiar sold su experiencia, -
sino, fundamentalmente, como la incorporacién de perso--
nal calificado para promover aprendizaje, bajo su inter-
pretaci6n de las metas que establece el plan de estu -
dios..." 54

535, Santiago Herndndez Ruiz. Pedagogfa natural. p. 944
54. Angel Dfaz Barriga, Diddctica y curriculum, p. 33
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Esto.de alguna manera repercute en la planeaci6n de -~
las lecciones, puesto que deben considerarse en ellas, 1los ohjeti
vos de aprendizaje, tanto de los contenidos, como del plan de es-

tudios en el cual esta inmersa la materia a ensefiar.

El docente, ademds de conocer bien la materia que impar-
te, debe saber la extensién en que los alumnos pueden recibir la -
leccibn. Es decir, muchas veces los alumnos no poseen conocimien -
tos anteriores acerca del tema a tratar, y por esto, se les compli
can aquellos que prosiguen; y esto el docente lo debe saber, para-
que el alumno pueda entender en forma clara la lecciSn respectiva-

y el desarrolle de las unidades siguientes.

En los Gltimos aflos se ha comentado que existe un bajo--
rendimiento escolar en la educaci6n media superior y superior y --
pensamos que una de las causas por la que Se da este problema, es-
la falta de planeacién de las lecciones. Los docentes preparan sus
clases, pero no sus lecciones de cada clase; y esto se debe a va-
rios factores, entre los que podemos citar: el reducido tiempo --
que tienen los docentes para prepararlas; la masificacién de ho -
ras/clase de muchos profesores, lo cual hace que se sientan mis -
obligados a cumplir trdmites burocrdticos con la institucién en -
donde laboran, que estar preparando cierto nfimero de lecciones; y-
por Gltimo cabe mencionar tambi&n, el desconocimiento acerca de --
las formas y metodologia de la leccibn, que en muchos casos es re-

chazada como forma didfctica del proceso ensefianza-aprendizaje, -
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pues ‘se piensa que es un concepto superado’en las 'concepciones mo-
dernas de la educacifn; sin embargo, es factible que :la leccifn se

extienda y se use en los centros educativos.

Las diferentes espectalidades y el caracter de cada una-
de las ciencias, permite la utilizacién de la leccién en diferen -
tes maneras, La leccifn, como una de las formas flexibles, asequi-
bles y pedag6gicamente eficaz, debe desempefiar un papel importante
en la preparacién de los especialistas y en la difusién de los co
nocimientos cientificos, politicos y sociales. Inclusive, podemos-
acotar que, la utilizaci6n de los nuevos métodos y medios de la -
educacién, como los videos, la televisifn, las computadoras, no -
tendrian sentido sin su correspondiente leccifn, cuya forma varia-
ri de acuerdo a las funciones y condiciones de las tareas docentes

y educativas,

La leccién debe planearse en forma detallada, sistemiti-
ca y precisa, Esta planeacifn requiere del conocimiento de los ele
mentos que componen el desarrollo de la leccién. Los manuales y an
tologfas que en muchos centros educativos utilizan, no podrin ser-
capaces de substituir la palabra viva del docende; en todo caso la
lecci6n debe ser complementada con material diddctico, perfeccio -
nindola sin cesar, y teniendo en mente la contfnua investigacién y

las posibles alternativas de ejecucién.

A continuacifn presentamos cinco esquemas de guién di --



T

dictico para la planeacién de la leccibn.

Los siguientes guines didicticos para la planeacién de -
la leccifn han sido tomados de la Enciclopedia Técnica de la Educa

c¢i6n, Capitulo V, "Preparacién del trabajo de clase," p. 458 y 459,

NOMBRE DEL CURSO: UNIDAD:
TEMA:
OBJETIVOS:
Actividades Conocimientos Material H&bitos y destrezas

Motivacifn

Introduccibén

Desarrollo

El siguiente gui6n es de orientacién mis tradicional vy es emplea-
do en la escuela primaria,

TEMA: EDAD:
FORMATIVOS TIEMPO:
FINES
INSTRUCTIVOS
MATERTAL:
PROGRAMA

MARCHA DE LA LECCION: Motivacifn, desarrollo, ejercicios.
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De Nerici, en su obra: Hacia una didfctica general dinémica.

hemos tomado el siguiente modelo de guién para la plancacién de la-

leccién.

ESQUEMA DE UN PLAN DE LECCION

1.- Encabezamiento

2.- Objetivos
2.1 Informativos
2.2 Formativos

2.3 De automatismos
3. - Motivacién.

4.- Desarrollo de la leccién
4.1 Relacién con la leccibn anterior y coofdinacid# cdn 1# eﬁﬁgr
riencia pasada del alumno '
4,2 Asunto Nuevo

4.3 Sintesis o resumen

5.- Procedimientos didfcticos
5.1 Técnicas de ensefianza a emplear
5.2 Material didéctico a ser utilizado
5.3 Actividades previstas para los alumnos
5.4 Fijacién y verificacién del aprendizaje

5.5 Tarea

6.- Notas complementarias
6.1 Enriquecimiento del vocabulario

6.2 Cuestibn propuesta para la reflexién
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6.3 Asunto probable para la préxima clase

6.4 Bibliograffa

Criticas de la leccién

7.1 Qué fué omitido?

7.2 Por qué?

7.3 Que debe pasar a la leccién siguiente yvdue debé‘éer ieev--
laborado? T

7.4 Como mejorar la leccién?

7.5 Observaciones y sugerencias.

Otros esquemas de plan de leccién puede ser éi;siguiehte}



A).- OBJETIVOS Informativos
De automatismos

Formativos
B).- MOTIVACION S
C).- DESARROLLO DE LA LECCION 1.= Revisién’ del1a’leccién anterior
2.-"Nuevo' tem: S ‘
TOPICOS DEL NUEVO  TECNICAS MATERIAL | ' FIJACION - - INDICACIONES
TEMA . DIDACTICO: e

BIBLIOGRAFICAS

Tos eeeiieineanis

20 sieenensiienies

kT R T R
Bev teverenvnncane

5 iiiecrinieea.

D).- INTEGRACION (revisién y resumen

E).- TAREA E INDICACION DE LECTURAS CO

Este esquema es tomado de Nerici, Infdeo. Hacia una didctica general dinfmica. p. 145
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Presentamos por dltimo, un esquema resumido del plan de leccién en-

forma sugestiva, a fin de encomiar los puntos mis importantes del -

planeamiento.+

ASUNTO DE LA LECCION. (Cuél es la leccién que voy a dar?

OBJETIVOS. (Qué pretendo que mis alumnos sepan o hagan?

MOTIVACION. ;C6émo debo proceder para interesar a mis alumnos?

MATERIAL DIDACTICO. Qué material debo usar para esta leccién?

DESARROLLO DE LA LECCION. ;Qué técnicas a emplear son las més-i

adecuadas?

PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS. ;(Qué deberfn hacer mis alumnos?

RESUMEN DE LA LECCION, iCémo fijar lo que pretendo que ellos -
aprendan?

TEMA DE REFLEXION.

OBSERVACIONES.

+ Ibid. p. 146
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CAPITULO IV

EL INSTITUTO TECNOLOGICO COMO CENTRO EDUCATIVO

El Instituto Tecnolégico Roosevelt es una institucién edu
cativa encargada de impartir ensefianza de nivel medio superior con-
carreras técnicas y comerciales. Los primeros planteles de este Ins
tituto se establecieron en la ciudad de México y en el 4rea metropo
litana. Después se organizaron en ciudades del interior de la repi-
blica, tales como: Toluca, Guadalajara, Monterrey, Torreén, Puebla;

en-la ciudad de Pachuga Hgo., fué establecido en el afio de 1986,

El objetivo principal del Instituto Tecnolégico Roosevelt
es el siguiente: "Poner al alcance de toda persona con deseos de su
peracién, el patrimonio universal del saber, impartiendo cétedra mo
derna con eficiencia y disciplina, a través de un sistema programa-
do de capacitacién técnico-préctica a nivel medio que le asegure el
laborar con éxito en corto tiempo y le permita elevar el nivel so -

cioeconémico personal y familiar hacia un futuro mejor."

Las carreras que se imparten en este centro educativo son

las siguientes:

- Técnico Profesional cn Administracién de Empresas Turf{sticas.
- Técnico Profesional en Contabilidad {contador alto nivel)

- Técnico Profesional en Secretariado Ejecutivo.

- Técnico Profesional en Enfermerfa General.

- Técnico Profesional en Trabajo Social.



- Bachillerato Tecnolégico. andﬁiniétngiéﬂ‘Tﬁ?isti;af:

,La duracién ‘de las carreras es- de sexs semestres, con ex-

cepc16n ‘de. 1a' Enfermeria General, que es de ocho.

Tanto los programas como los planes de estudio, son pro -
porcionados por la Direccién General de Educacién Tecnolégica Indus

trial de la Secretarfa de Educacién Pdblica.

Los requisitos de inscripcién para ingresar a las carre -

ras que ofrece esta institucién educativa son los siguientes:

Solicitar una forma de inscripcibn; presentar el certifi-
cado de secundaria, el acta de nacimiento y cuatro fotograffas tama

fio infantil.

Para 1la obtencién del tftulo de Técnico Profesional, se--
deberd cumplir con los requisitos sefialados en el Reglamento de Ti-

tulacién vigente.

4.1 LOS DOCENTES Y SU FORMACION ACADEMICA
~
La plantilla de profesores con que cuenta el Instituto --
Tecnolbégico Roosevelt, cn la ciddad de Pachuca, estd integrada por-
profesionistas, pasantes y estudiantes de diversas carreras, entre-
las cuales se encuentran: Medicina, Derecho, Administracién, Conta-

durfa e Ingenierfa.
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De los ‘13'docentes que imparten gldsés én 1;5 diferentes-
carreras, dos son estudiantes de 1la carrera de‘Derecho y -uno de Con
tador Pdblico. Seis son pasantes de las siguientes carreras: Conta-
dor Plblico (2), Administracién de Empresas Tur{sticas (2), Ingenie
ria Industrial (1) y Pedagogfa (1). Se cuenta ademis con tres profe
sionistas titulados en Administracién de Empresas, Medicina y Enfer
merfa, respectivamente. También imparte clases en las 4reas comer--

ciales, una Secretaria Ejecutiva.

De todos los profesores que imparten clases en este Insti
tuto, 10 no han tomado curso alguno de formacién pedagbgica o de -
Didéctica, pero dada la respuesta que hemos recibido por parte de -
algunos docentes, se tiene interés en conocer aspectos educativos -

que les permitan mejorar su tarea académica.

Todos los profesores imparten dos o més materias, y algu-
nos trabajan con grupos de hasta 40 alumnos. Los docentes trabajan-
por hora; solamente tres docentes trabajan de tiempo completo, im -

partiendo diferentes clases a grupos de distintas carreras.

Una caracterf{stica importante de los docentes es (la ma--

yor parte de ellos tienen menos de 30 afios) la juventud.

Como resumen de esta descripcién general acerca de los --
docentes que laboran en el Instituto Tecnolégico Roosevelt, podemos
decir que, ellos tienen una formacién diversa en cuanto a los cono-

cimientos que manejan, dada las diferentes carreras que han cursado
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inclusive en distintas instituciones educativa

La insuficiente experiencia enel'trabajo docente, y la -
carencia de elementos pedagfgicos para llevaria cabo un mejor tra -
bajo en el desempefio de su labor, es un factor que se manifiesta en

los profesores.

De alguna manera, el interés de trabajar en la docencia,-
denota cierta homogeneidad en los profesores, aunque se desconozcan

las causas principales por las que imparten clases.

El hecho de describir a grandes rasgos las caracterfsti -
’ cas de formacibén de los docentes, ayuda a comprender en cierta mane
ra qué acciones hay que emprender en materia de formacién pedagégi-
ca, para que el proceso enscfianza-aprendizaje, sea realizado de la-
mejor manera posible y el objetivo de la institucién sea cumplido.-
En este sentido, la propuesta de programa de formacién didictica --
desde 1la perspectiva de la leccién, viene a ser un pequefio espacio-
donde los profesores puedan introducirse y conocer de alguna mane -
Ta un aspecto central del proceso ensefianza-aprendizaje, en este --

caso, la leccién,
.

4.2 LOS DISCENTES: CARACTERISTICAS PRINCIPALES

Los alumnos que asisten al Instituto Tecnolégico Roose -
velt proceden de distintas escuelas, lugares y estratos sociales., -
Para dar una idea de la diversidad de los alumnos que asisten a cla

ses, y de sus diferentes caracterf{sticas de formacién académica, se
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aplicé al principio de este semestre, un cuestionario de-tres pre -
guntas a 58 alumnos de diferentes carreras. Las preguntas eran las-
siguientes: la) Afio de nacimiento 2a) Escuela:y lugar de proceden -

cia, 3a) Razones por las cuales escogiste estudiar esta carrera.

El cuestionario aplicado a una muestra de 58 alumnos; -

arrojé los siguientes datos:

la Pregunta: Edad de los alumnos.

- El 28% de los alumnos tiene alrededor de 17 -afios yt¢1;17253 tigné

18 afios.
- El 14% tienen 20 afios. El 8% tiene 16 afios.
- El restante 32.5% tiene diferentes edades que van desdé ios 30, -

25 hasta los 15 afios.

2a Pregunta: Escuelas de donde proceden:

- El 43% de los alumnos proviene de escuelas secundarias federales.

- El 22% proviene de escuelas preparatorias estatales y de coopera-
cibn.

- El 12% proviene de escuelas secundarias técnicas,

~ El 7% proviene de escuelas particulares.

- El restante 16% proviene de escuelas diversas, entre las que se--
destacan: escuelas comerciales, primaria, e inclusive universida-

des.

El 20% de los alumnos cursé sus estudios anteriores, an -
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tes de ingresar al Instituto Techdlégicd Rdoséveit,vfﬁéra,della ciu.

dad de Pachuca.

3a Pregunta: Razones por las'cuales tudiariesta carre-

ra.

- E1 38% de los alumnos estudia aquf "po;'gusto“ o porque es ufa --
carrera bonita.

- El 12% eligib estudiar aquf porque "son carreras cortas",

- E1 8.5% estudia aquf porque "quiere aprender mfs y superarse."

- Otro restante 8.5% eligid estudiar aquf porque "no habfa otra --

opcién,"

Ademés de estas respuestas, hubo otras muy variadas entre
los cuales se pueden citar las siguientes: "porque me reprobaron cn
la escuela"; "porque mis padres me mandaron'; "porque al principio-
cobraban poco'; "mientras encuentro trabajo"; "porque me llamb la -
atenci§n esta carrera'; "porque me cambié de ciudad"; etc. Todas -
estas razones particulares y otras no descritas sumaron el 24% de--

las respuestas a esta 3a pregunta.

~

Como podemos darnos cuenta la diversidad de respuestas a-
las preguntas planteadas, nos indica los tipos de alumnos que asis-
ten a este centro educativo. Hay diversidad de alumnos, la edad nos
indica de manera sutil, las diferentes etapas por las cuales atra -

viesan los alumnos, en su desarrollo biolégico. Adolescentes, jbve-
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nes y-adultos participan conjuntamente del proceso enseﬁaﬁza—apren-
dizaje.

La formacién académica anterior de los alumnos, es muy --
diversa, por esto, las técnicas y disciplina de estudio, las conduc
tas.y actifudes son muy diferentes en cada alumno. Las ciudades,-
zonas regionales y lugares de residencia, de donde proceden los -
alumnos, son también diferentes. Todo esto, pone de manifiesto los-

problemas pedagbgicos a los que se enfrentan los docentes encarga -

dos de impartir clases.

También los alumnos tienen a profesores distintos entre -
sf. Algunos docentes ya recibidos como profesionistas; otros pasan-
tes; y otros estudiantes de los dltimos semestres de una carrera. -
La forma como imparten los conocimientos, la disciplina del docen -

te, y las actitudes pedagbgicas, son divergentes en cada profesor.

Todas estas caracterfsticas, tanto de discentes como de--
docentes, hacen que el proceso enseflanza-aprendizaje, en este Insti
tuto reclame mayor superacién académica y conocimientos de aspectos

relacionados con la educacién.
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CAPITULO V
LA PROPUESTA
PROGPAMA DE FORMACION DIDACTICA, DESDE A PERSPECTIVA
DE LA LECCION PAPA PROFESORES DE NIVEL TECNICO MEDIO
SUPERIOR

INTRODUCCION.

Esta propuesta estd dirigida a profesores de nivel técni
co medio superior que laboran en el Instituto Tecnolégico Roosevelt,
en la Cd, de Pachuca ligo, La mayorfa de los docentes que imparten-
clases en esta institucién educativa, no han tomado ningfin curso -
acerca de Pedagogfa, Diddctica, Etc. ni tampoco tienen formacién -
de profesor. Son profesionistas, pasantes y estudiantes de diver -
sas carreras a nivel universitario; a saber: estudiantes de Dere -
cho, Contador PGblico; pasantes de Administracién de Empresas, In-
senierfa Industrial, Contadurfa; y profesionistas en Medicina y -

Enfermerfa.

Es necesario sefialar que esta propuesta de programa, in-
tenta introducir al docente en funciones, al conotimicnto de aspec
tos pedag6gicos y de ninguna manera pretende sen una propuesta -
para profesores ya experimentados en materias educativas. Es solo-
el inicio de una serie de cursos que paulatinamente la institucién

ird planeando, de acuerdo a las necesidades que se presenten.
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JUSTIFICACION

En 1986 el Instituto Tecnol6gico Roosevelt abre sus‘pueL
tas en la ciudad de Pachuca con diferentes carreras a nivel técni-
co superior., Uno de los problemas con los que se enfrenté, fué el-
hecho de no tener gente preparada en la docencia de acuerdo a 1ns carre-
ras que se impartfan., Se han contratado a muchos profesores para -
dar clases, los cuales, la mayoria de las veces, s6lo duran cierto
tiempo en el Instituto. Pero no se ha formado un cuadro docente -
que posibilite influir en la educaciSn de los alumnos, tomando cur
sos acerca de formacién de profesores, para poder elevar el nivel-
académico del Instituto. Es hasta ahora que se tiene la oportuni -
dad de que los docentes puedan tomar un curso de formacifn didfcti

ca, en este caso basado en 1a leccibn.

PRESENTACION.

Esta propuesta de programa, esti dirigida a profesores -
de nivel técnico medio superior, que comienzan en el complejo tra-
bajo de la docencia, y que no hayan tomado ningfin curso de Diddcti

ca general,

El programa estd compuesto por ocho lecciones. Su dura -

cién es de 15 Hrs, y cstd organizado de la siguiente manera:

OBJETIVOS INFORMATIVOS
OBJETIVOS FORMATIVOS
CONTENIDOS
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TECNICAS

MATERIAL DIDACTICO
ACTIVIDAD DISCENTE
INTEGRACION
TIEMPO
BIBLIOGRAFIA

TAREA

NOTA: Esta organizaci6n de la leccin ha sido tomads, con diferen-
tes ajustes, de Nerici, Imfdeo. Hacia una didictica general
dinfmica. pp. 143-145.
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Los contenidos a abordar son los siguientes:

LECCION . I INTRODUCCION A LA EDUCACION
1.1 Fines de la educacién
1.2 Tipos de educacién
1.3 Concepto de Pedagogia
1.4 Concepto de Diddctica

1.5 Divisi6n de la Did4dctica
SLECCION IT LA LECCION: NOTA HISTORICA

2,1 La leccidén en Grecia
2.2 Los sofistas

2.3 S6crates

2.4 Edad Media

2,5 La leccifn en la actualidad

LECCION III CONCEPTO DE LECCION
3.1 Definici6n de clase
3.2 Definici6n de lecci6n

3.3 Diferencias entre clase y leccidn.
LECCION IV DOS CONCEPCIONES DE LECCION

4,1 Leccifn tradicional
4,2 Leccibn moderna

4,3 Diferencias principales entre las dos lecciones



- 67 -

LECCION V SISTEMATIZACION DE LA LECCION.

5.1 Etapas de la leccifn en Grecia y Roma
5.2 En la Edad Media

5,3 En el Renacimiento

5.4 La leccifn seglin Comenio

5.5 Herbart y sus discipulos

5.6 Otros autores.
LECCION VI CUATRO TIPOS DE LECCION

6.1 Leccifn logocéntrica
6.2 Leccibn psicocéntrica
6,3 Leccifn empiriocéntrica

6.4 Leccién integral

LECCION VII PRINCIPIOS DIDACTICOS DE LA LECCICN
7 7.1 Principios de Nérici

7.2 Principios de Stocker

7.3 Principios de Rezzano y Nervi
LECCION VIII PLANEACION DE LA LECCION

8.1 Principales problemas

8.2 Esquemas de guiones de lecciones.
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0OBJETIVOS CONTENIDOS TECNICA MATERIAL DIDACTICO| ACTIVIDAD DISCENTE INTEGRACION TIEMPO BIBLIOGRAFIA | TAREA
Obaetlvos‘mformativos: ) » Cada participante 20¢.- ;
FPresentacion de los parti- Presentacidn mencionerd Su nombre !
cipantes del curso. personal - . T .
l-Presentar el contenido del Exnositiva |Prorr=ma general Revision dellgrogrn- lof
curso. del curso. :zdzsaclaracl n de !
Objetivos formativos: :
LAnu.lizar el concepto de tIntroduccidn a 1a Expositiva Gis, vizarrdn ios intesrsntes men- | Se elaborard u- |60° (19) investiger des-
educrcidn educacién,. cionsrsn algunas ovi |na definicién de cusndo se ha
- Pines de la educacién ' niones sobre el con-~ [ del concepto de usado €l concep—
rTipos de educrcidn. ceoto de educacidn. | educacidn. to de Yeccidn.
l-Definir el concepto de LConcepto de Pedagogfa{Bxpositiva Gis, vizarrén. | Lecturn y comentaric | Se elaborard una p
Peragogln, | de 12 bibliografis. |definicifn de Pew Q
l-Identificar a 1a Didfcticz {Concepto de vidéctica | dagogla, ¥ un es- ;
como parte de la Pedagupim tDivisién de la Didéc- 1 quems de la divi- !
tica. i %idn de 1la Diddc- L ‘1}
. i 1¢a. H
i LECCION II LA LECCION: NOTA HISTORICA Z :
1 Objetivo informativo: ; Anotaciones en su Blaboracién de 1200 @) v |Investigar que
~Identificer & la leccién {La leccién en Grecia {Bxpositiva - Gis,” pizarrén. cuaderno. un cuedro resumen ‘s Y Jdiferencias exis
{ como una de 1ms formas + Los sofistas e interroga-. de 1a leccién en (26) ten entre leccict
mas difundidas de 1la lmbor {-Sécrates. tiva. sus diferentes mo-| y clase.
docente a traves de iz his |Ednd Media mentos hostéricos. pp.. 4-8-~de es-
torina. bLa leceidn en la te trabajo.
sctualiddd.
LECCION III CONCEPTO DE LECCION.
Objetivo informativo: ' i .
—-Deg'inir el concento de [ Definicidn de clnse [Exvositiva e | Gis, vizarrén Lectura de las pp. -Entrega personal 30 (17) }Investlgm‘ ,C“éﬂ
s interrogativa| Rotafolios 9 -11 de esta ?“?— del concepto d_e (25) i tas concepc}o-—
°197’ef . 4 i6 puesta, y partici- clase,por escrito. (19) « - |'nes de leccién
-Deflx.'.lr el concepto de I Definicién de leccifn pacion personal. —Elabormcién ¥ entre| 30° (20) - 5 ‘existen,
189“‘?“' R Lectura de las pp. ga del concepto de gag :
Cbjetivo formniivo: . . inei e Dig 11-13 de esta promues | leccién. PP 9-13 de es-
|Difererciar los conceptos } Diferencins princi-s- Diflogo. te, y varticinmeién |-Desarrollar algunos| 30¢ | te trabejo.
de clese y leccidn. les entre clase y pe:;‘son."l ejemolos,
leccién. ° .
LECCION IV DOS CONCEPCIONES' DE LECCION. }
scione i-| g ’ .
o?jet:}vgs informativos: . o N o . N gzz:aflzzciu:.:.su 1 ;iaizfozed;r:;iii;aréeo op. 13~16 ?e Investiger de
l.Identificnr 21 concepto de + La lecciédn tradicio- | Bxnositiva e | Gis,. pi-arron e 1 ¢ dernm v 20 ¥ esie trabajo. [qus forme se he
leccidn tradicional. nal. interrogatival, rotsfolios. us” eccxin_mﬁ me ¥y estructurado la
hIdensificar a#l concep%c de + La leccién modarna. favoreciendo otra tradiciohal. ! Yeccidn.
leccidn moderna el debete !
kAObjr-tivc formrtivo: . 40"
Comparar lp» leccid: tr-diy |- Diferenciss princina- i
lesg entre 1lsg deos

crorel y 1n modernn.

lecciones

Srieae
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LECCION V SISTEMATIZACICH DE L& LECCIC;W 69
0BJETIVOS CONTENIDOS |[TECNICAS  [MATHKIAL DIDACTIO|ACTIVIDAL DISCENTE INTEGRACIGN rIzMPO  |BISLIOGRAFIA TARESL
Objetivo formativo: (11) . ]

- Comperar 1zs diversas for |-Etapas de la leccidén |Expositive | %is , pizarrén,| |Lectura comentada y Ylaboracién de |120° (13) Sintetizar los
mAas en las cuales se ha en Grecia y Roma. Diflogo rotafolies, varticivecidn versg un curdro resu- {21) los diferentes
estructurndc la leccidn. [~:in la Bdad Media hojrs. nal, men de las dife (25) modos de estruc—

-in el Renacimiento. rentes formas op. 17-23 tur=cién de 1a
-La leccidn segun en gue se ha esg &e este tra- leceidn, de acuer
Comenio tructursdo la bajo ifdo a tres crite-
“Herbart y sus disci- leccién. ¢ ilrios. genersles.
pulos. i !
-0tros autores. . |
LECCION VI CUATRO TIPOS DE LECCION N j
Objetivo informativo: - . Léétura‘comentada y BElaborar por es-} 120° : Investigar qué

l. Conocer los diferentes - Leccién logocéntrica | Expositiva |. Gis.; pizerrén| |verticipacién perso- jcrito, cade una 1 il |es un oprincivio
tivos de leccidén(4) de . . , . rotafolies, .| |nal. de las lecciones} 271 didActico.
acuerdo al acento que se | Leceidn psicocéntrica | e ;nterro- : s con un mismo con \~4v este tra-
vongs sobre el contenido [~ Leccidn empiriocén-— gativa. tenido. h?iOf
de 1~ ensefiencsa, 0 sobre trica Fi
el proceso de aprendizaje.- Leccidn integral,

LECCIOR VII PRINCIPIOS DIDACTICOS DE LA LECCIOUN.
Objetivo format%vo; X A sdfcti - es . ) Lectura comentada y Elsboracién de 90° ~.(6) Investigar o e-

M Aéﬂ%lz?r 108 Drincinios ~ Pr1HCIDf°E gld‘Ctl- DXPOSItlvs Glsl‘ pizarré] particivecion perso- un resumen de +(10) 1sborar un es-
@igécticos qug fundamen- co§ d? ?éric?.’ . evlnterrogg hojas. nal. los princinales (19) lqueme nare 1a
tan o 1n leccidn. - Princinios didécti- tiva. orincipies di- (24) | [planeacidn de

cos dg §tockgr: ) dicticos que se op. 28-36 | lecciones.
~ Principios didicti- deben tomar en de este: tra-

ios §e Rezzano y cuenta pars una bajo.

Hervi. leccidn. N

LECCION VIII ZLANEACION

DE LA LECCION,

L eiuna o
Ob:iFlvo formaulgs. Principales - Diflopo en gruvos de Le turs y comen- 40° pp. 37-41:de
- Anclizar los problemrs - T cipal r - i 5 . PR % A .
roon t‘ T oSo5 f enrs et proble- Diflogo en hojes, ldviz | dos personas. tarios acerca ce este trebajo.
aue tiene el docante va- mas; tiempo, trabajc, grupos, cartulinas, ! las conclusiones
ra lp plrnencidn de les desconoeiriento, etc. : i; e¢ndr grupo
ég;ci;&es. - ; Blsborscién del . de- | En fecha wosterior| 60 (0} i'}Entrega de le
Loenive informntivo: . . . sarrollo de una lecci6n Al curse, Se ore- (19) i 19°$1°n desa~
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fuxon srra 1p rlrneacidn + 1a leceidn, rrén, rota- sesun su esvecinlid-d. | cidn desarrollrda,
de lrs lecciones. folios. nera sy evaluscidn .
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CONCLUSIONES

La leccién, como parte de 1a accién educativa, se ha desarrolla
do con diferentes nombres, estructuras y metodologfas a lo lar-
go del tiempo, sin perder con esto la vigencia en el proceso -

ensefianza-aprendizaje.

Se perciben claras diferencias entre el concepto de leccifn y-
el concepto de clase. La leccifn es parte integrante de la cla

se. Leccifn no es sin6nimo de clase.

La leccibn ha sido sistematizada y estructurada, dividiéndola -
en pasos, grados o etapas, por numerosos educadores y estudio-

sos de la educacidn,

De acuerdo con el acento que se ponga sobre el contenido de la-
ensefianza, o sobre el proceso de aprendizaje, existen tres ti -

pos de leccifn: logocBntrica, psicocéntrica y empiriocéntrica.

La leccifn debe estar sustentada en un minimo de principios di-
dicticos establecidos por el docente respectivo, de tal manera-
que haga de ella, una forma de ensefianza flexible, accesible vy

pedagSgicamente eficaz, en funcién de los objetivos propuestos.
.~

La planeacifn de las lecciones, es un acto imprescindible para-

el mejor funcionamiento del proceso ensefianza-aprendizaje.
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