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l N T R o o u e e 1 o N 

Tradicionalmente el estudio mádico del paciente se ha 
enfocado exclusivamente a su esfera biológico, sin embargo -
actualmente el obfetivo que se persigue es de alcanzar uno -
comprensi6n integral poro los aspectos sdludables y patol6gi 
cos tonto del paciente como de su familia que constituyen eT 
contexto social més significativo. 

Lo interocci6n familiar es potencialmente importante -
en todos los alteraciones o padecimientos, especialmente los 
que se relacionan con lo esfera afectivo del individuo. 

Y especialmente durante los últimos años se ha observo 
do en nuestro medio un incremento importante de hijos de ma:­
dres solteros, los cuales est6n afectados en forma esencial 
dentro de lo esfera efectivo, repercutiendo necesariamente, 
no solo en el individuo en s!, como un ente aislado sino en 
todo su entorno siendo especialmente la causo primario lo fo 
milic alterado de lo cual pr"ovlene. -

Entr"e los m6s impor"tantes hallazgos de la psiquiatría 
est6 lo comproboct6n, codo vez mayor de que la calidad del -
cuidado paterno y materno que recibe un niño en sus primeros 
años es de vital importancia poro su futuro salud mentol. -­
Siendo esencial que un infante y un niño pequeño deberían ex 
perlmentor uno relaci6n afectuoso, íntimo y contínuo con su­
madre (o sustituto permanente, alguien que le de cariño cons 
tente), en lo que ambos encuentren sotisfacci6n y gozo. -

Lo privación de esto situoci6n produce ansiedad, uno -
excesivo urgencia de cariño, poderosos sentimientos de ven-­
gonzo y como resultado de estos sentimientos de culpa y de-­
prcsi6n respondiendo el niño o estos trastornos de su vida -
anterior con des6rdenes nerviosos e inestabilidad de cor6c-­
t~r. alteraciones de conducto y consecuentemente desodopto-­
ci6n social. 

Present6ndosc con frecuencia estas alteraciones en -­
nuestro sociedad, ~ncontr6ndos1'.! durante las 6ltimas d~codos 
un creciente n6mero de mujeres que tienen hijos sin estor -
casados, o sin convivir con el padre de los hijos, dado que 
los relaciones extramatrimoniqles son cada vez m6s notarlas 
en nuestros tiempos; en algunos lugares el matrimonio pere­
ce perder su importancia como marco social de los relacio­
nes sexuales y de la procreación. Ouizó nos acercamos o una 
6poco en lo que lo maternidad fuero del matrimonio ofrece -
menos problemas poro los mujeres, de los que planteo hoy. 
Por ahora es demasiado pronto paro afirmarlo. Pero cualquie 
'ªque pueda ser rl futuro de los madres solteros, tener uñ 
hifo natural en lo actualidad sigue siendo poro muchos ·muf!. 
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res una desdichado experiencia social y emocional con sus -
consecuentes repercusiones en el niño. Yo que un embarazo -
fuero del matrimio es cop6Z de provocar uno serie de rece-~ 
clones críticas en los dem6s que pueden imponer cambios _ ... 4 
dr6sticos en lo vide diaria de lo mujer embarazado y de lo 
familia o la que pertenece, odem6s lo sociedad se encargo -
de que, por occi6n o implicoci6n, lo mufer que tiene un hi­
Jo fuero del matrimonio obtengo de s! mismo un sentimiento 
de inferioridad como madre lo que repercutir6 en el hiJo. 

Posteriormente lo madre tendr6 que abandonar el hogar 
yo que oumir6 varios funciones simult6neas como: 
Procurador de sost6n econ6mico, de podre y de madre de ho­
gar, poro esto teniendo que dejar o su hijo ol cuidado de -
uno o varios persones cre6ndole uno inestabilidad emocional 

De acuerdo o lo antes mencionado los niños al conver­
tirse en adultos, tendr6n conductos antisociales o estor6n 
impreporodos poro formar uno familia y quizós volver6n o 
ser los causantes de nuevas generaciones que tengan les mls 
mas característicos que ellos o consecuencia de lo margino= 
ci6n sufrido en lo infancia constituyendo un círculo vicio-
so. 

Lo situoci6n de los alteraciones psicol6gicas en los 
hijos de madres solteros es un temo ampliamente dobotido -
por los estudiosos especialistas en Sociología, Psicología 
Medicina etc. los cuales analizan este fen6meno, sus causas 
y buscan los soluciones poro así poder evitar los consecuen 
cios en el futuro de los niños afectados. 
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J u s T 1 F 1 c A c 1 o N 

El presente trabajo tiene como finalidad, trotar de descri­
bir y analizar los trostornOs psicosocioles, principalmente 
trastornos de conducto en los hijos de los madres solteros 
Dedo que día o día se incremento el n6mero de madres solte­
ros en nuestro medio y o lo dificultad de lo captoci6n de 
lo madre soltero por lo sociedad, puede afectar o esto como 
individuo y al hijo de ~sto, siendo un problema social fre­
cuente,poniándolos en peligro de crecer como niños privados 
de afecto. Los hijos ilegítimos no oceptodos1 condicionando 
un desarrollo inadecuado de lo personalidad y lo que propi­
cio conductos antisociales, constituyendo factor de riezgo 
poro convertirlos en futuros delincuentes o inodoptodos so 
cioles. -

Lo anterior nos hizo llegar o la interrogante de ••• 
tcu6les eran los causosde que se presente este fen6meno y 
de que se favorezcan este tipo de conductos? También si si 
!Los alteraciones psicol6gicos eran mayores en los hijos de 
madres solteras o eran los mismas que en los niños con po­
dre y madre?. Y ante el desconocimiento de esto se llego'o 
la conclusi6n de que es el médico familiar quien debe con­
cerlos, poro así poder deterctorlos y dar orientaci6n adecu 
da o los familiares inaceptables. Adem6s poro que en un fut 
tura se le brinde la importancia debido a este fen6meno soc 
ciol que aún se encuentro en estudio inicial •. 

ANTECEDENTES CIENTIFICOS. 

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LAS MOTIVACIONES PSICOLOGICAS 
DEL MEXICANO. 

A lo l legoda de los españoles a la Nueva España el 
por1oramo histérico del mundo que se inicio lleva el signo 
del conflicto y de la tensión social.un grupo pequeño y ho­
mogeneo en intereses e ideología va o dominar o vastos sec­
tores sociales o los que no comprende y no tomo en cuento. 
Dejando o un lado el gran n6mero de costos que se constituy 
o fines del siglo XVI y o principios del XVll, podemos re­
sumir en tres grandes sociales el drama cultural. Por uno 
porte el indígena que tuvo que renunciar total y cabalmente 
o susontiguos formas de expresi6n. Por otro lodo el mesti­
zo; el mestiza!e en nuestro pais, siempre salvo rarísimas 
excepciones, se encontr6 constituido ·por uniones de verane 
españoles con mujeres ind1genas. Lo uni6n de estas mujeres 
con hombres españoles fué uno trosculturaci6n h6ndamente --
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drom6tico. Lo mujerse incoporabo brvsco y violentamente 
o una culturo paro lo que no se encontraba formado¡ su u­
ni6n lo formobo a ocobo toricionondo su culturo original. 
Por lo tonto el naciminento de su hijo era lo expresión de 
su alejamiento de un modo pero no lo puerta abierto o otro 
disntlnto.El español dejaba otrós un mundo de ofpjetos vo­
lorizodos, su manera de vivir, svc, costumbres,su lengua, su 
religión, sus mujeres, etc., eran lo que poro él constituí 
un ''olor el mundo qua dc-scubrío <:" 1 --cfo de existencia en 
sf, únicamente era valuado en ftJJ•' i .;n de que podfo hacer 
occC'slble todo oque} lo que en el ,. ··ido posado le hob!o sido 
n~godo. 

Lo 11olorocí6n que el espu' ! hizo de la mujer indí 
gef"'ofué negativo, ól opreciobo su5 1 rotoim6genes en todos 
los 6rdenes, lo qut'! había al otro lodo del atlántico, y no 
encontraba en lo tierra de conqvJ~!~1. 

Lo mujer es devaluado e" lq medido en que pauloti­
nomcnte se lo identifica con lu iridtgeno; ol hombre se le 
sobrevaloro en lo n1cdida en que se identi flco con el con­
quistador, masculino-femenino, activo-posivo,, conocido en 
otros culturas, torna on lo nucttro aspectos sobresalientes 
y dram6ticos.Lo mujer es sujeto de conquista y posesi6n vi2,. 
lentos y sódicos, su intimidad es profundamente violado y 
hondtdo. 

Lo reocci6n del podre español ante lo mujer ind1geno 
fue lo que el adolescente do nuestros días tiene enfrento 
de lo sirviente o quien posee. Y satisface sus necesidddes 
sexuales pero siempre en uno condici6n desvalorizado. 

Lo moyor porte de los mestizos nacieron bojo el estiR 
mo del desomporo y del abandono paterno. En aquellos cosos 
en los que existió prcocupoci6n por el hijo, al motor estu­
vo 1t1uy prlmordiolinentc por el sentimiento de culpa, y al 
que no poco porte contribuyeron los religiosos y el cual h_t 
z~ pasible lo svpcrvivancio del mostizo. Este sentirse supe 
rior enfrente da las mujeres en plan de grandes señores.ne:" 
Cf'!~itodos de obten'"!r los ~ervicios incondicionales de ellos 
ho l'T'?tizodo muchos de los aspectos estructurales del matri­
monio mexicano. 

El mestizo vn a equiparar paulatinamente una serle de 
categorías: fu~rza , masculinidad, capocidod de conquisto , 
pr.,domlnio social y filioci6n ajeno ol suelo, van o corgor­
sc con un fuerte signo masculino. Debilidad, femineidad ,so 
11•("!timiento 1 devoluaci6n sociol y fuerte roíz telúrlco,ser6ñ 
rasgos femeninos e indígenas. . 

Los mujeres "irnpor todos" pronto se hicieron ayudar 
en el cuidado de sus hijos criollos por mujeres indígenas 
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que hacían los veces de niñeros, es decir que el niño crio­
llo también se encontr6 en presencia de dos objetos infont.!.. 
les: Por una porte uno mujer altamente valorizado, pero -
distante, borrocomente refinado, ocupada en festividades re 
ligiosos y civiles, y por otro porte o la muJer ind!gono -­
que le daba color y que culturalmente ero considerado como 
un objeto mercenario. He oqu! uno de los ·situaciones de con 
trodicci6n del criollo mexicano, lo mujer quenollment6 lo­
necesidod es devaluado por lo culturo en la que vive, por 
el contrario lo mujer fría y distante, lo que nunca colm6 
el llanto, lo que nunca fue regazo ni calor, ni rebozo, es 
lo que es apreciada y estimada por lo culturo. Finalmente 
se encuentran con que la mujer que les ho dodo calor y afee 
to en la infancia es un ser devaluado. -

El mexicano, tanto criollo como mestizo, se encuentro 
ante un conflicto agudo de identificaci6nes múltiples y 
complejos, víctima de contradicciones de signo opuesto que 
necesariamente dejarón insotiSfecho uno formo de su persono 
lidad. El mestizo, como dijimos nació producto de uno con:­
junción difícil. Su podre es un hombre fuerte, su cultura y 
formo de vida prevalecen, contempla o su hijo mós como el 
producto de uno necesidad sexual que como el anhelo de per­
petuarse. La participación del padre en el hogar es limita­
do se trata m6s bien de un ser ausente, que cuando eventual 
mente se presento es poro ser servido, admirado y considerO 
do. Los contactos emocionales con lo madre son mínimos al­
lguol que con el hijo; su presencia va acompañada las mós 
de los veces de violencia, frecuentemente se embriago y 
abandono el hogar sin tener en consideración a Jos hijos y 
o la madre; ésto ocepto pasivo y obnegodomente lo conducta 
del podre; frecuentemente rec6c en ello el peso económico 
del hogar. Cuando eventualmente el podre se vinculo con lo 
esposo o con los hijos, mós lo hace por culpa que por amor 
y la corocter!stico fundamental de este hogar es un padre 
oust:?nte. Lo imagen que el niño mestizo se forma de lo rela.­
ci6n fomilior es peculiar; por uno porte el podre mantiene 
poco contacto con él, por lo otra le niega los identifico­
ciones masculinos a los que el niño aspira; cuando el niño 
troto de manifestar hostiliddd y dc~coz de identificoci6n 
con el podre éste la reprime con vlolencia y con un m6glco 
y pretendido "principio de autoridad ". 

Al crecer este mestizo no encuentro acomodo; si por 
rozones gen6ticos y econ6micos continúo en su posición de 
mestizo, esteró en un conflicto permanente; yo no pertenece 
a un mundo indígena en el cual aunque sojuzgado hob!o segu­
ridad y posibilidad de obtener ident!flccciones primarios, 
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t'ompoco se le da cabido en el mundo criollo hacia el cual -
aspiro profundamente. En esta situación psicol6gico pronto 
o estallar se desarrollan los primeros impulsos y emociones 
del niño mestizo. Cuando grande trato o lo esposo siguiendo 
lo pauto creado en lo contemplaci6n del podre, aón cuando 
su esposo seo ton mestizo como él, se hobr6 hecho a lo idea 
de lo superioridad sustancial del hombrB sobre lo mujer lo 
ind!geno y lo femenino se han transformado. 

Dedo que los signi ficoclones femeninos son sustancial 
menta pobres, hor6 alarde de ellos; alarde que odquiriró -­
los carocter!sti ces del machismo, así surge un tipo pecu­
li.or de corocterolog!o que puede seguir hasta nuestros días 
y que en gran praporci6n ha invadido ya no solamente al mes 
tizo, sino o todos los clases soci oles. Hagamos uno breve­
excursi6n o través de los formas de vida del mexicano ac­
tual. 

Desde su infancia el mexicano tiene que enfrentarse -
con uno vida bien característico muy cercano a su madre en 
los primeros años de su vida, cercanía tierno y c6lida, que 
hoce que el niño lo acompañe en todos sus labores. Su cerco 
nía con la madre, relaci6n 6nico on lo vida del mexicono,s0 
ve interrumpido cuando su hogar se ve ocupado par el herma­
no que ha de suplantarle en el pecho o en el rebozo. esto -
pauto, de sus ti tuci6n troum6tico, tr6gica, tendr6 reper­
cusiones de importancia en lo vida del mexicano. Poso del 
mundo cálido del regazo, al hostil externo de un ambiente 
en el que es preciso luchar duramente para subsistir. Una 
vez perdido lo protección que la madre le daba se encuentra 
totalmente desolndo y a campo abierto contra todas los in 
clemencias del exterior; su escuelo es lo calle y la figurO 
del podre que brillo por su ausencia. El niño mexicano r6-
pidomente se organizor6 en precoces pandillas en los que el 
muchacho en compañía de sus amigos de edad se dedicoró o 
hostilizar a los figuras paternales do su ambiente. Es os{ 
como se inicio y tomo principio lo psicopat1a del mexicano 
privado de los identificaciones masculinos fuertes, constan 
tes y seguras, que otros niños de su edad deberían tener 
se ve precisado a hacer alarde de ellas; surge os( el 
grito de masculinidad " machismo " que motizor6 todo el 
curso ulterior de su vida ( 1,2 ) 
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TAREAS FUNDAMENTALES DE LA FAMILIA. 

Lo familia asume fundamentalmente dos funciones 1 

Asegurar lo supervivencia de sus miémbros y forjór sus cua­
lidades humanos. En ningún caso debe contentarse con satis­
facer los necesidades biol6gicos eso no basta poro el com­
pleto desarrollo del individuo que tiene necesidad de apor­
taciones intelectuoiles y afectivas. Lo verdad•!ro fuente 
de enriquecimiento ~n este aspecto se hallo er1 la solidari­
dad expresado ante todo en lo unión Madre - lli io y refle)o-
da luego en los relaciones individuo - fomilin y familia 
comunidad. En resórn~n los deberes sociales qu" debe asumir 
lo familia son: 

Proveer lo subsistencia y cubrir todos los necesidades 
materiales que contribuyen o lo supervivencia de sus 
miembros y protegerlos contra los peligro~ exteriores to 
reo f6cil de cumplir en un clima de unión social y de -
c0operaci6n. 
Permitir lo solidaridad social, que est6 en los orígenes 
de los vínculos afectivos en los relaciones familiares. 
Desarrollar lo identidad personal ligado o lo identidad 

familiar; oste lazo aseguro lo integridad psíquico y lo 
energía que focilitor6 el afrontamiento de los experien-

cias nuevos. 
Preparar poro los funciones sexuales abriendo os{ el co­
mino o lo madurez y los satisfacciones sexuales. 
Enseño o codo cual el modo de integrarse o lo sociedad 
y aceptar los responsabilidades correspondientes. 
Educar y estimular lo iniciativo individual y el espíri­
tu creativo •• 

De este modo lo familia moldeo lo personalidad de -
los individuos con arreglo o lo misión que deben de cumplir 
en su seno • 

LAS RELACIONES AFECTIVAS EN EL SEND DE LA FAMILIA. 
Los corricnte5 ofectivo5 que circulan entre los micm 

bros de uno mismo familia son múltiples y presentan todos­
los grados de intor,sidod posible. Cuando los condiciones 
hobi tuales se ven perturbadas, o codo uno de estos corrien­
tes se puede transformar en otra opuesto. Lo relaci6n emot~ 
va que existe entre dos miembros del grupo familiar tiene­
un tipo de desarrollo propio pero no obstante, 6ste sufre 
cont{nucmente lo influencia del ambiento emotivo que reina 
en el seno de lo familia entero. Los numerosos variaciones 
de intensidad y de direcci6n de las corrientes afectivos de 
terminan lo atm6fera particular e "impersonal" de lo fami:" 
llo, el niño forjoró su personalidad y oprendcró o respon­
der socialmente en el seno de ese ambiente, en esencia 
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inestable. 
Los podres establecen todo el proceso de sotisfocci6n 

do los necesidades y los deseos de los individuos que for­
man lo familia. Snr6 sobre todo su actitud lo que haga ogro 
dables o penosos los relaciones de codo miembro con los de-:' 
rtXÍ$ • 

Si las condiciones son fovorobles se desorrollar6 sin 
tropiezos y la vida familiar tronscurrir6 en un clima de -
ar11or y entrega mútuo. Si por el contrario, la l'.1tm6fero fo­
r11i liar sufre tro~lornos frecuentes pueden llegar o nacer -
profundos sentimientos de frustración qua van fatalmente 
oco111poñados de resentimiento y hostilidad. /\sí pues los re­
laciones afectivas entre los diversos integrantes de lo fa­
mi lio oscilan conlfnuamcntc entre el amor y el odio. Dentro 
del morco de lo vida familiar coda individuo experimenta -
inl""vl toblementc en un momento u otro cierto deccpci6n. De 
ohf naceh lo c6lero, el rencor y el temor. El exceso de de­
sengaños. el sufrimiento y lo hostilidad contenido pueden 
comprometer gravemente el desarrollo del individuo. 

Es evidente que los niños cxporimentan·unas veces -
ornor y otras odio hacia sus podres. El niño satisfecho y 
f('!l iz consigue dominar su sentimiento¡ predomina en él el 
amor, so identi fice con sus podres y trota de parecerse o 
el los. 

En cambio si se ve contrariado, si es desgraciado 
siente repulsi6n y sólo se le identifica con arreglo o su 
re~entlmienta. Por lo que es de sl.lmo importancia lo formo 
como manl fieston los podres el amor que sienten por los hi 
Jos >' el que experimentan el uno por el otro, pues os{ de" 
terminan el clin10 emotivo de lo familia. Lo familia tien0 
~1 deber de socializar al niño ,y ayudarle o consolidar su 
rersonalfdod. 

FACTOllES ETIOLOG!COS • 
El embaro;-0 fuera del matrimonio es a nl!?nudo resul­

tado de intentos n~l adaptativos paro resolver los conflic 
los pslcol6gicos r_•fipr?cíficos dí! una etapa particular dcl­
dC':;;orrollo. Por roji:!mplo lo pérdida de una rc1aci6n depcn­
dic11te con la madre absorbente, la cxpresi6ri de una "dcpen 
dcncia" er6tica con un podre seductor, o lo manipulaci6n -:­
di) un novio que se resiste o una reloci6n m6s comprometcdo 
ro son dln6micos comunes. Cuondo lo patología psicol6gica­
n ~acial grave es lo causa del embarazo, el fcn6mcno se -
or::ompoño m6s o m~nudo do otros patrones de mal adaptación, 
c~n abuso de drogas, delincuencia, abandono por lo familia 
0 fuga de la escuela. Lo din6mlca introfamilior puede ser 
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lo causo motivadora de un nómero importante de estos embora 
zcs. Uno s6rie de estudios de lo Universidad John Hopkins-:" 
ele Goltimore ( Morylond ), ha hecho notar que las mujeres -
sc·bre todo los odoloscentes que viven en fami lios en los 
qt!(' falto el podre cuentan con un 60 % m6s de probabilida­
des de tener relaciones sexuales que aquellas que viven con 
~t.1!3 dos progcnitcrcs. Incluso entre éstas óltimos, los que 
dicr?n confiar en sus padres tienen muchas menos probobilido 
d•:-s de copular qui"! oquéllas cuya roloci6n con sus padres eS 
(!,-.f icit?nte. 

También es SfJrprendcnte sober que los medios de comu­
'' i coci 6n hayon-v is lo en los oclo loscc ntes un público nuevo y 
valioso y que rcc•Jrr·an al sexo poro atraerlos. Las pelícu­
las don o lo vida sexual un atractivo personalmente espe­
cial, intenso co1110 11unco. Las cadenas de televisión y lo 
industrio discogr6fica tombi~n han contribuido o explotar 
lo mino. En consecuencia ha surgido uno culturo de lo oda 
lC'scenc io repleto d~ insinuaciones y fon tos íos sexuales. -

Lo ignoroncio sobre los relaciones sexuales y los su­
rc>rsti'ciones o temores relacionados con el uso de los anti­
conceptivos contribuyen también en el problema del embarazo 
110 descodo. Poro olnunos mujeres puede representar un lnten 
to constructivo dn afrontar los problemas del desarrollo de 
la odo les cene i o. Por desgroc lo, los cosos es t6n pr6ct icomon 
l".:" en contra del desarrollo de un matrimonio estable poste:­
rior o de lo creoci6n de un ambiente saludable poro el re­
ci~n nacido; aunque algunas madres solteros logran triunfar 
pero aún así tendr6n que afrontar los m6ltiples olterocio-
11e:; de tipo emocional y los consecuencias de 6stos sobre -
SIJS hi¡os. 

FUNDN,IEMTOS DEL P/\ TRDN DE DES/\RROLLO. 
En los primeros dios de lo invcstigoci6n científico 

s~l:-rc el desarrollo de los niños, lo mayoría de los estu­
d los comenzaron con 105 rcc i 6n noc idos posando por o 1 to el 
periodo prenatal. La Justificación 0ro que duraiite lo vida 
ulnrino el desarrollo ero f{sico y en consecuencia pod{o -
r.on\-.ribuir poco o lo comprcnsi6n psicol6gico del desarrollo 

En lo actual idod lo que sucede antes del nacimiento -
e5 esencial poro cntonder completamente lo que ocurre des­
pués de 1 noc i nlien to. Se ha demo<J trodo que hay muchos patro­
nc!i importantes de dcsorrol lo que se producen en eso época 
y que hocen que el período prenatal no solo seo distintivo 
~11 lo vida sino también rnuy importante. 

Existen cuatro características· importantes del perio­
do prenatal que son: 
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1.- Dotoci6n Hereditario. 
2.- Desarrollo y Crecimiento r6pido. 
3.- Condiciones en el ambiente prenatal.( Los condiciones 

favorables en el cuerpo de lo madre fomentan el desa­
rrollo de potenciales hereditarios y los desfavorables 
pueden atrofiar el desarrollo.) 

'1,- Actitudes de Personas Significativos. ( Las actitudes de 
personas signiíicativos en lo vida del niño, sobre todo 
los miembros de la familia, se constituyen en ásta' ápo­
co y tienen ef~ctos marcados sobre el modo en que tro­
tan al niño en los primeros años formativos de su vida 

ACTITUDES DE PERSOll/\S SIGNIFICATIVAS. 
Aunque lo salud de lo madre, lo nutrición, lo edad y 

otros factores son indudablemente la influencio principal 
poro determinar el modo en que se dasorrollar6 al óvulo fer 
tlllzodo, las influencias indirectas, en lo formo de octitÜ 
des do personas significativas en lo vida del niño que todO 
vía no nace son demasiado importantos poro posarlas por aT 
ta. Los actitudes dosorrollodos en esto época son crucialeS 
porque sirven como base poro las oc ti tudes maternos hoc io 
el niño después del nacimiento, poro el papel de progenitor 
en los métodos de crianza del niñO que se utilizan durante 
lo!l primer-os años formativos de su vida. 

/\CTI TUDES DE LOS PADRES 
Lo mayoría de los actitudes hacia los niños y lo po-

tcrnidod se originan en los experiencias que tienen en lo 
inf oncia los futuros podres y se cristalizan cuando se con-
firma el embarazo. 

EMOCIONES MI\ TERl·IAS. 
En tensiones maternas ligeras oumenton el ritmo car­

d[aco y lo actitud del feto. Las tensiones maternos ~6rias 
y prolongado!> conducen o, "ansiedades provocadas por lo san 
gro" que afectan tanto el desarrollo prenatal como el post~ 
natal. Esos octitucl0s tienen concon1ito11tes emocionales que 
van de lo olcgr{o el temor, la f ra y el dosagrado. 

ACTITUDES DE OTRAS PERSOll/\S SIGNIFIC/\TIV/\S. 
Los actitudes de otros personas significativos en lo 

vida del futuro beb6 como abuelos , t!os, t{os, primos y -
oniigos personolc5 íntimos de los pedros son importantes ton 
to di recta como indirectamente. 

En formo directo son importantes porque uno vez que 
se constituyen tienen probabilidades de persistir y afee-
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tor al modo en que tratan al niño -durante los primeros a­
ños formativos cuando los horizontes sociales del pequeño 
se 1 imi ton. 

Indirectamente sús actitudes son importantes debido a 
los efectos que tienen sobre los actitudes de los padres y 
los hermanos. 

PERSISTENCIA DE LAS ACTITUDES. 
Los actitudes de personas significativos yo sean fovo 

robles o desfavorables tienen pocos probabilidades de cam­
biar de manera radical. Los madres que tenían uno oc ti tud 
de rechazo hacia sus hijos no nacidos aceptan a sus bobás 
con mayor facilidad después de que nacen, Este cambio puede 
deberse primordialmente a una represi6n de sus actitudes de 
bido o un sentimiento de culpabilidad mós que o un combio­
reol de sus actitudes. Aunque los actitudes hacia el papel 
de madre o padre puede cambiar despu6s de que nace el niño 
persisten los elementos fundamentales de esos actitudes. 

RIESGOS PSICOLOGICDS. 
Los riesgos psicol6gicos son graves porque sus efec­

tos tienden o persistir y como resultado do ello o influir 
en el desarrollo después del nacimiento os! como también on 
tes de ál'. Se presentan en formo de tres riesgos. 
1.- Los creencias tradicionales sobre los influencias pren~ 
tales. 
2.- Los tensiones de lo madre. 
3.- Los actitudes desfavorables por parte de personas sig­
nificativos. 

Los creencias tradicionales sobre las influencias pre 
natales se pueden considerar peligrosos no por sus efectoS 
sobre el niño en desarrollo durante el período prcnatol,si­
no por lo que tiene sobre los actlttJdes y el tratamiento -
que reciben los niños durante los primeros años formativos 
de sus vidas de las personas significativas que tienen esas 
creencias. Lo aceptaci6n de 6stas puede afectar la actitud 
du un hombre hacia su esposo. 

Tensiones de lo madre, éstas en una forma persistente de lo 
~motividod elevada que incluye emociones tan desagradables 
como el temor, la íra o lo oflicci6n pueden deberse a mu­
chos causas. Las tensiones maternos pueden ser el resultado 
de no desear al niño en camino, sentimientos de incopocidod 
respecto al futuro papel de lo madre o sueños y fantasías 
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respecto a lo posibilidad de tener un niño defectuoso. 
Lo roz6n por lo que los tensiones de la madre son pe­

ligrosos poro el desarrollo prenatal es lo de que trastor­
nan el funcionamiento normal del sistema end6crino materno 
esto produce un estado hiperoctJvo de los gl6ndulos tiroi­
des y adrenales ( los del sistema end6crino que preparan el 
cuerpo poro uno mayor actividad durante· un estado emocional 
A continuoci6n esos secreciones end6cr1nas se trasmiten al 
ambiente prenatal en el útero y don como resultado uno con­
dlci6n en ese ambiente que afecto al feto en desarrollo. 

Lo tensión emocional prolongada durante lo primera -
porte del embarazo puede provocar hiperactividad en los -­
gl6ndulos odrenoles de la madre provocando uno uno mayor 
cantidad de hormona Hidrocortisono, si ~sto sucede es proba 
ble que se provoque irregularidades físicos y tombián retrO 
so mental. Por otra porte si tiene lugar en la última portE! 
del embarazo en el periodo fetal no s6lo puede provocar re­
traso mental porque el cerebro se sigue desarrollando con 
rapidez en esto époco, sino dar también como resultado, por 
to prematuro, trabajo de parto difícil y el na~imiento de­
niños muertos. 

Lo persistencia de los trastornos glandulares es lo 
que confiere lo naturaleza peligroso de los tensiones meter 
nos. Esto situación se presento frecuentemente en lo madre­
soltera que tiene probabilidades de experimentar tensiones 
desde que se da cuento de su embarazo, esto tensi6n puede 
deberse al temor a los consecuencias personales y sociales 
de su embarazo no aprobado por lo sociedad, la preocupoci6n 
respecto o los f inanzos poro el parto y el cuidado del bebé 
o el temor hacia el modo en el que lo trotar6n los amigos y 
los miembros de lo familia cuondd ,5epan que cst6 embarazado 
Las tensiones se pueden aumentar por la 1ra y el resenti­
miento contra el padre del ·.niño que no puede o no desea ca­
sarse con la madre. A medido que continúo el embarazo los 
actitudes desfavorables de los miembros de lo familia, los 
vecinos y los amigos hor6n aumentar sus tensiones. 

Posteriormente el recién nacido al cual se le hizo hi 
peroctivo debido o los tensiones maternos durante el perío:­
do prenatal, que sufre alguno irregularidad del desarrollo 
deberá hacer adaptaciones o lo vida postnotol, que resultan 
dif{ciles incluso paro los neonotos que no han sufrido los 
efectos de los tensiones maternas. 

Los bebés que se adaptan mol o lo vida postnotol no 
s6lo afectan los relaciones con su madre, sino tombián las 
que sostienen con otros miembros de lo familio1 por canse-
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cuencia como n BEBES OJFICILES ~ se les recibiró menos ca 
lurosomente en lo familia, que en el coso de que fueron m69 

· •,. colrriados y se adaptaron m6s r6pido y mejor. 
A medida que crecen captan los sentimlentoo desfovoro 

bles de los podres y otros miembros de lo familia hacia e-­
llos, puesto que se sienten rechazados y poco amados pueden 
tener un desarrollo físico por abajo del promedio, hiperac­
tividad, dificultad poro dominar los capacidades motoras y 
el hablo, problemas de oprendizof e y molo~ adaptaciones per 
soncles y sociales. Tombi~n los actitudes de desprecio po"r 
los familiares, los vecinos o los amigos hacia el niño "ILE 
GITIMO" son actitudes sociales des favorables expresados eñ 
el tratamiento que recibe el niño de los personas del exte­
rior y pueden hacer que los podres lo protejan en exceso , 
como formo de compensoci6n, o bien pueden hacer que los re­
chacen. 

El afecto excesivo de los podres tiene efectos graves 
Anima o los niños o concentrar su•· afecto en uno o dos per­
sonas exclusivamente. Esto es peligroso, porque hoce que 
los niños se sientan ansiosos e inseguros cuando se encuen­
tran ausentes los personas o las que concentran su afecto; 
o esos niños les resulto especialmente difícil establecer -
relaciones sociales, esto conduce o lo soledad; aumentando 
oOn m6s con ásto los problemas yo existentes en el niño.(I) 

DESARROLLO EMOCIONAL. 
Puesto que los emociones desempeñan un papel ton im­

portante en lo vida, es esencial saber como se desarrollan 
y afectan o las adaptaciones personales y sociales. 

Se han realizado estudios en los que se ha demostrado 
que todos los emociones y no s6lo los agradables desempeñan 
un papel importante en lo vida del niño y que codo uno de 
ellas contribuye al tipo de ajustes personales y sociales -
que realizo. Y como yo se mencion6 en pórrofos anteriores 
los beneficios o los daños paro los adaptaciones personales 
y sociales de los niños pueden ser físicos y psicológicos. 

Aún cuando el potr6n de desarrollo emocional es simi­
lar poro todos los niños, existen variaciones.Debido o ello 
diferentes estímulos pueden provocar emociones similares y 
las respuestos que se dan o cado emoción serón dis.tintos de 
un niño o otro. 

Poro juzgar adecuadamente las emociones de los niños, 
es esencial entender que difieren de los de los adultos en 
intensidad, frecuencia de oporici6n,· permanencia, fuerza, 
individualidad y capacidad paro detector mediante sintamos 
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conductuoles. 
Los emociones m6s comunes de lo infancia son el temor 

con sus patrones emocionales relacionados: timideZ, ansie­
dad, vergOenzo, preocupaci6n y lo íro. La tra se expresa co 
munmente mediante actos impulsivos por lo común se conocen­
como, "AGRESION" en los niños pequeños, mientras que en los 
mayores los respuestos tienden o ser inh.ibidfos. De modo si­
milor los reacciones de temor se hacen coda vez m6s inhibi­
dos conforme crecen los niños. Adem6s del temor y lo {ro, 
hoy otros patrones emocionales comunes en lo niñez que in­
cluyen, celos, oflicci6n, curiosidad, Júbilo en sus diferen 
tes grados de intensidad y efectos. -

La predominancia emocional, lo tendencia o que los -
emociones placenteros predominen o viceversa, es responsa­
ble del temperamento. Lo predominancia emocional se puede 
controlar en lo niñez mediante el control del ambiente. 
Puesto que el control del ambiento se hoce m6s difícil con­
forme los niños crecen, estos tendr6n que· aprender a mone­
for sus emociones y tener capacidad poro aceptar los expe­
riencias desogrodobles y adoptarse o ellos con el fin de 
obtener un equilibrio emocional. Esto es esencial paro que 
los niños realicen buenos odoptociones personales y sociales 

También lo privoci6n de afectos es peligroso poro los 
buenos adaptaciones personales y sociales porque tienen -
efectos dañinos sobre el desarrollo físico, mentol, social 
y emocional de los niños. Por otro porte, el afecto en exce 
so hoce que los niños se vuelvan egocéntricos y no puedan -
establecer enlaces emocionales con otros • Cuando predomi­
nan los emociones desagradables, lo que se debe con frecuen 
ele o falto de aprendizaje de lo tolerancia emocionol,se mO 
tizon de manero desfavorable los perspectivos que tienen -
los niños sobre lo vida, lo que hoce que los adaptaciones 
personales y sociales sean difíciles, sino impos!bles.{2,4, 
5,6,7). 

CAUSAS Y DANOS PROVOCADOS EN HIJOS DE MADRES SOLTERAS. 
El ser humano es una entidad biol6gico que entro en 

contacto con un ambiente en el cual su biología hobr6 de 
modelarse, expresarse, frustrarse o desarrollarse de acuer­
do con los condiciones que esa biología encuentre en el am­
biente que le rodeo. (1) 

Como yo se mencion6 en pórrofos anteriores antes y -
después del nacimiento las actitudes personales significati 
vos, los factores ambientales, naturales, sociales y cultu:" 
roles, de ser ástos desfavorables en el desarrollo del niño 
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creor6 conflictos y traumas en su psiquismo que pueden afee 
tar este desarrollo ocasionando problemas de conducto y de­
sodoptoci6n. ( 2, 3, 4 ). 

Siendo importante tombi~n el desarrollo de una con -
dueto moral que se conformo de acuerdo a los normas del gru 
·po con el que se identifico el individuo. Teniendo como me::" 
ta lo modeloci6n de 6sto conducto de acuerdo o los patrones 
socialmente aprobados. ( 5,6 } • 

Lo maternidad y lo paternidad responsables en nues -
tras tiempos se esto viendo codo voz m6s afectado debido o­
que los relaciones cxtromotrimoniolos son codo vez m6s noto 
rlos incluso pareciendo perder su importancia el motrimoniO 
como morco social de los relaciones sexuales y lo procreo -
cl6n.Adem6s•siendo 6sto incrementado en formo importonte1 -
yo QUO M6xico es un país que ho tenido un proceso de cambios 
muy ocelerodos siendo áste: la creciente industrializoci6n­
lo explosi6n demogr6fica, los medios masivos de comunica -­
ci6n, los movimientos migratorios, los crisis culturoles,-­
ideol6gicos-religiosas y económicos, aunando o todo esto -­
los consecuencias que acarreo éste tipo de problem6tico so­
cial , como el alcoholismo, lo criminalidad, la delincuencia 
lo prostituci6n y lo farmocodependencia, que contribuyen en 
gran medida a la formaci6n de un ciclo vicioso poro el fo -
mento de lo paternidad irresponsable. Siendo en éste coso 
los hijas los m6s afectados, debido o varios situaciones. -
( 7,8,9. 10 ) • 

Entre los m6s importantes hallazgos de la psiquiatría 
durante los últimos tiempos est6 la comprobaci6n codo vez -
mayor de que el cuidado paterno y materno que recibe un ni­
ño en sus primeros años es de vital importancia poro su futu 
ro salud mentol y social. Esto situoci6n normal se ve -
alterado en las madres solteras yo que por circunstancias -
ajenos a su voluntad el niño coreccr6 de ésto reloci6n con­
tinuo, llom6ndoselc genéricamente " privoci6n do madre ". 
Yo que lo madre soltera dcber6 proporcionarle el sustento -
meter i al y econ6mi co y dar le e 1 a 1 !mento emociona 1 neccsa-
r lo poro un sano desarrollo psicol6gico. 

¿ C6mo puede lo madre soltera asumir por si solo -­
los funciones simult6neas de procurador de sostén econ6mico, 
de podre y de mu J er de hogar?. ¿ Con qué problomas -se en --
frente al llevar a cabo esos funciones ?. · 

En estudios reliazodos se encontr6 que del 30 al 50-
% de los madres solteros trabajen teniendo que dejar ol ni­
ño al cuidado de un familiar, de un amigo, vecino o alguno­
insti tuci6n, el niño puede estor o no bien cuidado poro da­
das ñas ci rcunstanclas de lo madre·, ~sta no hoce mayores a­
verlgoaclones. Le bosta que alguien pueda cuidar de su·h!Jo 
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Puede ser que el niño tengo uno situoci6n estable du 
rente alg6n tiempo pero puede ser irregular y el niño pued0 
pasar de uno mono o otro y no encontrar estabilidad olguna­
en lo vida, tendiendo ásto o dar clterociones en el desorro 
llo del niño lo que puede tornar forma de delincuencia prin­
cipalmente robo y vagancia. Lo privoci6n parcial de lo mo -
dre produce en el niño ansiedad, uno excesivo urgencia de -
cariño, poderosos sentimientos de venganza y como resultado 
de 6sto 6ltimo, sentimiento de culpo y depresión. La manera 
en que responde o 6stos trastornos de su vida interior pue­
de acarrear des6rdenes nerviosos e inestabilidad de car6c -
ter. Lo privoci6n completo de lo madre tiene efectos de ma­
yor alcance sobre el desarrollo del cor6cter y puede involi 
dar completamente lo capacidad de relacionarse con otros --= 
persones.De ósto se tienen datos de un estudio realizado en 
102 delincuentes perseverantes entre los 15 y los 18 años -· 
en un reformatorio lngl6s que mostr6 claramente lo t}lanera 
en que los ansiedades que surgen de relaciones poco satis -
foctorios en lo infancia predisponen o los niños o respon 
dcr de un modo antisocial a tensiones posteriores. 

Al faltar el cuidado moterno1 el desarrollo de un ni 
ño casi siempre so retraso física, intelectual y soc!olme;) 
te. No ·se sobe a ciencia cierto por que algunos niños resuT 
ton ofectOdos y otros no, se supone que puede ser que los :: 
factores hereditorion doncmpoñen un papel importante. 

Tambi6n es importante lo edad y la duroci6n en que -
se produzco 6sto " privoci6n do medre ". Encontrando que to 
dos los niños menores de 7 años parecen ser los m6s ofecto::­
dos o en peligro de poder ser dañados. 

Si se octGo sabiamente, 6stos males desopareccrón po 
co a poco, aunque no debe olvidarse que quedo el peligro r0 
al de cicatrices psíquicas ocultos que pueden abrirse m6s ::­
tarde en la vida y dar lugar o padecimientos emocionales. 

El mal comportamiento penado con rechazo y costigos­
crca m6s regresi6n,mós exigencias, mós explosiones do enojo. 
De 6sta manera se forma la personalidad neurótico inestable, 
incapaz de adoptarse o si mismo o al mundo, incapaz sobre -
todo de establecer relaciones amorosos con otros personas. 

Ser6 en los primeros años de lo vida cuando el doño­
sea moyór y este ir6 disminuyendo de acuerdo al aumento de­
los años. 

Lo dificultad de los niños privados de afecto poro -
llegar o ser buenos podres es quiz6 el m6s perfudiciol de -
todos los efectos de lo privaci6n • (' 11 ) 
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El cuidado materno no puede considerarse en tármlnos 
de horas por día, sino ónicomente en reloci6n al gozo de la 
mutuo compañía que experimento madre e hijo. Yo que el niño 
puede estor mal alimentado, y mal abrigado, puede estor muy 
sucio y enfermo, puede ser maltratado, pero o menos que sus 
podres lo hayan rechazado por completo, se siente seguro al 
saber que hoy alguien poro quien es de Valor y que se esfor 
zor6 , aunque seo en formo inadecuado por darle lo necesa -= 
ria hasta que él puedo valerse por sí mismo. Por lo tonto -
un niño pequeño no es un organismo capaz de vida indepen -­
di ente, necesito uno institución social particular que lo -
ayudo durante su período da inmadurez. Esto instituci6n so­
cial debe ayudarlo do dos maneros: en primer lugar mediante 
lo sotisfocci6n de sus necesidades biol6gicas. En segundo 
lugar mediante lo creación de un medio ambiente en el que -
puedo desarrollar en formo total sus capacidades físicos, -
mentoles y sociales poro que cuando seo adulto puede hacer­
frente o su medio físico y social de uno manero efectiva. -
Todo lo anteriormente mencionado so ve alterado desde el mo 
mento en que falto lo presencia del padre en el hogar, oda= 
meis agregamos que la madre sol tero que tondr6 que cargar -­
ello sola con todos los responsabilidades pudiendo ser esto 
muy desalentador, m6s lo tensi6n la soledad y lo fatiga la-· 
volver6n irritable y ello puede ser lo causa de un mol co -
mienzo en sus relaciones con el niño. ( 5, 12 ) • 

De aquí se desprende que todos los niños en ol curso 
de su crecimiento se enfrentan por tensiones dOdas por su -
condición de hifos ilegítimos. Ante ~stas tensiones los ni­
ños pueden responder con ciertos trastornos de conducto tem 
peroles y de no grandes efectos toles como1 mojar lo coma-; 
hacer berrinches, tener pesadillas o miedos exagerados. Pe­
ro tombión pueden tener dificultades serios yo que al no -
tener uno familia estable por lo ausencia del pedro, se sen 
tir6 desprotegido. -

Lo ausencia del podre afecta de modo adverso el dese 
rrollo superyoico del niño. Yo que el podre es uno de los= 
principales agentes do sociolizoci6n y por eso solo roz6n -
sn ausencia croo un enorme vacío en lo experiencia del hiJo. 
Adern6s el papel especial del podre on la moral yo que áste­
introduce en el hogar los pautas normativas que lo sociedad 
impone, y poro Froud lo idcntificaci6n del niño con el po -
dre es el medio por el cual el primero adquiere los normas­
moroles de lo sociedod,así como los sistemos de motivoci6n­
y control necesarios poro ésto. 

Lo ausencia del padre se asocio con lo disminuci6n -
del Juego agresivo en el pequeño o tombi6n se ha encontrado 
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en ntiestr.os clases bajas alto frecuencia de signos de ogre­
Si6n abierto y otro tipo de conductos antisociales. Esto -

·conducta ogre~lvo se ha entendido como una masculinidad com 
pensotorlo en varones con fuertes identificaciones femen! -; 
Mas debido a lo ausencia del podre. 

Cuando al niño le faltan experiencias adecuados can­
so padr8 desarrollo controles poco afectivos y tiende o ex­
presar su agresividad m6s abiertamente, lo actúo y se le di 
ficulto expresarlo verbalmente o en sus fantos{as. En com = 
blo los niños que si tienen relaciones con su podre est6n -
m6s capacitados poro lo a9resi6n real. 

En un estudio que se hizo, los niRas siri podre infor 
moran que lo relaci6n con sus madres ero afectuoso y la diS 
clplino ero m6s por convencimiento que por imposici6n irra= 
clonol. Parece ser que lo madre puede compensar m6s focil -
mente lo falto de esposo en la roloci6n con sus hijos. 

Por todo lo mencionado anteriormente los problemas -
de salud póblico que aquejan a nuestro sociedad toles como­
lo delincuencia, lo formocodependencio, la criminalidad, -­
cte., son síntomas de uno situoci6n disfuncionol en el nú -
clco familiar y que los su)etos afectados son los portavo -
cos de la patolog!a social siendo ~stos los emergentes de -
grupos sociales afectados prescnt6ndose en ellos lncapaci -
dad paro establecer los mecanismos viables y con alternati­
vos adecuados que favorescon el desarrollo de capacidades -
físicos, psicol6gicas y sociales no pudiendo sor producti -
vas ni creativos, buscando falsos solidos de pasividad y -­
autodestructividad. Como la formacodependencio qúe emerge -
de un contexto familiar y social desintegrado, en el cual -
hoy cónfusi6n de roles, abandono y ausencia. 

Tombi6n lo falto de cultura y la promiscuidad en lo­
moyor porte de nuestro país do lugar o alteraciones tales ca 
mo el " r-.~oltrato al niño " principalmente o los ilcg!timos= 
por los podres, fnmiliares a el " padrastro " 1 sufriendo un 
trol·irrevcrsiblo. Y posteriormente al convertirse en·odultos 
si no han sido rchobi1 !todos psicol6gicamente estar6n impr!_ 
parados para ser podres y volverón o ser los causantes de -
nuevas generaciones golpeados, mancilladas y marginados ce­
rrando os{ un circulo vicioso. 

Por lo que es nccosorio uno reestructuraci6n social, 
desde lo educoc16n elemento! se debe preparar al niño poro­
quc se integre o lo c~lulo familiar y en lo etapa de lo edu 
caci6n medio y superior preparar al Joven poro ser podre dé 
familia. 

Yo que por todos los medios de comunicoci6n o!mos 
constantemente sobre la degeneraci6n que impero en nuestra-
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)úventud al igual que lo corrupci6n masivo de lo niñez. Por 
lo que debemos, hacer conciencio de lo precario situaci6n -
en la que se encuentran los niños desvalidos, víctimas de -
lo irresponsabilidad do los podres. 

Yo que lo mayoría de los niños que llegan o delln -­
qulr o o tener conductos aberrantes fuer~n marginados por -
su familia, sus podres o lo sociedad y el común denominador 
en el menor delincuente es el resentimiento y el odio hacia 
sus podres. · 

Lo psicología del niño abandonado o marginado por -­
ser hilo ilegitimo·, o que estó solo es muy distinto o lo -
de aquel que se desarrolla en medio de cuidados y amor. El­
nlño desvalido es 1n6s frógil on sus sentimientos y esté m6s 
propenso o todo g~nero de traumas. El rencor puede anidar en 
sus corazones como una cicatriz permanente, porque los o --· 
gravlos se le fijan m6s que los gratos recuerdos. 

El niño cuando nace es como uno p6gina en blanco que 
se comienzo o escribir y de nosotros depende que se escribo 
lo historio de un hombre ótil o lo de un criminal. 

Lo piedra en bruto esta en nuestras manos y podemos­
hocer do ello un diamante o lo punto de uno lanzo. ( 3,5,7, 
8,9, 10, 13 ). 

'. 
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MA TER 1 AL Y ME TODOS 

Se reoliz6 un estudio prospectivo, transversal, com­
parativo y obse_rvacionol. Con el fin de determinar los al -
terociones Psicol6gicos en hijos de madres solteros, toman­
do la muestro de 40 hi)os de madres solteros, por simple -­
disponibilidad de lo consulto externo de lo U.M.F. No. 2, -
1 .M.S.S., Pueblo, Pue., Unavez detectados los cosos se les­
oplic6 un cuestionarlo pre;iomente elaborado o lo madre y -
al niño, el test. Psicol6gico de Karen Mochover { Lo figura 
humano ), y con ambos se valoraron las alteraciones psicol6 
glcos que presentaban. -

Se incluyeron niños do 2 a 10 años de edad, de ambos 
sexos y de cualquier nivel socioocon6mico, excluyendo los -
menores de 2 años y mayores de 10 , así como los que cursa­
ban con patología neurol6gico o alteraciones cong~nitos di­
versas. Se contrastaron los datos obtenidos del grupo en es 
tudio con los de un grupo control, formado con igual númor; 
de niños que contaban con podre y madre torn6ndose los mis -
mos cri te,r!os de inclusi6n y exclusi6n que del grupo en es­
tudio. 

El cuestionario aplicado a lo madre incluía los si -
· gulentes preguntas: edad de lo madre, ocupoci6n de la madre, 

edad del niño, sexo del niño, ¿ en qu~ momcntn nhondon6 el­
padre del niño o lo madre '? , ¿ si fue antes de que naciera 
el niño ?, ¿ despu6s de que naciera el niño ?, ¿ o el niño­
vlvi6 con el podre un tiempo ? , ¿ los abuelos paternos -­
del niños viven separados ? , e su embarazo fue ? ' ¿ por ro 
tener o su pareja ?, ¿ fue engañado o seducida ?, ¿ se emb~ 
raz6 concientcmentc ? , ¿ o el embaroz6 fue no planeado ? • -
t hubo aceptoci6n del embarazo por lo madre ?, ¿ se arre -
pinti6 de su embarazo?, ¿ o oún se arrepiente ?, ¿ c6mo -­
fuo aceptado su embarazo por los familiares no siendo casa­
do?, ¿ durante el período del embarazo vivió en ambiento -
tranquilo o ten~o ?, ¿ rccibi6 apoyo por parte de los fami­
liares cercanos ?, ¿ tiene problomas de acpctaci6n el niñe­
en lo escuelo por no toner padre ?, ¿ ha tenido problemas -
en su trabajo corno retardos, faltas, despidos por ser madre 
soltero ?. ¿ al ir a trabajar dojo al niño al cuidado de1 
sirvienta, familiar, vecino, guardería, solo , o no tiene -
necesidad de encargarlo 1 , ¿ Cu6nto tiempo le dedica al -
niño al día ? , ¿ sus problemas emocionales los canalizo -­
hacia su hijo, si o no y en qué formo ? , ¿ en su hogar hoy 
alguien que tome el papel de podre Sustituto con el niño i, 
t ha notado usted transtornos de conducta en su hijo toles-
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comos inseguridad, miedo, opotío, desconfianza, actitudes­
. agresivas, aislamiento, tendencia o decir mentiras, o nin­
guno'?. 

El test de lo figuro humano de Karen Mochover, o -­
plicodo o los niños tiene como finalidad " lo proyecci6n -
de lo personalidad en el dibujo de la figuro humana". Se -­
aplic6 de lo siguiente manera: Se le proporcion6 uno ho)o -
de papel en blanco sin royas, un l6piz con goma. Se le pi -
dieron los datos previos. Los comentarios se anotan on uno­
hojo aparte Jvnto con los observaciones, el tiempo aproximo 
do, lo secuenc lo, de los partes di bu j u~J,.,5, é cu6 l sexo dibü' 
16 primero'?, etc., se lo pide al niño que dibuje una pers; 
na, luego si dibujo un hombre se le pide que dibuin uno mu:: 
jcr o viceversn, si dibujo uno porte del cuerpo como figura 
completa se le pide que lo complete, finalmente se le pedi­
r6 que haga una historio a cerco do éstos personas. La 1n-­
tcrpretoci6n del test , se bas6 en el manual. 

Esto estudio fue realizado en lo U.M.F. No. 2 , I .M. 
S.S., Puebla, Puo., de marzo de 1987 o febrero de 1988. 

1. 
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R E S U L T A D O S 

Los resultados encontrados despu6s de lo concentro -
ci6n_ de datos 'y on6lisis de los mismo son los siguientes- t 

LO edad de los madres de lo muestro estudiado fue -~ 
predominante entre los 25 y 34 años. 

ALTERACIONES PS!COLOGICAS EN LOS HIJOS DE ~ 
ORES SOL TE RAS. 

CUADRO No. 

EDAD DE LAS MADRES 

GR PO ESTUDIO GRUPO CONTROL 
EDAD No. 'X. No. 'X. 

15-19 años 4 ID % 1 2.5 % 

20-24 años 3 7.5'1. 4 10 % 

~5-29 años 17 42.5% 18 45 % 

30-34 años 9 22 .5% 15 37.5% 

35-39 años 6 15 % 1 2.5% 

40-44 años 1 2.5 % 1 2.5% 

T O T A L 40 100 'X. 40 100% 
·I 

FUENTE1 Encuesto Personal. 
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En c"uanto a lo ocupoci6n de los madres 1 se encontr6- .· 
que o lo moYor!o de los madres solteros de la muestra tro-­
bo)oban, en cambio las madres casadas se dedicaban a lobo • 
res del hogar. 

Lo qUe confirmo lo mencionado en los antecedentes -
~ientlficos, siendo ásto significativo poro el hijo llegitl 
mo yo que ~ste tiene que ser obondonodO temporalmente por :' 
le medre el Ir e trebejar ( gr6flcc No. 1 ). 

ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE LAS MADRES 
SOLTERAS 

GRAFICA No. 

OCUPAC!ON DE LAS MADRES 

GRUPO ESTUDIO GRUPO CONTROL 
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Lo edad promedio del niño ·no fue significativo y9 
q~e !. ál grupo· en es-tudio y. el control fueron .hOmog&neos en·: 81 
rorigo de-edad como se muestro en el 1 ( cuadro No. 2 >• 

. EDAD 

2 - 4 
años 

5 - 7 
años 

ALTERACIONES PSICOLÓGICAS El'l Los' .HIJOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

CUADRO . No. 2 

EDAp .DE LOS NIÑOS 

GRUPO ESTUDIO ' GRUPO CONTROL 
. 

No. '!. No. 'l. 

17 42 .5'1. 13 32.5'1. 

8 20 'l. 12 30 'l. 

o - 10 15 37.5'1. 15 37.5'1. 
años 

TOTAL 
' 

40 100 '!. 40 100 'l. 

FUENTE: ENCUESTA PERSONAL. 
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, _En :cuanto al sexo tompocó fue signi ficotiVo y aunque 
·.10 ml.ÍÉ!stra· se tom6 al azor c0incidi6 con el sexo en los dos 

grÜpos com·a·. se muestro en el r ( cuadro No. 3 ) • 

ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE MADRES" 
SOLTERAS. 

CUADRO NO. 3 

SEXO .. DE . Los NIÑOS • 

. -<· 
... · ... ' .. ESTUDIO 

1 
GRUPO GRUPO CONTROL 

. 

SEXO . 
.· .. 

'!. No. '!. , No; 
.. 

' 
. 

MASCULI 24 60'!. 24 60'!. NO.-

FEMENINO 16 40'!. 16 40% 

T O T A l 40 10011. 40 10011. 

FUENTE1 ENCUESTA PERSONAL. 

·. ",. 
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En cuanto ol abandono del podre del niño o la modre­
sc encontr6 que éste fue mayor antes del nacimiento del niN 
ño ·y por consecuencia 6sto provocaba mayores tensiones en~· 
lo madre afectando al feto ( gr6fica No. 7 ). 

e-···· 

ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN NI.JOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

GRAFICA No. 2 

PERIODO EH QUE ABANDONO EL PADRE DEL NIÑO A­
LA MADRE. 

~ ' :. 
·' '. 

GRUPO ESTUDIO 

AHTES DEL NACIMIENTO DEL NIÑO 

DESPUES DEL NACIMIENTO DEL NIÑO 

EL NIÑO VIVIO CON EL PADRE UN TIEMPO 

FUENTEt ENCUESTA PERSONAL. 
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· ·c~n -res.pecto a lo reloci6n de que si los abuelos· pa­
ternos viven separados, se encontr6.que erO·mayor en los hi. 
Jos de madres solteros confirmando así. el hecho de que 6st0 
constituye un antecedente que en ocasiones·do lugar o Un .:......: 
circulo vicioso. ( Cuadro No. 4 J. 

ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

CUADRO · No, 4 

PORCENTAJE DE ABUELos·PAT.ERNOS SEPARADOS 

<¡RUPO CONTROL ~~WfkRCis GRUPO 
SEPARA - ~~~~~~~-'-"'""'~~~~~~~~~~~~ 

DOS. No, 

SI 

NO 

SE !GNO 
RA.-

TOTAL 

20 

16 

40 

50% 

40'1'. 

10'1'. 

100% 

FUENTE, EllCUES 1 A PERSOMAL. 

No. 

40 100% 

40 10oi 

En cuanto a lo formo do ocoptaci6n del embarazo, en­
los das grupos coincidi6 el hecho de que éste fue realizado 
concientcmente. Así también fue aceptado el embarazo por -­
porte de los medres solteras, en el grupo control no exis -
t!6 problema. 
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Obse~~amos que' 81 e~barcizo fue ·tomad~:·po.r los faml - . 
li·~'~e~, a trav~z de tres oetl tudas .:principalinBnte ;· indi feren 
·Cta en_· el·s·'X..de ·las cosos~ acept0ct6li 30 %. y fue reprbbad'; 
16gicafnente en u,n alto porccntaJe· 65 % • (. gr6fica No. 3 ) 

ALTÉRÁCIONES PSICOLOGICAS EN LÓS HIJOS DE LAS 
MADRES SOLTERAS 

GRAFICA No. 3 

COMO FUE VISTO POR LOS FAMILIARES EL EMBARAZO 
NO SIENDO CASADA. 

·~---- .... 

ACEPTACION 

REPRODACION 

INDIFERENCIA 

·FUENTE, ENCUESTA PERSONAL. 
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Duronto el por{odo del embarazo Lo madre soltera vi­
lo genorol en ambiente tenso lo que provocor6 altera 
en la conducto del nlño. En nuestro estudio 77.5 % :: 
madres se encontraron en un ambiente tenso y solo el 

pudo vivir ese portado troriquilornonte. ( gr6flco Nó. 

Contrastando 6stos datos con el grupo control que 
·fue de .tr·onquilidod en el 100 % do los madrr>s. 

ALTERAC!Ol1ES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

GRAFICA No. 4 

AMBIENTE EN EL QUE VIVIO LA MADRE SOLTERA DURAN­
TE EL EMílARAZO 

•· 1 
_i. t-- ·I .J· ·l 

-t· -' .... ·• .. '" 

2 2.5 •/, 
.J· _._ -t· -l· l· I· \­

-t- .\-- + J- -l· ¡ 
\- .\- + \· t- ... -~ 

1- +- f-. I· I· ~- ·I 
........ + .... ·l· f -l-+,_ ____ _ 

\- -\ 7r:.."/.r· •·•·++ 
~ ¡. ¡. 1 • J • + + !- ·I· + 

·t ·I 
... 4 ·•· + 1 + ~- .+ 

.\ t· ·I 
.\- .\· + ·I ·l- ·I 

TENSO 

., '. 

FUENTE, ENCUESTA PERSONAL 

TRANQUILO 
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fUe¡ 
· .Oen-trO de· 10 encuesta se .... lncluy6 una pregunto que 

¿ Tierie problemas de oceptaci6n en lo escuelo el ni­
ño por no tener podre ?. Encontramos on el estudio que en -
nUestro sociedad no existe 6ste problema de occptaci6n. 

En el trabajo realizado se observ6 que al acudir lo­
madre o trabajar tiene que dejar al niño al cuidado de olgu 
no persono creando confusi6n e inestabilidad en ~sto. No -=­
prosent6ndose 6sto problema en los madres casados, lo ante­
rior se muestro en el (cuadro No. 5 ) 

F ,.,¡.¡ ¡ L 1 ,\ 1« 

ALTERACIONES PS ICOLOGICAS EN LOS Hl JOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

CUADRO NB. 5 

AL ACUDIR LA MADRE A SU TRABAJO DEJA AL NIÑO AL 
CUIDADO DE 

ti 11IJ1 'i' L~illJ:.JU L1hlJl'l1 L1:1d llLL 

f~d. '' f.Ju. ,, 
" 

n 7r1"'.,. o 2u-~ 

¿3 ~1.:.·;~ 

... 

.{L c.i.Gh _______ · . ...::Z--.---· ---~; ;i~; ___ ·-- ------- --·------· 
, , -, . J - e, 

¿_ L•(11\ i.:l.!!!.b __ __ ..:.__.:.1 _____ -----·J~• .. ..Jf'? __ , ·--·-------·· -------

. 1 L- ,.,. . . J;, 011~ 
~P-.l: . .!_t~Ji_Ll.!.!~ !----:...--.-- ------·---- _______ ;, -- ------- -

J.._~-~ut~-~ -. -~-.:--.~-~-~-~ .--~---J.JJ.f.J-L~--- ·-----~1.!.J ________ J,.!JJ.~:i!_ 

FUENTE; ENCUESTA PERSONAL. ESTA 
SALIR 

No nrnf 
BIB I ¡r.r¡; •' 

t~BJo.u:, 
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El .tiempo quo lo madre le dedica a su hifo es slgnJ­
flcotivo Y de gran importancia, os! como la calidad de 6ste. 
Encontramos en el estudio que los madres solteros que tienen 
que cumplir vareos funciones la dedicaron manos tiempo al -

.h1Jó que aquellos madres que tionen esposo. lo siguiente se 
muostro en ol ( cuadro No. 6 J 

. ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE MADRES 
SOLTERAS. 

CUADRO No. 6 

TIEMPO DEDICADO AL NIÑO • 

• 
1 JLHf'U 

CilllÍÍ'U ~~IUulll li1dl/ ti LUI; fllUL 
.. 

'~º. ·' .-1.!~· ~~ 

O- " hn· • l9 •17. 'i .~ :' :, ; 

!.- r: hrr-. 13 •r ,, .. 
·" .l .1 J;'.s·~ 

7- r. li l"t: • J 7 e 
·' !Y ,¡ !i• .~ . .. 

.te ., 111 r .·~ 7 1 7 .. ~,~ 

1 o r , , L .. ; r:r J "q ' ,•·1 lrlD .; 

FUEllTE, El/CUESTA PERSONAL 
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Se ho vi5to en p6rrofos ontarlorcs que lo sltuoc16n­
de la madre soltera es difíctl lo que le pone en constonta­
stres, condiclon6ndolo en ocasiones o conolizor sus proble­
mas emÓclonole!l hoeio su hl Jo lo que aumento lo lnostobllt­
dad emoc1ónol en éste • { cuodro No~ 7 ). 

ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN LOS Hl JOS OE MADRES 
SOLTERAS. 

CUADRO llo. 7 

EH QUE FORMA CANAL l ZA LA MADRE SUS PROBLEMAS EMO­
C l ONALES. 

HACf A SU HIJO. 

G n Uf'L: 
--·---·----.. ·-- -----·-... ---~ 

¡;o • " ·' ¡ ./1 • 

~C.il.:.f .i, ~:~libL. ~-··-· __ J1._:._ ...... -----~' .. ::..!:-_ ---· ... ·-··----·...:., .. ·---~-

1 ·~ ~r:-t' ·----.!.,.;.;.,../ ___ _ 

Jl L:.tUi:-'U ____ ·--·--12--- "t"'l !"•'' -- -- ... • -- -

FUEllTE 1 El~CUESTA PERSONAL. 
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Como sobemos poro el niño es lmportonte contar con·~. 
lo flgUro masculino durante sus primeros años de vldo poro'":' 

. poder formar su personalidad y so conducto, por lo q\Jo. ·se.;..: 
busc6 ~ste por6metro en el estudio • encontrando por fortü~ 

.na .son po.cos los cosos en los que n·o se stJple ~sf::a flgUrd ¡ 
( cuadro No• 8 ), 

ALTERACJOllES PS!COLOGICAS EN LOS 11!JOS OE MAtiRtS 
SOi. TERAS, . 

CUADRO No. B 

EXISTE ALGUIEN OUE TOME EL PAPEL DE PADRE CON 
EL NlílO ILEGITIMO; 

IJo. ";·" 

' . 1 'l 

9 

l 
'; 

ll 

. ;. .. .. .: 

1ur>1L dfJ 

·.' ... 

FUENTE 1 EIJCUEST/\ PERSONAi. 

. ~ 

.,; 
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Flnolmcnto se analizaron los altorocioncs de conduc­
to en loS niños y se encontr6 quo eran mayores en los h!Jo~ 
de madres solteros, principolmento octitudos agroslvas,slen 
do 6sio signl ficotivo en nuostro estudio, ya quo coincido ':' 
con loS ·antecedentes • Dichos dot6s se muestran en el cua ~ 
dro No. 9. · 

1 íi,-\S l lJ iil·.;05 
l;l 

élcliDUt:TA. 

ALTEIMCIONES PSICOLOGICAS EN LOS HIJOS DE MADRES 
SOL íERAS. 

CUADIW No. 9 

ALTERACIONES DE CONDUCTA ENCONTRADAS EN LOS NI 
ÑOS ESTUDIADOS. 

lt ¡¡u j lJ ClJ r. r llUL 

1 Jo • ,, IJo • 

., 

¡...·~.J,_."-L'-'lJ"-[!..; -----1----~.1:-. c.:fl ____ ---~:;_!. . .'. ___ --~.2..-- _-ll~ ... 

~·~"~··~··~l"J"'~'---'---'l~-------1-------- ~---~l--~------2~ 
~ ,. J.'."' • t· • 'J .t t: . •• / .-• 

1.LiJílJIJt~j .~.,. 

1-'~;'~':;"~'-.!.''~lo..;.V~i·;"'----1----1-7 ___ ,, _ _,,___:.:.:....:_.~··-'~~-~---J----~---·-T_._,_,,_;~ 
;11Jl1\fllL:~TL l ;' • r~ '" J. 
'--·--~-----1----~---~ ---------· -----~--·!------~ ILL .. ~L1Lli\ n 

,_.";¡~_'-'l·l_,i_,l-'1-'-I-· ----•---------i-.. ·¡ -~~--- ?~~~,!:.- ... 
JI 1.11 7.' ,'., ;··¡, ~- . 

~·.!.'-'-"'"'":.;:.:;':.;"'--~-4--·------- ~-~----·---- ~--· ·---- -

,. ·;1 1 n·1 ,, 

FUEllTE 1 EllCUES TA l'EHSOllAI. 
Dcnlro do 6~to~ nlt.nrnc·fonn~ lnmhl~n !lO lnvv!ltln6 !ll 

cxistia tondcnclo olrobo, a la dronodfcc16n o problcman do­
idontiflcocl6n con iu~nxo , no cncontr611dola~ probablcmanto 
porqua 90n altorocioñnn qun ~fJ pro!lontan nn lo odoloscn11cla. 

' 
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En los resultados obtenidos del test. psicol6glco 
de Korcn Mochovor ( lo figuro humano ) , se analizaron en ge 
nerol los dibujo~ de los niños encontr6ndo rozgos específi::' 
cos que noshicicron notar ciertos alteraciones de lo perso­
holidod prTncipolmento en los hijos de los madres solteros­
no os{ on los que tenían pedro y medro. Mencionaremos algu­
nos de los observaciones: 

En primor lugar nos llam6 la otenc16n que dibujobon­
lo figuro femenino con lo cabezo m6s grande quo la del sexo 
masculino , os{ como tombi6n el tamaño total do 6sto siendo 
en varios ocasiones representado al frente do lo figuro fo­
monino. Lo que probablemente el niño quizo demostrar que pa 
ro 61 la figuro femenina es lo m65 significativo, es lo quO 
tiene el roll principal en su hogar. Otro rozgo evaluado es 
que generalmente dibujaban o la figuro o figuras en uno es­
qulna mostrando 6stos pequeños su inseguridad y represi6n,­
proboblemente en lo vida por la sociedad o personas signifi 
cotivos, otros pusieron enf6sis en la cabezo mostrando su':' 
preacupoci6n nervioso e inestable, con ojos en algunos oca­
siones con mirado penetrante aparentando lo actitud social­
mente agresivo, en otros oco~ioncs con mirado penetrante -­
con los ofos vacíos mostrando inmadurez emocional y egocen­
trismo. Lo mayor[o tenían borraduras que mostraban inseguri 
dad t Onsicdad , en tres de los dibuf os so rcallz6 sombrea:­
miento de los figuras mostrando 6sto miedo y ansiedad, en -
sois de los dibujos tenían dientes destocados en lo boca. 
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lo que signl fice rozgos de agresividad. Tombi~n ·.el -
dibujar con enfosis la cabezo nos denota datos do frioldad­
afectivo, lo cual se observ6 frecuentemente en la aplico -­
ci6n de. 6stc test. 

Como se puede observar por lá oplicaci6n de ese test. 
aunque no con la exactitud que debiera tener debido o nues­
tro experiencia, pudimos valorar ciertos rozgos que denoto 
bon olteroci6n en la personalidad y psiquismo del niño hijo 
de madre sol tcrn. Yn riut:! coma mencionamos anteriormente los 
hlJos de madres casodn!J·,' lo:; dibujos tenían m~nos rozgps -­
anormales o evaluar. Lo que o fin do cuentos nos llevo a 10 
conclusi6n de que H El hijos de medro soltero tiene mayores 
alteraciones psicol6gicos que los hijos que tienen padre y­
modre w• Lo que confirma nuestro hip6tes!s. 

.:· . 

. . r·' ¡ 
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CONCLUS O N E s 

Con los datos obtonidos o trov6s de lo encuesto y lo 
opllcoci6n del test psicol6gico dO Koron Mochover, os{ como 
-por el on6lisl9 de los mismo~ llegamos o los siguiontos con 
clus lone~ i -

Dada lo ~poco en lo que estamos viviendo y al gran -
incremento de mujeres que se cmbora?.on sin oslor casados -­
debido a múltiplos cou$o~ y $Ícndo un factor principal lo -
paternidad irresponsable, encontramos que ol principal súl~ 
to afectado as el hifo producto de 6sto procrcacl6n. 

En ~a~o o los factores prenatales y postnotolos velo 
rodoS en Cl urupo estudiado y en el grupo control, so enco';l 
troron di r~rencias importantes en alguno!l por6fl"lotros prlnei 
po)mentc enoque! los que so roficron o la conducto do tsor~o:' 
nos significativas en lo vida doJ niño. 

El grupo estudiado fuo do madres J6vcnos quo oscila­
ban entre los 25 y 3'1 oíia:. de edad, no siondo significativo 
6sto poro el estudio. 

En cuanto o lo ocupnci6n de la!.'.! madres solteros on -
el grupo c:;tudiado la mayoría trabajaban, lo que da como -­
consecuencia que se le dedique meno~ tiempo al niño, no pre 
sent6ndose 6sto en el grupo control yo que la mayor!o de _-:, 
las madres ~e dedicaban al hogar. 

En cuanto o la edad y so~o de los niños no hubo sig~ 
niflcaci6n importante • 

. : . ,. : ' 

'· 
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o"tro factor observado es el obondon~ dol podre del niño 
o lo madre, siendo 6ste mayor antes del nacimiento del -
niño, lo quo do como consecuencia que lo medro vivo en 
un estado de ansiedad que va o afectar el feto en dosa -
rrollo. 

Otro d~ los datos ill1portontos fu6 que lo mayor parto 
de abuelos poternas t?n estudio so encontraban separados, 
siendo 6sto 1Jr10 condicionontc quo llcvor6 o los hijgs a Ju­
gar el misHir> rol! en el futuro, erando os{ un círculo vlcto 
so, estO co11lro!;ta con cl nrupo control on el que los ohue-: 
los potcrnoo:; no ~~tobon !lororodos. 
Lo oceptoct6n del embarazo sin orrcpentlmicnto no tubo· me 
yor signi f!codo paro ol estudio poro si la formo en quo 
fu6 visto con reprobaci6n el embarazo do la madre soltera 
por los fornl l larr~ cr?rcono5, ourncntanrlo con c~to ol ambien­
te tenso duronto lo go!ilaci6n. 

Otro factor m6s in1portanto os ol hecho de que lo ma­
dre soltero tnnno que llevar la íunci6n de sost6n del l10 -
gor, de podr·~ y madre, debido o esto tlnno quo dejar al nl­
ílo cncorgodo lo que le ocosionar6 mayor inostobllidod omo­
clo.nal, estos múltiples tar~os que d~bc rcoll7_or lo madre 
lo tcndron on cons tonto stress, al ter6ndolo emociono lmcnto­
lo que en ocoslonos ropcrcutir6 nn el hlJo, no prsent611dosa 
esto sltuoci6n en lo madre casoUa. 

TOmbi~n !lo analizaron los oltcroclonns de conducta en 
los hi fos clc madres sol te ras así como tr1mbi6n do personal l 
dad, encontrando mayoro5 oltoracioncs on 6sto:., con ten:­
dcnclo princlpolmontc o la agresividad la que dor6 por cor'I 
secuencio clos(1<loptoclor1~s ~ociolos. 

Finalmer1to llegamos a la conclusl6n do roconocor lo 
fol to del p1;r~;onol m~dico r.on la prcpornci6n adecuado poro 
afrontar lo rc-:;ponaobJlld(1d,.rl ,-.nforiuc t:oropl!utlco y ol' 
saneamiento pslcolorilco cJ,~ 1)~;to~> rrnh10111n-; que do 110 sor -
trotados tor1llron grnn r(!r1c1·cu:;i6r1 en da adoptoci6n psico, 
logico y 9ocir1l del ntílo af,..cl.nLlo. 

Es nccr~;.orio mejorar los programas do informoci6n 
y educoci6n que se llevan o caho en escu0las y a troves -
de todos las medios ma5ivos dn comunicocl6n. E~te es un pro 
blemo que sri debe resolvnr con cuidado para no herir suscoP 
tibllidudos tendiendo en cuento ínctorcs psicologlcos, foml 
•llorc5 1 social,cs y aun rpoí"'3ionol~s y C"tico:;. Ya qua 01'1-

las alteraciones de lo dinar11Jdo familiar, 0npcciolmcntc on 
la ilcgltir11 1dod y sus consecuencias, es el 1n6dico familiar 
quien dcl1e rl~tcctor los foctoros qun cor1cllcionan·o osto fo 
n6mcna y qUC! 61 debe sor el sost~n al qun púodo recurrir -
lo faml 1 ia poro obtener lo oricntoci6 n adecuada y os{ 
poder rcsolv~~r su problema. 
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RESUMEN 

El presente trabajo se realizó siendo un estudio pros­
pectivo, transversal, comparativo y observacional. Con 
el fin de detector los oltcrocJohes psicol6~icas en hi 
Jos de medros solteros. -

Se tom6 por simple disp6nibilidod o cuarenta h!Jos 
de madres oltoros de lo consulto extorno d~ la U.M.F.No. 
2, del I.~t.s.s. en esto ciudad de Pueblo. 

Se l(!~ oplic6 o }05 madres solteros un cuestionarlo 
previomonln olohorodo y al niílo el Test Psicol6glco de -
Koren Machovor, valorando con ambos los al tnrociones psi 
col6gicos. -

Los datos obtenidos so compararon con lo'.l de un 
grupo control formado con el mismo n(jmcro do niños, pero 
que contaban con podre y medro, utf lizondo el mismo cUt!s 

tfonorio y Test Psicol6aico. -
Posteriormente s~ procosoron los datos ohtcnidos,­

hacicndo un an6lisis de ellos, y por modio del m6todo 
estadístico Chi.2, so obtuvo una P menor a O.OS, compro 
bando con esto que nuestros htp6tosls altorno9 son verd~ 
doras. 

. \' 
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