‘“5?/)8
52 Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Medicina
Divisién de Estudios de Postgrado

Secretaria de Salud
Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacién

LA PREDNISONA EN LA EVOLUCION CLINICA Y
ELECTRODIAGNOSTICA DE LA PARALISIS DE BELL.

/AN

T E S I §

Que presenta e] Doctor:

José Ismael Mariscal
Para obtener el titulo de especialista en:

MEDICINA DE REHABILITACION

Profesor Titular del Curso: Dy, Luis Guillermo lbarra lbarra

México, D. F. 1988



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INDILE

CGEMERALIOADES.
AUTECEDEMNTEE.
.HTPDTESIS-
MATERIAL ¥ METODROE.
RESULTANOE
COMEHTART S
REFEREHCT 18-



GEHERALIDMDES -

EH I825 FIR {HARLESR BELL EH UH ESCRITO PRESEHTADD AHTE LA
REAL BOCIEDND DE LOWORER: DEECRIEIN LR PARALISIS DEL HERUVIOD _
FRCIAL COMO LA FARKLIBIE DE LOS HMUSLULOS FACIALES COMD RE --
SULTARD DE UMl LESIDH IWTKINSECA DE Lw FAFTE FEFRIFERICA DEL_
SEPTIMD PRR CRAMEAL » CUVH GAUSA ES DESCOMOCIDA ¥ EH LA DUE
HU EXISTE UN RCUERDD FARA SU TRATAMIEWTD SITHDO EL MAKEJO DE
ESTERDINES UHD DE L0S QUE MBE HAH DESEHCADEMADC PDLEMICAH-

EL HERWIL FALLAL PRESEHTH EU HUCLED EH EL FUEHTE » ADYR--~
CEHTE Al HUCLED DEL SEXTD PRR , EL HERUIO FaClal PASA POR EL
CHHAL AUDITIUN INTERHD . RODEA AL GAMGLID GEHICULADU ¥ EHTRA
al DIDO HMEDIO .« EL GRAW HERFVIQ PETRODEO SUPERFICIAL DEJA EL
GAHLGLIO GEHICULADG Y DA LA IBERVACIOH PHRASINPATICA A LAS
GLANDULGS LEGRINALEY ¢ HNATALES . FL HERUID HpCE UN SEGUHDO |
GIRD EH éL HUESH TEMPORGL Y EHTRA all CAMAlL DE FALDP10 » EM _
EBTH FENGION EL HERUVIO ENUIA UHA ReMl AL HLDSCULD ECTRFEDLD Yo
EL HERVID DE LA CUERDA BDEL TIMPGHD EHTRAM WL G100 mEQIO EH
DDHDE SUPLE Ly THERVALILDH PREASINFATILA # LRE GLAHDULAS SUB-
LINGURHLES ¥ SUBHMAMILARER ¥ FIERAS FARK Lk PERCEFPCION DEL _ _
GUSTO n LGS DUE TERLIDS AHTERIORES E Lh LEWMGUA « EL NERUIO_
SOULE DEI. BUESH TENPORAL  TRALEE DEL YORAMEN ESTILOWMASTDIDED
Y ENTULHEES FE DIVIDE EH LAHS RANAS PERIFERICAS QUE WAN A
THERURBR A LOS NUSCULOE DE LA EMFRESION .

EH CUONBIDERALIRH Al EURSH- TAW CONPLEJD OUE PREBENTH EL __,
HERVIL HOSOTRDS PLUDEMDS RECOHDCER UM GRAN KUMERD DE DIFEREM-
TES FHCTORES NUE FUEDEN PRODUCIF DARD 0 DISFUNLCION DEL HER--
VIi0 FRCIAL -

LAE LAUSAS MBS COHUNES DE FARALIBIE FRCIAL CON SUS IHCI--
DENLINME APROXIMAOD™S SOH LAS 31QULCENTEE @



1i- PRRALISIS FUCIaL IDIOFATICA . TE:
2o~ HERPFEE CORTER O SINGRGME BE PRHSAY HUNT . 1S% .
Ae= TRAUMGBTISWOS . o

JUHTHS EYTHRES TRER CATELDELINE HNCEN EL 45% DEL TOTAL DE LAaS
PHRRLISTIS FHCIRLES . FERO DENTRE DE LAS OTRAS POSIBILIDRDES _
TEHENDS & 1L0S LOLESTERTGRAY . TUMOFES LEL VEWPDRAL » SARCOI~
DRESIE 5 GUILLATH BAKRE . WORONUECLEOSIS INPELCIGEA » OIFTERIAR-
LEPKA , PROTEEGE LEPTICHE ¥ OTRAS CAUSKS .

EH LG REFERKENTE & Lo E1IRLNCETA DF La PRRALTSIS FREIAL RDE
BELL &L MISNG HOGMERPE BE ILIVFATICH THRICH DUE HO EXISTE UR ..
ACUERDD SHERE La FILIGPATOLOGTIA DEL CUHRDRD » RLGUHAS NE LAS _
TEORINS HRH OIRCLUIDD ® DAnl FOOUcCIdn POF EL FRIO -~ YA DESCAR-
ToDl -~ OTR&S 0E LB TEOWRIMS S0H Li ISTUEMICH » WIRAL E JTHHMU -~
HOLDGICH FERQ 23H LLELAR o LA CONFRDBACION DE ALGUHA DE ELLAS

LA THCIOEULIW NE e FARRALLISIS OE BELL CH Ll POBLACION GE--
HERBL E& LE HFRDATHAGAMEHTE IF ® 19 POR [0o00n PERSTHAS aL .
ARC » CHUCODHTRAMDOZE LN GUMERTE DE Lo THCLOEHCIA EDN CpDe BE--
Culir DE Lo BIDH . LLEGAHOE HuBTe EL 30 v 37 PDR 100000 FERSG-
MRS AL (R DEBPUEE IR LS EDwD DY KO ARGE .

EH L2 REFERENTE &L SR FE HPp EHUONTRADRD QUE EWTRE LOS 10
VoIl wpabDS LA COHDTCRI0H ES DS VECES MRS FRECUENTE EH LAa% MU--
JERES » PERD DESPUES LE LOS 50 LA ENFERVEDAD ES HAS COMUN EH,
LDS WIDMRRES .

LE SIHTOHATOLOLIA MAL LOMUN DEL KUADKRD EE La HISTORIM TI--
FICh DEL PRODEOUY VIRAL » SEGUIGO » DS 7-I¢ OIaS DE BOLOR
RETROMURTLULAK » FAREETESIAY FH CHEN « FARALIEIS DE LDS HUS-~-
CULRS FBCINLES « Lu PoRPALISIS SE ESTARLECE DEMTRO DE LA 29 f
a6 HRE.

DEPEMDIEVGD DEL HIVEL DE LESIIN SE FUEDREI ENCOHTPAR LOS SI1G._
FINTOMALE % BIGRDIZ



EFIFORA EW DN T0% » DISTORSION FALIAL EM EL 80 % « LAGRIMEQ _
CEM EL I% % . UBIBCOMFORT FRCIAL EM EL 50 % » DISHEUSIA EW Eu -
Bl % » HIPERALUE1/ EH EL. 30 %¥ ¥ OTRDS .



FHTECEDERTES »

EN LO REFEREHTE @ LUS AHTECEDENTES OEL MANEJD DE Lo PARALISIS
FUCIAL IDYIOPATIER COH EXTEROINER TEHEMDS LUS SIGUIEMTES

FOTHEHDLER EM §952 REPDRTA 7 PHCIENWTES (UH PRRALISIS OF —--
DELL v NEHCIQHA ODE S0 LA CORYIEDHA S WTILIZA EH LA PRIGERQS
9 D1al EF EFECTIVA EH L PEOUCCIOM DEL EBGEM#H RAGUDG BEL HERUIO_
¥ CplEn GHA PROMTH FECUFERALCIEN , OTROS OUE TIEHEN RUEHDS RE--
SULTADDE HOM ¢ WHITIY EN I9%2 ¥ BOBISEH Y MASHE EH 14954 , TH=w-
UEPHER EHW T954 HAUE UM ESTURID [ON 06 FARCIEMTES DE LOE CHALES.
HAHEJE T4 CDH CORPTIEOHM COHELUYEHND OUE ECTe MO REDUCE Lw IH--
CIDEMCLEH LE DEBILRLALILH CUAHDD ES OubBR ER LOS 10 PRINERDS DIad
DE LA PARALISTES « ¢ 28 ' .

TAVERHER EH T9EE Y 1969 MUESTPR (WL Le [HYECLIOHN OE [OKTI--
CRTROFINA HA REDUCIND La ThEIpENCTIa DE DEHERUVACICON DE 90 n [T%
£ 28 F « EN I9%] REFPLORTA Ul ESTUDID FakA COMPHEAR LA EFILACIA
DE LA PREDHISDHLONE COW Lse CORTICOTROPIHA EHNCOHTRANDD wd PORCICH
THIE LE RECUPER/CION CoB CORTICOTROMIMG DE YOI % DE THN COoh
PREDHTISOLONA - MEUCTOHANDC UE LOY ESTEROIDGES GRALES SOn EL
TRATANIENTO OE ELECUIOH BF Lp FRRMLISIS OF EELL DEBIEMDOSE
UBak DOSIE MakIMple RESOE EL YHIcCLf - @ &7 3

JOWGREES EW 1972 WEWCIDHA RUE Lo ADMINISTRUCION DE alTH. _
Ell LOE 10 PRINERDOE DIGE FUEDE QAR RESULTADGE #OSITIVOS - {4 9

EN ABRIL DE 1972 BOYLE REPDRTA UH ESTUNTN EXFERIMENTAL COHL
HCNRS USRHDD DEXNAMETARONA ¢ CUNULUYEHED QUE EETH TUUD POCH Th-
FLUMEHET N Lis VELOCIGAD BE RECUPERSCION - { T 3 -

EH DICIEHMBRE DE 19%2 ADOLR CONCLUYE WH ESTUDIO DE 204 PR---
CIEHTESs 1949 FUGRDH TRATHDOS LON PREDHILOMA COHCLUYEHDD QUE _
LIS RESULTADOE EH LES PHCIEMTESR TRATAHLODE COH EL MEDICHKRHENTO __
FUERON BUFEFIDRES COH DIFEREHCIMS DE #LTi VALIDEZ ESTHDISTICH.
LO & B Y

n



EH TWys OTRO ESTUDIO DE #DOUE wOSTRC QUE Le FREGHISOLONR ___
Efn MEJLP GUE MiDns, Zh7 PRCIERTES FECIBIERQOH 40 bbG. AL OIAa Y
FLEROUN LCOMPHRADNLS Ly IH3 ND TRATHMOOS . EL TRATHAIENTD DERERIA
SER DIRIGILD & L65 FALCTEHTEE LOL maL PRONDSTICO . La FREOMNISO-
Hie FOEDE SEE e FuTIdG DE TRETHMIENTO « ¢ &4 5 .

Hefebe EM 1973 SELECCILNA Lk DOSIS PARA RDULTOS EH 60 MG. _
POR 4 DIiRE OIGHTIHUYEHDL & HMG. AL DIn FOF I0 DIPS SUBIRIEHODD ___
QUE Lie TEFRFIG PSIERQTDER EWITA LA DESCOMFRESTION OUIRURGICA
DEL HEPVIGQ Fallere o 4 Z0 ) .

IZ ORUD RHED THERMFEUTICS BIN.LETIR En IT%%3 EE MEHCIOHA OUE
Lo CORTICOTEDFIMG PUERE REDOCTF BiR SEUERIBADR DE LA DENERUACIOH
Liu TERAFIn CORTICDINDER FS FFORARLEMENTE BT UALOF 5] SE THICIA
EN LOE % 168 DE Lenlncink v S0 RPE1EAS0 EN EL INICIC PERIUDICH
FL RESULTRDO. EL TEATOMIENTO FOF DEGRJIO DE LLOS 10 AROS ES _ __
INHECESAPEO- < 3 5 .

HOOWE EM O E9TG MENU IDhR QUE DESHE QUE ADQDFTD L 3ISTEMA DE
TRAaTAMIEHTO COH PREDLIEGHE Lp PEREIDA COMFLETR DE ENCITRBILT--
DD He: NCURFING SOLK En b0 DE BL0 CHELS TRATADDE . LIS PACIEH-
TEE TRATAPOE LOW PRECHIEGHA DISHTHUYERON EL DOLDF 12-3d4 HRS._
DESFUES DEL IRICIND DEL TRARTEMIENRTR o FERD EL 15% FRESEHTAN RE-
TORHO DEL DDLOR ST ©F DISHIHUYD Le ROSIC « « 12 5 .

THUERHER E# 1575 REFIERE OUE EL HAMEJO DE La PRPALISIS DE
BELL HA 31D0 MEJOFWDO FDP EL WSH DE LA TEWMAFIN ESTEROTDE# ORAL
Y EL TRETHMIEMTD RERE SER INILIAROL TAH *ROHTIO COMO SEAn POSIELE
£ e ) .

El4 LI ESTUDIN PROSPECTIVO COHTRPOLADD DOELE CIFEGD . MR KM
TUTE S0 PPEDNHISBOMA L 413 #i:. EM 10 DIRS 3 - COH FESULTAGGS DE
P DIE 1 BEfR DULE LA PREDHISDHE MO TG SIGHIFICAMCIA ESTADIS--
TICH EH EL EFECTO SOBRE Ln FROGRESIDH DT LA PAPHLISIS 0 SOBRE_
Lin RECUPERALION FiHph DE La FUNCIDN » LA FERAFIA ESTERDIDEAR
TRREFQLO FUE ESTHOISTICAMENTE SIGHIFICKHTIVE EHN LI INFLUENCIA
HENEFICR BOBRE LA RESPFUESTA @ L LSETIHUOLACION . ¢ 183 ) .

&



MIHN PaREY Y KTHLEW EH 15%TY FEFORTHH NEJORES RESULTADOS COW
EL LSH RE LA PRECEISORA OUE COn Lk #SThe 2 33 3 .

JOMGKEES EH 1978 REHCILDHA RUE EL TRATARIENTO CDH ESTERDIDES
# GFANDES DOSIS DEBE [HICTAFSE 0 MAE FRONTD FPOSIBLE YA QUE SE
Hix IPREOEFHDG ESTADTEYICHMIHTE (HE S1 FO0k EFJCHCES. 1 10 b .

SHELLDON % WALGHEFR EL 1278 REFGRTAIL UK EETUDIO FPPOSPECTIVNG
REGHDOMIIADO Ch PREDHISOINY FH 259 POCTIEMTES ENt DONDE TOUOS LOS
RESULTARM: FUERDN SUPERIORES EH EL GRUPLD TRATAHDD ON ESTEROIDE
PERD EHEONTEAMDD S0L0 FIGHIFICAMCIA EETADISTICH EHM LAS SIHCIHE
CTAS RUTOHOHNICAY - 4+ @S )

BORDIM EM 198 HENLIDHE ELL TRATAMIERTD OE LA PRARMLISIS DE |
BELL % WEFIERL DUE LERFPMAHE RECOHIELDS ElL UBCG DE LA PREDNISDHA
A 3D-40 L. MRS UH VASNDILATADOR, KEHCIDHAHDD PUE SE REQUIEREN
MBS ESTUDIOE PPLSFELTIVGS EN FELALIRH AL TRATAMTENTO ESTEROIDE
DE LA PARELISIE DEF fELL - ¢ B ) o

EH I1897% EKETRAND % GLITTERETDM REPORTAN UN ESTUDIO COH HDR-
MOHA BODERNCORTILOTROFICH EH FRCTIENTES CDH PDRRE PROHOSTICD EM-
CONTRAHDO RESULTHLOE SUPEFIDRES EN EL GRUPMD TRATADG OUE EH EL_
HO TRETADO SIW EHCONTERAR DIFERENCIA ENTRE LDS QHE INICIAROM EL
TRATAMIENTO EM LE FRINEROE & DIAE - (4 } .«

LUDMAH MEHCIOHA 126 Tl pUE EL TRRTHMIENTO COH ESTERDIDEE
Ef COMTROVERSIAL FEKO OUL HiY SUFICIENTE CUIDENCIHA EN-SU FAUOR
PARG GAFANTIZRF SU OSEG CURNDD HO Hey COMTRAIHDICACIONES + (IT).

El 1Egl HUIZIHG MALE UM pMELISIS DE LOS ESTURIDS DISPFONI---
BLEE $H RELGCTON pL TRATAMIEHTO ODE L& PARALISIS DE BELL ¥ CON-
CLUYE QUE HIY HAY FRUEEERS DE LA EFECTIVIDAD DE LA PREOMISOHA AL
o0s1sS DE GO MGO. al OI& - 4 6+ -

HONUE EN I%EY MEUCTOMA QUE L FREDHISEONA DISMIHUYE DRAMARTI-
CHMEHTE EL DOLOF . RELGUEUDHNDN T MG. PDF KG. AL DIa ¥ REFIERE
OUE L PREDHIEZEOHA HD RERUCE Ei HUMERO DE FACTENTES CON DEHERUA
clol PHFCIAL, CLOHTRACTURASR O BINCINECTAR PERD ST REDUCE EL HU-
MERL DE DEMERVALINHES CHMFLETAS - ( 13 } .



BREOMH EN I9EE HACE UK EEZTUD10 DDBLE CIEGO DE 178 PACIEH--
TES LOH DORIE TOTwLEE WE ESTEROIDES DE 4D0 MG, EMCOHTRAHDO
PUE Eti LS PRRALISTS COMFLETHE LIS NEJURES RESULTADDE FUERON
DETEHINOE CUMig LIS ECTERUVILES SE 1NICLARDH EY KL PRINER
LIn BE L EHFEFNEDAD » COBLLUYEHDO QUE EL USD DE ERTERCIDES.
MOETRO LIGERG VEMTHIA FH FELBCTION Bl TRATAHIENIO DE SQFORTE.
SIEMFRE DUE RE DUW EL RDix DE IWILIG DEL FARECIMIENTO.: 2 3

EH 194 OLSEH KEREY NMENLIDOHE DUE L BE0 DE La CORPTILOTE.--
FuFIes PREVIEHE Lo PEMEVURCION COMPLEY 6 RUCGHMEHDANDL WHE O0--
SIH DE 1 th. ¥ Kb EW [0 GOE1E

Loy
-4 2

LHRUMREWCE « UOBALD »LURGESE Y LEFOKE BN 1904 MEHLLGHAN QUE
FE CLakhe Lin WELERTDAL BE HRCER THUESTIGRLDIRDN. Wi QUE EN EL _
AHPBLISTS FLHBL EL TROTEMLIEWTE RE L PARALIS1E PERRAHECE EH _
COUTROVERS Tas FOK LD OUE UMW ESTUNID EIEH CONTROLAMDD DEBE

RCFENYTAl I DESACREDITAF EL LSS0 DE LOS ESTEFRIDES « 4 14 3 .

Y BV 19SS DICE Ul 40 HiY PRUEEW COMUIHCENTE DRE CUE Lag
CIRULGIM & LA TERRPIA ESTEFUIGER SEBN EFECTIVAS ENl EL TFRATHR--
NIEHTO GE Lp PRREALISIS DK HELL ¢ 1%

MG, ARTHUE FH 1985 MEMCIOHA GUE E1L LUSH DBE ESTERDIDES EE _
LOHTROVERSIAL - FERO ERTNS PUEDEH TEUER UH EFECTH ORGMBTICD,
CURHDO HRY DOWOFE , PEDLCEH L DEMERUKRCION COWPLETH SIH THTEER
FERIF DR LG DEREFVRLI0ON FaAaYCTAL 0 EM LeS CORTEACTURAS v STH-
EIHECTWE .« + 21 ) -

LS PRUEBRS ELELTRIEAES 1FAakA L FURCION HERUIOSH EN LA PAR-
FALISIE DE BELL TIEHEH W ANPOFTHHTE LUGHR EN EL PRONODETICO.
YOREH L VALOEALIGH DEL TERTRIIENTO CE Lh PRRALISIS DE EELL -
GUILLIOT ¥ TRVYLOE ENCONTFARDOIR PUE La HREILIDRD PRER COMDUCITR
U ESTIMULD ELECTRICE BE PIERDE EM EVL TERCER © CUpFTO Dlf DE
LA LESION » LalFRELL Y COLE. EN 19R2 SEOHLBRON DVE L POR---
CIBH DASTAL DEL HERWI0 MM IGTHE B0 EXCITABILIDED ELECTRICH _
POE 43T WRE. DESPUES DE LD CUAL EL CILINPRO AYOHAL SE FRAG



HEHTA CLt nBCLIGCIDN OF LA CDHDLECION ¥ EXCIIsBiLIDAD —
POW LC TRETQ SE FL TROHCHG DEL HEFUTO0 nOTRF EY ESTIiMdLelo Ui,
ENCITREBILIDAD ¥ CONORCLION DESHRPRPECERKH 3 DIAE DESPUEE DE _
La LESTQIN DE DEHERLACION [LatDRL TOE31 o EL TIEMEO HORMAL DE
LATENCTIH VR DE 3 B & MTEL. » UM BUNENTG DE LI L&TENCIR THOI-
R AUMERHTCE EN LA AHDFHALIDAD DEL HERDID o TRUERHER SFAaLe EH
I9ES OUE UL BLOOUED SI6PLE OF LOMUDUCETIDH HUHLk EWCEDE Whn __
LATENCIA LE % HMEEC. FEWO S1n FERDIDR COWMPLETH DE Ly REZPLEE~
Ta nh ESTINND ELELCTEILCG. £7 b BEMEFUWACION LOMFLETH Hi BCU-
FRIOG « TODaA Lo FESPLDERTR aL ESTTMELE HaBRE DESGRAFECTIDD AN~
TEF BE LK FRINERN YEMAMA . 0 2% )

Ly Bl JREY DE LiRE PRUEGHE ELVELTFODIAGHOETICKS EH EL PRO--
HOBTECY LDE Ler PARALIETE He S100 ESTRECECIDR « 401 )

JOAPHIME Eh 1881 REPFOETH UN ESTUDTIO DE COMDUCCION HERUID-
Sp PERRE EL D¥. TEMPFRAHG DE Lo PREFALIBIE DE BELL EN EL OUE ___
SELECCIONA U0 PRCIEWTES % HACLE LATEMCIAS RHTEE DE TE HRS. o
DE EVOLULLIOH DEbod Uy PRONEDIO DE 5.k WSEC- [AMO HORNAL PERQ
ERCOMTRAHDN VALORER BESDE T.4 HASTO £ MSEC. En Tl LeDO SaHD_
DEFTUIENDO L LaTEMC Dy CLRD FL PERICOD DE TIEMPD ENTRE EL __
ESTIMUL O DEL HERMTD 0 B SnL10n DEL FORANEN EXTILOMAZTDIORD_
Y oLa APARICILDH DEL POTEHCIAL DE RCCION EW EL MUSLULO DRBICU-
LAk DE LS LEBIOE - FHEOMTRAHDD fVE ta LHTENLI A PUEDE PREDE-
CIF EL RESWLTALD FlHAL DE La PRRHALISIS DE BELL C0H GRAW CER-
TE®A v DBERTER RE LEUE PEFIMERGE 3 DIRE OE IHICIADROD E. CUPDRC .

{ T ¥ =



JUSTIFICARION .

DEBIDD ¢+ LA GRAH CONTROVERSIa EXISTENTE EH RELACIDH AL USD
"DE LDS EBTERGIDEE HE PEALISO EBTE ESTUDLID COMO UMs ORIEHTA--~
CIDH DE LA EFECTIVIOND O NI DE LDS EGTERDIDES EH Li PARRLISIS
DE BELL -

DEBEMIS RECHRUAR PUE 1LOF ESTEROIDES HO £011 FARMACDS  I1HO--
FEHSTUIS SINHD POk EL COHTRAET0 SON CWPACES DE ODCASTOMAR GRA--
VEE TRASTORNDS » LIS PRINCIPHLES CORRESFOMOEN AL HIFERCORTI-~
CIEMD EL CUAL ¥E PRENE FROBULIR LOW DOSIE LEVURDAS ¥ PROLON--~
GRADAE » DTROE TRESTORNDS SE FRUDUCEN PUR LI SUFRESIQON RAPIDA_
DE EETUS MEDICHMENTOR 1O CUAL FUEDE LLEMGR A UM HIFOCORTICIS~
HO .. BENTRO DE LO% EFECTIOE EECUNDNFICE ESTA Eh EFECTO SOBRE.
EL HETHBOLISHO THORGHRMICHK » WETEHCIOH DE MA. ¥ ALUA QUE BCA=--
SR/ 1ZDEMA ¥ WUMENTE OE PEESL - HIPOKALEWIG QUE DCASIUHA DE--
BILIDAD - FATIGA MUSCULAR % ALTERAGIOMES E.C.G._ SOBRE EL ME-
TABOL1IEMD URGAMILD CAUSA HIPERGLICEMIA + GLUGCQEURIR » TATARD-
LISHD PRUDTEICD. #EOIETRIGULION DE LA GRALA , TRAETORHOS GRS--
TEROIUTESTIHALEE » WLCELAER ~pLTERAMCICHES CHRDIOVASCULARES. HI-
PERTENBEINN » EUFDRIA » IHMSEHMKID - EREITACIOH HERVIDSA » PESA-
DILLIG » EEQNIZOFREHIA » TRARTOPHUDE EHDOGRIHOS COMO EFECTOS _
AHORUGEHICDS ENM LA NOJER , HIRPSUTIENL, ALOPECIAM . ACHE ¥ ANE-~
HORREA » DETEHLIOH DL CRECIMIEWTOD ,» ATROFIA SUPRARREHAL » .
ALTERCIONEE (SEAE ¥ UTAHEKSE , OSTEDFOROEIE , WANIFESTACIOHES
HEHATOLOGICAE - LOMPLICALIONES TROMBOEWBDLICAS E HIPERCOAGULR
BILIDAD BANGUIHEN » TRESTORHOS OLULAFES » IHHIBILION DE LRSS
FEACRINHES DEFEHEIVWAE LOCRLELE MESEUGLIINATICAE - FOR LO AWTE--
RIOR DEBENGS COHEIDERAR DE GRAN TMPORTAHEIA EL COMOCER S1 LOS
ESTEROIDES SOH UTILES © HO .

OTRE WSFELCTD IMFORTAHTE EE EL ECOHONMIGO YA RUE UN TRATA---

FIEHTO CLH EFTERDIDEE EEGUN LA MAYDRIA CE LOUE AUTOREE DEBE __
1HICIAR, CON EO MG. DURANTE 4 DIaS REQUCILHDO & MG. AL DIA &

1o



ESTE TWATAMIEHTO REALIERE IIs TARS. DE S MG. OUE EGUIVALEH
A 4 CHIRS DEL MEDICHMENTO » ERTE BAEID SE PDODRIA EUITHR SI SE
COMPRUEBA HULA EFICACIA DEL MERICAMERITG .

FOR OTRQ Le0n REEEMOE LOWSIDERKR QUE ALGUMLS PHCIENTES QUE
SUFREIN UHA PARRLIBIE DE BLLL LaH B QEGARROLLAR DNEHERMACIOH Y,
Lo FPEESENECIN BE MBUIMIENTRS afoLInd0S ¥ LOGRINEDC IHLCOWTROLA--
BLE oy LOMSECUENMCIA OF UBHNA REGEMEFALIDN WBERRBNTE , PERNANE
CIEHDD ESTOE PALIENTEE LOH NSIKMETHRIR FACIAL IMPORTANTE .
DRJET IUDS

DETERMIHGE LI EFICHCIH DE LOE ESTERODIDES < PREONISUNM > »_
EH LA PHRRLISIS DE BELL. ESTRELECIEHDID EL EFECTD DEL. HEDICA-=-
MENTO POR MEDIO DE LA EMDLUCINH CLIMICA ¥ EL ELECTRODIAGNOS--
TICD < LATEMCIA >

T



HIFOTETLL .

BOM FL ARYEHIMIENTD DE Lix MICRDCIRUGIA SE He OBSERPLMDO MAR
CRID EDEME REL HERUIC FeCIal BB L FASE AGULAH . LA CALSH DE
QICHD ERENMA EX DESCHONLCTIDE . EL EFELCTO OF L FRESION SQBRE EL
HERMIP ES RELFCIANAND # OCLLLUEION D LOE WHSDS DEL sERUIG ERILS
TIEMDD & TEORIS * 1@ PRIMERE ES Lw DE LA ISGUEHIA PRIMARIA -
OUE PDSTULA UHA DIiSFUNCTION DEL EIRTENA HEFUIOGED AUTUHOMD PRO-
DUECIENDOSE ESFASMD nPTERIOLLR Y THROWEDRSIS LFF LOS UARMS DEL -
HERLID » LA HIPDTESIE DE LA I[SBGUEMIR SECURDWRIA ITHTEHTA RELA-
CIOHAR PHA THELEMRCTON FRIMARIA € UTRAL O THMUMOLOGICH > M |
ENEMA PRR TRARTLRHOE DPE Lia SICRBEIRCULACICH SEGUIDOG DE FEF---
o110 pE LA Conpuctlvinely sEhUyinEa .

DHE DE L#S RLCIOHES HORRESHLIENTES DE Ls PREDHISDNA ES LR,
DE SUFRIMIR LB RESPULSTEH THFLIWMIMTERIA DE LOS TEJIDOS . ESPE--
CIALHENTE DEL TEJIDG TOMECTIUL § LOS AGENTES IRFITHHTES IMFEL
CI0E0F ¥ BGRESIWGE » Esta ALCION RUTITHFLEHATURTA FPUENE DENDS
TRARSE EN L8 ANIWALEY DE ENPERINENTACION EN [UE SON CAPNCES.
DE SUPRIMIR LKS IMFLAHALIANES AGLDAS ¥ CRUNICAS » LR VASDDILA
THCION - ERXDOWCION [ THFILTHACION LEUCOCITARIA LISHINUVYEN DE_
IHTENELDAD FOK LO CLAL ES FROEABLE DUE LA PREDNISOHW REGUZCA_
Liv THFLAMBCTON BEL WERUIO FRCIAL DEMTRO DEL CRNAL CISHINUYEH-
OF La COMPRESION LASLULGE % PERHITIEHDO LA RESTRURACION DE LA
CIBCULACENH CiH EL LOMSECLEMTE AUMEMTU DE OUKIBEHWO , ST ESTA _
SE UTILIZE EN ETAFAL TEMPRRNRE SE PODRIA PREVENIE UHR JIAYVDR _
LES10N DEL MERUIO ERCIAL EVITHHDO LeS SECUELAS DE L4 DEGENE--

PECIgH «




HRTERTAL %V METDDOL

EL FREFENTE ESTULID DE JHUESTIGAEION EE CEL TIFC PRPOBPEG-
TIMG. LBHGITULLINAL, DESCPIPTING & DOBLE CIEGOD .

LINITES DE It POBLALTIH 3

EE TUMRREH 20 PAUIENTES CON FARGLISIE FACLIAL 10IDPHTICH -
DE HASTE & DIAS DE EURLUCION DESCE SU IHICID - TOMAHDD COMO_
ThHL DESDE EL LOWIEHZIO GE LA DEBILIDAD EH LOS MUSCULDS ERClA-
LES ¥ QUE LLEHAKOY LOS LRITERIOS DIRGUCETICOS DE LA PARALI--
£18 DE BELL ¢ TWUERNER 19L5 3 , ¥ OUE SOH LDS SIGUIENTES @
1.~ PHRPALISIS Uf TOLOE LOY NMUSCULIE OF LA EXPREELON DE LA __,
HITHO DE Le CRESR Y HO HECESGUFIAMEMTE COMPLETA .
2e= QUE TEHGAIL THICLD SUBRITO
e~ ANSEHLIN DE SIGHOE 0 SIMTOMAE OF ENFERMEDAD DEL S.H.C.
Gr= AUSEHGTR LE STGN0E 6 SINTOMGE OF CHFERMEDAG DEL 0100 0 _
DE LA FDSH POSTERIDK .

CHITERINS DE EXCLUSION &

PACTENTES LODN EVIDECHE DA DE HERFPES ZGETER + IHFLCCIDN DEL_
Q100G « HIFERTEHEIDH ARTERIGL . DBINDETEE . ENBARAZD » HEURG--
PATIA GENERALIZNON - BEOPLABIAS D TRAUMATISHOF CRAMEALEES , _
COLESTEATOMA » EDLER HEICHEUROTIGD - PARALIS1S BILMTERAL ,_
PARALISIS RECURKEMTE . $I1HDROME DE {UEHING . FUBERCULDSIS __
ULCERA FERTICH o F3ICOHEUROSIE . MEWORES DE 10 O WAVORES DEL
TO RALNS -

DE Lbg 20 FACIENTEY FUERDN & DEL SEXD MASCULING CONM UNA _
EDAR NINIMK DE 14 ¥ MiXlke DE 65 WALS COH UW FRDMEDIC DE 47_
14 PACIERTES FUEROH DEL SEND FEMEHING COH UHA EDAD HININMA DE
I1 % LA MARTHA DE 90 RADS CODH FROMEDIO UE 40 -DE LA TOTALI--
ORD OF 1L0E FalIEHTES LA EDAD HIWIMA FUE DE I ¥ LA MAK1MA DE
TH OBADS COK Ul FROMEDIO DE 42 niaos .

LHSTRUNEHTALION 3

B LAl PRCIEMTE $E LE REALIZO UHA HIETURIA CLINICA COMPLE
Ti DUE THELUVE = FELH& DE IWICIR - PRESEMCLA DE DOLDR RETRO-
AURICULBF . DISHELSIA » XFROSTONIH . WIFERACUSIH - KEROFThL-

PEleE 1%



EH Lin EXPLRORACTION F15ICA SE IHUERTIOD = EL SI1GHO 0% BELL_
EL FEFLEJOR CLRMNERL Y ElL HAKETERIND , 5E KEVIFARDNW LOS DTROS
FRRES CRANERLEE W SE WISD UH EXHMEH CLINICD HUSCULAR DEL __
FRONTHL » SUPERCILIAR » ORBICKLAR DE LOS FARPRDDS , RISORIO.
CIGRHTILO ¥ CUTHHED DEL CUELLD LOH Li SIGUIEHTE ESCALA @
0 = MUSCUL0 CUE HD PFRESEHTA CDHIRACLCION UISIBLE O PRLPAGBLE .
I = MUGLULD CUHE FREEFEWTH UN& COMTRALCION WISIBLE U PALPABLE_
CoH ARINETRIMA EN WEFOS0 .
& = NUSLULC QUE PRESEWTR UHe LOUTERACCION LDISIBLE O PALPHBLE_
ChH SIMETEIM EH REPUOSH .
3 = MUSLULO QUE PEEFEMTH UHB CONTEACCION WIEIBLE O PALPABLE.
COH STMETRIR EH REPDSDH v DURANTE LA ACTIVIDAD .

EL HIVEL DE LESEION FUE DETFRHIMALD SEGUH EL ESQUEMR DE __.
EREB- .

FRONTAL-BELL-HIPERARCUSTIA-LAGRIHEO-GUSTD -

HIVEL «
SUPRANUCLEAR - - - - + +
HUCLERR - - + + 4 +
SUPRAGENICULAR - - + + - ..
IMFRAGEHICUL AR - - + + - -
SUPRAESTAPEDIAL « -~ + - * =
THFRAESTAFEDIAL « = + - - -
IHFRACORDAL - + - + +
INFRAFORAMIHAL - + - + ) +

SE DETERWING LA LATENCIA DEL HERVID FALCIAL EH.FORMﬂ BlLA-
TERAL & CADI PNREIEHTE COH UH ELECTRDHIQBRRFD TECA CON LA __;:
SIGUTEHTE CARLIBRCION = : '

VELBCIORD DE #ARRIBD - 10 MEEC:-DIV.
SEHELITIVIDAL - T tv.
FEEDUEHBIQ DEL ESTIMULO . 1 ¥ éEG.
DURRKCION DEL ESTIMULO - .1 MEBEC. .
LLO5 ELECTROODDS SE COLOCAROH DE LA SIGUIENTE MANERA :

14



ELELTEORD DE TIRREA « EH LA REGION FRONTAL .

ELELTRODO DE REFEREWCIA « EN LA PUNTa DE LA HARIZ .
ELECTHODO OF DAPTHCEIDH -« EH EL HUSCULD FRONTAL .

SITIO OF ESTIMULD « AFODFIRIE MAETOIDER . TOHA RETROAURITULAR
S Tolo chno LlﬁIjE HiRMAL EL VALDR UE LA LATEHNCIA BEL MHER-I
V10 cONTRALATERML »

SE ELWBDRARDN 20 RECETRS EN LKS DUE SE FRESCRIBIA UITaMiih _
BI FOF Uin DROL » DE ESTAR RELETRE B0LO ID CONTEHIAN UHn ____
PREECRIFCI0M Pk PREDNISHEY DRAL EEFECIFITARHDO CLARANMERTE
Litx DOSIVICARION o SEGUTR -

DEFINICIONES B TRABAJOD 1
BE REALIZC UM BIBRTEMR FOF BEpR EBTRATIFICARO PRRA L& FOR-

MPHCIOH DE LDS GRUPOE .

LOE FACIERTES PARARON & COMSULTA £H DONDE FE LES EXPLIED,
OUE LEAN @ FORMRR FARRIE DEL EETUDID . HINGUMO DE ELLGS ESTU-
Uir EHTERANRG PHEG (HE SEFUIGBN LGP ESTERCIDES HRASTR EL FINAL
DEL ERTUNIO (DESPLEE DE PREAR £ CUHEULTA PAZARDOH 4 Eat.6 -
Y POSTERIDRMENTE LOW (Hp PERSDMR { HO FRCULTATIVOD ) La CUAL_
ENTREBAEA POR AZAk LA FECETH COWPESFOHDIENTE - ADEMAS DEL O
LG MEDICHMENTOR {:pDR FACIENTE mEUDIC DIARIWMENTE AL SERUL--
€10 DE TERAFIEG FISI0A EN ROHDE KECIRIERDH , TERHMOTERAPIA »
ESTIMULIHCTOHES ELECTIRICHS » HNSRJIE DE PERCUFIOH » REEDUCH---
CIQN FREHTE Al ESPESD CUH CAMEIOS EN 54 TRATANFENTO DE ACUER
Ot B EVOLUGCTIEH -

LAY PACTEMTES FULERDH VALORADDE CHDA DOE SEMANNE DURARTE .
El. PRIMER HES » v CHDN MES HAETH LOE CURTFO MESES ..o LA HEQAL
CICH DE LR LATEHRCIA SE REALIZH aL IHICTID W CALA HES DURAHTE.
CUATRY MEBES .

LOE REBULTADDS SHH UVRLERHDNE OE WCVERDU £ UHH EUVALUAGION-
CLINIEA ¥ A UMA EVALUACION ELECTRODIAGHDSTICA ©UE COMBIETIE-

PLBH EM LT SIGUIENTIE @
« HOT® + %0 HE ENTEKE DE LO&E WEDICANERTOS RECTIRICBLS POR EL

PHCIEHTE HASTH La ULTING CALORACIOH DE ChADA PACIENTE .

I8



REZULTADODS .

DE LDS 20 PACIEHTEES 1a FUEROW DEL SERD FEMENIND ¥V & DEL
SEAD MABCULTHD,

DE LOS PHCIEWTES TRRTADOS [OW ESTEFOIDES 7 FUEROH DEL —_—
SEWD FEMEMIWO v 2 DEL MMSCULIHO .
CE LAY FACIEHTESY HO TRATALDY L0OW FREDUIEOMA FUEROMW T DEL
SEXD FEMEMIND ¥ 3 DEL MRSLULIND

EH LIV REFERENTE 13 LA OUUFACIDN DE LOE FACTENTES, DE LOE.
TRATANOE 1COW FREDUILSONA FUEROH 4 MMAS DE CAEAR. & ESTUDIAH--
TES. 1 MAESTRE, I VEHNDEDDRA. 1 BEUPERUVISOF Vv 1 CAMFESIHOD .
ODE LOW WUE N0 RECIBIERDON La PREGHISOHG FUERDH 3 AMAS DE _
CHER, 2 MUEETROME,. 2 DBESENPLEADNE, 2 CUMERCIAHTES % 1 THTEM-
DEMTE DE TSCUELA -
EW RELALIOH AL MEDID SOLIDECOHONICO DELDS FHRCIEWTES OUE RE-
CIBILERON FREDHIEDMA. & TEWION MEDID SGCIOECOHOMICD ALTO ,» 3
TEHIAN UH MERIQO SDCIQOECOMDHMICE REGULAR v £ ERAH DE ESTRATO.
BAJD .
EH CUBHTO A LIS QUE HD FETIRIERGH PREDHISDHR FUEROM 3 CON _
MED1O SDCIOECONOMICD ALTO. & COW MEDIL REGULAR % & DE MEDIO
SOUCTOECONUMIED BAJD .
DE MCUERDD A 1LOS MIVELEY DE LESION Ya MEHCIOHADDS ENCOHTRA-
MOS DEHTRD DE LS OUE RECIBIEROW FREDHISONR A 4 PACTIEUTES _
COH NIVEL SUPRATESTAFPEDIML. 9 COH HNIVEL INFRRESTAPEDIAL W 2,
COH HIVEL [WHFRALORDAL .
DE LOS PACIEHTES QUE WO PECIBIERQOW PREDMISOHA FUERON 3 COW_
HIVEL DE LESIOH SUPRRESTAPEDIaL % T COH HIVEL IHFRAESTAPE--
D1AL -
DE LOE PACIEHTES TRATADLS COW ESTERDIDEE b PRESENTAROH LA _
PHRALISTIS DEL LADU DERECHO ¥ o DEL TZRUIERDD -
DE LOF WO TRATADOE LON ESTEFOIDES FUEROW & DEL LADO DERECHO
? 5 DEL I1ZQUIERDO .
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FROCEDENT:IA DE LDS PACIENTES .

LO¥ 10 PRCIENTES TRATADOS LCOW PREDNISOHA FUERON .
PRACEDEHTES DEL ESTADO DE COLIWR .

BE LDS PACIEMTES TRATADDE SIH FREDHISONA 9 FUEROH
DEL ESTALD DE OLIWMA ¥ 1 DE MICHORLAN -

ANTECEDENTESR FAMILIARES DE IMPORTANCIA .

DE LDS PRCIEMTES TRATANOS LOH FPREONISOHA UMO ____
TULO PEDRE MUWERTH FOR CARDIOFPATIA % DTRO TUUD __
EL ANTECEDENTE DE FADRE COH BHTEECELENTE DE UM
CUBRDRO DE PARALISIE FAClAL .

EN LD REFERENTE ¢ LOS FACIENTEES TRATHRODS SI1H
FREDHTHEOMA UNA PHCIENTE REFIRIN EL AHTECEDENRTE
DE PURRALISIS FACTIAL DE UMA HIJA Y Ui HIETO .
HHTECEDENTES PRTOLDGICDS DE iMPORTRHEIA »
S0L0 SE EHCONTRO EL RHTECEDENTE EH 2 PACIENTES _

DEL GRUPD QUE RECIBID ESTERODIDES DE LA PRESENCIA
DE CUANREDS FRRINGEDS UNA SEMANE BHTES DEL LUADRD

[



THICID DE LA PERBLISIE .

DE LOE PRCIEHTES TRATADOE f0M ESTERODIDES EL VIEWFO

TRAHECURRIDO OLSDE EL IMICI0 DEL CUADRD HABTH LA

PRIMERE WALOKACION FUE Ei SIGUIEWTE:

WURERD DE PACIEMTER. D1AE DE EvOLUCTIDH
I 1

B} et et
=~ m 0¥

k-]
-]

1.0 ANTERIOR WACE UMA MEDIA ARITHMETICA UE 4 Dlas.
EM LD WUE HE REFIEKE @ LDS PRCIEHTES HD MANESADOE _
Col ESTERD10ES TEMEWDS Ly SIBUIENTE s )
HUWERD DE PACIENTEE.  DIAE DE EVOLUCION .

: 2 4

[
w

[T )
@ -5 T

. L0 MEHCINUHADD HACE Une MEDIA DE 5.5 DIAS . .
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EN CURHTG & Li SINTENATDOLOGIR FRESEWTADH POR LOE PaA--

CIEMTER TRATHODE CON ESTERCDIDES EHCOHTRAMOSE GUE TOOOS
LOE PRCIENTER PRESERTARKDN FAKESIR FACIAL, & TUUIERFDY DO-
LOF FETROADRICULGR, DISGEUEIn v KEFOSTOMIG. & HIPERACU~--
SIA % B EFIFORA -
EH LDS HD TRATRDGE CGP ERTERDINES » TOODE FRLSFHTARCH __
FREESTG FalTtl. & TULIERDH DOLOF RETROBURTCULAP, S TUUIE
ROH DISOELSTA Y KENOLINNIN- 2 FPEFENTARDE HIPERACUZIG V.
S TRUIERDH EMIFORR . .

O LOS ETLHDS CLIMICGE EHPOHTReDOS EH LOS PRCIENTES
LUE TQPaR0n FREDNTEUNA  TOROE LGS FALTENTES FRESEHTABAN,,
BESIMETPIN FALIAL. EH U BE ELLOS SF LHCLBHTRD EL SICGHD UE_
EELL. EH S HUBED HIPOESTESIA DE Lk HEWMILCAFW AFECTHGH, EN
£ OBLEDO AUSEMUIN QEL REFLLID COFHERL W ER & eU2EBS LA DEL,
REFLEZU NASETERIHO
EH LOS PHCTENTES HO TRATADOS COW PREDHISUtDs. N TOpOS SE
ENCONTRY ARIMCTRIA FRLCIAL, EN % BE ENCOHTEO SI1GHG 0L OEL
EH G HIFREETESIA, SH & AUSENGIH DREL FEFLEID LOFME&L ¢ FH
& PUEEHCIA DEL REFLEYO MuSETERING .

LOS PHCIENTES FUEWRON LOLOCHROE DE ALUEFDIS & LA CUsLUp
CIGN CLINICGH FINAL EN L35 SIGUIEMTES oRUPGD &

GRUIPD ﬁ T «= FHCICHTES CUH PECUFERHCION COMPLETA €N LOS.
FRIPEFUS & MESES . ELabEd CLIHICD HUSCULAR GE 3.

OFUPD B Ee~ FACIENTES CON RELUFCRACIDH COMIPLETA EHTRE
LogE v o MERES . E.C-M- DE 3.

GREMFQ b Be- FALIENTES (ON RECUPERACION TRCUOMFLETH DURAN-
TE LS 4 HESES. EOH SINETRIA Eﬁ FEFGED ¥ ASIMETRIM DURRH
TE L HCTIVTAD. Eativtte EM & .

GRUPL # d.— PACICHTES LON PECUFERACION INCOMPLETH £H LDS
4 HEEET LURDHHDO COH aSITHETRIA EM PEPOSD . E-C-Me EN ]

OE ACUERDG & LR EVALURCTON ELECTRODDIAGHOSTICA Flnel, _
€E CHOLOCK m LOG PACIENTES EH LDS SIGUWIEHTES GRUPLS :




GRUPD pow FADTEHTES COM LATENCIA HEYIMA GE 4 HSEC. E]
GRUPL fa- F-::.L?IE"!I""EH LON LATENCTIA MENIMA DE VY NCEL. *
GRUPLD Co- FACTEMTER 0N LATEHCIA MGNIMM DE 108 YMSEC. i
GRUPO D« - PHCIERTES COM LATEHUTR DE Mas DE 10 NSEL. .

LOS PESULTARCE DE Lo EURLUNCIDY CLINICR DE LOS LACicH
TES HO TEATHDOY [GI' CFEDHIYGHA FUERGH BL FIPal Lo 510,
PERTRO DIFL GRUIFD 1 BUEBD 7 FACTENTES.

DENTRO DEL GRUFQ 2 KUBD & #ACIENTED.
DEWTRO DEL GRUFD I B8O 4 FACIENTES.
DENTED DEL GRUFQ & HUBD % FACIENTESR.

EH CUBNTO @ LDE FRCIEHTES TERTANGE COK PREDNTSOMR , _,
LO% RESULTHDOE DE LH EURLUACION CLINICK FIHHL FUERDH LUS
SIGUIRNILS:

ER EL LRUPG 1 BHUOUTEMNMOE ¢ % PACTEHTES.
EN El. GRUPL &= EHLOMTRAMOS @ 1 PACIEHTE.
EH EL GRUFD & EHCORTFAMOS & & FACIEHTES.
EN EL GRUPL 4 EHCOMTEANQOE A 0 PRCIENTES .

LUS RESULTANOS FINHLES BE Li EVALUALIDNH CLECTRODIAG--
HOETICR DE LOS PACTENTES HO TRETGLHOS CON ESTEROIDES FUE-
RON LDE QUE BIGUEH A COHTINURCTION
EN El. GEUFO £ HUBO 5 PRCIENTES.

EN EL dORUPLEE B HUEG S PRCTEUTES.

HO HUBD PFREIENTER Ep LDO GRUPOE € v O .

DE LGS PRCIEHTES TRATADOS Lon PREDHISUNA LOS RESULTAROS_
ELECTRODIRGHOSTICCS FIHALES FUERDM LOS SIGUIEHTES:

EN ElL GRUPD i EHCONTEAMDE & & PACICHTES.

EH EL GRUPO Ik EHCUMIRAHDS ~ & PRCIERTES.

TAWFOCD BE EHCOHTEARON PHCIENRTES EM EL SKUFD C W D-

HE BE SUSPENDIO NIHGUW TRATABICHTD COCH PREDHMISOHA OE-
BIDO A& QUE LAS REALCIOHES SECUMDRRIAS WUE BY EMCONTRARDK
FUERLN MUY LEVES SIENMDD LAS KAS FRECUENTES L& IRRITACINH
CRETRICA EN 2 PACGIENTEE W HALSEAE rI} LN PACIEHTE .

LI BIGHIFICHHEI A ESTADIETICHR FiMul YUOF LR P .T0 .

A



PROMEDID MENELWM. DE LAS LATENCIAS BEL NERVID
FaCinl WFECTARD EN LoB PACTENTES CUH FarRALI-
Big DE BELL » ' :
w
FU’
g

E
6 |

) .,..u.-“-n.-a--n..._a. -
LI B O
(29 4
) . 3.5

I

n PRCIENTES TRATAROS COM PREDBNISOHA-
e = PRCIENTES HE TRATAGHT COH. PREDHIBON&-
® o= LATEHCIS EN MILISLAGUNDOE .

Vo FREDURHDIA DEL ESTUDTO.

g = ERTUDTO IHIRTal«

it

1-2~3 ¥ 4= EUALUACIONES MEHEURLES.

El. PROMEDIC THISInL BE La LATEMNELS BEL L&D
FiHG DE LOS PRCIEHTES TRATADOE CON ESTERBIGES
FUE DE %02 MSEC.

Ei. FRONEDIC THICIAL BE LA LaTENCioe J8L Labo
SHHE DE LOE PUCIENTES MO TRHTARDES COK EBTERN]

BES FUE DE 2.2 8SEC.




PROMEDID MEHSUAL DE L.AS LATENCTAS DEL HERVIN
FHCIAL KWFECTRDO El LOS FACTENTES COH FARALI-
Els DE BElLL » ’

o
T
g .
b ' .
o ] _
i-E - S
"ot wia, feesans - .
g w_;;; i
4.1 T
. 3.5
27 '
q: v T T ;. T -
0 1 2 3 L}

(e @ PACIEHTES TRATADOS COW PREOHISONA
se @ PHCIENTES M TRATROGE COM. PREDHISONA.

® o= LATENCI® EH MILISCGUNDOS -

V¥ = FRECUEMNETI# DEL ESTULTOD.

0 = ESTURIO IHICEmL.

1-2=3 ¥ 4u EURLLACIDKES MEMBUALES.

El. PREMEDIC IHICIAL DE Lt LATEHCIA DEL LeD0_

SHHD DE LOS PACTENTES TRATADDS CON ESTEROIDES
FUE BE 3. MSEC-

EL PROMEDIC IWICIAL UE LA LATEHLEe DEL LADO_
SRHD DE LRE FRCIEHTES HD TRuTaDOS COW ERTERAOL
UEE FUL OE 3.3 MEEC.



RESPLTRLOE DE be EUnLUDALICOH ELEE?RQD!RGHDS?ICQ FInal

DE LOT FHCIEHTES £OH FARALISIE DE BELL

Gl 8 R

.l = FOGUIENTES TRATADOE COH PREOMIBOMA.

3 « paczentes no TRATADDS CoH PREDHISONA.

¥ o= HUBERD TOTAL DE PRCIEHTES QUE SE THCLU-
YEH DEMTRY DE CADR GRUPD .

¥ o= GRURD AL QUE CORRESPOHBDEH LOS PACIENYES.
GRUPD & = PRCIENTEE CON LRBTEHEIR HAKIHA

DE 4 MSEC-
GRUPG B = PARCIENTES COM LATEHLDIA MAXIMAL

08 T MSEC.



FESULTALOS DE Ly RVvalPnCT0OR ELECTRODIAGHOSTICA FIHAL
DE LOY FUCIEHTES LGN TRAFALTRTE DE BELL -

b

13 ]

7 1

& 1

5

-

3

= 1

1 4

Qg Jd
W [} 5
. v PRCIEHTES TRaTal0E COH PREDHTI SO0NA.

D = PACIENTES HO TRATADNS CON PREDHISOHA-

Ho= HUMERE TOTAL DE PACTEHTES QUE SE INCLU-
YEH DEHTRD DE CADA GRUPD -

¥ = GRUFO AL RUE LORRESPOMDEN LDS PRCIENTES.
GRUFD A = PACIENTES COH LRATEHCIA HAXIMA_

DE 4 MEEC-
GRUPO B = PHCTIEMTES COM LATEHRI A MAKIMA_

DE T WSEC-

b
54



RESULTHDRS DE LA EVALUNCTION CLIHICAH FIHAL
RE LOS PPRCIENTES COH PARALISIS DE BELL.

“
8 4
T
kA
L 4
i} 1
34

24

1A
0J

L 2 3 q

M= FACTENTES TRATHDOS COH PREDHISONA.

[[]= FAr1E0TES 1O TRATADOS COH PREDHISOHA.

W HUMEERED TOTHL BE PALTEHTIES DUE RE

INCLUYEN EW CADA GRUPD .

¥ = GRUPD AL OUE CRRRESPOMOEH LOS PARCIEHTES.

GRUPD 1 = PALIEHTES LOW RECUPERACIDH COMPLETA -
EN LDS PRINEROS 2 WESES- E.C.M. EH 3 .

BRUPD ® = REGCUPERARIUN COMPLETH EMTRE 2 V¥ WHESES
E+C-M. EM 3.

GRUPD 3 = RECUPERALION 1HCOMPLETH EN LOS 4 NESES
CON SIMETRIA EH REPDSD E-C-M- EH 2-

GRUFD # & RECUPERAGCION INCOMPLETH EW LDS 4 MESES
CON RSIMETRIA FACIAL EN REFOSO E.C.Ma_
EH 0O Y EN T «



COMENTARIOS

FE AFRECIA DE MaHERA CLARA LA DIFERENCIA ERISTEMTE
EHTRE 1.LOF PACIEHTER TRATHDOS COM EETERODIDEE ¥ LOS
PUE MO RECIBIEKON FREOHISONA » TAHTO EH EL ABPECTO _
CLIHICD EH EL BUKE %0L0 OGTUUINDE 2 PRCIENTES EN EL _
GRUPL 1 DE LOS QUE KO RECIRIERDH ELRTERDIDESR MIEHTRAS
OBTULIMOS EH EL MISRO GRUPD 413 i 7 FACTEMTES DE LOS
QUE FELIBIERDN EETERDIDEE » HIENTRAS QUE Ent LA LELD-
RALION ELELCTRODIMGHOETICH OGESERURMOS A 5 PACIEMTES .
MUE NG RECIBIENOM LESTEROIDES EN EL GRUFD <id ¥ OQESER
VAMGE v @ FACTEHTEE EH DICHO GRUFOXAD DE LGS OUE SI1_
RECIEIERNON ESBTERDIDES -

B FESAR BE QUE LS UMLLRES ESTRDISTILOS HO ALCAHZA--
FOM LM BIGHIFICHHDIA MUY INFORTANTE SE COLCLUVE i
UTILIZHCION DE PREDHISHNG 1 LAS DOXIN NEHCIORADAS o
PEBIDO A LI FUSENCTIAM DE RERCLIDHNES ASOCIGBDAS SEVERAS
Y B IA PREVENCION PE DEGENERKCION wS1 COMO TRAMBRIEN R
LA MRS PROMTH RECUPERACION DE LA PRRALISIS EN ALGU--
HOE FACIEMTES . .

sa2n
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