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"Analge6la Pe1tldu1ta.Z en Ob6.te.t.1tlc.la. con Lldoc.alna., L.ldoc.a.lna.-me 

penld¿na y Bup.lva.c.aina., Buplva.c.a.lna-mepe1tld.lna" 

Vil, G.ll Ca1tmen Radlllguez Pé1tez* 

Vil. JO.llge A. AMnat. Anécltlga.* * 
VIL, ~aál Cama.e.ha Cat..t.ltlo *•* 
Vil. Manuel Edua.Jtda Jaime Ca.Lden6n° 

La anatget.ia. 1te.gionat eó el p1tac.edimlen.ta a.ne.t..tét.ic.o de -
ma.yoll ace.p.tac.l6n palla el alivio de.L dolo1t du1tan.te. el .titaba.jo de 
pan.to y el bloqueo pe1t.ldu1tal lumb1ta. u La. pltútc.lpa.l .téc.Hi.ca. -
u.t.U . .üada., en ba.6e al a.l.i.vlo de.L dololl que p1topo1tciona, .t.e ma.n
.t.lene la pa.lt.t.lc.Lpa.c..l6n de. la. pa.c.ien.te du1ta.n.te e.e pa.11..to, Ml e.a
mo La. baja. úic.ide.nc..í.a. de depllet.i6n neo na.tal y de. . c.ompl.lcac.lon eó 
ma.te11.na&. 1

' 
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La l.ldoc.a.lna eó et ane6U6úo Loe.al .tipo amida que H u.t:!:_ 
llza c.on mayan 6.1te.c.uenc..la en e.e. Hoóp.l.tal de G.lne.cologla y Obó.t~ 

.tlt.lc..la. No. 3, Se u.t.ll.lza. poll. vla pe11..ldu11.al e1t e.o nc.e.n.t1ta.c..i.one.t. -
del 1~ pa.11.a el .t11.abajo de. pa.11..to y del 2% palla el pe11.lodo e.xput
t..lvo. La buplvac.a.lna, .también et. un a.net..té.t..lco loe.al .tipo amida 
y óe. ut.lLLza ge.ne11.almen.te. en c.onc.e.n.t11.ac..lone.6 del 0.25% du1tan.te
el .t11.abajo de pa11..to. Con 611.ec.uenc.ia. el bloqueo ó.lmp~.t.lc.o que óe 
p11.oduc.e c.on et..toli agen.tet. a.ne.t.U . .t..lc.oó p11.oduc.e. ltlpo.ten6.l6n a.11.:te.-
11..la.l, lo que puede .t1taduc.L1t6e en un pell91to pa.11.a. La mad1te, el -
6e..to y et 1tec..lén na.e.ida. 

=============================================================== 

Hot.p.l.ta.L de G.lne.c.ologla. y Vbli.te..t11..lc.la. No. 3 Cen.t11.o Médico " La. 
Raza." 
Ve.pa1tta.men.to de. Anet..te~.lolog.Ca. 

* Mldlc.o Bec.anla ( R II) 

** 
*~ * 

/M.dlc.o de Ba.6 e 

Je6e de Vepa.11.tame.nto 
Vepa.~.ta.men.to de Ped~a..th~a. 
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Et u& o de na.1r.c6t.lco1.i poJt v.f.a pe1t.ídu1tal duJr.an.te el .t1z.abaj o 

de paJr..tQ, ha&.ído .ínve&t.ígado poJr. vaJr.ioJ.i au.toJ1e1.i 
3

•
4

•
516

• Y no-

1.ie han Jr.e6eJr.ido e6ec.to6 indeH.abteJ.i 6obJte el J1ec..í.1fo 11ac.-i.do; 1.>-ln 

embaJr.go, FlnJ.itelt IJ M0Jr.-l1.ihlma
7

, ub6e1tva1ton que lo6 nlueleó 1.>EJtl

co& de me.peJt-Ld.ína .tanto 6e-talc.& como matc.Jtno6 &on ma& e.t.evado&

cuanda &e apllca ea.te medie.amento po'1. vla pe1tldu1tal que c.uanda-

1.ie utlllza poJt vla int1tarnu6cufa1t. 

EL objetivo dél pJte&en.te tJtabajo con6l6tl6 en valoJr.aJz. ta

po&lbil.ídad de 1teduclJt La do&l1.i de ane6tEa1co local tlldocalna

o buplvacalna) al comblnaJtla eon rnepeJr.ldlna polt vla pe1tldu1tal -

duJr.an.te la analge1.ila del .tJr.abajo de pa1tto. 

Ma.te.Jr..lal IJ MUado&, 

se eJ.itudlaJr.on 60 paelen.te.a eon ernbaJtazo de .t(M1.íno en tJt~ 

bajo de paJtto. No 1.ie -lneluyenon paelen.te1.i con aLteJtae.íonea ca4-

dlova&eutaJr.e.6, con -6u6tcimle.nto fieta.f. cJ16nlco y/a agudo fJ aque-

LLa-6 en la-6 que el bloqueo e.6tuvle1ta eontltalnd.ícado. 

Se lntegnaJr.on cuatJto gJtupoa de qu.lnee paclente-6 cada uno. 

La dló.tJtlbuc-i.611 de ./'.al.> múmM 6 e Jtea.lü6 poJ¡_ 1twneJr.o.6 alea.tottfo-6. 

En todo-6 loa ca&o6 ae Jtea.llz6 la puncl6n entne L2 lJ L3, con ª9! 

ja-6 de ToctlilJ ca.e.lbJte 16 • .Se toeat.íz6 el eapaclo peJr..{.d1uwt 1.i_¿--
gulendo la ti!enlea de s.¿eaJr.-Vog~· ¿ot:U. U'. catUe.Jr. 6 e ln.t1todu.Jo

en d.í1teeel6n ce6dl.íea (2-3 em1.il. La ~n&talae16n del ea.tltelt pe
Jr.iduJtal &e Jr.ea.liz6 euando fa paciente. tenla entJte 5 y 6 cm•. de 
d.íla.taci6n eenvical, 

Ante6 de la admln.í• tJtae-<.611 de loa ane&t ~· .íeo6 6 e .ú16 un di~ 

Jr.an 500 ml de Joluc.í6n cJr.ü.ta.f.o.{de polt vla. .fo.t1taveHa&a !Ja e Jte

gütJtaJr.011 .fa.6 ci6Jr.a-6 11 ba-0ale1.i" de: tel16.í6n aJtteJt.lal, 6Jr.ecCLe11c.ta 
eandlaca ma.tenna lf 6Jr.eeu ene-la ea 1¡_d-<.ea. 6 eta l. E1.i:ta1.i vaJr..labt e• 6 e 
moni.toJr.lzaJr.on eada 5 mlnu.t06 ea c!ttttJto oc.aa.íoae.<1 y po1.i:te1t.<.01tme!:!_ 

te 1.ie de:teJr.mlnaJr.oH cada 30 mlnuto-6 lla.6.ta que la paeiente pa.i6 a 
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la &ala de expul&Lón, en donde ae tr.egL6t4atr.on c.L64a6 ante<> y

de6pu€ó de apli.eada la do6i.6 pa4a el pe4lodo expul&i.vo. La-0 -

pací.ente& 6uetr.on colocada& en deeQbi..to la.te4al ~zquLe4do, una 

vez que ae e-0.tablee.i.6 la analgea.la y <>e de.te4mln6 la. d.l6u&.l6n 

Pa.4a a.clmi.nü.t4a4 .ea doaú expula.lva ae eoloe6 a. la. pa.elen.te -

en po<>lc..l6n de Fowle4. 

En el 4ec.i.fn na.e.ldo ae toma.han va.lo4e6 de Apga.tr. a.l m.lnu 

to, e.inca· y d.lez m.i.lw.ta-0, A la• pac.lente-0 del (j4upo r •e lea 

a.dmi.n.i.6.ttr.6 p04 el ea.tf.tetr. l.ldo ea.itia a.l 1 % pa4a. el p4Lme4 pe- -

4lodo del t4abajo de patr.to, ln.lc.i.almente una do-0.l-0 de 20 mg.

y, e.lneo m.lnuto6 de-0puf-0, el 4e&.to de la do<>.i.6 pa.tr.a. c.omple.ta4 

100 mg. En el expul&lvo ae a.dmlnü.ttr.a.4on 200 mg de l.ldoeaina

a.l 2%. 

ttt el Q4upo 1I 6e a.dmú1ü.t46 una. do&üi de 50 mg de l.id!!_ 

ea.lna al 1 % má6 50 mg6 de mepe4.ld.lna. pa4a. e.e. p4lme4 petr.lodo -

'.it del ttr.a.bajo de pM.to. La. mepetr.Ld.lna. •e a.p.l:'.ic.ó 5 m.úiutoa de& --

pu€6 de la adm.lnü.t4a.e.l6n de la. lLdoea.<.na. La. dMü de 50 mg• 

de mepe4.i.d.lna. (1 ml) &e diluyó en 9 ml de -Oaluel6n 6a.llna. a.l

o. 9 % y -O e a.dmlnü.t46 en un .tlempo de 2 mi.nu.to-0. Pa.4a el petr..f.p_ 

do expula.lvo -0e admlnü.ttr.a.4on, 1~0 mg. de Udoeaina. a.l Z%. 

A la.& pae.lente<> del Gil.upo 1 ll a
1
e le<> a.dm.lnl6.t11.ó bup.lva.

c.a..f.na. al 0.25% c.on ep.lne6tr..lna. 1:200 ~~O, a. la do&ú de 6 mg ~ 

polt &egmen.to en la.6 pa.e.len.te-0 que .tuvl~Jtan ha&.ta 25 a.Ro& y de 

5 mg• po11. -Oegmen.to en pa.c.len.te-0 ma.yotr.e-0 de 25 a.Ro<>, con el o~ 

je.to de bloquea.4 4 -0egme11.to-0 IT-10 a. L-1 J. En el expul-O-lvo <>e 

a.pUea.tr.on la mi.óma do<>.l-O u-0a.da.-0 en el p11.lme4 pe4lodo del .t4a.

ba.j o de pa.11..to. 

A la.6 pa.e.len.te-0 del Gii.upo 1 V, con el m-l&mo c.11..l.teJtlo de

do&.l&-edad-&egmento utlli.za.do en el g4upo 111, ae .e.e-0 a.dmi.n-l~ 

.t11.6 la. mi..tad de d.lc.ha do& i.ó, má<> 5 O mg de mepe4.ld.lna. pa.11.a. e.e.

p4i.me4 petr..f.odo del .t4aba.j o de pa.4.to (la. mepe!Ud.lna en eand.lc.-lo 



4 

tte4 .1>.í.m .. U.a1t.e6 al Gtwpo II). En el pe.1t1.odo e.x.pid'.b.í.vo ./>e admúi..i.b

t1ta1ton ZO mga. de. bupivacaltta a.e o.25% con epine61tina 1:200 000 

en todo.!> lo.1> caaoa (Cuadno 1). 

La calidad de. la analge..!>ia ae vaL01t6 de acue.ndo al .!>iguie.~ 

te c.1ti.te.1tlo: Bue.na ( 3), 1teg1d'.a1t ( 2) y mata ( 11. Btteiw. r_,iando -

ae. pnoducla anatge.aia completa; 1te.gula1t, ai pe.n6l6tla e.l dolo1t
pe.1to e.na t0Le1tabte., y mala cuando pe.1t6i.1>tla e..l dolo1t. 

Palla e.valu.alt el bloque.o nw.tO!t 6e a.i.gui6 et c1ti.te1tio de. -
B1tomage. 8, e..1>table..ci~11doae cuatw valo1te6: nulo 14), 111l1t.ln10 (3) 

cua11do lw.b.la mov.i.mi.ento6 Ub1te.6 de. pie6 y l.i.mi:tado6 de. 1todiUa61 

mode1tado (2) cuando 6olo habla movilidad en p.i.e6 y total (1) -

cuando habla inmovilidad. 

Pa/f.a la altu!ta de analge6út 6e u.tí.liz6 el m~todo de.l pi-

que.te.. de.. aguja. 

Loa 1te.aultado.1> 6ue..1tott anae.i.zado6 e6tadl6t.i.camente. median

te.. la plttH?.ba de "t" de. Studen.t. 

ReauLtado.1>. 

En 1te.laci6n a la e.dad, pe..60 y talla de. la6 pacle.nte.6, no-

6e obae1tva1ton di6e1tettcia6 6lgnl6.i.cativa6. 

Al compa1ta1t la calidad de la analge6la que.. ae ob6e..1tv6 e.n

lo6 gltUpoa 1 y 11 (1J1epeJt..i.di11a), 6e ca.ta.1'096 colllo de mejo1t ca.l'idad 

ta de.. .l'a6 pacie..n:te.6 de..t G1tupo Il (me.pe.1tidina [p<0.001) !6lgu1ta

I ). No ./>e obae.1tva1ton di6e1te..ncla6 en .l'a calidad de. la anaLge..aia 
en.tite lo.1> gltUpoa 111 y IV !me..pe1tidúta) (p?O.QO), 6lettdo de bue

na cal.ldad en a1J1bo6 g1tupo6 { {i.g111ta 11). 

La di6uai6n con la do6i6 inicial en el G1tupo I (lldocaltta 
al 1%) aLcanz6 e..l nive..l T-8 en el 53.3% y ha6ta T-9 e~ e...t 46.6L 

En e..l g~upo 11 (lidocalna-1J1e.pelidina) el 53.3% aleanz6 el nivel 

de T - 1 O l} 1'.l 4 6, 6 % el nivel T-9. Po l o.tito lado, e.ti e.l'. G!ttLpo TI I 

(bu¡;i.v11ca.lna al 0.25%, la di6u6i6n lle..g6 a T-8 ett el. 40% y a.t-9 ette..l 
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60~. Y en et G!tupo tV (bupLvacalna at O.Z5% ma6 mepe!tld.i.na)

e.l 53 • 3 ~ a T - 9, el 2 6 • 6 % a T - 8 IJ el 2 O % a T - 1 O • 

No 6e ob6e1tv6 bloqueo motolt du1tante el p1t.i.me1t pe1tlodo -
deL t1tabajo de pa1tto en nlnguna de la6 pac.lente6 de Lo6 gAu-
pM I!, 111 lj 1V I lj 6ué mltt.lmo e11 ta6 del GMpo l. Con ta do-
6l.6 palta el peAfodo ex.puL6.lvo, el bloqueo motolt 6u~ modeMdo
en Lo6 gAupo6 1 y 11, ma6 acentuado en el gAupo 1, 6ltt embaAgo, 
La dl6eAencla no 6ué 6.i.gn.i.6lc.atlva (p)0.10), En to6 gAupo6 --
111 1J IV 6u~ nulo. 

Lo6 da.to6 c.01tAe6pond.lente6 a ta6 vaAlaclonM en p1te6.lon 
a1t.te1tlal IJ 6Aec.uencla ca!tdlaca pa1ta lo6 c.ua.tlto g1tupo6, 6e ln
dlca en la6 6.lguAa6 111, 1V, V 1J VI. No 6e ob6eAuaAon d.i.6eAe~ 

c.la6 6lgn.i.6.lc.at.i.va6 en lo6 g1tupo6 ll, 111 IJ IV, dnlc.amen.te en 
el G1tupo l ~e enc.ont1t6 dl6e1tenc.la 6lgnl6lca.t.lva en La p1te6l6n 
a1t.te1tlal .tanto en el pAlmelt pe1t1odo e.amo en et pe1tlodo ex.pul-
6lvo, en Aelac..l6n a 6u6 ba6ale6 (p<O.OJ 1J p~0.001, 1te6pectlu~ 

mente). 

Al c.ompa1ta1t lo6 1te6ultado6 de lo6 g1tupo6 1 V6 !! IJ 111-
v~ IV, en Lo que 6e Ae6leAe a pAe6l6n a1t.teAlal IJ ó1tec.uenc.la -
c.aAdlac.a, no 6e ob6eAva1ton dl6eAenc.la6 c.l1nlc.amente 6lgnl6lc.~ 
t.lva6. 

En Aelacl6n a ta 6Aec.uenc.la c.a1tdlac.a óetat, no 6e ob6e~ 
vaAon dl6e1tenc.la6 6lgnl6lc.atlva6, nl modl6lc.aclone6 60b1te La6 
c.l61ta6 ba6ate6, 

Et pun.taje de Apgalt palta Lo6 Aec.lén nac..ldo6 al mlnuto,
c..lnc.o 1J dLe.z mlnuto6, 6 e .i.nd.lc.a en el c.uadAo 2. En g ene1tal 1 -

no 6e or6e1tua1ton d.l6e1tenc.i.a6 6lgnl6.i.c.at.i.va6. 
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En Aelacl6n a R.a daala total del aneat~alca local utie~ 

zado, Loa 4eauR.tadoa ae mueat4an en laa 6lguAa6 Vll y V1l1. -
Llamando la atenci6n el hecha de que cuando ae aaocl6 la mep! 
Aldina al aneatlalca local en loa gAupaa ll y 1V, ae AequlAío 
menoA daala de lldacalna y buplva.ca.lna que en loa gAupo& 1 y-
111 (p{O. 001 ett amboa caóo6j 

Al compa.AaA la dunacl6n del tnabaja de pa4to, a paAtln
de la lnatalacl6n del bloqueo pe4lduAal, na ae ob&eAvaAon dl-
6e4encla.& algnl6lcatlvaa, &lendo en pAomedla ent4e 156 y 165-

mlnutoa. 

El tiempo de analgeala a pa4ti.A de. la daai.ó expul&.lva -
6ul de 68 minutaa pa4a. el G4upo 1, 200 mi.nutoa pa4a. el GAupo-
11, 215 mi.nutaa pa4a el G4upo 1Il y 231 mi.nutoa pa4a el Gnupa 

IV. 

Poa.teAloA a loa tMbajoa de Godatei.n en 1971 9, ae deaa-

44allaAOn una g4an e.anti.dad de i.nve&tlgaci.onea que culmbta4(in 
en la demaatnaci.6n de 4ecep.to4e6 .tlaula.Aea pa4a ap.íadea ex6n! 
no& y end6g en o a. Loa 4ecepto4e6 .ti.6ula4e& pa.Aa o p.ía de~. a e - -
ltan loeallzado pAlnc.{palmen.te en Si.a.tema Ne4vloM Cen.t4al (S.i~ 

tema Umbic.o, Tálamo, Hipotálamo, Suba.ta.ne.la. Gela.tllto& a de Ro 
la.ndaj 1º• 11 • 12 , aunque exlate evidencia de &u loc.allzaci6n ~ 
en tubo digeatlvo. 13 

La e.xlatencla. de Aec.pto4e6 oplaceaa en m!dula eaplnal -
ltumana ae ca44oba46 mediante. la madi.6lc.aci.6n del eatlmulo do
la4a6o al arunlnl6t4a4 na4c.6ticoa poA vla pe4i.duAal y aubaAac
noldea. 14 • 15116 La adminlat4ac.l6n penlduAal de na4c.6tlco& -



palt.a el c.ontlt.ol del dololt. du1t.an~e el t.11.abajo de palt.to ha .>r.e-
po11.t.ado 1t.e6 ultado d.í.veJt.J.i 06, e.11 11 elac.lón a La e.al.<. dad de la a

nalge6.í.a, peJt.o 6e mene.lona la a1a.>r.ente au6encla de e6ecto6 en 
el .>r.ec..í.én nac..í.do 3• 4• 6• 17 • 18 • Polt. otJt.o Lado, lo6 na1t.c.ótlc.06-

a.dmln.t6.t1t.ado6 polt. v.la pe1t.ldu.1t.al no c.au6a11 aU:e1r.a.c.lo11e6 hemodf 

n6.mlc.a6, n.í. mod.í. 6lc.an el tono mo to.>r. o la pelt.cepc..í.ón de e6t.f.m'!_ 
lo6 tá.ctlle6 y de p.>r.e6.í.ón 4• 6• 15 • 17 , y en .todo6 lo6 c.aóoó en
que 6e han u6ado du.>r.ante el .t11.abajo de paJt.t.o ae ha 11.eque.>r..í.do
La adm.í.nü.t11.ac.-lón de ane6té6lc.o Loe.al polt. .í.n6.í.lt1t.ac..í.ón o pe!t.f 
du!t.al palt.a la ln6t1t.umentac..l6n qu.í.1t.ú1t.glc.a vaginal y pelt.-lneal.

s.il! embalt.go, no ó e Ita deteJt.mlnado con c.eJt.t.eza lo6 11.equeJt.-lm.í.e!.!_ 
toó de ane6té6.í.c.o loe.al pe1t..í.duJtal palt.a e.t'.. pe11..lodo expul6-lvo, 

cuando óe han utlllzado plt.evlamente naJt.c.ótlc.oa. Polt. lo ml6m~ 

c11.eemo6 que nue6t1t.oa lt.eóul.tado6 pueden ó e.>r. w1 punto de pa11..tl

da. en 11.elac.lón al U6 o combinado de na.>r.c.ó.tlc.oó !J aneaté6.lco6 -

loc.a.Le6 paJt.a el .t11.abajo de pa.>r.t.o, ~ue6to que demo6tlt.amoJ.i men! 

lt.eó 1t.eque.>r.lm.í.ento6 de ane6.t€6.i.c.o loe.al bajo e6.ta6 cond.lc.one6. 
E6.toa 1t.e6ul.tado6 6ugle1t.en la poólblL.í.dad de óumac.lón de e6ec.
:to6 det na1t.c.6ti.co con el anMté6A e.o to e.al cuando a e uaan c.omb:f_ 

nado6 pa.>r.a a.naLge6.í.a .>r.eg.í.onal, pue6 Lo6 mec.an.í.amo6 y 6.í.t.í.06 -
de acc..í.6n 6on dl6e1t.ente6 pa..>r.a amboó. Cabe menclonal que no•~ 

tlt.oó no e.t.í.mlnamoó el aneó.t€6.í.c.o loe.al cuando u6amo6 na1t.c.6.t.i

coó en el p1t..í.me11. pe1t.lodo del t11.abajo de paJt.to pue6 de6edbamo6 
ob.tenelt. un bloqueo completo de la óenó.lb.í.L.í.dad 110 ~oto del do 

lO!r .• 

A peóalt. de La evidenc.la de 6umac.l6n de e6ec.toó de naJt.c~ 

.t.l.c.o.b y ane6.t€6.í.C.Dli .toe.aleó, éó.tr• 6u€ vá.L-<.do óolo pa.1!.a c.l btc:. 

queo del doloJt. y no pa1t.a K.aó modL6.í.c.ac.lone6 ca11.d.í.ova6cula1t.eó, 

.e.a que v-<.ene a 1t.e601t.za.>r. lo ya me11c..í.on·ado de que .to6 na.>r.c.6.t.í.- · 

c.06 po.>r. vla pe.>r.i.du1t.al no cauóan a.tte11.ac.-<.onea c.a1t.d-<.ova6c.ula.>r.e1. 

La -<.mpoir..tanc..la de €6t.o .>r.ad-<.ca en que La aóoc.í.ac..i.6n aneó.té.1,lc.1 

.t'.oc.a.l maó na11.c6tic.o paM i.u. uho ¡?M. vla pe.>r..í.du1t.a.l, eii tJ..t.i..t p~ 

.>r.a el manejo del doloJt. duMnte et t.>r.aba.jo de palt.to en pac.len

teó de a.tto JL.lel> 9 o, en quien e.& Loa c.amb.lo6 hemo d.í.ná.m.lc.06 i. ea n 
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pel.lglt.oóoó, pueó.to que e.ó.ta. a..óoc..lac.l6n, a.l dióminuilt. la. do.óló 

de a.ne.ó.Uófoo loc.a..t, .ta.rnb.Un dl.ómlnuye la. ma.911-Uud del bloqueo 

ó .lmpdtfoo, ha.b.le.11d o a.demiió e.l IJ ene 6.leio de. a.na..f.g e.ó ia. 1teg io na.l 

de va.1t..la.6 h 01t.a.-0. 

Eó de. nota.Jt que a. peóa.Jt. de Loó 1t.epo1t..teó de a.lgunoó a.ut! 

1te6 en 1t.ela.c.l611 a .e.a. h.lpoten6ión a1t.te1t.la.l e.orno c.oMec.uenc..la. -

del u-00 de buplvac.alna. polt. vla. pe1t.ldu1t.a.l 19 • 2º• 21
, no.óotJt.o.ó -

no e.nc.ont1t.a.mo6 d .. üm.lnuc..l6n 41.gn.f.6.lc.a.t.lva. de. la..ó c..l6Jt.a..ó toic..l!!_ 

na.le.6 en n.lnguno de lo6 c.a.óoó ~n que 6e e.mp.f.e6 e.óte 6'11t.rna.c.o. 

Lo6 Jt.e-Ou.Uadoó en la. va.lo1t.a.c...l6n de Apga.Jt., que 6ui! 6.lem

plte alta. e11 .todo.6 .lo6 g1t.up66, 1106 hablan de blene6.ta.Jt. neona.--

tal, pue6.to que e.6.ta. valo1t.a.c..i.6n tlene tn.t.lma. Jtela.c.l6n c.on e..f.
e&.ta.do cfo.ldo-ba.-0 e del Jt.ec..Un 11•tc.<.do 22 Ai1n a.6.i, c.1t.eemo6 c¡ue

e6 nec.eóa.Jt..lo e6ectua.1t. e&tudlo6 poó.te1t.lo1t.e6 de e.valua.c.l611 neu-

1!.0c.onduc.tua.l pa.11.a e6.ta.b.1'.ece/t lct ma.gn.l.tud de e6e.cto6 ta.Jt.d.io6--
2 3, 2 4 

!: n c.onc.luó.l6n, 11ue6 t1t.06 ,1·.e&u.e..ta.do6 u .. iia..f.a.n que la. a.6 oc..i~ 

c..l611 de a.ne&.t€& le.o .f.oc.a.l ma.6 mc.pe!t..ld.lna. no 6 o.f.o dúmlnuye la.

do6.l.6 de.e. a.ne6.ti!&.lc.o loe.al, .ó.Í./C.O que p1t.opo1t.c..iona. una. a.na.lge--

6.ia. de buena. c.a.l..i.da.d, con c.a.mb ,~ó6 hemod.lnám.lc.oó ln6lgd.6.<.ca.n

te.ó y 6.ln a.pa11.e11.:te6 e6ecto6 lncleuab.f.e& en el Jt.ec..i.i!n na.c.ldo, -

polt. lo que. puede 6e/t de g1t.a.n u lllda.d pa.lt.a. el mane.jo du1t.a.nte.

e.l .t1ta.ba.jo de pa1t.to de e.mba.1t.a.z, da.6 de alto Jt..le6go. 

RESUMtN 

Se e.6.tud.ia.11.011 60 pa.c.ie.n.tc 6 c.011 emba.1t.a.zo a. .ti!1tm.l110 y e.n

t1t.aba.jo de. pa.Jtto, d..lvidida.ó en c.ua..t1to gltupo&, de 15 c.a&o6 e.a-' 

da uno, a. la.ó que 6 e .f.e6 .ü1&.ta 6 c.a.t/!te.Jt. pe.1t.ldU1ta.l pa.lt.a a.na.e.-
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geaia oba.tt.t1tlca contlnua. A laa paclen.tea del Gil.upo 1 ae Lea 

admüüt1t6 Udoca,(na al 1 % pa!La en p1t.lme1t pe1tJ.odo del .t1tabajo 
de pa4.to y Udocaba al 21 paM el pe1tlodo ex.pul&.lvo. En el

Gltupo 11 ae u.t.llLz6 l.ldocalna al 1% maa mepe1t.ldina palta el -
p1tlme11. pe1tlodo del .titaba] o de palt.to y Udocalna al 2% palta el 

peltloáo ex.pul&lvo. En el Gltupo 111 ae adm.lnla.t1tó bup.lvacalna 
al o. 25% e/e 1: 200 000 .tan.to en el p1t.lme1t pe1tlodo del .t1tabajo 
de pa1t.to como en el pe1tlodo expulalvo. Y en el G1tupo IV ae -
utlllz6 buplvacalna al 0.251 c/e 1:200 000 maa mepe1t.ld.lna palta 
el pltlmelt pe1tlodo del .t1tabajo de paltto, y buplvaca.Lna al 0.25%: 

c/e 1:200 000 palta el pe1tlodo ex.pulalvo. La aaoclac.lón mepe-
1t.ldina maa aneat~6lco Local poJz. vla pelt.lduJz.al pltOpOltc.lon6 una 
analgea.la de mayo1t du1tac.l6n y calidad y dúm.lnuyó loa 1teque1t:f. 
m.len.toa del ane6.t~&lco local. La UÁOC.lac.lón mepelt.ld.lna maa -
Udoca.Cna 01t.lgú1ó meno& e6 ec.to.i hemodútcfo1lcoa adv elt.6 M en La
mad1te que La adminüt1tac.lón de l.ldocína & ola. La bup.lvacalna 
al 0.25% e/e 1:200 000 &ola o con mepe1t..ld.lna mo6.tltó mln.lmo<1 -
camblo-O hemodindm.lco& ma.te1tno<1. En .todoa lo& ca-006 la cal.l6f 
cacl61t de Apgalt palta toa ILec.l~n nacido& 6u~ a.lmlla/L y mayolL -
de 7. 

SUMMARY 

S.lxty pa.tien.t& w.l.th 6ull telLm pltegnancy .ln Labolt we1te--

6tudied. Foult g1toupa o 6 6-<-6.teen pat.len.t6 ea.ch Welt.e 6 Oltmed -
and a ca.thetelt 601t cont.lnuou6 oba.te.t1t.lc analgea.la waa .ln.t1to-

duced in.to the ep.ld1tual apace. 

In Gil.upo I the pa.t.len.t& 'tece.lued 11 L.ldocaúie dult.lng .the 
6.l1ta a.tage 06 tabo1t and 21 l.ldoca.lne 601t del.lve11.y, .ln G1toup -
11 the pat.len.ta 1tece.lved 1% lldoca.lne and mepeJz..ld.lne du1t.lng -
the 6.l1ta.t a.tage 06 la.bol!. and 2% t.ldoca.lne 601t del.lve1t.y, .ln 
G1toup 111 0,25% bup.lvaca.lne w.l.th 1:200 000 eph.lne61Llne waa --
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uaed 601t both pe1tlada and 6.tnaJly 0,25% buplvacalne wlth ephf 
ne61t.ú1e 1: 200 000 and mepe1tldúe waa admln.i.6.tlr.ated .(.lt G11.aup -

JV dull.tng the 6lJt61 6tage and r ,25% buplvacalne wl.th ephlne--

61tlne 1:200 000 601t del¿ve1ty. 

The aaaoclatlon 06 mepellAdlne and local anea.the.tlcaa by 

.tite epldu1ial !tau.te may p1tavlde a long dulla.tlan and op.t.i.me ana:!:_ 

geala. The total doae 06 local anea.thetle can be 1tedueed. 

The lldocalne-mepellldlne aaaoclat¿on p!Laduced leaa ad-

uenae haemodynamlea e66eeta ln the mothen. The 0,25% buplva

ea.lne w.lth 1: 200 000 ephlne61t.ise alone 011. w.i.th mepe1tld.lne 6h9_ 

wed m.<.nlmal haemodynam.le mateJtHal clzangea. All newboJtn bable.a 

we11.e "v.lgalloua" and ltecelued 8 to JO ApgaJt Scolle. 
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AGENTES ANESTESICOS 

TRABAJO 
GRUPO 

DE PARTO 

PRIMER PERIODO SEGUNDO PERIOOO 

1 LIDOCAINA' 1 % LIDOCAINA 2% 

LIDOCAtJA 1% 
11 LIOOCAINA 2% 

MEPERIDINA 50 Mg. 

111 Bl.*>IVACAINA 0.25 % BUPIVACAINA O. 25 % 

BUPIVACAINA 0.25 °lo 

IV BUPIVACAINA 0.25 % 

MEPERIDINA 50 Mg. 

CUADRO 1 



APGAR 

GRUPOS MIMJTO 5 MINUTOS 10 MINUTOS 

1 e 9 9 

11 e 8 9 

111 e 9 9 

IV 8 9 9 

CUADRO 2 
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