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INTROOUCCIOH 

Partiendo de la afirmación del Or. Ramon de la Fuente, la participación de 

la sociedad en la estructuración de la personalidad es un proceso sin fin que i

nicia desde el nacimiento y los fieles transmisores de ésta influencia son de 

principio la farni l 1a y posteriormente la escuela, Como todo elemto real la fami

lia como la escuela los sujetos ó cualquiera institución son dinámicos y se en

cuentran siempre en pleno proceso de transformación. Hoy dfa la familia experi-

menta cambios profundos, éstos cambios son m.is ostensibles si se comparan dos ge_ 

neraclones en cuanto a las irn.1genes y expectativas que se tienen acerca del ho!!! 

bre y de la mujer, las oportunidades que estas últimas reclaman y \os conflic

tos entre las generaciones particularmente expresados en las funciones sociales -

de los Individuos, el cuidado de los hijos y las actitudes hacia la religión, el 

sexo y la autoridad. La tarea que la familia cumple con los hijos es precisamente 

la de transfonnar a un organismo blol691co "potencialmente humano" en un ser "re

almente humano" y ésta transformación requiere que durante varios anos el niño sea 

prote9ido y enseílado a convivir con los demás. 

En lo psicol69ico 105 límites del YO son tan fundanientales como precarios, Ci 

tos se establecen paulatinamente pero nunca quedan completamente fijos y son siem

pre resultado de la irna9en corporal y pslquica junto con la experiencia propiocep

tiva, lo mismo que la congruencid que todo ésto tiene con el resto de los sujetos 

sociales. 

la familia cambia eri su organización interna como consecuencia de las presio

nes sociales y culturales a l.1s cuales est.i sujeta, los estudios transculturales " 

de la familia permiten apreciar éstos límites y variaciones. En principio puede d~ 

cirse que la sociedad transmite sus tencioncs al sistema familiar y la familia re

fleja los valores prevalecientes, las costumbres y las prohibiciones del grupo y -

de la clase social, el niño incorpora los valores, mt'tas y prejuicios de su fami-

lia por que de ello le resultan ventajas y recor.ipensas. [n nuestra civilización la 



familta cumple su función transmtttendo de una generación a otra los valores y 

las demandas de la cultura, tal como unos y otras son interpretadas por el grupo 

soctal,en sus actos y en su estilo de vida cotidiana, los padres expresan en for

mas que son perceptibles para el ntño todas sus aspiraciones, esperanzas, tC!ITIOres 

y frustraciones. 

El antttradtconaltsmo y la gran movllidad geograftca, la competitividad en el 

tl"abajo y el sistema social abierto, han cambiado a la familia tradicional, algu-

nos suponen que antes la familia funcionaba mejor, pero ésto es irreal, lo cierto 

es que en efecto las cosas han cambiado su tradicional dinámica. 
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Tal vez la caráctertsttca más notable de nuestro tiempo es el cambio y la 

transformac16n constantes como consecuencia de la incorporación a la cultura indul 

trial, en nuestro pafs se han dado profuudos cambios en la or')anización de la fam.!. 

11a, especialmente en las clases medias, pero stn dejar de influir en los otros 

dos extremos: El PAPEL 0[ LA MUJER EN El HOGAR, EJERCICIO DE LA AUTOR10AO, CRIAN

ZA Y EOUCACION DE LOS HIJOS, AGUOlZACIO!I DE LOS COtlFLlCTOS IllTERGDIERACIOllALES Y 

AFLOJAl.,IENTO DE LAS LIGAS QUE COHESIOUAN El GRUPO FAMIL!f1R. 

La familia es agitada por dos clases de fuerzas: las que pugnan por mantener

la atada a sus t!"adicioncs y ot!"as por \l!"ecipiti\!"la en la modernidad. 

Por todo lo anterior, el Dr. de la Fuente señala que la familia debe ser est~ 

diada por constituir el centro de nuestros problemas sociales más urgentes. 

Individuo, familia y sociedad son sistemas abiertos de interacción mutua y 

constante, siendo la familia un nivel intermedio de organización debemos reconocer 

que cuenta en su seno con un elemento centralizador por excelencia, un punto medu

lar que al mismo tiempo constituye su mecanismo detonador, r::.tc piedra angular es 

la mujer, de ella todos sabemos que es la fuente de reproducción cultural, moral e 

Ideológica de los sujetos en formación. 

A través del tiempo la mujer 11. sido el eje de la dintimlca familiar, factor de 



annon1zac16n ante sus conflictos y elemento natural para el enlace de las ----

generaciones. De esta manera, la evoluc16n de la que es sujeto ineludiblemente: 

involucran al Individuo en lo particular y a la famll ia en su Integridad y a la 

sociedad en su conjunto. 

Sin embargo, los esfuerzos realizados para dar a conocer en toda su magni

tud el papel preponderante de la mujer y su situacton en el desarrollo económico 

cultural, tdeolÓgfco y su contribuclon al cambio en el desarrollo de la person!. 

lfdad en los sujetos que conforman nuestro mundo conteporáneo son practlcamente

m{nlmos. No existe duda acerca del valor de la mujer en nuestra sociedad como -

centro de nuestros principios, valores y estructuras sociales, da:sent1do a los 

valores que fntroyecta el fnd1v1duo al matizarlos afectivamente con su aprobación 

o desaprobación; tradicionalmente a tenido la función de proveer para bien o para 

mal los modelos y estímulos qu<: controlan y guian la maduracion emocional y con

mucho social que forman a los niños, es pues de la cultura su banda transmisora. 

La mujer tradicionalmente a ocupado un papel secundario y marginal, hasta-

hace poco no tenía ninguna partfcipaclo'n en la esfera política ni en la vida -

social que fuese reconocido, su intervención en los ritos religiosos y públicos 

era escasa e insignfficantc, su relacicin con las actividades mercantiles era muy 

débil. Su vida trascurría en el descn1pef10 del duro trabajo doméstico, la educ~

ción y el cuidado de los hijos; el principal dC!ber femenino era reproducir el -

linaje masculino, se dedicaba en general a las actividades vinculadas a tareas 

REPRODUCT l VAS. 

rio es sino hasta finales del si9lo XVIII en los albores de la revolución --·• 

industrial que la mujer transgrede su vida hacia horizontes PP..OOUCTIVOS, se da 

entonces un paulatino pero r·.Írdcu proceso lle: incc.r¡;oración especialmente en la 

industria textil y con ello la vidil cotidiana di! la muJcr y la familia se modific::. 

a partir de aqui nos parece importante hacer una cronolog{u del como se da dicha

incorporacfÓn en el mundo: 
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Para 1789 en Francia la revoluc10n incluye miles de mujeres que marchan -

sobre Versalles para exigir pan al rey. Para 1791 luego del trinfo de la rev2.

tucton francesa las mujeres se sienten en libertad para plantear sus problemas

acerca del matrimonio, el trabajo y los derechos ctvicos. Para 1793 Gouges -

hace una declaración sobre los derechos de la mujer y pide su participación en 

tribuna, puesto que tienen derecho al cadalso, En ~~xico para 1790 se prohibe-

ª las mujeres se dediquen a trabajos peligrosos O que desplacen a los hombres

pero las mujeres ya desempeñaban trabajos como hilanderas, tejedoras, aguJ~teras, 

zapateras y encuadernadoras conformando gremios, posteriormente ingresan a las -

fábricas de tabaco. En 1825 se da en Estados Unidos la primera Huelga de mujeres 

sastres que exigen mayores salarios. En 1826 en México aparece en Zacatecas la 

primera revista femenina (El Abanico) editada para derribar los prejuicios y -

conceptos que pesan sobre la mujer , En 1B30 donde la revolución industrial es ya 

un fenomenok!gemónico las mujeres empiezan a la luchar con la pluma por sus der.e 

chas sociales, fenómeno predominantemente frances~Journal Des Fe!T11\es ... ~le Journal 
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de Dames et de OemoiselleS',"'Mon\teur de Dames et de Oemolselles- son algunas de -

las revistas que procuran crear un laso de unicin entre mujeres a partir de viven

cias y problemas especificas, para 1U32 t;imblén en Fruncla ;ipan:cc l;i primera -

revista femenina obrera , En 1857 en Inglaterra aparece el "Engl iswoman~s Juurnal: 

bajo el Impulso du feministas que centraliza y organiza iniciativas fernlnl!".tas-

en materia de legislaci611 , emigración y educación. Estas mismas mujeres abren -

la primera oficina para empleo femenino, En este mismo af\o se promulga en lngla.:. 

terra la ley de divorcio; en México se da en Jalisco una hucl!")a de saraperos donde 

el 80'.:: son mujeres. En los Estados Unidos para 1863 se f\Jn[~J lJ Unión de Mujcres

Trabajadoras con el fin de lograr mejores salarios pt1ra l,1s costurera!". [n 1864 

en Estados Unidos Rebeca lee es la primera ílHljer (negra) gr.iduada en la [sc..ucla

de ~:edlc1na. En México en lDB6 Marg11r1ta Chorné y Salazar es la ::irimera mujer-

que obtiene un titulo profesiont1l como dentista. En 1067 [,e11ito Juárez expide la 



Ley de Refonna Educatfva y se funda la primera escuela secundaria para mujeres. 

Cuatro aflos m&s tarde , la prfmera escuela nacional de artes y oficios para muje

res, En 1870 en Francia las mujeres pueden estudiar medicina . En 1873 Angela -

Lozano y Manuel Acufla junto con otros poetas fundan "El Bucare" revista destinada 

a mujeres. En lll87 Matflde P. Montoya es la primera medica cirujana en México. --

para 1889 se gradua la primera abogada Hasta 1891 en México se da la promulga-

cfdn de la Ley de Instrucción primaria obligatoria para ambos sexos. En 1893 en

lnglaterra se fnagura la primera escuela mixta en Dxford y Somervflle ¡en este

mfsmo ailo en Nueva Zelanda más de la mitad de estudiantes universitarios son --

mujeres, Para 1927 en México en Ja revisión del codigo civil los cambios tienen 

dos proposftos, igualar el estatus legal de hombrt'.!5 y mujeres y ofrecer cierta

proteccfdn a Ja mujer casada. En 1933 en México se cuenta con un movimiento -

feminista que demanda igualdad económica política y social para Ja mujer. También 

en México el 17 de octubre se refonna el articulo 34: Ja mujer puede votar y ser 

votada en elecciones municipales estatales y federales. En 1952 Ja Asamblea Gen! 

ral de la ONU ilprueba la resolución 640, r¡ue contiene Ja convencfo'n de los der!

chos políticos de la mujer. [n 1960 la U/j[SCO da una convención contra la discrimj_ 

nación de Ja mujer en la educacicirl. En 1962 se reforma en México la ley Federal 

del Trabajo que plasma por pri111era vez Ja total iguald.id de derechos y obl igacio

nes en el trabajo para hombres y mujeres, y da simultaneamente ¡irateccicin tl ltl -

mujer. En 1975 el gobierno de Carlos Andrés Pérez en Venezuela patrocina el Ier, 

Congreso de Mujeres Venesolantls. En ese mismo ilílo a finales de junto se celebra 

en México Ja Asamblea por el aflo Internaciontll de Mujer auspiciada por la 01/U, a 

ésta asistieron ilprox1madamcnte seis mil mujeres represent<lntes tOd<lS de diversas 

fdeologfas, razas y paises con diversas inclinaciones polit1cas e intereses multj 

facétfcos. En 1979 Gr1selda AJvarez tomo posecfón como gobernadora del estado de 

Colima. Y a finales de 1986 hace lo propio Ja Lic. Beatriz Paredes en el estado de 

Tlaxcala. 

En la ultima Uecac\,¡ en todo el n1undo, Margaret Tatchor, Jndlra Gandhi, y pri;: 
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Viamente Isabel PerOn participaron en la mis alto esfera política de sus respef. 

t1vos paises, Actualmente en H~x1co el Lic. Carlos Salinas nombro en su gabinete 

legal a dos mujeres la Lic. Maria de los Angeles Moreno y a la Lic. Maria Elena 

Vazquez ameTI de la part1clpac16n proporcionalmente importante de mujeres en el 

Congreso de la Unión representantes de todos los partidos polfticos. 

Independientemente de la etapa histórica y la zona geogr,Jflca, el hombre 
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ha tenido siempre una VIDA COTlDIAllA, en ella se ponen en juego todas las funcio_ 

nes y capacidades humanas sean intelectuales, manuales, sentimentales ,instintivas 

y artfst1cas. El hecho mismo de requerir de todas y cada una de estas capacidades 

simultaneamente, determina que dichas funciones no se actuen en toda su intens1dAd. 

La vida cotidiana es heterogénea y jerárquica, al igual que la significación 

que de ella se tiene. El hombre nace incerto en su cotidiancidad, la maduración de 

el hombre significa que el sujeto puede adaptarse y desarrollar todas las habilid!!_ 

des 1mpresind1bles para la vida cotidiana en su correspondiente grupo social. 

El adulto es. siempre capáz de vivir por si mismo en la colidianeldad. la posl 

b111dad de manipulación de las cosas y las relaciones sociales es condición de ma

duración, hay una obligada asimilación de las formas de tráfico 6 comun1cacHin S2. 

cial, pero solo ingresa a las filas de los adultos maduros el sujeto que tenga in

troyectadas estas formas de tráfico social y además las ejerz<l, 

Las necesidades humanas se ha.cen en su mayoría. concientes en el individuo co-

1,10 necesidades del yo, el que asimila su cotidianetdad de manera integral en su é

poca, asimila también el pasado humano aún sin conciencia de hacerlo. 

Agnes lleller nos dice que a la manera de la evolución biológica, los valores 

conquistados por \a humanidad nunca se pierden de modo absoluto, siempre han exis

tido y existira"n resurrecciones de éstos. los hombres en su desarrollo no eligen -

valores, como tampoco eligen el "bien el mal" 6 la "felicidad" en abstracto, eli-

gen siempre ideas, fines, alternativas y actividades concretas pero el hombre es -

un ser de Valores ento16glcamente constltufdo en la misma medida en que es un ser 

social con una imperiosa y vital necesidad de sentido de pertenencia: les valeres 



san parte integrante de la vida cotidiana algunos, pero otros son los que permiten 

a ciertos hombres trascenderla. Desde que el horpbre concluye la hom1ntzacf6n, no ~ 

hace sino realizar paso a paso sus potencfalfdades y en su forjarlas está la base 

genéticamente adquirida y otro elemento puramente humano: la velocidad de aprendf 

!.aje, 

Fronm habla de la adaptac16n dfnámfca 6 de carácter social para referirse a 

aquella que pennfte la creatfvfdad del fndfvfduo y de la adaptación estática para 

los sujetos que cumplen con la reproduccf6n social necesaria y suficiente para la 

sobrevhencfa, cfrcunscrfbfendo su propio desarrollo a los lfmftes impuestos desde 

fuera y para afuera, sin poslbflidad creativa particular, En el planteamineto de 

Agnes Helter la actitud est4tfca serfa el equivalente de que el Individuo subsu 

miera su partfcularfdad a la especificidad de su grupo. 
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En posfbflidad creativa se enclava la personal ldad dln4mfca de FroílYll, pero P! 

ra que ésta se dé es necesario que los valores de base avancen constantemente y la 

fuente perene de éste desarrollo son el arte y la ciencia que hasta el siglo pasado 

estaban vedados a la mujer. Actualmente las mL.1jeres participan activamente en todas 

las esferas de la existencia humana: deportivas, polftlcas, económica, artfstlc.is, 

culturales y con ello y con ello contribuyen al cambio de valores. 

En la vida cotidiana el individuo actua siempre sobre la base de una certeza -

posible, probable y ello pennita economía para la realización de las actlvfdades,de 

ésta manera existe una unidad inmediata entre pensamiento y acción, no hay cuestiop 

namfento sobre la veracidad, lo acertado es lo verdadero y hay por lo tanto como mé~ 

dula una actitud pragmtitica y a;iroblemtitica. Sin embargo la actitud, la reflexión 

y el hacer que cuestiona la expontaneidad de la vida cotidiana siempre es el prelu

dio de un cambio en la organización previa y en el tema que nos ocupa, es la mujer 

como piedra angular de la organización famfl iar y la reproducción cultural la que 

ha sufrido especialmente desde principios de éste siglo una enorme variedad de ca!! 

bios. 



Cambios de actitudes que se han objetivado en múltiples organizaciones gru
pa)e~ a todos los niveles sociculturales y soc1oecon6m1cos. 
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Son las mujeres obreras, profestonlstas, amas de casa, hijas de famflia,es

tudtantes , comerciantes etc. las que realizan dfa a dfa todo un esfuerzo extra 

para poder generar todas sus particularldades e ir m.is allá de lo especfftco de su 

grupo previo y desarrollar su propia capacidad creatlva, para eso se entrega a su 

actividad laboral 6 de estudio, lo mismo que a la organ1zacl6n de su hogar, es de

cir cumple cundo menos con dos roles cualitativamente distintos que le implican un 

constante stress y en ocaciones fuertes ambivalencias que en términos psíquicos le 

significan un mayor desgaste y en ocaciones, dependiendo de su personalidad previo 

la posibilidad de "enfemedad" mental; es decir que los fenómenos referidos pueden 

llevar a la sujeto en cuestión a presentar un "cuadro neurótico" ó incluso pslc6t! 

co al funcionar como causas detenninantes, coadyuvantes 6 especfficas • 

.BQ!, es un concepto que expresa tipos de comportamiento y es resultado de el -

propio proceso de desarrollo de la personalidad que implica la fmftac16n, ident1f! 

cacfón, e incorporación que inicialmente queda en el plano conductual, pero final-

mente resulta en apnmdizajc integral , tlc!bemos recordar que aún la mo'is simple 1m.!, 

taci6n implica una asimilación activa, según Peaget en un tipo de inteligencia se~ 

sorfo motriz en la que el desarrollo nonnal deberá: ser superada por inteligencia de 

operaciones concretas que implican la función simbólica, centro de la cultura y de 

el valor, en el esquema de Peaget el escalón siguiente es el pensamiento hipotético 

deductivo, tal vez a éste se deba la posibilidad de cambio en los valores y tradl-

cfones. 

Los roles son vitales para la reproducción y subsistencia de la organización 

social, lo que hace como tarea central el adolescente para lograr su status de 

adulto y por lo tanto su aceptación social, es precisamente definir la adquisición 

de un rol en lo sexual, afectivo, famlli,:ir y J,:ibor;il social. 
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Pero si b1én los tipos suceptibles de as1milac16n de roles y su incorporación 

eran la familia y sus integrantes como centro, hoy no solo lo es además la escuela 

como elemento general, sino los medios masivos de comunicación especialmente lar! 

dio y televisión. 

Otro elemento medular es la noción de progreso, instalado como paradigma mun

dial y del cual no escapa nuestro pafs, esta noción pasa a formar parte de la vida 

cotidiana, pero por el simple número de alternativas que ofrece es complejo; el d~ 

sarro111smo y el progreso ofrecen un enorme número de modelos de identificación con 

una velocidad de cambio vertiginosa, de ésta forma los modelos, roles y valores en 

todo ésto implicados son muy diversos, complejos y relativos. 

Si adem.fs consideramos la posibilidad de camb1o -conflicto- en todo lo exis

tente como sistema natural y abierto, aceptaremos que es posible recusar el rol y 

es presisamente ahf donde aparece la posibilidad de un sujeto para adquirir y des~ 

rrollar lo propio. Quien recusa un rol no se distancia del rol en sf, sino que pr~ 

serva su personalidad en lo central a pesar del rol y solo recupera demandas y ª1:.. 

titudes del rol extra, sin subsumir su propia pC?rsona; sin embargo ésta es también 

otra fuente de stress importante. 

El hombre es más que el conjunto de sus roles estos son solo las fon:ias de 

sus relaciones sociolles mas o memos estereotipadas; en situaciones nuevas e ines 

peradas se abandona el rol y surge una unificación de la personalidad acentuada 

en un sentido. Los individuos como no eligen en su desarrollo "el bien "o la 

"felicidad" tampoco eligen la idea general de un rol, éste lo van incorporando 

con 1deas, valores, fines concretos, conductas especificas y al final se encuen 

tran ya con la adquisición de un rol, y su correspondiente cosmovisión, ésta in 

cluye una posición Ideológica, pero el término ideologfa es tan controvertido que

para fines de éste trabajo solo la dejaremos definida como una cadena cuyos csla -

vones son los valores. 

1hhQB_ es una catenoria ontológico-social, es decir una categorfa especifica-



ente humana que nos conduce a comprender la trascendencia del hombre en Ja histo

ria. Lo humano especifico que hoy identificamos no ha estado presente siempre en 

la humanidad, es el resultado de la realfzacf6n gradual de las posibilidades del

hombre y es valor todo aquello que en la esfera de lo humano, en el estado de re

lación de las cosas de cada momento, contribuye al enriquecimiento de componentes 

especfffcamente humanos y es antfvalor todo lo que lo estanca Ó invierta. 

51 pensamos en tenninos de lo general sabremos que hablamos de un nexo esta

ble, interno, esencial y en éste sentido los valores son universales. 

Si reflexionamos al nivel de lo especffico sabremos que los valores son pro

pio de un grupo y que éste puede estar delimitado por la geograffa, la historia, 

la economfa o la etnlcldad. 

51 hablamos de lo particular o singular nos estaremos refiriendo al indfvi -

duo y a éste corresponden valores solo de él y su biograffa. 

Sabemos blén que éstos niveles de lntegraclün de la realidad no existen to

talmente separados, predominan aveces unos y a veces otros, pero se fnfluencfan 

mutua y sfstematfcamente. La historia de un sujeto o la historia social es hfst~ 

ria de colicfones entre valores de C?Sferas hetrerogé11c.i.s. 

Allport considera a la personal idud como un sistema abierto, a la manera de 

Bertalanffy en su aproximacl6n a la pslcopatologfa y Ja clasifica en 4 tipos gene

rales: Personalidad Reactiva que incluye a los individuos que se adaptan a los de

mas, si es preciso aún a costa de sacrificar sus propias aspiraciones, de 

hecho se niegan a reconocerlas y cuando fracasan en sus desempeños lo atri

buyen a mala suerte 6 cualquiera circunstancia externa. Fácil es comprender 

que este tipo no recurrirá a solicitar ayuda psiquiátrica de no ser en caso 

ex termo. 

-El segundo tipo de personalidad es el extererno opuesto y es la denominada 

personalidad .l..n!e_ractfil, ésta asumr'! su vida como propia, reivindica sus d~ 

seos y aspiraciones trabajando para vencer la expontanefdad cotidiana y sus 

valores previos. 

10 
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Según Allport existen dos categorfas intermedias, 

-La Inactiva que prforiZa a la comunidad y la opinión familiar pero que en 

caso de fracasar lo atribuye a falta de fuerza 6 desfct6n personal· 

-La preaGtiva que está caracterizada por la facultad de adaptarse al medio 

pero se apoya totalmente en las gentes que le rodean sean estos fallares 

6 Integrantes de Ja comunidad. 

Para fines de éste trabajo tomamos como referentes los dos extremos Reactivo e 

Interactivo y pensamos que los fntennedfos pueden fonnar uno solo. 

En lo misma medida que el /1umbre es hombre, es un sistema abierto que tiende a 

modificarse, en el caso de la especie humana el recurso de la lntelfgencfa junto a 

la posfbllfdad de aprendizaje sfmbólfco, permite Ja modificación del sistema a una 

mayor velocidad, el conflicto, no es un defecto de Ja organización de Jos sistemas 

naturales sino su posibflfdad de cambio, gracias a él existe la duda, la fnvestfga-

cidn y ocurre Ja creatividad; por él es hoy el hombre un gran "domador" de la n<1tu

raleza, posee una organización social vanzada, cuenta con recursos técnicos para t_Q_ 

dos los ámbitos de la naturaleza. Hoy conocemos curas Insospechadas, etiologías que 

nunca se hubieran creído, somo capaces de penetrar en Tos mis ter1os de la mente 6 

de transplantar órganos por ejemplo reproductores, de controlar la natalidad por V!!_ 

rfo-s medios 6 incluso de ver que cumplen ya 11 años de edad niños "de probeta". 

Este último punto que toca a Ja reproducción biológica de la especie, borra 

los fundamentos de Ja división binaria, de la diferenciación por sexo. SI bién se 

ha considerado a la mujer como que debe !!Star dedicada a Ja crianza de los hijos, 

ya hoy vemos que éste es un fenómeno que ella puede re!]ular y por tanto que no Ja 

mantiene at.ida a una condición,a una actividad y si a ésto aunamos los factores so 

E_iales de Jos que referimos ya una cronologfa, si pens11mos que en nuestro país es 

en el perfódo de 1939 - 1945 donde se aceleró el proceso Industrial mediante Ja 

sustitución de importaciones por productos nacionales y ésto trajo consigo un aume~ 

to en la demanda de mano de obra en general y partlculannente de Ja mujer por el f.!!. 
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cremento de fndustrfas maqufladoras. al mismo tiempo que una proporcf6n cada vez 

motor en la educacf6n superior, tendremos una panor&mlca general de por que la mu

jer a variado su condfct6n de existencia previa, de por que sus valores y roles f[ 

ternos han cambiado a la par del desarrollo de la sociedad fndustrlal. 

Ciertamente algunas sociedades hon pretendido "decr!!tar" un cambfo en Ja con-

dfcf6n y actitud de la mujer, especialmente pafses bajo régimen socfalfsta, pero h!, 

mos visto que ésto ha conllevado al fracaso por que debemos tener siempre en cuenta 

que el hombre es un animal de costumbres, no es gratuito que en su mayorfa la cons

tftucf6n de las leyes provengan del derecho consuetudfmirfo. 

El cambio en Jos Valores y costumbres no se decreta, se dá, se gesta en la v.!. 

da cotidiana y Jos paulatinos logros que se incorporan, cualquiera mutación verdad~ 

ra biol6gica 6 social es lenta, prifcticamente imperceptible, Ja captan los ojos co

munes cuando de hecho esta: por concluir.son los "subjetivos" y mfcroscóplcos cambi

os Jos que marcan su dirección y estos nacen de la necesidad real; ocurre como en 

la conformación de la personal fdad donde se van imf tanda, identificando y ffnalmen_ 

te incorporando fijamente varios elementos que dan como resultado a un sujeto dado 

y no a otro. 

Ahora bién, el desarrollo de una personalidad sana implica (en occidente) frr~ 

medfablemente trascurrir por una Crisis de Identidad, que segUn explica [rlk Erik-

son tiene presfcfón teórica, a pesar de que se haya iricorporado al lenguaje común, 

para el autor el ténnlno corresponde a una entidad psicol69ica, pero emerge de la 

frontera biológica, psfqufca y social en el curso del desarrollo de un sujeto. 

Desde el punto de vista biológico en la mujer ocurren los siguientes fenómenos: 

a) la pubertad, que es el momento biológico en que ocurre Ja posibilidad reproduc

tiva, aparece un aumento de estrógenos. el pezon se hace más sensible y oscuro, au

menta et di.1"metro de Ja areola, el tejido glandular se hipertrofia; cambia la vul

va y se desarrollan los labios menores. 

b) Aparecen signos de actfvfdad androgénica con aparicfón de pilosldad pUbica y axi 

!ar. 



e) La acciOn de las hormonas a nivel dseo determina el crecimiento final, 

d) La secreción gonadotropa resultado de la presccncia pulsatfl de LH.:.RH ele_ 

vada en el núcleo arqueado del hfpot~lamo. Aparición de Ja folfculo estimulante 

y la progesterona que en conjunto determinan Ja primera ovulacfdn. 

Todo áste cambio som~tfco requiere de Ja aceptación del nuevo esquema corpo

ral y sf la evolución de la sujeto en cuestión ha sido sana no habr.í problemas , 

pero si han existido, el solo cambio de esquema corporal es stress suficiente P!. 

ra que se presenten trastornos psiqulcos de fdentldad. 

Desde el punto de vista social: 

a) El 6 la adolescente debe confonnar un rol definido de operacfdn y al mismo -· 

tiempo jerarqulzar Jos prevfos (hija, hennana). Debe encontrar coherencia 1deol~ 

g1ca de su mundo, un mu ndo en el que deberá incluirse; ocurre pues el nacimiento 

de una responsabilidad socfal de más alto rango; es el peri6do de identificación 

e Incorporación de patrones que como ya mencionabamos son cada vez m~s comlejos y 

numerosos como resultado de nuestra sociedad tecno16gica. 

b) Todos los sujetos han guardado hasta éste momento de manera m~s ó menos predo

minante los valores y costubres de su núcleo familiar, en el han quedado salvagua~ 

dados muchos valores tradicionales y sfmultaneamente la joven tiene contacto con 

la escuela y los medios masivos de comunicación, es hora de definir. 

En el caso de la mujer, Tos valores trutllclonales la fijun y restringen a la 

maternidad y el cuidado del hogar, si su personalidud se presta, si es de tipo pa 

sivo, seguramente lo hará, pero si es de tipo interactivo 6 intermedio intentará 

revasar la expectativa familiar. 
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Debemos recordar que el~e cuda sujeto cumple sus funciones de síntesis y 

equilibrio, sallndo de una dinámica de conflicto siempre, pero que en las condfci~ 

nes sociales actuales cada vez se exige m~s al adolescente, es aquf donde el riez

go de quiebra. de "fractura" 6 simplmente de deshubfcac16n psfquica es mayor y que 

no todo depende del psiquismo sino dt! la condfci6n bll6gfca previa y los factores 

sociales que 'fnteractuan, 



Desde el punto de vista psfqufco, no solo hay que considerar las funciones 

del YO, tambfán debemos recordar lo que nos dlce Peaget, es en éste per16do donde 

la 1nte11genctn hipotético-deductiva predomina y reaparece una especie de narcfsi~ 

mo 6 egocentrismo pero no como el fnfanttl, sino de tipo intelectivo; ocurre una 

recompos1c6n de valores y se confonna el "perf11" ideol6gico, moral del sujeto. 

Sf el adolescente no resulve antedicha problemática en estos tres niveles 

que cristalizan con un verdadero sentido de Identidad que le permite sentir, pen-

sar y hacer congruentemente, pueden ocurrir dos cosas: 

-Que permanezca durante algún tiempo en estado de latencia 

-Que resulte un trastorno de identidad 

de éste segundo estado tenemos como consecuencia un paulatino empobreclm1ento en 

la esfera 1ntelectlva. afectiva, moral y laboral en vez de un incremento en el d.!!_ 

sarrollo. 

Desde el punto de vista clfnico podemos bien Identificar é::.te tipo de probl!_ 

mas, pero tenemos absoluta claridad en ellos solo mientras la ::.ujeto se encuentra 

en un periódo de edad temprano, sin embargo muchos de nuestros cuadros de neurosis 

de ansiedad ó ansiedad generalizada, depresivos y reactivos tienen como anteceden

te importante éstos problemas en la lncorporaci6n del vil.lar que por ser de fndole 

particularmente subjetivos, vale la pena precisar y estudiar. 
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ANTECEDENTES 

No existen antecedentes de fnvestfgacfdn dfrfgfdos al estudio de Jos VALORES, 

sobre la mujer, Jos hay acerca de Jos valores en el mexfcano (incluidos ambos S,!t 

xos), acerca de la mujer sf existen muchos trabajos de fnvestf~acf6n que suelen t~ 

car el tema prforfzando su Importancia, pero como fenómeno paralelo no constftutf· 

vo de las variables a anal1sar. 

El antecedentes más cercano dirigido a población abierta en México, es la En_ 

cuesta Nacional de 1981 a 1984 "LOS VALORES DE LOS flEXlCANOS" financiada por el 

Fondo de Cultura BANAflEX y dirigida por Enrique Alduncln Abftla, sus objetivos ce~ 

traJes son: 

·Conocer la actual Identidad Nacional. 

- Conocer los principales VALORES actuantes hoy dfa en eJ mexicano, 

De éste trabajo resultaron la mayorfa de nuestras variables seleccionadas. 

pero acerca de los valores de Jos mexicanos tenemos varios antecedentes: 

1 .- FrofllTI e, y Maccoby. "El CAílACTER SOCIAL" .......••...•• , ..•..••. 1963 - 1970 

Rural-Población de 15 aílos en adelante- Muestra 406 sujetos 

2.- Dfaz Guerrero. "SALUD MENTAL í'[RSONAL Y SOCIAL, VALORES Y PREMISAS SOCIOCULT.!:f. 

RALES" ..•••••..••••..•..•.•••••••.••.•....•.••••....•••..•..•••• 1949 - 1952, 

Zona urbana (DF)-Poblaclón de la años en adelante - Muestra 249 sujetos. 

J.- Hinojosa Annando, "PRUEBA PROYECTIVA DE PERSO:lALIDAD Y VALORES" .• 1956 - 1966. 

UNA/1, ESTUDIAIHES DE MEDICINA - Muestra 1 276 sujetos. 

4.- Almond G, Verba S. y Ofaz Guerrero. "CULTURA CIVJCA URBANA" ...... 1959 - 1963. 

5.- Dfaz Guerrero. Perk Robert. "PATRONES CULTUR/ILES HEXJCO, EEUU Y LA OIFUSJO/l 

DE LOS VALORES A TRAVES DE SUS FRONTERAS" .......................... , 1964 - 1967 
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Urbana-estudiantes de preparatoria. O.F.,Monterrey y Texas..muestra de 1814 

6.-Kahl A.J, "VALORES Y MODERNIDAD URBANA" ................... : ....... 1963 -1969 

Urbana - DF e Hidalgo - 15 anos y m.!s- Muestra 406. 

7.- Eagen r. y Tuohy W, "POLITICA Y PRIVlLEGI0'" ..................... 1966 - 1972 

Urbana-Jalapa Veracruz- 21 anos y m&s - Muestra de 1 958 sujetos. 

6.- Olaz Guerrero 'i Holtzman H.W. "DEARROLLO DE LA PERSONALIDAD EH DOS CULTURAS" 

1962 - 1975 

Urbana- De 6 a 17 anos- DF y Aust1n Texas -Muestra de 600 sujetos. 

9.- Segobia R. "POLITIZACION DEL NlílO HEXICAN0" ••••••.•••..•••••••••• 1969 - 1972 

Urbano-Rural-Jalisco-Nuevo león-Tabasco- De 10 a 15 ai'ios-lluestra J 584. 

10.-Coleman k. M. "POLlTlCA ELECTORAL" ................................ 1969 - 1972 

UrbanaTZona Metropolitana y Cd de México- 18 años y más- Muestra 408 sujetos. 

11.-Cornelius A.M. "MARGillADOS" .•••....•.••...•.•...•......•••.•.••• 1970 - 1975 

Urbana-Zona Metropolitana y Cd. México.-De 18 a 65 añosTMuestra 1 809. 

12.- Rtenton F.C. "SlHBOLOS POLlTlCOS V HOD(RflIZACiotl" ............... 1971 - 1974 

Urbana.M1cho11can- 18 y más añosT Mu!!stra de 440 sujetos. 

13.- Coleman K.M. "CULTURA CIVICA" ................................. 1973 -1976 

Urbana. Zona Metropolitana y Cd. Méxlco-18 y mác:; aiioc:; - Muestra 360 sujetos. 

14.-landsber9er A.H. "PARTIClPAClOll POLITJCA V VALOR" .................•..• 1973 

Rural.Duran90 y CohahuilaT Muestra 4BO sujetoc:;. 

15.-Montaño J. "MARGIUAOOS V SU RELACIOll COll EL GOBIERUO" VALOR ..... 1973 - 1976 

Urbana.México y Monterrey.-18 años en adelante. 

16.- Cornellus A.M. "TENENCIA 0[ LA TIERRA, SERVICIOS, GOBIERUO V MlGRACIOll" 
1976 - 1981 

RuralT de 17 a 65 años. Muestra de 1000 sujetos. 
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17.- Alduncin Ab1t1a E. "VALORES DEL MEXICAflO DE LA TRAOJCION A LA HOCERHIOAD, 

MARGINADOS Y NO HARGltlAOOS" .................................. 1981 -1984 

Urbano-Rural- 18 ciudades nacionales y 4 ciudades de Texas E.U.- de 15 a

i'los y m&sT tluestra de 3542 sujetos. 

18.- Aldunc1n A. E. "LOS VALORES DE LOS MEXICAtlOS. MEXJCO ENTRE LA TRADICION Y 

LA MODERNIDAD" •• , •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1984 - 1966 

Urbano-Rural todas las ciudades capitales del país y algunas zonas rurales 

~~estra de 35 800 sujetos. 

"TESIS DE LICENCIATURA Y POSTGRADO SOBRE EL TEMA DE LA MUJER PRODUCIDAS POR LA 

UNAM DE 1930 a 1980, EN 9 FACULTADES DE LA UNIVERSIDAD NACIOHAL AUTOflOMA DE -

MEXICO " 

D E e A D A 
FACULTAD 1930 1940 1950 1960 1970 19BO TOTAL 

CIENCIAS POL. 
Y SOCIALES 11 48 61 

DEREC•tO 7 49 56 

ECOflOMIA 6 7 

FILOSOFIA 3 5 8 9 19 45 

MEDICINA 34 35 

PSICOLOGIA 13 29 125 170 

ODONTOLOGIA 3 3 

QUIHICA 2 3 5 

TRABAJO SOCIAL 6 7 

TO T AL 3 5 4 23 6B 293 389 

TESIS OE LICENCIATURA 303 
TESIS DE POSGRADO B6 

FUENTE: Revtsta"FORO UNIVERSITARIO" Nº7/8 ai'loVII marzo-abril 1988, 
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FUENTE: Revfsta "FORO UIHVERSITAIUO" 
Nº1 / 8 año VII mzo·abr 1908 

TESIS SOBRE LA MUJER~ CLASIFICADAS POR TEMA FACULTAD DE CIENCIAS POL!TICAS Y 

SOCIALES; UNAM. 1960-1987. 

T E M A LICENCIATURA HAESTRlA 

FAMIL[A 

FE;HINlSMO 

JUYENTUO(problemas) 

LITERATURA 

MEDIOS MASIVOS 

OOVJMlNTOS SOCIALES 

PlANiflCACJON fAMlLIAR 

VIDA COTlDIAflA 

VIOLAClON 

TRAGAJAOORAS{domésticas) 

TRABAJO ASALAR!AOO 

TOTAL 

3 

2 

25 

4 

5 

3 

12 

sa 3 

TOTAL 

3 

3 

25 

5 

5 

3 

13 

61 

1a 
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FUENTE:Revfsta 11 FORO UNIVERSITARIO" 
N"7 /-a ·aHo VII mzo • abr 1988 

TESIS DE POSTGRADO, FACULTAD DE MEDICINA POR TEt-IA. UNAH. -1979. 1986 

T E M A T o T A L 

ABORTO 3 

ACTITUD ANTE LOS HIJOS Y LA ENFERMEDAD 

AOOLECENCIA Y EMBARAZO 

ANTICONCEPTIVOS 6 

CONTROL PRENATAL 2 

OIVORSJO l 

EMBARAZO 5 

EMBARAZO rm DESEADO 

INFERTILIDAD- ESTERILIDAD 2 

LACTANCIA MATERNA 2 

MADRES SOLTERAS 2 

HEllOPAUSIA 

HETODOS DEFf/IITJVOS DE PLANIFICACIOI/ FAMILIAR 2 

PARTO PREMATURO 2 

SEXUALIDAD 2 

TRABAJO REMUNERADO EN LA MUJER 2 

T O T A l 35 

.. ·, ., ·--~. ; ''.: 
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FUENTE: Revista "FORO LirHVERSITARlO" 

Nª7 / 8 ano VII mzo - abr 1988 

TESIS SOBRE LA MUJER CLASIFICADAS POR TEPV.S. FACULTAD DE FILOSOFJA 

Y LETRAS 1933 - 1986 

T ' M A lICE/jCJATURA MAESTRIA DOCTORADO TO TA L 

CONDICION Y SJTUACJON 
FEMENINA (FEMINISMO, 
IOEOLOGIA Y CULTURA). G 3 10 

EDUCACJON FEMENltlA 
PRECOLOMBINA Y EN LA 
NUEVA ESPAÑA. 4 3 7 

EDUCACIOH PARA MUJERES 
ADULTAS 

FAMILIA,JNFANCJA Y 
ADOLESCENCIA 2 2 

LA MUJER COMO EDUCADORA 2 3 

LITERATURA Y NOVELA 
(LA MUJER EN) 14 14 

MEDIOS MASIVOS DE 
COMUNICACION Y MUJER 2 2 

MUJER Y TRABAJO PROF~ 
SIONAL. 

SITUACION DE LA MUJER 
PREHISPANICA DURANTE LA 
CONQUISTA 4 5 

T o. T A l 33 11 45 

20 



21 

TESIS SOBRE LA MUJER CLASIFICADAS POR TEMAS. FACULTAD DE PSICOLOGIA. UNAH. 
PERIODO 1952 - 1987 

T E H A S LICENCIATURA MAESTP.IA DOCTORADO TOTAL 

ABORTO 

ADOLESCENCIA 

ALCOHOLISMO 

ANTlCONCEPClON Y PLANIFICACION 

AUTOESTIMA 

CLIMATERIO 

DIVORCIO 

FEMINISKJ 

GESTACION V PARTO 

HOMOSEXUALIDAD FEMENlflA 

IDENTIDAD 

IDEOLOGIA V ALINEACIOll 

IllFERTILIOAO, ESTERILIDAD, FECUllOIOAD 

MEDIOS MASIVOS E lMAGEll FEMEtltNA 

MIGRAClOll 

OBESIDAD 

PAREJA V FAMILIA 

PERSOIJALIOAO Y PROBLEMAS PSJCOLOGICOS 

PROSTITUCION 

ROLES PSlCOSEXUA.LES Y SEXISMO 

SEXO Y SEXUALIDAD 

TRABAJO REMU!lERADO 

VIOLENCIA 

T O T A L 

5 

6 

1 

4 

4 

4 

2 

6 

2 

4 

2 

6 

2 

11 

9 

4 

6 

13 

15 

113 

2 

l 

1 

l 

1 

1 

2 

3 

2 

23 

2 

1 

5 

FUENTE: Revista "FORO UNIVERSITARIO" 
NG 7/8 aílo VII mzo-abr 1988. 

7 

6 

1 

6 

5 

2 

4 

2 

7 

3 

4 

3 

B 

2 

14 

16 

6 

11 

14 

16 

141 



J u s T 1 F I_ e A e l o N 

Soctedad, familia e individuo. en Este caso la mujer son sistemas abiertos de 

tnteracct6n constante y en la realidad ninguno es in.is importante, a veces para el 

tnvesttgador lo puede_ ser algún ntvel, por que se trate de conflictos especfftcos 

de cada esfera, 

La familia, especialmente la urbana está como los sujetos que la constituyen 

entre dos tendencias: La Tradtct6n 
La Modernidad y lo está tambtEn la mujer y con ella la madre 
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6 punto cohesivo tradtctonal. Al estar conf\tctuada la mujer, transmisor por exce-

lencta de tradtctones, costumbres y valores, estos elementos estan en conflicto 

stmul taneamente. 

El Valor de los valores radica en que funciona como elemento central de proce-

sos sociales e individuales, en ambos niveles actuan y cunplen funciones muy espec! 

ficas. El valor es una concepción de algo que es personal ó socialmente preferible: 

Funciones; 

Standares y normas: como norma de juicio y evaluac16n en todos los campos, permi

ten fijar nuestra posición espccffica ante cualquiera situación ó evento social. 

El Juicio es sin duda una funsión mental que nos permite a los trabajadores del 

campo psicológico evaluar el grado de "salud mental" de un sujeto. 

Motivaciones, la estructura de valores articula y está asociada a las necesidades 

humanas que determinan sus motivaciones. 

Solución de conflicto y toma de decisiones. 

-Defensa del YO y adaptación social, los valocs se constituyen en mecanismos de de--

defensa del Yo, ya que permiten justificar y racionalizar conductas, del mismo mo-

do que permiten mantener nuestra autoestima, aún en opsición a pensamientos, emoci~ 

nes que pueden ir en contra de las socialmente aceptadas. 

- Funsión de adaptación, que requiere con los valores relacionados con la conducta 

social tales como obediencia, autocontrol y respeto. 



- Jntegracf6n e ldentfdad que resulta en cohesf6n soctal, Los valores son ideas 

que implican un compromiso de comportamiento. A ellos se asocian nociones de apr~ 

vacf6n y/o reprovacf6n, lo que da lugar a Justfffcacfones racfonates de la condu_s 

ta en la Identidad e fntegracfdn del YO. 

En éste contexto los valores son normas 1nterna11zadas que se presentan como 

necesidades para realizar ciertos prcrrequfsftos funcionales de la sociedad. Son 

también dfsposfcfones para manejar objetos de tal manera que se alcancen las rel! 

clones afectivas. Son patrones de conducta para obtener respuestas y actitudes C,! 

peradas. El medio determina los patrones culturales que constituyen un conjunto -

estructurado de valores, creencias y gustos que se expresan en el sfstema simból! 

coque pennfte su fnternalización en la personalfdad, los cuales actúan en función 

de una estructura de dfsposfcfones y necesidades que tienen su correlación en las 

expectativas y papeles que establece Ja cultura. 
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Tal vez el constante "conflicto" 6 cambio al que el papel de la mujer ha est!!_ 

do sujeto especialmente en Tas iiltimas 5 deci'idas en nuestro pilfs, nxplique muchos 

de los fenómenos sociales posit1vos y otros tantos que se constituyen ya en todo 

un problema de salud como la alta taza de dfvors'ios ó el increnwnto paulatino de 

fen61o1enos como Ja fannacodependencla, aün cuando no sea esta la Unic<i fuente de Ja 

expllcacfon sf consideramos que es una de las más importantes a considerar. 

Muchos han sido Jos estudiosos convencidos de que las diferencias entre hom-

bre y mujer no nacen sino qur. se hacen, es decir tienen origen en la educación y la 

cultura; si en la actualidad vemos que éste proceso de cambio es cada vez más evi

dente y aceptamos a la mujer como banda transmisora de la cultura, tenemos justifi

cación para estudiarla como elemento primilrio, sistema Ultimo de la cristalización 

del cambio social aún antes que a la famil fa misma. 



PROBLEttA 

Los valores de nuestra sociedad cambian constantemente, los dos extremos de 

movimiento son lo tradicional y lo moderno, entre ambas tendencias se van canfor. 

mando las personalidades de los sujetos. 

La mujer, su función, trabajo y desempeño social es uno de los cambios con-

temporáneos !Ms consistentes y notorios, ésta sltuaci5n uenur¡¡ en la mujer un prQ_ 

ceso de confortnact6n en su identidad cada vez mSs complejo, 

El médico psiquiátra debe considerar un problema de Identidad 6 tdentifica-

ci6n de valores, para pordele dar un peso especffico en la investigación y el tr~ 

ta.miento adecuado a sus pacientes. 

24 

No se conocen estudios especfficos sobre el cambio de valores en la mujer me

xicana, por eso es necesario realizar estudios de aproKimac;6n a dicho fenómeno. 



O 8 J E T- l V O S 

OBJETIVO GENERAL: -

lnfcfar .el.-itsi:Udt~ sobre.el cambfo de valores en la mujer mexicana contemp.Q. 

r&nea, Por ser -d~ta -1~ pt-edra angula~ de 1a famn1a y 1a famt11a a su vez el ele-

meni:o funda~enb1···d~- Jil -organfzacf6n social. 

OBJETIVOS PARTlCUlARES: 

1) Estudiar Ja dfffcultad de Ja adopcf6n de roles que hoy dfa vive la mujer, 

y que se expresan en valores concretos, potencfalmente contradictorios y 

por ende generadores de ansiedad. 

2) la contraposfcf6n de los valores varfa de un extrerno tradicional a otro 

modernfzante, dejando valores intennedfos todos los cuales ser4n cunstfff

cados. 

3) Los valores una vez cuantificados serán suceptfbles de ser analfzados, de 

solo en ténnfnos de estadfstfca descriptiva: 

a) Pertenencia socfoculturdl; grado de escolaridad, 

b} Rol social predomfnolnle; ocU¡lolCl6n. 

e) llfvel socioecon6nlico; ingreso. 

d} Coherencia interna de las tendencias del valor por grupo. 

e) Coexistencia de padecimientos psiquf6trfco. 

OBJETIVO FINAL : 

Conocer el grado de cohesión entre las tendencias de valor en los diferentes 

grupos, dejando abierta la posibilidad al médico psfqulátra de pensar que indepen

dientemente de la edad de una paciente , de su nivel sociocultural 6 socfoecon6mlco 

y de su rol vital predominante, puede presentar una crisis de identidad en sus val~ 

res, tal ctimo Ja conceptual Iza Erfk Erlkson. 



H P O T E S s 

1) Como la mayorfa de las amas de casa de ciudad Netzahualcoyotl son de 

relativamente reciente lmfgracf6n campesina. entonces esperamos que la 

mayor proporcl6n de sus respuestas tiendan hacia los valores tradicio

nales en todas las áreas, 

2) Como la mayorfa de las amas de casa del norte del 0.f. son de origen 

urbano. entonces esperarnos que Ja mayor proporción de sus respuestas 

se esncuentren en la tendencia fntennedla y modernlzante. 

3) Como el grupo de estudiantes y egresadas en ejercicio han tenido m&s 

relación con la noción de progreso y tecnologfa, entonces esperamos~ 

que la mayorfa de sus respuestas se ubiquen en la tendencia modernl~ 

zante del valor. 

4) Como la mayorfa de las pacientes seleccionadas en la clfnica "San· 

Rafael" se eligler6n por problemas de ansiedad y depresión, entonces 

suponemos que sus valores se encuentran "en crisis", es decir en la 

la tendencia intermedia del valor. 

5) Como la mayorfa de la psiqufátras cuentan no solo con nivel profecio

nal sino con mayor posibilidad de autocritlca, entonces suponemos que 

en su gran mayorfa los valores tienden a Ja modernidad en todas las -

.!reas. 
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METOOOLOG A 

VARIABLES 

Se seleccionaron un conjunto de variables basadas en la b1b11ograffa revis!t 

da, en su mayorfa fueron tomadas de la encuenta nacional sobre "Los Valores de -

los Mexicanos" de Alduncin Abttia. que siendo conceptos cotidianos de las sujetos 

actitudes adptadas, y expectativas inmediatas nos llevan directamente al centro 

del los valores de los individuos estudiados. Ver secci6n de variables. 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIOtl 

Cuestionario cerrado con 22 secciones y diferentes contenidos de 1tems, cada 

seccion se encuentra dividida en variables tradicionales, intennedias y modernl-

zantes y cada una de éstas en relación directa con los tipos de personalidad de -

Allport, (tradicional 6 reactiva-intennedias y modernizantes 6 interactivas) 

UNIVERSO 

Se encuentra confonnado por ~ tipos de población, con razgos diferencia-

les caracterizados previos al levantamiento: 

A) Mujeres de estudios superiores a nivel de licenciatura y maestrfa en diversas 

facultades de la UNAN. Este grupo se supone homogéneo par el ntvel de c-scolari -

dad superir tendiente a la modernización. 
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8) Amas de casa de C1udad Netzahualcoyotl. Conglomerado de población amplio con 

nivel sociocultural bajo y relativa tmtgraci6n reciente a la Cd. de H~xtco 

proveniente de poblact6n pobre de diversos estados de la república. por lo que 

suponemos tiende a la tradición de los valores. 

C) Colonias del tlorte de la ciudad de mayor tiempo de urbanización, mujeres, -

amas de casa que por su tiempo de arraigo en la ciudad suponemos,lo misma que 

por su nivel cultural de valores intermedios. 

O) Pacientes femeninas que asisten a la Clfntca"San Rafael" • en su centro com!!. 

nttario. Suponemos que independientemente del lugar de residencia. el nivel so-

ctocultural o socioccon6rnico que posean.tienen conciencia de la importancia de -

una vida psfquica como caractcrfstica homogénea que la conforma como grupo. 

E) Ps1qulátras en ejercicio profesional, sean residentes 6 egresadas que además 

de un alto nivel cultural,poseen conciencia y conocimiento sabre la vida psfqui

ca,lo cual les pennlte una mayor capacidad de análisis e introspecci6n, lo mismo 

que de sfntes1s y é~to nos pennite suponer que en todas las ~reas tienden hacia 

la modernidad de los valores. 

MUESTREO 

La muestra fué recolectada por técnica de muestreo aleatorio simple. El nu

mero de elementos por grupo fue de 25. 

UNIOAOES DE 1 N V E S T l G A C 1 O N 

CRITERIOS DE INCLUSION: 

ttJjeres de 16 años en adelante pertenecientes a cualquiera de los 5 grupos: 

a)Estudiantes de licenciatura, especialidad 6 maestrfa en ejercicio, 6 blén egre

sadas en ejercicio profesional. 
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b) l\'nas de casa que habften colonfas de cfudad Netzahualcoyotl, fndependfenteme~ 

te de su estado cfvtl: Unfdn lfbre, viudas, casadas, dfvorsfadas, pero todas de

dicadas prforftarfamente a lobores de hogar. 

e) Amils de casa de colonias del norte del D.F. que resfdan en esa zona, indepen

dfentemente de su estado cfvil: Viudas, unión lfbre, casadas, dlvorsfadas pero -

que predominantemente desempeñen labores de amas de casa. 

d) Pacientes de la el fnfca "San Rafael" que asisten a la consulta externa .Y que 

na presenten: Psicosis activa de ningún tipo, no padecer daño orgánlco, no tener 

deterioro 6 demencia por estados psicóticos previos 6 estados tóxicos anteriores, 

Jo mismo que dntecedentes traum4tlcos de fmportancfa,no pad!!cer personalfdad psf 

_fop.Jtfca 6 borderl fne. 

e) Psfqul.Jtras que se !!ncuentren actualm!!nte en desempeño de su profesf6n, ya sea 

en formación 6 egresadas. 

CRITERIOS DE EXCLUSIOll: 

a) [gresadas sfn ejercicio actual de su profesión, sin ejercicio docente actual. 

estudiantes no Inscritas en el momento de la entrevista. 

b) Amas de casa que no hablten la zona norte del D.F. 

c) Amas d!! casa que no habiten actualmente en la zona de Cd. fletzahualcoyotl. 

e) Pacfenles de Ja el fnfca que ten~an diagnóstico de psicosis activa, deterioro 

m!!ntal, daño org.Jnlco 6 !!Stados t6:dcos, personalidad limftrofe o soclop.Jtfca. 

d) Psfquf.ttras que no desempefien en el momento de la entr!!vfsta su profesión. 

HE TODO DE RECOLECCIOfl 

Aplfcacf6n del cuestionarlo cerrado. 
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HETODO DE RECUENTO 

TARJETA SIMPLE. 7 x 12 cm. 

H E T O O O D E T A B U L A C 1 O N 

TABLAS SIMPLES. 

TABLAS DE DOBLE ENTRADA. 

UNIDADES DE 

PROMEDIOS. 
PORCENTAJES 

RESUMEN 

M E T o D o s o E G R A F I c A c I o íl : 

GRAFICAS DE BARRAS SIMPLES. GRAFICAS TRIOIMEUCIOflALES. 
BARRAS SU60IV1DIDAS. 

GRAFICAS DE PASTEL. 

ELA ORADAS CON HICROCOMPUTAOORA PC IBM COll PAQUETE DE GRAFICACJON 

EXPRESS GRAPtl DE 111CROSOFT. 

N l V E L E S O E MEDIC!Orl 

CUALITATIVO flOMHIAL 

CUALITATIVO ORDttlAL. 

CUANTITATIVO DISCONTINUO. 

TIPO DE lNVESTlGACIOtl: 

NO EXPERIMENTAL, TRANSVERSAL , DESCRIPTIVA. 
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O E F I N l C l O N O E VARIABLES 

El Fondo de Cultura BANAMEX. publicó en 1986 los resultados de la investiga

ción sobre "Los Valores de los Mexicanos", donde de investigaron las tendencias 

modernizantes y tradicionales del valor y se encontró que existfa un empalme. un 

equilibrio entre ambos extremos d1str1bufdos prácticamente de acuerdo a nivel ec~ 

nómico y cultural. 

Las variables que se seleccionaron estaban relacionadas con valores concre-

tos, juicios y actitudes especff1cas, cuyo análisis pennitfa de manera directa e

valuar la tendencia del valor. 

De manera similar y retomando en su gran mayorfa dichas varaibles, aplicaR\Os 

aquellas más directamente relacionadas con la mujer especfficamente en lo referert 

te a 3 áreas: 

1.- INDIVIDUO Y SOCIEDAD. 

2.- FAMILIA. 

3. - TRABAJO. 
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Según el ordenamiento en el instrumento de captación diseñado por nosotros 

tenemos.las agregadas acorde a las caracterfsticas de nuestra poblaci6n,por sección: 

1.- 6) Cuidar mi salud mental. 
11.- lO)Tener un empleo 
lllT 3} Técnica 
IV.- 1) Salud mental. 
VI.- lB)Que trate de aparentar 

lo que no es. 
(19)Ingrata. 

VllT (13)Drogadicto. 
(14) Alcoholice. 

VIII (9) Presidente. 
(13) Profesionista. 

(7) Son parte de la vida. 
(8) Son una desgracia. 
(14)Son una carga de trabajo. 



XX.- ¡a) Realfzanne como mujer. 
ISj Mantener un status social. 
16 No estar atenida al marido. 

XXI.- Nivel de ingreso familiar. ¡¡! Henos de 240.000.00 
2 De 240,001 a 480,000 
3 De 480 1001 a 720,000 
4 Mtís de 720,001 

XXIII.- Diagnostico Psiquiátrico 

Area de Individuo y Sociedad: 

Las variables referentes a esta area, buscan valores referentes a la --

fnteraccf6n al trafico social y a los fines, medios, preferencias, gerarqufas

y prioridades de los objetivos personales, anhelos, deseos y concepto de trfnfo 

Hacia el extremo de lo tradicional la familia, la iglesia y la escuela seran 

las instftucfones que más influyan; Los medios masivos de comunfcaci6n , la vida 

urbana, el contacto en las calles llevar~n al individuo hacia la tendencfa mo

dernizante. En el caso de la escuela como instftucf6n, se sftua esta en un nivel 

intermedio, mucho depende de t>u organizaci6n interna, pero t?sto es válido hasta 

el nivel medfo, pues a partir del nivel medio superior la orientac16n de los -

valores es mayonnente mooernizanté. 

Se consideran como valores especificas de grupo tendientes a la modernidad: 

El poder de la Voluntad-la Energfa-Autosuf1cicrn-
cia Moral-Autoexaminaci6n 6 Autocrftica-Oiscfplfna 
Autocontrol -Competencia-Produc t fvidad-Racfona 1 id ad 
Cosmopolitismo-Optimismo respecto al progreso-Amor 
al Cambio y la Tecnologia. 

Todos son conceptos orientados en el fondo por el Individuill ismo y la noción 

de Progreso. 

Practicamente por definlción son opuestos los ten
dientes a lo tradicional y en ellos predomina la -
indiferencia hacia la noción de progreso y un mayor 
predominio de la presencia del grupo, hacia la Coo
peracf6n. Ineficiencia, Emoción, Localismo, ReligT 
osfdad, Pesimismo o Oesinteres hacia el desarrollO. 
Fanatismo, aceptacion del mundo tal como es, la -
estabilidad, la artesanfa y en general los valores 
donde el peso especif1co se dirige al grupo, a la 
comunidad o a la famili.:1 mas que al individuo. 
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Oesde luego que estos valores arrafgan especialmente en occidente, en Jap6n 

por ejemplo lo sagrado, religioso y colectivo coexisten con lo moderno y es a-

final de cuentas la m!s grande potencia en tecnologfa, pero en México no ha 

extstido voluntad para rescatar y conservar las ancestrales costumbres y la 

Nac16n de hoy t1ene su principal arraigo en el sincretismo donde se ha forjado 

gran parte de la identidad, ademas de que el proceso de cambio por medio de la 

1mitact6n y asim11aci6n han influfdo de manera importante. 

Por lo anterior las variables seleccionadas en el fonnulario quedaron --

divididas en tres grandes grupos que penniten un mejor an~lisis de resultados, 

a saber: 

VALORES TRADICIONALES, VALORES UITERHtDIOS Y VALORES TtNOIEflTES A LA MODERNIDAD. 
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C L A S F I e A e 1 o N D E V A R l A B L E S 
} 

SEGUN 'rENDENC A D E V A L O R: 

J.- OBJETIVOS COMO MUJER 

TRADICIONALES: 

11) Encontrar a Dfos. 
10) Ayudar .11 los demas. 
14¡ Pagar mls deudas. 
15 Buscar el amor. 
4 Vivir tranquila. 

13) Tener amigos. 
20) llo tengo. 

INTERMEDIOS : 

¡ 1) Llevar mejor vida faml llar. 
2) Mejores oportunidades a mfs 
5) Cuidar m1 salud ffsica. 

12) Salir de pobre. 

MODER:-IIZANTES: 

Realiz:anne er1 mi trabajo. 
Cuidar ml salud mental. 

hijos. 

f ¡ 
16) 

117) 

Hacer lo que deseo. 
Desarrollarme como individuo. 
Tener mucho dinero. 
Trascender. 

!18) 

lii! 
Tener poder, 
Ser famosa. 
Trabajar por mi cuenta. 

JI. - OBJETIVOS PERSQrlALES 

TRADICIONALES: 

( 2) Ayudar a la fam11 ia. 
{ B) Ayudar a los demás. 
( 9) No trabajar. 

INTERMEDIOS: 

{ 1) Educar a mis hijos. 
( 6) Divertirme. 
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~IODERNI ZANTE: 

l 
3) Comer y vestir mejor. 
4) Establecer o ampliar el negocio. 
s¡ Mi educación personal. 
7 V tajar. 

10 Tener un empleo. 

111.- QUE LE HUBIERE GUSTADO SER. 

TRAOICIOllALES 

( 6) Artesana. 
( 9) Ama de casa. 

lflTERMEOlOS: 

( 2) Maestra. 
( 8) Secretaria. 

!-OOERNJ ZAJITE: 

Profcsionistil. 
Técnica 
Comerciante. 
Pol ft1ca. 
Artista. 

IV.- PARA TRINFAR EN LA VIDA SE REQUIERE. 

TRAOlCiotlALES: 

( 'l Buena educación. 
( 7 Buena Suerte. 
( 9) Posición social. 

ItlTEkMEOIOS: 

( 5) Relaciones personales. 

MOOERNIZAtHES: 

¡ ~l 
¡ il 6) 

10) 
11) 
12) 

Trabajar duro. 
Buena posición cconomica. 
Salud mental. 
IntC'llgcncia. 
Estar sano fisicamentc. 
Intrepidez. 
Creatividad. 
flo tener escrúpulos. 
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V.- CARACTERISTJCA MAS VALIOSA EN Ul/A PERSONA. 

TRADICIONAL: 

1 Honradez. 
2 Respeto. 
4 Ofgnfdad. 
6 Bondad. 
7 Pac1encfa. 
8 Humfldad. 

10 Tranquflfdad. 
12 Sol idarfdad. 
13 Aguante. 
17 Ahorro. 
lG Tolerancia. 
19 Resfgnacf6n. 
20 Confonnfsmo. 

INTERMEDIAS: 

¡1r¡ ~!~~;~!~~ncia. 
14 Veracidad. 
16 Orgullo, 

MODERNIZAIHE: 

¡ 3¡ lnfclativa. 
9 Ambición. 

15 Independencia. 

VI.- QUE LE MOLESTA MAS DE UNA PERSOllA. 

TRADICIOllAL: 

4 Vicioso. 
5 Egoísta, 
6 Crft1c6n. 
B Traidor. 
9 Fisgón. 

14 Avara. 
17 Presumido. 
19 Ingrato. 

INTERMEDIO: 

¡ 2) Chismoso. Jl Pendenciero. 
10 Déspota, 
11 Mentiroso. 

{16 Metfche, 
(18 Que trate de aparentar lo que no es. 
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HODERNI ZANTE: 

l l¡ Servt 1. 7 Lambt sc6n. 
12 Abustvo. 
13 Irresponsable. 
15 Conchudo. 

VII.- PERSONAS QUE LE MERECEN HAYOR RESPETO. 

TRADICIOfiAL: 

1 Padre. 
2 Madre. 
3 Maestro. 
4 Hennano. 
5 Hennana. 
6 Sacerdote. 

10 Ht11tar. 
12 Polftico. 

INTERMEDIO: 

¡ 1¡ Doctor. 
B Gobernador. 
9 Presidente. 

MOOERNIZAllTE: 

!11¡ Danquero. 
13 Profes1onlstas 

VI 11. - PERSOllA QUE MERECE MEtlOR RESPETO. 

TRAOICIOUAL: 

1) ladrón. 
2) Maricón. 
J~l Carpintero. 

Prestamista. 
Gachupfn. 

5) Gringo. 

INTERMEDIO: 

( 8) Pordiosero. 
(10) Millonario. 

MOOERlllZAIHE: 

{ 7) Polfcia. 
{ 9~ Pal ftico, 

¡iit ~~~:~::~to, 
14} Alcohol leo. 
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Familia, en ~ste apartado intentamos conocer la 1mágen, aspiraciones, papel 

y funcf6n social, econ6mfca lo mfsmo que organizativa. la familia es la 1nst1tu

c16n indispensable, la c6lula social y núcleo necesario para la buena confonnac16n 

de la personalidad y desarrollo humano. Se le puede considerar natural desde el 

punto de vfsta de la naturaleza social y también la biológica. Centro y fundamen

to del sistema social, familia y grupo se comunican vicios y virtudes. 

La idea gen6r1ca de la mujer, de lo femenino relacionada con lo pacífico,con 

la fgnorancfa, docflldad, virtud e inef1ciem:1a social tienden a lo tradicional,lo 

mismo que el ser discreta, dulce, religiosa, hennoza,atenta,casta y abnegada. 
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En el otro extremo la modernidad acentua caracterfsticas como inteligente, tr~ 

bajadora. honest3 y sencilla, aún cuando las mujeres mjs influenciadas por la cul-

tura norteamericana nos daran la Imagen de lista, delicada, sensual, apasionada, e-

legante, audaz. y siempre a la moda. 

IXr. ATRIBUTOS OESEABLES DE LA MUJER. 

TRADICIOflAL: 

¡ ll 
¡ !! 

JO 
11 
13 
16 
18 
22 

Casta. 
Dulce. 
Femenina. 
Atenta. 
Aguantadora. 
Hogareila. 
Abnegada. 
Religiosa. 
Honesta. 
Sumisa, 
Delicada. 
Sufrida. 

ltlTERMEDIOS: 

( 3) Hermosa. 

¡ 4l Limpio, 
12 Trabajadora. 11¡ Sencilla. 
23 Discreta. 



HODERNlZANTE: 

8¡ Inteligente. 
14 Lista 
15 Sensual. 
19 Apasionada. 
20 Elegante. 
21) Aventada. 

X.- PAPEL EN LA VIDA DE LA MUJER, 

TRADICIONAL: 

1 Esta ~cha para el hogar. 
2 Responsable del cuidado familiar. 
3 Para tener hijos. 
5 Para obedecer sin protestar. 

10 Inferior al hombre. 
11 Para servir al marido. 

MOOERNIZANTE: 

¡ •¡ Para ayudar economicamente a la familia. 
7 Igual que el hombre. 
8 Ser la compañera del hombre. 
9 Ser más inteligente que el hombre. 

INTERMEDIAS: 

( 4) Centro de la familia. 

Xt.- FINALIDAD DEL MATRIMONIO. 

TRAOIClOflAL: 

( •¡ Realización plena 
( S Tener Hijos. 
( 9) Tener quien me mantenga. 

INTERMEDIAS: 

( 1¡ Ser feliz. 
{ 2 Apoyo y seguridad. 
{ 7) Tener quien me sirva. 

MODEm1 I ZNITE: 

( 3) Tener un compañero. 
( 6) Mejorar economica y socialmente. 
( 8) Realizanne en el sexo. 
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XII.- IMPORTANCIA OE LOS HIJOS: 

TRAO 1C1 CHAL : 
3 Por que son la alegrTa en la vejez 
4 Ayudan a los padres en su vejez 
5 Para trascender. 
6 Asf lo quiere Dios. 
9 Para perpetuarse. 

12 Para que contribuyan al ingreso familiar. 
13 Ayudan con la carga de trabajo. 

INTERMEDIA: 

¡ l! Por su cariño y amor. 
7 Es parte de la vida. 

10 Que cont1nuen el apellido. 
l«>DERNIZANTE: 

¡ 2l Por sentir orgullo. 
8 Son una desgracia. 

11 Son un gusto. 
14 Son una carga de trabajo. 

XIII.- EDAD IDEAL PARA CASARSE: 
TRAOICIOUAL: 

{ 1) De 14 a 18 años. 
{ 2) De 18 a 22 años. 

JNTERMECIA: 

( 3! De 22 a 26 años. 
( 6 CUALQUIERA. 

MOO[R/IIZANTE: 

( •¡ 26 a JO años. 
( 5 JO años y mSs. 

XIV.- LAS RELACIOUES SEXUALES PREMARITALES: 
TRAOICIOllAL: 

{ 2) Inmorales 
( 4) Prohibidas. 

INTERMEDIAS: 
( 3) Otro. 

MODERNIZAflTES: 
( 1) Naturales. 
( 5) /lecesarias. 

XV. - PROBLEMAS FRECUENTES Etl EL MATRirlOMIO. 

TRADICIONAL: 

¡ ~¡ 
(11) 

Alcoholismo. 
Diferencias sociales. 
Los amigos. 
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INTERMEDIA: 

¡ 2¡ Falta de cariño. 
4 Infidelidad. 
5 Incompattbflfdad. •j Dinero. 
7 Famllfa polftfca 

MODERNIZAllTE: 
Falta de comunfcacfdn. 
Problemas sexuales. 
Dfferencfas culturales. 
Los hfjos. 

XVI. - FIDELIDAD EN EL HOMBRE: 
TRADICIONAL: 

( 1¡ Imposible. 
( 6 Indispensable. 

INTERMEDIA: 

( 'j Pos1ble 
( 2 Nesesarfa, 

HOOERNIZAfffE: 

( Jj Deseable. 
( 5 Pasada de moda. 

XVII.-ItffIOELIOAD Ell LA MUJER: 
TRADICIONAL: 
( 1) Pecado. 
( 2) Traición. 

INTERMEDIA: 
( J) Oeseabl e. 

MODERNIZANTE: 

l •j Igual que en el hombre. 
5 Nonnal. 

( 6) Esta pennftfdo ser infiel. 

XVIII.- EL DIVORSIO ES: 
TRADICIOtlAL: 
( 7) Inmoral. 
( 2) Un fracaso. 

INTERMEDIO: 
( 6) Indeseable. 

~XJDERNIZANTE: 

¡ 1) Una solución. 
3¡ Justificable. 
4 A veces necesario. 
5 Natural 
e Deseable. 

"'. "-
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x1x •• LA VEJEZ ES: 

TRADICIOHAL: 

¡ 1 ! Ser respetada. 
2 Ser gufa famtltar. 
3 Alcanzar la madurez. 
4 Alcanzar la felicidad. 

INTERMEDIA: 

¡•¡Ser útil 
6 lener enfermedades. 
9 No servir para nada. 

follDERNIZANTES: 

7) Una desgracia •¡ Ser un estorbo. 
10 Perder facultades y la tnteligencta 
11 Ser humillada. 
12 Causar desagrado. 

4Z 

En el caso de la ülttma pregunta es importante considerar que la familia m!:,. 

xtcana incluye relaciones de afecto, responsabilidad y aceptac16n por el solo h~ 

cho de que el anciano-anciana pertenezca a su nücleo; lo anterior se traduce en 

fuentes de apoyo y seguridad para la tercera edad y los t{picos problemas de de-

sempleo y cuidado de tos ancianos se resuelven por solidaridad, a partir de éste 

sentimiento de pertenencia en la familia meKicana. 

Sin embargo las sociedades industriilllzadilS resuelven los protJlen1ils y nece-

cidades de la tercera edad con más objetividad y frialdad por mudio de sequros 

especificas. instituciones asilares y otras medidas, por ello ambos elemntos se 

encuentran en nuestras mujeres y las mujeres modernas seguramente tendrán senti

mientos acordes a lo industrializado que le implicarán un panorám.:i sombrío, es

pecialmente por la pérdida de capacidildes de autosuficicnciil y de inteli<)cncia. 

So bre el trabiljo y su valor, sabemos que es éste piedra angular d~ la no--

c16n de progreso y desarrollo, clave en nuestra época en lil cual la mujer ha lo-

grado ingresar paulatinamente, es el trabajo un elemento Importante para la dis

tribución de poderes; l!sta distribución del trabajo y su remuneración, lo mismo 

que el derecho a poseerlo son temas de controversia en especial para las mujeres. 



del mismo modo que el derecho a fundar asociaciones 6 sindicatos. Las motivacio

nes internas y de grupo para con el trabnjo femeni~o son clara expresión del pa

pel que se le reconoce a la mujer y del que ella misma asume para sf. Los valores 

con respecto al trabajo pueden ser de enorme complejidad y sutileza, especialmen

te pilra la mujer. Es curioso observar que Incluso dentro de una fami11a donde am

bos conyujes trabajan, ya sea que igualen sueldos 6 que incluso la mujer tenga un 

sueldo mayor, el dinero aportado por el la se distribuye para requerimcmtos secun

darlos como ornamentos, utencilios de cocina, diversión etc., en cambio el dinero 

aportado por el marido se usa para alimentación, pago de transporte, renta 6 pago 

de prediales 6 créd1to de v1v1enda, es decir elementos fundamentales para la sub

sistencia del grupo familiar; asf vemos dfa a dfa que hay una distribución del 1!!. 

greso y gasto familiar por sexo que expresa una relación de poder. 

XX.- USTED TRAOAJA PARA: 

TRADICIONAL: 

¡ '! No hay de otra. 
1
1

2
7 

Ayudar a los de!Ms, 
Para servir al marido. 

INTERMEDIO: 

¡ '! Tener dinero 
4 Comer y vivir. 
3 Mantener a la famll la 

15) Mantener un status social 

MOOERN 1 ZAtiTE: 

!i 
~l 

lOl 
{ 11 

¡m 
16) 

Progreso de México. 
Por gusto, 
Para aprender. 
Realizarme como mujer 
Satisfacer aspiraciones 
Ser feliz. 
Educar a sus hijos 
Tener para ~astar 
Trascender. 
No estar atenida al marido. 

XXI.- NIVEL DE INGRESOS FN-ttLIAR: 

¡ l) Menos de 240 000 '! De 240 001 a 480 000 
3 De 480 001 a 720 000 
4 Más de 720 001. 
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Esta escala se dtseH6 considerando una, dos • tres y m4s de 3 veces el sal!_ 

r1o mtnimo vigente y con ello poder hacer una correlaci6n de ingresos, 

XXII.-OATOS SOCIODEMOGRAFJCOS: 
NOMBRE 
EDAD 
ESTADO CIVIL 
OCUPACION 
LUGAR DE NACHIIEtlTO 
ESCOLARIDAD 
LUGAR DE RESIDENCIA 
TIEMPO DE RESIDENCIA. 

Esta sección servir~ para poder cruzar variables. 

XXIII. OIAGllOSTICO PSIQUIATRJCO {PRINCIPAL) 

( 1) TRASTORllO OISTlMICO 
(NEUROSIS DEPRESIVA) 

( 2) ANSIEDAD GENERALIZADA 
( 3) FOBIAS ESPECIFICAS 
( 4) FOBIA SOCIAL 

{ 5) TRASTORNO POR SOMATIZACIOfi 

Esta clas1flcac16n es de acuerdo al OSM lit. 
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CROHOGRAMA 

Del lºal JO de agosto ••••••• recolecc16n en norte del D.F. 
recolece16n en cd, Netzahualcoyotl 

Del lºal 30 sept1embre •••••• recolecc16n en UNAH. 
recolecc16n para ps1qu16tras. 

Del lºde agosto al JO 

de sept1embre •••••••••••••• recolecc16n en pacientes. 

Del lºal 5 de octubre •••••• Rev1s16n de instrumentos 
Recuento lle 1nformaci6n. 

Del 6 al 10 de octubre ..••• Tabulación 

Del 10 al 30 de octubre ..... Mecanograffa 

Del lºde noviem!:-rc al 28 

de diciembre •••••.••.•..•.•• GRAFICJ\ClOU Y AllALISIS 

FillAL DE RESULTADOS. 

Del 28 de diciembre al 

6 de enero., ••.•.•...•...•.. Proceso de Off Set. 
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A N E X o (A) 

E s Q u E H A s 

T E o R e o s 



m 
~ 

MODELO P s r e o t o a r e o P R A X E O L O G l C O 

VARIABL!:S 
rt11Jr:rnipr1:un:" V A R l A O L t S I !I T ¡; R H C D I A S 

!ll"RJ:llC IA 
l:DAtl 5¡;;.,:o 

(11/!HVlllUIJ) 

Cü!l!>ICI0!1f.S 
flL H!!'ULSOS 

~ullEft·~:3::;ó1:; 1 1 ,f 
IHllUC!ü!l. -

· 11<cu:1.~;rr,11cr,, 

TE!lPUlCJ A, CARACTl:R, TEMf'EHAMí:llTO 

Y CAPACIPAD Dl:L SUJ!:TO 

SISTl:HAS 
DE VALORES 

·o¡ 1 y "" •. ' CRCEllCIAS. 

DL tSTIHULOl----l--------------1 
(MEDIO 

AHSICUTt) 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

I 
I 

o ' TOLMAN 

V1\RIADLES 
or:rr.rmrr:urr.s 

CONDUCTA 
RCALIZADA 
ACCIONES 
CONCRCTAS. 

ELABORADO POR TOLHAll E. C. "PSYCHOLOGICAL HOOEL." PAG 286 "TOUARDS A GENERAL THEORY OF ACTIONS" 
PARSONS ED. HARVARO 1951. 
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-~ 
T E o R 1 A D E L A o 1 N A M 1 e A o E L A H o T 1 V A e 1 o N M A s L o w 

S U P U E S T O S: 

1). LA MOTIVACION ES UN PROCESO INDIVIDUAL, 
Erl El CUAL LAS NECESIDADES INFLUYEN SO
BRE LA PERCEPCION, LOS VALORES, LAS AC· 
TITUOES Y LA COHDUCTA. 

2), LAS NECESIDADES QUE EXPLICAN LAS MOTIVA
CIONES HUMANAS, TIEHEN UN ORDEtl JERARQUl

CO, SIE.NOO MAS INTENSAS LAS BAJAS. 

3). CUANDO Ull GRUPO DE NECESIDADES SE 
SATISFACE, DEJA DE MOTIVAR Y EL -
INDIVIDUO TRATA DE SATISFACER LAS 
DEL SIGUIENTE NIVEL, SIEMPRE Erl / '·"'" , .,.., ,....,, .. ,..._ .... , # 
ORDEU ASCEtlDENTE. ~-.. _ e~ 

m.:c1:s11JA'DE5At1í.tAT1VAs, í\I LL 
Tl:Rl/URA, AMOR, co:1r1Atl~A. AMISTAD, 
'{ CAPACIDAD DI: A'{UDA A :.os on:As • 

. OllSE!l.VACIOtl Y HAHTCllIHit!lTO DC LA r!:RSO!lt, 
RtTRJ[llJCION HOllETARIA, m;m.:r1c1os Sl:CUliD1\RlOS 

l:STADIL1 DflD Y PROTECCil'H, 

'lltCE:SlDflD!:::S r1510LOGIC/1::,, CUMlDfl, .';D:o, VlVItllDfl 

ELABORADO EN BASE A HASLOW. A.U. "HOTJVATIOll AtlO PERSONALITY" tL Y, HARPER & ROW 1970. 



N 
~ 

R E D J S T R J 8 U C 1 O H O E V A L O R E S 

CAMlllOS soc IO-ECO/IOMlCO--CUL TUMLEs.:-11:c 
llOLOGICOS-POUTICOS-I:COLOGICOS, -

ELABORADO EN BASE A RESCHER N. " INTRODUCTION TO Vl\LUE THEORY" ENGLEWOOOS CLIFFS, 1968, 
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A N E X o (B) 

E . S T A D s T e o 

T A o u L A R 



::r; 

PORCENTAJE DE TENDENCIA DE VALOR 

SEGUN GRUPO 

G R u p o s : TRADICIONAL I N T E R U E O I O M O O E R N 1 Z A N TE 

E S T U O J A N T E S 19.0 12.2 23.1 

CD. N E T Z A H U A l C O Y O T l 19,5 22.a 14.5 

NORTE O E L o. F. 21,9 24.3 18 .4 

P A C 1 E N T E S 26.8 22.J 21.7 

P S I Q U 1 A T R A S 18.7 18.4 22.2 

T o T A L 100.0 100.0 100.0 

NOTA: sobre un total de 98 casos. 



~ 
~ 

POBLACION SEGUN 

15 - 25 
G R u p o s : 

E S T U D 1 A N T E S 6 

Cd. HETZAHUALCOYOTL 3 

NO R T E DEL D. F • 3 

PACIENTES 7 

PSIQUIATRAS ----
T O T A L 19 

E O AD 

. 

26 - 35 36 - 45 46 y m!s T cfr AL 
. 

14 ---- ---- 20 

12 1 1 17 

15 2 ---- 20 

7 5 2 21 

le 2 ---- 20 

66 10 , .. 



:ll 

POBLACION SEGUN ESTADO CIVIL ACTUAL 

G R U p o s : SOLTERAS CASADAS U/IION LIBRE DIVORSJADAS VIUDAS TOTAL 

ES T U 0.1. A.N TES 13 2 J 2 -- 20 

Cd, NETZAHUALCOYOTL 2 9 5 -- 1 17 

NO R TE OEL O, F. 1 16 J -- -- 20 

P A C I E N T E S 1 10 -- J 1 21 

PSIQUIATRAS B 6 -- 5 l 20 

T o T A L 31 43 11 10 J 96 



:;; 
PORCENTAJE DE TENDENCIA DEL VALOR EN AREA PERSONAL 

SOCIAL POR VARIABLE Y POR GRUPO DE POBLACION 

ESTUDIANTES CD. NETZA. ZONA NTE. D.F. PACIENTES PSIQUIATRAS --·- -·-· - -
T l M T l M T l M T l " T l M 

OBJETIVOS MAS IMPORTANTES :oHO MUJER "º - 95,0 - a.a 1¡1,2 10.0 so.o 40,0 9.5 JJ.J 57,2 o.o 15.0 75. 

OBJETIVOS PERSOllALES 5.0 10.0 1"5,0 17.6 70.7 11.7 20.0 35,0 45,0 14,J 20.6 57,1' o.o 1 15,0 75. 

! ! 

QUE LE HUBIERA GUSTADO SE 

PARA TRIUNFAR EH LA VIDA 

CARACTERISTICAS VALIOSAS 

- 5.0 95 .o 11.7 11,7 76.6:10.0 5,0 as.0

1

11,a JB,1 s1.1 ¡ s.o I "º·º 55. 

100,0! s.o ~o.o 5.0 es.o - - - "·º[ - - oo.o ¡ - - 100. 

1 
1 

~ PERSONAS so.o 25.0 25.0 81.2 5,9 S.9¡9~.o - S,O¡Bl.O ''·' 14.J as,oi - 15. 
1 1 

QUE LE MOLESTA HAS DE UNA 1ERSONA 25.o 40.0 35 .o 23 .5 41 .2 35,3 !iO.O 20.0 30,0 47 .6 19,l 33.3145.0 ! 25.0 30. 

PERSONAS QUE MERECEtl MEtlO RESPETO SS.o 1s.o J0,0 76.5 - 23.S 1¡0,0 - 60. o 33. 3 111.3 52,4 35,0 5,0 60. 

PERSONAS QUE MERECEN MAYO RESPETO llO .O 5,0 lS,O oc.o - - as .o 10,0 o.• es. a 
'· 5 

4 ,7 ªº·º 15.0 5, 

ATRIBUTOS DESEABLES DE LA !IUJER 90.0 5.0 5,0 41. 2 41. 2 17.6¡1S.O so.o 35,< 42. 9 11,7 52,4 75.0 10,0 15. 

PAPEL EN LA VI DA OE LA HUJ ER 10.0 - 90,0 35 ,11 11. 7 s2.:J'1 10.o ;>0,0 70. 14,3 19,0 66, 7 10.0 30,0 "· 
1 

T O T A L 35.0 11.0 54,0 39.4 24.1 3C..s134.0 21,0 4S.O 33 .3 17.1 49.6 35.S 15,5 49. 



~ PORCENTAJE DE TENDENCIA DEL VALOR EN AREA FAHILIAR 

POR VARIABLE Y POR GRUPO 

FINALIDAD DEL HATRlli.lNIO 

IMPORTANCIA DE LOS lllJOS 

EDAD IDEAL PARA CASARSE 

LAS RELACIONES SEXUALES PREMARITALES 

PROBLEMAS FRECUENTES EH EL MATRIHONIO 

FIOELJO~O EN EL HOtlURE 

IHFIOELIDAO Ell LA MUJER 

EL OIVORSIO ES 

LA VEJEZ ES 

T O T A L 

H O T A : sobre un total de 98 casos. 

l:STUDIAUTl:S Cd,/ICTZAllUALCOY. :':G!/1\ llOl!TI: L·r !'ACI!:tlT!;~ P5!QU!ATRAS 

T 1 1 H H T " T H H T 
1 1 1 1 1 ·· 1 · 1 · 1 1 j L-l-1-1--1--+-+--1 

25. 1 25. ISO. 123.51 70,61 s.9J15. I 45, l 4o. I 21l.t.l 47.6l2J.t1 I 25.IJS, 140. 

i 
1 

so. 

s. 

s. 

10. 

20. 

10. 

10. 140. 117.6123.6 1sa.a l35. 15. J so. 

20. \OO. \52,9\29.4 \17.6 l 5. 65. 1 JO. 

10. 105. [23.51 -- 176.5 115. 5, IBO, 

lo. las. 1 -- 111.1 100.2 i s. 15. !ao. 

5. tas. 129.4123.S 147.I ISO. 15. 135. 

oo. IZJ.5• -- 76,5 l 25. 75. 

23.9) 4.7171.4 i 

14.3\47.6\JU.I 1 

9.51 4.7lil5,0 l 

so.lle. l'1o. 

5.\zo. \75. 

5.1.5. IBO. 

IS. [li5, -- '23.0176.2 i -
JJ.3l2J.Bl'12.9 1 5 .1 s. 190. 

JJ.JI -- 166.7 1s.1 -- las. 

s. las. l29.4l -- l7o.6 l45. l to. l45. \ 2a.6l 4.7166.7 l 10.1 s. las. 

75. 1 20. 1 5, !76.5111.7 111.B 190, ] -- !10. 1 61.9ll4.3l2l.6 l 75. IIO. 115. 

22.2111.1] 66.1 bo.1[19.o l5D,J IJL7] 1a.9l49.4 l zs.9119.ojss.1 12i.11ll.Jl65.6 



:¡; 

PORCENTAJE DE TENDENCIA DEL VALOR EN AREA LABORAL 

p o R V A R 1 A e L E y p o R G R u p o D E p o a L A e l o N. 

TRADICIONAL 1 N T E R M E O I O S MODERNIZANTE 

E S T U D 1 A N T E S 5,0 40.0 55.0 

CD, NETZAHUALCOYOTL. - 41.2 se.e 

ZONA NORTE DEL D.F. 15,D JO.O 55.0 

P A C I E N T E S 9.5 14.J 76.2 

PSIQUIATRAS - 35.0 65.0 

NOTA: sobre un total de 98 casos. 



~ 

"' e• ~·••-->-!"'\' ,,,,. <' ' ,·, "'"'~•• ""·' •• ~~··;-:;, 

P A C I E N T E S S E G U N o 1 A G Nos T l c·o PSIQUlATRlCO 

P R l N C J P A- L. 

O I A G N O S T l C O P A C J E N T. E S 

T R As To R Nos o 1 s T 1 H I.C O,S(NEUROsis DEPRESIVA) 9 

o A N S J E D A D G E N E R A l 1 Z A D A 

FO B l A SOCIAL 

T R A S T O R N O S P O R S O M A T l Z A C 1 O N 2 

T O T A L 20 

.. •" _,._, 
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:;¡ 

PORCENTAJE DE TENDENCIA DE VALOR SEGUN GRUPO, 

Intermedio Tndidonal Modernizan\ e 

NOTA:sobre u.n to\a.l de 98 c1.sos, 

• E;\ udi ¡n\ es 

!mcd.tletza 

lfil]zon?. flte.D.F 

[] Paci er1\ es 

Dp«q11i·\1'"< .; ' •. ¡-:. ~ .. 

- ·- ...•. -.. _,, ,;.,_,• ...... ,.~-,..~.--.,-·,.,,,~,-~~:~:,., • .:,; .; _ _,,,,,: .-~ ·"' "º -~ 



:,; 

. -··---·---- ....• -·~--,--·-··· .. ·-· ,. .. .,, ..•..... ,_.,-,-_,_, •..... -····~······-·· . 

POBLAC!ON SEGUN EDAD, 

Estudi'lntes Zona Nte.D.F Psiquia.tn.s 
Cd.Netza Paciente! 

NOTA: sobre u.n tot1! de 98 ca.sos, 

.15 A 25 ANOS 

Pii1 ' ' " ''º "l IOS ttlLl z._, n ~·.i n -. 

ílTI ~·6 6 4° "1·10~ lifil •' n .1 n - \J 

rm 46 Y 11··' LSJ , ·H~ 
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4 ... 
2 
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POBLACION SEGUN ESTADO CIVIL, 

Estudiantes Zona Nte.DJ Psiquiatras 
Cd.Netza Pacientes 

!IOTA: sobre un tota1 de 98 casos. 

• Sol! eras 
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C O H E N T A R 1 O A N A L 1 T 1 C O 

1.- LA HJPOTESIS No.1 QUE SUPONIA QUE LAS AMAS DE CASA OE Cd. NETZA-

HUALCOYOTL SE INCLHlARillN EN SU MAVORIA HACIA LA TENDENCIA TRAOI-

CIONAL, NO SE CORROBORO, PUESTO QUE EL MAYOR PORCENTAJE DE SUS -

RESeUESTAS FUE INTERMEDIO COfl UN TOTAL EN TODAS LAS ARE/IS DE 

22.8 i • 

2.- LA HIPOTESIS No. 2 QUE SUPO/HA QUE LAS AMAS DE CASA DEL NORTE -

DEL D.F. SE ENCONTRARJAN EN SU MAYORJA EN LA TEtlDENCIA INTERME -

DIA Y MODERfHZANTE DEL VALOR, SE CORROBORO PARCIALMEtHE, PUES EL 

PORCENTAJE DE RESPUESTA FUE MAYOR Efl LA TEflOEllCIA INTERMEDIA DEL 

VALOR, CON UN PORCENTAJE GLOBAL PARA TODAS LAS AREAS DE 24.3t • 

3.- LA HIPOTESIS no.3 QUE SUPONIA QUE LAS ESTUDIAtHES TENDRIAN --

MAYOR PORCENTAJE DE RESPUESTA GLOBAL EN LA TEllOEflCIA MOOERNI 

ZANTE, SI SE CORROBORO, PUES EL PORCEtHAJE MAYORITARIO GLOBAL 

:uE EN ETSA TENOENClA DE 23.lt 



4.- LA HIPOTESIS No. 4 SUPONIA QUE LAS PACIENTES PSIQUJATRICAS ESTARIAN EN 

11 CRISIS"" DE VALORES, ES DECIR CON UN PORCENTAJE GLOBAL MAYOP EN LA -

TENDENCIA INTERMEDIA, ESTA NO SE CORROBORO, PUES SU MAYOR PORCENTAJE 

FUE EN LO TRADICIONAL CON UN 26,8 1 • 

5.- LA HIPOTESIS No. S SUPONIA QUE LAS PSIQUIATRAS TENORIAN SU MAYOR -

PORCENTAJE DE RESPUESTA GLOBAL Etl LA TENDENCIA MOOERNIZANTE DEL VALOR 

Y SI FUE CORROBORADA, CON UN 22.2 l. 

PARA MAYOR DETALLE, POR SECCJON O POR VARIABLE 

RECURRIR A LAS TABLAS Y GRAFICAS ANEXAS. 

80 
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!J.-Ot.IOJVOS llAS JllPORIUf[S cwm llUJ[ll ;IV.- ru• lllllftlllfAR D u VIO. SE RrAtlltRE! 

!1,-LLO'All llEJDll VIDA FAMILIAR O 
!2.--f!UDllU DPGllTUll'JDADES A 1115 HllDS O 
!l.·RfALJlARllE U 111 fRAUJO O 
!f,•YIVIR lllAJll~l/ILA o 
!:1,-tllfDAA 111 SALUD FISICA O 
!6,·CUlllAR 111 SALUD l![HfAl O 
! 7 .·H~[ll lO IWt DESEO O 
!8,·TllABllJAll POll 111 Cl/ElllA D 
!9.-0ESUROllARllf CDllD llDIVIDUIJ O 
!JO,·All/DAll A LOS l!EllllS O 
!11.-D'CDlllRAR A 1105 O 
!12,·SALIR DE POBRE O 
!U.·TEllEll Alll&OS O 
!14.·l'ASAll 1115 DEUDAS O 
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!:l.·111 EDUCAClll~ PERSllli~l 
!6.·DIVERTlllll[ 
!7,·VIMAR 
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!9.·1111 TRABAJAR 
!IO.-TfllER Ull EllPlCG 

!l.·SAl.UV'l!CllfAl O ! 
!2.-R!KIA EDUCACID.11 D ! 
!l .-1un fliDICU D ! 
!4.-TRAHJAR DURO O ! 
!S.-R!LAtlD.liCS' PERSDliAlCS 11 ! 
!6,-ESIU SA-11 FISICAlfElfTE D ! 
!7.-tur•A SVER1E O ' 
!8.-Bl!tU POSJCJDll ECllllDlllCA O ' 
!f,-POSICION SOCIAL 11 ! 
!10.-fMIRCPIDEl 11 ! 
!JJ.·rRUHVUAD O! 
!12.-ND TEltfR ESCRUl'UlllS O! 
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!!1.-WROll l.·PDRDIOSERO 
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!!2.-MRICCJ t.-f'tl.ITICO !2.-jl,POlD Y 1, TOIEll llllIEJI lll 
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!.'l.-6flOll.fll O U.·~06AOICTO !4.-RUlll•CIDN 
!!7.-POLICIA O 14,-111.COHOLICO PUU o 
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!!Vlll,PERSONlS U LE ICREW 1'.AYOA RESPETO' 
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!!1.-CASTR O 
! !2.-MCE O 
!!J.·HER"OIA O 
!!4.·ll"PIA O 
! !5.·fE"flllNA 11 
! !6.·ATEllTA O 
1 !7.-AGUA~TADORA O 
!!11.-INTELIGENIE O 
! !9.-IHIGAñEllA O 
!!10.-llEll&lllSA D 
! ! 11. ·ABllE&ADA D 
!!12,·IRABAlADORA O 

1],·HOMESTA 
U.-LlSlll 
15.-StkSUl\l 
u.-Stlll!SI\ 
17.·SElltillA 
18,·DELICllDA 
n.-Ai'ACIOllADA 
20.·UE6ANTE 
2l,-A\1Mfl<DA 
n.·5llfRIOA 
n.-DJSCRETA 

!!1.-EL PAPEL U LA VIDA DE LA lfüJER 
!! 
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!!3,·PARA TUER HIJOS O 
! !4.-CENTRO DE LA fARILIA O 
! !5,·PARA D&E~ECCR Slll PROIESTAR C 
'

1 6,·PARA AYUDAA ECDNO~ICA~ENT( A lR íM.O 
7.-(6UAL llUE EL HOll~RE O 

! B,-S(ll LA V V'~MERA llU ttl:11Bf1.E O 
! ~.·SER llAS INIELl6ENTE QUi. El HDllUE O 

IO·llifERIDR M. ff!JllBRE O 
11.-Pll~A StfiVIR lll l!ARIDD D 

't.·PCR SU CARlllO Y AMR o 
!2,-f'DR SENTIR 0R61JlLD o 
'3,·fDR OUE SDll ALEGRIA El LA VEJEZ o 
!4.-AT!rol>ll A LOS PADRCS Ell LA VEJES o 
!5,·PUA TRAStrllDU o 
't..~ASI LO DUURE DIOS o 
'J,·ES PARTE DE LA VIDA o 
'B.-SDM UNA DESliAACJA o 
~9.·PARA PERPETUAASE o 
!ID.-QUE COllTlltUEN El APELLIDO o 
'11.-so• u• 6USTD o 
!12.-CDNIRIBUlEll AL IN5RlSC FUIUM o 
!U.·ATUDAll CDll LA CARGA DE lRABUO o 
~14.-SOM UMA CAMA DE TROAJO o 

'JllI.-EDAD IDEAL PARA CAS~llS( 
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!i.-MAIURAtES O 4.-PROHIBIDAS O 
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~3.·0IRO 

'IV.-PRDBLEMS fRH\lElllES EM El MJRlllDNIO ~ 
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!!lYl,-flDELIDAD DI n IC!l!lllE 
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!!J,-DESEABLE 

4.·16UAL AL HO/llRE O ! 
5.·l«IRllN. O ! 
6.·ESTA Prnl!ITIDD 

" 
" 

SER !~fin O ! 

!!IYllJ,·EL DIVORSlll ES1 
!! 
!!1.·UllA SOLUClllll O 
!!:Z,·UX FRACASO O 
!!3.·JUSTlrlCABl[ O 

5.-KATURAL 
6,·IMD!5EABl.E 
7.·IN!t!IRAI.. 
8.·DE!iUBLE 

o 

" . ' 
!!4,·MtCESARID O " 
!!111.·U VUEZ ES1 

!!l.·SEll RESPETADA O 
!!:Z,·SER EUIA FAlllLIAR 11 
!!3.·i\LCAllZAA LA llADURH O 
!!4,-At.CAlllAR LA FQICIDAD O 
!!5.·SER lllll . O 
!!6,-TENEll [Hf[All.EDADrs o 
!!7,·UNA DESGRAClll O 
!~B.·SER ES 1111 ESTORBO O 
!!9.·110 SERVIR PARA llADA 11 
!!IQ-P[llDfR FACULTADES Y LA lhlEU6fNCIA 11 
!!IJ,·SER KUlllLLADA O 
!!12.·CAUSAR OESA6RADD O 
!! 
!!11.·LISTED UASAlA PARll 

!Jlll.-

O! 
O! 
O! 
O! 

!!J,-f[NER DINERO 
!!2.·PRO~RESO Ó[ !llllctl 
!!3.·llOTEllER A LA fA/llllA 
~!4,-COllER Y YIYIR 
!!:i.-POR GUSTO 

N~/ISll[ _________ _ 

!!6,-f'ARA APllHDEll 
!!7,-lllJ HAY DE OTRA 
! !1.-llEALUARl!E CIJ/10 ll~JER 
!!•.-5ATISíAtER ASPIRACl~~ES 
!!ID·SER FELIZ 
!!11.-UUCAll A SUS HIJOS 
!!12.-AYUDllR A LOS DEllAS 
!!13.•TENER PARA 6ASTAR 
! ! 14,-TRllSC[NDER 
! ! JS,·/!AllTENER UN STATUS SOCIAi. 
~!16.-lfD ESTAJI JllElllDA Al llAAIOO 
!!M.-PARA SERVIR AL llARJOO 
!! 
!! 

• • o 
o 
o 
o 

EDAD __ _ 

ESTADO CIV.,l~l========= OtUPACIDN.., 
lU6AR M NACll!IENJC ______ _ 

ESCClLAP.l~AD 
lUSO DE Rrs"1=ot"•ºc"1A:-------

11 TIEllPO DE RESIDENCIA, _______ , 

o ~011 

o 
o 
o !· 

' 
! !--------------------!----------------------! 
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