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I~iRODl:CCIOÑ 

Dentro de la escuelo se establecen rclo~iones que resulten clc suma im­

portancia poro lo fon:iación del estudiante, de lo cual va o influir el éxi­

to o el fracaso escolar. Una de éstas es el concepto de si cismo, el cual 
se form., en lo familia, en las experiencias infantiles más tempranas,. en lo 

c_olidod de rclocil.n que se cst.Jblccc con lo madr-e primeramente y después. 

con su fomilio. 

Lo influicnciu de los podres en el desarrollo del autoconcepto ocurre 

durante toda lo infanc"j.a y a dif1:rcntcs ni\"cles. Por lo cual no se puede -

considerar ol autoconcepto como estático (1), 

Es en lnsetapos del desarrollo, co:no en las q1.:c se sufre cri­

sis de identidad y gran interés por la sociolizaci6n, en donde 

va o existir uno serie de procesos icportontcs para el aUtQconcepto, en el 

que el q¡cdio ambiente y la esc.uela van o reofirr.wr cuch:e de los sentimien­

tos acerco de fil mismo, del estudiante. 

Lu manera en que se relacione con sus compañeros y maes~ros, lo forma 

en que se les valorice o desvalorice, en como ellos se considere~, en todos 

sus activlrladcs, )º en 1,1 escuelo, se dt:mostrará principalmente en su rendi­

miento académico (2). 

t:uo de los primeros autores en señalar que el bajo rendimiento acadéru,i 

co podia.estar:relocionado con el concepto que un estudiante tiene de si en 

cuanto al aprendizaje del material se refiere, fue Lccky en 1945, observ6 -

por ejemplo, que al leer algunos niños hacían el mismo número de errores 

por página, cualquiera que fuero la dificultad de lo mismo. Lecky sospech6
1 

entoñccs, que tales niños respondían mns en términos de como ellos pensaban 

que podían leer. Envio a un grupo de éstos al psic6logo, quien les oyud6 o­

cxplorar sus sentimientos acerco de sus habilidades en lo lectura. Como CO!!, 

secuencio de tales cntrcvistus, y sin haber entrenado le lectura, se compr.2. 

b6 uno notable mejorin (3). · 

Esto nos hoce pensar que ul mismo tiempo que aumento le confianza de -



4 

los nifios_en sU lectura .mejoró su conducta de leer. es decir en cuanto ellos 

adquir~eron una· nueva Percepc16n de sus habilidades para la lectura, tembién 
cambio·le percepei6n que ellos se tentan. 

Wattenberg y_Clifford en 1964, midieron inteli8cncia, nutoconccpto y 
h.eb.il:i.dndes en la lectura de 125 niños cuando estaban en el jardín de infnn. 

tes. ·Dos años toóa tarde volvieron a medir las mismas variables en los mis­

mos. sujetos y "encontraron que la variable de sutoconc.epto servia mas para 

prcde'cir las habilidades en la lectura, que los resultados obtentdos en los 

tests de intelisencin (4). 
Esto nos muestra que un concepto negativo de si puede influir advera.!. 

mente en el rendimiento escolar de niños muy pequeños. 

Teiglan en 1966, realiz6 una serie de estudios comparativos en chi~os 
calificados de 1'~obresalientcs" y chicos calificados de "fracasados", conipr!!. 
b6 que los lxJCrJCi9 estudiantes poseían un autoc:onccpto acnd6mic:o más positivo 
(5). 

Show en 1963, lolg6 a lo c:onclusi6n de que los buenos estudiantes te­

nían sentimientos mas positivos accr-ca de si mismos que los malos estudian, 

tes. Borrslw en 1962, en su estudio de las relaciones entre evaluaciones de 
si y logro académico, obscrv6 que los estudiantes que no triunfaban en lo 

escuela tenían un autoconccpto académico mas pobre que los que podían dcf..t 
nirse como triunfadores (6). 

De acuerdo o lo citado anteriormente podemos aventurarnos a pensar que 

el estudiante se valorizo o desvaloriza, según sean los oprcciocioncs que 
de su trabajo se hugon, y/o en su defecto su trabujo se verá influenciado 

por la misma apr-cc:ioc:i6n que se tenga de sí, para efectuar dicho trabajo. 
Este sentimiento puede trascender de un ciclo escolar o otro y por lo 

tonto puede ~ e[cctos durante todo el desarrollo en lo vidu de un indi­

viduo, efectos que d«!Sdl? luego alcon2nn lo actividad adulta. 
Es por esto que se considera fudnametnnl es estudio del autoconcepto 

en los estudiantes r de manera importante en los odolcsccntcs, yo que es C.!!. 
trc los 15 y 19 años que el individuo tiende o cobrar gran interés por lo 

autoimagen, lc6mo soy? Lcuán bueno soy? Lqu6 debería o podrio llegar o ser? 

etc, (7) 
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Este tipo de preguntns hoce necesario reflexionar los coraeteristicns 

de si mismo (poseer un autoconcepto). 
Esto investigaci6n consiste en estudiar a un grupo de 60 adolescentes 

entre los 15 y 19 oños de ornbos sexos en un nivel socioecon6mico medio. 

Se midib el CI y se tomb en cuento dos niveles: ~_lo y medio inferior. 

TOlll~ién se dividio lo población en dos grupos de 30 alumnos cndu uno, uno -
desempeño ncndémico alto y otro de desempeño ncndémico bojo y en ambos se -
~id16 el autoconccpto paro conocer lo influCnciú que tiene el CI y el de-­
scmpcño ncedémlco de éste. 
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AITTECEDE.\lES 

Huchos han sido los psic6logos y educadores que han estado interesados 
en los factores de lo personalidad, el outoconcepto, y la relaci6n con el -
comportamiento y el aprendizaje, 

Se ho observado como muchos estudiantes tienen dificultades en la es-­

cuela, no o causa de una boja inteligencia, si no porque ellos se consideran 

a si mismos incapaces de efectuar correctamente un trabajo o una taren csc.Q, 

lar. Por ejemplo son comunes escuchar este tipo de exprcsio~es entre los 

alumnos "nunca posaré este examen", "nunca me sale bien esta taren", "yo no 

sirvo para las matemáticas" etc, son simples cxclamnctones, pero cst6n rcflc 

jando cuales son sus sentimientos con respecto a si mismo, en cuanto o una 

"x" torca o examen. 

Este tipo de fen6menos ha creado un interés por conocer cual es la in­

fluencio que esta actitud tiene. realmente en el rendimiento escolar. 

Prcscott Lccky (1945) es uno de los primeros en señalar que el bajo 

rendimiento de un estudiante tenia mucho que ver con lo concepción que un -

estudiante tenia acerco de si mismo, paro a~rcndcr una materia, 

Lccky observ6 co~o muchos estudiantes cometían el mismo número de err!?, 

res de ortográfia por página, sin importar que tan fácil o dificil fuera el 

material que se trabajara. Conclu)·e que éslo se debe a cómo ellos se consi­

deraban en cuanto o sus habilidades ortográficas. To~o a un grupo de estu-­

dlantcs con este problema y explor6 sus sentimientos con respecto a sus 
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habilidades ort6gra[icos y se llev6 a un análisis del porqué de dicho pro­

blema. 
Dcspu6s de varias sesiones los alumnos mejorarOn notablemente su orto­

grafía (1). 
No existe una amplia evidencio indicando una positivo correloci6n en-:­

tre el self-concept (outoconcepto) y el desempeño académico. Sin embargo -
existen varios investigadores que afirman dicho correlaéi6n. 

Gibby y Gobbler (1976) afirma que existe uno correloci6n positivo en -

el outoconcepto elevado con el rendimiento académico elcVado (2). 

Burnsds (1979) dice que lo relaci6n entre el self-concept.(outoconcep­
to) y el rendimiento académico es reciproco (3). 

ThQr&hen (1969) encontr6 uno corrclaci6n positivo entre los califico~ 

clones de los Cstudiantes de quinto año de primario y su outoconcepto (4). 

Denis Luwrence (1985) clabor6 una investigoci6n con 500 estudiantes de 

8 años de edad que poseían problemas de lectura. 

Se dividi6 lo pobloci6n en 4 grupos. 

Al primer grupo se dividi6 en subgrupos de 6 a 10 personas y se les 

proporcion6 un programa de lectura, tres horas a lo semana durante veinte 

semanas. 

Al segundo grupo se le dividi6 como ol primero y se le di6 el mismo -

programa de lectura. Adem5s de que se asign6 a un asesor que trobojnr!o con 

los estudiantes en cuanto a sus sentimientos respecto o los problemas de 

lectura, tratando de darle ol alumno uno otm6sfera de confianza ante la 

lectura. El asesor trobaj6 ~n fonllo individual, una hora o lo semana duran­

te 20 semanas, 

Al tercer grupo s6lo se le proporcion6 el trabajo del asesor. 

Al cuarto grupo no se le aplic6 ningún tipo de programa, 

Después de las veinte semanas se les oplic6 o todos los grllpos una p~ 

ba de lectura y se obtuvieron los siguientes resultados. 

Los estudiantes del segundo grupo obtuvieron los siguientes resultados, 

Los niños qu~ llevan el primer programn el 70~ mejoró notnblemente su lect.!!, 

, .. 
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Los estudiantes del segundo grupo ·obtuviera~ -~n 8~% :'~~-, mej~~{e. _Los 

del tercer grupo un -50% y el cuarto grupo no prese~t6 nin8ú'n _c'n111_bio. 

La conclusi6n a lo que se llegó fue la Stguientc:--p~r8 'mejorar· el 

desempeño académico es necesario trabajar conjuntamente los dos factores de 
una manera reciproca. 

Hars (1983) argumento q~o el desempeño ecodémico en diferentes áreas 

tiene una correleci6n diferente en el autoconcepto. Muestro que en Motemút.! 

ces y el outoconcepto existe una correloci6n mas elevada que con la lectura 
(5). 

Bachmun (1970) reporto une correlación entre el Cl (Coeficiente Inte­
lectual) y el eutoconcepto académico (6). 

En una investigación elaborado por Anderson y Johnson (1971) con 114 

estudiantes his.panoamcricnnos de secundario con lo finalidad de predecir su 

aprovechamiento en Inglés y Hntemúticas en ese semestre. Se encontr6 una C.2, 

rreleci6n entre las Matemáticas y el autoconcepto (7). 
Sachmlln en 1977 elnbor6 uno investigaci6n con alumnos de preparatorio 

encontr6 que el autoconcepto positivo tiene uno correleci6n con el éxito e,!. 

colar. Considero también que le adolescencia es una etapa muy importante p~ 
ro el autoconcepto (B). 

Janes y Grieneeks (1970) identifico al outoconcepto académico como un 

buen predictor paro el rendimiento académico, mejor que la -inteligencia. 
Encontr6 uno correlaci6n elevada entre el autoconcepto y el desempeño aca­

démico (9). 
Cattell, Sealy y Swcney (1966) encontr6 que el 21 al 25% de los estu­

diantes de uno preparatoria salia odelante por su inteligencia y un 27 a un 
36% salio adelante en la escuelo por su motivaci6n. Por lo que concluye_que 

para predecir el aprovechamiento escolar es más fácil ¡Íor medio de_ la moti­

vaci6n que por el de lo intelisencio (10). 
En le escuela es común que se elaboren juicios de apreciaci6n en -CUB,!!. 

to al rnndimiento académico principalmente, y este jutCio iri.flUye.-en·10 

percepci6n subjetivo que tiene un alumno de si mismo, lo -cua~ Puede.:fuflúfr"dc 
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manera determinante en' su rendimiento éscolar. Las experiencias de bxito Y 

fracaso de unn persona, bajo un juicio de apto o inepto, puede crear uno -
actitud o~rendida por purte del estudiante y_ no desarrollar sus cnpncidndes 

y hnbilidndes, 
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CAPIWLO l 

AUTOCONCEPTO 

Para poder abordar el estudio del autoconcepto es importante situarlo 
en la teor!n de la personalidad. Para poder hacer esto es necesario hablar 
de dos t~nnlnos que son utilizados en la terminología psicoanalítica, que 
son el "yo" y el 11selfu, 

El autoconcepto tiene origen en el estudio del yo y del sclf, los CU,!! 

les son términOs difíciles de diferenciar tanto por su conceptualización 
que deriva de una real complejidad, pues se trata de términos que designan 

las mas &lllplios sintesis o núcleos seinbnticos que conforman al individuo, 
cuyos términos no están claramente sc~arndos entre si, tanto, que en su 
sentido semántico, no existe un criterio uniforme purn definir que se en­

tiende por el sclf. En nuestro idioma y cspeclficamente en la troducci6n, 
el self es denominndo yo, personulidad, si mismo. 

Incluso muchos nutores crean sus propios términos en el que el yo y 

el self no cst6n diferenciados pero incluyen sus factores, Allport (1966) 

hace lo corocterizoctón del propcrium, en el cual Incluye ln outoidcntidad 
el sentimiento decorporicdad, la extensión del yo que constituye uno bueno 

vía de acercamiento ol conc~pto de si mismo (1). 

Gran parte de la dificultad para delimitar estos conceptos deriva ta.!!_ 

to de le conceptuali2oción nnal!tlca del yo, como del si mismo o self, los 
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los cuales nunca se tratan de entidades sustanciales sino de centrós dináfn.! 
cos de la personalidad. 

Partiendo de que el temn de intcr6s en esta investisoci6n es el auto-. 
concepto haremos énfasis en el self yo que 6ste es el elemento principal 
del autoncepto o self-concept. 
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1 .1 . DIMENSIONES I~IERNAS DEL SELF 

Willinms Fitts y colaboradores (1971) mencionan tres principales par~ 
tes· 'del self, que son: a) Identidad del self • b) Comportamiento del self, )' 

e) Juicio del self, 

a) Identidad del self • 
. Lo identidad del sel!, es uno de las partes básicas del self-concept o 

eutoconcepto. Es.te se refiere principalmente el lQuién soy yo", es la mane­

ra en que el iridi,·iduo se describe a el mismo y establece su identidad. 

La identidad es un proceso que surge de lo asimilaci6n mutua y cxisto­
sa de todas las identificaciones fragmentarias de la ninez (2), 

El sentimiento consciente de tener uno identidad personal se basa en 
dos obser.-aciones simultáneas, la percepci6n de lo mismidad y continuidad 

de lo propia existencia en el tiempo y en el espacio, y la percepci6n del 

hecho de que otros reconocen esa mismidad y continuidad (3). 

Actualmente se piensa que el sentimiento de identidad es la resultante 

de un proceso de la interacci6n continua de tres vínculos de integraci6n, -
que son, espacial, temporal y grupal (4). 

El primero comprende la relaci6n entre las distintas partes del self 

entre si, incluso- el self corporal, manteniendo su cohesi6n y permitiendo 
la comporaci6n y contraste con los objetivos; tiende a la diferenciaci6n 

del self y no-self ,iñdividuaci6n. 

El segundo señala el -vinculo entre las distintas representaciones del 
self en el tiempo, estable~iendo una continuidad entre ellas y otOrgando la 

base el sentimiento de mismidad. 
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El tercer vínculo es el que se refiere a la connotaci6n social de lo 
identidad y esta dado por la reloci6n e"ntre aspectos del self y aspectos 

de los objetos, mediante los mecanismos de identificaci6n proyectiva e in­
troyecti\'B. 

b) Comportamiento del self. 

El comportamiento del self est& estrechamente relacionado con lo ide.!!. 

tidad del self. Las consecuencias de nuestro comportamiento en su contiDU.!!, 
ci6n o extinci6n se simbolizan y se incorporan en la identidad del self (5). 

Halslow (1954) hipotetiza que el hombre en su propulsi6n interior ha­
ce cuanto el puede hacer (6). es decir, el hombre caminará, brincará, hace. 
ejercicio. etc. según el sabe hacerlo. Este aprendizaje se adquiere en las 

identif.icocioncs durante 1n niñez: 

Existen factores externos del comportamiento, como son, la influencia 

de los podres,·la escue18, los maestros, etc, y éstos pueden influir en 
uno formn positiva o ncgotiya dentrO del comportamiento del niño. 

c) JuiCio del self. 

LÓ' interacci6n entre lo identificaci6n del self y el comportomiento 
del sclf y su integre~i6n, componen un self concept (autóconcepto), el 
cual· está involucrado con el juicio del self (7). 

La funci6n del juicio del self es el de observar el campa-

rar )' evaluar. 
Es un mediador entre la identidad del self y el comportamiento del self, 

es el que en cierta manero apruebo o desaprueba alguno circunstancio del 
self (8). 



' 

14 

Este es diferente ol supercgo de Freud, yo que nunca esto en contra 

del impulso del hombre, simplemente tiene que ver con la percepci6n que el 
hombre tiene acerca de el mismo de acuerdo o su identificaci6n del self y. 

su comportamiento del self. 
por ejemplo, un estudiante que bajo su propio punto de vista se CO.!!, 

sidcra molo paro los matemáticas, no uni~nmcnte intcrnoliza esto percep­
ci6n sino que también la proyecta en su.~rtamiento. 

1.2 EL SELF 

Uno de los primeros en definir el self o si mismo es Willioms Jome_s 

(1880), quien lJ? definio osi: "El si mismo o yo cmp!rico es un sentido más 

general, la sumo total de cuanto un hombre puede llol!Lllr suyo, su cuerpo, 

sus enemigos, sus rasgos y sus aptitudes, su vocación, su ocupnci6n y mu­

chas otras cosas más". Considera el si mismo en tres aspectos. 

- El si mismo material junto con el si mismo social, es si mismo es­

piritual y·el yo puro, que viene siendo la autoapreciaci6n y la identidad. 

- Los sentimientos de si mismo. 

- La acci6n destinada a la búsqueda y la preservaci6n del si mismo. 

(9). 

Este concepto es uno de los fundamentos en los que se basa actunlmc.!l 
te la noci6n que se tiene del autoconcepto. 

Para Charles llorton Cooley el si mismo lo define co~o aquello que sig-
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nifica para coda quien un individuo; el modo en que actúo uno persona ~on 
referencia a si cismo. 

Considero primeramente poro esto un sclf somático, en el que_refiere 

las percepciones del cuerpo y un self social como conductas· con·los dem!s, 

dándose asi lo que el llama los tres dimensiones del self,. lDs-CualeS men­
cionaremos en seguido (10). 

.. 
l)·Lo perccpci6n que tima uno mismo poro se;,ej~i-s~·, ~- otros~~ 

: : 

2) La percepción que tiene lo otra pcrson~_de uno mismo y el aprecio 

de esto opnriencio. 

3) El valor de o{ mls~o que influirá para qUe forme sU concepto de sí 

mismo (11). 

Con lo anterior se puede decir que el self es el concepto referido o 
uno mismo, esto es, la esencia de lo personalidad, es la naturaleza del -
ser que lo distingue de los demás individuos y que crea lo individualidad. 

La polnbr? self indica lo íorlllO en que el individuo reacciona entre -

s! mismo, ln forma en que se percibe, pieriso y valora o sí mismo y co~o m.!!. 

diente diversas acciones y actitudes trata de estimularse o defenderse (12). 

El término sí mismo posee dos significados distintos. Uno es conside­
rado como lns actitudes y los sentimientos de uno persona respecto a sÍ -

mismo, como objetivo, ya que denota lnsoctitudes, los sentimientos, los -­

'percepciones y los evoluciones de uno persona acerco de sí mismo consider!!. 

da como un objeto. 

Y lo segunda difine ol sÍ mismo co~o un grupo de procesos psicol6gicos 
que gobiernan la conducta y la odoptoci6n, esta constiture uno definici6n 

del sí mismo como proceso, este último es el que muchos autores consiUcron 

como el yo (13), 

Con lo anterior se puede inferir que el s! mismo es el objeto y el yo 
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es el proceso qu~ Sobie'rna la conducta del hombre. 

que 

Como se-iacr1Cion6 en. un pr~ncipio el "s':lf" f el "yo" no son entidades 

se .pueden -.separar,, puesto: que sor:Í centros dinámicos de la personalidad. 

Ln consciencia del.-yo, como.Piaget lo describe, SI? inicio con el pro­

ceso groduÓl 'dC ~-dOj,ta_c.i6n:~1 'm~d:i.o. Cuando el niño comienza o explorar -

toS objetos ,-~.-c~bÍO:r·:·~us'·eSqucmns sensorÍomoto["es para odaptorse o_ ellos. 

al Ínismo tiempo-·c&i.e va diferenciando lo interno de lo externo, y por lo· 

. tanto;· el sel f.- de 'los objetos • Asi se dlf~rencion tQlllbi~n lnS ºrcprcsCnt.!, 

clones ·Cn ·e1 · ~--Q:, ·q~e· p-n~latlnaménte se separan en "ropr.Csentociones del 

selfu (_l~)_.': 

E? yo 'es el enCorgodo de ordena'r la realidad en relaci6n con los estl 
mulos del momento con las experiencias pasadas, lo cunl permite diferenciar 

el sclf del no self. 

De lo difercnciaci6n y permn~cncio de las representaciones del self -
en el yo dependen del sentimiento de identidad. El individuo sa~e que es -
el mismo o trov~s de los caiiibios, en la medida en que su yo contiene una -· 

élorn rcprescntoci6n de su self y de los cambios que este ha experimentado 
en el transcurso del tiempo, con conservaci6n de su unidad (15). 

Partiendo de esto podrlomos decir que el yo es el agente actual del -

self es la totalidad de la propia persona incluyendo al cuerpo con tOdas -
sus partes, el vinculo con los objetos externos e internos, es un concepto 

intermedio entre las relaciones con los fen6mcnos lntrapsiquicos y los. co­

nocimientos a las experiencias interpersonales (16). 

Rogers (1961) menciona que para descubrise a s! mismo son importan-­

tes las relaciones interpersonales, para osl explorar y examinar los di-· 
versos aspectos del propio ser. 

En este momento en que el self o s{ mismo se convierte en el self con­

cepto o autoconcepto, es cl-~nstnnte en el que yo·sc de mi propio yo. 
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l,J Autoconcepto, 

Partiendo dC! que el self es el elemento funda.mentol del ·:outoconcepto, 

mencionaremos cuáles son las representaciones 4cl selt en ei yO,-Y c6mo ~ 
estas representaciones influyen en los factores y elementos del autoconce.J!. 
to.· 

Kepresentaciones del sel! en el yo. 
a) Los características, potencialidades, funeioneS del cuerpo, ln ap.!!, 

riencia corporal, su onotom!a y fisiología. 

b) El ideal del yo )' el superyo. Ideales y escalos de valores cuns­

cientes y prec~nscientes. ~no estimnci6n del grado a(eetivo de lo nutocr1-

tica. 

e) La imagen del yo, de los sentimientos, pensB.111ientos, deseos, impul 
sos y actitudes conscientes y preconscientes de la idea de In propia con-­

ducta física y mentol. 

d) La pnrte del ello que comuncio con el yo. 

e) Un concepto de la suma total de los aspectos parciales arriba men­
cionados, que integran al self en una entidad organizada y diferenciado de 
su ambiente, este último depende de lo idi;?otidad (17). 

Estas representaciones se van a con,.·ertir en factores del autoconcep­

to en el momento en que existo una comunicación social. 
Rogers (l961) de{ine el autoconcepto como una configuraci6n organiza­

do de las pi:rcepciones acerca de s! mismo que $Jl1 parcialmente conscientes. 

Esto último concuerdo con la teoría de George H. }leod, filósofo so~-
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cial que dice, el s! mismo estructurado aparece en la interacci6n entre el 

individuo y su medio illllbiente, formando un s{ mismo unitario )' con una or­

ganización indi\'idual dotada de autoconciencia (18). 

Este acto social, permitirá al hombre como menciona Coolc)' de una o-­

portunidod de que el individuo humano logre objcti\'arse, proceso que rcqui~ 

re la introyecci6n de las actitudes de otros hombres en respuesta a la pr.2, 

pia actuación (19). 
De esto manera podemos afirmar que las rcprcscntncioncs del sclf en 

el yo se convierten en factores del autoconccpto en el momento en que se 

objetivizan y se vuelven conscientes. Por lo que podemos decir, que el au­

toconccpto se va a basar en lo manera en que el ser humano logre diferen~ 
ciarse )' relacionarse con su grupo, creondo uno identidad que lo conlleve 

a uno outoconcÍencio y o uno outoaceptocién. 

1.4 Factores del outoconcepto. 

o) Lo primero representación del sel[ en el yo, hnblo de los potenci.!!, 
lidades, funciones del cuerpo apariencia corporal, su onotomio y fisiolo-­

gia. Fsta se convirte en-elemento del outoconcepto en el momento en el que 

el individuo tine uno visión sobre su cuerpo, su estado de salud, aparien­
cia física y su sexualidad (20). 

Esto inicio desde la infancia y es cambiante basto un per!odo en el -
que tiende o estabilizarse, que es cuando termino el desarrollo físico 

(al finalizar la adolescencia). Sin embargo, no se puede decir que existo 

un periodo- en el cual concluya, ya que existen cambios durante todo lo .. 11-

da. 
Pioget postulo que el indi\•iduo y su ambiente representan un todo si.!!, 

crético. El concepto que un indb.-iduo tlC!nC de los objetos, \"Ole decir to-­

das los cosos o personas hacia los cuales se dirigen los actos, pensomien-
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tos 1 sentimientos con su consciencia de si mismo (21). 

El niño co:iicnw a cxperimE?ntar el medio runbicnte de acuerdo n su dl!­

sarrollo o.-:idurati\·o ). su percepción. Et infante en los primeros aeses, no 

posee una percepción de unjdad de el mismo, es con el ticr.:po con que el C.!?, 

mienza o descubrir tanto el mundo cow.o a el mi~"l!lo. 

Prii::iero el indi\•iduo se descubre a s{ mismo ColllO un objeto entre mu­

chos. Luego descubre que ios objetos pueden perdurar en el tiempo. Es pos.!. 

ble entonces la retención más alln de los experiencias sensoriales inacdi.!!, 

tes con ellas. 

Un aspecto esencial en el desarrollo de lo intcgnición corporal de ln 

identidad, lo constituye In rclnción del niño frente nl espejo. Wallon se­

ñala que el niiio llega a reconocer la imagen de los dcmús mucho antes que 

ln su)·n propia. Pllra él, el reconocimiento de ln propia imagen implico los 

datos pro•;istos por lns imágenes con los o[recidos por su propia imr1gen -

corporal (22). 

Las propiedades de los objetos están estrechamente vinculados con ln 

imagen recordado de el misma. El niña entonces percibe y recuerdo de un o.!!, 

jeto, aquellos nspectos que en un período determinado fue capaz de compre.!!. 

der. De ésta a:ancra el nifio no sólo rcali7.n lo experiencia de.su propia -

persona coma una entre muchas, sino que también se comprende a si c¡ismo -

como una cntidnd única (2:1). 

La percepci6n del cuerpo como unidad sirve de base paro ln noci6n de 

"esquema corporal"; Schilder considera Ja imagen del cuerpo humano como 

una estructura antropológica, a In vez 1¡ue [isiolÓgica y psl.cológica, )' la. 

concibe 11si como una parte constitutiva de lo persona humana misma. Por 

imagen del cuerpo humano entiende "aquellas representaciones que nos forma­

mos mentalnc11te de nuest1·0 propio cuerpo (24), 

Disponc1r.os de ciertas scnsucioncs, \'emos algunos ¡iartes de lo superfJ. 
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cie corporal. tenemos impresiones tactiles, do1ores musculares, etc, incl&_ 
so la experiencia kinestésica y la postura del cuerpo comprenden lo que es 

el csqucl!lll corporal. 
Es un hecho que el ser hwnano vive justamente a tra\·és de su cuer. 

po, no s6lo el espacio en que se mueve sino que también el tiempo (25). 

El esquema corporal es un instrumento del yo poro adaptarse a su me~ 
dio, adcm6s, es el que nos permite una pcrcepci6n físico con lo realidad, 

es decir, es una funci6n orquitcct6ncia prcreflexiva que nos garantiza 

nuestro presencio en el mundo (26). 
Los constantes cambios en nuestro organismo producidos por el creéi~ 

miento, modifican constantemente el esquema corporal pero a lo vez crea 
una conciencia con la propia identidad (27). 

El período en que este proceso se refleja de manera más determinante­

es posiblemente en la ndolescencia, 

b) Lo reprcsentocibn del self en el yo en que denota el superyo, el 

ideal del yo y escala de valores, se convierte en factores del autoconcep­

to según Williams Fitts (1965). En reloci6n a los sentimientos, como se 

considera la persona, buena o mala, su relaci6n con Dios o su religi6n (28), 

El autoconcepto comprende una órea encargada de juzgar nuestros actos, 

de acuerdo a la escala de valores que cada quien posee, la cual se forma -

en el aprendizaje del raedio ambiente que el niño internaliza o sus padres 

y todas los normas culturales, creando una escala de valores~ c~n lncual -

va a ser capaz de juzgar las actitudes de bueno y malo de acuerdo o la cu.l 

tura donde se desarrolla. 
A medida que aumenta el sentido de autonomta en el niño, este adquie­

re una mayor capacidad de si mismo, que puede ser, lo que quiere y comien­

za a percibir los ll1111tes entre é.l )' su prot,:cnltor, emí,leando la confianza 
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dentro de si mismo, que aunque en circunstancias se encuentra que excede o 
su ca¡:iac.idad de resolución, lo que crea c:ierta duao en si mismo (29). 

El medio social del niño gravita de manero directa en su comprensión 
final de su sentido de la o.utonom!a, o en sus dudas acerca de si mismo. -
Paro el niilo, librar sus pensa':lientos ~· sentimientos llt(?diante su conducta 

no es intrínsecamente bueno ni malo, estos \'t:ilores d<:penden de la culturo 

)" educuci6n del niilo (30). 

Haslow (1965) opina que es cierto que a t.ro.vés de la historio la hum.!!. 

nidod ha buscado valores que lo guicn, principios que estoble2con que es 
lo bueno y que es lo malo, pero el hombre ha tenido que ver fuero de si 
mtsmo dirigiéndose a un Dios o o una relig16n. Considero que existe un va­
lor Cundamcntol poro la humanidad y que en toda persona sana, y que es, el 

llegar n ser plenamente humano, sea cual fuera el esplendor que la persona 
pueda alcanzar. Sugiere el hecho de que existen normas básicas fundalllentn­
les, qu'e tienen carácter trnnscultural, que trascienden al total de la es­

pecie y son humDnns en todas su plenitud (31). 

Asi, puede existir uno elección libre por porte del self, que nos in­
dica que es lo bueno y que es lo reprobable, y de nllt tomaremos una base 
de un sistema de valores naturales. 

e) LQ representaci6n del self en el yo, de la imagen de los scntimiC.!!, 
tos, pensamientos, deseos, impulsos y nctituaes; se transforman en elemen­

tos del lllltoconcepto, de acuerdo n Williruns Fitts (1965) como el "sel! PI?.!. 
sonal". en el cuol, es la representaci6n consciente del sentimiento del 1.!t 

.dividuo ct>ll>o persono y la evaluación de su personalidad separada de su 

cuerpo y su relac16n con los otros (32). 

Este sentimiento de valía personal, es le autoestima, que ha.sido un 

tcmn originado en estudios ~el nnrcisi$UIO. Esta doctrina de ln naturaleza 
hm.uinn nos hnc::c \'Cr que aquellos motivos que de ordinario consideramos coa 

ducentcs a un autosacrifici') )" moti\'ados por la cons1dcrnci6n hacia los 
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oti-os, son en el fondo meramente egoistas; sin embargo muc_h8s veces la· so-

. cielizaci6n hace una genuino transmutoci6n de intereses que pasan de ·una - . 

forma egoisto .ª·otra altruista (33). 

En otros palabras, podríamos decir que el egoísmo en su formo.cons- -· 
ciente de· autoestima es en principio inicial en la \•ida de un niño p'equeiio 

narcisista, que en el transcurso del desarrollo, en base o como fUeron sa­
ciadas sus necesidades de aprecio y como se llevó acabo su autocontrol, se 
conforma la autoestima, que es un elemento que busca lo propia satisfacciál 
y lo protecci6n, cuidado del individuo (34). 

Según Maslow (1965) el individuo muestra dos .-categorías en lo que se 

refiere a lo necesidad de aprecio 

e) Ln autoestima incluye conceptos como el deseo de lograr confianza, 

competencia, suficiencia, autonomía y libertad. 

b) El respeto por porte de los otros, incluye el concepto como prest!. 

gio, reconocimiento, aceptaci6n, reputoci6n y aprecio. 

Menciono que el individuo maduro tiene un saludable respeto por si 

mismo, no necesita valorizarse en forma injustificado, pues tiene un claro 

poder, en el sentido que posee · autocontrol, gobierna su propio ser )' su -

destlno, sin temor ni vergüenza de si mismo (35). 

Erich From (1980) afirma que la \'erdadcra autoestima o rcpeto a si -­

mismo es más que ontag6nico al amor hacia los demás es arm6nico con este. 

d) De acuerdo con \..'illioms Fitts (1965) existen elementos que son nCC,!! 

serios paro que se de un autoconcepto, como es el self-familiar como él lo 

llama. En este se observa los sentimientos de odccuoci6n, importancia y \'!!_ 

lores como miembros de lo familia. Se refiere o la pcrccpci6n del indivi~ 
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viduo en relaci6n con su más cercano e inmediato circulo social (36). 

Es sin duda lo familia muy importante en el desarrollo de lo persona­
lidad de cualquier individuo, y es tani.bién importante para el nutoconcepto 

ya que por medio de ésta, se regulan muchos factores que nos ·Conllevan a -

un autoconocimiento. La principal importancia de la influencio familiar r~ 
side en que proporciona el ambiente mental y las condiciones necesarias PA 

in el desarrollo de lo fucrio vital general de la personalidad del indi 
viduo (37). 

Es en gran medida lo fnmilio la que prescribe tonto los métoOoe como 

los contenidos de lo sociolizoc16n, informac16n necesaria para el outocon­

cepto. Sin embargo, lo familia no ce el único agente de lo socinliznci6n, 

existen. otros, como son la escuela, 111 iglesia etc. 

La mayorin de los cientificos que estudian la conducto consideran que 

la identificación es el proceso fundamental en la socinliznci6n del niño. 

{.Q identidad es un elemento muy importante para el nutoconccpto y es­

te se da en lo relocibn con los pndres 1 de esto manero que aquellos padres 

que tengan una autoestima muy bajo es muy probable que tengan hijos con P.2. 

ca con(ionzn en sí mismos; igualmente con aquellos padres que tengnn una -

autoestima muy alto es probable que tengan hijos con uno elevada outoesti­

mn (38), 

Existe en la personalidad del niño un ideal del yo que n menudo cor~-·· 

pende a un modelo social concreto, aunque este modelo puede estar muy in­

fluenciado por el ideal del padre h<1cia su hijo, es decir, un ideal de él­

mismo que quisiera \'ivir en los hijos por no haber podido realizarlo é1 -
mismo. 

Todos estos factores en el desarrollo del individuo van a influir en 

el autoconccpto del s~r humano. 
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e) Sclf-sociol, esto es otro cnrocterlstico que menciono ~illiams 

Fitts (1965) acerca del outoconcepto y se refiere al sentido de odccuoción 

e importancia de lo personalidad en su interncci6n social en general (39), 

~lead dice que el hombre no es congénitamente auloconscientc, Puede 

considerar o otros personas como objeto pero no se conci~c a s! mismo ini­

ciÜlmentc como objeto; no obstante, los demás rcca:.iaun ante él como ante -

un objeto. De toles experiencias aprende o pensar aceren de s{ mismo como 

responden los demás (40), 
Es por ésto que lo sociolizoción es un factor muy importante poro el 

autoconcepi:o ro que en lo unidad y estructuro inteTno del hombre se refle­

jo lo unidad y estructuro de todo proceso social. 

La sociedad y lo culturo siempre est6n presentes en el desarrollo de 
lo Personolidod. Esto presencio se manifiesto desde los primeros años de -

lo existencia. En lo reloci6n madre-hijo hay olgo más que el encuentro de­

dos individuos. Lo madre por su presencia n su generaci6n y a los geqern­

ciones que lo preceden y por su inserci6n en una sociedad determinada, 11,!!. 

vo en si y transmite las coracteristicos de su cultura 

Lo sociolizaci6n es el aprendizaje de forl!llls de conductas aceptadas y 

aprobadas (41). 

Cuando un niño ha sido socializado ha aprendido a comportarse de oc~ 

do con ciertos formas es~endorizndos de comportn111icnto que son coractcris­

. ticas del grupo en que fué criodo • 

A estos corocteristicas se les Conoce con el nombre de culturo, varía 

de comunidad en comunidad, lo cual esta compuesta por costumbres, valores 

6ticos, tob.Jes )" roles sociales (42). 
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1.5 Desarrollo del outoconcepto, 

El autoconc~pto es una entidad variable que se encuentra durante toda 
lo vida en constante transformaci6n y se va desarrollando con la concepción 
que tienen los demás acerca de el mismo y e la vez va asimilando los valo­

res que constituyen su entorno social como una experiencia del outoconccp­
to. 

.Hasta ahora no se conoce a que edad el proceso de autodefinici6n se -
estabiliza, pero puede decirse que se mantiene ~clativomcnte estable en a.! 
gunos pcri6dos

0

y en otros tiene grandes COlllbios como ocurre en lo odolcs-­

cencia. 

Allport (1966) mencione una teoría del desarrollo del sentido de si 
mismo del cual se habla a continuoci6n. 

El niño al comienzo de su vida, no se da cuenta de sí mismo, como si 

no sCpororo el yo del resto del mundo y esto separoci6n es precisamente el 
eje de la vida ulterior. La conciencio de si misco según Allport no es lo 
misma Coso ni poro el niño ni para el adulto. El lactante aunque es presu­

miblemente consciente carece por ~ompleto de la consciencia de s{ mismo, -

en el adulto existen ambos Pero no son idénticos. 
En los' primeros- meses de vide el niño no posee uno claridad entre el -

"yo" y el 11no yo", poco a poco comienzo a diferenciar e~tre "allí a fuero" 
y ,;~q~i· -.;, .. denti-.o", primeramente adquiere un reconoc.imicnto de lo exterior 

antes de lo-interior; es decir, el tu precede al yo (43). 

La idéntidad del sí mismo es un proceso que consiste en lo constancia 

de sentirse uno mismo • través de los cambios. Es decir, un niño de 8 años 

esté seguro _de que es el mismo "yo" que era o la edad de 3 años. 

Ln con~cie~cia de s{ mismo es una odquisici6n que se realizo gradual-
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mente en los 5 o 6 años. 
Para Erikson (1978) ésta inicia antes, desde los primeros meses en la 

que el niño se caracteriza por las primeras muestras de confianza en la S,2 
cicdad (la facilidad de alimento, sueño, etc•) pero poco a poco también ira 

apareciendo una desconfianza, 

La segunda etapa prepara el terreno a dos diferentes modalidades so-­
cialcs que se dan simultáneamente; el retener y el dejar ir. Se alterna la 

autonomia, la humillaci6n y la duda de s{ mismo (44). 

En esta etapa según Allport (1966) la consciencia de sí mismo avanza 
más rápidamente con el inicio del lenguaje, ya que este es un instrumento 

Jlayor para la soctalizati6n. El lenguaje trae consigo un aspecto muy impD.!:, 

tantc de propiedod que es el nombre, el cual aunque se reconoce antes de -

que apilrezca ei lenguaje, se internaliza :r· o.l decir nuestro nombre nos da 

un sentido de individualidad (45). 
En la tercera etapa de Erikson la sociedad adquiere cada vez mayor im­

portancia, el nifio adquiere los modalidades sociales básicas, las de coger, 

y comporta como actitud la iniciativa, que alterna con sentimiento de cul­

pabilidad (46). 
Según Allport (1966) el amor a s{ mismo ocupa un lugar destacado en 

nuestro naturaleza. Existen algunos autores occidentales que afirman que -

el egoismo declarado es la suprema característica del hombre (47). 
En la edad preescolar la evolución del s{ mismo dista mucho de ser -­

completa. Ya en la edad escolar el niño comienza a trabajar para si solo y 

aprenderá o lograr un prestigio elaborado por su propia obra. Según Erlkscn 

(1978) en la cuarta etapa del desarrollo, se advierten actitudes de traba­

jo y sublimación, asi como fijaciones en el comportamiento edipiano. 

El contacto con niños semejantes, crea un s~ntido de identidad grupal, 

en el que el niño se asemeja a su grupo y adquiere las caracteristicas de 

hste (48). 
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1.6 Adolescencia. 

A continuaci6n se revisará lo odolcsccncio porque se considero a·est.n 

uno etapa del desarrollo muy importante en el outoconcepto de todo indi'lri­

duo. 

La noci6n de lo ndolcsccncin no existe en todas.los sociedades. En nl 
gunos s61o se describen cuatro tipos de edades, bebe, niño, adulto, y vie­

jo. Ciertos autores han puesto de 11111nificsto que existen instituciones en 

los que se agrupan bajo el termino de niños a todos los personas menores -
de 18 años, mientras que en otras sociedades para "joven" se entiende des­

de los niños menores de 10 años hasta los j6vcncs adultos de 25 inclusive. 
Existen autores que crean uno difercncinci6n entre pubertad y lo odo­

les_cencio, la primero representó. los cambios flslol6gico~ que se presentan 

entre los 12 y 18 años, y lo adolescencia represento los cambios psicol6&!. 

cos de esta etapa (49). 

Ln adolescencia derivo de lo voz latina adolescere que significo cre­

cer o desarrollarse hocio lo madurez. Sociol6gica111entc la adolescencia es 

el periodo de tronscici6n que media entre la niñez dependiente y lo edad -

adulta y autonomln. Psicol6gicnlllcnte, es uno situación marginal en la cual 

han de realizarse nuevos adaptaciones, aquellos que dentro de uno sociedad 

dada, distinguen la conducta iníontil del comportamiento adulto. Cronolb&! 

·comente es el paso que comprende desde aproximadamente los 12 o 13 años 

hasta los primeros de la tercero década, con grandes variaciones individuo!. 

les y culturales. Tiende a iniciarse antes en los hembras que en los varo­

nes (50). 

En los sociedades primitivas tiende a ser más corta que en las socic­

des más desarrolladas, incluso antiguumcnte el período de adolescencia era 
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~s corto, actualmente el periodo de dependencia es mñs largo (51). 

Eri!<son (1978) dice que lo odolescencio se debe o lo rapidez. del cre­

cimiento corporal en lo que lo mismidad y continuidad en los que se conti_!. 

ba previamente vuelven o ponerse hasta cierto puntee en dudo, 

El joven ante este crecimiento, se preocupa rundorncntalmcntc por lo -

que aparece ser ante los ojos de los demás, en comparoclál. con lo que i:1 -­

mismo siente que es, y por el problema relativo o relacionar los roles y -

las aptitudes cultivados previamente con los prototipos ocupocionolcs del 

momento (52). 
El adolescente va o buscar nuevamente su continuidad y su mismidod y 

ésta lo va llc ... or o cabo por medio de una idcntificaci6n. 

La identidad esta compuesto, por osi decirlo de varios identidodes, 

nacionnl, ro¿tol, profesional, religioso, sexual, etc. 

La identidad individual del hombre está vinculado, por muchos de sus 

aspectos o los identidades colectivos que lo moldean. 

ta identidad difiere el ser en rcloci6n con otros no s6lo al finoi- de 

lo adolescencia, sino en todos los etapas anteriores_ del desarrollo. Duro.!!,. 

te el primer oño de vida el nifio podría definirse osi¡ "yo soy lo que rec.!. 

bo". En lo siguiente etapa entre los 12 meses y 3 años; 11yo soy lo que 

quiero", en lo tercero etapa, durante el tercer, cuarto y quinto años; "yo 

soy lo que aprendo", al [in de lo adolescencia una vez. superado su· cr·i~is 
el adolescente dice finalmente "yo soy yo" (53), 

"El [cn6mcno social que circundo o la crisis de lo identidad empuja al 

odolCSCCnte hDCiD uno forma de uniformidad B po'rtir de le cudl Se ·da una -

seguridad en si mismo frágil en lo que.puede-apoyarse, p~r algún tiempo, 

en lo seguridad gnr.ritizodo por ungru;o desemejantes. 

Para conseguir uno confianza personal el adolescente adopta una inde~ 

pendencio con reloci6n ol mondo de los odultos,y al mismo tiempo se mues--
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tra muy dependiente de las reglas y del c6digo de su grupo. Adquiere una 

autonomte que se convertirá gradualmente en una aut6ntico independencia -
[undeda en una certeza razonable de su identidad (54), 

La conquista de la independencia )' de 1
1
a confianza personal va acom­

pañado de une consciencia de su identidad, que constituye el núcleo común 

de muchas forgas de consciencia de si mientras tiene lugar este proceso -
existe una preocupaci6n por la imagen de si mismo (55), 

La adolescencia no se encuentro agusto hasta que no ha encontrado su 

lugar exclusivo para el en la sociedad, es decir hasta que no encuentra su 
propia vocaci6n. Este sentimiento le permite al adolescente lo formaci6n -

de su identidad y la solucibn de su crisis, pero éste requiere de un cami­

no largo, al cual Erikson llai:1D morotorium psicosociol, con este se expl.!, 

coque ln·odolescencio es un tiempo de preparaci6n antes de llegar a lo -

edad adulto y de osUlllir sus torcos (56), La moratoria es ton larga e cou­

so de las toreos que le incu111bcn el adolescente antes de llegar o lo edad 

adulta. Pero terminar con esto no es s6ln~ente necesario la exigencia 

académico , sino también los moti\•aciones sociales y psicol6gicos. 

Paro que el adolescente puedo encontrar su vocaci6n en lo sociedad 

se requiere de una libre cxperimentaci6n de actividades, ol encontrarla -

el joven adulto adquiere el firme sentimiento de uno continuidad interno; 

este sentimiento le permitiro tener n un puesto de ser, y ajustar la idee 

que tenía de si mismo nl rcconociniento oficial respecto a él, 

El edoleseente tiene lo necesidad de que su entorno lo reconozca y -

es precisamente gracias e este reconocimiento de lo comunidad como el po­

dría decir "yo soy yo" al final de lo adolescencia (57). 



.· 

CAPITULO II 
I!\'TELIGE..':CIA Y DF.SE:-IPEXO ACADE:-1ICO 

2 .1 INTELIGENCIA 

La inteligencia es un concepto que se origina en los escritos de 

llerbert Spencer y de froncis Golton en el siglo pasado. Sin embargo, la P!!. 

labro adquiere mayor difusi6n hasta principios de este siglo, por la a"I- -
plinci6n que los neurólogos le dan, ejerciendo lo inteligencia en este 

sentido. mayor influencio congnitiva general que probablemente depende del 

número y complejidad de las conexiones de lo orgonizoci6n de las células -

nerviosos en lo corteza cerebral (1). 

A partir de esto definici6n se le concedi6 a la inteligencia un aspe~ 
to ampliamente hereditario. tnsconclusiones de estudios de"familios indico 

un fundamento genético de lo inteligencia, Se sabe que los portadores de -

lo informaci6n acerco de lo herencia son los genes localizados en los cro­

mosomas. La base material de la información hCreditarin es el ácido deso­

xirribonucleico (AD~). E.n cada cromosoma y cada gene se presenta duplicados 

uno del podre y uno de la madre. Incluso en las investigaciones con anima­

les se ha obser\'odo que el factor genético es altnmcnte determinante sin -

embargo, en el ser hur:mno existen uno serie de variantes por lo cual no se 

puede decir que lo herencia sea el único factor determinante. 

Es probable que el factor que más ha influido en el cambio de la act.1 

titud sobre el estudio de la inteligencia humana ha sido el progreso de la 

Sociología Educativo. El resultado ha sido una rcacci6n en contra de la 

ideo demasiado estática y estrecha de lo que se decía de la inteligencia, 
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en la que se implic~ que el niño nacio con un ni,•el fijo o predeterminado. 

Este nivel de inteligencia innato podía, al menos en principio ser evalua­
do por medio de· los" test tipificados y que el Coeficiente Intelectual (CI) 

resultante difícilmente variaría en nada desde la infancia hasta lo ancia­
nidad. Adem&s que los test utilizados para predecir dicho coeficiente era 

,consider8do con un poder predictivo para todo lo vida sin tocar en cuenta 

que .éste· podía variar por el desarrollo; incluso tampoco tomaban en cuenta 

factores de temperamento y motivaci6n (3). 

Las investigaciones realizadas con· &emelos han demostrado que ni si-­

quiero lo inteligencia en si se transmite por ~erencia sino la posibilidad 

de que con el transcurso de determinadas circunstancias, cierta cantidad­

de inteligencia habrá de desarrollarse al salir a la lu~ (4). 

Resulta evidente que los factores ambientales cumplen con un rol sig­

nificativo en estos casos. 

En realidad el hombre conlleva desde el inicio sus propias posibilid.!!, 

des de reacci6n individuales, por cuyo roz6n no resulta el producto exclu­

sivo de las actitudes, hostilidades, ventajas y desventajas de su ambiente. 

Es más bien el resultado de una intcracci6n extraordinariamente complicada 

de factores hereditarios y ambientales, por lo cual estas dos condiciones 

se entretejen y presentan reciprocamcnte influencia. 

Hebb O.O. (1961) señala que gran parte del desacuerdo respecto al pr,2. 
blema de la definición de la inteligencia se.debe a que este término es -­

utilizado en dos sentidos mu)· diferentes. Propuso sua\·izar la confusi6n, -

separando esos dos significados, denominándolos inteligencia "A" y ''B" ·re.!_ 

pectivamentc. 

Define a la inteligencia ",\" como la potencialidad básica del organi.!, 

mo, sea animal o humana para aprender y adaptarse a su ambiente. La intel.! 

gencia "A" esta determinada para los genes; pero se establece primordial--



32 

mente debido a la complejidad y plasticidad del sistcica nervioso central. 

:-:o obstante la inteligencia no se desarrolla en el •;acío, el grado hasta -

el que se realiza la potencialidad depende de la estimulación adecuada del 

ambiente físico y social en el que el ser humano se crío. 

La inteligencia "B" es el ni\'~l de capacidad que una persona muestra. 

realmente en la conducta¡ la astucia la eficiencia )' la complejidad de los 

Percepciones, el aprendizaje, los pcnsa:nicntos y la resolución de proble­

mas. Esto no es genético, ni se ad'luicrc o se aprende simplcr.icntc más bien 

se trata de un producto de la interacción entre la potencialidad genética 

)' la cstimulación ambiental, tanto si es favorable como dcsfa\'Orablc por -

el crecimiento. Es en este tipo de inteligencia en el que se puede incluir 

el desempcflo nci1démico, yo que ésta es una conducto que se da por la astu­

cia, la. e(icioncia y la complejidad de lns percepciones, además de estar -

estrechamente vinculada con el ambiente social, se puede presentar de unn 

mencrn favorable o dcsfn\·oroblc (5). 

Existen otros teorias que hnn despertado gran interés que es la form.!!_ 

lada por Cattell, el cual hablo de lo inteligencia cristalizada "que es la 

mesa totnl de asociaciones o combinaciones del cerebro, o sen el aspecto -

biol6gicamcnte determinado del funcionnmicnto intelectual que nos pen:iite 

resolver nuevos problemas y captar nuevas relaciones" (6). 

Posteriormente, con el ndvcnimiedto de la Segunda Guerra Mundial, la 

inteligencia y la elnboraci6n· de test, que consideraban a lo inteligencia 

como un concepto que incorpora muchas clases de destrezas de alto nivel(7) 

'lñurston por su lado considera a la inteligencia como un compuesto de 

habilidades primarios (factores comunes de un grupo y como la sumn total -

de dichas hobilidtule~) (9). 

Bajo esta ba5e están elaboradas la ma)'orio de los test de inteligendn 
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Sin embargo he habido u
0

na prolo~gada co~trover~ia aL,-respecto:de dichOs h.!!, 

bilidades, y a la influenCia. de Otr?s fa·~-~res·~Ue_~n~--s~ J:la~. t;omBdo_·en 

cuente, 

Con ésto se logra tener un pensamiento amplio acerca d~_la aporici6n 

del concepto de inteligencia y su-desariOllo, y todoYt~ hasta la·fecha se 
siguen haciendo numerosas investigaciones al respecto, 

2.2 Concepto de Inteligencia Según Piagct. 

Una de las teorías mns relcvante·s de lo inteligencia es lo eleboroda 

por Piagct. Y se ha elegido o este puesto que Piagct considero a lo condu~ 

ta como "un coso particular de intercambios entre el mundo externo )' el 5_!!. 

jeto " (9). Es decir, pnra Piaget existen dos aspectos en lo conducto huml!. 

.no; uno es el crecimiento biol6gico en el que apunto todos los puntos men­

tales como procesos de experiencia que son el origen de todas las caracte­

rísticas adquiridos, el organismo descubre lo que experimento. 

La conducta entendida nsi, supone dos aspectos esenciales e interde­

pendientes uno afectivo (sentimientos) y otros cognoscitivo. Los sentimi­

entos proporcionan energio a la occi6n, es decir, los intercambios que pr.2. 

vaca le conducto en el medio.dan lugar o una interacci6n entre el sujeto y 

las objetos. E11 tanto que el conocimiento proporciona una estructura a la 

ecci6n de lo conducta. 

Hgy que tener muy cncuentn que la vida afectiva y cognoscitiva son -
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inseparables yo que representan dos aspectos de uno misma realidad. 

Porn Pieget le inteligencia "es la forma de equilibrio hacia lo cual 

tienden todas los estructuras". Este equilibrio es la adaptaci6n mental e.n. 

tre lo acci6n d~l organismo sobre el medio y viceversa (10). 

E.n otros palabras Piogct considera que la inteligencia actúe por 1:1edio 

de dos funciones básicas, cado una de los cuales constituye un aspecto de 
la odaptoci6n al medio ambiente. Estos dos funciones son lo osimiloci6n y 

Jo acomodoct6n, los cuales son complementarios entre si. 

Lo osimiloci6n consiste esencialmente en lo utilizoci6n del medio por 

el sujeto poro alimentar sus esquemas hereditarios o adquiridos, que son -

suceptible a repetirse indefinidamente. Es decir, una persona adopta el 111_!! 

dio a si mismo, y representa el uso del medio exterior por el individuo S,!! 

gún este lo concibe. 

La ocomodoci6n es un proceso directamente inverso a lo asimiloci6n, y 

represento lo.influencio del ambiente real. Adaptarse es concebir e incor­

porar lo experiencia ambiental social, y se puede presentar de una m.,nera 

favorable o desfavorable. 

La asimilación y lo ocomodoción son dos polos de interocci6n entre el 

organismo y el medio ambiente (11). 

La actividad intelectual comienza por lo confusión entre la experien­

cia caótica entre la acomodación y la ositlilaci6n en la etapa psicomotriz. 

Sin embargo "la inteligencia no comienza ni por el conocimiento de si mis­

mo, ni por el de las cosos en cuanto a tales, s6lo por el de su intcracciái., · 

y oricntondosc simultáneamente hacia los polos de esto interacción organi­

zara el mundo, organizándose o si mismo" (12). 

Piaget considera que el ser humano posee un egocentrismo intelectual, 

que es uno actitud espontáneo que rige la psique infantil. Esta &ctitud se 
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en resumidos cuentos. a la actividad interpersonal. Esto actitud ta~bién -

consiste en la absorci6n del yo dentro de los cosos del grupo social, de 
tal manero que el sujeto cree conocer personas y.cosas por si mismas, cua.!!. 

do en realidad les atribuye caracteres objetivos de cualidades de su propio 

yo o de su propia perspectiva pnrticular. Salir de tal egocentrismo cqui-­

yaldr!a a disociar el sujeto del objeto habido cuenta que la comprensi6n -

de los demás y del mundo físico. Para adquirir esto, es necesario que el -

proceso gradual de adaptoci6n al medio. Cuando el niño comienza o explorar 

objetos )º cambio sus esquemas sensoriomotores parll adoptarse o ellos, al -
mismo tiempo está descubriendo aspectos de si mismo. 

;::s necesario también que el niño tome en cuenta el punto de \'ista de 

otros, que entiendo que existen diversos formas de ver las cosas. 

Todo ésto queda más aclarado en su teoría del desarrollo del niño, en 

la que los procesos son graduales y se van adquiriendo uno serie de habil..!. 

dadcs cognoscitivos que son necesarias paru llegar al conocimiento del mu.!!. 

do ). de si mismo. 

2.3 Desempeño Académico. 

Tomando en cuenta a la inteligencia bojo el punto de viste gencionado 

el aportado anterior, este no es s6lo un conjunto_ de habilidades que se d.!!, 

sarrollan en el transcurso de lo infancia y adolescencia, es algo más com­

plejo, en la que destacan tnmbi~n factores sociales .r·nfectivos. 

Como )'O se dijo anteriormente, la inteligencia es un factor en el ser 
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humano que se desenvuelve s,rocins o Ja capacidad de desarrollo, Esto cepo­
cidod es el producto de la interacci6n entre potenciales genéticos, estim.!!. 

lo~ socioculturales y actividades personales (13), 

Lo cnpacidad 1 según lo dcfinici6n presentada, no es algo que esté es­

tablecido s6lo geneticnmentc como muchos característicos físicas y pslqui­

cos, ni es exlusivnmcnte el producto de influencias ambientales o el rcsu! 

todo de lo actividod personal 1¡uc, por cierto, es probable que poseo sus -

propios componentes genéticos y ambientales. 

La capacidad de desarrollo '"º o estor grandemente influenciada por lo 

estimuloct6n que se do en el transcurso de lo infancia y adolescencia Pri.!!, 

cipalmentc. Fste cstimulnci6n se puede dar de diversos maneras, y uno de -

ellas es que se busca en la educnci6n se ve como un proceso, por medio del 

cuol, el individuo se vuelve consciente de sus capacidades (autoconcepto) 

y las hoce productivas de alguna manera, como puede ser en el deporte, re.!!, 

dimiento escolar, actividades artísticas, etc, (14). 

Esta investigaci6n se enfoca en el desempeño académico por ser el te­

ma de interés. 

Aunque la finalidad de la escolaridad es lo búsqueda social de obtener 

mayor eficiencia en el desempeño de cualquier trabajo, nos encontramos que 

éste, no logra en muchos casos cubrir la cstimulnci6n de todas las capaci­

dades humanas, sino que ti~ea cubrir únicamente áreas especificas. 

Para poder evaluar el aprovechamiento escolar se encuentran muchas va­

riables, muy difíciles de medir, como son la calidad de la cátedra· expues­

ta por el docente, las técnicas pedog6gicas, el material de estudio, el lll.!!_ 

dio ambiente escolar, el sistema de evalunci6n, etc, 

Debido a ésto, se ha decidido tomar al desempeño académico corno aspes. 

to normativo cuyo cumplimiento ve a determinar el 6xito en la escuela, el 

cual esta regido por un contenido valorati.,·o que se impone generalmente C.!:!, 
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mo una exigcncin por parte del docente.En otras palabras# se está hnblando 
de lo culilicac:iún obtcnidn por un alumno en un curso. 

Aunque esto c:alifh:ac:ión asta sujeta u un sin fin de \'¡1t·inntes, se 

considera que pos('e un poller estimativo en el i:icdio soc:1.a1, por lo cual e,& 

te influye de una manera u otrn en el nutoconce~to. 

Uat"tls Charles en 1969 elabora una investigación que pone de lllllnifie~ 

to ol concepto individual co~o un factor que está altomentc asociad~ con­

cl éxito o fracaso. ltntila de c:timo el it1dividuo en rcDlidad, desarrollo un 

gran número de autoconccptos como rcsultudo de sus diversas cxpcricncins, 

por lo que el dcsorrollo tlel concepto de si mismo es t.mn cxpcricncio mult!. 

di~cnsional (self-socinl, scl(-fnmiliur, etc.) en el cual el individuolil.!x:a 

integrar las percepciones de s! mismo con las dimensiones gcncrnlcs de su 
medio, bajo el ml~mo (15). 

Alcxnndcr en 1961.c encontró unn reluci6n si&nificntl\'U en los cnractcr!!! 

ticas de pcrsonntidnd y conductos como oprecinción, nutoconfionzn, octitu­

dc~. motivaciones y el éxito o el fracaso del estudio en sus outonprecia~ 
clones y en cooo los demás interpreten sus ejecuciones, Por ejemplo, cuan­
do se percibe como perdedor desarrolla una nnsicdud que ispidc o refleja -

su percepción (16). 

Gill, por otro .lado, menciona que los alumnos que posacn un bajo re1)­
dimicnto se debe a que son idcnlistas y poseen uno im6sen de ellos mismos 
que no corresponde o la reul, en otras palabras, su ideal del sclf y su 

self se encuentran muy elevados. Además encontr6 diferencia en los niños 

que poseen un elevado rendimiento, estos presentnbnn una discrepancia en 
el sel{ y su idrol riel self, es decir, poseían Ufl outoconccpto real, nunquc 

GU ideal del sclf se encuentra elevado (17). 

Musscn, Congcr y l'.ogan .en 1982 tmnc.icinan que los niños que tienen con. 
coptos generales clc'Vm.los de oi mlscos nbordan las tareas y B otras persa-
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nas con lns expectativas de tener éxicto y ser bien recibidos; por consi­

guiente, siguen sus propios juicios, expresan sus convicciones, y se atre­

ven o considerar ideas novedosas. Los niños que carecen en general de con­
fianza· en si mismo, tienden a mostrarse temerosos de expresar ideas poco 

comunes y evitan el llolllar la otenci6n, suelen vivir en la sombra de los 
grupos sociales, escuchan más que hablan y pre[icrcn la soledad del rctra_i 

miento al intercambio de le participaci6n (18). 

Huchos niños tienen por lo general una elevado idea de si. mismos )' 

confianza en sus capacidades poro alcanzar.sus metas, su capacidad ocodémJ. 
ca y sus relaciones con podres o iguales Aunque son muchos los que (ormu­

lon tales juicios' generales, otros distinguen varios factores que inflUyen 
de cnanero definitivo tonto en el outoconcepto como en el rendimiento esco­

lar, q~e son los factores escolares y f_nmiliares, 

2,4 La escuelo y la fQlllilia. 

La escuela y la fomilio son el medio social en que se desarrolla gen~ 
ralmente el niño, 

Es en la familia donde adquiere sus primeros esquemas sociales y es­

en la escuela donde el niño obtiene nuevas formas de adaptoci6n social. 

El n"iño-~ntr8 .en le escuela alrededor de los 5 y 6 años, e esta edad 

se tiene un conocimeinto de uno mismo o un autoconcepto, que ha sido adqu.! 
rido en. el a"mbient~ 'f~mi.~iar. Este concepto que posee ca~a niño es modifi­

cado en el tt:ánscursos del aprendizaje, en el ambiente académico y soci~l:.. 

que 'el niño obtiene en la escuela. 
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Lo escuelo ofrece una neuva experiencia psicó16gica para el self-con-
cept. 

Los- primeros años son muy importantes yo que· el niño es el rec.eptor 

de diferentes aspectos escolares. 

Uno es el programa de aprendizaje que se tiene en lo escuelo, y el 
otro es el cómo es edquiiido y le interocci6n personal que permite el sist.!! 

ma educativo, en el ambiente escolar (16). 

Glasscr en su libro School Without Feuk;·re (1969) .argumento que en lo 

sociedad occidental dentro de lo escuela se crean dos tipos de personas, 

que son las de éxito y los fracasados y con el tiempo estos esteriotipos 

no permiten ningún cambio en le actitud de los estudiantes (20). 
En el salón de clases es típico encontrar niños con muy buenos calif.:!,. 

cociones que son esteriotipados como los inás inteligentes, y niños con ba­

jos colificociones que son catalogados como los tontos. Esto tiene muchas 
veces consecuencias en el hogar; el padre tomo también lo actitud de est_!! 
riotipar a sus hijos como tontos o listos, de acuerdo a sus calificaciones 

escolares. 

El psic6logo norteainericono Me V llunt, critic6 lo teoría de la inte­

ligencia fija o innato, decostr6 por medio de investigaciones con mellizos 
que la inteligencia y los copocidodes pueden ser influidas en un grado con 

sideroble en lo que concierne a lo eficacia, y esto es posible a los condj, 

cionomientos ambientales y sociales (21). 

Cattell, Sealy r s ... ·cneger (1966) encontraron que el 21-25~ de los 

alumnos salian adelante en la escuela pu su inteligencia y en un 27-36% 
solian adelante principalmente por la motivaci6n que ellos tcnion. 

Por lo que concluye que es más fácil predecir el aprovechamiento eSC,2. 

lar por medio.de una motivoci6n interno (21). 
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La [ornilia, 

Los efectos tiene la influencio de los padres en el autoconccpto 
(sel! concept) y motivaci6n en el desempeño académico es considerable. In­
cluye desde la relaci6n emocional padre-hijo, la octitud de los padres con 

respecto o lo escuela y al desempeño académico, y lo concerniente al inte­

rés de los podres con el interés de sus hijos. Es importante también como 

consideran los estudiantes lo cvaluci6n que hacen sus podres con respecto 

~ sus trabajos en la escuelo. 

Brookover (1964) cncontr6 en estudiantes de secundaria que un 90% era 

importante o significativo la percepci6n que tenían sus padres paro con 

ellos y ésto influenciaba en el self-perception de todos los estudiantes 

(23). 

llamochek (1971) menciona que la influencia negat.iva que pueden tener 

los podres sobre el t.rabajo escolar de sus hijos es t.ot.alment.e det.crminan­

t.e, La manera en que un estudiant.e va a sentirsC acerca de sus habilidades 

en la escuela, depende en part.e en cómo el percibe que es eval~ado su tra­

bajo, por aquellas personas que son important.es para él (24), 

Es evidente el cfect.o de la rclaci6n podre-hijo en cuanto a su mot!. 

vaci6n para poder tener un desempeño académico elevado, es import.ant.e. 
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CAPITIJLO 111 

METODOLOGIA 

J.1 OBJETI\'OS 

OBJETIVOS GENERALES 

El objetivo, de este tnvestigoci6n es conocer si el desempeño académ..!, 
co y el CI influyen en el nutoconcepto del estudiante adolescente. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Al finalizar lo nplicoci6n de las pruebas psicol6gicas y el nn&lisis 
estndistico de los datos obtenidos con ellas se comprobará: 

- Si el autoconcepto es igual ¡nm alumnos que poseen un Cl illedio, pa­

ra alumnos que poseen un CI medio inferior. 

- Si el nutoconcepto e~ igual poro alumnos que poseen un desempeño a­

cadémico alto y alumnos que poseen un dcsemr-cño ncadérnico bajo. 
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-Comprobar si les variables CI y desempeño académico interactúen sig­

nificativamente en el autocOncepto en estudiantes adolescentes. 

3.2 PROBLDIA 

Se ha observado que un gran número de estudiantes que poseen une in­
teligencia medie o superior e la normal no logran rendir ndccuedamcnte en 

le escuelo y no obtienen las calificaciones que se esperen el tomar en cue.!:.. 

to su capacidad intelectual, por lo que se considera que esto puede ser in­

fluenciado por el autoconccpto del estudiante. 

Se deseo comprobar si el autoconcepto es igual en alumnos que poseen 

un Cl medio y alumnos que poseen un CI medio inferior. 

Asi como también observar si el autoconccpto es igual paro alumnos 

que poseen un desempeño académico alto y alumnos que poseen un desempeño 
académico bajo. 

Y observar si el Cl y desempeño académico interactúan significativa­
mente en el autoconcepto, 

3.3 PL\NTF.AMIE..'ffO DE LAS HIPOTES1S 

1.- Hi Existe diferencia en el autoconcepto entre al~ que poseen 
un CI medio y alumnos que poseen un CI medio inferior. 

2.- Hi Existe diferencia en el autoconcepto entre alumnos que poseen 
un desempeño académico alto y alumnos que poseen un desempeño académico ba-
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3,- Hi Hay interacci6n entre las variables Cl y desempeño académico -
en cuanto al autoconcepto. 

4.- Hi Existe diferencia en el factor social del outoconcepto entre -

alumnos con un CI medio y alumnos que poseen un CI medio inferior. 

S.- Hi Existe diferencio en el elemento fisico del autoconcepto entre 
alumnos que poseen un desempeño ucadémico alto y alumnos que poseen un de­
sempeño académico bajo, 

6.- Hi Hay interacci6n entre las variables CI y desecpeño académico -

en cuanto al elemento físico del autoconcepto. 

7,- Hi Existe diferencio en el elemento Etico-moral del eutoconcepto 

entre alumnos que poseen un CI medio y alwnnos que poseen un CI medio inf!!, 
rior. 

B.- Hi Existe diferencia en el elemento ético-moral del outoconcepto 

entre alumnos que poseen un desempeño académico alto y alumnos que poseen 

un desempeño académico bojo. 

9.- Hi llay interacci6n entre los variables CI y desempeño académico y 

en cuanto al elementu ético-moral del autoconcepto. 

10.- Hi Existe diferencia en el elemento Personal del autoconcepto en. 

tre alumnos que poseen un Cl medio )' alumnos que poseen un Cl n;edio in[e-­

rior. 

11.- H i Existe diferencio en el elemento personal de autoconccpto en­

tre alumnos que poseen un desempeño académico alto y alumnos que poseen un 

desempeño académico bajo. 
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12.- Hi lby internc.dtn-~Ue ~--v~-ti~bles: CI y dese1:1pefto académico en -.. - ' ·-- - ' . ,.'-·, ,· ·.'· ' . 
relaci6n al elei:i~nto -personal_·: del;eut<?conc'epto.:' 

. - -.· -.: - . - - /·,:: . -. . :. : __ 

13.- JÍi E.x:iste diferencia· e~·.e1 element~ 0 familiar del autoconcepto C.!!, 
tre alumnos que poseen. u~ 'et ·medio·. y -~lumnos que poseen en Cl medio infe--

rior. 

14.- Hi Existe diferencia· en el' e1eiiiento familiar del autoconcepto y 

alumnos que poseen un _desemP~il~) ·académiC.o' alto y alumnos que· poseen un de­

sempeño académico bajo •. 

15.- Hi Hay interacci6n entre los variables Cl y descmp~ño académico 
en ol elemento familiar del eutoconcepto. 

16.- Hi Existe diferencia significativa en el factor de:. identidad del 

b~toconcepto entre alumnos que poseen un Cl medio y alumnos que poseen un 

Cl medio inferior, 

17.- H~ Existe diferencio significativa en el factor de identidad del 

autoconcepto entre alumnos que poseen un desempeño académico alto y alum-­

nos que poseen un desempeño académico bajo. 

18.- Hi Hay interucci6n entre las variables Cl y desempeño académico -

en el factor de identidad del outoconcepto. 

19.- Hi Existe diferencia signific.ati\'o en el [actor de juicio del -

autoconcepto entre alumnos que poseen en CI medio y alu~nos que poseen un 

CI medio inferior. 

20.- Hi Existe di[eren~io significativa en el [actor de juicio del 

autoconcepto entre alumnos que poseen un desempeño académico bajo. 
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21.- Hi Hay interacci6n entre las variable& CI y desempeño académico 
en el factor de juicio del autoconcepto. 

22.- Hi Existe diferencio significativa en el factor de comportamien­

to del autoconcepto entre alumnos que poseen un Cl medio y alumnos que po­
seen un CI medio inferior. 

23.- Hi Existe diferencia significoti\"B en el factor de comportamien­

to del autoconccpto entre alumnos que poseen un desempeño académico alto y 

alumnos que poseen un desempeño académico bajo. 

24.- Hi Hay interacci6n entre las variables CI y desempeño académico 
en el factor de comporto.miento del autoconccpto, 

3,4 VARIABLES 

VARIABLE DEPE.~DIENTE 

Se considera como variable dependiente al autoconcepto, se midi6 en -

·base a los factores que lo constituyen en la escala de Tennesse de Autoco!!. 

ccpto (1962), que son; yo físico, yo ético, yo personal, yo familiar, yo -
social, odem6s de un marco de referencia, de Identidad, Juicio y Comporta­

miento. 
El autoconcepto es la percepci6n que posee un individuo de si mismo, 

desde todos sus ángulos, como es su imagen corporal (yo físico), su reli­
gi6n (yo ético), su personalidad (yo personal) su ambiente familiar y so-· 
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ciel (yo familiar y yo social). 

Yo fisico; es aquel en la que el individuo presenta su visi6n de su -
cuerpo, estado-de salud, apariencia físico, ~obilidad y sexualidad. 

Yo ético-moral; es el yo desde un marco de referencia ético-moral, r~ 
lacionado con Dios y sentimientos de ser uno persona "buena o mala". 

Yo personal; es el sentido de valio personal que tiene el individuo 
de si mismo. : 

Yo familiar; son los sentimientos propios que se refieren a lo perce.2. 
~16" de si mismo en reloci6n con los miembros cercanos del circulo familiar. 

Yo social; es '1,a 'Pé'rc_ep~i6ri: en relaci6n con los demás, refleja los 

sentimientos ·de la pe_rso~o sobre su fornia de relacionarse. 

Identidad; es lo _que yo soy, su identidad bh.sicn ln cual es como él -

se ve. 

Comportomi'ento; ésto se deriva de que es lo que yo bogo "ésto es lo -

forma en la que actúo". 

De juicio, es la. que describe en general el nivel de outosatisfacct6n 

de un individuo. 

VARIABLE INDEPENDIE~~ 

Inteligencia y Desempeño Académico. 

- Inteligencia es lo tendencia a tomar y mantener una dirección, la -

capacidad de odoptaci6n destinOOa o obtener las metas deseadas y el podel- de 

eutocritica (1). 
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La inteligencie es un compuesto de habilidade.S primaria!'. (factores C,2 

munes de un grupo) como la suma de todos las habilidades. 

Para medir el CI se utilizó el Beta RevÍsado;.11 y: sé'_.to~ló-para el es­

tudio las personas que adquirieron una pu"ntuaci6n_- de:'"gc)_ a· 100 (medi&l) y 80 

a 89 (medido in[erior) (1). 

- Desempeño Académico, se entiende por éste como el desarrollo_ del C.,! 
tudiante durante un ciclo escolar en base a sus metas cuantitativas adquir.! 
das, Es decir la calificación obtenida al finalizar un curso escolar, 

El desempeño académico alto es el puntaje elevado adquirido en una º.!. 

cala cuantitativa en este caso se tomó como desempeño académico elevado a 

todo alumno que posea un promedio de 8 o mayor que no tuviera ninguna mate­

ria reprobada en el momento del estudio. 
El desempeño académico bajo es puntaje deficiente adquirido en uno e~ 

cola cuantitativa, en éste se considero como desempeño académico deficiente 
o bajo a cualquier alumno que tenga un promedio de 7 o menor. 

El promedio se elabor6 o partir de los evaluaciones obtenidas durante 

un semestre. 

3.5 TIPO DE 1:.'VESTIGACIO.~ 

Esta investigación es un estudio de campo con un diseño factorial de 
2 (CI medio· y Cl medio inferior) x 2 (Desempeño académico alto y Desempeño 

académico bojo). 
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3.6 MUESTREO 

Lo elecci6n de lo muestra se llev6 acabo en una preparatoria de ni­

Vel socioeconómico medio olto. Se tomo o 120 alumnos que se encontraban 

cursando lo preparatorio desde primero a tercero, en uno edad comprendida 
entre los 16 años y 19 años inclusive, ~stos personas son solteros y no se 
tom6 en cuenta el sexo. 

El tipo de muestreo es no probabilístico y es de tipo de cuota, ya 
que no todos los alumnos de la preparatoria tuvieron la misma oportunidad 
de ser incluidos en lo muestra. 

El cr que delimitó lo muestra fue de medio o normal (100-90 media y -

89-80 en la escala de Wsechler utili2oda en el Beta Revisado 11), 

Después de bsto se fon:iaron dos grupos de 30 personas coda uno, con -
un Cl medio y un CI medio inferior rcsp~ctivamentc. 

Al mismo tiempo se fueron seleccionando cuntro grupos de 15 personas, 

CI medio con desempeño académico alto, CI medio con desempeño académico b_a 
jo, Cl medio inferior con dcscmpeao ncadémico alto, CI medio interior con 
desempeño académico bajo. 

El Oesempci\o Académico, alto (promedio de B o Myor que no tuvien1 
ninguna 11111terio reprobada), bajo (promedio de 1 o menor sin importar si t:!, 

nía o no materias reprobadas) • 
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3. 7 ISSTRL~IE.\IOS 

ESCALA DE TENNESSE DE AlITOCONCEPTO.- Esta escala consiste en 100 afi.r. 

mnciones autodescriptivas que el sujeto utiliza para describir la i111t1gen 
que tiene de s! mismo. 

Lo escala está disponible en dos formas: una para consulta psicol6gi­

ca y otra clínica. 

Descripci6n de la prueba en su forma de consulta psicol6gico. 

1.- Punteo de sutocritica SC, esta escala está compuesta de 10 items. 

Son afirmaciones ligeramente derogotivas que le mayoría de las persona~ 

acepten que son ciertas. 

2.- PunteOs posit:i..m P, éstos derivan directamente de un esquema de -

calificaci6n fenomenol6gico. 
De un número muy grande afirmaciones sutodescriptivas se establecen -

les tres hileras horizontales que proporcionan el marco interno de refere!!. 

cia; a) ésto es lo que yo soy (identidad), b) ésto es lo que yo siento co~ 

migo mismo por lo que soy (aceptación), C) ésto es lo que yo hago. 

Superpuestas a estos hileros aparecen cinco columnas que forman el -
marco de referencia y son: yo físico, yo ético moral, yo personal, yo fam.i 

liar y yo social. 
J.- Los puntos de variabilidad: proporcionan una medida de \"ariabili­

dad o inconsistencia de una autopercepción a otra. V total, representa los 

variaciones entre todos los punteos • La colu~nn V total, representa la S.!:!, 

ma de las variaciones o través de las diferentes hileras. 
4.- Punteo de distribución: es la suma que el individuo obtiene en lo 

distribución de su respuesta a través de las cinco opCiones que se le pre­

sentan al contestar los items de le escale. 
5.- Punteo de tiempo: indica el tiempo para completar la escala •. 

Al finalizar la prueba se obtiene un punteo o calificación de coda h.i 
lera y cada columna que concentran, se obtiene un total de las dos.Este t.2, 
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tal se analiza con lo_media y los desviaciones estandar, para conocer el B.!!. 

toconcepto. 

La forma clínica, no se aplico por no considerarse necesaria para nue.!. 
tres fines. (1) 

EL TEST BETA REVISADO 11 

El test beta revisado se encuentra compuesto por seis subtest, cada -

uno de los cuales es anticipado por un ejercicio de práctica que muestro -

ol sujeto como trabaja en el subtest. 

Los seis subtest son nominados como sigue: 

St 1.- U.BERINTOS,- _Esta formado por una serie ckLcinco laberintos col.Q. 

codos en orden de dificultad creciente. 

Las funciones que este subtest mide son: organ1zoci6n pcrceptual, ant.! 

cipaci6n y planeación, 

Se le proporciono a los sujetos un tiempo limite de 1.5 minutos para -

la ejecucián. 

St 2.- SIHBOLüS DE DIGITOS.- Esta compuesto de 90 símbolos colocados -

dentro de celdillas, les cuales se encuentran divididas en dos partes, En 

la parte superior se encuentre colocado el símbolo y le parte inferior se -

encuentra en blanco, de tal forma que el sujeto coloque en este espacio el­

número correspondiente e cada simbolo, de acuerdo a un modelo previamente -

fijado. 

Este subtest es llamado del aprendizaje rápid~ y copiado, Las funcio­

ciones subyacentes que intervienen en este sub test son recuerdo inmediato, 

integraci6n visomotora, imaginac16n visual y capacidad de reproducc16n e -

imitaci6n. 
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El tiempo limite para este subtest es de dos minutos. 
St 3,- FIGURAS INCOMPLETAS.- Se presenta al examinado una serie de 20 

cuadros, en los cuales se representan por medio, de dibujos cuatro conceí!. 
tos diferentes, uno de los cuales es err6nco en relaci6n a los otros. La -

colocaci6n de-los reactivos lleve un orden de dificultad creciente. 
Las funciones que este subtest mide perccpci6n visual y análisis vi-­

sual, discriminaci6n formaci6n de conceptos y análisis de relaciones, 
En este subtest se proporciona un tiempo limite de tres minutos para 

lo ejecuci6n. 
St 4,- DISE.~O DE CUBOS.- Esta formado por 18 reactivos, consistente -

cada uno en una surie de figuras geométricas fragmentadas, colocadas de m_!! 

nero que formen un cuadro exacto. Los reactivos se encuentran colocados en 

orden de dificultad creciente. 

Los funciones que este subtest mide son: orgnniznción .perceptunl, pe.r. 
cepci6n de formo, nnólisis y sintesis e integración visomotora pare ln so­
lución de los problemas mediante funciones mentoles. 

Como tiempo limite para lo ejecución se proporcionan cuatro minutos. 
St 5.- CO~PLETAMIE.\'TO DE FIGURAS.- Este subtcst contiene une serie tle 

dibujos incompletos, en los que el sujeto deberá dibujar la parte [Oltonte. 
T0111bién oqui los reactivos llevan un orden de dificultad creciente. 

Las funciones que este subte:n: mide son : percepci6n visual, análisis, 

imagenes visuales. 
El tiempo limite para ln ejecuci6n de este subtest es de dos minutos 

y medio. 
St 6.- IDEITT'IDADES.- Este subtest esta representado por pares de figu­

ras y series de números, algunos pares son exactamente iguales ). otros son 

diferentes: el sujeto debe discriminar los pares diferentes. En este subtcst 
los renctivos se encuentran presentados en orden de dificultad creciente. 

Lns funciones que mide subtest son: recuerdo inmediato, imágenes visu_!! 

les simultaneas, análisis de relaciones y formaciones de conceptos, 

Se proporciono como tiempo limite para ln ejecuci6n dos minutos. (2) 
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3.8 PROCf.Dl!·llE?'TO 

Se oplic6 lo pruebo Betn Revisado 11 a 120 alumnos de preparatoria, 
·para obtener el CI. 

Después de obtener la colificaci6n del CI se formaron dos grupos: 
o) Personas que poseen una puntuaci6n de 90-100 

b) Personas que poseen uno puntunci6n de 80-90 
Después se tom6 de sus boletas los calificaciones de ese semestre. 

Obteniendo estos datos se fon:J<lron o su vez dos grupos: 

1) Personas que poseen un promedio de 8 en adelante y que no lleven -

ninguno materio reprobada en ese semestre. 

2) Personas que posean un promedio de 7 para abajo. 

Estos dos grupos se relacionaron con los de inteligencia formando cu!!_ 

tro grupos, Al (Personas que poseen uno puntunci6n de 90-100 medio y un 

promedio de 8 en adelante), A2 (Personas que posee~ una puntuaci6n de 90-

100 medio y promedio de 7 poro abajo), Dl (Personas que poseen una puntUa• 

ci6n de 80-90 cedio inferior y promedio de Ben adela~te), 82 (Personas 

que poseen una puntuaci6n de 80-89 ccdio inferior y un pronu::dio de 7 para 

abajo). 

Después de ésto se elaboro un análisis estadístico paro buscar lo di­

ferencio que existe en dichos grupos en cuanto al nutoconcepto se refiere. 

3.9 ANALISIS ESTADISTICO 

Para comprobar de las hip6te5~s plantea~as se procesaron a los punta-
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jes obtenidos. por medio de un análisis de varianza de doble clasificaci6n. 
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CAPITI."LO IV 

RESULTADOS 

En los datos obtenidos se observe una diferencia considerable en le -

puntuación entre el grupo de desempeño académico alto (,\ y B) )' el grupo 

con desempeño académico bajo (B y C). En los medies (.\x•l25, Bx•ll2, Cx• -

124, Dx•ll6) se observa dicha diferencia aunque no muy elevado. Sin embar­
go después del análisis de varianza no se encontró en el eutoconcepto en -

general una diferencia significativa, s6lo se cncontr6 éste en algunos el.!_ 

mentas del autoconcepto (ver figure 1). 



55 

Cl 

100-90 90-80 

A e 

DA+ *•1891 *•1860 

x•126 x•124 

B D 

DA- *•1684 *•1747 
x•ll2 X•ll6 

An6lisi!> de varianza del nutoconcepto general para las \'Orieblcs CI 

(Coeficiente Intelectual) y DA (Desempeño Académico). 
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. .. 
Fe Ft gl Decisión .. 

Cl .023 4.02 l. 1-.05 Se acepte "º . 
. 

DA 2.79 4.02 1 . .os. Se acepta "º 
"""" ,23 4.02 l .os Se acepta Ho 

En el autoconcepto en general, no se encontró uno significoncio, en -
las variables, desempeño académico (DA) y Coeficiente Intelectual (CI), 

Sólo se encontró eignificoncia en algunos elementos del autoconcepto, 

co~o se verá 8 continuación. 

1.- Análisis de varianza del elemento físico o corporal del outocon-­
cepto. En éste, no se encontró une significancio en cuento el DA y CI, en 
cuanto o su interocci6n y el eutoconcepto no fue significativo. 

Fe Ft gl Decisión 

Cl .17 4.02 1 • os .. -
... 

Se acepte Ho' 

DA ,016 4.02 ' .. 1 .·.·. . os se_ acCPta_ Ho 
. 

. 

"""" .n 4.02 . S6 ;.05' se·_acepto Ho 
. 

. · ..... <<' ' ,.· 
,. 
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2.- An61isis de varianza para el elemento Etico-Moral. Se encontr6 una 
Fe de 10.65 y una Ft de 4.2 lo que significa que existe una significancia 

ente el Da y el elemento Etico del autoconcepto. 

En.cuanto al CI, y le i~teracción del Cl y DA con res~ecto al elemento 
6tico-moral del eutoconcepto no fue significativa. 

Fe Ft gl Decisión 

CI 2.03 l+.02 1 .os Se acepta Ha 

DA 10.65 4.02 1 .os Se rechaza !fo 

"""' .60 4.02 56 .os Se acepta Ho 

3.- An61isis de varianza paro el elemento personal del autoconcepto, 
en este, las variables CJ y DA no fueron significati\'as, en tonto que la -

interacción entre el Cl y DA obtuvieron una Fe 5.58 y una Ft de 4.02 lo 
que indica que existe una significancia entre el CI y DA con respecto al 
elemento personal del autoconcepto en lso alumnos odolescentes, 

Fe Ft gl Decisi6n 

Cl 2.0 4.02 1 ~os Se acepta Ho 

DA 2.78 Ha 

IhC1 s.sa 
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4.- Análisis de varianza para el· elemento familiar del autoconcepto, 
se obtuvo una Fe de 5.46 y una Ft de 4.02, lo que indica que existe una 

diferencia significativa en el autoconcepto, en el aspecto familiar entre 

los alumnos con un alto y bajo desempeño académico. 
En cuanto a la variable Cl en el elemento familiar del autoconcepto, 

no existe ninguna diferenCia significativa entre los Bllllllnos.con··.dtfere·n­

te desempeño académico. 

Fe Ft .., t>clsi<:n· 

CI 4.02 4.02 1 .(!;. Se""""" lb 

DA S.46 4.02 1 .os fe nxh:ua lb 

DAxCI .cm 4.02 1 .C6 Se ec:t!pt.a lb 
.. 

S.- Ané.lisis de v.arianza para el eleinento sociBl del autoconccpto¡ P.!!. 

ro las variables CI y DA no se encontró una diferencia significnt.iva en r.!!. 

loción con el outoconcepto'sacial del alumno, 

Fe Ft gl Decisión 

Cl 1.39 4.02 ·' .os Se _,.lb 

DA .029 4.02 
. ·' · .os Se _,.lb 

nw::r . 1.s3 '4".02 . 1 .os Se acepta lb 
. 

. . .. .. · -. - . -
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l.- Análisis de varianza· para -el factor _de Idc_ntidad del Autoconcepto. 

?-io se observ6 uPa diferenci~ para les_ variables CI y DA ni tampoco en su -

interacci6n, .·en relaci6~. con ~i. autoc_o~~epto. · 

Fe . Ft Decisión 

CI 1.66 4.02 l --~os Se acepto l!o 

DA 3.15 4.02 l . ~os So acepta l!o 

"""' .01 4.02 S6. .os' :s~ acepta l!o 

Il .- Análisis de varianza pal-a el· fecto_r __ -~e- -_~tisfacci6n o logro del 

autoconcepto. Para las variables CI Y. DÁ N~--~-é--~~é~~-tr6 una diferencia si.a 

nificativa, igualmente se observ6 en l~_,·1~-~e~o~di~6~ dCl Cl y DA en cuanto 

al autoconcepto. 

. 

Fe Fe -,7~J:-'·: . 
Decisi6n .. 

CI ·.za -4-'.02 ·r;'. .os Se acepta Ho 

DA 2.11 4:62 l .os So acepta Ho 
. 

DAxCI ,83 4~02 S6 .os Se acepta Ho 
. 
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111.-: Análisis de v.arianze del, factor _-de comport8Jlliento del outoconcel!. 

to. En eSte._fllC:~~r' n~_,~-~-: ~ñc,~-~~-_:6.:~~~---ª-~8~~f~~~n:in para los vartnbles Cl y 

DA, tampoco fue signific8.tivo;para~~a.'interacci6n entre el Cl y el DA, con 

respecto ol a'Ui:ocO~c~Pto-~ :·" \.': '; 
,._; ;-,·. 

,--. 

. _·:.-,_ -_- .. 
Fe Ft gl Dccisibn 

CI .019 4.02. ::¡ ,·; .05 Se acepto llo 

DA • 002 4.02 · ¡ .os · . Se acepto llo 
~ 

I>\""1 . 83 4.02 1 .• os Se acepto Ht 
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4,1 A.'l'ALISIS E l~'TERPRETACION DE RESL'LTADOS 

El resultado general de la muestra con respecto al autoconcepto en 

general no· es significativa, pero encontramos que existen ciertos factores 

del autoconcepto que se correlacionan con el desempeño académico principal. 

mente. 

Encontramos que en el factor ético-moral del autoconccpto está alta-­

mente relacionado con el desempeño académico, es decir los normas de valo­

res y juicios con respecto o lo que es bueno y malo en el alumno son impo.r. 

tontcs poro su.actitud hacia el estudio. 

Se observa también que el factor personal del outoconccpto está invo­

lucrado con lo interocct6n entre el Cl y el DA, es decir que lo reprcscnt.!, 

ci6n consciente del sentimiento del individuo como persono y la evaluaci6n 

como tol, son importantes en el desenvolvimiento escolar, y ésto influye 

de igual manera en la relaci6n que tiene el alumno con las demás personas. 

Lo anterior muestra también la importancia del ambiente familiar, el 

cual se encontr6 altamente relacionado con el dese~peño académico, esto es 

que los sentimientos de adecuación r¡ue tiene un alumno como miembro de una 

fa:nilia influye en el dcscn ... olvimicnto escolar. 

El estudiante no s6lo aprende materias en la escuela, sino también .!. 

prende acerca de si mismo: gran parte de la concepci6n que tiene el alumno 

de si mismo se adquiere en las experiencias escolares. 

During (1960) encontr6 que 7.S millones de estudiantes, nunca termi-­

nan la preparatoria porque su actitud personal como estudiantes ero negat,!. 

VD (1), 

flnk (1962) elaboró una investigación, explorando la reloci6n entre -

!:l apro\·ccharnicnto académico y el autoconcepto, Tor:i6 a 20 varones y 20 mu­

jeres de secundaria con un Cl en un rango de 90-lCJO (CI alto), estos alum-
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nos se les consideraba como malos estudiantes. Se les eplic6.a cada uno -
tres test de personalidad, Fink cncontr6 que existe una alta relación en~ 
tre el desempeño académico y el nutoconccpto, y esta relaci6n era mas füe.!. 
te en los \'arenes que en las mujeres (2). 

Waldh 1966 elaboro un estudio con 20 estudiantes con un CI de 120 que 
tenían un bajo desempeño académico y con otros 20 alumnos con un Cl simi­

lar pero con un alto desempeño académico,_ Encontró que los alumnos con ba­
jo desempeño académico poseían sentimientos negativos hacia su propio pc.r. 

sena, que tcndlnn a ser muy defensivos y que se les complicaba expresar 

sus sentimientos ). sus actitudes (3). 

Estas investigaciones nos cucstran la importancia que tiene el factor 
personal en el desempeño académico. En esta investigaci6n tru:ibién se cnco.!!, 

tr6 uno rclac16n. en el factor personal del autoconcepto con el desempeño -

académico. 

En cuanto al CI no se observ6 ninguno diferencia debido a que nuestra 

muestra no poseia rangos de CI que fueran realmente significativos, los 

dos grupos que se formaron entraban dentro de una medio y s6lo en cuanto a 
t>Untuaci6n se elabor6 lo diferencia (medio y media inferior) lo que di6 

una muestra bastante homegénea. 
Por lo que result6, dentro de nuestro grupo, el CI no influye en el -

autococepto del estudiante. 
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Conclusiones 

En esta investigaci6n no fue posible establecer que el desempeño aco­
d~mico y la inteligencia influyeran en el autoconcepto del estudiante. 

Sin embargo, se observa que existe una relaci6n en el desempeño ocod! 
mico y algunos factores del autoconcepto, como son en el ético-moral, persg, 

nal y familiar, 

Podemos decir que poseer un positivo autoconcepto no implica ncccsa­

rilllllente el. poseer un alto desempeño académico. 

Esto es, .el que un alumno tengo un desempeño académico bojo, puede no 

afectar o influir en su autoconcepto. Ya que el dcsen\•olvimiento personal 

de cualquier alumno no se lleva a cabo unicamcntc en lo escuela, puede ad­
. Q!Jirir Un positivo autoconcepto en otros actividades no académicas como son 

el deporte,.-los ortisticas, sociales, manuales, cte. 

Sin embargo se cncontr6 que existen algunos elementos del eutoconcep­

t;o que se relacionan con el desempeño académico, como son: lo pcrccpci6n 

que posee un alumno de si mtsmo, como persona; sus valores y normas; el 

áreo familiar, 

Dentro del grupo de estudio, no se demostr6 que el Cl fuera un factor 

que influyera en el outoconccpto de los estudiantes. 

Se observ6 que los rangos de Cl cron muy similores, por lo que no se 

pudo denotar si existe una influencia de éste, en el autoconcepto. 



ALCANCES Y LIMITACIO~iES 

Esta investigación presenta la ventaja de denotar la importancia que 
tienen los acntimientos que posee un alumno con respecto a si mismo en rel.!. 

c;ión a su fmuilio. las normas morales, para la rcali~oción adecuada del 
trabajo escolar. 

Se sugiere que en le educación media superior se elaboren pruebas ps.!_ 
com6tricas de personalidad o emocionales pare detector problemas ocodémi-­
cos ye que no todos ke problemas escolares surgen o cause de una deficien­
cia oced6mica• 

Dar uno orientación familiar en los cosos que presentan deficiencia -
académica, yo que se observó que esto es uno área muy importante poro el 
desenvolvimiento adecuado del olullll\o. 

Elaborar dentro de lo escuelo, dinámicos que reafirmen un adecuado ª.!!. 

toconcepto en los casos que se presenten problenos de este tipo. Asi como 

también formar dinámicos que ayuden o una autoconciencia o conocimiento 
del mismo estudiante. 

Por otro lado consideramos que nuestros datos no scpuerlen generalizar 

por que en lo elección del muestreo existian algunos casos en los cuales -
poseían dos o tres materias reprobadas por lo cual, automAticamente se in­

tegroban en el srupo de bojo desempeño ocadémico, ounque, Luvieran materias 

con colificociones muy elevados. 
EsLa situoción puede equilibrar de alguno manera los sentimientos de 

oprovechomiento escolar que. tiene el alumno. 

Considero~os otra limitonte, el que s6lo se tomó para medir el desem-
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peño académico, un semestre escolar, el cual es un per!odo muy corto para 
demostrar realmente el desempeño académico de un alumno, 

Las calificaciones numéricas, es una expresi6n del desempeño 8cedémi­
co pero este, en muchos casos puede no ser real, es decir puede estar sup.!!_ 

ditodo o muchos factores, 

En cuanto al CI se considera que no fue uno variable que proporciona­
ra datos debido o que la muestro era muy parecida en su rango, es probable 

que uno muestra mas heterogén·ea diera mayor info~ci6n, 
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... 
SUGERE.':CIAS PARA FtITL'RAS INVESTIGACIO.':ES. 

- Se sugiere en cuanto al descm;>eño académico se refiere, l.IX1 revisi6n 
de su historio acod~ica. Ya que se obser\·6 que las colificaciones de un -

semestre no son suficientes para conocer realmente el desempeño académico 

de un alumno, 

TombiéTt en cuanto a esta variable seria importante referirse a los d.!. 

ferentes técnicas de enseñanza y ver la influencia que existe. 

- En cuanto al CI. se considera que entre más heterogéneo sea el gru­

po de estudio, es probable que los resultados que se obtengan arrojen ma­

yor informaci6n al ser comparados entre si. 

Por lo que se sugiere manejar diferentes rangos de inteligencia y una 

mayor poblaci6n. 
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TEST1-EJERCICIOS DE PRACTICA 
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L­
e --· 1 
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TEST3-EIERCICIOS DE PRACTICA. 

Dibuja las l1neas necesarias an los cuadros da la derecha,­
para demQstrar como las f.lguras de. la Izquierda entran den­

tt'O de dichos cuadros. 
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56. 6543920817 •••.••••••• 6543920871 

Flll OE L.\ PRUEBA. 



TEST 6-EJ ERC ICIOS DE PRACT 1 CA 

1.~ ~ 2.m © ªR~ 
Q w ~· @ f• ¡( ~. 

<¡}""~ f[""EST© Ff'~ 

Q ~ ~ (ID fí uf ~· 

· Marque con una cruz le figura que sea Incorrecta o que esté 
defectuosa. 

ALTO 



TEST 6 ==~~~:u~:~. una crut: en cada cuadro la figura que sea Incorrecta o que c~té 



Harque con una cruz la fi~~ra ~ue sea Incorrecta o que esté 
defectuosa. 

Flll DE LA PRUEBA. 



ANEXO 2 
Cuadernillo del Tennessee escala 

do autoconcepto 
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N s T R u e e O N E S 

E.-;criba su nombre y e1 resto de la lnronnarlón sollc:llad:i en 1ns <"'flo,c:ios 
lndlc:ndos en la hoja de rrspue!tfa~ O:!~ pam dC"Spués b lnfonnaclón 6e 
los tres últimos ~pac:los relatl\·a al tll'mpo. Er.crib:l ::olamente en fo. hoj:a 
de respuestas Y no ecriba rn t"Sll" folleto. 

En t"Stt" fotll'lo mcontrnr.1 una serle de afinn~c.o:-i~ en las c:ualrs U.l. 
R' dc-!:Crlbe a sl mismo, tal como usl<"d 5l' ve. Conte:1t" como si U:!:lrd ~~ 
~lu\;l'ra d~rihlendo a si mhmo y no ante nin;:una c>lra rrr.;.n::::.. 
NO 0:\1ITA NINGUNA AFJRJ.tACION. Lt"a C":JC".a annn::clf.n n1ii.-1to­
umentc y d1$pllés l?!c:oja un:. dl' las c::lnco rcg;:ue"Slr!'"~ En la hc>jn dr r.:-:-­
pur.!<ln.~, ENC1ERRE EN UN CJRCUl...O el mimero !!el:' rr,:p1:r:o;.t;,·qul' us­
lt'd l"M"ngiñ: :.1 dr5<'a camblar In ~¡;ur~a dct:puk dl' haber hN"llo el clrt:u­
lo, no borre; ~rlbn UnA "X" robrr ta r~ru~ln marC":ida y rlr~:mr.~ Pf'nr.;, 
el circulo rn Ja IT'Spursta 1111r. Ud. rl~n. 

Cuando esté listo para emre1 .. ,r, localll'.:O en ~u hnj:i ~r r~pt:e.~I.~;<; el r;<;r:::.­
clo que dice "HORA EN QUE El-!PEZO" y :inole 1:'I hom; r.~ nmlo h:i:i.·n 
lennlnndo annte Ja hora en que trnninO rlrntro rlrl l":";ncln r,1·r t:Jc-e "llO· 
RA EN' QUE TERr.nNO". Al com~n1.i1T, a~';!CÚr ~e r¡ue 1n t'.njn c!e l'C'$• 

pul';Ct.,s y C'SIC' folleto C":">tCn c:o:oc-:ido:; de l:il mnnrr:i r¡ue loe; n-:imrro:> di? 
la~ anrmacinnC'S y lo1l de l:i~ rr~p1:r::t:is roindd:in. RrcucnW tran\r un 
ClRCULO nlrr'ClC'dor rlrl númrro dr la rl"Sruesta r¡ue usted ha r!>.CO&ido 
p:irn e-arla afinnación. 

RF~"iPUF.sTAS: 

(.,. ............ . 
r•I>• 

C:nl l•l•I,.•••• ,.,,. h•I• Jalo• 1" ,..... C:•,J l•l•l•••I• hl•l,.,o•I• 
VoU••••• VoohU•• V•••ft .... 

F..c;la <'"rala ~ ha r~prmlurldo t 1 rlr r1e rml;, p.'\J!lna a fin rle ny11rlnrlc a 
n..-rirtt:ir. 

Nn J•.1 .... <' a J,, rf1r.lnn ."i!CUl!'n!C' : i rn ha C'Onljlrrnillrlo <'laramrntr> lr.;<; In~· 
t¡"l~crlnncs. 
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). Soy unn perftnna a~r:1.e:.ttVa •• , •••••••.••••• , •••••••• , ••••.• , •.•••• , l 

S. M,. con•l•lcrn •l."·' p<'rltnnn .rn11y df'Aarrf'¡tl:i.iln ••••• ·.:................ 'i 

1'). Sny u~a .pcr_~_nna '.dcc:.e~tr._ ·······,··••••••••••·••••••••••••••••••• I? 
. . . _ _. -- .,-, . . .. . . 

21. Soy ~n~-pP.r~~~;~ ,h·~-~-rarla'··;.:,:~·~·.·.';. ~, .-,,'. -;-. -;~.,.,, ••.• ,,.,.,, •.•. ,,. °JI 

1•}.' 

41. 

"· 
"· ... 
"· 
"· 

9J. 

"· 

·- ' ' - ---- ' ,. "' .. - - ' . 

·,_-_ 

.Cn~pl~tam'a~¡,.· 
Falsn · - · 

1 . 

C;i11\ 1 nl:\1n1,.nto·· -._;:~;~-1-~;~; .. -
. \~r.rrl.i•\r .. • 

s 

" ' ' - , - . . 
••••• -....................... )<J 

•• .- •••• .- ~ •••••••• · •••••••• -11 

:.far_to ·Fa_lsn y Parl_l' 
··- - Vardn•I•! ro 
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20, 

22. 

- 38, 

'º· 
42 •. 

58. 

•o. 

74. 

7". 

94. 

hem 
No. 

1'.ie n12,.ada cila. .. slcmp· .. ., á_,.·~eJ;l,;.do (,;.)"Y p11lc_ .. o iaJ ••• , •••.••••••• , •• , ••.. , .• 

E•toy lleno (al de' ~ch~q~o~:,:;·~··.-·., .·.~:. ·.<:. ~; .. , ...... ,. ~., ................. . 
Soy unl\ p ..... ~n• enri;·ma : •. ·~ -.'. ••••• : ~-. ·:-_ ;~. ~ ••••••••••••••••••••••••••• , ••• 

·s~y u~·i-'p·~·;.~ri'~: ju;~:~;~-úB'l~~~·;~,~~~-:·:;-. ;•; ~< ·;-;-..... -.. ; ; ....................... . 

.•. ,: ··: ~·~:·i1t{:~;.;g.;:~~t;i:b,-·: . : : : ........................ ' ..... : .. . 
Soy u_na pe,.11ona mo,.alr:nenle d6':'11.,, ;.· •. : .,.'. •• , •••• , •••.•••••••• , .• , •••• , • 

'.•' '.' :,': , c}~~~y· .. 2::~~~(~;~?'.:~;;. '~~~~;~.:~.; :i -, 
Tengo ·m .. ;chO "d"o~·in1o':ti"fibre .. mr·m1·i.:mo Cal •• ; ••• · .... ; ••••••••••••••••••••••• 

. -., ' - _ .... ,' -:¡ .. , '~~.:;:~~:;,,;:~._;~ ~,;,;: .;::::::-· 

sny .un~ P~;-~~·r1~~:,;:~:·;·1ib1~~':\,~-'~- ; .. ;-~·. :·. ;-';·: ................................ . 

· ... ;.;~Y.~#l~~i.f,~~¿~~~i:·i,·W.~ · · '. ·: · · · · · · · · ·: · · ·· · · · · · · ·· · · · · · · · · · · · · 
Soy l_mpc'.rt~i1111~J,~,.a' _mi~- ániiiO•·f·pa,.·a, mi- ramilla •• · ••••••••• , • ." ••••••••• •• 

-: .. ,_.,. :.~-\::·~---.:<-"::.,.,,•;.:··:.~'.·•-.-.·:.e-~: .. ·.,._. :.,' : ·- .· ·, -· 

:.:t~~~if~lf i~~i¡,~;- ,; ••••••••••••••••••••. 
Soy pnpula" en!' pC"_,.•or:1R• del_ • . .-xo, Ccmcnlno-.,,; ¡·,~.; .. ~ •• ~ ••• \ ••••••••• ,, ••• ,. 

_'.~·~;·n~i.:_~'.~:·~~~~~~,~~i};:~f~f 0:1~:1;~t%/~~~~j~i~~~~'.~\1~~f{:'.-~.-J~~·(/-~:;};.i: ~ :~··.·._. '~~-, ·. : -~ ~ , :-, ~ , .·. ·,, .. 
~~ di'.!~!;5;,;~~·;~lflf ¿~~!~§~~ii~~ifil~ij:~~i .. :~{if°'···· '. '··;. ,., ·.·' ..... . 
Dti v~it en cu;iindo pienso en co1a1 11\n mala11 que "" p11crlcn m.-nr-lnna.TAle ••••••• 

. . . ,. '. .. ·· :::~ '.- .,~·'.·;_~;/;: ~~;?J:~~!if1t:~~:~:j~~:;~.~J;~):}0::~t;·~:;}:·:<~-::~::-; ,,'.' ,-.. . ':',-· '• ''·' .. -- . 
AlJ:u~a.• ''"C:c~,·· cuando .. no me·. 1lcnlo .. blcn,'::c1loy:de mal .. humo,.;., ••• , •· ••••• , •• ,. 

Ccim.pl~l/\,,:,~~t-~·-· . · .... ·.'°~C~~I T~;{~'i-~c-~i'i:- Pa:·;[~·~¡,·;,/o .¡ Pártc 
· í11l10 · .. ··.:. ,.•_, Fa1sn·. '' 1.:·· · · Vc:..rl:ufc,.o 

1 '-'',",. 2' - . ~::·,::: 3 

~~~-~ 1~;~·, n!:~:. 
Vt,.r!t1•lrT"n' · 

' 

2 

4 

• 
20 

22 

"' 

•• 

•• 
" 
''º 
74 

1• 
78 

•• 



P!.gln• l 

7. No ""Y. nl muy itº'"~º lal nl muy naco hal •••••••. • • .•••••••••• '. •••••••••••••••• • • 7 

•• . ...................................... . • 
11. 11 Hay,;,, •• de~-'•"'.'.'.º"~• ~~.:".·.:.~odu.·;··•·;~ .... :, ............ , ...... . 

-25 •. Eatoy. •atia.rCch~- c·on--m(~-~'n"d~ci~''~·~,~~Í:·~=-;··:-->:' .·-~-::-., ;·:~_·'·; '. ~-;· •• • :.'> .. ~ · .. : •.: ~ .. • • :·. ·. ·. 25 
.. ,_o:··;,_:;,;-;o-,_·'..O->~;';-· 
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.,. i ... ,. ··~i··;~~~;Jf i.l!~i~·f !!~l~~N~;¡~J;~tf :x~~i·:~:;t;:r-.·E~;. · ·; · · ~, ·: · · · · : · · · 
45, :MI compol""tamlcnto hacla~otras:peraonas ea prechamc.nte como dcbcr(a de ser •• •.• 

27 

29 

•• 470 · .. M.•;.,~,:·::·~~i~f ~{~~r~;~~~~~l~f~~~[1\t~i~:ij;;:·,:)·?··· ,·.; • • .·; .·· .. 
6l. · .. Estoy ·aiitl1íecho (a)-_\con mla 'rclaclonea fanllllar·ca·:·;-.-·. 'o;".·,·;· •• ;'.:, •• •. 61 

· --_--.--·:·. :: -<_·.~----- '_;_~~-: \_~:;:;';-X~ff;ir~~~~?-i~~~-?t~~~/[g.!~t~~;l~~'.?J-~~-:-~z .. :~.~l;.~-~-~:= ::2/::_:/:i.· .. :.?\ _ .... , - .- -. _ 
63, _ Mueatro tanta. cnm11ren_al6n· a'mla. famlllareia-como.de_bier• •. ~ .--·.; •• ; ~. ~ •• ~ •••• •. •.: E.l 

:-·- _.. "'.\ ·,.-.~~-~;;:i:~,1~:~:~-~k~Y~WfE~l~~i%~~!{~;1-til~\~;¡$y~}~i;~}:~t/::tc-i~~-;::~·;.,'-'_·:~;.·:· . -. -
65. Deberfa, dero11Uar.:mayor·. conrla.nz.a·en fnl'ía.mUta.:~ ";:·. ·• ~ -~-·. /... • ; , • • • • • • ". • • • • . ·• 65 

:: · :::::;;:[~IBJl~'.Ji~ . . . .·.·.·.··•········· :: 
81. Soy· un fraea•o,en ml!I:· relaclone·a ·_aoclalca .••••••• ~. ¡ •• •••••• ·, •• ~.; •••• ; •••• • • • • 81 

_: 0 -e:··,.::··-:_;.·. ~··::.:'.:-~·,:/1·::~~'>,i~ ·~:~~??/:·.~'t-~:~~:.: . .': •. --:. :~' :· ... --_:,.. .. ;-~ _ ::· e ··.;:O 
95;' Alguna a. de',-las P,!!r•onaa que _conoz.co me ca'en m11 \_,. -.' ;.'-.-~. ~ •• ·• • •_• •. • •· • • • • • • • • •· 95 

. _ -.. :_.-- ... .::::~·-:f~;~r~·;·}}:~:i/~~:.;~~~~::v ,.·· ....... :· ·: _ ;_ ,. ·: _, . . / ._ . 
97,, De vez. en cuando me dan rlaa'.\oa chiste• colorado•-•••·••• ••••••••••••••········ ' i;, •' ,,-e . • 

ComPlcla.¡.;,·cnté ca·~l'':~t·~,~~~t~ . .-.·_,··Parl~ Fa.·l·~·y Pa~té:.-. 
Fabo Falso· · · · .: ',Ve.rdadcro · 

1 ·2·- •. 1--:.'. 

r:¡,11i tolalrnente 
··-·._, --·---:1 

·Toi~l~ent~ 
\ºc-'rdadcro. 
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97 



1. 
¡ 

8. No •oy ni muy aho (a) ni muy baJC1.fa) ••• ·: •••••••••• ,. _.,, ~ ••••••• ~ •• ~ •••• _. 8 

10, No me •lento hin bien como deb_lera ~. ,,-•• •••-• •• _,, _•, ••••• ~ ••• , ••, •••• • •• •. JO. 

12. D.,_be.,ra •er ml• atr.ac:tlvo(á) ; p~.,.. e~~- -¡,lr.,.·.¡·oñ~~- -det.'•r;;·o apa~•lo • ~ ••• •.,.. 12 
. ·. . »"" - ,_ - -. '"' . -.- - . - - - ;. 

••• 
••• 
'º· ... 
... 
... 
••• 

••• 
••• 
so. 

••• ... 
••• 
••• 

<,· _: 
Cstqy aa.tl•!~-c:ho 'eon ~l ·,;;¡.,._:;.~·.¡g-¡"t;~'~· );:-~--~-~·;·-~-:; ::. <¿ ·. :'~ .-.• --~ .. ;0

; •• , .-· • 

·'.,:S;:;;:~r;~ ,~~ .. ·.e~:.\;. ";; ';/·'·- -:.·:--·· 
. .. ~ ... 

28 

'º 

• • 
T.,.ato • mi• padre• taiJ liCeri-éorno.:d.!btoi!,..._:(Uai:: :~h:mpo'Pa~l\dll' a1'1oe, 11adre•-'· . 

::~:::.~:.~rs~~ikittlf Jl~~J~, :: 
·-~ .. ;.;::;;;:--~~:¡0[,~A;~~~~t:If Al{~~:~:§~:;i'.iJ~~-j-~~~:'.~::~-, f: '-, '.\. f ;. . . 

E11toy ••li•Jf't.bQ (al .. éD'n_ rñt fTÍÍt'rlc;.a.·'dc- t_r·a1a,; a.-.la géithi'~\-·:--~~.·.: ••••••••• 

Del•<•<• .. 'ª'. m••c•~~t~~J~t~t~~¡j~J~~~~-s\.jX,;i:.·, .. ,· .. ·; .· .. • . 
DebeTra HevaTme m_eJo.r;·can',tilra• pe-r:•c.ria•,';•: ~- .' •. ,;-.- ._ •• •'.- ~. ;; • ! ... , , •••••• 

Ca-.1 Tn1almentc 
\' ,,_ r •l,vl,. r n 

TQt~hnr.ntr"c·" 
.. -. \'t' ¡..,1.·u)r r n 

- - -. 5·,· 

,'.;_·:-: 

.. 

so 

• • .. 
•• 



1tem 
- No, 

13. Me culd~blen'l[•icamenle •••••••••••••••••••; •••••• ~~ •• ~ •• ·,,,,," .. ~.-••••. 13' 

15. 

17. 

31. 

33. 

35. 

... 
51. 

53. 

••• 
71. 

85. 

87. 

89. 

••• 

- ':'· 
Trato de •er culdado1a (a) coa ml ;¡iarlencla ,',.,,, ·~:~.,. ~·~:~ ••• • •••••. - : 15 . 

::·,::~:¡::·::ª .::.~:, 2:,:~ -~.:::~ ·.·.·.·.·. ·. '. ·;_·_·:::~-H-Ji-J~-::::;i_:,;.~· .:··· ·· .. 
31 

T.alo do cambia, euando 06 que :~·.:~,t~¡fi~;~i·,ti~1~i,:~y¡f¡;~i~i;~·%;~::· 33 

En al¡una• ocaclonc1 ha¡o co•a• muy mala• ••••• ·.·•••••••_•••••••·••·• «·: 3 5 

. - -, . .-_-:-:".~-_;,-7·:0~-~~5;;~-~;s~t~~~~~~l~~~~'.~~;1~:;~~:~~'.-~~.~::->:!:, 
Puedo culd~rm11 1lempre _en cualquier ,1ltuac;l6n:;; ! ·; ;;·';:;; ;: • •• --~ .···-~ !,~ .• • • • • • , , 49 

Aeepto mi• falta• •In •n•l•;m~··.·:..:. •• !.' ... J}'.fi,~;f~~tilJ%~;~:!·¡F;i~"·······•. 51 

Hago co1a1 llD ha.berla1 pen•ado blen • • • • ~·. • ••• : • .::;. -~ • • • • • • • • • • • • • • • • • • • '· 53 

. ' : -. ·'. :· :''.·::;· ¿:~< -'.--~:;~~~:~t~-;-.;'.~.g:;;~f'{.~~:·:'\~:~;:.;'_·;~-:·:;< ~- ·. 
Trata de •e1' }u•h• (a) con ml• aml¡o• y la.mllla1'e,•. ~ •.•• -; ... · •• ._ •• ;. ~ .•••••• 

-.· ··· · -- · -- .;:-t,·-.--r'1''~:;;;,:.,.: · ·: 67 

Me !ntemo •lneuamenle po, mi familia ••• '. C: "{:;:..1.::;:·:g¡t';'.:.: .. · . 
Sie=prc cedo a la• exlgcncla• de ml1 pad1'11,1 ;.' .... ; , ;~·~-~ .• -~·;,~-. ~ ·-~-~.~ ;-. •• ~ •• 

T1'ato ~e comprende" el pllnto de vl1ta de les ~:~;¡,:~~~,:~:~(~~;:·'{~/~~~:;~;:- ;-~ ~·:-.: ~--~' .. , 
Me llevo bien con 101 de mi• . , .• , , • , , • , , •• · ~--(~--~:-~{~;~i:{~~ft~:f,~~>~t~:~:,:,;~'.~\" ~. ~·,. 

,_,,-,. .. ,."; ·.,· 

Me 11• duren p111'dona" •••••• , ••••••••••• ;.::::}~-.:t:j(;·~::~·i>i~FJ-;: ·:'(}~;~:~·~_'._ -~ ~ ... 
~ ".::" '._,,, '.,-:: ' .-:~ ; ·" 

P1'efh!1'0 ¡ana1' en 101 juego• , • , •• .-. , ; .-~, ~ -.-: , ·;.-',-,:.:~·:;t;--;-:·: (~:; )>~ .. -~ .-. -, ..... 
".-. .,,. , .. ,.,;:,,-

Completamente 
Fal•o 

1 

Call Totalmente 
Verdadero 

• 

Casi Totalmcn\8"_· t ... P~·;l~~~F~_l~~-'.f:ParÍ~ 
Fal•o · ·· .-.,,.;,ve1'da-dc1'o 

2 3 

Totalmente.' 
Ve1'd1de1'0: 
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71 

85 

87 

89 
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PJ.gtna 6 Item 
No, 

14. Me a lento bien la maY.or parte _del tiempo_•'.- ••• :_• •• ~ •• •:~ •• ~:- •• ,.'> •. .-.,~ ..• :,,, 

16. S_oy_ malo~a) · para -el doparte y lo• Jue-gÓa ••••• , ••• · •• - :·. ·, -:';, ••• ;,. ,; ~,.,, •• ,, •• ,, 

... 
32. 

34~ 

36. 

68._ 

70. 

72. 

••• 
••• 
90. 

100. 

Duermo mal,.· 

La m11yorla de laa vticea hago .. lo que e~.dtibldo· .•• -~ •• :., .. ~-~ :~ 
··-·· .... 

' . . . 
' ~e e• d!Ucl1° co~por~&ri;ne en.--r~~~~::,·o,,.di(;;;;•.•f,'::•·;, •••••• , •• , ....... ,,. 

............... : ... 
Hago 111 trabajo qu-e mti c:or.re•p~nde·l'." .. ~;~_~t¡.~ _:-:-~.·~~,".·.'-~<~<-;~-:;~. ~--~-. ~ .'.·,-o_-:-.··~···. 
Rino con' ml• ra'mHlar11• •• ·., .' .. ~-. ~-;·. ,' ~·:>;·>.(;·:·-~'.-:~,-~·~"~:;..;;),:~ ~-: . .' .... ,, ·; .... ·,, 

.,,,._.,:,:·;_;"' 
No me comporto en la forma que d11~ea\-;,l·r~~IÜ~-.. }~-~-.-;~:."o-:·._>, .. ;·;,_~ ••• · ...... ~-

', ;: ''':'- ::-/:.-.~.,_ 
. ----~:..: , -" /!_ ----' .. - ' .. 

Encuentro buenas cualidades en toda la gente·que. conoz,c_~:. ~',, ~-.-~, .-. -. , •• , • , , ••• 
-_,,,,.. :.;:::: ; ... 

-. _:----·->·:·:-.:~:,~,-,_~; •. ~<·-<-_; ... __ ·' .. , 
Me_ siento lnc6modo (a} cuandO eahJy __ c:o'! .01.r.~s:_re.r.~:~'!~:•3:~·.:_'.;· _;·_.: · 
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