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pernos de fdbrica o bién pueden hacerse a la medida que corresaon
d& a cada case individuaimenta ; 1a longitud ideal serd de 277 el
iarqo totai de la rafz.

Cuando el diente que hemos praferido -como pilar de un puente
tiene realizado tratmiento pulpar , varia fundamentalmente la for
ma de la cavidad | si podemes extenderla hasta la cdmara pulpar |,
Le:ndremos mejor anclaje por friccién por que aumenta la profyndi
dad y - por -tanto ', la superficie Gtil de rozamiento

5i por perdida -de la corona disponemes ynicamentg de 13 rafz
\aslincrustacicnes 4 perno permiten obtenar buenos anclajes
Ellas por s{ mismas , puecen representar el sostén de un puente
o ser el anclaje de bloques obturadores , con los cualés se confec
Vciona un munon artificial que servird e su vezr , como anclaje de

una nueva incrustacidn .



CAPITHLO 3
HISTOLOGIA DERTAL

1.1 ﬂisinlogia

Las estructuras dentales provienen del ectodermo y del mesoder
mo. El material calcificado que cubre a cada papila dérmica desap
rollada se ortgina principatmente en 2! tejido ¢onecliva.

Anatdmicamente a un diente lo podemos dividir en @ corona ,cue

1lo y rafiz ;1 A la corona ia subdividimos en , torons cifnica ,que
es la parte del diente que se observa a simple vista , y la carg
na anatOmica ¢ la parte de la corona que no os observable 3 sim_
ple vista , es la que ilega hasts la unitn de ta rafz liamada cue

110 . A estd lines visible de unitn entre el esmalte y el cemen

to recibe el nombre de linea cervicatl

Los tejidos duros que forman un diente son fentina , Esmaijte

y Cemento .

La dentina es un tejide que rodea 1a cavidad v viene 3 ser la

masa principal del diente y ésta a su vez se encuentra rodeada

por otro tejido a nivel de la corona del diente llamado esmalie

el resto de la dentina 3 nivel de la rafz es conocida como Qenti

na radicular , y o5 cubierta por el cemento .

tes tejidos blandos del diente son . L2 pulpa que se sloja en
la camara pulpar , la membrana periodontal gque se localiza entre

el hueso del slveolo y el cemento que cubre a la ralz , 1a encis

que se continGa con la membrana siendo la porcién de le membrana

bucal que rodea & el diente en el cuello y la parte inferior de
sy carona.
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A) Esmalte
El esmalte tiene orfgen epitelial, es una cubierta protecto--
~ra y resistente de] diente solo en su porcibn anatémica. Es una
sustancia celular calcificada producto de la ealboracion de ce--
lulas especiales llamadas ameloblastos.

Este tejido carece de circulacibn sanguinea y linfé&tica; con la
edad se vuelve menos resistente a los agentes externos y de un cg
lor mas oscure; un cambio importante con lo edad es la atricion, -
que es el desgaste de las superficies oclusales e incisales y pun-
tos de contacto proximal.

Estd compuesta aproximadamente por 1% de protefna, 4% de agua -
y un 95% de sales inorgdnicas con un 90% de fosfato de calcio en -
ferma de <cristales de apatita.

La dentina le proporciona al esmalte acojinamiento permitiendg
soportar las fuerzas a las que es sometido. Su grosor varfa en -
rejacibn con la forma del diente y su localizacién en la corona -
siendo mds gruesas en las crestas de las cuspides y en los bordes
incisales, y mds delgado en las vertientes acentuandose en el cue-
llo y a lo largo de las fisuras y depresiones.

Estructuralmente; estéd constitufdo por prismas del esmalte, la-
melas, penachos y husos y agujas.

B) Dentina

Estd formada por tejido conjuntivo cailcificado en la parte co-
ronaria estd cubierta por el esmalte y en la radicular por el ce-
mento, la dentina rodea a una cavidad central que se denomina cama

ra pulpar que es la que aloja la pulpa dentaria, la dentina es de



color blanco amarillento menos dura que el esmalte pero mas du
ra que el hueso .

Quimicamente estd compuesta por un 70% de sales inorgdnicas gue
se combinan formando cristales de apatita , un 20% de material or
génico formado por collgena en forma de fitrillas y protefnas que
tienen relacidn con la elastina , el resto esta constituida por
ague -

Estructura histol6gica de la dentina .

Esta formada por siete elementos que son

t.-Matriz calcificada de la dentina o sustancia intercelular
amorfa dura o cemento.

2.-Tdbulos dentinarios.

3.-Fibras de Tomes o Fibras dentinarias.

4.-Lfneas incrementales de Von Ebner y Owen.

5.-Dentins interglobular.

6.-Dentina secundaries adventicia o irregular.

7.-Dentina esclerftica o transparente .

C) Cemento

Es el dltimo de los tejidos calcificados del diente . el cemen
to en el diente recubre la dentina en su porci6bn radicular , es
mds calcificado que el hueso pero menos que el esmalte y la denti
na recubre [ntegramente la rafz del diente desde el cuello donde
se junta con el esmalte hasta el dpice donde estd perforado por
un orificio que recibe el nombre de fordmen apical , que es atra_
vesado por el paquete vasculonervioso que irriga e inerva a la pul

pa dentaria , el cemento es siempre exterior a la dentina desde



el'cuéllo donde es minimo hasta el &pice donde adguiere el maxi-
mo; el cemento es de ¢ olor amarillo.

El cemento esta compuesto de un 68 a un 70% de sales minerales
y un 30 3 un 32% de sustancia orgdnica. A medida que el hombre en-
vejece aparecen los canales de Havers y cada vez se asemeja mds a
el hueso.

Existen dos tipos de cemento, el cemento acelular y el celular:
desde el punto de vista funcional, estos dos tiposde cemente son -
exactamente iguales, el cemento acelular existe en el tercia medio
y coronario de la rafz dentaria y el cemento ceiular estd en el -
tercio apical de la misma. La funci6n principal del cemento tanto-
acelular como celular es la de formar cementoide.

0} Pulpa

La pulpa ocupa la cémara pulpar en todos los dientes y se divi-
de en dos porciones, una coroparia y otra radicular.

La pulpa estd constitufda por una trama conjuntiva de fibras -
colagenas, fibras reticulares y fibras precoldgenas; por células -

. eiferenciadas (Odontoblastos) y por vasos y nervios. Estos altimos
son los que forman el pagquete vasculonervioso pulpar que penetra -
a la pulpa a través de un foramen que existe en el fondo de cada -
alveolo y en el dpice de la rafz.

Los vasos son bastante gruesos, recorren el conducto radicu-
lar y en su trayectoria emiten algunas colaterales, en la camara -
pulpar ceorenzria llegan hasta las proximidades del techo y emiten
pequefios capilares que se distribuyen en la zona de los odontoblag

tos; los nervios que penetran al foramen apical acompafian a los -



vasos y se ramifican como estos dando colaterales sobre todo en
ta porci6n coronaria.

La funcién de la pulpa es en e} perfodo embrionario pura y ex
clusivamente dentinégena .El diente adulto sigue teniendo la ca_
pacidad de formar dentina

, pero la funcién mas importante es la

de la defensa del diente por medio de la senszibilidad dentaria,



CAPIYULO 11!

RETEREDORES INTRADENTINARIOS

2.1 Principios de la retenci6n mediante pins.

La retenci6n mediante pins se comenz6 a utilizar ep la Odonto-
logia desde comienzos del siglo Xv1Il. Sin embargo gracias a el -
perfeccionamiento de los materiales de impresi6n eldstices. de tré-
panos helicoidales, asi comeo la exactitud en la toma de dimensionecs
medidas y técnicas mejoradas del colado, facilitaron su uso dentro
de la Odontologfa.

El trépano helicoidal ha sido el factor més importante para la
retencién de pins ya que con su utilizacion permite el corte cilfin-
drico de los conductillos con exactitud.

Toda la filosoffa de la retenci6n mediante pins se basa funda-
mentalmente en el principio de la restauracifén adecuvada de dientes
debilitados o deteriorados con el menor sacrificioc posible de la -
estructura dentaria sana.

El tallado cavitario corriente para la restauracibén sin el uso
de pins requiere un desgaste considerable de tejido dentario sano -
para obtener resistencia y formas de retencidn convencionales. La -
utilizaci6én de pins cilindricos para sostener restauraciones y re--
sistir a las fuerzas dislocantes, permite eficiente y adecuada re--
tenci6bn para la restauracibn, con minima remocibn de la estructura
dentaria sana, Los pins también pueden utilizarse para retener la
restauracién donde queda una estructura de la corona insuficiente

para una adecuada retencib6bn mediante un disefio corriente.



La utilizacién de pins dentro de campos como la endodoncia y
periodoncia facilita la conservacién y prolongacitn de la funcibn
de las piezas dentales dentro de 1la cavidad oral .Por ejemplo, las
férylas con pins estabilizarén los dientes moviles con un menor
desgaste dentario que el requerido para coronas compietas .LoS pro
cedimientos endodénticos que incluyen la apicectomfa y sellado api
cal con amalgama , conservaran con éxito muchos dientes y rafces.

Cuando existe la necesidad de utilizar pins en un diente pilar
y la retencibn recae sobre estds , deberdn realizarse cambios en
el tallado dei diente como son : Se sequird el contorno sin la re
mocitn excesiva de tejido dentario . los angulos agudos y las pare
des profundas y rectas se eliminan . Se reguiere ademds que lea
restauracion tenga un espesor y voldmen suficientes como para re_
sistir la flexi6n a la que es sometida por las fuerzas tracciona_
les .

En lo que se requiere a la resistencia de pins paralelos , en_
contraremos que los pins cilindricos resisten el dislocamiento
debido a8 la fuerza de friccidén que se ejerce a lo largo de toda
la longitud de sus paredes paralelas . Un pin troncoconico es re_
tentive solamente cuando se halla perfectamente calzado y la re_
sistencia se reduce con proporcién a su convergencia . Un pin ci_
lindrico resiste el movimiento en todas direcciones . Un pin estéd
estrechamente confinado a un pequefio conductillo de lados rectos
y no puede apartarse de la superficie que lo retiene .

Las técnicas de pins no paralelos , es decir , la ubicacién de

pins en direcciones divergentes confieren una retenci6n mucho ma_



yor contra la dislocaci6n directa , para que ocurra una dislocea_
citn deberd existir una fractura en el organo dentario o bi€n que
la restauracion se separe del pin . lLas restauraciones retenidas
por pins pueden fallar en oclusiones traumdticas sean los pins d1
vargentes o no .

La retencién de los pins cilindricos estd influida por diversos
factores como son :

a) Namero

El ntmero de pins que se utiliza puede variar de 2 @ 4 . nunca
uno a menos que la retenci6on principal se obtengs al realizar el
tallado ; cuatro pins rinden la maxima retencién siempre que el
diametro , longitud y superficie sean adecuados. El nGmero de pins
que se requiere se calcula tomando en cuenta la tensidn que actGa
sobre la restauracién ademas de la capacidad de resistencia .

b) Lengitud

La longitud 6ptima serd de 3mm para la mayorfa de los cenducti
llos . E] aumento de la longitud del! pin incrementa, la retencibn
directamente hasta el |fmite de la resistencia friccional , que
proporciona el cemento , tipo de superficie y diametro,

¢) Drametro

El diametro y la tolerancia dimensional .lLa diferencia entre el
didmetro del pin y el didmetro del conductillo no debe pasar de
0.50mm . Un micrdmetro es un elemento Gtil para controlar el tama
flo de trépanos y pins prefabricades . Una tolerancia en el tamaiio
menor de .50mm causa dificultades excesivas para asentar la restay

racidn y la tolerancia de mas de .50mm reduce la retencidén del pin



en su conductillo . Se requieren trépanos helicoidales para obte
ner tamafos exactos . En dientes con tratamiento endoddbntico se
usan grandes pins con didmetro de un milfmetro o mic como pernos
cilfndricos .

Las caracterrsticas superficiales de 103 pins son de suma im_
portancia y ademas existen diversos tipos, como son , lisos , es__
triados y roscados .

En las técmicas por pins cementados se utiliza el mismo cemento
‘que para coronas y puentes ya que este produce la uni6ébn mecdnica
entre el pin y su conductillo.Una ranura achatada o triangular a
1o largo del pin facilita la expulsibn del exceso de cemento sin
reducir por ello la retencibébn por friccién del pin cuando se colg
can pins roscados en la dentina se debe tener cuidado de no impul
sar cemento dentro de la perforacidn por delante del pin que avapn
za .

2.2 Ubicaciobn de pins en las piezas dentales

Incisivo central superjor

La ubicacif6n de pins en este diente sera por incisal en un pun
to donde la seccién transversal del diente tiene un espesor de
2mm-entre el esmalte vestibular y el lingual . Los orificios de
entrada de los conductilles se pueden ubicar gingivalmente hasta
alcanzar la altura del cingule pero méds bién a los lados que en
medio . En ocasiones se requiere darles una direccién vestibular
a los conductillos . Con cualquier tipo de restauraci6n con pins
se utilizard un minimo de dos conductillos para la retencidn de

cualquier tipo de restauraci6n , en un incisive centra) superior



serdn adecuados cuatro conductillos para pins de 3mm de profundi

dad.

incisive lateral superior

La ubicacién de los ptns en este diente no difiere de la del
central ya que al igual que éste los condectillos de jos pins co
locados gingivalmente no serdn colocados en el claguio . La direg
¢ién de los conductrllas oscila entre la perpendiculadr y los 45°,

Canino -superior

Se requiere un minimo de tres pins de 3mm de profundidad para
ta retencién de la restauractén . En ciertos cosos se 1legen a
utilizar de 5 a & pins de aproximadamente 3mm de longitud . Es
factible ubicar el punto de entrada de Jos orificios de las pins
mas hacta incisal gque en el incisivo central y lateral superior
3 causa del mayor espesor en el borde incisal. La amplitud de:las
dimensiones vestibular y lingual del diente admiten una mayor
profundidad que tendra una inclinacidon de 20 a 25° de la trayec
toria perpendicular .

Primer premolar superior

Generaimente esté diente se encuentra casi en posicidén verti
cal lo cual da ltugar a una profundidad Optima de los conductillos
en casi todas las ubicaciones . Para cualquier restauracitn , re
sultan adecuados de 2 a 5 pins de 3mm de profundidad .

Segundo premalar superior

para la retencién de este diente son adecuados de 2 a 4 ping
de 3mm de profundidad . La ubicacidén de los conductillos de los

pins es en las cuatro angules diedros { mesiovestibular , mesio-



lingual, distovestibular y distolingual). .

Primer molar superior.

En este diente se utilizardn de 3 a 6 pins elaborando los con_
ductillos a tres milimetros de profundidad lo cua! confiere la re
tenci6n adecuada para la mayorfa de las restauraciones y aparalos
fijos . Se dispone de espacio suficiente para una variacién bas_
tanle ampiia en cuantoc a la ubicacibn y direccifn de los orificios
para pins en el diente . Se requiere restringir la profundidad de
los conductillos que se sitGan en la parte media de la cara vesti
bular para evitar 1a perforacién dentro de la bifurcacién de las
rafe¢es vestibulares .

Segundo molar superior.

La ubicacién , nimero , profundidad de los conductillos . asf
como las precauciones que se requieren , son las mismas que se
mepcionan para el primer molar superior .

Tercer molar superior

En este diente la variacién de la forma y el tamafio de la corg
na , de las rafces y de la camara pulpar es mayor que en cualguier
otro diente . La posicibn caracteristica del molar en el arco con
inclinacibn distovestibular requiere un cuidado especial cuando se
tallan conductillos paralelos en las porciones lingual y mesial
de la corona . La cantidad adecuada de pins en este diente varfa
seqgun el tamafio del diente y la longitud de el tramo al préximo
pilar del puente . Se obtiene retencién suficiente para una restau

racién o protesis anclada en un tercer molar superior mediante

3 a 5 conductillos para pins de 3mm de profundidad.



Incisivo central inferier

Es el diente mas pequefic de la boca . as! mismo , tiene la me_
nor cantidad de dentina disponible para el tallado de los condug
tillos de los pins .

En este diente es aconsejable usar pins de un didmetro mas re__
ducido (0.60mm) con un minimo de dos conductillos de tres milime
tras de profundidad. Los conductillos para pins por Tingual pré_
Ximos a la lfnea cervical se wbicardn g cada lado del clngulo y
no en medio ,

Incisivo lateral inferior .

El nomero y la ubicaci6n de los conductillos para pins es el
mismo que para el central . Tambien es aconsejable los pins de
diémetro mds pequefio pero sin ser imprescindibles.

Canino inferior .

La corona de este diente tiene un volimen considerable de den
tina , lo que permite la colocacién de un nfimero adecuado de pins
de tres milimetros de longitud suficiente para la retenci6n de la
mayor parte de protesis fijas que se apoyen en este diente .Cabe
utilizar un méximo de cinco a seis pins lo cual depende de la di__
reccién de los conductillos y de la cantidad de dentina secundaria
que se haya formado .

Primer premolar inferior

Los puntos de entrada mids favorables para los conductiilos se
hallan en los cuatro dngulos (mesiovestibular, mesiolingual , dis
tovestibular y disto lingual ). De 2 a 4 pins de 3mm de longitud

retendran adecuadamente una protesis fija a un premolar inferior.
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2.3 Tipos de pins (espigas).

Una espiga sefd la extensién de la restauracion de un conducti
llo preparade o por un vastago de metal insertado en und prepara_
cién .realizada en la dentina con el propécito de retener una res
tauracién dentro o saobre el diente .

£l uso de las espigas depende de diferentes factores como son
la edad del paciente , la tensién intermaxiltar , dimensibn de la
corond y morfologfa dentaria . Si el diente estd desvitalizado y
es satisfactorio el tratamiento endodontico entonces se requerird
solamente un mudon con pins y perno.

Los diferentes tipos de pins son los siquientes

Los pins pueden clasificarse dentro del siguiente esquema :

t.- Té&cnicas para pins no paratelos

a) Cementadas

b) Retenidas por friccibn

c} Roscadas . Que se utilizan en combinaci6m Con restaura_
ciones coladas para proporcionar retencion .

2.- Técnicas con pins paralelos (procedimientos para producir

restauraciones colocadas con espigas para aumentar retencibn }.
a) Procedimientos simples indirecios .
b) Técnicas con espigas de pléstico
1.-Indirecta
2.-Directa
c) Espigas prefabricadas de metal
f.-Directo

2.-Indirecto



d) Poste para canal radiculara (pernos).

2.4 Indicaciones y factores importantes en el uso de pins.

Indicaciones

La aplicacidn de una o varias espigas puede estar indicada pa
ra completar la retencitn de uma restauracién . Deberd considerar
se la conservacitn del tejido dentario .

En dientes desvitalizados no deberdn colocarse las espigas re_
tenidas por friccién o rascadas al igual gue en pacientes ancianos
ya que la elasticidad de ja dentina disminuye con la edad y el uso
de estas espigas produce astillamientos y fracturas por lo que en
es0s casos es preferible el colacar espigas cementadas

Factores para seleccionar espigas

1.- Tipo

2.- Tamafio

3.- Longitud

4.~ Profundidad de los conductillos

5.~ Localizacién de los conductillos

6.~ Distribuci6bn

7.~ Cantidad vtilizada

8.~ Materiales restaurativos vtilizados

El tamafio de la espiga (Didmetro) . Las espigss de mayor did
metro tienen mejor fuerza retentiva que las de menos didmetro de
ta misma longitud

La cantidad de espigas conveniente en cada caso dependerd detl
criterio cifnico y del tipo de pins gue se esté utilizando . La

regla que se sugiere es al menos de una espiga por cada cGspide
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faltante , tomando en cuenta que en el cazso de espigas cementadas
deber& utilizarse un mayor nGmero de ellas.

La localizacién dependerd en gran parze de la morfologfa denta
ria . Las dreas de furcacidn deberdn evitzarse . Al colocar dos o
m&s espigas no deben agruparse s5ino dist-:buirse a manera de que
aumente la estabilidad.

Direccion . La perforact6on del conductillo debe realizarse a la
mitad de la distancia entre la pulpa y a2 superficie radicular .
Para restauraciones con amalgama o res:ina retenida por pins
los orificios no deberdn ser paralelos . Por el contrario las per
foraciones para espigas coladas que son p:irte de una restauracibn

deberan ser paralelas .

Los tipos de espigas utilizadas en !z -~estauracitn de los diep
tes desvitalizados son las espigas cemerz:zdas y las que son parte
de una restauracidn colada .

Para la colocacibébn de espigas tomaremos en cuenta :

1.- Colocacibn de &stas cerca de &ngulzs linea o esquinas de
la corona .

'2.- Evitar §reas de furcacibn .

3.- Evitar &reas radiculares con depresién .

4.- Evitar la proximidad con la uni6n :melodentinaria previnien
do astillamientos .

La longitud ideal de la espiga en la amalgama es de aproximada
mente 2mm, si es mayor debilita la restaurzcibn y no contribuye a

su retencién .
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2.5 Técnica para la perforacibén de los conductillos para pins.

1.- Se utilizard una fresa redonda # Y2 en la pieza de mano de
alta velocidad haciendo una pequeila muesca en el lugar adecuado -
Esto evitard que el trépano se deslice al girar

2.- Se selecciona el trépano del tamafio adecuado colocandolo
en la pieza de mano de alta velocidad .{Es preferible un contraaf
gulo con reductor de velocidad,)

El trépano es un instrumento de corte empleado para tallar con
ductillos . Existen trépanos con doble bisel , tiene dos biseles
en su extremo de corte,y helicoidal; posee uno o més surcos espira
les que se extienden desde el extremo de corte hasta el mango li_
so.

3.~ Por etapas con enfriamiento por aire se perfora el conducti
1o para la espiga a 2 & 3mm de profundidad en la dentina .Cuando
se retird el trépano de la perforacién , el aire elimins los frag
mentos de dentina y enfria el sitio antes de profundizar mis el
conductillo .

4 .- Deberd evitarse el detener el giro del trépano al estar en
2l conductillo ya que se puede atorar o fracturar dentro de éste.

2.6 Técnicas para la colocacién de pins.

A} Espigas cementadas

Instrumental .

Fresa # Y2 .

Trépano de 0.685mm. {0.533 para dientes anteriores o pequefiosj.

Alambre de acero de 0.635mm (0.508mm cuando se usa trépano de
0.533mm ).
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Cemento para coronas y puentes

Léntulo

amalgamas e instrumentos apropiados

1.- Con una fresa # Y2 se establecen las muescas 0 puntos de
partida a mitad de la distancia entre la pulpa y la superficie
dentarfa para que el trépano no deslice cuando se infcie la per
foraci6bn del conductillo .

2.- Se hacen las perforaciones con un trépano de 0.685mm a ve_
locidad muy lenta , y con una profungdidad minima de Zmm y maxima
de 4mm . La direccidn de los conductillos debe ser paralela la
superficie dentarfa , pero son mis retentivos sino se tallan para
lelos entre sf. La colocacibn de trépano en la superficie dentaria
para determinar su contorno , ayuda a evaluar la direccifn apropia
da para pérforar .

3.- Se corta el alambre de acero corrugado de 0.635mm y se do
bla @ la longitud adecuada .

4.- Se mezcla fosfato de Zinc hasta que adquiera la concisten_
cia adecuada y se toma una porcién con el léntulo .Este se intro_
duce en el conductillo y se hace girar lentamente para forzar al
cemento hacie adentro .

5.- Se insertan las espigas inmediatamente después de colocar
el cemento en cada conductillo , presiondndolas hacia el fondo.

6.- Posterjormente se coloca una banda métriz y se condensa la
amalgama. Se modela dandoie el contorne adecuado.

7.- Se prepara el diente para la restauraci6n colada . Los

mirgenes de la preparaci6n deben establecerse en tejido sano.
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B) Espigas retentdas por fricciln (Unitek]).

El instrumental lo provee el fabricante.

1.~ Se marcan las muescas de inicio con fresas # Y2.

2.- Se tallan los conductillos tomando las precauciones debidas
como se ha mencionado anteriormente.

3.- Se presionan las espigas en su posicidn.

4.~ Se debe cortar el excedente de la espiga con una Yresa pe-
quena de alta velocidad evitando la vibraci6n, para que no atrape -
3 la espiga Jesaloujandola. La fresa debe girar en direccién a la =~
base de }a espiga: una alternativa es cortarla a la longitud ade--
cuada antes de insertarla.

5.- Después se procede como en la técnica anterior para la co--
locaci6n del nGcleo de amalgama.

Los conductillos para este procedimiento deben perforarse con
aucho cuidado, ya que un trépano de gran tamafo o una perforaciom
muy rdpida pueden originar un conductillo con una retencién inade-
cuada.

C) Espigas TMS (Whaledent).

El instrumental lo provee el fabricante.

.- Se marcan tas muescas inlclales con fresa # Y2.

"2.- Se tallan los conductillos con el trépano. Whaledent tiene
un contradngulc reductor de baja velocidad con proporcién de 1 a 10
para este propfsito.

3.~ Se atornillan las espigas en su lugar con la llave que se -
proporciona, también pueden colocarse con el contradngulo, utilizan-
do el aditamentoque provee el fabricante para éste propésito.

4.- Se doblan las espigas para la colecacifn de amalgdma y --
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se corta cualgquier exceso de longitud , si es necesario; la ade
cuada es de 2mm,

5.- Se inserta la amalgama como se describe en las técnicas an
teriores .

D) Espigas coladas(paralelas)

Los métodos para espigas retentivas como parte de la restaura_
cién incluyen

1.- Reproduccidn del conductillo preparado con fresa #169L 6
mayor , por medio de un material de impresion para procedimiente
indirecto .

2.- Perforaci6n de los conductillos e insercién de las espigas
de plastico ligeramente mds pequefas , con el porposito de repro_
ducirlos ya sea por medio de un patrén directo o0 con una impresioén
para un procedimiento directo .

E) Técnicas con espigas de pléstico .

1.- Se perforan los conductillos al tamafio deseado .

2.- Se insertan en ellos las cerdas de nylon ligeramente més
pequeias . Estas deben prepararse previamente cortandolas a la
longitud deseada y creando una cabeza en un extremo con un instry
mento caliente . Dichas espigas deben extenderse lo necesariamen_
te fuera de los conductillos , para asegurar que permanecerdn es_
tables al retirar la impresi6n y obtener los modelos , la porcibn
de la espiga en el conductillo debe estar limpia para asegurar que
no se adhiera al diente al retirar la impresién . Sin embargo ,en
algunas ocasiones las epigas de los dientes superiores tienden a

caerse en tales casos , se frotan sobre una pequefna cantidad de
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3.- Se toma la impresion utilizando el material adecuado .

4.- Los conductillos deben ahocarse ligeramente utilizando una
fresa redonda antes de cementar la incrustacibn , para evitar las
irregularidsdes que con frecuencia se¢ observan en el modelo del si
ti¢ odyacente a 1@ espiga .

5.- Se wvacla lz impresion de manera que permits obtcaesr los da
tos individuatles y recorcarios .

6.~ Se retira con cuidado cada espiga de nyldn en la direccién
de sy ejé mayor.

7.- Se lubrica el dado.se cnloca una espiga de nylbn de didme_
tro menor que el conductillc y se encera el patrén .

8.- Los pasos siguientes son similares @ las de! vaciado comdn.

2.7 Impresidn de los conductilios para espigas

Conductillos tan pequefios como las fresas # 169L , pueden re_
producirse con facllidad utilizando materiales de impresion conven
cionales . Se pueden introducir hidrocoloides en dichos erificios
utilizando una jeringa con aguja pequeftla . Los materiales deo im _
presifn a base de siiicén pueden introducirse con facilidad por
los conductillos ; Se introduce en los conductiilos un lubricante
para patrones’'y se eliminan el exceso con aire . lo cual facilite
rd la remoci6n de las espigds de lmpresitn .

2.8 Pins de plata y electroplateados

tos pins de plata y electroplateados o electrodorados de acero
inoxidable , surgen por la bGsqueda de una unién efectivamente

adhesiva entre el pin y la matriz de amalgama . Se ha comprobado
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que independientemente del nGmero de secciones transversales que
contenga un pin de acero inoxidable y los elecirodorados y plates
dos , su adaptacién de éste a la amalgama presenta huecos 0 care_
cerd de una verdadera uni6n adhesiva . Por otra parte, la adapta_
cion del pin de plata es excelente y la interfase amalgamada ce
distingue wunicamente por un color distinto entre el pin y la ma_
triz de amalgama .

La fractura de compresién de 10s cilindros gue contienen pins
de acero inoxidable { con bafo electrolitico o sin &1) se locali_
za a través de la interfase pins-amalgama . Por e] contrario los
pins de plata permanecen inclufidos dentro de la matriz y la frac_
tura ocurre a cierta distancia de ellos . La resistencia de la ma
triz de amalgama es la que en Cltima instancia determina la resis
tencia real a la compresion . Los pins de acero inoxidable contri
buyen a l1a propagacibn de la fractura en forma mucho mis marcada
que fos pins de plata . El inconveniente reside en que los pins
de plata no poseen suficientes propiedades de resistencia para au

mentar las propiedades de resistencia general de la amalgama .
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_Retenci6n mediante pins en restauraciones de amalgama
{.- Molar inferior destrufdn . Se realiza la preparacion.

2.- Se eligen las ubicaciones de los conductillos para pins

y se elaboran con el trépano helicoidal adecuado .

3.- Se colocan los pins examinando su adecuada direccifn y
longitud . Se adapta una matriz adosandola al contorno y recortapn

dola a la oclusidn .

4.- Se condensard la amalgama dentro de la matriz , poniends

especial atenciém en 13 colocacibn cerca de los pins

5.- Se retira la matriz y se da el terminado a la restauracion.
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Retenci6n mediante pins en restauraciones de resina
1.~ Cenptral superior clse IV . Se realiza la preparacibn .

2.- Se marca la ubicaci6n de los pins y se tailan los conduc

tillos.

3.~ Se colocan los pins en los conductilios , con la longitud

adecuada.

4.- Se coloca el material de restauracifn con ayuda de una co_
rona de celuloide .En los pins sera conveniente utilizar opacador

para evitar el que puedan observarse.

§.- Se retira la corona de celuloide y se da el terminado a la

restauracion.
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CAPITULD EIT

RETENEDORES INTRARRADICULARES
3.1 Principios de la retenci6n mediante pernos

Historicamente , los dientes con tratamiento pulpar fueron res

taurados con sistemas subjetivos de tratsmiente y predominaron

los procedimientos de restauracifn empfrica en el

tratmiento clf
nico de

los dieates tratages con endodoncia . La investigacidbn ag

tual y los progresos técnicos modificaron ta forma en que los ogarn

tologos encaran estos problemas . El tratamiento integral de los

pacientes , de modo multidisciplinsrio con las diversas especia_

incrementd el nGmero tratsdo de dentaduras y dientes sin
pulpa conservados .

Tidedes

Los programas de control de placa

, los materiales de restaura
cion

intermedia para 1os programas de control de caries y las tég

nicas restauradoras avanzadas aumentaron la longevidad de dientes
que antes se extralan

En general , se utilizaron coronas caon pernos cuando era impo_
sible restaurar el diente por medioc de obturaciones u otras caro_
nas sin que envelvipran la remocibn de la pulpa . Si se empleaba

un diente sin pulpa viva , debfan tomarse todas las precauciones

para tener 12 segqurided de que los tejidos periapicales estaban
libres de infeccibn

Una rafz , para ser aceptable para este tipo de corona , debe

estar biolégicamente sana y poseer resistencia suficiente para

soportar las fuerzas de }a masticaciOn . Las estructuras periodon
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tales deben contar con una cantidad y distribucién tales que res_

palden los procedimientos de restauracion previstos
En principio , las coropas con perno fueron disefiadas sclo pa
ra los dientes anteriores , perc en la actualidad se ha logrado
el mismo &xito en los dientes posteriores .Las caromas CLon perno
dependen en particular de su retencitn y ~esistencia al desplaza
miento dentro del conducto radicular .

Ademss las preparaciones

las corona: ¥in

modificadas para permitir que nales abracen por con

pleto la periferia del diente tallado , l:zs cuales aumentarén tam
bién

la resistencia al desplazamiento y

~edycirdn lasg
durante la funcibn

s fracturas

.Puyeden utilizarse perros de fébrica , o bién,
pueden hacerse de medida para que corrvespz~dan al caso individual.

3.2 Retencdores intrarradiculares
Los retenedares intrarradiculares se ul:lizaron en dientes dey
vitalizados cuando ao es posible salvar los tejidos coronavios,

La corena Richmond es la corvona intrarradicular ¢ con espigo tipj
¢a y ha sido utilizada en diversas formas

Yitimamente se ha ido utilizando cada vez més 1a corona coloca
da con muibn y espigo . €5 mds fdcil confeccionsr y mds flexible

en lo gque respactd a sy adaptacién y mantenimiento . Con el trang
curso del tiempo y la aparicitn de atréfias gingivales .la upibn

entre el diente y la corona gueda expuestz , y por €ste motivo el
paciente reclama que se mejore esa situacidén , $1 se ha construide
una corona Richmond casi siempre hay que retirar la corona y el
espigo , 10 gque no serd una labor facil, er la corona colocada con
mufion y espigo

solamente hay que retirar 13 corona Veneer o la
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corona Jacket que cubre el mufién colado y ce dejan sin tocer el
espigo dentro del conducto radicular y el muf6n . El hombro o es_
caldn vestibular de la preparacién se lleva por debajo de la encia
otra vez y se efectdan las modificaciones necesarias .Después se
construye una corona nueva en la forma acostumbrada ; la ceorona
colada con mufibn y espigo tiene otra ventaja sobre la corona Rich
mond , cuande se utiliza como anclaje de puente ; la 1inea de en_
trada de la corona colocada con munén y espigo no esta dictada por
el conducto radicular del diente y se puede adaptar a expensas del
mufién para que concuerde con los anclajes del puente .

En la corona Richmond se pueden usar muchas clases de fundas
tanto de resina acrilica como de porcelana .lLas carillas de por_
celana se pueden hacer utilizando una pieza Steele; en una funda
de pernos largos o con un diente artificial usando la técnica de
carillas con pernos invertidos ; la corona calocada con muidn y
espigo podrd vtilizarse como anclaje de puente caso en el cual,
casi siempre se hace una corona Veneer de cualquier tipo o sea
conveniente o como cuando lo permite la situacibn con una corona
Jacket, porcelana .

3.3 Lineamientos para la estabilizacién coronorradicular .

Tanto las dientes anteriores como los posteriores con trata__
miento endodéntico requieren alguna forma de estabilizacidn co
ronorradicular .

.- Los cuatro dientes anteriores requieren perno y muién cola
do o un minimo de cuatro pins con una reconstrucci6n de resina

combinada de la porcién coronaria del diente .
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2.- Los caninos requieren perno y mufidn colado , a menoS que se
ferulicen.

3.- Los premolares que hayan perdido mis del 501 de su estruc_
tura suelen requerir un perno y muifn cclado .

4.- Todos los dientes resecados , cualguiera que sea su posi_
ci6n en la arcada , necesitan perno y munin colado .

5.- Los molares que hayan perdido mds del 60% de su volGmen o
que se destinen a pilares , casi siempre -equerirén un perno y my
idn colado.

Requisitos para la reconstruccibn can perno y mufibn .

.- Lo ideal es que la longitud de los pernos sea igual, por
lo menos , a la longitud de la corona cifrica prevista .

2.- El perno debe tener un tope ocluse. que impida su desplaza
miento apical . Esto tiene importancia trascendente ., pues de tal
desplazamiento suele producirse la fractura de la rafz preparada.

3,- En la preparacién se incluird una resistencia a las fuerzas
de rotacibn .

4.~ tos pernos , en términes generales , deben ser de grosor
suficiente para resistir e} desplazamiento y contribuir a la esta
biltzacién .

3.4 Aspectos anatbmicos de la retencién por medio de postes .

Naturalmente el éxito en la terapia endcdbntica es un prerre
quisito para el uso de postes como medio ae retenci6bn . La inser_
cién de un poste en un canzl radicular es la Gltima instrumenta_
cién intracanalicular , ya que es generalmente imposible remover

estos postes sin afectar los tejidos alrededor del diente . Los
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canajles para postes y postes deberdn ser confinados al espacio
del canal radicular sin perforar la superficie radicular .Debe ha
ber por lo menos 2mm. de ancho de dentina circunferencialmente
alrededor del poste después de su insercifn para evitar secuelas
desfavorables .

Una condicitn bésica antes de cualquiere procedimiento en el
canal radicular es el conocimiento de la anatomfa de la ralz y
del sistema de colocaci6n del poste . Es de esencial importancia
el conocimiento de posibles concavidades en el canal para poste.
Con las radiograffas post-endodfnticas podemos analizar el tamafo
delcanal radicular , su conicidad , curvaturas en direcci6n mesio~
dista) asf como el grosor del pliso subpulpar .

Debe investigarse cuvalquier inclinaci6n en el diente para evi_
tar perforaci6n del canal radicular , asf como anomalfas anatomi_
cas ya que todo esto influye en la selecci6bn del poste y en el
procedimiento de insercién de estos .

Principros mecgno-anataimicos para Ia colocacién de postes .

dientes Monorradiculares .

La rafz de estos dientes se va haciendo cdnica gradualmente ha
cia apical asf que son muy accesibles para recibir postes .El cani
no superjor es el diente ideal para la colocacién de postes ya que
su tamafio y cantidad de dentina en la rafz producen un canal ra_
dicular donde el poste se estabilizard satisfactoriamente .

En los dientes inferiores deberd tenerse cuidado ya que la cafn
tidad de dentina alrededor del canal radicelar es menor y el tama

fio de su rafz impide el uso de pernos largos y mis retentivos.
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Dientes multirradiculares .

En los dientes multirradiculares deberd considerarse para la
colocaci6bn de un poste el acceso , tamafio y forma de las raices
ya que fmuchas veces por su angulacién pueden provocar dificulta
des.

Cuando se hace una espiga se prepara el canal més favorable
en una longitud Sptima y un segundo canal en un trayecto corto .
Esta bifurcacibn de la espiga o poste principal ayuda a su buen
asentamiento e impide la rotacién , pero ayuda poco o nada a la
retencibn .

Un muion artificial con espiga en un premolar superior con dos
canales , utiliza paera su retencion , fundamentalmente , el canal
bucal , estabilizidndose con el canal palatino . En un molar supe_
rior se utiliza para la retencifn , el canal palatine ; en un mo_
lar inferior generalmente se utiliza el canal distal .
Puede elaborarse el perno ensamblado , es decir , que se hace
el pernoc a 13 longitud adecuada en cada raiz por separado y se
ensamblian para formar el mufion oclusal

3.5 Dpiferentes tipos de postes

Existen dos tipos de postes : Aquéllos que se elaboran directa
mente sobre iz medida del camal radicular y los postes o pernos
prefabricados .

Los postes prefabricados son generalmente de acero inoxidable,

aunque axisten algunos de cromo-cobalto y de niquel cromo .

Hay numerosos sistemas para la colocacibén de postes pero en to

dos predomina el principio de preparar el canal radicular a una
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dimensibn especifica para el poste prefabricado . Cada sistema
dispone de su instrumental, como diferentes tipos y tamafigs de
trépanos , aditamentos con medidas exactas , postes para canales
radiculares , etc.

Los postes prefabricados pueden clasificarse en tres grupos

principales :
t.- Paralelos : Este tipo de postes tienen forma cilindrica ,

con esquinas redondeadas y tienen el mismo diametro en un lado y

en el otro .

2.- Conicos : En este tipo el pasie es afilado, adelgazgndose
desde un extremo al otro , muchas veces con el mismo grado de co
nicidad de los ensanchadores y puntas de gutapercha .
3.~ Paralelo-Cdénico : Este es un tipo de Combinaci6bn , tiene
farma paralela hasta fa mitad p dos terceras partes de su largo y
la porcibn apical es conica ., es decir, termina en punta

Dentro de estos tres tipos de postes , éstos pueden ser 1508 0
bien estriados , ya sea para cementarse como en los primeros , 0
para enroscarse cuanda son estriados . Cuando los postes van 3 ir
roscados , el canal radicular debe terer un didmetro ligeramente
mds estrecho que el dismetro del perno mismo , as{ podra ser ros
cado en e}l canal radicular con el sentido de las mamecilias de)
reloj o al contrario de é&stas .

3.6 Preparaci6n del espacio para la espiga

Por 1o general se acepta que la longitud ideal de una espiga
debe ser de una y media la longitud de la corona que va a re_

emplazarse . Una espiga demasiado corta no impedird la fractura de
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rafz y una demaciado larga puede desalojar el sello apical del re
lleno del conducto radicular .Una espiga demasiado ancha debilita
rd las paredes laterales de la rafz . Ast , upa espiga ideal es
un terminoc medio entre estos extremos .

Deberd recordarse que el conducto deberé& estar obiurade con
gutapercha completamente , y entonces , se retirard le cantidad
apropiada del relleno para darle espacio a la espiga . Esto seré
para evitar el que exista la posibilidad de algun conducto lateral
sin obturar .

Si el conducto usado para recibir la espiga estéd obturado con
una punta de plata , se retirard y el conducto sera tratado con
gutapercha ; de ninguna manera debe intentarse retirar ia punta
de plata con instrumentos de motor por el riesgo que existird de
perforar la rafz.

Bisicamente la preparacidén del espacio para la espiga es i_
gual en todos los dientes y é&sta consiste en eliminar todo el
tejido existente en la corona , asf como la conformaci6n del)l canal
radicular . Casi siempre se llevan los margenes de la cara radicy
‘lar , por debajo del borde de 18 encfa . pero en los bordes vesti
bular y lingual ; aunque &ste mismo se puede dejar mas corto en
relaci6n a la encfa. 5i se desea , por lo tanto , el contorno de
los tejidos gingivales determinarén el contorno de 1la preparacién;
se deja un hombro al derredor del muiién colado , de una anchursa
minima de imm. el margen del hombro se termina con un bisel de 45°
si se va a8 colocar una corona Veneer , y sin bisel , cuando la

restauraci6én final es una corona Jacket de porcelana . Se alisa
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el conducto radicular del diente hasta conseguir un canal de pa_
redes inclinadas cuya longitud debe ser por lo menos igual a la
de la corona clfnica del diente y preferentemente un poco mis lar
go si lo permite la longitud de la rafz , si se talla un conducto
en forma oval se previene la rotacidn del espigo ., la entrade de!
conducto deberd ser biselada.

--M&todo seguro para preparar el espacio para la espiga utili_
zando intrumentos manuales .

1.- En la mayorfa de los casos la gutapercha es removida de to
da la longitud excepto los 5mm. del §pice para conservar el seila
do apical .

2.~ Si el conducto radicular es ensanchado en la consulta para
1a limpieza y la preparacién , la mayor parte del espacio para la
espiga puede ser preparado .

3.- La radiograffa ayudard & establecer la cantidad apropiada
de gutapercha que debe eliminarse .

4.~ Antes de usar ensanchadores manuales , la mayor parte de
lé gutapercha se elimina con obturadores calentados al rojo vivo.

§.- Es conveniente la colocacibn de topes en el obturador pa
ra controlar la profundidad de la penetracién .

6.- Despues de retirar el voldmen mayor de gutapercha se coloca
un tope de silic6bn en un ensanchador manual escogido . Los ensan_
chadores se utilizan en serie para ensanchar el conducto para re_
cibir el tamafic apropiado de la espiga Endowel a la profundidad
deseada . Las espigas Endowel son de plastico y corresponden en

tamafio a los ensanchadores manuales ; #80, #90, #100, #120 y #140
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y estdn codificadas por colores .

"7.- Rellenar cualquier hendidura en la cdmara pulpar y prepa_
rar el conducto para dejar escapar el cemento y permitir un cierre
perfecto , en una de las paredes laterales , para simplificar la
colocacién de 1a parte central y la espiga .

8.~ Entonces se utiliza cera verde blanda para corregir cual_
quier irregularidad en el tercio superior del conducto y la céma_
ra pulpar .,

Serd necesario considerar ¢ le cémara pulpar como fuente de re
tencibn .

Las espigas Endowel de pléstico pueden ser enviades e un labo_
ratorio dental para ser vaciadas a una aleacifn de cromo .

ventajas de la preparacién del canal por medio de instrumentos
manuales .

Este método ecbnomico y eficiente permite obtener espigas coni
cas estandarizadas puesto que no estdn fabricadas de metal precio
so . Pueden ajustarse para que se extiendan cortas a la oclusidn
y cementadas en el conducto . Entonces con o sin la ayuda de pins
podrd utilizarse resina compuesta para fabricar el diente a la
ldng[tud adecuada . Después de que la porci6n gingival del diente
remanente es preparada, la masa central del diente es fabricada
directamente en la boca por medio de un equipo para resina compues
tea . (por ejemplo , Core Farm)

~- Preparacién del canal con la utilizacién de instrumentos mé
canicos .

Se debasta el diente tomando en cuenta que tipo de restauraciGn



va & llevar . Con una fresa redonds se retiran todas las caries ,
cementos de fondo y restauraciones previas . Lo que resta se exa_
mina para ver que las estructuras sanas de la corona van a ser
incorporadas a las preparacién fipal . Las paredes finas de es_
tructura no soportads , se eliminpan en esie momento . NO es nece_
sario suprimir toda 1a estructura coronaria supragingival st no
esta debilitada o minada .

£1 diente ya estd en condiciones para la preparacién del canal.
El instrumento de eleccifén para ensanchar el canal y eliminar ia
gutapercha es e] ensanchador de Peeso , © el Gates-glidden . Se

pueden conseguir en juegos de seis tamafos que van de 0.8 a 1.6mm

de dismetro . Como tienen la punta roma y no cortsnte , el instry
mento sigue la via de menor resistencia , que es la gutapercha del
canal .

Un ensanchador de Peeso #1 , se pone encima de la radiograffia
del diente que va a restaurar , y se determina la longitud del
ensanchador que va a tenerse que introducir en el canral . Se colo
ca un tope en el mango del instrumento , utilizando una referen_
cia , por ejemplio ., el borde incisal de el diente contiguo . Se
desliza un trocito de dique de caucho en el mango del ensanchador,
en el lugar adecvade para que luego nos indique el final del en
sanchade . Estas ensanchadores se emplean a baja velocidad . ha_
ciendo presibn apical al principio y ligeros Loques laterales en
todas la paredes .

La espiga debe tener una longitud equivalente a dos tercios o

tres cuartos de la longitud de la rafz . Deben quedar , como



47

minimo , 3mm. del relleno del canal intactos en la zona del 4apice
para evitar que e) material de relleno se mueva y haya filtracio_
nes. El poste tiene que ser , por lo menos , igual de largo de la
torona , para que tenga adecuada retencién , con una Sptima dis_
tribucidn de las fuerzas .

Se coloca el ensanchador en el diente a la profundidad deter_
minada previamente y se toma una radiografia para comprobar la
exactitud de ls longitud escogida previamente . Se continfa ensan
chando con los distintos didmetros escalonados , hasta alcanzar
el mas ancho permisible en ese diente . El tamafio de! ensanchador
depende del tamaiio del diente .

Podremos tomar como base del tamafio del ensanchado las siguien
tes medidas.

Para incisivos inferiores , premolares superiores y molares se
ensanchard hasta el #4 con didmetro de 1.Zmm.

Para los incisivos laterales superiores y caninos inferiores
se ensanchard hasta el #5 con un didmetro de 1.4mm.

Para los incisivos centrales superiores , caninos superiores
y premolares inferiores se ensanchard hasta el #6 de 1.6mm. de
didmetrao .

Una vez preparado el canal para el poste , con una fresa #170
se hard una ranura en oclusal , en el drea del diente donde haya
el miximo espesor . La profundidad de la ranura debe ser aproxima
damente el didmetro de la fresa , y su longitud , la de la parte
cortante de la fresa . En un plurirradicular , la ranura se puede

situar en el segundo canal .Con una fresa de diamante en forma de
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bola se efectGa un contrabisel en el contorno exterior de la cara
oclusal , el cual ayudard a mantener unida la estructura dentarie
remanente , previniendo su fractura .

3.7 Métodos para la fabricaci6n de un mufi6n artificial con
espiga o poste .(Perno-Mufin)

Se han descrito numerosas técnicas de fabricacién de un muiidn
artificial con espiga . Postes prefabricados en metales precio_
s0s se han combinado con mufiones de cera . Se han fabricado pa_
trones directos de cera , usando como refuerzo O una fresa de fi_
sura , o un clip de oficina; se puede emple;runa técnica 6iretta
para hacer patrones de acrilico , tanto en dientes anteriores co_
mo posteriores .

El método indirecto se realiza a base de un troquel sacado de
una impresi6tn a base de caucho .

3.8 Método directo

El método directo es muy sencillo y ahorra tiempo en la mayoria
de los casos .

El método directo se realiza en tres fases

1.~ Preparaci6n del canal

2.- Fabricacifn del patrén del perno muiién

3.- Acabado y cementado del muiién espigo .

Fabricacién del patr6n de acrflice

Se recorta un paliilo de plastico macize , de modo que ajuste
con holgura en el canal y que Ilegue hasta el fondo del trayecto
ensanchado . Se hace una pequefia muesca e; la cara anterior de la

parte que sobresale , que servird de sefial de orientacifn en los
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siguientes pasos .

Se hace una mézcla flulda de mondmero y polimero de resina
acrflica . Mediante un ensanchador de Peeso provista de un poco
de algod6n , se lubrica el canal con vaselina ; con un instrumen_
to de modelar se llena. tanto como es posible , la boce del canal
con 1a mezcla de resina acrilica ,{Duralay) . Se pinta con monbme
ro el palillo de pléstico y se introduce hasta el fondo del canal.
En este momento deberd estar cubierto de resina el bisel exterior,
ya que serd més dificil tapar posteriormente esté sin alterar el
ajuste de la espiga .

El muiién se podrd debastar en la mano , con piedras verdes y
discos de granate de grano grueso . El tallado se completa con el
patrén puesto en su sitio , en la rafz . Es conveniente hacer
todo tipo de tallado en el acrilico , pues retocar el colado es
dificil y consume mucho tiempo . El mui6n de acrilico se termina
alisdndolo con discos de papel de lija fino y puliendolo con rue
das Burlew. El patr6n no debe presentar rugosidades ni socavados ,
y debe tener la forma del mufibn artificial definitivo .

Fabricacitn del perno-muiidn en cera .

Se afila el extremo de un pedazo de alambre , tres veces mayor
que la longitud de la corona ¢linica del diente y la superficie
se hace un poco corrugada (rugosa) con 1a ayuda de un disco de
carburo . Se calienta entonces el alambre a la flama y se cubre
con cera pegajosa . Acoptinuacién se cubre con cera de incrusta_
cion en la parte superior de la cera pegajosa , cuando la cera adn

esta blanda se coloca el alambre en su posicitn en el diente ,el
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Después de haber probado el perno mufdén , y de realizar los
ajustes correspondientes , estard listo para ser fijado . Se reti
ra la corona o puente temporal ; también se elimina del conducto
todo el cemento temporal remanente , esto se hard utilizando la
Gltima lima con su tope en la misma posiciOn gue cuando se hace
la perforacion para el perno . Algunos cementos temporales dejan
una superficie oleosa en el conducto y el diente remanente ; super
ficie que deberd eliminarse antes de colocar el perno muii6n , estc
serd muy importante para prevenirse la formacién de un puente de
material laxo debido a la superficie oleosa dejada en la prepara_
cion.

Serd de suma importancia el secar el espacio para la espiga ap
tes de la aplicacifbn del cemento . La forma mas eficaz de lagrar
eliminar la humedad del conducto , es la siguiente : Colocar un
tope de hule a la longitud adecuada en una lima que sea dos medi_
das menor que la Gltima lima utilizada para hacer la perforacion.
ElreSpacio entre la lima y las paredes laterales es llenado ahora
por una tira de algod6n enrollada en la lima en direccibn a las
manecillas del reloj , la punta de alged6n se coloca ahora a la
profundidad indicada por el tope de hule debido a que el centro
es de metal , la punta de algod6n no se doblard y debido a que la
cantidad de algodén utilizada es lé adecuada , las paredes del
conducto serdn eficientemente secadas ; de ésta manera se evita
la humedad que podrfa hacer fracasar el tratamiento .

El mé&todo adecuado para cementar el perno muién en el conductio

consiste en aplicar el cementc con una punta especial de algodén
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para su terminacibm .Una variacién consiste en tallar el hombro

alderredor de !a cara lingual de la preparacién del mufién colado
en lugar de terminarlo sin hombro o en bisel como se hace en la

corona Veneer , el molde en cera del mufdn se cubre com revesti_
menta , se efectGa entonces el colado y una vez obtenido esté

se le dard la terminaci6n final ., se pule y se prueba ei colado

en boca ,llevandose a cabo los ajustes necesarins ; upna vez hecho

esto se cementard el colado , la confeccibn de la restauracién

o del puente se prosigue considerando la preparaci6n como si fue_

ra una corona Veneer.

3.9 Método indirecto para la elaboracibn del perno muibn .

La confeccion de un perno mufion por el método indirecto requie
re una exacta impresién del orificio para el perno , o una adecua
da eleccidn del perno prefabricado . En el primer caso es necesa_
rio llevar el material de impresitn a la base del orificio tallado
con el objeto de proveer el maximo posible de retencién . Un len_
tulo en el contraangulo va a ayudar a llevar el material para im
presiones a esta zona . El método alternativo , es insertar una
aguja hueca que se extiends hastz la base del orificio , la aguja
acta como respiradero permitiendo gque el aire se escape @ medida
que se inyecta el material de impresi6n a la preparacién. Una vez
que se ha llenado la preparacién , debe insertarse un pequefic per
no rigido para reforzar esa zona .

Cuando el eje de insercion es diferente para dos o mas prepara
ciones para pernc que se reguierén para formar un nGcleo colado

que conforme un muiibn , puede usarse la técnica de traba de hembra
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y macho ., Esto puede ser necesario.si se ha perdido gran parte de
la porcitn coronaria de un diente posterior . 5in embargo . cuandz
s6lo se emplea como preparacion para el perno la ralz distal de
los molares inferiores o en la palatina de los superiores , a me_
nudo se encuentra suficiente retenci6n para el mufién .

Cuando se disefian mufiones para restauraciones estéticas , deben
considerarse dos factores especificos: La friabilidad de la porce
lana y la posibilidad en algGn momentc futuro de cambiar la restay
racion con el objeto de mantener la armonia estética, Es especial
mente jmportante proveer un muitdn adecuado debajo de la corona fur
da de porcelana . Si el mufi6n es demasiado corto o demasiado angos
to , la restauraci6n tenderd a fracturarse , dado a que no podrd
absorber las fuerzas que sobre ella se realizan . El muAb6n que es
ta por debajo de la restauraci6n de porcelana debe contornearse
de manera que represente un nGcleo de dentina completo del diente
vital natural . Cuando solo se va a restaurar la porci6n radicular
de un diente con una corona de porcelana , la parte externa de la
preparaci6n debe tener un bisel circunferencial . Este bisel traps
ferido al colado ayuda a impedir la fractura de la rafz que a me_
nude se produce en direcci6n vertical , si la porci6n coronaria
sufre un esfuerzo intenso o un golpe traumdtico . Puede ser nece_
sarjo hacer que la restauraci6tn de porcelana termine sobre esta
parte del muadn en casos en que la rafz se ha fracturado por deba
jo de la cresta alveolar .

Sin tomar en consideraci6n si la retauracién es totalmente de

porcelana o una restauracifén colada con frente estético , es de_
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seable poder retirar la porcidn coronaria sin perturbar el perno

mufibn . Por lo tanto cualquiera de esos procedimientos restaura_

dores debe incluir la fabricaci6n del perno mui6n como parte sepa
rada de la restauraci6n total.

3.10 Acabado y cementado del perno mufién

Al patrdn se le pone un jito en incisal o en oclusal . Para
disminuir la expansion , al revestimiento se le afiade 1 6 2 cc.
de agua adicional por cada 509 . As! se obtendrd un colado ligera
mente més pequeno que el patrén , sin tendencia de trabarse en el
canal . E] cilindro con el patrén en revestimiento debe quedar en
e] horno de incineracibn una media hora mis de lo normal , para
asegurar una completa eliminacibén de la resina . Una vez que se ha
retirado el colado del revestimiento , se limpia en dcido y se le
corta el jito .

Compruebe el ajuste del colado asentdndolo en el diente con
una ligera presi6n . Se corta un canal a un lado del poste , des_
de su extremo hasta el contrabisel para dar via a la salida del
cemento .

En una loceta fria se mezcla cemento de fosfato de zinc has_
ta obtener una consistencia cremosa y se lleva al canal con un
léntulo o con un instrumento para modelar . Se inserta la espiga
lentamente en el canal dando tiempo para que escape el exceso de
cemento y llevando el mufién a su completo asentamiento .

Posteriormente se tomard una impresi6n de la zona con el muibn
limpio para obtener la restauracién final planeada .

-~-Aspectos importantes en el cementado del perno mufén .
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excedente de cera que queda alderredor de la entrada del conducto
radicular se condensard sobre la superficie radicular y la méyuria
del excedente se cortard con una espatula coliente |, se dejard em
tonces endurecer la cera en su posicidn dentro del conducto . El
alambre se sosticne entonces entre el fndice y el pulgar y luegr
se retirda ; a continuvaci6bn se examina la impresion de cera del
conducto , si la impresidon de entrada del conducto y del bisel es
satisfactorfa no tlene importancia si la impresibn incluye el reg
to de la superficie del conducto a todo lo largo de éste, tampocc
importard la longitud de! alambre , con tal de que haya sido colc
cado en la posici6n adecuada . Se vuelve a colocar en posicién el
alambre con la impresitn en el , teniendo cuidado de no dejar que
el alambre cambie de posicién . e este modo es fécil colocar la
impresi6n en su posicidén original sin que sufrd dafos. Con un pe_
dazo de! mismo alambre que se us6 en la impresi6n del conducto se
perfora axialmente una barra de cera blanda , de un tamadfo similar
al del muiién de cera . La cera blanda se desliza en el alambre de
13 impresifn y se sujeta firmemente adaptandolo al canal radicuy _
lar . Con excavadores de cera se modela el mufidén en cera hasta
conseguir la forma definitiva del mufién ,por que esto se puede hg
cer con mayor facilidad que tallando el mun6n colado .

En muchos casos , el &ngulo del alambre de la impresi6n hace
innecesafrio el tallado exagerado del mufién en la cera y el aca_
bado de éste se deja hasta hacerlo en el colado .

El mufibn se hace de manera que se parezca a la preparacién pa

ra la corona Veneer ,a la cual se aplicarédn los mismos principios
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(del mismo tipoe de las utilizadas para secar el conducto). La pun
ta de algoddn se humedece en el cemento con un movimiento girato_
rio, después se lleva a su lugar en el canducto de ls espiga y se
gira en posicién de las manecillas de!l reloj; unas deigada capa de

cemento es depositada en la pared del drea , entonces se aplica

una pequeia cantidad de cemento a la espiga cton el muddn los cuz

les serén asentados en su lugar con uwna ligera accidn giratoria .

Debido a que el espacio para la espiga no estd completamente |lenc

de ctemento , hay escasa presidén inversa que pedrfa provocar la

fractura de la rafz.
3.1t Meétodo sencilla para fabricar un centro {mufién) directamen

te .
E} molde Core Form es ol que se utiliza en la preparacién de

un diente para corona total y consiste en un pidstico transparente

muy delgado disponible en diversos tamafios.
El Core Form puede utilizarse cuando se prepara un centro vacia
do ¢on espiga , o bien , cuando se utilizan las nuevas resinas com

puestas . En el caso de las resinas , la espiga Endowel vaciada en

crome es cementada en el conducto preparado,despues de djustarse

corta & la oclusion y la porcifn que se extiende an la cimara pul

par es cortada y raspada para que guede dspera.
Técnica para Ia vtilizacibn de el Core Form :

Se selecciona e} Core form apropiada , se corta y festonea

Y-
a la altura adecuada
2.- %e coloca la resina compuesta dentro del molde Core Form,

alrededor del poste y en las hendiduras de la cédmara pulpar .
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3.- E1 Core Form se coloca en posici6n sobre el resto del dien
te y se deja endurecer .

4.- El molde entonces es cortado por un escariador y se retira.

5.- Se utilizan piedras de diamante para eliminar las virutas
y hacer Jos ajustes oclusales .

6.~ El diente estd Ifsto para recibir la restauracién final .

7.- Cuando lo indicedo es un centro (o nGcleoc) y una espiga .

e] molde se rellena con cera o con un pléstico , como Duralay .
Se coloca sobre la espiga Endowel de plastico , se permite que
endurezca , Se recorta , remueve y se vaclfa en metal .

8.- Si la espiga , ya sea de pldstico o vaciada en cromo es
Ccortada a una altura apropiada , corta a la oclusi6n , actuard
como un tope cuando se coloque el molde Core Form lleno en po_
sici6n sobre el resto del diente .

No es recomendable pero existen ocasiones en que es necesario
tratar endodonticamente un diente a través de la corona . Este
deberd ser reforzado para evitar la fractura puesto que no se
sebe cudnta estructura dental queda bajo la corona despues de
haber hecho el acceso endodéntico coreonal .

Serd de suma importancia el examinar cuidadosamente la super_
ficie de una espiga antes de ser cementada para evitar o preve_
nir. que exista una fuerza innecesaria cuando sea colocada en po_
sicién para los ajustes antes de asentarlo.

3.12 Utilizaci6bn del perno mufi6n en piezas multirradiculares

con rafces divergentes .

Es piezas multirradiculares , si la divergencia de los conduc__
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tos tallados impide realizar pernos unidos entre sf , resulta Otil
aplicar la técnica del Dr. Conrado Dell“Acqua o bi&n de Gaffner
y realizar pernos individuales .

El perno ensamblado se realiza independienlemente para cada una
de las rafces cuya divergencia impide confeccionarlas unidas, es
decir, que se hace el perno a la longitud adecuada en cada rafz y
se ensamblan para formar el mua6n oclusal .

En 1a reconstruccibn coronaria tiene rieleras orientadas conve
nientemente , que les permite adaptarse entre s{ y reproducir un
mufibén sobre el cual se puede realizar una reconstruccidn superfi_
cial total de porcelana cosida (Jdacket crown) o metdlica (corona

Yeneer o corona colada total ).
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Preparaci6n del espacio para lo espiga utilizando instrumen_

tos manuales.

t.- Se deberd conservar aproaimadamente Smm de gutapercha pa_

ra el sellado apical.
2.- Se calienta el obturador directamente en la llama .
.- 8

cologcan teopes a Jdiferentes distancias para contrplar 1a

e
profundidad .
4.- Se ensancha el conducto para rectbir la espigd Endowel.

6.- Se rellena cualquier hendidura y se prepara el conducto pa

ra dejar escapar el cemento .

6.- La espiga Endowel en el conducto preparado .
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Fig.10
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Método para centro y espiga
1.- El canal que va a ser utilizado es desobturado .

2.- 5e coloca la espiga en posicifén adecuada dentro del cop

ducto

3.- Con ¢l molde Core Form relleno de cera blanda se toma el

molde del perno muibn.

4.- Es colado el perno muidn y colocado en el molar.
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Método para preparar un centro directamente

t.- Central superior ya preparado , con el perno colocado

correctamente.

2.~ Se selecciona el molde Core Form adecuado.

3.~ Se coloca el molde Core Form con la resina en la prepara_

cién .

4.- Se retira el molde y se da la forma a la preparaci6n

5.- El diente esta listo para la preparaci6n final
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Método para la fabricaci6m del perno muii6én ensamblado

t.- Canales preparados para recibir los pernos mufiones indepen

dientes .

2.- Colocacibn del pernc muitbn en una de las rafces .

3.~ Colocaci6én del cegundo pernc muiién y ensamblado de ambos

formando el mui6n final que recibird la restauracién .

4.- Colocaci6n de la restauracibén final
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CAPITULD 1V

RETENCION POR MEDIOQ DE POSTES UTILIZANDO UN ADITAMENTO
INTRAORAL .

4.1 Retenci6n por medio de postes .

Existen gran variedad de técnicas y procedimientos para la fa
bricacifén de restauraciones que tienen por medio de retencibn un
perno . Se pueden encontrar trépanos de diferentes tamafos para
la elaboraci6n del canal para perno .

Postes no paralelos .

Las restauraciones con postes individuales que no serdn coladas
juntas no requieren las preparaciones para poste paralelas ya que
l'as restauraciones serin cementadas por separado , en este caso
los canales pueden ser preparados “a mano" , es decir , sin la
ayuda de ningun aparato auxiltar paralelizador.

Postes paralelos .

Cuando la restauracién de varios pilares serdn coladas al mismo
tiempo , el paralelismo de los postes es obligatorio . Es muy di_
ficil encontrar el paralilismo de las restauraciones cuando las
preparaciaones para postes son hechas sin la ayuda del aparato pa_
ralilizador.

4.2 Preparaci6n del canal sin el aditamento intraoral .

Los canales para poste cOnicos compensan algunos de los errores
que se cometen al preparar los orificios sin el aparato antes men
cionado . Para asegurar un mayor paralelismo para 1a preparacidn

del canal sin el aditemento , se puede seguir este procedimiento :
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}.- Se selecciona un pilar que este situado aproximadamente a
la mitad entre los demds pilares

2.- Se utiliza un trépano del tamafo adecuado para el canal en
esa rafz.

3.- Se coloca el poste en la preparacion

4.- Se elaboran los demds canales utilizando el primer poste
como gufa.

4.3 Preparaci6n de canales paralelos utilizando un aditamento
intraoral .

La retenci6n provista por postes paralelos como en el sistema
Para-Post de Whaledent, es superior a la gque se adquiere con un
canal cbnico hecho a mano , sin }a ayuda de este aparato , ya que
es sumamente dificil obtener el paralelismo que se requiere.

Con el aditamento especial paralelizador pueden elaborarse ca_
nales paralelos estabilizando en boca , con una cofia la cual ten
drd una platina especial . .

En la técnica Para-Post se utiliza el aditamento intraoral.lla
mado Para-Max , el cual se emplea para preparar canales paralelos
tanto de postes como para pins . Tiene trépanos de diferentes ta_
mafios para la elaboracibn de canales para poste o pins de tamaifios
adecuados ,

Material b&sicc para la colocacidén de postes .

1.~ Trépanos codificados con diferentes colores , siendo los
tres basicos : a) Rojos (1.25mm.)

b} Negro (1.50mm.)
c) Verde (1.75mm.)
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Existen algunos m&s pequefios (0.036 y 0.040) !os cuales serdn
utilizados en raices muy angostas.
2.~ Postes . Existen cuatro diferentes tipos de postes y soﬁ
los siguientes : a) de aluminio
b) de acern inoxidable
c) oro
d) plasticos
Los postes corresponden al diémetro y forma del trépano usado.
Los postes de pléstico y aluminio tienen un color pare seleccionar
el trépano correspondiente . Los postes de pldstico pueden ser
utilizados como un patrOn de cera o bien para tomar impresidn .
Los de oro se tornan en parte integral del patr6n de cera pars
una técnica directa . Los postes de acero y aluminio son excelen_
tes para su uso con coronas de resina temporales ; los de aluminio
pueden ser utilizados también para toma de impresib6n .
3.- Tfepanos para poste.
4.- E! aditamente Para~Max para elaborar canales paralelos .
Procedimiento Para-Post.
Se sigue la siguiente técnica para elaborar canales para pos_
tes paralelos en varios pilares .
1.- Se prepara el modelo de estudio en el cual se fabricard la
cofia o recubrimiento de acrilico .
2.- Se remueven todos los dientes del modelo , de los cuales
se esté planeada su extraccién .
3.- Se preparan los pilares en el modelo aproximadamente al mis

mo tamafio que se preparardn en la boca .
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4,- Se Fabrica una cofia acrflica cubriendo el reborde edénty
lo y los pilares .

5.- Se fija el aditamento Para-Max a la cofia con resina auto_
polimerizable .

6.- Se alinea el aditamento para elaborar canales con un mismo
eje de insercit6n .

7.~ Se remueve suficiente acrflico sobre cada pilar para expo_
ner la supevrficie de cada ralz paera recibir el trépano .

8.- S5e elabora los orificios para pernos paralelos unos de
otros .

9.- Se retira el aditamento de la boca .

10.~ Se coloca el poste plastico del tamafo adecuado para toma
de impresién .

11.- Finalmente puede agrandarse la entrada oclusal del orifi_
cio para perno con una fresa redonda nGmero Seis u ocho a la mi_
tad de la profundidad de la cabeza de la fresa . Esto es para dar
mas resistencia a la restauracifn .

12.- Todos los orificios son paralelos y puede tomarse la impre
si6n para obtener una restauraci6n completa .

Pueden elaborarse orificios paralelos para pins en cada pilar
con el mismo aditamento usando los trépanos adecuados . Esto nos
dard una combinaci6n de retencidn con postes y pins .

4.4 Otros métodos para la colocacibn de postes .

Existen otros métodos para la colocaci6on de postes como son ,
los postes de metal prefabricados o como la técnica de "Pivote

Stutz " y el "Poste Schenker escalonado" . Se utilizan trépanos
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CAPITULO ¥

RETENCION COMBINADA : PINS Y PERKOS

5.1 Condicibén de los dientes .

A menudo las raices de los dientes pilares son demasiado tortas
o divergentes para una retencién efectiva utilizando unicamente
postes .La solucibn para este problema es el emplev de pins para_
lelos para obtener la retencifn adicional necesaria .

Se ha introducido una técnica bastante segura y eficiente en la
cual el material utilizado para la colocacion de pins consta de
un sistema llamado Para-Post que consiste en una serie de pasos
para la colocacién de postes paralelos en varios pilares , pins y
la combinacibn de postes y pins paralelos para una mejos retencidn
de la restauracidgn .

Se utiliza un aparato intraoral para el paralelismo llamado
Para-Max ,que como se dijo anteriormente , se utiliza para prepa_
rar orificios para pins de una manera paralela en varios pilares
o bien puede utilizarse un aditamento especial cuando se requiere
preparar orificios paralelos para pins en un diente dnico o inde_
pendiente donde previaménte ya se prepar6 un orificio para poste.

Existen diferentes tipos de pins :

a) Plisticos

Los pins plasticos son utilizados para toma de inpresi6n y ob
tener modelos con los orificios para pins ya elaborados .

b) De Platino-iridio

Los de platino-iridio se colocan y forman parte del patrén de
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cera .
c) De aluminio .
Los pins de aluminio son utilizados en coronas temporales para
anadir retenci6n
E1 aditamento especial para la colocacién de pins paralelos se
encuentra disponible en tres tamafios correspondientes a los tres
tamafios del trépanc ; tiene una columna largas que se introduce en
el orificio elaborado para el perno ; en la parte superior tiene
un disco con perforacicnes correspondientes a el didmetro de los
trépanos para pins
Con la columna insertada en el orificio para el poste , se in_
troduce el trépanoc a través de las perforaciones del aditamento y
se obtienen los canales para pins paralelos al orificio del poste.
5.2 Técnica para la retencifn con pins paralelos .
La técnica para la retencibn con pins paralelos es la siquien_
te
) 1.~ En el modelo de estudio se preparan los pilares acortando_
los hasta el nivel aproximado que se requerira en boca .
2.~ Se elabora una cofia de acrflico autopolimerizable en el
modelo de estudio cubriendo todos los pilares y se elabora una pe
quefia mesita lingual para estabilizar ahf la base del aparato in_
traoral Para-Max.
3.- Se fabrican orificios en direccién de los dientes pilares
a través de los que pasard el trépano y realizard orificios para
pins.

4.- E1 Para-Max queda asegurado a la cofia acrilica lo mds
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apicalmente que sea posible para que cuando el trépano pase 3 tra
vés del orificio del aditamento hacia la rafz del diente lo haga
con sufuciente longitud para que las preparaciones sean adecuadas.

5.- Con una fresa nomero 2 se hacen pequefias depresiones en fa
superficie del diente para recibir el trépano .

6.- Se estabiliza el aparato intraoral Para-Max insertando el
trépano a través del aditamento del aparato y se elaboran los
orificios necesarios paralelos unos de otros.

7.- Despufs de las preparaciones se insertan los pins pldsticos
para la toma de impresibn .

8.- 5S5e toma una impresiOn de los dientes preparados y se pro_
duce un modelo de &stos , en donde ya poeden intercambiarse los
pias plésticos por los pins métalicos .

9.- Se insertan pins de platino-iridio en los orificios . Estos
pins son incorporados en el patr6n de cera para la restauracibn ,
formando parte integral de ésta,

5.3 Combinacién Pins y Perno

Probablemente el mejor método para una restauracién con reten_
cién efectiva es la combinacién de poste con pins .

Esta combinacidén es muy Gtil donde hay umn espacio para el perno
muy corto ., entonces se afiaden algunos pins para mejorar la reten
cién .

Existen diferentes tipos de técnicas que pueden ser utilizadas
dependiendo si la restauracién serd : a) colocada completa o jun
ta . En este caso todos los orificios para pins en todas las raf

ces deberdn ser paralelos unos de otros ; o , b) si cada restau
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racién serd separada , en este caso , solo los orificios para pins
en cada rafz deberdn ser paralelos unos de otros

5.4 Restauraciones coladas completas

Como se dijo anterjormente este tipo de restauracidén requiere

que todos los orificios para postes y pins sean elaborados parale
los unos de otras y esto puede lograrse con el aditamento intrao_
ral y la cofia , simplemente preparando los oricliclos para pins don
de sean necesarios con el trépano adecuado y con el aditamentec pa_
ralelizador ; entonces la rafz tendrd el orificic para poste y
pins completamente paralelos . Se toma la impresi6n con los pins
plisticos , se obtiene el modelo positivo y posteriormente se cam
bian los pins por los de plating-iridio que forman parte del pa_
trén de cera para obtener la restauraci6bn colada con suficiente
retencioh .

5..5 Restauraciones separadas -

Cuando las restauraciones se cementardn por separado en cada
pilar ., el paralelismo no es importante .

Para este tipo de restauracidn existe el aditamento especial
que se coloca dentro del orificio elaborado para el poste |, y ol
trépano se introduce por las perforaciones de este aditamento y

se obtienen canales para pins paralelos al eje del perno .
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CONCLUSION

Después de la investfgacion y el estudio sobre las diversas
técnicas ﬁe restauracitn en dientes desvitalizados y las ventajac
que cada una puede ofrecernos para el exito del tratamiento y prog
longacidn de la pieza dentaria en la cavidad oral podremos concluir
que lps dientes que han side sometidos a tratamiente endodéntico,
presentan para su restauracibén un probjema algo especial , con _
frecuencia solo quedan las rafces para retener la corona protésica,
en algun sitio hay que buscar la retencién que ofrecen las paredes
axiales supragingivales y los demas tallados auxiliares . Aun cuapn
do haya estructura dentaria disponibie ., lo que resta del diente
necesita espaciales medidas para prevenir su destrucci6n .

Se pueden utilizar dos técnicas para reforzar una pieza despul
pada de modo que sea capaz de sostener la restauracién colada fi_
nal . En las piezas que queda poca o ninguna corona clinice , pero
que tengamn rafces de longitud apropiada , gruesas y resistentes,
se puede hacer un mufién artificial con espiga . En los posteriores
con menos destruccién de estructura coronaris , G &n lCS Que tengan
una rafz menos favorable, se puede construir un mufibn artificial
de amalgama o composite retenido por pins .

El mufdm artificial con espiga se confecciona independientemen
te de la restauracion final . La corona se hace y se cementa en el
mufién , de igual forma que se harfa en un muii6n de un diente natu
ral . Este sistema de dos unidades ofrece varias ventajas ; La

adaptacio6n marginal y ajuste de la restauracifbn es independiente
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del ajuste de la espiga . En un futuro se podria sustituir de ser
necesaria la corona sin tener gque tocar la espiga .

Se han descrito numarosas técnicas de fabricacibébn de muiones
artificiales con espiga

‘Espigas prefabricadas en metales que se combinan con muiones
de cera .

Se han fabricado patrones directos de cera usando como refuerzo
una fresa de fisura o un clip de oficina .

Se puede emplear una técnica directa para hacer patrones de a_
crilico tanto en dientes anteriores como posteriores .

Esta técnica se puede utilizar en dientes monorradiculares o
multirradiculares ; cuando se hace una espiga para un diente mul_
tirradicular se prepara el canal més favorable en una longitud
6ptima , y el segundo canal! , en una longitud con un corto trayec
to . Esta bifurcaci6n en 13 espiga principal ayuda al buen asenta
miento e impide la rotaci6n perc ayuda poco o nada a la retencién.

Como mencionamos anteriormente estos tipos de retenedores in_
trarradiculares e intradentinarios nos ayudarin a conservar duran
te mayor tiempo las piezas dentales en la cavidad oral , recordan

do que este es el principio bdsico de la Odontologfa Restaurativa.
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