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LNTHRODUCCICON

El presente trabajeo surge de una exigente preg
cupscién por la verdacera readaptacidn sccial de los delin---
cuentes,

¢ censtituyen un mal secial v a los que por ello -

no scolo hay que reprimir y casligar sino curar y readaptar a-

fin de loyrar el mejoramientc Ze la cociedad.

Ahora bklen, de acuerde a un Criterio formalis-
ta, se considers delictivo todo acio gue recac bajo cuslquie-
ra de los casos previs:ios en el Cédige renal y la persona que
los comete debe ser sancionada de acuerdo & las disposiciones
del propieo Cé&digo. Ests formalidad jurfoica se ve complemen—~
~ada por st ma.erialidad; mrterialidad juridica gue radica -
en uns ejecucidén penal aplicada directamente al individuo en-—
proceso. Dicha ejecucidn penzl consiste en readaptar, o sea,
alcanrar la reed.cacién del delincuenie gue se ve angustisado-
al sentir airacada su lirertad de ser humzno por ser ests lo
més preciado que el nhomire tiene,

£l procese de readegtacidn ne se zpnlicard a -——
los aulores de delitor culposos o delitos de mera creacidn «—

politica, sino mé&s Lien recaerd en los rein:idenics, en los
navituales o profesionales del delizo.



La Circel es une ccomunidad wuz debe preperar -
al delincuente para la libLertac, conviens intén.ar o lo largs
dc la reclusidn sistemas progresivos e inteligentes ce parti-
cipacidn del go.ierno.

Le Cebe capuicitar al fomire para 13 libertac,-—

d:e la convivenclia normal creonde un sistoema que ne destruya
i

.ode contacle con l1a normalidad social,

se deie cuebrantar o pro

tampoco -

Sitdr 8 la conmunidad penitenciaria 13
libertad o ccmunizarse, & trabsjar, & recrearse, 3 la salud,-—
2 le visita incliusive a amar; por scr el recluso ung persona
a guien hay que respelar en su modo de scr y en su esencia —-

personal.

L} ccncepio ofklico sobre la actitud de 1as ——
fLteridades cardelarias hacia los in.ernos es en general un -
repudio vy una devaluecidn sistemdctice delido a8 rue en la sSO=-=
ciedad carcelaria se cuenta solo con la malacia de los custo-—
cios lleveada por su inexperiencia, ricor y la capacidad de --—
represidn por el trabajo penitenciario; de tal suerte resul-—
ta necesario recurrir a verdaderos proiesionistas penitencia-
rios con una segura vocacidn solidaria ¢ filfntropes y cien——
1fficos yue aporten cuanto tienen en el servicio a prisione—-—
ros, © sea auvtkinticos readaptadores que slcancen ia plena lu-—
manizacién de las céarceies y ascakar con la corrupcién.

81 recluso requiere, como ya dijimos de un pe-—
riodoe de preparacidn para la liberted, 2! cral splta entre ——
los preceptos de las reglamentos carcelarios asi come también
de 1a Ley de kermas Minimas sobre kKeesdaptacidn del wentencia-—



do, de t:o3 croel dis

ester cornvencide we 1o errdnec

¢ Cepecl aco pa. 2 .nn copvivencia o cocliedaa, gue oo-
0l rzuultacde de la elicacia cel ente @ ue fuera -

sometidc per el porsoncl penit:nci en cdonde Tue recluido-—

dsmooty ance con erte la cepscided raadapuado a de cich

senzl gue formz parbe integrel del listera rrogresive

"ico adopriédc gor nulstro rFois.



CAPLTULO 1

ANALISIS DE LA PRIVACION DE LIBEKVAD

La Prisién comu verdadera pena,

fué casi des—-—
conocida en el antiguo derecho.

En Roma se empleo principal-
mente para mantener seguros a los procesados durante la inS—-—

truccién de su preceso, pero se utilizd ademds come medio — -

coercitivo impuesto por causas de descbediencias pero no como

sancidn propiamente impuesta, y asi mismo encontramcs que -~ =

tembién existid la privacibén de libertad pcr deuda.

Encontramos que diferentes Cddigos,

Leyes y -——
den&s textos cue trata solre

las penas que nuestra €poca ane-

vicua rigicron la vida del h:mbre en sociedad, nos hablan de-—

irreparables y hasta horrendas =
en 8l7unas ocasiones, cuomo eran las de arrojar al fuego a - —
los delincuenies sexuales o enlregerlos

&sia como penas gravisimas e

2 perros hambrientos,
y asi podriamos enumerar interminaZles penas psra los que — -
ceometian algln deli.c, por le¢ que solamente nos referiremos -
2 les que considerc come antecedentes més cercanos a nuestra-—

actualidad en el ktravamientec de los sujetcs privados de su -



libertad.

En el Derecho Germénico1 predominaba la pena-
capital y las penas corporales fueron la privacién de liber-
tad se menciona rara vez. Un edicto de Luit Prando, Rey de-
los Longobardos disponia que cada Juez Luviera en su Ciudad-
una carcel para internar a los ladrones por uno o dos afos ~
pero esta es una aparicidn de la privacibén de libertad como-
pena, pero sin duda es una aparicién efimera y lacbdnica en -
las fuentes de los libros once y doce ya no vuzlve a encon~-
trarse. Esta privacidon de libertad con caracter de pena apa
rece en la edad media en el derecho candnico la gue en oca—-
siones consistia en una reclusibén en un monasterio, pero es-
ta era unicaménte y casi de manera particular para los cléri
gos que hublieran incurrido en penas eclesifsticas, y en - ——
otras ocasliones, para los herejes y delincuentes juzgados —-
por la jurisdiccidn candnica.

En épocas posteriores los sujetos que eran —=-
considerados como delincuentes y a veces como detencidn pre-
ventiva y raramente como privacidn de libertad impuesta como
ejecuclidn de pena, eran recluidos en toda clase de localida-
des que mantuvieran condiciones de seguridad para evitar su-
fuga, con tal fin se utillzaron diferentes lugares como eran
calabozos, aposentos, rulinosos o insalubres castillos, for--

1.—  CGuello Calbn Eugenioc.— La Moderna Penologia.— Sezgunda-~
Edicidn.— Espafa Bosch, Casa Editorial Urgel, 51 Bis, -
Barcelona 1958.- Pag. 300C.



talezas, torres, conventos abandonadoes, palacios y otres lu-—

gares vy edificios gque reunian como ya dijimos condiciones de

seguridad. Tamblén encontrames una dura modalidad de la pri

vacidn de libertad aparzcida en el Sigle XVI que fué la pena

de galeras © sea yue congistla en servir como esclaveos al

servitio de la milicia encadenades a un banco y amanazados -~

por un latigo, obligados a remar,
mantuvo esta pena hasta el Siglo XVIIT,

lo mencionamos porque en -~
aljjunos poises se -
como fué en Inglaterra, Francia, Espafin, Etchtera.

3in embargo en la segunda mitad del Siglo XVI
de verdadera enoerma trascendencia en
la creacibn y en~
los ~

se inicio un movimiento
el desarrollo de la privacidn de libertad,
muchos casos la construccidn de prisfiones organizadas,
sujetos gque deblan sufrir una pens privativa de libertad pa-
ra su caorreccidn, construcciones que en su comienzo 5e des-~~
tinaron para la reclusibdn y reforma de vagabundos, gente - -
ociosa, mendigoes y prostitutas, como ejemplo de esta tenemos
la que puede ser considerada como la mas antigua que fué - -

house of correction bridewell.

Al finalizar el siglo fueron fundados los ce-
que marcan toda una =~ -

lebres establecimientos de Amsterdan
de reglimenes reformado-—

etapa en la creacibdn de los sistemas
res, que fucron albergues transformados de conventos en pri-—-
siones como lo fué la famosisima casa holandesa de corre-————
ccibn Raspehuis la que antes fud el Convento de Clarlsas, y=~
e) Convento de Santa Ursula fué también Holandes Spinhuis, -
esto en mil quinientos noventa y seis y mil quinientos novei
ta y siete, lugares en donde la principal ocupa¢idn de los -



ahil recluidos, consistia en raspar madera d
reas,

gque eran smpleadas Ccomo coloranie. F

a
]
19
o
(M

lugares el fin educativeo ¥y de readaplacidn
canzar mediante el trabajo,
ccibn vy

se procurabda al--—
el castigo corporal,

la instry--~-
ia asistencia religiosa,

Ta Spinhuis fu& creada uni-

camente para mujeres y en 1600 en las Raspehuls que era uni-

camente de hombres se cred una seccidn vspecial para mucha -

chos discelos y enviados por sus padres; en nuesktre pals -—
encontrames tambifén la transformacibn de convento a carcel -
que inciluso em la actualidad todavia los podemos ver como o

fué la prisibn valenciana del Caronel Hontusinas, que Fub el

presidio instalado en el convente de San Agustin. Para los~
reocs del Estado aln cuando también lo fud para delincumntes—
comunes y asi podriamos enumerar alia mas como 1o fué la Bas—
tilla, la Torre de Londres,

la prisibdn de los Plomos en Veng
cia, etcédters.

En el Siglo XVIII surgen ideas reformadoras y
surgen establecimientts que han alcanzado un gran renombre.-

Como 1o fué el Hospiclo San Miguel, fundado en Roma an 1704-

por el Papa Clemente 11°, esta construccién ya constitula un
verdadero sistema penitenciario yva que las personas que ahli-

sa encontraban durante la noche se aislaban en su celda y --—
durante el dfa se encontraban trabajando baje las reglas del
2.~ Garcla Ramirez Serglio.-~

Manual de Prisiones.~ Editorial
Porriia S.A. México.

Segunda Edicibébn 1980.-~ Pag. 448,
Cuello Caldn Zugenio.— La Modernas venclogia.~ Seqgunda -
Edicibn, Espafla Bosch. Casa 8ditorial Urgel.

51 Bis.
Barcelona 1958.~ P&g. 305.



silencio, en este lujgar los reclusos se les intrula en algin
oficio, ademis de recibir una instruccidn elemental y otra —
religiosa. Para el mantenimiento del érden existia un régi-
men disciplinarioc gue consistia en ayuno de pan y agua, tra-
bajo en celda, calabozo Yy azotes.

Posteriormente encontramos los sistemas peni-
tenciarios que se han venido utilizando a partir del siglo -
XIX, basados en un counjunktec de principios orgénicos sobre ——
los problemas que dieron origen a las reformas carcelarias -
surgiendo como reaccién a la promisculdad abyeccién Y reha--—
bilitacidn de los internos lo que hace una necesaria plani--
ficacidn para terminar con los cadticos comentarios de auto-
res como Montecinos, Croft®n, Maconochie, etcétera. Los p -
principios comenzaron a plasmarse en las nuevas Colonias de-
América del Norte. Trasladindose después al viejo continen-
te para perfeccionarse y tratar después de implantarse en ——
todo el mundoc.

Los sistemas conocidos son Celular o Pensil——
vinico, Auburniano y PrOgresivo4.

El Celular o Penslilvanicou surge dn 1as colo——
nias gque mbs tarde fueran los Estados Unidos de Norte Améri-—
ca; y se debe fundamentalmente a W¥illam Pen, fundador de la-—
Colonia Pebsilvéanica.

4.~ Dr. Marco del Pont Luis.- Derecho Penitenciarioc.- - -

Primera Edicién.- México D.F. Editorial Cardenas Edito-
res y Distribulderes. 1984.- Pig. 135 y sig.



Pen hubla estado preso por problemas religlio-
sos en carceles lamentables en establecimicntos Holendeses —
y era jefe de una sccta de costumbres contrarias 2 la vielen
cia, este era un sistema de aislamiento permanente en upa --—
celda donde oblijaban a leer la sagrada escritura y libros -

religiosos.

De esta forma entendian que habia una recon—-
ciliacibn con bios y la sociedad, por su repudio a la violen
cla la pena capital solamente era impuesta a los dellitos de-
Homicidio y sustituyeron las penas corporales y mutllantes -
por penas privativas de libertad y trabajos forzados.

Las criticas a éste sistema las podemos resu-—
mir a vnas cuantas palabras. No mejora ni hace al delincuen
te apto para la sociedad, sino que lo embrutece moralmente,~
lo limita fisicamente, lo agota intelectualmente y al estar-
aislado lo hace acumular odio profundo a la sociedad, no lo-
educa y hace al ser inhumanc e in(til.

El 3istema Auburnliano se impuso en la carcel-
de Aurbur de Nueva York, éste sistema se caracterizd por la-
introduccidn del trabajo diurno en comiln sin hablar y atsla-
miento nocturno. ©&s llamado régimen del silencio, aunque --
durante el dia hay una relativa comunicacié4n con el jefe, -—-
lectura sin comentarios durante 1a comida v en el resto mu--—
tismo y aislamiento.

Z1 silenclo idiotiza a la gente y fué& implan-
tado en la carcel de Baltimore en Estados Unidos y en algu--—



nos paises de Zuropa, éste Sistema so cred como consccucncia

de las nefastas experienclilas del celular y con la finalidad-
de encontrar uneo menos costoso econdmicamente. Una de las -
signifiecativas diferenclas con el pensilvinico son los
bajos que en é&ste Sistema los recliusos realizaban a parte -~-

tra--

del mutismo, otra caracteristica del sistema fud la dura — -

diseciplina a los reglamentos gue eran sancionados con azotes

con un latigo de nucve colas y cuando era todo un grupo de -

infractores se castigaba a todes, este Sistema tuvo influen-~

cia en alqunos paises de América como en Voenezuela.
Por (Gltimo encontramos el Jistema Pragresivo-
su origen al Capltan Maconochie guien fuera-

que se& atribuye
concibio-

testigo de la abyeccién en que vivian los penados,

un sistema para corregirlos. Consistiendo este SN MSDIR LA~

DURACION UE LA PENA POR LA 3UMA DE TRABAJO Y DE BUINA ZONDUC
TA IMPUSLTA AL CONDENADO.

Dicha suma se hallaba representada por cierto
numere de marcas o vales de manera tal gue se les daban a -—
1os internos marcas © vales y cuando obtenian un nimero de-—
terminado de estos, recuperaban su libertad. En consecugn—-
cla solo dependlia del propie sujeto., En cases de mala con-—~
ducta se establecian multas, este Sistema introdujo la inde-~
terminacién de la pena, pués su duracidn dependia de la con~
ducta del interno en la prisibén y se dividia en tres perlo--
21 Primero era el de la prueba de aislamiento diurno y

dos.
durante el Segundo periodo -

nocturne y trabajo obligatorio;
el condenadeo era recluido en establecimientos bajo el régi-—

men de trabajo en comiin durante el dia y aislamiento nostur-



no y era cuando com=anzaba el empleo de los vales, esto es, -

se¢ les iban dando vales al interno y cuando el penado conse-
guia un nimzro determinado de vales pasecba a la clase

rior +de libertad zondicional vy

supe-—-—
ya cuando habian permanccido-
un minimo de tiempo predeterminado podian establecer su 1i--
bertad condiclonal.

Luego Walter Croftons, Director de prisiones—
de Irlanda vienc a perfeccionar el sistema cstableciendo chr

celes intermedias, las ue eran un medio de prueba para ob--—

tener 1la libertad. Y ahi encontramos cuatro periodos. El

Primero de aislaemiento sin comunicacibn y con dieta alimen-~

ticla. 21 Segundo trabajo en comin vy silencio nocturno, El-
Terceroc qu2 es5 el introducido por Crofton es5 ¢l trabajo al -~
aire libre de tareas agricolas como el actual sistema extra—
muros y el Cuarto periodo es la libertad condiclonal en base
a vales ganados por la conducta y =1 trabajo o sea que la ——
novedad consistio en la creacidén de un mero periodo interme-—
dio entre la prisidén en comln de local cerrado y la libertad
condicional en donde los presos trabajaban en el exterior, -
se considera este nuevo periodo como un medio de prueba para
saber si los individuos encarcelados estaban en condiciones-

de madurcz para la libertad.

En nuestro pais se realizaron algunas lnova-—-

S5.-  Dr. Marco del Pont Luis.- Derecho

renitenciarive— - —-—
Primera 3dicibn. Méxlica D.F.

Editorial Chrdenas Sdito=-
res y Distribuidores. 1984. Phg. 147.



ciones en cuantc a los sistemas sobre los penados, como las-—
pretenciones culminadas con la visita intima de 1la Constitu-
cidn de 1917 y postariormente con la promulgacién de Cédigos
fenales de 1929 y 1831.

Poro

=]

o obstante lo anterior y la necesidad -
r

o

de crear sistomas vy pesar de los reclamos de Intsrnos y es
pecialistas, no fué si no hasta el aiico de 1971, que se reali
286 un amplio vy profundo cambio en los Sistemas Fenitencia—w-—
rios, esto es, con el surgimiento de la ey de Normas ¥Mini--
mas sobre Readaptacidn 3ocial de Sentenciados, que fué publi
cada en el Diarlo “Yficial, con fecha 12 de mayo de 1971, y -
esta Ley es producto de conjugados esfuerzos de multiples ——
juristas mexicanos, que pugnaron por ¢l mejoramiento de las—
instalaciones carcelarias y motivaron al conglomerade soclal
a través de multiples actividades como congresos, publicacio
nes, ekcétera, y sembraron con sumo culdado la idea, hasta —
la fecha no totalmente lograda, de cambiar humlllaciones, --—
malos tratos y vejaciones para las personas que se encuen———
tran privadas de su libertad, por un trato mas humanitario -~
de acuerdo a la eveolucidn histbrico-social de nuestro Pafs;—
con esto se implanta en México definitivamente el Sistema ——
Progresivo-Técnico que tuvo un llustre antecedente en el afio
de 1967 con ¢l Doctor Sergio Garcla Ramirez. Al implantarse
este Sistema con la reforma de 1971, se suavizaen ciertas - -
penas, se subraya el Derecho de la Libertad adelantada, mod}
fica la reparacibdn del dafio, la condena condicional, la li--—
bertad preparatoria y crea figuras y principios hasta la fe-—
cha inexistentes. Debemos decir que dicha Ley ha sido refor
mada de acuerdo a las necesidades que se han gonsiderado -~ -



pricritarias, pero sin perder su esencia de gue los indivi--
duos sujetos a prisidn, reciban un trato humano y adecuado -
para su readaptacidn.

Se denomina sistema Vrogresivo—TécnicoB, por—
que va a tratar al individuo por etapas progeésivamente y - —
técnice porqgue la direccidn la van a2 tencr personas técnicas
como médicos gencrales, Abogados, Fsiquiatras, Trabajadores-—
Soclales, Maestros, etcétera, © sea personas preparadas para
la funcidn de cada una de las actividades que se deberfn - -
desempefiar dentro de los Ientros dedicados al rehabilitamien
to de delincuentes.

Se le denomina Sistema Progresivo-Técnico, -~
porque constara por lo menos de periodos de estudio y diag—-=-
ndstico y de tratamiento dividido é&ste (ltime en fases de -—
tratamiento de clasificacién y tratamiento preliberacional.

El tratamiento se fundara, en los resultados-
de los estudlios de personalidad que se practiguen al Reo, —-—

los gue deberan ser actuallzados periodicamente.

Como puede observarse es uno de los sistemas-
més completos, sobre todo que es uno de los mis humanos y ——

con aplicacidn de este Sistema, se busca un modo mas rapido-—

6.~ Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacidn
Social de Sentenclados.—~ Serie: Legislacibén Mexicana.
México 1985.~ Pag. 121 y sigq.



y eficaz en la rehabilitacidn del delincuente siempre que se
encuentre en lugares adecuados en sus instalaciones para un=-

més completo y real desarrollo.

Este Sistema como tal, os adoptado por todos-
los Cenlros de Rehabilitacidn de nuestro Pals, ya que todos—
son dependientes de la Federacidn y su aplicacibn entra a ——
cargo de la Direccidn Sencral de Servicios Coordinados de ——
VPrevencién Social, Dep=ndiente de la Secretaria de Goberna--

cibén.

De tal manera que al entrar esta Ley en vigen
cia en nuestro Pals podemos establecer todas las personas —-—
que se encuentran privadas de su libertad por alguna razbn y
recluidos en un Zentro de Readaptacidn van a estar organiza=
dos sobre la base de trabajo y educacidn como medios para la
Readaptacidn Social del delincuente’.

Fundadas las anteriores bases como sistema —-
en la Rehabilitacién de Sentenciados, encontrames que cada =
Centro de Readaptacibn, siguiendo los lineamientos de éste -
Sistema, son los encargados de gque las personas a su cargo -
se readapten y se integren nuevemente a una sociedad a la -
que han lastimado con la comisibén de un delito, lo que en mi
concepto la mayorla de ocaslones no sucede yva que son mgy --—

7.- Ley que establece las normas minimas sobre Readaptacién
Soclal de Sentenciados.- Serie: Legislacidn Mexicana. -
México 1985.- Pag. 121.



pocos los Centros que siguen los lineamientos del 3istema ~—
Progresivo adoptado por nuestro pals & tal vez ninyuno como-
nos podremos dar cuenta con el desarrollo de este trabajo.



CAPITULO 11

MEDIOS BALICCS DE RErABILITACION

IT.1l.~ EL TRABAJIO.

RESERNA MILTORICA .- Desde ticmpos inmemorables
el trabajo conce’.ido como la forma bésica de regeneracién del
delincuente pero no siempre fué considerado como forma de - —
reirabllitacidn del sujeto privade de su libertad perc siempre
ta sido el pilsar sohre el que el hombre ha considerado descan
sar la regeneracion del individuc que ha contravenido la for-

ma ju- fcdica que rige al !ombre en sccirded.

Se distincue desde los ticmpos del Derecho Ro-—
mano, ue prevalecian y existian tres clases de sancionesl, -

la Primera de elle enviabs &l Sen.enciado al circc para dis—-~

1.~ Sénchez Galindo ~ntonio.- Derecro Fenal Contemporé&neo.-
Facultad de Derecho, Universidad Autdénoma-Méxiceo, suma Yy
an&lisis ndmero 30, julio y agcsto de 1570.— Pag. 32.



ey

traccidén del pueblo ad cudusj gunda lo readtia ¢ las —-

okras pdblices cue el ms.-ado

a2 cabe donde l0s presos—

&
eran osligados & trabajsr co 1las o espouLds on Carrete———

ras, cenales, y scrvicios o1

o3
<O

ri
Jicos, a=i crme en el adonuinade

de calles en leo ciuvdadeos o orn 21 montonimienio de SUesSICS. -

£ g.e #lg.ones camines de curo—

#in en la actualidac podemos v
E

o 1=
pa f erdn construldos por las diestras manos ¢ 1os penados, -
a este Lipo de sencidn sc le dencminz 17 ad opus publicum; v
por (liime encontramos & la denominads ad melsall: gue corres—
pordia @ ajuellos gue tenian en ocasiones <e po. vide como =-=
sarcibén le dura extraccidn de metales y minerales de la cie——

rra, para la riguezs e les eslados de :grella época.

Cemo podemos ver el trabajo como pena esta in-
timaemaente ligado en esta época a leés atrocidsdes y brutalida-
des de la pena.

e estos ejemplos gque hemos mencionado, encon-
tramcs gue adn exisiten reminicencias en los estados nodernos—
como en Suecia, donde se construye una carcel y 2l recdedor y-
en torne a ells una Industria, lo ..ue en otra época —ubiera —
sido algo muy parecidec al opus publicum. '

En las prisiones con ue cerro la edad media -

y a8brio el renacimiento, el trabajo no tenia importanciaz, -

2.~ Garcfa Remirez Sergioc.~ El Final de lecumberri.- (Refle-
xiones sobre la prisidn).- bditorial Porrla, S/, — hé--
xico 1979.— ©Primera Edicibn.- F&g. 77.



la tenia la meditacidn, la ccnstriccidn, 1la enmicnds, lz con-—
ic i

temzlecidbn de les culpas perscnales y cde 17 miseri
vina. ANadae se gpudo hacer en el sistema de cflulas, salvo — -
permitir la talla exasperantz ¢ inagotable de figurillas de -
piedra, en hucczo, en cuarno c en madera. Lo misme ecurrioc en
circcles postericres doende dic lucar 2 un2 tradicidn artesa—-

nal, ¢eneralmente miserable.

La ccncepcidn del trebaje como medic de trata-—
mienio en le relabilitescidn de los individuocs gue se nhan he

c' ¢ acreaderes @ una pena privative de likertad comienza en -~
el siglo MiX en conde el irabajo penitenciario deja de ser en
mucros aspecltos excesivo, infame y cruel, y ésto lo poiemns —
ver en los afos cincuentas hasta los sesentas cuando por dis-
Verscs conqQresces sSe aconsejo que el trabajo penitenciario no-
debie ser conciderado cocmo un cumplimiento de la pena, sinc —-—
como un madioc de tratamiento de los delincuentes; ya que an-—
tes se habia entendido al trakajo come un delor inherente - -
causado por la privacién de litertad y esie concepto atravezd
por varies etapas pero sicmpre eran rigidas por un principio-
de retrikucién, es decir, de coliro socizl o sea zue sc consi-
deraba al trabajc comc parlte del upago del celincrente a la —-
scciedad por haber delinquido pero sin tomar al trabajo como-—
medio c¢e restrucivracién del ser humano sujeto & uns pena.

De Lal menera cue el sentido de rerabilitacién
y readaptacién del individuo, este aspeclc lo encontramos - —
zambién en el ''ler. Congreso de las Nzciones Unidas en Gine-—-
tra de 1955, en dcnde se senald que no ha de conslderarse el-
trakajo come unz penz adicionsl, sino como un medic para pro-



mover Jla readap.acidn del recluso, prepararle uné profesidn, -
inculcarie hibitos de tralajo y como un medic de eviter la -—
s hakilide~——e

ociosidic y el desorden, mantener o aumsntar =
dos"a.

Cabe mencionar gue 2 travdés de las enteriores—
ccnsidersciones las chuales aunque breves noc llevan a estable
cer que & partir de los afios cincuentas en adelante, sin du--—
da, s¢ sienta un verdaderc precedente a nivel mundial, que ~—
tanio el punto de vista doctrinaric como desde el punto de —-—
vista préctico es <e zdmiitirse ue el trakajo debe ser consi-
derado estrictamente como un medio de readaptacién, esto es,-—
cve el sujeto que vive sentenciado més - ue castigarle, es ne-
cesario por este medio reestructurbrsele. La idea de capaci-
tacibén social inteqral prevalece scbre todas las demés; de -
tsl suerte que el delincuente es catalogade como un mal sO———
cial y es por =sta razdn que todas 1as instituciones peniten—
ciarias deben contar con estallecer un iratamiente adecuado -
conteniende ‘odes y cada uno de los elei.entos necesarios peara
retornar, o conceder al individuo su regrese a una sociedad -
perc dentro de la normalidad, lo gue en muchos casos desafor-
tunadamenie no sucede ccmo lo haremos notar més adelante; —-
esto es, si el sujeto es pobre cultural se deberd iniciarlo vy
dedicarle, dentro del estudio primario y secundario dentro de

los limites de =zu caspacidad; si es un pobre intelectusl, — -

3.— Dr. Marco del Font Luis.-~ Derccho Penitenciario.- Prime
ra BEdicidn MEXico U.f..— Editorial CSrdenas Editores y —
Distribufdores. 1984. ~8g. 416«




capaciterlo y darle un correcto adiestramientc dentro de esas
mi:mos posibilidaders intclectucles o ses, hacerlo sentir Gtil
y NG dejarlo caer como sucede on muchcs casos en la desmedida
ociosidad déndcle un trakajo elemental que le permite desarro
llar hasta un nivel deseado y adecuado en ¢) vincule social -
on aue ce desenvullve y v.ve; 51 ¢z vn pobre social inducirs
lo © canalizerlo e través de terapias individurles o de grupc
psigulécricas @ .ue se reintegre y adecue su compertamiento -
a la Clocicdad ¢ l2 rue &lguna vez causo daho, es nor eso que-—
consider o que el trabajo penitenciszrio on la actualidad, - —-—~
siendo —lemento de tratamiente como lo “emos dejacdo estableci

do, deb2 reunir delsrminddas condiciones del recluso y de la-—

Institucidn.

Lehemos destacar que el krakajo penitenciario~
tamiién tiene lu £inslidad de ensediar, cu:ndo menos un oficio
vy porgue no decirlo la finalidad de formar técnicos y hasta -
srofesionistas; y asi mismoe considero cue tiene como fin que
dicha enscfisnza tenga uns remuneracidn adecusda pars satisfa-
cer las necesidades del interno, de su familia y la repara——
cidén del dafo ocasionado, de esta forms podemos determinar —-—
Gue tiene un fin reparatorio, lo que vor desgracia, esto (l--
timo parece ser un verdadero anhelo po:r estar alejado del mo-
mento ristdérico actual, ya8 cue cara el cumplimiento de estos-
fines se hace necesario el requerimlento de lugares adecua——-—
dos, 8si como nacesarias serien instalacliornes acordes y que -
se centara con 1as herramientas y maquinaria necesaria y su—
ficiente, contendo también ccn el personga? técnico prepacado-

Y una planeacién inteligenie y realista.



Ln cucntc al trakejo como medio bisico de re-——
#iilitacidn come ve lo emoc dicho, encenlrames “ambién ~uc—
ezte, dentro del listema Frco resivo, el cual es 3 licado

los sentrnciados en ¢l oistems fexicanc, lemncién tiene el - —
caracler de orligatoric para lss condenas, asi como tamb:ién -

se czefiala cue todes e lou tienen derec .os &l micmo y ests ma=

nifestacidn he quedade sefialads en Congreso Inlterna——
cional de Derecio Perzl y Penitenciario; €1 gue tuve lugsr -
en la nays on 1950; de igunml mencra se sostuve cue el Esiadc
debe asegurar a los prisdionereos un trabajo suficiente y ade——
cuado; respecte 2 gue si debe ser ovligatorioc el trabajo pa-—
ra los penidos o no, se sucitan muchas discucliones™, ya _ue =
en algln tiempo se le concidero comce une pena en més & la pe—
na p.ivetiva de la likertad, otras veces fué zplicado de una-—
manera aislada y monStona sin ningln tipo de funcidn formeti-
ve o rehabilitadors, sino m&s bien como un verdsdero trémite-
cumpliende funciones de un mero entretenimiente, también ha —
side visto ceomo formae de instrumento para afrontar necesida—-—
des que se suclitan dentro de las prisiones, otras veces a si~
dr oljato de simple ceomercio sin reparar en la base de este,—
o sea con un objeto terapéuticc. Entonces en cuantc a este -
mc permi‘c hacer un hreve comentario, por <ue psra las perso-
nas litres el trakajo es un derecto, mienuras que parsa los --—
reos es un? o ligscidn come lo sefielan cas. todos los regla--—
mentos de los Centros de Readaptacién, y todos come es el - ~

A.- C©jeds Vellzguez Jorge.- Derecio de £jecucidn de Penas,.~
gdito 1 Porrila, S.A..- Segunda kdicibén 198F%. -

ris
B&g. 200.



ceso del decreto federal del csiadn de México. For lo que en
mi censideracidn de ningunz mancra @1 inteFno sujelo a rea———

e

dapracidn on algidn centre, pucde ser ot:ligado 2 trabajar yea

uerdo al articulo GQuinto de -~ -

cve Cormstitucicnelmenie, de &
rnuestra Certa htagne, nadic puede ser obliyedeo a2 prestar tra—
Lajos personules sin su nleno consentimienio, 33ivo €l traba-
ta per 15 Autorigad Jucicial, vy la autlori-
nas privetivas de libertec y no penss de-

Jjo crme pona
ded Judicial ponc
trakajo en fav r de perscna &lguna ¢ ce) mismo Estado, de tsl

manera censidere que la cokbligacién de trebajo para los senton
- ltado culpaitles de 1o comisidn de un de—

cliedos mor hel
nc tiene razbn de ser -
la "eadapracidn-

lJite ¢s una agravacidn de la pena wu

en el sig aconvade nor
sccisl ya cue e lo contraric ¢n mi censideraciédn podrian — -
eriswir cludedants de primere y de sequnde, los primeros para
los cue el trabajo os un dersche y los segundos para los cua-—
les el trabajo es una obkligacidn, adesds gue ccnsidero que ——
los detunidos siguen gerende de ‘odos sus cderechos y obliga—-
ciones come curlguier ciudadano, salvo los derec' os gue por —
ley se ven disminuidos como serfan alguncs derechos civiles,~
por lo que me permilo proponer gue el trabajo para los inter-
nes no tengs el caracter de coibligatorio v se determine que ——
ma&s quo une oiligacidn es un derecho de los reclusos, Y sea —
totalmente aceptado antes que odo coemo una tazrapia, medio o~
tratamiznto 2ora chlener come lo dispone el zrticulo 18 Cons~
ldos, o sea que el tra-—

titucional, el Readaptamientc de dets
bajo gue desempefian los recluscs en los Centros de Recadapta—-—
cidn, en su reglamentacidn se debe tomer en cuenta esta en su
caracter, por cque constituye ls mejor garaniilas frentc a even-—

tueles excesos del Focer Fihlico, ¥y no podrisz servir & sus —-



fines de reszdap. zciébn, a5 &1 trels

Nno regpelase

samente 1/ dignided Jel hombre re o stonio

posibilidades » mecesidades, v gue ep cas: Sonlraric no se -
cumpliris con el espiritu de la Lay de .ormas lLinimas soire -
n

r
.eadapltac.{n Jocicl de wentenci -doz.

Centemplardo 21 Embito par

sujeto, -

y tuvmendc en cuenta la observacidn del ir como medida de

reestruc:urazibn, ¢omo alemonio dentre ce atemienic gonG-—-
ral vy como medioa para salvaguardar lcs interescs del recluso
y los de su femilie osi come los ce Ja dnstilucidn en quoe se-
ancusnire, se hace necesario también torar en cuentz el come—
ro.tamientr aenterior a la in:iraccién &s5i cino la ;erzonalidad
cel delincusnte; al respecic la Ley de hcrmas Minimos sobre-
leadaplecibn Socisl de fenlenciados, ncs sefiale de manera — -
clara y precisa cue la reestructuracidn del sujeto, sers en -
base de! trakajc y capacitacidn para e! miosmo y deverdn Lomar
se ern cuenta su vocacibén y aptitudes.

Estas cualidades del delincuente en mi consi--—
deras!én tiensn un carbcter prioritaric en 17 readaptacidn —-
cdel indi-icduo, per lo gue cdeten detectarse desde el primer —-

rmoemento en gue &I individuco Zueda sujeuc 3 instruccidn e ine-

ternado ¢n un Centro de zcién ; dekerén sor chznervadac

estas cualidsdes cin la a, liceciédn de métodos o mecénices - -
estrictamente profecionales y de &ste manere lograr una répi-
da integracién del individuo primeramonte a la prisidn y pos-
teriormente peara gue cesde ese memento e pueda darle un ade-
cunde tratamiente y poder integrarlio en unsa actividsc de — -

rcuarde con s. personalidad, comportamiento, vecacidn y apli-



[

tudesay ero chcuantt a 1 wservecidn de estrs cualidades la
3 =4

ey & gue lLomos hech referancis, no Liane una eéxacta aplicas-

zidn, vy& que candl en tedos los Ceniros de Resdapnocidn se in-

individre =in detecharle <icihesn de 3u Der-—-—

¥ e irntegra s! individuc o una Jue no cuen

a cen cl-

uni crgarizecidn 2 cste respecio y ni siguier
perLenal huméno necesaerio y muche menos cuenta con lugares on

dende exists una variedod de actividades en las que se le pug

da ccuzar el in.ernc acdewmds de gue tampoco s toema en cuenta-—

el coapacrtamicnto y la personalided del delincuenle, y a este

ic
» se enfrenia casi tod& le provincia de nuestre pais -

prollema
¥a Sud con muy pocos los lugsres en donde no se prevalece la-
situscién que se moncionaj Y3 GuUC Son pocol los centros guee
cuentan con medios de trebajc pera vroporcionerle a sus inter
nos, y les que cuentan con ellos son deficientcs y no se€ 3l--

canna 4 ocunar a todos los internos, por lo gue los que no -=-—

dos, se dedican a trabajos manucles pero la mayor —-

S0n ocu;

1~

pParte de ellos estan ociosos, por 1o gue se nuede advertir ——
que no se atiende a una menerea individielizada 21 sujeto como
lc sefiale 21 sistoma cdoptedo y previstio por la Ley an‘es ci-
teda, de ta suerte que ante l2 incbservancla Jde las anterio-
res caracterfsticas del delincuente air cucndo existan insta-
laciones adecusdas y mocernes sine se etiende al protblema = —
particul-r con halilidad, na se cumple con una readapiacidbn -
social que pretende nuestra Ley y nuestro sistemz y veremos -~
rue toda organiracién cncaminsda a este oljetivo se vendrf -
@1 fraceso v comc consecuencia une reinclidencie en los delin-~
cuentes (ue pudieron haber sldo reintegrades o 1a Sociedad.

s por eso, cue es necesario vue desde el mo--



meénto en gue el rzc¢luse ©isd por primora wel el diniel de una

Gioc: cemr son

<
pricidn, se le racti-wen
o

e! psicoldoice, veocucionol y e trahajc, oo d-ico, médice vy

el de trakajo social, solo aci, tens.nd . con.emplecidn it-

)

te rel de la pe.sonclidad del celircuerte, o podri llovar a-

su beneflicic & orgeni:acién del trabajc nenir

nciario, y més

ue eso se gpodris cumplir con wn huen yproarama <o adiestra

m ento que s una de las fintlidaders de los individues privaa
dos de su libertad; .odas eztas consicderzclones tiznen ona -
grén im;artencis, va que el trzzeje en prisidén debe, snte - -
tedo, ser un lrabaje educador, terazpfu:ice, zeguideminie, pro

ductivo y remuneradaor.

Ffor :tal! rezén seris unm errer ccnsiderar & una-—
Institucidn Feni enciosria coemo una wmpdresa de produccidn, sin

gocnsar gue es un comilemento de lc jpene y el piler en

depracibdn cel individuo para ser integrade nuevamente
Lociedad, sin dejar de ceonsidersr que dicho trakbajo y sdies--
ti1amiento, deteré ser contemplade cenjuntemente & las reali--—
dades de la2 ubicecidn en deonde se crguenira edificada una pri
sién per zue de esec depende fundamentalmente el tipe de tra-—
Bajc cue el sujetc deberd desempelar y pa & el cusl deberf -—-
ser tdlestrado; esnue tal situsecidn en mi ceonsideracidn y pa-
ra lograr una verdader: raadaplscidén y rein.egracién social -~
del indivicuoc me permilc p.oponer la creacidn de Ceniros Pe-.
nitencisrios, pero nc solamenie como l1os ague en la acti:alidad
existen, sino centrcs en los que pravies cLiudliol Como oS ——
que nemes referide antorliormente se m nde &l stjewe & Centres
de Readapiecidn beslos en sus instalaciones y en sus recurisi-

os come el cass lo exige, .o €5, LuUe (olos los Jentros - -



[
o
'

con:crar. =en trabks in desde sorvicio avrtesanal, Aagropecuarios,
semi-inductirisles o industrizles y sorgue no festa prefesio--
5
nelesT .
Cor: lo znzerior logramcs una amplia versidn de

rracaje cassi complets @n relacic

posinilidedes vy realida——

Jes.

Luesbtra Ley de lormes dinimas sclire bheadapta—-
cidn zocial, establece ,ue ¢l .rabajo se ornanizara previo —-
cstudio de les carectcrfslicas de ls economia soclial oficicl-
Yy serf ccn vista a la auteosuficiencia econbmice del estable--—

En cuantve & esta dis

T

osicibén gue marce la Ley-—
en mi ceonceplo weberic de ser sujats s un camio ye e deve—
vzrse al trabajo cemo modo primeordial de reestructuracién, ——
adeniés de pensiFr ave €3 le anfs impeorlan.e en la readaptacidn-
del individuco y no er su aspecte de autosuficiencis como lo -~
estaiclece la Ley, vz cue wesde el momenl. de gue 71 individuo
Lwue se encuentra internc en une institucidn se 1o informe de~
tel cireairrstancia,

lzbores se uoraen y se reslizan desde-~

ese momontio con wn cardcter ef liciive por lo gue considero -~
e er este ss.wCcio €l trakajo debe tener primeramonte i = =

carbcte: de avtosuficiencis, porc er cuanto al sujeto gue lo-

5.— Sénchiez Galindo sncondo.- berecto renal Contemporinco.—
Facultad de Dereci.o, inivercgidad sutdnoma-périco, suma -

y andlisis rimire 30, julic v sgisitc de 1970. rég. 35.



rezliza y un+ ves lo race
cen vic.e @ 12 eutosuficien

tres no se Jo.ore e e lesud
inciancia

coempletar

es el rosponsslle de uns adegtada readaptaclidn Jei delincuen—

e .
Ge 1z L.y asntes ¢i ada & mi juicic v eonsiders
lo a

n

~i6n uno ce lIcs aspecios més im,ortontes

jo se reficre es le frrme de administracidn v re

unesy

por Tste scrividse dezempersde por cada senlonciado;

T S pPr

esica cdow aspectos greaveo

instituciones encargadss 2 readaptacidne.

£l rrabajo penitenciario a trevés de su larga-—
Pistoriea hs conecice clierentos etapas | Sistomes, éntre lose—
Cue pouemos ci.ar una etaps pLimitive on 19 ue el trakajo —-

principaimente artocsanal era efectu

Ce ern una mznera mondtore
1l confing—w—-

v solitaria, como un more enwetenimicnio de &y
mien o soilcitario e cus era somatidae el detenido on los sis-

mundo medieval, hoy en cia, -

iemes celulares imperanzes en

congque el sist-ma penitincicric a wor i.de sustsncielmente,
el trakajo artcsanal jucega todavia un reclovante nopel en 1¢s
< losx roelizan

cébrceles de réxico y pernicso & los
trabajian on los

copar  ropeoce da ds Jirere e leoo
Cnico midio por =-

Sder footelleres yoen alcor

e] Sue Elovncs Inlerncg & ceviiverios

econdmicos en =

. inclinesles sist

n 1
ve el Lreba o se iz visre envuelt: podemcs ci-ar a los — ~—-—



< s ]
sigulentes .

£l wistema dministrative Peniicenclario.- Gue

¢y en dinde el trabsjo es.a completamente organizado por la -
ACministracidn cercelaria. Lar Instituciones penitenciarias—

stas en vez de ser vendidss @ un

producen manufeclturas, pero
mercadeo liire, son consumidas por ]1& misma administrecidn -~ -
carcelarios o por las administraciones estatales, este siste-

me €S severamente criticado ya e se dice ~ue lo inconvenien

te de &1, ¢s yue ¢l proceso colecrivo es etrasade y escasamen
te indus.rialivade y csenci-lmente 5o desarrolla de una mene-—

tome no existe retriifucidn alguna por -

ra ma. val, en el 5is
la mino e obre emplcads, Lamkién estoe disilume se le derdivan-—-
les

nas variantes, ta cemo la crnacida con el nomlre de ——

Trabajos PGklicos, esto es cuando los internados son utiliza—
dos por la adminisiracidn carcelaria para realizer trabajos —
«n el exterior del penal, como le e€s en la construccién de -

calles,ferrovias, etce.

También encon.ramos otro sistema al que pode—
mos denominar mixto. ue es cuzndo el empresario akbastece —-
solamente de materia primé y en ocasiones también abastece —-
maquinaria y utencilios, recikiendc despuds de la administra—
cidn <1 procucto ys terminsdo pagando por cada piezs el pre--—
cio paclado, los productos entran en el mercado libre y el ——

€.~ Cjeda Vellizquez Jeorge.- Derecho de tjecuciédn de Penas.—
Editorial Porriia S.A..- Sequnda tdicién.— iméxico 1985.
Pag. 207.



internado a cdierenclu cde el anterior
triculdo & desiajo.

sislemd e e5iC 05 re€=——

51 Yltime sistonas econdmico en cue e ha visto
y @5 @1 1lrmedo Sistema de
,Prrendamiente de la mano ¢e okra carcelarvia.— &n

envuelto e) .rakajo peni.wnciaiio

este Sistoe-
mé los prisionercs son en

pleados en el exterior de la chrcel,
pure ya no Lajo el con.rol e l1la prisidn peni.enciaria, sinc-—
la administracién del emp esesrio ccrtiratsnte - ulcn pags &1 ~-
Estadc un precio ceterminedo por cédé jornada larorable y por
c&da detenido gue trabkajae.

En México como reglamento de reclusoriocs del -
Dis ritc Federal se avoca el Sistems de Administracidn Peni--
tenciaria de la mano de obra carcelaria,

en donue dicha admi-
nistracién

penitenciaria se ceénvierte én petrdn de los dete--—
nicos y de los talleres carcelarios, en este sistzmz los de—-
tenidos si roclben una remuneracidn por el

pefiean pero e inferior a la

trabajo que desem-—
reauncracidn de un sslario minimo
v no gonan de dereci.os sindicales, Segiro Soccial o cuzlquier—
otra prerrogaliva o prestaciédr que =e otorga al :tralajc libre
en nuestro peis, por Lal rezdn se discute si wntre le adminis
trac.én peni-‘enciaria y el deienido se establece unz relacidn
normal ce trabajo con Lodss5 SuUus consecuiencles de une
lateral libre, en la gue

relacdn
se incluye l&s prerreogatives que &n-
cuantoe a esta postura adoptada por -
nuestro sistema penitenciario cabe destocar cue €s una postu-
ra demasiade ambigua gue deja muche que decir, yu .ue sl pen-
sames aue el trabajo es uno de los medios de la readaptacién,

debe establecerse de manera clara y precisa, la

teriormente c¢itanos. n

formas en jue—



esta octividad ha de realirarse v de re

smuUnNerarse, por lo gue-
censidere gy =i mion €s clerte los reclusos son mantenidos -

por el Estado, vy el tratajo os propio de su tratamisonto, bam-—

bidn crnllder. que

on roecikir un selario minime adecuado -
a Lal circun. tancio desconiande decde luege los gastos de - -

rentenimiento del

starlecimientlo, prro cuandoc se haya logra-—
6o primeranenic la cutcsuficiencia del individuo vy gue no se-—
les uescuenie por lo ¢ue oce al dado ceusedoe, sino solamonte

cuande se encucontre proado que s trakajo es el lUnice medio-—

ée :eparar dicho dano, asi mismo considero gue debe pagarse —
3l sentonclado con meoneda de curss legal ye que tal disposi--—
cién debe violzrce con sumes facilidasd v se le camiian al re——

cluso su remuncrac:én por mercancia o cual

ier otro signo --—
sustitutivo, considerc también sue dekhe concederse y regula—-—
rizarse las circinotancias en ¢ anto a1 trabajo exiraordina——
rio reaslizado por los internos, esto es primeramente une apli
cacidn de une jorneda do trabajo pars sentsnciades que no fue
ra mayor de oche horas, estableciendose unt remuneracidn ex—-—
tra para aguellos gue lo racen, con el oblyjjeto de recibir una-
retribucidn justa ya cue en la maycria de los casos la mayo-—
ri: de weces y en un

an nimere de centros de readaptacidn -
el sentenciado recibe uns remuneracidn muy inferjor a la que—
corresponde al trabajo iLe desempeiia y irabsja més cue un - —
vrabajador libre; asi mismo debe considerarse el hecho de ——
asaciliarse de les propicos reclusos sin gque estc signifigque - -
entre los miumos un carfcier de zutoridad gue pudiera ejercer
al. uno de ellos, pienze que dele establecerse un dia 6e des—
canso olligaterio, y asi mismo también esiablecer derecros —
para e}l bentenciado y su familia por su activided desempeiiada
o sez ~ue 5 fFamilie reclbizrs uns ztencidn médica por rarte-—



del Lstado par el trabtzjo del sent nciade pr.ovios cescuentos—

correspondiuvntes, lous cue deberan ser fij-dos rwmrnde en cuen

va las consideraciones de cads recluso, asl misme se deb Fe—

mer en crenta e el tralbajo e ha reolirsdo Llivmp @ on Lie-—
nas concdisiones de higiene, ya ue en la moyorfa de institu-—

ciones el trabajo se realiza en lugares iradecuadces vy depri--—

mentes, sitios dende no se observa ninguns nerme de higiene,-—
gsi mismo Jebe conslderarse s los sentenclades 1 posibilidad

de reclbir indemnizaciones por ditwrenles concepi os, come se-—

establece para el trabajc libre esto por lo que tace & ccCi-—
cventes de traba): yo gue swclen suceder con Clerts {recuenciae

sin que exisia ninguna remuneracidn &l respecto.

Debemos tomar en cuenta gue 1as anteriores con

sideraciones cen mi concepto dehon auedar debidameonte reglamen
tadas por nuastra legislacidn, paro de una manera por demfs -
cla e no se weje su cplicacién a lz interpretacidén -

M

inadeci.ada e inoperea por parte de las personas encargadas
de aplicarleas, = cue por citar un eiemplo encon.ramos en el-
articzulo 10 de la Loy de lNormas Minimas sobre Readaptacibén -
social de Sentenclados. @ue los reos pagaran ScoStenimiento =
en el recluso. ic con carge a la percepcidn que en este tengan
cem. re2suliade del trakajo que desempeﬁan, dich

page se es——

cera a base de descuentcs correspondienies a uni propor-

adecueda a la remuneracidn, proporcidn cue ceberéd ser —-—
uniforme para wodos los intirnos de un mismo ectablecimientol
£l restc del producto del trabajo se distribuira del modo si-
guiente: treinta ror ciento para el pago de la repacidn del =~
dafio, treinva por cienco para el sostenimiento de los depen——
dientes econdmices del reo, treinta por ciente para l& cons——



I
Ny
.

el fondo de arorro ce este, v o1 diez por cilento --

no<
nars gestos mencris cel reo.

Er. ¢i.onte o esta manera de d.ostribuir el sale-—
rie cdel irlerno comc provlems primordicl

fep
ca en primer ‘Srmino

sor lo nue se desta-

no e..isiae un melerico regulade ni tae

pilade <el quu ze desprenden los porcentajes de + we haple la-—
Ley, meotive por el cual el salario gue perciben los interncs-
wn muleiples ccasiones vy casi siempre, es inferlor al salario

ejir en la zona econdmica en donde ¢l reo
S¢ dntuentre, Y o interno jamfs aeste e¢nterado de cuznto es -

lo ¢ue debe de percinir por el

minimo cue pudicra r
o4

tratajo gue desempena é:ste,
Lnicamenic sabe v a3 veces no por

¥

1ss auloridades correspon—-—-—
liences sinc por cementarios con sus Gumpafieres re&luses que-
s5i travajs la pena se le reduce, este ordenamiento también —-—
refiere al sosi-nimiento del interno en la Institucibn, perc—
no especifica cual es el porcentaje gue deke descontarle ce -~

su sSalario se encuentrs tal costo, de manera tal que podemos—
observar que desp .és de cste descuento se habla de un cien —
por ciento, el cual es totalmente irreal,

este artficulo tam--—
bién sefiala cGue

se nace un descuentco del treinta por ciento -
cel salaric del interne pa:a la repsy

ién cel dafo, el cusl-
en mi cons.cderacidn no deveria de r impuesto de esta manera

ye que es un Lan.: aridircaris, yo

cow
e
e

srimeramenye se debe —
avender a las necesidades propias de femiliares del
que connicere mis

interno -
imporiantes que reparar el dafio, atendien—-
dose & comprowar si el

internc unicamen:e puede pagar con -~ —
trabajo.

Encontramos Lanbl%n en este articulo gue tam—-—



vién se reduce del salario del reo, un treinta per ciento del
fondo de a:orros de wste, el cual en 1 ciica no funcioni—
ni existe, primeramonte porg.¢ en l.s instituciones o casi en
la mayoria de institucion s nunca se r:ce up Lalsince de las —

sCciivicdades letuvrales el in

lones,

ade——
més de . ue nc se especifice la de recibir ——

este fonde cuandc @! #ontencis u litvertad, fondo -

que el sentz2nciado nunca sabe a cuenve @ssicnde, ni sabe
S

a -

e dirigirse para ontenerlo.

De menere de < wo podemcs obscrver en alyunos-—

puntos ¢ e y& dijimes 1z ley &l respectc s poco clara, y

esto no quiere decir gre sea inoperanice, sinc gue en mi con--

ceplo dado le delicado de su aplicacidn, debe de ser mbs espe
cifica, ya cue con idero .ue es un gran esgiritu de la misma-~

es accrde a la época en que vivimos, la gue se esta modifi-
casndo cunstantemente, y por eso scorfia necesarioc algunas modi-
ficaciones, y al respecto podemcs establecer que si Lomfbamos
en corsideracién ias consideraciones & que hemos hecho re——-—
ferencia, ¢l sentenciado tendrfa un verdadero tratamiento de-
rehakilitacidn y una pronta integracidn a nuestra sociedad --—
convirtiéndolo en un ser Util a ls misma y de ests forma el -
trabajo en prisién sera ajeno al senltido retributivo de la —-
pena, se asegurarfa a los condenades un puesto especifico de—
trabajo para que el gue se tomaria en cuenta verdaderamente -
sus deses.s de vocacidn y asptitudes, asi como su asctividad - -
procedente, exomerando y estimulando a8 los individuos que de-—
mu-stren capacidad en actividades artisticas, cultursles,etc.

~81 mismo el trabajo penitencizrio no podrd - -



exceder nunca de los limi.es establecidos para e)] trabajo — «

r

iore y se tutela: & los derechos de los in.ernos, en tal - -
Lerniide, con e! cohjeic <de yue no se comeldn arusces, ni vejas—-
cicnes y el trabajo se dessrrolle en un clima similar a8l tra-
bajo likre y de,c de ser desempeiado cun peser y afllccidon —-

coma suele suceder a menudo en nuestras Instlituciones.

pve lz renuneracién deol trabajodor podré acor—--
darse conr la odministracidn de le institucidn correspondiente
al igual por lo gue respecta 8 los demds descuentos dependien
do de l:is circunctancias, ¥y de esta manera dejaria de ser en-
terma arbilraris y el interno estaria siempre enterado de la-
manera en guc se distribuiria su salario. Con esto el trabe-
jo serd un verdaedero argumento de tratamiente del individuo,-—
cdel cual nunca sera impuesto como medida de disciplina, ni -«
podré cer ceon ratsdo por particulares de forme individual y -

colectiva.

Lolamente con fines terapeliticos un detenido ~
podré ejercer slguna funcidn de autoridad vy esto serd en les—
céreeles sviertas, siendo de esta manera la forma en que el -
trabajo penitenciario se haga mas semejante a una vida libre-—
c¢reande con este, individucos preparades para su desempefio — -
liire o positivo ya jue de otras minera unicamente estamos — —

creando busnos reclusos7.

7.- Garcfa hamirez Sergio.— Comentario de l1la Ley de Normas—
Minimes, Mérico D.F. 1977. P&g. 52.



II.2. EDULCACION.

Educacién significs oducar, dirigir, encaminar
doctrinar, desarrollsr o perfeccionsr las tfacultades intajec-—
tuzles o morales de cualcuier individuo, desarrellar la fuer-—
za fiiica por medio del ejercicioc racifdndclos mds opios prra-

ics usos

su fin; erfeccion#sr, afirmar los senlidos
H ’ ,

de urkanidad y certesfia.

Considero que es conveniente dejer bien esta-—-—
blecido, ~ue no es lo mismo educar qgue intrulr. ta Primesra -
¢S propiamenie la fcrmacibn de caricter y esa formsciédn en mi
conzepto se recibe en sus inicios en el seno familisr de cada
individuo, y l& segunda es la adgquisiciédn de conocimizontos, —
esto nos permite decir que si la poblacidn penitenciaria es -
de una escasa educacidn, es porque san producte de regares ——
desintegrados carcentes de estimulos afectives y sociales, co-
racterizados de una manera deflicicnie vy einfermira; hasta po-
dria pensarse que la educacidén es en su amplio sentido como —
una manera de inmunidad al medio ambiente ccntaminado.

Este capilulo tiene fundamental importancia —-—
partiendo del prirnclpioc de gue en una gran parte de la pobla-
cidn penitenciaria de nues:iro pais encontramos un a2l4o indice
de analfabetismo o con una escuela primaria incompleta.

8.~ Resultgdo de una investigacidn propia realizada sobre -«
internos, encontrandc cue en el D.F. (México), el nivel-—
de analfabetismo es escaso, pero muy elevado el indice -
de desercién en egcuelas primarias v en zcnas rurales el



[
o
.

Las clrceles en nuestra ac

2= lidad esten pobia
das en su inmenss msyoriaz por sujetos g o

e cwmorgen de los sec-—

tcres més margin des de nuestra soc!

edad; encontramos gue —-
les causas de criminalidad convenciconal, se deben & fagtores-—
soclales y econdmicos. Vor lo geners! se trata de miembros -

de familia muy numéerosas, mal ¢limentados, sin trabajo esta-~—

ble y productive, gersonits sin posibilidades de acceso & me—-

dios educatlives, ya gue s5i bien es clerto

el p:oblema docente
no es por falta de escuelas, s5i lo en gue el probklema que re-
presenis es ingresar & ellas, y mas que eso, vl poder permang
cer en €llos has:is tecrminar con el objetivo técnico o profe—-
sional, atora pivh cuando los individuos ingresan a alglin cen
tro de readaptacidn esos problemas se agudizan de manera por-
demés grave, si tomsmos en cuenta gue l2 alimeniacidn es en -
la mayoria de ellas deficiente y racuitica, la falta de tra—-—
bajo es por demis sbsoluta, la incemunicacibdn familiar suele—
ser prolongada por los regleomentos y medides de seqguridad

adoptadas por las Instituciones vy

todo este cuadro dramdtico-

y desolador se complementa con €1 2islamiento que por encon--

trar&se un sujeto en cautivorio se presenta, asi come los de--
presiones que vicnen ccn €l frutoe

o

del encierrvre y de un futuro
incierto”.

alfabetismo es muy salto, siendo homicidio y violwcibébn los
delitos predominantes (casos cércel Pachuca, Oaxaca, Pe—-—

rote Veracruz, sguascalientes, Cuernavaca, etc.).

9.~ Dr, larco del Pont Luis.—- Derecho Penitenciasrio.- Prime-

ra Edicién. liéxico D.F..~ Editorial Chrdenas Editores y -
Distribuidores. 1984. #E&g. 510.
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kor corisiguiente, uno de lcog proklomas funda~-

mentales y serlos aue se deben cbordar es el de la motivacidn

por el estudio y l¢ ensefanza en los Centros de headaptacidn-
Social, por lo gue podemos determinar gue tendremos inumera—-
dificultedes que sclucionor por las cu

bles ilngonvenientes vy
les nuectra leglsleclidn coma vya se hs moenclion: do
yo ntue debemos peorsar oue 12 faltas de-—

15 o

@5 en mi co

videraciédn incompleta,
insiruccidn y educecidn es un factor
536n de i1fcitos, a mi juicio 2] aspecto educalivo come parie
penitencilaric es casi tan importante como el-

primordial en la comime-

del tratamieatc
trabajo. El Doctor Sergio Garcfa Ramfrez afirms que eso nace

cor el penitenciarismo modernc, sino cn la fase piadesa y ~ ~
10

rumonltaria .
La Ecucacién peniienciaria debe ser multiple 3

especializada, lo (ltimo por las caracteristicas especiales ~

de los individueos.
cién del personal gque 1la imparte,
gran mayoria de los penales actuales en nucsire pals, no cuen
tan nl con estos requisitos y la instruccidn la imparten los—
propies internes con una escolaridad mayor que la moayoria an-
te la inobservancia de un programa addcuado para los internos
y ante lales carenclas considero que la sgtual corriente de —
humanismo penitenciario que se impone en nucstiras actualidad,~
ya cue si recordamos que el de~

La ensefianza requiere de una especializa-
ya que c~mo sucede en 13 -—

no dar§ los frutos esperados,

10.~ Garcia Ramfrez Sergic.— Represidn y Tratamiento Peni-—-

tenciario.- México 1962,— Editorial Porriia S.A. .~
pég. 313.
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sarreollo de las facultades invelectuales y morales capacitan—
a1l individuo para observar mejores reglas morales, soclales -

y d& conducta y se estara menos orillado a infringir la ley.

Ln liéxico la pedagogia dirigida a infractores-—
y delincucentes data de poco tiempo, en nuestras cérceles sue-
le hater p:olfesores normalistas, maestros de nifios ordinarios
comunes y corrientes y estos son las pocos gue cuentan con —-—
uvno de e€llos, o bien con caledriticos rcclusos con mayor pre-—
paracién que sus compafieros. El esfuerzo por camblar las co-
sas se inicio hace algunos afios en la Escuela Normal de espe-
ciaglizacién de la Secretarias de Edugacidn POblica, Institu——-—
cidn que lucho en favor de atipicos vy delincuzntes.

Frimero e¢sta Normal incorpord la especlalidad-
en educacidn de deficientes mentales; afios después vino la —
c¢e infractores inadaptados scociales, los egresados de estas —
lpstituciones frecuentemence se encuentran ante serios proble
mas y limilaciones para incorporarse en cérceles, planteles -
y ceniros de rescaptacidn, lo que cs costumbre en el sistema-
en gue vivimos, ya gue no solo en esta &rea sSino €n MUCHAS e
oiras més se crean buenes recurses humenos para desnués des—-
perdiciarlos o desalentarlos minucieosamen:ie, como sucedio en-~
la pequefia escuela sSor Juana inés de la Criz en el Centro Pe—
nitenciario del Estade de México, y lo misme ocurrio después—
en alguno de los planteles para menores infractores de la Se—
cretaria de Gobernacidn, con el sistema de educacién para ~ —
adul tos que se inicio en la Colonia Penal de las Islas llarias,
{(*) Penal de Lecumberri.— Serglo Garcie Remirez, nos dice en-—
su likro titulado Locumbierri que son profesores convencidos —



de 1. educacién perconelizada, abricron unidades peqgagdzicas-

en ofras irs.itucioncs como on 1icluepantle, le clircel de nmu-

jeres del bist‘rite rfederal entre ellos en ¢onwe 1066 Que se 3
forzaren pa a su creac.én ¢ me ya& <ijimos on side desperdi-——
ciades por la falta de apoyo por parte de las Auloridedes co-
rrespondicn. es, cuedando estas unidades sctualminie en el ol-
vido, siguierde s.n reparatr en los errorcs de no ener Lara -
los reclusos una educacién muliiple v especialicada dirijgida-

a inireciores y delincuentes.

Uno de los principrles errar los gue go -
adolece en la educacidn en prisifn ec el de tratar a 1os in--
ternos ccme menoc: es de edad, esto es, come si fueran escola——
pios de primeria, el problema es m&s agudo y grave ya Jue sSe-—
trata de hom.res adultos los cuales delinquen por tener pro——
blumas de concucta gue vienen arrastrando desde su nifiez, por’
e] medio ambiente meral y soclal en el que se han visto invo-
lucrados.

Es muy importante el aspecto socilal porque se-—
pretende resocializar al individuc como dice el BDoclor sergio
Garcia ramirez "eso supone un procose de reelaboracidén valow-—
rativa que cenduzcas 8l reo a participar de la estimaviva pro—
meaic de la sociedad libre™. '

Ademés la educacidn deberd presentarse ecia -~
los mls elevados valores de la sociedad, desarrollar sus po—-—
tencialidades v evitar frustraciones. Para lograrlo se debe-—
rd contar con la pedagcgia correctiva y profesores o maestrcos

esgpecializados, lo que como ya hemos hecio refercncia, los ——



Gue se legran en nuestras instituciones atraviezan por melti-
ples olstlicules sin lograr sus objletives que seriasn de suma -
importancisa para la educacidn y resocialiracidn del individua

Cuzllo Calén piensa que no hay (ue abrigar - -
cgrandes ilusiones cobre los resultados de la educacidn como -
medio de moralizacidn, en particuler de los penades adultes,—
senala asi cue e Aiemania se ha evilade hacer de 12 escuela-—
una "escuela de correccidn' contentandose con crganizar una -
de enscihianza pera el perfeccionamiento intelectual de los - —

prcsosi”,

De todos mocdos acols, que como la instruccidn-
proporciora la posibilidad de ganar licilamente el sustento -~
en el momenio de su libertsd, es que se le ha dado gran impor

tancia a la recuperacidn soclal.

En diversos Congresos que se han llevado a ca-
bo se ha indicado la necesidad de otorgar especial importan—-
cia a ls reeducacidn de los internos, en su tratamiento, cui-
dando de manera especial la ensefanza, el aprendizaje asi co-
mc el mejoramien.c social, espirifual, laboral, deportiva, =--
higiénice y civico, etc., de individuo. Es decir una educa-—

cidn inteqral™”, esto nulere decir darle al interno una edu—-~

12.~ Cuello Calén Bugenio.- La t¥derna Pcenologfa.-— Segunda =
Edicién.- Espafia Bosch. Casa Editorial Urgel, 51 Bis. -
Barcelona 1958. P&g. 383.

13.- Dr. Marco del Pont Luls.~ berecho Penitenciario.- Primg
ra Bdicidn. iréxico D.F. Edilorial Cérdenas Editores y -
Distribuidores, 1984. P&g. 512.



cacidn integral, no procurande el arresentimiento del sujeto,
sino ls comprensidn de la conveniencia priciics gue derive -—-
de}l ceompértamiento sccialmente adeptade, procurande wvitar ——
situ-cicnes de forzamientc sino por &l contrario motivar al -
sujete al estudio v la enseh=nza, eslableciendose le indispen
anza e¢lemental en —

sable para quo oxista una escuels de ons
tedo penal con programas para el tratamient: de delincuentos-.
aduluos como podemos ver en diferentes foros se ha reclamadoc,
la existencia de soluciones al problema de la educacidbn para—
los penados, pero también ercontramos gue al respecto poco se
hace, ya ~u= a través de un recorrido por los penales del Es-
tadc de t.éxico, pude darme cuenta que a pesar de que se dice-
cue en éste Es:ado es donde nuestro pais tiene los mayores --
edelantos en cuantc a penitenciarismo se refiere todos ellos=-
cuenwan con una ensefian:a primaria, pero impartida por los —-
recluses, que cuentan con mayores conecimienlos que sus compa
fleros internos, los que cuentan con lo mAs elemental al reci-
Lir instruccién, ademés de que no en todos Se cusnta con una-
aula epropiada, solo en custro de ellos =e impartern clases de
secund&aria y solo en dos centros de preparatoria pero todo -
esta en condiciones poco propicias para la enseldanza y sin -~
maecstros especializados en la materia; en el Tercer Congreso
Penitencisrio bMexicano se aconsejo la educacidn penitenciaria
dejarla en manos de maestros especializados, que puedan tamar
en cuenta las condiciones y caracteristicas de los reclusos y
también se reclamé la intervencién de pedagogos y Psicdlogos-
en el tratamiento educative. Situacidn que hasta nuestros —-
dfas no se ha logrado y que esto no gquiere decir sue no hava-~
habide adelantos al respecto, pero no los suficientes para -
lograr los resuvltados objetivos del sistema que se ha adoptla-



do por musstra legislscién, el cual es prograsive vy téonico vy

se lo denoming

Lenice porcue su eplicacidn se deja 2 perso--
ros especializacas en 13 materia lo use cuma Se Observs no -
sucede y por cnde ne se cumple con 23 oujetive de reedapta-—-—
cibén que se pretende y por el cenlrario en muchos de los ca~—
5¢s lo rue se logra ez desadaptar m&s al sujeto al internarlo
er: cenlros dence no se cuenta, como se he sell lado con el me-—
terial neceoario [sara una adecuada reestructuracidn del indi-

viduo.

La educecidn bajo cualwuiera de sus dimensio—-—
nes aslis un papel destacado denire de la corriente de readap
tzcidn social. &n efecte lo yue ella pretende es adaptar y -
adecuar &1 hombre a un modo normal u cordinario de vida social
y le educacidn, sin duda es el ve.fculo principal de dicha --
socializaciénlA; al respecto me permivo hacer notar, que en—
un sin nOmerc de ocasioncs la poca preparacién o nula en la -
mayorie de ellos va aparejada con sujetos gque se encuentran -
en alguns de nuecstras prisicones purgando alguna condena al - -
l.aker resultadeo responsables de la comisibém de alglin delito.

ie permito hacer un Lreve paréntesis para de--
cir gque si nuestra ley we Lormas iinimas dice gue el sistema-
peni:enciario se crganina scibre las bases ce trabajo y la ca-
paciiacidn para =1 mismo y Js ecucecibn, no nos esia limitan-—

14.~ Garcia Ramirez sergic.~ MNanual ce Prisiones.-~ ZdiiOm——
rial Porrfa bs5.t..- IWéxico Segunda Edicidén 1580.-
r8g. 180.



ra resdaplar a1 -

do o enumergondo & Lros éiementos medios

J

cjande avicrto e! camino par:
que la educacidn peniizncicria no e limile Somo sucede en la
d

delincuente, sinc ue nes esta <
sciualidad al ser zolamente bass
tudio de ecucicidn pri

1l remou dicro & 0s por

ciforis a sine o ue zguella

=e
tarce tec: icamenic tratajo,

mel &l dndividuco
L

~CLLC HILSTURISC Y LESGIOL T1/0

La id.cacién Fenitencicria en sus comienzos fué
reliziosa. Los Cuanueros eran partidiarios de esc tipo de ——
rnslrueeidng, Meontesines did instruceidn lfica y reliciosa en-

i
sv famecsa prisidn de V lercia uspaia.

noy en nuestcos cfzs la insrruccidn pani-encia—
ria c¢g esercialmence léica y esto se esgtablecio en Léxice =n-—
rablecic cue ninuna coorporacidn

el aho de 1317, cuance se
r21i, ioca, ni ministros de alyln culto, podrén estaklecer o -
Gizivir escue’ as de inscruccidn primaria acemfs de ser gratui
ta la ersencnua primaria. En 1a époce de Lizaro Chrderas - -

Fresidente de nuestra hepdblica lexicana, se modiiico el ar-=—

ticulo 3% Constitucional vose declaore guw 1@ educacion impar-~
.ide por el :istadc serd socialisia y ademés ce exclnir tcda -
dectrina religicsa sc comléetira el fanatismo y los prejuie———
ciocs, pares lo cual la gscuela organizara cnscnianzas y aciivi~

dades en ferma ue perrila crear en la juventud en concepto -
i J b



del universo de la vida =.cial.

b

vlecid .ue lss cocrvporaciones tel

o5 los cultos, witc, no iniervendren en-

vna en ese ¢les poineria

%, sucuncarias © normales, -

pocrin nooyarsoles

ey los plznes de estudio-

~ran gsonooocilo el Lo

Cante e

Lesilién presiden—
cial del Uencral Avila Camacho (1245), sc mediiica el citadeoe-—
articulo 2 Conciituciensl, incluyuendose nuc la educzcidn se—

mantendrd 21 margen de curl . uvier doctrirma religiosa y bosado—

on los resulweados

clentiiico, luct.aré contra la-

igno: ancia y sus elecio s servidumkres, los feanatismos y-
los s.ejuicicz. o2 sigue incluendo el carbcter de ciligdto—-
ric, 1z educascibn primuric ade:is de ser gratuitz, de manera-—

cono podr! werse de 1

< & sinwcsia anbteriornente €1R2be—-
cs el garbcter de la ensefanza er ls —
al tistera ¥docaltivo lexicanc.

ey en di. la instruccidn penicenciaria como

se deuprende de l& peauens Sinces

is anles seflaiszda y de acuer
cu articulo 32, es esencislmente
1fica v ec sir lurar 8 Jdudes una oiligacidn del nstado 1a de-

do a nuestra Lonsuiieclidn on

impertir 12 =nselan.a z sos presos de las institicion<s de —-

rettbilitscidn o readaptacidn zocial.

La ~scciccién Americana de prisiones distingue
cuatre fases en la educecibdn de los rec]usosis; la primera -——
15.~ ULr. karco del PFont Luis.- bDerechc rericenciaric.— Pri-—-
mera ediclidn México D.F. Edi-crial Chrdenas editores y—
Uistrituidores., 198:1. rbg. 513.



e escuela mcaddé & partir del =lst.ma de? ni lfa——
tetizacidn Lo atarce 10 enuslanza prime:i ol de 1a
superior . L=z .o Z& incliuye cursos sdémices oy al-
cdvel nan 81 de lel v oelec g @ It Gl y Cendze.

Lz tercere se rofleres 2 los estidics por corrospondencis: ue=

oueden ser sco ides por 1o recluses,

c
noe del rocluso con el exteric-
cia Al dncerzotarze o intorno a una

La Cuarta y €ltime coemprende la o cefiznza vecacicnal de ofFi—-

cios y profesiones, tan necesdrias zanmltién pora el momante de

la libera:ién ©el! recluso y li_edi & su dostine ccondmice vy -~

& sus aclividades iaborsles deontro de la Institucién. ror su
o cinco tipos de ecucrcidn:

) nica :indamintal
) Vocacional

3) idiaiénica
)
)

~5i harcenos mencidn de al.nos palses en donde
m .

plamada como son:

la ecducaciér ha

£) Derec o Peri.zncizrio lovidtice, tiende se-

a20n declara el Sédige ..isc del trabgjo correccional a 13 dees

16.~ Dr. Marco del Pont lLuis.- Lerecho Fenitenclaric.- Prime
ra Edicidn kéxico. D.F. Editorial Cérdenes Z=Zditores y Distri-
buldores. 1934.— P&g. 514.



fensa del sisiemt proleterio, para lo gue preciuva la reeduca—

terk 1&n e mismo erdenamiento cice—

Gu=dea

z la aszomible: de los privedcs de libertad 1s faculbtad -
de elegir uin congreso de ci:-leura, con sesiones de aclividades
de l& mosa, culiure «n masa, preparacidn sariteris y reds———-—
ccibn.

tn Cuba, segln su Ley de dLjecuciones de san-—-
ciones, la correccidn y rehabilitacldr del delincuente ha de-
buscar se por medio del es.udio y el trabzjo obligatorio. La-
finalidad inmediats de ambos es 1T de wodificar las tenden——-
clas inclinaciones o predisposiciones morkbosas & antisoclales
de los reclusos, ue les concujeran al delito; é&si como de-—-
sarrollarles aguellas facultades o disposiciones que les fa——
ciliten la adcuisicién de conocimientos, oficics o profesio—-—
nes que puedan serles Gtiles en su vida libre.

En Brasil, el Cédigo Fenal establece que el -
trabajo c¢e los penados debe tener el carédcter educative (art.
321); el articulo 134 del Cédii;o Penal Peruvano se refiere a -
la ensefanza intelectuel y fisica y a la institucidn morzl y-
1elicicsa, ooligetoria de lJos orescsa.

La Ley Vunezolana establece que la accidn edu
cadora serd de naturaleza integral. En cada establecimiento-
funciona une seccidn pedagdgice encargada de organizar y coor
dinar las actividades educativas, culturales y de recreacidn.
La instruccién primiris y la alfaletizacién es obligatoria =-—
para aguellas yue nc tengan conocimientos, y Solo se exceptda

& las personag mayores de cincuenta zfios y s las de nivel



mental insificientes. La ensef.enza scecundaria + kdcnica ro —
17
s

es ouligalerie merc sl poesitle de curs erticulo 22 ce la

Ley de régil

en renlrencierio Venezolano,

Cbdigos % xicanos se senala la

Aanze acaddinice e el riuimen enitencia

rio; cemo pucce okservarse en nuestre (Sdige fazuval en su —-—
ar iculo 76.

huecctra leglslacliédn lexiceana en su ley de kor

]

mas rdinimes Jde lcadaptacidn zoc I pars tonciades ¢l ignal
“ue en las leyes e lcos ani:ric:es pailsces & rue emos hecio =
referencic, e

te organizora

el mizro v lz edu ecibn social

-
[ i i

nie en su articulo 31, cispone que: La iducacibn-
i

que se impa o5 internos, no lLendrd solo carbcter aczdé-
mico, sino también civico, higiénice, artf{stico, fisico y ét:
co, serd en tode casc oricntade por las tlcnicas de la peda-——
yogis correctiva y quedard 2 carqge preferentomonte de macg——-—
tros espicializados, y en el articulo 1¢ referentse a 1a romi-
5ién percial de la pena, se incluye entre las ciligaclones —-
dei recluso; observar bucna concucta, particier regularmen—
te en las ac.ividades educstivas y revelsr reacaptacidn so——-

cial afectiva. HAdemés la Constitucién en rénico indica en su

17.~ Dr. Marco del Pont Luis.—~ Derecho Penitenciario.w -
primera cdicién. PMExico D.F. tuitoriel Cérdenas Edito-—
res y Distribuldores. 1984. F&g. 515. ’



por
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artfculo 13 que la rcadapi

medics por le ed.cacidn.

Come poteros ver a trevés del desarrolle del -
crie capitule la educacidén tiene un papel fundamental en-

la relatilitacién del sujeic privade de zu lilertad, pero tem
cidr gncentraros cue come va lo neros Sehalsdo antes en cotro-
canftulo, nue:tra legislacidn dece scr mbés clara y exacts y —
tigne ¢ue detallar serfoctamsnle sus puntes ya que e lo con-
_rario dicva ley ne er a cumpliendo cor su cometido de reha-—-—

riiiter y en e! ca.o bizn concrete de ls educacldn, considero

Ll e s cwm-le cen el cojeldive yva que encientro demesiadas-—
deficiencias. &n unz invesligacidn del afio de 1971 so demues
tra que, en li gran mayorf{a de las cérceles de iéxicou, solo -
se imparte educocidrn primarie elemental y que no hay materias
tendienkes a la resdapiacidn de adulics delincuenles, luego —
2n una tesls de trabajo realizado por alumnos de postgrado en
Criminclogia en cllistrito Federal, se determino que de seten
ta y cuatro cdrceles visiicadas sclo er cuarentsa y dos se im-——
partis educacidr. primaria y en las restantes se viola é€ste ——
principio Constitucional. En cuantc al nivel secundarjo vein
tiun reclusorios explden certificados de instruccidn y no lo-
hacen las cincuenia y tres restantes. A~demds se indica que -
en cuareniz y cincc recluscrios la instruccidn no es obliga~—-—
loria y con la mevorie se desconocian las aciividades artisti-
cas y culturales; como podemos observer son mucios los pro—-
Llemas que se enfrenias con la educacidn y la forma de darla,
de manera gLe cn mi concideracidn se debe incluir en la Ley -
la existiencia obligatoria de tcdes estos elementes a8 gque he—-—

mos nheciio referencia ys :ue un Solo arliculo qgue es el 11 de-



Ley ce lormas Finim=s re

les multiples

necesidados

de ura educacidn er prisidén, al rcipscto mo por—-
mito proporer ur: refcrma a la ley ciada y i1 casc cans.dero
- um@ se cebe conceder la posibkbilidec de que cada Coentlee do - —
readaptacién cironta primeramcente Con COnstrucCiones expresa——

menie Gisciicdes para la imzarticidn de 1& wduce

B R R O

5ién con blblioteca de consulia ou unpa de lés carépn—-—-—
Y '

cias jue so observen en ¢asi todos los centres de nuestro - -
pals, Gue se corteinle ls importansia <o oue 1i cdncecidn sea
impertida por vercaderes profesicneles y especicllstas on «- —
aciLl.os celincuwnics, de forms individuzl y especizlizads ba-—
jo la olservacidn de los programas oficicles pare estos

Llecimientos en dende se hara obligolotia le ansciionsa primi-
ria y a los ue lo ceseen se les proporcionaran los medics --
~ara el accevo & estudios superiores adecuwxdcs a su vecacidn-
y aptitud, ¥y para la educac.&6n y adiustranienios técnicos se-

incluiren cque log curses peor corresrondencis per los que se—

puedan adguirirse estos conoci

ienios; toda la enschanza cue

u
ce imparia £n estos centros sera ercamin~sds ) con viaste a ls-=
¥

refrrma morai de los individuos; considero que olra conside-—

racidn cue debe incluirse en la Ley, es ._omar en cusnta la ——

1. e Joz de

O

perticip

aridos L ne tenaan ocusCcibén labo—-—
rol er las actividades educe..ives pora ¢l efedio de 1l revi—--
s16n parcial de la2 wena, v aci mismo considero que delen in——
cluirse sclividades culturales, depertivas y recrealivas pero
siempre d:rigidas o le superacibébn scciel y morel del indivi——
duo v asi ceme también incluir un jorsrio de uscuels para los
senades p.ara esiar er positilidedes de gue asistan a la: au—-—
las en forma regular y no se centraponga con las denfs activi

dedes en prisién.



<l tomerse en cuenla todas les consicderaciones

anloriores alcanzaremos un grade de readz;:iacidén més alue

v o
£
répicdc ya e se capeciteris y se educaria sl individuo haee-—

cifndolo por denés Guil care la suciedad gue & de

incerporar
se &) slcansar ce Jikertad,

gue e$ el objetive principal de -

ru-stra lLey scabande con el prorlieme de lx improductividad —-
individual vy sccial sve al final se van » convertir en la — -

forpa Luneradore de delinguentes.



CAPITULG I1X

FROBLEMATICA LEL TRAYAMHILNIC FLNITENCIARIC

11Iela~ LUKATAMNIEN.G DE REHABILIVACION VIGzNTE.

A través de nuestro estudioc para la realiza~—-
cidén de ésie trabajo, remos dejado asentado y tien claro gue-
la ley de hormes iinimes senala que el tralamienlo peniten——-
ciorio serié individualizade con aportacidn de diversas cien—-
cias y disciplinas periinantes para la reincorporacidn social
<del sujsto, considerandc Sus clrcunstancisc personales, por =
lo taulc el propdoito de tratami-n:o, gnblzndldc como accién —
y @sultado de su osiruwrzo clentifico inlerdiciplint ie ope—-
rece er la Jpoca mds recicnte, recordande que oy en dia la -
mira vel tratamientc os la resociclizacidn del infrac:or & ~—
cero temiién se dice la keadapiacidn o Rehranilitacidn del su~

jeto delincuente.

De esta manera podemos destacar, comec Y& lo he
dicho antericrmente en los capfitulos gue preceden, que nueS—-—
tra legislecidn también estoblece Gue, el tratamiento & que -



deberan sometzrse los sujetos en prisidn, serd y =stard gober
:

5

o8 w2 son und, ! s
t

J
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o
~
e
0
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-
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nadec por dos notac principa
co v l& progresividsd, scpeoctos ue har guedaco claros por sSu
delinicidn, p.ro $i atuelilos eloementos se hailen ausentes, se

conviusrten «n factares de un clerio tipo de tratamiento, & —-

ceme dstos s.stanclales de cualgulier tarca gue se calificue —

con este nombre; d¢ minera reilorade uicro menifestar nue--
vament2 gue eJ sist.ma sdophado por nuestra Lecislaciédn es de
lo mis avanzadeo y humeno de acuerds a las pretancionss que en
la aclualidad reclama la sociedad pero, no podemos descartars
gue ain tonemos fuerte proplemética penitenciaria por resol—-
ver para lo:n buenos resultados del tratamiento adoptade por -
el Zistema Penitenciario Mexicano y une de ellos es5 la socie-
dad carcelaria, la que es distinta a la del exterior, cuando-
hablamos de esta socliedad estamos sin duda ante la presencia-
de una microscciedad, con particularidades muy definidas y ——
cuya estructura obedece a las caracteristicas de una institu-
cién limitantle en donde predomina la clasificacién, el etique
tamiento, la represidn y dende se ofrecen pocas alternativas-—
de cambio, la caracteristica principal en esta microsociedad-
4 sociedad que se encuentra dentro de la que fuera la ofendi-
da, por la conducta antiscocial de uno de sus miembros es la -
existkencia de un Cédigo del interno de valores y de normas ——
derivadas de zquellas gue ccocexisten con las reglas oficiales-~
de le Inslitucidn, estas normas a que nos referimos no son ==
escritas, sino que més bien pasen por tradicidn al conocimien
to de las internas normas que son de observancia general ya -
que de lo conlrario son severamente castigados aguellos gue -
no las okservan, dentro de esas normas no escritas se encuen-
ktrez 1z forma cde comunicacién entre los internos que se reali-



za por medioc del "calo', que 2s unad manara de comunicarse con

modismos que se derivan de nuestro lenguaje comin vy corriente
lo que es una parte de la trama gie encierra la sociedad car—
celaria distinta a la del exterior, otra caracteristica den-—-
tro de e¢sas normas no escritas se encientra la abstencidn de-—
cocperar con las autoridades de la prisidn en le jue hece a —
medidas de disciplina y no facilitar infermacidn que pueda ——
perjudicar a un compafiero, esto es en forma o sentldo de - ——
lealtad cuya violacién cs scvorainunle casligadol. Asl mismo-—
encontramos que e trata de una scociedad diferente no solo ——
por las ari.rrio.cs caracteristicas, sino porque como es sobi-
do eparte de lé existencia de su lenguaje diferente dentro de
la Institucién carcelaria, tembién existen hiébitos diferentes
para levantarse, dormir, comer, horarios para salir al patio,
visita {ntima o familiar o del abogadc defensor,

Esta poarte de la problemftica penitepciaria, -
considero que debe ser objeto de un estudio profunde por las-
ruevas corrientes penitenciarias ya gue es de suma importan—-
cia la vida de los sujetos en prisidén y de esta manera tratar
de que no sea una sociedad diferente a la exterior, haciendo-
a su vez mbs exacta la aplicacidén y los resultacos del siste-
ma adepiado para la rehabilitacidn de los sujetos gue por — -
haver cometide un delito se cncuentren privados de su liber--

tad.

1.~ Dr. Mmarcc del Font Luis.~ Derecho Penitenciario.- Pri-
mera Edicién. h&xico D.F. Editorlal C&rdenas Editores y-
Dlstribuidores. 1984. Pég. 197.



Uiro problema gue se nof praesenta y que en mi-
concepto es bisico peara la rehakilitacidn de los penados ¢s -
el de 1a Y‘IHICHELJZh31CN2, esto con el fin de revelar lo gue
ocurre dentro de las gruesas mur las de un Centro de Rehabi-
litacidn y =ste con 2. propdsito de sencibilizar y promover —
nucvas inv-gtigeacion.s de nuesira vrealidead en el sistemae Pe==-
nal lexicano. Lsiz preoceso denominado de nrisionalizacidn es

definide cono

adepeibdn on mayoer © menor drado de usos, —-—
costumires, tredicidén y cultura genersl de la rernitencisria™-
y en mi conceplo todos los recluscs sSe prisionalizan de una o©
de otra forma, csto depende de su personalidad, ya que una ——
vez recluicos ¢dée alguna manera la conducta del sujeto se au--—
Ltomatiza ya u. se come a una hora, sSe levantan a une detar—-—
minada hora, se acueslan a una determinada hora, etc. Siendo
estos aspecios de automstizacidn los oLjetos de esiudio ya —-—
e esta prisionalizacidn no debe ser auvtomatizada sino més -
Lién sistermdtica y supervisada por personal suficiente y apto
para asi ir casmuisando la personalidad del sentenclado, que —--—
nGs trac comc resultado una £8cil readaptacidédn del mismo para
cuendo sce puesto en livertad, ve que de lo contrario conside
ro cue £l el individuo esta alslado de la sociedad comparte -
una rutins diaria y es encerrade de forma inveluntaria y no —
s¢ lleva & cabo una pricionalizacidn come lo hemos seitalado, -
esas instituciones no sirven para la rehabilitecidén del delin

cuente sino mds wien para fcrmar buenos recluscs, los cuales-—

2.~ Dr. Marco del Pont Luis.— Dereche Fenitzncisrioc.— Pri-
mera -Edicidbn. MExico D.F. Editorial Clrdenas Edilores
Distrizuideres. 1384, pP&g. 199.
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a su vez son ensefiados a dellinguir, porque roecibe nembres - —
cdestruidos que sin una adaptacidn adecusda al medio peniten—--—
ciario reinciden en alguna conducla antisocial.

Qtro problem:s a2l aue nes enlrontames o

> los der-.ci

1
necesicad de legiclar sobu v oo ligaciones de —-
los rucluscs va cue cade dia adouisre meyor imroriancins este-—
aspectn ya rue come lo fomes ¢lilade en c¢apitulos anteriores a
este, es5 necesario establcecer una serie de pedidas en cucnto-
2 este aspecto en el que nuestra Ley ¢s muy somera y £s5casa -
v cacde ola ccira mayo: furrza ¢l movimienle para iwivindicar—
los derec! os de 2se gruso zndnimo cel que pocos se ocupan v o—
qQue son las personas que se encuentran privadas de su liker--—
tad, aunque sea lLcdavia a un nivel doctrinerie, considero ne-
cesario reivindicar las garantias gue ticnen estas personas -
e forman tan marginado sector, aunque han comenzado & realil

zarse una serie de investigaciones y de puklicaciones ¢ ndu——

centes & darle la importancia jue tviene. i.as proyecciones —-—
politicas cue la problemética zefialades cncierra son muy Sig--

nifica:ivas.

£l tema de los der=chos de los presos €5 de —-
indudakle aclualidad, anlc el cOmulo creclente de denuncias =
realizadas por diversos organismos nacionales e internsciona-—
les de los que nos enteramos por los medios masivos de tele——
visidén que nan dado a conocer publicamente las violaciones a-
los derechros gue correspondan & los hombres privados de su —-
libertada

¥or lo que dekbe ser de observancia okligatoris



‘&l ingresar unz persona a un Centro de neadapiacidn debe dare

sele a esta un manual o instrugtive en deonde consten teodos —-
: . 3

tus der clos y obligaciones™, y entre esos derechos tenemos -~

los siguicntes:

1ed.~ L1 terner dereci:o 3 un trato humano, en donde se esta—-
blece que no so deba:n hacer diferencias de trato fundadas en-

prejuicios, principalmente de razas, color, sexe, lengua, ree

ligién, opinidn polftics o cualquier otra epinién de origen -
racional o social, fortuna, conocimiento u otra situacidn - -
cualruieras; ern cuanto a8 ecte derecho cuyoe fundercento radica-
en la dicnidad humanz Se viola sistemSticanente con el haci-—-
namiento, la promiscuidad, la falta de intimidad, de trahajo,
visitas, correspondencia, periédicos, libros, etc., algunas -
srisiones parecor n g las twubleran hecho precisamente para-
menoscalar y pisolear =sa dignidad y cocmo o5 de casi todos -—
saizido de este dereciro se carece en casi todas las prisiones—

de nuestro pais, situacidn por demés lamentable .

1e2.~ DERECHO A LA REV1SION MEDICA AL INGRESC A LA PRISION.-
Esto es para ccnocer el sstsdo fisicc y menial del recluso y-—

para el caso de detectarse golpos o maltrates y ponerlos en -

3.— Caso de la Cércel de Almoloya de Juérez. Toluca, México.

4.~ Denuncia realizada por el Ministroc Consejero cde la Emba-
jada de Colombia con respecto a maltrato realizado en -~
contra de uno de sus ciudadanos en la prisidén de Santa -
Martha Acatitla.- Diario uno mds uno.~ MNéxico 31 de = -
Mayo de 1980.- P&g. 27. Columnas 1 y 2.



conocimiento del Juez {art. 40 y 5€ del Feglamento de #aclusg

rios del oSistrito federal).

Esta revisidén no se realize de mrpars cistemé—
tice, ceci ¢ nintdn centro de nuestro pafis o crpsecucenteron—
te muy rara vez se gone on conecimicnto de la Justicie los ——

golpes o melos tralos.

13— LELLG A LA FACTLLCLGN DE U SALUD.- bkl recluso tie-
ne dereciro a una kuena atencidn médica y @ que se le suminis—
tren lo:z medicamentos necesarios y apropiados incluso inter—-—
venciocnes qulrirgicas y atenciones especializadas, se le de—-
ben brincdar todos los medios indispensables para su higiene -~
parsonal y en censecuencia disponer de agua y de artficules de
higiene para su persona y su salud; en general este derecho-
no se cumple por la falta de agua necesaris para la higiene -
elemental en cuanic & medicamentos y médices si se brinda si-
el recluso suiraga los gastos o sea que este dereci.o SC res—-

peie muy restrictivamente.

1.4.~ DERECHO A LA ALIMENTACION.— Al respecto personalmente
he podido observar en diferentes ocasiones que no se les brin
da una comida bien prepsrada, servida y con un vealor nutriti-
vo suficiente para el mantenimiente de los recluses y esto se
debe a la falta de los recursos destinados a los Centros de =
Readaptacidn, lo que trae ccmo consecuencia la produccidn de—
enfermedades en los internos y esta deficiencia es substitui-
da en ocasionss por la comida que llevan los familisres de ——

esios.



Tebem  LERECIC L LrABATAR.~ EsSto ¢ un derecho gque se ha - -
sratade incluszo en diverscs Congrescs de la C.N.U. en 1os = -~
cuales se na esleklecido que "se l¢ proporclionare a les reclu
sos un trabajo productive, suficiente para ocuparlos durante-
la dr
deilerd contrituir por su naturalema & mantener o aumentar la-—

~Ccifin neormal de une jornada de trabajo.— Ese trabsjo -

capecided del! recliuso para gsnar ronrradamcente su vida dese—-—-
pr:és en libertszd"; en cusnio & este derccho encontramos que—
por regle ygoneral se viola por diferentes ratones y CirCunsS-w-—
tancias v asentadas en capftuloes anteriores, pero gue consi-—
dero de vital impo:tancia por su influencia en la readapta——
cibén de los individuos; asi mismo tienen derecho a gue &1 —=
trabajo no se ponsa como una medida disciplinaria como se — -
cuenta en la mayoria de reglamentos de reclusorios en nuestro
pals, sin gue esto sea razdn para no poder afirmar gque este -
derecho también por regla general es violado. Otro aspectoc -
que debemos mencionar al hablar del derecho del trabajec de ——
los reclusos es el gue se les pruporcionen lugares y medios -
adecuados para su labor asi como un salario tabulado y regula

do para interrnos en la Ley correspondiente.

1.6.—~ DERECHO A LA INSTRUCCIUN.-~ Este derecho se encuentra-
contemplado por la propia Constitucidn de nuestra Replblica -
en su articulo 3% y desafor:iunadamente como lo hemos afirmado
en el apartado correspondiente al tems de la Educacidn de ~ -
que <5 un dercecho que no se nos debe ne-~

nuestro trabajo es:
gar, si sc¢ hace nulo por las carencias de lc mayorfa de nues-
tros Centros de Readapiacidn en donde no se cuenta con €l - -
personal suficiente y capacitado ni cerm los lugares proplos -
pares le imparticibdn o usc de este derecho. Cabe destacar gque



dentro de este derccro s¢ encuentra «i dc ser infornads, esto
€5, tener aecceso sl radie, periddicos, revistas, lo ~ue por —
regla general es Jimitade a uncs cuantos gue gezan Je algunos

privilegios y vicolando esto que tamiiédn es un derccho.

Y DERLC.L A Ly REFILICH P40 CIAL DE LF SRMNAL~ ios reclu-
sos disponesn del beneficic de que se les reduzca la pena un -
dia por cada deos de trabajo, buena conducta, wmarticipaecidn de
actividades edvcativas y efectiva readapiacidn social, como -
e encuentira flasmado en el artficulo 16 de la Ley de Hermas -
riniimas, al respecto me permito asacer vn comsntaric <n cuente
& que aparonterente este es un dereche el cual no es tomado -
como tal por las aAuteridades sino que wmds vien lo conceden —-
estcs para vaciar alqgunas cérceles por dembés saturadas, sin -
observas las condiciones c¢nmarcadas en el ordenamiento legel-

citado.

1e8.- LERECHO A RUECIBLIN VISLTA FAMILIAI B INTINMNA.- Este es-
uno de los derechos a que podria hacer un sin fin Jde comenta-
rios pero de los cuales considero més importante destscar gue
es uno de los gue gozan la mayoris de los internos y digo la-
mayorfa jorque en ocasiones personalmente me he podido dar ——
cuenta gque es utilizado cemo medio para hacer que 1os reclu—-—
s0s observen algunas conductas determinadas favorables a la -
Institucidn, lo que conslituye una violacién a &ste derecho,-
asi mismo encontre que quienes gozan del mismo no tienen los-
lugares adecuados para recibir la visita tanto Intima como -—
familiar y en mi conceptle consktituye en uno de los aspectos -
fundamentales para el tratamiento penitenciaric efective y —
humano, ya que el vinculo familiar debe ser fortalecido por -



todos los medios, ra lo fue es de suma importancia 1a labor

de) trabsjsdor socizl esignado a cada institucidn, con &l - =~
1 G 3

propésito ge detrctar los probleimas gue se presentan al res--—

peclo y asi poder encon:rar solucioncs concretas.

1ade- DLEREC.C A LA CaBACLICL INTLHLECIUAL.~ Se le debe facili
rar ls e<presidn de crvanta inguietud intelectual tenga el in-
Lerno ye sea come leer, escriclir, pintar, esculpir, etc., asi
misme es aconsejable 1z roalizacidn de ceorncurscs o certémenes
de pocsias, prosa, vVerso, osto con el prop6sito de hacer me--
ncs opresiva le restricclidn de libertad en gue se encuentran—
los interncs logrando con este un mayor equilibrio psicoldgi-
co er los presos, osto tiene como antecedente los cert8menes-—
realizados en lecumberri en 1276 durante la gestién del Doc——

tor Sergio Garcia Ramirez.

1.10.~ DERECHG A UNA VESTIMENTVA ADECUfDA.,- Conforme a las =
condiciones de clima y suficiente para mantenerle en buena -
salud, la mismz nc debe de modo alguno ser degradante ni hu-——
millante, en cuanto a8 este derecho podemos decir que no es un
derecho que se viele sino del que se carece ya debido a la ——
fal.a de presupuesto on las Instituciones, nc se les propor—-
ciona rops adecusda & los intornos o usan prendas de vestir «
por d=emds deterioradas.

1.11l.~ DERECHC A REAL1ZAR EJERCICIOL FisiCUs.- Las reglas -
de Naciones Unidas establecen que al interno que no se ocupe-
de un trabajo 8l aire libre deber disponef, sl el tiempo lo-
permite de una hora al dia por lo menos de ejercicios fisicos
adecuados al aire libre, ademds los reclusos jévenes y otros-



cuya edad y ccndicién fisica lo permitan, recibiran cdurante -
el periodo rwservade el ejercicio una aducacidn [ Isica y re——
creativa. Fara ellos se pondra & disposicidn el terrenec, las
instaiscionass v el cgquipo necesario, en cuanlo a e¢ste derecho
ercontrames que m8s gue un derecho gue e pudiera v.olar, es-—
un derecho del que los recluras no puedsn goznar, va qgue debi-
do a wue lz mayeria de las instituciones no iuercn disefiadas—
expresamente para cent)os de renabilitacidn cemo suceden en -

muchos de nuestros Estados ccomo Caxaca, Verecryz, Colima,ctc.

NLLNCHADC L.

1.22.= DLEREC.C UL ELTrRN obrai ABOS PROCESADCD Y o
Este principio establecido Constitucionalmente en N&xico en —
el srticuleo 18 y de donde se desprende el hecho de que un — -
procesado es inocente hasta que una fenlencia pruelke lo con-—--—
trario, este derechc no se respeta de lo cual de manera per--—
sonal me he podido ,ercatar al reslizar diferentes visitas --
por las cérceles de Caxaca, Colima, Criapas, Tabasce y algu--—
.nas del Estadc cCe léxico, de donde podemos exceptuar a TexcCo=-

co y Almoleya de Jubrez.

1.13.~ DEKEChU A LA SEPARACION DE ENFEKRNCS MENTALES, INFECTO
CUNTASLICSCE Y SCRDCHUDCS.~ Los enfermos mentales y los sor--—
cmudes necesitan de un tratamiento adecuado en inslitucicnes
separadas y especializadas v lo mismo podenos decir para los-—
enfermos infectocontagiosos sina que hoy en dia cemo que es -
ctre de los cascs de los que personalmente me e podido dar -
cuenta, se observa con preocupacién como los enfermos menta——
les, sirven de cruel diversidn para los demés recluses.

1.14.~ DERECHO A LA ASISTERNCIA ESPIRI.U-AL.— El interno tie-



ne la facultad cuando lo necesite de saslisfacer su vida reli-
gioss, espiritual o moral, aerticulo 83 del] reglemente para —-—
reclusories del Distritc foderal, comc pocenns ver este €3 un
cerecho que tampoco se les brinda a todos los internos que sc
oncuenlran presas eg nuestro pafis, ya gue existen en algunos—
centros e ni siquleras saben crales son estos derecios ni ——
tampoce cuentan con un reglamento que marque estos derech:os.

1el5.e- DEAEC,.C DE WWE &US FAMILIAK:S SE EMNTLREN DE 35U 1THAS—--—
LiDO.~ El interno tendr§ derecho de que su cbényuge o el fa-—
miliar m&s cercano o el familiar gue é1 designe al ingresar -
al establecimiento se entzre de su trkaslado de este a otro, -
articulo 34 del reglamento para Reclusorios del Distrito Fe--

deral.

1.15.~ DLEECHO & BALIDAS.— Ad reclusc se le aulorizard a —-—
salir de la Institucidén en los casos de fallecimienlo o enfer
medad grave debidanente probada, de padres, hljos, hermanos,-
esposa o de su concuvino, todo €llec bajo la mds estricta res-
ponsabilidad del Director del establecimiento.

Utros dereci.os tiene, el de libertad de desa--~
rrollo pleno y de su propia personalidad y el de no ser san--—
cionado sin haber sido informade de 1la infraccidn que se le -
atribuya para que ecte a su vez antes presente sus argumentos
de defensa, puede también presentar peticiones o quejas al -
Direclcr de la Institucibébn como podemos darnos cuenta, los -
internos en los Centros de Rehabilitacidén Social, tienen un -
sindmero de derechos los cuales son objeto de inumerables = -
viclaciones, por parte de las personas encargadas del proceso



K

de reiabilitacién, por un sinfiimero ce causas cue a travds del
cesarrolle de nuestro itrabajo lo ire destacand: en cada parte
g€ Se conSidere nec¢ovario, pero asi come tienen derecios lous

penados también tienen cbligaciones como son:

2el.~ ACATAMIEL.C A LCS ROGLAMENICS CARCLLARICS.— £S por —-
demds dejar wien claro zuc es necesario que los internos se -
comprometan a resprelar y @ acatar los reqglamentos de referen—
cia, con 2l cbiete de lograc el orden, su discipiina, trata—-
miento vy los fines de reisbilitacidn gue tieren lgs Institbu—-—

cicnes.

2.2.- OBLIGACLCK DE TRAEAJAR .- Los condenados pueden estar-
scmetides e 1o obligacidn de trabsjar reniendo en cuenta su -
aplitud fizica y men:ual, est: bajo lz estricta observacidn de
la iey ce iwrmes Finimas.

2.3.~ CellSACL0K DR INCGENNIZAR A LA VICT:MAL.— Siempre se ha
mirado & quien cometio el delito y casi nunca a la vicitima —-—
del deliio que es a veces la parte més déhil y dafada, en - -
censecuencia es de primordial importancia que el recluso in—-—
gemnice & ls victima con sus recursos econdmicos o con traba-
jo dentro de lz insticuciédn y esta obligecidn surge de la — -
propia sentcncia del Juez y de la Ley que obligue a reparer —
el dafio.

2+.4.~ COTRA GBLIGACICN ES LA DE CURSAR LGS 2S8TUD1CS FiRIMAKIOS
Eli LOS ANALFABETAS.— La poblacién de los Centros de Rehabi--
litacién se caracterizan por ser de ¢scasos estudios o no te-
nerlos v la maycria proviene de los sectores marginasdes de ——



nuzstra zociedad y es por lo gue una de las obligaciones fun-
T

r
damcntales os la de asistir a la escuelas dentro de la prisidn
para terminsr por lo menos la enscfinnrs kisica de lo gue me —
cermilc ifacer un comentario ya gue esla obligacidn que més =
cue obligacidn ei wmi concepto es un derecho, no se cumple en-
todes los centros de nuestro pais ya que como lo dijimos en -
2l cagitulo de la ecucacidn no se cuenta con los medios nece-

sarios nara ello.

Tamivién en el manual gue debe entregarse 21 --
interne ¢l ingcresar @ la Institucidn de Rehabilitacidn, deben

destacarse las prohibiciones para los internos como:

3.1.~ La prohibicién de introducir alimentos nocivos a la —-
salud o seguridad.

.- La de no tener p:rivilegios fundadcs en recursos econd-
micos e influencias personales.

3.3.~ La prchibicién de desempefar empleos en la administra-

cidn o tener representacidn.

3.4.~ La prohibicién de administrar tiendas v la de tener ~-
acceso s la deccumentacidédn de los reclusorins.,

Comc po..emos ver todos estos derechos, obliga-
ciones y prohibiciones, se encuentran enmarcados dentro de lo
establecido por la Ley que establece las Normas linimas sobre

‘readaptacién Social de sentenciados o sea que estos derechos-
se enctuentran plasmadces o deberian de enccntrarse plasmados -



en los reglamentos de reclusorios de cada isiado pira que de-

iades como los lntornes tuvierarn-

esta menera Lanio 1as suior!
>CiB0 n€ 25tos conc

tes y evitar~

1n conceimiento exacto
231 las inmmerabkles violacicnes a log derec os de los deleni-

ste trebajo pero gque = -

dos que escapan a 17 posibilivad de

censtituyen de manera fundamental ls mds orave problemd:

aplicacidén de nuestreo zistims progrosi

psra 1la ivo tfcnice, - -
s

scfoptsdo para la rehearilitacidn de sentenciados.

Ctro de los prceblemes & que se enfrente el -~ -
tratamiento de reracilitacidn de senterciados en nucstro pois
es gue estas instituciones las encontramcs <¢n construcciones—

y totalmente inadecuadas, lo que es completamen

muy &ntijuas
nciarfismo y rehabilito~

le contrario al fin del moderno penit
cién socisl y el clésico de seguridad.

En un princicio muchos de los edificlos que ——

aclualmente se utilizan como cérceles, no fuerdn construidas-—

y al okecdecer a este propbsite resultaron insu—-—
tuvierdn que agregarse-

con ese fin,
licientes sobre pslklandose por lo que
nuevos pabellornes o celdas hasta el llegar a saturarlos.

5.~ (i.tTA &5 21 casc de la gran parte de los establecimien-—

tos que existen ¢n nuestro pais, en México la cércel de-
del siglo pasado, la de Vera---—

Belen construida & fines
l1a

cruz construida en los comienzos del prescente siglo,
clrcel de perote en el Estado de Veracruz en la €poca w-
de la Colonia funcionando actualmente como penitencise—--

ria).



rlgunos establecimlientos carcelarios habian ——
. . . &
sido censtrufdos para prostibulos o casas de CLtES‘, otros --—

7 . N
para cuarteles’ © convenios, Cryas conztrucciones de ninguna-

msnera obedecen a ningdn criterio de la erquitecturs moderna,

por lo gue podemos decir gue en general es espantoso el esta-
c¢o de los mizmos pcr lo gue ¢§ necesario encausarnos a la re-—
rovecidn de estos establecimientos con la cecnutruccién de - -
otros adecuados a los fines especi{ficos de le rehabilitacidn-
okedacliendc al penitencisrfismo modernc y paras asi contribuir-
a hacer menos incdmoda la vida de los reclusos en prisién, va
Lue cunsidero que se trata de lugares menos insalubres con ——
Juz y buena ventilaciédn completamente adecusdo seran més las-
posibilidades de readap.eclén evitando asi también enfermeda-
des fisicas y psicclbdgicas y« gue me he podido percatar que -
en algunas cérceles, por ejemplo en el mstado de Qaxaca en ——
&éxico por las condiciones en las gue viven los internos de -
humedad en que e:tos viven o como es el caso de ls cércel de-
Coyoacdn en México Distrito Federal, Ctumba Estado de México-
en las que también personalmente me he percatado que los mis~
mos internos conctruyen crartos de cartén pera recibir 1a vi-
sita Iintima que son separadas por sabanas atravezadas o como-
es el caso de lxtlahuaca en e] Estado de iéxico en donde se -
hace fila para recibir la visita fntima por parte de los in--—

6e—- Dr, Marco del Pont Luis.- ‘'Eslablecimientos Carcela————
rios‘' .~ Bucnos Alres Argentina.— Editorial de Palma. -
1975. P&g. 210.

7.~ (Cércel de Oaxaca en iéxico construida con fines milita-—

res).



ternos y salvo las construcciones medernas come les recluso-——

s,

vios del Distrito Feoderal o - lgunos del osrade de o iceo, la-
mayoris Jde los demnfs en nuetro pifs no cuentan con saniiarios
en su celda, también he visto celde: colectivas como s el ——
caso de la cércel! de Cuautitlan en el Estedo de iéxico en - -
denve 1os internes viven en und horreross promiscuidad en don
e no sec utiliza ningdn tipo de clasificacidn v donde se gb--—
servan tembidn las diferencias socliales y econdmicos entre —-—
los gue cuentan con recursos econdmicas gue viven en forma ——

opucstas a le de los miserablies que son la mayoria.

¥ aque decir de los lugéres on donde Se cocina-

con an*ivas y sucias ollas insuficientes para l@ cocmida que-

tembidn es escasa, ye que ¢s5tos lugares por lo mencs en lis -

cérceles gue e poiide visitar que son tocdas las del Estasde —
de Mé: ico, las del Distritc Federal y lac de los Estados ¢ ——
que se ~a hecho referencis son (otalmente insalubres e inade-—
cuades en dcnde 1z alimentacidn es deficiente y debe de ser —
complementada con ls comida que llevan los familiares de los—
internos, asi mismo encontramos en nuestras c¢érceles que tam—
poco cuentan con lugares para hacer deporte, de manera tal —-
que ante l& apremiante situacidn de unz falta de arquitectura
penitenciaris adecuada, no podemos contér con una habited pro
picia para la readaptacién en donde se cuente con el personal
competente v especializado para esta finalided ya que de lo =~
contraric estamos propiciandc la reincidencia de los sujetos—
que por algfin motivo hayan estado recluidos, 0 sea procurar -
que tcdas nuestras prisiones cuenten por lo menos y de acuer-
do a sus necesidades de poblacibdn con: 1) Aduana, 2) Bdificio
de gobierno y sdministracibén, lugares pare visitas familiares



y visitas fntimss, 3) Edificioc para dormitorios, &) iudito-
rio, 5) Lonas de ensefianza y deporte, ) cones para 8reas -
de cultivo, 7) instalaciones de seguridad, 8) Ls vivienda -
de director, contando aderés con un departamento de arguitec—
tura cue se ocuparia de la construccién y montenimiento de aeg
cichos centros. De lo anterior podemos concluir que es delter
minante ¢l que nuestra legislacidn sce incrementacds o reforma
da en donde se¢ tomen en cuenta estos aspectios que se presen——
tan come pro.lema bésico en el tratamiento de rehabilitacidn-—
ya que de lo contrario no se cumple con esta finazlidad.

I1Tl.2.-~ ESTUDIO DI Li PERSORALIDAD.

21 sistema Penal adopltado en nuestro pafs a ——
pzrtir del aifio de 1971, con 1la publicacidn de la Ley de Nor—-—
mes Minimes se implento el sistema gue hioy Cconocemos COmMO - -~
Progresivo y Técnico el cuel constara por lo menos de perid--
dos de esrudios y diagndstico y tratamienLo, el periédo de ——
tratemierto se desarrolla a través de fases, que se fundan en
los detenidos se practics por medio de un cquipo técnico in——
terdisciplinario gue s& va & ccmponer de personas con diferen
tes estudios y profesiones, como psicdlogos, socibdlogos, tra-
Lsjadores sociales, crimindlogos y pedagégoss, quienes desde-

su particular punte de vista y campo de accidn, estudjaran la

8.~ ©Ojeda Velfzquez Jorge.~ Derecho de Ejecucién de Penas.—
Editorial Porrda, S.ih..—- Segunda Edicidén 1985.
Pag. 97.



verdadera personalidad del velincusentie y propondran & través.

de un diagndstico el tratamionto gue consideren stecusdo para
1z mejor readaptacidén del individuo al (ue se le han practi--

cado los estudios que se menciornan.

Conio godomos darnes cucnts €l eantudio de la —-
personalided del delincuente represents para nuectro sistema-
un problewa bé&sico y fundamental, ys8 que como es sabido en —-—
gran parte de =sto5 estudios no se practican o bien se prac——
tican por personal gue no tiene ccnocimiento de todas las - -~
disciplinas necesarias para su elavoracién, o en algunos Ca—-
sos debido incluso a las carenclas de profesionistas en la —-—
materias se limi-a dicho estudio a un interrogoterio en el — -~
cual se reva2lan alcunas caracteri{stices de habitad del delin-
cuente en el que también aparccen sus datos genersles perc —-
sin que esto pueda ser constituldo con verdadero cstudio de -
la personalidad de tal m-nera que ante las anteriores circung
tencias no se llega nil =se obtiene la finalidad gue se preten—
de cque es lz sfanosa labor de hayar al delincucnte, y més — -
alla del delincuente 21 hombre totalg, ya que con el auxilio-
de es.as ciencias sc juede llegar al conocimiento exacto de ~
las causas que motivaron a8l sujeto a desplegar una conducta -
antisocial y asi poder saber un resultadc preciso sobre el —-
tratamienlo m&s eficaz y adecuado para dichos sujeios; pero—
como podemos ver anie las carencias de personal adecuado y -~

9.~ Garcia Ramirez sergio.- Manual de Prisiones.- r.ditorial
POrrGa behA..~ Féxico 1980.- segunda Edicién.
P&g. 149.
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capacitadeo para ello v las otras razenes que citamos por las-—
cunles no se llevan a caboe los estudios corresponidientes, nos
Ilevan desde 21 principic s terer una falsa imegen del reclu-
sc gue nos trae como cons@cuencia un tratamiento inadecuado -
en su rehabilitacién por lo gque considero que esta facultad -
ién el Juzgedor que ha de fijar el tiempo -

la debe tencr ta:
que un sujelc deba de estar ern cautiverio o sea que no solo -
se practiguen estos estudios en las inslituciones sino tam——-
Lién por porte del Organo Jurisdiccional a qgue se le someta y
asi poder toner una imogen verdadera del delincuente para po-
der determinar ¢l tiempo de la pena que sereé @l tiempo de su-~
tratamiento, sin que se deba confundir el periodo de reclu——-
s36n con &1 de tratamiznte que seria un crave error, asi mis-—
mo considero que estos estudies deben de hacerse al interno -
de maonera periddica v continua para saber su grado de readap-
tacidén y poder observar la eficacis del tratamiento yo que de
Jo contrarioc no podrfamos saber sobre la veracidad del diag—-—
ndstico para el tratamienio penitenciario; asi mismo consi--
dero que al nc elavorarse un estudio estricto de lo persona——
lidad del delincuente que nos revele un conocimiento de &ste,
del hemhre y de 1as causas generadoras de su conducta no po——
demosz hakblar cde un trztamientc penitenciario ys que es la ba-
se para su rehalbilitacidn o sea que se deke proceder al exa—-~
men Yy juicio en ftorno a la nersonzlidad del individuo tan in-
tenso y ajuicioso cucnde se inicia el tratmmiento durante la-
vigencia de $ste y cusnde ds.e cera v on estos casos para — =

Lien de m: nera conjunta del individuo y de 1z sociedadio.

10.~ Garcila Ramfrez seorgio.- Manual de Prisionese.~ Editorial
Porrda S.A. México 1980.~ Ssgunda Edicidn.— Pég. 151.



LLIVACTIONR.

1IX.3.~ FrdlS BN EL DESFRRCLLC DE oha
Las etapas o fases a que se ho de
a su recha.iiitacifin quec os el~

Su

somater &1 =

individuo en el tratamicnto par
resultade del dlicgnéolice de les
el de clasificacién y el preliberacional, pudién

wstudios de su personalidad-

se divide en
dose aplicar swmi:os tratemientos tanto a los sujetos de prie=-—

sién preventiva o sca aquellos gue ¢stan sujelos al resvliado
de un proceso, como a los us Compurgesh unz sentencia en las—

- . 1
ee se ordeno el cumplimiento de una pena corporal -

zn los sujetos de prisién prevoentiva tedos los
detenidos tienen que pasar por las siguientes etapas:
1).~ Rrecien intornado se les mrntiene en una estancia en don
de permanecen sctenta y dos horas, mlentras se rasuslve su =«
situacibdn jurfdica a través de un Auto Constitucional por el-
que Se ordena su prisidn preventiva o su libertad.
2) .= Uno vez decretada por el Juez la prisiédn preventiva el-
sujetc es llevado a un lugar de observacidén y clasificscibn -
en donde el sujeto es sometido a los ecsiudios de personalidad
de dconde a través de un diagndslico se prcopone el tratamiento
a ue deberé scer sometido y se le clasifica asignéndcle un ~-
dormitorio en donde permanecera todo el tiempo de su proceso.

"11.~ Cjeda Veldzquez Jorge,.,— Derecho de Ejecucidn de Fenas.
Editoria) Porrfia S.A..~ sSegunda Edicién 1985.
P&g. 98.



La clasificacidn en dormitorio sc basa en cierlos obje-
los detenidos -~ -

3).-
tives como 2s el de readaplar socialmente a
proporciconando l& convivencia en armonia con sus compafieros -
favoreciendo las medidas del tratamiente evitando as5i la con-
v para ello se toma en cuenta la — -

taminacidn criminoldaica
la calidad delin——-

la =sacelaridad, ol tipo del deliteo,

edsd,
la capacidad inielectual y hasta su -

cuencial, la ocupacidn,

preferencia sexual.

4) o~ E]l tratamicntoe dado 2 los pirocesados una vez que se en-

cuentran en dormiiorios puedce ser crimincldgico o administra-

en el primero ¢l detenide participa con su asistencia

tivo,
clilturales deporti-

a los talleres y participa en sctividades
vas y recreativas y puede recibir visitas familiares o inti--—
segundo es el de externacién temporal que es para —-—

mes; el
procesados cuys peligrosidad social es minima © co~—

casos de
un delito patrimonial de menor cuantia y es la pri-—-—
mera vez que delinquenjz. £1 procedimivn®o para obtener este
beneficlio se puilico en la Gaceta Oficiel de ésta bntidad Fe-
derative el 15 de Marzo de 1981, v (ue se cncuentra.contenido
el moanual de procedimientos del consejo de la Direccidén ——

me‘ieron

en
General de Heclusorions v Ceontros de Keadaptacidn Social.

Un: vez que el Juez ha conlensdo a un sujeto a

sufrir una pena privativa de libertad, el condenado una vez -

12.—~ Ojeda VelAzquez Jorge.- Derecho de Ljecucidn de Penas.
Editorisl Porria 3S.A..- 3Segunda £dicidn 1985.
F&g. 99.



que su sentencia se voclve irrevocable nugvamcnte pasa 5 la -
siguiente fase gue es de prelikeracién, en donde sc le some-—--—
te:

1).- HNuevamcnte a la observacibn de su personalidad ya gue -
1a conducta puede cambier por <l tiemgo que ha cstado deteni-
do y es clasificado nuevamente para ocupar un sitio en pri—-—-—
5ién como sentenciado en donde puede participar en todas las—
actividades que se realicen en la Institucidn que sc encuen—-—
tra durante todo &l tiempo que dure su cendena.

2).- El! tratamiento preliberacional recibido por los condena
dos es con el propbsito de suavisar y hacer menor los senti—-
mienros y rencores del encarcelamiento creando soluciones de-
continuidad cue hagan més f8cil su vida 1ibre13, cste trata——
miento se ccncede cu. ndo el condenado a cumplido gran psrte -
de su pena y comienza concediéndole msyor informacidn y orien
tacién especial de los aspectos persconales y précticos de su-
futura vida en libertad, se le conceden meyores visitas y 1i-
bertad dentrc del establecimiento y decpués es ubicado en una
institucidn aiierta donde goza de semilibertad o sea de sali-
das los fines de semana a diario con reclusidn nocturns, 6 ——
diario con reclusién los fines de semana, esto con 21 objeto-
" de que sc vaya scomodande paulatinamente @ su vida libre.

13.~ Garcis Ramirez Sergioc.— Comentarios a la Ley que esta-—
blece las Normas Minimas.- Edicién 1977. México Distri
to Federal.— Pfg. 43.



Como podemos ver existe una gran problem&tica-
en las fases en el desarrollec de rehabilitacién para delin-—-
cuentes ya gue no en todos los estadas de nuestrs Replblica -
5@ cuenta con 1.5 instituciones apsyopiadac peara el buen desa-
rrollo de extas fascs, va cue a mepudo encontramos instity——
ciones gue sSon del todo diferenmtes con la ley que establece -
miniinas sobre readaptacidn social de sentoncilados-—

toda vez gue con frecuencla -

las normas
v el sislona por esite adopkado,
rnos entontremos <on instituciones en donde su poblacibdn no se
ncuentra clasificada ni tampoco se cuenta con una circel - -
abierts pars la fase de prelikeracidin y mds bien eslas [ases-—
un tratemiento adecuado se deje -
en libertod sin ningdn grado de -
instituciones en donde se propl--~
en vez de~

son utilizadas para que sin
en occasiones a delincuentes
readaeptacidn, ademds de sor
cis la contaminccidn crimindgena de manera tal que
readaptar son lugares en donde se especializa o se
a las delincuentes creando con esto un peligro latente para -
lleva a pensar gue ¢l fin prin--

adicestra -

nuestra sociedad, lo que nos
cipal del tratamiente que ©s 1la readap.acidén o rehabilitacibn

social aceptada como un gran avance criminoldgico es cuestio-
nada tambidn dade que se somete a tratamiento si e5 que este-
existe @ procesados en dende no se a determinado su culpabi--
‘e posiblemente no cometieron ningdn-—

lidad o sec & personas g
delito con lo que 3e propicia un total desacuerdo en mi Cone~

cepto con esta parte del tratamiento.



11I.4.~ LEGALIDAD DE L. PZKA IMFURLTAL
£l principic de legalidad constituye una de w-

las mds caras conguistas del llomade Perec..o Fenzl likeril. -

o el amiito represivo puds no vienen a lomarse en cuwale lzs
la Jurlsprudencia, ni los -~

fuentes del derce.o la Costumbre,
si—

principios g¢znerales del Urder Juridice y esto problema &
do captado claramente a través del artfcule 14 Constituciensal
la cxistencia de

dornde se encucnira plenamente justificads
Miadie ~

pena y que la hace del tedo legal yve que nos dice
de la likertad o de sus propie-

en
la
podré ser privadc de ia vide,
sino mediante julclo seguido ~——

dades, posesiones o derechos,
en el gque se ~—

znte los trizunales previamente establecidos,

las formslidades esenciales del procedimiento y con--

cumplarn
b ——

forme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho.
los juicios del orden criminal queda prohinide imponer por —-
analogia y adn por mayoria de rafdn, pena aliuna gque -~

simple
ley exaclamente aplicable al delite

no este decretada por una
de que se trata”,

Este precepto Constitucional en unidn de otros
donde se plasman las garantias individusles de los ciudadancs
sue se encuentran en nuestro territcrio, (zrticule 22 Consti-
tucional) establece la subordinacién del poder pGilico a la -
y esko en beneficio y proteccidn de las libertades ruma-
sin embargo la proteccibn jurfidica otorgzta al hombre en
posesiones y dereclios €s re--

ley,
nas,
su vida, libertad, p:ropiedades,
lativamente reciente ys que 1o historis nos ensefia como en ~-
otrzs &pocas fueren perseg.idos y en ocasiones injust
castigados mucios hom>rzs sin (ue su cenducte s2 encentirar

ente -




regulada port ningun: legislacidn o iiern muchos eran privados-

de sus pertenencies o pozesiones sin ningldn tipo de juicio o-

procedimiento como sniucedente y e¢s por lo gue con nuestra —-—
Constitucidn surie este beneficio y proteccidn a las libertas
des humanas ya que con demasiada frecuencia las autoridades =
shusende del poder v sin pioceso alguno imponian & los gober—
nados duras penas vy estos carccian de medios jurfdicos para ~
defendurse 7 de 2ots manera sa logro jue 1a9s controversias -
entre las persones {urron sometidas e consideracidn de un = —
tribinsl va existente, o se2 ante ¢! orosno del Estado ya - -~
exii onle previzamente cstaklecido y facultado para resolver -
lo que la lop sefiale segin el case de gue se Ltrate, cumplien-
dose estricltamente con el procedimiente co decir, con las for
malidades legales respectivas | que todo lo anterior se en—--
cuentre previ.to por l&s leyes vigentes, y por otro lado en=-=
coniramos gue scleo podrl imponerse unea pen2 si el acto o el -~
hecho del gue se juzga esta claramente previsto por la ley, -~
o sea, Si es exsctamente igual a la conducta que la ley des—-
cribe en cuyo caso la pena con que se castiga sl infraclor -—-
debe ser la que fije la propia Ley, en consecuencia esla pro-
hibido en estos juicios aplicar una ley que conténga un caso-
parecido, similar o més grave o cea que esta prohibide apli--
car la ley penal por analogia o mayoris de razon 4, Como ~ =
podemos ver es complelamente legal, que se le¢ imponga una - -
pena a una persona que con su conducta lesiona a otra en su —

14.~ Lic. Rabasa Gamboas Emilic y Dra. Caballero Gloria.— -
Comentarios a la Constitucidn.- Juinta Edicidn. Cdmara
de Diputados 1982.~ Fég. 47.



~1

cicha conducta

pursona, bienes, posesiones, etc.,
se encucnire tipificesda ceme 1lfcito por nuestras leyes pena—
& proteccibn juridiza el honbro-

les, que zean crea

ety sociedad o sca cue se ¢z uns garcntia oretociora 6w
les personas y sus derecios y una forma de limitar a la outo-
ridad cue hago hastz donde la ley le ruterice, miontras cue -
los particular>s cuentan con gue podrin realizar lo zue la ==
ley les permita o no les proribs, o ses cue on conclusidn la-

tra plensmente justificads des-

legalidad de la pena se encu
de su creacién al ectar con’ emplada en nuesira Censtitucidn -
r'edersl en deonde existe 1@ ausoritacidn de su imposicibn, de-
be c¢constar expresamoente en las leyes. Como es ¢laro la con——
sagracién del principio de legalidad estrict:s se hs hecio no-
sclo en plano secundaric de los textos punitivos, sino que --
atinadamonte se ha llevado a la elevada gerarcuia Constitucio
naljs.

WS DE

JIX.S.~ PILGGRESCs DE LO> 2137

tan sido notables los progresos en sistemas de
readaptacidn yi que si consideramos jue lz privacidn de 1a ——
lipertad personal tenic por objeto exclusivo e! de garantizar
1s prescncia del penado en su calabozo, er: 1 actualidad esta
nos representia un inconveniencia totsl asi miZmo cabe declir -

15.—~ Garcia Ramirez oergio.~ Manual de Prisiones.- kdito--

rial Porrda s.A. FMéxico. Segunda Edicién 1930.~ FOg.66.



e 1@ pens e cejado do sor usada Son un czracter represivo-—
v triiutaric y teme eopecisl interes como medide preventivse -

y de trastaniiento.

i.an dejade de

xistir poco a poco los casti
llos, torres vy copnvenios y las construccicnes cercelariss = —

inedeciad s cque venlan siende uiilizsedas paras recluir a los -

penzcos sustituyencose aungue lzmentablemente eso en todos ~—
los cauwos por edificaciones més propicias para ls finalidad -
fue se persicue gue es la de readapiar; las penas corpoerales
ivan caildo ern un compleio desuso, siende reemplaradas por las—
penas restrictivas de la libertad en los que el sujeto tiene-~
un trato m&s humenitario y justo, tratando de receducarlo y ~-
racionalinarlo en donde el interno tiene derechos y okllgacio
nes, concediendole un mayor respeto a su persona vy dignidad -
‘umana en donde se procura su desarrollo social, cultural, -—-—
iaboral, etc, en donde estas actiividades van a ser parte de -
15 terapia del tratamiento a que ¢s sometido.



CAPITULO IV

REGIMEN DISCIPLINARIO

1V.1l.— DISCIPLINA DENTRC DE LA INSTITUCION.

El concepto de Régimen Disciplinario dentro de
un Instituto Penitenciario, es un término muy extenso e indi-
ca tanto equel complejo de reglas de conducta que los deteni=-
dos deben observar durante su detencidn, asi como las recom—-—
pensas y las sanciones que se han merecido por su comporta-——
miento adaptandose o no a las reglas de la Institucidn en que
hen sido recluidosi. Tales reglas se refieren principalmente
a las relaciones que los internos tienen que observar entre -~
ellos mismos & en relacidn al personal penitenciario; asi -~-
come m&s general a la obligacidn gue o tienen de respetar las
normas que regulan 1. vida penitenciaria en todos sus aspec—-—
tos con la finalidad de garantizar el desarrollo de la vida -

1.~ Ojeda Vel&zquez Jorge.~ Derecho de Ejecuclédn de Penas.-
Editorial PorrQia, sS.A..~ Segunds Edicibn 198B5. P&g. 228.



interna cde la institucibén.

A efecto de nue el reo obscrve y acepte la - -
disciplina gue constituye un medio de control del tratamlento
reeducetivo, encontremos qgue este régimen cuenta con un posi-—
tive zspecto deo racompensac vy sanciones, en culanto a gue este
régimen esta dirigido & estimular el sweniido de responsabili-
dad y los datos de asuto control del individuo y ne son wutili-
zadas eSas recompensas y sanciones como instrumentes de con——
dicionamiento para obtener de los detenidos un determinado --—
comportamiento de acuerdo a los estatutos © normas que regu—-
lan la vida del establecimiento; si1 en cualquier agrupacibn-
humana son necesarics orden y disciplina podemes imaginar que
tanta falta hacen en los establecimientos penales en donde se
encuentran privados de su libertad los individuos més desor——
denados e indisciplinados qgue forman parte de nuestra socie--
dad, de tal forma que l1la vida penitenciaria no se desarrolla-
del todo normal para llegar al fin del tratamiento penitencig
rio sin la observacibén estricta de las reglas de conducta en—
el establecimienlo.

De esta manera encontramos que en el articulo-
13 de la Ley de Normas Minimas se establece gue en el regla——
mento interior del reclusorio, cuya creacibn se deja a los ——
Estados, sin perjuicio de la competencia que en la materia «-
posea la Secretaria de Gokernacién en el que se haran constar
clara y terminantemeante las infracciones y las correcciones —
disciplinarias asi como los hechos meritorios y de estimulo.-—
El Director del Feclusorio podré imponer las prevenciones ~ =
previstas en el reglasmento tras un procedimiento en el que se



escuche al reo en su defensa, quien podrd rocurrir 1o desd
cibn ante el superior jerérquice del bLirector, ticne derceho-
a ser recibido en audiencias por funcionsrios del reclusorio,

a Lransmitir cuejas vy peticiones, paciflicas vy respotuosas a -

auloridades del exterior, y a cxponerlasz perconalmente a los—
funcicnariocz que lleven a ca’™c la wvisita de clfrcelns, en Co--
misidn oficial. Ademés proidke rodn caslige consistante en -
torturas o on tratamientos crueles con uso innecesario de — -
vinlencicz, proribe tarnidén la existoncia de seclores de dis——
tincién a drnde se designe a los internes en funciones de su~

capzcidad ceconbdmica.

Como podemos notar nuestra lev de Neormas Lini-
mas deja una amplia facuvltad a los igtados para la creacidn -
de sus reglamentos, las cuales tendrén quc observar las dis--—
posiciones arriba sefialadas.

.1l respecto considero, que tam:tién se debe to-
mar en cuenta dentro de estas normas generales que en ocaslo-
nes la conducta indisciplinada de los reclusos no es una mani
festaciédn de incorregibilidad y rekeldia en contra del régi--
men disciplinerio que prevelace en prisidén ye gue debemos con
siderar gue el sujeto a través del procesSo de prisionaliza———
cién, el individuo tiene una serie de impulsos y reacciones -
que son meramente patoldgicas que requieren la intervencidn -
de profesionistas al caso; todo régimen debe tener un siste-
ma de medidas cozctives, dirigidas a mantener el orden y ia -~
observancia de las normas gue regulan la vida carcelariaz.

Estas medidas disciplinzrias nunca pueden ~ —-



constituirse con obstécule o lz reforma o readucacidn del re-——

cluso.

E]l avance del espiritu humanitario y el progre
so cultural han suavizado en gran parte la dure=z:z de los me—-—
Gios disciplinarios casi primitivos gue se venian usando, lo-
a de un pueblo civilizado,-

gue constituye une innovecidn di
y digo gqran parte porque a pesar de gue si bi.n es cierto en-
la actualidad, el detenido no es m&s que un sujeto gue debe -
ser simplements custodiade, sino ung persona que, equivocan~-
dose ha demostrade no poseer o de no tencer suficiente sentide
de responsakillidad y de auto control; no se ha logrado com-—-
batir en un clen por ciente el criteric de que la disciplina-
ticne que consistir en castigos infrahumanos a pesar de estar
prohibidos en forma imperativa en nuestra Constitucidn ya que
no solo en nuestro pafls sino en el mundo entero se hzn denun-
clado casos de malos tratos a los reclusos que van desde gol-
pes con los plies y manos hasta las formas més soflsticadas de
torturas fisicas gus llegan a dejar secuclas o resentimientos
diffciles de olvidar, y& cue se han detectado cssos de pertur

baciones fisicas permanentes; considerc aedemds que el perso-

nal que aplica este tiso de tratamientc se trata de personal-
notorismente impreparado, lo que serd molivo de su estudio —-
separade de este capftulo que ademés lo aplice de mutuo pro—-
pio sin recibir ordenes superiores. £n unc y en olro caso ——
hay un desprecio totzl a la dignidad humana, asprovechando la-
situacién de cuperioridad que les alimenta ¢l sentimiento de~
poder. ELste se agrava cuando los castigos sc realizan colec—
tivamenle y tal es el miedo que llegan a sentir algunos inter
nos que en vez de denunciar, aducen haberse caido o lesionado

ESTA rre
Sakig
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solos. L=5 anteriores manifestaciones creo son e primordizl
importancis gue Son tomados en cuenta ya gue si hemos logrado

er a pasos aglgantades stehlecien—

7]

adelantos, estos podriz

=]
o

n
do une supervislién perid a pero sin itinerario de funcionu-

<
rios vigitadorcs 2 irstitvcionns de reclivaidn & vobo de de-
tectar estas v orras rRromallias [ue existin como son los lugi-
rec destingdos para castigo vue se les denoming caja, sierra,
separo, bartolimna, calskhoro, apando, etc., que son habitaclio-
nes muy peguenas de notables deficiencias higidnicas con donde
frecuentemente el detonideo reaslize sus necesidades fisieclédgi-
cas en la misma celda que mide aproximsdamenie tres por dos -
metros cuadrados en donde los roedores e insectos constituyen
un serlo peligro para la salud fisica y mental de los reclu-—-—
sos cue por haber ceometide una falta al reglamento tienen que
vivir en esas condiciones, y de estos malos tratos a gque he——
mos hecho referencia me he podido percatar personalmente en -~
visitas a instituciones como la de Jalaspa en Veracruz, Pochu-
tla en el Estado de Caxaca, Jamiltepdéc en Caxaca, etc., ade--~
m&s de las cérceles como son las de los reclusorios de Ciudad
tado de México

MNezahuelcdyotl, Texcoco y Tlalnepantla en el
en donde por trabajar en los Juzgados me he podido percatar.

3i es cierto, de cue si el reo no tiene buena conducta tenga-
que reprendersele, y .ue esto sea con la finalidad ce que sir
va de leccibdn propia y de sus compafiercs, pero debe ser res—-
petando a la persona y su dignidad humana y esto sin que la -~
medida de correccidn impuesta sea producto de un proceso en -~
el que se tava oido al interno que ha de corregirse y princi-
palmente sin gue se constituya un okstéculo en 12 readapta——-—
cién del individuo ya cue el protlema de la disciplina en - -
prisiones no se resuelve con les medics hasta 14 fecha implen



-
.

tudos, gue ne son loo 2pegados @ nuestra lecislacidn, la que-
ceme yo ©ijimez debe incluir nwne eficaz supervisidn 2l caso, -
no dejande quo cada kstade o institucidn de lag indicaciones-—

&zl re clo, sine qgue so

tablezca un roglemento de observan
cia genersl en tedos los reclusorios, ya que ne basta con un-—
Jdure sistome de sancion

v con un perseonal receloso y siem——
pre gucrdian, como =i se tratara de un campo de lucha conlra-
el delito, sino que hey que crear prisiones en donde lo més —
importanle zea provenir y ne reprimir” .
&n los reglamentos carcelerios por lo general-
s incluyen los siguientes beneficios los cuales forman parte
integral del sistema de Headaptacidn de sentenciados como - -
son:
a) <Consulta con el interno en determinar su propls activi——-—
dad.
b) rayor frecvencia en visita familiar.
<) HMayor frecuencia en visita conyugal.
d) VUso parcial del uniforme.
e) layores libertades dentro de la Instituciébn.
f) Remisidn parcial de 1a pena.
g} Participscibn del régimen de preliberacidn en donde hay:
Salidas colectivas con carécter recreativo.
Zalidas de fin de semana.

Salida nocturna con internacidén diurna y visceversa, = -

3.- Cuelleo Caldn Bugenio.- La Moderna Penologia.- Segunda —
Edicidén. Espafie Bosch, Casa Editorial Urgel. 51 BiS. —
Barcelona 1958.- Pé&g. 455.



trabajo en el exterior durcnte leé Bemans <on raeclusién ol

fin de semana.

Traslede & inshtituciones ablertas.

i0os motivos de indiscipling més frecuentes son

log ce faltar 21 r1es»>2eto a las cuteridades o & sus compeficrony

porer er. g2ligro inmsencional o in vida de -

srudencialmente 12
los mismas; poseer bebidss zlcondlicas, alimentos,

jucgos, -
asrmas, explosivos c¢ cualuuier otros objetos pronhibidos, entor
pecer el servicio de vigilancia, infringir lzs regles de alo-
jamiento, higiene, hecrarios, wvisitas o contreoversias a las ——
reglas relativas &l buen funcionamiento de la institucidn o

ponerse a desempefiar alguna labor o tarea, © negearse & esis—-

tir a alguna actividad psiquica, psiquiltrica, de trabajo so-
cial, ecucativas, culturales, civicas, deportivas,

vas, etc, sin causa justificada.

recreatie—

Las sanciones disciplinsrias van en graduacidn
desde la amonestacibn, el traslado u ctras seccionecs del esta
la perdida de beneficios como la visita intima -
o familjar o hasta las m&s dristicas que conzisten en el 3is-
lamiento por ne més de treinta dias dentro de las sanciones -
gque los reglamentos incluyen cncontramos:
1.~ Amonestacidn,

rlecimiento,

2.~ Privacién de luz en celda,

3.-~ Privacién de derechos adguiridos,

4.~ Privacién de premios,

S.~ Alslamiento en celda por no mbs de 30 dias,
6.- Trasledeo a otra seccidn del eétablecimiento o instituse=
cibn de mayor seguridad,



7e— sds)emients en celda o asignacidn a lsbores o servicios-

rno rebribuidos,
3 srepensidn de visites familier,

D e poencidn de visitaes cspeciales,
10.~ Zuspensidn de visita Intimas,

11i.~ Yuspensidn ce ccrrespondenciaq.

Debumos destacar que como podemes darnoes cuen-—
te ~n todos log reglamentos existen costimulos y castigos, pe-
ro los Gltimos a decir verdad siempre rebasan 1os cxpresamoen-

clos zsiende eckta lo ©rusa principal de -~

te escritos v ooncio
ne cumplir con lz finalidsd gue se persigue, gue ¢35 la de mo-
tivar al recluzo a reeducarsa psra {0rmarse COmo und nNuUeva se

persona que formara pirte de una sociedad come miembro Gtil vy
productivo, asi mismo zncontramos otre grave problemsa sl que-
debo referirme en este apartadoe ya gque tembidén 25 un proklema
frecuente al qus se enfrenta el régimen disciplinario actual-
que es el de ls corrupeidn de funciansrios y encargados de ls
discinline los cuales promuaven con esta ectividad el desaca~
to a las normas de la institucidn, creande descontento y di-—
lerencias entre los re<luses con lo que encontramos que s —-
forma un grave oistéculo o la relabilitacidn de los reclusos,
ante la cantidad de problemas que presenta para la rehabilita
cién le discipline, considero importante menclonsr que el sis

tema de casuigar tradicionalmente llevada a cabo, es inoperan

4.~ Dr. MHarco del Pont Luis.— Dereche Penitenciaric.~ Pri-
mera Edicidn. México U.F. Editorial Cérdenas Editores y-
Bistripuidores. 1984.~ pég. 561,



Ge

aplicacidn, ya-

a'
2
o

cions, auncue ses més cdmod
gue aderméz presenta uno Cifjcultad para compronderlo sor par—
t

ores y carcegleros gulenes se refugioan en una acti

tud rijidas, Lor cada sujeto gue comeate fuites cicciplinarias,
considerands gue es més viable ¢l cambio psra l@ reedaptacidn
medlante un trzto méds umono, 7 gue contldere que el tecic -

“<e castig a8 una persena por vna infracecién, el castico dehe

ea en -

a
ser més grave que la infraccidr logicamonte, v

el sujelo sent

“r
miznto de wvengenza o nocesidod de desculte por
£ o

ti <]
lc que nco se consigue und modificecidn bésica do 12 nducto—
o s=a aque e hace necezfario otergar un trotaniento adecuado -
en donde s5¢ les haga conccer la experiencis de recibir cosas-—
o beneficios porcus as de lo snue han sido gencralmente priva-

dos.

I1V.2.~ CORDUCTA DE LOS INTIRNUS.

vealizando un estudio podemos afirmar que las-—
raices de lz conducte estan en la personalidad y el medio pe-
nitenciario vo desde el medio paturnal de Jas pequefias pri-—-—
siones, ru2 sin duda es el de un padre descuidado & veces du-
ro 6 tolerante he&sta cl cargedo de gdérmeness de infeccidn de -~
las grandes aglomeraciones penitenciarias™. FPora consejuir -
el compcrtamiento acorde de los reclusos con el tratamiento -

S.— Ruiz Funes Marianc.-— '"La conducta Ce los reclusos”.— e«
vista criminalia, organc de la Academia lMexicana de = ==
Ciencilas Penales. N2 8. réxico 1955.— F&g. 440.



Eoque se 1o somuele

esaric no Solo la crencidn de un

coniungs

o8 ned
reglamento en el ada]

UG Do

& serie de normas
vancis abligatorie en

s de obser
sinc gue e rcagulers -~ -
adends srimordialmenta de dec pPromiscuidad de hues-—-——
tras cfrecelan, de errcndicar corruptelas
no permiisn cen Sus se cumpla con la

sl dee a congucia penlienclarise Ccome parte —-
del progsrema de btratemients, va que el régimen sclo puede ser
ef.caz adintinnrlo a l1as conductas, hsy guo evitar por todos—
los medios los aclos de similecidén del detanido,

syudaran o obscrvar una

1o institu

truicr o

v demds factores que-
505 ¢y Ltolerancias gue

tineslid

ye gue le ~-

condueta que Complanca los rogloran—-
tos; existien divoersas razenes del camportamiento del reclue-
la psicolegis penitonciaria nes refleja diversas conduc—-
tas del reciusc

50,

coma efecto de la pena schre su personalidad-
va que 13 sancidn penal cumple con sus fines que son aflicti~
vos Jo que troe comn consecuencia gue el interno prefente di-
ferentes matices en su comporismiente que van desde la protes
ta hosta la adseptacidn, desde la indisciplina hasta una sumi—
sidén total o simulada. Es importante en un establecimiente —
penitenciario €1 mantenimiento de la disciplinag, por diferen-

conflictos inter—-—
nos, motines, etc., pero como ros podemos dar cuenta esta dis

cipling con los reglementos de cada institucién,

tes motivos gue van desde el evitar fugas,

s& persigue-
con el establecimiento de un régimcn represive leo que consie-
dero inzdmicible, ya que congidero que sea nmocesario estable-
cer un régimen dlsciplinario pero que se rija bijo el sistema
de persuacibdn, donde ser8 el cjemplo el personal de custodiaw
v ne &} corrupto cue kajo la amenazs v el terror imperas en la

mayorfs de nuestiros ceniros; ssi mismo donde
a

iabra una efi--
cicnate alimentacidn y no la actual que z veces no e5 suficien



te ni on antidad, mucho menos en valores nutritives, doidn—-
dolec temi i{n de ura abitacidn higidnica vy n [

crientade hacia la recducacién, . . etc,, tode
el recluso acepte mbs su estancias y sinc agra
aceptable el cumrslimicentio de su cendlena zZir

tes negatives en el inlerne que nos den como

mapte una conducta ceomplacionts 31 reglomenlio.

xrf nece—

Fara leograr una disciplina adecuada

sari realizacién de una eliservicibn y clasificacién cien-
Lifi o5 interncn, que deberdn consistir en

dico bcicos v de trobejo social para rue

aleg’ se ncs Jroporcione un diagnés-ice que nos refleje-—
claremen’ ¢ la personelidad del delincuente asi come la dind--
mice interma y externa de €1 prepio y de su familia, esto con
el propdésite inmediazto do gue en 1 medido "ue se crnorca a -

cada uno de los internos, se podran detectar més efectivamon-
te los problemas de disciplinz. CJonsidero de primordial im—-—
portancia una clazificacidn entre los delincunntes prim~rios-
y los reincidentes, teniende en cuente ¢l resulbtsdo de los ——
estudios.
Dee lo que seria convenidiente tencr en cuenta —-—
para la clasificacién, 2! tipo de poilrcidbn en gue @1 delin—-
cente a gpertenecido y detectar el estrato sccial a2 gue ha —-
petmanecido este con le finalidad de seber su grado de idio-—-
sincracia y determinar su gracde de adaptacibdn a ls institue——-—
cién ya que considero que de eso tambidén dependen muchas de -
las reacciones al sisteme disciplinario por les roclusos. Y

como ya lo hemcs diche es esencial gue el intarno sl ser in——
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cresade a une institucidn se le entregue un instrectivo, como
scontece en la céreel de Tolucz en /Almolova de Juirez y @n —w-
zlguncs otros estatlecinicnios, pares que el interne tenga un-—
conocimicnlo verdadero y praeciso, desde el primer moments cue
crura por el umibrsl de la puerta de acceso a la clrcel, concz

ca cuales son sus derechos y oiligacionss evitendo de eots
ners Guo see sorprendide crme Sucle panthc por sLs propios - -
compafizros los cuales al ver 3l sujeto nusve 2buzan de inme——
diato vy dresde ene momen' o ¥y por los propios internos es some=—

tido en ccasicnes ¢ malos tratos, gue cambian totalmente el -

n
sentido de les discisline interr

mo encanbtramo: gue la conducta de los =

internos es reculada en casi todas las prisicones de nuestro -
pafs en acatamicnto al sistaema por un mecanismo conductista -
de premios y castigos le que en mi crncv;to es demasiado cri-
ticable ya gue hablan de premios en un sistems represivo no -
lo censiderc aplicabile en 1l1a rcadaytacién de sentenciados, va
Suc se tralo de persones cque no Sc encuentran con una cdad os-—
colar primaria, se trata de adiiltos delincuentes gue llegan a
la institucidn con problemss econdmicos, morales, fisicos, --
psfcuicos, etc., 5 tal rezdn supengo debe buscarse un camino
més zcorde con e! problems ys (ue no son nihos de primaria —-—
que por un premio o incentivo guardan determinada disciplina-
esto sin dejar ce concebir rue deko suslituirse por una medi-—
da cue kaga 3l individuo tomar interces por lo que hzce en pri
sién y por lis normas que debe acatar en la misma. #For otro-
lado considero gue no podemos nabler de premios y castigos en
un Sisteme represive en donde la denigracidén del individuo es
una caracteristica palpable del cistems, por lo gue considero



nente ciortos criterios muy arvaie

claria, de lo contrar

aucstro oplimisma ou muy Yimi—-

demos realizar v ode

te€o Yy angustiantd Zca nuesitra preocu;s not

FoLue el nombre sumer,lde <L Ltlsbve ool

donde la discipliine es o

quilado practicamente c¢n

rnis antes de entrer a la prisidn, la iden do

rle & 1 ——

de mediticar la cc ucta del sujoto v de reinteyr

sociedead rehabilitedo nara g nce vauelve a delingulir sigus —=

siende un suedo, unza quimera, una 1lusidrn, une o ambicién-
gue no se ha plasmado en la préctica cotidiana ya que la — ~-—
iransformecién dentro de la instituciébn opera de manera nega-—
tiva, 21 sujete no Se¢ lc rezpela ni sSiuiera en sus derecios-—
en lo mas minimo, no ce conzideran sus necesidades fundamentg
les, ademds de que el hecho de que un suje-o prosumiklcmentew
i.aya ccmeiido un deli:o, como lo he constatade personslmente—
va cue la mayorfa de prisiones donce se¢ encuentran sentencia—
dos hay sujetos que al final del proceso resullen inccentes, -
no es motivo para scmelirle a un trate denigraterio, ponién--
dolo en contacto directo diaric con individuos realmente co--
rrompidoc moral y éticamantie. pars privarlo en ocasicnes del -
Lraeto con sus familias o en olros casgces 3 privarlo de uno - —
prictica sexual necesaria o sumorgirlo en el ocio de la fel:ia
de trabajo como sucede lamentablemente en nuestros supuestos—
centros de re-zbilitaciédn, sin que rsto pueda cons derarse ——
como que se pretende darle 21 delincuente un hespedajs pare--—
cido a un hotel de lujo, sino considerarlo en su condicién -—
kumena, en su dignidad como individuo, con ebligacienes, va—-—
lores y derechos. La cércel no pucde ser yas nunca més el - -



lugar de encierro donde el individuo tiene que pagar su pona-
r

con la muerte ¢ivil, uni forma de Lrutal en-—

5 x
safilemiento sbdice de e 1la cogiedad que no vislum

<
bro nadas Lueno, noda positive, neda estimable er 1o vida de -
guienes han cometido un delito, para demostrar gue otros son-

ies delincuenites, doe nenera tel que micniras no sc corrijan —

lss estimecicons ians a cue nes referimos en cuznto a -

disciplina dentiro instituciones, no se cumple con la -

ada necesidod Je readapoecr recliusolL pare hombres do

i

utilidad & nuestra scogiwdad.
Ll remedio seria la Duend crisidn y peare cler-

Lo personulida ¢ le medida de ls cenducta en deonde los dfias
de la penea edan crntarce sin ue esto inplique una carga de
afliccibn en la monto del recluso donde los primeros dias no-
impliguen un treumetismo de le nueva situacidn yr que por si-
ismes son dificiles y se agravan con 1a incertidumbre del —-
destine penal, los Oltimos se unen a lo esperanza de la liber,
tad ern deonde al dia siquiente es la intecrroqgacidn esngustiosa-
de un porvenir en el gue muchas veces la ley del menor ecsfuer
zo abre la puerts de la prisidn, por lo gue ce hace neccsario
penczar en medios mas aptos y eficaces peara el control de la -
conducte del recluso, ya& que mientras la pena seria Ccomo ng—-—
did: de archivo del sujeto en prisidén sin observar estos una-
cenducta en 1& que se consideren sus aspectos personales y la
que conozcan desde =u ingresc a la prisidbn, veremos comc se -
desmoronan nucsitros ecfuerzes por relakilitar v observeremos—
como nuesires instituciones seran les que deformen adn més a-
los individuos que de por si-recibe semidestruidos en muches—
aspectos; los afcncs represives no seran bastantes para = —-



detener sfu zumente Sino ponemos los medios pora recLoerdr 50—

cial, moral v fticavente a los sujictos gue dalintuena

£

IV.3.~ REL/ACIONZS DEL ZECLU.C <G i .

£ concencionss del tra
io penitencisario por el !echke de ser con-—-—
denado un ser ox qua continue formondo part

de 1l& sociaedad siendn que no | ene.: sbandonarlo a Zu 3Uerta-—

su vemilie v ami ir con €l sistesma ponlten—-—

ciario a l& rees

<
ructuracibn del interne pars que de esa ma-—
2 lLace falta a la socledac -jue h: de regre--

ners? se sivnta qu
sar elqgGn dia, ve quc es cusndo mis ayuda se lo ticne gque -ro
porcionar si temamos on quents gque $= trats de uns reclusién-
inveoluntaria su vide se transforma de mrnera redical ya que -

se desprende de su famili., sus cosas, 5 mod. oz, sus amigos
etce, v 4sta situacidn afecta directrmente su psiyuls y eo -~
por ese ¢ue la roasdoptacidn del delinzucnte o5 muy dificil v-
es por lo gue sc estima de grarn impertancia feortificar los —-
e que cons-—

lacos entre su familia, fmistades, etc., -
tituyan un obstfculo pars su reincorporsciédn gocial, =dends -
de que corstituyen un lazo de relscidn con el munde oxterior-
peors ége al momentc de su preliberacién no se encuenire desam
parado y se le facilitz encontrar una nueva forma de vida y
de trabsjo, estos contactos con el mundo libre y en particu--
lar con sus familisrces, hacen sentir al recluso lé necesidsd-
de que pronto se readapte pora poder alcanrar su likertad, —-
sdem&s, que le permit> saber de como marchan 1as cosas en el-—
a2

exterior y a no sentirse aislado en priszidn, llevan }a moral-
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el penado y coniribuyen <de este modo e maentener un orden den
£ ¥ 4,
5 .

discipline de acuerde al -

tro de I insti

s anners b
ragiamenta

[N =ER & que toma-

e Ja rsecliclogia licis de los sistomas —
o la luz oue el Cig

cial coninra el delito,

n2 o oncuaentran d ict nke concalenadss.

lLegislac!édn e adhiere & las -

modernes dire
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su tradiciones! carfcter de mar-—

cve las cérceles
a8l contextc social cemo un ins--—

ginantes para reincoerpora
trumento por medio del cusl se reincorpore 2 los delincuentes
a la socxcdadﬁ. Y con eostc se han favorecido de meanera abun-
dante los contactos cel detenido con el mundeo exterior median
te la participacién de personas privadas, de instituciones, -~
asociaciones plbklicas o privadas, etc., intercsados en la - -
accidén reeducadora de los detenides, & las cuales se les per—
mite tencer acceso 8 lss prisjiones y 2 los detenidos siempre -

gue no ofecte al tratemiento.

Estos contzactos con el munde exterior se en-w—-—

cuentran regulsdos por la Lev de iiormas Minimas en su artficu-

6.~ Cjoda Velécgquez Jorge.- Derecho de Ejecucidn de Peras.-
Editorial Porrba. S.2..~ Segunde Edicién 1985.-

Fég. 220.



lo 12 gue nos dice que: "&n 2! curso del ifrztemniento se- fomen
T

tar& 21 escablecimiento, la conzarvacidn v ¢l {cerialecimisnto

en su caso de las relaciones del internc Con porsenas prove--—

nientes del exterior”.

Ls de todos cenocide come o lo lemoz gitnd

el aspecilo negebtive gue scbroe log

pérdida de su libertad per

soncl; ¥ com

de familiare:s v seillos operan coamc efocLo

énimo ce los intwrnos, @5 pOr €So gue encont
' . <
ves respectivas de les Estados, o5i ceme on los ruoy

faverezca esis siiuacidn, como 25 -

N

de los' recluscrios guoe 5
¢l casa Jdel reglamento del Distrito Federsl fue considerc es—
la bzse para laz crezcibn de los regirmentos de las esctados —-

cue nos dice en su articulo 79 "Los internoz Lienen deracho-

& conservar, fortalecer y en st caso recestablecar sus rols
ciones famjliares de amistad - de cempafierisme .o . 7

211le se puede lograr a travéds de pliticas — ——
orientadoras que constituyen sin dudz ¢l principal y més di--
recto medio de ccntacto entre Jos detenicdos y 145 perscnas —-—
cel nucleo familirr, cuands aguel & ingressdc recientemente-
a la institucidn o también cuandec terniendo un poco de tiempo-
ye internadc en el establecimiento ocurre slzo extraordinario
zue revele su urgente necesidad, o tambiér cuande tengan gue-

verlo personas ligadas por vinculc:s afectives o de amistad.

Estas pléticas son cometidas a conitrol visivo,
generalmente no se desarrollan en locales spropiades gque se--—
rén los llamados interlocuteorics yeo qgue no tcdas ruestras — o
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clrceles cuentan con los mismos en el edificio del estableci-—

ianvo, no debe oxistir una rarrara rue separc o) diflogo eén-—

tre el vicit:do v <l visitante, solamente se encuenira 2l — -
B ’

puncivnie uns

errons dz vigilanecila que vigils solamente los—

rovimientes, ¢sto es, 21 contacto as direclto nn exizte un con

trol de tiempo estlo a discrecidn del Zirector de la Ins

Leidn vy estas pl e solamente sen con visitanices — -
sino tarbién del debtenide con nu defensor guien deber$ iden—-
tificar-¢ como tzl, cotas Olilimes conzideraciones SC @NCUCTI=—=

e

iran reglamentadas nor loc ertfcules 144 v 145 del feglamentic
de los reclusorios del) Distrito vederal, pere debemoas decir —
que @ste tipo de ceoniacto tambkidn se favoreco oo manera simi-

lar por los reglemcnios de nuestros dstados.

Zncontramcs tembién quo contraodictorismente w
con los tradicionales usos penitenciarics actualmente los — -
nuevos reglementos de reclusorios aunque no todos permiten el
contzcto por via telefdnica de los detenidos sin limitaciones
mhs gue aquellas relacionadas con la sequridad interna del -~
establecimiento, como lo estiblece el articule 22 del Regla——
mento de reclusorios del Distrite Federesl, sin duda esto - ——
constituyd une incovacidn reelevante ve gue antes no se contem
plabea v por lo tanto unos cuan’.os eran los que posefan este -
privilegio, otro tipo de contacto fue nos sirve a los deteni-
dos con el mundo exterio: es la informacidn periodistics, -~ —
redial, y ltelevisiva, este ccntacto se realiza también bajo -
el perfil infermetivo-instructivo, a través de 1la lectura de-
la prense diaria, cscuchende loc progremas racdiofdnicos y la-
visibén de las transmisiones televisivas la gue es considerada
er mi conuepts como el mis importente punte de contacto con -



el extericr ec la visita famililer & que sc nouentrs regla—-—
mentada en tocdos los wsotabklecimientesz de

es r=conocid

readtsplacibn Yo guc—

come preminenlamante
nimiente y desarrollo de les

e

mAnto~-—
relzciones efectivas en fruess —-—

dencminzdes

do visita.

Ciro punic de contacto del! intorno

con ol pune

do extorior es 1o visita Intime que

Lnouonra

la ley de hgormas tinimas en su articule 12 de deonde

< 2
crende gue “La visita fntima tiene o
3

mentenimicntoe de las relacione

<
me zane vy meral', lo que considere que no podria
mznera ya que anteriormente cste tratamiento
existis ni pedré censarse que se narmelizerd e
relacidn marital por causas intencionales o [

vida, otro contzcto lo constituyen los permisos que prevee el

nuevo reqloemento penitenciario en vino ercepcional qgue seria -
aer eveonitos familiz

res de particular graveded tue serien en -
cascs de fallecimionlo ¢ enfermedad grove debidamonte compro-—
bados d2 los padres, nhijos, hermanos o de quienes censtituyan
en ie vida en likertad el ndcleo familiar del recluso,

otre —
razén pera otorgar eslos p

rmizos es por eventes familisres

relacionacdos con los actos del estado civil o por motives de-

trakajo del extcrior del establecimiento.

En cuanto a las relcciones del detenido con
el mundo extericr considero cue se desvirtuse

totalmente el -~
espiritu de la ley por diferentes raszines yc que primeramente
la situecidn de la familic del concdenado es generalmente

Limosa, se encuentra desprovista de recurscs er la mayorfa de

lac-
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w
"

o cenes Yy vecesn de recurses incluscs cde carécter mo-—
rel osin nidic guelen la oriente por lo ¢ue considero que pri--
merencnte i tratomes de incorporar nuevamente sl individuo -

cile

ncl digno de yare qgue se ——

ién tenemos ——
da sroporcionar
través de la = -

rennr desde @) ——

inureso del sujcie a 1o

5 que e refuercen de—
merera efeciiva loco

os del internc y esto no lo

snandonon v lo o s puden & solu rnar el sreblema déndole al in—

ci
zrrc un apovo de csrfcter meoral vy rara gue a su vez estic lLen
qe en cuenta ¢ue su familia va & conservar un digno rangoe mo-—
r2l supervisado por dicha fsistoncia sociesl.

For oure ledo encontremos que en 1a realidad,
1+ relocién de los incerncs con el mundo cxbtorior se torna —-
dificil ye gue sl pensamos que la seleccién de los visitantes
o es cosa faecil puds se racuierern aspeciales condiciones.

Y primordialmente de no humillsr su personalidad ni criticar-
sobre el récimen v el establecimiento, gue ya de por si es ——

detrimente su e#specio, y si biern es ciervo . ue sxiste una di-

ficultad grande para l& seleccidn, tenkidn Jo es gue en la ma
yorfa de Centros de keadaptacién son mucros los requisitos ——
para visitar, los gue deberion scr simplificedos, si pensamcs
cue muchas personas no cuenten con nd siculera ropa de calle-
epropiada, tsrpoco cuerlan con ung vostimento especial para —
la visitae, otro obstéculo scn la falta de visita en algunos -
centros, pcr no contar con lugares apropizdos parz ello, esto

sl vensamos que solemente las construcciones medernas cuentan



con pakelleones de visita, va gue algunos cerntros todavia — —-

erlgidos en construcciones antiguss fue no fueron crex
ies mes humanitarios ni

presamente para los fines acu
ra cucnta con una Sre: digna en donde se sucdes visitar
Toaue 1l v

terno, lo que se hecs un reclomo urgente g

frere digna y libre; la de abogzdos con raspeio & 1la
cidén de cefensa; cflida 1z de femiliares, tue oo desarrollew
en lugaer techado y &n jerdines donde incluso hays jungos mo——
cénicos infantiles’, como sucede en l¢ cédrcel de “lmoloye de—
Juérez en loluca, istido de Néxico; el contacto exterior por
teléfono ¢s una utopia, 5 un sucho del yue los que estimos -
cerca de las prisicnes nos damos cuenta gue ne existe asi co-~
mo tampoco existe el ascceso a estar informados, sino que as5—-
to, se treduce a un privilegio de unos cuantot, que pueden —-
pagar peor estos caros privilegios en prisidén v con la salve--
dad de gue en e) caso del teldfono, exista ys gque no en todas
las clrceles existe este medio de comunicacidn ni para el per
sonal del establecimiento, lo mismo sucede con la informacién
televisiva; en cuanto & la visitz fntima como medic de contag
te con el mundo exterior consgidero que incluso puede ser Ob—-—
jeto de un estudic apzrte, pero solo en @ste, me permitoc hae—
cer unas observaclones; & pesar de que se encuentra regulsda-—
cemo un derecho por nuestra Ley de Normas Hinimas sobre Rea——
daptacidn Social de los sentenclados como ya 1o he citado an~
tes, en la actualidad se cncuentra fuertemente decvicda y = =

7.~ Garcia Ramfrcz Jsergic.-— El final de lecumberri.- (.e——
flexiones sobre la prisién).- Edicién Porrla, Sehan—
México 1979.- Phg. 100.



come complementacidn de su vida-—

e luchar conira su propia natu——

s2 concede @ capricio del personal

rkilizao nedida de rapresidn al interne;  —-—

gonon e ninguna manera disfruton de una for-

v iciona de diverses formas y se llewve

s crio on luger cascs e vecionas no repilia——

das en lugar quo la hecen promiscuz y sucia, lo

NANCUGT manere J&n libre, edemis

de quz 1:r vinilas conyug det.e obedecer a-

uneg neceoidad icid: unc de SuS e

aropdésitos, lo s ¢lls odunca el acceso

arnal ya gque el hecho principal de esta visita es la intimi-

cdad, el hecho de estar a sSolas con alguien gue so quiere en -

suave comunlcacidn que nos permite la propis sutoridad peni--

wonciaria, normalmente ocurre al revéz ye que siempre sc¢ le -

owliga & la ceonvivencls, escuela, trabajo, etc., en carbic se

le aisla y prolsige & solas consigo wmimmc y con su mujer duran

te las horas gue <dura 1. visite conyugal vy aci el preso es —-—

hombre de nuevo, y ¢ por lo que debemos hacer olgo urgente—-—

mernte porauve constituye urne de las piezss m&s importantes v -
elicadas de la vide penitenciaric.

los permisos gue son otra forme de contacto ——

con el axtericr, «ue aperte forman parte del tratemiento, no-

ne explice el porgue a
tad discreclionasl cde crn

cue no se encuentran

=

encuentran a disnosicidn Jdel

resuslva su azunlio, © ¢

los dirccicres se les la facul-

cederlos en primer lujar porque los ——

otorga

sposicidn ecutive, todavia se-
Juzgidor cn Tspera de que se le-
vien considero deke consulterze en — —



todo caso, a efecto de ro ontorpecer un ~rocedim
a b

Director de 1o Lmstitucidn u

i Cus—
iodia del interno & lo que sc necesite une raforse en 1o loy-

it
Gue atenta conlra la legislzcidn procesal penzl prra lo gue —

proponge seqin ses ¢l €aso sean sole oL UL £ encuentron f-

Gispocicidn del Focder mjecutive ios que jocen de oste derecho

consultande a l& suteridad corresponcisnte

cuentran a cisposiclidén del Juezm, gue gocoi:

cersche con permiso de ooto, adem deoue
tica penivenciarie dende no se corrijin los probilemas do ca--

rrupclién y e intoreses creados vy contescro ded

o ninos e

e tienen derccheos Jog incernos sc convierte como yz 1o he-—-

Y

mos dicho en un privilegic pero del cue selo unas quant

cuecen gozmar, mediante componendan gue cejan JLICS535 LONOM———~

cias econdmicas y en ocasiones de otro tipo nars el rsonal-—

de los cecstaklecimientos.




CAPITULO V

FORPMA DE CLASIFICACION DE INTERNGS

S5e han establecido distintos sistemas, formas-
y corrientes para la clasificacidn de los internos gue se en-—
cuentran privados de su libertad pero fundamentalmente han ~-~
girado en torno al sexo, edad, enfermedades y caracteristicas
de los reclusos, para su readaptacidn sociali. Ctra clasifi-~
cacibén que s muy comin observar en las difercntes prisiones-
es la de primarios vy la de delincuentes reincidentes o confor
me a una tipologfa de delitos es decir segiin el delito gue ~-—
cometieron en ei lugar que van @ ocupar en la prisidn, esto -
es, los homicidas en un lugar separado, a los violadores y a-
su vez estos sepsrados de los defraucdadores y &si sucesivamen
te, otra clasificacién es la que sufren los delincuentes polf
ticos y los que sufren desviaciones sexuales a los guales se-~

1.~ Dr. Harco del Pont Luis.— Derecho Penitenciarioc.- Pri-
mera Edicidén. México D.F. Editorial Cérdenas Editores y-—
Distribuidores 1984.- P&g. 375.
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les alsla en la mayorf{s de losz casos, esto con el propdsito -
de que no sean victimas de sus compafieros raclusoes que so ene

cuentran intornos.

La Grganizacidén de Neciones Unicdas al rospecto
& @initido su opinidn de la que se desprende gue prevee la di=-
vi 6n de los recluses en clases v si fuera posikle el uso de
escablecimientos separados o secciones dentro del eoitableci-—

micnto aunque solemrente sc limita esto, ve ni define la natu-

raleza ni la composicién de las distintas clacos.

Loy en dia surgen difcrentes opiniones a2l res=—
pecto pero todos con el prandsiito de oblener uns clasifica——-—

¢cién cientffica, pero gue nc se adeCue a viejss tradiciones -
de formas muy rigidas. Las formas bésicas de clasificacliédn -
consisten en la separacién de hombres y mujeres, mayores y -—-
menores, revrsonas sanas y enfermas, ETsgto es e¢lemental y esté
contenido en casi tcdas las legislaciones, pero como més ade~
lante me permitire mencionar estos requisitos o formas b&Sje-—
cas, no se cumplen en las mayorias de las prisiones de nues—-
tro pafs

Se propugnan &si mismo, la existencia de otros
establecimientos diferenciados, sin embargo a sido criticado,
sefinlandose que significa una erogacién econdémica muy grande—
¥ que peises como México deberfan invertir esas sumas tan - -
arandes eon la proteccibn de la infencla, edolecencia u otros-—
aspectos necesarios para la socledsd, 2si mismo se he propues
to la creacidn de colonias agrficolas o de tipo mixto.
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Lejando por el momaonte a un lado estas dispu——
tas que puedaen considerarse como totalments superadas desde -
el monento en gue le importancia de la reeducecidn del delin-—
cuente @s shora, univorsalmente reconocida v adoptada por to-
des los sistemas de readaptzeidn en nuestro palfs, teniendo en

cuenta

anteriormente se ha dicho o propédsiio de signi-

.

el t&rmine recducacidn facilmente
r

ficedo que debomos alr

se puede comp: ender €ome el presupuesto indispensable pars 1a

educacibn, = 1a individualizacidn del treotamionto.
Lste wvocable significa que los téanicos peni--—

renc:

rios o encargedos de los Jentros de Rehebilitacibn de—-
ben terer 2 una reeducacidn en 15 cual se deboréd tomar en o= -

cuenta la personalidad de cade individuo ¥y en particular sus-—

curencias fisico-psiguicas de las que Lisicamente son las gue
determinan su comportamiento criminoso. Lo que por supuesto-
propone obviamente un estudio por el cual se llegue a un pro-

fundo ccnocimiento de la personalidad del sujeto.

A tal propdsito la Ley que establece las Nor—-—
mas Minimas sobre Readaptacidn Social de Sentenciados preveé&-
en ralszcidn a los procesades y a los condenados la observa~—
cidn cientifica de la personalidad, dirigida a la bisgueda de
eventueles carencias fisico-psiquices o de oilras causas gue -

motivaron 1o conducta ilfcita de desadeptacidn social,

Al caso los articulos 6% y 72 de la Ley de Nor

&

mas Minimas establecen gue:
"E£1l tratamiento ser& individusli=zado, con la aportacidédn de —-
las diversas cioncizs y disciplinas pertinentes para la reine-



corporacién social del sujelto, considerada:s sus circunstan—e-
cias personales”.

be tal m:nera que si el tratamiento debe ser -

individualizado segln se eslablece en la parte inicial deol ——

articule 52, cemo anleriormente lo hemos citado, resulta 16--
r

gico que debe ser hecio, de igual mane fal
cibébn de estudlos de manera minuclosa y cuildedosa de 1z perso-

nalidad de cada detenido. Pero si tomamos en consideracibn, —

cue la personalidad del detenido cambisz dia con dia, yo gue -

veinticuatro horas de prisidn bastan para perder a un hombre-—

por lo que 5& hace necesario adoptar un réglmen progresive, -
un tratamiento que vaya por etapas, que sc vaya cdando poco a-—
poce de maznoera cscalonacda en forma de teraplia de la mismz mo-—
nera en que los médicos tratan a sus enfermos © S0 GUS SC —-
lleve a cabe una metodologie cientifica, un sislema bien or—-
ganizedo por el cual se llegue » cncontrar las carenclas fi--
sico~psiquicas nue sirvieron como motoras de la personalidad-

del individuo y que lo llevaron a delinquir.

La mecénica de clasificaciédn utilizadn en la -
mayorfa de recluscrios preventivos ce nuestros Estados es la-
misma mecénica de clasificacidédn quc se llzva a cabo en los ~-—
Reclusorios del DRistrito Federsl.

Toda persona que ingresa 2 un Instituto de cus
todia, es llevado primeramente a donde permanece privado de -
su libertad, en un edificio denominado en algunos casos o en—
algunos Centros de Readaptacidn, estancia de ingreso o tam———
bién encontramos que en algunos centros ni siquiera existe -~



amada

vacidn

lugrr on

=] t
isanents en dste
n

y si

lac

Drimeras

le prectic ndividuos do

sorios son:

Juricice

cujoto &

pr&écticas

permanecer el
v dos

sujeto el -
horas en gue deberéd -

nor £1 Juen instrucior y-—

doende se le praciican diver-—
diferontes précticas -

y nunto principal de -

s. examnon de personalided
integracibn presente a un ——
) S s iz 2
en chre tipe de Institucidny

y eximenas que se -

nuevo ingroro en 1cs Reclu-s—

1.~ La eleborncidn de su ficha signeléctica o de identifica-
cibn genercl del sujeto wisme que se integran con los —-—
dzltos gonereics cua2 con el nombre, sexo, edad, lugar de—
origen, domicilio, estado civil, prof sidén, ocupacidn u-
eficio y asi mismo tambi&n se le solicits datos sobre su
familie

2.- e ancita la fec y tora do ingrese y salidas y se anc--—
xan las ccncotancid cue sirvan psra acreditar los motl——
vos de su inj 50 8 la Institucidn.

Cjeda Veléoguez Jorge .-
Zditorizl porria,

Fag. 175

Defiea—

3egunda Zdicién

Derecto de Ejecucidn de Penas.

1985.~-



Se le identifica de manera dactiloantroponétrica, lo -wue

gquiere decir gue se le {oma sus huellas digiteles ce lecz

llemzs de los dedesz de =mbkac mdnos.

Se le identifica per medio de una fctografis que sc le =
C

toma de frente y de parfil en der

fonde su ostatura.

ssi mismo se anota la autoridad (ie ha determinads ia ——

privacién de la libertad y los motives de &sta.

Se le practica crxamen pesicofisioldgicos para -

determiner su estade fisico v mentzl del cual vames a poder -—

deducir y tener ceonocimiento de:

a)

S}

Posibles lesiones fisicas jue pudiers tener en el cuerpo-
el internaedo, mismos < ue en casc de ser asi deberd el eos-
del —
Juez instructor de I1» causa y del Ministoerio PUblice a —-

talblecimiento inmedlatamentc poner en cunecimien:

los cue se remitirfin las certificaciones do dicras lesio-
nes en las que deberd contener el tipe de lesiones que ——

raya presentado el internado.

tediante ¢sta exploracidn médica se nos revels o) concoci-
miento de trastornos psicuicos, Jos cuales daeberfn ser --

tomados en cuenta de inmediato y de ser atendidos con al-

teraciones mentales gue hagan presumir un estado de inim-
putabilidad del nucvo interno, estz hec o deberl de poner
se de inmediato counocimiento del Juesz de le causa a fin -
de que inicle el procedimiento correspondiente segén el —



1054,

onocimiento

cazo y asi mismo deberé idn poncree del
£

<
cr dael esialkl en‘c para que dicte las me--~
a at

didaus nucesarias pars g traslesdadc & ra Institu-

cién en dende e le daré el tratamienio adecuadc conve--

niente a =su estado de salud mental.

Aol misme se conitemplan dos fases de apoyo en-—
faver del internado:
LA PRLMELA

individuo gue seea posiblemente privadoe de su libertad corpo—-

llamamce de orientacidn juridica para que el -

ral y sujeto ¢ un procese com nca de manera pariticularipadas -
el gignificado de su situacidn jurfdica y seps correctamente-
la trascendencia de su situaciédn personal v para el efecto se
1o entregerd el neglementc de Reclusories en el gue consta —~
los derechos y obligaciones del establecimiento y esto es con
el prondsito de rue no sea objeto de abusos v malas informa—-

ciones por pa:te de los demds internos.

Ls &
internado recilba apoyo médico y psiceldgico y este con el pro

SLHDA face se llama Asistencia Psicolédgicea para cgue el -~

pésito de evitar los sevoros trastornos <o angusbtis y depre——
sibn cue represenla ¢l depnominado sindrome carcelsrio, tan ——
comunmentis observado en la mavoria de lss personas privadas -
de su lilbertad, esto es el cambio de personzlidad que sufre -~
el ser humano al perder por ccmpleto la esperanza de ser lji--
berado @ pronioc plazo cuando se resuelve su situacidn juridi-
ca.

Una ves que la situacibn juridica del interna-
do se resuelve en el serntido de gue el Juez confirma la priva



olucibén-

cién de la likertisd corporal de éste, medirn
que conunica el auvto de Formel prisifn, el do VO Ce
redo Contro do b~

cesado e5 trasledecdo @ otro edificic denon
el Centro eurdlgico del ——

sarvacidn ¥ Clasificacidn, que es
rolitica readc

sdore deol LEm—

ieclusor ic ¢on donce cagna l@

do, s =i donde se practica al internado
n dp Ao

de ou personalidad, nars
¢, B0 recuelva sobre s asificacién on dormiterio y tratao-
miento que deberf semelerse o debkerd seguirce para Jowrsr su-

r m3

eincorporscidn a 1o saciodad, s

readaptacidn

v
habvr sido ofendlida @1 raborse lesion:ido a uno de Ous

bros los rechazd.

Los detenidos gue ya son procesados une ven ——
internades en el Centro de Ubserwvacidn y Clasificacidn, los -
primeros das o tres dias pasan & través de una fase de infor—
mecidn y conocimiento por parte de los trabojadores sociales,
psicdlogos, psiquibtras o especialistas en cuslquier otra — -
disciplina adecuada ernn cada problema en particular en dende -
Onicaxmente el recluso tlene pldticas sobre los problemas que-—
lo orillaron a delinquir sobre su modo de vida v le forma en-—

oue esta ha ide transcurriendo itasto quo fuera internado en —

dgicno lugar; wna ves e Ltranscurre éste pericdo de infcorua-—

cidn, las diversas
da una después de otra, un periode de inforuzcidn e investiga
cidn por laz cuales se llevan a cabo entrevictas p2ro ya no ~
finalidad de informar sino con la finalidsd de conocer

Aresc tdcnices comianzon de manera senara-—

con la
al individuo ¥y
fundamentales para el conocimiento de 12 personalidad cel in-

a2l delincuente, estas prucbas son consideradas

dividuo.
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De las observaciones y resultados de los esltu-
dios de porsonaslidacd se obtienen los primeres datos para cla=
¢ificer & los internos en dormltorics. Los eritories de ¢la-
sificacién que tradicionalments se han venido delineando y -
desarrollando en les Reclusorios Prevonlivos del Distrito Fe-
derel, son agucllos basados s bre criterics legales y criml-——
neléoicos.

Las categeriss lesales con las cuales comunmente se trabaje -
s0Mn;
a) rrimodelincuentr s,

b} reincidentes,

cocentes penales de cada uno de elles.

Zstle criterio puede sulrsyar la tendencia 2 —-

delinqulr del internade ; sus carscterfsticas criminolégices-
que son de gran utilided para su clasificecidn en dormitorios
se lLasa generalment. en los datos sefslados en ficha signalée
tica gue obra on los archivos penales del heclusorioc & tame—e
Lién es basado en las manifestaciones que ¢! nuevo interno -—-

f.ace 2l ingresar al establccimiento.

Los criterios criminolégicos adoptades se ba——
san generalmente en lg psicologic del delincuente misme que -
toma en considerscidn la diveraidsd y la cemplejidad de los -
compor tamientos, fundamentalmente del tipo social obscrvados-—
ror el preocesade durante su permanencia en prisidn, vicoen ~—

calificados y evalusdos sea ce una manera amplia o limitada.-—

Ln les priciones dichoes comportemientos numanos pueden sSer —-
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indicadares importantes en relacidn o los fines

zon todss aguellas conduc
repertorio de vivencia p:icolégicaz, es deglir so lomzn orn - -
cuenta todas aguellas situsciones vy Fhoklilidades cun permiton-
1 o cri--

#1 internade evi-ar problemss de contaminacidn =o

mindgene evitando también el detericoramiente intelectuel ha--
1 van impli-

ciendo frente con mucha dureza a los problemas g

cdo Lol mingra

citos en prisidén y la subcultura penlisncisria,

istedes—

que, con e) pesar del tiempo y con la seleccidn de ¢
del intzrno e puede haber transformado su pereonalidad, czte
criterio se le denomina criterio ceonduciual quo pusde

zor - -
clasificado en dos sentidos:
Pr1MERG: de incremenio, que cignificarfe cuc el detenido aln

gue sl posevera o tuvicra consigo une serie de con-

ductas limitadas, sea por su corta edad o por moti-

vos personales, podria auvme-ntarla a trevis de act
vidades educativas y lscorales con leos propios com-—
pefleros de celda, este o5 para los sujetcs que btu-~-—
vieran la caracter{stica de ser introvertidos y con

pocas posibilidades de relacidn con sus compaferos.

SEGUNDO: serila clasificar el repertorio del comportamiento —
del individuo con ampliass posibilidades de intera-—

3.~ Ojeda Velbzquez Jorge.- Derecho de Ejecucidbn de Fenss.-
Editorial Porrfa, S.A..- Segunda Edicibn . 1985.-
P&g. 1B1.



ccidn o sea gue se trats de un individuo extraver—~—
tide, que podia szr sussto junve a oiros individuos
con caracteristices de depresidn o introversidn, —-
pera levantarles 2¢ moral y el espfritu.

Ctro criterio e pucde ser tom-do en cuenta —
s fquel basade en la probable ofinidad entre los detenidos o

®

ses la oninidn que un detenideo tiene respecte a otro compafie-
ro, o acucllosz con les cualos establace una relseibén de amis—
tad nueva vy crn los cuales desarrollaria una habitual convie-
vencia mfs adecuada y cutas opiniones son basadas en el uso -
del) tiempo libre -ue emplean los detenidos de comun acuerdo, -
asi como tamcién el tiempo en comin empleedo en el trabajo ye-
en le escucla, este criterio generalmente encuentra abstécu-=
los y dificuliades, debido 21 malicioso comportamiento de los
detenidos gue aprovecnindose de estas wedidas, forman grupos,
vendas vy liderszgos que son disueltos por ser contrarios a la

finalidad gue perczigue.

Curo criterio adoptado es aquel basado en las—
carscteristicas personales y econdmicas de los internados. -
Dentro de las caracteristicas personales podemos clasificar -
2 los detenitios extranjeros respecto de aguellos nacionales —~
y dentro ce ¢sta categorfa podemos colocar a los de una misma
nacionalidad en un 4rea comin con el cbjeto de evitar incom—-
prensioncs por parte de sus propios compaifieros las cuales — -~
principian desde el momenic en que no es f&cil la comunica———
rencia de lenguas ente los individuos de di-~

cién por la dif
ierente nacicnalidad. Podris valerse del criterio de ubica--
cién de 1los nacionales en relacidn a sus diversas condiciones
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sociales, edad, estado civil; un detenido do origen campesino
debe ser ubicado en uns celds diferente s Cornda =me cncucentras
un interno de crigen urkano; o en Tase @ lao edad v ciiade Ci
vil de los detenidos; no es conveniente gue coexictan jéve--
nes y viejos en una mitma celda, ni sclter.s ni cesados, toda

vez que le diferencie de edad y de criteriou hacen insoporta-

Ele lo vida comén y tediosz la instancia en eompefiiz de unes—

con otros.

sibn es anuzlles sobre 13 ——

Cira subdivi
preferencia sexual de los detenidos.

Por lo que respecta 2 la sequnda categoria, ——
aquella referida a las condicliones econdmicas de los deteni—-
dos resulta contraproducente y produce resultados negativos -
la convivencia de sujetos en la misma celda demarcada condi--—
cién econbmica diferente o sea de contrastados niveles econd-
micos porgue esto da origen a muchos tipos de conflictos ine-
dividusles, en el sentido de que reciprocamente éstos sujetos
scn objetos de indirectas por sus niveles econdmicos ya ses -
este nivel elevado o el de precaris situzcidn monwteria o has
La se da el caso de apodersmiente dentro de la prisibn.

Gtros cricerdes de claslfiicasidn que oo susden
adoptar son asquellos basados sobre el tipo de actividad en ——
que pueda ocuparse a los internos dentro de los Centros de —-
Readaptacidn o sea, que se les clasifique de acuerdo a sus —-—
aptitudes manuales, su deseo por desarrollarlas asi comb aque
lles escolésticas u otras actividades recreativas, culturales
o deportivaes, gue representan las bases por medlo de las cua—
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les se podri llevar a caboe

des de trata——-

miento, en los rzclusorios so a los deteni--

dos en base o las sciividades en el interior-

de ©llos, es docir pera evitar un2 convivencia forzada como -
sucle suceder en la mayoria de rnuestras cérceles entre los de
tenidos adends que con o.to sc¢ podris evitar la contaminacidn
del delincucnic v su deterioro intelectuszl, va gue on grupo -
podrian syudarse codoe & codo para superar los problemas a que
a difrio se enfrentan. oe puede decir jue on le misma celda-
no conablitan sujectos con un desee de labor y deseo de supera-

<idn con flojos, rni analfabetes con profesionistas.

Tomo Gltimo criterio de clasificacidn se puede
utilirar el llamado de etapas de tratamiento, es decir, ba.-
sa2do sobre el tiempo que el detenido debe transcurrir btajo la
custodia preventiva. aAsi podenmos distinguir cuatro catego---
rias:

La Primera seria 1a etapa de recibimicnto o de familiariza—-—-
cidén del detenido en el dormitorio, comsiderende en éste pri-
mer eztudioc a todos aquellos procesados Con permdnencia mini-
nz de cuatro meses;

La Segunda categoria seris l2 etaps intermedia formada por w-—
zquelleos cuyo proceso puede durar enktre Custro y doce meses,-—
o sea £l tiempo cronstitucional dade a los jueces para emitir—
las sentencizs en un procedimiento ordinavio;

La Tercera ctapa seria 2quella medida que comprenderia a los—
internados con més de un aio y medio de priszién cue en base —
a las sentencias de primera instancia,
genes,

apelada dJdesde sus ori-—
se este por emitirse una segunde insiancia por el Tri-
bunel de Apelacidbn;



La Cuarta etapa comprenderia a 1los recluidos ue hayan recu-——

rte de Justicia de la lecidn, c.sndo gl-

rrico a le osuprema
Trilunal de Segundr Grade nue haye confirmado Ja sentencis ——
del Juerz gque rha inicisdo 1z causa; &stos cercoros & la oxcar

celaciédn o al trensferimicento de un instituto de Ejecucidn de

Feouna nuava

Fen: durence los cusles debord a»lica

cién con'inus sujerida por 21 eguivo multidisciplinsrio.

womo modencs darnes cusnta podemcs contar can-—
ltinles Fformas de clasificar o los internos de un recluzo--
io de monera tal gue no se contraponga con la finslidad quo-—
avil mismo --

d
se persigue que es la de readsptar al ind
nnes- podemos dar cuenta gque como ya lo dije entes el sistema -~
de clasificacién en los reclusorios del Distritc Federal, es-—
seguido por los Lstadoes gue S5e preocupasn por la resocieliza-—
cibén de los individuos sujetos & un precesce o sujetos al cum—
glimicnto de una sentencia que se encuentran privados de su -
libertad en razén de la comisidn de un delito, al respecto -—-
personzlmente le encuuntro diverses problemas a la forma de -~
clasificacién y2 que si bien es cierto en los reclusorios mo-—
dernos encontramos con que s! se practican esluwiios de perso-
nalidad y para le clasificacidn de internos come sucede en --—
los del Distrito Federal y también en algunos del Estado de -
iéxico, Gusdalajaras, Monterrey . . . etc. Tambidén es cierto-
cue esto solamente se cumple en les Institucion=zs en donde no
se cuenta con estas instalaciones, nos encontrames con que ni
se cuenta tampoco con el personal interdisciplinario necesa—-
rio para una correcta clasificacién de los internos, los cua-
les se mezclan en €s0s reclusorios provocendo con esto un — -

zlto incice de contaminacién crimindgena ademés que ro se — —



indiciades o procesados due los sen--

encuentran scparados los
c jévenes cen per-

ni existe una divisién do parsone
persenas con tenden-—-—

Lenclsdos
cdad, ni una civisidn de

sonas e mavor
cco una divisidn de personcs por razo-

clas sexvales ¢ ni tar

nes de su origen, activided, nacionzlidaed, etc., si no sud ~—
colemente se base la clasificscidn en razén do s espacios -

U SCNO 23rs Clrés.e

cn ccagsicnes vy de

Eor lo que me permite 21 rogpecho proponor una
Sa-

feder Jos reciuscrios, la gue

clasificecidn unifeorae pora
social ——

:cidn de Frevencidn y headaviacidn

dicta por la &irw
snte dol Foder Ljecubive del Estade y asi

cve deponde directan
fados en 1o cuales o -e

&5

mismo me permito proponer que loco
lreidn en cuanto a formes ni leves de ejecu-——-—
sistomz de reedapta-

existe une rog
donde tampoco exista un

cidn de penss,
se haga eobligatoris su crescidn-

cidn social do sentenciados,
y mieniras esc suceda que sc adopte tembién de manera obliga-—

reria la ley que cstablece las Hormas indnimos sobre Readapta~-

£ién soezial de Ieptencliadoes. /~s8i mizmo censidero gue 13 me—-—
forma de clesificacidn de los internos secia mediante un-
:ra el conocimiento verdadero so-

personslidad del delincuente y --

jor

depurado métoda cicntisiico 3

bre tode los aspecics de la
después praoceder 2 una separacidn en establecimienios diferen
ciades aungue uvsto signifique unc erogacidn de gastos para el
Estado creand- en cada establecimiento comunidades de trabajo
de acuerdo a las personas gue se encuentren en el estableci-.
miento lo gue nos llevaria a mi corsideracidn a evitar por --
completo la len meligna conlaminacidn delictiva y nos brinda-~
ris una mejor opcibn de obrener resultados tan anhelados de ~

readaptacibn.



CAPLTULO VI

PERSONAL CARCELARIC

La funcibén del personal penitencliaric es de vi

tal importancia pars el buen desarrollo dal tratamiento para-

social del individuo. Si tuvieramos unas ins

la readeptacibn
a arguitecture seo refiere,

telaciones excelentes en cucnke
una clasificaciédn cientifica, observscidn y tratusmiento de ~-
Yy no contsramos con el personal icdnee no hawe—-—

delincuentes,
Lrfs buenos resultados en la tarea,

e pedido percatarme de monera personal en dig

tintas visitas 2 establecimientos de readaplacidn que algunos
tienen una muy buena ar hasta podria decirse que -
tienen una spariencia muy moderna,
de penas pero sin preperaciédn del personal penitencia-

gquitectura,
con leyes correctss de ejg

cucién
rio, lo que considerc gue lo Pace crmplcolenente ineficlz para

los fines que fueron Cresdos.

Uno de los elementos fundementales de los. Cen-

tros de Readaptacibdn es el elemento téenico~lhumine el cue ce-
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be contar con ures cendiciones &ticas ¢

nor 13 ~—

temible extencidn do corruptelas sue so

Centroon
cue akanzan como una 2ecte sobre todss las insitituciones, wn-

general los problemas :ue considerc Gue mbés afaectan a

1
ma de readaptacidn en nuestro kals son: la insuficiencia del-
= r

personal, le¢ falta de seleccidn, formezidn, la po

cidn, las designaciones & vaces poco honorsbles situsciones -
que considero que deben ser erradicadas complelamente para —-

consegulr personcl de calidad cuc wvaye ccorde con lou fines —

de la Institucidn, o sza, ~ne debicrn er
wién 1o des

oy expresinonts oro-—

IS, DO=-

tibico ter
licis

dentro del organigramas del personsl carcelarie, v

Lgnecidn de militares o exmill

s o exgolicias para desempeiicr cargos en algin pucsho —--

aue aon ——
frecuencia vemes &1 servicio carcelario como lugor al que -~ -~
acuden individuos cue de alguna mencra conciunte o inconcien—

te estan dispuestos a dosplegar sus propies y profundos con——

flictos en el trato cde los prisioncros o tanbién nos encon—-——
tramos con neurdtices con preocupacidn perseculoria y ounibi-

va, que secundarén & la enfermedad o caerin en la .::crz‘upcién“l

En México han habido diverces esfuerzos para -
mejorar la situscidn del personsl penitenciario, pero estos —
esfuerzos han sido casi siemprc ocasioncles yo que la mavoria
han sidec de carécter especifico Gnicemente para formar a los—
empleados y funcionarios de las prisiones, desde el cargo - -

1.~ Gzrefa Ramfrez Sergic.— El final de Lecumberri.- (Re--
flexiones sobre la prisién).- Editorial Porrdia S.A.~ - =
réxico 1979.- Primera Edicién.- Fig. 59.



direciivo haosta la desionacidn del personal de custodias, el -

cuzl tiene una trsscendencia preponderante por tener trato ——

directo cor. los interncos.

Encentramos aue unc de estos esfuerzos a gue —
nos reforimos se die aproximadamente on el aiio de 1949 en don

dircctris universiteria de Luis Gerrido se abrio -

de bsjo 1
1o eccunls dectinads @ cepacltacién de los celadores que la--
borai.an en lecumberri el cuel pestiriormente fué encomendado-

algun=s otras personas sin mayor trascendencia dicho estable~

ya cue los matcries acadf-

cimiento sclo vivio un par do 25

oz
te ztendidas por =1 personsl cue las —-

micar fureron escang
impartia; l'ubo un éxite relativo en 185 materias conectadas-
con Ja defenza peorsonel, eslo ¢z, con 2]l ejerciciec de la vio-
lenciz, para oponer fuerza a la fuerza. OLe practicaren a los
educarndos unz serie de ex8menes entre los gue destaca un psi-
cométrice ¢l cual trajo como resultado ls revelacidén de grae-
ves deficiencias, =ue hecian diff{cil, sinn es que casi impo-—-
sible, alcanzar los objetivos deseados y posteriormente éste-
intento que comoc ya dijimos sucumbio por la profunda penetra-
cién en el viejo siwvtema vea que €1 personal fué absorvido en-
su maycria por cl ya existente lleno de conflictos y vicios —

2
cue habian arrastrado desde mucho tiempo®©.
Trés el fracaso de aquél intento, vino un lar-
2.~ Garcla Ramirez Sergic.- El final de Lecumberris~ (He——

flexiones sobre la prisién).— Editorisl Porrfa Z.A.—
México 1979.~ Primers Edicidn.- Pag. 61.
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go letargc hasta la experiencia, que fré en unc scla Institu-

cidn y no ceomc e pretendic en &1 viejo intonto, v ce pro-

dujo en el Centro Penitencizrie del Estado de Méxice. =Zn don
fué

do de un programa aprosurado de capacitezcidn., Come no

de se organizd un sistems propic de seleccién,

entonces ni patrones comunes para la incorpeoracién de colado-
res, ni escuvela gue los formara, se hizo precize ostableceor -
un régimen particular. Algln trabajo scmejante se desarrolld
tambifn cueonde inicid su marcte la nueva céreel do mujeres en
la Ciudad de México en el ano de 1554 bajo ls direccidén de ——
Lourdes RicaudB.

M&s tarde en el afio de 1937 se puso en marcha-
un esguema formativo en el Centro rFenitenciario del Estado de
Iéxico durante la gestiédn del Doctor Sergio Garcla Ramfrez®.-
En donde se fcrmc el censejo téenico interdisciplinario "fuen
te de aciertos y oportunidades pora la cancelacibn del viejo-
y desvalldo directorismo”s.

3.- Dr. Marco del Pont Luis.—~ Dereclho Penitenciesrio.- §Fri-
mera Sdicién liéxico D.F..- Editorial Cérdenas Editores y
Distrikuidores.— 1234.~ rf&g. 350,

4.~ Garcfa Ramirez Zergio.~ Comentarios a la Ley de llormas-
Minimas.- Edicidn 1977.—- PpPég. 48.

5.~ Sénchez Galindo Antonioc.—- Manual de conocimientos bési-
cos del personal penitencisrio.« Editorizl Messis.- -
téxico 1976.~ Phg. 9.
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En el afic de 1272 se prepara el personal de —-

custodie como se realizd para 1los que deseaban ingresar a los

a
nucves rcluscrios del Distrito #Federal, fechas en cue fueron

creados, iniciativs on sue trabajéron ol Joctor Sergio — -

Garcle femirez, Javier Palscios, Victeria Adato de Iba-~—

rra y ckros méc y esto se hiro en el Centre de Adiestramiento
del Pistrite Federal en donde sze enfrentaron a problemas s@--—
rios de desorcidn de olumnos por diferentes y nultiples razo-
nes.

&n los roclusories del Pistrito Federal y en -
la mayor iz de les roclusories

nrisiones de la Repblica el-
personal penitenclario se encuentra basicamente organizado en
diferentes jerarculas como son: Directives, Administrativos,
técnicos v de custodia, Dentro del mismo se encuentra el Di-—

rector, Subdirzctor, Secretario General, iAdministrader, Jefe-—

de vigilancia, ern donde existen Jefes de talleres, también —-—
donde existen directores de cenkro de observacibdn y clasifi——
cacibn y jefe de custodia. Este (ltimo Se debe preocupar y -
estar ocupado de la seguridad, centrolar la aduana y 1la CUSs-—
todia en general. E1 Adiministrador debe de ccuperse de la -—-—

alimentscibn, alojamients, rendimiente de los talleres, ete.

El fecretarlio General 5 guien sustituye al —-

Direclor en su susencia, 25i come tambidén cubre la ausencia -

del subdirector, aclarando que no en todos los Ceontros bFeni——

tenciarios exisi~n estas dos categorias 3 depende directamen-—

te del primero. <Conforme 2 las calidades, aptitudes, cecmpe-~—
tencia del perscon2l directivo la buena marcha de la institu—

cidn en sus conflictos y en sSus logros.
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La Ley oue csteblece las iwormas Minimas sobre-
Readaptacidn social de Zentenciades ros dice on su articulo -
42 que para el adecuads funcionamicento del Sistema Penitencia
rio, en lo designacidn del personsl directive, administrati--—
ve, técnico y de custodia de las Institucionss de internamien
to se considerard la vecacidn, aptitudes, preparacidén académi

ce y -niccedentes personales de los candidatos.

tn el articulo 52 establece: Los miembros del
personal wenitenciario guedan sujetos a la obligacidn de se—-
guir, antes de la funcidn de su cargo durante o] Jeseypefio de
los cursos e formacidn y de actuslizacién que estableg
can, asi como para oprobar los exdmenes de seleccidn que se -
implanten.- Fera ellos en los convenios se determinara par—-
ticipacibdr que en este punto habra que tener el scorvicio de —
seleccidn y formscidn dependiente de lo Direccién de Servie—-

clos Coordinades de fFrevencibn y Readaptacién Social,

Como podemos ver se encuentra plenamente justi
ficada la caucsa de l@ existencia del personal penitenciario -
legalmente, pero asi mi:mo podemos ver que se encuentra la -—-
Legislacibén con muchos y diverscs problcmas en cuanto a per—-
sonal se refiere y unc de estos es la falta de personal ya —~-
cue nos podemos percaltar facilmente de la eccaces de Ccusto~—-—
dios si los comparamos en ndmero con 1o poblecidn carcelaria.

£sto se debe & gque no se le ha dado la aten—w—-—
cidén que este proclema tan grave requiere, no hay intercses -
por parte de los presupuestos gue otorga el Estado de crear -~
el nimero de plazas que te necesitan para el buen funciona~—-—



miento de un establecimiento. ¥ csto misme podemos declir de-
mznera particularizada eon cuento hace 3 lan discinlinzs que -
se necesitan y &l personal técnico comc son crimindlogos, tra
bajadorrs sociales o wsiquiatras. Profesionistes gue s pesar

de scr necesarios para el trrotaniontc ¢n 2100nN0S €350S nNO se-

lrmente es insuficiente sino que en su gran wmayorie son gente

con cardcter de honcrarios, esto es, cua no roc n ringln ——
aliciente econdémico. En cuanto a personal de custodia como -
ya lo hemos seialade lo escasez doe nateriel humano alcan@a en

ocasicnes grados alarmantes.

La falta de personal atenta contro las posibi-
lidades de seguridad pudiendo existir més fuges, en los luga-—
res donde no se¢ produce podemas decir gque no se produce por -
el motivo del tipo de delincuencia de baja peligrosidad y de-—
origen campesinc y no precisamente por la excelente sequridad
de la Institucidén.

Zn cuanto a la escasez del persconal técnico 18
mavoria de los Sstados del intcrior no cuentan con dicho per—
csonal o su nlmero es insuficiente. Verbigracia, en Féxico en
la cércel de ~guas Calieontes no hay psicélegos, selo cuentan-—
con dos trabaj:sdores sociales con una pehlacidn de doscienter
int2rnos. Cn la de San Luis rotosi hay un psicdlogo que hace
las funciones de Secretario en una poblzciédn penitenciaria de
varios centenares de individuos.

Zntre el personal con gue s£e cuenhta en las Ins
vitucicnes dedicadas a la Readaptacidn encontramos en un gran
porcentaje una ausencia total de vocacidn, 1a institucidn re-



o]
en ctras actividades pOblicas y privades lo fuce se puede tra-—
ducir de menara fécil y poca compleje a una falte de vocacidn
racia una disciplina tan difficil y humana como es el peniten—

roonel -

ciarisme, lo que consecuentzmenie hace desertar ol
gue entre obtras cosas ae va havliondo sobre la marcha pgor la -
simple randn de cncontrar otrosz satisfacktorcs en comzos més —

o
productives o de monor riesgo.

Ctro problema gue @s palpeble al que sc enfren
t 6n del por

]
Q
&
n
o]
3
m
2}
s

nuesztra legislacidn eg la de la fal
onal, ya que por lo general no hay preparacidn antcrior al -
ingresar a la prisidn, ni durante el desearrc

c

-
S
s <e la misma.

No se imparten cursos para le cospecializaciéng,
ni se requieren los m&s minimos requisitos de moralidad y - -
educacidén que ron bésicos para la admisidn de nuevo personal.
(Al respecto culero hacer una krove observacidn personal ys —
e en diferentes visitas zor algunos reclusorios del Lstado-
de iéxice, me re podido dar cuenta gue por ejemplo en Ciudad—
rezahualcbyotl y Zumpango a las afucras de la enctrada de adua
na ponen letreros por lo cue se sclicita cuslodios). Ho se -
dictan conferencias, mesas recondas, seminarioc ni existen ——
incentivo alquno para la formacién. Claro esta gue ésto tie~
ne {ntima relacién con la falta de presupuesto adecuado y la—
falta de preocupacidn gubernamental por loz problemas peniten

ciarios.

Debieran exislir escuelas en las cuales se — —



prepara y se forma aquella persona gue musestre verdadero in--—

eres por esia disciplina, escuele para gue el personal ingre
se a las filss de un personal cientifice penitencisrio, cone
&
E

si ge tratara de cualquier otra carrera de caréctoer téenico,

g Idxico solamente se cuenta con el Centro de

Adiestramiento del Listrito Fadzral en el que medianamente se
preparan alqunas personas para los reclusorios de ésta e ti——

dad, asi mismo encontramos rptie Lanm n oen 2! centro peniten—-
’ ¥

ciario de Almoloyas de Jubren Teluce alngue actualmente casi -

n funcionalidad alauna cuenta con un sistems propic de se—-

o

i

leccifn pero podemos cestacar gue gonoralmente el personal -
cuce laebora en las Ilpstituciones de Readaptacidn, no cuenta --
con formzcibn preparatoris alguna-.

Distintos estudios cobre el problema sehalan -
que nune Luene parte del personal v en particular e! més impor

ten'e qgue =25 el de custodios por encontrarse en contacto di
recto con los internos ne relne siempre las condiciones mini-

mas ni tiene formecidn profesional algunas.

Por cotra parte el personal desconcoce la reali-
dad sobre la cue tendra que trebajar, también desconoce la ~-~
problembtica socizl, econdmica y psiceldgics de los reclusos.
Existe una seporacibén total entre la enschanza téenica de - -

6.~ Dr. tiarco del Pont Luis.~ Derecho Penitenciarioc.~ Pri-
mera Edicidén. México D.F. Editorisl Cé8rdenas Editores y-

Distribuidores. 1284.— Pig. 313.



formacién v 1@ de préclica prevasleciente, diffcil y completaw
de la Institucibn.

tos problemas se scudiznan aln m&s por la - =

. falta de una justa co

a n

énsacidn 8 los esfuersos y peligros —-
cue corre el persenasl penitencisrio lo sue viene a motivar la
falts de peeivilidad de contar con genhke capscitada y honesta
cue se presenta Zosde el personal de custodios hesta el Lire

toar por o que debe pugnarse rorque dicro personal obtenga un
sunldo gue vays 42 gcucrde con el trairajo

gque desempefie cue -
12 permit:s ase

rer st situscidn econdimica.

~51 mismo Se hace necessria la seleccidn de

personal cue e fundzmerntal y prioritaria. dn la antigliedad-
se tenis en cuenta la fortaleza, la saltura, la fidelidad, - -~
actualidad contemos con varilos instrumentos-—
vo suficienterente observados,

etc., pere on la

aoue comienzan con la aplica—--

cibébn de la psicologla, rama por la gue podemos introducirnos—

2in este seleccibn moderns del perso—
nsol foruosamente sSe caera en el

a2 1la ctapy cientifica.

fracaso gue vya es palpable y-—
notable en 1a i1ecdapliacién.  sbra gue desterrar los favoritis
meos, las relaciones personesles, o polfiticas y todo cuanto - —
puede ontorpecer un limplo orocedimientc, ve que casi siempre
s politicos los gue han movide las desig
nacicnes vy canlios en el

ran side los inturesc

personcl penitencisric gue conocenos
copunmente como dedeso™, que es un verdadero céncer que ha -
trastornado les ituciones por 1o aque nay que dejar de pen

un botin politico gque da dividéndos de—

0 &
o

1
sar que l& prisidn
signendo a un emicr cue pueda permitir algunas franqulisias o-
privilegies yr nue si

mien la cércel ©s un lugar de pobres,



también es cierte que existen poderosos intercses entrs int.r

i
os distinguidos.

3

Ctres veces han sido los

la designacién de militares, pelicias,

a @
cias, gue han pensado cn la cércel como on un cuartel, dondo-
lo & 1 i

[+

o {nico que importa es lo discipline o sequrids
:ue casi siempre desemboca en el aniguil hom——~—
bres scmetidos a prisidn y iIa renabilita sicquie
ra pasa por la cabeze de estas personcs.

Fara la seleccidn del personal dirsctivo, ad--—
ministrativo, técnico o de custodia, considerc necessrio que=—
se deba practicar un examoen psicolbgico a2 fin de conocer sy -
personalidad para ce &ésta manera descartar las personalidades
agresivas, sédicas, dependientes, incstables, ceon fuertes ter
tercias homosexuales, etc,, ademés de cue también conrsiderc -
necesario el requerimicento de un estudio médice psiquidtrico,
socio cultural y socioc familiar para cue de esta manera pode-
s contar con el perseons:l plenacmente capocitado con zptitu—-—
des para la rcadaplacidn y erradicar completamente la forma-—
cién empirice cure se v8 lograndc & través de la préctica, -~ -
pero muchzas veces sin idees claras sobre sus funciones. Y& -
que seguicdamente nos encontrames con gue realizan una asctivi-
dad rulineris consistente fundamentalmentc en entrevistas pa-
ra confeccion:r la ficha criminolégica del recien ingresado -
a la prisibn, pero su tarez ne avanwa en ciros campos més po-
sitivos. La justificacibn de &ésto, la podemos encontrar en —
la desproporcibén existente entre el escaso nimero ce pro“esio
nistas v el ¢ran nimero de internos que ohservames en 178 - -~



clreeles. Jdewds de gre @ pesar de ser pocos Lratan @l intoer
no ccmo & un clionbe curndo su tarca escede del marco profe—-
onale.

Tanliién encontramos cue por 13 falta de una —-
seleccidn cdepurada <el perzongl es ¢l fraceno < los trata——-—
mientos de rehalilitacidn yz nue el personal gue diasrismente-
se enfrenta con el intirno s el personal de custodia z1 que-
normalmente se le detecten conductas decididemente represio—-—-
vas, cue son oculltadas hajo el pretexto de la disciplina en—-
tendidas y peor eplicada. Son muchos les funciconarios gque es~
tan de acuerdo con uns linca dura, que resulta ser la més f&—

cil aln cueznio no es lz mbs efecliva.

£l respecto se ha indicado que como la tares -~
fundamentesl de los funcionorios es lz vigilancia deben compor
tarse de una manera tal gque se qQuarde el respeto lo mSs posi-
ple eviiando los contactos en la Institucidén pero considera -~

que esta actitud es desvalorizadora y sumemente criticable.

He observado durante el tiempo de mi tarca la-
berzl a cerca de las instituciones de Readaptacidédn que cl per
sonal de custodia efectur tarcas mecénicas y rutinarias ccmo-
cumplir é&rdenes, abirir y cerrar los candsdes de lss celdas, -
saludar a sus superiores come en zlgunes Ins!ituciones milita
reg, pasar lista 2 los interros y estar vigilantes v atentos-
v estas simples funciones considero que deben provocar frus—-
trecidn y desalienlo si fucran personas con un nivel intelec~
tual para desarrollar-unz funcién en donde se requiera de la-
aplicacién de moyores aptitudes y esfusrzo psicomental.



Considero gque unsa vers seleccionade «) personzl
en los términos anteriocrmente mencionzdos se debe llevar a —-—
cako una correcta preparacidn del micmo 1¢ cual nNno 50lo IC=e=
culere de recursos tefrico-préctices sino tanmkién de un am——-
biente adecuado que estimule la molivacidn, abrisndo nucveis —
nerspectivas y permitiéncdole canalizar cus aptitudes. Dete -
rén scleccionerze les materias que sc incluiran en los plancs
de estudio gue sezn como y: dijimos tendientes a la fupcidn -
del tratomiente vy a lo2 readaptacidén cdel delinzuente v lo mis—
importante después de ésto, es consegulr la participacidn de-~
un grupo de profescores altemante cipreolitedos para le impertd
clén de esas materias y para el desempeio do sus kareas. La-
preparacidn como ya lo dijimos en lineas anteriores no sola--—
mente debe ser una preparacién tedrica, sinc yue se debs de -
considerar la convinaciédn de ésta con una prictica intensa. -
L1 entrenamientc précilico se debe hecer bajo la supervisién -
de los profesores que puedan resolver las dudas gue emcnan —-
del educando y logren un desempefio eficiente en sus labores -
futuras gue se encomienden. Por otro lado se hace naecesario-—
fijar objetivos claros para evitar les deserciones y esto me-
diznte evaluacienes e incentivos permancntes para ir observan
do la mzrcha de la formzcidn, provocando con csto una concien
cla de carrera dentro de las personas interesadss en l2 rea—-
lizecién ce una carrera penitencisria.

Como podemos ver son muchos los prokblemas a -—-=
‘que se enfrentz la ley cn cuanto a personal carcelario se re-
fiere, podemos destacar gue con solo dos articuleos por ejem—
»lo lz Ley que establece las Normas Minimss sobre Readapta——-
cién Social de Sentenciados, abarcs muchos de los problecmas -
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& que nos hemos raferidGo en el desarrollo de éste capftulo, -

perc si se contéra on realidad con leée observancia general de-

les leycs ¥y reglimentos estarizmos en ls posibilided de creer

que nuestro cistams oo

dando resultade, pero como no sucede
eslamos ante la problemftics gyue considero més importante de-

nuesktro trabajo, ye gue si bien podemes contar como succde on

sluunces Estades con construcciones modernas y apropisdas, pa-
ro ho cantamos con el perscnal adecuazdo gue las aproveche, —-—
cvstomos cnte la circunstancie pasrecida al hambricente cue tie-~
ne hambre pero ticne la comida en un aparador, © sea que no —
podemos seguir tolerando las funciones ¢ue decarrollan 188 ——
personas que 1lrboran en el penal, como funciones de poca im—-
portencia, debemos considerar gue es la parte medulor del prg
blema de headeptacidn, la que en realidad ante la ausencia de
tedas las bases . uc se requieren como se ha c¢itado no se con-
sigue por lo gue considero urgente hacer obligatoria en todos
los Centros e Instituciones de ileadaptccidn la implantacidn -
de un depurado sistema de seleccibn penitenciaria por el que-—
se consiga gente con aptitudes bien pagadas, odiestradas y ——
capacitadas para la funcidén que han de desempefar, pero prin-
cipalmente con gente con conciencia de su labor, esto con le-
finalidad e gue poco & poco se vaya substituyendo al perso——
nal carcelario sin preparscibn, empfrico y cerrupto y sin con
ciencia, con que contames en la actualidad, en la mayoria de-—
cérceles de nuestro Pais.

Pero nuestro objetivo'solamente se puede lo-—w
grar mediante la creacidn de escuelas especializadas en donde
se prepara el personal con caracteristicas académicas acordes
& las necesidades de nuestrc tiempo, de lo contrario estamos—



como lo hemos repetido cn diferentes ocasiones

cnte la presen
ciez de un solo

entelo cue difjcilmente sc pueda lojgrar

Gt e es
la Readaptacién de

loz individueos vy
nuestra forma de pensar on

rables pera la socliedad.

deLemos de pensar cambiar
cjue se trata <e individuos rocupes



CONTLUSIONES

El interno por diversas causas y motivos cir—-
cunstanciales = delincuido, sicndo a psrtir de ese momento —-—
cgue su vids da un girce completamente diferente 21 modo de vi-
de & que estaba rhabituado, se le investiga, se le detiene, se
le precesa y en cocasiones se le dicts uns sentencia, en la ——
zue s le condena & sufrir une pena privativa de la libertad,
por lo rue por- todo esto tiene gque estar en cautiverio en un-~
Centro de Readaptaciédn donde tendré que purgar su largsa o cor
ts condena.

Es5s donde empleza la funcidn del penitenciaris-
mo, una funcidén por denés dificil de realizar, por lodos los-—
problemas que represasnta el tsner gque tratar con personas gue
la sociedad haz recreszado por naber ateniado contra ella o al-

gunos de cus miembres v lo més complicado es obtener resulta-—
dos satisfactorios de readaptacibn lo gque a mi c¢consideracidn-
no se censigue en la actualidad, por lc gue cnte la uvrgente -
necesidad de reeducar, reestructurar; rehabiliter, readaptar~

Yy resocialirer al delincucntez considerc necesario:

1.~ <Crear y establecer {uentes de trabajo en-



los Centros de Rerabilitacidn donde no existen, suficienies -

donde existen er lugares acorndicicnsdos, higidnicos vy

cen capecidad de mantener ocupados a tedos los interncos del —

<stablecimiento o con l& construccidn de Centros de Rehabili-—

tacién epropiades a nuestro ticmpo, ye que el recluso debe —-—
<

.

tener mejores cendicicnes de vida y un treto mhs humsno para—

el buen resultade cel tratamiento.

2.~ fheglamentar sobre lo duracidn do la jor—-—
nada de trabajo v scbre los salarios para los reclusos, esta-—
bleciendose un zclerio minime de acuerde o su funcidn labo—-——

ral, asi mismo reglamentar uns indemnizzcidn por diferartes —

razones para ! interno y proporcioner segure nédico s

SUS ——

famillsres por su eaclividad laberaol dentro de la institucidn-
por medio de los diferentes institulos cubernzmentales,

3,- Construccidn obligatoriz de aulas y bi-—-—--—
blioteces y Sreas deportivas en todos los centros de readap-—-
tacién para la buena reeducacién de los internos gue deber§ -
ser impertida por verdaderos profesionistas, especislistas —-—
en adultos delincuentes obsgervande los progrzmzs oficiales de
estudio.

4.— GQue ses obligstorlis la enszefanma primaria
en los Ceniros de Rehabilitacidn y si el internc tiene voca—-
cidén proporcionar los medios de acceso a estudios superiores—
o a estudios por correspondencia de carrvernss téconicas,

5,~ 81 destinamiento de lugares zpropiados -~
pera poder contar con el personal técnico, trabajadores socia
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les, socidlogos, psicdleges, ete., tan necessrio para la -~ -—
préctica de zutdniicos estudios de versonalidad desempenadosw
por verdaderos c=gspecislistas que nos permitan conccer las cay,
sas y moiLivos resales que hicieron delinguir al sujeto, practi
cando diches ectucdios de mancra periddica que nos llevaran a-
decidir sobre su gprelibertad o libertisad definitiva.

6.— Facultar 2l Crgano Jurlisdiccionsl & gue —
practique los csindios de personalidad, necesarics para una -—
correcta individualizacidn ol asplicar la penaa

7.~ L& elaboracién de un reglamento Gnico pa-
ra tcdos los reclusorios en €l que se establezcan los der@e—--
chos y okligaciones de los recluscs dentro de la Institucidn-
para obtener un tratc m&s humano y erradicar vejacicnes y ——

usos a que son someticdos los internos en la mayorfa de nues
tras prisiones.

8.~ Hzcer obligatoris la clasificacibn cien——
tifica de los internos para todos los reclusorios mediante -
estudies minuciosos de personalidad, para evitar la conltami-~
nacién crimindgena ¢ue se extiende dia con dia en las cérce~-
les de nuestro pafs, criterio que comparto con el autor Ma———
nuel Cjeda Velbézquez, cocmo se puede notar en el cepitulo re--
lativo de nuestro trabajo, ya que se hace urgente la necesi-—
dad de &sto medida comc rarte de un tratamiento individuali-——
zado imprescindilkle para une verdedera rehaktilitacién del in-
dividuc en prisidén.

9.~ suprimir de los reglamentos carcelarjios -



los castigos porque crean Sentimiantos de vengonza,
mecénicas de conducgta, oniwiland: o la

=)

rsona on Sus valo--
res dtico-morales.

10.~ Froporcioncr &sis.:ncia
miliz del recluso, asi como simplificer lo

sarios para la visita familiar < amictonsa

done &1 interno dejsndolo al olvido.

11.— Hacer olligatoris la creacidn de éreas -
L pabellones de visita familiar y lugares apropindos para la=-
visito intima, con el olLjeto de hocerla sanra, monos eflictiva
los lazos familisres y afec——

tives de los interncc, idea gue cemparto con el

y 224, estrecrar vercdaderamente
Jutor sergioe-
Garcia Ramirez como lo e destacado en el capftulo

respectivo
de este trabesjo,

en las relzciones del recluso con el exte—--—
rior.

12.~ La instalacibén okligatoris de servicio
telefdnico y de correo en prisibn cen el dnico pr

bsito de -
establecer ccmunicacidén con familiarces y ser defensores al -~
exterior.

13.-~ La creacién de una escuela de capacita——
cibn para personal penitenciario
depurado sistemz de seleccibdn de

y el esteblecimiento de un ~
personal el cuel tendr§ que—
capacitado y con conciencia-—
de la funcibn que e de desempeiiar con ] obijeto de erradicar
designecioncs oportunistas e Aintereses creados vy deje de pen—

ser mien remunerado, adiestrado,

serse gue la prisibn es un motin que hay que repartir o gue —
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es un lugar de corrupcién dende hay formas de oblener jugosas
gsnanclas; @n armonia con el pensamienie del sutor Luis Mar-
co del Font y Lercio Garcila Ramires,

gulenes con sus aporta--—
cicnes @1 caso,

nos ayudan a concretar esta idea, desarrolla-—
de sn el dlitime capitulo de lo presente tesis.
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