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lhTi,úOUCClCN 

El presente trabajo surge de una exigenle pre~ 

cup&ci6n por la verdauera read~ptaci6n sccial de los delin--

cuen 1.cs, :lu~ ccnstiluyen un mvl social y a los que por ello -

no solo t1ay c¡ue reprimir y castigar sino cL·rar y readaptar a

f i~ de lcsrar oi m~jorE~icn:r de l~ ~ocied~d. 

A~1c1·a bien, de acuerdo a un cri1.erio formalis

ta, se considero d<dictivo todo ilC~.o cp.:e recae bajo cualquie

ra de los casos previstos en el Códigc, ~~enal y lo persona que 

los comete debe ser sancion2da de acuerdo a las disposiciones 

del pi-opio Código. ~sta fc:rmali~ad jur!oica se va complemen

~ada por su ma erialidad; m~·terialidad jurídica yue radica -

en l:nc. ejecución penal aplicada di.reclal!lentc al inaividuo en

prc·ce:..;;o. L>ic;--·a ejecuci6n pent-1 consist0 en readaptar, o sea, 

alcan::ar la reed• caci6n del delincuenle que se ve angustiado

al senlir aLacada su lii.ertad de ser humano por ser esta lo -

n1¡s pieciado que el hr·m~re Liene. 

~l ~toce~c de rcada~teci6n nr· s0 F~licar~ a -

los aulorcs de deJito:.- culposos o delitob de mera creaci6n -

política, sino más t.ien recaerá en 1os reln·:;iden~·cs, en los -

r.a.:....it...uales o profesionales del dcli~o .. 



La C¡rcel e3 un~ ccrnunidad ~UQ debe ~r~p~:ar -

al deJincLenle r~ara la liLc1 toe, cor,vien,-: in:..:_~n ar n Jo :argc. 

de la reclusi6n sistemas piogrcsivos e in~eligenLcs de p~i·Li

cipaci6n del go .. ierno • 

.-...e Cebe cap.:.cit.ar <•l .cn1:.1:-e pc,t·2 la lib0rl·2d,

p€.: e: la conviv:..:-i;clo nonn¿¡J c:~<>nd, un :..~ist.2111.:> que no Ge~;Lr-uya 

ni ieelc~:~~ .odo cnn'.PCLo con la normalidad social, tampoco -

se de: e c,1K•branl:ar o pco::ir.:·ir- a la c.-r71.unidad per.iu'?nciaria ];) 

libertaU o cc1T.uni::arse, o trab<:::·jar, a recrearse, a l;, salud,

ª la visita inc:1...:siv~ a amac; por ser el r0Clt!SO un¿- pcrsori¿, 

a ~uien hay que respetar en su modo de ser y en su ezencia -

pe1 son~l. 

~l ccncep~c o6blico sobre la actitu~ de l;•s -

i.Ltcria~des cardelacias hacia los in~ernos os en general un -

repudio y una devaluc.:ci6n sistem: ::ica deLido a '.ue en la so-

ci~dad carcel~ria se cuenta solo con la malicia de los c1~sto
cios llevada por su inexperiencia, rigor y la capacidad de -

repr~si6n por el tr~bajo penitenciario; de tal suerte resul

ta nece~ario rec~irir a verdaderos proicsioni~Las penicencia

rios con una segucñ vocación solidaria e fil.1'.'"nt.ropos y cien-

·líicos 4L1e apoLten cuanto tienen en el servicio a pri~ione-

rc•s, o sea a0t~nticos readaptador~s qL1e G)Cancen ¡a plena l.u

manizaci6n de las cárceies y acaLar con la corrupción. 

l:.l :-ecluso reqt.:.iere, como ya óiji¡¡¡os de un pe

riodo de preparación para la libert&d, ~l c~a! sA:t·a entre -

los pt""eceµtos Ce los reglamentos c2rcel2rios asi como también 

de la L~y de l~crmas i·~inimas sob.::·c Eésdcp tación del .;ientencia-



C<- . .::.:-:ci aCo ;Ja. a 1 n.~ e, nv::.v:.:1·.cia r:~ :.r1:<.l ~"'r: .. oci(:d.:;o, c.;'...:e :.:r:--

1-~; r:?~ r¿:,;uJtac!c de ln c~icaci." ocl t:-cda: .. :.c.,•n'.....c a :_¡e fuer;~ -

:-:omcticic pe.:- el ¡-:•.:rson<l pcn:.L :nci.~! i0 en c·~.r . .Jc- :t:<.' i-~clld.do

G.;-:o10:.-.'.1 .-.r:cc c0n 0:.lo lc:i copac_¡,d;•(..; r·.'!;:c;¿~pt.<1(lo ¿¡ c.!0 e icho ¡-cr-

~~n~l qt.~ ~orrna p2rtc inLe0:rl del -is~0~a ~ros~esivc y 1'c-

r.ico ¿.Cop·; de :XH r,u·-'::>tro ....-<. ís .. 



CAPlTULO l 

AN/\LlSJ.S DE: L/\ PRIVACION DE LlBEk'l'AD 

La Prisi6n comu verdadera pena, fué casi des-

cc•nocida en el antiguo dereci:o. En Rom<J se empleo p1·incipal

menLe para mantener seguros a los procesados durante la ins-

trucci6n de su pr-cceso, pero se uliliz6 además come medio - -

coercitivo impuesto por causas de desobediencias pero no como 

sanci6n propiamente impuesta, y asi rni~mo encontramos que - -

t-2mbién e;•.isti6 la pr-ivaci6n de libertad pe.e deuda .. 

Encontramos ... !w;: difet.enlcs C6digos, Leyes y -

dcn.ás textos (.;,;e trata so.:.re las penas que nuestra época an-

Li0ua ri~icron la vida del h! mbre en sociedad, nos hablan de-

6s1.a como penas gravlsim~s e irreparables y hasta horrendas -

en al'J\.:n;)s ocasiones, ci,mo eran las de arrojar al fuego a - -

los del~ncuenLcs sexualen o cnlregarlos a pe:cos hambrientos, 

y asi podriamo!::i ¿;.nunu::::-or in'·er·minB;;les penas para los que - -

ccmctie>n cilgún deli e, por le que solam~nte no!.> referiremos -

a 1as que considero como antecedentes m~s cercanos a nuestra

ac tualidad en el tratamienlc de los sujetes privados de su·-



libertad. 

En el Derecho Germ~nico~ predominaba la pena

capital y las penas corporales fueron la privación de liber

tad se menciona rara vez. Un edicto de Luit Pr~ndo, R~y de

los Longobardos disponia que cada Juez tuviera en su Ciudad

una carcel para internar a los ladrones por uno o dos aílos,

pero esta es una aparición de la privoción de libertad corno

pena, pero sin duda es una aparición efímcr~ y lacónica en -

las fuentes de los libros once y doce ya no vuelve a encon-

trarse. 8sta privación de libertad con caractcr de pena ap~ 

rece en la edad media en el derecho canónico la que en oca-

siones consistía en una recluui6n en un monasterio, pero es

~a era unicamente y casi de manera particular para los cléri. 

gos que hubieran incurrido en penas eclesiásticas, y en -

otras ocasiones, para los herejes y delincuente5 juzgado5 -

por la jurisdicción canónica. 

En ~pocas posteriores los sujetos que eran -

considerados como delincuentes y a veces como detención pre

ventiva y raramente como privación de libertad impuesta como 

ejecución de pena, eran recluidos en toda clase de localida

des que m~ntuvieran condiciones de seguridad par~ evitar su

fuga, con tal fin se utilizaron diferentes lugares como eran 

calabozos, aposentos, ruinosos o insulubres castillos, far--

~.- Euello Cal6n ~ugenio.- La Moderna Penologia.- Segunda

Edición.- España Bosch, Casa Editorial Urgel 1 Sí Bis, -

Barcelona 1958.- Pág. 300. 



talezas, torres, conventos abandonado5, palacios y otros lu

gares y edificios que reunian como ya dijimos condiciones de 

seguridé!d. También encontra;no~ unci dura modalidad de la pr.1:_ 

v0ci6n de l~bertad apar~clda en el Siglo XVI que fu6 la pena 

de galera5 o sea que consistia en servir como esclavos al -

serv i ·:io de la milicia encadenad;__~:; u un banco y amenazados -

por un 16tigo) obli9ado5 a remar~ lo m0ncl0n8mos porque en -
al Junos pniscs se mantuvo esta pena ha~ta el ~iglo XVIII, -

como fu~ cr1 Inglaterra 1 Francia, SspaRa, Etc~tera. 

3in embargo en la segunda mitad del Siglo XVI 

se inicio un movimiento de verdadera enorme trascendencia en 

el desarrollo de la privación de libertad, la creación y en

muchos casos la construcción de prisiones organizadas, los -

sujetos que deblan sufrir una pena privativa de libertad pa
ra su corrección, construcciones que en su comienzo se des-

tínaron paca la reclusión y reforma de vagabundos, gente - -

ociosa, mendigos y prostitutas, como ejemplo de esta tenemos 

la que puede ser considerada como la más antigua que fué - -

house of correction brldewell. 

Al finalizar el siglo fueron fundados los ce

lebres establecimientos de Amsterdan que marcan toda una - -

etapa en la creaci6n de los sistem.=is de regímenes reformo.do

res, que fueron albergues transformados de conventos en pri

siones como lo fué la fnmoslsima casa holandesa de corre---
cci6n Rasp~huis la que antes fué el Convento de Clarisas, y

el Convento de Santa Ursula fué también Holandes Spinhuis 1 -

esto en mil quinientos noventa y seis y mil quinientos nove!r,. 

ta y siete, lugares en donde la principal ocupaéi6n de los -



ah! recluidos, consistia en raspar mDdeca de cnpccies arbo-

rcas, qua eran empleadas como coloc~nle. En cJte ti~a de -

lugares el fin educativo y de readaplaci6n se pros~irnbn al-

canzar mediante el trabajo. el castigo corporal, 1~ in~tru-

cci6n y la asjst~ncia religiosa, la Spinhuis fu& creada uni

camente para mujeres y en 1.600 2 cn l~s Kasrchnis que: era uni

camcnte de hombres se cre6 una sccci6n especial paca mucha -

chos discolo& y enviados por sus pad~es; en nu~~lro p2is -
encontramos tambi~n la transformaci6n de convento a CbrCel -

que incluso en la actualidad todavía los podamos ver coma lo 

fu6 la prisión Valenciana del Coconol Mont..:sin0::=;, q'.IC fué. el 

presidio instalado en el convento de San Aguztln. Para los~ 

reos del estado aún cuando tnmbién lo fu6 para dclincuQntes

comunes y asi podríamos enumecar aún más como lo fué la Bas

tilla, la Torce de Londccs, la prisión de los Plomo!; en 'Jen.!::_ 

cia, etcétera. 

En el Siglo XVlII surgen ideas reformadoras y 

surgen establecimientos que han alcanzado un gran renombre.

Coma lo fu~ el Hospicio San Miguel, fundado en Roma en 1704-
por el Papa Clemente 1~3 , esta constcucci6n ya constitula un 

verdader-o sistema p¿nitenciario ya que las personas que ah1-

se encontrab~n durante la noche se aislaban en su celda y -

durante el d1a se encontraban trabajando bajo las reglas del 

2.- Garc1a Ram1re2 Sergio.- Manual de P~isioncs.- EditoLial 

Porrúa S~A. Méxlco. Segunda Edición 1980-- Pág. 448. 

3.- Cuello Calón Euqenio.- La ~cderna ~~nolo0ía.- Segunda -
Edici6n, España Bosch. Casa ~dito~ial U~gel. 51 Bis. 
Barcelona 1958.- Pág. 305. 



silencio, en este lugar los reclu~os se les intruia en alg6n 

oficio, odcm5s de recibir una instrucción el8mcntal y otra -

religiosa. Para el mantenimiento del Órden existia un régi

men disciplinario que consistia en ayuno de pan y agua, tra

bajo en celdn, calabozo y azotes. 

Posteriormente encontrarnos los 5i~tcmas peni

tenciarios que se hnn venido ulilizando a partir del siglo -

XIX, basados er1 un cunjuntc.. de tJríncipios oL(Jánicos sobre -

los problemas que dieron origen a las reformas carcelarias -

surgiendo como reacci6n a la promiscuidad abyecci6n y reha-

bilitaci6n de los internos lo que hace una necesaria plani-

ficación para terminar con los caóticos comentarios de auto

res como Montecinos, Croft6n, Maconochie, etc~tera. Los ~ -

principio5 comenzaron a plasmarse en las nuevas Colonias de

América del Norte. Trasladándose después al viejo continen

te para perfeccionarse y tratar después de implantarse en -

todo el mundo .. 

Los sistemas conocidos son Celular o Pensil-

váníco, Auburniano y Progresivo4 

t;;l Celular o f'ensllv~micu surge dn las colo-

niaG que m~s tarde fueran los Estados Unidos de Norte Am6ri

ca; y se debe fundamentalmente a Willam Pen, fundador de la

Colonia Pefusilvánica. 

4.- Dr. Marco del Pont Luis.- Derecho Penitenciario.- -

Primera Edici&n.- México D.F. Editqrial Cárdenas E:dito

res y Distribuidores. 1984.- Pág. ~35 y sig. 



Pcn hobía c3tado prL•so poi:- problc.mas rcl i~:'.. _,_ 

sos en c~rceles lamentables en e3tablccirnicnto~ ~iol2ndc~~s -

y era jefe de unc:i secta de costumbr-es con'.:rai:ius .:i la viol~..!J. 

cia, este era un sistema de aislamiento permanGntc en uno -

celda donde obliJ~ban a leer la sagrada escritura y libros -

religiosos .. 

De esta forma entendian que hubía una r-~con-

clliaci6n con Dios y la socied~d, por ~u repudio a la violen 

cia la pen~ capital solamente era impu~sta e los delitos dc

Homicidio y sustituyeron las penas corporales y mutilantcs 

por penas privativas de libertad y trabajos forzados. 

Las críticas a ~ste sistema las podemos resu-

mir a unas cuantas palabras4 No mejora ni hé1ce al delincuen 

te apto para la sociedad, sino que lo ernbrutece moralmente,

lo limita fisicamente, lo agota intelectualmente y al estar

aislado lo hace acumular odio profundo a 1~ sociedad, no lo

educa y hace al ser inhumano e inútil. 

El Sistema Auburnlano se impuso en la carcel

de Aurbur de Nueva York, éste slstema se caracteriz6 por la

introducción del trabajo diurno en común sin hablar y aisla

miento nocturno. 8s llamado régimen del silencio, aunque -

durante el d!a hay una relativa comunicaci6n con el jefe, -

lectura sin comentarios durante la cernirla y en el rasto mu-

tismo y aislamiento. 

Cl silencio idiotiza a la gente y fué implan
tado en la carcel de Baltimore en Estados Unidos y en algu--



nos paises de Suropa, éste Sistema se creó como consecuencia 

de las nefastas experiencia~ del cclulur y con la fin~liclad

de encontrar uno menos costoso económicamenteª Unu de la5 -

significativas diferencias con el pcnsilv~nico son los tra-

bajos que en éste Sistema los ceclusos realiz~ban ~ porte -

del mutismo, otea característica del slst0n~ fu6 la dura - -

disciplina a los ~cglamcnto~ que ecan sancionados con azotez 

con un látigo de nueve colas y cu3ndo era todo un grupo <le -
infractores se casti9aba a todos, este Sistema tuvo influen

cia en algunos paises de Ambrica como en VQnCZllela. 

Por último encontrumos el ~istema Progr0sivo
que se atrlb~ye su origen al Capltan Ma=onochic quien fue~n

testigo de la abyección en que vivian los penados, conciblo

un sistema para cor~egirlos. Consistiendo este ¿N M~DIR LA

OURA:.::roN ..;S LA PENA POR LA SUMA DE 'I'HADAJO '{ DE BU~NA .::oNOU~ 
TA !MPU::::;TA AL CONDi::NADO. 

Dicha suma se hallaba representada por cierto 

número de marcas o vales de manera tal que se les daban a -

los internos marcas o vales y cuando obtenian un número de-
terminado de estos, recuperaban su libertad. ~n ccnsecuen-

cia solo dependi~ del propio sujeto. En casos de mala con-
ducta se eztablecian multas, este Síztema introdujo la inde

terminaci6n de la pena, p~és su duración dependia de la con
ducta del interno en la prisi6n y se dividla en tres perio-

dos. El Primero era el de la pcueba de aislamiento diurno y 

nocturno y trabajo obligatorio; durante el Segundo periodo -

el condenado era recluido en establecimientos bajo el ré9i-

men de tcabajo en común du~antc el dia y aislamiento noctur-



no y era cuando com3nzaba el empleo de los vales, esto es, -

~e les iban dnndo vales ol inte~no ¡ c1J0ndo el penado consc

guia un n~mero determinado de vales pas~ba a la clase supe-

rlor Je libertad condicional y ya cuando habian perman0cido

un mlnimo de tiempo predeterminado podian establecer su li-

bertad condicional. 

Luego ~~ller Crofton 5 , Director de prisioncs

de Irlanda viene a perfeccionnr el sistema estableciendo cá_E:. 

celes intermedias, lus ttue eran un medio de prueba. pu ca ob-

tencr la libertad. Y aht encontramos cuatco pcriod~s. El -

Primero de aislamiento sin comunicaci6n y con dieta alimcn-

ticia. ~l Segundo tr~bajo en comGn y silencio nocturno~ El

Tercero qua es el introducido por Crof ton e~ el trabiljo al -

aire libre de tareas agrícolas como el actual sist~mLJ extra

muros y el =uarto periodo es la libertad condicionctl en base 

a valeS ganados por la conducta y el trabajo o sea que la -

novedad consistio en la cr:-eación de un mero per:-iodo interme

dio entre la prisión en común de local ccrrudo y la libertad 

condicional en donde los presos trabajaban en el exterior, -

se considera este nuevo periodo como un medio de prueba para 

saber si los individuos encarcelados estaban en condicioncs

de madurez para la libertad. 

En nuestro país se realizaron alDUnas inova--

5.- Dr. Marco del Pont Luis.- Derecho t·enitenciario.- - -

Primera ~d~ci6n. M6xlco D.F. Editorial C~rdenas ~dito

res y Distribuidores. ~984. Pág. L47. 



clones en cuanto a los sistemas sobre los penados, como lns

pretcnciones culminadas con la v~sita íntima de la ~onstitu

ción de 1917 y posteriormente con la ~romulgaci6n da C6digos 

~anilles de 1929 y 1931. 

Pero no obstünte lo anterior y la necesidad -

de crear sistr:!ma~ y El pesar de lo~ recl w.mci::; de internos y e~ 

pecialistust no fué ~i no hastu el ctüo de 1971, que se real.!_ 
z6 un amplio y prorundo c3mbio en los Sistemas ~enitencia--

riost esto es, con el surgimienlo de ln Ley de Normas ~1ni-

mas sobre Readaptación Social de Sentenciados, que fué publ1_ 

cada en el Diario Vficial, con fecha 19 de mayo de ~971, y -

esta Ley es producto de conjug~dos esfuerzos de multiples -

juristas mexicanos, que pugnaron por el mejoramiento de las

instalaciones carcelarias y motivaron al conglomerado social 

a través de multiples actividades como congresos, publicaci~ 

nes, etc~tera, y sembraron con sumo cuidado la idea, hasta -

la fecha no totalmente lograda, de cambiar humillaciones, -

malos tratos y vejaciones para las personas que se encuen--

tran privadas de su libertad, por un trato más humanitario -

de acuerdo a la evoluci6n histórico-social de nuestro Pá!s;

con esto se implanta en M~xico definitivamente el Sistema -

?regresivo-Técnico que tuvo un ilustre antecedente en el año 

de 1957 con el Doctor Se:rglo Ga.t.-cl.;i Ram1i:ez. Al implantarse 

este Sistema con la reforma de 1971, se suavizan ciertas - -

penas, se subraya el Derecho de la Libertad adelantada, mod.!_ 

fica la reporaci6n del daño, la condena condicional, la li-

bertad preparatoria y crea figuras y principios hasta la fe

cha inexistentes. Debemos decir que dicha Ley ha sido refoE. 

mada de acuerdo a las necesidades que se han considerado - -



prioritarias, pero sin perder su es0ncia de que los indivi-

duos sujetos a prisi6n, reciban un trato t1umano y adecuado -

para su reudaptaci6n. 

Se denomina ~istema ~rogresivo-T6cnico6 , por

que va a tratar al individuo por ctarlas prog6siv~mcntc y - -
técnico porque la direcclón la van ~ tener personas técnicaG 

como m~dicos generales, Abogados, Fsiqulatras, Trabajadores

Sociales, Maestros, etcétera, o sea persones preparadas para 

la función de cada una de las actividades que se deb0rán - -

desempeñar dentro de los :entras dedic~dos al rehabilitamlc!!, 

to de delincuentes. 

Se le denomina Sistema Progresivo-Técnico, -

porque constará por lo menos de periodos de estudio y diag-

nóstico y de tratamiento dividido éste Último en fases de -

tratamiento de clasificaci6n y tratamiento preliberacional. 

El tratamiento se fundara, en los re5ultados

de los estudios de personalidad que se practiquen al Reo, -

los que deberan ser actualizados periodicamente. 

Como puede observarse es uno de los sistemas

más completos, sobre todo que es uno de los más humanos y -

con aplicación de este Sistema, se busca un modo más rápido-

6.- Ley que establece las Normas Mlnimas sobre Readaptaci6n 

Social de Sentenciados.- Serie: Legislaci6n Mexicana. 

México 1985.- Pág. 121 y sig. 
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y eficaz en la rehabilitación del delincuente siempre que se 

encuentre en lugares adecuados en sus instalaciones para un

más completo y real desarrollo. 

Este Sistema como tal, e~ adoptado por todos

los Cenlros de Rehabilitación de nuestro País, ya que todos

son dependientes de la Fedcraci6n y su aplicación entra a -

cargo de la ~ireccl6n General de Servicios Coorrlinados de -

Prevención Social, Dependiente de la Secretaria de Goborna-

ción. 

De tal manera que al entror esta Ley en vigc.D. 

cia en nuestro ?~is podemos establecer toda~ las personas -

que se encuentran privadas de su libertad por alguna raz6n y 

recluidos en un =entro de Readaptación van a estar organiza

dos sobre la base de trabajo y educación coma medios para la 

Readaptación Social del delincuente7 • 

Pundadas las anteriores bases como sistema -

en la Rehabilitación de ~entenciados, encontramos que cada -

Centro de Readaptación, sigt.iiendo los lineamientos de éste -

~istema, son los encargados de que las personas a su cargo -

Ge readapten y se integren nuevamente a una sociedad a la 

que han lastimado con la comisión de un delito, lo que en mi 

concepto la mayorla de ocasiones no sucede ya que son m9y 

7.- Ley que establece las normas m1nimas sobre Readaptación 

Social de Sentenciados.- Serie: Legislaci6n Mexicana. -

Mixico 1985.- P.g. 121. 
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pocos los Centros que siguen los lineamientos de] 3istama -

Progresivo adoptado por nuestro pals 6 tal vez ninJuno como

nos podremos dar cuenta con el desarrollo de este trabajo. 



C.hl-'lºI"lJLü }l 

IJ:.'1.- EL 1R/d~AJO. 

k8SEf:r .. 1 !I~'lOHICJ.i .• - Desde tic·mpos inmemorables 

el trabajo conce·_.ido como la :'arma bt,sica de regeneraci6n del 

Celincuente pero no siempre fué considerado como forma de - -

rel·abilitaci6n del sujeto privado de su libertad perc siempre 

ha sido el pilar soJ~re el que el hombre ha con~ider·a~o desca!J.. 

~ar la regeneracion del individuo ~ue ha contravenido la for

nw ju· íc: ic.a que rige al ! .omLre en scclt~d.ad. 

Se distinc.:ue desde los tiempos del Derecho Ro

mano, ,ue prf:?va lecían y exj stí 2n trt~s e J;_;se.s de sanciones 1., -

la Primera de ella enviaba al Sen~enciado al circe para dis--

1.- Sánchez Calinda r.ntonio .. - Derecr.o t-Jen.nl Contempor.§neo.

FaculLad de Derecl10, Universidad Aut6noma-h6xico, suma y 

an~li~is n6mero 30, jul~o y ag0sto de 1970.- ~ág .. 32. 



tracci6n del pueblo ad Clidus; la ~20Lncia lo rcn.itia ¿ la~ --

eran o~ligados a lr~bajar con grillas o espo~as cn Cdrrele--

rcs, canülcs, y servicio!.-: ~;Úl.:.:1 icos, asi e~ r~10 en el <::do¡;1;inad0 

de calle::; en 12~-· ci1!d<::d·:>~ C' 0r. ·=-~ m~nl·~nim2t.>n:o cic ¡'.)u,;~•c'::;. -

t.·~n en ln ::ictuaJ iciaC poC-.2mos ver e¡· E' <'l'J ne_, c::imlnc.s de c.: .. ro

pu f erór, conslruldo.;-;> f,.Jcit- J.-.s dicslras r"<'no.:.=. e,__. los µ0n2dos,

;; C!:o>te !.ipo de .sanciÓ1• se le denomin~ L ¿id opus pLil.Jlicum; y 

por úllimo <::!:1co:1tranios a lü dcnominud;; ~d meloll. q·.le corres

por.d_:"o e o.:_uellos qL:c t.enicrn en ocasiones ._;e po_ vid.::. como -

:sar.ci6n le du1 a extrcicción de melalc::.s y minc·ral0.s de Ja rie-

: ra, para lci riq1~ezo .::c los eslados de .:cq:·ella época .. 

Cerno poclernos ver el trabaje como pena esta in

Lime!rnt:!ntc li92do en esta época a les atrocid~des y brutalida

des de la pena. 

Ue estos ejemplos que hemos mencionrdo, encon

tr~mc~. q~e aón exisLcn reminicencias en los estados ~1odernos

como en ~uecia, don~e se construye una carccl y al r·ededor y
en torno a ell~ una lndListria, lo ue en otra época ~ubiera -

sido algo muy parecido al opus publicum. 

En las prisiones con '-.ue cer-ro la edcd media -

y atrio el renacimiento, el trabajo no tenia ímportancia 2 , 

2.- Garcí.a R¿imÍrez ~ergio.- El Final de lecumberri .. - (Refle

xiones sobre la prisi6n).- ~ditorial Porróa, S.J .• - ~k-

xico 1979.- Pri111era Edición.- Fág. 77 .. 



la lenia la medit.aci6n 1 la ccnslricc)6n, 1<1 enmi~'2ndu 1 12 con

b:·m::J<""-Ci6n de le:!.; c1:lp2s perscnales y Ce 1~ rn)s(;riccrdi.:i Ci-

vina. ~ada se ~udo t12cer en el sist~ma de c~lulas, salvo - -

permitir la talla exasperartlQ e in~gotable de figur)llas de -

piedra, en huc=o, en cu~rno e en ~adera. Le ~1~~c ccurrio e~ 

cfirccles ¡;o!:>t~riorc.:::: Ccn.:!e di<- !usar "' un-? trociici6n urt..'..'~a-

nal, gcnera!ncntc m1$erable. 

La ccnccpci6n del tr2bajc ccnio medio de trat~

mien ~o en la ret-abilit.:ci6n de los individuo!J que se han he-

e· e ~crecdcrcs D una pena privative de li~ertDd comienza en -

el ~iglo X~X en don(e el lrabajo penitenciario deja de ser en 

muc~os as?ectos excesivo, infame y cruel, y ésto lo podemos -

ver en lo~ a~os cincuentas hasta los sesentas CLlando por di~

vcrscs congresos se aconsejo que el trabajo penitenciario no

dct;e ser con!:iderado cc·mo un cumplimiento de la pena, sine -

como un medio de tratamiento de los delincuentes; ya que an

Les se habia entendido al trabajo como un dolor inl1erente - -

ca~sado por la privación de lf~,ertad y est.e concepto atravez6 

por varias etapas pero siempre eran rígidas por un principio

de retriLuc!6n, es decir, de co~r0 social o sea ~t:e se consi

deraba ul traLajo como parte del ~ago del delincuente a la -

sociedad por haber delinquido pero sin tomar al trabajo como

cedio ~e restruclcraci6n del ser t~umano s~jcto a una pena. 

De lal menera que el sentido de rcr.abilitaci6n 

y reada~7.acl6n del individuo, este aspectc lo encontramos - -

~ambién en el ''1er. Congreso de las Ncciones l!nidas en Gine-

~ra de 1955, en dende se sei"1al6 que no '.-1a de conr:;ider:.Jrse el

tratajo cerno un~ ?en~ adicion~l, sino como un medie ~ara pro-



·1·.3, 

~ovc1· Ja readap.eci6n del recluso, prepararle una profesi6n,

inculcarlc :ifLilos de ti-al.ajo y cerno tin medie ¿e evitar la -

ociosjd;.~ y el de~o1·den, m0ntener o ~umcntar zi~~ habilide---

dcs"3 .. 

C2be mencionar q~c e trav6s de las anteriores

ccnsideraclones las c1.alcs aunque breves no~ llevan a estab]~ 

cer que a partir Le los ar.o.:. cincuen!.as en adelante, sin du-

da, se sicnla un verdadero precedente a nivel mundial, que -

LDnlo el punto de vi~ta doctrinario como desde el punto de -

vi5ta pr~ctico es ~e zd~iitirse we el tra~ajo debe ser consi

derado estr ic tam~-n te como un medio de readap taci6n, esto es, -

qve e! sujeto q11e vive sentenciado m~~ '.ue c~stigarle, es ne

ce~ario por este medio reestructur~rseJe. La iCea de capaci

taci6n social lntesra: preval~ce sobre todas Jas demás; de -

t~l suerte GUe el delincuente e$ catalogad0 c0mo un mal so--

ciaJ y es por ~sta razón que todas !as instituciones peniten

ciarias de~en contar con esta~lecer un iratamiento adecuado -

conLeniendo ~ocies y cada uno de los ele1 .. *nto3 necesarios pera 

retornar, n conceder al individuo su regreso a una socied~d -

perc1 denl:ro de la normalidad, Jo c;ue en muchos casos desa.for

!:unadamente no sucede cerno lo f1a=emos notar más adelante; 

esto es, sj el sujeto es pobre ccl~ur~l se deberA iniciarlo y 

dedicarlo, dentro del ~studio primario y sec~ndario dentro de 

los límit~A de ~·~ cap~cidad; si es un pobre intelectual, - -

3.- Dr. Marco del Pont Luis.- Derecho Penitenciario.- Prim~ 

ra C:d.ici6n r.i:éxico U .f' ... - E.di ter i<;jJ Cárden·:?S Editares y -

Distribuidores. 1984.- ~lg. 416. 



capacitarlo y darle un corr0cto adic~tramientc dentro de e~as 

mi- m<:"ls posibilid.vcit::-~ inlclcctu.:~les o se~·, !,acerlo sentir útil 

)' ne d€.·J~:t'lo caer ce.me sucede en mucLc:::. casos en la Cesmcdida 

ociosidad dánocle un trat:ajc elemental que le permita desarr..2_ 

ll2r ha~la un nivel dese~do y adeccado en el vínculo social -

0n .;:u~ =e de~envu·_Jvc y v_vc; si es un po~rc social 1nducir~ 

lo o canali~~rla 2 lrav~~ de ter2~ias lndivi¿u:.l~s o de grupo 

psiquiá~1icas a ._uc $e rcin~egre y adecue su ccmportamiento -

a Je::: _:ocir..:dad ¿ 1 a <_uc al g:..:nu v~·z causo dcf.o, e.s: '.JOt"'" eso •¡ue

con:~idei o que el trabajo penit0nci2~·10 0n la actualidad, - -

siendo e lcmen to de lr;i tamien to cc-mo lo '-·,.:-mos de j ;;co es tablec_i. 

do, debe reLJ11i1 del~~min~das condiciones del recluso y de la

lnst.i. Luc .:.ón .. 

Uebemos destacar que el trabajo penitenciario

~amb~6n tie11e lD ~inalidad de ensenar, cu~ndo menos un oficio 

y por~ue no decirlo la finalidad de fcrmar técnicos y hasta -

p~ofesionistas; y a~i mismo ccnsidero que tiene como fin que 

dicha ense:ianza tenga una remunerac.i6n adecu2da para sa tisfa

cer las nece3idades del interno, de su familia y la repara--

ci6n del daño ocasionado, de esta íorma podemos determinar -

que tiene un fin reparatorio, lo que por desgracia, esto 61-

Limo parece ser un verdadero anheJo pot estar alejado del mo

mento ¡·ist6rico aclual, ya ~ue ~ara el cumplimiento de estos

fines se hace neCe$ario el requerlmiento de lugares adecua--

dos, asi como n~cesari~s serian instalacior1es ~cardes y que -

se contara con las herramien~as y ma~uinaria necesaria y su-

~iciente, cor1lando tambi&n ccn el personel t~cnico prep~Lado

y un~ plar1eación inteligen1_e y realista. 



1". 

Cn c~~nt.~ al tra~ajo cerno medio b~~ico ~e =e-
i'·Lili tnción comv ¡ 1 c lo 0mo:: C:ic:~o, er·,ccnl r,-:irtc~; c.1n:bién -1uc-

Jos senl•-.nciado~. en el ...... iste:na I'.axicanc, ~¿.¡¡,~:.~én tiene el - -

carocler ~e otligatoric para las condenas, asi como tarnt~i&n -

se seílala ~ue todcs e~lo~ ~icnen dercc· os al ini~mo y c~l~ ma

nifcs~aci6n h~ ~ucd~dc sefialada en el x1:1 Congre~o lnlcrr1a-

cion2l de Derec: o Pe.·?l y Penitenciario; el que ti~vo lugar -

en Ja :-iayc en 19.r:o; de i:¡t:wl mr::nera [;e :::;ostuvc c.·.:c el E.s~adc 

de~e asegt,rar a ]o~ prisioneros un tr·at,ajo SL1ficicntc y adc-

cuado; respecte a ~~e si debe ser obligatorio el trabajo p~

ra los pen~dos o no, so svcitan muchas dlscuclones4 , y2 .. ue -

en algGn tiempo se le con~idero con:c und pena en más 2 la pe

na p.iv~tiva de la lj~~rtad, otras veces fu6 a~licado de una

manera aislada y mon6tona sin ning6n tipo de funci6n forrn0ti

va o re!'-,übi li t.ador:e, sj no más bien cc·mo un verdcéero tr~mi te

cumpliendo .=unciones de un mero entretenimiento, tcmbitfn ha -

sicic vlsto como fcrma de instrumen~o p~ra afronl.ar nccesida-

des que se ~ucitan dentro de las prisiones, otras veces a si

d7· o~jeto de sjmple comercio sin reparar en la base de este,

~ sea con un objeto terap6uticc. E~tonccs en cuanto a este -

me perr.ii ·e bcccr un breve comentario, por -:-'.i:e p,::.::-a la.3 perso

nas lilres eJ trabajo es un derec~o, mi¿n~ras <¡ue ~aro los -

reon es un2 0· liQ?Ci6n com~ lo ~e~alan c&s~ todos los reqla-

mentos de los ~entras de ~e~daptación, y todos como es el - -

~.- Ojed~ Vcl~ZGuez Jcrge.- Derec;·o de ~jecuci6n de Pen~s.

gditoriol Porrúa: S.A •• - Segunda .i:.:dici6n 1985. 
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ceso de] dE:creLo íed'2réd de:J c..s1:2di::- c.!e Eéx2co.. Fo;- lo qL.:e en 

mi consi~craci6n de ninsuna m~ncra el intcfr)O sujelo a rea--

dvp· ;:,c.ión -=~n 2J9ún cc·ntr.~, puede ser. ot.-1i~;J.=ido 2 t.raL·ajar y2 -

:.~e ConsLilucion2ln;cn~~, de ~c~crdc ~l arl:ículo Quinto de - -

nUL'!:'-tra Ce'rtc1 I·.csn.::, nc:di0 ?t.edc ser o:.:li:.jil<1o a prestar tra

L~jos ~e.csor~<Jles sin .s~ ::-Jcno ccnsent:imlcnLo, .:3.J~vo el !.raba-

jo cr.mo pc·r,a ji:,;.·l!Cst a pe!.· lu / .. utoriowd ,;uc'icial, y la .:iulo!""i

d~d .Judicl~l pon~ ~0n~~ ~1iv~tjvas de libcr!.~d y no penas de

ti-a~:ajo en C2v r de perscna ~lguna e ~e) mismo Est~do, de tal 

oi~~era ccn~idero ~ue la obligación de trabajo para Jos senlc~ 

cledo~ pnr ~.21~~~r !~5~ !tQdo ctilpal;les de 10 comisi6n de ~n de

lito es tJnE! agrnvnc!6n de l2 pena ¡lu0 ne tiene raz6n de ser -

en el sj .::-f.c;-.z .. ")Cor.··codc ~or n:..:~'·::tro país ::~re la ~:eadnp:aci6n

,:jccir-l ya c;ue cie lo con1 raric• en r:ii ccri.:.;.:.r1e:--nci6n poC:rían - -

e;:js·"'ir clu(r.dano::s de p• imerc y de sec:,t!nC.:2 1 los pi-irr.eros para 

Jot: qu.-.:: el trabajo es l!n der..=cl:c y los segundos r=ara los cua

les el lra~ajo es una obligación, ade~Ss que ccnsidero que -

Jos del::nidos s1gt:en 90?2ndc de :odas sus ~erechos y obliga-
cion~s ce.me cu?Jquier ciudada110, salvo los derec'. os que por -

ley se ven disminuidos como serian al~tnos dercc~cs civiles,

por lo c¡ue me µermit.o proponer que el trabajo para los inter

ne~ no leng~ el caract~r de oLligalorio y se determine que -

~~s c¡u0 ~r1~ oili9aci6n es un dereclio de los recluaos, y sea -

~ot~Jmer1te ac0pl.acio an:.ea GUe ~odo cerno una t~rapia, mndio o

lratamj&nl0 ~~e~ oblcn~r cerne lo dionone el artículo 18 Cons

titucional, el F.eadaplamiento de dct~nldos, o sea que el tra

bajo q~e desempenan los recJ~Goz en los Centros de Rcadapta-

c~6n, en su regl~mentaci6n se debe tom~r er1 cuenta esta en su 

caracter, por ~ue constituye le mejor garan·_!? frente a even

tueles exce!::os del FoCer P(bJ ico, y no podrí;:; servir a ~us --



fines de ¡,esda~ ~c~6n, a·,.¿] tr¿~.2j~ Le no rcspe:asc c~ldad~ 

s¡;,ment.~ );. c;ignidcd .:el :K·rr.~Jre :.· c;~:c c:·.'X· "f•.·c-n_• :::.t n:::o 2 ::-us 

posibilidade~ ~- n·:-ce::dd2des, ";'.- •:we en ::as:- C•-nt.ré•rio no ;.r.:..- -

cumpliriu con el e.spíri1.u de la L¿oy de :.orrr;c . .s J.Ínirn,::s soi~:-e -

.eadapLac_:n ~o~i;-1 de -~nl0n=! do~. 

Ccr1t2~ple~~o el tmbito ¡,a;·tic !~r ~e: sujcto,

y l\·mando en cucnla la observación del ti·~b0jr. :::nmo medidJ de 

reestruc:uraci6n, como ~lcmcnlo dentr~ ¿el t:·at~n¡ientc g~~e-

z:al '1 cc,mo medioa pa.::-a salvagt..:.arJ~r lc.s inlc-1·csr:~ del recluso 

y los de ~l- fa~ilie asi ctrnc lns ce 12 ~n~liL~ci6n en G~C ~e

encu~,n~rc, se t.~ce necesario =amti~n tor·ar en c1Jente el c0m-

po~ ~ami~nt·- enl..:-rlor a la in: .:-acc.ién c:..;i c. n.o la :·cr:::on<-1lidr.d 

~el delincuente; al r~spec~0 Ja Ley de ;.crrnas ~.!nimas sobre

;eadapleci6n ~acial de senlcnciados, ncs se~ale de manera - -

clara y ~=ccisa ~ue 1~ reestrLlcluraci6n ~e: 5ujcto, zez-~ en -

base de~ trat..ajc: y caj)ncilac.:.ón pa: e el mi.::-.mo 'l Ceterár.. '....ama.E_ 

se e~ cuenta ~~ vocaci6n y aptitudes. 

~stas cualidaCes de1 de!incuente en mi ccnsi-

de~ac: 6n lier1cn un ce~~ctcr prioritario en !2 re~~ap~aci6n -

del indi·;iduo, por lo G~·e del:on detcctarGe de~de el primer -

~omento e~ ~ue e: individue ~ucda sujc~c ~ instr~:cci6n e in-

l.::r·nado ...::1 LHO ....:entro de í.e:cC.c¡..:· .:::-cj_Ón / Cc;:;!?r{¡¡ !:.]:'.""" c-·:~crvada.:; 

estas cu~lidades cr.n la a_ licPci6n de m6todos o mec~niC8S - -

eslricl&rnentc profe~ionalcs y de ésta manera lograr una rápi

da integraci6n ~el individuo primcr?mcn~e a la prisi6n y pos

teriormente pera que ~esdc ese mcmentr 3e ~ueda darle un ade

ct..:.ndc tratamiento y poder inlegrarlo en una activida~ de - -

~c~erdc con st. personalidad, comportamiento, vcc2ci6n y apLi-



tudcs; pero cnc~2n~r~ a J- obscrv2ci6n de e.;L~s cualid~des J2 

! C;'f ;;.. L;uc i ... mo.s t-.E::c'.-:o :-efer~nci;-·, nn ¡_::,,:·n~-=' unci. c:.-:--,cla aplica

ción, y¿ c¡uc c~:;i en lociGs lo~ Ccn:~os de fle~da~·cci6n ~e in

":.~1·r.~0 :i] Jnrii•.·jdL•o ::jn der.•~·c'~ar!i: :...~ic;-.( !.'. 2.::::-.ectc-.s de.~ su ;:ier--

sonelid2d y ~r: ir.tc<JrR u: individuo ·: una ¡c1 i;::;iór. .:.,_ue no cue.!]_ 

i·a con Ll~i crg~~iz2cl6n o cslc i-cspccto y ni ~j~1.·jera con cl

pec!..cn~d :-1t.:rn.:.nc• nccc.s.:·rio y r..uc:10 menos cuenta con lug,:;ir·es en 

¿cnc~e exista una varieci0d de ~ctividadcs en la~ q0e se le pu~ 

óa ccu.:ar c.· l in. t::rno ciCcmá :.; de c.;uc lcimpoco .!:.~e Lc·m.:. en cu en ta

e J con.póL-tami<::n lo y lo pcL-sono 1 !Cad del dc;.• l incuen le, y a es te 

p:·0L1c:ni;:, se .::nfrenLci ca.si tod2 12 µ!.·ovincia de nuestro país -

y~ ~u0 son muy pocos los lu0~res en donde nn se ~revalece la

silu0ciln GUC se mcncionn¡ ya ~~e son poco~ lo~ centros ~·Je

ct:enL~n con ~:cd~os de tcaLajc para proporcionarle a sus inteE 

nos, y los l:U~ cLcntan con ellos son deficientes y no se al-

c2n::a n octi~~r ~ todos los internos, por lo ~ue los que no 

son ocL;·.Bdos, se dedican a trabajos m~nu~lez pero Ja mayor -

p~rte de e11os estan ociosos, por lo qL!C se riuede advertir -

que no se at.i.ende a cn2l m;:nere individi.úliz;;da 21 sujeto como 

le Gefiale 01 sistema odopt2do y previs~o por la Ley an'es ci

lbda, de ta ~uerte ~ue 0ntc l~ inob~crvaricia ~e las anterio

res caracter!sticas del deli11cuente 26r cu~ndo existan insta-· 

lacionec adcc1iadDs y mo~ernes sjn0 se 2ticnde al problema - -

p~rlic1~l~r con hs:ili~~c, nn se c~mple con una readap·.aci6n -

social que pretende nuestra Ley y nuestro sjsLemc y veremos -

~ue toda organi:aci6n cncamin~da a este o~j~tivo se vendrá --

21 fracaso '.' comr ccnseccencia unc:i reir~cidencia er: los del :'in

cL1cnLes ~Ltc pudieron hDl:er sido reintegrados n la Sociedad. 

Ss por eso, c._ue es necesario '-_ue desde el mo--



mento e~ ~uc el r~cluso pisa poz· prim~r~ ~-e~ el dfn:c1 de ~na 

pri!:j.6n, :-;r.,: Je , !-2cti· L:•-:-r: in;ec-JraJm:..T:f.c lo~ e.:: :.c:Gio.s ,.:orne son 

e: ~sicol6~icc·, vcc~:cioncl y .0 tra!.2jc, ~~d~al~ico, médicc y 

el Ce traJ...¿qo social, solo a::.i, r.cn..1.:rnJ ~c. co1·1 t..'>nt-Jl2.ciór, if,

~c ... r~] :-:e la re sor.21:.dad ·:el 1:ieJir.su·~r·tc, ~e i-'odrt. lle-ver a

su benef!cio ]a Ol"9Eni=aci6n de: tr~b2Ji~ ;.•eniL~ncia1-lo 1 y mts 

·-ue eso ze ;:odrí.: CL:o?::ili:· cor. ·.~n Lt..:,::n :·ro1Jrama (:e adic~tra--

m"ento c;ue c:s una de ]é'fS fjn::lidud"2[: de lo:; inc!ivi:;:J1~c3 [)rjvc:;~ 

dos de su libertad; ·_odDs e.sla~ cor.siC.:e1-.,c::..onc:;:, tiQncn :..:n8 -

gr; n im~orl2nci¿, ya GU0 el tr2~ujc en p: izi6n debe, 2nle 

LC"do, ser t.:n t rebaje cc;:_;cador, tercpl·u: ice, :;c~L.idcm.·n !..,."""' pr~ 

dt.:ctivo y z·en.uncra~or. 

For ~a! r2z6n seri2 un error ccn~iderar v una-

lns ti t.uci6n Pcni · enci.:;ria cerno una i:.m;__): esa cic producci 6n, sin 

i:cnsar que es un corn;.lemento ,_;e l~ j'cn? y el pilar en la f.,:,:a

dep~aci6n del individtru !Jara ser integrado nucv2rncntc s ]0 -

~ocied2C, !;in dejar l:e considez·¿,r C¡Llt? dicl1o trabajo y adies-

t1 ami~nto, deteré ser conlumplado ccnjunt~mente ~ las reali-

dc.des de 12 ubicilción er. de:ndc zc c~ct.:.e:n'-::-a edificcda una pr..4:_ 

si6n por ~ue Ce eso de¡:endc fundamentalmente el tipo de cra-

~ajc ~uc el sujete deb8r~ desemp0f,ar y pa a el cual deber~ -

~er 2d~e~crado; an1c tal s~t:.aci6n en mi c0n~ideraci6n ~· ~a

ra lo~rar una verdzder2 readap~aci6n y rQin•egraci6n social -

de: indi vicuo n-.0 penni ·_e p oponer la cr~ac ión de Cen ~ros Pe-

ni r.enci6rios, pero ne solamenLe cc·mo los que en la act1.:alid~d 

existen, 3ino cenLr<:"·S e:-i los r:L«~ ¡i~ •.v.:..o.s c:.·c:.·..i::.:.io.:.; .::cmo Jos -

q~:e ¡-,er;lC'!:> re-F•:::ridc 2nt;:·::-iormt..·nt..;:: .St! m nde al st:jer.o r. Centre!; 

de Readapl~c!6n beslos en s~s inst~lacioncs y e~ s~s re·~u3si-

os cerne el c2z· lo exi~e, es.o es, ue .oí:os los ~entro~ - -



semi-ind1~::trL-.le:::-. ·:,• industr·j;::,Jcs y ;.::orq11e ne :.2sla prt~fcsio-

r.cJ0s5 .. 

Cor: lo an::criot lo0:L-.1r;1c::.~ una ar..í~lia vcrsi6n de 

:·rat.¿ijo cr..~i ccn'.: J-::~to ~~n r<.=:"l2cit·n :=·, po~ir)iJidc•dc::,, y realida--

•..'.cs .. 

i.~e.:. trci l ~:y Ve !.ormos {·.lnioia~ sc'..:.n.:! i . ..:;;;Jdapta-

ción ~ocial, establece lle eJ . rabajo se or~anizara previo -

c~tudio de les carectcc!sLica~ de l~ cconomla ~oc~al ofici~l

y serl ccn vi5.ta a Ja auLosufi=iencia econ6mica del estable-

cimit:nto .. 

En Clian1·r 0 est~ disposici6n c¡~·e m~rca la Ley

en mi ci:·r~cep 1_0 ueb•=r 1.:: de :ser su_;c to n un cam· ,io y¿· ·.¡1.:e debe

v2rse il) trabajo cerno ~ndo prin1ordj~l de reestrt1ctu1 ación, -

¿•de1:,fs ele pt:n[;;.·r ·:'·e ez lo ;n!:s imr·ic.rlc;n .. (:· en la readaptaci6n

del individuo y n'. c.•t' si. c.spect.c, Ce a•..itosuficiencir> como lo -

cstal;lece la Ley, ·:•;::. C:L:C ~.esde el mornen L· de <.;1.e ;: 1 individuo 

~:ue se ~ncuen ~.ra int..o:rnc en <.:n'- lnsli lt.:ción se 10 inform~ de

l al circ1 1 t.tancia, ~3t:s l<3bores se r.nrnc·n y se Le<:ilizc.n dcsde

esc morncnlo ccn l-n car5cter s~lic:!vc pe~ lo qLo cc.nsidero -

,;t..e e:- est·:. os:· :Cto el trat:c;jo dt:!l.c tEn•O:r p~ imer:.:.rnc:nte 1:n 

car6cte: de awtost1ficienci~, p~rc e~ Cl;anto al sujeto r¡uc lo-

5 .. - Sánchez GuJindo ,,nconio.- Uercc:-:o t=-cnal Con·~empor:;.neo.-

1-'.:~ct:llad de Der.ec;.o, i...-nivc~rsidad ,:.ut{noma-r-íé:-:ico, suma -

y onclli~is r.(r:~·:.ro 20, juJic ~' .:.9.::.S'-.D de 1970. t"ág. 35 .. 



ccrnp le la::·~::-. 

te. 

De 1.o: i. -';/ ;:;ntes ci adi:l <- mj juicic '! C·: n:·_.ider~ 

._:._6n uno c,e los a:speclos mh:.5 irn 1 .o~L.:-nle~ ::ic-~· lo .'-!O al ._c<:< . .:_

j~ ~u rdii ·ce es la frc1112 de ad:•:inistroci61) y re:1t1n~reción -

~oc· ~~l~ 2c~lvl~60 de~empefi2da po:· cacia s~nl.cncJ~do; sien~o

e!;:..c.:·. C<:!. aspt::ctcJ~ grcv-:::.. pj l - ~-=:r.~a.::. -~l .. -,. $-2 p:-~·-·:::n~_a:-. p:=:r·;:, les 

insl~lucior10s encarg~das de ]2 read6ptaci6n. 

~l trabajo f;ei1i~cncinrio a trev6s de su larga-

~:i~toriil :--:;:: c.-:nccic'.c ciiecenteD etapc:is ~ist~mas, entre los-

~~e ?OGemos ci.ar una etap~ p.lmitiv2 0.·. J~ .u~ el trabajo -

pz·in~ip~:m~nle a1·t~~an~l era efeclu~Cc en un2 n1~nera 'mon6ton·· 

y solitaria, ce-me> ~:n rn-..:r.c en~- etenimjLn:.o Ce <-h, 1~l ccn::ina--

mien·o !;Olicitario a c,ue er<'.l som.:!..:iCo e~ deLL-nido cr, los sis

•c:r.12!: ccl11lare~ impt"·rari·_,!S cr. :: r;1Lu1du rn~di.r.:..•v<:_l, r,oy en C:íD,

.~ r.quc cI ~.~:...,t.-rr:a p2niL,_nci..-·:-ic a •.1-~·. i r:lr -·'- .7:to1.c.:_,:;,1r.icn:e, 

el trat:ajo a.r tcs2n,:-,J juL'(j<:. LO·":avía un r~·cJr.··"nl:c 9";-,pcl en 1<.'S 

c~rcclc-s de 1 é>:~co y ¡:e1 ~ . .;. :-· ;; los : . ...-.. _,r.jdo.-; 

<:_":-na!: r: poco ée n.{s .:.:ir··-·r.: :.·-' 10..:: «i.c·os ,-~·.:e tr..~.boj<::n "C"n los 

de::..: :.f·j~er<::>s ·¡en <:1c~:r.-·.:; OC<'!;::icn,~:, t:'.:S e: (·nico ni.:.dio por -

ce ·1 i 'f"r-io .. 

E:nt:--~-· le~; ¡.L. in..:i; ... .o-les sist·:·r-·~!.--. económ5.c:os en -

L"e el lz:2l::ia_;o se J-c; vi_; re •.:•nvur:-l t• podcrr.; s ci· ar a los - ---



siguic:on Lcs
6 

i::l _,isteir.a .·,dminislr-a:tivo i--'.;;.·ni'.:.("nCiario .. - ~ue 

C:"'-' ¿(, ú: n .... e el trab2jo es ... a cc-mp]el.:1rnt::'n~~· organi:?.ado por la -

A~ministraci6n c2rce1aria. La~ Instituciones pi?nltenciarias

¡:;.:.oducen :n.anuf2·cluras, pe:.~c, .;!,,tas c·n vez dr.~ ser vcnd.'..da.<: ,_:; ;.'n 

rn0rcndo li~re, sor1 c~r1oumi~~~ por J2 misni~ ~dminislr2cl6n - -

cercelarl~s o por las administraciones est~cales, este ~lste

rr.i.:' es .::.e11cramenl•2 critiC<ldo ya i..:',!C se dice -.t;c lo incc-r,vcnie!!, 

te de él, es (j_L.L' c:i p: oce.so co]E.!C' ivo es· 2trasaclc y escasame!l 

te indus._rlaJi~:ado ~· c~cnci Jmcn•e :;e de .. ar·ro1lo de una n1Ene

~a n1E u~l, en c~L ~i~t~D2 ne· existe rctrl~Lición alguna por -

~~ n1¡no ~e obr~ em~l~ad~, .~rn~1~~ e~l~ ~ist~m2 se le der·ivan-

aJ:~Lnas vari?nt~s, t~le~ cerno la c~n0cida con el nombre de -

Trabajos P~L1icos, esto es cu¿1ndo los inlcrnados son utiliza

dos por la adminisLraci6n carcelaria par·a realizer trabajos -

~n el exterior de] penal, como lo e3 e;; lo construcción de -

cu!Jes,ferrovía~, etc. 

l'amCién encc•n .. ramos otro sist.::.·ma al qt!e pode-

m0s der1ominar mixto. ~Le es cu&ndo el emp1esario abastece -

solamente de materia prlmb y en ocasiones tambi&n ab2stece -

msquinar ia y u t-:nc i 1 los, rec i.Ciendc.· despuPs d'2 lo ád111.inis tra

c:6n =l µ1ocitcto ys termin~do p~garido por cada pieza el pre-

cio pe.etc.do, Jos p1oduclos entran e11 el mercado libre y el --

6 .. - Cjeda Vel!:zquez Jo1·ge.- De.recho de C::jcci.;ci6n de i?enus .. -

Edilorial PorrGa S.A •• - Segunda ~dici6n .. - ~~~~co 1985. 

Pág. 207. 



tricL1ido s d~&~.ojo. 

:;i ,'.ltimc s.:.:.;t.::::~·11a '2C•.-r.6mico en c::..ie .~.e r.a visto 

envuelto el ._rabajo peni.f~nci.:;Lio, e::, el 1Jrr~,:.do SistemD de -

Arrendami0ntc, de la m~no Ce otra corcelati~.- ~r1 este ~i~to-

ma los prisioneros son e::pleados er1 el cxLerior de la cfircel 1 

purc ya no ~ajo el con.rol ue la pr!si6n poni:enciariat sino-

101 admini!Jl!:""ación del ernp e~a::-io cc1 t1·atanlc ·.i.:icn paga ;;.l -

EsLadc un precio delcrmini•do por c~d~ jornada la~orable y pcr 

CGdd detenido que trabaja. 

En ~1éxico como ~eglemenlo de teclusorios de1 -

Ui.s rite Federa 1 se a· . .roca el Sis terne: de r.dmini.straci6n Peni-

\ cnciaria de la mano de obra carcelaria, en don~c dicha ad1ni
~i~tracJ6n penitenciaria se convierte en p~trGn ¿e los dete-

nicos J de los talle1·es carcelarios, en esl.e a5sl~m2 los de-

!..~nidos si r._·c:t;en una remuneración por e) trabajo que desem

peñen pero e:, inferior a l.:; remuncr-Bción de un salario mínimo 

y no go~an de derec:.os sin~icalcs, ~eg~ro Social o cuelquier

otra prerrogaliva o prestaci6r: ql;e ::e otorga al ::ra~~ajc libre 

en nuc3tro p~ís, por :..al razór1 se discute si entre 12 <:dmini.§_ 

trac:ón peni·enciaria y e: de;_enido se establece unv r~laci6n 

normal ~e trabajo con ~ot"as sus crnsec~enc~Es de un2 relac.6n 

laLcral libce, en la ~ue se incluye l¿s prerrogativas que en

teriormente ciLa1r.os. En cu.=:into a esta postura adoptada por -
nucDtro sistema penitenciario cabe destacar <:uc es una postu

ra demasiada am;;iigua que deja mucho L~ue decir, yo ..;L.e si pen

samos que el trabajo es uno de los medios de la readapt.aci6n, 

debe esLablecerse de manera clara y precisa, ].D forma en ~ue-



e:.; ta uc l i v iciud !1c d.;:! re<:i l i~/.ursc y de LL.·r:·.une r c--.r·sc, por lo c;, 1 ... t-

C< n~.idero qc.: · !..-i bi·-·:--. e::; cierto les rc-clu~,os !iOn mc!ntenidos -

;:.ior el E;.;.tado, y E.:l t: c.~.;:ijo es pt·opio de !>U l:rv.tarT.i•:nt.o, tam

\:::5.ér: e: n ... .:.ciet- q•:~ c.k•! ·:·n r-ccii:ir ur, .s.:-•lc.r-io minimo adecuado -

e;, L-,~ clrcL.:n. tar1ciu deseen; ando d~~--de lue•:i..:· los gasto::; de - -

rr . .?on~.:eriimien10 del · .. :s: a.Z:Jccimicnl0, p1 !"O cuunüo se boya logr-a

Oo primecan1:n . .:. 1-:-· .:..t:tcs• ... :icicnciE' de] in~ivitluo 'f qL:r:;- no se

les wescucn;e por lo c,·ic :·.~ce al daho c~~s~do, si.no sol~rncnle 

c:•c•nck· ~r> c;-.cu•:.-ntn .. • p~-o· aclo q'!.1C s·; trat·njo es el l1nico mcdio

tie i epEir~u- dicJ-,o dano, <J~i mismo con!-..:idero (i'-·c deLe pa(Jr:,rse -

ol .:...en ~'~nc..:.cdo con moneda de curso le-e_:;:."'!~ ya que tal disposi--

c~6n debe vlol~r~e co~ ~t•m~ facili<Jad se le cam~ian al re--

cluso 8lJ remunc:ac!6n por mcrcancia o c1·al~iuier otro signo -

sustitutivo, cc1ns:derc también ~t:e de~e concederse y regula-

rizarse las ciLctnstanci.as en e anlo al trabajo exLraordina-

rio r-ealizado por los inlernos, esto es p.r JmeramE:-nte una élpl.!_ 

cación de un¿i jo:.-nc,da d...: trabajo para sent•:::nciados que no fu~ 

ra mayor de ocho t·oras, es1ablecier1dose un~ rcmuncraci6n ex-

tra para a~ticllos ~L.e lo ~acen, con el o~j~to de recibir una

retribuc.i.6n ju.stCJ. ya r~uc en la mayor-ía de los casos la mayo

rí.~ de •Jeces y e.-: un i~:ran número de cent ros de readapt~ci6n -

el s~ntenc!sdo recibe unn remuneración muy inferior a la que

corresponde .;il lrubajo ::.:Le cie~empcí'ia y ._rabaja m?s ':ue un - -

.raLajLcior libre¡ asimismo deb~ consideror~c el hecho de -

~soc~~r~c de lo~ propios reclusos sin q~e este signifique - -

entre los mi~mos un catlclcr de au~orl~ad ~0e pudiera ejercer 

ol .. uno de ellos, í..iien.:oc cp·c deL¿- establecerse un díc óe des-

cansr.• oLli:]alcrio, y asi mi.~mo tambi~n es Lablcccr derec:·1os -

para el ~entenci~do y su familia ~or su actividad descmpenada 

o se<';! ·•Je .c,:~ familia rec.: lJi¿:or::-.;:i un.::. au~nción méc~ica por :--arte-



del tstado por el trat¿jo del suri~ nci~dc p! _·v~os ~escuentos

correspondi~nles, los c:ce deL0ran !;c·r fij:dr·s · (_.r.;_-nd,: en cue!!.. 

~a )as consiccracioncs de c~d5 rGcluso, asj mismo se dete 1c

m6r en c•cnta ·.e el traLajo _.et.a r~LJli:·~do :.~~mp e e~ ~.Le-

nas con~iciones de higie~e, y~ ue ~n Ja meyoria Je institu-

cion¿s el tt""abajo se rc.:iliza er1 luc;;ar._-s ir.<:Ut~CL..¿H.Jc:s y dcpri--

m,:nLes, sitios dende no se observa nir"Jt:nc ncrmc: de t-:i'.}i~ne,

asi mismo Jebe conslc.ier:cir.~e: o lo.'.J sen:..~.:11cl~d(:S 1-: po:;;.ibilidad 

de recibir ind~mnizac~one~ por di1•:renl~s cvncc¡Jlos, como ~e-

esLablece para el trabaje libre esto poc 10 que i-.ctce ,:1 2cci-

cenles U~ trubwj. y.:i r.¡u..;: .SL..:..lcn suceUc.:r ci H c.it:i t¿, írL"cuenc.i~~ 

siri GUe exis_a ninguna remuneraci6n al r<~specto. 

Deb~mos tom2:r en C•1Cnt a r.¡t.e las anteriores COL!. 

sideraciones en mi concepto deben ~ucdar debidarncnte regla111en 

t~da~ por r1u~st1·a Jesi-laci6n, p0ro de unn m~ner2 por de~~s -

clara p5ra q:e no se Leje su ~plicaci6~ a la inlerpre~sci6n -

inadec~ada e inopc1·a:~~'~ por parte de l~s rersonas enca~gddas

de arilicarlcs, ~~ ~ue por citar ur1 e!emplo cncon~camos en el

c.r tí:.:L:lo 10 de lii L•.'Y de Normas rv;ínlmns ~obr<.' F..eadaptación -

~oci al de 3entenciados. Q:ie los "cos ~agaran sostenimiento -

en el rccluso.ic con cargo a le percepc~6n que en este tengan 

ccm :e~ulLadc del ti·atajo que de:jempeñan, d~c:-.c ;.·ag~ ~e es-

la~l~cera a bas~ de ~escucntcs cori·espondientes a unL propor

ción ad~c ... ,:,.ci.:i. a la i::-emúnei·ac1ón, proporción c;>.1e deberh ser -

uniforme para -codos los lnL·rnos de un miE;mo e!:;lnbJecimien'~ol 

El reste del prod~cto del trabajo se distribuira del moco si

g~iente: treinla ~ar ciento para el ~ago de ls repaci6n del -

da"º' treinca por cianco para el sostenimiento de los depen-

dientcs económicos Cel reo, treinta por cler.to para lr. cons--



.23 .. 

trL1cci6n ~el fondo da ~ o: ro ~e este, el diez pc1r clento --

Er. c. __ ntc- ;:;. e:::tu m;-.ne: a ci,:_ d_ :..>tri:.:·.~ir el sala

rio Gel 1r .. r::Ln0 CC.'rílC pr-o~lcrr:a ~r~rnc.:.·di-=-·1 t:o.:. }o::_>..>::: se desta
ca en p:...:.rn,.:r ;.~r.mlr.o ·¡~1:-· no ..: .i.s~c un :::.2li 1 cic 1:egule.dc-i ni ts

b·.l2uo .:..el q:..;e ~¿ de..>;..ircn<Jcn los potcen'.ojcs cie !.· ... e ha0~¿_ lu

Ley, mct.ivr. por el c·_;al el ~.al2rio ri\'0 perciben los internc..::;

\-n mulLi¡;lcs cc.:.·.sior.•·::. y c~si siempre, es infe1 ior al saluc:-ío 

minimo que pudicca rt~·Jir. en 1.::1 zon<:i económica en donde el reo 
s.:: t·n:::uentre, y cJ inleL·no jc;m{s cst?. t:ntera.do de.. CL.:2nto es -

lo <~LIC deLe de µcrcicir por el trabajo q~:e desempeíla ~~te, -

:.nicamun~c sab~ y s veces no poi· las au~oridades corrLspon--

~1~r1ces sine pcir comentarios con sus CLrnp~~eros re~lusos q~e

si ti·Dbaja la pena se le reduce, este ordenamiento también -

r·:·i-"iF~r·e al ::.osi... nimienLo del interno en la lnstituci6n, perc..·

no especifica cual es el porcen~aje que deCe descontarle Ce -

su salario se encuentra tal costo, de manera tal que podemcs

observar c0uc desp·.és de cst~ descuento se habla de un cien -

por ciento, el cua1 es totalmente irreal, este articulo tam-

bién señé>la ";uc !-:.e hace un desc1.:entc· del treinta r;or cienlo -

del salari~ del in~ern~ pa a la repa~~cj6n del daílo, el cual

en nti cons.ceraci6~ no rlc~•·r1a de ~er impu~~to de esta n1anera 

atender a las necesidades propias de tarniliarcs del interno -

qt1e ccr1:;:~err m~s imporLantes que reparar eJ dano, atendien-

dose a compro: .. ar si eJ inLerno unicamen e puede pagar con - -
i· raba jo .. 

i.ncontr ornas ._.:;.,111:::.~ ·~·n er. este ar-tículo q:..e tam--



3U. 

bién 5e reUuce del ~·.alE".rio del reo, 1;ri treint.2 fJCr ciento del 

fondo de a. arres de ~Gte, el cual en li• pr~c ica n~ fLn,:ionr

ni existe, pr-imccam-:.•nlc porq 0 en ), s ir.sLj_t.uc.::ionc-:s o casi .::.·n 

la mayoría da in~lllucion .G nunca se h~ce Llfl l~ulnncc de las -

.;c1 .:viCudi_,.::. .J.2:.:.._ 1 óle:, C.:el in· -::rnc y s~:.:; r0r•1unr.'r.:c.:cnc·s, c::de-

m;,s de t•e ne se C!3pecific2 la mé>nl.!ra c·r1 ,. •.'~' h;::o de 1 ccibir -

eslc fondc cu;nc!c o: :.'°"nL._-·nci :;dr_) ;::dc<•ncc su lil 0r: ud, fonUc• -

q11e el 3en~~nc~Ado nunca sDbG ~ ct12n:o a~c5cndc 1 ni sebo ~ -

dr1n~e dir~sirse para o~t~~8rlo. 

De manera de C· wo po.__'crnr·.:; c:ib~cr:vLr en c:l~t.:nos

¡Jo.m!.-os e· mi ¡o t~j j ::.mes 12 Le:/ el r·i:speccc· ~s poco cl..•r.a, y -

esto no quiere decir qte ~ea ino~eran.c, sine qlJe en mi con-

cepl o eludo le delicado de St; aplicaci6r., debe de ser más espg_ 

c!f~ca, Yil ~.ue con iderc1 .1uc es un gran es~íritu de la misn1a-

es ac~rde a ln época en que · .. ·ivimo.s, :a q1:e se e::oLa modifi

C6ndo c~.nstantemente, y ¡Jor eso seria necesario algunas modi

ficaciones, y al L-especto podemos es! nbl ecer c¡ue sí i.om&b.amos 

en cor.s.:.derac ión .;. es cor.síderu1: iones ;,, que hemos t.ec'··o re--

ferencia, el senLenciado tendría un verdadero tratamiento de

ret1abilitaci6n y una pl·onta integraci6n a nuestra sociednd -

co~Vit li~ndolo en un ser Ólil a la misma y de csLa fcrma el -

trab~jo en p~isi6n sera ojeno al sentido relributivo de la -

pe11a, se asegurar!a a los con~cnados un puesto especifico dc

trabajo para que el que se tomarla en cuenta verdaderamente -

sus dese .. :-.s de vocac i6n y aptitudes, asi como su ac ti vid ad - -

procedente, e~omerando y estin1ulnndo a los individuos ~ue de
mu,::.stren capacidad en actividades artísticas:,. cul'..uL-tiles,etc. 

Asi mismo el trabajo peni~enci2rio no podrS - -



exceder nuncél de lo.s línii _es cslabJecidos para e) lrabajo - -

li(,re y s0 1.ute]<:-.lár. Jo.'_j ciereci os de los in ernos, o<"n tal - -

:;.r=-n:idc, con ~! ot•jei.c Se :1 ·.:e no !:ie com.-.'°t.ar~ ;u...usc-s, ni vejo-

cion0~ y e] trabajo se de5arrolle en ttn clima simili·r al tra

bajo li~re y de;c de ser ~ese1npcf.ado c~n pesEr y aflicción 

come suele sL.-cedcr a rncnudo et: nuestras lri.sL.:.luciones. 

Uc J ¿-, rl~n1un~ración de:l lr¿,baj.-dor podr-á acor-

dArse con Ja 2~n:ir1istraci6n de l~ instilLci6n correspondienle 

.s.l ic,.:ual por lo que rcsr,:ecta a los demás desct.:entos dependie!l_ 

do de 1: s c..i.1 ci1n.:-tanc.ié3s, y de esta manera dejurla de ser en

t<:Jrma urbilrari.::. y el ir.terno estaría sJcmpre enterado de la

manern en c;uc se d.:stribuiria s;... ~alacio. Cnn esto el trab.;:

jo será un verdadero an3umenlo de tratamientc-• del lndividuo,

~el cual nunca sera impuesto como medida de disciplina, ni -

paclr~ ~er cc·n rat2do por parlict;larcs de forma individual y -

col·.=ctiva. 

~olam~nte cnr1 Fines terapeóticos un detenido -

podr' ejercer ¿}0Lrna función de autoridad y esto será en les

ctrceles abiertas, siendo de esta manera la forma en que el -

trabajo penit:enciario se haga m~s semejan~e a una vida libre

creando con esto, individuo~ prep~1.ad0s para su desempe~o 

lfj_re o posiLivo y~! ~·:t.:e de otra m•;nera unícamcnte estamos - -

creando bu0nos reclusos 7 • 

7.- García hami1·ez Sergio.- Comentario de la Ley de Normas

Mínim<..·s, rv.éRico D.F' .. 1977 .. Pág .. 52 .. 



I I. 2. ED LCAC:lOl' • 

Educación significa cdl.car, diri']ir·, enci1mlnil!"'1 

doctrinar, desarrollcir o perfeccinnir las tacultodcs inteJcc

tu2les o morales da cual~uier indjviduo, de~arrollar la fuer

za f!~ica por medio del ejerc~cio ~2ci6~dalo~ rn6s ~~tos p-ra

su fin; perfccc:on•~r, ufirr:1,1r lo~ .::cnliC:ot., c11sc·ilc.c ~O!~ t:.~:os 

de urtanidad y ccrtes!a. 

Considero qt:e es ccnv~nlcntc dcj<.r bien esta-

blt?cido, •_uc no es lo mismo educar que int.ruir4 ! a Primera -

L'S propiamen~e 12 f.-:-·rmaci6n de car0cter y esCl :-o~·rnc;ci6n en mi 

co~:epl.o se recibe en sus inicjos en el seno famili0r de cada 

individuo, y lE seg~ncio es la adquisición de conocimi~ntos, -

esto nos peLmila decir que si la poblac16n penitenciaria es -

de una escasa educación,. es porque son productc. de r.ogares -

desintegrados carcnLes de estimulas aíectivos y sociales, cn

racterizados de una m~nera def¡c~cnle y e1~fermi~a; hasta po

dría pensarse que la ed~caci6n es en su amplio sentido como -

una manera de inmunidad al medio amb~ente contaminado. 

Este cap!Lulo liene fundamental impor tanela 

partiendo del principio de ~¡ue en una gran parte de la pobla

ción penitenciaria de nues~ro país encontra111os un al~o indice 

de analfabetismo o con una escuela pri1naria incompleta. 

8.- Result~do de una investigación propia reulizadu sobre 

internos, encontrandc. que en el D.F. (Pkxico), e~ nivcl

de analfabetlsmo es escaso, pero muy elevado el indice -

de deserción en escuelas primarias ~·· en zonas rurales el 



Las cárceles en nuestra ecL~i2lidad esten pobl~ 

dCJs en su inmen:;.a ni-::.·¡orÍ? por ~-uJet:os q:.,e en~orgen de los sec

tcLEO m~s n1argjn-d~~ de nuc~;tra soc~cdad; er1conlramos ~ue --

1;.,s cuusas de crimintiliCad ccnve:ncio1,:!l, se deben ; .. 1 fact.nres

soc:alEs y ccon6micos. ~or lo g~!)cral se trata de miembros -

de famili.:i muy numl.:'·~·osa.:::;, mül •~] irrt1~nl.:ldo~, sin trabajo csta-

b~e y prod~ctlvo, :.er~on~s sin poslbilid~dcs de acceso a mo-

dios educat:.::...vo5, y;.. r....1ue si bi~~n ..-~s ciertc. el p:.oblem~1 docente 

no es por Ial!:~ de escuelas, si lo es que el ptot1ema que re

prcsen~a e& in~rc~3r a ellas, y más que eso, el poder pcrm3ne 

cer en ellos has .. a t0.unin.:ir con el objetivo técnico o profe-

sionel, a~.ora ".::ii~n cuando los individuos ingresan a alc;;ún ce~ 
lro de readnptecj6n eso~ problemas se agudi~an de manera por

demfis grave, si tomnmos en cuenla que la alimenlaci6n es en -

la mayoría de ellas deficiente y raqu!tica, la falta de tra-

bajo es por dem~is absoluta, la incc,municaci6n familiar suele

ser prolongada por los rcglam~ntos y medidas de seguridad - -

adoptad~s por las Ir1stituciones y todo este cuadro dramfitico

y ciesolador se cc·mplement~ con el aislamiento que por encon-

tra~~.e un sujeto en cautiv~rio se presenta, asi cc-m0 los de-

presiones que vi(~nen ccn el fruto del encie1·ro y de un futuro 

incierto9 • 

alfabetísmo es muy alto, siendo homicidio y viol~·ci6n los 

delitos predominantes (casos clrcel Pachuca, Oaxaca, Pe-

rote Verncn1z, hgl·ascúlienLes, Cuernovaca, etc.). 

9 .. - Dr. Marco del ~ont Luis.- Derecho Penit~nc~ario.- Prime

ra E:dici6n .. Néxico D.F ... - Editorial C6rdenas E:ditores y -

Distribuidores. 1984. P~g. 510. 



k-'or consiguiente, uno de 10!".: problcm.::G funde<-

mentales y ::;erlo.::; ~1uc se deber; ~-be,:. dar es el de la mol ivacjÓn 

por el esludio y l.;; enscflanza en Jos C~ntros de f-.eüdapt2ción

Social, por lo qui.? podemo.:; delermin-,r que tendremo.s inumera-

bles inaonvcnienrcs y d.:.;~c~ltcdec r¡·...:c scluclon<•r por los ct-:E._ 

!es nue::tra Lcgl:>lac.::.6n como ye se hu rn·.:·ncion~ .:.le t:.•s en mi co.!2_ 

!:,íderaci6n in::ompJcta, y~~ ';ue deb~mos p0··sar c;w:- JZ> fulta ctc

ins~rucci6n y ed~caci6n es un ~actor 1~rin1crdial en ln comi--

si6n de ilícitos, a mi juicio el a~pecto edl:ca~ivo como par~.e 

del tratamientc penitenciario es cas~ tar1 importante cerno el
lrabajo .. El Doctor !:.iergio García Raniírc:z afirmr.i que eso nace 

con el penltcnciar!s~o moderno 1 sino cr, la tase piados~ y - -

: um.-:'nitai:ia-io .. 

La E,·uc.ación peni 1..e-nciaria debe se:: mul tiple y 

especializadQ, lo último por l~s características especiales -

de los individuos. La enseñanza req1.JiQre de una espec:i.ali.:z.2-

ci6n del personal que la imparte, ya que c~mo sucede en la -

gran mayoría de los penales actuales en nuc:-trc pais, no cue.n. 
tan ni con estos requisitos y la instrucción la imparten loz
p.copios internos con una escolaridad mayor que la m~yoría an

te la inobservancia de un programa adecuado para los internos 
y ante lales carencias considero que lD actual corciente de -
humanismo penitenciario qt:e> r;e impone en nuestra actualidad,

no dar.§ los frutos especados, ya t.;ue si recordamos que el de-

10 .. - Garcja Ram!rez ~e~gio.- Represión y Tratamiento Peni-

tenciario.- iv.éxico 1962.- E;clitorial Por~úa S.A •• -

P&g. 3'l.3. 



Je. 

sarrollo de las fac~ltades in:electuales y morales capacitan

al individuo para ob5crvar mejores reglas morales, sociales -

y de conduela y se cstara n.cnos orillado a infringir 1~ Let. 

Ln f·iéxico la pcdago9Íil dirigida a infractores

y delincuc11tes data de poco tiempo, en nuestras c~rceles sue

le hater p~ofesot·es normalistas, macstrus de ni~os ordinarios 

comunes y corrientes y estos son los pocos que cuentan con -

~no de ellos, o bien con cal~dráticos reclusos con mayor pre

paraci6n que sus compañeros. El esfuerzo por cambiar las co

sas se inicio hace al']unos años en la Escuela Normal de espe

cial izaci6n de la secretaria de Sducaci6n Pública, J.nstltu--

ci6n que lucho er1 favor de atípicos y delincuentes. 

Primero e,sta Normal incorpor.6 la especialidad

en educación de deficientes mentales; a~oc después vino la -

Oe iní-ractores inadaptados ~ociales, los egresados de estas -

lostituciones frec~entemenLe se encuentran ar.te serios probl,!;_ 

mas y limililciones para incorporarse en cárceles, planteles -

y cen~ros de readap~aci6n 1 lo que es co$tuml·re en el sistema

en que v iv irnos, ya que no solo en esta área sino en mue!-: as -

o:..ras más ze crear. !...lucnos rL'cursos humano~~ para des; .. ués des-

perdiciarlos o desal0ntarlos minuciosamen~c, como sucedio en

la pequefia e:::;c\...iela .::ior Juana lnés de la Crúz en el Centro Pe

nitenciario del Estado de héxico, y lo mismc ocurrio después

en alguno de los planteles pa•a menores in~=~ctores de 1~ Se

cretaría da: Gcbernaci6n, con el sistema de educaci6n para - -

adultos que: se inicio en la Colonia P~nal de las Islas Maria~ 

(•)Penal de Lecumberri.- Sergio García R~mírez, nos dice en

su litro ti tL.l ?do L.::cuml:.e.r-r i c¡ue son profesores convencidos -



de l. educación pcr~·onalizada, abric~on L:nid~dc~ pc9ag6~iCG5-

cn o! ras lr;s,.i l.l·cion~:.s como en '1l<:J1:cpunt-l2, J<. ctrcc] de mu

jeres del Dis~rito ~cd~ral entre e] los en or,n~c loe ~i;e se e~ 

forzaron pü a su cr·eac 6n c~r:1c y~ ~ijimo~ 0n si~r desperdi-

ciados por J.;i :al\ a de apoyo por pat·tc de las A~:tc:irici.:..des co

:- respondicn es, (:uedando e!:;t2s unidades r.c L· ir> lrn :·n. e en ·~: c1l

vldo, sigcicr.dc s:~ rep~rar en Jos errores de no cncr ~~ra -

los reclusos una eduCiJci6n rnul, i¡.lc- ~! e::~p0clali:-.;1da d3..riJiCa

a in;rEc:ores y delincuentes. 

Uno de los prir.cip~·lc.s ~t"n .. rn::s c:e lo:- q 11e se -

adolece en la educaci6n en prisi6n es el de 1.ratar a los in-

ternos c~mo m~nozes de edad, esto es, como si fuoron escola-

pios de prin1aria, el problema es m!:s agudo y grave y.r: .~uc se

trata de hom-res adultos los cuales delinquen por tener pro-

bh.'mas de c:oncucta que vienen orrastrando desde su niñez 1 por~ 

el medio ambiente moral y social en el que 5e han visto invo

lucrados .. 

Es muy importante el aspecto soc~al por~ue se

pr·e~ende resocializar al individuo como dlce el Doctor ~ergio 

García r-.amí!'ez "eso supone un pro(:-.:· so de re12"l al>ornción vulo-

r.;P.iva (ille ccnduzco al reo a participur de lci cst.1.mat:!va pro

~eoio de lD sociedad libre''. 

Además la eciuccción deberá p: e~enlarse .. ¿cia 

los m{s elevados va!ores de la sociedad, dc~arrollar sus po-

tt.:."r,cialidades y evitar frustraciones.. Para lograr lo se debe

rA contar con la pedagcg!a correctiva y profesores o maestres 

especializados, lo que como ya heme~ hec: o referencia, los --



<;uc ne JcGran en nueslras instituciones atraviezan por m·~lti

ples o~st~culos sin lograr sus o~jetivcs que seri~n de s~ma -

imporlüncia p6ra la ec!ucaci6n y r~socializaci6n del individu~ 

Cu¿Jlo Ca16n piensa que no t:ay . 1ue abrigar - -

~randes ilusione& ¿·o~re los r0su1Lados de la educación como -

mcC:io de mcralí::-.ación, en pa:-Licular de los penados adultcs,

senaJa asi que er1 ;,¡cniania se ha eviladc hacer de l~ cscuel~

L!na "escueJ a de cc.rrecci6n'1 ccn :.En Landnse con cc9anizar un,:i -

C:e ec1sc~anza para el perf~ccionamiento ~nt·electual de los - -
12 presos 

De to~cs mo¿os acola 7 qtie como 1~ instrt:cci6n

proporcio~a la posibilidad de ganar lícilamente el s11stento -

en el mamen 1:0 de su 1 iJ.:er tc.ci, es que se Je ha dado gran impo,E. 

tancia ü l~ recuperaci6n social. 

En diversos ConQresos que se han llevado a ca

bo se ha indicado la necesidad de otorgar especial importan-

cia a la reeducación de los internos, en su tratamienlo 7 cui

dando de manera especial la ensefianza, el aprendizaje asi co

me el mejoramieni_c social, espirit.ual, labora], deportivo, -

higi6r1icc: y cívico, eLc., de~ inoividuo. Es decir una educa

ción integra1
13

, esto ~uiere decir darle al interno una edu--

12.- Cuello Cal6n Eugenio.- La t·ivderna Pcnolog!a.- Segunda 

Edición.- Espafla Bosch. Casa Editorial Urge!, 51 Bis. 

Barcelona 1958. P2g. 383. 

13.- Dr. Marco de-J Por.t Luis.- LJerec~-.o Penitenc.tario.- Prim~ 

ra E:dlción. ;.-,éxico D.F • .Editorial Cárdenas Edltores y -

Distribuidores. 1984. Pág. 512. 



caci6n integral, no proct:rando oJ arr~~cntin1icnt0 del Stijeto, 

sino la comprensión de la convenier1ciB ~rtctic~ q~c ~criv~ -

dei ccmpd>rtamicnlo sccialmentc aceptado, pr-C"curand<, evitar -

siLu clones de forznmientc ~ino por el contrario nJotiv~r al -

sujet.:_1 al es~udio y Ja ensefi,:-1nz.a, e=:t abl~·c iendo[,c lo indispe!:!_ 

sable pa:·a que- exista una escuelo: de cns·~fl~-:nz;.; eJcmcntaJ c1, -

todo penal con pr O<Jrama s pa1 a el t.!-a lan.ien h de de J incuen !:0:::-~ 

adul~:os como poc..:emo:: vee en d.tfercntcs foros se hi:i r(~•clam.oidc, 

la existencia de soluciones ~1 problema de la educación para

los penados, pero tambi6n cr.contramos c;:ue al ro.sp>:?cto ¡::.oco se 

hace, ya .·_u~ a trav~s de un reco~rido por lo~ penales del Es

trJdc de !.éxico, pude darme cuenta que a pesar de que so dice

~ue e:~ éste Es.ado es donde nuestro p~1s tiene los m~~ores -

ade:antos en cuantr: a penit¿nciarismo se refiere todos ellos

cuencan con una en5ehan~:a primario, pero impurtida por los -

rcclus0s, que cuenlan con mayores c0nocimienlor; qiie sus ccmp.!!_ 

Aeros in~crnos, los q11e cuentan con lo m~s elom0nlal al =eci

Lir instrucci6n, adem.1s Ce que no en toCc.s se cuenta con una

sul~ ¿propiDda, solo en cuatro de ellos se impartcr. clases de 

secL:ndaria y solo en dos centr.os de pt·eparalocia pero todo - .... 

esta er. condiciones poco propicias para la enseñanza y sin -

maestros especializados en la maturia; en el Tercer Congreso 

Pe ni tencio.r io t-;exicano se aconsejo la educaci6n penitenciaria 

dejarla en manos de maestros ospecializndos, que puedan t-0~<J::

en cuenta las cnndician~s y características de Jos reclusos y 

también se reclam6 la intervención de pedagogos y Psic6logos

en el tratamiento educativo. Situaci6n que hasta nuestros -

días no se ha logrado y que esto no quiere decir que no haya

habido adelantos al respecto, pero no los suficientes para -

lograr los resl.!ltados objetivos del sistema que Sé ha adopta-



do por nu~·slra legisl=;c56n, el c~al es p.09r~sivc y t&=nico Y 

se le der,omins 1_6cnic0 ?O!c.ue S'.- ~plicffci6n se dejE ~ pcrso-

r,.:is especjaliZtidus en j,:i mute.:. ia lo u~· C• me• se obscrvü no -

sucede y pot ende no 5C c~.mple con e: o~jetivc de readapta--

ci6n que se pretende y por el centrarlo Cri muchos de los ca-

~c s lo •.uc se locra es de~~daptar m6s ~J sujeto al internarlo 

er: cer. Lros d< nce no ;jC et..: en t..a, como se le.e ~ef'; 1 ado con el m2-

cer-i2l r;t:cC.:...<Jrio ¡.o.ra una adecuada r·ees.tructuración del indi

viduo. 

La educación bajo cual~.uiera de sus dimensio-

nes asL.m~ un pcpel dt::::.lacaCo der1 tro de la corriente de rcada_E. 

tEc:6n social. ~n efecto lo :!ue ellR pretende es adaptar y -

adecuar al hc·mtre a un modo normal u ordinario de vida social 

y la educación, sin duda es el ve~!culo principal de dicha -
socia11~;aci6n14j al respecto me per-mi·.._o t:acer notar, que en~ 
un sin n6mcrc de ocasioncz la poca prep2~aci6n o nula en la -

mayoría de ellos va oporejada con sujetos que s~ encuentran -

en alguna de nue~tras pri~iones purgando alguna condena al --

1.aber res~ltado respor1sables de la comisi6n de alg6n delito. 

I·.e pcra:ito hacer un breve parént.:-sis para de-

cir que 5j nue3tra Ley 0e 1.or1,1as i~ÍGlrn~s dice Gue el sistema

pani: enciario se or0ani~a sc~re las bases de trabajo y la ca

paci.aci6n p~ra el mismo y la educ?ci6n, no nos esLa limi~an-

J.4.- Garc1a harr,ír-;-z .:..ergio.- !·iariual Ce Prisiones.- C:dito--

rial Por rúa ..:> • ..-••• - c-:éxicc bes;unda Edición 1980.-

H\g. 180. 



Co o enumerur.do u lr,·s c·:.:11:-_nto.:; o tr.t:·Cios :·u:-a .1.-.,~¿¡daµ1.c;r .;o,l -

de:incuenle 7 sin~ ~.ue nus c~~a ¿Qji-ndc a~ icrto e! c~mino ~1;1:~ 

qLe la educación E;~ni~~nci2L·ia no se Jimilc c0mo sucede en la 

~lidio de e¿uc;ción p~i~~cia, Jo~ ·~Le son ::e.~~rroJlDdos C•~nic -

1~ \-.erno:.:, d~c;-o C:P L'S por lo:..; p.=:o¡:-:ic~ r':C:'..l!SC::i CGn F;'!_,ti·r:-:ios -·

SU¡...;c~·Jo ,_..:;;¿¡cs .• :.:::;, Gi:-".c• .u.::. o,q·Je!J,3 é' .:.:e- i:· ·- . .!....;::, -.~J-~ c<.t:.uci

Lc:·.C(· lec1 .!.cñrncn·c pa1a ~l '::rz:~cijo, car i...;nu ic~1:-,cici6n pe~'.:--

liberl..=-d. 

Lw_,Af"\.:·.CLLC: i-iI::.1'U!-.1.:C. Y U:.:GJ_,L · .... i:.:; 

L~ Sd·-c~ci6n Penil0nciüria en sus ccmienzos ~u~ 

~eli~io~a. Los Cua~~eros eran partidiarlos de ese tipo de -

ir.c:..!"~ ... :c.:.6n, r·ionte:..dr1( s di6 in.strt..:ccJón l"ica y relis;iosa e:-i

s1... for1rcsa pr-isiéin de V J.er cla ;:.:spaña. 

ncy en nuestcos días la ins~rticclón psni-encia

ria t:.'E· es0r.c.:.a1men• e l~ica 'J esto ~e e:::tabJ0cio er: 1 .. .:?.;...icc ~·:n

el a:·~o de 1917, cuz.neo ::e •¿2r:<:~blecio qce nj.n_.una coorpo:·¿.cJón 

r~li~ioza, ni 1ninis1.~os de al06n cullo, podrán estatl~cer o -

dii. ir..:;ir- c::;ct.;e· c;s de ir.sr:.rucci6n prirnarja c:ic.emcfs de si:::r gra:;t.;2_ 

ca la e~ocílcn~a pr!~~ria. En la époc2 de Lfzaro C~rder1es - -

~residente de nuestra hepGblica 1·.exicana, se nodifico el ar-

Liculo 3~ Ccnstit~cior1~l v se dcc:nro ~t.~ la educación impar

-ida por el ~st~do ser~ socialista y acie~ás de exc!uir teda -

c:!C"ctrin.:.; r~.:igiosa se c.:r:1.:._¿,t.iJ a c-1 fonatísmo y los prcjui---

cios, par·? Jo cL1aJ la esccela organizara ~·ns~~anz2s y aclivi

Cadez cr. :c.::-:i:c: LC pcrr.i t c;i crec;r en la jt..:vent:..:C 'en conct?p"!:"o -



r~cio~al y c~~cLc1 del univcr~o ~e la vida ~··cial. 

,.c.:~ '~ c:.::.t:..ülcció .u~ l;:.s coc:·poroc)ones Leli

~··c--. .=..:;, ~o=- ¡;,~.oi:; ro::; ~:·e los c~;1t.o5, etc, n<J in-..(?rve11dtür. cc

;c...r:·.a ül·. L:na t::n e.:c ..:·1.:...s p i11.2ria::., 5,~·c;_ir1c~,ri2s o nc·rrnales, -

1.:: \.CLr~re :...:;.oya1~.-1{~.:. e:cor.6r-:-,jc,-.¡¡·r:--1·: e; lo::; pl::-·ne::; de e::;LL1dio

._r<;.n :rur,v..-ol:.o (,C_ ~: ... . ·•d~, :: s·_·c., c. ·':-nt.e ;e ,..·-;.5L_~6n prt:..•sidcn

ci.::11 del :...it::nC!a:. i.vi:a •_:ar:-.ucho {1.)'15), St:.: :·1cdii ica el cit.adc

c:,1_-Licelo :~::;. Cor.~~it:.:cicn:-1, i1.·_:uyLr.dos.:: :-:_uc:: Ja ed11c2ción se

m~n~0r:dr& ¿} ffi~rg~n de cu~l ~ie~ doctrina rcli9iosa y b~sado

cn lo~ re!..:.ul·-c:Ccs dcJ -~~·:·~-t:0.sc. c .. cnt.i: ico, Juci.art. cor.Lra la

ir.;nc c;ricin y 51,.·s c~ec·.:os, L:,s ~.> .. ~r·!~di..unl-.r~s, los fc.na~ísmos ·y

los p_ejuicic.¿. ~e si~~:~ inc:u~nco e: carácter de o~ligoto-

r~c·, 1<> {'~0ucc:·ci6~-, p.::-irn~:ic. al.!c. 6s de sec gratl..:it¿., de mf!.nccé'l

t.:;1 c¡L't..• cc--110 ].)oc:r; .'·'.r~c de ::!_¿;. .5Ín'-•:'S. ,:;. ariL-:-!1·:..orr·1cnte e1~bc-

roda se ce:~pn2nce cuti:. c..s el cs.r-áct--~r • .:i::: ;a cr . .s.::ñanza cr. 12 -

1.c-y c;1 d1 1<-J .:.nsi:r .cc:ón ¡:.)eni·:cnciaria corno -

se dc:·.prer,C.:e Ge le p12c;t.·e1-iu .::=ír-.Lc:.;l~. ¿inL 3 scr:.:-iJc:da y de acue..f. 

do u r,u2.str2 ...... on:::.L.iL1 .. c:6;-, e;-~ :::u ;:irl:-Ículo 3Q, es esendic,lmcnte 

l~ic0 y ec ~ir lu·.a:· a 0~;d~s una o:.li~eci6n del ~otado l~ de

in1p.:-rt.:r J¿> ::::-r:scr,¿,r,~.a c. ~es presos de las ins~·it1-cion--·s de -

Ke!·~bili· aci6n o :e~da¡~tación ~ocial. 

La rscc:.c-c .. on Americana de pri~iones distingue 

cu~trc !ases e1i la ec~c~ci6n de los rec1csos15 ; la primera 

15.- Uc. karco del Pont Li;is.- ~erecl.c. 2~r.ir~nciario.- ~ri

mera edición !•:éxico D.r·. Eci.! crj.al ctirdenas C.:ditor.es y

üistri;:.uidoi:-c!s. 198·: .. rág. 513 .. 



Ce csc~el~ ~cadG:~ic? ~ par~ir del ~eL ·.:~de~ niv0l ~0 ~Jfa-

lctizuci6n LC.' n:;urca ]: r.,:n.,•?,,.-;;n;',,o., pi-lrne! jü ~' cl--:.;·..:-n•-os d(~ };.; 

.si.iperio! .. l.::> .. •.· _:.:n:;a incluy2 r::·:r.:;os .=icedf·r.i:.cos .::~c.lcc~;-;.:n:..: 21-

L~ :erccr2 se r~fle12 ~ J03 0~~·-dirs por ccrrcs~ond011c1: t.e-

l.a Cuc:;L¿; y Llti.r.ic ci..:.r::¡-,!.·(:nde ] <-1 •.:' :.cfi<.·r.z.a vcc¿¡cic,n~l d~ cfi-

cios y pro~csiones, t~n n~ce~2ri~s ~ar~;.!6n p~·:-a el ~om0nlc de 

la liLerLJ :~6n -;.-:0~ r._cJuso y 1~ ad<. 2. .su C·~!..>· .:nu cCt.'nÓmicc.- y -

~ ~us ac~ivioadcs ;a~orE'lcs d~ntro de la :n~tituc~6n. ~or su 

pa1 te Ll.l.Jl.::iL.t-.0 Tr:CT 1 í\ .::cfi.::lo cinco tipo~; de e("~'.•C-'"'C3.ón: 
1) .llcad·~mica ; 1 ne.: r;m,· n l:a 1 

~) Vocacionul 

3) ! . i•-: iénica 

.: ) C~:} ! u r a 1 

5) .;.0cial 

~si Marcnto~ ncnción de al·J .nos paises en donde 

la educaci6r. h¿• sii::c im;-)1,:tnt c:iCa como son: 

C) Dercc o ?~~i-~nci~rjo ~ovi6tico, tie~~:e se

_¡L:n dec: .:,1-a i::.•: ..;6riir;o .,:._~e :::lel lrab.; je• cr r:.-ecc:.onal a l~· de--

16.- Dr. Marco del Pont Luis.- !.Jer-ec:~o Fenilencir.rio .. - Prim~ 

ra Edici6n México. D.F. Editorial C6r-denes 3dicores y Dist~i

bu:dores .. 1904 .. - Pág. 514. 



fE.-lisa del ~i!.:t.cm.-: prolet.:irio, pai.-a lo c¡t.:e p1 eci~.a la rt:educr..:

cjé-n de lo!> d·:-li;,c· . ..-.:nt.·J~,, U-,,i:.:én e, mL;nic r.·rc!enamiento ..::icc

c¡u~da c. la o:::..cJmi:ile;:· ce los p1·i·:2oc!:"" c!e lil::ec: Lc1d la facullad -

de eleg.Lr u11 ccn~ji-cso de ct.lcura, con s¡_;;·siones de ¿;cLi•1idades 

de l~ masa, cul1t1r¿. en masa, µrepai-ac!6n s~~itnt-ie y rcda---

cciér1. 

~n Cuba, sc~~n su Ley de ~jecucioncs de $an-

cioncs, la co1ct.:cción. y t:"cL¿bili:.aciÓL de) deJincucnte ho de

bu~car~c por medio del es~udio y el trabajo obligatoiio. La

fin~lidad inmediata de ambos es l~ de ~edificar las l2nden--

cias inc l ir·. e.e iones o predisposiciones morbosa.s 6 anti socia les 

de los reclusos, ~u~ les concujeran aJ delito; asi c0mo de-

sarrollarles aquellas facultades o disposiciones que les fa

ciliten la ad~uisici6n de conocimientos, oficios o profesio-

nes que puedan serles 6tiles en su vida libre. 

~n Brasil, el Código Fenal eslablece que el -

trabajo ¿e los penados debe tener el car~cter ed::cativo (art. 

3~); el art!c~lo ~34 del Códi~o Penal Per~ano se refiere a -

la e11sc~anza intclcctu2l y fisica y a la instituci6n mor¿l y-

1 eli..:..:icsa, o·,lig .. toria de Jo::.; ;-:-reses .. 

La Ley V~·?nezol 2nr3 establece ~-:ue la acción ed.!::_ 

cadora ser~ de naturaleza integral. En cada establecimiento

f1...inclona une sccci6n pedagógica encargada cie organizar y cooL 

dinar las ac~i,·iciadcs educativas, culturales y de recreación. 

La instrucción primrria y la alfaLetizaci6n es obligatoria -

para aquellas 4ue ne tengan cor.ocimlentos, y solo se exceptúa 

a las porso11as mayores de cincuenla ¿ílos y~ las de nivel - -



menlal ins1_ficit.'!nles. La en:.:.ef .. ?n2a ::,cc1:nCi1ria tS.cnicr, r.o -

es oi;liga'...ori2 ;:,~re. s_ posil·]e de cur.::;,-;r1. 7 , <.·r t_~culo 2:: Ce lo 

Ley de r~;im~n r0r\it.·nciario Vane=clano. 

Sn los Códigos r·:~ele~ ~.exicAno5 se seílala ~R 

ir~flucncie ~e la cr1s0Aanza acad~r~ics e.• el r~~imen enil0nci~ 

r io; cc:i10 pu,·,-:c ol;~;crviJt"::3'--' en nuestr·c- C.Ó(!i(:• ;-c-:·ua) cr· se --

r:.r_iculo 75 .. 

l·.UC:!_'lra lt..:gislac_ón l·.e>:ic.sna e:-1 su Ley de l·;oE._ 

r:ias i·.inirr.¿:.s ..:Je .. 0.Jdap'::aci6n :..ioc_.:-: ~ai:o --·~:.\.:·.nc::.odo!:> .:.1 i:o.i.al 

·ue en las leyt.:s ,.:.:= le.'.:: c_,n~. ~r.:..c; es pi1i5cs _,. :..:u•.;- l.cmo.::; heci o -

refcr-enciE, esteblece en su artlci:lo 2~ ~.~e el -istcffia i·enal

~e or~ani=vra ~o~re l~ L~sc de t:·0Liijo, l= cap~citaci6r: par~

~l ri~~o y lE ed~c~ciór crmc ~cdic~ de la read~p:.&ci6n socinl 

el ~eli::Luen!.e en su a~t!culo ~1, ci~spone que: l.ü ~d~caci6n

que se imparte a los int0~nos, no ~cndrA solo c~r~cter acadé

mico, sino •.ambién cívico, higiénico, artistico, físico y ét_l 

co, ser~ en todc case ori~nlad2 por l~~ l~cnicas de la peda--

0ogia correctiva y qt:edará a carq0 prefercntomcnl~ de macs--

tros esp€·Cia:izado~, y ~n el articulo 11~ rcfe~0r1te a 1~ remi

sión parcial de la pena, se incluye entre la::; c·r !i9ac.:.ones -

del recl11so; 0Llsc1 v;:,r bucnü cor,l.ucto, part.ici,·"'r 1·...:·gul;:.rmen

tc en l~s ac .. ividades educa~ivas y r2vel~r ro0~aptaci6n so--

cial alccliva ... !-.demás la l..7C1nstitLici6n en l·.é:-.ico inc!lc;::a en su 

17.- Dr. Marco del Pont Luis.- Der~cho Penitenciario.~ 

Primera ~dici6n. ~~xico u.F. ~üilorial Cárdenas Edito

res y Distribuidores. 1984. Plg. 515. 



arlículo 13 q~e 16 r12ada¡)~~c~_6n s·-ci~l :~e .cr2 enlre c~ros -

Medias ?Or li eci .. caci6n. 

Como poGe~;o~ ver a trav6s del desurrollo del -

pr~~c~Le ca¡?ÍlJlc 2a cducaci6n tiene un papel f~ndarnenL0l en

:a r..:?.'..ai.ili·aclón del s•..:j.-.!~C prlvaCc Ce =:.u :!.i~crtc~d~ pero te-!!!_ 

.c...iér: ¿ncc11t.tar o~ c:;ue cornc ya le ;:err:o.s señalado antr.:s en ct.r-o

ca~JÍtl:lo, nuc: tru ]et]i3)<-':ciór, de..:.c- sc.r rnás clura y exacta '/ -

:3..:.-nc c:1i0 det;-;J~az ;:ierf~ctair:,.·n 1_e su:::. punlcs ya que di:;: lo con

_rarjo djc;·.a ley ne e:.: e cum;_¡J icnUo cor. su ccmetido de reh.n-

~i~iler y en e1 ca .. o b~~r~ concretr de }2 cd~c~cl6n, ccnsidero 

i:.· ::( s._. c~~r.i. 112 con el c.~je"ivl- ya qu"..! encLentro demasiadas

deíicienc~.Js. .::n ~r •. :. Jr1vcsli-Jaci6n Gel éif10 de 1971 se demuc.:! 

tra que, en l¿ gran mayoría de las c~rcel~s de E~xico, solo -

ze impi:irt·-· E>d:;cc·ciór, prirrie+ria eJ1.:c>n.~..:ntal y q:..;e no !:ay materias 

tur:d.cntes a la re¿·d~pLaci6n de adul:cs delincuen!.es, luego -

en une t.e$lS de trabajo realiz~do p0r· alumno~ de postgrado en 

Criminologic; e:-. clDistrito f·'edcrul, se determino que de sete.!l 

la y c~atro c~rceles visitadas sclo e~ cuar·enta y dos se im-

parLia educaci6r. primaria y er1 las restantes se viola ~ste -

p~ Jnclpio Constitt:cional. ~n cuant0 al nivel secundario ve~~ 

tiun rcclLtsorios ~~piden certificados de in=trucción y no lo

Lacen l a.s cincuen la y tres res tan t.:.:s.. r.demá s .<;e indica que -

en CL:arL·n"!..c. y cjnco reclU$Críos l;-:; instrucciór1 ne-, es obligu-

loria y en la 1n~~oría se dezccnocian las ac~ividades artísti

cas y ctiltu~ales; c~mo podemos observar son mucGos los pro-
l..lemas que se enfr:eni..:is con la educ.:!ción y l,,i for:-ma de darla, 

de manera ·:,Le en mi consideración se debe incluir en la Ley -

la existencia obligatoria de tcdcs estos elementos a que he-

mos heci·:o referencia ya ue en solo arlic~lo que es el 11 de-



Ley de Lor;;os /·.!nirr.~:.s ro;.>:.lto in.:L.fi·::ít.·nt.,~ en:...c );os mulli¡:lcs 

necesJdadoH de ~ra e~~c~cl6n cr pti~i6n, al : L&p~cto me ~cr-

ir.ito propor1er L:r.~ i·c·:crrna a la Lt.~'J ci'·at..ic, y; J caso ccnc~.C:;ro 

·.lle se dcbQ ccnceder la posit..ilid .. d di~ c.,tiC cuca L•-'nlr·· de - -

h0adapLací611 C1'.·n' a r•rirr.erar..cntc con constn1ccic•nes c:..:prL:~;a-

m{jn:.e dib·.J1;;,d¿:=; para 1a ir.¡:artici6n dt:: 1< •_·dL.:c<•ci6r1 cr·· ¡:-: i--

si6n y con b:bliot~ca de co11~ •. l~a, 4 .. c 0!; un2 de l~s car6n--

ciC'ls <uc s~ obr.;ervcir: en casi · ... od0s los C'2'nlccs d.:: r.L'e.slro 

pu!:::;, l.'-·l-' so.:.: cor.~t.:: ilt.:! 1<-> irr.},O!.tc,n.-:-~<-· L·:· .L.C' 1;-. cd·.c.ciór, .se~ 

imp2·rlida por v:.::rC:adcn.'s µrc·f~sion<-ilt.::·s y e~;¡ . .,cc=.._,.,3 is tas (~n 

a~L-1.os ¿cl~n=ucn;0s, de fr 1 i·ma individu~l y e~¡Jccializada ba

jo :2 o~~crvaci6n de lo~ ~:~;ran1~~ o!'iciole~ pLr~ c~tos ~~t~

~leci~iientos en dcn~e se hara o~ligolot i0 l¿ cn~c~~nza ~~im~

c·ia ta los ~uc lo deseen ~e le~ p1opo~cionar5n los medies -

~?ra el acc0~n a es~.1di0~. ~uperio~~s Adecl:dclr·s a ~u vccacj6n

y aptitud, y pa~·a l? CdL1cac;6n y sdi~stra~.1icnLos L6cnicos se-

ir:.c1u:r·vn ;.c:L:o? lo~ cur::;r·s por cor rrs~ondencj a pc--r· los que ~;c

puedar, r;:dq11irirse estos Cf"nOCi.c;;ie:nt.oS; to'--~Ü lél ·~~nsefJ;;inza r:ue 

~e imp?r:v ~n estos cer.tros scrA e~c~min~ci0 y con vi~t2 a l~

ref:~rma mo1 nl de lo~. individuo~; co~sidcrn (:Lie olrb crnside

racl6r. e;ue debe incJuirse en la Ley, es _om~r en cu.o:nta la -

pcrticip~;·::ió1. d<:: Jo:::. d·~·L•~nidos u·· no ~-.O:"r.::;.;r; ocu".'::,.c:'.6n lr.i:·o-

r-ol er leir:. ac~ivicJ.:1des educe .:vds µ;:ira c·J ef.:?ct.o Ge J;;. revi-

s~6n parcial de la ~en2, ~· asi r:1ismo consicero 4L.e de~en in-

cluit ~e ~clivi~ades culturales, deportivas y recre~:iv~5 ~ero 

sit:rr.pre d.:.L:;;.gidas ., l~.::- ::;.uperaci6n .;;ccial y mor.:il d..-.:1 ir1<.Ilvi-

ciuo y asi cerne· también incJuir un ; orario de ...;.scuela para los 

¡:;t;'nacics ¡Jara esLar er, posiLilidade!;; de ¡_¿ue a!':::islan a lr:... au-

las en fei!.ma reg~lar y no se contraponga con las den f:,.s activl_ 

d2des en prisión. 



.··.l lom .. r se: e1; cucnL.::i todc:: lds con!>.iCcr.:;.cio;;0s 

ür, L·_·r iorc.:::; u1car1:'.arér.10s un grade de read<::¡: '- ac..ión más al ...:c y -

r[pidc ya ':uc .::;e cap2cit-.crí2 )' s<~ eciucur~;=, ¡il individuo ha--

ci,'·nCo1o por dei. és {:;.i: .- a:·~~ la S•.'.C.ir:?dnd qu..:! ¿¡ de inccrpora.!_ 

!'J~ ''~ 2--lcrin:-·ar ::~1~ 1it<-:.-rL.=id, qi_:e es el ob·1~livo p·inci:>al de -

~mproduc'·ividad --
..indivjc1u~\l y s0ciul ~:ve a) fir.~j se van ·"" con•;crlir en la - -

fe r-r,."'1 -_ . ._·r10L-adorr de del if"lCL.;Cnt.es. 



ChPlTULO IlI 

f'ROBLC:Mi·.TICA OEL TkA'J .... .t·il!..:...i\•1C..· I-1:...~lTL-;1~ClA1'1.C· 

¡, través de nuestro estudio para la rcaliza--

ci6n de ~s~e tral~ajo, ~emes dejado a~cr1lado y bien claro ~ue-

1a Ley de :,ormes ~!nirnes se~ala que el lralamienlo pcnitcn---· 

ci~:io ccrk individualizado con a~ortación de diversas cien-

cia~ y di9ciplin2~ pertin¿n~es para la r~incorpor0ci6n 5ocial 

Co:l suj~to, ccr.siderandc ~--·5 cl'."""cunztancio.s personales, por -

lo ta:1 . .-. el prop6.:..ito de trat.an:i.-·n:o, cr.L·::nC:::cic como accié-n -

y ec.:;1:.ado Ce su .:;-.:;(ü.._•rzo c.ientí~ico in._..,~róiciplin:-· ic ·•f..10-

r~ce cr lA ~poc~ m~~ L·eci~nte, record~ndo que ioy en d!a la -

rnira ~e~ tratamicntc. ~s la resoci~lizacJ6n del infrac~or 6 -

cc1r,o tcnitién se dice la keadapi.aci6n o He:--üf,ilitación del :.su

jeto delincuente. 

De esta manera podemos destacar, cc:nc yo lo he 

dicho anteriormen~.e en Jos capítulos que· preceden, que nues-

tra legislecj6n lambi6n estntlece ~ue, el tratamiento a que -



d<::!bc:-c:.n sonet::r::;;c ]O!: r.>uj•:.•to.s en ¡·.rl.:;iéin, ~.•:...-?:{1 y ·o:-::ta:.-á sol.:i:::-_f.. 

11e.::.;c por Cos r:oi.."-1~ pcincipr~lcs u0 :;on uno, '-'-' .scnt:i(:c Lt~cni

co :' lé- pro~re~·.iv1dud, '3.::;::iccto;:; ·~U'~ hc:;r· quo:.:ci2do cl::iro.:> por .:;u 

d•~f inii...::J.ór;, p·_ro :.:i ;_¡{:ue l Jos e 1'..)rth.'n tos ::;e :-:a~ le r. ¿¡u'."1:n tL•::>, ::.:e 

convi·.:rtcn en ractc-n:!. de un c.ic:rLo tipo de cr.:ttamicnt_o, ó -

cerno datos s_st~11c~Dles de cua:suicr tar~a q~c se califique -
co.-, ... -::-.te r~omt.rc; d..:;. rr. .n"'-'::-a rci ~ .:;raC:.: -,uicro m2nj fe;j\;rJr nue-

vanient2 que cJ sist .ma ad0plado por nuestra Lc~islaci6n e5 de 

lo n1is avan~ado y hum~no de act;crd0 a las !lr0tenciones :...1ue en 

la aclualidad reclame la socied~ci pero, no podemos descartar

qLc a~n t~nemo3 fuerte problemStica penilenci~ria por resol-

ver para lo!. buenos resullados del tratamiento adoptado por -

el ~isttmil P~nit.enciario Mexicano y uno de ellos es la socie

dad carcelaria, la que es distinta a la del exterior, cuando

hoblamos de e:....ta socíedad estamos sin duda ante la presencia

de une microsociedad, con particularidades muy definidas y -

cuya estructura obedece a las características de una institu

ci6n limitanle en donde predomina la clasificaci6n, el etiqu§_ 

tamiento, la represión y dende se ofrecen pocas alternativas

de cambio, la característica principal en esta microsociedad-

6 sociedad que se encuentra dentro de la que fuera la of"endi

da, por la cond~cta antisocial de uno de sus miembros es la -

exist.:o·ncia de un C6digo del interno de valores y de nornras -

derivadas de aq~ellas que coexisten con las reglas oficiales

de l.::• lnslituci6n, ezt:as normas a que nos referimos no son -

escritas, sino que más bien !'asc>n por trudicl6n al conocimien. 
to pe las intern~s normas que son de observancia general ya -

que de lo contrario son severamente castigados aquellos que -

no las otservan, dentro de esas normas no escritas se encuen

tre la forma de comunicación entre los internos que se reali-



za por medio del "calo", que es una m~nE?r~a d<:: cr·ml:nicar.se con 

modismos c¡uE: se derivan de nuestC"O Jen9e;;ij<.: ·::.or.i(:n y cor::::-icnte 

lo que es una parte de )D trama ~~~ encierra Jn sociedad CQr

celaria d~stinta a la del exterior, otr~ caractcristic~ ¿en-

tro de c~as nor1;1:1~ no escritas se enctcntra la abstenci6n de-

cooperar con las auloridades de la pri:;i6n en Jo •_¡u~.: he:cc a -

medidas de disciplina y r10 faci1it~r infc·rmaci6n que FUCda -

perjudicar a un compa~ero, e~to es en form~ o sentido de - -

leal lad cuya violaci6n es ~cv~rb::i~nl0 casligado1 Asimismo

encontramos que ce trala de una socicdnd difer011tc no solo -

poi- J .:.s ar i ·':r: io. es ca rae ter ís ticas, sino porc¡ue como es subi

d~ eparte de l~ existencia de su lenguaje diferente dentro de 

la instituci6n carcelaria, t~mblán exi?ten !1&bitos diferentes 

para levantarse, dormir, cumer, horarios para salir al p2tio, 

visita .íntima o familiar o del abogadc- def(•nsor. 

Esta parte de la problem6ticu penit~nciaria, -

CQnsidcro que debe ser ol)jeto de un estudio profundo por las

~uevas corrient~s penitenciarias ya GUe es de suma i~portiln-

cia la vida de los sujetos en prisión y de esta manera tratar 

de que no sea una sociedad diferente a la exterior, haciendo

ª su vez m's exacta la aplic~ci6n y los r~~ultados del siste

ma adcp~ado para la rehabilitaci6n de los sujetos que por - -

hc~er cometido un delito se encuentren privados de su liber-

l<id. 

1.- Dr. Narcc: del ?ont Luis.- Derecho Penitenciario.- Pri

mera Edici6n. t-.éxico D.F. Editorial Cárdenas Editores y

Dlstrlbuldores. 1984. p§g. 197. 



ULro problema .:~ue se nos pr...:r.en ta y que er1 mi

ccnccpto es LJ,';.;ico p;:-.ra l~ :--el:al::,i.litución de los penados es -

el de In i·. J....,Jc;;/LJ;.;;.,~lCN.:;., e:.:.!.n con el fin de 1:cvcJ<Jr lo que 

0Ct;1re ~entr0 de laD gruesas 1nt1r~llas de un Centro de Rehabi

Jitr1c:jón y -=-·sh:·. C(,n e:. p1opósilo de ::;en::ibili:~aL- y promover -

r.ueva~ in\'-::;Lit]oc.lon_::> Ce rn:est:;.01 i:caliU;:.d en el sistem.J Pe-

nr>l l·.cxicüno.. E.::;':·:: ;)t-ncs.-so dcnominadc, de ;H i:::ion<•lizacjón es 

dL·finido con;o ".i.<! <"'.:!opci6r1 en :;iayor o menor gr .. --iclo de usos, -

cr.:-'stumi::rc~:;, lroclic:6n y cu1lur-a general de la .H:r.itcnci21·ia 11 -

y en mi cor1ceplo todos los reclusos se p~isionali~on de una o 

de otrD forma, esto dcpcn¿e de su per~ona)idad, ya que una -

vez reclui~o~ ~e alguna ntanera la conduela del ~~juto se ilU-

Lom<:. tiza ya ';U·- se cerne a una r.or a, se levan l:an a une detcr-

miuada horD, se e.cu es lan a una de terminada ho("a, etc.. !;;iendo 

e~tos aspecLos de aucornallzaci611 lo~ o~joLos de cStLldio ya -

e¡uc esta prisiona)ización no debe ser automatiz.:5da sino más -

Li6n siste~ática y su~crvisada por personal suficiente y apto 

para asi ir can1i;iando la personalidad del ~~nlenciado, que -

nos trae come r~sultado una fácil rc~dap'..oci6n del mismo para 

cu2ncio sL•c ;.)UL:Slo en liL>et·tad, y~ que de lo contrario ccnsid~ 

ro que si el indivi~uo ~$ta a~slado de Ja ~ocieUad comporte -

una rctin¿-. diaria y es encerrado d.:~ fcrma involunt;ir-ia y no -

se lleva a cabo una pricionalizaci6n como lo heme~ sefialado,

es<Js instituciones no sirVo::;n pura lñ r0habilil2ci6n del deli..!2 

cuente sino m~s ~ien para fcrmar b1:enos reclubcs, los cuales-

2.- Dr .. Nar-co del Pont LL:is.- Derecho Fcnib:-mciario.- Pri

mero ['.;dici6n .. r.-.éxico D.F.. Editorial C.firdenas r..:di tores y

Di.str i::.,uidc1 e,:;. 1JS-': .. Ft.g ... '199. 
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a su vez son ensefiado~ a dclin~uir, porqu¿ r~cibe ¡1omLr0s - -

destruidos que ~in ~n<l 2dnpt~ci6n adecuad¿, al mcdio ¡~cniten-

ci~rio reinciden en a10una conduela anlisocial. 

Oteo prot.l,,._.rr.:~ 21 :::.~:e r.cc. en~: (·.·n 1:arnc.s o?:-: 2 lu -

necezidad de l~:--,;¡i.::;lcir ::;oL-i-·.~ los der-_cj.( s ',; o: Jig;:icjc_1nc.s de -

los r: .. .-clus:.: s' :'¿¡ ,_;i_·c· cada c.lfa oclc:ui··:-L·:.:.- rr.<:yo!.- i;.i:-'C'·!""t'1nc:i<. este

aspecto yo ~ue como lo ·~~1os ciLado en ca.~ílulc~ anteriores a 

este, es necezar~o cstab!~ccr una serie de medidas er1 cu~nto

a e~t~ ~s;1ecto en el qt~e r1ucstra Ley C5 muy scmcra y e::;casá -

~· cüCa ola cc~.1:-c:.. m.-,yo: fu.:.rz.c:i cJ 11.o".i .. 1lcnlc.. ,_,.::1LU r..~ivlndic<.1r

los ócrec! o::> de .:.·se 9ru¡)O ¿n6nirno GcJ que pocos se ocupan y -

que son las personas que se encuentran privadas de su liler-

tad, aunq~0 sea l~d~via a ui-. niv~J docl~!n2ric, ccn~idcro ne

cesario reivindicar las garantías que tienen estas personas -

~~~ f(1rman tan marginado sector, aun~uc han ccmenzado z real¿ 

zarse una serie de investigaciones y de publicaciones e' ndu-

centc::.; a darle la importancia :..;uc t:ir::ne. Las p1 oycccioncs -

políticas ~ue la problcm5tica seRalada 0ncie1·ra 5on muy s~g-

nifica: ivas. 

El tema de los der¿-chos de los pr.:.·sos es de -

ind~dable actualidad, anlc el cGrnulo crec:0nLe de deGuncias -

realiz.:idas poi diver~.os organismos nr:cion2les e intcrn¿•ciona

les de loe que nos enteramos por los medios masivos de tcle-

vísi6n qt:e han dado a conocer publicamcnte las violaciones a

las derecr.o~ qL<e correspondan a los hcmbt·es privados de su -

libertad. 

~or lo ~~e de~e ser de observancia otligatorio 



sl ingresar un~ pcr!:ona a un Centro de í\eadap,.aci(n debe dar

SE.:l•.: u e~·i..d •.in m.-_;nucil o in:.Lructivr r.?n donde consten tedas -

~us dcr el 03 y obligac~oncs 3 , y enlrc esos derec•·os tenemos -

los si•_;uicn tes: 

1.1.- L] tcr,cr dercci:o a un trato hurnuno, en dende se csta-

blccc c1 u~ no se de:;a;1 t;ac0r diferf:~nciaG dt: tr-oto fundadas cn

prcjuicjo~, principulmcntc de ra~as, color, 5cx0, lengua, re-

1i~i6n, o~lni6n polÍlicA o cual~uier otra cpir1i611 de origen -

racJonal o social, fortuna, conocimiento u otra ~ituacl6n - -

ct~nlr.uipra; e:·, CL'<Jnlc; <l e::::.lc. dcr0cho c~yv runJ¿,¡:;t:nlo r-c.dica

en la dignidad human& se viola sistem~ticam~nte con el t1aci-

n~niiento, la promi~cuidad, la falta de in~imidad, de trabajo, 

vlsit.as, corr~spondenci~, peri6dicos, libros, etc., algunas -

:)r isione!;i µai~ec·..::r n q;:~ las : ubieran hecho precisamente p2ra

me:!OScat.ar y pisotear ¿sa diqnidad y cerno es de casi todos -

szfr:ido de este dereCi'.O ze carece en casi tcidas Jas prisiones

de nue~tro país, situaci6n p0r dem~s lamontab1e4 • 

1.2.- DE:RECHO A Lt\ RE:VISION MEDICA AL INGHESC A LA PRISION.

Esto es para conocer el QStado físicc y men¡aJ del recluso y

para el caso de delect?rse golp~s o maltratos y ponerlos en -

3.- Cci.~O d~ la C~rc~l de i..lmoloya de -'uárcz. Toluca, M~xico. 

4.- Denunc~a realizada por el Ministro Consejero de la Emba

jada de Colombia con respecto a maltrato realizado en -

contra de uno de sus ciudadanos er1 la prisión de ~anta -

Nartha Acatltla.- Diario uno más uno.- r-:~xico 31 de - -

Meyo de 1980.- P§g. 27. Columnas 1 y 2. 
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conocimiento del Jrn.:z {art. 40 y se del l.C:j}arnc.'n~o Ce Í{(.!Clus.~ 

rios del Distrito Federal) .. 

~sta r2visi6n ~o se rc2liz2 de m~norc ~i~tc::il

:.icc:, cv:::i e:·, nin·~ún centro de r.U'..>-:;tro p;iís ·; e·· r,s0cu(..•nl-::rren

le mL1y r·arA ve~ se ~onc en co11ocimi·~nto de la Juslicia los -

golpes o malos truLos. 

1.3 .. - i.;l:.:í.:.,...'. •. ú !'-. L/-. t--.·.GTL ..... CIGi, J.JL; _,u .:.:J·.LL!D.- t.l rcc)U50 tie
ne derec,-o a una buena atcnci6n m~dicél y a c..;,uc se le suminis

tren loz medjcamentos necesarios y apropiudos incluso inler-

vcnciones ~uir6r9icas y atenciones especializadas, se le de-

ben brindar to~os los medios indisper1sables para su higiene -

personal y en crnsecucncla disponer de agua y de ~rtfculos de 

higiene para su persona y su salud; en general este derec/10-

no se c~:mple por la falta de agua necesaria para la higiene -

elemental en cuant.c a medícamentos y médiccs si se brinda si

el recluso su~raga los gastos o sea que e~tc derecr.o se res-

peta muy r~strictivamente. 

'1.4.- DERECHO A ·LA AL.IMENTACION.- Al respecto personalmente 

he podido observar en diferentes ocasiones que no se les bri!l 

da una comida bien prepurada, servida y con un v~lor nutriti

vo st:ficientc para el manLo:?nimiento de los reclusos y est.:o se 

debe a la falta de los recursos destinados a los Centros de -

J.:eadaptaci6n, lo que trr.e cc-mo consecuencia la producción de

enfermedades en los internos y esta deficiencia es substitui

da en oca$fon~s por la comida que llevan los far.1iliares de --

estos. 



1 .. :... - i.JE.1.é.:'...:1.C. /, ·1.- /..,!J,\JJ..R .- t:s te c.s un derecno que se ha - -

. rata.Je i1iclu.:.o en div\..·r:.;c s Congrcscs de la O .. N.U .. cm los - -

Cl•'3lc!:; se ¡-ia e:.;~Li;!t.1ecido que ".:.e l~· pro;.Jorc:.on;::;rc a lo::; rccl..!:!. 

sos un tr·~bajc• prociuclivo, suficiente para ocuparlos du1~antc

lc d:1r<"c16n nrirn·¿!} de un .. 1 jorn0du de trabajo.- Ese trabajo -

de: .. ertt contritui1· por· Gll n.:ituraleza e:. mr·ntener o aument:ar la

cap0cici~d de! reclu~o parn ganar ~.onrrada11.entc su vida des--

p1:0s en líber L ad"; en cunn ~o ,.,, es l0 der1...:cho encon t· ramos que

por rcgl6 g~n¿ral se viola por dlFcrent~s razone5 y clrcuns-

Lancias y2 asenLadas en c~pítt:Jos anteriores, p~ro que consi

dero de vital i1npn: Lancia por su influencia en la readapta--

ci6n de los individuos; asimismo tienen derecho ~ que el -

trabajo no .se pon:·a cc;mo una medida disciplinaria como se - -
cuenta en la mayoría de reglam~ntos de reclusorios en nuestro 

país, sin que e.:;.to ~ea raz6r1 para no poder afirmar c,,ue este -

ciereci·.o tamLién por regla general es violado. Otro aspecto -

que debernos mencionar al hablar del derecf10 del trabaje de -

los r~clu~os es el que ~e les proporcionen lugares y medios -

adecucdos para su labor a~i como un saJdrio tab~lado y regul~ 

do para inter~os en la Ley correspondiente .. 

1.fJ.- DERECHO ;, LA lN.STRUCCiúN.- Este derecho se encuentra

contemplado por la propia Constituci6n de nuestra l-\epúb1ica -

en su articulo 3~ y dcsafor~unadam~nte cvmo lo hemos afirmado 

en eJ apartado correspondiente al tema de la Eóucaci6n de - -

nuestro trabajo es:.<: que ¿·s un derecho que no se nos debe ne

gar, si se hace nulo por las carencias de Is mayoría de nues

Lros Centros de kcadap~aci6n en donde no se cuenta con el - -

p0rsonal suficiente y ca~acitado ni con los lugares propios -

p~ra le impartici6n o use de este derecho. C2be destacar que 



dentro de este derec;~o se e11cuentra ·~~ de ser lnfonrad~, esLo 

ti:'!i, t._ner acceso al rad::.o, perlóc!icos, reviDL<:s, lo .-~~:e por -

regla general es Jimi~adc a unos Ct-~nt~,s que sczan J¿ alg~nos 

privilegios y viol5ndo esto que tarr.~j&n ~s ur: det0ct10. 

1. 7.- DEh~..: ..... i•. Lr. Hi:..1-.1 ... l(;;, i. / .... CJr.L DS LI .::'L~·.r .• - Los reclu

sos d~sponen del b~ncficio de que~~ 103 r0du2ca la pc11a un -

día por cada dos de trabajo, bucr1a cnnd~cta, ¡~arlicipaci6n de 

uctividades ed·.·cativas y efectiva r€.·adopLación soci.:il, como -

se cncu0ntru ¡:lcism~do en el urti..:::ulo 1-6 de la Ley de l·J<-n:i2.s -

1 .. .!nü·:as 1 é'!] respecto me permi1 o .1c.cer vn com~nlar·io .:.·n cuanl:r· 

2 que apar··~nlcrrenle este es un derecho el cu~J no es tornado -

C•:mo tal por les i•.utori'lades sino ql~<: f(1..'ís :._.jcn lo conceden -

estc·s para vaciDr aJ~unas cárceles por demás sa~uradas, sin -

observas las condiciones enmarcadas e11 el ordenamiento legal

citado. 

1.8.- ~EREC.iü ;.. E:.:C..i.GJ.i. VlSJ.7r\ FAí·iJLlAf L 1N'l'lf·1A.- Este es

uno de los derech0s a que podría l1acer un sin fin de comenta

rios pero de los cuales considero más importnnLe destacar que 

<;-S uno de los que gozan la mayoría de los internos y digo la

mayor!.c porque en ucasiones personalmcn le me he podido dar -

c~enLa quu es utili~ado ctrno medio para hacer q~e los reclu-

sos obsorven algunas conductas determin~das favorables a la -

Instituci6n, lo que conslituye una violaci6n a éste derecho,

asi mismo encentre que quienes gozan del mismo no tienen los

lugares adecuados pnru recibir la visita tanto intima como -

familiar y en mi concepto constituye en uno de los .~5pectos -

fundamentales para el tratamiento penitenciar~o efectivo y -

hume·no, ya que el vinculo familiar debe ser fortalecido por -



lodos los medios, ;J::ra lo 0ue es de suma im~ortnncia la labor 

del tr2b~j;·dor socl0l a~ignaclo B cada inslit11ción, con el - -

prop6sito ce det• ctar los proble1na~ que se presenl~n al res-

pee Lo y asi poder e1:ct.n:rar soluciones concretas. 

1.;1.- LiLi-.i::C:.C A LA. CnEt-::..;.::..01. J¡¡·~t.Lt:C·;u;.L.- .Se le d~be íacil.!_ 

r_ar li:i <::....;:presión de c:.:unta inquiel11G inLeleclual tenga el in

~ <:!rr10 ·/r; seci corno leer, eser i i.:ir, r~in tar, esci.: lpir, e te., asi 

n1ismo es acoriDejable la r~alización d~ concurses o cert~rnenes 

de poC$ias, pr·osa, v~rso, esto con el prop6sito de hacer me-

rict; opreciva 12 restricción de libertad en G1...ie se encuentran

los intern0s logrando ccn este un mayor equilibrio psicológi

co er los presos, asto llene como antecedente los certámencs

realizados en lecumberri en 1976 durante la gesti6n del Doc-

i~or Sergio Gurcía Ramírez. 

1..10 .- UEREChO A UN1\ VS.$"1 rr:;:;r.J'~/._ J .. DECUi\D/ .... - Conforme a las -

condiciones de clima y GUÍiciente para mantenerle en buena -

salud, la mismc:- no debe de modo al0uno ser degradante ni hu-

millante, en cuanto a este derecho podemos decir que no es un 

derecho que se viole sino del que se carece ya debido a la -

f al .n de pres~puesto en las Instituciones, ne se les propor-

ciona ropa adecueda ~ los internos o usan prendas de vestir -

por demás deterioradas. 

1..11..- DE:kt:.CH(J J\ REALlZ1\R EJERCic:o:.:. F l.SIC.:ú.'.::i.- Las reglas -

de Nuciones Unidas establecen que al interno que no se ocupe
de un trabajo al aire libre deberá disponer, si el tiP-mpo lo

permite de una hora al día por lo menos de ejercicios físicos 

adecuados al aire libre, además 1os reclusos j6venes y otros-
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cuya edad y ccndición física lo permitan, 1-eclbirar1 du~antc -

el periodo r~s~rvad0 el ejercicio tina cdtiC~c~6n !!zica y r0-

cre~tiva. Fara eJloz se pendra~ dispo~icj6n el l0rren0, 12~ 

in~ta~acion~s ~ el equipo necesario, en cuanlo a c~t0 ciet·ect10 

ercontramos que más que un derect,o qwc :e pudiera v:oJar, es

un derecr.o c.!e:! qt:e Jos r~clu: C!:> no pt.:ccien o:;i:,z~·r, y.-:i c;L~'2 debi

do ~ ·.:ue J¿ r:i?ycr!a de las ir..stit=~ciones no i :a~rcn disef~ad2!:;

expresaml'.o>íite ;:.ar;;i cerit1 os de rehabilit.ac.ión ccp1G suceden en -

muchos de nuestros E~tados como caxaca, Vcr~cruz, Colima,ctc. 

1..12.- DE!;CC.-.L U!.. t..:::'.i.·J-'.!· • ..;¡f..rid ADC.::i t-hC.C!:..:: • .P.fJC::.i y .:...í:;1-~.:::Nc1;oc...:.... 

~ste principio establecido Constitucionalmente en l·.,xico en -

el c.r-tículo 18 y de donde se desprende el hecho de que un - -

prccesado es inocente hasta que una ~enlencia pruebe lo con-

trario, este derecho no se respeta de lo cual de manera per-

sonal me he podido ,.ercatar al realizar dlferent~s visitas -

por les cárceles de Vaxaca,. Colima, C!-.iapa.s, '.i:abascc y allJU-

nas <.Je] Est.adc Ce l·.éxico, de donde pod<.!mo~ exceptuar- a Tcxco

co y Almoloya de Juárez. 

1.13 .- D.SkECf:ü A LA SE:PAhACIGt-: DE E0.'FEf<l·iC!.> t:.CN':1\LES, ll\Ff::CTO 

Ct.l'.::', . .:;1csc·!:.i Y sc;.~ocr-;uocs.- Los enf"crmc.s mentales y los sor-

dc-mud<": s neccsi tan de un tra t:aniien to adecuado en ins l j tucicnes 

separadas y especializadas 1 lo mismo poden;c,s decir para los

cnfermos infectocontagiosos sinn c1ue ¡-,oy en d!a cerno que es -

c•tro de los casc.s de los que personalmente me i1e podido dar -

cuenta, se observa con preocupaci6n como los cnferr..os menta-

les, s~rven de cruel diversi6n para Jos dem6s reclusos. 

1.14.- DE:hECHO A LA A.SISTEi\Clt\ ESPifiI'-·UhL .. - El interno tie-
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ne la fncultad cu0ndo lo necesite de salisEaccr su vjda rcli-

gioss, espiritu~l o moral, ~rtfculo 83 del regl2mento p~ra 

hec:usorios del Distrit~ ~~deral, come po~er1:c>s ver este es un 

derecho qLle tampoco se les brinda a todo2 lo~ internos q~e se 

cncl;enlron pre.sos c11 nuestro p;.iis, ·_1a r.r..;e ~xistcn en alg1.-:nos

ccntrc•s ·:•e ni sic:ui~.:!ra sube1, c"ale.s son E..•st.os dercco os ni -

tampoco cucr:ton CL.11 un n:.•gl.:ir:ir:ont.O que; marc:ue estos derechos .. 

1.15.- fJ:Srlt..C .. L DE <..<U~: .::...t..s FAt·aLii'·.R;:,_S !;.E Et:T'i:.í<Er~ DE .:iU 1f.:..-'.S--

L/,1JO.- .1:.:1 intcr:nes tendrá derecl10 de que su cónyuge o el fa-

miliar más cercano o el familiar que él designe al ingresar -

al establecimiento se entere de su t~aslado de este a otro, -

6rtfculo 34 del rcglan•ento para Reclusorios del Distrito Fe-

deral. 

1..1G.- D~hSCllO .1-\ 3ALIO/,S.- /"'l.l recluso se le autorizará a -

solir de la .Institución en los casos de fallecimienl.:o o enfeE_ 

medad grave debidamente pC'obada, de padres, hijos, heC'mcinos,

esposa o de su concuvino, todo ello bajo la más estricta res

ponsabilidad del Director del establecimiento. 

CJtroo derecr.os tiene, el de libertad de desa-

rrollo pleno y de su propia personalidad y el de no ser san-

cionado sin haber sido informado de la infracción que se le -

atribuya para que ~Gte a su vez antes presente sus argumentos 

de defensa, puede también pr:o2'sentar peticione:::> o quejas al -

Direclor de la 1nstitt.:ci6n como podeinos darnos cuenta, los -

internos en los Centros de Rehabilitaci6n Social, tienen un -

sinúmero de derechos los cuales son objeto de inumer?bles - -

violaciones, por parte de las personas encargadas del proceso 



de rei1ahilitaci6n, por un ::;inúmero G.z: causas c.ue a travls del 

oesarrollo .Je nue!;l t·o Lrabt--ijO lo i.t-t• destaccnd• en cadú ;:«Jrb:.

!..11.e se considere n~C·.~~vric1 1 pero as.i cor:-.c: LieneH dcce::::: os lo:.; 

penados lambién tjenen cbligaciones como son: 

2.1.- J,c;..T,,:.r.;ii::i..C: t·. LC.S H~.GLr.ht:.t,JC...J C/-.J,CLLi.hlCS.- ss. µor -

de1·15s dcji.r ~icn claro ~uc es necesario que los jnternos se -

comprometan a rcs¡·elar y a DCatar los reqla~cntos de r~fer~n

cia, cor1 el 0bje~0 de lo;rac el orden, Stl d~~ci¡;li11a 1 tcata-

miento y los fines de rel:abilitaci6n qt;e t!onen l~s Instltu-

cic-nes. 

2. 2.- oaL1:11\ClC~·: DE TR./,E.·\Ji'-.R .- Los ccnden2dos ;.:iucCen estai-

scme L!dos 2 12 obli;aci6n de trabsjDr Lcniendo en cuentas~ -

apliLud :i~ica y raen:.al, est: bajo le estricta obSl~rvación de 

l.:. ley Ce i11.rmc-s l·Ínimas. 

2.3.- CLLl..::; . .:.c;.;_Q¡_ CS Jl\US!·:t;:Z!-..R A LP. VJ:C';·::.MJ, .. - Sicmpro se ha 

1nirado 2 quien cc.melio el delito y casi nunca a la vic~ima -

del deli~o GUC es a veces la parte más d~l~il y daHada, en - -

ccr1~ecuencia es de primordial ~mportancia que el recluso in-

acmnice a l~ víctima con sus recursos económicos o con traba

jo der1tro de la insticucjón y esta obligación surge de la - -

propia !.>enl-:.ncia del Juez y de la Ley q'..le obligue a repacer -

el daño. 

2.4 .. - GTRA C:BLIGACICN ES LA DE CUR.::iAR LC.S E:S'l'LD10$ t~hil·Jl-.KlOS 

I:;f; LOS ANALF1\I3ETAS ... - La poblaci6n de los Centras de Rehabi-

!itaci6n se caracterizan por ser de ~scasos est~dios o no te

n~rlos y la maycrí~ proviene de los sectores ra~rglnados de --
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nu~st:a ~ccicdad y es por lo que una de las obligaciones fun

d~mont.ales oz l~ de QSistir a la e~cuela dentro de la p1isi6n 

p.:;t·a Len:1in.-:.r po~ lo menos la cr,~cñ<in:·a bt.sica ..:e lo que me -

~ermllc :.acer un com~ntario yg que esta obligación que rn~s 

c;u•:- obligcci6n en mi concepto es un derecno, no se cumple en

todos lo~, ccnlros de nue~lro r-ais ya que como lo dijimos en -

el ca~ilulo de la e~ucRción no se c~cnta con los medios nece

sario~ ;:ara ello. 

Tumj_,ién en el manual que Geb~ entregar.se al -

lnLerno nl ~nsresar e la Instil1Jci6n de l~ehabilitaci6n, deben 

deslacarse las prol1it.fciones para i"os internos como: 

3.1.- La prohibici6n de introducir alimentos nocivos a la -

salud o seguridad. 

~.2.- La ¿e no tener p1:vilegios fundadcs en recursos econ6-

micos e influencias personales. 

3.3.- La prchibJcj6n de desempenar empleos en la administra

c¡ón o tener representaci6n. 

3.4.- La prol1ibici6n de administrar tiendas y la de tener -

acceso a la dccumentaci6n de los reclusorios. 

Come po· .. emos ver todos estos derechos, obliga

ciones y prohibiciones, se encuentran enmarcados dentro de lo 

establecido por la Ley que establece las Normas ~:ínimas sobre 

readaptaci6n !:iocial de ~entt=nciados o sea que estos derechos

se enct.entran plasmadr.s o deüerínn de encentrarse plasmados -



ü 

en Jos r0gl<:im<0.1nLos de n .. :cl1Jso.rleis Ce cada i:.zLc;do p•0 ra que dc

t:st2 rnc::ne!'."a Liin:_o Jas r\..:",.C'r.".c.'¿:rdcs COf7,0 JOS lnl·::rrics t'.JVi<..-':'Gf"i

l n cc·nccir~iento exacto y ~r2c:5o e -~SLOS co11c~µtos y evitar-

531 las inr:merab1-:-s vio]cJcjones a Jo~; derec O!.i c;c lo::=. dc•Lc:-ii

dos ~ue e:.;cap;;;-1 <'! ],~ po::;it:iJiuud Ll~ ·~·stc t.rabi1jo ¡Jera qr;e - -

ce n,stj luycr. C:t::;.· rr.;-ir:e1 <=2 f"uncium(~ntol J """ m!:s 'irav-'"_• .oroi.:.le111€1c:jc,-_: -

par~ 1~ ?plicaci6n de n11estro ~ist~rnv pco~r~sivo lfcnico, - -

aCopli"-do pa.=-u la rc~·.c.~.ilitr:.ci6n cJe s1:ntcnciudos .. 

Ctro de los prcblem~s a q~c De enfre11la el - -

trata1niento de re1·acilifaci6n de sente~ciadoc eri nu0~tro prís 

es que estas iris l:l tuciones 1 as cncon l:ra::ocs ...:n construcciones

muy anli0uas 5 y totalmente inadecu~das, lo que es completameu 

Le contrario al fin del 1noclcrno periitenciilr~smo y rchabllitl·

ci6n social ~· el cl~sico de seguridad. 

¿n un princi!Jio muchos de lo~ edificios que -

~clualmente se utilizan como c~rceles, no fuer6n construidas

con ese fin, y al oCcdecer a este prop6sito resultaron insu-

ficient~s sobre po~}andose por lo qLle luvicr{n ~ue agr~garse

nuevos pabellones o celdas hasta el llegar a saturarlos. 

5 .- ( i.L TA es el caso de la gran parte de los es tablecimien-

tos qL:e existen ~n nuestro p~is, en k6xico la cárcel de

Belen construida a fines del siylo pasado, la de Vcru--

cruz constrL1ida en los comienzos del presente siglo, la 

cárcel de perote en el Estado de Veracruz €.!n Ja época -

de la Colonia funcion~ndo actualmente como pcnitencia--

ria). 



,·.lgtinos establecimientos carcelarios hablan -

sido ccn~tru!dos para proslfb~11os o casas oe citas6 , otros -

p¿1ra cuartcles 7 
o convcr1•.0~·, c·_·yas con!:.tr1....:-::cjonc::. de ninguna

rnrnera obe~ecen ~ nin9(n criterio de IR 2rqt1itcctura moderna, 

por· lo que podemos decir q~e en general es espantoso el esta

do de lo~ mi~mos pcr lo que es necesario enca1Jsarnos a la re

~ovacl6n de estos e~~ab~ecimic11tos con i~ CL11~lrucci6n de - -

otros adecuados a lo5 fines específicos de Ja rchabilitaci6n

otedcclendr a~ pcnitenciar!smo mo~ernc y r~1·a 0si contribuir
¿; t-.acer meno3 incómoda la vida de los reclusos en prisi6n, ya 

~.ue CLnS-ciero qLle se trata de lugares menos insalubres con -

Juz y buena venLilacl6n completamente adecu2do seran más las
posibilidade~ de rca~ap~2c~ón evit~ndo asi también enfermeda

des físicas y psicológicas y• c;ue me he podido percatar que -

en algunas c'rceles, por ejemplo en el estado de Oaxaca en -

J-,éxico por las condiciones en las que viven los internos de -

humedad en que e~tos viven o como es el caso de la c~rcel de

Coyoac&n en hlxico Di~trito Federal, Ctu1nba Escado de f•,éxico

en las que tarr.b_¡ én personalmente me he percatado que los mis

mos inlernos constrliyen et.artes de cart6n para r~cibir la vi

sita intima que son separadas por sabanas atravczadas o como

es el caso de lxll.::ihuaco en el Estado de héxico en donde se -

~ace fila para recibir l~ visita íntima por parte de los in--

6.- Dr. Marco del 1-'ont Luis.- "l::sl:ableclmientos Carcela---

rios·•.- Buenos J,ires Argentina.- Editor-íal de Palma. 

1.97S. Pág. 2.10. 

7.- (Cárcel de Oaxaca en l.éxico construida con fines milita
res). 



ternos y sa 1 vo 1 os cons tr1_;cc 1 ones modernas ccm0 los rcc lu.:::o-

r ios del Uistrito F·.:::..:eral o - :•:;uno~. c;cJ ~::;1 -:e.U( üe ;-.·~·: ico, la

mayorí~ de los dcm{s en nuetro pi•Í~ no c~cntan con ~anitarios 

en su celda, tambi~n he visto celdv~ colectiv~s c0mc es el -

caso de la cárcel de CuuutiLlur. er. el t:!:;tado de i·.éxico en - -

de.. n .... e les internes viven en uno horreros . ...: prorniscvldad en do.Q. 

ce no se uliliza ningón tipo de clesificaciór~ y d-·ndc se ob-

servan tambi~ri lss diferencias soclal~s y econ6mica5 entre 

los que cwentan con recursoG económicc·s que viven en forma -

opuesta a l~ de los miserab¡es r¡ue son la mayoría. 

Y qL:e ¿ccir de los lugar~s en dende se cocina

cor. c-n:.:i_:i..:as y S1'cias ollas insu.ficienL:'s p~ra 12 cernida quc

t~m~~~n es escasa, y~ que e3tos lu~arcs por lo menos er1 lJs -

c&rc-=lcs c:'Je ·.-e podid0 v:..~it.;.r qi:c son loCe~ 1il~> ('.el r:st-srJc.: -

de t;é~·ico, las del Distrilc Federal y las de los Estados <- -

e:_ue se >u hecr.o refer.:-nci<7: son ;,.oteilrnen~~c insalu!:>res e inade

cuados en dende le alimenLación es dcficienle y d(~~e de ser -

complementada con lE ccmidn qt1e llevan los familiares de los

internos, asi mismo encontramos en nuestras cSrceles qL1e tam

poco cuentan con lugares para hacer de~orte, de manera tal -

que ante la apremiant~ situación de una faJta de arquitecturu 

peni~cnciaric adecuada, no podemos cont2r con una habitad pr.Q. 

¡:>icia para la readaptaci6n en donCc se cuente con el personal 

cc•rr.pett::nt:e ~: especializado para esta finalidüd ya c.ue de lo -

conLraric estamos propiciando la reincidencia de los sujetos

quc por alg6n motivo hayan estado recluidos, o sea procurar -

q~e tedas nuestras prisiones cuenten por lo menos y Ce acuer

do a sus nccc~idadc~ de poblJCi6n con: 1) hdu~na, 2) Edificio 

de ~obierno y administración, lugares para visitas fan:~liares 



y visitas íntimas, 3) E::dificio para dormitorios, t") ;,udito

rio, 5) ~.ona!; cie en:"'eñan7.é'.l y dc:->orte, fJ) ~on.::::s para áreas -

de Cl~llivo, 7) lnsl~l~ciones de seg~ridnd, 8) L~ vivienda -

de director, contando eder··5s con Gn departan1cnco de arquitec

tur-a \:üe se ocupHria de la construcci6n y rn.:'nlenimienlo de --. 

c.:chos centros. De lo anttrior pacemos cor.cluir que es dele.E_ 

minanle t.:"l que nue~,.Lré! logisloción scw ir.crcmcnt<JC¿¡ o rcformi!_ 

da en donde se tomen en cuenta estos aspectos c1ue se presen-

tan come pro~lcrna bfisico en el tratamiento do reh&bilitaci6n

ya que de lo contrario no se cLimple con esta finalidé'Jd. 

IlI.2.- é:!:i'l'UDiú o::; L/:. PEH.!::iOtU·.LlDAD .. 

El ~istema Penal adoptado en nuestro pa!s a -

p2r tir del aílo de 1971 1 con la publicaci6n de la Ley de Nor-

mas hinim;:-s se impJc:,nto el .:.Jistema z:;.uc.~ hoy ccnocemos como - -

Progresivo y Técnico el cu2l constat"a por lo menos de perló-

dos de e~·-udios y diagn6s 1 ico y trata~1ienLo, el periódo de -

tratamiento ~e desarrolla a tr8vés de fas8s, que se fundan en 

los detenidos se practica por medio de un equipo técnico in

terdisciplin<,•rio qt.:e se va e ccmponer de personas con dif~re12 

tc5 estudios y profesiones, como psic6logos, soci6logos, tra

Lajaclores sociales, crimin6logos y pedag6c.;os8 , quienes desde

su partic~lar ~unto de vista y campo de acci6n, est~diaran la 

8.- Ojcd.:::i Vcl6zc¡uez Jorgt?.- Derecho de Ejecuci6n de Penas.

Editorial Porrú~, ~.n •. - beg~nda ~dici6n 1985. 

f'lig. 97. 



verdadera person.:llidad del uelincL:<:·n~e y pi-opondran o tr-.:v0s-· 

de un diagnóstico e~ tr~t<:Jr:.i·:-11to :¡uc• con.sid...:~rcn CH.,;ccu~·]o ¡=e>ra 

la mejor readaptación de] individuo al •.¡1...e se le han pt'.21cti-

cado los estudios ~ue $e rr1cncionan. 

Ccmo podcmo:; dcH·nos CL:L·ol.- el ~·:-;: udio de l<-:: -

pcrsonalided del delinct:ente ri:present¡, para. nue~ti-o si.sb .... rna

un proble~a b~sico y fundam~ntal, ya qu~ como es s~bido en -

gran parte de estos eztudios no se practic~n o bien se prac-

:ican por personal que no ti~nc ccnocimicnto de todzis las - -

disciplinas necesarias para su elavcraci6n, o en alGt1nos ca-

sos debido inc]uso a la~ carencias de profcsionis~az en lE -

materia se limi a djcf10 estudio a un jnterro<];)tnrlo en el - -

cual se rcv0lzin al~unas caracter1sticas d~ h~bitod de: dclin

c~ente en el qt:c ta~bi~n np~rr!cen SL!S cintos gcneral~s pero -

sin G,'...!e esto pu~da ser co11stituido con verd~dero estudio ele -

la personéllid<:Jd de tal m ,ncra que 2ntc 1CJS anti:-:!riores circunE_ 

tencias no se llega ni ~e obtiene la finalidad que se p~cten
de que es lD afanosa lebor de l1ayar al de:incucnte, y mts - -

alla del delincuente al hombre tota1 9 , y2 que con el uuxilio

de es_as ciencias se ~ucde llegar al conocimiento exacto de -

las causas que motivaron al sujeto a desplegar un~ coGducta -

antisocial y asi poder saber un resultado preciso so~re el -

tratamienlo m~s eficaz y 5decuado para dic~ios sujetos; pero

ccrno podemos ver anle las carencias de personal adecuado y --

9.- García Ramirez ~ergio.- Manual de Prisiones.- ~ditorial 

Porrúa '!:J.A •• - f'i~xico 1980.- .:..;e9unda Edici6n. 

P§g. 149. 



cap~cit~do para Ql)o ~· l~c otrac razor1es que citA:::os por 1~5-

cu;-·lt=:s no De llc·.1an a cabo lo:.; esludio~ cor?:.""c-spond.ientcs, nos 

] ::!cva:1 desde ·-~1 princi~ic s t.:rc.-r una ful.sa ir.1o~en del rec1u

sc q·_:c nc._1.s t·rae cnrno con.:.ccLH:nc1a un f'ratarnicnto inadecuado -

en su reliabililaci6n por lo que considero quD esto facultad -

] a d-=bc tener ta: .. Lién e 1 ~l u::0,· dor '-]\JC ha de f ij or e] tiempo -

que ur~ sujelc del'3 de e~lvr ~n ca1Jliverio o sea que no solo -

se practiq•.Jen t::~tos e!'c-;ti1djos en las in.::..Lituclones sino tam--

b~6n por pnrte del Organo Jurisdiccional a que se le someta y 

así poder l~ner una imagen verdadera del delincue11te para po

der det~rmin~·r· Cl ti~mpo de l~ pena que ~Cró el tj~mpo de SU

lralamicnlo, sin que se deba confundir el periodo de reclu--

s~6n con ~1 de tra!.aml2nto que seri~ un grave error, asi mis

mo considero que estos esludios deben de hac«; . .'rse al interno -

de münera periódico y continua para saber su grado de readap

tación y poder observ2r l~ eficacia del tratamiento ya que de 

Jo contrario no podríau1os snber sobre la veracidad del diag-

n6stico para el tratam!en~o penitenciario; asi ~ismo .consl-

dcro que al ne elavo!·ar~c un estudio estricto de lv persona-

lidad del dcJ.incuente que nos revele un conocimiento de tste, 

del hcrnbre y de las cat1sas generadoras de su conducta no po-

der.10:;:: habJ<'lr c!e un trctardent 0 penitencial.~io ya que es la ba

se para su reha~ilitaci6n o sea q~e se debe p•oceder al exa-

men y juicjo en l.orno a 1~ per~on~lidad del individuo tan in

tenso y ajt1!cioso cucndo se i11icia el trat~mlento durante la

vis;·2r.cia de '2ste y c 1J2r1do ·~s _e ce:':a y en czlos casos para 

l:.icn de m' ncra conjunta del ir,dividuo y de le socicdad10 • 

1.0.- García Ramírez ,:,ergio.- f'ianual de Prisiones.- Editorial 

Porrúa .S.A. México 1980.- .Segcnda Edici6n.- Pág. 151. 



Las etapas o fases a r:;ue :::>E. i.< Ce ~.:;om~:ter z·l -

individuo en el tratar;·.i0nto paL-a Sl~ ret1u· 5 Jitc1ci(,n que ,:s el

L·esultado del d~cgn6~lico de leo estudios de su personalidad

se di vide C!l e~ de el aslf icución y el p1·c1 iberacj on-::1, puciif.!J.. 

dese aplicar a11,¡os tru 1_.:imicnlos tanto .u los s .. ijcto.s de ¡;ri--

si6n preventiva o sea aquellos que ~stan sujeloz al r~~Lillado 

de tin procczo, como ~ los ccn;?ur~un un~ ~~ntencia e~ las

c,~e se ordeno el cu1nplimlenlo de una per1a corpora1 11 

~n los sujetos de pcisi6n preventiva todos los 

detenidos Lienen que pasar por las ~isuicnteG elapas: 

1) .- r-.ecien in i:ernado se les m-::on tiene en una es tanela en do.n, 

de permanecen setenta y dos hora~, mientras se r~su~lve su -

situ!1Ci6n jurídica a través de un Aula Const~tucional por el

que se ordena su prisi6n preventiva o su libertad. 

2).- Unv vez decretada por el Juez la prisi6n preventiva el

sujetc es llevado ~ un lugar de observación y clazlficaci6n -

en donde el sujeto es sometido a los c~~udios de personalidad 

de de:ndc a trav('.s de un diugn6.slico se prepone el tratamiento 

a qt•e deber.'.S. c~r sometido y se le clAsifica &signi'.!ndcle un -

dotmitorio en donde permanecera todo el tiempo de su proceso. 

11.- Cjeda Velázquez Jorge.- Uerecho de Ejecución de Penas. 

Editoriel Porrúa S.A •• - Segunda Edici6n 1985. 
Pág. 98. 



3).- La cJ~.::1ificacit·n en dormitorio so ba~a en cierlos obje

tivos como ~s ol de rcadapt~1r ~ocialmonce ~ lo~ d0lenidos - -

proporcionando Je:: conv1vcncia en armonia con sus compeiieros -

favoreciend0 l~s medidas del tr~tamicnt0 c\·itando asi la con

taminuci6n cr1minol(10ica :' par::i c1 lo se toma en cuenta la - -

eU0d,. Ja e.f!cr.Jaridad, c·J tipo del deJito 7 Ja calidad deJin--

cuer1cial, la ocupacj6n, la Cilp~cidad in~~Jeclual y 11asta s11 -

pr~fcrencia soxuol. 

4) .- El trataoriicnto dado a los pl ocesado.s uno vez que se en

cuenlrsn en dorn1j .01ios pue~e ser crim1nol6gico o administra

tivo, ~n el primero el detenido participa con su asist.encia -

a los talleres y participa en activioadcs c~llurales deporti

vas y recreativas y puede recibir visitas familiares o !nti-

m~s; el segundo es el de externacj6n temporal q~o es para -

c¿isos de proce&ado.s cuy.._1 peligrosidad social es mínima o co-

me' ier·on un delito patrin1onial de menor cuan~.ia y es la pri-

mera vez que de1inc¡uen12 El procedjmi~n·.o para obtener este 

beneficio ~e pu~Jico en la Gcccta Oficial ele ~sta Bntldad Fe

derativa el 15 de 11-íarzo de 1981 1 y que se c.·ncuentra contenido 

en el manual de p!ocedirnient.os del consejo de la Direcci6n 

General do 1~ecluso1·ins ~ Ccntcos de H0adaptaci6n Social. 

un.- vez que el Juez ha con°.:enc3do a un sujeto a 

suírir una pena privativo de libertad, el condenado una vez 

12.- Ojeda Vel!t?.<~ue-;::: Jorge .. -

Editorial PorrGa 5.A •• -

Hig. 99. 

Derecho de Ejecuci6n de Penas. 

3egunda Edición 1985. 



70. 

que su sentencia se vLclve irrevocable nu~va1~onte p~~a a la -

si-;uiente fase que es de prelibcraci6n, en dc•ndc se le sorne-

te: 

'1).- Nuevamente a la obscrvaci6n de su personalidud y.-: c¡uc -

l;-1 conducta 0uedc cambL=:r pcr 01 t.ic:mpo que i.:~ c.::;tado dett>ni

do y es clasificado nuevam~nte para ocupar un citio en pri--

si6n como sentenciado er. donde puede participar ~n todas l~s

ac :..ividades que se realicen en la In.::>tituci6n que se cncuen-
tra du1anle todo el tiempo que dure su ccndena. 

2).- El trDtamiento preliberacional recibido por lo.::; conden2_ 

dos es con el prop6si to de suavisar y l1acer menor los sen ti-

r11ien 1 os y rencores del encarcelamiento creando soluciones de

concinuidad ~ue hagan más fácil su vida libre 13 , este lrata-

miento se c~ncede cu. ndo el condenado a cumplido gran p&rte -

de .su pena y CC.•mienza conced léndolc mayor inform;;ici6n y or ie!l 

taci6n especial de los aspeclos personales y práclicos de su

fwlura vida en libertad, se le conceden mayores visitas y li

bertud dentrc· del establecimiento y de~pués es ubicndo en una 

instituci6n abierta donde goza de semilibertad o sea de sali

das los fines de semana a dia~io con reclusión nocturns, o -

diario con reclusión los fines de sen1ana~ e~lo con el objeto

de ·!U-2' se vaya acomodando pdulatinamente '°' su vida libre. 

13.- García Ram!rez ~ergio.- Comentarios a la Ley que esta

blece las Normas Mínimas.- Edici6n "1977. México Distrl_ 

to Federal.- Pág. 43. 



Como podemos ver cxíslc una gran problem~tica

en las fases en el desarrollo de rehabilitación para delin--

cuenteG y~ que no en todos los estados de nuestra RepOblica -

Sl? cventa con i.-s inst:ilL.;cioncz ap:·opiada~ para el buen de!::a

rrollo de '2:.;ta.s f..-:!~>:.s, y;:o, •;ue u rn$nudo encontramos inst.1.tu--

cionos que ~en del lodo diferentes con la ley que establece -

l~s nor1n~s m!ni1nas soLrc readaptación social de sent~nciados

y el sistcr.ia poi.- esta adoptado 1 toda vez que con frecuencia -

r.os encontra:-:io~ con instituciones en donde su población no se 

encuentra el asif icada ni tampoco se ci1en ta con una c~rcel - -

abierta paro la fase de preliberaci6n y 1nás bien eslas !ases
son utilizadas para que sin un tratamient.o adecuado se deje -

en 0c~sion~s a delincuentes en liberlod zin ning~n grado de -
readaptación, ade;~rils de s·::c instituciones en donde se propi-

cia la ccnlamin~ci6n crimin6gena de manera tal que en vez de
rcéidDplar son lugares en donde se especializa o se adiestra -

a los delincuent~s cr0ando con esto un peligro latente para -

nuestra sociedad, lo que nos lleva a pensar que el fin prin-

cipal del tratamienlo qL~e ;:.-s la readap .. ación o rehabilitación 

social a.ceptadn con10 un gran avGnce crimino16gíco es ci.=es tio

nada también dado que se sornete a tratamiento si es que este

existe a p.rocesado.s- en dende no se a dete.:min.sdo su culpabi--

l idad o se.: a pee son as :_¡'..:e po:::.iblemcn te no cometieron ningún

deli to con lo que se propicia un total desac"Jerdo en mi con-

cepto con ezta parte del tratamiento. 



~l principio de legalidad constil:uyc u11~ du --

1 as más caras con4uislns del llrmadc Dercc .. o ~en~l libcr;.l. -

fL.-n:..cs del der---·c, o l<"i Co...,tt.imLrc, lü Jur..:.sprudenciN, ni lo.s -

principios g~nera!cs del Grde~ J1irídico y e~tc pcoblem~ ~ sJ

do captado clarnm0ntc a Lrevés del art.Ícldo j_.j C:ons.titucional 

en dcr.c!e se encuentra plenomi;inte juslificad,._.., la c.....:istencJ~ de 

la pena y qt.:e la r-.ace del l< do le92l yo que no~ dice 1':.aciie -

podrá ser µrivadc de la vida, de la llbcrt~d o de sus prop~e

dades, poseslones o derechos, sino mediAnlc juicio ~egLido -

c:nte los triCunalc-s ?rcviamence establecjdos, en el que se -

cumpl~c1 las formalidades esenciales del procedimiento y con-

fc--rme a las leye:.""> expedidas con anterioridad al hec?10. J:.:n -

los juicios del orden criminal queda ?=Ol1ii•ido imponer por -

simple analogía y aón por mayoría de ra~An, pena alsuna que -

no este decretada por una ley exaclamcnte a~licable al delito 

de que se trata''• 

Este precepto Constitucion~l en uni6n de otros 

donde se plasman las garanLÍas individuales de los ciudadanos 

~~e se encuentran en nuestro terrilcr~o, c~rt!culo 23 Cor1sti

tucional) establece la subordinaci6n del_poder púl·lico a la -

ley, y esto en beneficio y pr.otecci6n de las libertades t·uma

nas, sin ernbarso 1a protccci6n jur-!dica otor·gct!n dl hombre en 

su vida, libertad, p~opiedE!des, po5csiones y derec'.:os es rc-

lativamenl:(.1- recient.e ya que la historie nos enseña cerno en -

otrzs épocas ft.:eron perseg:.iCos y en ocasion~s injus!._,:.r:iente 
castigados niuc::··.cis hom:::r~s sin .:..uc su ccn¿uct.: sr~ enc:0r:trar:a -
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rc,-:¡111 oda por ninqun¿ legJsJ ~·ci6n 1..:icr. muchos eran pri vadoD

de sus pcrl·~r1cncias o po~c~ioncs sin nins6n tlpo de juicio o

p:.ocecii;niento como .:·r1:..c·ct:dentc y L':J por lo q1.;e ..::vn nu\·stra. -

Co11stit'...'ci6n !·,urJ(.: r;.:::;.u,• Li.;:.r.eficio y prot.ecci6n a las Jiberla•H 

des :1uman~s ya que con demasiada !recuencia las auloridades -

..,,,:-~u~?ndc d~J po:J..:-r ~: .sin p. occ.so ¡¡Jguno imponían ,:~ los c;ober

ntiUor-: dtJras pena::; y es' os carecian dci medios juríd.!.coc para -

dcfend~~r~0 y ~t~ 0~~ª ~~nerii ~o 109ro (1 tie lns controversias 

er.L1·e la:; per:::.orh··s f·-.ior.-0n .:;omelJ.das o con.,;i..Jcracl6n de un - -

LribLn0l ya exislenl~, n se2 ante cJ 01·g~no del Estado ya - -

exi- ·~~·.e pr~vi?.r1enle ·:stablcc~do )' facult~do para resolver -

lo que l~ Je; s2~file seg(n el case de ~uc se trate, cumplien
doze cstrictamenle con el prncedirniento e:; d • .:'cir, con las foE_ 

malidadcs legales r~spectivas qtie todo lo ant~rior se en--

CL:i=ntre pr--.:>vi. to por lC<s leyes vigentes, y por otro lado en-

conLramos 4ue solo po~rf imponerse url~· p~na sl el &cto o el -

~.echo del 4ue se j~~zga esta claramente previsto por la Ley, -

o seCJ, si es exactamente igual a le con(iucla que la ley des-

cribe en cuyo caGo la pena con que se castiga el infracLor -

debe ser la que fije la propia Ley, en consecL1encia esta pro

hibido en eslos juicios 2plicar una ley que contenga un caso

parecido, simil~r o m~s grave o ~eD que esla protl~bido apli-

car la Jey penal por analogía o mayor!2 de razon 14
P Como - -

podemos ver es complela~entc legal, que se le imponga una - -

pena a una persona Gue con su conducta lesiona a otra en su 

1'1.- Lic. Rabasa Gam~a Emilio y Dra .. C2ballcro Gloria.

ComentarioD a la Constitución.- ~~·~nta Edici6n. C~mara 

de Diput~dos 1982.- ~ág. 47. 



p-L·rsona, bi~nes, po:_--,,;s.iones, etc .. , .::;~o::"rrp!"''-: -~'-:,._, c;jcha conducta 

S8 encuentre lipific~cia c0~. l!!.:ito pcr nuc:tr·~s lcye~; pena

les, que ~ean cre~da~ pars la ~rol~cci611 jur!dl~a ciel lior~brc-

}¿s persona~ y sus cJcrec¡ os y un¿ forma du limi~ilr a la auto

r~dsd (¿uc hac;o hastc:. donde l¡¡ ley ]1_· .•ulorice, rni<:·nti:as ;:ue -

los particular·~s c~~ntan co~ ~ue podt-~G rcali~ar lo que la -

ley les pcrrnlta o no les p1or.iba, o sea c,lJC 0n concJu~i6n }¿

legalidad de la pena se encL:~ntra plcn~m0n~0 justif~cada des

de su creación al eLtar c~n·cmpl?da ~n nueslra Ccnstitl1ci6n -

r'ederaJ en dende i:..'xiste l<-~ ,;:,u:·0:-i:- ación de su .irr.po.s.ic:l6n, de

be ccnstu.r expresamente en las leyes.. Como es claro la con-

sagraci6n del principio de legalidad estrict~ se ba !1ecto no-

sclo er. pJano secundaric de los textos punitivos, sino que -

atinildam0nte se hu 1 Jevado a la elevwda gerarc;uia Constit.:uci2 

nal1. 5 .. 

III .. 5.- p;,C.{.;:-.c:~c.., DE. LC.'.:.1 ~l.::i'!"i..i··,f\.S Di::. 1\::;!--:i-.!JlLl'l'hClOtJ .. 

;ian sido notables los prosresos en sistemas de 

readapt~c16n y~ que si cor1sideramos , 2 ~e la privación de la 

libertacj personal tcni.:: por objeto exclusivo e~ de garantizar 

la prezcnci~ del penado en s1~ calabozo, en l; actual~dad esta 

nos represen~a un inconvenienciA t0t~] a~i mi~rno ci,Lü decir· -

1.5.- Garcia Ham!r~z ~ergio.- Manual de Prisiones.- ~dilo-

rial Porrúa .::: .. .;. l·;éxico • .'.:iegunda =:dici6n 1980.- ¡..·~g.ó6. 



•_t.:e la pen2 ,1e Ct:jado Ce sc·r u:.;:.:idél con t.;n cBrvcter rcpresivo

y tri:,utnric y lc·rn.-· .;.·-;::eci--1 ir.!:.t:!rt:s como medida prcvc.-nliva 

y de trata1,;iento-

1.D~ dcjodo de ~xisLir poco a poco los casli--

llos, torres y ccnv~n~o~ y :a~ co11slrl.ccjcn~~ carcelari~s - -

in~Cec~ad •s r¡u~ vcril¿n nJen~~ u:iliza~a¿ para recluir a los -

penncos sustitLiycn~osc nt:nc~ue l2~10ntablcmenlc eso en todos -

los cn~os por edificaciones m~s pt·opicias para l~ finalidad -

~t:o se persi~ue qt:e es la de readaptar; las penas corporales 

i.21ri, caiCo er. un completo desuso, s.icn,..'l- reemp1.:>zadas por las

penas restrictivas de la libertad ~n los que el sujeto tiene

un trato más l1un1anitario y Ju=to, tratando de reeducarlo y -

racionali:".arlo t!'r1 donde el interno tiene derechos y oi::llgaci.2, 

ncs, concediendole un mayor respeto a su persona y dignidad -

~ t1mnna 0n dc..nde se procura su desarrollo social, c11ltural, -

laDoral, etc, en donde estas acLiviciades van a ser parte de -

la terapia del tratamientn a que es sometido. 



CAPITULO IV 

Rf::GIMEN DISClPLIN1\:--?.IO 

lV.1.- DISCIPLINA DENTRO DE LA IN$'.I'l'l'UCION. 

El concepto de Régimen Disciplinario dentro de 

un Instituto Penitenciario, es un término muy extenso e indi

ca tanto ~quel complejo de reglas de conducta que los deteni

dos deben observar durante su detenci6n, asi como las recom-

pensas y las sanciones que se hñn merecido por su comporta--

miento adaptandose o no a las reglas de la Instituci6n en que 

han sido recluidos 1 • Tales reglas se refieren principalmente 

a las relaciones que los internos tienen que observar entre -

ellos mismos 6 en relaci6n al personal penitenciario; asi -

CQmO más general a la obligación que o tienen óe respetar las 

normas que regulan 1:\ vida penitenciaria e~ todos sus aspee-

tos con la finalidad de garantizar el desarrollo de la vida -

1.- O jeda Velázquez Jorge.- Derecl10 de Eject:'ci6n de ?enas .

Editorial ~orrúo, ~.h •• - ~egunda Edici6n 1985. Pág. 228. 
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interna de la instituci6n. 

A efecto de ~uc el reo observe y acepte la - -

disciplinn q~e constlt~iye un medio de control del tratamiento 

rceducativo, encontL~.smos ~uc este régimen cucnt.u con un posi

tivo 2s;•ecto da recompensa~ y sanciones, en cuanto a que este 

r~qimcn esta dirigjdo a estirnul~r el s1~n~ido de responsabili

dad y loG datos de auto control del individuo y no son utili

zadas esas rcccmpensas y sanciones como instrumentos de con-

dicionamicnto para obtener de los detenidos un determinado -

cornportar.1icnto de acuerdo a los estatutos e r1ormas qu0 regu-

lan la vida del establecimiento; si en cualquier agrupaci6n

~umana son necesarios orden y disciplina podemos imaginar que 

tanta falta hacen en los establecimientos penales en donde se 

encuentren privados de su libertad los individuos más desor-

denados e indisciplinados que forman parte de nuestra socie-

dad, de tal forma que la vida penitenciacia no se desarrolla

dcl todo normal para llegar al fin del tratamiento penitenci.§._ 

rio sin la observación estricta de las reglas de conducta en
el establccimien~o. 

De esta manera encontramos que en el artículo-
13 de la Ley de Nor-mas r•;ínimas se establece que en el regla-

mento interior de-1 reclusorio, cuya creaci6n se deja a lon -

Estados, sin perjuicio de la ccmpctencia que en la materia -

posea la Secretaria de Gobern2ci6n en el que se haran constar 

clara y terminantemente las in=raccioncs y las correcciones -

disciplinarias asi como los hechos meritorios y de estimulo.

El Director del F.cclusorio podrfi imr-oner las prevenciones - -
previstas en el rnglsmento tras un procedimiento en el que se 



escuche al reo en !JU defcn.s;:i, quien podr[; r.ccl:rrlr· l.- Gc....:i--

ci6n i1nte el superior jerán;uico cieJ Li~-cclor, Li1•nc dt.::-rL>cho

a ser recibido en ~L.di0ncia5 por· funcion~rios del rcc!usorio, 

a Lr.:insmitir c-;uejas y petic:oncs, pc:.ci!" iczi:.: 'l rc:::or::-0t•:os<::?:.:; a -

autoridades del exterior, y a cx¡:ionerla::. per:;onolm0nlc n los

func:..onar·ios que lleven a ca 1x· l.:; visitn de c~rccl0s, en r.::o-

mlsión ofici<.>1.. /.c..lem,tJS p.ro:,ib·~ coCo Ci1.Sl l']r: con~ist·~ntc• en -

torturus o en tratumicnto~ c1 ueles cc11 l!SO innccc~2rio dL• - -

violenciz, proi"'.ibc turd:·i én l" cxi::;t•:ncia de! !;C:CLo.:-c.s de dis-

tinci6n a d.- nd0 ~•0 dcsiqnc a lo.s in~C'!:"'no:. en :ftmcion0~ Ce ~~u

cap¿cid~d cccn6mica. 

Como podcmo~ notar nticfitr~ I.0~ de Nor1nas 1·.ini

~as deja una e1nplia facultad a los ¿ 5 tados para la creaci6n -

de sus reglamentos, las ccalcs tendr6n qtic observar las dis-

po~iciones arribo señalndan. 

¿·-.1 respecto considero, que tam~.ién se debe to-

1~ar en cuenta denlro de estas normas generales que en ocasio

nes la conducta indisci?linada de los rcclu~os no es una manl_ 

festaci6n de incorregibilidad y rebeldia en con!.ra del régi-

men disciplinario que prevclace en prisi6n y2 ..:.¡ue debemos co.!l. 

siderar ~ue el sujeto a trav~s del µreceso de prisionnliza--

ci6n, el individuo licne una serie de impulsos y reacciones -

que son meramente patol6gicas que requieren la intervcnci6n -

de prof~sionistas al caso; todo r~gimen debe tener un siste

ma de mcdidQ~ co~ctiv~~, dirigidas a mantener el ord211 y ¡~ 
? 

observancia de las normas que regul~n la vida carcelcria-. 

Esta3 medidas disci?lin~rias nunca pueden -



.. ,, .. 

constituir~c en obstfculo c:i le reformD o rccduc~ci6n del re-

cluso. 

Cl avance del espíritu humunitario y el pi_-ogr~ 

so cultural t1an suavizado en grar1 parte 1~ dtJrez2 de los me-

ói.o~ disciplinarios c2si primi t1vo..:: ..:.;ue se vcnic:in usando, la

que constituye unn innovvci6r1 disn~ de un pueblo civilizado,

Y digo gr~n part~ porc¡uc a pesar de que si bi·.n es cierto en

la 8ctu~lidDd, el detenido no es rn~s que un sujeto que debe -

ser- simplemenl·~ Cl~st.odi<Jdc·, sino un.:i pcr.son~ que, equivocan-

dese ~a dc~ostr~do no poseer o de no tener ~uficiente sentido 

de responsabilid~d y de auto control; no se ha loarado corn-

batir en un cjen por- cicr.t,_ el criterio de que la disciplina.

tiene que conGistir en castigos infrnhumanos a pesar de estar 

prohibidos en forma imperativa en nuestra Const1tución ya que 

no solo en nuestro paí~ ~ino en el mundo cnlero se h~n dcnun

ci6dO casos de malos tratos a los recluso~ ~;ue van desde gol

pes con los pies y manos ~1a~ta las formas m~s sofisticadas de 

torturas físicas qti~ llegan a dej~r secGclas o resentimientos 

difíciles de olvidar, ys ~ue se hRn detectado casos de pertu~ 

Oaciones físicas permanentes¡ considero además que el perso

nal que aplica e~to li~o de tr~tarnien~o se trata de personal

notoric:;r.ieni...e impreparado, lo que será motivo de sv estudio -

separado de e~te capítulo que además lo aplic~ de mutuo pro-

pio sin i·eciLir ordenes superior0s. i::n une './ en olro caso -

hay un deeprccio total a la dignidad humana, aprovecbando ~z.

situaci6n de ~~pc~loridad que les aliment2 el sentimiento de

poder. Este se agrava cuAndo lo~ custlgoD se realizan colec

civarnenle y tal es el miedo que llegan a sr;ntir algunos inte!:. 

nos que en vez de denunciar, aducen haberse caido o lesionado 

fSí.f~ 
SALia 

7r~H~ 
,_,.:#¡·• rrtr: 

í3i~iiLl1J~i:~i} 
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solos. L:-.s ante!.""ior~s r1anif,?:~tacioncz creo son ,:e ;n-imor(i~l 

imr;>ortancié' c;:t.:c ::;on to;:iado::. Qn cLent¿: '.{i1 que si :·.ernos lo.:::z:c.co 

adelantos, estos podri~n ser a pa~os aqiryanl~,;cs esl2hlccit!f1-

do unF supcrvi~i6n periódica pero slri itinerario de ft:ncio11~

rio.s vi!:il:.:ic:ot""e:~ e ir·,[;t:itt·cionc-5 Ce recl•·:.i6n <' <:_.~1·cl<"J de ds

tecL::ir este:;.:.~ y· or:ras ;:;r.01~1alias .. uc exJ~l.·n como .son lo!;. 1'.lgé

rE-[: desLinados para ca::.tigo i;ue .se lec dcnomin<-: caj,1, sle1·ra, 

separo, bertolina, calabozo, apando, etc., ~t't! son habitacio

nes muy peqceflc:.s de nolab.!es deficiencic,s l1i9iénicas c-n dc·ndi=:> 

frecuentemente el delcr:i~o realiz2 St:o ncce~idadcD f1siol6gi

cas en la misma celda que mide a¡:roximada~~n~e lres por doc -

metros cu~drados en dcJnde los roedores e inseclos constituyen 

un serio peligro para Ja ~alud física y mental de los reclu-

so~ que por haber cC'mctido una falta al regl;¡rricnto tienen l"'}UC 

vivir en esas condiciones, y de e~tos malos tratos D que f1e-

mos hecho referencia me he podido percatar personalmente en -

visitas a instituciones como la de Jalapa en Veracruz, Pochu

tla en el Estado de Caxaca, Jamiltepéc en Gaxaca, etc., ade-

m5s de las cárceles como zon las de los reclusorios de Ciudad 

r-;ezahue>lc6yot1, Texcoco y 'I'lalnepantlu en el t;i;tado de N~xico 

en donde por trabnjar en los Juzgados me he podido percatar .. 

.Si es cierto, de que si el reo no tiene buene conducta tenga

que rcprendersele, y '!ue esto .sea con lu linalidad de que Si.E. 

va de lecci6n propia y de sus compañeros, pero debe ser res-

pelando a la persona y su dignidad humDna y esto sin que la -

medida óe correcci6n impue~ta sea producto de un proceso en -

el que se ~aya oido al interno que tia de corrogir~e y princi

pülmente sin que se constituya 1.:n ol:stác1;lo en le recdapta--

ci6n del individuo ya c:ue el problema de la disciplina on - -

prisiones no se resuelve con les rr.edi0s !·a!;ta l;:i fecha impla!!. 
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!~.do~, ~uc ne sor1 lo= ~pc~aclos e nucstr·a lcgisl~cJ6n, la quc

CLmO y~ Clji1nc~ Leb0 irlcluir •¡r12 efic~z supervisión al caso,

no dejDndo que cada l~ctndo o in~liluci6n de lao iGdicacionc~-

21 ~cf;pcclo, sin~ C!~0 s~~ ~;;lablezca un rcglumcnto de observa~ 

cia scncrill en L0¿os los reclusorios, ya que no basta con un

dt1ro ~j~L·~m~ ~e ~211cior1c~ y con un ~·C~50nal receloso y siern-

pre g1i0rdi~n 1 co~o ~j se tratara de un campo de lucha conlra

el delito, sino que h2Y qt:c crear prisic,nc~ en donde lo n1Ss -

im~ort~nlo ze~ pr~venir y ne· rcpriniir 3 • 

~n los rt·gl~mcntos carcelarios por lo seneral

sc incluyer1 lo~ si0ulenles beneficios los ctiales forman parte 

integral del ~i~tcrnc de Hcadaptaci6n de ~entcnciados como - -

son: 
a) Const:lta con el interno en determinar su propia activi---

dad. 
b) ~layar frcct·encia en visita familiar. 

e) ~:ayer frecuencia en visita conyugDl. 

d) Uso parcial del uniforme. 

e) ~ayeres libertades dentro de la lnstituci6n. 

f) Remisión parcial de la pena. 

g) ~orticipeci6n del r6gimen de prcliberaci6n en donde t1ay: 

Sñlidas colectivas con carbcter recreativo. 

3alidas de fin de semana. 

Salida nocLurna con intcrn~ci6n Ciurna y visceversa, 

3.- Cuello Cal6n Eugenio.- La Moderna Penologia.- Segunda 

Edición. España Bosch, Casa Editorial Urgel. 5~ BIS. 

Barcelon9 1958.- Pág. ~ss. 



trabajo en el exterior ciu!:'".::r.t!-· }¿- s01r1~11r ·::on rcclusi6n f.'l 

í in de scrr.ana. 

Trasl~do e ins~:itucioncs ~b!crtas. 

Los motivo!:". de indiscipliric. :ri{ ::> frecuentes son 

los ~e feltar al z0s~eto a li?S c~toridn¿c~ o 2 ~~~ com~2Rcrc~ 

9or.er er: ¡:>~ligco in~cnc.:.on<1l o irnpruJcr.cicilrn·-·nto lr: vldv de -

los mismos; poseer bebidas 2lco!.6licas, a1i1ncnlos, juegos, -

é.•t"mas, explosivos e cua1(-1uier otros objetos prohibido!:i, ento_i:_ 

pecer el servicio de vigilancia, infringir les rcgl.:is de "'lo

jamiento, higiene, horarios, visitas o controversias ~ las -

reglas relativas al bue11 funcionamiento de la instiluci6n o -

ponerse a desempeñar alguna labor o t~rca, o ne0arse a asis-

tir a alg~na actividad psiGuica, psiquiStric~, de trabAjo so

cial, e~~cativaz, culturales, c1vicas, der·ortivas, recreati-

vas, etc, sin causa ju~tificada. 

Las sanciones disciplin~ri~s van en graduaci6n 

desde la amonestaci6n, el traslado u ctras sEccioncs del est~ 

blecimiento, la perdida de beneficios como la visita intima -

o fa~iliar o hasta l~~ m§s dr~sticas que con~isten en el ais

ltimi¿nto por no más de treinta dír=is c!entrci de las sanciones -

q~e los rcglo~entos incluyen encontramos: 

1.- Amonestaci6n, 

2.- Privaci6n de luz en celda, 

3.- Privaci6n de decechos adquiridos, 

4.- Privaci6n de premios, 

5.- Ais1amiento en celda por no m~s de 30 días, 

5.- Traslcdo a otra sección del e~tablecimiento o ínstltu--

ci6n de mayor seguridad, 



7.- ,i~JAmi0nto en celda o asign~ci6n a labores o scrvicios

no rct:ribuido:.:-: 1 

!3 .. - .... L~¡JL~nr.ión de..· vi:;il¿, fa1;-;iJí,::,r, 

) .. - ~~=:~cn.:l6r1 de vi~it2s especiales, 

10.- .:;uspen:::.:ión de visitA intima, 

~1 .. - ~11spcnsi6n de ccrrezpondencia 4 • 

Debvr:-:os dt:!:ltacar que: como podcf;1c,.s darnos cuen

te> -:-·n todos lo~ J'."t_·glc:ncntos existen estímulos y casli9os, pe

ro los últimos a decir ver-dad .Gicmpcc: r.::-.-basan lo~ exrn·t:!samen

tc cscr·j_tos y r:·rn~i0:~~~0- sJcn~o c~ta lo c~u::a principal de -

no cumplir con J& r~n~lidad que se persigue, q~e es la de mo
t.ivC1r éL~ t··~·c ;u::;o iJ reeducarse- p~ru f(ln:-<Brsc como un(\ nueva -

pet :-:~or,a que forr:1vril p.- rte de una sociedad como miembro útil y 

productivo, a.!:i mismo encontramos otro g.r_·av'.:? problema al que

debo reCcrirme er~ este ap~rlado ya que t2mbi6n ~s un problenia 

frecuente al qtJC ze enfrenta el régimen disciplinario Ectual

c;ue e:; cJ de l& corrupción de f•.1ncion¿-,rioz y encargados de la 

disciplin~ lo~ cuule~ ?remueven con esla ectividad el de5aca

to a laa no~mas de la insl~tt:ci6n, cre~ndo descontento y di-

!erencic:is entre los reclusos con lo c;ue encontramos que se -
fc.rma un grave oi.~t:Jculo t:! la rer··abilitación de los reclusos, 

ante ln canlid.::id de problemas que prB!5enta para la rehnbilit2_ 

ci6n l~ discipline, considero important~ n!enc!on&r que el s~~ 

tema de cas.·igar traciic.ionalmente llevaca a cabo, es inope1 ª!!. 

4 .. - Dr. 1·iarco del Pont Luis.- Derechr""i Penitenciario .. - Pri

mera Edici6n. Néxico o.F· .. E:Cítorial cárdenas Editores y

Uistribu~dorcs- 1984.- P~g. SS~. 



te y no funcionc.i, <HJn(_Ue s~a más córioclo er: s•.: a¡Jlic:a:::ión, yo:.

t;t.:(: ~dc¡,f:::. pt0.::;enl¿-i un;:, Gifjct.:Jtad í)t: ri c.:-rnp:-:~ndl"'!rlo ;::'Ct" ~)ur.

LO dQ directores y c~rcelcros G~icncs se ref~Ji~n en una act·~ 

tuc.! ::-1·_;id2, ;.01: caC.:.:.i ~ujeto que co~·:!t<:: ::::-ult:as ci.::cipJinarias, 

considerandc q~e es rnls vi~ble el c~n1bio pa1·;1 l~ rcadaptEc!6n 

~e cas~igar a un~ r-cr~ona ~or una irfracci6n, el casti00 de~c 

ser mfis grave q~c la in~rncció~ 100icar.~nt?, ~- ~==~o ··rea en -

el SUJeLo sc11ti1nienlo de vcns2nza o n(·ccsid~d de des~uile por 

le l 1Uc ne ze consigue uri~ MOdific?ci6n b~~ic~ ~0 l~ c0nduct::-

o sef".! ~uc ~:e hace ni?cc'.:crio otcrga~ un t!·.:t.c.1:1iento adi:ocuuGo -

en donde se le~ h2ga cnn~ccr la eX¡Jerjencl~ de rcc~bir cosas

º bencFicios por~uo es de lo ~:uo h~n ~ido g2ncrnlmcnlc pr~v8-

dos. 

r.ealizando un estudio poc.;emos afirmur:- í1UG las

raices de lo conducta estan en la personalidad y el medio pe

nitenciario va desde el medio pat~rnal de las peque~~s pri--

siones, r_ue sin dud~ es el de un padre descuidado a veces du

ro 6 tolcran~e h;,sla el cargado de 0érrncnes de infección ele -

las grandes aglomeraciones penitcnciarias 5 P~ra consesuir -

el comportamiento acorde de los reclusos con el tratamiento -

5.- Ruiz Funes ~ariano.- ''La conducta de los reclusos''.- •\e

vista criminalia, organo de la i\cademia r-:exicana de - -

Ciencias Penales. NQ 8. f·íéxico "'.l.955 .. - Fág. 440 .. 



E-• • :¡1~c :..;.e 100 6\-rn(.: Lt:· c:s nece~!.>CJ: io no zolo l.::, cr -..uc i ón ¿e un 

Ct;..·ql~1mcnto en el ._uc ::':.- conv·nty:, una :::.i;:!ri~ de normn~ de obsc·E_ 

v;::ncir-. obli13nto!:i2 en le ir.s'.:.itcc;6n .sino qve ;:;e c-:::qt.:ieC"-:.: - -

o·_:er.-1V.-, ~:;rjr,\ordi;;ilmc:;nl·~ de d-::-::1 ruir J¡_: pr-ornisct!id¿d d8 nucs--

tras c[rccle:~, de err~dicnr corruptclos y de~Ss f Dctores que-

ne; ¡~•~t·r:1~ t_;.-c --::0;} :->\~S oL,~::;oG "/ l-::)lo:.~r¡_,r,cio:1s qu~ se c1.~m;>l~ ccn lD 

fi.r1.:,liC:;-.,_d de~ ut:.15~.:..tr 1zi corn..iucLn rr:ni1cncl~r:J.2. corno pMrle -

('!el pl"Oé_:rcrn;:~ d,_. t.rul¿i:),::..cntc- 1 yf'. que el c6cJirccni .sc.:lo puede ccr 

ef:ct1z .;,C.:...::'' 't1"',...]0 <1 l::;is cor.c~uclas, Ln'j ·~¡uo ovit"'c ¡ior tot.los

los mcdj0G \os 2clu~ de ~irn,:l~citn del det~nido, ya q1Je le --

Cft:d<Jr·an w obs-:...·rV<..:!I ·_•n,-:' ccnGuctn qt.ie corn['l<•:::.ca los t•_·9lo:•n-·~·r1-

tos; exiot.·n d1v0rsas razc11cs del cnmportamicnto del reclu-

so, lo psicologib p0nil~11ciar~o nos refleja d~versas conduc-

cas del recJus(· como efecto de l~ pen2 sotrc su personalidad

ya que la sanci6n penal cumple con zus fines GUe son af l~cti

vos Jo <.,Ue tLGe cerno cori:::.cc;uenciu q1...:<.? el int'(2-rno 1)rc~i:::nte di

fet"ent...:s matice::; e11 su comportami..:nt:c c;,ue van desde lo pe-ole~ 

U:i hosLa 12 üdapta.cíón, desde la indisciplina h~sta una sumi

si6n lotal o simul.'J:da. Es impor-tvntc en un establecimiento -

penitcnc~Rrio el n1~ntenimiento de la disciplina, por diferen

tes ~otivos que van desde el evitar fugas, conflictos inter-
nos, motines, cte .. , pero como r.os podemos dar cuenta esta di.E.., 

ciplinB con lo:s r<"':'ryl~rncnto5 de cada instituci6n, se persigue

con el estableci.mi0n':o de un régiwcn !'."'~pr0sivo lo que consi-

dero in~dmicible, ya que considero que sea necesario esLablc

cer un r~gimcn d~sciplinaria pero que se rijn b;·jo el sistema 

de persueci6n, donde será el ejemplo el personal de custodia
":} no el corrupto ~ue bajo la amenazc '! el tecror impera en la 

mayorie de nut:slrcs centros; .asi mismo Conde !~abra una cfi-

cic-ntc aliment?.ci6r. 'J no lr> ac::tt..:al q•...1e ;!) veces no es su-ficien. 



t..e ni en cantidad, ¡.,uc:llo 1n~nos en vclor:.::S nutrilivos, (.lCH . .:1n-

dolc~ ~am~i6n de unn t.~~itaclbn ~igilnlc;1 y san~1, c011 tr~~1~Jo 

c.ric-nl.:1do huciu la reeducación .... ct.c,.. 1 !:C't.:o 0.::::;.c :)iJra ~:ue

el rcclu~o ~ceptc m~~ su estancia y sino agradable h~cer n1~s

acept~blc el ct.m!~limicnlo de s~ c0r1~·cne sir d~jEr sen! in1ien-

lcs ncgc: ti vos en el in tcrnn que no!;. cien cerne r·=- :3U 1 t ack• sc1 ,:-,-

r~en cc una crn~ucta cc~1pl~cic~l~ ~J ~egl0r~Lr1Lo. 

Fara 10grar unn disci~Jinn ~:l0cL:nd~ s-~r~ necc

~ario lil r~~!i~aci6n_ de una ol.s0rv~ci6n y Clü~ific~cj6n cic~

Lífica de lo.s interne:., que Gcbcr<t,n e( nsisLir c.-r: c·::.:lt:c!io.s •···~

dico-ps!col6<:icos y de tr<.;b2j0 SOCÍ.<'1-1 ;¡;-,r¡-¡ r.11,o;~ :--i~i ;JOd;-:r.cs -

cleg:r ~uc s~ ncs )ro,Jorcionc un diagn{z·ic~ ~uc no= rcflcje

cla~~rnc~·ü la per~onalidad del Jclir.~ur•nte A~j co~0 ln din6-

mic2 inl:=:rna :/ exl:?rnc"'I de él propi0 y 1..!>:> S•J f<lmllia, esto cor. 

el propó.si to ir.medie, to cJ.:· .:1v<:• en 1 :1 medid~' \.e s~ cr·no7ca a -

cad~ uno de los ir1ternos, ~e podran detcct~r rr1áG efectivn~cn

te los problemas de disciplino. Considero ~~ primordial im-

po~tancia un2 cla¿ific~ci6n c11lre los dclir1cL~0ntcs prim~t·ios

y los reincidentt~s, t.~niendo cri c1..:ent:2 el r.-?-;;ul t2do de• los -

es tuc!ios .. 

De lo que seria conv2r1icr1f.e t~nor e~ cuenta -

para la clasificaci6n, el tipo de ~o~l~ci611 cr1 c;uc el delin-

c~ente a pertenecido y detectar el cslruto s::cial a que ?-:a -

permanecido este con la finalidad cie s~ber su grado de idio-

sincracia y determinar ~u gr~do de ~dsplaci6n n la institu--

ci6n ya que consi d~ro qL:e de eso te.rribi6n de0enrl'°""·n rriucl,ri~ de- -

lils reacciones al sisl(.r.ic.;. disciplinario por los r-0clusos. Y 

corno ya lo hemos dicho es esencial ~ue el interno al ser in--



b7. 

vre:jadc €' une: in!:it ituci6n se le entre-9u0 un in.slr 11ctivo, como 

~conlece er¡ Jn c~rccl de 10l~c~ er1 i,lrnolo~·a de ~ru~rez y en -

~lgunr~ otros c~-l~Llcc~1~ienlos, ~·ara que el inl0rno tengo un

conocjniienlo vcrdndero y pr~ciso, de~de eJ prj.mcr n1cm0ntc 1:ue 

cru7.<J por el LlfT'll;r.-,;:;J '!e la pucrtf"l de <!.CCeso a lci c[rcel, conoz:. 

c.:; cu~·les sen sus dcr...:c~o.:; '/ 0Lli(3t.cio11c~ evitcrirJo de c.:-.ta 1':11: 

n~rF G~C se2 ~orprendidc e• me• s1_;~1c ~~~~r por ~1.s prOfJios - -

comp.:1fic:-r0~ los cuales al ver al .sujeto nuevo ,-t;uzan de inmc--

diato y ¿~sd~ ese niom<~n o ~· ~or lo~ propios irilernos es !;orne

Lido c-n ocasicne.::.. ¿_ H.alos tr¿ilo~, que carnbi;:;ri b.talmcnlc el -

!.;L:ntido Ce Jo:. cJiscI_-.Jir.<~ intcrr;c:-... 

Asl n1is~o enconl.rGmo. ~uc ln condccta de lo~ -

internos eG resulada en casi todas l;;s r'risiones de nue~tro -

país en ncatamicnto al slDtüma por un mecanismo conductJ.sta -

de preniios y caDtigos le qt1e e11 mi cc.ncopto es dcmo~iado cri

ticable ya que hablan de premios en un sj.stema represivo no -

lo considero aplicaLle on la rcadaµtaci6n de sentenciados, ya 

que se tr~Lo de personas ~uc no se encuentran en una edad es

colur prim?ria, se trat:a ele ac!i~lto!> delincuentes que llegan a 

la instituci6n c0n pr·oblcrn~~ econ6cnico~, mox·nlos, fisicos, -

ps.í:....uicos, etc., en tal rM~.!6n su;:>r:ingo debe b~·sc<'.rse un ct:.rnino 

rn5s scordc con el problems ya c1uc no Don ni~os de primaria -

~ue por tJn premio o incentivo Ql:ardan determinada disciplina

esto sin dej;1r ~e conc0hir ~t:c dctc ~u~Llluirse por tina medi

d~ ~uc ~aga Dl ~11dividuo tornar intercs por lo que ~2ce en pr~ 

slón y por l¿·s norma5 que debe acatar en la misma. 2or otro

lado considero que no por..'.cmos ;1abl r>r de premios y castigos en 

un sist:err.0 rcprc>zivo t::n donde la denigrac16n del individuo es 

un2 característica palpable del =istcm~, por lo que considero 



~;uc 11~y que C?~1bier radical~cn~e ci0rto5 cr; le!·!os ~uy ~rr~!

gades en la institución C<Jccr.:larL,, cJe lo cc>r1t? ar ic ;)oco po-

dcnoz rcflli::::c::r ·_.: de ¡.hf c:·.:r::- nur:·.:.::lro op!...ir·:i~·r:hJ -c-.:_:Lc muy lii::i--

7.é:Co y anrj:~sli.~n'..·:! .SCcl nu~;_.tra ~"rcoc•J;-;:c..:_é,:· ;101 t:n cn::iblo, --

¡ .. oi.-.,ue e: noml.:.re zumer · .. :.:...de c-1. . . !.. ··e ~; .... - ~ ... - __ ;,..: _1,-::. ;:- :· :..-: -

:::01.Cc lc:i Li::;cip1 in<- e::~ ...:-stric'_,-:-

qL;i lacio pc-ac 1.icc.i::cn te: C:."1 tr·Cr··:: lo;:, v~ lo: :_•s '/ con,·c-¡J ::os c;uc.· -

b.2·r.i<- antes ele enlre::- a Ja p1·J.:;ión, Ja idr:;c• ci-~ tnil;::miento, -

!:iocied?d re!¡abiJilccio ?C.l:a c¡l.:e ne V1.1>..:lv<> ~ d·-::Jinquir olgt..e -

sicnCc un sueño,. un2 quir1cr0, un.:.: ilt..:.si6ri, un2 cr·!·a emL~icJ6n

qt:c no se ha ple~~ado en la pr,clica colidinn~ y~ que la - -

lrsnsfotn12ci6n dentro de la insL~luci6n operD do manera nega

tiva, ~!l sujeto no se le re~pcla ni 5j._uicra En sus cJerec: cis

en lo mas mínimo, no ~e consicJcc~n sun r.cccsidades fundamenl~ 

les, adeff.ás de L,:...c el hecho de qt!e tm ~.uj~·.o prc~l!miLlcmcnte

¡_aya ccmeLido un dcJi:.o, como lo he constatado pcrson~lmente

ya ~ue la mayoría de prisiones donde se encuentran s~nt0nci2-

dos hay sujclos que al final ael proce~o resulten inccentos,

no es ~otivo para scmeLJrlo a un trato dcnigrolorio, poni~n-

dolo en contacto directo diario con individuos realrnent0 co-

rrompidos moral y ~ticamcn~¿_ para privorlo en ocasior1c~ del -

Lrdto con sus familias o eri olros case~ a priv~rlo de l~n0 - -

pr?ctica sexual nece~ari.:i o .st;m~_·t.-gi::-lo en 1::1 ocio de la l·aJ :a 

de trabajo como sucede lamentablemente en nuc$l~os supucstos

cen~ros de re~abilitaci6n, sin que r,sto pueda cons·derarse -

como que se pretcnCe d2rle al delincuente un hrsped~j~ pare-

cido a un hotel de lujo, sino considerarlo en su condición -

r.um~na, en su dignidad como individuo, con obligaciones, va-

lores y derecl,os. La c~rcel no puede ser ye nur1ca m&s el - -



lug~r lie encierro don(le el individuo l!enc que f'ª9~r su rcna

Cllll la muerte civil, no pucoe ser m~s uri~ fcrmn de l·rut~l cn

safl,~·mi-:~nto scfidicc d~ un<· ;:..·orc1ór. de i.-º socjcdiH.i .;ue ne_, vislu!!!_ 

brD r1~~a LL!Gno, r1:d~ J)O~iLivo, nada cstir:~b!e c1~ l~ vitl0 de -

q•_¡ienes hun cometido '.ln delito, para ciemostxar que otros son-

l.s!.o e::;tim.:.:cic·n:- .:- 1-;L:-cc::;2:·i ,-¡5 a :;u{.' no::-. rcfe:r.~mu.s en cu¿~nto .q -

disciplin~ cicnLrc1 de Ja.s J11~liluciones, no se Ctimplc con la -

u! ilidDd r nuest1·& soci~dad. 

·e~ pcrsonPlid~dc~ l~ m~dida de 12 ccntluctn en donde los dlas 

de la pen2 ::.l!ed.:;n e: ntarse ~in _u.~ esto ir,19lique una carg<:i de 

aflicción en la 1no..~nt:_~ <:el r.:!cluso donde los primeros días no

:..mpli(juen un tr2urr,.::tisr:10 c!e la nueva si.tu2ción y.- ']Ue por- si

misrnos .son clifíciles y :;e a~r<lvr:r. con }e- inccrtidt:mbr-tc: del -

deslino penc.l, lo.:.. Úl limos se t1ncn o 1.:- c~pcrtin::.a de le> libcE._ 

t:2d eri df"·nrie al c!íu sigt1icnle e!:; la inte:rroqacjÓn ür.gt•stiosa

de un porvenir· en el que muchas veces la ley del menor csfue.f:. 

zo abr~ la puerta de la pr!~i6n, por lo que se h~ce necesario 

pen::c:ir· en mcd_¡_os rr:fi~ aptos y cfic21ccs pc.ra e] control de lc:i -

conducta del rc::·C°!'..!so, y;::, que mientras la ;.:icn<J seria como mc-

did.;:, de archivo del sujeto en prisión sin observar estos una

ccnducta en 10 que se consideren s~1s aspectos personales y la 

~t:e conozcan desde Sll insresc e la prisión, veremos come se -

dezmoronon r.ucstros c:::;fucrzr:::!:i por re!,at.ilitar '/ observarcmos

como nuesLr2s ~nstitucioncs scran l~s que deformen a6n más a

las individuo:::; que de por si r-ecibe semidesl:r:uidos en muchcs

aspectos; los af8ncs represivos no seran basta11tes para - --



detener ~u 9cmentc sino ponemos los medios J)Dra rEcU~~r~r ~o

cial, moral '/ l-tica:~.cnlc a los St:jc~lo.:. que dclin·.~ucn. 

1 o ;:ieni tonel cirio .se aes lacu la idc:;-1 por t::>l : 0c1·.o de: sc;-r con-

der.aGo un ser cxt.rr;::(,ci2l, sine·· c¡tr>::' cr·ntinueo r(':-m:·ndo ~;".rl:e -

Ce };·. soc2edad siE:/1(~0 c;,uc no ~cdcrnc1. ob.ooridc'n~.rlo 2 ::u .3llE'rt1~

Sti ¡¿¡;,ilia : ~1~i9os dcb0~ cc11tril1.ir co1·1 el sist~m~ p0nit.en-

ci2rio a lu rec.struc!.L:r-2ci6n del int.c-rno p¿¡r¿, que de eG<'> ma-

ner~ se $Ít:-nta ..:¡uc Lace fc=dta a lu sc-..icicdac! ~¡ue IF" d·~ n:cog!"e-

SC>r el(j(;n d.L:i, ':i1 qt1ec es Cuéindn m.1s oyuda !"~e le tlcn0 qt:e ~~r2 

~oL·cionar si to~2mos 0r1 cuont~ qu~ 5~ trat;' de un0 reclusi6n

involuntz~i~ su vi~~ ~e transrorma de ni~ner~ redicaJ yD qLe -

sa de~prende de su famill., ~u~ cos0~, ~i;s mcd:~~, sus amigos 

cte., y ~sta :.-;iLu•,ci6n u-f~c!.~ dir-t::ct:-:rnQr.te s•.: ps.:.quis y e::. 

por eso ~~e la re2d~ptaci6n del delin~u.~ntc e~ muy dificil y
es ¡..>Or lo •:¡ue se estirn<?. de grnr: impc-.: tc-:ncj a íortifjc<Jr lo:: -

la::os entre st: fa¡;¡ilia, <'""1istad:::is, ele., o rne:no:; (:e q·-~·2 cc,ns

litL!yan un obstfculo !)ara su rein~~rpornc~6n ~ociill, ~tlcn&s -

de que co~sl~tuyen un lazo <le relaci6n con el mu~do QXtcrior

?2r~ ~~e al momcnlc de su preliberaci6n no se enc~cntrc desam 

p~rado y se le facilit~ encontrar una nueva fo1·ma de vida y -

de trabajo, estos contaclos con el mundo libre y e11 particu-

lar con StJS famili~rcs, hacen sentir al recluzo l~ r1ccesidnd

de que pronto se readapte paru poder a.lcan~-:ar su libertad, -

e:demás, que le per.':li t.:: saLcr de como rnarch2n les coces en el

exterior y a no sentirse 2isl~do 0n prisión, llovan l~ morAl-



df'~l ;:.en.ocio y cont::·1buy1:n de estf.' moc!o 8 r;iantener un o~dcn con 
tro de ] :' .i11:.;tit cc.ié·n, o.e~'' ¿.:-H. .. c .o: Ciccir:·J in~· de acu..:rdo aJ -

·::e ]2 .:cc.:'..cJoJÍ'.' Ce~ c:-::_·r···c·:,.- y Ccl ::náLt:,is de Joz si:.t···n-irJ.::: -

so<...:52~0::;. el ¡·_J-.-,_:r. .-·Ut.<lc· C"'·r:::·lcl,·::i,·ri~·= E l.¿-, 11;~ <':e cJ f:..:nciQ 

n¿~ier1t0 y !n cfic8C~~ clc 1~ ~~fcn~o scc1Rl ccn,.r~ e~ ~elilo, 

::2 ·:ncuE.:n';.rün cstr-l.ctr; .. :·nl:c ccnc,"'ltcr.udaD .. 

i.-c:- ~~·¡- n~,-~~.tr-·2 l.er;is1nc.:ón ,;;e adhi0rc' 2 lD::: -

r.iode.cn.:.:.: dír·0ccionc:..~ ~ocioJógicL>s por 1~1.s q .e 0e rn.:r,i!"ie:.t¿•,

~Le ]as circelc~ de~-·~ pcrd~r StJ trDdicion~l c~rtcter ~e 1nar

qinuntC:!> par.o:" rcír,c1~'Cpoeat·~0 aJ contextc social cerno un ins-

trumento por medio del cual se reincorpore ~ los delincuentes 

n 1;; sociedc:id 6 ... ·1 con c-s te se han favorecido de mc.nera abun

dant<.! los contoctos Gel detenido con el mundo exterior median 

te la p2rticipaci6n de personas privades, de inslituciones, -

asociaciones p(blica3 o privadas, etc., interesados en la - -

acci6n recducadora de los detenido~, a la~ cuales se les pe~

mite t~ncr acceso a lss prisjones y a los dcter:idos siempre -

qw~ no 0fe:cte al tre.: tar.1iento .. 

Es 1.;os cont..::.ctos con el rr.1~ndc exterior se cn--

cuentran rcgt:lados por la Le:.: de J:orm2s r-;ínime.s en su .J.rticu-

6 .. - Cj·:da Velt::qucz Jorge .. - D<!!recho de Ejecuci6r. de Penas.

Edit.:orial Porrúc. ~.P .•• - Seg~nda t::dici6n 1.985.-

Ftig. 220. 



_. 2. 

lo 1.2 que nos d..;ce i;uc: "Sn e~ ci_!::"!:.O c;el ~.r2L::micnlc-1 se ~:c<1'0.!:~ 

lar~ el cstDblccirnicnLo, l·~ ccn~crvaci6n ~el fc~~2leclmi-·nto 

en su ca.so de las rcl~cion~s del inler11c con µcr~'·n2~ ¡1rove-

nientes dc:l exterior". 

~~~e todos ccriocicic e~·~·~ ~ ln ! crno~ cii;•d0 -

121 .:.spec :..o r.e9c., t: i vo -.:-¡ue sc.'brc: le::. cic· t.~r:i~ic s i: i._..._:rcc::.c ¡::.or.· l <0.:

p~rciida Ce si..: l.ibcrt.~d person.:.·l; y cerno ti1:11:)~{·r1 L-:s v~sit.::-s

de fa~ilinr~:- y ~risos operan cc~10 c!cc~o benéfico ~obre 0J -

ánir.io de lo:3 int.··r;-io~~, ._:_..::; por e~o que er,contrr!:no:~ en 12~> ]e-

~·c.::; r¿;s?ectiv<:'l5 c:c le::; L!:>tdcio:>, .-:ci ccr:.c c•n lo!.~ r·~·0J-~r;,._-:n:.o.::.: -

de los• reclusorios qu0 .se favcrc~co e~t-~ SJ,unc1on, ca~n ~~ -

el caso del r.:Jlc1112nto del Distrito Fcder2l '-il~c cc:ns.:.dc·rc e::

}? b~se para }~ CrC~C~6n tie lo~ resl~r~entos de lo~ 0Gtados -

r.'...'e nos dice en su artíc•_¡Jo 7') "Los interno~ LJenr.:-n dr.:r,_;cho

~ c~n~ervnr, fortalecer y er1 s~ caso rcc~tc'.1Jac0r SL!~ r~l~---

clones familiares de nmistad :··de ccn¡p2Reri~mc• ••• ·1 

¿110 se pueJe logr2r ~ trav~~ de ~15ticBS 

01·ien'.adorn.s que constituyen sin d~d2 0l p~incipal y m~s di-

recto medio de contaclo entr~ Jos deleni~o~ y las personE.s -

Cel nucl.::o famili~r, c•.·and· 2c¡:..iel ·~c. insr<::!.S<=c.io recientemente

ª la institución o ta::rb!~n c11andc te~iendo un poco de liempo

y~ intcrnadc en el establecimi~!nto ocurre ~l~o extraordinario 

:;uc revele su urgente necesidad, o ta1íbié:-. cucc1ndc tengan quc

verlo personas ligada5 por vínculo~ afectivos o de amjsrdd. 

Estas pláticas son somctid~s a control visivo, 

generalmente no se desarroll~n en locales apropiados que sc-

r§n los llamsdos inler)occt~rics l'~ que no ~cdcs ~uestras - -



cGtc~lc~ C!~en~an con lo~. n1i~mo~ ~:1 el edificio del cstableci

.·,i..:n:·o, no debe •.:-xi:::;t i1: :..:r;a l"arr2r2 :,t:e se;-iBr·.: el di.~Jor,;o E:n

:...rc el visit·do ·.:'e:] visj Lante, solamente se 1.1r1cucnlrn ~l - -

p\.,;nCii_·n:.c 1_:n,-. ;-:.er-~_.on: c.li:.· v:.Cjílt:·nCi-'"I q•_:e v.i(_;il2 ::-olumr:r.te lo.s

r:-.ovirnjcntos, esto es, el cont..;;;c!o i:~s dit:cclo no e;.-:.istc un CO!:!_ 

•_rol de• •_i,:>mpo eJl.o ·.:.t~-::ci; u cJ..:~~creclÓr1 del :.:ircctot· de )<J InE_ 

'iLLCi6n y est~s pl~~icas r10 ~olamcnt~ sen con visilantcs - -

;;ino Ln1rl:·ii2!n d..:-1 c~r:.·L1:-niG<.· con :-.u df:;!!-t..•n.Jor ::::uicn deberá idc-n-

lií icr:r_c. como t:::J, c::.tas -:.i~t..imé.S. cr:-r1.::idr_~rocione:> se cnc:Jcn-

:..rcn rcgl<>mcntc.:-:da::.: ;)or Jo:: ert-ícuJo::; 1.4•1 '/ 1.t.5 dc1 i·.i::.-glr::meni.:c· 

de Jos ~eclusorios del Di~trito ~cdcral, ~cr0 debemos Cecir -

que c~t~ ti¡Jo Q~ cur1~ilclo tai~~~6n ~e fGvcrccc ~e ~12nera simi

lar por los r~gl21ncn~os de nuestros ~stados. 

~ncontr~n10~ L2~bi6n q~c contr~dictorivment~ 

con los t-t"adicionules uso~ pi:::nltenciarlcs actualmente los - -

nuevos r89!2mentos d~ reclusoL-ios aunque no todos ¡:>crmiten el 

contacto por vía t~lef6nica de lo~ detcr1ic]os sin limitaciones 

m~s que ~que!:~~ rol~cionndas con la seguridad interna del -

establecimiento, corno lo ~~t;bJecc el artícuJo ~2 del Regla-

mento de reclusorios del Distrito Fedcr~l, ~in duda eEto - -

cons~.itu~·ó unr incv.:.ción reelcvante yo qt.:e ant.::s no se contc-!!.!. 

plr.tlia 'l por lo tar:Lc_) tinos cuan '.o~ eran lo~ que poseían esto:J -

pr·ivilcs;io, otr-o tipo c:c ce>ntacto c1ue nos sirve ci los deteni

dos con e] mundo exlerio~ es la información periodíst~ca, - -

radial, y le}cvisiva, eztc ccntacto se realiza tambi~n bajo -

e) perfil infcrmctivo-instructivo, a través de la lectura de

la prensa di~ria, cscuchendo loe progr2mas radiofónicos y la

visi611 de les trarlSn1isiones televisivas la ~uc es considerada 

er1 mi con!_eptc cc·mo el m~s irnpo:-trnts- punte de con tac to con -



el extericr eE la visita familL:r J~:: r;t•e .S•-! '2r1cue:ntr<1 t-egl<:i-

mentada en toeos Jos 0~~ntlecim~cnt0~ de rcncin~tccj6n ye que

es r¿conocid~ como premincnlcin0ntc im~or·t~nl~, ~:2c? ~1 1n~nlc-

nimicntr y desarrollo de los relEc:onüS ~fcctivas en ~ro?s -

Cc~c~in¿d2~ 5~~~s ~o visila. 

C~ro punLc de contacto c_:t:] inl'.:1-no C''n •:!l r:·.un

do c:.;:tc.rior· es l•, visit¿-¡ íntim0 q·"!•) ::.>~: ·.:n(:u,_n rr- r-~:9;.~Jc,.:i2 ~v::•:-

1 a l cy de !. 0 r::-.<JD r .ínirnas en su art~c;~ lo 12 d.i:.• c:c n.Je ~o c!c:-s--

prcnde qt.:c "L2 visita íntir:1n tii...:-ne por i'irit:lic!<>d ;:-.i·inci;-<->1 el 

m&ntcnimi~ntc c1c las relaciones rn2~it~lcs del interno en ~c;r-

1~a za::<=> y r:i.cr0l'', lo c:uc consid,:-1-0 que no podr·ja scL d·~ otr-a

r:.;:.ncr-n ya que nn !..er iorr.1ente 0stc tr2 ta;--:i.-:n~-º especifico no -

cx!s ti~ ni pc~r~ ;0r1sarsc que se norm~li=er~ en ln cfrcel la

rclaci6n :~a!"ital por c¡1u.sas in'.:.cncionélles o fortuit.;-~ d.-: );;: -

vida, ot·ro conlc.clc• lo constitt:yen lo~ perm.isos que prcvee el 

nuevo rc<]l<·n:ento ?Cnit:cnciario en ví.: eY.cepcionul c11:e seriiJ -

por ev~nlos famili~res de particula~ gravedad ~ue serivn en -

c~scs de f~llccirnicn~o o enfermedad gr~v~ de~idam0ntc conpro

bados da los padres, hijos, hermanos o de quienes consLituy~n 

en la vida en literlad el nócleo fa1nili~r del recluso, ot~~ -

raz6n para otorgar eslos permisos es por eventos fnn1ili2ros -

:elacion~dos con los actos del estado civil o por motives de

trabajo del extGrior del establecimiento. 

En cuvnto a las rel~ciones del delenido con -

el mundo exterior considero •1ue se desvirt~F totalmente el -

&splritu de la Ley por difcrenl:.cs .razcnes ye:; que primeramente 

lu situeci6n de la familic. del ccnCenado es gcneralmenL.:;: la:>

limosa, se encuentra dosprovista de ~ccuc5cs er la mayoría de 
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Je.!.: c2:;c';; 'i rmicl\t'S Vr....·cc:.::; de 1:ccursc.;:; incl•1::;e:s Ce carbctcr- mo

r~! sin r1~clü q~ien In oriente ~or lo ~u~ CGn~idero que pri-

;:.c:!r-é'::1.·.·ntc ;;i tr,---.Lr,mo:, de incor¡--.ot:or nuev2mcnt0 ül ir.dividuo -

c·_rnt--ló cc·n l.: :'i:ié.I.:c,-c :.'....2 ~:-~e-::. cont¿-cLc!3 t.[c.!::.:.én tcncr;1os -
le> im¡,L·L-iO!.->.-:• neccf.:.i dr;c: :- ;;-,L·;::. SL! C1~0r1 re ~;;t·: Lcd 1 d~ ,rop0i:cionar 

~~ist~ncia = 1:ci~l 2 1& ~ar:iliL d0) recluso 2 lr~vés de 12 - -

lnrj.tCSu Ce:l ~ujcto u 1;:· :_n:;tiLuci.Ón p21.:; c;.t 1c s.c refuercen de

r-;·1;cr2 ercc:.iv2 los lc,;~o.::; f0r.iiliarc0 del interno 'l esto no lo 

:•;J~r.(!On<'.:?n .,_. lo .. ~n,ic:cr: r 5t.::-lucion<:.r r:;:l :·,rc·lllcma dándole al in

:.(:-rr1C' un 2po·~·o de carfclcr r:ioral :' ~<'.lí.i1 ~:uc a SI! vez es!:.·:-- l:~.!J. 

ge. e". ci:enta (_'_te s:u forr.:'. l iA vn <· con[;.ervaL- un digno rangn mo

r2l supervisado por dicl12 EsistcnciA socl~l. 

Por o~rr 12do cncontrano~ que en la realidad,

]~ r·e]?ci6n de los internes con el mun~o exterior se torne -

dificil y~ q~e si pensamos que la selección de los visitantes 

no es cosa fácil pu1~·s ::~e re•,i.!ieren espccü•les ccnCiciones. 

Y primordialmente de no !.umill.:-r .su pcrsontilidad ni criticar

sobre eJ i:éc;imcn ·:· el eL.L<Jblec.:.mien1_0, q::c yn de por si es -

cietr.i.r:iente ~;;u r.spec~o, y Bi bie~. es cierJ...o ~,ue ~xistc un,;:i Ui.

licqJ t r..>d gL-c.nde para ) ::. selección, ter:1C5.ún Jo es c~ue en lc:i m1;_ 

yo.tía de Cenlro~ de :~c~daplaci6n son rnuc~os lo.5 reqcisitos -

p2ra visitar, los que deberi~n s~r simplific~·dos, si pensamos 

~ue muchas personas no c~cntvn con ni ~i~uiera ropa de calle

apropiade, lE~poco cuenlan con unF vcslimen~v especial para -

la visita, otro obstbculo sen lo f~lt2 da visita en Algunos -

centros, por no contar con lttgares apropiados parn ello, esto 

si penramo~ qu2 ~olEm0nt~ las construccionc~ modernas cuentan 



con i"J<""lbellonc.s de v:i.:.:.il:a, yc:i cJue al~:unos ccr·,: ro.s tod.;:ivf;:i - -~· 

er~gidoz en construcc~ones antiguas ~1.:e no fueron crc0da3 ex

prcss;;.cn te p.ur¿¡ los f" Jnes 2cL!;c:les m2s t--.umani t.ar j.oLi ni zj. __ :;i~ 

re cucnl~ con una árc~ dign0 en donde se :::u.:d.:· vis.i lar .:;] io

ll.!cr.o, lo que se J..:.c-2 ur. rec lCJr:io urqc-n l0 pa! ;:. '"•:.e lt' visite -

C~ere diJna y libre; la de abog=dos con r0SJleto ? 1~ conrli-

ci6n de CefcnSt!; cz;lida lr. ele f<:?mi]f,_•t·c.s, ~.ue :-:;r.· desarrolle

cn lugar techado y en Jardines donde incluso hay~ _}t10sos m~-

c&t1icos infentiles 7 , como sucede en 12 cArccl de .~1rnoloya dc

Ju~rcz en ~oluca, ~st~do de r:6x1co; el contacto exterior por 

tE:léfono es une utopía, !;o'!.i un sucfío del c;ue lo~; q·,1e r::-;L::r.ios -

cerca de las prisiones nos darnos cuenta que no existe asi co

mo tan1poco existe el acceso a estar informados, sino ~uc cz-

to, se tr2duce a un privilegio de unos cu.:;rd:o:..~, que pueden -

pagar por estos caros privilegios en prisión y con la salve-

dad Ce ~~e en e! caso del tcl~fono, e:cista y~ ~uc no en todas 

las c¡rccles existe este rnedio de ccmunicacj6n ni para el pe~ 

sonal del establecimiento, Jo mismo ~uccdo con 1~ información 

tolevisiva; en Cllanto a la viGit~ intima como meclio de canta~ 

to con el mundo exterior considero '.::ue inc1u:;o puede ser ob-

jeto de ur1 cst~dio ~p2rte 1 pero solo en este, n1c pcr:nito ha-

cer unas observaciones; a pes~r de ~ue se encuentra regclada

ccmo un derecho por nucstt-ei l.ey Ce r:orma::; ::.tnimas sobre i~ea-

daptüci6n Socinl de lo.s senb~nciados como y¿;¡ lo !io citc1do vn

tes, en l~ ~ctualidad se encuentra fucrtemcntn dc~~i~d~ y - -

7.- García Ram1rcz ..::iergio.- f:l fina 1 de lecumberri .- ( .1e-

flexiones sobre la prisión).- Edici6n PorrGD, ~.A •• -

~:éxico "19 79 .- Pñg. "J.00. 



allcrod~ SL !:·nci6n n~tural 1 como complemcntaci6ri de su vida-
:0 lo ::-.:u•.:E.n 2 luchar, ccn:..r.n LlU pr_·opl2 na tu--

reloz~, y~ ~~~· ctr ~l~!c2 so concede 2 c&~1 lcl~o del personal 

e:. Cuil) utiliz..:• C!..t2 corno ncCida de r.::pr_-,~s.:6n 2} intct:no; 

lo~; que CJ07..:--•n -:!e ~llü de nin,_,una fiiHH:!r8 dj.sfrut.-in de une fc·r-

;:- c::.o cr~ )11-:!21"~5 ·2:1 lo::- cc:i:::.c-:: c'0: ::on::tr-.:ccior.·.:cs no ~'r-rcp)8-

d;,:;:; er: lu9arc!$ in~·docu::-·::o:: -;uc! 12 h;-_cen pro:r..iscu;.; y ::;ucin, lo 

c;c qu.::.· 1-- vi"i! ;-. cor.yug<;•l, con::-ider.·o ne ~olo cieLc obedecer i.r-

un2 r.0cC!....ic!ac! f l~:ir-lÓ'.;ic2 1 rior rn:::.: r_;1.:._ ~::;Lo :..,•~::¿ 1:nc de .3U.S --

:~rop6siLos, lo es el!~ :11j~ma, aun~ue no se ~rodu~ca el acceso 

c;;irnal yr que el hecho ;H·incipal de esta vi::;ite es la intirn.i

d;:d, el }h':cllo de c~ta:- a solas con i.llguii::r. qLJ:· ::-.;,.~ quiere er1 -

su~ve comunicaci6n que nos pctmite la propi~ autoridad ¡leni-

L~11ciaria, norrr:alr~entc oc~1rrc ~1 rev6z ya ~ce siempre se le -

O~·lige a 1,: cc·nvivenci~, ~sct;ela, trabajo, etc., en c~rbio se 

le oisl2 y ¡::n~o~.:c_ie: r1 sola~. consigo :1 • .l~.mc y con su mujer dura.Q. 

te las horas GUC dl1r~ 1: visit~ conyu02l y a~i el preso es -

hombL~l~ de nuevo, y e~ f.JOr lo que dcbem(}5 hacer l1lgo ur_·gentc-

n:~nle por~ui..:? cons•_ituyc ur.c· de 1as piezas rr:f>s .importantes '! -

delicadas de la v5d~ pcnitenciari0. 

Los r:cr-r:-.isos qu~· sc.n otra fer-me: de contacto -

con e) .::.?Xlcrior 1 c~uc a¡],;.rte forman ;>arte del tratar.liento, ne

me cxpJi~o el porque a los ¿ir~ctcrcs se len otorga la facul

t~d discrecional ¿e c~ncedcrlo~ en primer lu~ar porque los -

que no ~e en.:uentran e ~5sposici6n del ~jecutivo, todavÍcl s~

encucntran a dis~osici6n ~el ~u=sr,!or c:1 ~~~era de q11e ~;e le

: i:;s;.;·:·lva S?.: a:.:ur.i..o, ~ •;uier; cc-n.sidero Cebe conzultar:se en 



todo caso, a efecto de ~o ¿ntorpecer un 1·ac~dir~icnt0 j no ~1 

Director cie }.: ... nsLituc.:ón ' .. ue '::iencn a st: c~r<JO .sclo l.o; cus

::odia del interno ;:, le <;t..:c se ncccsila "...ln<'- r~-,:· or.~:2 en lé lt.'Y

.;ue alenla conlra la :ogl.sl~c!6n ;1·ocecn~ ~0r1~l ~-ra Jo q~~ -

propongo ser:p~:r. se¿; el caso se¿¡r• .:..t le ;o:..; .u<..· ;:e cr.c:1:cn'.·r.:...·n ,. __ 

c~.::~po::iciln del Fof:1;-_·r ;;.;jcculivo lo:..; qL:-.· ;0ce:n de ·.~·:.:t..::.· dcrec:io 

conzt..;J l.:Jnc!o a ]<., ~-.uv'-i-iúcd cor.::c.3poi· .. :.i·¿·nt.e '/ 12s (;t..:e S•:· cn--

cuenlran a c.:l s:)osic.ión del juez., ~LiC goce;, tD:..i.:.i(~n de c::-.b..: --

lica penic0~ci2ri2 dcn~c no se corrij~n lo~ ~~oblc31~s (lo co-

:-rupci6n J' e.e .Lr.to:.·:·c.:se.s cr,_·;,ci('..S 'J ,, ... e:·. _1....inoc 1..: L·~' C'-'fi~eclo dL. 

·:.~e tienen dcr.:ctic~ lo~ inccrno~ se conviei·ts co~o ~·z lo J·.c-

n:oz tlc!~o en un pr·ivilcgic ¡lera del ~uc solo ~Jna: cuo~~~~ - -

::ucC:cn go:<:t!r, ml:di2nt0 conponenda~~ (;•,·e Cej.::n ju:.;o.s.:s ::.;anCJn--

cias económicas y en ocasiones de otro tipo ?~ra el ?ersonaJ

de los c~tabl0cin1icr1tos. 



C1\PlTULO V 

f,ORNr\ DE CL/LSIFlCACIOr.; DE INTERNC.S 

~e han establecido distintos zistemas, formas

y corrientes para la clasificaci6n de los internos que se en

cu~ntran p!·ivados de su libertad pero íundamenlalmente han -

girado en torno al sexo, edad, enfermedades y características 

de los reclt1sos, pDra st1 readaptación social 1 Otra clasifi

caci6n que es muy camón observar en las diferentes prisiones

es lu de primarios y la de delincuentes reinciden tes o confoE_ 

me a una tipología de delitos es decir seg6n el delito que -

cometieron en e1 lugar que van a ocupar en la prisi6n, esto -

es, los l1omicidas en un lugar separado, ~ los violadores y a

s~ vez estos separados de los dcíraudadores y 6si sucesivamc!!_ 

te, otra claüif icaci6n es la que sufren lo~ delincuentes pal.!_ 

licos y los que sufren desviaciones sexuales a los cuales se-

1..- Dr. ,.;arco del Pont Luis.- Derecho Penitenciario.- Pri

mera Edición. Néxico D.F. Editorial Cárdenas Edi. tores y

Distribuidorcs 1984.- p§g. 375. 
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les aisla en 1~ m~yori~ de los casos, esto con el pr·op6sito -

de que no sean víctimas de !ius compdlcro::; r..:.~clu:.;o.s ··tJC? so.:: en

CLentron int0rno~. 

La C.·rganizüc.:6n de r2cci0nc.s :...:rd.•~v!; ,-iJ r•·spccto 

;:,; ~:r1i~.ic.!o su opinión de la c-¡uc se desprende q11e prevee 12 cli

vl~i6n de los re~luzos en clases ~· si fuera poGiblc el uso de 

establecimienlos ~eparados o secciones dentro del u~tableci-

mjcnto aunque sol~~cntc se lin1ila c~to, ya ni dcfir1c la n~lu

ralez.<J ni la cornposici6n de 12::; di;,t.in~·.:i.::; cJ<i=:•::.s. 

!.O}' en día surgen diferentes opiniones al res

pecto pero todo!> con el prop6::;i Lo dt..· oblcn~~,- unz- el asl: ic<'l--

ci6n científica, pero que no se adecue a viejas tradiciones -

c!e formas muy rígidns. Las formas b~.!;.ico::; de cJ ;-1sificacl6n -

consisten en la scparaci6n de l1ombrcs y mujcr0s, mayores y -

menores, :~e~sonns sanas y enfermas. Esto es clemcntnl y est~ 

contenido en casi tedas las legislaciones, pero co1no m~s ade

l~nte nie perrail~rc mencionar c~tos requisitos o forr11as b~si-

cas, no se cum!1len en !ns m~yor!~s de Jas prisiones de nues-

tro paí::;. 

Se propugnan 2si mismo, ln cxJste11ci~ de otros 

establecimientos diferenciodos, sin cmbBrgo a sido critic2do, 

zefialandose que significa una erogsci6n econ6mica muy grande

y que p~is0s c:omo ~;~xico deberían invertir esas sumas tan - -

~randcs en l~ prolccci6n de la inf~11cla, adolecencia u otros

aspectos necesarios para la sociedud, a~i mismo se h2 propue.§_ 

to la creaci6n de colonias agrícolas o de tipo mixto. 
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0ej~ncio por el momcnto a un lAdo estas dispu-

tas que pued0n cor1sidc1arsc como totalmcnt~ superadas desde -

el rnom~nto en que lo impc1·ta11cia de la recduc~cl6n del delin

cuente es shorii, univ(:rsalmcn~e rcconocid~ y 2doplada por to

dos los ~islcrnas de re.:-dapt.:>ci6n en nuestro p.:;is, teniendo en 

cucnt2 lo que anl0rior~cr1t~ se~~ dicho 0 ¡Jrop6siLo de signi

fic2do qilC dcb0rr·os al.r. ~uir al t6rmino rt~cd,:cdcl6n f~cilrncnlc 

se puC;dc comp; c-ric!cr c--:-rnc el prc::supuc::;to ir;di~.pen~.ablc p.-oir,::; ] a 

E•ducuc:i6n, ~.:c.;- la indjvidt:<~lizacl<~n del tt·c_·lal:d·:-r.to .. 

-slc vocablo significa r.uc lo~ lócnicos per.i-

lCnc1. :·ri.os o encar·'J•'do:. de lo,<;. C0ntros de i~c;~¿,bilit..:::ci6n Ce--

ben ter-er- <J una rceducución en l·• cual se dc-be:t !i tomar er1 - -

CltcntG la personnlidud de cada individuo y en perticular sus-

cor encias f isico-µ~-d. :..;uic.:is de l.:is qt..c ~t :::;icar:te:n te son 1-::.z q'.Je 

determinan su comportamJento criminoso. Lo que por supuczto

proponc obvic•mE>nl:e un estudio por el cual se llegue u un pro

fundo conocimiento de ln personalidad del sujeto. 

A tal prop6sito l~ Ley que establece las N0 r-

mas Mínimas sobre Headaptaci6n SociAl de S~ntenciados prcvcé

en relación a los procesados y a lo~ conden~dos la observa--

ci6n científica de l.:i personalidad, dirigida a la bósqueda de 

evenluales carencias físico-psíquicas o de olras causas ~ue -

motivaron l.:i conductD ilícita de desad2pt8cl6n social. 

Al caso los articulas {jG y 7Q de la Ley de No.E, 

mas ~inimos establecen que: 

''El tratamiento ser~ individualizado, con la aportación de -

los divcrs~:~ cicnci2~ ~· di~ciplin~s pertinentes para la rein-



corporación social dél sujelo, considerada~ ~lJS circunstDn--

cias personales''• 

De tal n1 ncra qce si el trata::1i0ntn deb~ ser -

individualizado seg6n se esL~hlece ~n l~ µarte inicial del -

articulo :=.Q, cerno anlc-r·lorrncntc lo l:Cl7'0!~ c5L::.do, rc!;uJt;:; J6-

gico que deb•::! ser hcci:o, de lguc1l frt;Jn..:"'ra 1.1ediantc la n-.:aliza

ci6n de estudios de r11aner~ minucias~ y ClJid~do~2 d·~ )~ perso

nalidad de cad<J detenido.. f•cro si i..omo:oio.s en consldcrac:i6n,

c...we la pcrsonalid¿,d del delcnido c2;.:bi2 di2 con día, yo qL1G -

veinticuatro t1oras de ¡)ri3i6n bastar1 p~ra perder a un t~onl,rc

por lo que se h.:ice nece.sario adopt.:c:.r un r~·9lmcn pro•Jr<=sivo, -

un tratamiento que vaya por etapas, que se vnya dando poco a-

poco de ~¡~ncro c.scalon2dn en formn de tcr2~i~ ~e la misma m~

nera en que los médicos tr.::i l.,;::in a su:; enfermos o SC<:J c¡uc se --

1 levc a cabo uno mctodologí~ cicnL!fica, un slsll~ma Licn or-

gani:::ado por el cual ~e 1 lctJUC f" ...:·ncontrNr· )~s C··l·t-~ncias fí-

sico-psf.-:_uicas que sirvieron como motoras de la pcrsonalidad

del individuo y qt1e lo llevaron a delinquir .. 

l.o mecánica de clasificaci6n utili~ad~ en lv -

mayoría de reclusorios fJreventivos ~e nueslros Lstado~ es la

misma mecánica de clqsificac~6n que se 11.,:va a cal.Jo en los -
Reclusorios del Distrito Federal. 

Toda persona .:iue ingrese a un Inst1 tu to de cuE,_ 

todia, es llevado primeramente a donde pe~manecc privado de -

su libertad, en un edificio denominudo en algunos casos o en

algunos Centros de Readapluci6n, estancia de ingreso o tam--

bi~n encontramos que en algunos centros ni siquieru existe --



'103. 

é!..:lñ. lJvmvda estancia er. dende deb(= permanecer el ::;ujeto el -

L~ri~ino Constil11t:ion:l de s0t0n~a y doz t1ora~ en que deberS -

de r~:solvcr:;;.:: :;~'.) :.::itl!acif1 n jt.:r:ÍCice poi !'.:'l ...íue:: in=:>tructoc y

e::; p1ecisan,.;::nl . .:: en é::;tc: lus;;r· •:·n t!cndc .se le pr.:. .. ctican diver

sos cxbr~cncs )' eG ~omeLido ~; EUjcto a difcr0nt~~ pr~cLicas -

¿d1:ünj :_;Li::-< t iv~:: ,-_tJ•: .s·::-rvir.:·~1 ccrr,c bo..:.::_· ~ .. ;)unto principal de -

apoyo f-'a1~ l.:. j,,t:.c.:_;i.::i·::i6· f>.:l,··- '-~(e .S 1 ~ c>XC")~·:r·n de pe:-~>or.~1lid,;d 

y si ol caso lo amcri~~ para una lrit0graci6n pr~sente a un -

trct~:ir·,1.f'nto rn.::c.;Jci:' c~':''-?Cl<J1 i::.· .. -.do ~n c:t::-o tipo de lnslitt:c:ión~ 

1\.;:,i 1~~ ¡n·ir.:crv.s 9r6clica::. y cx!1me11..;.•s qu..:- se -

le pr0cLi<::•'n e los ind:.viduos ÓL' nl!C'Vo lrnJt'."0~.o en los Reclu-

~orios !3on: 

1.- L~ el~tornci6n de se ficha sign2l6ctica o de idcnlifica

c~6n lJc•nCr<-·l dr·J s11jcto ir.i:c;mc• que S•? int:09ran con los -

delos <_;¡er,crt•J.c:::.; c.11·~ ::::on. el. ncr.~bre, sexo, ednG, lugar de

oclgon, domicilio, estadc• civil, profesi6n, oct1paci6n u

oficio y asi 111ismo tn~b5én se le solicitE da::os sobre su 

famili<' .. 

~e anc~~ la fec~~ y hora de ingreso y salidas y 5e or10-

xan las ccr1Ltancias r{ue s~rvan p~ra acredilar lo~ moti-

vos ~e su ingreso a la lnsLiluci6n. 

2.- Cjcda Vcláz~ucz Jorge.- Dcrec1-.o de Ejecuci6n de Penas. 

E:ditoricl E'orrúa., ::,.;, •• - .3egt.:nda E:dici6n 1-985 .. -
Pág. "l.7G. 



3.- Se le idcntific.:i de manero dactiloantro;ionétrica, lo ·:u<:> 

quiere decir q1;e ~0 le ~orna su.s T":uell c.!: di~~it.eles de 12s 

llemzD ¿e lo~ dcc!o~ d0 ~~b~~ m~nos. 

4.- ~e le identifica por medio de uno fc·to~:r~f !a 4·~0 ~e le -

to~12 de ficn~c y de p~rfil en ~0n<0 rp~recc l~;.1L!~n de· -

fonde !;U 2st;:;.':.:::c2. 

5 .. - ;.si mismo ~e anota l<:.1 at.tor-i•_;<-~d '.1:c l:a delec:;inf'd'._· 12 -

privaci6n de lo libertad y los motivos de 6st2 .. 

.':Je le practico c:-:amcn psicofisio3ógicos porn -

determinar su estado fÍsic:o 'J rnenlr.11 dc1 c1121 varnc::; a poc.!cr -

deducir y tener conocimiento de: 

a) Posibles lesiones fí~ica.s :__uc pudiere. tener en el cuerpo

el internado, mism~~ ·~ue en caso de s0r así dcbcr6 el cs

ta~lccin1iento inmediatamente pone1· en C~·noclm!cn·.G del --

Juez instructor dC! J~ cau.;a y del :-:Jnisb·rio PÚblic:c- él --

los ~uc se rcmitirbn 12s certi~icaciones d~ ~ic¡:as lesio

nes en las GUC deberá contener el tipc de lesiones que -

~aya p~esen~ado el interrli~t!o. 

b) ~.edia11tc esta exploración Q&dica ze 11ns revcJ~ el conocj

miento de trastornos psí~uicos, Jo~ cti~le~ dcbcr~n ser -

to~~~os en cuenta de inmediato y de ser atend!d~s con al

teraciones mentales q~e hagan presumir un estado de inim

putabilidad del nuevo interno, e~t-2 r.cc· o deberf'i de ponc.f_ 

se de inmedialo conocimiento del Juez de l~ causa a fin -

de r¡ua inicie el procedimien lo corr.~sponciiente sec;ún el -



ca:::o y a:zi mi.<::.rno deberé l;;-,r1.:.:.iér1 pon-:.·rt:e del conocimiento 

del ~ir0ct~r· cl·~l 0~La~lccimien'_0 para que dicte las me-

didu~; ncce!_-;urifls pat·a que_. seü traslr=:dadc ;:_- olra Jnstit1;

ción en dcnCc :::e Je da.:-€1 el t.1:2;l¿1mh"'n1.o aCccuudc conve-

nientc a su estodo de salud mental. 

iuvt..:r del intcrnéidc: 

L/, p;·.1r-.!.:..l ;. ·.;ue llcimürncs Ce o::-lcntaci6n juríd5.ca pura que el -

individuo que se? posiblemente priv~do de 5U libertad corpo-

ral y sujel0 ~ un proce~o conl zca de manera partict;lariznda -

el si0r1ificado de su ~itunci6n jurídica y sepa correctarncntc

la trc:isc~ndt.!nciu de su situaci6n per~onal 'j' pur.:i el efecto se 

le: .:..nti·c9ci. .f1 el ¡.'"e<Jlc:m~nto de r~cclusorios ~n el q·..le consta -

los derechos y obligecioncs del establecimiento y esto es con 

el pro:?ósito de <~tK no sea objeto de abuso~. y m<ilé:!Z informa-

clones por parle de los dem5s internos. 

L/ . .:.;¡.~Gt;J;O/, fa~e se Jlr1mc=1 1\sists_·nclu Psicoló']iCc: para que el -

internado rccib2 upoyo médico y p.sicol69ico y e.stc con el pr.Q 

p6sito de evitar los sev0ros trastornos ~e angu~tia y deprc-

si6n que repre.senf.¡:J el denominado síndrome c<ircel<3rio 1 ttm -

cornunmcnl0 ob~~rvado en la mayoría de lFS persones privadns -

de su lit~rtaci, esto es el cambio ~o personalidnd que sufre -

el ser l1un1ano al perder por· ccmpleto Ja esperanza de ser 11-

berado s pron~o plazo cuando se resuelve su sittiación jurídi

ca. 

Una ve=. que la siluaci6n jurídica del interna

do se r:·esuclve en el sentido de (;ue el Juez confirma la ;,riv2._ 
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ci6n de la liberlnd corporal de fst~, med~~nte ln ~~sol1rcl6r1-

que conunica el vutc• de f0r11•E·l pr.isil'n, (•] i::-'.'.:· ·:ri.:z~:: ~' v~ ~>1-c

ccsado e$ traslodc-C.:o 2 otro eóii icio écrn:m;i1;;~do C.:::.·ntro ck: Cü

s.::rvacié·n y C)Gsificac:.ón, c;u12· e:; cJ Ccnt::.-o L~--·\irálglco dcj -

i.ccJu:;oLic- -en CtnC.:c C.:71UO.:l lt: FOJ.it.íc<:• r~2cit;;;•·;od0t·v <Je] ~.~ta-

áo, :·:s ~~r: donde se pr.-:ict-ic.o> al intc·rn;::do c~l c~.::_·~~1rJio in;•·::r---~ 

de ~tz pcr5ona]jd¿d 1 ~ar~ ~~1c en La~e a le~ rcstrltn~!r-~ de ~~-

-t::, se rc:;:,.•Q}Va ::.>oÜrf:· .s•_: cli.iUificacil:n cr1 clo!.r.li•.r_·r.·io '.i tr::it::·

Micr1~0 que debcrf sc:~0l0rso ~e~er~ s00L1ir~e par~ Jo::t-~r ·.t1-
rcadapt2cl6n y r~inc0~~01-cci6:~ a l~· scicicdAd, mj:;rn~ ~t:e ¡.oc -

hZl:.:."·::- .:.ido ofcndld,1 21 ~·al:c.•::-.:::c- 10sionoc~, u •...1no ck -"L:G m.i·~m---

bros los r~c~az6. 

Lo~; de tenidos que ·rw .son proceswdo!..> 1.:r,c vez -

intcrnaC•··::. ~n el Centro de 0bservc•ci6n y Clasjficacién, los -

p~!~1eros dr~s o tres ci!as µasEn a tr~v~~ de un~ fase de inFor

n•aci6n y conocimiento por pat"t.;- de lo;. tr.::11\t,j¿icJor.:·s sccicdcs, 

psicólogos, p2i~ui~lras o especialistas en cualquier otr~ - -

disciplina adecuada er' cada problem,J en . .:_)nrlict;Ja.r: en dr.nde -

única .. 1,cnte el r2cluso tiene plá t.ico.::; .sobre lo~ prc:.•bJ erri;:-,s quc

lo orillaron a delin(¡uir sobre su modo de víCa ·_: la forrna cn

ql!e esta 1·,a ido lran::.;currien·::o i'Z.$l.J ({u::: ft..:er-a intcrn.;:-,do en -

dic:.o lugac; una vez qi~t~ L.ranscuct-c é$te porlccio de in~-c:-·;,1¿,

ci6n, las divet:"sas ?rf'~s t0c1i.ica.::: corni•~n7.Un de mon.:-ro .c:eparü

da· una des;-)ué.5 de otr-a, un pe.ciad<:'> d0 in!'orrn.ec.:lón e investig~ 
c56n por Ja~ cualc~ se llevan a cabo entrevl~tas pero ya no -

con la finDlidad de inform~r sino con la f~nnlirl~d de conocer 

al individuo y al delincuente, estas pruebas son consideradas 

fundamentales para el conocimiento de le personalid~d del in

dividuo .. 
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De JDS obscrvacionec y resultados de J0s estu

dios de ~crsonelidnd se obtienen los primeros dalos para cla

!...:. f ica:..- .. -1 lo::; in terno::; en dorml torio!:.. Los e:· i ter ios Uc e 1.::.

sif icncl ón que tradlcional~enl~ se han venido delineando y -

decarroll~ndo en les Reclu5orios Frev~n~ivos del Distrito Fe-

der2l, ~en ~qu0~lo~ b¿~ado~ s·bro crilcrics :egales y crin1l-

noló~ico:.;. 

son: 

al ~rimndclinc~11~nt_,s, 

b) :cjncit!0nt1~s, 

e) i,t..l1.!.-lu<"".l0s, 

ci) en ~"ce a ontaccdcnle~ penales rlc cada uno de ellos. 

Sslc crjtcria ¡Jucde su~r6yar l~ tendencia a -

delinquir del iritcrnsdc ~· su~ car2cteríslican c~iminol6gicas
quc son dQ grDn utilid¿d para su clasificDci6n cri do~mitorios 

se :.a!'.;a g<":neralmcnL. en los datos señalados en ficlio signalé2_ 

Lica qu.:-· obra c·n los archivos penc.::ilcs del ~·.cclusorio 6 tarn--

~ilri es basado en las manifestaciones que cJ nuevo interr10 -

t.i!cc ol incJt'C.381. Ll) cst.:;::iblccimiento. 

Los c1:·it~~ios cri:11inol69icos adopt.adcs se ba-

san genera1rnentc cri la psicolog!~ del dclincu~ntc mismo que -

toma en c1~nzidereci6r1 12 divcrsidoci y la ccmplejidad de los -

compor tamicnto:::, fund"°'rri·-·ntaJmcnte del t.:.ipo social obscrvados

por el procesc:do dut·antC' su permanencia en prislAn, ·~'i(;-nt:n -

calificados y ev~lu~d0~ ~~a ce tJ11a menern an1pli~ o limitada.

t;n }¿-_5 p.r ~.::iones cic\·.cc ccmpo1· t 2n..: en los :-;un; en.-_ s pueden ser -·-
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indicadort . ..'S impor·tant•..;.s f?n rcle.ci6n u lo::; fjne.5 cl:·.=if .icadc•::c. • 

.:.on toda::; <":l(iUf?Jla.s cc11dt..:ct...:js q~:·~ in~_c:•r:;:-2n un -

i·cpertocio de vivencia psico16gica 3
, es dec!r ~e L(:r~:~n 01·. 

cuent.i'! todas aqpe11 a.~ .si·. uf"cione.s y 1-.v::~ilidc.•de::::; r.ua pcn?'i te>n

~ J inf.crr12do cvi·~r proL1e:r\2S de contamir1~ci6~ r0C'dl o crl-

r.dnóscnc.1 ev:.. tanóc-· t21~nLdér1 el d2tericJr.-ir1icntC""' int.:1c;::tué·l /la-

cicndo f'rente con muchc:i dureza a lo.'...> pr·ofllcmu.s c¡z.:c• van impJ i

c! tos en prisi6n y Ja subcultura p~nic~r1ci~r~~, ~e ~.~l 1n~r1~ra 

que, con el p2s~r d~l tiempo~· con l~ selocci6n do arnist~d0s

dc-l intc·rr.o zc pu0dc h.cibcr transf'orri1ado s:.r pc·r.:::on~1iC::ici, c.:,t·e 

criterio .se le denominu crit.:::r:io ccnduc:u2l c;uc pr •. -·rJe ::c:r - -

cJasiricado er~ do~ zentido5: 

P;·li'•:Ef\C: de incremcnt_o, que .cigni.ficarir> c:uc el dc"~<::?nido 2Ú!:!. 

que ni poze~·era o tuviera consigo une serie de con

ductas limitadas, se~ p0r st1 cor·ta edad o por moti

vos personale::::, pod.cia a•:p1.;-nt.arla a lr2v·~s de act."_

vid~des educativas y 1?~orales con los propios com

p?fleros de celda 1 esto es para los sujetcs·qt:e tu-

vier~n la característica de ser ~nlrovcr·tidos y con 

pocas posibilidades de rc-1.:ición ccn sus compañeros .. 

.SEGUNDO: sería clasificar el r-cpertorio del comportamiento -

del individuo con arnplias posibilidades de intera--

3.- Ojeda Velázquez Jorge.- Derecho de Ejecuci6n de Penas.

Editorial Porrúa, :5.P .• .. - Segunda Edici6n 1985 .-

P§g. 181. 
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cci6n o sea q11c se trata de un individuo extr~ver-

tido, (~t1c podio s-::-~r ::'u'=sto junt:o ci o·.ros individuos 

con curactcrísllcc-1.::, de dcpn:::>i6n o ir,trc1ver.si6n, 

p2ra lcvnnt~rlc~ lr moral y el e50íritu. 

Ctro cr.:..L:erio <.~·ie puccie ::;cr torn,-·do en ci.enta -

es rq:1.:el ba:::;;;dc er: J ~ ;:)roba ble w!-inidad entre los dctor.icioc o 

zca J~ opini6n qt:e un detenido tiene rcs~ccto a otro compaíle

ro, o a~_~:cllos con Jn~ c11aJc~ c~~atl~cc un~ rel2ci6n de amis

t.~d nueva y C(n los cuales desarrollarla una t1abitual convi-

v~~cia rnts adecuada y e~tas opiniones sc1n ba:~ada~ en el u~o -

dcJ. tiempo libre ·,ue empleen los detenidos de comun c.cuerdo,

a~í como ta~bl6n el tiempo en co~~n empleado en el trabajo y

en 1~ escucl2, este crilerio gcneralniente encuentra obst~cu-

lo~ y cii~icul~ade3, debido Dl malicioso compc,rtamiento de los 

<Jetenidos c¡ue eprovecf:~ndose de estas 111edidas, form2.n grupos, 

b~ndas y lidcr&zga~ que ~on disueltos por ser contrarios a la 

finalid~d ~ue per~igue. 

óLro crilerio adoptado es aquel basado en las

caraclcr!sticas perQonal0s y econ6mica~ de lo~ ir1ternados. 

Dentro de las caracteríslicas per5onolcs poden1os clas~ficar -

2 lo~ deleni~¡os axlranjeros ces~ecto de a~uellos nacionales -

)' dentro do esta categoría podemos colocar a los de una misma 

n2cion.;.:ilidad en un área COJnÚn con el objeto de evi t:ar incom-

prensioncs por ;.iarte de sus propios compañeros las cuales - -

principian desde el memen•.o en que no es fácil la c:-imunica--

cJ6n por la diferencia de lenguas ante los individuos dP dl--

1 eren tc n~cicnalidad. Podría valerse del crll8rio de ~bica-

ci6n de los nocionolc~ er1 relaci6n a sus div~rsas condiciones 



sociales, edad, estado civil; un detenido de oriscn c~mpesino 

dei::~c ser ubicado en uno? cc]dc, Cifercnlc a dor«lc ~~e cr.ct:entr2-

un inb::rno Ce erigen ur-t;ano; o en t:vsc iJ l.:l L'd~d y e~,. ado el_ 

vil de los detenidos; no es conveniente q~e cocxi~:.an j6ve-

ncs y viejos en una mi~:ma celda 1 ni sel tcr,.-.t; ni casc:id-::.s, toda 

ve~ que 12 d1ferenci2 de edad y de critct·io.; h~ccn ins0porla

tle ln vida ccmún '/ tcdio::;a 12 in::t.c>nci11 en C''r':l:'~iiÍ.-· de- unc-s-

con otros. 

preferencia sexual de los detenidos. 

Por lo que respecta a la segunda categorín, -

aquclln referid~ a las condiciones econ6mica~ de los deteni-

dos resulta contraproducente ¡ produce rcsullDdos negativos -

la convivencia de sujetos en la misn1a celda demarcada condi-

cj6n econ6mica diferente o sea de conLLastados niveles econó-

1nicos porque esto da origen a muchos tipo~ de confliclos in-

dividuPles, en el sentido de que reciprocamcnL0 éstos sujetos 

sen objet0s de indirectas por stis niveles econ6micos y~ sea -

este nivel elevado o el de precaria situ;:..:ci6n moncteria o :-1a.:!_ 

'.a se da el caso dt: cipoderamientc den~:i.-o de lu pr-isi6n. 

adoptar son aquellos basados sobre el tipo de activid~d en 

que pueda ocuparse a las internos dentro de los Centros de -

fieadaptaci6n o sea, que se les clasifique de acuerdo a sus -

aptitudes manuales, su deseo por desarrollarlas asi como équ~ 

llas escolásticas u otras actividades recreativas, culturales 

o deportivas, que repr-csentan las bases por medio de las cuo-
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les ~c- podrior. llevu.r a cabe r.~ivu! ~~as rno•~t>lidade.s de t::·ata--

mi~n~o, en lo!.": r.:::c~u~or·ios St: pl:C•jc C:}i1Sific<:T v lo.s Octeni-

dos en bnsc n la~ aclividadc~ ~:!O dcsarrul)~n en el inlcLior

dc ellos, es decir ~~ra cvitnr una conviv~ncin forzado con10 -

sue:le :::a.iceder en la rn¿;yc.iri.:; de r,uc~~trcs c/.rceles entre los d.2_ 

tenidos .::de· :ás ~uc con ·::_to se ~.cdrí<> cvi tc:.r la contaminaci6n 

del delinc~cnl~ y su deterioro ir1Lo]ecl1J~l, ~a q1;c en ryrupo -

podr:2n ayudarse codo 0 codo µaL~ super0L· los p:oblemas 2 que 

a di~rlo se 0r1f10nt.vn. ~e pLedc decir ~ue en 1~ misma celda

no co;121bitan st..jctos ccn un dcG-cc de labor y deseo de supera

ci6n con flojos, ~i anfllfabctos ccn !~rofe~ionistas. 

Coffio óltimo criterio de clasificilci6n se puede 

utill~ar el llnmado de elapas de trilt2n1iento, es decir, ba-

sado sobre el tiempo que el detenido debe transcl1rri~ bajo la 

custodia preventivo.. 1\s:i. podcr;io.:.> distinguir c11atro cate00--

rias: 

La Primera seria la etapa de recibimiento o de familiarize--

ci6n del detenido en el do::-mi '.:orjo, cor;sidcr2nd,.-. en éste pri

mer e~t~;dio a t.odos aquellos procesados c0n pcr~12ncncia m!ni

rn~ de Ctlatro meses; 

La $cgunda categoria seria le etapa inlermedia formada por -

c.qucllos cuyo ¡Jroceso ¡:-t..:cdc durar f.,.r,tre cuatro y dcce meses,

º sea el tiempo cGnslilucional dado a los jueces para emitir

las sentenci2s en un procedimiento ordi11ario; 

La Tercera ctnp~ ~eri~ 2quella medida que comprenderla a los

interr1ados con más de un afio y medio de pri3i6n ~ue en base -

a las serytcncias cie primera inst~nc~a, apel8da ~esde sus ori

gencs, se este por emit.irse una segundv inslcncia por el Tri

buntl de Apc1Qci6n; 
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La Cuarta etapa comp1-~ndcriA a lo~ rccluidn~ _t!e hayan rec~-

rriC:o a 1.::. .:.jUpn.;-:r.>a . ._:.:·rle de Ju::;ticiu Ce 1.:1 ::.=ic.Lón, e ::n~.!o cl

Tri:;unal de Segunde Grado r.ue :-:ayv CC'íl~ irr.l<'do J¿¡ .sentcncL- -

Cel Juez que 1·.a inici~do !<> causa¡ é~;:o3 C•~r'C<. nos .... la cxc<iL_ 

cclaci6n o al tr;:.,nsferimicnt0 de un :;:n::;ti:-ulc• de Ejecec~6n de 

?-en< dui·ant:i:. los Ct.:<"lcs dcb::·r·á a.•1ic;:i!·:·c un· nucv;i c.!<'!Sifj.l::-!

ci611 con~!nua 5ujcrida p0r ~l c~~iipo P1ultidiscipli~~1-10. 

t_'cir..o ;.::ot.!c:11c :o: dürncr; cur::-r, ta ,r ... oc!crr:,-;::; c0ntar c0n

mul tiples For~1~s de clasificar Ll los irit~rno~ de un reclu~o-

r!o de mcnera tal r¡t1e r10 s0 conlrnponga cor1 lR finalidad ~uc

s~ persigue que es J.a de r~adaplar al i~~lvid:Jo, a~i nismo -

r10~· podemos dar cuenta qce como ya lo diju antes eJ sistema -

de clasificación en los reclusorios del Distrito Federal, es

scguido por los estados qtJe se prcocup~n por !n rc~üciali2a-

c!6n de los individuos sujetos R un pr~ceGo o ~1Jj~tos al cum

~l imi2nto de una sentencia que~ se encuentran privados de su -

libertad en raz6n de la comi$i6n de un delito, al respecto -

personalmente le er1cu0ntro divcr~os problem~s a In forma de -

clasificaci6n ye que si bien es ci~rto en 105 reclusorios mo

derno!:: encontrumo.s con que si se practican eslu(!io.s de perso

nalidad y para 12 clasi.ficaci611 de interrios coí:10 .si..:cecie en -

los del Uistrito f'cCc1·01 y tar!1bién en algunos del Estado de -

:·.éxico, Guadalajara, l·:onb=~rrey ..... etc... 'fBmbién es cicrto

c¡ue esto .solancntc se cumple en l~s Jnsti !:ucion·-~s en dende no 

se ctienta co11 estas instalaciones, nos encentramos con que ni 

se cuenta tampoco con el personal int2rdisciplinario neceDa-

rio para una correcta clasificaci6n de los interno~, los c~2-

lcs se me:<:clan en esos r-ecJusorio.s: provocundo con esto un 

alto ~ndice de contaminaci6n crimin6gcne ade~~s que ~o ce - -
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enct:enlcan scpe~ado~ los indiciados o ~roccsa¿oz ~~ los scn-

l~nci~doz ni cxi!ltC un~ div1si6n de ¡.10rsona~ j6v~ncs con per

sorias ~e n;nyor cdaJ, ni un& ¿ivisl6n de person~s con tenden-

ci".s scx•12l05 'i· r..i t2npcco und divición de per-son-2.~· por ra~e>

ncs ~e su or·i·acn 1 ~ctiv~dvd, n~cionalidad, etc., si no ~uo -

~-clE·~·~nt· s~ b2s~ J~ cl~~if~c0ci6n en ra~6n de ~1·5 ~3poc50z -

c~i cc~~icn0s ~ ~e -- ~cxo ~orn clraz. 

cl<,5ificució11 uni:!-orr.1t: p0re: tocio::· les t-c·clu:;;orios, la 'JllC s..::

d::cln ror Jr ¡:rii ~-·1..:c:: 16n cic ri-( vcnc.:.6r, y h:0uda.ptñci6n .:;ccial -

•:ve rlcpcndc dir·cct~r·~nte del Poder Ljecutlv0 del Sstado y ~si 

mis~o ~e flermito proponer 0ue Jo~ ~stvJo5 ~r1 los cuales no -

e:xiste un<· I''.''.J' 1< . ...;ión en cuanto a forr:ies ni lc~·cs de ejecu--

ci6n de penas, ~· dnnde tampoco existe un 3istcn¡2 de readapta

ci6n zC'>cjcil d·:: ::-:ent.;~nciados, se ~iaga obligetoria su crc2ci6n

Y micnLras ese sticeda q~e se adopte ta~bi6n de manera obliga

l~cri.::i ln ley qt!C establece las l".orrnas i-.Ínim;1s sobre i-ieadapta

ci6n ~o~ia1 de ~entcncisdos. :si ~i~mo ccn~ldero que la me-

jo1· fcrma de cl~sificAcl6n de los internos sc~ia medianle un

dcpurildo m6todc cicntf ¡ico p2ca el conocimiento verdadero so

bre t~do los ~zpcctcs de la ¡)er~on~lidad del deJLncuente y -

después pr 0ceder e una .scp.>.r.r.ción cri e:=:tablecímien1_os difere!l 

ciadc:..:.s ¿¡unc;ue c!:to ~lQnifiqt;o une erogtción de gastos para el 

Lstado creznd~ en cado cztaL1ecirnicnto comunidades de trubajo 

de acuerdo a las personas que se encuentren e~ el establ~ci--

miünto lo que no~ llcvaria a mi C~·~~iciecaci6n a eviLar por -

completo l~ L~n malignz contarninaci6n delictivn y nos brinda

ria una mejor opcj6n d..2 obtener resultados t~n anhelados de -

reada.ptiici6n. 



PE::RSON1\L CP.RCEL!.H10 

Lv funci6n del personal penitenciario es de v.,i 

tal importenci·a püt:"a el l.Juen desarrollo del tratomicnto para

la read.:~ptación zocial del individuo.. Si Luvier-amos unas in.§. 

Lalaciones excelentes en cu~nto a arG~itecture s0 refiere, -
una clasificación científica, obs0rv~ci6n y tcntnn1icnto de -

deli.ncuen les, y no cont<:1ramos con el person.-il j_d6neo no ha.--

br!a buenos resultados en le tare~. 

he podido pc.cc2tarmc de mDnera personal en diE_ 

tintas visitas a estableciinientos de reaciaplaci6n que algunos 

t~enen un~ muy buena arquitcctura 1 hasta podría decirse (,ue -

tienen una 2pariencin muy moderna, con lcyi.::s cotC"c>Ct~'S de cj~ 

cuci6n de pena!:: pero sin prcpvr-oci6n del personal penitenc).=l

rio, lo que considero que lo :·~ce Cr'lrnp!e:t..._ .... mentc incfic~z pora 

los fines ~uc fu~ron creados. 

Uno de Jos elementos fundamentales de los Cen

tros de P.eadaptnci6n es el clemc:nto técnico-J·.umr.no el c:ue ée-
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be contnr con u~¿s ccndiciones 6tic~s Lc~n nivel, por la --

temible cxtcnci6n dr...! corruple};i::; -~e se.· cio:n c·n di·:!1c<~ C·_·ntr·o:._. 

(_ue abanµun como una :-_Jc~·t-c sobre Lo(:v..:;; lo:.:; lr,stit'JCiones, t.:·n

genernl Jos probl(:m,::s ~.ue con!..';i(Jcrc •.uc· 111{.~ ;:;f.c:cl.21r. i:.11 .si!.~lc

ma de readaplaci6n en nLIC~tro ~o!s sor1: la insu~ici~ncia ciol

per:::>onal, 12 falt<:J de sc·lección, :c:'"1;,c·,.::ión, l<-• por::,oi t~<:..·LriLu-

ci6n, las dcsi0nacionc:; e:• VC!C'.?S poco t·one1-.:::blc:-2 si! u~·cionc~; -

que conDidcro que deben s0r erradicnda~ comr1lcto~1cntc ¡1ar~ -

conse9¡1ir pcrsoncl de c~Jid~d ~uc· v2y;. ~cor do coG lo:; fines -

de la Instit1:ción, o sea, '"'Je dr:bir"rt1 c!·t;:-ir 1.:.>>T·t.,::s:'o~--:r.I·.·: ¿ro

~ ibido ta;::..=·ién l;' rlc·.s1Jn.-c56n de ¡¡¡j lil.:.-:rc.:.; 0 c~:rüli~ .-,¡~,_ . .:;, ;)o

lici.-:-.s o cxpolici2::; p<,ru dc.scrnpei-;wr cargos en wLJÚn puc:..:Lo -

d~ntro del organir:;rcirnCJ del pcr:::on:::.l c;:;rcr:lurjn, ~'' r:t!(: cc-n -

frecuencia vemos ~1 .::;crvicio carccl,1rio como lu~1ur. al que - -

acuden individuos ~uc de n!Qt;na ~an0rn conci~ntc o inconcicn

te e.stan dispwcstos a d.:...·~plcgar :::us propio~::. '/ profundos con-

flictos en el trato Ce los pci::;ioncros o l2.r:il:ién nos cncon--

tramos con ncur6ticoD con prcocupaci6n per~cctiloria y punili

va, que secundarán e la enfermedad o cacrfn en la corrupción~ 

t:n r,;éxico tian habido diver.:.:os es!'u0rzos para -

mejorar la situación del personal penitenciario, pero estos -

esfuerzos han sido casi siempre ocasionc:Je:--~ ye c;.ue la mayoría 

han s~do de carácter específico 6nicamente para formar a los

empleodos y funcionarios de las prisiones, desde el cargo - -

1.- Garc!a Ramírez Sergio-- El final de Lecumberri.- (he-

~lexiones sobre la pr~si6n).- Editorial Porr6a S.A.- - -
r-:éxico 1979.- Primera Edición.- Pág. 59. 
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directivo ha~la la deGignaci6n del personAl de custodi~, el -

Cl! ~.1 ti,.:ne una l: r0:.:;ce1,dencia preponderan te- po!.· t:encr t.ru to -

óirec to co~ los iGternos. 

Enccn!:ramos que uno de estos esfucr~os a que -

noi..:. ref0L-irno.s .se dit'."> apro:..:imad..-·unc·nt(.· en e1 ailo de 19~19 en don. 

de b;~jo 1~ dir0ctri~ unlvernil.~ri~ de Luis Gar~ido se vbrio -

1.::; c.::CtJeJ.;-:: dc:-::.tin.-ida a C<1paciL:1cl6n do lo.::~ ccl adores que la-

borai.t~r: cr. lecuniberri c.'!. cuc:.l po;;t.:·rion;:entc fu6 encomendadc

al~L:na~ otra~ person~s sin mnyor tra~ccndencla dicf10 cslable

ci~icnl.o celo vivio un par· d~ 2no= ~·i1 ·uc las rr.atcrias acad6-

micar íL·0ron esca~~~cntc 2t0ndldas por el personel ~ue la~ -

impartí;;; 1 ubo Lln é>:i!..o r~lc1~.ivo en las rnab'..'rias conectadns

con Ja defen=a pcrG0112l, c~:o ~~, co~ el ejcrcicic de Ja vio

lcncl:o, pur."l oponer íuerza a la fuerza. : .. H:? pructicaron a los 

edtic~ndos una serie de ex~rnenes entre los G~º destaca un psi
com&tr1co el c~:aJ trujo cerno re3uJtado Js revc1acj6n de gra-

ves deficiencias, ~t1e t12cian dificil, sinn es qce casi impo-

sible, alcanzar los objetivos deseudos ~· po~tcriormente éstc

in tento que como ya dijimos sucumbio por 12 profunda penetra

c~6n en el viejo si~;tcma ya que el person~l ft;6 abcorvido en

SLI maycr12 por el ya 0xisten~c lleno de conflictos y vicios -

~ue habían arrastrado desde mucJ10 tiempo 2 • 

1·r~s el fracaso de equ61 intenlo, vino un lar-

2.- Gi3rcía Rar.iírcz .:>erl]ic.- El final de Lccumbcrri.- (he

flexiones sobre la prisión).- Editorial PorrGa S.A.
t-~é:<..:lco 197:::.l.- Primera C:dici6n.- Pág. 61.. 
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go letargo hasta J¿ ex?ericncia, qu0 f··~ en une scla ln~lit~

c~6n y no come ::e p::-cter.c:1.~ en r?..;u01 viejo :l.ntc·r.to, '.' ::::e ¡:ro

dujo en el CenLro FenitenciL:.rio del i::st.:ido de ¡.,éxico. :;;_:n do.0_ 

de se organiz6 un sistr·m& p~opio de selccc56n, ~t:e fué segui

do de un programa ªflr0surado de capacit~ción. C~mo no t1~~~ta

cntonces ni ?atroncs ccmune~ ~ara l~ incc.rporeci6n de c0l?d0-

res, ni escuela qliC los fc:rmDra, se l1izo ~recl~c establece:· -

un régimen pai-ticular. A196n trabajo sc1nejantc se dcsarroll6 
tar:1bién Cl onde• inic.:i6 su rnarc~ 2 la nuLva c/'1rce] c.-. rnujc::-c:::; 

la Ciudad de México en el a~o de 195~ bajo 1~ di1-ccci6n de -

Lourdes í\icu1.:d 3 • 

r·:5s tarde en el afio de 1.9~-7 De puso en rnarcha

~n csque1na formativo en el Centro Penitenciario del Estado de 

!·'.éxico durante la gesti6n del Doctor Sergio Garcío Ram!rez4 .

En donde se fcrmc el ccnsejo técnico interdisciplini:!rio "f1..:en 

te de aciertos y oportl1nidades p2ra lA cancelación del viejo

Y desvalido directorismo•15 • 

3.- Dr. ~i~rco del Pont Luis.- Derecl~o ~)cnitencierio.- ~ri

mera Edición r-¡&xico D.F •• - Editorial Cárdenas Editores y 

Di~LribL1idor¿s.- 1J8~.- r~g. J~S. 

4.- García Ramírez .:;.ergio.- Comentarios a la Ley de l!ormas

Mlnimas.- Edición 1977.- Plg. 48. 

S.- .Sánchez Galindo Antonio.- Nc:inual de conocimientos b~si

cos del personal penitenciario.- t:ditorial f'iessis.

r-:éxico 1976.- Pág. 9. 
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Eri el afio de 1~72 se prcpar~ el personal de -

cu.slodic.! como se r~ali~:.6 para los que dusec,!Jan ingresar a los 

nuevos r~clusGrios del Distrito i~~dcrnl, fechas en q~c fueron 

c1-eñdos, inic.::.:i:iva ¿•n la -:.;'...!e trab..,,j,;;ror. el :>actor Sergio - -

García !,cmircz, J;;vier f-iñZI P2l.::cios, Victoria Adato de Iba-

ri:;: y otro~ l:'.t>s y c.:.to se hi~o en el Centr-c de t.die!:>tramiento 

del ~istrito Federal c~1 dende se cnfrer1taron a problemas se-

ríos de cic3crci6n de v)umnos por diferentes y multiples raza-

nes. 

Cn los r~clusor·ios del Distrito ?edcrol y en -

la niayori~ de los r=clusorios y ~ri~ioncs de la Rep6blica el

person~l penitenciario se encuentra basicamente organizado en 

diferentes jer~r~ulas co1no son: Directivos, Administrativos, 

técnicos y de custodia. Dentro del mismo se encuentra el Di

rector, Subdirector, ~ecret~rio General, Administrador, Jefe

de vigilancia, er1 donde existen Jefes de talleres, también -

donde existen directores de centro de observación y clasifi-

cacjÓn y jefe de custodia. Este ~ltimo se debe preocupar y -
estar ocupado de la seguridad, ccntrolar la aduana y la cus-

todin en general. El Administrador debe ~e ocuparse de lD -

alimentaci6n, alojamiento, rendi1niento de los talleres, etc. 

~1 ~ccretario General es quien sustituye al -

Dircc lor en su ausencia, asi como tambi~n cubre la ausencia -

del subdirector, <:el arando que 110 1::n todo=- los :::entras Peni-

tcnci~rios exisl~n estas dos c~tegor!as ~· depende directame11-

te del primero. Coníorme ~ las calidades, aptitudes, ccmpe-

tenciü del personcl directivo la l:.ucna m2rchci de la institu-

ci6n en Sl;S conflictos 'i' en sus logros. 
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La Le~' r-:"ue e:stcblece las i:orr.iu.s l·L{nima.s sobre

Read0ptAci6n ~acial de ~entr:ncindos nos die~ en su articulo -

?,Q que para el adecuodr~ f1_ncionomic·n Lo de] .Si.s.tema Peni tenci~. 

rio, en 1'2 dcsic:Jnc,ci6n ciel per:::oriuJ Cirect:ivo, ~~dmini~tral:i-

vc., L6cnico y de cL::::.todl<~ de las J.nstitucion.::s de intern0r.iicn 

to St:-' cc-n::-. .iCcrc.~á 1<' v~CiJción, a¡)titudes, /H'0paraci6n ac<:.:.dérn.:!_ 

co )' -nt0cetcntcs µc:·norialc~ de lo~ candid2tos. 

~n el 2rt!culo SQ eztablcce: Los miembros del 

per!.:onul >•enil:cnciario c:;uedun !;lljctos a la obli9ación de se-

suir, .=intcs de 1.~¡ funci6n de su car-so dur<:inle c:J d<;.;sernpefio de 

.r•!:;.tü, ;n:c· ct..;r::;o:3 ·,:e fo.n;iación y de .:::1ctuollznci6n que estable,.!;. 

can, esi como f'~ra cprobar los ex~~cncs de sclecci6n que ze -

impl~nten.- Fcra ellos en Jos conv0nios se determinara par-

ticipaci6:-. que en este punto babrc:i que tener el ::;crvicio de -

50}ección y formaci6n d~pendientc de l~ Dirccci6n de Scrvi--

cios Coordinac10.s de f·rcvcnci6n y Hc.:idaptar:.i6n Social. 

Como podemo.s ver se encuentra plenamente just.!_ 

ficada la causa de 12 existencia del personal penitenciario -

legalmenle, pero asi mi:mo podemos ver que se encuentra la -

Legislaci6n con muchos y diver5cs problemas en cuanto a per-
sonal se refiere y uno de estos es la falta de personal ya -

~ue nos podemos percatar facilmente de la e~caces de custo--

dios si los comparamos en núrnero con 1~ ¡:,ot;l¿,c.;._ón carcelaria. 

Esto se debe 2 que no se le ha d~dc la atcn--

c~6n que ezte problema tan grave requiere, no hay interases -

por parte de los presupuestos que otorga eJ Estado de crear -

el r1~mero de plazas que se necesitan para el buen funciona---
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miento de un cslablecimiento. Y cslo rnisr:io ~ode~o~ declr de

mcnera particulcri:::uda en cuento J:¡;cc a Jc:ir: dis.ci;•J in<s que -

se necesitan y el ¡:::c-.-r.sonal técnico comr· .son cr·lminóloc:;os, tr..§_ 

bajador~s socialc~ o \)Siquiatras. Profczionist2= que a pesDr 

de ser necesarios paru el trr~2·dr:,ntc c·n vJ'.: .. _n·:--s ca::-.o!:: no sc

J:·r.ientc· es insuficiente sino c_¡ue en SL 91rin :r;.-.ycrí2 :;;on gcnrc 

con car~ctcr de honor3rios, esto es, c:ti~ ne• r·cci~0n r1ir1gón -

alic~cnte econ6mico.. ~n cuanto n rerson~l de cu~todia como -

ya lo hcmo~~ sci'iuludc }¡¡ (:.:;.ca.:::cz d•_· r.,.:..l•.::-rl~·J i.umano dlcunza • .;.n 

ocasiones grados alarmantes. 

La falla de personal at12nta centro las posibi

lidades de seguridad pudiendo existir má!'.:. fugas, en loz luga

res donde no se ~roduce poderno!; decir c:.uc no se prodt.:cc por -

el motivo del tipo de delincuencia de bcja peligrosidad 'J de

origen campesino y no prccisa:~:entc por la excelente scgurid~d 

de la Instituci6n. 

~n cuanto a la escasez del personal t~cnico J~ 

mayoría de lo~ Zstados del in;:crior no cuentan con dicho pcr

~onal o su número es insuficiente. Verbis;raciil, en r-:éxico en 

12 cárcel de Agt1as ColiQntcs no hay psic6lo~os, solo cucntan

con dos trabaj~dorcs sociales con una pohl2ci6n de do~cienlc

inl~rno~- ~n la de ~an l.uis 7olosi ha~· un psicólogo que hace 

las ft.:nciones de Secretario en una pobl2ci6n penitenciaria de 

varios centenares de individuos. 

Zntrc el personal con que se cuenta en las In~ 

~!tuciones dedicadas a la Readapteci6n encontramos en un gran 

porcentaje un.:i Z?usencia total de voc~r:i6n, ]n ins""itt!ci6n re-
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CÍbC por lo <,::Cner.:il e-, CiL.:iCneS 00 han :!o-::;rodc obtener trabajo

en ctra~ uctividodes públicos y privc:id2s lo ::.iuC se puede tra

ducir de manera f~cil y poco ccmplcja a uno falta de vocaci6n 

hacia una di~ciplin~ tan clifícil y t1urna11e conio es el pcnitcn

ciar ísmo, lo que consccucnl.:-:menLe hace dcscrL<!:-- .::l ¡:-.:!::- .1:.:::! 

c¡t..:c entn .. ""' otr<;:!:; crsu~-. :>e vn ha::i..::ndo z,.::bre la r.1archü por. la -

s.imple ra;:6n de c11contrwr ot.ros SC!ti~>ftictorc!:; en cvm;--~os más 

productivcs de m2nor riczgo. 

Ctro problema que es p~l?fb1t: al c;ui: se 011:-'"re!.l 

l.;? nue~tra lf'C]islac..:ón es la de la falta dC! "forr:.Eci6n del re.E. 

sonal 1 ya que por lo 9~-0,ncral no h2y pr~p-:~raci6n anterior e] -

insrcs~r ~ In prJ~l6r1, ni durante el desarrc)llo en las ]abo-

res <e la 1ni~ma. 

No se imparten cursos para l~ c~pccialización, 

ni se requieren Jos más mínimos requisitos de moralided y - -

educaci6n que ~en b~uicos para la admisi611 de nuevo person~l

(Al r~spccto f'Uicro hacer una r.r-.:.v0 observación per::;onal ya -

~~e cr1 difcret1tes vi~itaG ~ar a!gt:nos rcclu~orlos ~el ~stado

de ~kxicc, me t.c podido dar c~enta GUe por ejemplo en Ciudad

t<ezahuulc6yotl y Zump<:1n00 a las af"uc:réls de ]C? c·ntrada de udu...§!_ 

na ponen letreros por lo ~ue se sc·licita cL1sLodios). ~o se -

dictan conferencias, mesEs redondas, seminario~ ni exi~tcn -

incentivo al9uno para la formación. Claro est~ GUe ~sto tie

ne íntimn relaci6n con la falta de prcsupuc~lo adbcuado y la

f al ta de prcocupaci6n gubcrnamcn ~ti l por lo_,, p L-oblL'mas pcni le!!. 

ciar los. 

Debier2n exisLir escL1el~s en las c~alcs se - -
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pr-:?para y .:;e .'.'.orma aqL:clla persor.a qt.:e n;uestre verdad~ro in-

L!2rt.':; µor ~·::.la d.!.sciplini:l, cscr..!ela para (!UC cJ personal ingr~ 

se a las fi!~z de un personal ci~ntífico penitenciario, como 

si se tratar."3 de Ct-2.i.(,uicr otr2 carrera de car.f.ctcr l~cnic:o .. 

Sri f'6x!co sol~mcnte Ge cuenf.A can el Centro de 

;,die.strnrr1icnto CeJ. Lti.'3trito Fcd·:.-r<1l en el qL.e medianamente ~e 

prep~run alr~'L.:nas personas J:lf'r<J lo~• rE-C] u.:;o::-ios de ésta e1 ti-

d<Jd, a.!:ii mi:::;mo cncontramo::o r1 1 ,f? tc'.".b..:..~n c:n el centro pt::niten-

clcrlo de ñlmoloyc. de Ju~rc';: '~'cl¡;c.-:i aúnquc ;iclu<1lmcnt~· ca::;i -

:.:in funcionuliC<-'d c3lg1ma c:.c-nla con un .sisb-'ma propio de sc•-

lccci6n pero podemo5 ¿estacar ~uc gc~cral1n~nte el personal 

~uc Ja~oca c11 las Instituciones de Re~daptación, no cuenta -

con form;.>ci6n prcparatorié: a 19una .. 

Distinlos cstL1dios eo~re el problen1~ seílalan -

'"';ue '!nr t-·uen2 ¡)arte de] .oersonnl y en particular e1 más impoE_ 

t~n~~ que es el de cuGtodio~ por encontrarse en contacto di-

recto con los inlcrnos no reóne siempre les condiciones míni

mas ni ti0ne form~ci6n profeGional alguna 6 

Por otra parte el per~onal desconoce la reali

dad sobre la que tendra que trabajar, también desconoce la -

proLlem5Lica socisl, econ6mica y psicoJ69ica de los reclusos. 

Existe una separación total entre la enscRanza técnica de - -

6 .. - Dr. r-:arco del Pont Luis.- Derecbo Penitenciario.- Pri

mera Edición. r-:éxico D .t='. Ed.l tori r-1 Cárdenas Editares y

Distribuidores. ~984.- ~hg. 313. 



form~ci6n y )~ de prfc~ica prevaleciente, dificil 1 cor~plcta

dc la Instituc:.6n. 

~5t0~ problemas se a~udizan aun m~~ por l~ - -

f8.l l:a d~ ur1e> jt..:.st;-~ co¡:-,;_-.:cn!3;:icj6n a los esfueL-zos y peligros -

~ue co1·1c el pcrs(.n;.l penitenci2rio lo Stlc viene a motivar la 

fD¡ta do pcsibil5dnd de cor1··~r con sontG cap¿cii.ada y lionesta 

<:ue :;e prc.s:E:nt.é."\ ¿-:_::;(~e el pcr~:;onel Ce c:_·~lodios llc~;la el Di¡;-cs 

~-~n- por Jo (,·-•C dcte pWJr1<:rs<:> ¡;or.quc dic:-o pcLson2l obtenga un 

sueldo q~-c vay~ ¿e ncucrdc con el trab~jo q~:c d·~::;empcílc ~uc -

Je pcr:-:~:...t:,- Vs•::(_-;::reí !"..;11 ::;itu.--::ci6n cccn6;:1icn. 

,·.si mismo .se h<'Ce ncce!:><:iria la s·~lecci6n de --

persona: ~uo ~s ftind~m0ntnl y prioritaria. ~n l~ antigUcdad

::>e tr.=nia en cuen:...n la fortuleza, la ollur<), lLl fidelidad, - -

etc. 1 porc on lu vcl~:alidnd con~amo5 con vsrios instrumentos

yo suficicn::er~ente observados, que comienzan con la aplica--

ci6n de 12 psicologia, rDm~ por 1~ que poden1os introducirnos

ª la eta?"· científico. ~in eslE selecci6n moderna del perso

n&l for:~os~niente se caer::i en el fracaso qt...:e ya es palpable y

notable en liJ it .. ,d.::.¡ ... ~:!c:.6n . ..:~bra que desterrar los favoritÍ..§!. 

ne~, l2s relncionc5 pe~sonrles, o pol!Licas y todo cua11Lo - -

µuodc Qntor;Jccer un limpio procedimiento, y~ que casi ~icmpre 

~~n s~do los int~:rescR politices los que han movido les desi2 

n~cicncs y c~cLio5 e11 e) pcrson~l penitenciario t¡uc conocemos 

comunmentG cGrno ' 1 d0d~~o· 1 , ~uc es un verdadero c~ncer que ha -

trastornado les lnGLit.:ucionc:; vor lo <!'l~ r.a·; que dejar de PC.!J.. 

sar que le µi-.:.::;i6n c.s un bo tin poli tic o que da dividéndos de

sign~ndo a un ~mi;~ ~ue ~ucda permitir algunas fran~uisias ~

privilegios y:· ::~!.' si :.·,ien lv. clrce1 •..::s un lugar de pobres, -



t.:!r.ibién es cierto .-:.ue existen podt-•roso::; inb.:re:sc:!; cnlr-·_. int ·E.. 

nos distin~uidos. 

LtrES vece~ t1~n sidc) lo~ int~r~sc8 ~1.c lleva~

ª 12 desi9naci6n ~e militare.:;., pcllci~~, ax:~!lila~es 6 cx¡Jo:¿ 

ciüs 1 que han pcns.:::do en ln cárcc] corno c..n un C!Ji:"rf.c} 1 don<!•.'

lo (mico <.:ue importa 0s lw d.:.scir-..1ir1ci e] ri·:.,or y l<J .:::c•J:..irid.;d 

GUC casi siempre deccmboc~ en el anisujlamic·r:t0 de los hcirn--

Lrcz sc..-mctido.:;. a prisión y l<i rci·,C'.l!._·:ilitaci6n sociül ni :'.3lc:ui~ 

ra pasa por lo cabeza de eslas persor10s. 

fiara la selcccj.6n del personal dir~ct.ivo, ud-

ministrativo, t6cnico o de custodi2, considero ncccs~rio qtie

se deba practicar un cxamQn psicol6gico a fin de conocer ~u -

personalidad para de ésta m~ncra descartar las person~lidadcs 

asresivas, s'ádicas, de;:·en<!ientes, inestables, con fuertes te!:_ 

C1er.cic.s 1-.omosexualcs, etc .. 1 ademfis de c;uc también cor.siderc- -

neceserio el requerimiento ~e un estudio rntdlco psiqui,trico, 

socio cultural y socio familiar para ~ue d0 esta m~nera pod~

n1os ccnlar con el pcr~on::l plcnLment0 capocilado can ~plitu-

cies para ln rcadapLac~6n y erradicar completamente lD form0-

cL6n empírica ~ue se v§ losra~dc & trav&s de la préclica, - -

pero mue hes veces sin ideas claras sobre sL;D funciones. 'l6 -

que seguidamente no~ encontramos con .::1ue realizen unu c.-c~lvi

dad ru~insria consist~nte fundamentalmente en cntrcvl~tas pa

ra confeccionEr la ficha criminológica del recien in9rosado -

a la prisión, pero s~. tarce no avanza cr1 ctroG campos ra~z po

sit~vo~. La juztificaci6n de 6sto, Ja podemo~ encontrar en -

la despropo.t·ci6n c;.:istente entre el escaso número Ce pro'"esiQ_ 

r.i5tas ~- el ·;.;ran número de int.::-rnos que c-..-"!::ervamc·~ en 1:-s - -
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cfrc~)cs. ;c.:~;:-á:-, lie ·:ji'(! ;:;. pesPir c:ie z.::-r poco::.; ti.-at.an ~,l inb:)~ 

no ccmo 0 un cli~n\:c cLrn~o ~u tarea cscede de! ~arco profe--

.:~i.onal. 

';.'arn!...:i.én encontr-amo::-; CTL!C po::- 1·• f'-'!] t.a de u11•J -

~elccci6n ~epurada de] pcr~on2l es el fraca~o ~G los trata--

mientos de relicl;ilitación y2 ':ue el personal ~L:C diarlurr.cntL:

$0 enfrenta con el int . ...:rno es eJ personal óc cu~t..odici c:l quc

norrnalmr.'nt.c se le dctec t.:in cc,nductas decididc·r.1ente represi--

vas, ~ue sor1 ocull~das !:ajo el rrctexlo ~e l~ discipl~na en-

t0nd!dG y peor apli~ad~. Son muchos les funcJ.onarios que as

tan de ~cuerdo con un~ lir1ca dura, que resulta ser la más fá

c!l aón c~cnco no es !~ m6s efectiva. 

Al respecto se ha indicado que como la tarea -

fun(:!;rn:t:nl:~l de los funcionurios es le:: vi<Jilancia deben compo.r_ 

tarse de una manera tal que se quarde el respeto lo m~s posi

ble cviLando los cont~ctos en la 1nstituci6n pero considera -

que esta actitud es desvalorizadora y sum~mente criticable. 

He observado durante el tiempo de mi tarea la

bcr;;:-1 a c~rca de las lnstitucioncs de r.cedaptaci6n que el peE_ 

sonal de custotlia efectt1E tareas mecfinicas y rutinarias ccmo

curnplir 6rdencs, abrir y cerrar los candadcs de laE celda~, -

salud101r a sus ~uperiorcs como en clgl!n2s ins!ituciones milit~ 

rez, pasar lista a los intcrr.os y ester vigil;;intes ~, atenLos

y estas simples funciones considero que deben provocar frus-

trcc.i6n y Jcsali1~n ~o ~i .fL;C:rar. pee.son~~ con un nivel int~lJ.:>c

tual para desarroll~r·une funci6n en donde se requiera de la

aplicaci6n de m~yorc~ aptitudes y esfuerzo pslcoment~l. 



Considero que una vez sclcccion~¿c ~l person~l 

on los L6rminos anteriormente mencion¿dos se del~ llcv2r a -

caLc unu correcta prcparnci6n del mi.:_.mo lí.' c·~al n0 ~olo ::c--

~uiere de rccur$OS te6r1co-prtctlcc•3 si110 lnmbi6n de un am--

Dientc adecuado ~ue e~~timule Ja mo~ivC1ci6n, ;;-,hri,::ndo nu0v.::s -

~:.erspectivo.s y permillénc!olc cun<ili:;:-:ir sus i'ptlLLH:!:s.. De!·e -

rán s~lcccion~r~e l~s matcrlnc que se inc}tiiran en lo~ planc3 

¿e estudio qu~ sean como ye dijimos ter1dicnt~s a 12 ftinci6n -

del trat0micntc y a 12 readaplaci6n ~el dclin~ucntc y lo m~s

importante des::>ués de ésto, e::; CC·nSc'."Jt:ii- l ~ par tici9aci6n de

un grupo de profesores r.ltam~-.?nte c.;.p«·citedos p<:>ra la imp,.,,rL,i. 

ci6n de esas materias y para el desempe~o de sus ta~cas. La

pre?araci6n como ya lo dijimos en líneas anteriores no sola-

menle debe ser una preparación teórica, sjno L!Ue se debe de -

considerar la convin~ci6n de 6sta con una prtclic~ intensil. -

Cl enlr~n~mientc pr2c~ico s0 debe hccer b~jo la supervisi6n -

de loz profesores qt.;e puedan resolver l.:·s dudas qt:e ern:::nan -

del educando y logren un desempeno eficiente en ~us labores -

futuras que se encomienden. Por otro lado se hace necesario

fijar objetivos claros para evitar l?s deserciones y esto me

dicnte evaluaciones e incentivos permanentes para ir observa!J_ 

do la m~rcho de la formcci6n, provocando co~ esto una concie!!. 

cia de carrcru dentro de las personas intcrcsudus en 12 rea-

liz2ci6n Ce una carrera pcnitenci~ria. 

Como podemos ver son muchos lo.:; problemas a -

·que se enfrenta la ley en cu~nlo a personal carcelario se re

fiere, podemos destacar GUe con solo dos art1culos por ejem

.~:lo la Ley que establece las Normas MÍnirn¿;s sobre í~eadapta--

clón .:;ocial de .Sentenciados, a!:>arca muchos de lo!:i pr·oblcmcs -



6 que nos hemos referic;o en el desarrollo de lste c~pitulo, -

p~rc si ~e c··nt¿ra en re~lided con lE observancia gcricral dc

l~li 10yc:; y rcg}¿mcnto~ c~tari2mos ert la posibilid~d de ercer 

que nuestro .si.sts-rn.:; c:.;Lc; dando r-csu1 t,3do, pero corno no sucede 

eslc.imos ant:e la problcmf'ticó :..¡ue considero mti.s importan le de

nuc5tro trabajo, y2 c¡ue 51 bi0n pode1no~ cont2r como sticcde en 

r-·l~juno:-; Estodoz con con::;lrucciones moi:len1.::~ '/ apropiada.::;, pe

ro no conla111os con el per~or1al adecu2do ~ue las aprovec11e, -

L'SL .. 1mo.s ünte la circunstancia parecid;:; ill J,arnbricntr_ c.ue tie

ne ham~rc pero tiene la comidil en un ap~t·a~or, o sea que no -

podemos seguir tolcr~ndo l~s funciones (:ue dc~arrollan l~s -

personas que l~bor~n en el penol, con10 funciones de poca i1n-

portencia, debernos considerar que es 12 parte mcdul.-:ir del pr2 

blema de 1~cadaptaci6n, la que en realidad ante la ausencia de 

:·cccis las bases .uc se requieren corno ::;e ha citado r.o se con

~iutie por lo que considero urgente bbcer obli9atoria en todos 

los Centros e instituciones de ~eadaptcci6n la implantaci6n -

de un depurado sistema de selección penilcnciaria por el que

sc consiga gente con aplit~des bien pagadas, ~diestradas y -

capacitadas para la función que han de dcsempeftar, pero prin

ci:.Ja lmcn b::.· con gen le con conciencia de su l abar, es lo con le

f inalidad rle que poco ~ poco se vaya substituyendo al perso-

n.;;l car-celarlo sin prcpai·2c:i6n, empírico y cc,rrupto y sin con 

ciencia, con que contamos en lo actualidad, en la mayorio de

cárcelcs de nuestro País. 

Pero nuestro objetivo solcmente se puede lo--

'Jrar rncdionte la creaci6n de escuelas especializadas en donde 

se prepara el personal con cnracterística~ académicas acordes 

a las necesidades de nuestro tiempo, de lo contrnrio cst2mos-



como lo hemos repetido en diferentes ocusioncs <r.le la pre~'-'.!.!. 

cia de un solo Enl:elo que dificilm~ntc s0 ~ueda ioJrar q- e cz 
la Reildap'-aci6n de lo::-. individuo::. y dc'....0rr·o~, de pensar c;:•1í1bi2r 

nuestra forma de pensnr on Le se tra~a ~e 5.ndivi~uo3 recupe

rables pera la sociedad. 



CON;:Lu.:.Ioi·:ES 

El int~rno por div~rsas cat1sas y motivos cir-

cunstancialcs E delin<~uido, siendo a partir de ese momento -

qt1e Sl1 vida da un gire completamente diferente Ql modo de vi

da s que estaba habituado, se le invc~tiga, se le detiene, se 

le ~rcce~a y en ocasiones ~e le dicta una sentencio, en la -

GU~ se le con~cna a sufrir una pena privativa Je la libertad, 

por lo •,ue por· todo esto tiene que estar en cautiverio en un

cen tro de r-:eadaptaci6n donde tendr2 que purgar .5U larga o COL 

ta condcn.::. 

E~ Cc•nde empieza la función del penitenciaris

mo, una funci6n por dCGi~S difícil de realizar, por todos los

problemas que representa el tener GUe tratDr con personas que 

la sociedad he rec~azado po~ ;iabcr at0n:ndo contrD ella o 21-

s~nos de ~~s mic:~brc~ y le ~~s complicado ez obt~ner rezulta

dos satisfactorio~ de recdaptaci6n lo que a mi consideraci6n

no se C".'nsiciue on 12 ectu2lid2·:4, por. le c,uc ::n'::c lo u~gcr.tc -

11ecesidad de reed~car, rce~tructurar, rehabilitar, readaptar

y resoci?li7ar vl delincuont~ consi~ero necesario: 

1.- Crear y e~tablecer fuent~s de trabajo en-
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los Centros de icc~~bilitaci6n d~ndc no existen, suficien~c5 -

ccn cap2cidad de m~nt~ner ocupndos a todo~ lo~ internos del -

=stablecimiento o =on le construcci6n de Ccnlros d0 ~ehabili-

tac!6n apropiadoz a n~estro tiempo, ya ~uc el recluso dcte -

tener mejore~ ccndicionc~ d~ vida y un lr2t0 1n~s nun1~no para

eJ buen 1-e5ul t¡ic;o c!cd tratar:1ient.o .. 

2.- ~eglamcntar sobre l~ du:-~ci6n de la jor-

nada de trat:.ajo y :;c-brc los snlario;:; pr~t-a lo!---: r•¿c)uso.=., esta

blccic~dosc un =clario m!nimo de acuercl~ 2 ~u funci6r: lato--

ral, asi ~iismo reslan1cntar un~ indcmniz~ci6n por di~cr~r1tes -

razones para el interno y p~oporcinn;r 3~g~:ro ~6dico ~ s~s -

famili:rcs por su acLivid~d labcr0l der1tro de la instituci6n

por medio de los diferentes institutos gl1bcrnBrn2nt2lcs. 

3.- ConstruccJ6n otligtiloci~ de aulns y bi--

blioteces y Arcas deportivas cr1 todos los centros de rcadap-

taci6n para la buena reedt:caci6n de los internos GUG debcrS -

ser impartida por verdadero~ profesionistas, e~pecialistas 

en adultos delincuente~ obscrvandt' los progr·2r.12s oficiale::; de 

estudio. 

4.- Que sea obligatorí¿. la enseñon~a pt"imaria 

en los Centros de flehabilitacl6n y si el interne tiene voca-

ci6n proporcionar los m'edios de acceso a estudios superiores

º ~ estudio~ por corrczpondcncia de currcr~~ técr.ic0s~ 

s.- El destinamiento de lugares apropiados 

pc·ra poder ccntar con el person2l técnico, trcbtijadores socil!.. 
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les, soci6lo90=, psic6logos, cLc., ta11 necesario para la - -

pr6ctic;'I de r:.utC.ni_ico::; cst:1Cios t.'e per!'.:iont.Jlidud desempefiados

por vcrdodcro.s -~:;peci2'listaz qL;c nos permitan canecer la!:> Cal!. 

sas y moLivos reales que hicieron delinquir al sujeto, pract~ 

c2ndo dichcs e!:tuCios de m2ncra peri6dica que no~ llevaran a

c!ccidir sobr~· su ;:;relibcrt<Jd o lit.er·:...od definitiva. 

6.- Facultar ~l ürgano Jurisdiccional a que 

pruclic¡ue los csLi:dios de personalidad, necesarios pura una 

correcta i11dividualizaci6n ~1 aplicar la pena. 

7.- Le elaboraci6n de un reglamento único pa

L-a tcc!o:;.; los reclusorios en el q~c se establezcan los dere--

ct1os y oLligaciones de los reclusos dentro de la Instituci6n

para obtener un trate más humano y erradicar vejaciones y 

a:.+usos a que son sometidos los internos en la mayoría de nuc.§_ 

tras prisiones. 

8.- H~cer obligatoria le clasificaci6n cien-

tífica de los in~.crnos para todos los reclusorios mediante -

cstt.•ciios minuciosos de per!::onalidad, p~a-a evitar la con tami-

naci6n crimin6gena que se extiende día con día en las c~rce-

les e.le nuestro país, criterio que comparto con el autor Ma--

nuel Ojeda Velázquez, cerno se puede notar en el cep!tulo re-

lativo de nuestro trabajo, ya que se hace ur~ente la necosi-

dad de 6sto medida come r.arte de un tratamiento individuali-

zado imprescindible para un2 verd~de~a rehatilitaci6n del in

dividuo en prisi6n. 

9.- :::.uprimir de los reglamentos carcelarios -
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los castigos porq~e crean zcntimi?ntos de vcno~n~a, asi como

rr.ecf:nicas de conC~·ct<J, c11i ,uiland::- c. i,.-. ~-or~.on<:i en ::'-\.:5 velo-

res &t.ico-morales. 

10.- Proporcio11cr ~~¡~ _;.~i2 ~c·c~a! e !: fa--

1niJ:i:;:i del recluso, ;;1si cor.io s.:.r.ir·liflcar los t;r·!.nnitc::; ir-ncce-

.::;arios para lo visita famiJior "/ ar.d:..:lo: a;).::.:::: .::;ue no se <"baD_ 

done ~l interno dcj~ndolo al olvido. 

11..- Hacer oLligatori;· 12 crc2<>cion Ce áre.:i.s -

~· pabellones de visita fa~iliar y luqa~es ~propi~dos paro la

visila lnti1na, con el o~jeto de !ioccrl2 sazia, menos aflictiva 

l' así, estrec~ar ver¿~deran1ente los lazos far~iliares y afcc-
tivos de los intc~no~, idea que ccmparto con el ~\:tor ~ergio

García Ramírez como lo iie dcslacadn en el capitulo respectivo 

de e~te trab2jo, en las reltciones del recluso con el exte--

r-ior. 

~2.- La insta1aci6n oLligatoria de servicio 

telefónico y de correo en prisi6n ccn el 6nico proµ6s~lo de -

establecer c~municaci6n con famili2rcs y ser defensores al -

exterior. 

~3.- La creaci6n de una c~cueJa de capacita-

ci6n ¡lara persono) pen~tcnciario y el establecimiento de un -

depurado sistem2 de 5elccci6n de personal el CL!~l tcndrA que

ser bien remunerado, adie~trado, cap~citado 1 con concicncia

de lo funci6n que ne de desGr.i.pcñur con c1 oLjeto de er-rndicar 

designccioncs oportunistas e intereses creados y deje de pen

s;;orse :::¡uc lt\ prisi6n es un motin qt.:e hay qi;e rcµartir o c¡ue -
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es un ll!gar de corrupci6n dcnC:e hay ::armas de obtener jugosas 

gor.ancias; c.=n Annoni¿;l con el pen~;2:r:icnto del autor Luis Mar

co rJel Pont y ...:.crs:io García Ramírez, c,ldcnes con sus aporta-

cienes ~1 caso, nos a~ud~n a concretar esta idea, desarrolla

~2 en el óltimo cap!Lclo de lo presente tesis. 
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