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:!) lNTROllUCCION 

2.A) Causas y propósitos generales que. propician la presente investiga-' 

. " . .:~:~:e:·_.· ; -·~'. __ .>; 
.Cion-;.· ··:·· :~.'.~· >''' __ . . .. 

>:-~.-";·.··-.y.-'..~~~ <-~~-_;:,<:/·.; __ :_< __ :··-e:._ . .:·.; .··.; ·' - -·~--::.~ _,..,, , __ :-.,·'., ·,',:: ··:>:·J·:~-~--:· .. :·)· 
La com_1m'id~d ':iridÍg~'iia.Mii~h~~ -~ue habi tá 'el norte centro del, Estad~ de M~. 

'···· ··-· -· /-;,:'' --

;'::zJ;;j~~~f~~r~~{~~~~i~r¡;~.t~±~~ti~;,~~t~~:,~,::· 
y sócio'1im.ió'i:~_;:·d_!',.Í,-_ parn ;•:1 c_nomcn"s·"<1UC;' lrnn • pr<wocad<»•·qm,,· .la::un Ldad·· por.:.•l.ar. 

gos ~ñjs -~~~f ,~~~~·~f .-~~{Ji~~~f ~;~~~~~11'¡~"í~3,~1:c:,;;•~;-~:~!:.:w~;1~\;~i-f F~-%~~;f :1~i~;º? 
una educacion,,: 11n¡tp.v?v1e13d11, un11~a?1ment~cJ.o[\,~y;un~_,'at~r;c7oll•a .. l11. salud,-

:::~::~~rr~~!:fil~~t;iíl~!~~~f~~:1~~{~'.~;~;~ ;~'.::::;-º 
• - - 7 ·- .- -~ - .--••• :···~:4l~:I,~.;J:/,~~;{~)~5·;<7:/~)}'.·2·:~: ,· .. ,,.., .. : '..~~> 

ción el que ~us foiCi~l.es valorlrs~fpaúlatiriamente se vayan perdiendo en -

la ignominia de l~ rn¡~g{~¡{iJI~'"~~~f~\.Tistii:.'situación ha provocado que -
,;.,;'/º" !.;:.~·")'·.:: .. ·:·~ 

el presente. <l:<tudio este' .ericaminádo'. en'._· plantear algunas modestas alterna-

tiva:; si11" de S\'.11.~ción fot1ll,;~{\[l:.~~i\,,~'.cont.inuar most.rand" l.11 realidad 
- '.{·,:: ... -:-:: .. :.:·· ... · 

de la 1•tnín de 1·cfcrcncia". PÚ.rá···for~U~.tr cl .. dlscño de investi.gación me b! 

sé pri11cipalmentc en el Método RAZ: ,80 d<?' lnvcstiga<:ión de las Ciencias -

Socia1"s 4a. Versión del. profesor Jaime Manuel Zurita C. ( I) el cual fué 

impart do en.el SEMlT-11 de la Facul~ad 'ile.Economía-U.N.A.M. en 1987. 

Aunado a lo anterior, y el hecho de. h·aber participado laboralmente en el 

progra111a de 

(1) 



2.C) 

~;¡ haber elegido cst'c 

te mayor información y es 

Solidaridad Social; esto, 

planteamiento de 

variables (X, Y), 

tratar de demostrar 

's teórjco-cstadístico y 

de la probh'­

Crítlca de la 

cxis-

sado existieron otro t! 

po de programas encaminados a atender la ·salud .. cn áreas rurales auspicia­

_ das básicamente por la S.S.A. 
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El :apítulo l, se refiere al marco teórico, histórico y concoptual rela-

cio1ado con la Solidaridad Social en México, Estado de México y específi-

cam. nte en la región objeto de estudio; contiene leyes, cate~orías y teo-

ría: del m;Lteriali•mo histórico que se relacionan con los pniblemas de sa 

lud ingre~<> en zonas marginadas y siendo estas Las principal<'S unidades -

de análisi•, su aplicación esta encaminada a la región en cs1udio a tra-

v•'s de la .~ol idaridad Social que es la encargada (.m término~ generales) 

de proporTionar Ja atención ml~dica con Ja int.cnció11 d1.~ que el rendimiento 

c ingreso de estos indígenas se incremente de tal manera que su transfor-

mación sea más acelerada. Se hace un breve análisis del marco jurídico -

(Leyes) que han propiciado el arrivo de la medicina occidental a este ti-

po de regiones. 

El Capítulo 2, contiene el planteamiento del problema objeto a través ini 

cialmcntc de la juHtificaci6n del mi::;m1.'I l~n t1.~rminos soclocconómicos y po-
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-líticos. -l;e plani:ea a-la salud como una necesidad social de una sociedad 

que como 111 :Mazahua produce~, intc~cambian,.distrib1;1yen y consumen satis:.. 

fa.:tores. -·· coíi{~~~liÍ 'e1/éíi~~rió~'i:i.~o;;icº~;ér~J: ~~¡;·iiic,)~~f~n;f~o~:~t~-;aíl~eé~-:-:-
., -~): <~~·:. ~~;.'.: i;::' ;. •::;· -'· ó·.··,.;'::: ;;;,'.::: .~""··::~:::-~·-,~ 7 ,;,,--· -.~ 

-dent~s; muy•. gcn~fa[ti~ id~)7~u~"~r~1~-~d~~'.i?li~O, _f1_~~z8:h~~:i{u~;f~~g::h,~~;:·;~~;'~~'.C:º!i 
siile_ra • ;:~~11i>,~;~'.~f,p.~ci·t_ub,~?~-~.tgfr~i~~f : ¡;¿onómic{t"i><>g~:iéa'~i'::sici,úl. ,,_·;·~-y;. -~· 

-•tr1ita 'ci_;, 1_í;·~t-•_t"~-~~~;'s_i'.i1~i?so L ~~!1r}lii1<1 soéiáL';· im~~~~-P i_~do.; ~~;n:>La, m~t:~•in i. 
·- cial¿qll~- ~;;;._1:asú!"in<!Jo~al'?Las <iriri~ ¡'~¡6Xc~ ;,,~~er~{;,~<Y: aC ¡~¡r~~º ._a~'csta 
-et nía f~ill~~~;h~ .. ;• ':; ., .· :_n· _·. . . ; . . 

~-· ,·~,;.,,· .. , :~~·.":; ':··. ';.: ·,<,. ·'. ":J_:·-

. Eri el Capír.~io'''3J;s~ dis~;;~lla. _el sisterítá de )lip~ttlsi'~ del objeto de es­

tudio, se anaÚ~an .i'<>s' iiuii.cild.~res que. de'tciminánlas fuérzas produc.tivas 

en esta r"í~ión ~sí c~m~ tas ~~Li{é1C>~ris'ctJ{pra"ai.ic~I6~'{1a ctiv1sión social 
~'.; •• :: :-" -.·:'. - --, -. > ·¡,- - - . . _- - '·_ ·, 

on el. t.rah.1.jo, se_ an·;~Lizéi .tambi~~~··-1;t- c-~:tr.~ctuf.ú: ¡h'?i 8aLaril,, tcnl~nl~lu de 

L11 til'rrii-, evolución de la p,g.A. y las políti~as d" i.ntegra<:ión básica-

m" n te · é iud. td-campo-c i u dad • 

Finalmente, en el Capítulo 4, se reflecciona sobre el planteamiento de la 

Hipotésis -Ll referirme al ámbito Mazahua de la realidad soci1ll para lo 

cual, uti] Lee las técnicas adquiridas en el SEMlT-11 de la Facultad de 

Economía d,, la U.N.A.M., también, se plantea la perspectiva que de esta -

rc~ión se ·spcra para un futuro no muy lejano. En este sentido, fue ncc~ 

la Estadí:-;t.ica, la Antropolo~ía, etcéLl"?ra, ~tcétl~ra. 

li;n nl. npar·t.ado dl'! ConclusiorH~s y Su¡zl~rcnci11s, ._:·H~ contemplan la t.~vaJ.uacilln 

poner alg11nas medidas que definitivamente podrían cambiar el rumbo Mazahua. 
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CAPITULO NE- 1 
NOMBRE: _T~O.!!.~..!.§~~A!_I~~_§~~~fill.21!!:.Xl@_ -

-------~J~~~~~~L~----~-------

FE-U NAM-198..9 ___ _ 
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1) Car ítulo ) : 

11ntecede,1tes his~~,~tEº~.:de· l'~ Seguridad Social: 

-_-, ··>-~--< '. ~-::~~}:\· <~~-~·~>¡y,~·o: ~:;\/f,~:.: ,,-·, ::; :~ 
Hesde qu~ ~l ho~br'~)~a6eo ~u ~¡,;;,z.idí.6n en la tierra, se ve obligado por -

las iu~;~i~ ~~t·~·~¡l~~·~~~~h~{~~Ff.~'st~~ su inseguridad primitiva que lo 11_!! 

va a :tratar de dar •si1 u,~}6.h~J~ un. tdnto parciales, las que en sí, no lo -

rcspaldÍ1n ·10 sufici~ritcj-~,:-1.'iá'm:Cr:i~·C~:·csils soluciones diaconías, caridad, gr!! 

mios, mt'nteplos, mutu-ali~~~,~'.<·~~,~~~~o privado y demás. Es hasta mediados -

del Siglo XIX cuando; producto de la rcvol.ución industrial cl hombre des-

cubre o planea el Sep:uro Social como un medio de protección. La indus-

trialización acelerada que conlleva a la explotación y extorrión del obr_!! 

ro, vira hacia el reconocimiento de los derechos que este reclama. El pr_!! 

dominio obrero se ve forzado a enfrentarse a la consolidación estatal y -

.desarrollar una fuerza cada vez mayor, se afirma en su posición de incon-

formidad ante las injusticias del patrón burgués y Estado protector del -

mismo esto, ante 1.a constante amenaza de represión. La debilidad so con-

al. patrón. La frustrac.ilÍn y la i.nccrtldumbrc despiertan en c;1da ser una -

agresividad dcsmedlda; fomentando a fin de cuentas en los puPblos indige-

nas; la inquietud revolucionaria que, latente o/adormecida, estalla bajo-

cualquier pretexto. El remedio a los daños en general, se P•>stula de tal 

suerte que debe ser sufragado por las empresas y, en última instancia por 

,,, ~:stado. 
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rias part cada una de las situaciones "n conflicto. El. impulso del prot~ 

·.a l~s trabajadores se suceden en distintos: países. 
,,:,,_:·~--- -_:, - --=-:.:>--".-. ··>'.~i ·.:-. 

estudia } establece en Inglaterra .a trayé:;¡, 

medio de l~ it11i~f'. 
' ' : 

cdnmucvc -al mundo, culLndo en 
_ ._ ,. ,. :-.-·· ._~ .... _ ,_':i:. __ .. _º·-· ~:~r;;1~;~~~~\zyY~f~~:.:. 

::::r::1.M::::,:'..~ · .. ~::u~~:r::m~~:ª:~Iª~:''';:;;~¡~~i~~!it:~~~'.&it~t;~{~::,a~{!~r-\!t;''.fi·,:'.~:1.·• .. 
~li ¡-L .. l_ :-ll1~1~r~~~~S~l-~1·.\.j 1 "(ir -l~ 1 St< ~:-11~\~~~~'.~JA't~~~~~;~~~l\~ffr~r; .iFi~~t{:t~#fr.::.~.;I ... ~.h ... ···.~.·.~.f_i~.·.~ .. l.::.t.·.~--.~-.~~ ... -~.~.-~.-~""o:~·momfiit.O:: 

· ,;_,vot.iicl 0111Li; ¡oc i1n··1.a'•'.11 i~st::ri~,~~~~lf~~~i,t~W¡~;{fo:~~if.lc~p~~~Jr¡,;.;cÚ1:~,,7,Úus; · 
-. ~-~·-·~:~y ./:t:~f;~.'.·'.tj. '." ¿.~ ,:.:: 

no para remiendos 11 (
2

), y prcci~~a !~ui; t~ ~5'6~ú~ción entre Estado u indi-
.-~~:: 

·viduo ha de ser estrecha: "El ·.Estádo :~.e.bé• ofrecer seguridad mediante se!_ 

vicio y contribución pero, al o·~~¡~.i.':<a·; la seguridad, no deb•' ahogar el -

insentivo, la oportunidad, la responsubilidad, sino por el C<lntrario, al 

establecer un mínimo nacional, debe dejar campo abierto y fornentar la ae-

ción voluntaria de cada individuo encaminado a lograr para sí y para su -

familia algo más de aquel mínimo" ( 3) 

EL Seguro Social, pretende la unificación entre Estado y trahajador de 

tal manera que éste último pueda convcr,tirsc __ en productor eficiente al 

verse protegido, no tan sólo como instrumento de producción, sino como 

"" l objctivci~.dc un Gobiern" no es ni la 

la felici 

como :;is-
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tema de protección de· la población global contra todas las contingencias 

cxi stcntl"?S. 

l•:n el Medio Mexicano 

Aún cuando Vasco de Quiroga y José María ·Morelos ·Y Pavóri ·en circuns~an­

cias dispares pero concordantes con el·· sen~i;)i~'. ~¡?~· uiia..:·<1e .las épocas­

en que destacan, anticipan su acción a su ·¡lénsamie;\tri ~~ri{ro 'del. áni~ulo-
-., _-,_..-~- _,: ,~· .. 

Siglo XIX, respaldado por la ConstiÍ:uclón de Í8s7;\il; moviÍnlerito qu.· es-, z_.,,.· .. · . ., ' .... ,, ·' . 

gr lme la idea de convertir la propiedad 6ri ins'~r~~e~~¡'.;. ~a_rif cil bien pú­

blico y, en consecuencia, de supcditarl.a--cú Oenc'{icfo<·cOiCctivo. 1Ct1 La-

búsqueda de la justicia social se eslabonan algunos intentos t'ragmer ta-

rios que revientan sesenta años más tarde. La Constitución de 1917 -aún 

vigente- enmarca las primisas que han de permitir tiempo después, lu de-

fensa de los intereses de los trabajadores. La fracción XXIX Jel artícu-

lo 123 lo eleva al rango de ordenamiento constitucional "El 01·denamiento 

de cajas de seguros populares, de inválidez, de vida, de cesa.:ión invo-

1 untaría de trabajo, de accidente y otros con fines an;íJ.o,e;os". por consi 

<forarl.os de uti 1 idad social. 

Las centra ll~S obreras mexicanas, mejor orgnni zadus en 1.as dl~cadas sl~uic!!_ 

tes, luchan por obtener entonces condiciones superiores de vida y de tr! 

bajo para sus agremiados. En 1921, Alvaro Obregón realiza un intento ini-

cial, fallido, de implantación del Seguro Social, luego en 1929 Emilio -

Port.-s Gil modifica precisamente la fracción XXIX, del artículo 123 cons! 

derando de utilidad pública la expedición d<• la Ley del Segur" Social. El 

primer plan sexenal de gobierno, en etapa álgida que corresponde a Lázaro 
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Cárdenas, iusti-

en 

1.o 

la 

del Segtro Social. 

11 SalariC't como única los recu.!:. 

sos ind i spen:mblcs y 

l~XP 1 i Cil que: l ~alario en 1:1 me-

:.ar cl--·1.ipo dC vida dl~ l.a cttpa _cqoO~~nie_arilc_ntc ~úbil de la poblac.ic.ín, esta. 

hi 1 i:z:aeión 'a la que debe aspirarse, tanto que por su logro vendría a sa-

tisface1' nobles aspiraciones de la convivencia humana, cuanto porque al -

elevar las condiciones de vida del sector mayoritario de la n<Lción autom! 

ticamen1e se operaría un crecimiento vigoroso de la Economía 11eneral del 

•País" 7 

Cabe ha1er incapié en ciertas enraetcdsticas del Seguro Sociill inicial,~ 

tl 1 i 1.;1., nuc ·i c.inn l. •.. · 1y11l"~1i' ,:·¡ nH·t.ú:'1 ;Id o:· 1.a~i1:· _1.:a ,.,¡ l~ tc1·~ · ub 1 i ~a t.1..,r-i .J','.1.~n- 1 o:-; \.\~1·111 i uc.ls -

\]U<' la lA',V y sus~'li<'.11,lámc'nt<>~cst:ip1,l:n1,·nore~~J,tasu~ci,p;.ibl.<; ~le aplicÍl_!'. 
. -- ; -~'. ~:_,_,~:' · ... ~~~· _··~:·.·::;.=~·~,,_ 



se d 

la 

::- ·-·=~"---. c-.-

-SC -- -

con las ·cuales e 1: 

.la Segurldad Soi>ial. ver-

tlcu La Segur ldad Socla 1 "hor j zon-

tal: que es cuando el Seguro Social. amplfa sus ámbitos, hasta cubrirlos -

todos y se extiende hasta el últlmó.· ;incón en beneficio de cualquier mo!. 

tal, puede decirse que s11·transforma en Seguridad Social; en tanto esto-' 

no acontece, t!l Seguro Social :sólo ·es 11n instrumento b1íslco de la Sc~ur_!:-, 

De 1943 a 1970, la Le/dlll,~e~,u~Ó Socfol sufre una serle de r~fo;lna~ 
<'i<'nildas p<'r ,.¡··H. ó\l;1~g1;,~k,;,i\,,:,J11 l111Í,\11Hl<:1111z11nd•>.11111yo;·{IÚ¡d~;~·'''1;.,;;,_ 
lllt l I'\'~ · 1 tl l'll d ,., -Jlll: -.~ j~1~\'~i{~~ i:ú~:'~::~:"~;~~ :.:~!·\{'j \):¡:·¡¡·.:·h\;,¡,, .-... ~ I;-¡ , '' 1 \~IJll'.11 ·L·¡l-, ~t Ü ~. ·,;~~ l.~r:l~ i .J .. J lfil d~ ;i\);_ 

dal.. Se 1idc11t1;f1yj6',;Sn1~e ~J;\ilguri·,. '~a~~ralos .. pí~obl~ma~ e~Ói1ómico, - . 

socia 1 y d<l salud ~ .... i~<po~la<:illlt. 
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Rellstructuración de la LllY del. Segun> SoclaL-

' '. . ' . :,-- ' . <'., . ·,' ' ~ < • : • , ' 

Ir más allá del Seguro Social, es penetrar en·.la ·.~eguridad social, enten_-

dida esta como "La protección permanente_:qi:ie :'as·égura :la -satisfacción de-
; '.:):i¡j';! ,,_ -

las necesidades vitales de cualquier sujeto":.;,, 'iin este sentido, Henry -

Poulizac dice "Proteger al hombre ccintr}/,{~:~) ric~g1.1s de incapacidad. que 

lo colocan en condiciones de vidn y_,.J~'Xtrubi'j~iincompatiblcs con sus exi-
' -~-~'.·e e,•"· -:·- ,. ¡_';. , . . . . 

ge11cias biológicas, y promover a1''mf~~~'/~~~~-r'e;' ~uya seguridad no depende 
.,--~·,_;·- ::,,:;·_~, .. \ --~·· 

sol.amente du una protección fconó1nr~¡,~~--sino'tl1~bién de sus p1·opias capaci 

:·::, .'.' .::::·:: :,'.:.;:. ,·;'Y~'.~~\~1l~ii~~f füt; "'""""" ' 'º"'": 
, .·.'·;:/:.>j::l' ,,.__,_,,.; Z":i)'.':~-~~<~ ;:~-, 

Juan José Etala conccptua a la ·;e~Ü~I~,~~~i,§i~~- como -, .. ~ rama del Ocre-
_: ... ,_:'.;.,-···: ._::···_,.:r-· __ .-·_ .. ,._ 

cho cuyos principios y disposiciones _t:le'rí_en::_p.~r _objeto amparar al honrbre-

contra las contingencias sociales q\..-e:i~~-~i~f~n o 'suprimen su actividad o -

l.e provocan cargas económicas supleme11ta~iii.s,: utilizando los medios 1 écni 

cc."ls lll~\a~sar i "''H qul~ .t.S\~~ur· ... ~n 1 a se.' 1 i diú~ ~dad,· ·prcv i c.~n i cndo, rt1parando .} l'l!-

habi l.itando las Cllnsccucncias de diclms; a cuyo efc•:t.o todos l.os d<H"1•chos 

de las personas protegidas cuanto los.deberes del.o-; obligados deben es­

tar definidos por la Ley, sin menguad~ la libertad y la dignidad hw11ana 1111 

Yendo más lejos según planteamiento previo, la Seguridad Social debe ser, 

en visión prospectiva 11 uha- nucva--orgaÓizñ.ción de la comunidad que elimine, 

supere o mit.igm1 los rillsgos cf i .. ~a:.mcntc al gén\!ro humano 

a pl'l'Sonali:arsl~ rt1alizar In prospcridtid so 

cial 12 

durantll 1972. y .. xpu-

dida e 1 26 ,¡., proycc ta con t1 I l.i1 , -
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tal parece que l.a 18. .. li-

mi ten, 

ti vos; 

Extensión 

blaci.Sn 

Proyección d" la acción ·en -beneficio _del campesinado, e inc l.usión de -· 

la población no dcrechohabier:ite· cÍe escasos recursos económicos 

Incremento di! las prestaciones económicas en lá óptima medida posible 

Superación en la asistencia médica y en los servicios en general 

Desarrollo de los programas en cstr_ic_to _s~nt_id_o social 
15 

En ta exposici6n genl!ral de motivos de la Ley_ de 1973 
16 

se comenta que 

"el régimen dt.~I Scguru Social ha contribu.ído ·a .La 1,,'!Xpansión económica m1.'!-

d iantl! el m<1joramhmto de las cond i <Ücm<is: dc vida del· trabajador y ta rc­

ducci ón de las tt..'!nslorn.1s Laboralos ·y,:\il..Srn~·~~~-,.)',:.:J~tl coadYu\'.ado n disminuir 

1 us rt..--su 1 t'adUs qt..~ga t. i .vos· di' · l,~I · ~¡\,-,¡·-¡;;;;·,~:·!::~-¡-::K_1·f~1~(~~-~\hí'):_:~-,~ _e 1 ~:s .. itlo d~1' urlu sm~·¡ t..'! 

dad 

tribuidor del 11\grl!so y "un factor: ~:c"~i~t~~rÚ.ii~n nacional>'; . 
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Extensión de la Seguridad Social 

En, 1954, en uria forma" puramente expcri111cntaLqucdaron 'focorporados al ré­

gimen los , trabaj~do~~};agrfcoras a~a la dados, 'con los' misfll~s d,1~e~~ós y, -
• - " ,: •:·o .; ,-_,,_ - . ·,- - , • ~. " - - - . " - ', - - . :, . ,'. ,. .. ·· - • 

prestaciones ya establecidos para los asegurados'u;...tianos; pero sólo, una -

mínlma,''parte logr6 su ~ .. ~t~~ción pucstn ~u~ d~bl'J.;.{i~ d¿pc~sión, ch1mo-,­

~r¡Ífica de los ClllÍlpc,~-;~os >'''.¡¡¡ f¡¡)t¡(,z. víil~ ~~zC.,~uni~a:d.~~1 iisí coml> l11-

falt11 de recursos médié,,~ ~anto'f'ísi~Ó~ cómo hu~~nos, -a este respecto,­

hasta la fecha son po~~~"ios p~.;i~~Ío~1stas relacionados con la mcdidna-

occidental que desean trabaja~'.;en ~]:~~lllpo- impedían la incorporación de-
:,-_,.·-·'•' 

' - • 1 7 
estos grupos agr1colas 

En Ja misma exposición de inot:1.§ti~\ se 'diCc _que ,a fin de acelerar la •cgu-
º-

ridad social al. campo y· s~ _i_~·~F-~~~~~t~~~-,~'s·f~~"~~:_cn ·_una form~ _gradual; 1~1 n.Q 
.,,, -··:_··; 

'.· :''":.---. -_·,._ 

tivo i"cdcrul para fijar'; mcdiantc"dccr!•tos, las modal.ldadcs de ascgu1·amfo!!_ 

to qul~ permitan una rn·l~Jor 'Uistribm.-:ión y mayor aprovr~chumi.ent1.i dl'. lo:• rl~-

cur~os cxjstcntcN. 

Se ratlficnron los prec~ptos d,e la Ley vigente al definirse como suj•,tos-

de aseguramiento a los Ejidatarios, Comuneros, Colonos y Pequeños Pr.,pie­

tarios, p<'•:o 'se, agrupan«en fo~ma detallada tomando en cuenta sus dis·:in-__ 

tas cara.ct.1•rísti.caS en r·clación· a Jos sistemas de cultivo y crédito, as.í 

como otros ·nlctOr-eS :q'iJ'C .iii.fluycn lrn .. ~1 rendimiento económico, para adop-
' ' 

-_ . ·:-·: ,_ .. 
tar formas ·_d<.~- sC~ur~, :con'g1·~cnt.cs a l'~stas particularidades. 

A fin de brindar un mín'imo de pr<'I c<'ción a aqueilós /grupos que hasta· hoy 
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han permanecido al: margen del,_ de_sarrolfo nacional y que debido a su pro-

pia corÍdtÚón n;;t:ie~~n -_é~~a'.cldadcont~iblitlva suficiente para 
- ,, ,-· ;-.·, - ,., ...,...¡: ·-"-.7·00::-:¡::. :~.-.- ·-:,~:-:-.· -

incorporar_ 

Para solucionar estos problemas el r.M.S.S. prec.isa de una más flexible -

capacidad econórnica para disponer y uti iizar todos sus recursos de los -

que dispone y de esa manera hacerlos extensivos, con apoyo del Gobierno -

Federal y de l<rs Gobiernos de los Estados a los grupos más necesitados en 

este caso, los campesinos marginados de México dentro de los cuales esta-

la etnía Mazah11a del Estado de México. 

Atendiendo a l•• anterior, el !.M.S.S. proporcionará asistencia médica, 

farmaccút ica e inc 1 uso hospitalar la, conforme 1<' permitan sus recursos y 

Las ci:mdiciones sociales y económicas de la región. Para que cJ litorga-

miento de estos servicios no vulnere el equilibrio económico del !.M.S.S. 

en detrimento de sus finalidades, se precisa que serán financiados por la 

federación, poi la propia institución y por los beneficiarios y que, la -

asamblea general determinará anualmente el volúrnen de los recursos que -

destinará al mencionado fin·. 

Dada la precada situación económica.de los sujetos a quienes están desti 

nadas estas prestaciones, los beneficiarios podrán contribuir con aporta-

ci•uu.~s en 1..~fcctivo o bien, mediante trnbaJos personales que presten en be 

lle esta manera la Ley del Seguro s.wial y· el. Gobierno Federal daban res-
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puesta a las petfoiones __ que por_ largos años.habían recJ.amado_ ]os ;particí-­

pantes directos e imp~rt~ntes- dé la ll~m~da p-~ime;~ ;Reyolució:1 Socia lista 
',_<_ :_,.>>> _:~.·- .:>>->;.· __ ::_.:':'.· .. :·._:_·~- .' .:<..-:''. .. '.'·::_·· -< 

de Al11érica; es deCir, · hii'bo iíece~idacf d~ -~sp~¡;a_·;: 6J Ú~go~- a.fío~~ 
,.-.. ' . :\'i '; ~· ,;, 

normar, transform'ar e -i~i~ia~:1;i5' ;.¡;~~lli~m6'~ 1ieg~Ú~~p~-[:~~-,-pc;d~¡;,'iri-"o¡;p;;'.:.._ 
' .,.- ,, ..• ;,o,_ -c:~'F ":,·-• ·~::! '.::.·-~-- ;;;..-,_~-~::.:t '.''-''.=··: -~i-~--·= o.,:;;·· 

rar ª.los programas ú salud r1.;~ -~:~-~,f~~-e~;-~~~iµ~ú-llili}z~F~ '~ei; piÚ~. -- -
·' ' ----;. ·> .•·; .. - 1:-i·~':i" ,. ;. ·;.: .,. '~'..:?i;: '->~_,_ .. ~ ·-. :;'; _:. - i._(~{_._:: __ ,_-__ .,_'.'::: :' 
·:_~:-:\_~:~ '.;~:'.? .. ~-~ "C ';): ;~:~,: ;,:~·:;:,""'"- <; ·,.':~· --\,\'·''.~-- • <'. ~:'_:,;~--e·. --

::'.'~\E·--: 
I.1.- EL Marco Histórico Téó~l~~ /(:J;;i:~~t~~f Gonerá.l~d~ ¡;¡;f~:reñ~ia de -

la Sociedad Mazahua del -Estitdo -do México 

Ant~cedcntcs Hlst6ricos 

Hasta la fecha los historiadores que se han encargado de estudiar esto -

enigmático grupo étnico de los Mazahuas, no han logrado definjr con clari 

dad; ni la procedencia ni la época en que llegaron a lo que hoy se conoce 

como Valle de México y particularmente Valle de Toluca. Algunos autores 

-Mcndieta y Núñez- nos dicen que los Mazahuas fueron una de las cinco tri 

bus de Ja mi,gr·ach.)n Chichimeca comandada por Xolotl., ocurrida Sl~,e;ún .rimé-

ncz M("l1'cno en .. ~1 !')igl.o XI IJ más o meno:-. por 1224. Al pa1·ccl~I', provenían-

de Chicomostoc (lugar de las siete cueYas). 

Otra opinión, la dá Cortés Ruíz y nos dice que 1.os Mazahuas surgen al esce 

nario político, económico y social de l'.SC tiempo_. como componentes de los 

Aclllhuas y, llegaron poco tiempo despul-s de los Chichimecas. El nombre,-

po"iblcmente lo heredaron de uno de sus primeros caudillos llamado Mazatl 

Tei:utli y según otra teoría, Mazacohuat l es una palabra Nahua que signif.!:_ 

en "Gente de Venado" 

Ll'li Ma:.ahuas, los Mat.laziru:us y l..:'ls Pm111•:; ftH•run grupos que t'orma1'l)fl par-
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entre estos grupos en todo el Valle de Toluca, principalmente en la re--

gión fronteriza de su zona, este hecho, dificultaba. la se.paración .º dis­

tanciamiento de los otros idiomas OtomÍés. 

Aún hasta nuestros días, no existe informacióil, eXá.cta ,.S:Obf-e, :~J-Y'tia¿fm.iento 
... e •• .~'C'; ;;_~/>_·.:·: :,-• 

de la sociedad Mazahua en cuanto a pueblo culturalriing'iií"st'ié•o y políti-

ca y económicamente autónomo; sólo se sabe. qu?;~~· jL~~tit~tyjir, l~s ma~~ 
huéLs Sl~ ubic¡u·un fina.Lmcntc a t.rt~v:~~s'_dC\ -i.¡í·:r~~r~"S~:~:~~K;f..~R~~~:~:tol·~ldcntaJ -
del Valle de Ixtiahuaca, en el aétúaCi.:Ú[~'S~,itTr·Íéxi~6'/ Sus 11ctividades-

""'· .E-; """•·-:?:;,,\:~::~ "··'·-ó·, ~-'."'·"". 

principales lo consistieron: la caza'y :ia':rec;;:i:;;c;éi<>n; ya que habitaban -

en medio de bosques de coníferas; a ·e.so·, .hay· que ag1·cgar que desde épocas 

muy remotas ya existía el cultivo del maíz y La calabaza. 

Históricamente, los Ma.zahuas tuvieron una estrecha 1·cJ ación con los Matl!!_ 

:i;incas que dominaron el Valle de Toluca llegando hasta el actual Estado -

'de Michoacán de Ocampo. Sociedades mds grandes demoKráficamcnte hablando, 

dominaron por varios si~l.os a los Mazahuas; irücialmente, fueron los Ma-

tlazincas, Acolhuas, Tecpanccas y finalmente por los Mexicas establccien-

do su hegemonía en Atlacomulco, Chiapan, Ixtlahuaca, Malacatepec, Temas-

calcingo, Xiquipilco y Xocatitlán; lugares estos los que había poblado -

los Mazahuas y que conv.irtieron en sus al lado·.;. Posteriormente, a l.a \":X-

pansi<.)n y dominación d\~I Impl?rio /\zt.l~ca, la e,lmunid.1d Mazahua sufrió ... ~am-

h i r1s l~n .o;u f'nrma de vi da; a 1 os hombr<.':i 1 os C1 l.c.iaro11 dl~ sus hogares y los 

transformaron en guerreros o, cscla.vus .forzando a c:.-tos últimos a rea 1.i-

zar trabajos públicos como lo fuC f co-n-struir· t~mp lo:.;, caminos-, etcétera -

para los dominadores Aztecas. 

Durante el reinado del Emperador M<.'l~ !"l":ZÚ~·a · _jl~uj c~ffi i na, ios Mazahuas in-
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tcrvinicron prC'cisamente como trabajad<, res f"rzados, en· .la construcc ón .-

agricultura Si11 

pusieron la 

forma de vida. 

En 1808, el vi1·rey 

Hacienda de Mostcjé -hoy 

lh~ Pastcjé-

mr~ntc, fueron ;, prcsados 

bl icamcntc par;, ejemplo 

despul~S, el 

lla llegó a 

dcncia pa;.a 

nuaron con el 

nu1Jva -

de Alejo Peralta -

la finca, post.c1•ior-

Los cjccutar\m p~ 

dcmis Mazal1uas. Dos :tíl0s 

Migu~L Hidalgo y Costl 

de indcpc!!_ 

Cruces. Este movimiento, 

contrario, como conti­

implicó mayor opresión y 1.~xpl~ 
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Su indumentaria .'consiste para el ho_mbi-c' Ha7ahua de una• camisa o blusa de 
manta, c~J.zón a~~o~tcí/y lllrg;, •de ).a\~:~s~¡i.·~_ci1_l'. /~.i~Xt~1~Ú,;n'.(dc>?o1_~r 

. \;··,, -

·c:_:u .• _._.-~e-:1···1e_·_:º ___ •._.·,·.-.-·-·-··s.·.·;~~;~;:tf~~;~~{~ii~r·_;11qiu_:.c~-:_._·_;:_:5 •0 __ [.st, ___ :ª_:t~t1elne_:_ •. :.: __ ._-._~n~··_._ •. 
1 

•. ª~-'.·····;·nL;,ª•¡ __ :_•_·ª~.61·.t_i_•.•.••_¡ ___ ·_tu'._'._gr __ ~_-·_·.·_·ª._:_ •. ;:,';-··~d-'_'._'._:_~-·-·.'1~ar·· .• _:_;_~_ne;,1:_".ni_~'t;:u•{_f'' 
íltlái%~i:~~~~ª'.:Jd~":l~ri.i _ ~ V . _ 

~~- odn:''uJ;.~~,j~•'ci~.ibria: ti~rd~iili o 6~·¡{{.;~?\<lci-~fy¡,"&;{~ta'.db'•'.l~c~it;~s:· ~;,:_ . 
· · ,., ••• _,,\ .-'.;&. _:;J =:·f:-:y3·~ -~~w~·"'.~~~·,:.:.r.-.. · ~-"' , ... _. :.:~ , · -_·, -

dan de~c~l~~s g~~cráÍ~e11t~ .. ,i En dÍas•\Íci'{¡_~~tasfd¡jb'r~n; su '~at¡·~;ia cori un~ ' 
-. ,,'< ___ .; ·--- -- :,,. ·--,~."é-~-<:··'·(:. -~:_,_; .. · <-::~/;'::!:·.' 

tela de algodón y. ~os. ~oinbi-cs -~e ponen un •rc~oio (a rayas 

:: :,.,, •. -Yh•• ,. ..... ,;}tL,.;,, ,, ;r.,,~ ,',~,~Qf ~. ,, .. , '°" 
.:::~:: ;~~;;:·i~~:¡~~~;~~~;f ;~;;~,~¡~~¡~;~;;:~~~:~;!;j:;~:: 
poc,, v~í1ºfi~~<!~.sc~i~~'.J,i;~t~ti~;'.I~~~3:~~1n~~·r~~/ ko1~m1iim~infa~úi;; ~C,~~~:~~u;~ri •· cn~--
mcd lo dÚiün;soÍar'qu..i;l..is ,¡j,.\;',j,¡¡ mismo Ú~mpi> de .c~~r~i J;dra j:~:; ,~i.im!: 

LeH do~é~~i{d{.'E1~';{~~ ~~tJ.:es más o menos grandes se. cultivnn cri épocaH 
de. lluviB.s el'.maíZ, :~r¿ol i c~labaza. Pra~tican la agricultu1·a en _pequ!:_ 
ñas parcelas de tierra de temporal por cierto, de muy pobre calidad y -

cantidad. Her,ece una atención especial el maguey ya que de é 1 , obtienen 
el aguamiel que· ya fermentado pasa a sor el pulque, líquido q11c utilizan 
como sustituto del agua y es su consumo, que actualmente ha causado gra!:!_ 
des cs~.rag"o:-; ~n t~da· ~á- si.iúií.úiad. MaZ-ahUa pue-~to ;-~:{uc d1.~!idc nlii1lS Lo l~mpi~ 

zun n beber P.rº~-~~U0~.1.~:;:::-:llf~.~~)~,~(;~d_{•j{~~}~~-'.1;~~~~:~-"~~1~)~~-~-: .. é~t~~-c:;c¿. JiL cnf1·rmcdad 1.h~ l. 

::~:,::~.~~:m:. :::~i~~~!~ié;t1}~f;:~s~#i~e1ff:f~;i:i&~r~~;r::ef::i :·~:,·~.~~c::c,::~:: · 
tas duL ma~uey, obt~~n~;ij'l~~;~-~;~'"~f[Jc;;~~ ~1fiJ~; súvc para. la obtención 
del ixtíc con el que r~bfi~a'r1}s~~~~,';b-Jlsa:s~~)~_>iat.,s; éste ú1 cimo, tiene 

c,):-~-<r· 
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como peones y .esa era ·_.;·~n es.e m.omento::c .•.. la. única manera.de .sup~rvivencia 

econórriica. 

Como 

se notó 

lismo, 

I.2.-

no-Mixt.eco, a' Ja rarna·y a l~~ f~mÜÚi:Ot.olníaiuí' esto" según la clasifl.:a--

chín Mcnd i :.aba 1-.J iméncz-Morcno. Los Ma::uhwis th~t1cn una estatura pr,,mc-

dio de 1.6:! mts.; el. col.ir dc la pi\>l lls amarillenta y el pelo lacio: la 

cara es sernircdonda, nar [::; ancha, los ojos cafés un tanto parecidos a la 

raza mongol., la boca la tienen grande y su aspecto es melancólico y sile~ 

cioso. En :;u estado natural son comunicativos y afectuosos. La alim,mta-

ción está basada en frijoles hervidos, verduras silvestres como el nopal, 

verdolaga; también utlli::an el maíz y salsas muy picantes, En épocas dll 

fiestas o del santo patrlln elaboran pozole, pinole, csqu.itcs, atole v 

otros dt~rivados del ma Lz. lh~ In \~JH~l~1·ía 1 J,":g~ln a coml~t· carrll~ d1.": Cl'HJl•jo,-

Liebres y .Lrmadillo. Pol~as veces comen carne' ,de animal.es domésticos y en 

este caso, elaboran barbacoa de cab1·¡1 o b':'rrego que es el guiso de p1·cfc-

rcncia -m•lY rico por cierto-



adorno. 

Los Mazahuas s<>n católicos, muy creencias no se 

apegan estrictamente al dogma. Conservan ciertas prácticas animistas y 

su veneración por Las imagenes del santoral católico raya cn lo idola­

trico, festejan el día del santo patrón con ceremonias paganas y las -

fiestas regiona Les con danzas típicas. Se rigen ·por autoridades civiles 

constituidas "" ayuntamientos, cn las poblaciones pequeñas existe un -

juez auxiliar •on funciones de policía. Hacia las instituciones guberna­

mentales, se representan a través del supremo jefe Mazahua, cargo de 

honor y gran prcstiglo entre ellos. 

L:l.- Consideraciones Generales sobre Seguro Social, Seguridad Social y 

Solidaridad Social 

En una de sus acepciones, el Seguro Social se entiende como "la prC'tec­

ción al salario de los trabajadores co.ntra las contingencias que amena­

zan disminuirlo o anularlo, mediante la aplicación sistemática de medidas 

que deben basarse en estudios que se fundamentan en una Ley establecida -

y controlada por el Estado". Estn concepción, requiere de los sigui.,ntes 
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r:stas características pr-opias de paÍsllS industrializados con estructura -

de producción capitalista, han generado fenómenos de desigual dad, ya· que 

e.l sistema económico no garantiza el acceso al trabajo y al ingreso sost~ 

nLdo del trabajador y su familia. No obstante _la -filosofía del Seguro S!?. 

ci11J., 1tl aplicarse, cont:ribuyr 111 

dn l:l1r1tr11 los 1·ies1.?;os cubiertos 

rr¡1 ¡ti m¡1r~cn da cu¡tlquicr 

A:-; í p1h.1~, surgl~ la 

Sllgur idad Social y 

la cobertura de los 

to 

dll ta -
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También, permite l_a incorporación de l',rupos socia,les_ no asalariados e in­

cluso aquellos que no tienen capaci.da1i éontri~u~iya paraifei'. costo•o<:ie su -

aseguramiento y a los cuales gene
0

r~tm~;~to ~~~ lés ¡)~'(~d~t;,~'- mfnlín~s 'ii'a'; ___;; -
:· ·._:,:? <;.:>.···~~( _:·;{ ,. .. r·"~' i;~< ,;-< .·:~-;~~ >:\ 

v~· '._::.L,::~~;~~;; ~~:_::;i; .. , ,,;: ::; 
··~·.· <,._ ',:;'?· 

protección de salud a través del sist•·ma 

De esta manera, se inscribo la evoluc i 6n deU>~d~~~ ~~·~·f~Í.'.eh M¿:Í.co, en 

Altme;~r 1 ª .. 'd;:¡¡!l~' a'\l S~guridad su tránsito hacia la Seguridad Social. 

Social como "el deseo universal do tCldos los seres por una ·vida mejor, -

comprendiendo la liberación do la misl'ria, la salud, la educación, las -

condiciones de vida y principalmente C'l traba.jo adecuado y seguro", En -

un sentido más específico, se traduce en "el esfuerzo adoptado por los 

ciudadanos a través d~ sus gobiernos para asegurar Ja liberación de la m!_ 

ser la física y del temor a la indigem· La, mediante la seguridad de un in-

greso continuo que proporcione alimentación, vivienda, vestido y servi~-

cios de salud y asistencia médica adecuada". 

Por su pu.rtc, J • J , Dupcyroux 
19 

dcf1 ne a ln Segur idud Social como "el 

conjunto de esfuerzos de una colectividad que no sólo asegura el bienes-

tar económico de los individuos, sino que logra también su desarrollo com 

pleto en todos los planos". 

l(n 11mbas def lniciones, 1•l concepto <hl Seguro Social apunta a ohjetivos -

<¡uc las mayorí11s debían disfrutar trascendiendo hacia un concepto más am-

plio de Ja Seguridad Social. 

M1,xir.o no ha sido ajeno a esta tenden'cia; puesto que sus anhell.'ls de' just! 

cia, igualdad y bi<rncst.ar se_ cncuont.rnn arraigados _en l~ ~Úto1:-la d~~ sus 

luchas y en la filosofía de su P'"''Pi!t revolución socia.l. 
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En este sentido filosófico 'se ubica el co.ncepto .de So.Údaridad so:cr.11. que 

t rascicnde .. las J.irnit~cl~ne~. dt; l Seg~1·0 So~ial e J1(s ico,. en .. c1Íiint<); i~~ficn 
que su Lllgi.t inlt°dad· ~~ ipoj~ en 'el · dércé:ho. const. r t,ucioná_h ~ ir}¡¡lucl':Y,.::~~. 

·::ó~:. ': ·tljº.::;;;~ ~~:f §r~~:í~;i{~'.tl~~~:~~~~~~t~A~;~¡~~· 
. ·'·' ,.','•' -" ·" , •'/ .;.;.._,_~f<:··· 

nal y de toda capacidad co~tr:ibzt~r.M;iii~:~i1~;?i~Ji~~~j~~~t~f 
nidad de ciudadanos con potcncf1üidád :·pái'á ::inco'i'Por .. · · ' , .. · · --· , <}~i- ~ó'··· :~r·~_::s~:, ,;:.~:··~.:·::~!,., · 

dad de incorporarse al empleo. · •, : ";.:.;')}<· i"\ •';'· .:)'!: ':; )/ 

······:-\,_,,,., •• '-> :::"··,:-.:.~:>· . ~,.' '"'~~;·.~!.:; 

Este concepto de Solidaridad Sóciai' ;;ncu~nt'rii'i'~u; ma'tiirÜ1Úzacióli eri Méxi-

co a través de 1 Programa Nación al d~. ~o;(d~;~d¿~ ·. ~o~¡:ai p~{2oopcráción -

Comunit.nr ia. 

1.4.- Solidaridad SociaJ y Marginal.idad:sodal' 

Concepto de Marginalidad y Dependencia 

EL concepto de marginalidad se aplica a una serle.de. fenómenos de tipo 

económico-sociales, ecológicos, civiles, polít.icos o· antropológicos. Adi-

cionalmcnte se ha debatido sobre si el ámbito de su aplicación debe refe-

rirsc prcdominc'lntcmcnte a las áreas urbanas o a las áreas rurales. En es-

te caso, el nn;tliHis estará encaminado al SC'ctor rural que es al que per-

tcneccn los mh,mbros de Ja soci,,dad Mazahua.aun.que, es dcl conoc.imiento -

general la gram migración de familias enteras hacia los grandes centros -

de población como la Ciudad de México y Toluca en donde de una manera des 

pcctiva, las mujeres Mazahuas son conocidas como Marías. 

¿ l4;s l!l término 11 ma~n ma 1·~inada 11 :-; i mp l mnr.ntc un concepto 11ov1.~do!io e inn~c~ 
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industrial de reserva", o refleja las nuevas condiciones de aquella par-

te de la población a la que lafcirma de producción hegemónica mantiene -

como excedente, sujeta a un particular tipo de integración al sistema, -

para diferenciarlo del anterior? .. ¿Desempeñan los marginados Mazahuas una 

función importante en los movimientos de reindivicación social y nacio~ 

nal, o por el contrario constituyen una franja no ligada a la estructura 

económica y social, sino a conyonturas transitorias? 

Al igual que millones de seres, los Mazahuas se encuentran situados en -
. ·. 

el nivel más dominado de la sociedad, sea que se les. ubique .. en ci. paupe-

rismo, o se les si túc por debajo del nivel medio de. J..a~ ~1.as~(o.brera·, co­

mo resultado de la estructura y el funcionami~nto:·del :s.LStcina cconóinico-
º··-- ---º,-"-·'" 

actual. 

Sin ánimo de desestimar los problemas teóricos es importante señalar que 

tendrán que ser los propios Mazahuas con la orientación de grupos polít! 

·cos, instituciones públicas y otros, los que tendrán que trascender el -

actual estado en que se ubican y encuentran. 

En la década de los 70s., el gobierno cxper imenta un cambio s.ignificati-

vo que incluye el concepto de marginalidad en los discursos políticos y 

programas encaminados a beneficiar a los sectores marginados. 

lis cv id ente -pronunc Ui Lópcz Port. i ll <>- "que de ;u.:u<"'d<' con nu.,stra filo-

sofía política, el problema fundamental del país, visualizado desde la -

voluntad de justicia que justifica nuestra unión entraña el problema de­

la marginaGiÓn como básico en cualquier planteamiento político 1120 y re­

calcó "La solución de la marginación, o lo que es lo mismo, la grave in-

justicia que se vive en este país, tiene que ser objeto central del Plan 
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Nacional. de .Congruencia entre nue,¡tra filosofía polí.ti_ca .Y. el· modelo de -

pilÍs que quer~.!"(l~n._,: - :· ;;,: .. :-:.' ,.___ 
1 

:;: ,-_ __ 

. ,.:. :~:~ .· ;_< -- .--"_:_·,. :~--~; .. _·;;<·,~~~:,.e_~~_:·~-,_-:_:;'"'-= ~=t-
-;.: ",,_,;. ..,_, 

::,::·::::.~:·f :;:~~~~~~{~~~Jj~~!~iil¡f~~~~¡~~~:tt':'.; 
damentado su crecimiento enbas.~:a~aplazár\la~;sati~fa~ción~de}necesid_ades 

sociales de vastos grupos; ~~JJ~~efG~'fa~~á'.Y~J~~i~t?f'~~~~,;~~t~~\º~~os que 
:;:~(·~ ,-.·~.}~\ . .';";-::< -.~ ::;::" . ,; __ ;: 

han hecho posible el desarrollo industr~al dé Méxicio·~;,J.~~::;i.~t:'c~ds 'de 
.,_ <i. :,~.',. . ~ 

crédito, de precios, de comercialización, '·d.é _ t1;an~¡i<irtc· y ·muchos otros 

aunados a la c.inalización preferente de recursos públicos y de estímulos 

hacia las áreas mlÍs dinámicas de l.a producción, han impl.icado ln<•vitabh•-

mcntu diferir la atención equitativa de grandes grupos humanos que como -

los Maznhuas, se han agudizado en la desigualdad social. 

Para ver más d1..~ cerca las ca rae tcrística:-; de La marginalidad, es nccesa.._...-

l' i o analizar e 1 problema considerando 1 os aspee tos históricos, polltlcos, 

f'ica, ccológil·a y económica que h"I determinan. l'ara ilustrar esta sltua-

ción, la poblioción indígena marca la pauta a seguir; por regla general, -

esta población, ha padecido un proceso de expulsión de las tierras en que 

vivieron sus antepasados y se han r"montado a lo que hoy conocemos como -

regiones de r.-fugio, regiones hast.a donde también llegan, causando gran -

impacto las llamadas "fronteras de la civilización". 

Es tal el impacto que producen esas fronteras de la civilización que han 

logrado transformar sus formas económicas, sociales y políticas al grado 

de lll~p;ar· il aniquilar lo:; sist.nmlHi p1'l1pil'lS de prl1ducción, cmm~rciallza-

clón, a l.imentación y organización sod al, sin que las nuevas les reporten 
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beneficio alguno, como ha ócurridp. ~º'! ~fos. pa trone~\~~b~nos de consumo -

que someten. a economías camp~sina~ a '!JiiKÜ~ i~¡~j~¡;¡;iNs'i~'Jii¡; ~~pobrece 
a niveles aún más dramáticos'. P~ro; '~n,¡J{q,~~:~~f~~~~(Ü~¿ii~~;¡i~i~ne~ adve!: 

sas de índole geogránco" y eco lógi~¡; "º só~ó}10~ ~Ba.ii~liúalc;:;¡ei :6.;;" · refugi!! 

do en zonas hostiles para la vlda. y ei: t1'1ib~Jo'.i1~~i 1µ¡~ mayoría 

de grupos étnicos lo han hecho igual; lo~ Maz~hÜii; ~~;Xe]';~pi¿>ci;r~uen -

de recursos vitales como el agua, -cercano a ellos. ~:s.t~'.i'i;i:istemaCutz! 
'.,:,_ <." ·::.,-·: :/ '···:~-- ·.".: 

mala que abastece al Distrito Federal-. que .les impide: alcanzar niveles .., 
. . 

de productividad que permitiera mejorar sus mínimos de existencia ·:y· bien 

estar. 

l. 5,- Hases Jurídicas que propician la "xtcnsi<;n de los Servicios Médi-

cos de Solidaridad Social a Sectores Marglnados Rural.es 

En su evolución, el Seguro Soclal semeja una pirámide, su base corr"spon-

de a sus inicios en 1943. Entonces inicia con las técnicas de seguro de 

riesgo equilibrado. Su estructura tripartita que por aquel entonce:; con-

formaron los estudios actuariales y todo lo que se relaciona con las coti 

zaciones se realiza con un mecanismo cerrado, incompleto y limitado sólo 

a trabajadores urbanos, básicamente de la Ciudad de México- sino que pue-

da decirse que se extiende más allá de la previsión social. ( 2!) Poseía 

el balance ~n sistema de gastos, reservas y capitalización, bien lejos de 

lo presupuesta!, se puede decir que solamente ejecutaba un control aobre 

los ingresos y egresos manteniendo nivelados al menos estos dos renglones. 

De cst\' control cont.ubl e, se cubrí;rn las ponsit'lnns a part ii· de los ,~api t.!!;, 

les acumulados. 

La acción de cobro, la falta de pago de las cuotas asignadas, se ejecuta-
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ba como si 

bunal. 

EJ. I.~.~.á. 
las cuotas 

nio de Adolfo López Mateos ( 19.54) 
~ < '··, 

trabajadores del campo al régimen del Seguro Social, absot~:i.-~nd_ci -en un 

plan puramente experimental- a aquellas cap;Ls de población que, os1:entan 

do un derecho, han quedado relegadas del mismo. El cuarto plano pirami-

dal lo representa el hecho de que al sector empresarial se le exigió que 

absorviera el 50% de las cuotas fundamentales a todos los seguros, preci­

samente con la idea de incorporar a todo el campesinado nacional.. ( 2 ;') 

llurante el año de 1970, se realizan intentos por adecuar la Ley d1>l Segu-

ro Social a la Ley del Trabajo preparándose para que en 1973 la reestruc-

turación se adentro con la inclusión de nuevos elementos quu refuerzan en 

su conjunto para someter a un intensó análisis del Artículo número 13 de 

la Ley del Seguro Social. 

Cabe señalar que cuando esta iniciativa fué somutida a discusión en las -

C1ímaras, la mi smn fu.S aprobada por unanimidad sin 11bj1>eión ·alguna de los 

diferentes partidos que las componen. Tal Vl!Z porque l!n eUla, -la Ley-

se veían superados tras largos años de lucha los atributos propios del d!::_ 

recho al trabajo y de la previsión social encaminados hacia una Seguridad 

Social Integral. Entre los aspectos que se superaron lo representa el 

hc..:ho de haberse basado <'ll estudios técnicos, nctuarinles y jurídicos, no 

se bnsó simplemente en copiar uih~jos concl~pt.oH que en nndn cambian l.n si-
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tuaci6n del país~ 
. . 

Gon tal motivo, ~~~or\,<~iuyc ,cn;c1:1frtr9~1\'A~;qllej .. 11m.:S~gllfo Soci1Llc"s-·· 

lll ins~rumérito básico'dtla Segur Ídad.~Social;~ establecido. comó ím • se~vl.:_ 
.,, .. ;-.' .. ,,,. :. '"·-~¿:·.-~"';::_::e. ,_ ~,,,:.·,~: .. 

do púb l. i co de. cará~ter nácillna l' o~".1 ~~;·~étliíirió~ fr'é;riS'taÚy;• s fa perjui-
>·'.~ ';'..~,,:; :' 7,-i·: ·~;·-;_,-· :.:0.:1.;·.,,,,. ,':O,._' 

e i o de los ~is temas instituidos pur'ot;~~~ ~fef~·ry.~micñ'fos" · . 
. ·_·,~~.:- >:--<~:/ . 

La Ley de 1973, -a 30 años de su inicio- res(iit(; -J.a ''Expresión jurídica 

de una política social claramente definido por el.Ejecutivo desde el ini-

cio de su régimen, la cual busca abreviar el plazo en el que la Seguridad 

Social alcance a la totalidad de los mexicanos, permitiéndoles su más pl.!:_ 

na realización como personas y como miembros de una sociedad más justa" 

La finalidad principal de esta -nueva Ley- era la de incorporar a un núm.!:_ 

ro cada vez mayor de mexicanos al "ampliar las marcas de aseguramiento p~ 

ra comprender a nuevos grupos de mexicanos, al facilitar la efectiva pro-

tección del sistema al sector campesino, al mejorar las prestaciones en -

dinero existentes e i.ntroducir otras nuevas, al crear el seguro de guard.!:_ 

rías para hijos de aseguradas, al abrir la vía de 1.ncorporación volunta-

ria al régimen obligatorio, al enriquecer los seguros facultativos y adl-

cionales, al establecer los servicios de Solidaridad Social, coloca las -

bases firmes al inicio de una nueva etapa de la vida institucional" 

Del Régimen Obligatorio 

En su Artículo 60. precisa que el Seguro Social comprende 

El régimen obligatorio 

Y el régimen voluntario 

El régimen obligatorio incorpora u11.segu1·0 más a los tres prl.meros, pre-
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establecidos desde los orígenes insti tuci.onales. Los .cuatro grandes ra-

mos incluían: 

Riesgos del trabajo· <.J:· 'i.'_i., ..•.. 

Enfermedades y ~Íatern~ciil:ci ·;: ~; ••·• 

Invalidez, Vejez, Ces~¡j{¿,:c~ ~da~ avanzada y Muerte, y 

Guarderías para hijos~de' aseguradas/ ·. 

Ya para entonces, en 2~ L~Í~
0

ul~s·1¡; i•!rJ,.f~ Ú~·~~e'6¡e con a~pÚtud_.las 
modalidades do sujetos de_ aseguramicntoéd:~12?;~~~e~·.ci6iji~t'o~·io, cxten-. -. -. 

1 ' • ;_~:" ,,, • ;<<-: "''¡.' :-;,··>:,"'- "'·· - )..'·,·. ':-· :\, ;-

di ,;ndose sobt•llmnncra al ;;es puto~- ; ~;'¡;'~~},¡;~j.~•"a'a'1i~bÓ~; oi,L KpÜcó. u:? 
- ,., ,c.', - ·f:;::>:·,.i ~.~{:_.:·] _\\~/;.:-.· -' :>_~-.-~\-··:/:;··:~ ':-<: <: .. :: i • 

. S..t:::.' ~:·.-:\~ ,_, - ·.: .. 

Las pl1rs-.,1u1s que s\! uncuun{{~uh· -'~-~¡;~:_ri~Y~d~'.$+~-~~~tfjig- -~p~-~- ,'.~;1¡'~~-;~--Cit~¿-·¡ ó
0

Ú'· ic ~: .-
--~ ---·'-'~ .-.-~.;-: ':,.'.· --~;: ::i'-~ ' 

trabajo' <'Ualquicra que Sen l:ll acto que"fc'.dé 'bri'gtin·y~éuaiqulura qucc -_, - - . -. --·: ,: ·. >~. ::~ _ .. _;.-·<~ ·-·.:? ;:"·:·_,_. ·,-.·. :·.. ,. 
sea la personalidad jurídica o la naturaleza económicii. del pa'trón y -' 
aún cuando éste, en virtud de alguna ley. especia'!, .esté exe~to,'-'d,el · P!_ 

go de impuestos o derechos; 

Los miembros de .~ocicdades cooperativas de producción y d.c .·admi.nistr!_ 

Los ujidat;11·ios, comuneros, col.or1os .y poqucílos 
. , : ... ,,•' 

dos en grupos sol.idarios, sociedades locales 'o uniorie.s .de cr,;d1 to,_ -

comprendidos en ln Ley de Crédito Agrícola. 23 

En el segundo de _ellos, Artículo 13, abarca: 

Los traba,jadores en industrias familiares y los independientes como -

profesionales, comerciantes en pequeño, artesanos y demás trabajado-

res no a_sa 1.ar.tados. 
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Los ejidatar ios ;'y coníunero's orgahiiados para aprovechamicn tos' 

tutai.es,,ind.~s1tlale~ o:cirinic~)"cli\l"s'' cll'. raz6n(c1~ ri;jü~mÜ~~ .. 
Los cjidaté:1~Úf~.;~~~~ro~ ··~~_p;;qJcños \pjop¡cta$io~ ·~u~~··pa1tJaL1'10-

r... '-,.. .: ",' > 

ta.cióll. de ciialqiiier tipo de recursos,. estén sujetos· a contratos de . . . . 
asociación, prodt.iccióll, financiamiento y otros géneros sin.iláres á 

los anteriores. 

Los pequeños propietarios con más de 20 hectáreas de riego o su equi-

valente en otra clase de tierra, aú~ cuando no esten organizados cre­

diticiamente. 

Los ejidatarios, comuneros, colonos y pequeños propietarios no com~ 

prendidos en las fracciones anteriores y 

Los patrones personas físicas con trabajadores asegurados a su serví-

cio, cuando no esten ya asegurados en los términos de la Ley. 

Dl1 l1sta manera, la Ley del. SEguro Social de 1973 introducía con proccdl-

mientes jurídicos a cada grupo tomando en cuenta su dispersión geográfica, 

sus niveles de ingreso, sus particula1·es necesidades y aún su idiosincra-

cia. 

Solidaridad Social 

El Artículo 80. abarca: 

adomás de otorgar las prestaciones' inl;~r.entes a s~s finalidades, podrá 
: . - ' 

proporcionar servicios sociales en. b'1i1cficlo co.Jeétivo, conforme a lo dis 



ArtÍ<ulo 236. Los servicios 

/.sistencia médica 

Asistencia farmacéutica 
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Asist.encia hospitalaria (en forma.· y términos de los .artículos 237 a 

239 de esta Ley) 

Artículo 237. El lnstitut.o organizará, establecerá y operará unidades mé 

dicas destinadas a los servicios de Solidaridad Social, los que serán pr~ 

porcionados exclusivamente en favor Je núcleos de población que por su -

propio estadio de desarrollo del país, constituyan polos de profunda mar­

ginación rural, suburbana y urbana, y que el poder Ejecutivo Federal de~ 

termine como sujetos de Solidaridad Social. 

Queda facult1Ldo el Instituto para dictar Las bases e instructivos a que -

se sujetaran estos servicios. pero, en todo caso, se coordinará con la ...­

S.S.A. y d.-m1ts l11st.i111d,111,•s d•• ,,alnd .V S••g1ll'idad S"d1tl.. 

Artículo 238. ~;1 Instituto proporcionará el apoyo nec.,sario a los servi­

cios de Solidaridad Social que esta Ley le atribuye, sin perjuicio del -
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,ficaz otorgamicnto·dc las pres.tacione~ a ·qu<' tlcncn· dcrechó los t.raba.i11-: 

las comunldadcs en 

en los términos de esta Ley. 

para -

·alcancen el nivel de -

aseguramiento 
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2) Capítulo.2: .. Antecedentes Yjliagn6stico de la 
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Re-

· ·. ,,: gión Mazahua~~e,I ¡;;stad~ de• México: 
~-:.. ¿,-;-;:. -~ ».,,.' 

,,_ -- .-·" .. ,_ ....... -. - ' 
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pend ieri tis ta .y,. ~~~i~nda:• en; el~iPo~f ~ria ~:;~rt~~'.°'·:~~:=f ;:· .'¡:;~'~:~~JlLela-
q ue se • c~d~¡ úfJ~~i'~¡Yir·YJ\~i(}6~'1Jt11F~1~~~·r·r. ~ª .:~~~j~*~~~t~~~)_-~.;~~i:f -f ~f { .. 
::.::·;¡f f ¡;~~f ~~~~f,~{i~¡$1~[iili~~. ;~~~1~~1~~~%~;~··· 
dor:u's y.· colonosX<ispaño l:Cs•1cs~fueron: co":'~cdldas>d a~<,uncomiendas'.·y·las m<l r· 

cedes ¡~· q.~e ,~5i~1~~ ~t¡ :~~~ ;r::¡)ic·~~~{~~fyi[~·'.~i~i·fFt~fr¿~~;~:·N,~E~'f.:;p~j 

lu<>go,. los· más afectados fueron lo's 

de avaricia de los conquistadores. 

se gesta debido principalmente a·io~ 

.. desusada grandeza de muchas 

pu,•b los cntrt' cuyos vcc inos se cncucritrá'apenas ', un','sl)lO·~P'.OPJ c,tar ió 11 

¡· :·'>:<·:·.··<: 

la 

La:; propiedad.is de l.is pÚcl,'lus ~ó <:J;1s~ific~~ 'cnt.onc<?S m; fundo lc~al, c.i.!. 
,' ·. · .. -

do. tierras dl~ rl~part tmicnto, dc.i p~lrc i'a l)dadcs irld.ígCrias o de comunldadl-,s, 

y .Los propios. 1'stas supcrfici<1S dc,.dc entonces mal .. divididas, se acumu-

lan én pocas familias lo que provoca que lentamenté se organice el movi-

miento independentista: es sin duda, la desproporción de posesión de tie­

rra lo que incita a los indígenas a tener u!l"pedazo''cultivable a-partir -

del cual pueda alimentarse y alirnímtar a su' familia:', 

(«) En la época prehispánlcá-, ré~i·cis~1jt1i~1t• ~"~~¡¿¡:.',una de las partes que 
.•; .. 

·"---· _,,._. 



tl'll el. 

ncs. Clln <>f plan de 

quh'n la trabaja-, la L•>Y del 

jutla de la Soberana C.invenc ión llevo l.ucionarfi1.· sa·cudcn 1 os pl.antcami.entos 

dictatoriales. De ahí en adelante el repa.~.t·o'. a.grarJo y la recuperación -

dt.~ tii.~rra:; qut! poseían familias cxt_r_i~ll~j~1i:-ils-.. --P.róg-~.<1sU-_ aunque lentamente, -

en favor de los indígenas. Cabe calcular. qu<1 hacia 1920, el L 1% del país 

se hallaba en poder de empresas no nacionales y que aún en nuestros días, 

se desplaza a personas que sin ningún sentimiento nacionalista especulan 

con la propiedad. 

En el régimen de Lázaro Cárdenas, el indigenismo se ve protegido pero 

tras él se apagan los bríos y, es en estos tiempos cuando los ojos de los· 



48 

políticos vuelven a dirigirse al. campo,. habrá que esperar si se trata de 

una finalidad de simple Voto 01 • -~~Úm~ni:e ·(á ~i~~;:i~••de quien· C~ltl~:L y '.". 
-. ":, !;:;-.. -:~:;:--"~ ~ _,._ "_:_;=~'. ~-'<''---~< ~--- ~-';; - - - '--=-- -

sin embargo no disfruta de su ¡Ír~pi.~}Pr.o.c,l~~i:A:•'.fdád ha~~f:; d~ cá.ntbiár · lá. ~! 

trategia a seguir puesto que, ·hi~'té5Ü~Q~~r\t~~-\;tiJ;~ -~lbs:'irid:ígená.~ y camp.=_ 

sinos-, habrán de cambiar. el ~~-t~a~td~~~~Úfo.:dú~ ·;~ri'. qú~ se" ~11~\l~n~r~n. 
·i/-: f:.~::: ::; <r<• \'.:i\··~¡'.;· "-·~>..-./,·.:' 
'-_1,D ·-:~-e.;~~/-'.-~:},\'. <,~~-; .. ~ 

:' '/'..- :::><" •'-.:>, 

Primeros Intentos de SolidáridaclSo~ial en el Campo 

Es hasta e l. régimen de Adolfo Ruíz Cortines cuando el 19 de agosto d,, 

1954 expide el. Ilecreto de implantaci6n del régimen del Seguro Social Cam-

pesino en los Estados de Baja California, Sonora y Sinaloa y, además, un-

reglamento que establece sus modalidades; ambos aparecen publicados ~n el 

Diario Oficial de la Federación el 27 de agosto de 1954. Se trataba pues 

de un ensayo piloto a fin de evaluar resultados y que permitieran ampliar 

el régimen a otras entidades federativas. Es pertinente señalar que el r.=_ 

glamento en cuestión, define en su Artículo 1º como "trabajadores de cam-

po a todos aquellos que ejercitan trabajos rurales propios y habituales -

de alguna empresa agrícola, forestal o mixta, ya sean peones acasilJados-

o no acasillados, trabajadores d<! temporada, eventuales, a obra detl'rmin!!; 

da o miembros de sociedades locales de cr~dito ugr[cola o ejidal", ~n el 

zo entiende "Como patrón rural a todo al que realice obras de explot 1ción 

agrícola ganadera, forestal " mixta, mediante trabajadores que 1•ecib-in sa 

lario en dinero o remuneración a destajo, sea cual fuere el fundamento le 

gal de dicha explotación rural; por tanto, se consideran como patron,,s r_I:! 

ralcs a los propietarios, poseedores, cjidatarios, colonos, arrl'ndat.1rlos 

o aparceros que emplean trabajadorc8 <.~n las referidas condiciones", y en 

el 9º anota que, para financ.iar "~] sistema "Cada año, durante los mc:-;cs 
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d" enero y febrero,, los, patrones presentar1in al los\ lt:uto, para, los fin"s 

d" pago de l11s cuo,t11s obrcro:..p11tnmutes, un,inf01·mc en ~i que iíc munHic;:;_ 

té el it~ero de.h~Há'.~ii·.4~~~·7if~f.~u:i%,~!s~~~,:~fot\~i~;:~ el añ~, ~ que se 

refiere la ;ii:nf'f~lfti·~úfii{3 Y'~,iS ;'¡~;;: ,, ' y,; ., -~ ' ::;:-
,,,> .. -. ,:- -':~' -·,,,>.' ;.,~ .·<,:{:. ·~~·~ f-i;' ,- ~-;.: ._.:jj-/~·~: .. ~/;· ~:~,F~Z·_ ·,,:~'~~·/:~ >·?·, \:::·-- -. '~--,. 

-,, ~ - - - '~,',·;~,:-:---~-
~ "-::~¿-,.., ... :. ,-:.:-> ''-' :,rF ,~.: .. ¡·., . ·,-::,\ ,,::+ ·,..- _, .'t_:::: ~.~,- ~· :· -

El increment'o de ,~obláCi~'n;~grÍccífa~~í-\?te~gi,cta')Sif''.éL se~uro' Social fue s~ 
mamente lenta ya que para 1958 ap~na~;s:i. ~i~fafr~~~;l 27 ;886 asegurados y 

medidas a fin de proporr.ionar servicios de salud y prestaciones a un mu-

yor número de campesinos asalariados que ya para en: onces reclamaban su -

dercch'! a ser incluí.dos en dicho sistema; de entre ellos destaca La de] 

lº de febrero de 1960 mediante la cual, el Institut" se hace cargo del s~ 

guro de vida de los trabajadores agrícolas migrator.os mexicanos -brace-

ros-, para cubrir a los deudos o beneficiarios las ,, ndemnhaciones cuando 

quienes así laboren fallezcan durante el cumplimieni:o de sus contratos. 

Otra acción importante la representó la aparición d,•1 reglamento del Seg~ 

ro Social Obligatorio para los trabajadores del campo aplicable a los cu!. 

tro municipios (1960) del Estado de Baja California y al municipio de San 

Luis R!o Colorado, del Estado de Sonora puesto que en esta regí ón por -

lado, aquí iniciabttn su gran crecimiento -antecedente úc .La a·cal idad ac-

t.ual-

:._.· ...... :2-.,· 

f•:I . lli.•l:l'e t:"l· l'.~;;~~~:~~;J~~1ltGtn~~f~~_'.2F_!~ü.·:~Y~~S:~~ ¡~;:~11\\lll_i_:.-_i \'UúHh~ _1·~~g~ nmon t.o, apa l'l~c i ll P.'~ 
·:.·,_· .. __ ·;~; .~ . ···- ~ ... .,-.. ,,,...-;·-~-;; ··i''i''"°"',.-, 

h 1 ¡ .:a,i-1' ~;; ;, 1 1ir1l'f·.i?; ~.~')rli~{1:··j~~fü·•t~; i.'9,~•;éSfJ J +' j unI <

5

,

0

1

1

1,

7

,

7

, 419í~o • ·,. .1'111·11 1 9<•.1 

1 a·~· e i fra~.- 'l~p :-~~~~i~i.1_~.úI.~~l ·~-~~~p~~"·~~~i?; é~··r_~~~-~-p-ci~-~/~ti-; !l -~s~gu~aJos · v' -
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120, 130 beneficiari?s., e~s decir 170, 904 d.ercchohabient"s en total 
5 

-,~J .-__,:<.·{, 

Medidas• slmiiafe~' li:ao'péé eÍ ;,LH.S• S; en diÍ'erentes re¡ iones agrícolas del 
' .,, .-•.. ' :··:_.·_,,,_. ·->-·.\•: 

¡in r s de' ·a~Ü'~icí~.i;;;~¡iiiiiiéii' );!~ti~ r~cti~~os f[sicos y h11manos para cxten-

d,~r los' Scí·vi:ios ~e ;·~:¡¿7i~~aj~~¿i'~La.~ayor número de mexicanos 11~ r, -
'incorporó a los caÍieros >o';S;~¡w~~{efun · ~squema completo de pres¿1p1;,__. 

nes- creándoles 85 clínic~sor·~~esto~ periféricos repartidos entre. l~os ::: 

Estados de Veracruz, Jalisco,· Morelos, ·Puebla, Sinaloa, San Luis ~oto.sí, 

y Oaxaca, incrementando con 64,.216·as~gurados, 202,651 henef:i.ciario; o;·_ 

sea 266,867 nuevos derechohabie~tes. 6 

Esquemas Modificados ·de Prestación ·de S,crvicios de Seguridad Social 

Los J>squemas Modificados, son el antecedente más inmediato a la Solidari-

dad Social, mediante estos esquemas, se logró la incorporación de ¡!rupos 

de campesinos e. indígenas que históricamente han permanecido arraigados 

en su lugar de origen. 

El esquema de aseguramiento modificado, requiere la celebración de un con 

vcnio específico entre las partes intcresádas, el !.M.S.S., en colabora-

ción con l.<1s partes, practica Los estudios que permitan fijar l.as buses -

de aseguramiento. 1'1 esquema modificado básicamente esta conformad• por 

las caractPrísticas de'L\ gr.upo a i.hcorporar, el análisis de su situación 

custo por dercchohabicntc, la localización de los centros de t1·abajo y -

lugares de residencia de. los interesados -para adecuarlos hasta donde re 

sulte factible a la red .de ·unidades· médicas-, la elaboración de proycctus 
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de cónvenlo-"aunada-'al•.marco de asogurnmlento en cualqui_er __ caso, la .:onsl¡¡; 

nac Lón d~· ia bas~ para el ~i1cti1o'd~ l~s'cU~fás y la f.j~~a-dc-;paÚ', ~ fi­

nalmente la dc~i;~~~ión del alean~" 'd/la pr~~t'.ició¿; d~ ~~~ é~i~~~ 7_'. (V~r 
Cuad1~ri 2. ! ) 

,;,,,_ <,,-, •-:·/: 'c;-·c:;·~-;:-·~ 

. ,,_ ;h_' __ ~::_'.:_¿, __ ._: :/i-- '') ,/'.~: .:·~~', ;-.{~ :-~- -
- :~:r.·:·"· ::',;";.·" -=~>. ·- <~'./· ./. 

M<'diante 1-os Esquemas Modificados, ".l :,1·~:;-~-'.~-"-•'id,l~~~;g,tfhff~,f:º¿'fi;;t1.i,f1 os 

henequeneros de Yuca tá'n 

8

, Tabacalúos _ de_' N¡i_Y,~I_-_'ni'uir; __ ,a •• ~n---~g~o0;_n_-_--,~_:._,_:_.:~_-_-_; ____ ,•~_f_-_:_\_-Po/t_r-rio·:~L-~_--•1'1•·1 Ta'.·-ªsb_-•• _-_' ___ seo, 
la_ Comarca_ Lagunera de Cóahullá de -:Za~~~oiii:~ • ,, 

i:.:;.:'.¡);;; _;;e,,.-<;_, .c:.,0~;-~: ·'·•-· ... "• 
':.:, _·-:·: _; . ,,.:::)~;¡ --:---~-- :'-}:'..: /d~ -:L:<·~:>·· 

Solid!tridad-Social - :" ·'\;~-.i~~;~~::f. 2 · -·- -

En Méx leo. aún pors is ten núcleos de i~1,L~~~-;;tf*•c1pa lge~'~e-•InctLg~11as' a 

.. :.-~ ... ~::.:~:~,~;\·:,:~::'.~.\~;~!,~-~(¡ ~}-'.(1~~'.:'.~~·;}:~·.:~ ,._.~·>, ·:.,< .. ; . '··· - -
.Lós -cu-a les fa Segur ldad Social. en 'sus~ d lfei-éiltc·s_c;,esquómas :déilncorp_.,rn;:'-

ción no había podido absorver por lo''lu~,is'.1;;~~~~:f~I¿,ac1:,s~~1~ii~i:ilad s: 
cial de la que nos hemos ocupado en el 'i;ihmer ciií'.pÍ~ul~.'' 

", • !!." -<>:-<:~·:"•" - •. ,• ' r 

Los objetivos primordiales de_ la Solid-arida"é! Social son- la a~istenc la mé-
· -:;_.,--·-·- · · 

di ca, farmacéutica y hospitalaria en: f'.av'or de' estos núcleos -que _'por .éi -

propio estadio de desarrollo del pa:ís, __ i::orist_ituyen -polos dé profund1t ~á\.~ 

glnación l'ural. Para atender ~ esta ~~\li!lc:ión, en 1973 se estructu1~1: u~a 
n•d de h<ispltal.lls que refucr~á ii '{;,:¿;J~s~r~c{ura ~1t~i~á.r16~us i.s '"~" t~1--

. <.~<;~;\··_:·¡ . ;-·_,. - . '·. ( 
cuan tu rt.~cur.,;,l,·: J1rm.~:rsi(;,l:lariú.~-~ú~- mafC.rii.L.ft.~~-:; ~;,~t~l-~~/{~ -1~'"' pl'l~V ia t 

·--:·~- -~. ,"··~..:~ .~·/. ·:· - ~- ~ ; ._,' 
CUl'SUS h Ulllill1US y f' illllllC i t.~ l'OS qÚt.~: ·. p_:,~ i'm Í.~.\:iÚ·1 ·· ;,,-,~~;f:j-':1~~}1/i;·t·i(.~)\ií~-'. dl~:·· H-t.~l'V. i ·\.~ 1 t.1S t.~11 

l.os principales_ campos du l!L mcd-.l·~:¡·~-i :-.':/>;~. __ ·,~ :~.~;;~_:D·: 
"~> ,,': ."~ ' . - - ._ . . 

La presta" ión de servicios fué encaminada_ un una· primera 'etapá a la pobl!!; 

ción rural con criterio de universo abie~tóa':::n¡~el d_e poblado. La 111edlci 

na intcrm<·dia se proporcionaba esclus.ivamente a partir de las Clínicas -

Hospital lh~ Campo di.'! ·solidaridad Social y,' aSí, los sujetos pcrtcnccicn-



Cuadro Comparativo de Prestaciones según Régimen de Aseguraaiento ( 1974) 

R.?gi.men Ordinario Urbano 

1. Enfenaedades y MaterniJad 

1.1 .Uistencia médico-quirúrgica. farmac~ü­
tica. y hospitalaria: incluye medicina -
preY'entiva, curativa y rchabilitaci.5n -

~iveles de medicina general, especiali­
dad r alta especialidad 

Subsidio en dinero, substitutivo del s! 
!ario, para el asegurado 

Ayuda a la lactancia 

l . ..J Canastill.t. para aseguradas 

1.5 Ayuda de :funeral de $1,000.00 a -
$6,000.00 cuando muere el asegurado 

1
2. 

2.1 
f 

Riiesgos del Trabajo 

Asistencia médico-quirúrgica, farmacéú­
tica, hospitalaria y aparatos de próte­
sis y ortopedia ¡ 

2.2 Prt?stacioncs en Dinero, por incapacidad 
temporal, total y permanente, o muerte 
para el asegurado. Cuantía elevada 

Invalide:. Veje:, Cesantía y Muerte 

Pensicnes en caso de invalide::, vejc:,­
cesantia y muerte del asegurad.o, en re­
lación al grupo y tiempo de coth.ación: 
aínim": $600.00 mensuales 

Ayuda ecl°lnÓmica para gastos de matrimo­
niol 

,:. J Prestacioni?s socio-educativas: 
No gcncrali:aJas 

$90J.8J (*) 

Fut!'nte: Nuevos Rwabos !.M.S.S.. 1971-1974 

Jefatura de Servicios Técnicos 

t ~ J Cant iJadcs referidas al año de 197.l 

l. 

1.1 

1.2 

1.3 

Esqu~ma modificado de CilJlpo 

F..nfenaedades y ~l.i.: •... _ ........ 

Asistencia médico-quirúrgica. fanaa.­
céutica y hospitalaria: incluye aedi 
cina preventiva, curativa y rehabilI 
tación -
Niveles de medicina general, especi! 
lid.u! y alta especialidad 

No tiene 

Ayuda a la lactancia 

1 .. 4 Canastilla para aseguradas 

1.5 

2. 

2.1 

2.2 

J. 

J.1 

Ayuda de funeral de $1,000.00 a·­
$6.000.00 cuando muere el asegurado 

Riesgos del Trabajo 

Asistencia médico-quirúrgica, farma­
céutica, y hospitalaria 

Prestaciones en Dinero, sólo en ca~o 
de invalide: total y permanente 

Veje:: y :-fuerte 

Pensiones en caso de veje: y muerte 
del asegurado, en relación al grupo 
y t lempo de coti::ación: 
•ínimo :::: $600.00 mensuales 

No tiene 

3 .J Prestaciones socio-educativas: 
No generali:adas 

Costo egreso por dercchohabiente 

1 

1.1 

1.2 

1.5 

2. 

2.1 

2.2 

J. 

J.l 

J.2 

Cuadro 2-t 

Programa de Solidaridad Social 

Asistencia médico-quirúrgica, farmacéu­
tica y hospitalaria: incluye medicina -
preventiYa y curativa 

No cuenta con niveles de esp~cialidad -
ni alta especiaUdaJ 

No tiene 

No tiene 

Accidentes 

Asistencia médico-quirúrgica, fannacéu­
tica y hospi ta la ria 
Sin niveles de especialidad ..., alta espe 
ci.t.liJdJ -
No tiene 

Veje:: y Hu~rte 

No tiene 

No tiene 

3.3 Prestaciones socio-educativas: 
No generali :adas 

$220.00 (<) 

1 
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'. ~ ,·: ' .. '. 
tes a esa fracción del,se,guro S()ci,Ú. ~o tenían Pºl'." ,qti~ acudil' a las unida 

modificado. 
des del régimen or.di~aJi~~ 1 :~; til ~,:~:~~~c.~~:t.~~ ?~, ~pr~u 
El costo de inversion} d~;:~~.s_t";,;i:~~~~i?~~,f ~'~;.f ~~ff >;er,~i:io' . se c.üé:uló 

en un 60% directo' aL· Es'tado'y;cl'-40%'.restarite al I.M.S.S • 
. . . 

Las obligaciones para los sujetos de. Solidaridad Soi:i.tl ·queda 'on rei:trin-. 

gidas a la aportación de jornadas de trabajo por anuu ti.dad, a plicab Les a 

obras que beneficiaban a sus propias comunidades·, ·11 1':11 el des.i.rroll" de -

Los programas se va logrando la p;1rticlpación coordinada con diversas in~ 

tituciones, en especial el apoyo de las Secretarías de la Presidenc1.a, de 

la entonces de Salubridad y Asistencia, Agricultura y Ganadería, Haeienda. 

y Crédito Público y la de Recursos Hidráulicos; del entonces Departamento 

11<' Asuntos Agrarios y Colonización y de diferentes ,,rganizaciones P"l íti-

cas como Ja Confcdcl"ación Nacional. Campesina y la C•·ntral Camp<•sina lrlll"­

pcndiente1110 

El primer esquema de Solidaridad Social se intenta con la población trab~ 

jadora que se dedica a la recolección de palma de lechuguilla, el talla­

do de la misma a fin de obtener el IxtJc. 11 -Un buen tallador, alcanza a 

obt.cncr un máxim<' de 7 u 8 I< i los de ixt Le por jornada, faena o día de t.ra 

baj\.i- LoH servicios médicos que se Le:-. proporciona, aparcntcmcnt'"~ 1 ue1·011 

gratuitos ya que, -como ya se mencion.Ó·- l.os jef<!s de familia tcnía11 la -

obligación de pl"oporcionar 10 jorn.adas de trabajo al año en obras dv bene 

ficio común. En caso de que no: exi,stit<ra :jefe -hombre- de fami.l.la, il<'-

cirtnl~!i de tipo_ ambie11tal coml~\).~t;::m~~:¡-9·¡~-Ía d·l~I medio ambiente fami 1 i111, -­

'"'llSI rul'ci<in ,¡., i;,u·inll;<. ,,;:{.\~'1'.JT~~';'x,~i; ;,.,nsid<>t'ahan """"' pa~" d•• ,i<H rwdas 

.Y d\! ta 1 l\,ruÚL 1 Just..i (í~~~-t'1·.;:~::,'{~· •. : .. :·~~'.~~:~~:·~¡.~ i\~-~\·, ·1Í1l~d i ca. La l!\iber•tura 111 .. íd i ca. f,H; 
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.iirigida inicialmente a· la atención de enfermedades que requieren l1i obli - -:'. ->~~"- :;· ::-
·~ada participación del médico; evitando la satura2ión' d.~ consultas ,:eia,..:... .. ,., -.- ',• .. ··· .. ,, .. ,-:;;,:, :,-' 

:ionadas ~on .in~~;!~iites l~v~i~' . 66~~ \,~ a~pe'~t:~ ii\:>ycd~sg' del~ .lll~dicÍn~ r!!. 

•'al. e~: M~x~cº:_,es;~i.~s,~:itif.6:~~ ~€{~~.;~J~#~·~t~~~~~r:~~·;{~~f~~t~i:1df~f;•· ·.~.~ •. ~ ., 
.. ,,,,, ,, 71· :·f f e'ºT'" "'"'."~'~º· .,;,,01, ••• ,,t2~ ,,. ,,::::: 
le campo ~~··servicio 

~ -:~-~r~;,. 

iersonal; y cori' 1a fiiiaÜ:d~d 

1•es. rurall"S 

in rtmptto'pr~g;:;¡_~" d<i 

·:: ::::: ,::":::,,:·: 1 ·:: ':.::: • ::,:: ~::~t~ltil[~;,::r :~::::~ : · 
·,111 una S<'l'ie d<' inswnos que conslstÍ!CcnrYvéhCéu.í,osc.con:a1to prtdant.CS, 

:artks pr·omocionalcs' volantes. y cuc'~i:i~·~i;t:~: e~ :los que se obt<m í a in-

1'ormaclón i.:omunal' familiar y social. ad~más J: se contó con la partici pnción 

le jóvenes de los diferentes lugares región ixtlera. Esta, se loca-

liza en 35 municipios repartidos-eri-.-5 <·ntidades federativas: Coahuila de 

Zaragoza, Nuevo león, San Luis_:'roto.sí; Tamaulipas y Zacatccas 12 En la 

pr imern etapa, se construy.eroff.·li.S-:···C:ü 11 ~cas de Campo ubicadas en: llames 

/\1•iz~H~; Goahuila, lloct~t.l1.;~·.fi~~·~'k,~~:·.::-;,.:_q_a~·~iHHLj Nuevo León, Charcns ·y Mat_.\~hun-:-
~,;_:;,'..;,2'_-'-0c:,:,.._'_:_.:;_~ --

:.::; p~:·~.1~: :.5 
ª p::~~:~.I~t:E:~.t~::t~~;:.·\'.;::n::~~~:~ ·::~1r::~d~:::::0G~~p~· 

t.cs que rciit'c~,d~t.~~º".\~;~1i,R:7~{ 1.~ :~¿3; ~;fo ;;új~tos de '·~dáai~ict~~.'JJff¡~1 1Y 
Entre las siefc b1frif~~~/tt~~l'idti :d~:b;t~~o,:~o1Jü~t:~r~ri·;~é·g~~~ri~~i~~~~{~~· 
y 230 camas nc~e~;lr·i~s :¡,ª¡:~ la ~~d~ci6,; de ú ¡,;;i;l.!lciÓñu'. ··•·· iln este . pro gr·~ 

·,·. ··' --·.. ' 

·,L~··'~n~~g~/á.éi6n ~C · ~stOS-
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servicios sé dá .el 20 de may.o se inieiáb;cuna nueva etapa de 

Solidaridild Soci~l,;<ih ;;¿:+.E· :· . y;:·- ~-~::. .. _.._-=:._-
_,,,;· .,.". . 

lln. est.e .i;inú;fo ;~1a; 5.;iidaÚctád So~'í.~i llega ál'•i~_tlíd;>. de' ~~.i~ú::;cuatldo. -
un· ago~~~~de \974·s~:,Ínic'ia:ri.1cis7si;Cil11~~ :~¿;·r~ 'Cfrín'lt~~ .ít.;'5~fta1 <lé C:~!!! 

~ · -•·.·,· -::-,·. ·~,,-_/'·' ··:o· :,'.~:.,;~:~~ -I:·~··.:':. :>..·_ ;:y .. r:_·;i_:-_..; ::;:;~·;._ .:·.:..· 

po ré"¡i.ir.t.i.das eh dÚe1'ente; part~~~~~t}·aféifcasfoei;ti'ís:, .entre eú ... ~, en 

Ch'~~-c~-:·»~-~-- -~i:a{ .. -~~~~-~-rüoia~r; ,. .1· ·h 

Los servicios médicos de consulta'.extei·ná fueron .encomendados a méd.1.cos -

que estaban a punto de ingresar al Instituto en Clíni.:as del sistema ord_!: 

nario urb.-1no pero que requerían como condicionante, u11 año de servicio en 

el medio rural. Los servicios de urgcnl~ias, a médicoH pasantes en SlH"Vi­

cio social. Los sl'!rvicios de cnformcrla, también a. pa·:antes de enfc1·mer{a 

en scrvic io Mocial que a su vez, supe1·visaban a l.as auxiliares de á!·uá m~ 

di ca. Los servicios generales, a pcrs<mal que al igual. que las auxiliares 

de área médica- capacitado por el l.M.S.S. y cuyo r.,qulsito primordial 

consistía en ser oriundo de la región. Todos ellos bajo el control de un 

director que a su vez era el cirujano de la unidad y un jefe de servicios 

administrativos. 

Todo este personal recibía el apoyo d•Ü equipo médico administratlv" del 

lnHtltuto. 

l~ .. ·u111."I .va Sl" ha ml~nc j l"llllUh."I, 1 os H\."1 I ida1· i uhab i ._,ntc.o.;, -1.l.1] al gutl1."I:; .. ~a:·rnK- "~"'!i 

t1·i huían con :-;u8 JlH'nada.s. ~h.' trabajll,.¡l~..r~·-t~iú.'.!l~-- 11 d.\n·-l?~~hó 11 :-a la ·cl·u.1:;u.l.ta·. 

l~t plan, 1•cp1·~stJntó, un últcnto~dC· i~.1_¡;~1.'.Por-~c:1:ón maslva de pohlación ru-
.· ._,' . ' 

1·a 1. Se pued" decir que en 1975. lá ·SoÜdár1dad· Social se extiende a1in más 

dentro de l. Estado de México y en espec'iá:l a la reglón Mazahua ya qu-> ese 

año, la CONASUPO y el I.M.s.s·. desarrollan un programa de 320 clíni·:as de 
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consulta externa, (U.M.R.) en estas, 6 se ubican en la región de estudio 

y en 

de atención y 

en 

Médicas 

nizada, podían 

~l~n y cultura, 

th':; pasantes 

:-;cpn1·ado. 

2.1. 

Ubit·ación 

La Región Mazahua Otomí del Estado de -México se extiende a i·os .20º 14' la 

titud nortP; a los 99º 22' y a lo~ 100º 19' longltud ocstc respecto nl m! 

rldiano de Grcenwich. 

Tienio por l 1mites los Estados de Michoacán de Ocampo al norte; Quer•·taro 

de Arteaga al noreste, Hidalgo al norte y al este. 

Finalmente, nl sur con diversos municipios del mismo Estado de Méxicu. Es 

ta l'cl.\iÓn ,·.,nsta de 18 de tos 120 municipios que componen el l~stado de -M•: 

xh~'' con u11.1 !'illJHH'.fi:l:h• d~~· t;:,9:lH Km.
2 

.V una th!11:·dda~ 1..h• p1..'lhla1.~itln 1..'i1l1.~tllú 

d11 il 



~ u n i e i p i o s 

1. ..\.::ambay 

2. Aculco 

0 • Almoloya de .Juárez 
_¡. Amanalco 
5. Al:lacomulco 
(l. .::hapa de Mota 

DC'úaro Uuerra 

~. lxtlahuaca 
o. Jilotepec 

10. 

1 J. 

l:!. 

1

13. 
q. 
15. 
J(I. 

J::0titl<Í;: 

0r0~ El 
San Felipe del Progreso 

Tc-mascalcingo 

T¿moaya 

Timilpan 
\"i lla de Allende 

1 7. Villa del Carbón 

1 ~. Yi lla Victoria 

T o t a 1 

Región ~lazahua del Estado de ·México 

Extensión Territorial.Y DenscLd~d ele Pobla~ión 

.· 2 
Superficie.Kms. 

417 
482. 
485 

81 
272 
300 
301 
326 
622 
JZÓ 
220 

797 
210 

111 

187 

· Porcent¡ijl, 

10 

5 
4 

13 

4 
2 

Cuadro 2-2 
Densidad de Población 
1980 1985 * 

·:·:. 91 
'<50 

).01 

103 
119 

·218 

307 
62 

·119 

100 
5S 

159 
205 
165 

52 

46 
254 
86 

125 
127 

265 

336 
71 

135 
252 
111 

127 

Las rroyeccion.:,j _,~ .. ~~ . ..!~·l.. u~'t.6~~.-~ .. ¿-.;),i 
:.,,·,¡¡' . " - . . '':';¡ . ·~_,:.::: . 

. 'lan'o de. refereÍl'da d~:~~~~ ~~f ag1m a nivel m~iciJmi • s. R~ if:.' ·.d97s> 
. -.. :~· ¡-! 
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Rccurso~,Naturales 

P!"C8cnta 
;'-· -. 

un. tcrr'~n'ci:más ~· menos plano, no, obstá11te su. P,en,dicntc pr~rnedi'?, es supe-
:· .·-·-:;.·· '.-~;. :-·>(-.~',_·,:,\·;. ,- :.-:,- ··~;(_ ', -;-.;: •.· _, ~--:~ 

rfor áj s: 0%,c ·:•<' +' . . . ·~;.· . · .. · ·. · ,•· . , " 
~",;(:::~<-:··:<~:~c .. -·· i?-'-:!;~~;:";:~>~: .. '. ~-·', . ;, ~~:: -~~; -/~· '.'~ .i' ~~~\~2' :.<·;: .. :~;{··:;., 

Iin · ,\8tii.·.t··;~i.;\;f:;·,~~;l:icJ¿¡),{~~~:~1~·~:~.,:~fd,~.;~·~t~~~'.~c.;l:~~~ift1~~\y '.s·c: u,~.i;;;, ., a 
. - .-:~~:·-··/;;.~-/:,,">:~~~F:.::~i~~~~-~ -':o:t~/~~;~~:x~~·-~~~~~~f/~~~~~-~"'\~-~f;;~~~I;~\::~-~-/::~~¿~~ .. ,.:,:i:~'.~ · :'::·. ~";h'.:·~~~~,:-~~ '~-:~·::· :;_ -~ 

· 14 Kms; a f"• s.~~".s~:~,;,dcl ~úil~~ipio; ~e 'At Laeómu~eo, ·el e.u~l ·.ª~¡;-ª¡:;"~ ullii, al'.. 

·tura. ~e '3,<}i()::m,:t~'I;n'~·'.irif¡ '.ót:~:~~·~l~'v:C:lo~.~~\im.por¿~11tés ·~¡;¡; JJ.'%:r;.o .d~. 
,- ··~ -.. :.~';o_'],~.---·,-:'--"·.7c;c-c~;-,. ::':-.:-,·:; 7;.!C~ ~ -;-_, '-:;; ··'• ·, • O•··--•,• - ,, 

Pc!1ª • RedórÍ.ª8:)'.'~~1 C;e,ó'2"ac .la C:~uz,;~ei{Jos Mun.i.clpi,os dé ~e'üícC>"e rx tla:.. 

huaca res~"et¡v~~cmt~. 

1n sur.lo y sus usos 

Suelos. - En esta región se encuentran Huelos de L tipo Chernozcm o ti,, __ 

rras. negras. El color negro de estas tierras de debe fundamcntalmcn1c a 

la presencia de materia orgánica humldifl.cada, .integrando en la rcgi~n -

un grupo muy .importante por su gran extensión y valor agrícola. 

Este tipo de suelo, se forma generalmente en los climas templados, C·Jn -

1 nv i crno frío y verano caliente, Lugar a un vi go-

!illll 1 Ít.•-

.:>•), 7 'º· -
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son tierras incultas productivas y. 190,410 hectáreas 1 32.1%) se han cla-

sificado como tierras' de otra clase. 

'Ahora bien, la:, superficie agrícola se divide en tempor·alera con 14•J, 340 

hectáreas, de húmedad con 10,880 hectáreas de riego con 40,820 hectúreas. 

(Cuadro 2.,3) 

1¡n·tre los principales cultivos que se practican bajo "l régimen de temp~. 

!'al están, el maíz y el frijol;. y bajo riego se· cultiv1111 el maíz, P.l tri-

go y la al fal.fa. 

' ' 

Las tierras de temp.oral¡ seÚoi:alizan~prlncipalmente l'n. los .municip Los. - , 
;- ,,-.- ,. -.·--·-- - - '· , .. " .. , -

de san Felipe del Pro'gr~so; _vü1a :yi~~?rl.a, Jilo~epec. Alniolayi(y_Ac1uñ- • 

bay. 

Los bosques maderables en su mayor parte se localizan en los municipios 

de San Felipe del Progreso, Acambay, Villa de Allende y Villa del Carbón 

con una superficie aproximada de 59,443 hectáreas predominando las "SPl"-

cics de encino y pino. 

Las áreas con pastos naturales en cerros ascienden a 53,910 hectáreas y 

en llanuras a 49,160 hectáreas; se localizan principalmente en los muni-

cipios de J ilotepcc, San Felipe del Progreso, Joco ti tlán, Acambay, ,\cul-

co y Chapa de Mota. 

l•:n hase a l.a.s caract,~r·ísticas cdopol.l;~¡cas, clim;íticas y topogr-1ífie;1s, -

el V Censo Agrícola-Ganadero y Ejidal registró para la reglón Maiah11a--

Otomi una superficie de tierras susceptihles de abrirse en forma fá.:il y 

con poca inversión a los cultivos, que asciende a 12,033.8 hectárea». 

( Vl~I' Ctllldt·n '..!-4) 



Región Maz¡¡,hua dd Estado de Méxic,1 

c1a:sific~~r~'n ~;ÜscS ;~ei ~~~'lo~ 197lL 

. · > .,; (Mi1~s. d(· ~~~·~~re~s> 
·. ·-o· -.:~\'.,~L~J? / ., .. '; .,.~. ~-."?-~:· :'" , ~,'.<~::c·~- ·'·· .,_.,, 
-. :i- ~: o ••• ''-'.' -'·;:·.<~~;· ' -. __ ,,_ ;«;:- ·.·-~,; ~--. 

:·· ·; .. ··:··:_: .:<:_--~.'>' 

Supe~fic ie.:tá:~\> 
Cultivable 

Temporal 149.34 

Jugo o humedad 10.88 

Riego 40.82 

Agostadero 103.07 

Pastos en cerro 

Pastos en llanuras 49.16 . 

Bosque 89.77 

Moderables 59.44 

No maderables 30.33 

Incultas productivas ;9.5! .. 

1!)0.41. 

Cuadro. 2-3 

17.3 

15.1 

t.6 

3~. 1 



TLerras susceptibles de abrirse al cultivo de la ,reg ón 

Mazahua del Estado de México 

···;··· 

Aca111b'lly" . ' 

.·.- ' 

3, Alninloya de Juárez 

4. Amana leo 

s. Atlllcomulco 

6. Chapa de Mota 

7. Dona to Guerra 

B. Ixtlahuaca 

9. J l lnt.<'pcc 

JO. Jo,: .. LI t. I ;in 

11. Oro. 1;1 

12. San Felipe del Progreso 

13; Temascalcingo 

14. Temuaya 

15. Timilpan 

16. Villa de Allende 

17. Villa del Carbón 

18. Villa Victoria 

'J' \' 1 -;, 

'cúactr~ 2-4 

96.0 

349.3 

s.o 
2,290.2 

1, 738.6 

12.0 

73.8 

1,996.0 

. 64.8 

829.0 

126.2 

832.4 

98.2 

.50(>. 5 

12,0;!;l.H 

Fuente: Programa integrado de 111 Zona Mazahua Otomí del Estado de 

México J.N.l. 197'i 
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I·: L Agua y sus Usos 

1.1 región se encuentra dentro de tres cuencas pertenecientes a ríos lnipo.!: 

1 antes de la red hidrográfica del país: Pánuco, Balsas y Lerma. La cuenca· 

.ie la primera red mencionada está situada en la parte norte y 1Jst<1 de·.·.Ta ·· 

·egión; la segunda compr,~ndc 1.~l ilrcu sur y suroeste¡ y cntro-,J.ls<do.-~·-~\iSi~:)"·_ 

a del Lcrrna que abarca una 'amplia extensión en el cent.ro, occldente, ·.,,¡'~{: 

··ste de la misma región Mazahua-otomí. Esta zona lacustre, act.1!almcnc'~:-~·e·.· . .-'' ; 

·ncuentra c•n proceso de senectud debido principalmente a las e<ctracclori~s: .·. 

1 ·ara el suministro de agua potable para la Ciudad de México, sl.l ha c.inver 

ldo en un conjunto de ciénegas en el que el paisaje predomina11te es la -

.equedad y el polvo. 

1:t Clima: 

1:sta región, se encuentra dentro del grupo de el imas templado, con una -

l.lmperatura media del mes más frío entre 3 y 18° C. y la del ll•eS má' ca-

'lente, superior a 6.5° a., el que se presenta en toda la regiJn, dil~ren 

ciándose unas de otras únicamente en los niveles de húmedad.!/ 

En ln parte media se localiza el clima templado sub-húmedo, intermedio en 

cuando a humedad, con lluvias en verano y una precipitación media an11al -

de 800 milímetros. 
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1:1 porcentaje de lluvia invern_al es inferior .ª·cinco· de .:la total_ anu'al, -'· 
'."-~,~ ·';'2:._ '.;' -:--'.\'.·J. _.-:.: 

: ii:nd~ .el verano ¡;csco y lai:gó y; sü os~:Ü~c'ün . ~é,tTJ114, me~,pro, a 5~ tH Se 

ocaÜza en los muni~ipfos d~ Te~a~calcirigo; Joco~Úlá~, Á~ambay;·. Al11olo~ 
: 11 del. Río' s~.n F:~ii~ d~l Progresó y Atlacomulco;' ' ' . : > ,: .. :._ ' ;.;, ' 

'-,-<~~ .:;'.~> ., ~/~~:_ ---, -\i";·~· 
1:r clima que se localiza en el resto de la región es el miSmo qi.ic>iÚi'~~t.!::' 

1 ior, distinguiéndose solamente por ser más húmedo, con una preci:p.({;¿ló.n 

1 •Cd ia anual de 1, 000 milímetros 

dora y Fauna: 

l.n la car.ta de uso actual del suelo elaborada por el Departamento de Car-

1 ografía Sinóptica (S.R.H.), se advierte que en la región estudfada <'Xis-
1 en los siguientes ocho tipos de vegetativos: Pastizal; matorral ine1·me; 

1-atorral subinermr.; matorral subespinoso; chaparral; bosque de pino; bos-

• ue de enebro; bosque de oyamel pino; bosque de pino 9yamel y acaton;d .• 

1 llfercnte a la fauna, cabe se1lalar que existe una fauna doméstica qu" in-

1 llgra la población ganadera de la región y en donde se incluye ganad" va-

• uno, J anar, caprino, caballar, mular, porcino, aves y colmenas y un•·· fau 

r ¡L silvcstr·~ que es objeto de cacería y con frecuencia dcstinadit a s¡.tis-

facer las noccsidudes alimenticias de Ju población rural. (más udc!a11te -

se verá este aspecto). 

2.2. Pohlación de la Región 

Se analizan los aspectos más sobresalientes de los grupos sociales q11e Sl' 

han ~stabl,l!~ido en esta región y Sl? JH"l~SlÜÜi1 un. m"arl~U p;cncrnl. rl~gio11¡1 I, -

l~Stl'>, aprovechar~do la informacjón cst.adí~.t1:ca :·~xi-~t,mtc que pueda pcrmi­

til' un anál isls y presentar una 1·strategla· •. 



P~blá.Cióri tótal de rá r"gión .~!a~~~ua: dú Estado de México·. 

Cuadro 2-5 
~ -- ~------· -

~lunicipi 

Acambay 

Aculco 

Almoloya 

Amanalco 

Atlacomulco 

Chapa de Mota 

Donat:o Guerra 

Ixtlahuaca 

Jocotitlán 

Oro, El 

San Felipe del Progreso 

Temascalcingo 

Temoaya 

Timilpan 

Villa de Allende 

Villa del Carbón 

Villa Victoria 

T o t a 1 

11,380 

31,764 

11,459 

13, 548 

51,053 

35,339 

24,275 

16,845 

87' 173 

33,386 

30, 192 

9,510 

20,074 

16,155 

35,685 

529,378 

14,304 

39,124 

13,681 

13,671 

68,719 

45,505 

32,967 

22,753 

94,862 

45,719 

34,120 

11,566 

24,094 

20,357 

47' 130 

655,189 

_ V~ria6fo~es:·_',' _ 
Absoluta " - ReÍa ti va 

4,789 . '< ' 1(52 
-4, 85'9 ~¿ º' ;~~':ó8 

·,:.-

15;429-
··2,'924: 
7;360 

2,~22 

123 

17;666 

10,166 

8,692 

5,908 

7,689 

12,333 

3,928 

2,056 

4,020 

4,202 

11,445 

125,Sll 

-' '. ,-.;31,37 
"•-"' 

25~69 

23.17 
'l9 ~ 39 

0;91 

34.60 

28.77 

35.81 

35.07 

8.82 

36.94 
13.01 

- 2L62 

20.03 

26.01 

32.07 

23.77 

Proyección 
a 1988 

41,597 

28, 118 

76,963 

16,643 

45,012 

15,459 

13, 769-

82, 852 

53,638 

39,921 

27,479 

101,013 

55,585 
37,262 

13,211 

27,310 

56,286 

755.838 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática por Censo General de Población y Vi~ 

vicnda 

!'<ota: Las proyecciones son del autor con el método de t.asa media de crecimiento 



Población rural de ·la región ~la:ahua del Estado· de México 

Acamba~-· 

Aculco 

Alm<'loyá de' JÚárez 

Amana leo 

Atlacomulco 

Chapa de ~lota 

Dcinatc Guerra 

Ixtlahuaca 

J('\:~ti tlán 

0r~. El 

San Felipe del Progreso 

T~rnascalcingo 

Timilpan 

\"illa de Allende 

rilla del Carb¿ .. 

rilla \"ictoria 

T o t a 1 

'"'- _, _., . 

' ·.·• Pobl~Ció~ 
·,_; 1970.·(•''.:.;••.1980- . 

... ' .. :. : \:\~ .. .. ·•3'7· .. ·.·,· 7 •... 6 .. 6··.·.·.· ... 
:4} é'I}2;9?7:,: 

··· .· . : .. · .. ·~ ;:!gfaz~· :'' éH, 231. · 

'.38, 552. ': 49, 679 

ú,:iso }4;:;04 

·i2, 181 
. . . 

8;888 . 
23,325 

'9;291 •. 

13,548~ 13;671 

31;376 : 32;561. 

25,298 35,24s 
i6;}3{' . Í8,449. 

(3,ls41>i7,026. 
80{458 .; .·. : 82' 239 

·· ·29,~1º 37, 297 
' -¡:¡,~-

. ~~}~J.3" .> 29 "582 
-· ...... : ~'9;sro· 

·· ;o;o;4 
'·. -~ .. -. - -

• -~:. f .. -
J.V,'J.,JJ 

33,093 

449,191 

; 11,566 

2~,141 

. ¡,;, Újj 

47,130 

522; 13() 

· Variaci-ones 
•-·.'Absoluta Relativa 

4, 789 

4;859 

11, 127 

2,924 

1,144 

403 

-fa3 

1; 185 

9,950 
2;317 

3,372 

1,781 

7,387 

2,949 

2,056 

1,067 

72,948 . 

14.52. 

25;08 

28~86 

25.69 

5.16 
-· 4;53 

0.91 

3.78 

39.33 
14.36 

24.70 

2.21 

24.70 

11.07 

21.62 

5.32 

16.24 

Cuadro 2-6 

Provección 
a- 1988 

41,584 

28,116 

58,537 

16,624 

24,217 

9,608 

13,767 

33,466 

43,194 
20,284 

19,700 

83,664 

43, 154 

31,906 

13,207 

21,989 

¡ 5, SUl 

57,754 

579,552 

Fuente: Instituto ~acional de Estadística, Geogra:ría e Infe>rmática·. ~e>r Censo General de Población y Vi­

,·ienda 

Sota: ·Las· proyecciones son del autor con el método de ta~a. média :d~L .éi·ecimiénto 
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ofos crecimiento de población en la ·misma década fueron Il<'nato· Guerra con 

oma media anual de 0.09% de creci~:Í.ehto, siguiéndole San l•'r.llpe del Pro­

·~reso (el más poblado) con 0.22%; Ixt.lahuaca con 0.38%, lhapa de Mot:a -

,:on 0.45% y Atlacomulco con 0.52%. Llama la atención qu< siendo loN mu-

11icipios de San Felipe, Ixtlahuaca y Atlaeomulco los que mayor concnntr~ 

,üón de población tienen, en la d.Scada señalada sean los que menor .:rec.!:_ 

1nicnto obsc.1rvaron posibl.1.1mcnte, :-:can los que más mano de llbra barata y -

\1arias exporten a los centros urbanos; más aún, esta sub· 1·cgión man1fin.::!, 

1.a una tenrlcncia a urbanizarse con la presencia del corn lor j ndustl'ial 

roluca-Ixtlahuaca-Atlacomulco, a la que muchos Mazahuas ',. traslada11 en 

l1usca de mejores oport.unidades de empleo e ingreso. Refen "nte a la pobl~ 

.·ión por municipio y sexo, la región no manifestó granrles diferencias en 

la misma década ya que las mujeres representaron el 49% con 255,888 y 

l.os hombres el 51% con 266,251 habitantes (Ver cuadro 2-7) Aludir a la -

población por ,•dad y sexo, es notorio que entre la de O a 19 años c11mpo-

111.'11 1.11 SH.JO')', c.h~I 1ut.al y 11.\s rc!'itant.1.'K IH ~rupus cnrnp1.u11..m la dif\'!l'l•ncia 

¡lH.? l~/'t 1.h~I 41.l)l)'j. 1.h•I total. (VPI' c11adt'\l 2-H) l'Sh.1 1.1ui1.~l'l~ det~it' qtH' l'St.il 

1.ualmcnte y a corto plazo habr;i que incorporar los no so 1 amente a loN pr~ 

·\ramas de salud sino también a todos los programas que representen un -

desarrollo y no un simple crecimiento sectorial. 

F11é conveniente seleccionar a manera de ejemplo el municipio 
0

dé. San·: 

P" del Progreso en virtud de que el comportamiento -en es.te sentid~,.:·:· 

1,1s dr~m1í:-t nnmi,~ipios l'!S similiar ;11 lh~ la muestra. l':r1 e:ste.,~~~~·,1:ú~f~Y-ci-· 
- .. ~,;,,. -~ .. ', 

'"'' \'11 loH dl'llliÍ8, l!XÍSI.\? llllil 1 Í~l'l'il Sllpl~l'Í\ll'idad -lll111l1.~1·itú-L~ ;<t·\~:_: ~~~l!!::·F~~¡;;;,~:::. 



Población T<>taJ. por }!unicipiO según Sexo de la Región Ma:::ahua (*) 

Cuadro 2-7 

1 9 8 o 
M U-n,···i e i p Hombres Mujeres 

Acambay 19,206 18,560 
Acule o 12, 342 11,889 
Almoloya de iuárez 25,798 23,881 
Amanalco 14,304 7,269 7,035 
Atlacomulco 23;325 11,613 11, 712 
Chapa de Mota 9,:291 4,794 .4,497 
Dona to Guerra 13,671 7,013 6,658 
Ixtlahuaca 32,561 .16,440 16,121 
.Jilote pee 35,248 17,918 17,330 
Joco ti tlán 18,449 y,270 Y,179 

Oro, El 17,026 8,539 8,487 
San felipe del Progreso 82,239 41,986 40,253 
Temascalcingo 29,582 15,076 14,506 
Temoaya 11, 566 5,870 5,696 
Timilpan 21,141 10,802 10,339 
VHla de Allende 17,633 9,063 8,570 
Villa del Carbón 47. 1:10 2.1.0t;R 2.'.1.072 

Villa Victoria 37,297 19, 194 18,103 

T 0 t a 1 522,139 2ó6,251 255,888 

Fuente: X Censo General de Población y Vivienda :¡9'80;: Instituto l\'aci.:-nal de Estadística, Geograiía e -

Informárica - Secretaría J¿ Prog1~~".J~~:i~rl.-.)~-· Pf.es_µpuesto 



De ll a 4 años 

lle 5 a 9 años 

De LO a 14 años 

De 15 a 19- años 

De :.!O a 24 años 

lle :.!5 a 29 años 

De 30 a 34 años 

De 35 a 39 años 

De 40 a 44 años 

lle 45 a 49 años 

ll<' so a .'i4 aiios 

ll<' 55 a 59 años 

lle 60 a 64 años 

llll 65 a 69 año~ 

lle 70 a 74 años 

De 75 a 79 años 

De 80 a 84 años 

lle 85 a 89 aílos 

De 90 a 94 años 

lle 95 a 99 año::; 

lll' 100 ó más 

N,, l~H fH.?e i f i t!Hdos 

102' 334" 
-;_, '<:-

110,904: 

97,~4¿· 
69,9s:3': 
52,753 

32,321 

-'15,642 

\'5,986 

:::::~ .~~r~r~<'··:::~:. 
11. 257 f: ~I.~.iifx · 
10,484 

8, 147 

6,416 

4,527 

2,408 

1,046 

.; 4,(i,!.i 
.. j', ;'ij~i 

tf~o···· 
i',i~~ . 

'''~-
: 47j 

-- - _ ~, •• --.c-Oo-'-"'o-=----;-' 

; .• 

8 570 

7,057 

.5; 161 

. 4; 133 

3,223 

2,337 

1,226 

573 

292 

157 

ID5 

.811 

1.24 

0.98 

0.69 

0.37 

0.16 

O.OH 

0.04 

'; (1.02 

0;24. 

T ,, t a J. : l.OO.OÚ%···· 

{f Fuente: 
.. <· __ :_-~:~ .,:~~/; ~:;,~~~;~q:'§f~--t:;/-Fi.'. ;:~.-&~'.ii;<-\·:~-:~~)::~: ~-',_ .. ·, ,_._ ·:~. --'. . '. 

X Censo:· General"de.:.: l'óblaci6n· y·'.Vlvierida~ 1980.- Ínsti tu to~ N~-': 
cib~~i ~:;i;~;~;tlt~i'.i¡~~'.~.+ó~~~i-i:f,í'¡ .;\;,h;~mática •. - s. P. I'. · 



'""'mino 

.l:l:Z., 370 h<u:t.;ir·<m:< · é.~t.as-

1:Z.ll,786 hectárc1L>< (36.34%) y 

211 ,584 hectáreas (63.66%). 

(34.81%) corresponden 

t.a1' rcpa1·tidas 

lill 

70 

sus ·unida 

a 26,348, en tanto 
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lll' 

No 

Población ,total del ,Munic_ipic' de San Fcl ipe del Progre:rn­

por edad según Sexo 1980 (") 

Grupos 
Quif!quenales _ 

o ª 4 años 

5 a 9 aiios 

10 a 14 años 

15 a 19 años 

20 a 24 años 

25 a 29 años 

30 a 34 años 

35 a 39 años 

40 a 44 años 

45 a 49 años 

so a 54 años 

55 a 59 años 

60 a 64 años 

65 a 69 años 

70 a 74 años 

75 a 79 años 

80 a 84 aílos 

85 a 89 años 

90 a 94 años 

95 a 99 años 

100 y m¿is afio:; 

l~spcc.i flcados 

T o t. il 1 : 

Cuadru ·2-9 

-isi8si · -·· ·- - '?·~~~ ;{~:'.; .J : ?;91 .~.·-·--··. 
·16,433 . ,.·; );263 •. ;·. / 8,2·~0 

13,714, 

9,834. •. 

7,755 

5,957. 

4, 712' 

4.747 -

3,708 

3,554 

2,306-

1 ;877 

1,411 

1,078 

770 

515 

209 

120 

31 

_7_.-. 

224 

'14 ,ljc;i 

6: 994 :-\, ~~º-. 

's.~7.5 e . 4. 7~9-

723 

.• 522 

381 

275 

115 

58 

22 

3 ,774:_c 

L~~º 
;;~:.,º· .· 

· 2;.ii,i 
{'.~¡¿! .·-
1;7~9·; 
í;o99 

-.'860--

.. 688 

556· 

389 

24ll 

91 

62 

·---------· ·-----------~-:...-:--.:..-:~~;..;;~ 
... ,, ' ~o:._, , 



Acambay 

Aculco 

Tenencias de 

J\lmoloya de .lwircz 

AllllllHI 1 Cll 

A t Lacomu leo 

Chapa de Mota 

Donato Guerra 

lxtlahuaca 

.1 ilotepec 

Jocotitlán 

Oro, El 

San Fel. ipe del. Progreso 

Tcmascalcingo 

Temoaya 

Tim.l 1 pan 

Vil.la de Allende 

Villa del Carbón 

Villa Victoria 

Suma Región Mazahua 

Tllt.al dl• la l(nt.iduJ 

l'urc<¡nta.i<' d,• I To ta 1 

Mazahua 

Prom,•dio de tenencia dl' tierras d..- l.abor por Ejidá.tar.io 

Promedio de tenencia dl' la ·superficie total de la región 

( 1) Incluye comunidades agrícolas 

l~'ut:!ntc: V Censo Ej ida 1 1970 

2; 185 

4,031 

60,2i7 

J 71 ,232 

35. J h 

2 

5.5 
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que el sector agrícola lo hizo de 392 a -379'" En cambfo ! _la propiedad j)r!_ 

vada perdió el 35.7% 

afectó básicamente a los 

de los predios descendió 

En cuanto a la composición 

fueron las siguientes: En relac 

mo año un 24.4%, frente 

va la transf crencia al 

96,666 hectáreas. 

Ü7,951 a 

Oc las modificaciones estructu-rales en ___ la- tenencia surgió un dccremc[ltO -

productivo, habiéndose disminuído el notencial disponible; en efecto, l.os 

recursos de la propiedad privada y ejidal se movilizaron mucho menos, es 

decir a 103, 103 hectáreas, abatiéndose en un 26% la superficie aprovecha­

da 10 aílos antes. 

l'I sector de propjedad privada utl lizó sus r<\l.:ursos en un 68% dc,jando fu.'::_ 

ra de la producción 17,494 hectáreas, en tanto que el sector ejidal, em­

pleó únicamente el 45% de los recursos disponibles y aquí, es materia de 

falta de elementos para abrir al cultivo la nueva superficie dotada. 

Respecto a la productividad por hectárea, compa.rando los sectores durante 

el período de 60 a 70, el sector ejidal tuvo una productividad por hectá-

rea agdcola de 794 pesos (a precios de !960J misma que incrementó a 

1,4.19 pc.1:-;os. gn la no agr·ícola, di:-t111inuy"í de l41 a 97 pl~sos mt l'?I m.isrnl't -

pcl'Íodo. 



De las 1680 resoluciones 

dll l.a ~·edcración, ninguna 

comunidades agrarias que 

perficie dotada asciende a 

taría de 

~ularizada hasta 1978 ninguna 

Jo" a un total de 118,386 

Ai Ht.l'ILlh's en 

campesinos. 

Por otra parte, las 

han cobrado cierta importancia;· 

ciados para la obtención 

pra de insumos y 14 para comercialización. 

com-

Z. 3. La Solidaridad Social en la Región Mazahua del Estado d ~ México 

Antes de quu el Instituto 11.cgar·a a ~r·¡tv6s de }¡L Solidaridad ~oci¡t) it l;t 

r1."!gión objeto de estudio, otra:-; insti tuc ion e:-; intentaron prop .H·cion¡1 r· snr 

vicios de medicina occidental entre ellos, el lnsti tu to Nacional lnd ige­

nista, la entonces Secretaría de Salubridad y Asistencia, el 1:obüwno del 

Estado, y organizaciones privadas. Es posible que la falta de una auténti 

ca planificación; el desconocimiento de la región y la falta de 1·ccursos 

técnico-económicos destinarlos a este fin, hayan sido tan endehles que, -

hasta entonces -y aún ahora pero en menor proporción- no fué pos.ibl.c ate_!! 

licr a esta población en lo qu~ se r~CficÍ'"t.{ iiL:s_ect;or s-alud. ·Aquí, l'S i1~p1J_!: 

t.antc scíli1J.ar que La sociedad ~aznhun.·Ur(fcs de.~ litH.! lu ·'!lcdh.~ina 11 nu.utc1·ru1 11 
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invadiera la región, e.Llos ya conocÍaO' la llamada "medicina tradiciona]U 

que no es otra que .. la que p'.:a~t.ic~.rcm ·.mts antepasados con grande•l':av1rnces 

en el conocimiento de L~s ~~p~cies d~ plitntás que aún hoy Sbtl Utilizacl;.s 

para usos medicinales .1sí '~#{cij~mpfa ·~·~ ·. tic:te ·ta sigui~nte;:tabl~; ~·. 

Nombre popular de In 'Planta .. 

Pr.rlcón 

Estafiate 

Toronjil 

Epazote 

Corali o Coralillo 

Huele de Nochel> 

Mirto 

Romero 

Rudai• 

Estomágo 

Parásitos 

Ncrv i os 

Parásitos 

Circulación 

Reumas 

Insomnio y Nervios 

Tos 

Detenciones menstruales 

Fuente: Boletín Informativo IMSS-COPLAMAR Vol. ·s.Número 5 

r. No recomendable ingerir por sus ef~etos tóxicos 

También, l~Xi!itÍan -y cxi:-;tt!n- Jos 

drenas (parteras cmplricas) todos 

sarrollo de la sociedad Mazahua. 

.· .. .·:'. 

brujos' cui·áridC\'O:s;·d@~~,i~iHz:y' L¡.~ com~ 
ellos dé una gral\: lmpor.hncla 'én ,;·¡ de-. ; ,- ·-. . -- ' - -. ~- •,· ._.--' .-. ~-

Un hecho real, lo significó la Secretarla ·de Salubridad y Asistencia la -

que a través de 15 centros de salud "C", un centro de Salud "B" y 6 Ccn-

tras de Salud "B" con Hospital "D" además de 132 camas y algún otro e qui-

po con sus respectivos médicos pasantes en servicio social y auxiliares -

~h·I iÍl'4."!a ml~dica, (enfPrmcras) atl~ndÍi111 t.!11 1975 a 62,HCJS demandant.t!s 1.h•I -

loH municipios fueron atendidos yn qw.~ pur 1..~Jcmplll: Amana.leo y lk111a.tn- .du~ 

rra no contaban con recursos simi l1t1·l~S a estos; en óarnbio es posible. q1.rn 
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Almoloya_ de Juáre:z'no los tuvicrü, dada' su ccrcaní11 a la Ciud,,d de Tolu­

ca. (Ver_- cuadro· 

Solidarid~d;S~ci~;l~ 
'• - . ·-' ·,. 

Como ,ya se vió anteriorme,:;te•'en _1975 el:. LM;S.S. 

liaron un programa de clínicas de consulta ext~rna. quf <J'~~titn -irÍl11ialm~'! 
te servir de apoyo a La nacil~ntc red hospitalaria; .·os_t.1i.~.:~-~ij~~,{:~~:~:j\:i-~~.l~~ 
adu ptadas anexo a L.:>s s i1 os que La CONASUPO coni; t.r·1;yó -a .fl.rí ,í:,;{fi¡;~id'. \-'' 

L11s cosechas de los campesinos básicamente temporal.eros; aJ ;J,\)tVltii~~):_; 
Le correspondió equiparlas y dotarlas de personal médldo _l>_¡if~a;;s~~\tiric.~~:_.:~ 

::: i:n ::~d::: :a:::i:: t:u:::~r:::: ::a:::i:: 1 ::z:h~:::::~[lj~~:~:&i~~~::~::~ · 
::,:;:~'::': ::::::::: :::::','.º'.'.':::;~::::!~f ?~~~í~~~Jf~~;~· 

' ·:,.:., ·:·,~.:.. ·~'···,·,·.-:::.. , _ _:; r·/;·.:·:.;·>~ ·.' ... ·:.:.·¡ 

Gomo ya se describió en el Cap(tulo No. Í, .Cori''1_1' ;\~~~-'J~'iftf$i!;~~~~;nra IMSS 

GOl'LAMAR se autor i :zó la cons trucl:i ,;., de 1 (itJll un i«la(ic;; i.{,;;j~i/~~·;,~t,,,fl>:y 'ii 
_:·.·_';"',::--:f::); <':·· ~~""'; ~··;": 

pondieron 36 unidades médicas rural y una Clínica ll~spit~r'chi:cll.ní~6'¡'·,rista' 

última, se instaló en Chalco de Díaz Covarrubias. lle acuerdou 1.ó\,_~:tibi!l_: 
cido en el convenio, el Centro Coordinador Mazahua Otomí.--d-ep•!'ndiciilt·if:íiei'i::_ 

Instituto Nacional Inaigenista fué el encargado de seleccionar .iil.s «io~a.li 
dades sede de las unidades -en el capítulo siguiente se hará. un anáÚ_sis 

·,.'".. ,-

ª este respecto- ya que la localidad seleccj onada debería. rr.'unir una se-

riu de requisitos para su construcción; en primer Jugar,·· S_c>rc .. qú~_r~_a"qµc 
··-•,-

l.•l población sede y las .localidades dcl ;[rea de_,inf'.híen«;iu'1'~ü,r1i'<;rari un -

mínimo de 5 habitanw, que el t.irnnpodc}·<icorri<Í~,:~:~~.ro la L~clllillild 



Establecimientos de Salud de la S.S.A. en la ri.eiidñ- Ha:.o.hi.úi-_ dcL EstaJo- di! Hé>.ico 

Municipio 
Localidad 

Acambu.y 
Acambay 
Juandó 

Aculco 

Almoloya de J uárez 

Amana leo 

Atlacomulco 
Atlacomulco de Fabela 

Chapa do Mota 
Chapa de Mota 

Dona to Guerra 

lxtlahuaca 
lxtlahuaca de Rayón 

J ilotepcc 
J ilotepec de Abasolo 

Jocotitlán 
JocotitU.n 
Rcyea 1 Loa 
Sun l"runclaco Chej6 

Oro, in 
t:l Oro llldul¡o 
Tnpuxco 

Snn 1'·cupc dol Progreso 
s. ¡¡, p, 
Providdncia (El Depósito) 
San Antonio Pueblo N. 

Tema.scalcingo 
Tcinascnlcingo 

Te moa ya 
T!!IZIOBfO. 
San Pl!dro Arriba 

Tlmllpun 
Timilrmn 

Villa Je Allende 
San Jotn~ do Allende 

Villa dol Curb6n 
Villa dol Carbón 

Villa Victoria 
Villa Victoria 
Santo lloiningo 

Suma Centros de Salud 11cn 

SWIUl Centros de Salud 11011 

Suma Centros de Salud 11 8 11 con Hospital 11 D11 

Total: 

ll 
e 

e 
e 
e 

e 

e 
e 

e 

e· 

e. 11. 11011 

o. H. "D" 
e 

15 

22 

Fuante: Catálogo de Establecimientos S. S. A. 1975-1976 

(1) Calculada 

B 3,0•)7 
6 2, -~''º 
2 537 

9 7,676 
3 1, 165 
3 2, 160 
3 4, 351 

2,293 
2,293 

6 4,924 
3 754 
3 4, 170 

521 
521 

3 H17 
3 H17 

20 2,318 
20 2,318 

15 3,085 
12 1,628 
3 1,457 

117 62,695 
485,575 (1) 

12.35 

1.10 

12.35 

5.60 

10.Bo 

2.65 

4,60 

21.20 

8.10 

13.00 



Unjdadcs 

Mota 

llonato llucrra 

Jocotitlán 

· '. VÜla de Allende Jacal, El 

Villa Victoria San Marcos de la Loma 

Santiago del. Monte 

T o t a l 

LM.S.S.-COPLAMAR; actualizado a fcbrCi·ó de. tl}83 
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de y las. del. área de 1 nfluencia no fuera superior a los 60 minutos ya fue 

ra el rllcorrido por carretera, terraceda,: bre,d1~, o· heJ:'.J:'ªd.'if~.·,·a:demá~ la .- · ·· 

locaÜda;I sede debería contar con 'agua, :energía el6c.fric~S..Y;··sEr..V:ici¡,·s¡:co.,. ': 
.:'.'\ .·.· '.,;( .·, .. t. '·S' ::~; ... · ~\-_ 

mci mercado y vías de acceso para el sosteniniiento.:dc,tla~uri'fcliül;'j'.cf médico. 

pasante y la auxiliar del área médica. . •. . •: :.~·· ;~ ''»::,¡:·1Y''" ::ty.· :e:·: 
,·.:.:º~--~;i Y;;:::,~ -~·-)~2:~~~.;;~~; .. ~'./}~ .-._., __ ,.,,_ 

;~;::~~::~:::::~:::;::~o~:~:,::~:~~::~;::;!ltf f llttlli~( 
de México con base en Toluca, estableció un .conve'niofoifoiilá:'•Universidád . .,. . 

': . .',' :·: .. _· ·;.;:\;"<:_;_; :?~}i_i~~/~~'.,:':;i<~~~~;-~:['."~.:-~~: ~;:¿~,~-~~~~~:::.·:/:': ':'~~''.. ,' 

::::n:m:n::~i:::::o p:d:::a:e r:::i::: ::s::::i¿tgii~~~I~~~~~~~f ~~~út~t~? 
construcción de las mismas, la mano de obra, :]_~ '.Pu;~i~f·6'rii'.J~·~,,°,;f~in~s':~~l l'-

·~·-;· .. ", -.. _;-. -.·, .; .. ,- -. -~·:· -.- . '. '. 

dar iohab i entes con car·go a las 1 O ,iurnadas ·ctl; ~.;,r¡~b~.1.-.¡J. ~nwi. J /é,ln··:\tüt'lH.~ho ·a 

la atención médica de cll.os mismos y sus familiares. 

La respuesta de la comunidad Mazahua .:.Luego de comprobar que el pro¡~ram11 

efectivamente tenía visas a realizarse- fué positivo; incluso en aquellos 

lugares donde las vías de comunicación son difíciles más aún "n épocas de 

lluvias, -Palo Seco por ejemplo- ellos mismos ayudaron a transportar al -

.personal, el material para la construcción y el equipo de la unidad unas 

veces a lomo de mula y otras,. con su propia fuerza física n fin de que -

cf\?ctivam\~nte se construyera al~o que cons.idcraron como propia -una uni-

dad tnl~di,~u r·ur·al- Por l.o qw.? S\' l'\?f'i\H'\? al ~H?l'SOtHll nn~dic1.'I, las unidnth?s 

debían ser· atendidas por médicos pasantes en scl'VJl:lo social y una 11uxi-

liar de ái·ea médica, esta última, como requisito principal ·10 constl'uyó -

el hecho de ser originaria del lugar sede o, de alguna localidad del área 

IST~ 
sru.m 

rrns 
OE LA 

no ornr. 
füBLIOTECi\ 
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de influ ncia ya que fué política de este programa, redistribuir el ingr!::_ 

so entre la propia población benefici.ada: además .• qu.,:·:epi:esen~aba un me­

dio idónj° para la comunicación de el médico con la'·co~~nid~¡. ~:~" le ·eru­

aslgnadaL de tal. forma que para esta primera etapa; el I.H.s·.s. capacitó­

''" sus uraidades médicas de Toluca y por espacio de cinco meses a 7'2 joV<l-

11es mujeres Hazahuas que debieron cubrir los puestos de auxiliar y sup l"11 

te de ll/s 36 Unidades Médicas Rurales de la primera etapa de la región H~ 
zahua e estudio, otro requisito al menos para esta región, fué que debían 

ser bilingiles, esto con el fin de auxiliar al médico, -generalmente ajeno 

ill luga{- para atender y comprender los valores culturales de la. población 

11at.lva tdemás de la "simple" pero insust.it.uihle labor de traductora. 

lin la p~imcra etapa, según el Centro Coordinador lndig<mista Hazahua Otumí.,. 

se adsc[ibló a estas unidades a 232,9'20 habitantes de la regió11 lo que re-· 

presentó para 1975, el 44,57% del total de la población rural dist.rtbuidos 

l'ostcrlormentc, en un afan de incllrporar más población sobre todo indíg.,na, 

se apr bó una segunda y tercera etapa de construcción de Clínicas Hospital 

de Cam o y Unidades Médicas Rurales; en estas etapas, (1980-1982) en la re 

¡~lón d. estudio, se construyeron otras 32 Unidades y una Clín lea con sede 

"n la abecera municipal de San l"elipe de l. Progreso; en t<'ta l en la rcgi ón, 

se con truyeron 73 Unidades Médicas Rurales y una Clínica Hospital de Cam-

po; a as Unidades Médicas Rurales se les adscribió un total de 455,774 s~ 

lidari habientes que para el año de 1980 representaban el 87.28% de lapo­

blaci~n rul'Ul º"la 1·egió11. A la Clíni"a Huspital •h• Campo d" San l"•·li1w -

dl~l ptogrt~~o se ll~ adsc1·ibió dir-l~ct.nm\~llte una pobl.a~l.ón d~ 51,093 sol ida-

rioh11 ientus que representó para el mismo añll de estudio lÜ 9,78% del t.o-



Unidades Médlc';1s Rurales I.M.S.S.-COPLAMAR en la regjSn Ma:z11hua 

d"1 Estado de Méxlco (la. Etapa 1975) 

H u n i c i p i o 

Acambay 

Aculco 

Almoloya de Juá1·ez 

Atlacomulco 

Donato Guerra 

lxtlahuaca 

J il.ot~pe<: 

. J ocoti tl;in 

L o c a 1 i d a rl 

Agos taduro, 1•:1 
l'ilarcs, Los 

Concepción, La 

Toxhie (Santiago Oxthoc) 

Cuadro 2-13 Hcija 1/2 

Población 

San Francisco Tlalcilolcalpa 

Yebwcivi 

Pueblo Nuevo 

San Francisco Chalchihuapan 

San Juan de los Jarros 

San Lorenzo TL.ac<ltcpec 

San Antonio de la Laguna 

Concepción Los Baños, La 

Guadalupe Cachi 

San Pedro Los Baños 

Santa Ana de la Ladera 

Calpulalpan 

Cana lejas 

26;788 

. 5,820 

7,624 

6,334 
7,010 

.1.1. 192 

.5,991 
. 7,20·1.·. 



Unidades Médicas Rurales I.M.S.S.-COPLAMAR en la .región Mazahua 

del.' Estado de México_ (la• E.tapa 1975) 

Oro; El 

Santa Rosa 

San Felipe del Progreso 

Temascalcingo 

Villa do Allende 

Villa del. Carbón 

Villa Victoria 

T o t a 1 

Carmen Ocotcpcc 

Concepción dll la Venta 

Chichil.pa 

Emilio Portes Gil 

Fresno de Nichi 

Palo Seco 

San Antonio Mextepec 

San Miguel La Labor 

San Onofre 

San Francisco Tepeopulco 

Santa María Conchesdá 

San ~·" 1 ipl1 

San Luis Taxhimay 

Cedros, Los 

33 U. M. R;-

Porcentaje de la Población Rural 1980 

7;054 
5,733 

'7,485,·· 

7' 100.: 

12,981 
6',9,59' 
6,022 

5,500 

5,500 

7,026 
7,026 

6,252 
6,252 

215,226 

Fuente: Catálogo de Hospitales Rurales "S" y Unidades Médicas Rurales 

Coordinación I.M.S.S.-COPLAMAR 1985 
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t.<l as<'cndió a 10(1,1;b7 habitanM lo que .quhirc d,;¿r;:¡9_;1~~;~~~F}nij ii(1·1~~ 

de la r.oord inación General lMSS-COPLAMAR, el. 97 .lJ7% d.~; ~~ta<1iobl11ii i 6n 'L¡,·¡ 

menos hasta 1981- tenía acceso a los scrvicí.os d~ ~i~.~d;·.'(\í;;_';; 'b,¡i;:ci'E~ Z"-14). 
7-- --~· '.-.~.; ·~'.o~~::.~t~·'' . ;, -.. 

esto sin sumarí:tar la población atendida por otro~ 01;ganis~?.~;;{~~~+~~º~,o·ya; 

:;e vió, la S.S.A. que con sus 2.2. unidades de salud, rcp~~t?:i·u~~;¡i;~~;l,~~iJn 

:: t:::: s::s::::n::n:::1::i:: .. ::::::º::::c::. s::rd{j~~~c·~~¡:1~!tit~~r!J,,1n~ 
-.. '.. '-~--.),~:·Y: /~.>-t::~~:~.\0¿}.\;,:-;:~{-.-.~-·-:-: ··,~'·· .. : .. ---

US\lgUramiento. Según estos datos, la región Maz~hua,;;n.o»;d~!>c.r;i~:Ol;\!ner~pro 

bhlmas en este sentido. (A este respecto, enel.~i~M~~;{~t~~~ftf[~r.~~:;~~(·~ 
har;í un aruíl i:<is miís d"tal lado) ;.-¡·c:~t"trI:~.~~~~: fiú 

:-~:. ·~-:~;_: 

Parall~Lamcntc al inicio de los servicios médi'c~1· -_:'t!rié~-:f~:·~:~CgT6-1í'~~---~~.fa :-f;~:i·,.:._:· 
-~. '·,:.._ • •" e,•:,_-.•, .. 

jornadas de trabajo; se empezó a organizar a las comunidades a: fiti de 'fo.!: 

mllr lo que se llamó "Comités de Salud" con el propósito de promover· los -

pt•tJAl"amas d1.~ Acción Comunitaria.; cnn c.~sta bu~n~, 1..~l convenio f .M.S.:-t.-CO-

PLAMAR cstuhh!l:c: "~l punto en qui..~ s4.~ sustentan Las ac .. doncs i11t4.'J!)·ates -

d .. ~ gob h~rno tcnd icntcs a pro pi cia.r el desarrollo de la.s zona!\ rural cJ' mn-

di ante programas a cargo de instituciones afiliadas a COPLMIAlt y a otras­

dc la administración pública federal" 14 

l•:st.a mt~d idu, purmi ti ó la r·ca 1l2.al~ i ún d,~ t.r-nbnJ~~:·.P~_·rs?.r~¡~ l.nfi l't1 l'h.'nCf i.<! í o;-­

d1.~ las cmnunidad1..'N dnnd~~ lH1bita11 lt.lS su.}u~o:;.~J-C_~::iol·i·~i¡t·1,·:·¡d11"..i-. -"iocinJ .• A···ma-:" 
~·.:. ,. ·"- -.-~- -·,, _____ :_ -;--'-· " -

ner-n de ejemplo y por cxpcricnc la pr'-'P in,. m·\!d Úl·~t.'\~·<t\~•ibajo·s: d~ .7 a~-~~:{6~::.-..C~~~ ~·--
. - . '.". : ,'f::~!:·.:--;.~'t; ;'.::,::·· :,··. <' .... , • _·: • - - ,· 

munitarin y d~sd<.~ l.u'-~go con rccur:-;osid_t.i .. f~·:;·pi~~.,,p¡;i··:~·o-~~~1:iif~d·.y~lnu:,¡f~~i .. pa:!·~~~ 

se.~ l.ogró pintar a Lgunas C8L~uc.~ tas• :-;e. ;~i'.1~~~-i:a/~~·: l ~l8 .. pupitrC":; t p.i:~·¡~·~i·on~;s· .. 
y ~~11 a1AU1HlX c.:asos :-;e hicieron t1·nb.~1Jo.s.·_·dú.· altlaíli lnría tam~h~n t~n ·~·l. Crlfl)1~ 



casos, respetando las formas locales de organización comunitaria~ se ali­

nearon calles, con la cooperación de los profesores rurales; se -l'evanta- -· 

ron censos, se les orientó e informó sobre la construcción y uso de Jctri 

nas, sobre la separación de la vivienda entre el ser humano y los anima­

les, etcétera y, al menos en esta región, siempre mostraron un interés 

muy positivo ya que como alguno de ellos lo manifesto en una junta con el 

comisariado ejidal "siempre vienen a prometernos y nunca se quedan con 

nosotros". 

Disponibilidad del Presupuesto 

Es necesario recalcar que el afio de referencia es 1975, -precios totalme!}_-­

te difcl'entes a 1988- como ya se explicó en el primer capítulo, _al .lnlcio 

rle la Solidaridad Social por parte dol. !.M.S.S., este, aportó el 40% de -

los gastos con cargo a sus remanentes y el 60% restante lo aportó el go­

bierno federal. Para el año de 1982, este programa ejerció un presupuesto 

de 1,087.5 millones de pesos que se aportaron en las proporciones ya cita 

das. 

Al firmarse el convenio IMSS-COPLAMAR, el gobierno federal determinó ªPº! 

tar el 100% del presupuesto destinado a este programa. Para 1982 se apli­

caron 4, 140 millones de pesos a ni ve 1 nacional; al sumar ambos presupues­

tos y divldirLnti entre la pobJ.;u.~i ... ln ¡wot.l~~ida nacional, se lli!gÓ a un cus 

to por sujeto protegido de $295.JI ni afio, nsto quiere d~cir que si este 

costo lo aplicamos a la región Mazahua, el presupuesto para ese año aseen 

dió a $150 millones por los 522, 139 so.lidariohabicntes. Esto, se tomó co­

mo una política de redistr.ibuición d1• ingreso J que aunque parezca muy s im 

plt.~, Lh, 1Llgu11a mnnP1'a :·H• le:i l~Htilh•1 1.-dh~ando una mínima pu1·1l~ dl' '"' fllll'-
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años prometido. 
.: : .. <' . '.:::.. :- . ·.-., p • 

El orgien rlel presup11esto fué. eLresuÚ1i~i:i;de las •:ápor'~aci~ne_s·fiscalcs 
cuyos fondos sirvieNn para la :Í.nversiÓn y op.:~acÍÓn ~~imii~:.;; 

Ac1:iones de Salud 

La atención primaria. que otorgo <?stc programa para <?fcctus de v~ lor1;c fón 

di! la salud en Ja r<'¡;ión se di vldió l!n tres: 
15 

l. Atención Preventiva 

2. Atención Curativa 

3, Capacitación di! la población 

El de atención preventiva, incluyó control de enfermedades prevenibles por 

vacunación, control de enfermedades transmisibles, detección oportuna de -

enfermedades, planificación familiar voluntaria y salud bucal. El de aten-

ción curativa incluyó consultas a médico familiar, urgencias, egresos hos-

pitalarios, intervenciones quirúrgicas y partos. Finalmente, el de capacl-

tación incluyó al propio personal médico y paramédico que destinó parte de 

su tiempo laboral para organizar y capacitar a la comunidad y hacerla co-

rr<'sponsable de las acciones de salud así, se formaron los comités de sa-

lud, se capac.i tó a pi1 rtcras cmp i'.r i cas y se real izaron acci ont.~s de dl~sarro-

J L\1 de la comunidad como el mcjo1·amiu11to a la vivienda, uso del agua, ~~ami 

no~ vecinales y otro~ que también, merecen estudio por separado. 

Cabe mencionar que del total de la P,ºlilacJón,. lncorporada a los serv i.c i os -

.¡\, Sol.idnl'idad Socinl, (1,392,420 ;f.,(1;1;/¡,j';;¡;¡;¡,i<·nt•·~) la '"'Aión M11zah11a 



Número de' UnidadCs ,H~dié::~S_;:R~;al~s-· e."I.M~S.S~~ CONA.SUPO por Municipio en la Región Ha:ahua del Estado de Héxico 

en las Tres Etapas de Const.itución 

Húmero Total 
Municipio de Población 

U.H.R. Adscrita 

Acaabay 5 32,956 
Acul.co 5 24,795 
Alaoloya de Juárez. 5 28,230 
Aman.aleo 

AtlacOmll.co 4 26,549 
Ciapa de Mot.a 2 12,086 
Iktnat.t" Guerra 2 14,022 
lxtlahuaca 4 26, 788 
Jilotepec 5 33, 792 
Jocotit.lán 4 24,932 
Oro, El 3 17,252 
San Felipe del Progreso 14 85,932 
Teaascalcingo 5 27,275 
Temoaya 1 10,285 
Timilpan 2 11,336 
\'illa de Allende 4 23,283 
Villa del C.rbón 4 26, 723 
Villa Victoria 4 29,538 

T o t. a 1 : 73 455, 774 

Clínica Hospital de Caapo San Felipe del Progreso · Población adscrita directa al Hospital 

Tot.al Población Solidariohabientc: 

Total de 1'oblaci6n Rural eo la Región: 

Porcent.aje de Población Rural adscrita a Servicios Médicos: 

Poblaci6o Rural sin adscripción a Servicios Médicos: 

Porcentaje de Población Rural sin adscribir: 

Población sin 
adscripción 
a U. H. R. 

4,810 

21,449 

14,304 

1,456 

10,022 

19,297 
230 

17,592 

89,160 

CUadro 2-14 

% de Población 
Rural adscrit.a 

a U. H. R. 

51,093 (1) 

5o6,867 (2) 

522, 139 

97.on; 

43,840 (3) 

2.93% 

87.26 

102.32 
56.82 

112.47 
130.08 
102.56 

82.27 

95.86 
135.14 
101.32 

104.49 

73.12 

34.75 
98.01 

110.13 

151.55 

37.32 

80.44 

(1) Población indirecta adscrita al Hospital 519,049 solidariohabientes (proviene de otros Municipios, ra%Ón por la cual no se incluye 
eo el análisis) 

(2) 

(J) 

Suaa de la población adscri t.a a Unidades Médicas Rurales y Clínicas Hospital de Campo 

Diferenda "::::·: ~.:. :i:; :.~:;::·.:'.r~i6n a Unidades Médicas Rurales menos la población adscrita a Clínicas Hospit.al de Campo 
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CODIGO SECUENCIA BIBLIOGRAFICA EMPLEADA EN EL CAPITULO N2 __ ~~~ 

1.- Riva Palacio, Vicente 

México a través de los Siglos 

Cita a Silva Herzog, Jesús. El A~rarismo Mexicano y la Reforma Agrarla 

Exposición y Crítica, P. 22 

2.- El Territorio Mexicano y sus Habitantes, en: Justo Sierra, et. al. Méxi 

co y su Evolución Social 

Tomo I, Vol. 2 P. 31 

3. - García Cruz Miguel. La Seguridad en México, Bases, Evolución, Importa~ 

cia Económica, Social, Política y Cultural 

Tomo I P. P. 200-202 

4 •. - Asegurado~ distribuidos por Entidades Federativas en 1958 
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CODIGO SECUENCIA BIBLIOGRAFICA EMPLEADA EN EL CAPITULO N9:,.J_ 

S. - Garc í.a Cruz, Migue L 

llp. CJ t. Tomo u. P. 70 

6.- Ibidem p;. p; ·. 284'-'288 

7. - Nuevos Rumbos .. 

[.M.S.S. 1971~1974 P. 43 
Prensa y Difusi6n 

8.- Henequén, agave de zonas áridas, originario de la región oriental de la 

península de Yucatán, jeniquén en Quichua y henequén para Fray Bartolo­

mé de Las Casas. Se explota .para hacer hilo, teta o Uenzos. Constituye 

el típjco producto de exportación Maya aunque, la aparición de las fi­

bras sintéticas y plásticas han deteriorado su valor comercial en c.L -

mercado mllndial empero, aún es bastante aprovechado en el mercado nacio 

nal. El cultivo de esta planta requiere de tiempo, capital y esfuerzo: 

1° Tumbar la selva que cubre el terreno que se va a scmbrat·, 2º Prepa­

rar Los terrenos mediante e l. fuego o quema, 3º Sembrar· la planta extra­

ída de los viveros cuando alcltnz~L una altl1ra de aproxi.mndamcntc 45 cms. 

cortándola o ra.íz de' la cebolla y entre las ccniza8 dl~l tcrrono abrasa­

do y 4º Practicar el Chapeo destruyendo la maleza invasora, durante Jar 

gos aiios, cuando ya P~.cdcn cortarse las primeras hojas par;1 dcsfibrar·­

lns. 

').- Par·a f i ncs de 

10.- on) 
COPLAMAR, 

JI.- lxtlc, fibra dura pl"OCl)d(!~t~dccpla~tas del género /\gave. Las especies 

se conoecn cori 1 os non1brcs de ""'PUi"', guapil la, cst oqui llo y lecliugu i ·· 

11.u. Se localiza en la mayor· par'tc de l.a:; zonas ¿Í.ridas y s ... ~müí.ridas -­

dl~I norte dl'l al.t.iplano, CH .r'l"!Cl,ll~Ctando por una pn1·te d~ la pohlacill11 
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CODIGO SECUENCIA BI BLIOGRAF ICA EMPLEADA EN EL CAPITULO Ne_~ 

-aquella que no tiene otra fuente de ingresos más r~munerativa en la zo 

na- Ja cual la prepara en forma muy elemental y su talla a mano, es una 

tare11 muy fatigante, su precio ha caído vertiginosamente porque en el -

mercado aparee ieron las fibras sintéticas, aún así, sigue sie.ndo muy s~ 

licitada por su finura pero a mu) bajo precio. Se aprovecha en la fabrl 

cacil>n industrial. Su desperdicio se conoce con e1 nombre de "moraña" 

12.- Muni.:ipios de la región ixtlera 

Entidad 

Coahuila de Zaragoza 

Nuevo León 

San Luis Potosí 

T.1maulipas 

Z:1catecas 

Municipios qué éomprende: 

J\rtc.1ga, Castaños, Genera1 Zepeda, Parras, 

Ramo« Arizpe y Saltillo 

Arambori, Doctor Arroyo,. Galeana, García, 

Gen.-ral Zaragoza, Mie1· y· Noriega, Mina, 

Ray<>nes y Santa Catarina 

·caturce, Catedral, Cerritos, Ciudad del 

Maíz, Charcas, Guadalcázar, Matehuala, V~ 

negas, Venado, Vil1a de Guadalupe, Villa 

de ia Paz y Villa Hidalgo 

Bus tamante, J ouma:r·e, Miquihuana, Palmi-

1.1 as y Tula 

Ctm•:cpci.ón del Oro, Mazapi l. y Mclchor -

Ocampo 
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CODIGO SECUENCIA BI BLIOGRAF ICA EMPLEADA EN EL CAPITULO N2. _ _!!_~(llit) 

13.- La población que se amparó inicialmente por Clínica Hospital de Campo -· 

fué la siguiente (1974) 

Clínica· Hospital de Campo 

Ramos Ar i.zpe; Coahuila 

Galeana; Nuevo León 

Dr. Arroyo; Nuevo León 

Charcas; San Luis Potosí 

Mateh~ala; San Luis Potosí 

Tula; Tamaulipas 

Concepción del Oro; Zacatecas 

T o t a l. : 

Población adscrita 

53,568 

43,573 

34,963 

28,989 

67,510 

48,849 

26,138 

.303,590 

~·uente: Jefatura de Survldos Médic'1s y Sol.ld1trid1td Soci1tl 

!.M.S.S. 1974 

14.- Diagnóstico de Salud de las Zonas Marginadas Rurales de México I.M.S.S. 

1984 P. P. 35-36 

15.- Ibídem Cito P. P. 38-39 
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CAPITULO N~3 
No M B RE : -~J?.!~RJ.Bi¿g!.Qli_~~ !ll~fil>Q_ fill_L~ B_E2i:.Q.N_:: 

MAM~~LTM~~~-~SOhlDA~~L~Q~~W~~~~~ 

FE-UNAM-198_9 ___ _ 
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3) Capítulo 3: Redistribuci.Sn· del Ing1·:.~o en lu _11,_egiól1 Mazal~uíl a 

de la soU:dii.rÚiicl• social '.pci:);"' 1970 ,...;J.987• .·> ·· : 
·:~:'.··>'.·~,'.'. ::<<· o,·,•, .-~·i).:"\º: ,}~~·;"'•~ ~~{- ·\:·:;/:5 ,r :: :. <~~ ',": '.· ·~· ; , 

::. ·:.:~:::·: ::. ·:.::::::. f ¡~,~~¡t~}Fll}~J~f ?I@k~;~~1~i~1~ . 
'-/ ~-;_:.~-~-;.~/{;4:.~.-~t:;~;. '.~:t~::.~~/! .. ; :::~·-.. '.\ó::·::·;~;.:_ J.'···/'/~ \ -_, -:"i'.:~"' -"·(:.'--. ~.:")_\¡ . 

a la población marginada rural de ;Méxiéo con•:la primor(j.iál ~~~ali(tacl·.de 

proteger el ingre.~o de este. sect~;: ·:·.;~~i'iM~;~.;··~~~{ª,''11~~.u~ a~-.~J.:x~~¡ .. ~~e~~~> 
en los niveles de salud, correspo.id~~~ fü'?)~'~§~~~<l'cii.los;ni~~i:c.s;Sk'p_~o~ 
ducd6n 11 • Con esta t.eorín, :fo p1;ct<,ri11iJ'ci~"~1¡~11~ máne~~ .~:'.]\;0iih.;,~f líui 

····):'· ·-·,·-¡»'··-· 

~1·n111.h~s lnVl't·sion\~H qul~ lniclulmmttl' si.~ :crngurorf_ p1ú·u ~\~·",t"'>'p1'•0i~h~nu.~:~~>y 
._ -~,-, ... , ·--·. ·::·.:.e,-~';:) . 

aquí, cabe plantear la hipotésis del objeto de- estudió~. ~~¡H~--iOg~fá~~~-~.:+~-:-5~ ·--·-
lidaridad Social incrementar los niveles de salud, de ~roduc~i:&'n yde .in-

greso en esta región? En primer lugar, hemos visto como el Instituto.a -

través del programa IMSS-COPLAMAR instaló una. Clínica Hospital de Campo -

en San Felipe del Progreso y 73 Unidadl'S Médicas Rurales diseminad.ts en -

17 municipios de los 18 que componen la región ma:z.ahua del Estado ,\e Méxi 

co, -111 excepción lo fué el municipio de Amanalco -estas unldades ·•quipa-

das y dotadas dC' persona 1 estaban capa~:i tadas para atender a una ¡ .. 1tcnciu l 

población demandante de servicio de SOCi,867 mnrginados de l.a regi<•11; esto 

sin tomar en cuenta a la población atendida por los establecimientos de -

la S.S.A. y la población asegurada por el Instituto que sumadas a \ns 3,-

en términos absolutos superaba a la población total de la región. hún así, 

la realidad fué de que excedentes económicos -así los llam6 el Gobierno -

Federal- de áreas urbanas (relación campo-ciudad-campo) fue.ron invertidos 

"n áreas rurales con el objetivo de redistribuir el ingreso -en esre mis-
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del país. Para poder i'nedir. el :lngres.o., cll .. esta región, cs. nec~sario .·anali-

zar las c.ifras oficiales del C':'nso Gene~alde Población.y hvie~da en sus 
' ._ ---: ,· · .. ; ~ '· _.: .. :_:·;_ --~ -;·: ·:. :'.-· ,._., ...... ->· :'< .'" ':·: -· ,·_:.·· . -

ediciones XI y X de 1970. y 19áci rr.spectlvámentc :a.· fin.,oc conocerXiii .. Úni~ . 
- ... 'L ·: ~' l ~-.: - 1 -

::::::::::::~:º ::::::::~:~:i:t~~~:~~l~tt~~t;f ~r·~-·· · 
El crecimiento de la población total de, ;¡c·r·e~i'~~:~~;~hua. e~· el ~ismo pe-

:::::•:::::::::::::::::•:::::'.' :'.''.'.!~f t!~f f jf 11~~~!~~~~:~~::: 
dcc ir, que en términos generales y por sih~~r,l{aiiÍíí:ºJco[l:fcF;nlstrito 1"cderal, 

" ._ -:"':~:::-·::D"":~S'-'·-,..,. .. ,o---c:=""'- •• -. 

el F.stado de México sigue siendo una· zona de: f'J~rt'e·~'úac.á.S~ de .il)migran­

tes internos, por lo que su ritmo de cr<!cimieríi:o fJ{}éÍaúvl1mcnl:e más el~ 
vado al promedio n<u:ional. Por lo que "'' refiere a la. regió.n Mazahua, el -

ritmo de crecimicnt~ fué inferior al total del Estado· y b1slcamcnt<! en la 

rural en donde los intentos por asentar a los indíge.nas en su propia tic-

rra de algun~. manera han fracasado -inc Luyendo a la Solid;1ridad Social-

ya que por la miseria en que se encuentran y la falta de oportunidad de 

participar del ingreso, los obliga a buscar mejor"s oportunidades en l.os-

grandes centros urbanos de poblaci6n "c1~randcciendo" con estos los cint~ 

rones de miseria de las grandes ciudad e·<. puesto que aunado a. s.u ·clglÍoran.:.. __ ·. 

cía y a su falta de preparación técnica so lamente t:icncn acc1.HiO a '·.ser· -

cuando más, scrv idumbre humana y en la 111ayor1a de 1 os cas.ós:v.,~dc·:?,11f,~ t.~~. 
·, ~: 

.Jc-:t': ... 
',;·.-

lltl"\l de los objetivos de la Solidarldad Social consistía iiú" a':1~edLiio 

f'r·utas u otroH o, simplemente 1 imosn1..~rn...;. 
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fcrl~ntcs "~sqticmali d~ ·asCguramfcnta y~---llúe ··c~a-:_-d'c >s_U'pl1nJ¡·-sU·.-·qJ~--:_.m~-Chós dc:­

ellos se incorporarían al apar;t~ pr~ductivd del paí sY al'ca~~~i· J~· s(;g~-
r ldad social para ellos y sus fami 1 ias ~~~º cci~o )i ,;,;.i,~n;~r(~~§ fa'L~: iu11i · · 

mínima proporción de trabajadores, rnrale~: eitá inéor¡Íorado comó ~:ujC:~~.s. "." . 

de aseguramiento; en este sentido, y dadas las ~¡frftí."Ús:·~~~~~~a'fu~~,t~le:s,. 
:3;.:::·:)' --. !;~':}-; ¡'._:;, ~':':::"'';~·· - -. 

en los últimos años el ingreso de estos habitantes':ii:ltd~gen'ás:.~e:'¡lá;ivisto 
disminuido en sn calidad, -en términos de. ~o~t~~~~fl\;•, .:o :,~;~[~'.~F~i!lds 

adquisitivos obtienen menos- esto aunafo \~~~~tt~;;¡~;~';;r'~~~i~H~~~ frii1! 

branza o crianza de ganado, así como di! l. ·trabaJo.c:ar.tesana,t:~.Pau.lat:i:namcnte · 

::.:'. :·:':::::::,::. ';:, ':::::· ,'.º ,::::$~~~~~!~~i~il:i f ~~,' :: 
gran mayo1·ía "h• ello .... ni siquicru iilcan::.~(·o_i::·;.¡¡~¡_-,ú~f:o-.. ~~~,~;11_~,~-::-~ii_~-·í·<.~l'ltno J'ª-

Finalmente, es muy válido dedr que más del 80% di! la pro\iucción lo.:al m! 

zahua sirve para el auto-consumo y los pocos excedentes dC" producción que 

obtienen en nada, o casi en nada les acarrea beneficios sino, ¿cómo nos -

cxpl icamos el constante movimiento migratorio de estos seres humanos hacia 

los µ;1·andcs ccntrcrn de población? 

3.1. Población Económicamente Activa - Básicamente en el Sector Agropecu! 

rio de la i\r.gión 

En otra parte del trabajo, se hizo rcfer·eneia al de que en la región Maza-

hua, la mayor part.e de sus tierras son aptas para desarrol lat• re\at i vamen-

te las actividades agropecuarias, de pastores y si lvícola~, y aunqul• su -

l"Xplotación no es 1 a m1Is adecuada, c:--;,to, por· carecer de iufracstructur<t -
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ción" presupuestai/ Esta ·ümitad.~ll h_á originádo' q~~;la\ram~::agrfo~la no-, 

se piu~da -d_esarrollar de tal maneraqu~ les ~~-f"~d~~r~ _:~;bten_;r los -~ediOs 
nccésarioS pa.ra una subsistencia mínima ac:en~'.?.~i;~j·~~,~r~t.~.Y~.\~~O~_;~pprYÜ.~:t9·:-.-f~7_· 

-s_:··~ ~f/''7"'°'·''- ,,-, P.; ¡e·.- ... ~ .. 

~~::~;:~::;::~:~:~~::~~'.:~~;::~;:;~~~~l{~il1~tl~t~i~'.f .. · 
. : . ~; -~~;:, - ~~1fo '~ -~~,}~~~_;h: ,é,;: 

cesos de emigración en los municill~:;~t~'. ;::-·; _ 'i'->c '"/ ', 
~- '.: :·-.· ~:.~>l~§}~~~~~p~~~;~~~~::;:·~t~~'-

Cuand o el exodo de población e~ provocadojporióla' ;_~e_chir, s_e:c-. 

::,::::.:. ·::.::·::·:::.·:;;r~~~~f J~~if ¡~i~lf~f{¡*}Il~~~. 
- -'-·•· 

bargo en este caso no es así~ ~-y~;_i--;~~ri~~~'1-'~~~~-tYJ0-~~~
7

;;y~~;i--~)l((·~~¡7~~1 :f~-~iid-~--'.~~~- °dC'~ 

he a la incapacidad d<?l sector agrop~cua~i~ p~ra,dar ~~upaci6n<a es;.~ ere 

ciente población. 

Entre 1970 y 1980, la población económicamente activa del Estado de Méxi-

co observó un incremento absoluto de J 1418, 463 trabajadol'L'S a una tasa me 

dia anual de crecimiento del 14.30% con lo que lo convierte entre los más 

importantes del país, es decir, que de 991'773 que hubo en 1970, para 1980 

ascendió a 2'410,236; de estos últimos la región objeto de estudio totali 

zó 232,442 personas que repn•sentaron del total estatal el 9,64%; a su vez, 

de los municipios que la confo1·man, se aprcciiL que entre Almoloya d~ .fl1d-

re:., lxtlahuacn y San 11\.~ 1 ipe dl' 1 Progr~so concentraban en \.~ L mismo ailo e 1 

34.87% de la f'w..~1·za lh" tl'aha.io de estos, ::ian Fclipl~ conr.cnt1·lí por :-;Í mis-

mo el 15.04% sl<'ndo con esto, .,¡ más importante de la re~lón. Otros muni-

ci pi os tambi l~ll r1.~p1·1.~~H~nta ron una re ln ti va importanGla ya qur! cntt'l~ Acambay, 

i\t l acomu 1 co, .1 i lot<'P<'C, .1 ocot i t l.iin, Tcmascalcingo, Temoaya y Vil la Victo-
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ria (cada uno non más de 10,000 y menos de 20,000 miembros de Població11 
- - . .. -

Económicamcnté .. Activ<l} as~i~~d7n a 99, Jl T_de: PoblaÚón ¡;;coúómi~~•Jlien~e .1\::, .. 

tiV<i 42 .. i:!:t d~Í;toi:<lL:Y;iC.s'•rcsi<l.ntes,8C:municf~ios'i'l~c fo,;t~~n~i~e 10,tll10· 

miembros d1> Pobl~c~ó:·~~-o~~~;~¡~cnte~,~~¿~~: ·-~~;t~cipa:;::o~ c·:,n 'el 22.41% -

del. ~-º::.~·::~-f;vi~-r'~Pf~lf~~m;,i~~SB ~~: k ··. : ~~!~~- fi~-=; 2i ;:;; -~·i :j 1;·_ ::< ..... 
EL ·.• ~~~fiJfi~h112~TI!¡h~~º Ú~t!f.~l~~-~-{; ~~i;f¡(;;'~-~~[:-~tcxico ~itra -

198o'rJc ¡¡,,fa•410;236 ~ib~-~~ntes~ · qu~ en ;ed:ei~;í ;~·¿'.~~L1_;~p~~scnt.o ,. ¡ 

31 !.'J6%.:: nl! esto~, 232,442· habitantes com¡ioni¡nta: pobii<:rJnJ()c.~n·.5~i<'ai11"!! 
te:·activa de la reglón en estudio .. 

- -.,- -- . 
. - _.-. 

Ahora bien, del total de población económicamente acúva·: 13S;·7_92'manifrs.:.· 

taron .tener una ocupación relacionada con las actividades '.p;i~a;iasf ~,, -

del'ir, el 58,41% del total, -dato que parece bajo d~d~~:lé:~.~i;~c~eríst i -
,~-:::,_ ~- ~- -

cas d<l l.a región- s ituacion que demuestra su condÍ\;}~~·\d'(i i1ÁrcaJlur·a'1 11 • 

-:·_ .. : __ ,_ ,··:"·· 

Esta diferenciación permite vislumbrar la forma en :q~~-/~~c~'omporta el ni -
. . 

vcl de ocupación de la región, toda Vl~Z QUl~ en l.os· munir.fpios con mcnl'; 

d\? 10,000 miemLH·os de población cconómi1.~nrnrmtc tu.:tiva se pul~d"' contempl.11· 

una agudización de L prob1 cma ya p lantcado, al e i frarsc una menor ~H'b l.n1· 1 1..ln 

distribuida en mayores localidades, lo qm• permite afirmar que exist"n '' 1ís 

obstáculos para el desarrollo de las actividades agropecuarias, también. -

se debe hactir la observación que en el decenio 70-80 se aprecia un incr, -

mento de jornaleros al pasar de 39,000 a 45,334, en contraste a una sen> i-

ble disminución en el renglón de cjidat:arios al bajar de 24,000 en 1970 a 

'.:!.ll, ll)'2. l!ll 19HO. Hl?d10 en el qtw, -l1t 1·a Vl"Z- sC advil~l'll~ la ineupncidad 



Poblaci6n Económicamente Activa de la. Región. Ka.:ahua. del Est:ado de México (1980) 

Cuadro J-1 

P. E. A. Municipal 
Pob. Municipios Sec. % de la % de la No percibieron 

Rural 1980 Primario P. E. A. Pob. Rural Ingreso 

37,766 Acambay 13,496 8,440 62.53 22.44 4,492 

~.l,?Jl Aculco 9,170 5,591 60.97 23.07 3, 169 

49,679 Almoloya de Juárez 22,553 25.09 6,089 

14,304 Amana leo 5,216 24.87 l,791 

23,325 Atlacomulco 13,361 26.13 2,522 

9,291 Chapa de Mota 4,922 i3;~;;, -.e'· 61.98 32.83 1,312 

12,671 Dona to Guerra 5,401 ;',5;{ 66~24 26.17 1,530 

32,561 Ixtlahuaca 23,542 13;622 57.52 41.58 6,056 

_:5,2.¡8 Jilotcpec 14,685 8,207 55.88 23.28 4,374 

18,449 JocotLtlán 11,682 5,616 48.07 J0.44 2,753 

17,026 Oro 1 El 7,593 3,501 46.10 20.56 l,461 

82,239 San Felipe del Progreso 34,973 22,469 65.68 27.93 10,576 

37,297 Temascalcingo 16,529 8,306 50.25 22.26 4,052 

29,582 Temoaya 12,457 -6;518 52;32 22;03 2,213 

ll ,566 Timilpan 3;411 2,193 64.29 18.96 859 

21,L.U Villa de Allende 9,014 6,097_ 67.63 28.83 2,895 

17 ,6J3 \'illa del Carbón 61.51 25. 57 1,9-l2 

-17,130 Villa Victoria 67.51 24.31 6, 732 

5:!:?.1 .. W TOTAL·:. 58.41 26.00 64, 798 

1-·uent-..': XI Censo General de Poblai:ión y .Vi~i~nda 
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rios de sus ejidos, se convierten . en jornale.ros de: su propia· .ti<'·1·ra, :míen:-
. . . '~ . 

tras· que otro.~ emigran en busca de mejores "portunidades .. de: ing:•:,;so '.·· 

De.L total de la población económicamente activa en J.980, 64,.798 pers.onas 

en la región declararon no haber percibido ingreso; es de supone rsc que un 

gran porcentaje de ellos son jefes de familia y esto explicaría el porqué 

más de 65,000 personas, -en esta región- aún viven en la más absoluta de -

las miserias y su subsistencia lo determina únicamente la caridaJ pública, 

obras de beneficiencia o, algunos programas -como la Solidaridad Social- -

que más que ayudarlos a incorporarse a es ta 11 so~iedad más igualita ria 11
, -

los hunde cada vez más en el marginali smo socia L. 

En este sentido, también San Felipe del Progreso es el que más d.,staca con 

el 30. 24% de población económicamente activa sin ingreso, siguié11dolo Vi-

lla Victoria, Almoloya de Juárcz e Ixtlahuaca o sea, son los municipios -

que más desarrollo presentan y como contradicción también más atraso. Por 

último, cabe menc.i.onar que en esta región, del total de la pobla.:ión eco-

nómicamente activa, solamente 96,650 personas en una extensión territorial 

de 5,938 kilómetros cuadrados distribuidos en 18 municipios, componen la -

fuerza de trabajo de los otros dos sectores. 

Referente al ingreso per cápita de las personas, para fines de l•J80 el sa-

lario mínimo -urbano o de campo- era de 125 ·pesos diarios es decir, 

3,750.00 pesos al mes, sobre esta base, en la región de estudio, para el 

mismo año solamente -sector asropccuario- el 7 .09% de la población económi 

cament.c activa oscilaba en este ingrüso (Ver cuadro 3-2) y, aunque ya se -

ha visto como el número de jornalerlls se vió mu] tiplicado en el período -

70-80 estos, difícilmente podían aspirar a ese ingreso y muy por el contra 



P. E. A. por Municipio 1 Seccor Agropc?cuario según Crupos di! Ingreso de la Región Ma:.ahua del Estado de México ( 1980-.ensual) 

Cuadro 3-2 

De 1 591 1,081 1,971 3,611 6,611 12,111 22,171 No es-
Municipios a a a a a a a ó peci-

590 1,080 1,970 3,610 6,610 12, 110 22,170 Hás ficado 

Acaabay 1,004 605 654 748 609 291 38 29 3,223 

Aculco 476 428 420 8.19 461 166 37 16 1,935 

Almoloya de Juárez 987 1,108 1,244 2,384 2,390 589 90 39 5,611 

Amana leo 412 387 414 274 205 54 14 11 1,098 

At.lacomulco 729 802 723 1,445 1,157 840 228 80 3,408 

Chapa de Hota 416 327 449 371 310 78 19 1,110 

Dona.to Cuerra 342 -229 338 191 61 6 9 1,827 
-· ~;: ;.- -- __ -

.2;632 5,563 I.xtlahuaca 1-,761,_ ·-,-.,.1;704- 1,535 546 99 40 
···i.' :~<'._· 30·:·-~--!: . ---· 

.: ilotepec 786 '1í1•··- • . .i~.os.9 :1,872 1,156 568 97 42 2,355 

···'"', 
Jocotitlán 625 622 653 1,866 1,186 389 90 32 2,273 

.. ---, 

Oro, El 503 509 :510 820 709 382 78 22 1,783 

San Felipe del Progreso 1,663 1,910 1;587 1,888 2,217 463 58 so 10,286 

Tcmascalcingo 967 927 935 1,492 1,106 396 44 26 4,050 

Temoaya 995 849 703 1,185 840 264 53 54 3,846 

T.imilpan 366 465 322 457 342 93 9 245 

Villa de Allende 512 519 446 _567 592 212 28 12 2,400 
... 

Villa del Carbón 482 389 492 630 521 160 32 16 1,939 

Villa Victoria 578 636 833 057 946 27Q JO 11 4.103 

Tc.t:al de la región IJ,604 IJ,020 13,377 20,775 16,493 S,BJI 1,050 494 57 ,055 

Total de l• EntidaJ 52,159 69,040 96,569 2..l7,092 673,593 326,498 107,326 66,844 410,522 

Fuente: X Censo General de Población y Vivienda 1980 
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rio, 60,776 personas que representaban el 26.14% de la población eéonómica 

mente activa, obtenían ingresos muy por abajo de lo estahlecido, es decir, 

seguían -y siguen- sufriendo un proc<>so de explotación en el que no pueden 

disfrutar ni ele su propio trabajo y mucho menos, del produ,:to del mismo; -

muy por el contrario, una mínima pa,rte de la población ec•·nómicamentc ac:t.!_ ·. 

va 11disfrutaba 11 de un ingreso superior al mínimo, estos, .iscendieron .a· -

7,375 trabajadores que representaban solamente el 3.17% del total regional 

l•:xlst.•• otr·o gr·upo d•· 57,055 t1·11ba,imfor•••S 1111 ··I qtrn su ingrcso no l'Sta. u.sp~ 

cif,icado (24,54% del total y en mi opinión posiblemente en estos. se, <mcuen' 

tren los caciques y grandes comerciantes de La región, de que manera se p~ 

dría explicar que existiendo el corredor industrial Ixtlahuaca-Atlacomulco 

donde se asientan grandes fábricas como la I.U.S.A., -artículos y material 

eléctrico- existe tanta miseria y pobreza en la rP.gión? La población eco­

nómicamente activa de esta región apenas alcanza el 9,64% del total Esta­

tal y este dato, nos demuestra -otra vez- que siendo el Estado de México -

uno de los principales participantes del país, en el P.N.B. su región indí 

gena ha sido olvidada por toda su soci..,dad y sol.amente, aspiran a """ vis­

tos como parte del "Folklore Nacional" en aras de "Conservar nuestras raí­

ces y costumbres históricas". 

Producción y Productividad 

La conjunción de la actividad agrícola, que se conjunta con la silvicultu­

ra y la ganadería, que cuenta en su mayor parte con tierras con profundas 

laderas factor que aunado a las fuertes lluvias temporalcras ocasilinan -

una fuerte erosión y aunque, se han hecho algunos trabajos para cons<·rvar 

ol agua n fin de mejorar el suelo, -p1·1·sas, aljibe:"', canales, et~~ét.era- y 
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así recuperar algunas tierras para . el cúlti vo;: esta .la
0

bÓr de hechÓ'' es tam 

bién marginal ya que se practica en forma secundariá por lt:is'.tiÍ_~riÍcó;; de -> 

:~: '::;:::::::::::~:::~::~::::~'.~'.~[~~~!~!~~~~~~~;~~ ':f ~;!' .. 
subsisten<· ia -no la de ellos-. de ·:1¡~ ·...:. 

De las 201 mil hectáreas de labor, el 20% soÜ~~-~€i~~~~y~f,ffi:¡2~gc't~iltescde 
~·:!f;·_ ,_-~< ... -.: . ;_;;•· . 

temporal y' se han aprovechado para los cul.tivos";t·r:~ifi.;1~naies d~ ma i:.' -

trigo, frijol y algunos ,,tros de menor represe~:t;~~l~¿:i~\::~mo la cebada,­

ag11acatc y en mínima escala los frutales;- esta s~Í:~C~{i_~ru 
0

p1·oductiva, :-to-

ma11tlene casi invariable aunque en el período de estudio -1970-1980- ha -

sufrido una pequeña baja clel 3.0%. (Como dato adicional, ver cuadro 3-3) 

De la supe1·fi"ie mencionada, los municipios que cultivan en áreas mayores 

so11 Aculco. Almol.oya de .Juárez, lxt lahuaca, J ilotcpec, El 01·0, San l"e 1 i pe 

deJ Progreso, Timilpan y Villa Victoria mismos que, en conjunto cosecharon 

un promedie> superior al 60% del total regional, también, de estos munici-

pies, Almoloya de Juárez, Ixtlahuaca, Jilotepec, San Felipe dr.l Progreso y 

Vil l.a Victnria cosechan cerca del 44% de la superficie total, agudizando -

El ,:ultivo más representativo de la rc•gión es el maíz (Ver cuadro "3-4 a y. 



· Unidad 
de 

Hedida 

Ca.nas ta 

Litro 

Hetro3 

Bulto 

Costal 

Cuartillo 

Cuartillo 

Tercio 

Co1tal 

Cuartillo 

Carga 

Carga 

Costa) 

Hetro113 

Hetro113 

Paca 

Plaza 

Caja 

Hctroa3 

Barcina 

Carga 

Costal 

Coa tal 

Tercio 

Darcin11. 

Costa) 

C•Ju 
l!ll'lnt'' 
,,~\til ,11 

1\11•,1h1 

Unid&des de H~dida Agi:-!coia cn--la-Regió_n Ha:ahua 

del Estado de Héxlco -(1970) 

Acule o 

Al.Jloloya de Juáre: 

Atlacomulco 

Chapa de Mota 

Donato Guerra 

J llotepec 

Jocotitliin 

San Felipe del Progreso 

Vi 1 la do Alhmle 

lllrocddn l1cn~rnl dt> 1-:1tt1uHstlca 11171 

Cebada para malta 

Cebada 

Frijol 

Triao 

Cebada 

Hah 
Cebada 

Lima 

Hah 

Hah 

Leila 

Rollo y tros..:. (madera) 

Avena Forraj\!rn 

Pasto para CtJrca (madera) 

CapuUn 

Rollo y tro%...> (madera) 

Paja de cebaJa 

Za.cate de mal: 

Lino (semillJ. lina%.a) 

Halz 
Za.cato de 11n L: 

Zacate de mn L: 

Paja de trig..> y cebada 

Pura y P1;u•ó11 

l1urtta1M 

'l'l'igu 

Z1u1u1 !ii 1ht mo 1 a 

Cuadro 3-3 

Equivalencia 
en 

Kilogr&mos 

a,ooo 

0,700 

326,000 

60,000 

50,000 

1,500 

l,600 

75,000 

100,oou 

1,500 

60,000 

160,000 

100,000 

326,000 

500,000 

27 ,ooo 

12,000 

30,000 

600,000 

60,000 

60,000 

65,000 

100,000 

70,000 

50,000 

15,000 

60,00ll 

s,nou 
~ll,llllO 

?ll,11110 
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3-4 b) y p.Lra el primer año de estudio, (1970) este pr6ducto,signifi~ó al 

rededor d<•.l 95% y para el último ( 198i J el_.94%. :·· _.,.·,.:· 
Ot.·.:·· ;····:,: 

,.-

Ref<?rente a la producción de este cultivo, se ~dvie,;t~ ur{~:i:~l1~~n·c-i1 con'-
-

traria a lii establecida en áreas cultivables, pues en 196C>, d~}~~Úis~~ 
; !._;-:,;-

prl'ldujeron 148 mil toneladas con un valor, -de aquel año~ de"'ioB.'~iÜ~~es 
.. ".,; 

de pesos y, para 1970 con 11,182 hectáreas más dedicadas a este';'éúiti-.:.;,.:: 

se producjl'ron 192,286 toneladas con un valor, -también de aq~i!>:~~-~~·;de .. 
410 millon<·s de pesos; aparentemente, el valor de la produccióri~~s.e_i.Ílcre'­

mentó en u11 28% promedio anual, pero como se conoce, el pódc~·:·a~"iiii~hivó. 

dhminuyó más o menos en la misma proporción de tal man.~·¡.,.f/&~.;;'{~~·\ú¡;jT:_-
~-

nos absolutos la producción se incrementó en 302 toneladas· -siii" "cjue-·á es-

tos indígenas les redituara grandes beneficios. En 1981, -último dato del 

qu<' se disJ>One con 6, 600 hectáreas menos de cultivo, se produjeron, -se-

gún cifras oficiales del Instituto Nacional de Estadística, Geografía e -

Informátic<t 494 mil toneladas con un valor de 3,581 millones ele pesos y,-

el análisi>- de este incremento en valo1· y producción sería semejante al -

anterior, >-In dejar de reconocer que algunos de estos avances se deben bd 

si .. amcnte al esfuerzo del campesinado y en alguna medida, de los progra-

mas de inv.- rsión 8Ubernamenta l rural, 

Se ha hech<' enfásis en el maíz por ser el grano más representativo aunque, 

el frijol y el trigo, como productos de primera necesidad, solamente repr! 

se11tan el 9.0% de la producción regional aunque, cabe señalar que el trigo 

1·nl ll'.ia ,~11 l~I lh'l'Í\'d"' dl• HIHÍli:-;is, llllil tl'lhh'lh.~ia lll'#!;ilt.ÍVíl, lllÍl'llll'ilS qm.• l'I 

l'r1Jlll l~o111c111pla tasaH d\• aumento''" la Jll'llli11c1.:iLl11 aún "~uandu l~stas, sma11 

a pnqueíla escala. 



Superficie y Valor de la Producción de Ha!:z. en la Región Ma:ahua del Estado de México 
1976 

Cuadro J-4-a 

Superficie Rendimiento Producción Precio Yalor de' la 
Municipios Cosecha.da en Tont!lada/ en en Produce ión en 

Hectáreas Hect:área Toneladas Pesos Hiles de Pesos 

Acaabay 8,JOO 1.114 9,230 2,100 19,383 

Aculci> 15,000 1.150 17,250 2,100 36,225 

Alalloya de Juáre:z. 15,500 1.006 15,000 2,100 31,500 

Aaa.na.lco 7,000 1.150 8,250 2,100 17,325 

Atlac..:'lmulco 8,200 1.170 10,100 2,100 21,210 

Chapa de Mota 4,100 1.o63 4,440 2,100 9,324 

Donat:o Guerra 4,100 1.134 4,630 2,100 9,723 

Ixt:l..ahuaca. 2,300 1.086 2,650 2,100 5,565 

Jilotcpcc 12,900 1.160 14,295 2,100 30,019 

Jocotitlán 13,500 1.107 15,500 2,100 32,550 

Oro, El 8,900 1.123 10,120 2,100 21,252 

San Felipe del Progreso 20,000 1.107 22,600 2,100 47,460 

TemY.s.-:alcingo 9,000 1.on 9,900 2,100 20,790 

Te•.,aya 8,500 1.058 8,800 2,100 18,480 

Tia.ilpan 9,400 1.119 10,460 2,100 21,966 

Villa de Allende 9,500 1.113 10,800 2,100 22,680 

Villa del CarbiSn 4,800 1.076 5,240 2,100 11,004 

\'illa Victoria 14,000 1.150 15,900 2,100 33,390 

T o t a l 175,000 1.120 195,165 2,100 409,846 

Fuente: Sect'3r Aliml!ntario en México 1986 

Instituto Sacional de Estad(stica, Geografía e Informática 



Superficie r Valór de la Producción de Maí: en la Región Mazahua del Estado de M.Sxico 
1981 

Cuadro 3-4-b 

Superficie Rendimiento Producción Precio Valor de la 
Hunicipios Cosechada en Tonelada/ eD en Producción en 

Hectáreas Hectárea Toneladas Pesos Hiles de Pesos 

Acambay 8,300 2.820 23,406 7,257 169,857 

Aculco 15,000 2.820 42,300 1,257 3o6,971 

Alaoloya de Juárez 15,500 2.820 43,710 7,257 317,203 

Aaanalco 7,000 2.820 19,740 7,257 143,253 

A tlacomulco 8,200 2.820 23,124 7,257 167,811 

Chapa de Hota 4,100 2.820 11,562 7,257 83,905 

Don.ato Guerra 4,100 2.820 11 ,562 7,257 83,905 

Ixtlahu.aca 2,300 2.820 6,486 7,257 47,069 

Jilotcpec 12,900 2.820 J6,J78 7,257 263,995 

Jocotitlán JJ,500 2.820 38,070 7,257 276,274 

Oro, El B,900 2.820 25,098 7,257 182,136 

San Fr.Upe del Progreso 20,000 2.820 56,400 7,257 409,295 

Teuscalcingo 9,000 2.820 25,380 7,257 184,183 

Te•oaya 8,500 2.820 23,970 7,257 113,950 

Tl.ailpan 9,400 2.820 26,505 1,257 192,378 

Villa .:te Allende 9,500 2.820 26,790 7,257 194,415 

Villa del Carbón 4,800 2.820 13,536 7,257 98,231 

Villa Victoria 14,000 2.820 39,490 7,257 386,506 
T o t a l 175,000 2.820 493,300 7,257 3' 581 ,329 
Total Es ta tal 1981 707, 760 2.820 2'002.91J 7,257 14' 534,441 

Fuente: Sector Alimentario en México 1986 

Instituto Nacional de Estadistica, Geografía e Inforsnática. 
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Del vaÍor total, los cinco municipios menc.onados.aportaí:'on eri. los, años..., 

de referencia, el 47.0% del total.; por el •ontr1!.rlo,:r~st~;;~t-~I1í:es 18 mu-' 

nlciplos no conjuntaron nl el 50% de la vn orlf¡[~lórhfat~~:;-_¡;j; -i~7 ,. '. 
:··;·~·,"~ ' :~~ .r·.':~l·:· .':'.t~'. ~:':·.:-A''':'' i-·· :.::_, .. 

::·:::::::. ':.:·::·: :;:'::' :.;::::.:,::·: ,~:~i~;i{::'i~~::::::::,~:,_ 
CiÓn para 1980 a 4, 025 pCSClS mensuales C i fra•~?~~-r~~r <Í.l sala rÍO mfoimo 

de campo de la reglón; sin embargo, por·1,;s/1_50)&.Ías.'~r~medio de labor -

anual pone en evidencia la realidad produc :iva·-~-J~s~~ -·que ~onlleva a la 
' ,- .. ~:. . - . . 

pérdida del poder adquisitivo del ingreso -~ep;,_~~icl~ -.en los 365 día~ del 

año, por lo que, el ingreso promedio rliari" _anual. se redujCl a 132. 33 pe-

sos diar los. Aún m•Ís, al relacionar <'1 \ alor de la producción cnt l'll -

l.llS hectáreas COSechndas Sll obtiellt!ll para los 15 años de rcfllrcncia, (nd_!. 

c,•s de 623, 774 y 824 pesos anuales por hec área; por lo tanto, la pr.iduc-

t.lvidarl resulta baja, toda vez que a estas cantidades habrá que rllst.ar -

lo·; costos de producción. 

Pr1.."lducción Pecuaria: 

Como se observa en la Estadística del Subs•,ctor Pecuario de los Estados 

Unidos Mexicanos, ( 1980) el inventario gan.<dero alcanzó en el Estado de 

Médco a 3'569,824 .:abezas como a contlnua··ión se indica: vacuno; 1'078,512 

cahczas; lanar; 727, l 23 cabeza!l, porcinu; q66, 291; cah"'zas, caba LJ.a1·; 

15"l,893 cabezas, caprino; 431,813 cabuzas y mular y asnal.; 213,192 cabe-

za:;. lk la existencia total, l.a 1·1.~gh.)11 ml 1.1st.udi1."I aportó par·a \!) mi~mo -

añ11 d.i llst.udio el. 22.94% con 818,944 <'i•bczas, dist.rlbu[das de acuerdo aJ -

cuadro 3-5-a siendo el más represcnt.at.lvo el lanar con el 39.69% de parti-

cipación, -aquí la razón de los tc.i idos de lana- le siguen el porcino con 



Inventario Ganadero de la Región Ma:ahua del Estado de México 
1980 

Cuadro 3-5-a 

Mular % del 
Municipios Vacuno Lanar Porcino Caballar Caprino T Total Total Asnal 

Acaabay 8,153 19,469 6,799 659 516 2,481 38,077 4.65 

Aculco 6,620 8,061 6,417 i,434 2,047 1,283 25,862 3.16 

Al.lloloya de Juáre: 18,263 16,7o6 18,512 2,752 122 3,697 60,052 7.33 

Aman.a.leo 1,064 4,355 5,138 392 486 443 11,878 1.45 

.\tlacomulco 7,480 11,928 4,218 1,473 134 2,379 27,612 3,37 

Chapa. de Mota 5,555 11,311 8,638 1,203 1,094 1,160 28,961 j,54 

Donato Guerra 4,742 8,061 8,369 804 2,839 674 25,489 3.11 

I.xtlahuaca 11,236 18,299 18,219 3,466 76S 3,807 S5,792 6.81 

JJ.l.:Jtepec 19,687 23,174 28,293 3,S53 sos 3,449 78,661 9.60 

Jo..:otit:láo 10,375 12,286 10,680 1,029 8,390 2,814 45,574 s.56 

Oro, El 2,488 6,175 3,366 331 172 942 13,474 1.65 

San Felipe del Progreso 24,491 89,349 31,861 ?,823 2,647 8,574 164,745 20.13 

Temascalcingo 7,S43 12,221 19,2Sl 1,376 2,315 2,371 45,077 5-~0 

Tc•oaTa 4,742 9,556 10,613 254 2,341 720 28,226 3.4s 

Tiailpan 4,69S 10,693 7,S16 1,502 46 1,940 26,j92 3.22 

Villa de Allende 2,363 14,269 7,853 505 1,006 1,322 27,318 3.34 

Villa del Carbón 6,776 21,452 12,632 1,559 12,667 1,671 56, 757 6.93 

Villa \"ic toria 10,219 27,659 15,998 2,038 167 2,916 58,997 7.20 

To t a 1 156,492 325,024 224,373 32,153 38,259 42,643 818,949 100.00 

fu~nt~: Esta.:t.istica del Subsector Pecuario de los Estados Unidos Mexicanos 1980 
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el 27.40%, el vacuno con el llJ.111· y l<1s-'d" merrnr import1~ncla, __ ,,;,·:l;~,'. nu-
- --.-· .. · '-. -· ___ .,.-_:,.·: 

mérico, ya que son un gran auxU iar en labores de jornal-. ·agrtcol.a:;·cónil.i lo .. 
. .. . ..',_. . ...... ··•·· . •;; 

---·c:c·· 

son el mular y el asnal con el 5.20%, el caprino don ~i~rv~,,;t/ fióíi.ifüci 

:: ;~e:::a::::c:0:u: 11: • :::i:: :::::::p:::::~i::. ]!·~~i~~~}~t~~i~~fa~~i'.. 
estatal y su distribución regional fué de la si~uie'n't~:~~{{f~~;~,~~f1J2~~~~ 

\,-, . 

av••s para consumo de carne 75,88% 1 cría de aves prodi.Ídt~~;i°U 

18.15% y aves meleagricolas, (se l.cs conoce c~m6;1,..:v:si::~aJo ,!J~~"s~;j~~c~ 
nos, etcétera) 5,97% del total regional. Por lo·qu~:s~.;~~:{~~1'{i:;J:~t:' 
colmenas, la producción estatal ascendió en 1980 ·a 140 .. 4 .miliéine.~: co".res·.:. 

pendiendo a los mazahuas participar con el 14.53% de .ia prod~c'dcín -tot~i'. 

(Ver cuadro 3-5-b) 

El munic:ipio más importante en cuanto al inventario ganadero es el de -

San Felipe del Progreso, el que en 1980 participó con el 20.13% del total 

regional siendo el de mayor represcntatividad el lanar con 89,349 ejcmpl~ 

>'es; le siguen en Ol'den de importancia .lilotepec, Almoloya de Juá!'cz, Vi-

lla Victoria, lxtlaliuaca y Villa del Carbón que entre lo.s 6 partic.iparon­

con más del 50% de la región. 

En ~8t~ sentido, loH municipios de menor importancia -marginados entre 

los marginados- lo fueron: El Oro, (su importancia histórica !'ad icó en la 

minería) Amanalco, Aculco, Atlacomulco, (convertido en corredor industrial) 

Chapa de Mota, Donato Guerra, Temoaya, Timilpan y Villa de Allende; entre 

los qu" participaron en 1980 con el 26.29% de la producción ganadera re-

giona l. En té1•minos gcncral~s esta e 1.asif icación pecuaria histór tca111cntc 

ha ¡.\llill'dad" l.a misma prllpllrción dn.-;de 1960. · (V,11· cuadro ~-5-c) El crecí-

mh"lltl' ganadero en In l'\!gi.ón en 20 aih>~ ha ascendido a un 1.90% en prom~ 



J..nventario ·el.~ Aves y Col.menas de la Región ~:.ahua del Estado de HéxicO ,.-, ·', 

1960-1980 
Cuadro J-5-b 

1960 1980 
Municipios Aves Colmenas Aves :e del Total Colmenas % del Total 

(miles) 

Acambay 16 22J 225 4.7J 2,082 10.17 

Aculco 18 15J 115 2.42 1,429 6.98 

Alaoloya de Juáre:: 93 10 e 591 12.42 94 0.46 

Allanalco 14 40 .... ·. 91 1;91 373 1.JJ 

Atlacomulco 16 25J 100 2.10 2,J62 . 11. 54 

Qiapa de Mota 22 86 "1J9 2.92 803 J.92 

Donato Guerra 17 186 106 2_.23 1,736 8.48 

Ixtlahuaca 66 2.2. 418 a.so ~'P: Jilotepec 96 151 605 12.73 1,408 p . ' 6.88 

.. : .JCOti tlin JI J3 195 4.10 J07 1.50 

Oro, El 10 2.6 66 1.39 2.44 1.19 

San Felipe del Progreso 140 174 • .• 890 18.73 I,62J 7.9J 

TeMscalcingo 28 3JO 179 J.76 3,081 13.04 

Tea~ya 2.0 4 !JO 2.73 37 0.18 

Tiailpan 19 14 121 2..54 131 0.64 

Villa de Allende J6 198 2.Jl 4.87 I,849 9.03 

Villa del Carbón 2.8 12.B 175 J.68 1,196 5.84 

Villa Victoria 60 162 378 7.94 l,5IJ 7.39 

T o t a l 750 2,19J 4,758 100.00 20,.j7J 100.00 

Fuente: Estadísticas del Subsector Pecuario de los Estados Unidos Mexic'ano;; 
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196o Cuadro 3-5-e 

Mular % del 
Hllllicipios Vacuno Lanar Porcino Caballar Caprino T Total Total Asnal 

Acambay 5,980 19,164 1,789 482 .244 3,418 31,077 5.23 

Aculco 4,860 7,933 1;692 1,046 966 l,767 18,264 4.76 

Almc:-lc-ya ~"!' .':::í:-~: lJ 14Uü J.Ó144.l 4,ó75 2,009 58 s,oBó 41,~73 7.05 

Amana leo 786 4,308 1,353 287 229 590 7.553 1.27 

Atlacomulco 5,488 11, 739 1, 109 1,074 63 3,276 22, ¡49 3.83. 

Chapa de Hota 4,079 11,135 2,277 877 516 1,596 20,480 3.45 

Donato Guerra 3,483 7,955 2,203 589 1,339 929 16,498 2.78 

lxtlahuaca 8,246 18,020 4,798 2,528 362 5,240 39,194 6.59 

Jilotepec 14,428 22,830 7,451 2,594 239 4,750 52,292 a.so 

Jocotitlán 7,606 121101 2,822 750 3,958 3,871 31,098 5.23 

Oro, El 1,826 6,098 884 241 81 1,300 10,430 1.75 

San Felipe del Progreso 17,949 88,008 8,390 5,701 1,249 11,800 133, 113 22.40 

Temascalci~g:- 5,528 12,019 5,070 1,004 1,093 J,265 27,979 4.21 

Temoaya 3,483 9,411 2,793 185 1,104 993 17,969 3.02 

Timilpan 3,448 10,529 1,981 1,095 19 2,671 19,743 3.32 

Villa de Allende 1,736 14,050 2,066 365 475 1,821 20,513 3.45 

Villa del Carbón 4,969 21, 154 3,330 l. 137 5,q76 2. ~ºº 3S, 966 .6.54 

Villa Vicr.._oria 7,498 27,246 4,213 1,487 78 4,014 44,536 7.49 

T o t a 1 114,803 320, 145 59,096 23,457 18,049 58.687 594,237 100.00 

Fuente: Esta•Hstica del Subsector Pecuario de los Es'tados Unidos Mexicanos ., 1960 
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dio anual. Por lo que se refiere a.la producción ·a ¡~es~ .ícon~urn? de car­
·',--{/- -~.-":·'' 

:::~~~:~:,~ ~::::::· ::-:::::·:::::.~rr~~~fü~i1,~i!if~!}it:··· · 
,• '·>'. --~~. 

el l. 39% respectivamente. Finalmente, existe 'en· la rcghí1i la pÍ;odücció·~ 
'. - ··.-:.. ·-,_. _/. ':: ·:.,_._ ;:;.»' 

de col.menas en la que sobresale el municipio de Temascalcingo ·con. el 

15.15% de aportación, siendo el de menor imp~rtancia Timilpan con el 

0.64% de participación. 

Pr~ducción y Valor 

En 1970(i•) la región Mazahua produjó eu total 19,399 millones de Litros -

de leche de vaca 2, 219 de leche de cabra, 31, 802 kilogramos de queso, -

15,296 kilogramos de crema, 24,312 kilogramos de mant.equilla, 22.3 millo-

nes de huevos, 229,440 kilogramos de lana sucia, 88,212 litros de miel de 

colmena y 7,679 kilogramos de cera de colmena; todo lo anterior, represe~ 

tó para el año de estudio un valor superior a los 41,000 millones de pe-

sos. Sobresalieron en este sentido los municipios de Almoloya de Juárez,-

Aculco, J ilotepec, Ixtlahuaca y San Felipe del Progreso. Todos ellos, Pª!: 

tidparon con el 56.2% de la región. 

En cuanto a la calidad del ganado existente en esta región, solamente el-

O. 5% del total se considera como fino; por especie, en bovino es fino el 

2 • .1%, en ovinos el 1.1%, en porcinos el 4, 1%, en equinos el 0.6%, en ca-

prino el 1.8% y en colmenar el 24.1%. 

(") No fué posible obtener la información desglosada por municipio para 1980 
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El ganado. productor de leche, pertr.nec_e· .en su gr1rn mayoría a familia" que 

P.xplotan'··~l produci't~ de J~.;.~~~e~~~érJ,:ti ~i~~aí.;; ~1.'-gan~·~oi ·· foiüz'á:c 1 :pá.:!_ 

t'"'"" a 1 o largo de caminos, ~é1,;cJils;.J?m~h1\isf :~~ 't,i'i!,~j',~,;~ 'g~~~.~11 ¡¡,H/ !\is 
·~·.::~:; ··~.:.'. ·;,_,»;· .} 5~ {.;.~ ~ 

prupletn1·ios tienen más ·ganado ·,1\i~~· al'';!:'~;:'l'nJc? nLic.,s;ir id. piL1~i1 1iJ 1111,m ta r ¡ ,, .· 

Sin embargo, existen algunas explotai'.ioriés: e~tabuladas pero, támb ién cxis 

te el problema del alto costo de las pasturas y alimentos balanceados pa-

ra ·ganado. 

ne alguna manora, el gobierno estatal ha tratado de establecer establos -

lecheros ejidales, los porcinos aún se siguen explotando en forma tradi~ 

clona] aunque, en a l.gunos Luga1·cs es tan funcionando granjas de cerdo:-: de 

bul'~lla calidad. l~xiste un plan ovino quv ha cmpczadn a 1.h,,sarri..,l l.ar:-h.~ por -

lo que sus l't.~su l. t.ados y efe e tos aún se dcsconocl.!n. rOr l\l que- se rcf i ere 

a la crianza de aves, esta normalmente es para el nutoconsumo; en algunos 

municipios como Jilotepec, existen granjas bien organizadas pero eHtas, -

no pertenecen a oriundos mazahuas más bien, algunos de ellos, prestan ahí 

sus servicios. 

A pesar de lo'anterior, la asistencia r.;cnica es muy deficiente; los pad! 

ci.mientos de las be,;tias, la falta dP. al.imcnto, la falta de agua, la ful-

ta de créditos y Mohrc todo la fal.ta 1.h~ un interés real. hacia. esta r·e~ión 

por parte de las autoridades; paulatina pero constantemente los sumen aún 

más t~n la miseria en la que ya 11 vivcn 11 • 

Cornuni cae iones. 

Esta re~ión cuenta con 1,216 kilometros de caminos, de éstos, 48.8% esta-

ban pavimentados, 45.6% revestidm;, :\.'1% caminos de terraccría y 6.7% ca-
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minos de brecha; eni:érniinos generales, las cabece.ra(mürí.ic:i.pa:lés y loca-

lidades· de reAular·· tam.'.'-ño están bien. c~mu~icacla~i :el .. ¡nejo~;<r~súlta ser -

San Fe l.ipe del: PrpgresÓ ~ón 177 kilorrlr.tros: :Amar'ia{C:o ~~~uÍ~;i_ ~J; eL que -- ·:,~· _; 

mayo'res ·'problemas'-~r~senta a •es~é ;:csp"ctii'.c'~iid1.'o.9~.;¡¡~ 1: t:ótal ·,r¿gion~l3 . 
'•, ·- '_;·e;:''.' ~1-\' 

En época. de'. lluv'i;;s; es 'difícil. i:;.a1i~ftáf por~;J:a.s br~riilils!.Y ·t~'i'.r~ccrías -

pero en i~\~~-n~~¡l./.ie• ~;ede Ú~gi>~ ·i:asr·~~ald~{l;; ¡)Jritk de ~a ·región' 
-. . ·,_-,_''.i":.:t ''":' -" ,· ··< - ·.-: :·:. i -::. - - . . -

<;- :~::.-.:~_-.: .• ~-~ .. ;.:x:-, ., .. \.;:_:.:: __ :_ ·"·:·".;'.:'. ,·· - >-·--;~_:';:,-'..- .,:,:. __ ->:·,<::., 
~;=:.: -· ·\'.:;'. '· ,_ ;f_~-'-·_:· __ ,._·_-· 

Educa~Ún}~/ .> · · · 

Urnl. dº_._,·t·:·dd~.-~. ~'nl.'1¡;p9•;'7~.:1o1)),t .•.•. • .. '¡······mª~•¡:,:_~o .. mb·
1 
.. á .• ~a;<;;,;g1 •• 0r···nav···'a~·,s1:a?l .• f'.:.·.1··b,~ctt.·····l·_ .•. Yeiió; es : p~~cXsa111Lte; la_ .es col.a-

'" d~ r ¡ 5:;.;;,,;;>,jc~¡¡¡¡¡o,:;;,jb¡{~1;lia:íi ¡, 50% 
- -;,,.·-----~·.r·: ;,,_;:-·.,. ·~" r,::_:,.:.:·,·_'-{f-:c~:·?i.->{:?; --·-i--"~- :;>" 

:::a.t:~a:o:ci:~:::~P~::s~ee~o::::c:::~r:~J~}l~~Jtt~,!:\~-~ff~1~;j:1;;~0t~~:-" 
Victoria con más del 60%. Una posible~vcli1:_aj::.~~:~ij~~~:-~é':";\i~º;~~~: casio" 

hablan el espaiiol. </,} < . . .· ··.:· ·· .. · .... 

La educación comprende a nivel preescolar;.primaí'ia; ·:média básica, media 
,.-, .... -·.· .. :-; . 

superior y los programas de castellaniZació_n;' alfabetiz'ación y capacita-

ción. Entre 1976 y 1977, se inscribieron 2,699 alumnos 'en el preescolar, 

en primer año de prlmaria se inscribieron 133,279 alumnos de estos, sólo 

el 6% llegó al 6" ~rndo de lo que muc:-;tra el bajo nivel de i•et,rnción _del 

s istl.?ma. 

3.2 He1aclón Salud - P~bl.ación Marginada 

La Reglón Mazahua muestra una t.as11 de mortúlidad muy eleva.da en :rel.ac.lón· 

a la media nacional. ( 132 por 1n,m10 habitantes) Las. caúsas ·ctc .esta tasa 

Sl'Hl en n1°dl'"n lh~ imp1.H'tanc ia: 
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Enfermedades 

fecciones 

trucción 

cuencias de contenido alcoh~ 

lico y en esta agua, desde la in-

fancia se al inicio del presen1.e -

tra.bajo, el Mazahua es un individuo apacible y tranquilo pero bajn los 

efuctos de esta bebida, se convierte en agresivo, desconfiado e ir-rr.s-

ponsable -como en cualquier ciudad- y hasta la fecha, la medicina, 

-aquí ni en ningún lado- no ha logrado solución a la enfermedad del a.!. 

coholismo y como ~onsecuencia de esto, para los explotadores del indí-

gcna esta, se convierte en ''indio flojo, vago, etcétera 11 

Enfermedades del aparato circulatorio y los sistemas y estados morbosos 

mal definidos. (Ver cuadro 3-6) 

Dentro de las causas que determinan umr salud deficiente en la población -

Mazahua se encuentran la alimentación, la nutrición y la vivienda (Ver cua 

dro 3-7) 

Comll :-a~ aprecia, u11¡1 cuarta. p~rt·l~ d~~ -111 ~·1~~.'blac}f>.n r
1
1ó· Cl\ns11mc ~01·~1u: c.J --

JH. 7% 110 ,~011Hllml~.hu~~vl·n; Y. c'1ofj. fu·s· i.~uu·rt.~ts pilrt.~;·!i .dl' cst.us i.ndí~'~na:; 
, ~ . ; ·. ·, .. , . . 

nu1h'il hnn Cllll!'itllll ido .1 l·H:~h~~; c~~ni~1 · i.:u,11~·,"~~umú~ !'ii, .l.c.~~. :P!.tdí..ú~lln i t~1·1t~s pul 111uÍ1ú.rt::;, 



Tasa de Mortalidad 

Infecciosas y parasitarias 

Tumores 

Glándulas 

Transtor11os mentales 

Sistema nervioso y órgHnus 

Aparato circulatorio 

Aparato respiratorio 

Aparato digestivo 

Aparato genitourinario· 

Complicaciones del embarazo, parto y 

Piel y tejido celular subcutáneo 

Sistema osteomuscular y del tejido subjuntivo 

Anomalías congéni t.as 

Morbilidad y de martandad perinata] 

Estados morbosos mal definidos 

Accidentes, envenenamientos y violencia 

T o t a l 

Estado de México 

132.0 83.5 

Fuente: Tabulaci6n de defunciones, 1973, D. G. E. J. P. P. 

81. 7 

Anuario estadístico d,, Los Estados Unidos Mexicanos, 1972-1974 

S. P. P. 1978 



R e g i ó n 25.7 

E s t a d o 13.0 

Fuente: Anuario estadí•tico 

S. P. P. 1978 

IX Censo General de Población 
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dres gestantes:'· 
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·a. población ·infant •.l y ma-. 

·1\ '· , .. 

La vivienda, también es un ;a~to~.,h~~t~h~i( ci~~ale~tador ya que má~ Ml 50% 

de las viviendas son de un ;s6í~''·~J'~füf~&;ifl.i:;g~i;6% r1'~ dis~one de agu 1 -ya no 
_,.;: .. ,:'.'."/, 

se diga potable- y ,,i 86. 2% r!'o ."C'u~'nt'~'ci~h ;1,;·;~ma de drenaje; en <• de los 

18 municipios que conforman la'.~e~Ú~:;~:/,190% de las viviendas no :uentan 

con este recurso. (Ver cuadro 3~8)/.·r::· 

~;i problema más grave en cuant6;s~· re'fi,)~c ·ª vivienda es ~l h~cina;11Únto -

qu<' favorecen la aparición d~ ~~.f D~Jd~~l,ds transmisibles' por ~l ÍlL·e·:· las 

grandes deficiencias sanitarias p~ot·~~l,;,-~nff1·~~dad~s 0 ~~r l~}~~onúlli~:tcióri 
- -- ¿ . .' -- -~;;~ .. :'--::_ --º" 

del agua y de los alimentos: el heclÍo'.dé que í:~~c'¡lisos 7scartde ti.erra y/o 

arena, también provoca contaminación Udi!m'á'~·.: __ d~!.: C(U~ _; lá .. ~ab~ tac ión es. com­
:· ' -·:. -~.: 

partidn muchns V\~C<'K con animales liUmúst"iC'OSo=~;:~-
... , ... 

Hasta aqu.i, se ha analizado los diferentes fa;:torcs que en una u otra me-

dida provocan la marginación de los habitante~ ·de esta región; ahora bien 

Ja infral!structura 111.!dica que ya fué a11alizád'·'· en capítulos anteriores, dá 

l.a pauta a pensar que nl) ha sido capaz de atender a toda esta poblilción 

y/o, no ha sido planificado de tal man<•ra que .dcj<' de ser un "programa m1ís" 

para atender a estos núcleos de población. 

3.3. Hesultad,o de la Solidaridad Social. e I.M,s.s:-coPLAMAH en la Región 

hasta 1985 

C1..111h.1 t"\'Hll I t.adu ºc.h" la· ins t:alnc hin \h• I~'·"· _1·.1..~l:~11·_s_,os d~~ sa f ud ya rncnc.i onados, -

la P\.'blación i"ndíg~na. H'?t~di~· .ni J J¡"lmiujl, dl~·-1·"~ ·~1ül! :-;i• le'.s 1if1·~Cid ·con ant.~-

111\'11)11 -miÍs I''"" In "'"'"dad, 11~¡¡, P•;r ,'.j\;.,;:,,,';,¡1111.•111\'' l<i1i ,,m;inr~\,, ¡,¡,; 1'<''-



. . . 

Por ciento de nviendas . 

Cuadro 3-8 

Agua ErÍtÜbada Sin drenaje 

Región 86.2 

E s t a d o 37.7 37.1 60.2 

P a í s 40.1 39.0 58.5 

Fuente: Anuario estadístico de los Estados Uj,idos Mexicanos, 1972-1974 

S. P. P. 1978 

IX Censo General de Población 
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sultadcis reaiés no ru~ronS~~ ~u~a~nivei de escr.itorio :s.:efhabí~n planea,.. 

~~;:~~:~:~~;;~~~~:~~~i;~;i:iilllllltf lii¡(f: . 
..,] 25.05% del total. Si i;e toma; en•:cucnta¡•._que.•:apal"entcmente;.:l.os•;servicios. 

~~'.~~~::~:~:::~~;:~~:~;:~::~:ri!llllJI ilf t~~~~~ 
tal- para el mismo año d,· 1985. solaméntc·7,2~262üiersoi:11i.'S::s\:ilfoití.:í:·ón consul 

::::::::::::: o:::::::::::~:t~~~f~~~tl~f~t~~~::~~ 
lidades: 31 en cirugía, 29 en gÚecci~Ób~t;~i'icW7f5%l'f•'~~dlatrÍ.i•~y -34· en -

medicina interna. Según estas cifr~s';: y po{\j_''.i#~~~;~~{¡'<:"r~:~ (32 adultos-

Y 10 menores) y a un promedio de dí~~. cst;\f\ci~;pá:cie~c~e_de.z.23, el. Hospi­

tal alr.anzó apenas un 62% de ocupa,c.ión, :_:~~cilll~d:Í:ci :'~u~ rÍo vaifaría en mucho 

después de su fundación-

Una característica que con el tiempo este Hospital alcanzó fué la de una -

fuerte demanda de atención pren1Lta l y cont.rol del embllrazo; las cifras así 

) O demuestran pues en el mÚmo--p,;r t'Odo tfii estudi~ habJan 171 pacientl'S en 

control que a.sistían por primera vez que sumadas a las. 101. subsccuunte.'l, -

total.izaban. 272 futuras madres. Ese mismo mes,_ hubo~ Jf)5,p•;r.tos l.ll._qUl' sig­

ni Í'iéó ,el 73.99% dl~ ocupación llospltalaria; de J:Ós-:Ú>5''.¡iu
1

rtó~,d 10.1)%- . 
. . . -- ·. ,_> :·i,<.--. ',, ,"' ·:. ·:_··;. :·._'(. :.- .· ' 

"'-:1 nl.cnnzó n rcaltzarsc; esto indi1.~a qú1· 1...1n·estt..~.s~ltt(d~0';~:_1·a.·-s_olili.a1·L.ia·d:­
r<': 
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Social, si se ha:· preocupado pof at:cnder: c.<Ít:e aspect:o de salud aunque, j1Js-· 

to e_s mencionarlo;: l.a: griin ~aYorÍa de émbara:zadiis. ii:ldíg1'"~s ;se:siguen at:e!! 

dlcndo a través¡~ l,os métodos t.radi~101\~f;s; '.L~{{~~ iy/o. ~~~: pal'e.iás, :'hoy" 

en día, no ·ª~CP~ª~ •- tI ·~:K¡2¡~ ... ~~cic1~~t;tl~ ~~¿i¡ h~i· ~t1.~ ~~~~J~~~S_t,u11bié~ 
que la. reÚgión · d~ alg~n~ m~rier~ iñt:;~¡~ne pÍ~{ ¿~~; e¿ta:;~t~ía '.~Üb~ i~tii · .·· 
en estas condfoi~~es de éxplotación ideolÓgic~; . < :;{; ;¿ f.,;, ~.-:;' 

;·j:<:;,,.. ,·-·x·:·.- -:~> -~_\;: ·; J:~ ;{;¡~·:~~~-<~;o: ~-~S·'. :('. 

Referente a intervenciones quir6r'gicas, solament_é a1Can#afo~.é1h,i?i:í% dei 

total; en cuanto ~ defu~c~§nú, - I~ {ui~te' de infor~~~Í:~ri~;·'{tj;i{~~ici\ih<lÜ-"' 
··.:: ,-:~1' 

333 egresos hospitalarios: ~u~o 6 id~t~n~lo~~s de ésl:iis, .5 füií"i·on ·~,n•:¡;~id ii¡.::::: 
trta y 1 <'n mt>diciri•t 1nf~;r*~;;<;~-~0t:~\,mt1dci-~.,,. ~~p~r;i~'n<;;,;U,;st~ts\¡,í 
vividas- muchas de Las v<ú>és~ Ios·fami.liarcs de los enfcrmos -1'ccurr<i11 U:"~­

te tipo de atención, -como ~ltimo recurso- cuando ya el paciente prá.itica-

mente no tiene solución, est:e fenómeno, provoca la desconfianza por parte 

de la comunidad en los servicios que ahí se le brindan por lo que, son un 

medio de desinformación entre sus coterraneos trayendo como consecuencias 

la desocupación gradual de la" unidad•s y hospitales de campo; Si a esto -

le agregamos la falla de motivación entre el personal de estus centl'us d" 

séllud, -bajo"i salarios·, huroc1·ati:.cición_ dl~ l.os sér~ici~~, dcp_C'._ridcncia ·c\!n-

tral de decisiones, falta de 

tado siempre será 

ya que, -al menos 

dad y no por el gasto 

Scrviclos., 
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diagnóstico, se practi~aron 268 de estosi 204 fueron locales y 64. foráneos 
,· ... -'. .. ; ' .- -- _. . ' 

-aquí se ·puede apreciar la. fotercoiriuriiéación.··entr·e :Unidades Médicas·. Rura..,,-

les y clínicas Hospital de Canipó- Ta~biéri',"·~z;:ó~~i.;J¿~,~~~~i~'{o· ~.pú~sto 

:: ::::::::. '.'.'.' :::::::~:.:.::':r~ffiJi~~I,t;~i~$~j~~¡~~,,~:I:t 
rios para el funcionamiento de un, Hos~~tai?;'~s ~:;~~i~1fc .. ~~:~~i:';;~~0·;~~~~r:_: 
de negar hechos reales, este Hospital• fa :~f~J ;:pi.a:;,~jg:·~:t~~·~J~{~~w~i·i e~ 
sus inicios hast.a fué aceptado por la c~_murii-dad ·P~~~~ ¿-~-~á.1:e~s-,J~~~~~Ori.:j.a~ ·- ·­

causales de su situación actual? Se ha mencionado la falta de· ;n:edü~i,{:~. 
y motivación al personal y a manera de ejemplo, analicemos su comporr.aniie~ 

to en el mismo mes de estudio. Hasta ese mes, se tenían autorizadas 1¡9. pl,! 

zas -incluidas las de base y confianza- de todo el personal en un mes, se 

dieron 32 ausencias injustificadas, 96 por incapacidad, 6 días de li.:encia 

con sueldo y 44 sin sueldo; por uno u otro motivo, en 30 días laborahles -

de 99 personas se aprecia un total de 178 faltas al centro de trabajo y e~ 

to, es real ya que de 2, 970 jornadas, 178 no fueron ocupadas, También, se 

tcnÍlln programas de ••ducnción para la salud a sol idariohabi1rntes y en ese 

mc:i en est~ Hospital solamente s~ impartieron 3 con una asistcnci,1 de 7H -

pc1·sonas, -indicadores de dosglmo 'del personal y desinterés de usuarios- -

es te problema de falta de comunicación en ambos sentidos, también -en mi -

opinión- se dundamcnta en los patrones de conducta modificados por el hecho 

de alcanzar un ingreso por tanto tiempo buscado. 

Como ya se mencionó, al planearse este Hospital y siguiendo una política 

redistributiva del ingreso, se planteó la posibilidad de que el personal 

de base fuera de la propia región, y, dl> la posibilldarl se pasó a la real i 

dad -preces<> ya explicado- pero, pt'oducto de la situación social qu" se vi 
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ve en México y en particular en esta región, cuando estas personas ·vieron 

sus anhelos de ing.reso y trabajo aparentemente solucion~dos,~,.algunas de -· 

estas mismas personas oriundas de la misma región, con las mis.más costum-

bres y que de alguna manera conocían a sus hermanos de raza, influencia~ 

dos(as) por los medios de comunicación social -Televisa, Cosmopolitan, El 

Heraldo, etcétera- y que eran los(as) encargados(as) directos(as) de ate~ 

der a los solidariohabientes Mazahuas, repito, algunos(as) de ellos(asi -

empezaron a dar un trato despectivo a Jos demandantes de servicios médi~ 

cos; posiblemente -como pasa en i:ualquier lado- sentían que ya habían es-

calado algunos estratos sociales sin darse cuenta que habían ingresado a 

esa nefasta burocracia que t~nto afecta el desarrollo del país, aún a~í,­

los programas -lo positivo, también se debe mencionar- de medicina preve~ 

tiva y sobre todo en la niñez, tuvieron resultados bastante satisfactorios 

para el desarrollo y cuidado de los mismos. 

Ha.sta aquí, de manP.ra muy breve se han analizado los resultados· de este -

programa; pero, ¿Qué ha pasado posterior y durante 19857 

Desarrollo y Evolución del Prograina IMSS-COPLAMAR 

Durante el presente sexenio se ha dado mucha importancia a los programas -

de. descentralización administrativa de las· funciones del Gobierno Federal, 

y los programas de salud, no fueron la excepción, ya que con fecha 20 de -

abril de 1983 aparece en el Diario Oficial el Acuerdo que deroga. al que -

crr·l.Í In Coo1·dinación General dl~I p·1.·1n Nacional d,? Zonas R~primhtas y Gr·u-

p1.'li:. Mil 1·~i nodus y 1 ilH rum.~ i ll.11,ll:' "· t)ll\! Vl'll í il d1.?SlHllJH.H
0

ia11\hl' .'H.•1·án d''·~lHlllWlllHlaH 

''" l.o sucesivo por la Scc.rCtii.l•ía de Programación y Prcsupue~to con l.a in­

tervención de la SE:cretuía ·d~ Salud y del Seguro Social éste último, con 
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Scrv id os Públ.1-

v.- 1 a, descentra U :::ación de Jos goblcr-
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servicios -coordinados a las ·'jurisdii:c.iones :sanitarias, y 

VI.- Se a¿ordatán i~;:f l~:ifr ~tjJ~ 0sc ~~1ntpjl~fuen;a1áJc l~-5: c~mp'~6~is6s que -

den Lugar a~lós;[Acu~-rd(is:\ y ;,i~.- ~- ., ;_,: ·;: ~'¿ (;' . : ''.," 
.:''· ·~ - '.·y·~:;- ~;~:),:b·:·;_~· ~-~~ ... -~, '<'.' .:.~·;:-':·-~ ,';::, ;·.-'.· 

Tiempo, d~s~úé~''.. 1;H~--~~~~1~}~,d~ J~~i~}f ~-"-,"~pid~·: er·n~.cr,eto ·por el que ~ 
);·~",-~;~-::·:· ·;.c •• -..~-:.;;~;~~:~~,-_-, -·-. :· .. 

se descentrÚÚ:ari>~ l~s G6biernos'·dc io's Estad.os Ícis .sérvicios de salÚd -

propo!:; que presta l; s.;~.L )'.;ii'.o;;-~IJ~/den/f-~J~~:Pro~ram~. iMss;.corÍAMAR, 

ciuna .,¡ !.M.S.S.' y en su':úi:{,;u1~':;2° l•;ruúi611 IV dice: ticn 1cjH5, se 

ci ar1i ¡ grudun 1 mmlt<• 111 ~csc<rn t1·nl Í~1u:f~ín,d<•: Los ~<H"V !~íos <k sn 1 ud <'n 

ini 

- - " -

primeros E~tados y en 1986, .... concluir1i esa descentralización en e l. resto -

de los mismos". 

Estos acuerdos, afectaron directamente al Estado de México y dentro de él 

n la rt.1gi,$11 t.1n t.~studio, cfcctjvamcnt.l?, c.~n bast." a csto.'i, el J~stado fué de 

los priml·1·1,,lS ... ~n 11 r ... ·clumar 11 para si los l~Stablccimir:ntos dl~ sulud c..Jl?I Pro 

grama lMSS-COPLAMAH, ( oxcepc ión do los lfospi ta l.<'S ¡ aún más, también rcc 1 ~ 

mó las Unidades de Medicina Familiar para derochohabicntes -mal planeadns-

que no hahían justificado su creación en áreas rurales por tenl~1· una mini 

ma capacidad de otorgamiento de servicios; también fueron rec Lamadas. Aquí 

cabe hacer mención de que son muy pocos los Estarlos que han aceptado la -

transferencia y responsabilidad de estos recursos de salud, ya que la ex-

periencia demostrada por las autoridades del Estado de México en el senti 

do d<• no hab"r podido continuar con ! os s<•rvi.cios de salud y sobre m1111era, 

'""' Oobil?l'llt.."I d\"?I K'ltndo, elabore un l~\,llVl'llio con t..?l 1.M.:-l.S., pu1·a qtw, t.!!:. 

tl' tíl.t.imli, -otru vez- se haga· cargo ~h~ 1.Lis servicios qw .. ~ dc:-;dc su origen, 

J~ Lus c1.il11llla~ lns agri.•gó e.I aut.1.,1· 
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-y siempre debió ser así- el mismo Instituto ·otorgó -est:e convenio ya -

aceptado .Por ambas partes, esta en proceso de ser firmado oficialmente -

ahora bien, se avecina un cambio. de Gobierno; habrá que ver cuáles son -

las decisiones que en servicios de salud rural adoptan. 

3,4, Situ;1ción actual del Programa IMSS-COPLAMAR 

~;11 llhrl l 1h• ll)H(¡, illH 1111tul'ldad,•s d.,J lnsr.itutll y b1tsic1101m1t" las d" 111 -

Coordlnal·.1ón Gcnc1·al rcconoc .. am que t'I interés tanto del. pcrsotu1t l~omu: -

de la pob 1.ación solidariohabiente ha d isminuído y por lo tanto, lo:; por­

centajes 1\e demanda de servicios médicos en Unidades Médicas Rurales así 

como en el. Hospital se ven afectados negativamente, este problema surge a 

raíz del programa de descentralización y de$concentración de los serví~ 

cios de salud -Los motivos, fueron en11umerados en el siguiente orden 8 

Pérdida de conf lanza en el futur<' del Programa 

Inseguridad laboral en los trabajadores del sistema 

Disminución en el ritmo de cumplimiento de las mQtas. y resutt11do:; du 

rantc el segundo semestre de 198.'i 

Disminución en las iniciativas y participación de todos los niveles, 

incluyendo a la propia Coordinación y los Estados 

Dificultad de los consejos Estatales de Vigilancia(*} para cumplir 

con 1 as funciones asignadas 

(if} lnch1idos los Delegados del ! .M.S.S. y Gobernadores de los Estados 
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Ciclos. irregulares "de retiriión 'Ú los Cof1.·s~j0:¡¡ de~ Vigila11cia 
'•e• " -·: ·.·;-· 

Falt8. de _tiemp~- ,-d~:;ioS Gobei-i1a~dÓ:rri·s-.. ¡jara·:. éfeCtua:f l'as ';~~~~i-~ri~'s 
~ ':-, '..;·~"' 

suales ·de salud >~ ·:~ ' ;¡;.: 5Yt \! ·· ·~ '. .. 
;:i;·_,· ;;:~'-~]: ,. ~ ~,- ;jf-- _:g: ',{<' :i.: .• !) 

---, "' -,.-,_.,, ~ - :,~--;;~~-;,:;:.~.-,;~;_:;;:: ' .. · ·- -:~>:'---' ·="- •.. -.··,.•'---·¡--_~--~. 
''"~'(''''~•:'§ ,,-"" ._, :· · .. -. ,.--.·.:::> 

A partir de: esi:a sÚüa'ción;· .. se' traiai:o11 los si.güiéntes objetivos: 
;.·:.-,' ,"-'" -

:\·;·~}:,_.:1.::·:·-,:. 

ni en.,.. 

Reforzar Ü{ pari:iéipa'ci§~· i~tegraJ de todo el personal en el dcsarr~ 

l.l: dc. lns,·~~~ivi~11des ·del programa IMSS-COPLAMAH en los diversos ni 

veles institucionales 

Las políticas a manejar fueron las siguientes: 

·Recuperar la.confianza institucional dP.l Programa IMSS-COPLAMAR 

Consolidar la organización de los Consejos Estatales de Vigilancia y 

de los Consejos Municipales de Salud 

Establecer mecanismos de acción para la participación del personal 

Institucional en lus actlv.ldadcs dd Programa lMSS-COPLAMAH '"' · lm1 -

diversos niveles 

Las estrategias a seguir fueron: 

A nivel central: 

Comité de Operación 

Consejo Técnico 

Dirección General 

Subd i rece iones 

Coo1·dinaci.ón G1~ncral 
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A nivel Estatal y Delegaciones: 

Gobiernos Estatales 

Cllnsejo Estatal de Vigilancia 

Cllnsejo Consultivo 

Delegación 

A nivel zonal: 

Presidencia Municipal 

Cllnsejo Municipal di! Salud 

l:ruplls Multidisciplinarios 

A nivel operativo: 

Clinica Hospital de Campo 

Unidad Médica Rural 

Como se puede apreciar, las autoridades de este programa han detectado -

que parte de un total de deficiencias que han provocado y demostrado que 

una vez más, toda la inversión y esfuerzo por "ayudar" a los indígenas -

marginados fracasa por no sostener una continuidad. Más que prol.\ramas lle 

d .. ~sarro 11.o, se conv icrtcn en conjr~tur·aH políticas. 
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Evaluación: 

Part>. poder evaluar l,a Solidaridad Social 

objeto de estudio, es necesario analizar 

130 

J.a región 

el Gobicr 

no l'ederal con cierta antelación planteó a la sociedad con el fin de.lnco.!: 

porar a las etnias indígenas al desarrollo integral del País, entre ~llos_, 

la región Mazahua. 

En el Plan Global de Desarrollo 1980-1982 se mencionó como una de las pri!! 

cipales ·acciones de la Filosofía Política de ese sexenio a "Los Derechos 

Sociales". 1 y decía "En el desarrollo de su idea de justicia, nuestro m~ 

de Lo constitucional establece derechos sociales para igualar a los desigu.!!:. 

Les r.n opo1·t.un idades y seguridades, establecer normas mínimas generales P.!!:. 

f'&1 una relación social equitutiva 11 y agrega: "Los derechos sncial~s ost~ 

blec·en en primer· término, el derecho al trabajo como condici<ín cscencial 

de la dignidad y el bienestar humano; crean la propiedad social y la orga-

nización de la producción e~ el agro como sustento estructural de la justi 

cia en el .oampo, eliminando el latifundio(<') y creando las formas de pe-

queña propiedad, ejidal y comunal; organizan jurisdicciones y actividades 

agrarias tute.lares; instauran mcCanismos para alcanzar cond Le.iones de vi-

da dignas en el medio rural ( ••• )hacen inembargable el salario mínimo; 

crean el derecho de la participación en las utilidades de las empresas; 

( ••• ) dan seguridad y protección a 1 os menores y a la mujer en condición -

(*) El subrayado es del autor 
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materna; garantizan la educación y la capacitación especiales ,para el desa 

rrollo personal del trabajador; ( ••• ) 11 

Dentro de las principales acciones de polítiéa referente al agro menciona 

que: 11El aspecto de salud y seguridad social constituye un elemento funda­

mental de Ja política de bienestar. ( ••• ) La política social contempla un 

apartado eHpecial para la población marginada con la que tiene un compro­

miso inelu<iible; lograr su incorporación al desarrollo del país y dotar de 

un nivel apropiado de atención, alimentación, salud, vivienda y educación", 

( ••• ). Aquí, surge el programa I.M.S.S.-COPLAMAR por cooperación comunita­

ria. 

En el misml1 documento, dentro del renglón Política de Salud y Seguridad S~ 

cial", se define a la salud como: "un estado de completo bienestar físico, 

mental y social y no solamente como la ausencia de enfermedad o dolencia. 

Gozar del nivel. más alto de salud posible constituye uno de los derechos -

fundamental es de todo ser humano, sin distinción de raza, religión, creen­

cia políti<-a, condición económica o social 11 • 

Y l'Ontinua, "De acuordo a esa dofinición se pued<' afirmar que en Méx Leo l.a 

ucc l.ón on ••l campo de la 11alud ha const:ltuído una de las prioridades de la 

política gubernamental". A través de est:o, se decía que para 1979 el 80% -

de la población estaba amparada por alguna institución, (I.H.S.S., ISSSTE, 

~·.F.C.C., l'EMEX y otros) el otro 20%, alrededor de 14 millones de p'ersonas 

no ostaban plenamente integradas a l.os sistemas de salud; y aquí, se plan­

toa "t pro1irama l.H. S. S, -COPLAHAK <:111110 mlld i '' p1trn ampliar 111 cohl!rturu 11 -

r"l'!I!, i \."llh~S o Zl'lllUS ma1·p; l nadas y r 11 Hl'l I ida 1' i dnd St.ic j il 1 • 

Lo~ ubJetiV\.lS nu.~dico aslstcncinh"• ya s1.'! han pi.anteado en capítulo:-; ante-
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riores pero el objetivo político -:de; númer~~,.. consistía· en llincorporar a. -

la poblac.ión ocupada que permanece al~~~rg~n ~¡ \:.:¡ beneficios d; ~~ Segu­

ridad Social" 

Referente al i'lgreso de las persa_nas· se.•aecía que se aumentarían las opor.,-

tunidades de empleo productivo, :·-no.eventual como la construcción en obras 

gubernamentales- una distribución-más justa de sus beneficios y una reduc-

ción en las tasas de crecimiento de los precios; el. salarlo debía propor-

c.ionar al trabajador una retribució.n que le permitiera la satisfnción de 

sus .neccsidndus normales, (material.us, sociales y culturales) y las de su 

.famiJ ia. 

Para el siguiente Sl'Xenio, 1983-1988 el Plan NaciOnal de Desarrollo
2 

plan-

teó para el desarrollo de J.a Seguridad Social el. siguiente conc<'pto. "l't 

sistema de Seguridad Social pretende aplicar un enfoque integral al biene!!_ 

tar del trabajador y de su familia. Considera tanto la atención a las nec~ 

sidades básicas en materia de salud como las de capacitación, cultura, re-

creación, apoyo financiero y protección al poder adquisitivo de los sala-

rios 11 • Se manifiesta que para 1982 los beneficiarios de la Segur id ad So-

<!in J. ascendían a 32. 9 mi llenes de pci•sonas -casi la mitad de la población-

no obstante, la misma fuente -entiéndase Gobierno Federal- consideraba in-

suficientes e insatisfactorios los resultados hasta entonces obtenidos" a 

qm.~ se habían presentado probl.cmas de concentración dC" sr~rvicios en cier-

tas regiones y a ciertos grupas de trabajadores, lo quc ha generado J ll des 

igualdad de la atención. 

Referente a la Solidaridad Social, rl Plan Nacional de Desarrollo mencionó 

entre otros aspectos lo siguiente: 11 1°:111re 19.78 y 1982 se incrementó nota-
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blemente el gasto gubernamental en los servicios de salud y se útilizaron 

más eficientemente las instalaciones para ampliar la población atendida, -

tanto por la asistencia pública como por los servicios de Solidaridad So­

cllll; se aminoró así la brecha entre la atención a población derechohabie!!_ 

te y población solidariohabiente ubicada esta última en el medio rural. 

En el diagnóstico de salud se. proponía 3 "El mejoramiento de las condicio­

nes generales de los mexicanos puesto que la carencia en la prestación de 

servicios de asisténcia social se refleja fundamentalmente en los menores 

de 15 affos, ancianos y minusválidos, grupos en los que la desnutrición, -

la falta de educación y recreación se manifiestan con mayor severidad" 

Los propósitos u objetivos del plan consistieron en: 

"Tender hacia una cobertura nacional de los servicios de salud, garant.!_ 

zando un mínimo razonable de calidad para todos los habitantes del -

país" 

"Mejorar el nivel de salud de la población, particularmente de los sec­

tores rurales, y con especial atención los grupos más vulnerables 11 • -

(Posiblemente aquí incluían a las etnias indígenas) Se proponía tam~ 

bién 

"Reorganizar los sistemas de administración de los servicios a la pobl~ 

ción abierta a fin de eliminar obstáculos que entorpecen su prestación 

oportuna". 

IJentro de la Política Social y como objetivo de empleo y distribución de -

ingr.,so, el Plan Nacional de IJesarrollo planteaba que: "el empleo y distr.!_ 

bución de ingreso son fundamentales ~• este contexto y constituyen los ele 



social; 

socialn 

tes: 

Elevar la generación de 

te el poder adquisitivo 

Combatir la marginación y 

ti~facción directa de las 

Los lineamientos para lograr 

gran mayoría de las familias en 

centran en zonas rurales y se dedican a actividades agrícolas de subsiste!!_ 

cia; son campesinos sin tierra o poseen parcelas exclusivamente pequeñas y 

con suelos de mala calidad' -y reconoce- una -gran parte' s-on indígenas -in 

e luye u los Ma:.ahuas- y, para rc:H'llVl?r mita·. situacic.l_n so proponí~t: 

A través de una poHtica de p1•llcios de-: garantía ú!c'ntiu:iora para lii pro­

ducción a~r.ícoia; para est.'" ¡.¡., lluscii~d -as-) se_ 1>i.:1t~t.e6.0: 
'<.~. ,;.-

._,_ .. : ._:::,, 
Dar seguridad jurídica a la tenencia de ia Úerra) y .a los' derechos agr~ 

rios 

Contrarrestar, a través de la organización social-del trabajo-en sus -­

distintas formas tales como cooperativas, asociaciones ·de cré_dito y -

ncuordLlS m1t:rl" pPoductorcs 

lln1· l"ll'iul'ldudi.•s ,, llHI JH'o~1·11111i1s tlt• hl,•1n,st:u1· ~hh'iul' ""'' 1·,•ul lzn ,.¡ l'Ml11 

""''• t:nl,•s '~Ullh.1 Hlillll!llt.ncll\11, ,•d11l~ill'ill11, salml .. v vivi,~mtu l'll laH l'l~gju-
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nes rezagaaas 

. Fomentar una más amplia .di_S,P()_l1ib':i.Uda_d·. a~: aliment.os, nutritivos¡ a. pre- . 

cios ac~JSi~l~{; para g;~pÓs ºdé pobi¡e:i6~ . más ;~,;~g;idos ;•, 
~.}: :."."_ . <_;,__ ~-_':_·-.::- ··~~;::·> --~·>,<~- -,~··::.>'":::-. l--:~-' ·>·~·-;..~.!~~-::e:_,,.>:/,,//:· __ ;~:··2'.-. ,·~: .··. ··" 

Ampl.iaré;la éób~#J~a }'ióJ~a:ieccf la infi;~~-strifdi~i:¡~ ;j-· t~~-, pr:og1;anías es 
. : . . - . . ~',' ··.·-.·:º. ~:,,./. -~~-'.<f:«.>).:. 

pcciales d<? salud dirigidos a marginad~s · '·:e 

Combatir el analfabetismo, promover la educación: bi·Urig~-e~b{¿-~l tura L e 

impulsar y desarrollar programas de financiamicnlo cspeéÜ1m:e11te· •1n .re-

giom,s ni;u•ginadas _. < ,, ·:, :_:'i:i:/b :·. 
De l. l?Xamen \.h~ estos dos programas scxenalcs, se -~~~1/~~~~~~\~ ~~§;~~~~··~;;~Q~,~-~ ~~:no, --

::·::::::•: ::.::·:: ~,:,:::,:,::::.:' ,:::::.:: '.t;tl,)f ~~~l~~~:tj''.::~' 
1 os Mazahuas, slgu.in siendo vis tos y ana !.izados. ~cf~:;: Aigú~n m~rginad~s de 

.:;-~-~:~~~:;·;,-

l~ l. l"l,St.O dl~ la S\lCicdad. .-.-.f:~,-·?·~,-=;~;.'~-·-: 

Para .ista rllgión -y utras muchas- tradicionalmente Las prom.,sas de ayuda -

por parte d" políticos lccales, estatales y naci:o~alcs para sacarlas del -

estado de marginalidad económica, política y social en que viven se han da 

do casunlmentc según el período l,n que se rnquil!ra .~u participacjón en co-

misios por obtenl~r· Ja diputación JucuJ., l~Stata.1. o l.1s scnuduría.s así. corno 

l.a gubcrnatura comu La misma Presidencia Nacional, \!S cuando recuerdan que 

los mazahuas existen, es cuando se reconoce que los Mazahuas tienen nccesi 

dades apremiantes de subsistencia, r.s cuando y cuando etcétera ... 

S.i1-1ún "l análisis qwi hasta aquí s<' ha lrncho y sin tratar de negar hechos 

1·ca Les, la et.nía Mazahua .sigue aún perteneciendo a osa clase social bauti-

zuda cumo marginal y -como aquí Hl' l1i1 vis to- progrHmas y 1mis programaH se 
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han elaborado y siguen Úabor:and_o, ne:> se;ct~J~. de rec,o.~ocer. que existen, vi 

venj reclaman· serviCios/:reclaman.•su:'arihe1o)de 0 otit'eriei",lo~'cjÚe'si?.'..fé~.·.·h~ 

prometido -'al fin y al cab()' : han' part':í.~ip.;'do'~~ii ·;~~;'m&;i~ie~·f;;.~·-~n~~pe~clen. 
-'-: -.:·:r , ,>.>:.:·~;~'1,~~ .. :~.~~~- .)~i"-:j:::··. !~~/~·, .:it~.'·:-~~~:·: :~.~ , - ., , -·~ ~ '. 

tista y r<·voluciónario; . ;:<; ;~~; ;,""i;~ti: ;,; j( -~.~· u i-. <>{ 
Finalment<·, en este tipo dé programas• sé '.~l~ ~1~~~~~ftd~ .. ~~raridet' ;~~k~c de .cli · 

ncro, din1·ro que proviene de otro~· sec1:~r~~;·e1~;Ú'ic·~~o~í1 ~o;.;1~~~:,,~e'~ai 
de regiones urbanas, dinero que h~ se~~id~i~:r:L~\-~~~~s;~o~ra;;~(l

0

nf';a~s---
- - . - -'_ ' •. ,, ' .· .. - : , ;; •. '.1: .· ··;;¿:-, -_, .' . ' ' . - . -. -, . '- :_ ·, --, ~ . '.' :,:; . ~-: " :-· - ,'_ 

tructura social y entre ·e11a·s J lit colls trúci'ciión y. manteit:imierito dé li1 s ·. Uri.Í:-' 

dades Médkas, dinero que ha servido p~ra,!:el, ~~go del personal enca1•g;1do 

d~ Jas ·mlsums, t~tc~tcru,·l~tc"'tcra~.-.-pr..,r"ot.ro l.ado, t.arnbh1n SL~ 

do tiempo .v esfuerzo en la pJaneación, elaboración y puesto en mardra de -

este programa; es decir, el intento de alguna manera se ha hecho y, se ha 

hecho aún <?n contra de la corrupción, del oportunismo político y sobre to-

do, del desconocimiento -por parte de los planeadores, intelectuales y po-

líticos- d<• la región. También, y hay que decirlo, existe un pequeílo grupo 

rea !.mente interesado en que la solidaridad social en todos sus ni ve !.es, p~ 

nctre en li1 región Mazahua a fin de realmente incorporarlos a.L desarrollo 

del país a través de la salud, la pr·oducción y productLvidad, la educución, 

la viviendci 1 etcétera, etcétera, de incorporarlos al ingreso no a través -

de la dádiva gubernamental sino a través de la producción organizada y no 

de la expl<'taclón; producción agrícola, ganadera, artesanal y ¿por qué no? 

producción agroindustria L. Elementos existen, condiciones las hay, sol amen 

te faltarí11 realmente interesarse por esta región. 

Logros: 

A partir de que en 1973 se refol'111Ó la Ley original del Seguro Social y a -
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la que se incorporan los su.jetos de Scüidaridad Social de las zonas marg.! 

nadas del país, política, económica y SOc¡alm~nté ·SCdiÓ ~~}~a'soi~poi·ta!!·. 
te ya que por vez primera de una mancr·a más o ·menos· ~rguri{~Ud·a·.·:sC. t·.t·'r~.to·. ".'" 

·, . :"· .. ·;:~.: .,. >': ·':' 
du implantar la medicina occidental en las etnías_ indígenas ;.'.la' respuesta 

por parte de ustas etnias ha sido muy variada, y para el caso con.cr<:to.de 

los Mazahuas, en sus inicios y dado que se manejan políticas presid1mcia-

les, la füilidaridad Social en esta r<'g ión principió con un gran imp11lso -

de recursos humanos y materiales; recursos que paulntJnamcntc se han vis-

to munguudos por l.as condiciones po 1 í ti co-económ i cas que nos han l L<:vado-

a la situación actual. Aún en estas circunstancias no se puede nega1· que-

la Solidaridad Social de alguna manera ha empezado a inte,esar a esta et-

nía; también, otros sectores han empezado a interesarse por los problemas 

rurales de sus entidades. A uste respecto, se puede mencionar a la pobla-

ción estudiantil de la Universidad e Institutos supuriores de enseñanza -

del Estado de México, que cada vez más reclaman el :>crvicio Social en es-

ta rugión; posiblumunte se dan cuenta que la saturación de profes ion is tas 

"chatarras" en centros ·urbanos les impide un desarrollo intelectual y ceo 

nómico y ~ntonccs, inician el desplazamiento a este tipo de regiones. Re­

giones donde aplicaránjsus conocimientos y recibirán también los conoci­

mientos ancestrales de la medicina tradicional por ejemplo, regiones don-

de llevarán sus costumbres y aprenderán de las costumbres indígenas, re-

gioncs en 1 as que necesariamente tendr1ín que integrarse a fin de -inicial 

mont,~- subsistir y posteriormente convivir, regiones que en algunos de -

\ll l.os csta1"<Í su futuro familiar y s<>clal; esto para mí es un logro de la 

:-iol.ldaridad Social en la región. 
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~quí, si sc justif'ica la plan<?ación ya que han disminuído considerableme!! 
- ·. ~·- ,_ . 

te los padecimientos y muerte -aquí se disgrega la hipótesis:. ~dgi~aT:de-" . 

este trátiajo- ot'rá de las principales causas de muerte en la r·eiló~'-·i'I.~ -
>~~): 

constituían las afecciones respiratorias en el recién na'cido,"hoy:.~ste P!. 
. . . --·- . - . -- ·- - . -, -~, -

decimiento se ha reducido al 12.5% del total de nacimÍ.entos;'pad~¿!;_~f~it-2 · 
- - . , :, ,':,::':·'<:':,· .'." 

tos aún arriba de la media nacional que es de 9.9%5 Este hechci jÚ~tHÍ:ca 

la medicina preventiva que es la de anticiparse al mal, y se define de la 

siguiente manera: "Medicina Preventiva tiende a promover la salud, a ~-

venir la aparición de la enfermedad y de la invalidez, a evitar que·ustas 

situaciones progresen 116 , esto es, que hay que diferenciar entre lo v1e·~~ 

prevención y medicina preventiva; en el primero se incluyen actividades -

no médicas tales como saneamiento ambi<mtal, higiene de los alimento>., -

higiene del medio de trabajo y legislación sanitaria, temas todos ell.os -

de l.as autoridades sanitarias del País, del Estado, de los Munid plos y -

Comités de Salud local.. La segunda, incluye actividades de prevención es-

pecíficas como son: diagnóstico y educación para la salud. Este tipo de -

.medidas se han tratado de introducir en el medio ambiente Mazahua pero -

¿cómo pedirles higiene, si se carece de agua?, ¿cómo pedirles higiene en-

los alimentos si se carecen de ellos?, ¿cómo? y ¿cómo?, ciertamente cxiS·· 

ten este tipo de programas, las áreas de medicina preventiva cstan hacic!.!. 

do intentos por moµifii.~ar patl'oncs de eonducta, al imcnticios, etcétera; -

pero aún falta de dotarles de ciertos elementos de los que como el agua,-

-11ntiguamente disfrutaban de ellas, hoy simplemente en la Ciudad de México 

la conocemos como el 11 Sistcmn CutzamaJ.a 11 - de suministro de agua; sin de-

t.\~Jh.H'lll.."IS a medí tar siquiera qut~ a 1.1st.us campesinos s1.1 le~ ha quitado este 

vital elemento. Ksto se puede comprobar citando a continuaci6n las tres -

principales causas de muerte de la región; siendo la "orincipal" las afee~ 
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e i<1m•s <>rif!. i "'"'''(~~'e ( pér;¡,;~o;; p\ir!['i;tltl, con ':lzi..T1:i. sif!.uc <Í.nt'••rmmjadc;. 

infccci ºsª"l "~r';.:si taU~~.· .. ·~:o·~·· 'l11~.2y,:5%•(y ··t'ii,~iJfn·t.;· t;nrcrm<Íd•ídes ·del ªP" 

rato •digést i~o~~on' ei•· 6;a~···d~i ~otai'~~:~lfT~~~~~~J1~~2:;Í71~J~!fÉ+A~gfiospi¿l d:· 

San 1 1\~i\pc_:_~<¿~~ ·~~cir/ que l~Ot.rc. Jos t.rcs: .. pm.tcc~~mi\~(lt."' ·iR:·¡·~ri~'ri.·~;'.:~~·1,: (,7'f,_ 

del total. tMc, es un hecho real; t111nbl~~:.wJ:~:!~=;;~ ~t3t·r~/.'\,w tres 

::·~:c~:::::, P::::~:~:n:::g::l~:i:·e:i ::r:::~ ;·~~ljf J~~~~~:s~~~J~::~:::: i:::~ 
.' ', . .;_ 

el 28.0%, 22.6% y 18.0% respectivamente;· e.na:~;• 68% 

del total de padecimientos. Como contrapa~'~{1d,~~~~!~~~j-~~~~Fmas de· salud 
. · ~ · "···· .;,,;.----., .. -::,· (~':;Fl~ ~,_ . ..,.~~-. _.;;.~·, 

y <:omo un logro de SoUdaridad Sociai;;, li~I~t"~··; .~i~.1:;~.~~.c.a:IJsas,de de-
'. . ..:.:; 

manda de consulta l~n la regir.in l.aS.t'.'r,p·,~:l'i~:c~jV~~~~ jn 

1.,,.~1 lnal<•s ""n <'I H.0%, 11mlhiasis_,;.,·n •;i 'sf,~g~i1~ii!ift6'.Tsf11k~dn """ cl -

). r,;(.7 ,;>~~'< .-'"' \;;;~; "i ( . 

Un da to imp<wtante es la demanda de con su l.ta en l.a región por grupos dl! -

edad sil!ndo la más representativa la que va de O a 15 años con el 42.0%. -

Este dado de alguna manera comprueba y demuestra el interés por atender a-

la niñez sin que esto quiera decir qul! los adultos y ancianos no sean ate~ 

didos l.o que pasa, es que estos últimos no aceptan la medicina occidental 

igunl que los pr·imcros. 

N .. ., cabe duda qm~ las grandm.; i nst: i t:m~ i onc:-; di.~ Sa 1 ud l"'n Méx ici.i d .. ~ a 1 gunn mu 

nera y contra muchos problemas aqu'Í ya anal lzadus, han logrado un m\!jor -

dl!sarrollo de l.a infraestructura b1ísica para atender a la población rural, 

a p"sar de e:<to, y debido al. crecimiento desigual. del país puesto que per-

sist .... n Jo:.; polos de mar~ina1.~il)r,1 ":.1.~u1ní~ui .. :t~ .. ' .~o.lít.ica y s .. icial. l~n ~rundcs "!~'. 

\~ 1 \"'\\S d .. ~ p1.1h l •H~ h.)11 pr i.nc i pal muÚ t\f, l_!11:: J'llg(u11 .. ~s i ~ld í ~\Jnas _d~ I_ ·mm:t io 1·ura 1 , · 
'.· ::: ._' .. _" 

.. ~s lh.~c .. ~.sario que 1 as futuras "ª~!t_IÍ}l i_~;_!:,1·{1.~~~-~1-~~-~· _dl~1 .Pª--~::L_s_o9 __ _)n_tc~e~cn · ~ú~ -
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por e~tos. núcleos de población. Contra, t~lCio .... lo.: que: se diga, áún es tiempo 

de obtener mejores J ogros con. esta socieda~} 
. ;:!:~,· r . . --:~, 
. ~· ·::~;' ,.,~ /> ,:··. · .. :.-. ,, 

Efectos y Repercusiones de la sÍt~;,ú{i6i'; :k~Útlcá·;' económica y :;ocial 4.1. 

de los habitantes de esta región a travé·s :~~·Í.a ~~h~~r.i.dad Sodal 
""'·· ·... --\· -

.... ·?·'.~ :' ~=·· _:: 
Situación Política: Si se toma en cullnta que ·p~'i.Ít:l'i;'~ ·¿5 el logro corao el 

.7:.;-.· 

lljercicio del poder en una organización,· a nivel ,ir1tei:no;:ios Mazahuas en 
.,:. ·: : .. -.'~ .·' 

l'fecto son y representan una organización y .C:omó. }~~;·,p~rist,ituyen su,; pro-

pias relaciones para mantener, incrementai:',~Y:: í'e~J~j~(cl '~j;,r~icio <le po­

der; es decir, entre ellos mhmos existen ;'retifctió'J'~t~ct'~''~·ahdo y subordina-
.-.·.·~;. ·:,.. 

e.Ión regidas por normas, -en estll caso no, slernP~,e.;Í'.1'.critus,yu que lu:i con­

sc1·van por tradicb .. ;n y las comunican vcrbril~~-~-~"-~ic_:,~~,:~:~~-~I1t.~-~-.i~~,ión:·-tras.- 1~cncr!!_ 
..... -- --. 

ción- que regulan el comportamiento de sus mi-Ciñbro~~ en CStu sentldo, con-

st!rvan su autonomía en relación a otras organizaciones o ctnías indí1~enas. 

A nivel externo, los Mazahuas son o forman parte de una organización que -

pertenece a una sociedad -son parte del Estado de México- por lo tanto, 

también lu organización estatal los ha sometido a un conjunto de normas 

eman.adus del mismo Estado- destinadas a cumplir y ser cumplidas. Luego en-

tonccs, los Mazahuas a nivel interno respetan a sus autoridades, que en 

términos general.es vigilan pero no regulan su comportamiento- y a nivel ex 

tl~r·no, Sl~ somctun a las normas del. Est.ndo quo es el patrón quu rectifica y 

o ratifica las decisiones de los mismos; de esta manc1·a, dependen en gran 

medida de las acciones que el Gobierno piensa serían necesarias para que -

los Mazahuas alcancen el desarrollo deseado. En estll sentido, al hablar de 

desarrollo deseado es el crecimiento que ansían las autoridades municipa-

les, estatales y federales; en la gran mayoría de los casos, sin tomar en-
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cuenta. la opinión ae lós prop~.;s M~zahuas~¡t~Lpa[ese j,, q~e mucn~s, fiincion~ 

rios e;t~n :~ni~:Í~e~-·d~ "q~ft~~~ :~[·¡~¡¡;~,os;(d~~'t~~ ·~r~;ifn~z;c~~~-~ª2'~~~ª ~i -. 

piensan; ,ni: 
- .. '·-\ '-.:·:.,__-

do~-"· sieridci.' de.-

ra la J>J.anCB.ció~ 

En es ta reunión, ¡mrt i ci pu ron Ü~~~~1i1~g',¡'~;':tii~ ~~~~t~¡ ~J;p'~ltS~o·~;'.;Ín i 1 i t~ 
res, asociaciones como la C.T.M.,'C;N.{::;y,g{~l~~¡;;;·; j~~~~~~~'i~~ del-

IMSS-COPLAMAR, Sector Público, etcétera;i~it~~~~f.~ .. p;j~,~~·~~~~Mg~klado, -

corno invitados o corno fuera estuvieron•~repre's·entante's'éde··:1i{s. cciriíiinidades-

indígenas; y aquí, surge la pregu~ta
0

: i~];Kii~~~'.~1~~~;,~'~i~~~ ;~r; anali-

zar sus problemas de salud? 
-- ,'7: -.~:, - . l ., . '• ~~i~µ~_; 

Existe la posibilidad de que alguno deTJ~"(~~ciri~~~Í.~s invitados tuvie-

lista problemática y de ninguna manera l~Stoy pcl.l?nndo con lo:.; int.ldln.~tua-

les del Sl'Ctor salud -también son necesar los- so !.amente, intento demos-

trar que al campesino indígena marginal -así los llaman- no se les ha to­

mado en cuenta para ·la solución de sus problemas, así, Arturo Worrnan 
9 

ju! 

tífica cuando dice que: "Los campesinos, hijos predilectos del sistema",-

sistema "Paternalista", de dádiva, de limosna, de parapeto para encumbrar 

personajes políticos, políticas que hasta ahora su interés es puramente -

individual y no social, es cierto, el poder del Estado es el de conducir-
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En la actualidad, con la sociedad mazahua se· está dando>un fenómeno b i_eri-
. . . . :· .. .-,~: -- ·' 

marcado, es tan dando paso de lo rural a lo urb~~~ y l'o <iá.Ü; t~~~o~s2a d.;_ -

mejores oportunidades de ingreso y por lo tanto,:d{vldi :~e~o. est.e P":so -

no ha logrado expulsarlos de la marginaÚda,d:~:;;f;.t"~~cih?·~-de. ellos,_:ini­

cla lmente eran margfoados rurales ahora, .so11. 0margÍ.ri~dos urbanos y é'sto, -:. 

-d;t respuesta a los planteamientos polh.icos de los propios Mazahuas: Las 

CUl•st.ioncs que la a~1·iculturu y los l~tunpcsint's de l'Stc rcg,ión pl.antuan -y 

de todas las ctnías del País- o se resuelven favorablemente o bien, este -

país•se verá envuelto en los cambios que las grandes masas den. Esta hasta 

cierto punto bien que el actual gobierno se haya preocupado por sus progr~ 

mas de desconcentración y descentralización administrativa pero, también -

es cierto, -al menos para los programas de salud rural- que las grandes de 

cisiones con todo y este programa, se siguen dando a nivel central. 

Ahora bien, para el caso concreto del 1'stado de México, el sector salud P!!; 

so a manos del Gobierno pero, ¿qué ha pasado? pues ha pasado que por la 

t'nltn d1.' 1.~xpcri .. ,ncia, ,,h, l'(!CllrS1."ls -hunli11u.'ls y físil~1.ls- de un p1·1.~:oup1u.•s1n 

prug1·amadu, de un lntcrés rculml~ntc pul íticl,, 1.~st1..• progt•ama 1.~adu vez nuis -

va en deprimento de la raza mazahua y ahora resulta que· el programa d" sa-

lud, descentralizado del Gobi.:irno Federal, se ha centralizado en el Gubier 

no l'statal con !.os resultados ya anal izados. Otro probl.ema de ord<>n puLít!_ 

co en l.a rl~gión,· lo presenta la tenencia de la tierra; por un lado, l.:1s -

autoridades pregonan la defensa d"l ejido y por la "tra, los "pequeños pr~ 

ph-it.arios" buscan ampliar más su dominio en la propi.cdad privada ejemplo: 

"La. familiit Pl'"rnlta c1.'n su emporio de pastajc ot.rl'I, l .. l. Sr. Mario MlH'l~no -

11 Cant inflas 11 con su 11 runchi to 11 t.?n Ixt lnhuaca y ot.rl1, las faml 1 ias rt.?vo 1 u-

clonarlas de Atlacomulco. 
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Con este tipo de cuestiones, solo cabe .pens~r que fa Solidaridad S?cia !', 

ap.1rte de los beneficios de salud que si lo ha habido, pririCipa lme-~te se . . . - . . 

utilizó como paleativo político para> justi¿car·'\'la paz' y la. tranq1111idad · 

so•:ial en que vivimos" 

Como r~spuesta a esta situación, la ol'gani.zación MazahuU en üsi.' de .sus· ~ 

la problemática de miseria en que p"rmam1ccn, han dado su .apoyo al lnge.,-

ni,•ro Cuauhtémoc Cárdenas, -sábado 16 de juUo de 1988, Plaza de· la Cons­

ti1.ución; Ciudad d<• México"-. Por· lo tanto, la respuesta a La interrogan­

te inicial es bien clara; La situación política de los Mazahuas a través­

de la Solidaridad Social poco los ha mejorado, ·-los incrementos a la sa­

lud tampoco se pueden negar- ya que este programa de salud.más ~ue eso, -

ha sido utilizado como paleativo político de control -en este c1so- d<l la 

'~t11 ía de referencia. 

Situación Económica 

A partir de que los Mazahuas se les considera -y de hecho lo so11- un nú-

cl"o de población marginada, difícilmente se puede hablar de un desarro-

11<' económico pero ¿Cuáles son las variables que determinan esta margina-

lidad económica? En primer lugar y aunque se han hecho intentos por incul 

cai·les planes de planificación famillar, el crecimiento demográfico esta-

por· encima de la media nacional (2.J8% anual) lo que ha provocaJo un ele-

.vado porcentaje de población joven (69.6%) población que en las condicio-

ne:; actuales, se encuentran sin l'spnct:at.i vas de desarrollo ya que por añ_! 

za dl.l trabajo crl.lando un al to vol 11111<?11 do· dcsempl"o y subl.lmpl"º· Más aún -
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Los bajos niveles educativos, -se va a _la escuela o, se ayuda a las labo­

res de li.>s adultos; las dosactividade's_éno son·'compatibles -por consecuen 

cia, tampoco existe una capacitación de '-la mano de obra ésta, la adquiri!:_ 

ron ellos mismos normalmente prestando o rentando su fuerza de trabajo en 

la industri~ de la construcción cb~o peones, albañiles y unos cuantos, al 

Canzan e L ."grado de maestro";, los más, 'unos se a l.quilan corno scrv idumbrc­

hunuum, m"jor corh.lch.hls l'!n ld nr}Zot. lh~ la ml~dia y alt.a socit~c.tnd cumo 11~a­

t.1..1s "' ,u;ntutt", "~" ~~:-1tas 1.a111dll!Íu11cs, nu Sl~ JHmdn hahl1Lr do ali.os in~t·l'Hil.Hi­

muy por el contrario, existe una mala distribución y por lo tanto, bajos­

nivcles de ingres<> aún más, ál convivir con algunos de el.Los en sus pro­

pias viviendas, -precarias con inadecuadas condiciones de higiene- se -

aprecia un deficiente nivel alimenticio. Entonces, al no éontar con un e!!! 

pleo estable y bien remunerable se ven obligados a recurrir al subempleo, 

ya sea en el ámbito rural y mayormente, en el ámbito urbano y aquí, al C!!_ 

_rccer de una relación obrero patronal, no les es posiole hacer aportacio­

nes -del sector patronal- cuando es salario mínimo o d<'ducciones cconóml-

1:1ts al r·1lglm1rn d<' Seguridad Social. fllH' l.o que el sistema'' nuís bfon el l•:s 

·tado, l<'s ubica en S<'l.idaridad Social.. 

Toda es.ta realidad, se da ya que no basta planificar y ralizar programas 

de salud, es necesario también planificar -paralelo a los Mazahuas mismos 

Las otras áreas económicas que van desde alimentación, educación, vivien­

da, ya que la Solidaridad Social no solamente implica salud. ¿Cómo es po­

sible que en esta rc~i6n se consum¡t11 ;1Limcntos y bebidas chatarra por un­

lado y p1.H' el otl'l1 la plarw;u.~hín ~mdal nu lo•!;t'l~ pl~IH.~t.rar t.ot.alrn~mt1.~ 1.~n -



l~Stl"! H~nt ido, l'l~Cl'IJ'dcmo:; que l.os Maz.ahua:; ·L?tl' 

autoconsumo y, penosamente lograrían producir 

las condiciones ya analizadas, por otro ladÓ 

todo Mazahua, los precios han variado 

:-;aJario n1í11lmo les alcanzaría 

1·ias ·qw .. 1 "" 1 

. ~···~~n ·n'du11.ü•l\ 'lfo·· iniinl'I. ·d0 

y µr•od ucc i.ón agrícola-
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.\srgura.:ias por el I.H.S.S. vigentes a Junio de 19157 .en el Estado de· HéxiC:o por Divisi.Sn de Activi:la.:i Econ.Smka• 

División de- Act:ivida.J. Econó111ica 

A!ricultura, Cana:!.ería, Silvicultura, 
Ca:a y Pesca 

Industrias Extra.:tilras 

Industria. de la Transf..,rmaciJn 

Industria u.;ct:-i.:a y Captación de -
,\g:Ja 

c.,nstrucción 

c.,mercio 

Comunicaciones y Transportes 

Servi..:ios ;:-ara. e~presas )' per:umas -
h"gar 

Servicios S~.:ial.?S y C'1:munahs 

Otr~s 

r..,tal 

% Jel T"'tal Estatal 

6,254 

3,364 

377;852 

1,666 

6,169 

81,036 

29,394 

40,644 

29,850 

14,758 

590,997 

100,00 

ASEGlllADOS 
Su elegacion 

Toluca 

1,635 

439 

64,669 

¡94 

924 

15,J13 

s.609 

9,177 

5,017_ 

3,360 

1()6,937• 

1s.09· 

Region 
Ma.:ahua 

372 

10,505 

174 

1,283 

255 

455 

. 42 

.52 

Cuadro 4-1 

% d~ la Región en relación a 
Delegación Subdelegación 
F.do. México:i Toluca 

4.35 16.64 

0.21 

2.7S 16.24 

2.82 lS.83 

1.58 S.38 

0.87 4.55 

t.12 4.96 

o.u 0;84 

o.:;; .. 1.5r; 

2.21 12'.20 



Poblac~ón ·AS:e_gw:-a.ia i De~echo~a!)iente .. ~n la Regi6n ~:ahua del Estado de ~éxieo•" 

Cuadro 4-2 

Municipfos A.segura.J .. n Dependientes Derechohabientes Porcentaje de la Región 

Aca.mba7 2a sa 116 0.22 

,\culeo 664 2,090 2,754 5.18 

Alm.,,lor-a de Juáre: 279 877 l,156 2.17 

Am.an.1.lco 11 34 45 o.os 

A'tlac.,.ulco J,U2 9,889 13,031 24.51 

Chapa de Mota 276 687 . 963 1.81 

Oonato Guerra 44 138 182 0.34 

Ixtlahua.ca 533 1,676 2,209 4.15 

Jilote~c 1,244 J,095 4,339 8.16 

Jocotitlán 6,055 19,060 25, 115 47.23 

Orl.l, El 21:? 665 877 1.65 

San Felipe del Progreso 38 119 157 O.JO 

Temascalcingo 1-13 450 593 1.12 

Temoa.ra 55 166 221 0.44 

Timilpan 

\'ill.l Je Allende 17 53 70 0.13 

. Villa dd Carbón 264 ó56 920 1.73 

Villa \"ictoria 103 324 4.!i u.ou 

To e a l 13,108 .SO.Oó;" 53,ti5 100.00 

To3tal de la Entidad 590,989 i t 531. '¡.¡9 2 1 122, 735 

1 en r~lación a la Entidad z.22 0.26 2.51 

* fuente: J.!-t.S.S. EstaJístí.:a de ~o3blación Asegura.Ja P"'r Municipio.'.> Junio.'.> de 1937 
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ru l'Sp1.H·~l1'·!i~' '1.h?_I._ ~~'"'~·db-¡.-.. ~¡ ~d~-s-~:r ~a 1 ·; At)ri.éomu1Co :··--fxt. I tÍ.l~u/~·c_a ,-~:Órril)·: u 1 ~ miís 

lmportant•• ;H, r"s;u 1in .;~'1 ya qJ,,\, 1 'Múríi~i l'i 6 de Jo<,ot i t 1 ií~ •. ;s. "'· .que '.'-".· 

su l 111 s<'r' ·,: i ·111ii.~_.1·~,.t¡[;{·;~},1',;m~J1,f,~.%¡~,·~J:•~·;'~~1';',}g~-{:;;fü1.J;j\1r,5 i1~•.:li;1ri1.i;,s .. ~. · 

~: ~~ilÍl!!l~l~li~~il~~tt~J[!~!~:i~l[;~lf tl}'.l:: 
-. -: ·._. -~2> -~ ~ ~'.:~~~~ ~~t~·~f~-. ~~kL~~-;~_-:s1.:'.~;-~t:tt~~>)~>~1·~- ,._ -.-:~ · .. ,;. 

:~::~;e:;fe'~iftlí~}tfü~'~fit~~iJ~t!~~ff;~~;~:;~::~e:::::::~sh::~: :::;::::.· 
con· lii -·:r:·~.w"~-~-~/~f-~dri:\··ur:·-~~:{~:f~¡-~ :_:_d~·::~,~~-::í" ,-,~-an·cru que cuando -el éScctur- ~ i n1.i-~':lt·~·).a t 

vus h1.H·iz1.'l11t.1.~s, -1.'11t.i1.~ndnsc poi ít.icus du -.~xcnsi,)11 d-.~ impUl?si·.u:.- y Sl' ust.a 

bl~ci6 c11 tl~1·1·;,s de este municipio que cs collndantc ~•I corr,·dor ya mcn-

cionado. Otro municipio que repres<'nta una cierta importancia es Atl aco-

mulco, -ti"'.ra de gobernadores, dicen los lugareños- con 2,354 asegurados 

en ln industria de ln transformación lo que representa el 74,<12% del to-

tal de asegurados a nivel municipal. Brevemente se ha anal.izat,o parte de-

la ~u1blaci,1n l~conó1nicamcntc activa en l.a l"l'gión a trávés de 11.·H dato:-.; que 

:-m aual i:al m1 cl Capítuh1 2, l.a At·an 111ny1..,ría d1.i la pohluch.ln ~la:ahua -.'11 -

mlall r-r·od1u~t.i.va y qu'' 1·"~11tn su ft11.'1·:a d(! t.1·llb-¡1Ju- 1.?11 In agric.!~ltur·a, la i!! 

tlust.ri"a y· ·1,.,s :HH"Vicios, aú.n _t.~s-tn f'U.l'l'H., dc~:"~st.~1s \~Squt.~ma~; muchos d1.' 1.d ll's · 
·. ' 

1·1.~il 1.izan- t.rabilJt.1s 1uu·n pa.t.ror:i"~.s~: pÍLt:{_~..,·,_H~:.(:::.'l·~~e· .. nu ·~~Stan dispur!stos a v-.H' -

disminufdus sus ganancias c-~n-:li~.'.~·pr1í·~t.á~.l.~r{:-:·di.~-Cuotas· a ~a f)uguridad So­

cla L y; cont i_núan expl~:tB.ndo ~ i ndÍgl~n~-~ .. ~·~e muchas vccl'!S prcf' ieJ"l?n 1i.!a 11 ar· 

p'""ll. ·no P'-~rdcr ·ese ndn imo i ngrcso qu1.~ P"~rcibün; por 1 o que 1 . SI.! conc 1 uyr: que 



cc1..11h.l111ico t?tl t?I 

i 1..,:g~ado iÍVilllCl~S significativos, l°?n e 1 aspcCto socia 1 y en "'' 1 !!_ 

clón a un todo sociul, tampocó se aprl?Cian grandes logros'cs máS, a niVl~I" 

1;1t<!rno y producto de la necesidad a emigrar, esta sociedad hu empezado u 

disgre~1rsc puesto que en su propia regi6n, no ha alcanzado u solucionar 

'shs nc~t·sidad~s como individuos de esta época .. Justo es mcnciona1· que· co-

1111.."'I 1..'tn.íH· ind Í.e;\'?llil consc1·van sus cust.umbr·l~:i, sus vcst.imcut:as, su ¡wupia o~ 

. ga11i:.iH~1ll11 Slll.!ial Y algo muy import1111tc, su 11..,np;ua mat.l?l'IHt; l~I Ot.omí, 011!:!_ 

q\h.? l'St.,· lÍI t iml"I, hn t!rcudo pt'l"lhlumas rn1 l:uanto a ta 1..Hluc~u:itln p1·imaf'ia .va 

qu1..? l?l t.t'l~ficit d1..? mal?St.r·os bilingües impjdu que mm.:lu.is pobladorl?S de \.?~ta 

rcgh>n, ·., l.a fecha no hablen el l>spañol; esto h's obliga en .muchos de los· 

· casi;>~ a cnC\?rrarsc 011 su propia comunidad. St."lcin 1 rneñt.o, 1 os Mazahuas rl.!-

J~1:1..~.S1..üi.t.t1~1 un dut.onadur qur~ dn no rcso 1 V\?rl.cs ~us cü.1•c11e: ias, l~ 1.1 os l.l?ndt•cin 

\]ll~', SL't' l t."'IS qur: po1· sus JH'\'lpi\"'IS ·ml?d i \\~ y f'tmr•zas 1 '' r1.~so I Vl•1·1í11. y 011 t:ll11l:,~s, 

y:f .no h.ulll·cí pr ... ,mcsas que cumpJ il'l\~S ni p1•og1·amas qU\? ufr'tH~lH·l,~s '1..•I til~lllJ1l"'l 1 

·s" ~ú1caq!;a~·!i de ~bicarlos dondl~ hist.~í,.icam\~ntc siumprl.' dcbj~~ro1l lmbn1· p~?t'­

ma1H,,~·id''· 
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Io:s una ,;oci.idad que contra 'io que 'mard.fi;,sta s'u' propia historia actualnie!!_ 

te esta dominada por n~rm~~ 'e~carni~ad1ú; .;\eiciea~d~s dc.,tip~ urba~~ po;~ 
que, en su· propia' et11ía/~;~cÍ~~i~1i~ i~·~ ¡s,pJc~os rúral~s, ·esta sitÜaci6~, ; 

..::~': .. ; 
ha· hcch" qua ;lii~' riont.r.adi~cion~s·<inti-ci'·un~+ otro aspecto cada vez;~ sean 

· ... :''"'·' 

mils 'cOnfli:l~fiVaS'.·-·Lo'.·· í.ii·bi1nO' ·e ~n.dú·Strírli ·,' no'· ha·-¡ o grado dcsaparOcU·;: .-1.o :.~r'!! 

r•ttl y ·¡u,1··.él contrario, Lo rural. S\! nicgn a desaparecer y mori'r; lo urba­

n~ scgt,~ga o discrimina a los Maznhuas pero también estos, no logran ·._P-~.!:.' 

que as i'. se ha 'plant:eado- integrar~c a la sociedad urbana y aquí., esta --

bien mat'cado el conflicto históri<'o entre l.a burguesía y el proletariado; 

confl.ict.o que por otro lado hace que la Información que se tenga de esta 

socicdJHi indígena sea \!scasa, sea incomp lcta y sea man ipu] ada de acur~rdo 

a los intereses de quien así la mil neja. Aún así, la sociedad. Mazahua es -

una comunidad productiva que con>h'rva una organización en el trabajo de 

la ticr1·a, es una sociedad que se mantiene y se define dcspul~S de haber -

vividll t?tapas de esclaviHmo, fcudt1I i.smo y capital ism1..i; persisten y Sl" mil!!. 

t.h"ncn -en su 1.ugar de origen- co11 su propias for·mas 1.h'! vida aunque ya ha 

llinvadido 11 1írcas urhanas. Son un \'Onjunto de familias fijadas en su pr·o-

pio suelo por una parte, poseen bic-ncs colectivos, familiares o individua 

Les y por la otra, bienes privados. Estan íntimamente relacionadas por SlL'i 

propias disciplinas y designan -puesto que guardan vida propia- responsa-

bh~s mandatarios para dirigir cntrl'! el lo8, las tareas de interés general.. 

Io:n aspectos sociales, los Mazahuas han evolucionado positivamente, y lo -

han hecho porquc·una sociedad hóstil los ha segr<?gado, discriminado y ex-

plut.ado ante todo esto, t.."~l.los pcrsist1.~11, se organizan e hlstóricamm1t.c s."? 

111,~~an a dcsapa1'1.'!CCI"; no 1.'!sta ll!jus l'I día en que tnda la .sociedad tcnlll'il 

qtH! 1·ccuno1.:-:crll!:i su participación nn In llistorin de Ml~xico. 



t<'lht 1 a población 

de Salud Rural" o bien, 

en incorporar al Programa Nacional 

Sa I ud "C" de la Scc retaría 

res· a 10,0llll habitantes. 

Jo:J1 el. Estado de México, estos propósitos más que eso, se manejó política-

mente por un lado, el !.M.S.S. respetando otro programa el de "Desconccn-

tración Nacional" cedió al Estado las Unidades Médicas Rurales que con ª!! 

t.1.~1·io1·idad op1.~rnha y controlaba; posteriormente sucedió l.o mismo con Jos 

Hm1plta1l's de Campo, para que cJ. l:foctnr Sal.ud del l•:stado hiciera lo mismo 

Por otro lado, haciendo valer su importancia jerárquica, la Secretaría de 

Salud reclamaba para sí -excepción del IMSS, ISSSTE y otras- todos los re 

cursos -humanos y físicos- a fin de proporcionar lus servicios de salud a 

zc:mas mar~inndas rura 1 es y urbanas. J\ctua lrncntc, cst.nn c1.1nr,ro'Iada·s pnr 1.i 1 

dadc.l un 1.~I olvido pues como :;u Vl~rci post.crio1•1111.?11tl~ los Mazal1uus 1·1.~claman 

l•:i1 "1 l'1· .. 1p_1•aum, dP. '1h•s¡._u'1·; .. ~1.~ili:i'.·¡~.\~·¡ .. ~~~ '\h.•_ l 1.u.- S1.•1·v i ''· i 1.ni ~h;d i c9s 1.h'·I l•:HI a,h,, s1.~ 
. ·· .. •' ·.·::·,,->··: 

p _1 n1lt.~~1l~t~-: qu· .. ,: ·c .. ~11-· Los r·~c·Urso.i{··.v·a. i ns t.nJ.adas y 1 os próximo:; por opl?l'a1· .-
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se p'odr~a .dar atcnéió.rl _~~d.ica :·é·l·~··t~,·~·~:~ l.~1 -P.º~·~ª-~~·~"· í_:ur:u 1.~·d_cr: l~S:trido: Y-..~"-. -

,~s l:l~ -ca8o, i ne l.~ída···::i a -d.·~-.~~ú1 :,_ 'rCgT~~-~,};~~/·~·~~~l.~:~~~~·~~'.·_ ~~~·~hé)~.(~h. _-_~a·~~~";[ --~-~1._--)~0,r:~as:_, · --

:::::::::::::::·s~:;ii~1f ~1~$~~it~~~i1~tf~tf¡~¡~q;:;:: 
::: m'. '.:"' '. "::::·::::,: ::••:i~~J~l~~~~.'~'l!~:, ¡,¿~ ,b"~'i>;~:~::,:: : 
qu.idaron en eso; efect~va:me,rí,t~)~(fa~~,}J1i:~~,}a~i~~?s ;c.~istcn corí deficiente 

cero mantenimiento otras, han''si&ó!cÍ~~~~'~teÍadas .otras inás, tri~.t.g.~c~f.c ~ .. 

han sido abandonadas mi ,;i-.. as'tilüfi~~tti~~f1't~,:¡¡,;; car~'~"" ;¡;; ¡1~.:s;;;íiU;;y:Tas .. · 
IJll<' sup11<•s 1.am<'lll.<' fu11c i <>ni1n •·úlu'a1í 0Ü~#i¡i(<1.t." ~;,,~~¡,',!i.1i,°,';§1l'')í~;i:, ,~,.,"~~~¿iJ'~.J(' ·.· 
utur·~¡uta y 1111.~d i l:Hllll?ll t.us r·ccct ad os, . -~·s_;_~nuy: c~~lÍll __ ~ qt~~- .c_~u.u1~lo. -~\1~~-'._¡~~~·,_.-;/t:-~'i\fl\'_ -

di nc1·0 y r·cqui eren aten e ión médica, (l?mbaraz~, ~JH.H'--:l"!j.~mPTo) '.; ~ J:~ ·-~-i~d:-Í·A:~~~~-~:~ 
¡111gan <Hl "s¡wcic "donand<>" algún animal.it.o (g11l li111ls, «:uchi~J 0:·1ll~im~:; .1<.!. 

h.'IH lh~ su coscchn agrícola- y, aquc l.los recursos p1·oximos a· opcf-ar 1 hasta. 

la fecha no se ticrll? inf1;1rmación aJ rcspcctll -el recorrido por la rl'.gión, 

así Jo demu••stra- estos propósitos han originado que la consulta ·externa, 

consulta de segundo y tercer nivel, -más otros factores- se ·vea disminúida 

por lo que, la medicina l~rbolaria o tradicional. sea otra vez el. l'l"!mcdio -

cas ust Lo demuestran ya al.guna 

manera hnn di sminuído. 

Alu.·r1·a hi ~n, ¿cuá L~s 
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propio 

dUl programa d\l 

ll\ltcrminar los planes a mediano y 

s._ .. _ obscrv L una vez más, 

cullnta In opinión de los Mazahuas afectados no se. ha soU.c.lti1do -aum¡ue -

sabemos q11e si es tan interesados en la reinstalación dll COPLAMAll-

En estas ~ondiciones, las perspectivas de Solidaridad Social en la r1·glón 

estarán sujetas a las decisiones de un sdlo sector, en este caso eJ JMSS, 

sh~ndo QUl'! los m¡is involuctrados son los propil"IS Mazahuas. 

Para el caso d" la So Lidaridad en la rl!glón objllto de estudio, no S\l puede 

prlltcxtar en al to grado la inaccesibilidad a J as Unidades M<!d icas llu1·a les 

ya que a excl!pchfo de .la de Palo Seco en el Municipio de San ~·e Li¡:íe <lcl -

11i111\' , .. sf'111.~1·:0, \~H t..-nnsitahl"':·,:_h.ldaS lhS· ~t\"!n.;~s-t .. slln· de f¡ic)I ·cu.!lH'!~\' a':-tí -
' / ._-':·! __ :··: .. ,:.-.:· 

que, l'!) probltJma aquí ~H!_ p_La~~·Ucl_: __ ~n-·,?;~r~:.sO~tldo por ejcnipl~: iu ·doH1ción 

de mc..~dicamcntos y miitcria l·· de curi~~--~ó:~---~stos .elementos constantcm~nt_c se 
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\lscascan por un l:a~o,.:n~ :;,on ~urt\~~s. p~r Los lab'oratorio\ áL 1nsti.i:uto .y 

cuandll·,,~~ •.,~;ty; ~í'.i·r~q!·l).~~~. d§b.<: ;ui_'.r,;:;.j:1. ;es'lu;m11 Ó~dJj1ahci•urba~9 .'y. al·.;- .•. 
~.> -;:~· ,-,·:-·;·,•, -. ·~' 

.,5 tos sector\lsf~~·:pro~eso';de:O desarroH()''h~cional'iic()nt~~uara(:trum!1r; .·y. se . 

~~.",t1:~~~¡~~~i~~~rl~~~~\;,~\.;~~}~;{~~~~~~r1f~:ji~~:~~;!~f~J;~1z~~~~fud,~:·~~~.~e~~~dª~ 
Ji ~-11'-' :-.Cn '. l~ li:·:~ú.111t..1 d~.\~)ima .1~1 u.\'., c~i qu t l"!.nl1sx: 110_~~··1 os :>c~n~ccn·~:/J Ne'! -,o.b~t.llnt.:c l.~ --

S"\.fr,iif .;j;{,·~r ¡~*];&J~ 0g1~~~.fu!11{101iv.Ú~i~.ílfs·Q~~1~~~;,r;(~~~&~~f y:E~.~!Xf K.'~~~.~/ .. i 
pa":·H.'- 11uu;~0 il\.a!lltua\hf:•lf1.~J: 1u~·mcd1 c11 t·i va~:.U:'- Jn_ mi.!d tut na·, prcvm1t i v_a 1 l~S- -

. . . : . . . -:t~)~~;\~~-:;:_,::~·~~}:_.,>. ~- -~·?~·~··r.~; ~:· ·;~?W~~~·~:::f~~:_;.:~~ -~;~/ ~:~·f/·::~,,~,;··. ···~'· ~ -e ·._, .•• , ••. - - , .. ; 
1 

· r:;;~~!f ~?I~f 1¡1~1¡;!1~~{~~~~:~º':: :::::': ':,::·:.~::: ,:º, ·:::·" 
quu "n :'l.ín"'t'utliro' 'se as ign.,·n 'llebér1 ·contcmp lar una p Laneación de interés s~ 

. ·.:· ..... 
"da 1 a "fi.n de .no d~s~ia:rlas -vía cllrrupción- a otros fines totalmente aj.!:'_ 

nos a" esta pl·oblemática. La experiencia del personal administrativo' méd .!:. 

.!o y par11médic·o dlll Instituto debe estar encaminado a incrementar los S<l_!'. 

vh~ic..,s de.'! sa"lud ml sus trc.~s nivel.c.~s de."! atc.'!nción, real.izando cst.udius c.h'! -

1 it. ·aut -.!11 l. i c.~a demanda de cmuú~ 1 t.a m1 - l u:; di v-.~rsas subrc.'!,E!,Í oncs que.:: compun-.?n 

c.~sta rcgic.,n; tambión, aprovc9hur':'lú-t.'!~pc!·lcncia p~u·a plantearse C<?mo mc.?i.a 

no sol11ment" la protección .de j:oda:\la~" población Mazahua, sino la de toda-

,- ~·;·.:, 

N1u:i;111al d": lia 1 ud; '11<. m11~;~ill,;;¡;r~~1."'.~~}Y·"i:ij';t~~11Íl'lld<'t,' """"' un. 1"Sl.1td;, pasa.i~ 
·ro -dcs_ngra:d~-tb b.~·- c.iS c·iét_:_t~-~~~ p~"!·,~o~· ~~-~·~:-·J·í~ ;·,:~~·t'iidó 'l~Od1~t'..tCab1c :sl,cmP,l'c.1, y cuan-

do las acciones que se ~pl¡~~~n; esten ~iÍca~ina~'a:s y qU:e "involucr~n a los 
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marJZinados a una supcraci~n ·1.1n·;.10 ... pol ít.ic;o., en lo lH.~onó~icO .Y--~~n I~· scici.al 

· Vist<>as í, n;;;i~ t.~r'.di~~<d~c:.~~t~,,·~& {,fúl1'. rin .. ~:.'.~;_;;:r··t~~--~~d-~~-·:·;_p:~--~,~~---.-~.~- u~·h~hitémos; 
.. . : . -. - : ,~: ·-, - ~ .. -· 

::::.'.::::;~:f :'.~:{1~'.~:::'.'.:'.:::?::.·:"'.~v·~.:~t:.'.1,·~::ª~···ipl·:·~•:.I.;_ •. :.t_: .•.•. i_•.:.•.•.:.¡c __ ... : .•. :_{.•pt
1

.,·.¡.;r •. i_:_'.• .. r.·.:_.,•.:.¡ .. ·_ .. :.~•.·.~.•-,_fr•.·.~ .•.•. '..:'.~ª:.·.1:_:n_·. ;1:_1.:.-.~.rª •. ;_Cc•.·_;· ... _•·.:.:,.·,_,"~,'IJ.·_·.usr. : 
hiÚ~-i-~"~~\~~:-~~-~~-S-·t-~~b·~-.. ?~-. --l~s r~cct.?sti.~-{o,;- , t"J u 

ct~mp~s irías i ndc_pcndi cntcm1.1ntc dt.'! -, a idcOlógía ¡\u~·- p·r:Ofc~·~:~"L:~~~-~--~-~f}~~/}~-i-~\" e~ 

Llo, l.a salud física es tan democrática que a cualquier indÍ.vfduo\Ló'·ataca 
y ~1uchtts veces lo aniquil;t; es necesario también, que el p~rso~al .. ~édicio 

. . . y paramédico, m\)dif'ique sus pl.ancs de enseñanza a efecto· de ·poder captar -· 
l<>s rcaks probl.cmas sociales y económicos que afectan al país.y en parti-
cul.ar a esta multicitada ctnía Mazahua, de tal forma que .se: pueda lograr -
una perspectiva de Servicios de Salud que el país requiere. 
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I•') lksuml!n, C<>ncl us iÓ111!1<, Sug"rii'nci'.ts y Genera l.i,dadcs dé 1;1 Seguridad S~ 

ciu l. en 1 a Región 

a) Resumen 

En forma muy breve, se ha abordado básicamente dos- pr~blemas qué _actual-, 

mente vi Ven los Maz:ahuas para· esto, ful~ nucesario hacer ·una. rcferuncia -

histórica soc.ial, política y económica; se describió su ·ubicación gcogrti­

fica, sus hábitos, sus costumbres, su lengua y sobre todo su origen y' fi-

nalmente -a grandes rasgos- su paso glorioso a través de la Historia de -

México. Los problemas de referencia son la salud y el ingreso q,uc como fe 

nllmcno:i qu1.~ padcc1.~n, son part1.~ fundamental del. atraso social, poi ítico .Y 

c~oatdmico un que viven y que, su h;t Hirttctizado como -un cstu c¡isa- ctnfa. 

di! profunda marginación, con esto, no se pretende ocultar otros prob l.<;>mas_ 

que van Ligndo~ estrechamente con la vivienda, la educ¡1ci6n, l.a nt1t1~i;cid~~ 

nac i c.ln, t.~tcét.cra, ctc1.hcra, fcn1.lmenos que han p1·1."1Vl)Cado por un 1 ai.10; e f ~ 

desarraigo a su tierra y por la otra la migración hacia los centros urba-

nos de población, centros donde se acentúa aún más la miseria de donde -

provienen. Aunado a esto, y el interés personal por esta, región~ motiva-

l'l'lll a 1 autor a desarrol l.ar el tema de la Solida1·idad Social como a.1Z,cnte -

rcdistl'illuidor del. ingreso en la 1·~gh)11 Mazahua del Estado de Méxicl'I; y -

en este cst~dio, el caso concreto del 1.M.S.S. 

J.;J., objeto de "studio justifica su nmHJsis puesto que l!S producto de ia -

1·"~ª1 idad !'hH~ial, l:1.~111.ient• ~u._p~·u1,liu 111111·l~U hist.l;r·iCl'I ,V l:\.HH:ept.uúl d"~ ''"•I\~-·· 

l'mu:ia,, -vist.o "~" "d tJapí~.Lil.0 ):::. ; .. ~~1l1.a,u~d1·a pa1·a :-;11 :uuí.l.i:ds:\ll"nt1·l' dl? fnH­

ll!yes y catcg<>rías de,l Mét.ócio' Cl~~ün2o de Lnvestigación. Aborda los pr~ 
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su 

ció 

ner 

. las hcrr1.in1icntas 

~lcrr·amicntas y/o 
. . : -

toi-l?s, Sl~ oncontt'aban un et· olvido, ·de tal manera. que el pfoocc~Ú) :-:fr,·cl,ÍltJ.. 

nu~ con el planteamiento del problema en base a la pregunta inicial: ¿H<i 

mc.jorado el ingreso de los habitantes de la región Mazalnia a través ch• la 

Solidaridad Social? para rcsolver este cuestionami.ento, se· tuvo qu"' s int~ 

tizar la experiencia con los'Mazahuas vivido en la cual y por requcrimie.!! 

tos laborales se aplicaron encuestas de l<'lS que se obtuvieron datos de. la 

comunidad, de la familia, de la ·producción, del ingreso, de la salud¡ y -

invc~tlgar·? mo propuse investigilr cf prohl.cma Salud-l11µ;rl~Hl)-fh~diH11'ihu-

.. ci1.ín-. en ta región de referencia a.quí, se corisul t1.; las c:;tadísticas ofi-

cial.es de J.a Scé:retal'Í.n. de Prograinac ión y Presupuesto, las estad [sticas­

del. ·1,M.S.S., de la Secretaría de Salubridad, de la Reforma. Agraria, dc'­

la Secretaría de· Agr.icultura y Ganadería·,' etcétera. c·on esta información 

más consultas a revistas como la del Banco Nacional. de Comercio Extcr ioi· 

en su Volumen 38, número 7, periódicos como La Jornada y el Uno más Uno, 

se p1·occdió a sel.c~cjonar y sintetizar lo mismo a fin de obtener rusul.ta-
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dos 1Jn1::nmiriados a·- cOntC"Stár la Pregun-tii. : .. ~º-~c.~-~f;.-.~~:~c¡~·-,,i;_~~g~, 1:~mbi:én se 
- .. - . . r, : -·- '~ >i···: , •;. ·--~ 

li;111 ,;on~ult.ado a varios aútor·cs· yest.'udi~s:dc.instl,~u~io:nespr:octipudos -

por· e~ta problemática. A partir de ~;b~~Lc~"~~~:qJd~,.¡i5i::.~fpí:uJ+ 1 Y 2, ~ 
se ha encontrado que para realmente . hacer. un'·es'tud,io:¡ más .. 'Pr.ofu·1do y· serio 

, . '·/::--·:···!·::~_J--.:~·:_ .. 1:~' /.-.·,., .. · z __ : . ·. 

acurca de la 'etnia en estudio, es de primÓr~i.a'.1 imiJo;.:tan'~ia'. P.C•~~aneéer -

con ellos tiempo: mucho más pr·ol.ongado para 
0

pod~'r• r~al~~n.ie ad<·n~rarse en · 

sus di versos problemas, -no ana llzarlos como co.nej lL los. de Indias.:.' prob l.!:_ 

mas quu reclaman la. presencia de técnicos y científicos con'''el equipó y 
'.'.;,_·:.::-. 

hl!rrumicntas necesarias de tal forma que este grúpcf::~.r-~~~:~)/~·~ 1 i1~;·~~-~-rar'se a 
::¡·:~- - ' , -

l'S 1.ll:i habitant.,~s¡ hahlt¡tnt.1.u; 'l'u.• pur nt.r1.l lado, dif-íCl{niéntu :·h•· van a in-
~ .• ~, .,: '.. ·- ~~-:; =' 

t.\·~1·a1· a f'tro t.lpn dt~ socic.dnd <JUl' 110 sca la dc e:l.lo-_f:r inCSm.os put~st.o q1w 

hi8tÓricamcntc han acumulado un gran resentimiento contra quic.1 genera-

c'ión tras generación los han explotado física, material e intelectualmen-

te. 

Aún así, he encontrado que los Mazahuas han adquirido conciencia de su -

rea 1 idad social, es tan tratando -humildemente puesto qu~ cart~ccn de rccur 

sos- de incorporar a sus coterrancos al "crecimiento" deJ. País; ·partic~-

pundo en programas que aparte de 1 de salud aquí muchas vec'cs ci t.ado, •:orno 

no un precio de garantía al maiz y frijol -sabemos que su produccitln "'~n -

gran parte es para el autoconsumo- sino que las tierras de las que han s! 

do desposeídos, el. agua que les han quitado y tierras ociosas susccptl-

bles de abrirse al cultivo y otros factores, l.cs sean inicialmente rcinte 

grados y posteri.ormentc dotadas de agua para ahora sí, poder· hablar de -

precios de garantía y no corno actualmente estan, precios de hambrC. 
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Por ot.r.t' lado, uno de los problemas a los .que me enfrenté, ÍUl' a la in­

existencia de información -la que exis.te es la oficial,- tanto: de orden de 
:.,· .... ·e>/:~~··: .. :'.' .. ~·::·.·:_;·._.'":,.<:,,_\'.._,_:- .. -.:.:::-·_:<~_::·,:-.. -.: ·_.-T.«.:·.: ... >-, 

mográfico, inclusive de salüd, 
0 de octipaciión",~ded."-gr~so,cd~2~.ro~~~:cion; -

etcétera, de tal manera que la aquí ~tiliz¡d~'. ~;.¡ ün''m~niriío;·l'~'ré~nt'aje que .. 
no llega ría al 10% ·fue la obtenida persona:l.niéri.té ~ éi, ()iro~:por.>~rítáje fué 

la oficial; información que par,a ef P<?~íod~;d~ ÜsÉud:Í.~'(iÍJio~19á5'j .resul-
'-" ;.<-

tó a.lgunas veces deficiente y ótras: o'~sol.;-t·a.;.sci ·~a'lf r~~Ómado conocimien­
'::~:~ :;( :_.:-· 

tos de autores que con anterioridad har1:planteaélo'já~ realidad social e in 

ro-. l"inal.mcnte, he aprendido que para resolver lln problema de investiga­

ci9n no Lo es tanto la información demográfica¡ estadística, teórica o ad 

ministrativa; el problema para mí radica básicamente en la motivación 

que uno tenga para realizar las· cosas. 

b) Conc l.usiones 

Hasta nu.,stros días, las instituciones de salud pública en México con ti-

nllan normando las acciones que se l lcvan a cabo tanto en el ámbito urbtuH.l 

mas dl~ s.LluJ, al/l,unas v1.1c1.1s parecc1·ía que cst.an encaminadas a dcpl~ndl~r· lh~ 

su import¡111ci¡1 en las decisiones políticas que se toman; así por ejemplo, 

se aprecia que con el visto bueno por parte de la S.S.A. en 1973 apoya el 

nací miento del. programa de Solidaridad Social por Cooperación Comun i t.ar ia 

ndministr·ado, operado y dirigido por el. !.M.S.S. 

Posteriormente, en el período presidencial de José LÓpcz Portillo apoya -

la creación de l.a 11 Coordinación General del Plan Nacional de Zona!i ltepri-

midas y lil'U(lllS Mat,'l!;illih.ius 11 , -l!OPLi\Mi\H- la qui.! Sl.l lHH:aq~aría dn or·ilrnta1· v 



armonizar las políticas y. las acciones d.e ent.idades:específica" ~como lo -

fueron :·••Insituto Nacforial fo~ig.;náKé é6~i'S{6~··'1'ác.ff~~l~dfa' zri\~:i.~~?d;;_~ .• 
Pat:rimonio ·indígena del Vall.; del:Me::q~it~i,Jhci~Úd.;i~~: é!á F:incio,"c1<nde-

• ~, - . ,· .·:.: . ,·_- . -._,: ,. :,'. :¡ ,;;:~'. :-'.,., -~, '.'. ·.·:: :·:!::_'.>.·2~.-~;- -'.~,/~ - '.\·~'. ::: ~T -':':':C. ·'-.!:::'.'.".:::.,f~-~~·;_~- ·,. ·:-• ,· ·· --: -~ 

lillcro,, P¡¡tr.onato del Mague\' y ··o.:*ª~:.:;i~~)q.~~.i~~~iJ'.Y0~z'j,p1~~~?.~. :.c~e~íta.s 
p1ll·a á tünd~r algunos prób lemas. de'.· i v11d;~~;~W~1:J~i~~''.[;~~ig:~~,1~~·~:X~'.);\'i'(e] •• -

at.1·as\1 cl!utu)rnlco dt.~ ::tus iÍ1;m1s úo1:rc~p1.1lidféiit1.'!:~;·:Tüóñ:\i~fitf::có·úrd_ióadof·1L,·>nl 
' . . . . . '.' ·;:, ·: .. ,. - . -- ... ' ";~ ., - "' - . .-; ' - ' ·. . . , 

l.M.s.s. se vjó involucrado en aspectos de salud.\TambÍén, ~.,- ,~'c~rgaría, 

de estudiar y proponer al Titular del Ejecutivo, Íór.;ulas de cJo~dlni(ci'6;). 

que se relacionaran con la ADministraclón Pública en su conjun r.o. Fi11a l.:-

mente., ya en el prcsC'nte scxcnlo la Sl~crctarja dl? Salud apoya .d p,!·ó,~ram~ 

de IJl~·sconccntracilln Administr·ativa y para efectos del. sccto1· Sillud, ::e lo 

gra que algunas entidades del país se responsabilicen de sus program11s de 

salud, entre ellos el Estado de México que como se ha analizado, est1• pr!?_ 

grama en La región Mazahua paulatinamente se ha ido dcméritando; de i qui, 

s1• 1fosprcndc qu" cada Cobillrno Sexcnal ha tenido sus propios program os -

l}Ul? en 1-Z.•'an medida, han irnpcdjdo dar· unn continuidad -en l~.Stl~ t:aso- i Jo:-¡ 

programas de salud en general y a 1 a rllgión Ma::ahua en part i cu 1 ar. íl·J co!.'. 

tinuar en este tónica, el próximo sexenio tratará de implantar sus pro--

pios programas de salud rural pero, más que encaminados a resolver "';te -

problema estará encaminado a manifestar políticamente su presencia en re-

giones como la Mazahua donde el último 6 de julio -ahora sí- se manifest~ 

ron por un cambio político, económico y social. 

Tal parece en esta medida, que la. protección del trabajador marglnad11 co!!_ 

tra lo8. rles~os qur. af1.H"'-tcn su tutlud pasar·an a tcrcor término y ,solau~l'lltl1 

importara la posición poi ít.ica 0JviUa11do l.os :reclamos de la ·sociedad en -



'• 

mi 1.m to, -m¡l:-; 1lo 

gundl.l hacen que i.a brecha sea cada vez más amplia; de tal man< ra que si-

se compara la población atendida por Seguridad Social y Solidaridad So-

c.ial, veremos que esta última al menos numéricamente es mucho mayor l¡uc:-

La primera, así Jo demuestran los cuadros 4-2.y 2-10 rcspccti~amento.i. -

Por ·otro lado, las difcl'encias de ingreso entre los que tiener rclac ión-

l.aboral y los marginados que no la tienen, es abismal. 

Ant" este pamwama, n<> es posible afirmar, que.el 'sistema IntcgraJ de Sa­

lud 1.?11 ul l~stado. de H'3_Xil~\),y ~'.~.1:.l~Spti.~·l_i)¡·J'/:·~,~i~~.'J·i~::·~~·~;·~·i1.~n 0P,j~1~0 d~~ .es.t.udi1.l-, 

l'S '·" ''"' ,. ,, ahlllºl:il 1' '~" f<)_dl)S :sus':. ''.L V<~l;';p)'i(·;,i):r)lllbla<: i llll "''.'-t'I!; i, 1wd'.l ya ',;.,' di,­

gamos del- Estadó,-;:sinO\··¡~ y·~··-1lO~l.P.tb),~.i~1,_~~~~·1,~~~~-· rural; s~r~:_·cm~arg_o, cüh1.~ ._ 

·. :._~-~: - : ' 
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d.istacar .·qué ~éi~\c~".t.ill~":Z .Y¿o 'dll~ .~ci~.uf~i~11to a .los· t>r~~~.~":il?s '.P~t>g•·amás 
d.i. Solidar f~~dJ.~.~f~,í,~ w~~·~(;p<J:,/Í_blf ¡;"~~~~~~~~~\ ~'J:.: Jio' ";t_i•·· 1;~0~ ,d,~ ·~en<li~ie!l 

· :: ::7:;':~:~:t¡i:r.~~t~~i!~W~~f ~i~~~~f fJ]:tl:L; :::::;:·"· 
aiios. mt . rcvo Lucii ón- se t1·a~a .~,l~~·:l;~·~;::,~~~~:~-h~:~:.?(O_,~~e~·~·~-t.6ñtc _y ~~rfqucm!.1· Lo_~ 

con nuevos P.lanes a fin de mejor!.r lo. 'aétualmentc establecido y, con la -

experiencia acumulada por la Institución .Y su personal, incorporar ¡, un -

mayor número de Hexicanos Mazahuas a 1 os servicios en cuestión y ah<•ra sí, 

hablar de una efectiva redistribución de ingreso que hasta la fecha, no -

S<' justifica. 

Como corolario a las conclusiones, a continuación se reproduce partr del 

artículo que el periódico "La Jornada" publicó en relación a la visj ta -

qtrn l?l cnt.oncns candida1"' a la Pr1.~:-;i1.hrncia por parte dl~I Partldo Hcvolu­

"~¡"'11a1·io lnsti tu~ionn 1 pf\~ct u1.l pur l~sta mu) t.icitada región Mazuhua: 1 

"Que vuelva COPLAMAR, ·piden los Mazahuas" 

Pablo Hiriart, enviado, Atlacomulco, Estado de México, 22 de diciembre -

Con un lento girar de ruedas, entre la valla de jinetes y todo el pueblo 

en las veredas, el "regiomontano" entró en Atlacomulco y, de haberlo sa-

bid o antes la nación: "Atlacomulco con su candidato, ATlacomulco con Sa-

l inas de Gortari 11 • 

·dos lcis hm101·,;s y '" t."1'<:ia.r<>·1,L.l111'·:.l?t.P<'<:hll' una i111mln d"l podel' i11díg 0.111a-
:, :. ·::_:_·:_· :¿~ _,·::,,/''.·~~·-· ·-,..~ ,->:-·-<~(? ., -

de esta tiurr·a· tjuc¡:'.adérnás'-:'dc·:··proiJ.ucrr·.,:HrlrapC?H, exporta Marías y contin­
-~-: .:.·. -- , ::··"·t[,::;;~<-.:~".:L-,º~E.:~:::1.;.: :/> __ 1:>-· -<~ -

gen tos de pobres. áfia.~ ~s,':jt.iin¡{s ll~f lli.~tr'i to l•'edcraJ. 
:.\\ 
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Pablo Hil'lart, enviado, Atlacomulco, Estado de ~léxfoo, 22, de dic~'.~~¡r.c ··;.; 
"'~.·:O·;. 

Con un lento girar de ruedas, entre la valla de jinete~ yt'ó~¿;.;f pµi~{¡) 

en las vuredas, el 11 reglomontano 11 entró en Atlacomulco y ,:·de ... IÍtÍ.bcr:\o 

blllo a~t,,s la nación: 11 Atlacomulco con su candillat~, Atlacomul{o:: .. c~h:. 
U nas de Gortari". 

1'l candi.lato venía de San Felipe del J>rogrcso, donde fué recibido ·cor( 

1.hls los honores y le terciaron en e l. pecho una banda del rodr.r ind i:gcna 

de CRta t,j~rra que además do producir sarape:-;, exporta Marías y con.ti:n--

"Que hable San ~'elipc", era el lema. Y el consejero mazahua Samucl Esqu:!:_ 

vel, habló desde el templete crgido en la plaza de su pueblo: "Hace seis 

aflos vino el J.icenciado lle la Hadrid, y le expusimos nuestras carencias. 

Ahora viene usted y las carencias son las mismas. ¿También las tendremos 

que exponer dentro de seis aiios? 

La respuesta la daría Salinas de Gortari unos minutos· después, en el pa-. 

lh1 de la casa de df.1n .Jesús Jtosas, ,junto al jcfl"'! rna-z.ahua, unos cuantos -

representantes cjhtalcs y mujcr1.~s lhd. l.ugar que algún día se la rifaron 

a "sufrir en el Distrito Ji'cdcral, pero sólo así. se pueden ganar unos ccn 

tavos 11 • Yo aspiraría que dentro de seis aiios ustedes me puedan decir que 

t.?n la zona mazahua hay más· justicia., afirmó ol candidato en una csccno--



:"Que hi bl.e San- Felipe", era. eLl.cma,. Y 

val, ~bl6 _ _ 

alios vj no el Ücen<!ia-do 

__ Ahora \lene usted y las 

que cxroncr de'ntro de seis añÓs?·. 

La resruesta la daría Salinas de 

tío de La casa de Don 

;1 · 11 sufri1· ~rt el lli8trito 

I tlVl..lS.11 • Y_1.l ns pi rÜ 1'.Ía 

an 1 a :z. in.a Ma:z.ahua hay 

Y I<,. pr· .. gunt6 11 las mujeres: 

rías? 11 • 

- Ulen, nos sentimos bien que nos 

Máría:;. 

Un <~amp1·si110, sentado a su izquierda',--.lc°''¡i1.ante11: Hace ocho años, c<>n ul 

l'l'l\t~ramh COPLAMAH St.~ hizl'' aquí una grtif·~~ C,lín.fctf, y vunían a curarse la -

gen tu p1Jbre de aquí, de Querétaro, de ·,ouá'najuato. -Ahora ya no oper11 •.• 

pas6 a inanos del Sector Salud ••• 

- ¿Ya no funciona en el Sector ·sa~ud? -prl'•gunt1..) t.~l candidato. 

pagn r y no nos plld..:•mos ~: m·n r· nh í .. 
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lnt.,rv i º""·.., 1 .i<'t'c de los mqzah,uas: '11Cuand,9 áa Pl:ciiid.,~t~. Jo-sé:L_óp~i:.'-ror 
t. i l l.o, é 1 me 1.?ntrcgó 3.5 e t'íni cus par;t m(s ht.?r1~~,~~~~,. ~,:'..-:·~·~:~~J'f':, ¿~~-,· -~·úlbr¿~ba~ -é~ 

los enfermos, pero ahora que pa~ard_n:}L~~~WI5~r~~i.-~i!j··t~~-~>n~s. ~~ita ron -

1.111; clínicas, y quisieramos que nos- lo.s_de~·q~·(~an.'.:.;!~· '''::é'' ....... 

l 
•. -.' ... -:.·.:r .. sf.}·~º~.•.f_~L-_~:~v:.~.-t.i..,-_·.!::1~.:.t,~ª:~;J1f_iJ{u;·.!1.\l .. ·"··· ~ -::-- ,· ·\~ ~:~~, . '.:'~: /' 

1•:11t<H1c<•s C1u·1 os s" l.i nas ha.b t11 de ~ ,,._ . tc;x•. ·•é-·:~:~,7~~-~~.~~5-·'_C.o_~ ún; ¡,; . .,gr'.!_ 

ma .i11t,1gral 1m1·a la rcgi,ín. '.'Lés ":':"~''.1i;mi11~i/'~~ltj.~i;~hS~igo que .vuy I• 

1·,·~olv,~r '"'".h'H :-illH \ll'1.ihl,~11U1H. L'' qm~. sa ·¡u.;um ... ':'~'-'111'~ -1,,~"111_1p1~u.m1~u, mi po1mi­

tlld<i mi cmpdio, mi volunt;1d poi ít.ica p1u·ll col~~~1·J~:c<in\osma:mhuas llll ~ 
la solución de sus problemas más ingentes", dijo el .candidato que se vol-

v la a tocar 1 a yema de los dedos: 11 A ver, a '{Cr, es que no me sa 1 en las 

llU<'ntas: a ustedes les pagan a 40 mil pesos la colcha de lana, y después 

1.as tiendas las .venden en 120. No, no, no me salen las cuentas, porque 

qu.ien pone más traba.jo es el que fabrica el producto, no el que lo reven-

Cl'I u trabajar l~n el servicio doméHtlco. ¿Us1.cdcs no ,hnn ido? 

Una seiiora le dice: 11 Si, d.e so.itera si fui. Ahorita ya de casada no he 

ido. flUá casi pas<; la mayoría de mi· juventud; ahora ya soy casada y ya 

"" he id<i a. trabajar". 

- ¿Y cÓmll le fuJ? - :..preguntó ccl candidato • 

. - llicn. Uigo·bicn p~rquc ~n- ese tlcmpa las cosas estaban ba.ratns.· Me P!!; 

gaban ba.rnto, pero t.'as cosas tambiún estaban bµ,ratas. A veces me dan ga-
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Concluida la reunion; otra m¡Ís de las informales que organiza Carlos Ro-

jas Gutiér'rcz, ·que parecen ser bastante más humanas y útiles que los gran­

des mí tincs. 

Le habían hablado al candidato de la explotacion que son objeto con sus.-

mcrcan'cías, de las dificultades y proezas necesarias para sentarse a ven-

d<•r chacharit!ls ~n San ¡\nge)., d,e d9udas impagables con el Banrural, de Los 

l:uyot.t.~s qm~ l'l.?Vcmh?Jt sus i~rnd'ucl:\.)S art.l~SilJHLll~N, del d\!SerH:ntlt:l'I .~~,,- '.'~-~ ~·­

f),,111h1·,•s qw? 11 1w,~fh~1·,~n dt.~Jnr ltL t.h~1·1·u a irs'~ a l:o1•re1·- pc.1 i~1·u .-:1:..d1~ ~~~:¡},-~:::-
dad, pcr·o qw.~ .l l~s dejan algunos centavos 11 , de .las uni uÍicS d:~'--:,·~j/tj:~K·i.~'.~·¡·L{~-~~-;-., _ 
sól.o tenemos una camioneta para sacar nuestros pr~d~ct~s; ;,~~-:~~·~;;'.;§~~::? 
gar el. tanque de gasolina alcanza, mientras aq~í en' l;s,cOfÍriiÜa~ .dt Go'-'-· 

~ e-,. - - ·• 

bierno los licenciados tienen sueldos y una hilera de. camionetas nueveci-

tas, que ni usan ... 11 

En Las afueras del pueblo se extienden los llanos del complejo Pasteje, -

d<' Al.cjo Peral.ta. Ahí engorda ganado, toros de lidia, y jovenes, muchos -

jovenes que aprenden el juegu del beisbol y que luego son vendidos a elu-

bes del interior de l.a República. 

Por ahí pasamos cuando veníamos de Ixt Lahuaca, esa ciudad que quiso estar 

cerca del candidato presidencial, pero recibió una andanada de golpes de 

algunos de los guardias de seguridad de Salinas de Gortari. De algunos, -. 

cuantos inexpertos que ven a la gente como un reto a su presencia: Como 

aquéllos que golpearon con saña a un joven de chamarra café que intentó -

por segunda vez estrechar la mano de su candidato. Andrés Massieu y el G~ 

neral Ca~gona tuvieron que pararst:? en l.a pu~rta del :;alón del puebl.o para 

dnjar p;1sar a Jos invitados. 
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Y en el salón del pueblo tron6 el grito: Viva e.I. economista que sacará -

adelante a México!,... Nadie le respondió. Vo:LV ó a lá carga: Viva Sa­

ljnas!, y en esa si fue secundado. 

Habló el campesino Olegario Vázquez ~·lores, quien acusó "Es ment'ira que -

el incremento a los precios de garantía sean la c1cusa que genera la, infla 

ción. Mientras el precio de garantía del frijol y del maíz subieron 80 

par ciento este afio, el precio de la tortilla y el frijol que se vende en 

1.'?I rn1."!rcado ha aumentado 1.•n mtí.s dl"! cur1tro VL1ccs 11 • Habló en mazahua, vol.­

V le) al es pafio l y cargó la voz: "Ncccs i tamos fajamos los pantalones, us­

ted , y nosotros, para acabar con los coyotes, intermediarios y comercian;...;_, 

tes que diariamente traicionan a México". 

Como se puede apreciar, en el reportaje del Sr. Hiriart, son los mismos -

Mazahuas los que en forma breve a la vez precisa, analizan su propia si­

tuación política, económica 'y social. Por lo que se refiere a los servi­

cios de salud de Solidaridad Social, es notorio que lo aquí analizado, 

-nesconccrntracic.ín de los servicios de salud hacia el Estado- en gran medl 

da ha fracasado puesto que nadie se preocupó por darle una continuidad a 

lo ya establecido antes de +a desconccntración. Por otra parte, es irreal 

que la consulta y la atención m1.~dicn se proporcionará en forma gratuita 

dad JO Jornadas de trubaj1.' en b ... ~ncficio de l.as mismas -a pr·ccios d1.~ sitia­

rlo mfoimo para 1987
2

, y tomando en cuenta las 10 jornadas y un mínimo -

de 5 miembros de familia, la consulta representó en promedio una erogación 

de $77(,.llo por cada uno; 1.1sto sin tomar en cuenta l.os costos de at1.mci1.ln­

pur· sol idariohabh1ntc luego cntonce8, l.a atención de ninguna manera era -
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gratuit1o Lo "~uc pasó; ful! qué así se muncjó polhiéamente. 

c) 

Para ronper este círculo unitateral es vital trahájar'"en" paralelo con los 

indígena,; para establecer por un lado, el planteamiento de necesidades y 

por el <'tro, los planes que se tenga a fin de ponderar ambos extremos in! 

cialmen1e, se deben elaborar estadísticas serias de esta etnia que permi­

ta elab<"1·ar un modelo de atención médica y otro de acción comunitaria, es 

necesarj ,, dísti nguir entre los realmente marginados de los que haciéndose 

pnsar P<'I' lo mismo usufructuan y acumulan riqueza con el trabajo de tos -

dem¡is p<·1·que, estos últimos <>st.an ''" condi4'iones de aportar al Instituto 

partl~ de sus ganancias n fin d'-! obtener su atención médica y l.a de sus -

t.rabajad-..lrc:-;. De esta forma, estaría manifiestos dos grupos: Los no marg!_ 

nados C<' npuestos por una población de Patrones, terratenientes y en míni­

ma part<' -en cuanto aportaciones no en cuanto al número de ellos- por tr!!; 

bajador<·~; y los realmente marginados que es la población rural -en este 

caso- dC'~empleada sin ingres0s fijos no protegida por la Seguridad Social, 

fllH"t.."I a. i.1uicnus Sl~ dcbcríl proporcionar aHist.cncía. médica a trav .. ~s d,~ l.n So 

1 ida1•id1.d S<lci1tl. 

l>t.?!ipUÚ!i tul programa dl? llcscom.::1,.?nt1·ac i_1..)n y nnt.c 1." l rcc 1.amo i.ic la. poh 1 a-­

ch.in Ma.z. Lhua,, l.as autoridades deben plant.cnr.sc, mctaS n. mediano. y a corto 

pla:o a fin de reactivar el programa !MSS-COPLAMAR en la región. Como me­

tas a corto plazo, es ncccsar·io: 

- Reacondicionar las Unidades Médicas Rurales, los Centros de Salud 11c11 · -

así como las Unidades de Mudicina Familiar que no fueron productivas en 
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el esqÚcma ordinario urbano. 

- l~ri basc·u .las·unldades existentes, Lwft1u· la duplicidud .. dc servi<>ios. 

Dotar· del personal adecuado -medico y P.ara,médic.o- a. las unidades, así -

como de recursos materiales 

Elaborar un programa de sensibilización y orientación a la población Ma 

zahua de los servicios o prestaciones a recibir en las Unidades de ref e 

rencia 

Elaborar un programa de acción comunitaria atacando l~s. n'ccesidades··-­

.priori tarias de acu.,rdo a los propios planteamientos de 'los.indígen'as. 
-"-' ,-

Pura el logro-de estas metas se requiere de: 

Definir las aportaciones que deberán hacer el Gobierno Fede_ral, Gobier­

no Estatal y el propio Instituto -aportaciones, no dádivas-

Elaborar un censo de recursos físicos y materiales destinados a atender 

población Solidariohabiente y así evitar las duplicidades 

Continuar y en su caso actualizar los convenios con la Universidad Aut~ 

noma del Estado de México a fin de que los pasantes no solamente de las 

ciencias médicas, sino de las demás ;írcas que requieren de sus conoci-

mi.ontos científicos en esta -y otras- región; de tal manera cumplan con 

el Servicio Social Obligatorio; a la vez que ya en la Praxis Científica, 

conozcan su pr1...,pio ~;stado y sus nccl~sidadcs. Se puede mene ionar entre -

otros a: 

Arquitectos e fngc11icros par·~L r·cadapt~tr Las Unidades 
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Economistas, Ps icológos y ·SocioÍogo~ 'p~r.i. el~bo:~~f Y.'aplicar. Óncues tas• 

rurales, elaborar censos de poblacii5n; l',~?~Üc¿iJ~¡{~*q,~~;i<i.ifZá~ió~, -
··'":. ;:::-;.~;~'--·. ·.:>.1~'· > .. ;~: ~>. .:{~ - :-,-

}."[:: '. '·~·J >:f}' _, <.--~~~ ::.;;. -;.~ . 
.. :·~··· .·:.·.- ,- .. ·s.,:-·> :;;. ·•·~F· ;::) ··:)'·' .-:,'~>::~~;· ?J:: 

etcétera en áreas rurales. 

Agrónomos para orientar a la población' rural'én, íl f~~a_\df6ri'a~f~i"i':lt:iS-
:.:,_,:< ,., ·<~;_ ~;.·_::; =-;;~~-.; -· 

vos, utilización de fertilizantes naturales y' quÍmicoil,;~pr'oV,echámi.eri-
- ·-· .- .- e;-·~::;,_.; ~"_"'"-'·L,/{J~:'-·,, .··· 

to de1 agua de consumo per.sona1 y de uuvias para ei c:u1t:f'{o.L' etcétera. 

: -~, --~:- ... -~·,'f:" '.,~\_'.\;~}:_?,~ 

Abogados para orientar a los Mazahuas sobre el ejido, . t~;~~~j~ :·~·éia:...::.· 
tierra, y otras leyes del Estado Mexicano, etcétera 'y: oi~·o~ '.;,,·· \::)~'.· ···· 

._'_;> 

Referente >Ll Servicio Social, es de esperarse que en un futuro muy corto, 

las Universidades se preocupan más por preparar .:ient[ficos.que csten·e!! 

caminados a las áreas rurales del Pa.ís y no solamente preparar' profcsio-

ni.stas urbanos que engrosen las filas del burocratismo escri toril. 

Por lo que toca al personal paramédico, la experiencia y el personal ya 

existen es cuestión de actualizarlo y sobre todo, sensibilizarlo en el -

sentido de atender a sus hermanos de raza puesto que a futuro, constitu-

yen el. pilar fundamental de los programas de salud; no os necesario Ll.c-

var personal de otras regiones esto, si realmente se quiere llevar u cu-

bo una política de redistribución de ingreso y arraigo a su propia tic~ 

rra. 

- Aprovechando los recursos ya existentes, con el auxilio de pasantes y 

personal bilingüe, recorrer la región Mazahua comunidad por comunidad 

u fin de darles a conocer el pr.,grama y la finalidad que se persigue: 

es importante no olvidar la presencia de lideres naturales, curand!::_ 

ros, parteras empíricas, .. hueseras, etcétera, e invitarlos a participar 
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del mis110 prográlD~"cS~.~~~~11'.~~~r~y~~~~~ los me~ios de comunicación .exis-, 

terités \:ómo :s oit ia/r~~~~'ócl~ iéí~.Yi~~~ri ~~ra.Í.~Ai~Jn~s :i'.ami.l.iá!~ ;,~.~~~as 
la tien;,n.:, Y·i<>~ ~·.e~Í.óai~~f~~ fa~c~l~ci~ri;'focai ª''(i•(d~·P.~~.ar,.;Les.•.ei .-:-.· 

:::::'f :'~~!l~~?~ii!itif ~~~2~::~~~,¡;,,,':'~~;:'"~f~'"""' 
·: .. .._-\:~· <·:-·.~.· :<J~;-. ¿·,,e •,7,·.::--,,: ,:·e, .-.¡ ~·;_,~{/-·;"' 

Quien IDª~}.c.~no~e}ias •i1éi:esidad<'.s Mazahuas son los · pr~P.~~s .~~~ali'Ja} ~,¡::; 

·:::::''L:~::a:::::::re:n p:::::::a y d:s;~c~:n a:::::tt:~·{tie~df tl~i~!l~~: ' 
de· e 11 os t como l.o es su fuerza de trabajo y 'tos r·cr:;~~~~~J~'.~¡f~-iÍ'Üfifr~~:/p,~:~-. 

ra poder atacar por ejemplo: Vivienda, letrinaci6n; ~I?~bi~i.';~gN11>­
alineamiento de calles, remodelación de plazas, : e~i:u~la~ i?6~~{·~os • re-

, .• ~ .- ~-~---e-~-,-.·-::·'-·."-.-~-,,--._ .... : - ;._ 

l igiosos, alimentación y porque no, los mismos .cultÍ.vci~.'a:si'~cim't la·· -

crianza y ·~uid1tdo del ganado; y ¿cómo se lograr[~ e~to/ ~l~~~c·e simple 

p1.irL., l~uandn l~llos Sl~ dan c1umta dl(lJUl1·c~_~s·~~l": .~1 l.~t.c1·~.:.; l1or_ su Lfr:su­

rTollo, el los mismos participan act:ivU.mcntc·-dc una forma· llrganizada; -

esto, en parte se ha vivido. 

Ahora bien, ¿qué prestaciones adicionales se les podrían proporcionar a 

estos indígenas? 

De acuerdo a una bien estudiada y estructurada regionalización· de servi-

cios en Unidades Médicas Rurales, canalizar la atención del segundo nivel 

al Hospital de San Felipe del Progreso; pero aquí, elaborar un progra1na-

no simplemente de atención al paciente si.no que, también un programa de -

ayuda y orientación al acompañante del paciente ya que por ser ma..,:?;ina-

dos, no es posible hablar de alimcnt1tclón y gastos de hospedaje, 1l6n cu1ln 

do m1 muchos de .Los casos ni para gasto!i de transporte tienl~n, scr·ía bul~-
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no y deseable. buscar los mecanismos que alivianen esta situación; en mu-'­

chos de los casos, el paciente solamente espera morir puesto que la in­

•· xi stencia de dinero impide su traslado de su lugar de origen al Hospj tal 

la prestación podría ser: un albergue en 8an l•'ellpe del Progreso con car­

~o iL l.os ~ust.os de Solidaridad S.1cial; y sj J,1s recursos Lo permit<rn, So.ll' 

vicios de ambulan e ia. 

Para asegurar la continuidad del programa, comprometer recursos adiciona­

l es que habrán de requerirse esto, a sabiendas de que los políticos toman 

sus decisiones cada 3 y 6 años respectivamente. 

Hacer entender a las autoridades que cumplan y hagan cumplir lo estableci 

do a fin de no revivir los actuales problemas. 

11" no cumplir con estos -y otros- lineamiento< la ya de por sí problem1ít..!_ 

ca de 8olidaridad Social en el Sector Salud tenderá a ser un programa o -

conjetura -con todo y elefantitos blancos- que pasará al olvido de una so 

ci<ldad que se enaltece de su pasado hjstórico indígena pero que discrimi­

na y degrada a sus actuales indígenas. 

Hasta aquí, queda este pretendido y modesto estudio para que otros inves­

tigadores retomen, critiquen y sobre todo, encuentren las herramientas p~ 

ra que sus investigaciones no muestren resultados tan desalentadores sino 

por l~I contrario, nos mucstrc-n la grandeza de nuestra raza sin Marías en 

las 1.~::1q11inas, sin albañi lns l~xplot.ados y envilecidos por el alcoh1.1I, sin 

m1ís prom1.?!-HlS dl~ soci1.~dadcs igual it.a1·ias en fin, n\."lli muestren unn s1.H~iudad 

aut l~nt.icameont.1.~ nu1.!str·a con nuc:;tras pr·opias costumbres, nuestros propios 

háhi tc..'s y no una sociedad imitado1~a como así algunos sectores lo han 

hecho a fin de seguirnos explotando física e intelectualmente sólo en be-
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neficio"de. ellos mismos. 

Al eoncluir este estudio, es necesario elaborar a partlr. de la hlpót.11.sis -

central el grado de validez demostrado. Siendo las unidades de observación 

en el objeto de estudio por un lado la Salud y por el otro Ingreso, la ~-

hipótesis se planteó de la siguiente manera: "El derecho a la salud, es un 

privilegio que sólo disfrutan ciertas clases sociales en áreas urbanas de 

México, no así, en áreas rurales donde el campesino y su familia se ven su 

jetos a las conJeturas del Sector Público para verse "beneficiados" con 

los programas de salud rural y quc"careciendo de un adecuado ingreso y por 

habitar rcgiories "'ºdonde ·la mt.'!dlcina aún no existe, se ven ohl igados a re 

l!Ul'I' ir· a 1 a mr~d i c.~ i.na t.1·ad ic i<'na 111 . Ahora bien, ¿qué ofrece 1 a mcd i l! i na ru 

ral de Solidaridad Social?, ofrece consulta externa, asistencia farmacéuti 

ca, atención materno-infantil, planificación familiar, atención odontológ!_ 

ca, medicina preventiva y atención hospitalaria; y por el lado de la medi-

cina en acción comunitaria ofrece: promoción del saneamiento del medio am-

biente, educación para la salud, orientación nutricional y otros; como con 

secuencia de lo anterior, se debería esperar una mayor productividad en el 

campo y por ende un mejor ingreso pero, ¿qué ha pasado en la realidad?. 

Efectivamente, el. derecho a la salud, al ingreso y al bienestar, cst1ín ma-

nifostados en la Constitución Política Mexicana pero es hasta 1973 cuando 

rcalmcntl~· s~ aborda ust.a prohl.cmática de campo a través de l.a 8olidaridad 

Socl a L por Coopcrac ión Comunl ta1· ia. g1 implantar programas de esta na tura-

Leza en el medio ambiente rural mexicano, caso concreto, la región de cstu 

dio, no es muy sencilla ya que inicialmente el obstáculo que hay que brin-
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car· os l11-difcrcncia de_opinione_s por.parte de_ !.os ideol.ogos políticos y -

despué>< ¡,, -autorización- de ·partidas presupuest.ales por parto del mism.' Go­

bierno; _e tr_o obstáculo, lo eonst_ituye la medicina tradicional puesto quo 

· ros·- habit. •~te'.s de és~a}~~i.61!,de:s~üéJ ,~'l\{~.$1~~,;sif).~~;?~-.·-~~stUtl\~r~s-~.°;~· 
OS f;Lcil •~odificaÍ' -d;;- UndÍ;;,}L tit~¡j-~iÍIJSllábÍ.fos~y cos'tumbres por• SÍc mÍ.smás,. 

respctabl" obstáculo, ió ~uf ;~~~e~:cn~~~i cacic~zgo que al ver este tipo 

de accion.>s gubérnaO:entales ~.abe ~u~ ~on ~l tiempo tendrá que erogar parte 

de sus ganancias a la -a~~n~¡¿~ ~e-:1~ salud de. sus por muchos años explota- . 

dos, la c.>rrupciónes P()Slblementc el obstáculo que más afecta estas acci~ 

nos, .ya que ·producto· de un ·complejo de tenencia y extensión de bi.enes mllt.c· 

rlaks en .dcprimento de posl.bl.cs benuficl.,s, desvían r~cursos socl11le,i;')í1i~ 

1'.a;hcm1fi :lo p-articul.1Lr. Otro obst1ícul.o, lo reprcs1.rnt1t el ccl.o polítit:o·do 

mrnt,rol. ,. imo lo us el. 11 Pt·ograma do ll1.>sccnt1·alizaclón y llesconcent.ración Ad 

ml.nistrativa" emanado de la Presidencia de la República, el cual, si sus -

·ejocutantes lo entendieran podrían manifestar un gran avance nacional, pe-

ro para el caso de la medicina rural ya hemos visto que de seguir a este -

ritmo, en pocos años casi, casi, se extinguirá hasta llegar al olvido como 

ya pasó con muchos otros. En este sentido, el sábado 30 de julio de este -

año de 1988, el Presidente de México declaró: "México no se puede ya se--

gulr gobernando ni administrando desde el centro" (·"); pero Las dcclaraci~ 

ne8; accionl~S y programas continúan sal icndo desde et centro. Contra tl"H.io 

esto, La. sal.ud en el campo ha logrado ciertos avances y en particular con 

los Maz;.huas que posiblemente por su cercanía geográfica con el Distrito -

~'udern.L han empezado a accpta1· la mcd ic i na occidental. 

( 11-) Periódico Uno Há.s Uno. 30 de julio de 1988. P. l 
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Ahora bie11, el objetivo primo~c1i:!L1 ~'~~ir~,i~~:~~A~t~dio:~ll,é el de tratar -

de demost ·ar en qué.médiCá, laSoli~aridad'SoclaFqiÍe como. política· inicial 

planteó Lt redistribiiéión .del"{~=r~'.s~t;~·E,tli~~;·~~·~ este programa en regio­

nes rural •s, ¡rntc las cuales. se :·c;¡,é.ugn·t·ra.:::cf'objóto de estudio y como con-
. '· . - ·, -. ::-·,·.,c .. :),,;;.,··,,,--,.;'" 

seeuencla. se pued11 declr que lir flnl(1íd'1~J se Ím Logrado <m un minimo por­

centaje, m que aunque no se pueda c~~~n:~iiicar .con exactitud l.o invertido-

en Unidad •s M.ídicas Rurales y Cl(nicas Hospitales de Campo, -algunas de -

ellas en .!l abandono- en cuanto a terreno; ya se analizó como más del. 90 % 

de los so Lares para este fin, fueron donados por la comunidad; la construc 

eión, aqut es importante cuantificar la mano de obra que los solidario--

habientes proporcionaron como parte al desarrollo del programa; el manten! 

miento y <Lhora el personal qui! en él labora; efectivamente parte de este -

personal ,,s de Ja región pero, la gran masa de marginados que aquí habitan, 

quien aunque potencialmente todos esten adscrltos, solamente el 25.01% so-

l ici ta ron servicios de salud. 

Como rm;ultado de lo antnr·ior, su puudn afirmar que La .Solidaridad Social 

no ha cumplido con su cometido inicial y por Lo tanto, este programa en 1 a 

actualidad, -suponiendo que la Desconcentración y la Descentralización Ad-

ministrativa tengan buenos resultados- estarÍil cercano al 40% de su finali 

dad planteada. En cuanto a la hipótesis original, debido a la multicitada 

falta de información real, por un lado, demuestra que el ingreso en esta -

región de 1970, a la fecha no se ha visto mejorado en términos reales y 

y que la producción agropecuaria por el otro, aunque ha incrementado on su 

~ i,l.!.U\~ si l~ndo dl~ aut.oconsumo, plH' h.l que l~N pos i b l l~ hablH' 1.1.egudu i1 1 ~0% J,~ 

la hip6tesis origln~l. 
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