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RESlll.TAIXlS HEF1:,\CTJVOS EN J)IJ'L,\NTE DE WNTE JNrnAOCUL,\I: 

l~ESI :~!EN: 

SL• plt111l.1!<1 ln po:~ihil idad de L'SlaiilPt:er t~l c.'1lculo dc.•l (lQdcr Jióptrit:u 

dL• los Jenll'S in\ 1·;iot ulnr·p:;, t·ou :;i'1ln In :;11111<1 nlg1..'h1:1i1.;i tic In grnd1111-

ci6n t'ilti.mn que u:>il t.•J paci1.'11te }' I;! poL1•11ri:i Lcúricu de lt!nte:-; que 

cnlocudus t'!I l;1 t·:'1111:u·a <1rtlt·1-io1· (·l IH Jl.), o c•n la ¡_;(1111ur:i post.erlor 

(+2Ll D.) lo !JiciL'rdll c;u(•t1·opc; 1~11 alg111H1!; casos lomados al 11znr se 

miopi~:i.l1·u11 li)!t'r;i1:1L'llLe aumL·11ta11.lo L·l pndt•r dc~I t.10, paru <•vi.tur el 

llSU p11:;te1·i111 d1· 11•11\L·S d1• ( v1·c;i. 

S1· 1·1•;ili;•/, \.1 1t'•111i1a d1· i':xl1;11ci/n1 F~:l1;11:q1::11l:11 pl;1n1-;ula d1· l'Utn1:1-

ta y , ,¡J.,, .1i· 1,'111 d1· 11:1p!.111! l' dt• ct1;•.1.i1 ;¡ po!•t 1•1 i111· 

~l·c1111da1· i:1 1 L·ut e• d1,• ..::'i:;1ar;1 n11Le1· ior. 

~;i1J41 1;1111u1 i11:;t•1·c_·Jón 

S1• c11 loc.iron ,.lll 1.10, ulill~ll i t>11du 1111:1 <1g111Je;•.n vi :>t1<11 pnsLoperator i11 

ú1.• :.'.ll/!10 ti ,11t'.1or vn 1__•l '.>(1',~ tle lol4 pacit.•11l1..'l4. 

:-;t' co11l·iuyl' qu1__• la fórmula ;ipl icndn o.>11 1!:~1.1~ 1!slutlio prt1spc:cLi.vo 1 

mut•~;L ¡·;¡ lHH'llO~ ! L"!~\/ 1 t .itl11:>. 

'l'ht• put:iliilil~ ol 1·;1lc11l.1li11¡~ ¡Ji¡• r1.•f1·nct iv1• po1,·1·1· uf un inl1nricul111' 

Jens siriiply ~uldi11g Llll.' pow1!r ol t/1c Ja~!. p:1li11!..'L'~1 ~;pecLnclcs Lo tlic 

Lh .. •orc~tlcat ide.11 p .. 1-..·cr of nn i11Lr;1ocular· Jcni-> to r1~111:1in ei"!1ilt1'l.ropic 

(+18 ll f1Jr 1111t01·ior ch;,rnlicr J t•11:;r'~• n11d +:.!U Jl l'or pofltcri.or clla11:hcr 

lt•ll!il'n) is :;t11di1d; ~;;iU\4' Cit!·.t•:; 1;n11l11•nl~ 1lion~a·11 h"l'l"C' :;li1:h1/y 1JVl'1·­

corrt•1·tcd to i11d111·c• .i l1n• myopi.1 ;uul tli11~; ;1v11id 1 lu.' :;11l1:~1·,r111~11t 11!;1_, 

ni llP;1r Spl'C'Lll lt•::. 

Tli1__• !;l;11,d.1rd lt·1·1t11i.q 1J1~ \·:<1:¡ plantll'd L'Xl.r;1c;q,:;11ln1· t:ntn1·act c_•;.;trnctinn 

with poslc.•rio¡- clH1mbcr 

her i11t1«1ocular lC'lH:i 

0111 y U~;ed i 11 s1•cn11dary 

'50 int1-:1ucu]n1· 

i.11t1·tHJCU11lr 

irnplr111lül i 011 

i mp I; 111 l.i;, 

l ens 

and 

i1npL111LJt ion :in<! anlerlo1· ('"hn;;i 

¡1111 e1 iur clirunlH-·r len.-·1!:; were 

i!lq1in11Lt'd, ;1,:IH·ivi11¡: :1 pu:;LopcruLivc 

\1'1~ coni.:Jude Ll1aL 111•! fo1·rn11J;,1 1"L' 11:,;c~d in tlii~_; prosrH'cLive st111ly is 

U~t:!Íll J., 
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1 N'J'llOlll IC:C: 1 ON 

llJstnri11: 

Lo hisLorin de la ihvenctón e intentos llcJ uso de lc11Lcs intraocuJn-

res, para ser cr.1pJcadus tlespué.s lle Ja cxlruccib11 de calnrala es pro! ijo 

y dalo desde el siglo X\'11 J, tras muchos frncusos pc1·0 con ob.Jet i vos 

¡11·0111i:;o1·ios, E:. lt;1!ila l 1J'i{), co11 1•1 1•11q1lt·o dt•I polim1·I ilml't;u·rilaLo, 

que ~e 1nbrican lo~; primeros lentes hic11 t0Jc1·•11los y con :;;1Lit:1fact.urins 

co111lil'iont'n l1pli1·;1:;, ¡\ part.i1 de 1·~¡11 fl·t..:hn, ::1· pudo dt!I ini1· la iwlicn­

ciún del sitio d(• coloc:ici.Ón de esto~ \1!ntcs, siendo h1 idt•al por flsjÚ­

lngicu, la cúmarn po:-:l1.·rio1· y st'Jlo 1.·11 c;¡~;o~; dP i11!-.erciú11 :·1,~·111Hlari;1, 

c:.;to f'~, c11 o.ins yn opc1·011l1i:~ de cal.araln cn11 1•xt1·nu:ii'111 11 iu f(1\11 11 5<.' 

ut i 1 lz;in Jos dv l.i c/1111an:1 anlPr·io1· (Jtl). 

Criterios de Selt~cción d<.•l polle1 dilipLrico dtd impl1111Lc: 

Ex i:;l 1'11 111 v<.•r;-:11s ¡1;¡~;11~> l'll J;1 :->t•lt•cc i/111 \' VPI i fic .ic ir'111 dr.• I ]!'lll t! 

11d1·c111ul11 parn c- 1 p;L< 11·111 L'. 

Ac ltHI l 1111.•nt t' :a· • 11<.•t1l ;1 1 1111 1.' 1 1•:;t utl i o 111• 111 t r;1:;1111 i d•1 111 11111 f', !';-.; 1111i 11/111-

dosc Jo~ ceo~ dc• la cúm~1111 ;.111lt•rlor )' po~d.l'riur, eJ poclcl' di/>pt.rjcu 

de la rór11t•a, el potlr-r del crl~tnlinn qul', :=;t·gi'111 1111 l'~•l.11dio 1lro SorBhy, 

licne un n111gu dL• i'J.'.) lJ ti :LJ.9 IJ., !;1 l•JngiLud axial del ujtJ, l·:s 

impo1·tanl<J tener Ju prcscripc!Ú11 ~le unlc:ojos últ i1>1;1 q11t• ter1g;1 1~1 1111ci1_on­

le, nnle~ de inici<J1 Ja cntaratn. 

Exi:->IL'll di\'t•1·:;;1:~ iún11111ns para el c/i1<:11fn, :•iP11dt1 la prin1••ra de 

Fyud uro\' en 1tJh7 ¡ 1 a Fúrm11 .1 il Tcúr i c<:J hnsnda t!ll Úpl i ca geo1m'..-t 1 i e< 1 , c!cs­

pués sigui.crou otros, con pc1¡uefia5 cr·rrcc.::cio11e:-;. 

L.L t't'11;11 ii'111 d1· l\c}!.r1•:-:.ii'111 prt>:a·1il ;1d;1 poi ~:;111d1ot~;, 1~1·1;·l;ij1 \' ~t¡1ff 

(Sf<,~), HUf'L'rÓ 1.¡~; rt,rmula~; t<.~{H·j;_·at:_; dlll.1...•ri'-Jl't•:.; 1 :->Í(~llclO :a1 \'PJJt<::l_jíl la 

simplicitlad, uunqu1! nec:csiL.Índose ni igual que L'!I las a11tf.'rio1·1''.•, <:nlcu-

1 ndoras progri1m.i Ult·H. 

J ,LJ~: 1111•d ida» cci11 u l l ra::->on ido pueJcn scrt~xuc ta:., 111.:01·11 ~;• · r1ec1.mi Ln 

rn 1 i hr;ir e 1 i nst '""""'lo y 1 os ros" 1 Lndo:; p1wdo11 ser l'lli\"'""'º". El 

Í11dit:1.· d<.· 1·cff:iccit'111 d1.• J;¡ UJ<IYOl"Íil dt• lu;-; p;icic~u\t.•:;, 1•:; cu1101.l1J11 ii!Jll'~_; 

dL•l inicio de la 

moló~icos. EHtu 

calarnlt•, por registro::> p1·1:vjn:; dc• ::i1!; c•:,:'rn.c111~:; 

inform11ción es de gran vnlur ¡111n1 decidl1· (_•I 

oftnl­

¡iod·.: 1· 

del 1e11le inll'docular r puc•1le l'l'!H1ltnr mu~; fidcdi~~110 .1111.• lo:; otros 

c(1lculos. 
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Er,; prulialilc l[lll' un lcnt!! d1.' r!H tli.oplrías colucndo en ln supcrfi.cic 

unterior· dül ii ¡~;, ca11:.,;1rÍ;i un 1·t·t•1r11t1 ~lt·I índicl' tle ref1·;11·ci{J11 del 

pac:ic.•nte con 1111 1,1ar~'.l'll dl.' l),'jll, dL: J;1 r·<.•f1·;1cci..'111 preopL!ralori<1, a condi­

cit'1;1 dl' qtit.• \.1 1·ir11'..:ia no ;;ltc•11• In c111v••l111·;1 tll' l:i l"ln·nt•:i. !.a m;1yorin 

a :~ 

Unsndos en lo t~dntl <lL·I p;;cientc, In~; a11tecl.'denlc:·: tle ur:u dl~ lcnle:-< pc-e­

viu:-; y en ·~I est..ido tlL'I u_jo t.1J11t1.il;,11•1;1!. 

En 1111 p:1cit•nt1 1 ¡·1111 1•,.1;·1 ropL1 ur. 11·111 .. dt· -illl il, f i j:u!CJ oi i;·is, tiC!11d1~ 

1 ·v ·-J 

1 .,. ___ l 

ll. 

ll ;J 

por c.ula dioplt Í;1 dl' 

18 ll. 

1.a l'!-ilim:a:i/Hi dvl pod.~1- ch:_•[ 

11;11 :.t'l Cll\ l'i.').~id;i. 

;c,·,•l.i qll\' 1 ¡.en 1·:,d.1 diop-

•;11.>11 ;¡,_· d:• 1.1 n 1 .t~ IJ., por 

n cadu ciru.iano dt• ir.q1];111IL' inl nHH:11l;i1, l.:1 in:-;;•1-ci/111 d1· 11;1 pod1.•:- u11iver­

:_:;al dC' 1.10 y l<1 c1.:·r·c•c •. t·it'1:1 ilcl 1·r1111· 11•\:·:¡¡ 1 iv,, ¡¡·;,it/11.11 1_'JI p ;L·t1dníru¡uia 

con allll•u_joH o l.·11tl'~_; dL• conl.1cL11, u~. la 111 r,1 :il\,•rnal iva ¡i;1rn el m¿.dic:11, 

El ¡nH.ler del LJO pu~tlen UJmlliÓ11 ser dvl1~rmi11:1du L 1 Í11i1:;1mL't1te 1 si el 

cir11.i~11H1 pllL'tlL· f•vuJu;11· lu rL•l"r.ic1_·¡,,¡1 h.'1~~i1«1 d1'! p;ici1·11\t· (il1). 

~;¡ll~:h .\" S1•:11,.i::1•1 ·.iq;i1•t•'ll CJ11r' 1111 1.10 dr• 1:'11 H lli l\"·•1· .il )'dl;1 p.u ¡P,11• 

ljlll' li1•1JL'!i 1111 l'l"ror de• 1·1.·frncci•'111 preup:·1·;1\••ri.i dt' + !1,:, 1J tc'lich·i1n h11Pll 

r1_·~u l t.11tlu. 

J,¡¡ mnyoria d1.• lo!:-: cirujnno::; en E~it;:tl,,:-; t:nitln:-; u~;:111 !/11mul11~; ('ll lo 

ccrcencla de que cun el.l;1s r11t!jor-u11 la 1·1_•fr;1L('i<'H1 p1..1::l1•pernLor·i;1, Algunos 

1.1<1 :-;ou i11:.ll'1·t~11lus c;11l¡1 ;11-10 en lo:; E:-;t~ulo:; llnid.1~., l'l delinl.c Lienr.: í111pur­

t ;111t1• i111pl ic.a· it'lil iat•d i1 ;1 v :..•cD11t1111i1·;i, 

Si ngh, So,wucr y e') 1 :; • L'\'a J u~1rP11 i~n 1111n :ot'r i 1: cu11~•·!C1Jt. i \•a 1le 5'.!IJ 11_jo:; 

que fueron !;omL•li1lu:. :1 <:;.:tracci/111 dL• cat<11;1L1 (~ i1:q1la11Lc dL' LIO, utili­

:'.ai1d11 L'I ,-,1lnt· prficl ico de c(1Jc11lo p1·1~oper:itn: io 1.'IL ~!I pode1 dl•l 1.10 

'''\ 11.j.1:; nu1·1.iall.':; cuu il1L'IHl!-: dr.: 4.SU di.-.ptrLt.L• ti" 11li(1pia o liip1~r1111•LropÍ<1, 
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El ]os (1b:~l'l'\'i.ll"on que lo!-> rL•su] Liulos p0Hlnpcr11l111·lus ohlcnid11s uso111do 

lns fórmul~1s pa1·a el potlcr tle c{1Jculo, fucrou similat-L'S n los uhtcnlt!os 

con un 11odu1· 1111i\'L•rs:1I tll• :~IJ n. l.i1 11ecl•:-;ido1Ll 1lr ill\\.PtljoH en 1•\ post11per11-

to1·io p¡¡rn \;i cor1·1•cr:i:n1 1\l' p1·r111· rl•ln1L·\ ivo rr·:;idunl 1111• comparnhln 

L'll nmlH1~; grup"~; 1\c ¡i:11.:ic11teH. Sfilo L'\ o.t,:;. lll\'u error ruí1·aclivo rcsitluul 

m~_,:or de 4 D. con tu~·; fú1-mt1lns de r.últ:ulo y el 2.1/:: con el poder univer­

:-;a] 11L• :!O IJ. l'tl 1.10 1\l· c;mHtt'a ¡un;J 1•r ior. 

J::v;ilu.iL it'n1 tlv \;1 {)pt it·a tl1• In~; \.l'nll·:.; In\ r;it11:l!la1 t•s: 

,'-iL• hüll L'Sl11di:1do l1is r1~q111..•ri111ic111n.-.; l'li la 1q11li¡~urociú11 tlt~ la Í>pLicn 

lle los JL•ulc:-; i1111·a1,._11l;i1-~ 1 :;, IL'llÍt'ndo lill!'\• 1·1111fir;1cio11e>:{ i'1plica~:;: conve-

xo-pl:111u, pl;i1n,-lOl1\·1·:~11, hiloliv•·.-:11, mt·nisl't• y :isl1~r1•-·pl•1110. No Hl.! cncon-

l1·;iro11 tlilt·11·11t:iil~· :;i~11il ilal i\':1:: 1 li11ic;1,;u•11!1· 1lt~!!l1J:·n 1·11bll.':; ni l'Hlnr 

lo.•; \,lü hit•11 tt.•1Ltr;1dus. '.-ililo, 11:ilii<•111lo u1i;1 pupila r1111y g1·:111dL' o el lunlo 

L'.slnndo en n:.il.1 1•li:-i1t·1011. 

:3u ncc1·ca mÚ;-> .i la co11figu1·ncilll1 1hd r1·isl:il ino. 

l:t·q1h.•r irni1•11t 11:: Opt i 1·11:;. -

l'llillllio l~H l11L'did11 L'll t•I <1i1·1_• ). 

2. J\11:1l'11c i;1 L[,. ;1\11.•1·n1t· iún 1·::\t·ri~·a, 

'.\, !'-linimo ca111hi11 dt~ pu1h·r i1uli11· ido y ;iht•rr·111·ii'111 tqit i<.:a cuundu existe 

dcsccntrac1 ón. 

4. Mínimo camJ.i•.> de ¡10Je1· i11ducitlo y ali<.•rr;:1clú11 Ópl.i.c:a cuundo cxlslc 

inclinrició11. 

'). Mt.nlmu cfct::l.o ill• reflejos inll~rnns. 

(1. Trnni-;r:dsill11 del L~HIH~ct.rn qu•_· i¡:ua\P ni cri!:t.nl ino. 

7. Di(1111l!Lr11 th.' Ja ÍJ)ll iLil qui~ cuhrn t:omp1L'lt1111L'llll la 11upi l:.1, 11{111 cun1ulu 

el lt!llll' cstó 1 igc·r<1ml·nte deseen! r;1!10. 

Rcquerimlentos ~lccl1nico:,;: 

l. M;.1LcrL.1l illL'rl.L! 1·el111cturio il Ju hiudv¡~n1d:it·ií,11 11 da•lcrioro por 

l•lr.1:: ft1P11lt•:; como [11;~ 11ltravi11l1'1:1. 

:.?. Superficie:; i·isas, ~:in nspe1·ez.:us, ni 11~,··dc·s afi lu1\os~ 

3. Musn pequeúa p11ra disminuir l11s l'ucr;i;:.i:; d1~ l11crci¡1 y cJ peso. 

4. Dlmc11sió11 ;1ntero-pqslcrior minlmu (7). 
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1\::il i ~1;1a l i s1:10 l'o.s lopc' 1·a \o r i o: 

Exi.slvn dil1•11•ntt.·:; variahlt':; 1p1c• r1t11'dl.'11 i11tt'l"\'L'J1j1· en In <.•xi:;Lcncin 

dvl a~:Ligmali:.m11 p11sto¡i1•r.1lor·in ri11:1I h•'~~uido dt• cirugía de r•::-:tn1cci611 

dl.• 1·.itara1.1. 

Faclnre:; l'1·eopL•rat 01 ion: 

Astigmali.smo Prc-cx1!->lcntc. 

Faclorc•s Transopc1·¡1t11rio~: 

1·an1l'll•rl:;t ic.1:• d1• L1 inci:d/111: 

.:1) l.ocaliz;1ciú11: .supL•riur, nhllc1111, lulc1:il, corncul, lí1ahicu, poste-

rior. 

h) Largo ilL• In incisié111. 

l.'.) Formn: c11rv-ilínc;_1, nng11l~1tla. 

ti) l't.>1·fil t1·a11svl•r:~•1I dL• la i111·isiÍJn: v1111 ic;1J, t.•xcc~ivo, hi!"1ciutlo. 

Mat.~1rinl de• sl1lt11·a: 110 nh:;o1-liíhl1·, ;1hsorhihlt•. 

Tl·<.·nicn d<.• .sut111·;1: pa11/111, L1r1~0 dl•I p1111lo d1~ :-:11l11r:i, prof1111didnd 

del puntn de sutura. 

ll~;o d1! q111.•r;:toruelri:.1 1ra11:~o¡i(•rnl11ri;1. 

Facture~ P11sl 11pernl11r ios: 

li:HJ lntc11.sivo o prolongado ill! 1;ort.icosteroidc!S. 

HL~mosibn pr1•m11tt11".1 d1• la :-;11t11r~1. 

FtsiopnlolugÍd d<.•I a:;ti¡.;n1t1lis1.10 si!uu[du dv cirtt¡;Ín de calarutu. 

1\) Co1apr1.•silJ11 de la hc•rida. 

u) 1\socindo con suturn que induce astigmatismo. 

h) Ttpic .. 1m1.•11le con In rP¡:lt1, 

c.:) Cau~atJu por :;uturas uprcl<1dns, }:l.'l1t:rnlm1•11l.t• nylon. 

d) Es111hlP lln~;l.i qll(' la.s .s11t111·as :-;011 /"(•I i1·;ulin; o cortndns, 

e) Se rL•ducc o el i1ai11a nl removL•J" l;1s :;111111-ns. 

1\) ,\[11•rt111:i d1• l.1 l11•rid;1, 

n) .\socinlil) con astigmatismo inducido quirúrgico. 

h) Típicamente co11Lra la 1·ct~lu. 

("') Causado ptir p11111.11s de ~;ul.ur-.1 ~•11p1•rficiales, Ht1lurn~; pcnl-ldn:1, 

o U~HJ de .suluras alna1i-bihll·s o 1;P1li1. 

ti) Exnccrv;;1do por 1111 pro 1 ongaclo o intenfio uso de corL icoHtcrotdcs. 

t>) l'crma11e11Lc, no se corr·ige al z·L•mo\'l.'I' la;; s11t11r•1~•. 
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C) ~lal ullncumicnlo de la herida. 

a) A~ociutlu coll 01HllgmatiHmo inducido q11i1"Í1rglcumc11tc. 

b) Astigmnt i:;mo ]ocalizndo a cunlC]llicr c_;c. 

e) Puede vstar u~;ociad1i con compresión de ln herida, a!Jcrturn de 

In hL•ritln n amh:1s. 

d) 1't•rma1n·11t 1• ~· 110 ~~1· coi 1·i)~t· por 1·1_•mu~:ií111 de la H111.11n1. 

D) Lente lntr.ioculnr. 

:1) Cn11s<11l1) por inclinacii'111 del lente, dislori;ión ilcJ lente r-ígido 

o 1·1·1·1,1·1"; 1!1· 111:111111 nct nra. 

h) 1'1·1·111.1111•1111• (:-.in 1·i1·111:ía 11di1·lo11al). 

ManL·.íu dL"I ,\:.;.t ig111:il is1nu ¡111~;1op1!ralori11 .. -

An ten ju~, 

l.1•11Lc~ de Lt1nt;1rtn. 

Cirugln: procL•dimicnto de compresión o e.Je rcln.Jnclón (15). 

El ;i11{1li~i:: 1h• la q11P1-:1tom1~1ria C'll 1111 t•:--:11111111 tl1• :i:-:1.inm;11.i~a110 t~ll 50'.l 

o.Jos, 111o~;Lr{1 q111• 1!l p1·omei!io lit• l:is l1_•c·111rns ¡11-1• y pont.op('r¡¡Lorin!'-1 1 

pt•rmnnt•Cl.'ll l!S1.•11ci.i\mL'lllc las mi~111a~1, t~11;intl11 !;on 1·val11.idns :i largo pluzo, 

rnayo1· l\e un uii11. Estos re:'lultndo.s mu1•strun que.· ln conr-;t:nnciu dcJ prome­

di11 dL•\ \'UI01 qth'l'ato:11/•1.ric11 1 t•:: 1111;1 \';11 iahlt' i11dt•p1.•111lil'lllt.• ('JI l:u; f/,rmu­

Ja.s paru l'I c/1lculo <le\ polil'r· d1•l 1.10. 

Lo~ cnrnhi0s ¡10.slupL•rnlnri11:~ un astigm.Jti:~m11 i11d11citln ocurrieron m!ts 

drarnúlicLlmL'llle dl'1i1.1·0 tic l(JS prinwros t.rr..•:-> 111es1.·~•. El error rcfrat:livo 

posto¡icratorio (t'ornpolll'ntc cilintlrico) vnrió grandemc111.c dr.ntro de Lo:,; 

p1·i1111?t"11s mc::-i1·~• :~ólo !'-it' 1•st•1hili:d1 1(1?sp11é~ de 1111 al10; :~(1\11 1111 mínimo 

di' 1 :nú1 ful' llt'Cl'.'-l<IJ'i•1 p:1r;1 1111:1 a¡nupiada 1•vnl111p·j{111 rlt•I t•::lndu refrncti.­

vn; In~: nn\t'11.i•1:i l"t"'l'l .ulo:; ;111\ 1·~; d., ln:; 11 1111·:;,•:: p11drín11 1 011:il1li•r.ir:~c· 

temporales, ~.;/"110 después dL' 'l u 12 mcSl'-" ln prl'-'·ll'ripcitin debort1 :-;cr 

con::; i.llt!r•11Ju pe rm..111e11 te, 

1.a aLtn correlnci.liu entre el nstigmati8mo ref"1·:iclivo y qll1..•rnlomútrico, 

nos ind·icó que l'I a:-:;Ligmalismu refr•1ctivo. s1~guid¡1 du EECC con implante 

de LlO <le CP pt·incipulmcnte se dt!Uió u ustigmatismo cur111 .. •al rl!sultuntc 

(3). 

Clasi.fi.cación de los Lentes Jntrnoculnre::;: 

!.ente de C.'.'uuaru 1\ntcri.or: Stl!>lc11i1lo ('fl L'I únguJq de la cfi111arn por 

dctrlts del cspol6n csclernl. 

Lente sostenida por c.L iris: gc11crutme11te so:,;tcni.do por La pupila, 

t:on us~1.s cu l.a co'1111nra po~;t.eri.or, que pasan n truvés di' la pupi.lu y lo 
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í1¡)ticL1 en In 1:{1111:1rn ;111tvri111·; ¡111:·dl· s1~1- •1sn!.; t>fl 1:1 c(11n:11·;i 1111tL•rlo1- f'.(111 

la •'>11t i1·;1 l'U l.i 1·.'111':1r;1 11o::ll·1-io1·. 

l.cnlc de c:1111.1ru ¡io~;Lt•1 io1 Fij.ido t~n In hu\~;.1 capH11lar des¡it.iós ele 

una 1_·xtr:1tcii'111 1•:-:tr.1cap~:ul;11· n q11•• ¡io~:•••· !~11 1·\l•m.-1110 t\t• fi_j;H·ión t~ll 

vl !-;llrC'o cili:11·. 11 lipt ica :a• t'rl(llel\\1·n t>H la c:11nc1r;1 po::>lt•rioi- (lú). 

l.u~; \l'11L1.·~; 1ntr~111111\.11-l'.L; tl1· r :'1111;1r:1 nnlvt i1n· :;t> <liviih•n Pll tre:; nru¡10:> 

princip;1lc:->: l.l•11l1.·:; \\¡¡~it\u:-;: Cl1oirc :·\.itk VII\, ,\zat Py1·amitl ~l<Jrk ll, 

Te11n; 11 11 A11t"\i1q·, Kl•\m;111, <:i\i.:o, Chnyt.1• !·l;1rk !X, l.1.•11t1·s !H..'lniflcxil1lc•s: 

Lcis~:e, McGh;;n, OpLLflex, :-lcdic<1r111..·;~. l,C'llll'S 1 \l•.-:ihlt.·.c:: l\e!mnlt ()ua1\n1flex 

(:.dc:111i:1..· v:;Lrt..•chu), S\h'p•11·d \111 i Vl't·~~i 1 \' (<1 I c.\nt"L' ;11:1p 1 i 11), (!1), 

\.a ;uayuria .te l'::tn;; IL·lllL'~, l'~t/111 di:;l'l-1,11h'!· '1111 \;1 {Jp\ ic;, de l':·l"ll\ 

y L' i l1!1pl i co dl~ prn 1 enl..' ( vu 1 ('111 e·~; ! \ l•X i li h .. •:; ) • 

l.L•ntc 11 ~hep;1nl" 1111ivc_•t· • ..,n1, ul i 1 izado 1.·11 llll•':~l ro :":;t 11:! i 11 ¡1ru~;¡1t!<..:L lvo. 

Fubric:111Lc: 

hiip1-icu, l i1~111_• t:111~<1ún univt.·1·f>al 

la ópti.c.:n (6mm) no es rúcil de 

vert1:1tle1-1i, 

i.11:;c1-L•lr 110 

v i1~11c l'll 11n S<Jlo tamu1lcJ tic 

e~:; rc•:.i:-;Ll!lll ._. n la lractnrn, 

su pr'l'!-:Clllfl 11n11 :~in1•q11i.1 loc;i\ iz;H\<t :1 pl·qu1·(1.1~> /1i--1,;1:; de c1J11lacl11, el 

dit.iL'Ílo minlnd.'-•• \;1 ;u·tit:11L1ción y l.1 t_·~cori:ic·ilin del irL;, t·l~:JiSLL• ln 

irn¡uil:--dún t\t'\ \1•1111•, minir11i;;.:1 \;1 ¡1:-a•ud1,f:u·c1d111H•:d:., Li<'ILt' ;111l.11Cl'l1Lrado, 

mi11imi<.:1 la capl111•1 ¡i1i¡dla1·. 

E:~LÚ 1li!-:l.'lló1tb1 :1;11;1 all"all"·ª' 1·xL1~11:>i1',11 d1· 11. 1 .1 \'\.í mn1. (Ci). 

!.eulc.s lnlruocuiarL?::> de cúmara po::>l~t·í11r: 

Lo:-; múi:; JHlJHI l .:11·.-·s son 1 o:-: ¡\1.,• 

ó mm, de b¡1tic<1, 

nu11). Tienen dl• 

que !":.lcil i t;1 Ja 

1.,•xc:epto par;i ~1 le!lll' Cla~·m.111, que• l':; 1J\'oi1h! () x 6 

pt.!rilcria lle tu t'1pt'i.ca 

gt'll1~¡";¡] !UC'Llll! í\e 1'.\. 51111~1. 

dl• lar¡~o. J ,11:-; 

Krntz/S'inskcy 1 

t'll ".I". 

1_1 4 ojales Lala1\J·eados, t..'11 L1 

manipu1Hciún Son 

y Sime!C11.!. Vnr inu d;.'pe11cl i t'Hllu dt! In curvatura 1!el n~a 

1.a:: :\!;ns dPI ipo l\rat~~/Si11::k1•y 1·11 11·\:11·11>11 .1 ~·11 \1111)~ilud :;q11 1111 

Lérminu medio L't1trc los tres ti¡10~; (ll1 mm.) tli:'rn;ct.ru de ll:'q1Lico de la:; 

H!Kl!O, ~e originu un <H:ercamicnto may<H. :11 11:e1-icli:1no horizontnl, lus 

asas son mi'1s flexible::; y L'.umprcsihJe:-;. Krat;;. i:itrudu,in un iniport.1111Le 

p;1Ho ·~voluc'innado, en el cual In!; n;:<l~; <.·~~t{111 an¡:nl:idn~; apr~n:i111<11\nmc•11l.l! 

lll" hnclu udclunlc. E~lu 11L~spl11zn Ja ú¡1Lica r:1i'1s ¡111:;\r_·1·i11rn.t.•llll' y 1ui11i111i­

zn l:i l·nplurn p11¡1llar. l.a uí1Lica <..·~~t:'i hL•c·I\;¡ di• 1·.~i:-1,\ y lns aHn~; du ¡iopi-

prupileno. Lo:; ns=.iti son claruB u co11LÍL'llL'll 1111 1.i11L1• <1,..uJ (H). 
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\'L•IJl:ij.i:; d1·! i:11pl.111Ll' dPI lt•11tv i11Lr<11n·.11!.11·: 

J. En ca.sus 1111 LuJ:1plicudn~, lLJ calidad dL•lu vi.si1Í11 e~cL·tlc con mucho 

u ln rLLt in:-i <ll' extrncct:111 dl' c<Jt<1rat11 corr1•gida con ;1nlco_jo.s. 

l.a :n;1gnifie.ici(i11 riel ta111;11lu de la i111:'1g(·ri L'!i virt11al111L•r1t.r climinnclu, 

l;1 dc:.;ori.L'nL.1ciún <.'spacial no L'xi:~le, la di~•torciún LlC:L·i·ico L',:-;L{1 au!;e11Lc, 

nn h.:iy restrir:cii'in de Jos CLH:ipo.s vi:;11;ile~> p1•rifbrico:;. L;1 \'isii'in· d<!I 

o_jo c,111 ¡i:;C':1dul.iqui:1 :.1• ;1:;1•1:1L·j;i ;11 rijo f;Íq11ic1, r1orr.i;1l 111:'1:. q111! 1;1 vi~¡j(;n 

ClJll ('ll:llquic_•( u;(·t.udt1 lle COITL~cci.'111 t1¡1Lic;1 dt! ;¡f;1q11¡:¡, 

SP elimi11;1 el c111;st;i11t1• :1_¡u~;11· ¡r.ir.1 <1lll1·.11n:' dP ;1f•11¡i1i.r, 110 il;¡y t•fet.:­

to:3 tltl\'c..•ri;o:-; qut' c..•:-:i:;Lc..•11 vr1 ;:111!.eu_jo:-:, c..·uo1·di11;1,·ibn dl'l pncit~lll.C en Lar·l'<l!i 

Hi11tplc..·•1s m¡111u;i!1·:-; y i:n J;1 11111\'i J íd;id. 

2. Pn1·a Jos pdcic..•t1L<•s qlll.' no pul'dt>n :m11a·.i;ir lr!JJl.i~:; de cunl.acto como 

pncic..•111.c~ seni lt>s, .1t'trit ico:;, con P<irki11:•011, ht.:omipl/·jic<1~1 y rt!tr.:Js::idos 

1ncnl;1 J1•s. 

C11u11d11 ca ta-

ratn unilnleral, un lcnt~C' inl'.r;iocular 1~.'l la me_¡or Hol11ciéH1, para uquc-

lcnt(• intn111c11lar l.'.'-l ;tl101·n ,·0:111~idc..•r;11!0 l.'1)1110 111111 .:1llc>fn:1Liva l't1%0llilhlc 

pa1·ajÚvL•ne~ y pnc i c..·nt1_•:-; ~~.11u1:-;; p;11· i c..•11t <':; ti¡ ;ihl•t. i 1 o!; 1.u11 l'L'l i 11opntiu 

pre-pro 1 ifcral i va. 

3. En un \'ieju t.:011 <=at;u·nLas hil:ite1·¡1les, rl impl:i11Lt! intraocular 

1111il<1tcr:il, ¡uH~d1• :·1_o1· ndL•c11;1do pan1 lc1s ncc1~:-;id<Hll'~• del p:icicnLe, 

4. El paciL•nlL' c<1n un exilo~H1 lrnpJunle de lente int.ru11cular en un 

oju, gP11er11lnw11lt• Ps m.'H: •H·tivo, !Jll<' un p:1ciP11t1..• •pu~ f'S nínco !Ji /ut(~ral 

y u~a unlcojos. Tum!111dose cu cul•,it.n, el f.1clur pi->it.:oJÚgico co11 c..•l uso 

dt• I 1.1 O. 

5. El impJnnLc primurio de LIO HUJlüJ'iJ <H;lun.lmcnte al uso de lentes 

de contacto de uso pro.longudo. 

Dcsvcntiljai; del implante del Jc>nlc inl 1·uoculur. 

J. La operución es técnicnmentc mús difíci 1 que lt1 rutlna de:: extrac­

ción de cotnrata. 

2. Tiene moyor riesgo de complicaciones, dependiendo de la destreza 

del e irujono y la expcr l cnci a. 

3. Se necesito un scgutmtcnto más cutdndoso n corto y lnrgo plazo, 

para estimar lus vc..•ntujns y ricBgos del 1.10. 
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4. Existe tlcpL'IHlcnciu 1lc lu culi<lud tic la L:1liricocióu dC>l 1.10 (1.12). 

Se ob.s(..•1-\·1', el cl'cr:t11 del hinlurunato 1\e sotlio nl 1% (Hcalon), en 

\'<1ri:1~; tÍ.•Llli1.i:; llL· l.-'Xl.r.11:cii'111 de ..:<1L1rala, 1•1tc1111Lr;1111lo qtl!! lo::; ojl)~; 

en lo~ que !;..• 11sl1 :-;.i 1 uc iÚn s;1l.i11:1 iia lanc1•;uln tuv i •~ron 'JU~':: rnús de pértl idn 

<¡llL' en el c.:onl1:0 JL• Ll·lul•lH l..:lHluL..:linlc!:l c11n la 1ulcrot>Copi~1 ~·:Sl'ECULAR 

qui• L'il lus que ~;L' u:;c'1 liL·~il·~:1. l,,1 íacot.:1:11d:;ificar..·ir',n y 1~1 it:1planle de 

LIO fueron In.-: p1·.1c\~di1.dcnto:; que c.111:.a1·u11 \.'.l J:!.l\'Or pérdida ¡\e cl•l.t1la!; 

endott.:I in.le·~_;, wiv11tr<1!; que In .:,qJ~~ulotu.iín cu;1 Y,\!; 1asc•1 (t:e ln meno!:; 

l1n11m(:li1.i. 1 la•.ilon p1.i\t'~:e al 1;11lot1·liu y 11\r:1:; .~:->t.1-11ct11rn~; ocul~1rL•::, 

di:;::iiuuy•• ,.] \1;!11;;:;1, 1;11i1 it.i L1 1.i1·11¡~Í•1 y i•l inii11;i la:; com¡d i1_-11cio111~:; 

l>Ct~.1n¡u·r;il111 1.i:., 11\oiHI i t'll<' 111:: ":;p;¡4 111:: i:d l .t•H 11L!I "~; ( :!) . 

~-'.e 11~.i 1 i ;•.Ú 1111 l!~;t ud io cn111pa1 <11 1 vo l'l1l t't' l' 1 11:;1, d<' lh•;¡ I 011 y d<' hi tl1·oxi­

¡irop i lrneli lcel11Jo~•" al :!'.'., 1211 1:1'.c\; -t 1.10 de CI' 11::fu11!~1~c cr1 C¡\ durante 

1.1 1-.1¡1:~ul11\,1·.d.i .;;1\1.•1 i11r \' l.1 •':-.:p1·,·:;i{,¡¡ tll•I .iíu·l1•0 110 :;(• 1•111·uutrl1 tli('1!-

1-l•1icins sig11ificaliv;1H C'll :1;a\J:1!;. l .. 1 llll'Lilce\11\0:;,1 ill :.:::·:.no cnu::;ai11íl.ama-

1'i1'i11 

1:1.111tícnt• J;¡ pr111u11d1.l;ul t• i11t1·;:;·id.id '11· l.i c.'1111;11.1 nlllL•rior, y L1rilili.1 

la 11¡tl'l'<h·11111, 1111 .. 11.n,.11L1 L1 p1.·::i(111 i11l1.1<1111L11, 1•!; !(11_jJ,n1•11I;• di.•;ponihlt• 

y LiCllL' tlll t"OSl.u ,,1,,•;¡u;-, .. ·:~ :-;l11tt•1.ico. (1)). 

Se.• reali;.:li un 1.•:-;\11t\io clínico ¡111t.0J(1;~ic{1 ;1 In~; mi~:nbrnnns inflarnnto¡_·ins 

fur1:1ntlns S(1hn.· l:1 ;a1pc•r1 ic i" tl(~ d11s l:~illt~:; i11t.r;1oct1\:n·e~• L'XLrnítln:-i por 

prl~~•cntar 

tuídn poi· 

r11u~q11.• 

1::ala 1~\·r,\uc·ió11. :·:11 1~\ p1·ir.1l!I' e .:11, \,, :;~t'i;1h1:1;1a c~·;Lnhn con~:;Li-· 

tn1 L'xud;¡do lih1inoid 1.• '·' \.:~ucocit.o:; !H1lirn1Jrfon111:lL'nre:.; ncut.ró-

11·~11h1c1•f1 1111;1 r t·:· pn1•:;I ;1 i 1d ln111;1t 11r i :1 ;1:•,;11i;i. F11 e_· t :;1•¡:11ndo 1·a:-i11, 

l.1 ¡o;HlL' 1'ipl11.1 tlc·l 1~·1111· l':l;1J..1 p.11• inl1111·11t.· 1c•t·11l1ii1La ¡101 u11:1 dcli{';uta 

m1_•mln·•111:1 1·1111:;\il111d:1 p•11" 1o1n\1·1i.1l ¡1111l•·i11:';<1·1· p~.1· 1i'-lul11:: lilirii\il;1:;­

loitll's, l'pit~·li1litl1·:·: :; gí'..-.:1;1tt·:; ;.:11\t 1111u ],·,pi.;~, d1_• t ip1l :1 cu(·;·¡in t"~lr;1f10 

( i 11 I 1 :Jil\ilt: L :in )~!' ¡ l!HI r HM.t\.o;-:;¡) • 

i.:1 l'l-.'::t'ILl'Í<l tlt• dt•lg;1d.1:I pt•líc·uJ;i:; illllllO!'l'llll.itc•:; d,• l'l1•.u1•nto~; rih10-

hlusloi1\L·~: i1H1cli\·o~~ r n;1Lt•rlal prol'-•i11<lcPo, :.;l' n~ocia cun los lc11Les 

l11Lra111·ul .. rc!; 1!1: l111c11a \~\'1)lt1c il111 ( 11 ). 
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:-;t• rct1li;'.Ú 1._•11 t•I prc~:t•llll• llilhotjn, 1111 l'~;1-11dio pro:;pl.'cLivu, :tbicrlo, 

ir.iplnnt e 

r i nr L i pu !\r;tl .-/~: j 11::\..t•y. L11 :~4.·i~ 11ju~ tH' lt'<1l ¡,._r, iw¡iJ;111lc• ::r!c11111l.1rio, 

de c:órnar;1 anterior· v•:i se h;1bL1 r1~;ili:-'.o ¡11·L·vi:111:l'il!.'-'• t·xlrncc1n11 inlrn­

clip~u.lar tll' c;it;11·;¡L;1; e11 J,¡~; c;1sD~; di' in~;i.·rt it'•11 ::ec11nd:1rin dt: iL•nt.~ 

di• c:;Ímnr<I ¡iosl .. ·rin1·, !ie li;ibÍ;1 .•:n1 1t~·Lido c1i11 ;1;¡t,•rio1·id<1d :1 r•:<lnu:cJón 

e>:lr:icílp~uJar de c:.1t.an1L;1. 

El uhjl•l.i\'u dL•I prt·~; .. •nl~! l'Stt1di1J, 1·~• pudL"r e::L;1iilc•ct.•1, c:un pr·vc1:llo11, 

en cuela p11cienlc.', la ptll-211<.:i.1 Úpl"ica ¡j,.¡ 11.'rllt~ i11l.r<1ocul:ir que ;;e va 

n in:·:erlill" en la t>Jh'raciún dl' 1;ll.:1r:1l.;1 p;11·;1 ulit.L'IH.!I" Ja ;u;1yu!" ni:uder.n 

\' i ~llil 1 

podL•f" dibptricu dcJ J./Oe;1 t·~;tro1c1·it'>n t:Sl.1;H,ip:;11l:11· pl;lfll'IHl:1 d1• 1·11t.arat;i. 

S1.> i111.:J1Jj'l'l"llll t'd L'I t•:>t.udiu, !.<idos los pncivrt1es 1111~! :.~r~ inLPrviriil.'-

1·1111 1¡11iri'ugit:i:111•11Jll' dt' E!·:r:c 1· l.IO d1• C:I' 1 1 i1:1pl;111te :;c•·,·1111d•1rio de.• 1:¡\ 

11 <'.!'\" qt11• un ~;t• ~·1i:.p,_·t·ii•1L1, 1 li.tic.11.1l'JJl-.·, lt·.·,ii"i11 ri•I i11rn11:1 1w1c1rl:i1·. 

Sv t<:-:t.:l11y1•ron ;i 

o pusLop0rnLoc i as. 

En todos Jos pacicntl!C se.• rcaJiz,J hi:,t1iria cliilicd ~:eut•rnl ~· oft11l1i10-

léi::iP11, 111 (lltima ¡-:rnd1111c·ii'i11 ih· !('11\1•:: dt•I i11i1·i1• de• I;, rn1;11·;d;1, :~e~ 

rcali~:ó qucraLur.10LrÍ.a preuperaturi,i. EL til·1:: 1111 dt' :~t·gui1i1Íc11t1J ful• 

d(• 2 .. (1 1111~:.t•:;. 

Ul'gln:.; t:(•ncr;ilt>.s pa1·a el c(1lculo dL·.t l.t.•11tc· l11t1·:111cul:.11·: 

Se p.lauLcu lu posilJjJidad dl! c~LaiJJuccr el ci1lculo 1.011 l.;1 sur;1.:J 11!gc­

bru'icn tic Ju zraduociÚn Úli.mi'.I CJUC U:AI el pacie<ulc.• y Jn JlUlCllCia lL•{Jl·i­

Cól 1h!l lente tjlll'. colocado t•n 111 C1\ o c•11 la Ci' ck•l ojo, lo hicicr;1n 

('1t1ÚL1·01h~. 
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S1: cu11~;ide1a1·ú que uu ujo eméL1·opc r1.•qucri.rú tic un L1:11Lc de + 18 

DioplrÍ11n si l':; 1·11l11c.1do 1·11 l;1 C:{11n;1rn l\11t1•rior, sit•ndo c..olocado éHLe 

s11lo (.'11 In i11!->t•1·cili11 se<.:11ndari11; se considL•rarú 1111 lcute de +'.!O D. 

si é:-;l~ v;.1 colocado L'll la c!11nara !HJ!-lleri.or. llahrú un grupo de pncient.cs 

a lu!i c11al1..•s ~e huscarú tlcjo1· 1 i.gern111e11Lt~ miopes paru cv-itur el uso 

postcritir de lentes de CL'r1:a; para c!'•ll' ! in, :.;e considcrnrú las grudun­

c·iont.•s lle +'.!tJ IJ. ¡1t1J'a LJt) de CA }' de + :!2 JJ para CI'. 

En c>l ¡n1!4lopcrator'iu se \'n.lorú en tutlus los p11cicntcs, su agudeza 

\'isun.1 múx·im:• alc.:inzci<la y su qur-ralornelria • 

• •_:L' 11Lili;-:t, q11L·1·<1tt'm1etro tipo .lnvol, u1ic1·0.'ocopio con lt1H coax·ial. 

EstL• L':;lud1n ~;p n•;il 1z/1 1 ¡u1rq11P t•I pr1u:l'diu1i1•11lo d1• cúlculo con 

1111 ra:-;1111idc1 n•;;11ll;1 1)111 ,,,~;,1 1• imp1·;'1r·t i111, 

Téc11ica \}ni1-\11-;:ic.1: 

l-:11 l1Hl1J~ 111~ p11·it!nl.e:;, tie 11Lili.~Ú ane!--ile~i11 genc~ral, :-;,e colucuron 

gnncilo~: 1·L't1·.1cl11r1•:--> 11n\pe\J1·;iles, riL•ntla:-;, 1u·1·ilírnlii.co~> a lnf1 'J y 9, 

pt•rilumla co11J111aival ba~c rúrnix. ('/l l:.?.llº, dc•nuclac:iún de c·sclcru y 

canlt•ri:•.aci(Jn dL• \'<l:;o~;, 111<1rcacil111 .Je s111·co cnr11eot•:-;clcr11l 1 pt!lletrac·iún 

;1 c.'1111,11·a :i11LP1 iur ;i l•1~; IU, cilp:;11J0Lo.11Ín a11lL1 f'ior con c:;c;11-JJ i.cutlur 

)' co11 irrigaciót1 tic solución harlmanu (JJ,) + Ad1·c11nl·i_nn (1 {11n¡1ulu), 

prolongnción tic herida qu-irúrgi<:a conu.::ut•sclcral c•n 120'', cxprcsiéu1 

dcJ 11ÍJclco cri!;tal i1H•a110 <.:011 maniu!Jrn dt• p1·<·siú11 1·ontru-pre~1ió11 1 SL' 

clt!1·1·u C.A con sut.u1·a~ de puntos scp:11·udos 11y !u11 1J-O, dcjaudo ci:;pac in 

p•1ra J¿1 introducción tlel lente. 

~Hllucilu1 tle rm1sa~; y corlcza crislal i11ca11<1 ;1111.1.•riur, ~il! coloca meti lc1!lll­

lo~.:11 al 2'.7u o l11•al1i11 1•11 lit 1•nl 1·::da d1·\ l1·11t I', :;1• 1 ulq1 a t·I l.l(J 1_•11 l 1"'-'~; 

pa:--11:;: i11Lt'oducci:i11 1!1•1 n~;;1 inlcriu1·, z1111;1 1'1p1 1ca v ;i;;;1 ::11¡1l'rio1·, cnlo­

cÍLudolo~ dchaju del iriH, c1.•11tn111clo t>I 1.10, :;1• cil.'rrn <~A 1•11 fnnuil defi­

nili\"U con puntos ~eparados corn1.•nc•.sclcralc:; de nylon lJ-0, :-;e cnlierran 

punLos haciu c:-iclcra, SL' aplica anlihii'1Lico y l!:-ilcrnitle pa1·uoculnr. 

Previo n Ju ciruglu hiJlolL•nsi.Ón p1·L·opt·1·atoria con Ma11iL11l IV l g/kg. 

y dilutnciún pupilar col! cilnpt·11tul11t.o ni 0.'"1~:·. o t.n>picnrni•líl y f<•nilc-

¡~oln cad:i l'i rnin. l .... , liun1:-; a11l.1.•s 11<~ la r.:irugiu. En 

i1t1pl.i11lt• ~L·t:u111l.11·io tlt• CA ~;L• ut liza m:1l1•t i:tl co.•a ut~l!1Lic11 (lu!alon 

o meli lcclulo::Hl al 2~~) en C.A. 
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\!ES\l\;\',\Uü:) 

Ln~ p~u..:it· 1 1l.L'S He llislrihuyeron \lnr ;~ru;,o:-> th: 121\111\ y sexo, i.;i_l!ntlu 

10::.'. homlirc8 v ')\)~~ mujL•res, .~¡ IH:-G l\P hc1111hrcn ::e 1:.-nconL1-1'1 l'll el 1:rupo 

1\1_• v¡\;id dt· lill a titJ ;i11c1~; y 1·11 el lhZ de 1;n1.i•·1·t.·:; ::l' t•1n:unlrt'1 l'I\ cJ gr11po 

~: i l'IHlu en tut.n I , ""i() i 11.'IL'I 1; i 111H•:; 1\1.' LI O cuino 

ya ~t.· h•1l>l:1 1:1v11cionado l·o11 a11Leriurld;.1d. 

En i·cl:ictí111 n 11.1 re(racc'ilJ11 prco¡11.::rnto1·i11, '.\J ¡H1ci1:11l1~:-, o :.;e;¡, el 

(¡(i'~ 1~r<1:1 Lltl~·Lro¡n~:;: 1) p.u:i1,.,•nL~:; (18:~) era11 llipe1·m(·lr(l¡H•:; y 8 pat.:iL'hlCS 

(1(1\,) cn:111 r:li'l\•t•:-;, en los c11fi\L'.S, :-1c Llevó ;1 c;1ho _\;1 ;~l!gla pi1n1 cúlculo 

th'1 ¡1otlcr del 1PnlL• i11ti-noc1ilar. 

J.u~ lcntl.'!-i inLr.1ocul~1rcs 1\e 1:<H.1nr·a \)OStcrinr, !ncron l.d IJ:!/~ i' l!l 

H~: 1of' lt.':1t1~.c:. 1\L' c!1m~ra nnterior que 1"11<'1 nn cnlocndo:•. 

Se es<..:oriiÓ 1.:l ¡111dL·r 1:L•l 1t·11Le i11Ln1oculat p.ir:1 cim~t.rupia en 15 pu­

<..:iL•nLc:-; c1 '.~lfX,, i;i'-•11d•1 1<1 111ayu1·í.:1 p:1cl .... 11t L.•:; 1:111~; j.'1\'t!1u.~:; u t\ll'-' <ii;hJritn-

\!;111 \l11t·11;1 :i:~udL•/a vi:-n1al d•• ll'.il1:;. 

S1.• mic.pizl, el 70Z <ll• lo~• ¡it1cic11tL•:1 (]"">), c\P -\ll,')(l ll ¡¡ +:!.{J(J D, para 

que <;hL11vier11n una ag111le;.i:n ... l!;unl Í1til tlL! cei-1:;1. 

Se oht11vo una ;1 1 :t1dL·;~;; ·.-i~a1~1l pu:.;L11p!·1·;:l111·i;1 111· '.~!J//10 o lLl~!j•.Jf c11 

el 5(i~~ de .lo:; \l<<t"i1-'nll!~;, sie11do el :!ü/~ d~1 l.olal :!ll/!1ll 

~;l! encontri'1 H:;li 1 ;1.1o1li~>mo 110:-llqperolorin '\lll'i-alo1.16trico, que o:a:iloba 

c.•nt1·L-' +0,25 ~1 +2.00, ~,;i.cndo en 3ll casus, a:·~1:igmnti~il:lu con ln regla, 

en 13 casu5 c111ll.L-a la rcnl.:.1 y c.1 7 cn!..~o:.:: nsli.hmati~.mo oLJlcuo (Cuadros 

1. 11 \' 111). 

El hnllnzu<> m.'5 úornentc quo oca»iu"i> di,;:.1inncli>11 d" la u:¡udezu 

'.'i:-Ht.11, l°ué m:u:ulup;\l.Í.I ~L'Hil. 

l,01 co:.iplicnci\111 1.1{1~1 frL'C:lll!nle 1~11 t~l po:;tcq11•rn1u1 io U11·dio fa{· t1pnci­

da<l c;:1p~ul;1r \HlSLt..•riur, 

Se comp.;u:·.:1Ton lo:.. porccnt.:tjcs <lo pacient:c.s c.:on .::iqudc.iz.1 Vi!JUétl l'o~ ... t­
ºl"~r.:itoria coi-1.·cqid._1 tlc 20/!iO 6 mc:jor, e11 el <Jl"\lJlo de ct_;Le ci;tuclio, eon 
un <.Jrupo de p.:lciont:cs de SitlGll y Di\11/\I.J\IJ (14); En lou que Ge practicó 
cálculo dc.!l podct.• del lente intraocular 1nc<li;111lc ultr~1:1011ido Modo A y -­
íórmul.1. computari~~..id..i, y tumbil!n con un grupo 1\c !li1ciontcn (le lou 1nis:mOG 
autorus n lo::; cu.'i.lc::> se le!> in1pl'1nto lente int.r<H)L!ular de: po1lcr univcr-­
!ii'll (20 D.). Se utilizó el método de "T" de St:utlant en 1<1!; dl,3 co1nptlr.a-­
cioncs :;e obtuvo p;:::.0.05; nu hubo nlt.]nlfic:unci..-1 c:;t:..1dÍ!:tit:~1 ~ntrn lo~ -­
trc~ grupos. 



Cl'l.DRO l. RESIJLL\DOS REFP.ACTIVOS E1\ T~IPL1\XTE DE LEHE INTR,\OCllLAll 

Cnso Edn(! Sexo Equ: •:. E Quera tome tría Poder )' Tipo Qucratometrln A~:udc:·n 
l,lc:·racci n Prcop. (D.) DE 1.10 ( D ! Post, ( ¡¡) Visual 
Prr.:·;¡1, í ) PosLvv. 

Sú n Em~~<:.rope 43 + o.so X lJ5fJ :!0,00/CP 43 + o.so X lOSº 20/20 

2 63 )! Ernétropc 43 + J.O X 10º 1~.00/Ci' 1,5 + l .25 X ºº 20/20 

3 43 )! -3.1: .. J 4~.jQ • 1 ;.; 5º l 7. 50/Cl' , ,, -
~ ... .:> + 1.50 X 202 20/20 

4 50 :·I Err.étropc- 43 + o.so '" JO" 21,00/CP 44 + 0,25 X 50 20/20 

5 69 F Emétrope 45.3 + 0.25 X 5 'J :.!0.50/CP 45 + 1 X oº 20/20 

6 66 )1 +2. 75 41 + l X o~ 21. 50/CP 41 + 1.25 X ºº 20/20 

7 35 )! Em6trope 42 + J. su X º'' 19. 50/Cl' 42 + !.SO X ºº 20/25 

8 70 F + (o. 50 45 + 0.25 :.: zor; 21.on/cr 44 + X )JP 2D/2S 

9 70 F +0.5') 45.5 + 0.5 X 95 ) cl .00/CP 44.5 + o.so X 95° 20/25 

10 51 )! Emé:ropc 40 + o.~s '" 120 9 21.00/CP 39 + l X 130º 20/25 

1 1 úO r E;né:.ropc.- .' r) ·- + 1 X 5'! 2:2. UO/f'JJ ,., 
"" + 1.25 X 50 20/25 

12 5.';s )! Eml::ropc !,S + 0.:.'.5 X ºº ~O. SO/CP 45 + 1 X 2l)P 20/30 

13 (,O r Ei;;l:rop<..' , ') -.... _. :i + 1 X º' 22. S/CF 42.75 + 1.25 X 50 20/30 

14 50 )! E::ié~rope 44.75 +0.5 X 95° 20,00/CA 44.50 + 0.25 X 90' 20/30 

15 52 F t:r.i¿t~opc 43.5 + o.s X º' :w.oo/cP 44,00 + o.so X Oº 20/30 

16 51 F Emétropc 4 5. so + 1 X 90" 19. 30/CF 45 + l. so X 95° 20?30 

17 73 )! E:-::ftrope :+ 1. 5 + J. 50 X 15º ~o. 50/CP l1 l. 50 + 2 X 1 o;c 20/30 

18 15 r -1.00 ,., +o.so X º' 19,00/CP 42.5 + 0,75 X ºº 20?30 ·- '"' 19 70 F Emétrope 44 + 0.25 X ºº 19,50/CP 43 + 1.50 X 95' 20/40 

20 48 )! Emétrope 43 + l X 20'-' 21.0D/CP 44 + 1.50 X 30' 20?40 

21 60 F Emétrope 45 + o.so X <JOº 20.5/CP 4!1 + 1.50 X 90' 20/40 

22 67 n +0. 73 44 + 0.25 X ºº 21.50/CP 44.50 + 1 X 50 20/40 

23 65 ~I -1.0CI 47 + o.so X 9U' 21.00/CP 46.50 + 1 • 50 X 110• 20/40 

24 73 r Emétrope 1,5 + 1 X 100º 2; .50/CP 45 + 1.50 X 90° 20?40 
, ··- ··--·-- .. .-·-·-~- --·-·· 



continunción CUADRO I. 

Coso 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

so 

Etlnd 

81 

61, 

15 

37 

81 

83 

70 

78 

84 

67 

S4 

62 

79 

49 

80 

80 

74 

76 

56 

79 

2S 

70 

6S 

64 

68 

67 

Sexo 

F 

M 

F 

M 

F 

F 

F 

F 

F 

M 

F 

F 

M 

M 

F 

F 

F 

F 

M 

M 

M 

M 

F 

M 

M 

M 

Ec¡uiv. E. 
Re frncc i6n 
Preop. (D) 

-4.00 

Emétrope 

-1.()() 

Emétrope 

-4.00 

+1.00 

Emétropc 

+2.00 

+2.00 

+O. 75 

Emétrope 

Emétrope 

Emétropc 

Emétropc 

Emétrope 

Emétropc 

Emétrope 

Emétropc 

Emétropc 

+ 1.50 

Emétropc 

-3.00 

-1.00 

Emétrope 

Emétrope 

Emétope 

RESULTADOS HEFRACTTVOS Et; l:·ll'L,\N'íE DELENTE INTll,\OCULAR 

Qucrotometrln 
Preop. (D.) 

45.50 + 0.50 X Oº 

43 + Ü. 50 X o O 

42,50 + U,25 X ()º 

47 + 0.SQ X lQQ<l 

44,50 + (J,50 X QU 

42,SQ + 1 X 3QO 

44 + Ü.25 X QU 

45+0.50:{0º 

4S.SO + 1 X º' 
43.2S + 0,7S X 90' 

46 + 0.25 X 10° 

43 + 1.50 X 0º. 

42,SQ + ] X QO 

44.SQ + ] X QO 

46 + 0. 25 X 0' 

46 + Ü, 50 X QO 

4ú + 1 X 9QO 

45 + 0.50 X oº 

41.SO + 2 X SO 

43,7S + 0,SQ X oº 

l¡Q + 1 • 50 X QO 

44 + 1 X lQO 

Poder y Tipo 
de L10 (ll) 

1 (,, 50/CP 

20.00/CP 

l 'J .OU/CI' 

ll'.J.UO/CP 

11, .)O/CA 

22.00/CP 

19. 50/Cl' 

22.00/Cl' 

22.DO/Cl' 

21. 50/CP 

19.SO/C,\ 

22,00/CP 

21.00/CP 

20. 50/Cl' 

20,00/CP 

20.00/Cp 

22.UO?CP 

20.00/CP 

21.00/CP 

21.SO/CP 

18.00/CA 

17.00/CP 

43 + o.so X 30• 20.00/CP 

43 + 1 X 10º 21.00/CP 

1,3,so +o.so X 90º 20/CP 

44 +o.so Xºº 21.00/CP 

Qucrntomctrto 
Post, (D) 

44 + 1.00 X Sº 

l~3.25 + 1 X 900 

4 J ,00 + \ X 0° 

46 + 1 X JOSº 

45+1.SOxlOº 

43 + 1 X 450 

43 + 2 X 2QO 

411 + J, 50 X 200 

44 + 1.50 X 100 

44 + O.SO X 1000 

46,SO + O.SO X 20º 

42.50 + 2 X lSOO 

43 +O.SO X 20° 

45 + 1 X 300 

44 + 1.50 X 8S 0 

4S + 2 X 90º 

4S,S0 + J X 900 

46 + 1 X 10º 

42,SO + 1 X 200 

43 + 1 X 10º 

41+2x!Sº 

45 + l.2S X 2S 0 

44 + 1 X 4SO 

44 + 0. SO X 2QO 

44 + 1 X 45° 

44,SO + 1 X 20° 

Agudczr.• 
Visual 

20/ 110 

20/40 

20/40 

20/40 

20/SO 

20/SO 

20/50 

20/SO 

20/SO 

20/SO 

20/50 

20/60 

20/60 

20/60 

20/60 

20/60 

20/60 

20/60 

20/70 

20/70 

20/70 

20/70 

20/70 

20/70 

20/70 

20/70 
\ 

Equi\', E = EqÚi\•alenteesférico Q. Post.: Quernto1nctrin Postopcrntor~n __ e;:~;.. cg¡n::ir!l Po§terior GA; ~!tm:irn nntcrior ·-



CllAllRO 1 1 • 

lllSTlllllllCJON 1'01: fmtll'OS llE EIJAI> Y SEXO 

Grupos de Edutl Hombres (%) Mujeres (5) 

ll ') 

10 - 1 ~) . 2 ( 4 ) 

20 - 29 ( 2 ) 

){) - '.}«) 2 ( 1, 

40 - 4') 3 ( ú ) 

50 - 5lJ ú ( 12 ) 3 ( (, ) 

GO - 69 9 ( lB ) 6 ( 12 ) 

70 - 79 4 ( 8 ) 8 ( 16 

80 - 89 6 12 ) 

'I' o t. a 1 25 ( 50 ) 25 ( 50 ) 
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CUADRO ll I 

At:llflEZA V 1 SJJ,\J, l 'OS'J'Ol'Ell,\'J'OJ!l A 

A• V. CASOS ( % ) 

20/:!U r. ( 12 ) 

20/25 5 IU ) 

20/30 7 14 ) 

:W/i1U JO 20 ) 

20/50 7 14 

20/GO 7 14 

:>0/70 8 1 (¡ ) 

'l'oLnJ 50 ( ](JI) ) 
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DISCllSION 

En ln octuali.dad h<1y conLrovur:,;in en todo el mundo, en relación 

al c{1lculo del poder 1lil,ptric:u de lo:·• lente:; i11Ln1oc11larcs, yn 1¡11c 

en Jos pni~c:-; con grarulc~; recurso:.. cconl)mico.s, ::L' ul i.J i z:1 el 11l Lr<1:-ion ido 

OL11la1· colilu 1·uti11:a pan1 l!I ci1Jculo tk·I 1,lll; n~•Í í:on10 111(1llipl1>~: y i;u1•tpli­

C..:••dn:-; fÍJn:111la~~ do1u\1~ :->~ h .. 1ct.! ncce:->;;riu cl ,lf"CL':4o a cP::1p11l•nlun1~;. 

En los i'nl~>t':-> <~11 vin:; de de!;nrrolo, noe~: 11•1:;1hll' 11tili;~:1r e!itos 

mt•l.ollu!.• ~º'ªº 1·uti11a 1 por lo cu¡¡J :il! nnll!~>Lru ~-·11 e~;tc c~;Ludio, u1H1 fÓn¡nJJa 

::;·i::iple y e:;;ii.:t.1 J1<.1ru l'i cúlculo t!cl ¡iud~·¡· ílLd 1 10, siendu dt:> + '2.0D 

p.ir;\ 11.•ntcs dl' cú1~1ara pu~llcrior, + Ja D \1.irn 1~~11t.~:; de c!1:.1<.1n1 •1nlcrior, 

y miopiz••ndo paru cvilar L'l u"'o posLeriur dcl011les de cerca, uti.l'izr1ndo 

poi 111 gL'!lt!rnl, + ~(J il para le11t1~ rlt• c!11~1;11·.i a1t1.1•1·ior y+ 22 U paru 

1 c·nl t~ de c{1r.1arn po!llPri or, 

St• ohs;..>rva 1:>11 L'~•Lt• L'!;Ludio pro:;¡1L·t:livo, 'lllL' In f(1r;uul11 teórica tiene 

hucnos re.sultt1tlo;;, obtcníéndonc una ugudczu vi~:unJ postopcr:.lto1 .. in de 

20//~Q u ml1s en t:-1 56í; de los ¡¡acie11tcs. 

E11 los pac il'lllf.'~; que dc~;pué:; ele colocatlo ld 1.JO, \''1 sen 1Jc c.:/rn1111·;i 

un ter i or o de cúr.1nrapost t•r i.or, r.icjorc Cl)ll 1~!;tc11opelco o u l ren t ·i ?.or 

1·1·\ r111·,· 1ú11 p11r t•nqu Lt!a·opia y :;uh h·I 1 vn, ::1• ,-,.,, ¡ i :,,:a 111i;1 ::01111•1 l'l'I nu:c i•'111 

;11lapl;111do lt'llli'!l cl1• cnnt:icto o dv ar111;1~~t111; a:-;Í 1·11m11 co1·rPgi1· t•I nntigm:i­

Li.smu r1~:;iJ11al po:-;L1¡ui 1·(1rt_:lco, 
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11. Sudl-t.lc iluen Bulinyón J. l.: Lentes tnLrnoculnres (Ccncruli.dndcs 

pre~c11tuctú11 te do~ cu:ios cc111 e:->tudi1) c:Jlnico-patollinico). 1\11. Soc. 

Mcx. Oftulmu1. úU: J-7, 198!>. 



- 18 -
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