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AL GUWERHN

Ea un ostudio prosnrctive, traonsvnrasl y comparative, quo -
conata dn 00 pneientne divididan on don grupos do 30 puctontos cnda -
unp, raenlirmdd parn damontear gque la oroataglendinn asociods o 1n oxi_
tocina noa pormite acortar nl prirer neriudo del trabajo de porio en —
comparecifn a 1o oxitocina sola aln guusar daiio al Mnomis modrofhijo,
Todaa lan paciontos debfan de tenur un {ndice do Oishop iniclel do 3 o
monas. La doain tde prostaglanding £E2 {ntracervical utilizeds fufl do -
0,35 mgr, La nsaclocifin Ja fArmacon domoatrd oer néia oficldz, oiondo og
tn dioninucibn dn 4,35 hursn on pactiontes nuliperas y co 2.0 horas en-
paginnton multinaras, Ln frucuencls to parto vaginal {33.24) v de ape_
racifén gasfroa (B.tg) fut similar nars ambon grvnes. 9olo ol 3.0 -
(1/30) presuntf imducc:’n fallid. y corrarnondit n nl grupo de oxitori
na mla, Bl 3.04 (43U} unl vrupa de la nrastaglondina procontcd ardor
vaginuel,

BUMMARY

Oixty patients in o orospuctive, tranmvoranl and comporativo-
atutys wars dividon in two group of thirty peativnts saoch ono, it wos =
made to nhow that nrostsglandin E2? seoclated to oxytocin let wa to Te_
ducoe tha firat poariod of labor in stead of the anly use of oxytaclin wl
thout damage both to mothar and tho fotums, All tha patiunts mupt hovo-
s Bishap score loss or similor ta 3, at the buginning of the atudy. -
Tho prostaglandin E2 intracervicel dose vsmi wans U,35 mgs. Tha anmocie
tion'a drugs ohow to bR bettor with a roal shorting time of 4.35 hours
i flliparas womon and 2.5 bours in multiparas womon. Tha vaginal dn__
livery and coparnan poctlon froguency wap Y3,2% ond G.U6 respoctivaly,
It was similar both yroups.uf sll tne patdents 3,34 {1/3U) hud Fuille
induction Mor tho group with usybtocin onlye The 13.9% ol pationts [d/
30) from prostaglandin group show vaginal burning likn pocondary of
focts of the drugs.
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INTRODUGCC XON,

En loa G)timas niios s@ han hacho invontigecionos para doflnir.
la utilidnd do lns prosteglondinus vuginalas p intracorvicalos an la in
tuccién dal trabajo de poarto con Futo maduro., 5o han ufsctutds otron ag
tudion con Plrnacos difurunton, wiomg apbyGuunnn o ralasinng o blén, di
latadaros mocéinicos para prudecir cumbios curvicules provigs a lo 1nouD
cidn. Lon modalop bloléglcos utilizadss pura ostudiar lu iniclecién del
trabejo du purto, Aunca ban cansidorndn sl cucllpo utorino como portlcl
panty lmportentes. Cong rdacultoda, hay oo dnterrogentn fntoronsntot by
LtCroa 1a moditricaclén dol cuslla utorino mediante fhArmacos o artefactos
las condiciones nue covlorton sl utora aastaclonal en un frgono gue -
reaccinrn ten trabajo de sarto?. Muerson outoros soestianon oue las mo
diftenclonoa en oi no pragucen ulteracifin do 1o excitabiliced migme
Erinl, para coizh tamblfin purticicen atros Factores como lp oroducclfee
intrinsuca du prostoglondinas ¢ le orivacidn de progosteronds

INCOHCEION L THANALO DF PARTO.

La inguccliéin dol trabatlo do farto sa dofine gomo 18 iniclacifn
doliborade dal trabnjo da parto nntes o s cominngzn aspantfineoy 8l prg
cudimiaonto puniia sar alogtive o indlcaco,

Le INOUCGION ELEGIIVA uul trebajo da portg ss definlda por lae~
Food snd Drugn Adnlnistration cumo "la iniciacifin dal trabajo tu parto-
por la gonuonloncin indivioeal an ua ombarnze o t8rmino y oin que exie_
tan indicacionos médiecas'. Lo inrinoncia del parto y la protabilidad -
dol dxito on la dindugelifn pueden frocucntomontn gradecirsd mudisnto lua
halluzgon da ln oxploroelfin 5tvlca,

Ln INDUCCION INDICAUA 0 THOUCCION MLOLICA i rofiars o la inl
cincidn dnl trabalo de parte desoofs € 1o JUa. anmena e Lpedfing -
cunndo lon brnaficios do la extraceifin porn el frto o para Llu mudra ox_
codun o los ponoficion de gua Al embnrnro continfia,

PELIGROS OC LA TNDUCCINY OFL TRAABAIO DE PARTO.

Porn 1n MADRE. En muchon Cusge, la induccléin del Lrnbnjo do -
Parto oxpane o 1p madra a mhAn molasting o incomodidaduon aquao un ratraso-
prudanto con un parto vaginel o por ceofroa aubsiguionte, o dobion Eon_
eidorar siompre loe siguilontues poligron:
1) Crists omocional (tomor y ansiodad).
2) Frucasa da la intuccldn o intenlus pouleriscon phra dnnarroller al -

trnbnlo o parto o axtrasr ol producto.

3] Inercie uterine y psrta proiongada,



4)

5}
6)
7)
8)

a

Trabnjo de parto pracinitado y controcclonos totfiniicog del Gtara oca
cionanda desprondimionto promotorc de nlacents, ruptura dol Gtarp y-
lacsrocifin del carvix.
Infeccifin uteorina,
Hemorrayla puerparal.
Hipofibrinognnamia,
Embolizeacidn do liouido mmaifitico.
rura el FEVO. Un purto fnduclde oxpone al productd o laos pali__

gron da proamaturez st la fechn probable de parto ha sldo calculade en =

to
El

farma inexacta, €1 troboeljo o porto viplesto o algdn troumatismo duran_

Al parto putden vcnclonar dniio detido a la hipoxin o losifin Fistco,-
prolapso de corntin g infecctidia pundan seguir a 1o amniptomio,

KETODOA 0E INOUGGION DEL, TRABAJD DE PARTO,

1)

2

—

a}

4)

Métados miidicon,

n) Oxitocina,

4} Prastaplandinan,

whitodon macsnlcos.

u] Enomm, La hicupactivid.  rafleja del dtore vo procenta cduspufio de
hiperactividad intestineal y uretral. Las puciontuern con Colitin o=
Piolonefritis como complicaciunus da o embarezo o menudo desarrog
1lan contracoi mug utorinas ouad ddn luger a parto protérmino. Eo_
to ug 1o razdfn dnl um 0 wnomas ¥ purdanters pare o inducciéin -
dol trubejo du parto.

b) Eptimulncisn mamaris (val @osfin). £8 otro método parn magerar ale
corvix an propuracida aorn ¢l trabadn do porto. La pecinnte dd no
p)e Buave & min momaa con un sade hifmodo tiblp durentn una hara,
trua voacnn al dia. En vlgunts, asta procedinmlonto robluntocn Bl =
carvix, numunta A dilatacidn y favorace sl trobojo dn parto.

o) Laminerta, A Gltiman fuchns mo ho usddo Laminaris Olyitets con ma
yor frocuancla porn dilatneléin coryical, on particular guando uu
tA indicoun la tnduccléin dul trabrjo de parto. B utilizan uno o—
méa tallos do Lominarion duranto 6 o 12 boras v desuufio ca inicia-
1n induccitn usounk, E1 fOxito no ha sido unifarmo y en slgunoe oo
ooa ha sunontado 1o frocunncin dn infaccionan.

witodon quirfiryicson.

8} Amniotoefn. Lo salids do 1fouids amnifitico wscorta los hncos mupcd
lares dol miomntrin, sumantendo lay cantraccionos on fuorzn y du
rncifn, -

b} Dnepagesionto digital do les mumbrenaas,

Bolucionos hiportdnicos. Lo inyeccién tranmtorinn de moluelonoes hi_

aerténican irritantus on 1 cuvidid emnidtica ns poligross pora el —

foto y fo doba ugares pars la fnoducelfn dal trabajo de purto, saluo-
despulis do mavrty fotal in dtero,
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PADETAGL FHODTNAS = QUTMIGA,

Lag nrontaglandinns ¥ lop compunston afines durivean do fcidog-
(raps soconcinlos do 20 carbanns que contlonen 3, 4 o 5 unionue Cobles
hecida 8, 11, 14 - picosatrionoleo, 4cive 5y B, 11, 14 - oicosatetrasnol
ca (#cldo wrouuidénico) vy Actde 5, U, 11, 14, 17 - aicovanentasnoico.

fusdan coneldorsreo anfilogen da un compuosto no matural con ol
nambra trivial do &cido proatangico.

Sa dlvidon un varias clances principealons dasignadas por letrne
y distioguidas por sustituclones an wl anllleo ds ciclopentono. Lea cla_
sap principalos 5o aubdividne du acuords can nl ndmero do unionan do
blas dn loo cadonnn Inateralos, Esto asth indicado oor la cifrnl, 2 o 3
y ralflela vl Acldo grasa procureor. Ael, las prostaglondinces derivadne
dol Aclva 0, 11, 14 ~ wicusatrienoica llovan la cifra 1, las derivadno-
dol ficldo arsculodnice Lleusn la oifra ¥ y, ias durivadas dal hclto 5,-
8, 11, 14, 17 = oicosapuntuonoica llaven in cifra 3. En nl bambra, el _Q
cido araguidénico oa al procursor mfis sbundanty y boy poCas prusbas de-
que las proataglandines do las oorivs 1 o 3 sesn importoantog,

Los prustaplundinas oo las serion £ y + alf'e pn durominan aloy
nas vocos "prostoglondinng orimarine?, fa luaa constdernbn los mba noun_
danteg {asuacialmanto €2 y F2 alta) y nan stdo las wds amplinTonto eety
diadun,

PADGT ADLANDINAG -~ BIIBIMIEGLA,

El Acldo arnauiddnico deriva dul Acldo linolfico du la dista o
no inglure como conatituyunty .o Ly carnp, Luoyo se sotorificn como un—
compununte de los fosfalioidus dv las mombranas celulareas o st onguen _
tra an las unionoa de len Aoterps un otras liguldos complmioon.

El Acida nraguidinico se libera da lon fosfolinidos da las mem
branas por accién uo lo unzimu Fosfolipnsa A2, La cancontrocidn de fci_
o aranuldiinica 1ltra es bada ¥y nor ollo ne cree gonornlmantos cus 1o =
biosintesia ontdfrna do las pructeglendinas ¥ conpuostos afinos dapunda
do Bnta litorncidn calaldizads oo bo tealullpass dal Aclue orocursor do
ine renorvas coalulores oo tosfalipidos, En reslidad, lo sctivacidn de -
la fosfolipasd A7 oo ha conuldarsdg bn aldunas hipbtepis conn el paps -
comdn Limltante do la meyor bloaintesis gue £o protuco Bn Tabpuosta o -
influnnclan muy diverann tisteas, aufmicas, hoymonoles ¥y nourchumarales

Unn vaz libsarada vl ficido araguldfinico so matnbolizs ropidamon
to dando oroductos oxigenadon por medio do dos macunlonos vnzimfticas =
diferontas, unn ciclooxigenica y unn lipuxigenasa,

Por vin do ln elclopxipunasa, sa formion las prostoglandinas G-
¥ H. lna cuales pon aquimicamunte inontablos, so iromerdzon, enzimatiza_
manta v no, dando il erenton prudectos, vomo lne prooteolondinas Ey F oy
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0, Adomds, La prostoglandina H tambifin sa Mutnbollst doango conpuestos -
(dnﬂ} inestobles y muy activos binldgicamenta, con wutructuras gue oi _
fioron do la:s nrootaglandines primarias; el Trombaranys AZ vy la Prostaci
clina, -

Por vin do 1a linomigennan en Foreen nl fcids 17?7 = hidroneraxy
oraguitdénico ¥ sy producto do degrndsgidng el fAclds 12 = hidruxiarngui
dénico; voco sy sabo nobro su actividad Farmoeolégicn, aunnuu so ha de
moatrudo oun el Gcide 17 - hidroxinragulofinten ns guimiothctlico porn =
lop loucocitoe polinurfonuclosaren y macréfngos slveolarog,

Lus menbranas fotales ¥y ln decioun utaerina probnblamonte  cong
tituyen le luento do les prustnglendinas gue aparucen en n)l 1Tguido uh_
niStivo ¥y #n la eirculacidn metoarns deronta vl trobado du partg aspontfi
noo, dado que la capscidod din las mosbronns fatalas pora convertir ol 4
cido araguidbénico en proctuglondines no comble alradadnr del momonto  —
el trabnda ta parco, dutlfeduss conatdnrar 1an un!nl.nm.!n th un aotimu
lo purs ol awsontg ds lp sintuats e prostuglondinas,

Lo MGEZ y POF2 ulfe, pon consideredns como bormones tisulares-
locales nun ostfin implicotus on ln contractiliced miomotriel; ou sinto_
sile parouen aaler Uady conlrol due loe asbuaroldun ptraalun? La ncelfn do-
las prostaylendinas parece astar modiada por los roceptores eonocificos
locanllzndan en las mumbranas olamefticas del tajido shoetor,

PADEL DE LA POEY EMN FL METAGDLYI M OCL TEJTOO0 _COMECTIvY CEAVICAL.

Parace sor pguo lan artrfgnnos, progestaronn, roloaxina, prosta
glandinae, loucotrimn y catabolines pundon soar maedladoron du lwportaen -
cin an la regulacifin do ln aintastis y catabolisme dol tejitg conogtivo=
dol corvix do le mujor.

La GEZ2 pusdu rogulor ol nivel do AMH ciclico on la cfilule din
na outonifndose ofoctos phplous; la PGF2 alfa, aunenta lu actividud de-
lu ointutesea dol Acido hiwlurénico, por un mocaniomo de induccidn enzi
mfitica gue oourre modia hora deppufia do siladirls, Amboo mncaniomoa (rn_
gulacifn del AMP ciclico o inducclén anzimAtica) puodson sur Loportantos
en el procesn do maduracldn corvicol modinnto prostaglandinoa.

Lo mpdulnelén do ln sintosis uul colfigenp, nroteoglicanon, fici
do hinlurénico y tombilin poslblemante du otros componontes dedl tejidg =
conectivo, corra o cargo dn lns grosteglondinne, Asf no puode oxplicer—
ln rumodulecldn dul corvix curanto ol entarazo, poro dlficilmonts le ro
pantina madurnc ién gua ouurra al Fisal del embarazo.

Lo eplicacidn local de PGE? en peausiian cuntidades, he pooide
comprabar quo pdasiona en muy pocas horns, une maguracién corvical adn—
an eusoncia U contraccionas uturinags Eaty proceno conllava, la mayo -
ia de las vogus, una onorma pcilvided protuclitica dogruedfndona el ca_
lfigono y dumhs Componontea dal Gulldo conectivo.

Sralay y col. han comprobndo la actividod coloponolf{ticn en el
tolido eoneckivo corvical de pucientes pa bravndas Jurnnto o) postpurto



?

con la phaorvado 8n gucientas trotndas can aplicaclonas localas do 1.25
mgn da PGEZ oncontranda un 5% de incruwmento o lns paciontss tratadas,

El tino do célula rosponmible quo hesy dutrédn da la activided -
enzimdtica da 1la PGER no ms ha ddontificsdu. Bu efacto relativumenta rf
pldo hoace pansar guas so tratn aw uno litwracidn colugunatofolastana al
macunndes on lon loucocitos, lo gua pstd de scusrdo con lan ubnuruucin_
nas do Juogueira y cols, -

E1l axfiman con micruscapla ulptirdnica, indica ln peosibln intar
vinclfin da los fibrobiustos, Desnsfe de 1o admintstracién da PGE2, an
tas eflulan 4 llenan do vesiculns lacalizandas corca €49 la membrana -
plaemltica; tambidn continnen brazos dontrfticos qus acorten la df otan_
cla do difusidn ontroa la ehlule y coalquler panto dul tejido,

APLTCACTON DE PAOSTAGLANOTNAG EN LA INDUCCTION DEL TRADAJD OF 24070,

Lans potuntun afwctus de la PGED y POFL alTa en ol {turo humano
ompacinlmonts & tdrmino, ouro tamblifin nl caminnze del embarazo, han ha_
cho do natoa compuanton, la altavnativa mis adncuniin o la oritoclna oa_
ra lo incuccidn del trabaja de partod

Las oxpuriuncing farmacoldygtices con Gatus das hormonne puodon-
aor axplicadas por sus diferontae ponnluey Fistuldyicos. Lo oxitocina en
una bormona sintfitico gua retdn princindlmonte wure ol miomslrio » tfip
ming ¥y quo puuda sar agminisctreos por vie slatémics o olias dosto ein =
miyoren afactos colatoralwa. Por el controrie, lus prasteglendinns son—
hormonnea lncalsa sintatizadne an cont todos los olstemna aorgfinicos. Bie
sd introducon An la circulnelén materma siatdmien, por olemola, por via
andovenosa o por via oral, ln PGED alfa y 1la POED producan unn gran va_
riodad da atectos colstaersaloag,

La PGEZ2 y la PUF? alfa incramontan de Formn ngudn 1n actividad
coluler mipmutriol y loe muconbwngs oo setivectldn calulary won muy simi
laran a loy gua producen la uxitucina, Unn comploltn o lotacts sintasl e
lpcal de prostnstanidinas oe necuesaria, SN umbargg, purda qus a0 logrdn—
1na ofocton contractilus do la axltecina.

Al contrarte de lo oxitoeina, loa PGEZ, pund? actupr ecbrg al —
corvix, i ,auclalmonte cunndo s wplica coarce dal mlomoes Fn ogoepttiral, lo-
padtn do doaoiffcacidn dre lon prastaglendicans ow muy cimilor o la da la-
oxltocina, o8 dacir, se ve sunontencs ln dosin o ondlda que pa logra -
um afoetlive actividad utorines La dasis &nica y nfuctiva dn nruntnulnc
dina ws muy variale ya gui o margun tersapbutico an muy Lmrbrucha. por—

1o cunal, la nlpurostimulacifn utering va v rlowo oviduntel

Aunyus Bata corulicacifin denende gonwralmontu do lo doels, pun
do ocurrlr tambifn a domin bajou, tento de la PUEZ como do la PGF2 alfa
ufia ndn, sl sfocto miomatrial parsansce por wmhAs tismpo quo Bl ulwurudn-
a pusar do la rdnida degradneidn atatamAtica dn ostns homonass La posi
bilidad ds una hiporastimulacifin uturing y sun ofoctos colatarnlos han—



a

contribuioo a unn actitud coutulusa mante 1ln aplicacidn dn prostaglendl
nas on los Gltimos ndos. Ya guo agtan eun Fundamantolsonte hormonas lo_
culog, na ha sugerico esu aplicucisin corca dul 4rguno etuvctur, ep decir,
corca dol gurvixs

En 1g ndministracidn cotvical, a0 ba damosntrodo gue lo doedis -
¢a U.5 mgn,, 1n | GE2 afyctda ung ovidoncla madurocifin earvicol en pa
clontos o thmino con cuallo deofavorabla’ Coma sa ha soinlado, al in
cromonto dn la sctividad uterine asreca no mer requleito pora ol proco
oo o maduracidn ciarvicul inducidn por BGEZ, por otra ledo, &0 ha sncon
trado nua lus pneisntas cqun tionen un incremento miomotrial despulis doe=
1a aplicacidn dn PGE2 un formn da pul, logran un {ndice du Bishop mfp -~
ulto que lns poclonted uin wclividad miomatriall
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OBJET IV

Los gbjstivos c¢ulinaades an ul prasents trabejo son varios, g

tre loa cunles citaremon 1ns slguisntas

1) Ofoninuir sl tiempo da curacién del primer parfods del trabajo do -
purtn sin csunar dafio alguno al binomio madre - nijo,

2) Renlizar unn mayor utilizoclHn del Aran Fiaslca do lo sala ca labor -
do Urgunelas tococuirdrgicen.

3) Dioninuir ol tiompo do permannncis dn la poclenta on 1o onla do la -
hor,

4) Olmmiouir la Precuencis vo apuraclén cesfren on nuastro hoepital.

WMATERNITIAL Y METOOD O

El prosente poptudio fult reslizado on 1a nidnd de Tococirugin-
dol Hoepitnl Hoeglonsl “Lic. Adolfo Lfinoz Mateos" dnl )IGGSTE, en lo ciu_
dnd ao Wlxico, DL.F., Muronto pn pepfodo oa tiempo Mo 1B mopna, compron_
uide dosda ol moes do obril do W07 hasts ol mes de soptiombra oo 19ua,

El tipo de ipvescigecifn resliznda fuf transvareal, prospocti_
va y comparativa. Bu incluyeron o ol pucientas gua fuoron howoitaliza
dad on la sala do lnbur del survicig 9o Uryoengias Ja Tococirugis pora =
intduceidn yfo conuuccifin, formfindone al azar dos gruposi ol primer pru_
70 ol cuvl se la adminlotrd oxitocina y bl ebgundoe prepo al cunl an lo-
adninistrd prostagilandina Ed y oxitocing nliradtfinnoanente, Laoan criterions
dn inclusiéin fueron: embarezo do thArmina sln trabaju de parto o on faeo
laktonte dnl mismo, producto Gnlco wivo y on proeuntacifin anffilica, we
Mon {ntepro, Indice de Dishop inicicl oo Lros 6 menur, Lroso tocacesr
diogrifico inicinl remctivo, Laa critorios da exclusién furron: cosfiroa
pravie, placenta provia, oessroporcidn fatopAlvicn, toxeania, rotraco en
ol crocimiento intrauteriso, aviduncia de mufrimiento Fobtnl ogudo yfo -
crénicu, oviduncia do mctivided utuerinn espanufinea {(afis do una cuntraec_
eidn on tiinz miautosg, detormineds por repintro tucncurdinnrﬂflcc:].

L prastoglandina E2 gunr .o adain: stird fuft on una dousie do -
U.35 mgna., lo cunl e ohtuve asolrondo ol contenide Mfquico de Lo elpsy
la do Enproostil, postoriormonto go depocltoba on el canel entdgearvicnl.
La oxitocina fufi asdministradn wn infuside « stovenoss continua, intolan
do con unp dosla do 2 U por minuta y aumontondola an forma aritmbtico-
{2y, 9, 6, B, akte,) cnda 15 ninulos hanta obtrnor 3 contracclonua on 10=
minutos, do 30 - 40 sagundor we durecilén,

6a considord Irduceifn fullida cuando no hubo dilatectdn corvi
cal moyar dn 4 ecm o prorencin de octividnd uturing sdocunds doppufia do-
una horn da ednlnd strar gxdtuclon u unp dosls do 20 kU por minuta, La -
amnintomia fud romilzova p lus 5 om uo dilataclén, obtoniéndoso wn Lo =
dos los cums liguido emnidtico rormal,
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REBULTADGSE

0ol grupo ini¢ial total dn GU poclenten solocclonatss parn as
ta estudio, fucron divioidas on dos grupps, cada uno convcando de 20 pus
pacinntey, mionos guns dimsinuyeron a 20 pasientov gadn grupw, ya que —
don pociantos da cadn wuno do ellas fueran elimlnadns ol finnl, ya que=
eg intorrumnif su ombaprazn por gporacidn cosiroa,

La adad materpa (Figura 1) varid do 17 haoto 39 aiies an ambas
grupan; ean uno udad maternn promedic para el primor grupo do 26.4 odo
y para 0l sogunds grupo de 27.2 ados, Lo parldad de las paclentes {Cu_q
dron 1y !'l} fufi para nl pelmar grups da L0 poacs ote ool $paras y 20 -
pocientes multigoras, cifrus similuares o las vol sogundo yrupo, 12 pa_
clentos nulfparas y 19 oacianeea muliiparas, En ln Figure 2 se muuestra
1o ndad gestoclonal de lat nacienuss, lo cual verin pora el orimsr gru
po do 37,0 haste 4202 sumanng con un yalor promodio dn 40,0 wolanng ¥,
parn ol pagundo grupoe varia on 39,1 hasts A3, 1 stmanog con un valor -
fromedie ta 41.3 samanas, Ly valopacifin del {ndico do Dichep (Cuuﬂrun—
I1I y T¥) full muy aimilur para ambos avubos, slonda el vilor pramocio=
para ¢l primear grupo do P,o y peta 0L sogundo grupo g0 Zeen puntos. LA
difarencis @n 1a durneidn el primer perfaode Jdel treatelo do narto (Gug
draos V, V1, VEI y \JI]I] fufh noptaria, yo gue vl valor promedio oara lan
paclontos del primar gruoo fud do 12,09 borss sarn oo noliparas y du-
94 harus Arrd loo smuliinarat, nn eompnractifin o lan pactontas del se -
gunun grupo quo fud oo 2.0 haras pren Lo ol foore sy do ueid horas nn
ra lus nultipuras. €0 ol Cuadro 34 podeeas obrervar que 1o via to tor
minacidn dal nmabarara fuf ol porto veginal, o exceucldn e doe 1lm:inn_
wew on coda arupo, a Yag cuales se los realizd onerecidn cosfiren, sion
d o laa caugan (Cuadro x) onra lne pocientus unl primer nrupo do indugs
cltn Feliigs {una pacianta] y dilatacifin setaclanarin (Vnn pnetontn) y
para ol sgunds grupo dllulacidn wstocionaris [une gactonue) y o wfrd
miento faetul aguco (una pactente], Lo calificecidn dol Aogar {Cuadro -
%1} fud para ul primer gruro de Y elios con Galiticacifin menor do O ol
minuko y e 25 opinoa con enlificseldn fgual v mayor do B, sivndo ol Lp
tal de ollns (30) calil tcadon can o mayor de¢ 8 a lus 5 minoton, en ol-
sepunEs Brdpa 50 raniten astos miemos resaltados, El puno de los aro
ouctas ahitenldas lCuu:Iru £11) *uh nura el primur grune de 27U) bonta =
37245 grumas con up walor pramedio do 3197,5 grames y, navn dl sepuodo=
gruoo Fufl da P700 hasta 20h8 aramos, ton un valor  promedio do diet -
gromote Lun ofugtnsg colutirales intugeaules fuorogn efnisan, tales coma
“ardor viginal® secundarto o la nnlicaclén de le grustaglondinag (ﬂ e
gleaton), pollnlstialla (1 pocicnby dal prieer grams, lo cunl dasnin
rocif con cnabio do onsicidn o docdbito lecrral izpuiurda, susoender —
1a oritucing ¢ hidrataciin) y efunnas y ubmitor (uno paelento cal pri_
mar grupna v gon paclenten tel segaaca gruno).
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EDAD WATERNA

m Unitocing
[:j Oxitocina mAa

Proctaglandina

Fig. 1 E U A 0 {anos)

El promedio de In nday maternn parm las pacientes dul primor
grupo fud do 6.4 aiion y parn ol asguedn grupo da 27,2 mios,
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CUAORD I
PARLITODAD B %
Nulfgnran. 10 33.3
Hultipnran, 20 66,6
TOTAL a0 100.0°
CUADRD II
PAWIDAD r %
Mulipuran, 12 a0
ttult fvoran, 18 [ei]
10T AL ag 1u0

En 0l Cuadro I {Primer grupe} v en 6l Guadro 11 (Segunde gru
po} Ba muvstra la frocuencia de ortos vaginalos en ambos grupos. Gon -
plderfndonsy como multfpara a tod, paclontos gus ba tenldo uno © mAo par
tos vaginalos,
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) _l Proatayloanding
c

g -
1 X

T ;f i
E o !i;
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Ll prumeuin de bo ocosd gestoclosa] poarg ol ogrimer grapo (o ”
dn ALY pomenag y pora ol wueflunda grosn fed o on A1, weminis,




VALIAACION DEL INDICE DE BISH0P,

GUADRO TII
CALIFICACION ¥ *
a o o
1 b 3,3
2 1 23,3
3 1w 62,3
TOTAL a0 100.0
GUADRD T
CALIFICACION T %
i} 0 0
1 2 [394 1)
2 12 AULU
3 16 5,3
ToOTAL au 1004

Ln cnlificncidn ubtonlos 0 la valoracién dol fndice de B
shop inicial s¢ muestrn en ol Cuadro IIX (Primor grupe) y Cusdro v -~
{ xigundo grupo)], aitnda el ynlar promedio parn lag paciantss del ppel -
mor Qrupe da 2.6 ¥y parn 0l sogundo gruno do 2,45 puntos.
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DURAGION D(). PRIMER FERAIOCO DEL TRAABAJD DE PARTO.

TOTAL

10
14
2c
30
o
[214]

Prompdic = 12,25 horan

CUALRD VIT

RUILTARAS

HORAS
G
?
4]
9
10
TOT AL 1

F N RLE

*
(1}
25.0
33,2
16,7
0.7
Flablx

Prompdio = 7,49 torns

IME NI

ocZCeeMao

[N - =~

coc P

CUADAO VI
UL TIPAAE
HORAG ¢ -,
7 1 5
8 2 10
9 6 a0
p RV} o a0
11 3 15

TOTAL =28 100

Promoglo = 9.4 horasa

CUALRD VIXT
WAL TIPAIAG

HORAGS %
A 1 5.5
5 1 5.5
o 8 16.7
7 ? 58.9
I 5 27.0

TOT AL 17 u4,4

Proweygio = &,.00 haran
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V1A DE TERMINAGION DEL EMBAAAZO.

CuoADnD IX
PACIENTE § PARTO VAGINAL DPERAGION CE BAREA
lg, Grups 2o0s Grupa: lo, Grupo 2o. Grupo
Nuliparas. a 11 2 1
Multfparss, a0 17 [¢] 1
TO0TAL =] 24 2 e
CUADNG X
NOTCAGTION DE LA Cu LAHE A lo. Grupo 20, Grupo
Inouceléin fullida, 1 [}
Dilatnoidn cctncionoria. 1 1
ufrimicencn Fatal apudn. ] 1
ForTat 2 2

El dingnfstico Jo of]l ateeldn uotacionaria se congladrc guondo
porofatid 1o misma dilatneldn cervical (4 cm} per més dc 5 noran con —
actividod vwinring odagunde. Pl dogadst fee do sutfrimlonts Fotel aguvo-
rfuff enrraborado por 1n orenoncin de Olns tipn ITT en Al regiatre toco
cardiogrdfico a los YU minutpns de apliesds 1 PUE? ¥ can actividad utg
rinn adecuada f:l em de ¢lintacidn, 4y o borramionto, 3 contracciones
an 1 mlnutes, du 30 sopundun gu durucifing.

ek et e Wbk

LR N S P PR IR TS



17

CUADND X}
CAL IFICACION RIPGAH lo. Grupo 20. Grupo
1 min. & min. 1 min. 5 min.
Moo i e H 8] o6 Q
Mayor da O, 28 a0 25 ad
TOTAL 30 an a0 a0
GUADND XII
PEQ) LW LOS Mooyct0e lo. Qrupo 20, Grupo
Hinima, 2 750 2 750
Maxtma, 3 725 3 L0

Promudic, 3 1975 4ro. 3 120 gro.
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DISGCUGBION.

In vitro y an estudios exporimentales oobra animalua, la pros
taplundina E2 ha dumpotrado tuner propiedacdas e materscifin curvicull
Indopondiantemonte de la pctlvidud utarina, posiblemunte hay mecanie
man unzimfticos quo permiten lo manioulecidn dal corviz o travis oo -
combins binqufnicos. En ostutioon clfmicon, la adminigtracién intracer_
vical do un grl de srostoaglandlina E2, ha dempslrodo cousar une moadure
eifn dnl corvix, principolemeate por vn afocto lucal diructo subre oo =
tolida eonouctival

Caldor reparte on s estudio, gue con urdae dosls de 240 o 400-
microgramon ¢e proastaglanding E2 aplicadon sxtraamntoticamsnte pruvioas
it la insucelfin dol trabelo Je oarto, ol 24 de los ppeientos iniclord-
con trobajo do parto despubdn de rogtble unicsmanto ol gl en PGE2 y ol
tiompo prowedin da curacién desde Lo Induecidn hnsta el parto vatd o _
cortnt o con 1y PGE?,

Ghepherd y Knuppol ragortsn qua con ol usa da la PGE2 6n supo
nitorions vapineles de 3 mgs narn la madurenceidn corvlicnl on gervix dog |
favorabloa, hay una diwntnucldn en la frecuoncie do opuracidn cocfiren-
nor induccldn fallida, slems oaln do un :Z:t.f

En megstro ostudio, las vortantus estudludus no tuvioren wna
difarancia signifientiva, yu gun la ocan matorna, parided, sdoad guste
clunnl, caliticscidn dnl fndico do Hishap dniclel, viax cdo Loreinaclén-
dal embarnzo, culificacidn dal apgoer y caoo do log praductos funron -
moy aled T st a axenecifn el Erenon de daracidn del prieer oecforoe -
gul trabajo ua parto, un ol cunl wi 50 prasentd una diferencin notablia
oo o s b grapa ao ol wank o osn a1 S da prontayglonding B2 oomo mes
durador corvicel, so absurvd una diemingeeiédn on a8l tiempo, siondo pora
1ns paclentan pul fparan da 4,348 haren y pare las poacieonton multfpnra -
tn .k horan.

Loo tupnsitorios vaginales da 1 my do PGEZ parcoun aer un mb_
todos ofichAz tanto pora madurocidn cervigel coen pora induceldn ogl Trn
Lnjo de partol Suutilizectén para madieacidn corvicel ticne comg rosul
tudo uny disminuciéin significativa on ol ndmero oo inducclonoo folll
taa, Gln wnbargo, &0 doko utllizar can pracoucifin detido o su incidan_
cly do sufrimionta fatal & hiperestivulecldn vtoerlng, por lo cuo ca ne
cusario una neniunrd zacidn fotul contlnue, y lo que vo srxguorido por -
wnrlos auturesn, Huchoorin, Maoog, anbt o olros, on gui duals monograyg dae
PGEZ quizfin pudiernn dar mayor segurldad sin atectur ou oficscia,
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CONGLUBIODNETS

La Prostaglandina £2 pamo Foctor pars la moduracifn cerviesl
o inductor dul trabajo dn parco os Stil,

La Prastaglandine £2 produce una disminuclfin en ol Liempo do
duracidn del primer perfouo del trabojo de parto,.

Los ofoston colatorulas indescnblos da la Prostaglandine E2-
won mininaa cuando g0 utilizan o dusis Lojas comg loo utilizudns on -
sl prosonto watudiao,

La Prostnglandine E2 diseinuyas la frocuoncia de lu gperacién
coshroa por induccifin falllda,

Asl coms @l praganie optudio, hay mdltinlos trobnjos reportn
tHos, loz cualun varfan en cunnto n ln prosontacidn del medicamonto ~
{gol, wwpositorios vaginnles, efiprulas), via s aplicacifin (intrnvng}_
nal, intracorvical), dusis dnl fharmeco (O,H, 0.4, 0,5, 1, 2, 3,.4 mg)

3k ?ﬁ 'l_t:!? M0

i

wel‘como eus ropultacos. Par rab motivo so deoo continuer on la invan

tigoelén do nsto mudicomonto.
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