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PRUEBA _DE L A PLAMNA

WA NUBVA IECNIGCA PARA DRTIATAL RUPTIRA -’H-':F!AT"an ns F‘.EM‘JR'MMS
PBTALES. )

INTRODUCCIONS

Lu ruptura premitura de mem-branas es una cosplitcacidn del enbo-
razo ‘ua ociu-:-e con relativa frecucncla y que tiene unn importuncia
significontiw mra el pronosastico de 1ln madre y el feto, yn que ne
ha reportedo qQue 1ln morbimortnlidad perin~tal a« elevn nl doble
despufis do unt seriodo de¢ mfée de 24 hrm, y conforme ol poricdo aen
moyor la morpimortnlidad ee elavn hosta diez veces mds, cuanio la
lutencic de la ruptura premstura es de 12 n 14 dfue {4,19). Simi-
lurmente lo morbimertalidad mtermn cutd nunentada eanpldershlenen te
con la oxtensid~ del periodo de Leatencin { 4,9,15,2%, 28 )

Por lo flue nafla establecer un dirgnédatico definitive y apartunc
de ectn cowplicer 4n por el mds nimnla y ascguro dd loa métodnp dise
ponibles adquiere vna importnneim fundamentnl,

A través de lea nilot muchon métodos y pruebaa hnn sids deanrrolln
don , sirt que ninguno tengs resultndo- confiabliu. y seguras , Eaton.
métodon ce han bamallo en diferantes fondmanun , dende cunbias del ™Y
de ln vagina ocavibnndon wunr 1la presencin de lfyuido nmnjotfes, 1o i
identificncidn d« vlegenton feotnler en vnzina, o epnbioy que cufre
el Rkquide aunfotfltn como en el eaxo de In nrborizucidn. ( 7, 23).

-A pesnr de 1loo anitéaon existentes , hny win wificultnd pora dieg-
norticar la rupturi. prematura de memnsranoe fotrlos, A caush Jde muce
chos Cactores que ibntervienen en las pruehfs vnalJirudag, sresunténdona

un d:!.l.emn cunnao a) dipgndetico clfnico es audpbo, ya qie 05to Tew
tardarf{se el infcig del tratonienso tomprﬁno, por lo cunl on de funde
mentnl lmpsrtancia contar con u método {deal o Un nuove méLodo nme
piropons e} ‘cua'l. s# baan en loz obtecneldn de mnturinl endgoerviealy
su enlentamicnty mobre wn portaobjetispnra oboervor cnblos o colo-
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racidén de #ote, con 1o cual vusos a estoblecer ol vampgnoulito
de rusturs de memebranns fetnles , siemir un estudio sancillo, de
obojo Cosow0 ¥y C2n resunktnlos inmetulintono,

ARTECSDTITN "USTORIOCS

Es prabeble fue 1la rupturn gremeturn de momebranns fetnles
existu desue la preseficin vel ber hunmpno en la tlerra,

Goln en 1927 publicéd un métcdo brondo en el cnmbio del PH vo -~
Z22nal de feids a alealino, uznedo comd inviondoy el papel de tor-
nnnole 3a3tisti en 19030 y Abe en 1940, introdujeron el papel de
nitracing el cenl fuf mfbs estrble ¥y porporciony mejoren resultades
can wn rr 3 ve Phoafn eatrecns o Ba 1965 Goldfine ucondo una mo-
dificreisn de 1o tincidn de Papanicolacu, describio laas carficterie
ctiers tincionalews ¥ lun norfolopfu ds 1as celulvs fotaler nntce y
despufs ¢ 1o rupture premutura de membranas fetnles, Bn 1955 Kare
don ¥ Tnnnoi, deocribizron el tfpico patron de erietalinncidn del
fquive monidtico, crendo principalmente por el contonldo de olow

ruro de s3dite y ue protefnns, Lne coniiciones bnjo lma cunlom €1 1f-
i) ponioties eriotolize epn fam die Helocho es un [rotis oeco ¥
la difercncineidn del mycy corvienl yu otras subotanciss fueron
presentndns por Newhaus, Ruck,Volet y Maurer-Uennud ( 1,9,23,27 ).

BEn 1962 Smith y Callngan { 23 ) , solicnron parn 1le deteceidn
de in ruppura de nearyranos el fandmeno de la cristnlizacién del
1dujdo mmnidtico y su conclusifn fud que 1a exactitud de estn prue

ba ern igunl 6 las de lo= otros méitodos » BEn Ese miomo awKovocs

{ 14), enconsro que esto pruebu fuf popitiva en 96,25 % en cosos
de rupturan de membranac y nesotiva on 93.78% de creos con membranas
fntegran
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En 1952 Averotto,Hopzan y' Ferguson { 1) -, obeervaron n
formapolipons}l 4o las celules letoles yue se tedian do ed
lor agtul ~blLance trasldcidas con colorante pinacianole y
fusrdn abmolutnuente diatintar a las celulus v:ng-nnléa .

Bn 1965 Bronson ¥ Gordon (3) , descubrieran que el 1fpi
do neutrsl en las celulrs cscnmosas Lelrles se tefilnn de o
color nerenja c¢omo conzecuencie de la oxozZono presente en
el sutfato de azul do Nilo comercinl

W 1976 Smith (24) , proponoe uno técnicn consistonte en

1n introduccidn de sodio fluorescente a la cavidad onnidtie
oa por Amniccentasia trmmeabdominal.

Bn 1984 Rannatta ( II ) propone unn nueva téonica mpra
detectar 1la ruptura prematurn de membreznas ¥mssadn en el en
mbio de colorncidn obtenido después ae quo el materiml co-
loctndo del canel endocervical es calentalio, con reaultndos

al parscer muy favorables y futuro prometedor pere su anliw
encidn en 1o préctico obstdtrica.
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RUPTURA PITHATURA DY MIUPRANAY

DEPINICIONg

8¢ Jeline Hupturn grematura de memebranas coriopmnidti
cas { R.P.N. }, o 1la sanlida del 1f juido raniStico por una
solucién de continuidad { copdntpnen) de lrc mem.bronos
corioamnidticas , por 10 menos 2 horas antes de la inicie—
cidn del trabajo de parto ( 13,25 ) .

ETIOLOGXA.

La ctiologfa de lu ruptura presiturna de mom branas es
destonocida . Ha sido relacionain con muchos varibles inol
yendos lr cdnd matemn, peridad , dur~ciédn de 1r gestneldn
» DOBO ¥ posicién fetnl, traumttismo eabdominnl o vaginal,
asumanto e 1l» preaidn 1ntmbdo-r.1_nnl, eapeocor veriable y fu
erzp tenoional de 1lns memcbhbranas , texbién se ha oancculnd
" do ssbre el popsl de lan infeccloncs del cervix y de 1a vo
ginn ¥ nltorzcioncs inflemntorias que debiliton lac momebre
nas quec pcnsionont 1A ruptura e las micmes en formn secundorin
(5,3). Wideann y ccol:, egtablacierdn que 1lp incidencin de
'ln rupturn ¢spontdnesn de las memebranns fetnleo estR numento-
dn en mndres con @-ficiencia de &cido ascSrbico, ( 9,30 ) »

Ia etilogfn bfisica en ln mayorfs de lar instencina de lo
rusturt peematura ar laz memebranas fetoles, probublemente
sea gecuniryina a mfiltiples fmctores por 10 cusl en la mayor
parte de los casos nd se pusden fdentificar,

BEn 1la figure No. I sme indiecnn cgnuematicamente los e co-
nicmos posibles d» ln rupturn de menm traneas medindas por
infeccidn.
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Mgura 1. :om\nmms propuestan para oxplicar ln ruptura pre-
mnturns de memcbranas , medindas por infecoidn.



PRSCUR T As

Bl rongo de le incidencis remriadn en 1la literaturn mun-
dialeg Ge 2,7 a 17 % ocurri.nds le myorfa entre 7 v 12 4%,
con proacdio ne 12% ( 2,4,5,10,15,10,21,22,26 ).

B MExico Karchmer y cole en 1964 (120 efectunron un eo-
tuiio progpoectivo do 100 . sasos , repyprtandd> eate problenma
on 3.8X de Lr poblacifn obatftrica general del Hozpitel
de CGircoco Obotitricin jfo, I del Imstituto Mexicano del 3oguro
Socinl.

DYAGNO3TION ¢

31 afntpem principsel de Ln ruptura sresaturn de memebro-
nas es 1m suliue brusen y 2oportfnea do 1£quido arnidtico por
vuzging on In nmujer omboruzodae, en ouconcio de eantracsionen ute-
rin® en fomn continua o interzitente y nue puedo por en ceontidad
vartoble , Los mftodoa usdos prra hacer 21 diagnfstico de 1a
rupturn 3 :atura de memebranac 2an g Clinicasente s Interrogo-—
torio naser.a Gel tiem»e dol In ruptura , el calor, 21 olor, volum
més we 1lfyuido perdido y cn tado caso, pr:pguntas intonciomdns
puro deterainer 14 poeible presenclo de infeccidn remidticsm,
Bxplorooi$n ¥aginuly con cepfoulos  estlril con vizunlizseceldn ade-
cundn tu2]l orificio cervicul, btustinus lp orliaon del lfauwido nunid-
ties y/o le ncunulucidn de éste en 21 [ondo de anco posterior
pnra nlguna grucka do lobarpatorie descada , Lt folt: da viounli-
zacidn ue 1p oealiun 62 1fqpido »aniftico no cxtluyye abaolutnzense
‘%0 2l hecho do nue 1n ruptura de gemehranne hn scurrido, Lnbera-
‘toriul Cunnud ol diagnfstico clfnico de L~ rustwem de meme bronog
eatz ea wuon o hoy numeracom proceaicient> o de lnborntorio dep-
eritos papn pyudnr n establecer la priacacia do 1feulds nznibtio
en vazinn , siendo estos aftodon diracioc o imiirectos{Qundrol).



-7 -

Batuz. nrusban- zok reslizadas  exfainanno el A{Aiuids nimide
tics busernio lo precencia de rldbilon de grass fot1 , Golitlng
ecenmosns fotoles, M nlenlind o 1a visunlizneidn du arobori-~
zaeidn va hulochs con un froile mcca. Do los métouon indirccton
el pap:l. da nitrazina o5 cowunmente usnda pArn domastirar 1o
progencin de Ph nleolino on el lfnuide vaginal , piondo el DPH
de 1la Ceaf-uci.&n de 4.% 0 5,5 y el dcl 1lfquido nmnidtics de 7 o
7.5 y i omnnrgo , la renccddn feloo positivn pusde oxintir
anto 1n pr_eacncln do pecracidn coyvical o vapineal o exutndo infla
matorie , Jangre y eolucioncs nofpticen , Bn profuataes ceren
dal término con memebrunzs integsrne , Keplan demostrd nltn .
incidan:in de folwna poscitivos n 1a nitracina de lan recrecionon
obteniiua .6l orificio carvical externs , pars eotn rerceidn
poritiva wz puce frucuunte del farao d. eued a3stcrior.

Bl mitou: dirocto mfs wjylicris en nuoatro medio o5 1o proe
cencin ua nrborizncldn en helechd , que depende de 1n rulmtiva
concentrncidn de olorure d: spdic ¥ perteinun orouentorc 2a =l
" 1fqui.o .mnidtico, ¥y al mer observodon{ 27), establecicran que
gesta pruchn tienc bejn incidienclia de folona negatives y felpos
pooitivaa , reportadar por el mzods ve nitrozine , Cuwivd ol
tingndotico no puedo ser eptnbleciuc por la visunliuncidn del
1fquiay amnidtivo , emto solamcnto pusda amtar justificrdo cune
and s tube. pruebac , ln de pitruzina nuestre un 90 aleallino y
el patron +¢ arbori:nceldn en helecho cate prasentc en w: frotin,

Los ou.dros XI, A,D, ¥ G ne rosumen loe pirncipnlen estudios
efuctund. &, par divarsss nutores pare la doteccidn de la runturn
prematurn de memebrunas; .

BYOLUCIDIT U<L TRA3ATO DI PAHTO

Bl trabajs de onrtd ocur-e ezpontfneorunente con lono prineras
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. priuzoras 24 horng despfils de 1 ruptura onponfdnon ne 1H8 MOiww
branas, fetoleron un 51 n 95 ¥ do log éaaou}'ﬁgbrtnno: o1 10 li-
terstura , pora in mnyor p'.u"«é ve 1oz n'ut,arn'q' lo ramortnn entrao
80 .30 M 248,10,16, 21, 22,23 ). o

Cnuruo el grounet) -9 presttura , 1n incivencise Jde trabajas ac
porto capontdnco en leru primeras 24 horam es menor, cierdd un Py
oentojo nproximndo de un 35 9 50 %, Un peffode de lntancin meyor

do 14 dfne ocurre unicemonte en el 10 € del total de wibdr~ios
prioaturos. BEn genoral 1o Incidencin del parfode de latancin pu-
manta mlent.ra‘ﬂ la ednd gostncionnl sen menors Bl regorto de 1n

inociaunoi~ de lo operacidn cesarea cn anticntos Quu prosentnin une
ta1 ompitcaciones rluct8a do L v 7 % . { 2,10,Llu,21, 22,
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INDIBICTOS:
PAPEL ©O NITRAZINA.
WA PIL CON AZUL DE 3iL0TINOL
PACZL DT TORIASIL

"

DIRZTIOS 3

DOTIRTN T ON ML LA CUSTALIZACISY DY LITUIMG A:XiI0RICQ
GITOLOGLA DEL LI-VUIDD AMEIOTIZO

GoLORAZION (SDDIFICHDA D PaPANLICOLAOU

COLURAGICH TIESRONICA D2 MASSOU

QOILRACION COH AZUL DS NETILENO.

COLORACION LN AGHIDINA D3 HARANIA

QULORAGION CON CLORURO D2 PINARCISNOLE

CILNHAQIQYW DT "/UMAN

SOLORAGION ©0!! SULPATO DT AZUL DE NILO.

Cundin, 1.
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RUPTURA PABLATURA L3 HENDRANUAS

BTN DY LOS PALNCIPALES ISTUDIOS PARA DETECCION DE LA
QUATLA PARIATURA DT 3E0AIAS 2STRLES { 1932 - 1975 ).

AUTOR s PguzIA Pleriings 0S." BiG.

VOLST , MDRITR ¥

GZIAUD 1260  CRISTALIZACION LA 3 84.3 & 8.9 10,2
AULCTIOL 204 76.7 1.5 2.8
suned 11X G5 66.7 3.8 023.8
5OLWN f CALAGAN 1462 CRITTALIZACIDN LA 509 98,5 1.9 1.2
ECLATS 1252  CRISTALIZTACION LA 160 36.25 «22 3.7%
Gl S AT 2P b il .
Y PIGUN 1J63  PINACLANOLE 105 7.0 2.6 4.4
GRLL ¢ IMLLCT 1364 TLNAJIALOLE pad 74.0 1.2 A8
HIVAMNIINA 250 2.6 15,0 2.4
Kamigisy, Suenn
YI8R3UUL 38 2364 ACIIDINA NARAMIA 300 89.7 - -
AR Y GOHIEINLIGS AZUL DY BILO 111 98,2 0.0 1,8
Tabsex 1163 SRALTVALIZ SCSINN LA 232 )5.2 4.4 4.8
£.2:U3 1920 SUL DD ONILO 30 94,0 - 5.0
FHIEDAS T CILL.1970 dITHATINS 109 90.3 17.4 3.7
CRSLZALIACION L3 100 87.1 5.8 12.9
WULANLNE 1370 SRASLLITIIOC LA 100 93.0 1.0 6,0
BEUSSVICL 1375,  PAPANLICULADU u5 &67.6 - 32,3
FIya -

Sundro 11-3.
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RISUMED DE LOT PRINCIPALES E9TUDIOS PaRy DYLLCCION T La
RUPTURA PIIMA TURA DI @IMOZRAINNS PETALTES (1932- 1975 )

AUTOR aflo PRUEBA ?W
BEXLIND 1932 AZUL 3HOFOTLIOL 50 109 - -
KING 1335 ALUL DROLOTLIOL 314 95,7 06 V.6
Vil HUMZHS 193 ORATS PET:L SUDANIL, 2BO 96.5 2.8 0.7
DAPLIZTL 1338 BITRAZINA 50 94.0 6.0 0.0
A28 1340 SIPRALINA 176 97471 W8 1.
BAKRGOIS 1942 TRICONO MASTON 2715 97.1 - -
GOLDPINE 1955 PA PANIOLAQU 50 92,0 6.0 2.0
KARDIS ¥ Thun/ ' v
81 1955 CRESTALIZACICH LA = 96.8 = -
NE#LAUS 1953 CHIJUALLZATICH LA 5)0 100.0 0.0 . 0,0
PAAVOLA 1958 CRISTALIZACLON LA 96.0 26 0,8
suDAl IIX 4 NL96.8 1.7 1,
LANGUED L 1958 PAPANLCOLAOU 130 95,0 90.0 5,0
CRISTALLZATION LA 160 73,0 12,0 M,0
AZUL DY MEPILEND 137 96,86 = -
RUCK 1953 CRIBTALLZASION 237 9741 0e0 . 2.9

Cundro II =A
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CONPLIGAGIONTES
PRIMATUREZ 3

La invid:mneiu do nocimiontos de producson yremsturos nodcinda
n esta patologfu en la Liternturs suniisnl vorfn entre 38 40 L
(2,4,10,1v,21,26, ). Gunn { 3), reportd un 17 % de hrémnturoz_en.
pacientas ue presentaron aeate vomplicncion en 'E:auipa\;uci.ﬂn'_ con ol
7% do prennturcz obaeryndn en su pobluvidn obatétrien genoral,

B 1964, Knrchmer y cols, (12) raeportnron un 312 # do groduotwm
premoturos, en compnrucidn sl 13, 2 £ obaarvnio en nu poblacidn
obatftric. en general,

AJHNIOITLS

Ln inci.gnein del acenrrollo de wanjoltio en toen: Lon po-
cient:s con estn cownlicacidn ob-tétricn, o3 difiell obtenirsc
de la literntura, Russell { 21), roporte unn inciuencir vc 5% .
Bkvall y wols { 5) , ostablecieron en uz 1L £ de tadna Le pn-
cloater za.ualadas y Luanior y cole (1%) , repsrtoaren ur 0¥ 3 en
auqe lln, mujeren quicues tuvioren w perfédo del lutoucls moyor
de 24 Hrg, Qunn ¥ colo (9), correlmelonnrsn in frecuencis da in-
feeeidn amnidtica , el periodo de lwotenciun y cl Hcud vo lor aro-
ducion,ebservnnds nue ol L o) de deanermllar eate proLlwnn u-
iucntu po poreionoluente corn el perfodo «ia 1 tencia rin lmpartor
el pe.a i productos o La edne pgoctacianal; en tados lon eong oa-
tudin om .neoktréd frecucncis ot 3,1 £ nusentenad ferts un 2, 4%
en periodos de llntcnc;;: ysron we 24 bra, Kappy eal {13}, conciu-
yeron Luc 1o rupturs prometuro d¢ meoncorrnos pucde tener un clocen
inuir:cte  oavre 1a ipfeccidn mntarma  wubsecuente L intelnr tro
tamntente wzremive mal v.olsrodo con le intaecidn vel portes, con ny
monte 1. {rugneos de 1o fncuceidn ru? rerularcn pariarionante [+ 31: 8
rieidn cacfrea, recubtonds aumentain la sorbillidnd infeccionn
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Solvacate mulgunos sgtoxes hon reportndo lreaorbilid-d moe
torne =sociudn Con 1w ruptur. aremqtura o3 sdasbranas . Bur-
chell {.) , resorts un inczeacnto 42 1o incideneln con el sPu-
ments ol perfoun de l-toncie de 1,7 £ derpufa ve 24 trg, tue
aontub. - 8,6 % despufs de 42 arn, 3Srepe(2) , reporto un incre-
taento de cesaz Anociados can In gremntures { 7.0 % ) . Lannior

7 eolt: ( L1:) , cotoblecieron en w: 28 % de incidencia de infaccifin

zEntermuc entez o wesoude ael prrid

Lebh2t: y colza { 17) , usaron antibisticos profilnrcticas on
wt estutio vo.le cizzy obrorvanes que =i feto 7 el neconuto no
a=tien: -i2°cton bonafficns y 1o worbilid-d smctpirts aceentfu oip-

alfie tiv~sants Lo irncitencis do emiometritin, parnmotritia y pie-
linofiitia , '

i LEALIUAD EADENIN g

«Aly »0:0% CEIMIL0s sobre la martnlidsd mnteme cnusndn por
14 Mmoo presvciure de ler nzutoranne fetoles, Needb ( 28) ,ro-
792t 5. om0 vz Inorte astermo 2 un Hndlicig de Lu ertuifetios
e mrt L dund materny e el acotned deediifarnia o 1357 o 1965, u
growg 4 sromecio deinel.encin en 1o ruplurn preldaturt fie membre-
nog de w12 4, cricuald fur o)l ricags d¢ mortnlidand por cae acon-
tecisiunnie  era oe apraxiandempte de 1g %, 421 , =ienito la cou-
prisarin de muerte en lan m.yorfu de los cnrop Ln ofpois,

MOMTALIDAD PEZRINATALS

B tods lu litoraturs, le fneicencin totel d2 la 2orielidod
perinatal usocindn cun Lua rupturs: prematura de memebranas fetales
tieno un rungo ue 2.6 a 11.0 %{2,4m15,21,22,28 }. Ln cnsefancr
otrtdtiicr cléaicr inuien aue 21 2woblemra frotol arincipal que
éampa m n puto complicueldr e Iv infeceisn ¥y que ewvie ricarn es

diroctumante preporeionnl a 1o wureoidn oel perfoeo de btenern
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¢ 00 ipportonug el pcso del px;c\ducto o 1n durrcidn de 1n g,ﬂé—_ E
tucién, ascendiendo o un total do 22,5 % ;n'rn perfotion moyorom
de 24 Hrs ( 2,4, 2 ).

Cumuy la moartalidad verinotal fus ealculndu de ncuanio ol
poso del recifn nacido, 1o incilencin de mortnlidnd fztvl o neund
tal se¢ jincremenlo hasta un 315 de niflos premetures {2,9,10,16, 22
26), Rubsell y Anderson (21) eptnblecioron que el 32 £ de 1la
wortolided perinntrl en anclientcs con ruzturs aruenstura de mern-
branus estubo asocinio a infeccidn crnfotica. - Lonnier -y cole
{15), observarsn unu Irecuencis del 50 .

gunn y cola ( 3) , en dn esgudio reportzrdn unm incldencin de
muerte perinstal de 4,1 % . Pryles {20) , detcetd vecteromin en
un 17% de los productoe que urcicran 24 hores denpufsde 1o rupe
tura de membrvnne 4 on cowpnracidn con sdlo 3 % en los cosos (o
productos que uacieron fentre (e L 24 horen, ndemfio -ob:wrvs la
-npﬁrtcién do lfquido telido dz meconio , el sufiinientc fotul y
1a culificecidn pujn de opgor curnco ol perfodo du tntensia ern
muyol* de 24 Horao. -
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ha vez confirmzdo cl dingnéotico de rusturs aremstura
de memabronas y exclfda la presencis de corioneniotis, oa valora .
cuidedosanonte la adpd gestncional.

89i o5 mmyor de 35 semanr~s , se efectun induceidn si no npe-
race ol trabsjas de pnito espintfinco on un plazo de 24 hrs y de
ne haber contraindicncifn obstétrica,

54 e8 wenor de 28 nemanne, dodas las poocnc posibiliardes de
gobrividn del productory loo riesgos de infoccidn motornn, tam-

bidn seinduce el trabnjo d: porto ein esperar ¢l perfodo de ln~
tencia,

Cunsis 1a gestneidn es de 26 o 34 scmanas, ee Gometc A apnican

coectueie trancebiomingl y previn ultroconopgrsfie poryu leozolicncid
8&n plucentaria,.

ElL 1f3uido annifties oe somote o cultivo ¥y o pruchep de mo-
durez pulmonar fetnrl. 81 non positivas lac prunboo de maduresz
sulronrr se inter:umpe el embarnzo . 8L non nogntivoo dichas
prucbaes , perc lr preicote ticne cultivo positive , se afectunn
planpu parta parte inmedinto medionte inewccidn flcil u onew
racidn cenfiren con proteccidn n bnee do antibioticos durknte
al evanto .- St no se tiene dxito en 1s swmnijocentesis, o lus
pru2bns de modurer pulmonar ron nepgetivas ¥y el cultivo de L
ifquico umidtico ee nemrtivo , 1n nointencin se basarf en b
loo resultadon d21 cultivo vaginnl obterideo en =l momento
del ingreno de la pnclente , Si opte cyltiveo eus negotive ,

80 traterd a 1la peciente por medios cinservedoyes o induce
tores de 1» mauurez pulion»y fetrl , sepguldo por In interrup
cifn del embartio 48 hrs dergufs de infuviowo el Gltino tra=-
temiento meclonudo , 34 me infi:xo Que el culi:vo o5 po-
aitive , se oftctun 1a inserrapgeidn del eaberso en ese moe
mento  bajo proteceidn eatinicticn durnte =1 miEmo ¥ aln
adalnristrer glucocortivoldes,
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En crao de existir corioaunioitis se interrumpe 2l em
barnrzo par 1ln vin wés ddecurdn de Acuerdg A les oon. cionon
obztdtricans ¥ ee administr.n sntibidtieze. (6,R,13,1R7, 25,23

INDUCCIO!N D™ LA MADURSZ PULMONAR &

Ya se imbin moncionndo que de llevar un mancjo cangerva-.
dor valo lg pene la inducecidn de Ln medureg pulmonar y si-
enpre y cuntdd lou cultivens zol) negativoo y ne haya daton
elfnicos de toxiinfaccidn.

La mndurez fetal es un ¢aneecplo que Lrutn do dzfinir el
ostado dptdmo del futo ¢ en cunnls a su erecimiento y dapn-
rrolle funcienerl , de tal mnnar';, aue ~l nacer tenpe ln eopn
elidad y resicztencis pars sobrevivir n su vidn indepcnuiento
pin menocsenbo de mu integridad flsien , bioldgicn e inteloe-
tual, { 3L ) .

Bn 1972 Liggino fuf el priwere en ropgortar resultndoss fa-
vorablos age la induceidn dela mudurez pulmonar fetal, 21 ded
oir, 1lu disminucidn del 1o wmorbimortelidrd neonatnl por el
sindrome d.dificultnd respiratorie cn premoturoz medinnte
1a odp:nitaracidn do glucocorticoiden fn 1ln mndre , Debido »
quae eete aindrome ems el reenansnble do 1n znyor norte de 1e
'mortimortalidad neonntal mgoctndn nl parts pretormino, ho do
gapertauo un gZrin interée poder modificar 1n mmdurez pulmonar
fotal, aunque epto: no implica 4que existn mndurez o~ otron
orghnos ¥ sietemnns , { 32 ).

Actualmente ne comoce que ndend éa los plucocorticoides
existen otroz framecoc capaces de madificry ln madures pule
moner y dentro d= ellos se citan loun aifuientes g Dromehexi
na , taroxina, herofna, etanol, pralnctina , betasmimeticon ¥
18 rupturn prematurao Jdc memebronns 3 Ademfin se b victo que
el atresr fetul, mouionte lo liberacidn enuogepn dr cort : 2ok

des, yu seAa por gufrizientas crdnlcs o inclupe dudry 0% '
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PARTO PRHETERMINDO

PACTORBS SUE ¥ODIPICAN LA MADUREZ PULMONAR
of SLUZICORTICOIDES

o= BROMDHZFINA

o= TIROXDIA

.= HEROTIHA

.~ BTANOL

o= AXIINOFILINA

o~ PROLACTINA

o= DETANINYTIOOS

o= HUPTURA PREMATURA DE iSiHDRANAS
+=BAHTO VASINAL,

Lrbla. g
Ver texto parn exoalicocidn.
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bajo ae pnrto normal Se acoein P unz menor incidencia do SIR

BIf cin.:om2 de insuficiencin respiratoria idiopatica )ecuando
ge gomparn con fotos nacidon sis etresa , por 9jamplo , medd
ante oj:zracidn coslrea . ( 31 ) .

La prosentacidn de SIRI dejende de la inesuficiente produ- -~
ce¢idn por lon neumocitos I nlveolarep de fosfolipidos y o
proteinag (ue ejercen un efecto surfantonte , modificando
1la tensidn éuperficinl de ln mcmebrann alveolur , parn evitmr
el colanpsa ¥y 1la ntelectasia de lae unidades reapiratorias .
Bstos foufolipidon estan conntituidos en su moyor parte par
le diprimitoil lecitina o fosmfstidilcoline dipvlmftica, ¥y en

unn projercidn mucho moncr por fosfatidil glicerol y otros
ligiuog . De wquf que tados loc Inetores moncimmadeos nue fa-
varecen lr mdurez puimonar 1o hncen monirnte la estimula-

eifn da lu sintesle ¢ libsracidn de subntnncins surfactanies,

1 metabolit: VEIY deoln bromchexina estimula la producceidn
de surfuctintoe Aunque su mecanisamd no es conocido ¥y la experi-
enoip wn huw noe ep limitads, Lo tiroxina ee hn encontrado en
valores bajos en recifa’nrcidos que presenton SIRI, lo quoe
sugluerc alpln papol estimulndor de mecanismos enzimaticas do
aota homonh . En lae paclenten ndictas a horofnn hay nlteracio-
nea metanSlicns nue productn un estfmuile suprarrenol auwnentande
17 secracidn de corticoerterclues enddgpenos lo que disminuye
1n frocucncin de SIRI c¢n neonatoc premoturon de mndres ndictas,

El etuanol medirn€e la oxidncidn de la dechidrogenasa alcoholi
ca auments ln aintesks de lfpidos , e incrementn directamento 1n
sacrecidn d corticoiden, Lo prolnctina catimuln mintcois de ac.
gragos , y ol parceer oumentn la incorjoraneidén del ncide palmi-
tico ol pglicerofosfolipido. Loz betnmiméticos , favorecen 1o 1lid
beraciSn ael surfactuonte y probablemente Gisménuysn , 10 presencis
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atoloctaeien medirnte ef ctog broncomotores diroctos direc—

. tos, Sin axborgo , no se tienc un conocimionto arxncito de ;I.oe
mecanimasa de acceidn de ertan drogas , ¥y monoxm afn , de au ugo
clfnico e¢n numanos pora invuelr lo “Madurez pulmonar ". Bn lp v

mrtunliund, los dnicop fdrmncos utiliezsadors ~ue hant demontrade
efuctoa f.vorables sobre lu aroduccidn de yurfoptnnte , on on-
1] :] apppaiﬂcos. son los glucocorticoides, por lo tue trataro~
mos més mpliamente de ellos. ( 31 23 ) .

Loz glucocorticoides son nolmonn s norurlmente procducidas en
formr enudsonn que tienen mfltivles y compledss ef:iclon on to-
des lau osluleo del orpuniomo, mediruos por rucentoren citoplioe
micns, juo van a nctuor en el nficles mouificendo 1n tronccrincile
6n dul DNA nl ANA meneajoro, Que = ru vez Ve o detersinar 1z aln
tesio inenpecificn de enzimer en lor micronomna . Bn el pulmdn ,

aunque no me conoce su mocenizis exfoto  de accidn induce ln pro-
duceldn 4 surfactante , Lo s¢miniciracisn de hidrocortisonn ,
se ocompnta 7 Ao un ARumento < lLos vnloren de leciuvirn del
1fquido amnidtico , midifienndose loc indices de madurez pula-
wonar con unA dieminuel i ceonnecucntn del SIRI neonutuly in eme
borgo , Lo misanietracidn de botamctasone N0 modifrcow ortos
fndicen a paner da tener tembidn un cfecto beadéfics nrbro LR
maoduroz pulmonar , por 1o que Bl muenniomo debo ser mfin complo-
Jo. { 34 ).

i B diversos estudios clfnicoms , a portir de loc de Ligpging y
Howie, pe hm roportnis un crecto bendrice wobre la mdures pul-
monar do 1n adrmintetroeldn de plucocorticoiden nntes dal moeimi
ento, sin cwmbergo, aat'os ac precenirn £o5lo cuaondo Re pdminiptran
durante ciorto periodo * succptible * de Ln go~tneidn ., Bcocte
perfoio orftico de hua situriv 201 1ln noyer{~ an los nutorey one
tro %6 - 34 rennnan , y mAs enpaciflonmente , dw lus 268 A 32,

en Sue los noumdcitos no tienen ndn la suficiente copoeidnd
pars sesrctur surfactante pero tienent yo la infrucstructura nece-
paria ¢ pousyr eer tnducidior. {34 ).
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1 a.u_.uiert'- pusto da intdree  he aiveo Aetoxmainsr el tioam
flue g¢ requicre para obacrver zxu cfoety, y el tivaps que aura
el miame, En gen-roel st B vigbo ane 2l afccto empiezn n pro-
sentorse a lasr 24 horas ue inicindp nl_"trwtumit-" y ¥y o0 60
timo 24 horar derpuép de terainarlo, Guronts eu aceddn apraxi-
madrmente 7 dfos , por lo nue Ir ndudind otracidn do rducovorti-
coides no ee Gtil cunndo el nacimento antes de 24 horns o des-
puén de 7 dfas, pnra -.antener ol efacto, ‘

De loa ngente:s exsleadon , 1a nldrocortisonn y. co~tismn nor
vin IV tienus 1o vida medie maw corta y el efrcto mdn répido -, =
m rulenvo on oden decrccionted «la prednivolona ¥ :nct.:.l prallnino;-‘- :
lona , y =in:o lou de efreto mfie tordfo y prolongnda la botame- .
tuponu y 1o dexamutnoomn, L Sl

Lan 4. :in otue mo recomiendun , en terminos genarales, oong

pira la hitrocortisonn 1 Gr IV eadn B ara durante 24 rsy y porn
1a petameto.onn y dexpmetazons 12 3% IM cn dod donic consocuti-
vang con un intervelo de 24 orp. En nucsira Hoypital nef como tnm
bién cn ol llospitnl d¢ Ginecolopfa y Obotetriein Mo. 4 de 1a Ciu -
dod d» ¥Mxlco se utilisa lo dexometroona w doair de 4 mge In coda
8 frs dur:nte 48 hrs as deoir, & dosis. El uos de la arnioconto
sis fHara pruzban de mdures pulmonar con ¢l ohjcto de volorar 1l
efuctivid d de o terapfa, eo pmuy diacutido ,._‘{I'. fjue como mencia
nmads snte formente , U use o slemare st neannandn de modificae
cionos U2 los losfolipidos del LA, ” pesar de tencr un efecto
profiluotioo wobre ln prencntacidn ael SIRI, Esto er eapecinlmon
te cicrt:.o LOra la betpmetasona ( 35 ).

Bl uso clfnico do corticoides roouiere indicvcisncH muy pre-
cisap con brneficios demantrablen on e3de enno oh purticulnr , ¥
¥a due ticnen efector multieiatemicor, , y erto ansce uo tengnn
un néaeyo d - ef:ctos potencinlan tndesenblewx, ( 24, 3v, 37 ).
Lo plucouarticoinns tiener o frotor directos sobre el crocimien—
to ¥y poro orpovel dipminuyancolon; tionen afectarn 1nmuno.dvpraug_

rea nutsnt ) An suenaptibilivad o infeccionon §
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PARTO PRETERHINO

INDUCTORES DE KADUREZ PULMONAR

EPECTOS DE_LOS GCLUCOCORTI COIDES

+FA PAVORECEN LA MADUREZ PULMONAR

o= TRASTORNVAN EL METABOLISMO DE CARBOHIDRATOS

o~ DISMINUYZH PES0 Y CRECIMIENTO CORPORAL

o= DEPRESION IN:UNQLOGICA

«— ANORMALIDADES NEURODLOGLCAS ¥ EN 5L EEG

«~ MUERTE PETAL BN CASOS DE INSUPICIENCIA PLACENTANIA.

Tabla, 2 § ‘
"Algunoo do lon sfectos repab¥ndos de los gludocorticoiden
sunque exjiate gran controvorsin aobrq pu mgnitud resl
en el hummno ¥y sus posibles conmecuenciun, aof{ como posible
_d:\.farono.tau entre distintos tipon do glucocorticoides,’



~2ca

PARTO PREYLERLIND

INDUCTORES DE MADURZZ PULLINAR .

REQUL3IITOS

INDIZASION Pit3CI3A.

AL70 RIZSG0 DB JUZRTZ POR SIRI HW'ONATAL
EDAN GISTACIGHAL  ZNTRI 26 A )4 SPHANAS
AUSELSIA DE PRICTCI INFICCIVAOG

Tablo. 3
HBTUISITOS PURA Lt UTILIZACION D! SLUGUCORTINIDES,
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Producen nlteraclones en ol metabsllome do los carbohidratos
¥y dificulenn fn tranefereneln mateny fotnl de glucosa; ocasiom
nas uyrealidades eloectreencefalosrnficon y contficionan una ma=-
yor incldencin de homorrngin intraventriculnrp hyn ceon o=
Jortanps ue muerte fotnl, prinetanlangnte an situncisnes de
insuficiencin placentaris severa( Hiperteneidn ) dependience
do 1a anocidn minermlocorticoide de cnda ginpuesto favorocen 1ln
retenolifn o e npgun y el odema ngude pulmonnr cuanido n? asyelnn
& betapimeticon § oxirten otres muchns wltarociones resortndrp
fundament-dmaonte on nnimnlaen, 3in ecaborso @n lon humnlion no oo
hun deaontravo concintentemenio cnton efectan , tal vesz por ln
cacnaez de eantudios o large plazo y oxict=z 14 contruvelsin ontra
lo# gantros porinatalec nue 15 uztn axalinuente i ef.clon colp
rales gravesaporontes, los Hoapiteles qun las ulilizon cnutolonne
monty golo en pacicntez i worornacnte aclaccionndan , y los que
dufinitgvonente no loa utiliznn consldarands que Ln sdecunda
ateneidn noonntal eo udo algnificntiva nohbre lop reooultondon
parinatules { 31, 32 36 ).

Bn gtneral pousior cancludr cue o),uou .o glueacoriicotaes
come . inductorca oo mdures pulmaner oa 2l parte pretéraine
dopende nque se cumplan incicncliones precivas , En decri en lor
lugar que 2e tratan ds un fetp proténmino cuyo cdnd geotoeiuvnal
3gle cntre 20 ¥ 34 soanrnan  y prafercntcnent: aptre lae 28 3 A2
sgnANAR § qQue B0 pravon un parto entre 24 hré y 7 d¢fae y que oe
¢onnidore gue eno foto en narticular omte axjucato a,ur rienco
auy olto de muerte por 3IRI moonntrl ¥y on 2o legnp U2 N3 rxie
stan contrainuicreionge parue el uco do glucocoriicolucs sicndo
lapg prineiales , la soupochn de iafoecciin bnelerinnn o viral o
cunlnuior nivol ¥ Lo preaenclu ua trneteornan aal metubaliare de
loz errbohidratan { uiqbeten } cun nlso miev; s ta3 uswndnnensacifn,
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RUPTURA PREIXPAPTURA L2 KITUuB3DARUYAS

ESTUDIO CLIV1CU:

El prezente estudio ee renlizd on el Hozpitnl Genorunl Rexionnl
Koo 36 ™ S5an Alejondro ® del Insctituto Joxicnno del Sepuro Socinl
do la Ciudad de Pueble; Pue . dol meo de mayo de 1987 o papti-ombre
del migzo nld,

Itnnet? an 1984 , al efoctuar actuibos con 1lfquide nanidtico
oacarvd que nl cadent~r er uan liuminillo artorinl obtenido del ord-
ficio oxturry vel eervix d¢ proicnites cmbarazndoeus o con embiuwrnso en
pris.: trizastre oon meshbronas intograc dabo um color c:‘fc;xL cnlen—
tar al colent i unn laminille con lfquido awmnidtice obtenido por
warnrosentent g @ e antarisl del orifieis externd de pacienten con
tinimdatics de rupturn prematurno de mezobrance ¢l color fu€ blnnco,

&l onjztivo del aresents cotudio eo comprobor la oficueia diagnds-
tiow de u2ta pruebs n 1 que tombidn me le ha llamado * Pruecba de 1la
fluan ", on encon de rupturs: premotura de mezebanaz Con 0tros pProe
eeviducator quya cguctitud usto Gemputradn , cowo lu cristrologroffn

g o fingnSatico clinico , narn detirudinnr 1o powible utilidead clf-
nien d- este procedizieonts en nuzctro medio.
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MATERLIAL ¥ M3VQW 3§ .

.

El evntudio ontan conctituida por per 115 casos , low cunlen
ge vividieran en dov grupes , el prime:o o grupd problems formade
por G5 cooos de pnetentenr Gue ingreanrin nl honpltal con 6l Jdinge
néatics do ruptura premuturs da mencbranno o dudn do runturn de
momchranas , ¥ lon rontuutos 50 coogs integraron 2l control
¥ o todon ellop o0 le tamo Lo muestro o)l momonts do la amiiotomin
cor ambararo de termine en trabngs de porto

forn realiemr lo pniebn ¢n noeceenrio contrr unicnmentn aon una
lamp rn de oleohol , doo 1leminillne pordnobjetos, eordllor, pipetn
con bulbo de hule , espfouls veginndl i mateslal tt gl emvioceyvy
ool ., 8e toloca ol =anfculs vegianl, oo locnlizn ol clrviz y se ie
m2 1n pnuontra , oin el metorial obtenido con lo pizcta dol ecannd
endocervical un eentimetre por dentro du: orificio extoime ¥y ot
muooiri dol fonoo de emco peotorior , ol mnturiul acr cxtienca mobr
e lo ledinills y £sta se oxgono ¢ lo Llrma dol nechars de ulcahol
huste su secade , Lo interpretnceidn ge hoot un forxmn inmedictn
por 1o coloretcién nue hdqulere 12 lnminille w1l ser aplentada, Qopé
pi 18 prusba s negitiva ¥ blanca si en poritive, ‘

Bl oriterio de coumprabneidn as lw pupturn ae asemcorens. fué 1n
evolucidn clfnica dol embarago ¥y uel portd 3 Coasrsbneiln clinicu
de mcsebranns rotos durante cl trabajo de anrto, apuricidn de dnie
B d¢ amnidtic 0 du infaccidén en ol producto , Utce,

Sc dio manejo estoifatico determinandoe 1n senaibilidnd y espoct
ficidad de codn uno de los procedinlentos examinndon,



Le rujtur? pramturs oe zcatbrens ee nfs froeduwrsie oue
Buced? en tmbnrawor  da tfimino, sin scbrrpe, em nuestro
pruy do ertpdico , =20 encontraon aacicniesz can cabnri-zo
decde 21 ceznag; con 22 eausog , da 3 gomanno 0 menow ¥ vl ro
oto 43 cscos con wfs do 35 ce=unap de gestaciine. on el prupo
cintral nd incluwlimys cobarazilz con edodes pe.tzcelanelau pe-
wugins. 51 enroe entre 35 y 40 nemnpen ¥ 12 egacos con pde de
40 roxwzanz ( Cusdro IIXI y IV ).

Ot 4 loz feetorec rus v ificulton 1ir dGesaaotracidn de in
FLAUrY Le S3asbronsg, ce <l tieazo nl moments de hecer el
Singnfatlcoo o 32 a. senilor ooge tonden mense de 24 horen de
la ritare, 12 cntre 24 3y A% s oy 14 con afls de 48 hrs , de
luz cuniesd 5 toeni.n =fie de 72 lice { Suncio ¥ ).

Con el fruso :ntrol en 1o cual ¢~ ndlzf I- pruebn posterior
o lu amatdteie , 4 Lo 2usl ev les practico 1a gruebn ae 1o flg
=% g I cktastilografic , eccontrando con in flama 4E noeitivas

J w9 felnone negsiives g ocon 1w erictologralfa 42 positivis y
uan Snlay negutiva o ( Cuzbdro VI Y.

2l sruly prablens edtuno intzgrawoe Ao 4) estaos doade ve
Couarsoa 10 ruaturs oregatwerr dt sesbronar , ¥y 09 efpoz , en
los cunrlypy ol disgpndutico v cocjccan se desertd ., en lan 40
creos de rusturs griunture de membrepos con 1e nrusba de Lo
flums tuvi e uns falee noegrtive , en comoirecidn de dos ful
san nesatlves de 1n cristnltopraffa , 3 4 del de diamdatico
clfnico . Bn cuant: rl prupo en 1= curt s deaenrte RPY
Tuvizos unw. Loleu gositiva con ln prueba de 1n floma y 1o
eriotnrlogritin y dos falsos nagativis con la del tiiammSatico
elfrtcc { Crodre VIT 3.



HRUDPT JRA PRYEATURA DE MEMERANAS

AU D HPIOL

EDAD DEL SHM3ARAZO No. T €A%03
{ 3EMANAL ) '

» 1

ki 2

8 6

3 12

40 : 16

+ DZ 40 i 12

Cundrs IXI-
GRIFY PROBLEMA

BOAD DEL T 3ARF 0 ( SIAAIAD § No. U5 72701
21~ 25 - 5
2% - 3 2
il - 35 ‘ 15
36 - 40 a1
+ B A0 : . 15

Cunadro IV,
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RUPITURA, PRALAPURAL DT AEMBHINY AT

QRU™ TIROBLIMA

TLGR0 D7 AV OTURA o, DS CA0D,

{:DRAS )

D=0 9
7-12 12
13 - 18 10
19 - 24 . 8
25 = 4R 12
49 - 72 A
+ DT 72 6

Cundxo V

RUPTURA PREUATURA DE HWHELIRNUANG

GRUPG GONTHOL

PRURDA AT THoION Ho, DT TOTIITIVAS  PALSNY
MATERTAL 05905

PLAKA ALTII0TO ML A 0 ‘ 4R 2 F

SRISTALOGRAZIA AMIIOTONIA 50 49 1 4

£ LLAUIDO WINIOTING PRANCMMERTE RLUMIAL

Cundra V1.
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RUPTURA PRZULATURA D2 ¥SXDRANANS d
ORUP) PRDBLTMA.
BT COLPROBADAT Sl R¥A.
PRUSDA Np, D3 POSITIVAS ZFALSAS No. 1 JF3°TL  PATLSAS
CASCS HaGA IYAS CA%0n TOKTIR
PLAXA A0 19 1 25 24 1
CRISUAIDGRPLE  AD kt: ] 2 25 24 1
CL1NICA A0 k') 4 25 21 4
Cundro YIiIi.

TTPTUNA PRAULATURA DE MBULDRAHANS

3 IISIJILIDAD ESPECIFICIDAD

FLALA AT.5 94,73
CAITPALOGHAPIA J5. 94, T3
CLINICA 90.00 84,00

Cundro Y1I1I,
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“u éonl.‘l.blﬂ_li:iaﬂ tue estn prucon ful suprfior en _uunni_'.'b ._
Beneibilided  que lo cristelogroffn , ya que la pruebn de 1”

flema 37.5 en comparneidn con 95% de lo cr.l.utnlogrui‘!n ¥ 90 .

dsl uinpgndotico ctfnico y en cuwito o la eapaclricldm'l, 1u
g .bn de in flamn ¥ la crictaloprefic ru-.ran nimtlureu con

94,73 y superiores al dinmoutico clfnico con 84 { Sundro
Vi ). _ .

QOMSITARIOS

Es bien conocido el dilamn dol dingndstico corivecto de 1n
“uptura progeturs 41 momchronas |, onf eome s cynsecucneias
4 un ul manegjo bnendo on un dingnostico incorrecie, Wuchon
.y. voriados son loa foctorsn que ingluyen on lLos métodes Ains

futicon do ruptura de memeolanng en 1op curles ar anoucittew
1a edod de)l embarazo y el tiuvmpe Lrenrcurrlés de Lu rupturn

de mexcbranus nl momente d¢e 1n tomn de lm mueptro , yn Gue en
tre mfp poqueo eu 6l embnraze, con frecuencit ¢l 1fiusdo
rmunidtiw er ez¢noo , lo miemo slidede oon un perfodo Ae Ln-

tenein prolonpgrdo , auwascntemiz Lo porlbilidad de folsan nega
dvas {7 )

Zn 1o dos grupds ~ue formen dote entudio , lont R.bnrne
zos erun de 35 seminas o mA , en todon loo careo lue mucutra
se tomerdn por nmunidtosia dursnte el trnuajue de porto, En
cuonto rl pruoe probleomd , un prupy concidéernble de caros
aa encontrebn con nunos de 30 gentnes s dn 109 culdler T epran
de aenon deo 30 nerapas ., Bn relneidn nl tiemze Yrrnecurrido
otre Lo rupturn procaturs dooawiccoriiing y. 0 Lo e 1noad
:2trn an 33 cnron fuoron eatire Lluve pripmorpns 24 horun ¥y el
recto de rifip o 29 horac exrstiencn 6 cnzon de wfn de T2 Hy
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Se presentnron en ¢l grupo control dos foluwas nen~ilvas
car: la prucbr de 12 Fflaza y unnh con la criztalografing debie
G2 n gussaires contaminadne com nbudnnte nocenio dursnta le
w.niftomia , lo que dificslta 12 intorpretacidn de la prueba
¥ en grupe sroblemn una frlae negotiva con Le prusbr de 1o
Jlazn y dos con le ceristnlogyefia, pbeervondo fue en loa en-
30s et laccunlee lpo muectras: fe encontrabmn contominredosn
¢in oyermso meconlo , no influia en Lla interpretacidn de la
ruebu ac 1n floma o

Can reoaceto ul,tiasmpo tronpcurride entre le rupturp de
log mexmsbroang ¥y la toma de 1n myestru oaréce que no influ-
ye en =4 intorpretecidn, ea sulicviente wnz peguelin nuestrp
de seccrecidn de cannl endocervieasl tomadn edr Lo pipeta
cogo sucedw con lo nitrazinn , lu cunl numenta au frecucn-
¢la dn frlarg negcotivee mientres mfc prolongmio op el tiem-
po de lsatexncln, i

Alganne otran prucbrs , entre ellas 1o mfis usoda =2n nu-
egto aedice gue ee 1o cerist-dogreffu , con frecuzncin du f®
lesae napotivon »r 1o eontominacidn con 1la nsongre , o ln pra

neneln de ladcorrea , 1o ous no tueciic con nucertrn hrucba,
obgervindo Tue ¢l unicd factor dus influyo en los reaultuedos
fuf 1o presencia do snbudnante meeonko. Otro de 1loe fnctores
que se obesryvd influyen cn 1ln prescncin deo fnlsas negativaas
en in pruebe da ln flams, cr 17 exporicién a lo fleon en un
mechers en un ticmpo excesivo, racorsndnnto fque ln lnminilla
ge yrotire de 1ln flems en cumnto 1n mucotra se sodue; ya que
8l #2 prolonge ou celentemiento , todno las musriron nog dne-
ran una cploracidn caff por carbonizacidn ¢. 1l miomn,
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Bn 'los 25 coson on log cunlos ac descartd sl diamdéo~
tico do ruptura do mocmebranas y tuvimoo unn flasa pasitiva
en nugstro estudio, msf come unc folsn positive en la crice.
thalogrnfin 7 4 en el disgn8otico clfnico « Bato es ocnusionn=
do porque u lu exploracidn obssyvamon le presencin de Leu-
correa © hidrorrem, en nlpunas oensionos flufdne, lo que

ade confundirse con lfquido mmidtico . Qon 10 que rospook
ta a ln coristologronffa eata bian demostrsdo dque en 8l 5 al 30
# de touos los embarnzos , ¢l moco cervical puede procantar
el fondmono do cristalizacidn, sin que oste fendmenc eote
ocantortlc por ol Lfquido nmnidtiw. Otro de los foctoruys
quo ccnsiona la formacidn de cristnles es ln cotntmminncidn d
de 1ln muestrs con ordnn . En in Folsa porltiva de nucetro
estwiio no encontramos une explicecidn, yao que. en sun in-
teroretocién no influye 1ln pmsa‘ncln del fendmrno de la cris
tulizacidn ¥y crecmas mue ful deblido A un errver de interpretn
cidn del color.

Los reoultado: de estc nuevo mftodo nmon superiores en
cuanto o sensibilidnd en 2,5 a 1n cristnlograffn y muy su-
perioren nal dinmsst'ico clinico en 7.5 « ¥ en cuonto a la
eppecifioidad lor resultudos son similares a 1n cristanlograé
ffa y superiores a1l dingndatico clfnico en 10.T3. ocun lo
hamos obperviado que este nusvo mStodo se encuantra con
medoras--feéultados que los obtenidos ‘can otras pruebms , pe_
ro ndemfa otra de las ventnjes es su sencilloez porn replie
zarla y que ne se necgesita personnl eopocializado parn a\i -
intorpretacifn , como® sucede en las prucbas por tinoién o
citologla , ya que wnicAmento neceritomes una pofuedn MUOSw
trn del moterinl obtenids del canel ondocervicnl , una 1o
an'tl:La ¥ un mechero , @e lo cual ge puede disponer en cuple
quier centro de travajy , sdemfe ¢s importrnte hncer noter a
su bnjo costo y que la ventais mds importante de fnte mé-
todo es 17 interpretncidn inmedinta con lo cuol tencmos opor
tunidud de hncor un uingndotico gpsrtunc y plancar las
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medides terapeuticss ndacuadns , ademfis nos quads cl recurss
de pAcsr una interprittueidn de 1n lasinillo aqus sc flameo
con 1ln observncidn dul fendmeno an i cristeolizacién del
1fguids nznidtico , el cunl se heee mfiz ortencsible aAus con
el mnftods habitumrl 1o nue se le llamado cristalograffs [lane
adr, por 13 2ue craemd? que csti drusbe va a ser de gran utib

1ided en los lugeres en donue no existen rccursos diagnén-
ticoz médicor,
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CONCLUSTONZES

Le< LA prucba de la flama ¢s simple en su ejecucidn
y de bajo conto.

2.~ No necesitn person~i especinlizade par? su interpre

tacion , ni tecnicrs,de tinecidn ni microscorio,

3.= BEo un método libre de riesgon por no ser tecnica im
vasivy,  no se glters por contrminnantes vEeginalen

Ge= Se obtinen resultwéon con oxactitud clevada,

9.— Se comprueba <u2 ol estudic de 1n fl=zmr, es un pew-—
cedimients diagndotico de gran sensibilidad y espe-~
cificidad , para el diagndstico de la rupturn pro-

matura de memobranos. fotales.
6.- 3@ diespone do cristolograffs flamoadn ,

Ta= Por nus mfiltiples’wentnjos , €8 un p:bcedimianto

con granico probabilidudes de nalicecidn en nucstro

modio,.
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