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INTROMUICICITOMN

Existen numerosas situsciones en Dbstetricia en las qua se bace
necesaria la terminacioin de un ombaraso, fomo gn ol caasn do Denengraciin
del Trofonlosto, Aborto Diforido, Grandes molformaciones Congenlias, Muorte
Fatal Intravtering o #upbuea Pramatura di Membranas, sobre tedo si o estos
entidadng so agregon coumpiicacionss como infeceltn 6 alteraclones on los fac
tores de coagulacion.

La indutciin v conduceian dol trabajo e parLto y sborto se reali-
za on nuestra medio can axitacing, pero cuando el cdrvix @s inmaduro pxisten
sorlas dificultados para 1a resolucion dael embarazo,

La dificultad para vencer la resistencle del cOrvix prolonga ol
tlempo dosdo que se dotecla 1o necesidad de resalver dicho embarazo vy so inf
cia 1a Induccion, hasta ¢l momentu en que 80 logra la exputsion de los produc-
tns i la concepeion,

Entre mag tiempo s mantenna un Hunvo Muerto 6 un Oblte fetal
Intrauterinos, o bien entre mayor sea el tiempo de lotencla de una Ruptura -
de Mombranas, mayor serh la prohabilidad de que se ogreguen complicacionos
coma infeccion corloanniOlica o alteraciones en los Taclores doe conguiacion,
compilcaciunes ambas soveras, que ponen @n paligro la vida de o madre v que
pueden dejer secuelas que repercutiran a largo plozo.

De gran Impurtancia son las repercusiones pslealbgleas v emoclonales sobra

la inadre, qua spoderluan del Llempo aue tarda la cesolueion de un embararzo
an ©] cual el producto va s@ ho perdido, del molestar v dolor al quo se someto
8 la paclente durante 1o Induccion y conduecion, v del tlempo de estancla hog
pitalaria el cual se prolongn on el catso de complicaciones agregadas, i bien
es Importonte asta situacion sobeo lo maden, es tombien Importante la reporeu
sl6n sobre la familia, v a0n sabero el mddico gus se oncuentra imposibiticado -
para acolerar la resplucién de ontas situaslones,

Desdn otro punto di vista, s bicn ol Liempo de cstancin hosplta-
larta np pg toan Importante oo funcion de una potiente quo floalmente se egro
sa con un prabloma resuelto, sUlo es en ruanto a costos de modicamentos, -
tosbo din/comyg, v costa de personal mOdico v paromedico guo so encuaotes a
su cultdado.

Estios situaciones analizaday individeadmnnta v en conjunto, nos
hacen buscar un mitodo medlanto el cual so redwea el tiempo de resolucion
{0 un embarazo que por su naturaleza debe Lorminarse:
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Se admtt e gquee Lo pacdicdo de un producto do 1o gestoacion Lione un
Impacto Impoctonte en la esteea osicologics v emacional de o pacientn, Con
Frecuancis los Tamitiares no escapan a4 esto lmpacto.

Sioa eato agregamos el stress do soe adelbidao oo un servicio doe
urgancias y permanecer ua @l darante un Liempo vircieble, geooealmenti lacgo
en o] cual exista ol poligro lotente do aparicion die complicaciones sewveras
pademns apanay darnos cuenta on forna vaga de las neaves copprcuniania gque
puta SiLuacifin Lroned o nuestri paciento v Sas familiares.

Lt Lo mavaria de les cosos bion poco pademos hacor por preser-
var un produclo de o concepcidn couandn se ha diagoosticads algundg siti-
cliin aun bare necesarid In torminacion de un embarazo, peco deftbitivamente
s podemoy actuar en cuanto al mietodo de reaoluclon v el tiempo gue Oste im-
plluue. Se hace ncesario disponer de un moticomento que acorte ol tiosgpn de
iolycion de coalquier embarasn ceando el corvix es inmadueo, v ode esto ma-
nera disminuir 1o posibllidad de complicaciones ogreagados, de las cuales oo log
CNSDS GUR NOY otupan, las olteraciorns en los foctores de coapolacian v la in
feccion corluomniGtica son lay mog importantos |

EL Farmaco ideal paro 1o inducclon de jo mithesacion corvical de
bera riunir ciertas caracteristicos que 1o hagan aceesible on noestro metdio,
slondo [ndizpensable connzor su farmacolagia v meconismo die oceidn sobre ol
chruix,

Lo evolucion de los camblos climtes en e} curlo utiring quo bey
rren antoes del comlanzg del parto, soe denoming maduracifne ¢ oo un procisa -
quo lleva comsigo un ehlandecimionto Fivlco, pn acortamiento v una dilolo-
citin del cunlin, Nu osta bien delucidinda ¢l momeobta on el cunt sp becin s
prrocesn do madoracion en ecelacion gl ayeio del parto, pero se ha sogeridn -
qua neutre Bnkee 12 he como minimo v 6 8 8 semanas comd maximo, anbes de
Iniclorsa ol parto. Exlston numerosas circunstaneias on las cualns poskd indico
da la induccion de troabajo de parvo, aon cuanido el nlio no osto preparada
pard respondor a tas conbracelones utorings, esbas situaciones se don por -
elemplo, en el caso de un aborta diferide, pnfermoda wofouiostica, onomalias
congtnitas 6 ruptura premabucn de membranags, oo labs quie ae reqgulece de lis -
torminacion del embarazo.

Bishop, Anderson, v oouenhallo, ban senalodo que o doeaclon dod
cominesn dod parto una ves aoe se b ovinhuadn ol eslodo cecvical eatd diree-
tamente relocionado con da madueez Oel cuello, La infuslOn de oxitocing pasea
fa Induccion del paorto, aGn cuando g combine cnon amnlotomis puedo falior -
cuando ol chrvix es dosfavorable v ol friccasa en o induceion asciende on ol
qunns casos hanba ol 50% 32 Cuando la teeminacitn del embaroze te bieo ne-
cusaria 2 una odad gestaciona! Lemprann, seoregalere de una madoraciQin a-
trounatica del cCrvix, yva quir fa dilataclén forzada dol ctirvix puode predispo
i a perdidas on embarazos futuras,
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ENALLIACION DEIL CIERMNNIX

Antes de elegle cuatquler mélodo, procedimisnto, Farmaco o modd
lidad terapfutica que favoresca la preparaciin el cérvix pora que regspundea
a 1a activiged uterlna, ae debe diferenciar entea un cOrvix No propatado v
que cequiore de maduracion v aguel en el qua fste procaso yva ocurelo ospon-
taneamenta, Las mtodos may ysadog para hacer esta valaraclon dependen de
las paractorfsticas flsicos del cuello. Bishop he sldo ol primera en lograr una
cuantificociin del exdmen fialee del cunlln Introduciendg un sistoma do numa-
racitn por puntos (Tabla 1), Con este motodo de evaluacifin es posible prodo-
cir @) tlempn aptime para al inlcia de la Induccién asi como tambidn dol Liempo
quer v A 'equelir una paclento cun un Lest dotorminadd pard empezaor o po-
norse en tranajo dn parto, Cualquler paclente con un tost de Bishop o 4 pun
tos 6 mas, conseguira unad induccitn sotisfactorla en un Liempo menar de & ho
ras,

Lon un test do Bishgp alto, puode aseourarse quo aquellos com-
hios gue constituven la maduracion cervicol han ocurrido ya v gue no su nace
sita do otro procedimianto para imadurar gl cyello. En gatas condiciones ¢l -
cuallo responderd optimamente al eatlmule contpactll, Esto fut evaluedo mos
tarde por Friedman v cols, confirmando qua el oxito o el fallo de la Induceifin
s carrelocions directamente con el tost cervical. Con un Lpst di 9 puntos o
mésn, no hubo ningn fallo en la Induccion, Hubo un %% de fallos con un test ep
tre 5 v B puntas vy un 20% de fallos cuando el test cervical fue de 4 puntos O
menos (3. Se puede cancluir que la maduracian corvice! soria eapocialmanto
benefielose si gl teat cervical es menoc 0 Igusal a & puntos. Eslos suloroq do-
mostraron que ol test caervical esth directamento relaclonado con la duraclon
do la fase latente. Aln cuondo todos los periodos dal trabajo da parto so a-
torkan cuando el tust de Bishop es alto estos camblos son mis noktahlns en [a
fase latenta. Finalmonte concluyeron que de todos los pardmetron que enttan
dentru del Tast do Bishop, 90 conslders a la dllatacion cervical como el de
peso espactfico o Importancla v la posiclon del cuello la da menos importan-
cia un la prodiccitn en ol inicio del trabn)o de partda.,

CARACTERISTICAS DL FARMACIC MDD AL

El rarmaco Ideal pora la maduracion cervicol serla agquel que pro-
dujera ol cambio que mas se paroclose al qui ocurra durante el procoso nor-
mal da maduracitn corvical.

No deberd producir cuntracciones uterinag, nl deberd tener alfoc
tos sobree el flyfo utoroplacenturio.

No debe afectar ¢l blenedstar maturno, vs decir, nn debe produ-
elr nihesea, vomito, o diarrea ni infecciomy,

NO debe afectar embarazas futuros, para lo cual no delha dafor
gl cuallo, v soure todo no debe peaducle su rotura.

(3)
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No debio requertr do una preparacion difleulleosa unag vz en manes
del personal que lo cmiple@, La aplicacibn debe ser THcil Lanbo pars o perso-
ngl médico como pora la paciento,

Oebe ser sogurn v prictico v agoondmicomente duboera esta o dis-
posicion do cualgulera que requieca su uso. (1)

MOREFOLOGSEA DL COLJEL L) LITEIRTING

Diferente i alras witrucluras, o cuullo utering no tiene una mar-
folngla definida. Teniencn en coenta 18 forma v esteoctinra del ciruin, so Lie-
nan dns slstemas:

1.- La mucosa, incluyendo @l epittlo oscamogsn Que recubre s por-
tio vaginal, la unibn escamocolumnare, v In mucoss del endocie-
wik, Lodos 105 cualos sufren comblog en o difecontes porif-
dos del ciclo mostrual, embaraszo v porko.

2.- La pored o sustanciea dil corulx, que deteeming sy Turma v ua-
tructura v 1@ pobmita llevar o cabo sun funclonas vilales do
actuor como Larrero patra retunal 1o gostaclon y abricse are-
cundamente para pecnitie o salldo del feta,

CARACTERISTICAS MACRUSEORICAS v MEDIOG DE SUIECION

El cfirvix normal do 1o muler tione £.9 a 3 um. de longliud. Su
didmetro antoroposterior @8 da 2 a 2.5 cm. v el lateral o transverso de 2.5 o 3
cm, La diferencin es dobida a o forma dol canal cervical: recto en vl plann sa-
gitol v plano on ol Trontal, con forma die uso. La paced dolb chpvix obioto do
nuestro inteces tlene | em. de espesor on tods su longitud,

€} viorvix se divide en dos partes, o portlo supravagingel v la poc-
tin vaginol, correspondiontes a las zonas superior o inferior rospectivamanto
de la roflexitn vaginal. EsLa roflexion esta localizatta on o union dol verelo
inferlor v del tercio medio del corvix.

Las glementos de fijoclon doel arero, Hgomentos pubovesical anle-
rlar, lipamentos Glerosacros, v les mos importantes, logs Hgamentos cacidlnales
so Fijan on un punto inmetiotamento superior o To rofiexidn veglnal. Fn la -
jor na ambarazada, estabilizan ol cuollo en e centro de le peluis v duranto
el embarszo son log olpmentos en los gue el dura e fija poca espulsar ol To-
to durnnle al poarto.

El cunllp nn gostants e compone fundarmantalmente do tefido en-
noctiva denso en un B5%, tejdo olhstico en 1% y misculo oooun 10 a0 19% seaiin
diversna autores, 19 union fibromusculor dificil de delimivar sucoeda en un tra-
vecto de 2 & 3 cm. sifendo L transicion mas brukca en unos gue e2n obivos sitios

Lo lines do demarcacion entro dmbas 20nons unay veces vs roclo v otras es on-
dulada, (1) (12)

(4}



S TOINICIITMICI A D1 TESITDLY LIOINILINT 1IN

Yo Forma geperal s aceptado gue el edtuix desonpondg pn papal
artive durante ol enbarazo v poartn, v aui e} boreamicniy v dilakacion no as
ol simple resultado de 1o acclon da las contrarciones vloerings, sino quu depen
de en forma importante Jdoe 1a interocclon de un procesn de madoracion oclivi
tinl cuelio.

Cuplauler anormatidad an osko proseso puede cautiae congidera -
bles prableman obstotricos, guo ponen en peligero Lanta g vids dol foto como
la de la madee. Une exienss madapracian antes el toeming puede condacic &
un aborktn 6 o un porto protGrmino, mientros aue laoousenceia de o msdaea-
ciom normal ol final del embacoazo es un signn de mal pronGatice, dlicando un
emlirazo prolnmato & un parto posuiemine. Existen ademas olras condlojones
en quo sin baber legado oF embaraso o) Laeming v por To Lo sin habior ocu-
rirldn este proceso de madurackan, os oocesario teeminie el embarazo con sl
minino de trauma corvical, ol winimn eiosgo materon v en el oo Licmpn posi
B,

L1 eOpuix s¢ voblandoce darante las peimocas ebopas dod embarasa
pero lo miyur parto del procesn de madorocion ticoe lugae en los witimos so-
managa de eata. Esto probablomente si debe o los camblpg e@n @) tojido conuoctl
vn qua constituye la porte principal del cérvix, (12) . L1 popel Flulolboica dol
cajldo mascolar Sso ann oo ba sido detucidado,

Brymon y coly, realizaron on 1985 un estudio obteniondo Lo
o cervicel humano bur blopsia, v midieron 1n activided contractil isomdirica
mante. El patelin do controctilidad mas frecusenlemanie encanteada fuh alta
frocuancio v boje durncido. Las prustaglandinas €2, 172 y F2 alfa Lienon un np-
rol Inhibitoria do 13 actividad wuscular 20 embarezos tempranas y 0o Lionoen
ningding sotividad on ol chevix de muleres no gestoantes, pero Tul demosteado
que en muleros yestanes el Lejido mascular lizo Tué altamente senaible o la
eatimulaclion de PGE?. £stos hollazgos pueden ponoe a punto el papel gque 1os
prostaglandinas dosempelan Lanlo en la prasereocian dol embarasa como oo
18 roesoluclin @1 Final dol mismo, (76}

ASPEC TOS GENERALES DEL_TEND CONECTIVO FIHROS

Lo maLtlz oxLracelular del tedido coneclivo fibroso eoslo formada
por fibras colbgenau v eldsticas, separadas por sostancla Tuntdomental. Lo co-
ligona proporciona tenstfin y dureza, 1o olaglinn es responuatile de la elaslicl
dod muscular, v @ funcion de 1os componenbes die Lo sutestantio intercelulpe
5010 SR conoee on partie. (1D

COL ALIENA
1o proteing maa abundants del organismo. Lo molécidn basica,
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Uamada tropocolageno Uene un puso soleculor ¢ aleohoios de 3500 GO0 oal -
tans, rlgida v con dibencioneys poco frecueoboy, 30U nm de Toergo por 1.5 tun de
diametro, se compuna de Lees cadenas individuilos v poralelas do palisicfe-
doy enroscados on on superhedix. La Fibea colbgena natural (60 nm de espesor)
S comphneg da moleculas de tropacoligenn gui se erienton paralelisnentsy
disponen de tel maosera quo apacecen formandn banda [N THETNON
cuantda se ohservan sl microscapio vloctronico. La romposician do lus iminga
cltdgs no es frecunte: o exepeion de los palipgplidos corbos voen ol finol ge
la molicula uno di coda Lees eosidouns es gllcing, of aminedesi mas poguaeno.,
Adomis [ concenlracion de iminoScidos tam poco freceentens coma oo 1o hides
xiproling v 1o hidroxdlisinag es mygy alg,

jar

L Fibrilia o5 sejotada medianto eotaces cruzados oates 1o cesi-
duos de hidroxiproling situados en log telepdptidas v o Leiple hidica cospac-
tivamente. La determinacion de bideaxipraling se omples o menudn para 1o -
cuantifiracion del coldgenn. S conncen por o menos slota formaos de coldoe-
no gen@ticamente distiotas: Tipo L, estrindo cruzado Lipico, Tipo 11, fibras re-
ticulares. Tipo i, on coctllago, Hipo IV, en las membroanas basales. [an Tormas
V oy vl eston peosentes Gnleamenle on penuenas cantidittos en difarentes teji
dos.

Ekman, Malsirom v Uldbierg roalizeron un estudio one 1986 que pito
v uno eidnneda clara de la relacion cercona entee 1o composicion bipqeiml-
ca del corvix v ol curso clinico del parto v de la dilatacion cocvlesl, tstudia-
ron tres grupos do paclentos o los cuales se les Lomd blopsio del cbrvik doter
wihando s cantidod de colagenas extrainle en los tros garupos. L primer grupa
consti dee 10 pacientes gedvidas con corvix Tavoranlo v trahajn do porlo ps-
pontanea, &l grupo B incluyo 12 pacientes con corvie desfovaratibe o lon que
s5u les odministed on forma lueal 0.4 my. do PGE? intracervical, v un lorcer gry
po do % pacientes con cérvix desfavorable v wabajo de parto espontdneo. La
dilataclén cervical fuf significativamente mas lorga (18 he.) para gl grupo 12
comparada can el grupe A (6.7 br) v of grupa ) (5.0 he) (0 menor de 0.00D). €1
month totdl de coldgena en o] grupo C fuf significativamente mbs elto con
8.8% micrngranos/mon. camparado con 6,7 para el grupo A y 5.47 paca el grupo 8

El monbe Lokal do calduens no axtraitile tambion fué allo oo ol
gruno €, 23.6% comparado con 11.3% on el gropo a y 12685 anoel aropo B men-
nor de 0.01). ta actividad colagenolitica fu6 significativamentas mas nita en lag
biapstas cervicalos dil gropo tratado con prostaglanding E72 520 LA100 ma, com
parado cun 380 L2100 mq. ded grupo AL De esto se coneluyen dos cosag:

A= Lo colanenn eervical juego un papel knportante en lo fTuncifin
cervich! on ol Leahijo do party 3 thrmino.

.- Lo actividad de lan prostoglomdings £2 5o inviiucran impoeian
Ltemente on a moduracian corvical v on la iniciaeion v progroe
sinn del trabajo O parta. (17}

ELASTINA

Se encuntira en la mayor porte de los Lejidos caneclivos junto
al cotageno v o los protonaliconos. &4 el compopentse preincipal die Tas Fibcos
elfsticos que puoden ser estirodas vn vorian vecos so longitud para voluor Eid
pidamente a se amano v forma uriginal 2] coder 1o teasino,

(b2
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Se sabe quu bay relativamote poca slanting on el cOesin comghi-
tuyenido ol 1% do s cantidad total del wejito corcical. Colnces erogodos roem
dos par custro residuos de lisinag condonsadas deatro oo da desmosiog o june
desmaning parecen see ubicos para 3 olastisa, Algunos aulares coneluyen guce
aungue la cantigoo e dlantlng o baja en el corvix v su distritecion caprichy
aa, su presencla podeia bener quo wir con s dilotaciin rapida dol coetio oo-
ranty el pariode e ditatacion v ocan Ly efpida ioentuito o s forms puemed
Lras 0l parto {33

PROTEDRL LG AMNDS

Hun tambicn Lipicns del Lejida coneclivo, Fsban Tarmados por un
nomern de glleosaminolicanas muconol{zacaridos acidos) conpelados o ot no-
prataico. Un plicosaminglicano oo una cadena laega v tepetida de disschyivos
que contionon una hoxosamina (Qlueosaming v yatactogamiog) v un dcido uraoni-
co (cide glusuronicy o acido (dueonico).

Un gran nuimerao de grupon sulfatu tambian estan presenteu o moems
da en los glicesaminglicanos dindole a la molfcuts un anpecto abultado. &) cop
droltin sulfato contiene guelusivimente disaciridos can deloo glucurdnico v
aolactospming, que Son cacacteristicos de los proteoulicanod enconbrados on
e} cortiiagom.

ta slntesis de sulfata de dermaldn os simblar o o dal cendroitin
aifata, pore alyunos residuos de deido glucurdnico aon curvvertidos o acide
idurgnion despuis di incorporatse a 1o cadeaa. Bl sadfate de datmatan, sin em
borgo. puedn wer mds o menos como ¢l condroitin sulfato, todo depende del o
mero de residuos de dcida idueinico qus contengo.

Lon proteogllcanas sulfoto de dermakan (800 o LG0 000 daltang)
agn mas peauedons qua los proteagliconoes del cortflago v se les cacuentra prin
cipalmente en los Leitdos conectivas fitronon, @ dcida hWalwonico presenta
en cast todos s bejidos coneelivot probablemeate no pokdl unido a ningin niz
cleo protefca. EL sulfavo de hepardn, al lgaal gue 1o beeacing vepresentada
par lia N-glucasaming sulfatadae, esbd asoctada con las membranas celularos,

Lno intrraceion entre ol proteonlicant sulfate de dermatéan v ol
colgenn b sido roeceatomente domostradn medionte microscopla alecbyOnica,

Lus proteoglicanas ostin colorodos en eopos alrededor del coldbyr
na, o BNeieo grateieo e une a s fibtas o ntervalos (e 6L ma {Corieypon-
giendo o la bonda d del colaueoai Loy codenas Jateralos astém litres paca po-
dac interactugr con abras partes o 1o fibea colinena o con oteas endenan 1y
terales del sulfato gde dermatbn. Bl signifivado Flsiot@agiea de esto interaciafin
g doseonocicdo, pren se ha vistn que Ja orieataciin v propletados flaicas, i
viten, del colfgena, esthn moediticadns o jon glicusaminalicanos.

DEGRADACION OF1 {TLATE NG

La teiple hodicae os eesistente a a3 mayar parle oe los proteinasogs

71y



extracelulares de los mamiforus, oxeens o Ja coliagenossg vy leasseito-elastasa

Lok actividod de o calaaens S0 cansicero esoncial o 1 regu-
lacion u la dogradacion dol colagenn, mienteas gue o o :
cetationada principabmente con g degradacion de la coli :
nes inflamatoriog gransocitodepentientos, Lo fagocitosis seauida ceo1a degra
dacinn inbraceiuvlor por G cotan ini 11y catapopaing colagenolitics pueadon
Lener su importancid, pero po Se tbabie S ello ocores Sntos de que in Dibeitla
hiwa sido parcisboeote dogradada poc la coldyeno,

usy grast cifeeera oo cébulas, ontee Tos gua st inchoyen Droliastos
y loucacitog polinorfonucleoaros, son capaces de praducie colageanosa. Lo Ti-
brobiastus no contienen un pooel intracelatar de colugenpta v por 1o tanto
sucrecifin desendo Je la intensidad e su stoLesis que es un praceso relatwvo-
mento lontu, Lus louenimtos ooe obra eorte Sontisnnn Golagenasa onoson gedng
lun y on consenuencia puedon Sa8 iImpertantos en Lo capide ¢ mpeisvisti [(H3 IV
dneifin coidnena que e ve on las reacclonns nflamatorias,

Lo erlugonasa @ menudo os mslada o una forma latenblo inhibiga
por un paptido da 20 000 dallons que poode eliminaese por thgeslion proceatiti
ca. fie ginnga que 0ste forma Tobente di cologenasa estda unida o un sustrato.
Si sko og a5l o prodaccion de peocoeias conbidindes de acLlivadores (eagimas o
ylutation) puick Inducir un incremento drostico eo lo oetividoo de 1o calagoe-
nasa, to Osta Forma ge compiengs 1a falle de pool da colagenasa intracolular
di lps fibroblastus, Lo anticolagenasa Bl y microglobullng A2 son los inhibido-
res de lo colagonasa v probablomente Jupgon un popel importante on lo requls
cion y eliminacion de la ongimi, Lo agenlos quolantes el calcio como EOTA
son e¢feclivos Inhibidores in vitro.

Lta elaskasa leucocitario os uno proteasa sOrica localizaus oo oy
grénulos azultfilas de os leucocitos polimorfonucleares, dogroda no sole olag
tina, sino tambien calsgona, fibrina, fibronbygeno, v protenglicanos ol cartila
go. Esta accion degradativa sobre ol colagenn oy diferante o lo ojercida por
la colagenasa pern qulzd no menos efectiva. Se pionza que Nolas dog enzimog
puadon acteor en farma sin®eaiea. Lo flaslasa ponde Leane imporLancio paen
1a degradaclin inespeciiica del Lejldo congoetivo durante las reaceiones indla-
matorias, mienteas qup 1o colagenasa jupqa un papel mbs importante en unos ce
mudulacion controladn, La accion de 1o elastosy ou inhdbida por el inhibldor §-
neopecifico antitripsins Al
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1l chrvix vtoring de mejeces FOriilos po gostanted, contione un
BDY% de agua. La moleculn donlnants on el maLerial seca 05 of coldgeono
(B85% del peso seceo) el 20% det Lioo 1y ol 30% del tipe 1L La sustancia bfisica
contiene elasting v proLeeglicanos. L sulfoto de decmotan es el glicossmingl])
cono cuantiLalivameote dominanbis, poro tambide so encuontra spliako de hl!]lﬂ
rén pn 2] 19% v deido hialuronico en vl %%, Bl sulfato de hepardan estd poco
sulTatado v pued oricunarse on 1os visos,

1l sulfato de dermatdn dol cfeul=x homano es relobivamentoe peoupe
o con un peso moleculae de 100 GO0 daltons wiene un nicleos protédeo can doy
o tres tadenas loteraies de glicosaminglicanos v un aligosachrido. £l ndcloeo
protéjco tlone povns residuns de Lreoning pero altas coneentraciones doe os-
‘partaty, glutamato, leucing v resituos do clsteing, Lo mitod del gllcano do
los protoogllcanos os exclusivamonte sulfTato de dermatdn con una pstructura
copalimérles v cantidades jyuales de boido idurdnico y glucurfinico en los disy
caridus.

Se puade conclulr en base a Gstog datay que I composiclon quimi
ca dul tejido conective fFibiroso caorvical, vs muy parecida o la de lo piol v es-
clerdtica. Lo contidad v tipo de colégena ok como la estructura de louw pro-
teoglicanos dermatdin sulfpto son similares, Esto 0o Sorprende yi que bas pro-
piedadus fimcas el Lajido cervical fuera del embarazo son similares o las de
la plel.

Durunte ¢l ombarazo la distribuclon de 1a colbgena en el edruvlx
docrece en un 19% (peso on seco) 9 un 13X, en el postporto [omediato, algunos
autoros han oncantrado que la cantidad de colthgens degradada ara olle on
lag viopslas o mujeres en ¢l postparto inmediato mientrays que era baja on muy
Jerea sin gestacion,

s por 1o tanto obvio que ol colbhgeno jueqa un papel Flsiolfigico
en el porto v que oxiste ona relaclon proporcionsl enteo la cancentrooién
del colgeng de la parte mas baja del corvix v 1o duraclon del perlodo de dlla
tacifn, (12}

! Loy, Limsten y Ekman gual que obros autores (13 (02) haa gn-
contrado v detirminado 1o concentracion media de coldgena on mundtras oer-
vicales tomadas inmediatamente detpues del parta, Los autores menclonados
ancontraron que la concentracion de colbeena despues dol porto fue de 22 m)
croqramos/mg, on tan nujeres cuva dilataelion durd & br. v de 83 microgronns/
mg. on aquallas gue o dilatacion Hegh o 10 e, Fl andlisio estadistico do Gstos
rosultados demosted que lag pacientes cun un trabiajo de parta no complicodo
(Por ejomplo en Jos que 10 duracion del Lrabajo da parto no superd los 12 hr.)
el tiompu gastoda en pasar de 2 o 10 co de dialaclon dependid en un A% da
la concenteaciOn de colaqens y sGla o un 5% det otros Taclores talos como 1a
actividad uterina. Pop olio se dedote que las pacientes con un albo contanido
contenido de coldgen: prabablenente seon los que Heoen pactos prolongadaos,
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Felo @5 apoyado pur obeos aulores £12) (16), poro ain coquiore di? ivan oskua-
oy paras su comprobiaciOn. Poe obro lado na se ho evidenclade gue ol tipo de
coldgorta cambia duranto @l prroceso de maduracion cervieol.

Fus peobeoglicanos Lombiet se muestian en manor concend e acitn
ea ol $eevik deomujores gestontes pera ng fué Lan Homallve como o dismln-
clon en la ceotbnena, o elastina del cbevix tlenny baja concenbracién poro po-
dria Lenar relociGn importante con la cecunoracion del cuollo inmediatanoento
cuspues ofel parto.

Do lo antecformente oxpuestn 5o puede sugorlr gun la colfgena
inmadura encontrada on mujeres no gestantes estd va dosecha on ol ambarazo
tomprano v recinblazsada por colbyena extractable en el ambaraza o tormino.
Esto slgnifica que tonto e metabolismo como la sintesis del! colbyens es alta
durante gl embarazo existivoa!n una contloua remoonlacidn del cuollo, La con-
centracitn del tejido conectivo (colbgena v proteogliconos osulfato de dorma-
Lan) disminuyen marcadampente on el embaraze peanzada v 18 concontepeian o
tarming o5 un Lorclo de la existinto en los cueling no gostentes. Lo mayor
parte dal metabolismo ha tenido legar antes del iniclo de] parto, ounque tam-
bien pudiese tenor alguna degradacton mas durinte el periodo do ditatacion,
Eato puede explucar por gud, por glemplo @ peostaylonding B2 o9 supertor on
eficécia a 1o uxitocing para la hinluccian del parLto en aquellas pasientes con
cuelle muy Inmaduro, va que lo PGEZ an contrastsr con o oxdtacing Induce o
destrucelon do luo coléyunn, En agueltlay paciontes con un clrvix maduro v guie
no nircesitan la degradacion do 1o colAgona ontog do iniclar 1o dilstactn, lo
inducclin con oxitocing simplemente o sulfciente,

CATARCL 1SMO) [ n CIO1_ANC

Recientomente ue g podido extrave cologenisaa col cOrvix de ma-
Jeras v ae ha encantrado que et 69% de la cologenasa usta farmoda por un com
plajo con 1o macraglobullng AZ, ol 223 esto en forma activa Hore, mientras
quez un Y% existe como proengima, Lo macroglobullna A2 o% ung mol¢cula grondn
qure existe principaimenta pn ta sangree v ol telloo perivadcalar. En divarsos
eatudios Kitnmura v ©ol, por wa lodo v Ekman v rol, por otro g8 ha comparado
la aceinn de 1o colenenins on moesbras cervicalps tomadny on pacientus on ol
postparto inmoedioto v de pacientes na gestantes O pecienles tun trobajo do
porto prolonoadu. El primer autor en hiopsios tomadas del cervix durante una
conarea v de cirvix Ue pacionles no gestantol, oncontrd que o ostivldad Lo-
Lal de la coiagenasa se incrementabe do 34 U000 myg, 2 128 117100 myg, durants?
¢l embarazo (1) Fkman y eol. por su parte doterminaron gue @ octividod colo-
lagenolitica Fae significativomunte may alta on niopgsins de patientey protre-
Ladat con PGEZ 520 17100 mg, camparada con 380 07100 mn. de pacientoes con
Leatiadjo oer parto espoatanog v cfevix siduro v signitoeatlvamente mas olta un
walos dos gropns que on oun grupe do paciontes con un efieyix dosfgvorable v
sin Lralamiento preyio con PGE?2 (12).
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Fareco auit ok esbieogoenus, ovugesterond, roliming, prostosgtondi-
nay, 1oucoteionng yocatabolings purdeoy Soe methadares de GnporLaacio on ta ve
Hacion doe o sintests v cataboleta Jed Lejido conectivo del corvis.

La prostaglanuing 27 puede rogular ol oivel do ANU-1 o0 1a etlula
dlisna obibaniGndo ofactos tapiton, Fo los Tibroblastos dol geanulomas e riala
“cartoginen” sin embargo, i PGEZ 0110 oomentas Lo actividat O da sintatang do
Acido hialurOnica por un meeonismo oe indoeeidn enzimatira gue ocurta media
Rata despuls ge anadiclas, Ambios meconitimos Fegulacion de AMP-C e Induceldn
eovimatica pueden ser mport onLes oo el proceso de maduracion cervical me-
dionte prastoglondimas. Loy modulacion on o sinvesis dic by coldgona, nrul.unl_]li
canoyd, ackdo hialurtnico v Lambion obros componsoles del Lejido coneolivo
cairen a coryo de las prostoglondings, Ask se punde explicar- 1a remodolacion
gl clivix duranto ol emboraza, perto dificiimento la coponuing madueacion ouo
ucurre al final dol uvmbaraso.

ta aplicacion local de PGLZ an pequanas dosis se ha podioo comprg
Bar gue oeaciona on muy poeas hiotas uanag maduracifn coevleal aan en auson-
cia de controceionng uterings. Este orocesu conllova on 1 moyoria de lon co-
unp onurml actividod proweoltivica. degeadandose la colfgona v doméas campo-
nentes del te)ido conectivo. Sealay v col. han comprobado un 505 e fncremen
Lo en 1o aclividad colagenaolitics de pacientos eabtadag con PGE2 on compini-
clbn con pacientes no Lratadog, esto o apuyasdo nor Beyman v col, (26}

E£1 Lipo de cClula responsablo de 1o actividad enzimbtica de 1a -
prustaglondina £7 no se ha ideatificado. Su efecta velativomoente capido hace
PUMLAr quo S trata oo unid liboracion de cologenasa/elaslana almacenasas en
los loucocitboy., El oxdmen en microschOplo clecueonicn sin embargo intica 1a
posaible intorvencion de Jos Tiurobiaston, Despubs del tratamionte estas cdlo-
las axpuestas a PREZ so Henoan do vesiculss lovalizondas cerca do o membvana
plosmAtica. 1 os fibroblantos olertados poelden Tanocilae lus productos do de-
gradocibn v segrogar colagenasa v actlvadores, vos prostonoides puetden ta-
ner Lambien un paped Fisialdgico on la maduracion del cuoello, e ha ostudiado
vl meLabolismo Jist dcido acaquidfinico on homogunizado:s de cuotlo utering hw-
manp, 0l producto proadominants fud 1a prostacicling pern Lambién apopreciorbn
peauehas comidoades de PGEZ @0,

Hay Bunnas razonoes paka creer que Jos estbeooaeoos entan ivola-
crados en 1o maduraclon cervical, algunos autores como Mochizukl vy col. bon
podido ohservar que la invecceifn intravenosa de sulfsto do debideoopiondrog-
Lecunn provoch un incremonbo on log nluelos de 17-B-ostradid) Long onol -
suero como on el Lelido cervical de 20 pacientas con embarazo de Lecmino,
Ademds cueando ks colagonasa aumentd como 58 determind por cultivo celwlar,
la maduracion cervical ocurrio en las cuatero horas siguiontoes,

Lni hipotisis especulativa sehala gue los ootrbdgenan (02 --oubea-
dioh) sunstbihizian el cuella ulering o los prostaalandings. Lsto pudieen oxpli-
car porque o potencia farmacolfnica do la PGEZ aumente duranta ol embaca-
0. () {20)
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£l efecto ge los estrognigg pudicsy estar sediado poe don vios,
por 1o sintesls du veceptores de prastaglandinns, & biep por o eeedoeci6n
priracolulee aloite do cologpnasa qun putarin greparatn pata ser aclividae
por fos prostaolandinas,

(1z;
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Como resultado de obiservocionos indopondientes efeclundas en
1933 v 1934 pur Goldblaty v fuller, que nallaron matevisl vosodeprosor v cons-
trletor det masculo Heo en el plasma semingl lwmano, se Iniclo 1a investigoclon
de esLe material oxistentn ¢n ui extraclo de privtata ol cust Eullor Yo dio ol
el nombce do prostoglanding, 29 afos despulis Borgstrom v Sjbvall pislaron dos
prustaglndinas POL y PGR alfa to 1o glanduloy vesicuiatos dol cornero v
en 1962 Ryhage v Somueltson elucitaron lo estructurs v demoaltaron que oral
derivadns dul acivo prostonoico. Posteriormente ¢ ancontro aue an varios tg
Jidos de s economa existon numerosos dotivados do pste Hcido grase v o oon-
familia de compuostos Ge les ha dado ol nombre geoerico de PROSTAGLANDINAY

£0 1os ltimos ahos axiale un gron interds en estas sustonolas deg
bitlo 8 que sus mOluiples ofectos so puden dolectar pracolcamente en toda la
acunamia, 1o perostadiandings son Acldos urasos aus contienen 20 carbonos an
una moléicula, con dos cadenns laterales quit 50 extlenden deado un anbilo do
ciclopaniong, en goneral se distinguen Lras cavagorias, 1, 2y 3 denominadas
ast dohldo al nGmnra do dubles tigaduros existentes en ios cadonas Jntorales,
La nomenclitury ¢, 1. A, y Ise utitzon para combios prosentes en ol anlilo
ciclopnntono. FiGG, 2

Su ha suyerido gue las prostogiandinas son hormonas, sin sbargo
fistay, por definiciin, son sustancias que 80 socretsn on 9l Loreence sangul-
nea v actudn a distancia de un rgone efector, mienteas que las prostaplandi
negs 50 alnLatizan en g mayor parts de jos telidos v producen su ofecuo en 1a
céluln qua las Tormh O muy cores de ella, Por oLro tado, 10 difuslon en ol to-
rrente songuinen, cousun diluciGn v reducelinm an sus concentrasciones o ni-
velns inefectivoy para su acclin ademos og metabolizorue o formas Inactivog,

Loy nyenies cesponsablos di in sinbesis de prostavlendinogs o sine
tetasos, son anzimog microsomales qus catsllzan la formacion do sustancios o
varic do bcidos grosns, La Formacion Jde PGE es 1o tecminaclOn de este vin
motabdiira, sin embargo, 1o PGF an forma a parctiv tde PGE ¢ nuto 8 na ves pue-
o sor convertido o PGA O DGR, (6)

Lo etana ihicial an 1o sinLesia do prostaglandings ( y tumponstog
relacionaton ) Incloyen o coturea del dcido areauidbnicao oavo o neostagian-
dinas te 1o sacia 7 6 acldo dinomo-gomp-llnoliico para la serie 3 v perobobio-
minLe del dcido eicetsopectptenoico para 1o sevle 3, de lugares oe estorifica-
de fustolipious de la mombrana, v en menor grade on Lrigliceridos v Ostures
v volesterol, Las proataglandings de 1o serls 2 parecan toner moyor imporie
cin un los Lellous humonas,

(13
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El fcido araquidinico easteciFicado no poedn cuonvertivse on pros-
Laglmicinas a manos que ootd hidrollzado v en forma no fijado (FIG, 3 ETAPA 1
una enaima que tione nela importanclo pars osta accion e algunas células
o4 o rusfollpaso A? que rompe el dcido araguidbnicy de 1o foslabidileolineg,
al fnsfauioilinositol, 1a fosfatidiisering y 1a fosfatidilelonolomling, Ademas da-
Lo recientes sugivren que ima fosfolipasa 12 pueta separar unn prorcion inosi
Lol del Fasfalldilinositol en las plagquotes, o sortic del coal puode lioerarse
Geide araguidonicn por accion do una iposa do dacilglcerido,

Unn vz liberado el cldo aragquidonico oebe alcansor 1os mlr‘m.,r.v
mas vy 2uizd o cubiorta nuelear) que es el principal lugar de sintesis
prastoglondings, on donde se encurntea un complejao enzimAtico que sirve pa-
ra dos funcinnns:

A~ La primera (cicloxigenasa FIG. 3 ETAPA 2) anade nxigeno
molecalar ol dcido graso v o cicliza dandu o) endoperoxs-
o ciclico PGE2Z.

B.- Luego actda sobre PGGE? la segunda Tuncion ehezimpticn
(la actividad Paroxidana FIG. 3 ETAPA 3) canvirLinndo ost
la PUG2 on PGH? con 1a produccion de radicales de oxiga-
no inestables v Loxicoy,

Diversns cofactures contrelbuyon o la actividad maxima de sinto-
tasn do prostaglandinag, Incluyentdn ham, glutation reducide (GSH), Lriptofano,
hidroauinona v adrenalina. Avngue verios de G5lou agentes Lionon en coman s
propladad 0o ser sustanclas reductoras arematicas {fenGlicas) no psth compro
bado quy su acclan estimulundo 18 sihtesls de prostoglanding tongo lugar por
via de tal capacldad. PGHZ2 pusdn ser convertida por otras enzlmas (somera-
sa9 y raductasas) 6 por vio e 18 sintetoso de prostocicling o la alntelogss do
tromboxano, hasta prostacicline (PGE2) 4 trombroxana {1 x) respectivamente FIG
3 ETAPA 4-7 con producceion de melonildlaldahido v HIAT.

Ademas Jo estd vie bien estudiada, ho despertado intords recien-
Lemento, unda segqunda vie gracias a 1o cual el acido aragquidhnico se conviorte
por via de 1o anzima lipexiyenasa (FIG, 3 ETAPA B} un una sarle separsda de me
tabolitos,

El primero ("HPFTE") puede convortirse en oLros productos, los
Irucotrionos, que ojercon acelunes iimportantes en la ciancada infloamatoria {2)

BROPIEDADES FARMALCOILNGICAS

S0 han gescrito muchos ofectod an diversos aparatos \,' sistemas v
@4 elarn gue cada wno vario mucho en oclivida v polenclo vy aign mas alginos
miemhros Ja gsta familia tienen efoctos que se conlraponon,

.

AMARATO IGES | v

Frercen su acclan cesi enteramente pn el misculo lizo estimulando

{ )
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el patOmago v el inteutino o la contraccion cast sin nitoan compontnte noutal
Estp sg troduco clinicamunte on oparicion do natmed, yomito O diortan,

APARATE CARDIOVASCULAR:

Accion Baslcamente deprosera dol sistema cordiovasceular, sienda
lo mhs llamativp la caida de TA, (4)

SISTEMA NCRVIONT CFNITRAL:

Sedaciin y catatonla por nvecclones ventricolores, refleins espi
nales aunmentados o deprimidos,

EFECTOS METARODLICTS:

Lag prostaglandinas estimidan 1o lipOilsls en jou dapOsitos qrasts,
sumtntando con eilo 1a contidad de Scidos grasos Hbres en sangroe. (4)

Sigue siendo objoto de discusion si la PGE ¢s estimulador 0 inhibi
dor de la secrpsion de insuling, Lo mayor parte de los dotns pavocen favaro-
coer un papol Inhibidor in vitro. Lo importante observacifin in vive segdan 1o -
tual PGE puede tiner pfoclos estimulantes con 1as concentrarlonas normalesg
de glucosa, pero efecto inhibidor en presencia de concentraciones nlevoadiag
do 1o mismo pueds dar 1o pist para reselver Oste prolitoma.

Elln phantea 1o posibilidad do que el principal popal Tislologlco de
PGE pn el islote pancredtico sea ol modular negativomente 1a Hueracion de in
sulina estlmulads por 1o glucosa, v en Lal sentido contrarrestor ing accinnos
moduladoras positivas del AMP-giclico, 51 es ast cabirlo suponer que PGE o5 un
agonlata dobil de la adealiciclass de lo celuta bota, que iInteeliore con la ot
mulaclon para 1o generacion de AMi2-clelicn por agpnistos mis pytentes, Aun-
auo 59 comprueld qui PGE v PLD puedan estimular 1o secrecion de qglucdgon v
1a produccifn de glucosy, se nacesita mas imformacin ontes do admitir éstas
cunclusiones, (2)

(15}
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Duvignooud v col, en 1993 v 1950 determinaron la osfructura qul-
mica da la HdA ¢ la Dxitocing v ofectusron la sinbesls comploeto do la mismo.

fdciaimenle eston gos actaphptidos fuoron estudlados en forme
conjunta en g extractos de ncurohinOfisis, encontrando que producian vaso
eoreitricelon (principio prosorm y estimulacitn dal mdsculp lizo uloering v doe la
glandila mamaris (principio oxitbeico),

De 1a peurotiphfisis go Yuoy Van Dyke v col, en 1952 aiglaran una
proLeing, g negrofision, que posoia Lodos Gskas propiedades on o mlsma pro-
proporelin que los eskrackod Brutos do to glandala. 5in embacgs con procesos
relotivements Faciios s posible separar do fato protoine los dos polipéptidos
HAD v Oxitpeing, que son o8 que poseon g actividod bloldgica de log oxtroe-
tos. Emploando el procedimionun de Van Dyke modificado s ha logrado denti-
floar en ol oxtrgeto de g glfiindula dos proteinas moy atines, 1os nouvafisinags
Ly UL coya nean eoloculor astd ol rododor Jdo 20 000y seloctyvomanlo e enla-
zan con una a Lros moléeulas or AAD o de Oxilecing, Las activicodos cacacto-
risticay de eatoy octapéptidog dopendoen te la parte pentapeptidica vicllea v
dir [o cadena lateral Leineptidica. (FIG. &)

Edtps netapéplidos neurohipafisiorios son comOneg va Lodos log
mamiforos pxcoplo on ¢l certo, en ol que se ho encontrado que g HAD contlg
ne Usloi 00 tugae de argininea, (9

(s mddente ou la oxiLlocing desempena un papel Tsinlogico may
distinto al de g HAR, Sin emharagn, bay una inlima eelocion en la foraacian,
almacanamiento v liberacion de ambas hormonads, 1a8g respuesloys Fisiolégicas -
(anLldiucnais, eyeecion de leche v combios on §a conbroctllidod vtering ludi-
can que hay lberacion simoltdnen ounnue el estimolo seo distinte, odedundo
para o secrecion de HAD como la hiperosmolaridad, aderuado pars 1o secee-
citin do oxltacing, como 1o succiftn momarla, porto o cofte, O inetspeciflcs como
el dolor o 1o anrensi(n,

ACGIONES TARMALI GGICAS.

Hashi hace poeos afanh. @ Gxitocima que 5@ emploabn on Lecapiou-
Lica v on Investigacian estoba en Torma de oxtractods puriticados del lobulo
pasterlor de la tiphfisis, contaninados con una peagea contidad de HADL Hoy
50 omplen pxitocing sinldica puta, v los ofoctas que describlremos, en lo que

(o}
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sigue, son los vfectas o la hormaer pura, by ombacces, dobe rocLrdarsa e
ia oxitoving mismn tieno wog Haero oeeo b igaignificante ebividag pntidiu s
tice v vascular que pueds manifestorse cusmdu se omploas altos dosks,

HIEFHDO:

Lo oxitucing: psuicwda o aelivigid etbenrica ded misealn utorkvg
sl came 1 octividnd cantedotd, Con nitias dosis g eroduce sputeaicda moregue
ael putencinl do membrong oo rogosu, Cstas efectos dapondoen B0 olto geatia
tle la presencin de estrouenos. Cuisada ol civel de osbefbyones os hiada, o) [HAN
to du 1o oxitocing ostii moy ceducida. La somsitilidad det Oworo oumente gl

tinomente durante lo gestonitng v tounages on farmas usca an un lapso bereve
anterior a pacto.

1o nyecoidm da malocian dirnctasmente on el miom@Leio oroducoe
coriteactura soulenida,

Paraddiicomente o GLero o gedvido fiunono, da SEeseerg ung rens
puesLa mucho mayal ol peincipio antidhorético que 8 axilbeicu de fa hipbfisiy
pusterior. En 1o pestaoifin a LOmnion el il respondae mucho swos 8l principio
oxitdicicn. £1 heehb de que el GLoro hwisano oo gedvido vosponta o mbs fagi-
tdad a la HAD ha sidu contirmada por los estudiog e Torgin v col. sobre la
dismonurcea. quiene encuntraron aue el dolor mesteaal podeie relpcionarso
cirr unb wlgvaciiin dol Lamag uteeing v qun e prosion intrastoclng podla sir -

provacads cun reguiartdaeg can HAD peeo no con oxdtoclie odn en grondea can
Lidgndoa, (6)

GLANDULA MAMARIA,

Fouoroce in oyeteion de lecho eslimujando I8 cortraceitn del
maseatd Hzo qun rodaa los ramtificociones alvaalares de ta ylandula momatia,

APARATO CARDIOVASILIL ALL

Proagune un ransitario poro marecndo efecuo relpfante del magscuto
lizo vascular, Tavorociondn 1o disminucito de 1o prasidsn atstodlco v s oon do

do la diostdliics, esta situseion se avompana do Lanutcardio coflojn v aumnnta
i gasln cardincn. (A)

LFEC YO ANTIDIGRE VI

Qe imporlame ofectn secumtaric 38 o oxitoeing of 1o antlding-
résty, provocada por 1o resorcion do paua Hbee, Lo mojoros sometidan o ung
glyresis comp respuesta o 1o adndnictracian de agua, e ioTusiin continm do
2 mU/min, de oxitocing sucte profucic woa reduceion demosteasme gt flujo -
urinorie. Cuando 1a toss do infusion se clovo g 40 mu/mio, o flgje urinacie din

1)



minuyey any forma notocia, Coa dosis go osto magritud es postblo provocar una
Intixicacion seuesa ai ge adminlstra exitocinag en un gren villmen de solueion
deattoaa sin etoctenlitas, En general os prefurible sumentar 1a concenteaeiin
de harmona que elevor la velocidod de infusion de una salucion muy dilulda -
durante un peciado calativomente lacgae, FI1 efocta antidiuratico de la oxitoci-
na administrada por vio intravenosa desoparece «f cabo do unos minutos da -
sutpondide Ly infusion, La invecclon de 5 a 19 U de oxitucing an bolo tambioen
Lirne efocto entidiurética, pero o pusibilidad do une intoxlcacin acuusa o4
manar yo nue el vehicolo no comiste ea grantdes cantidades de solucidn acoo-
sy ain electrolitos, (9)

(1a)



METODOS (] & PAATLILIERACIIIMN LIz IRNALE AN

La evoluclan de loy cambing clinicos en o] cuello utorinn que ocu-
rren antos del comienzo del parto, se denoming maduracion corvicat, v es un
procoso que lleva consign un reblandecimionLo Nsica, nrtanionto v uia
dilatoclon dol cualln, Nu ed4kd bicn delucidado el momento exatta on pl ol -
opurre OsLe procesg, petrag se postaolil qae puede acoreir antre 12 hre, como mi-
nimg y 6-B Semanag ooma maxime antees divg parto.

Al cuando s conace of hecho do gue ol eorvix influye en el re-
seltado dol parwo, oo tione Lo tendencia o consldesarlo comn wh elempntn pisi-
vo. Actuabments este coneepto debe abindapaese ol oumenLar lou conocimien-
tes de ia histolonia v bitguimica ot corvix, por 1o guer bay que considarar -
nue el chrvix Juega un papel mecho mas mportante v activo de o que o hn-
bin considerada.

Debe de insistirse, sin embargn que una boeng Intecaccion entaa
miometrlo v cOrvix os Indispensatyle pare obLonae oo rosultado saotisfoctosio.

Cada die es mos evidenLe quer la prostagianding F2 Juega un papel
asenclal en lo Iniciacifin v mantenimiento del parto on la pupecio humana, Se
ha podido consapulr la Induectaon del parto adminisbraodo peostaglanding £2 -
por via intravenass, mucusia nasal, oxtraamniotica, Intravagingl o introcorvi-
cal,

Karin y Sharma en 1921 fueron los primeros gue inteolaron 1o in-
duccitin ¢linica del parto o Lirming mediante la administeacion oral de prosita-
glonding E2 logrando inducir con &xlbo /9 di 60 pacienbtos on 1as qui s em-
pleo 1o riropa,

Oeutle ese mamentn s nan gunlicado divertsos teabiitjos quo infore-
man e una propoteion de Exitos an un prremedio del 895 Lo mayor parte do
Ios estudlos estan orientodus o cvaluar eficecta, dosificoctidn, rosuliades,
efectos secundorios v desventalis.d)

PGiE2: TINIDULICZE T CIR 1D PMIANIDLRE 7 CIVERNAT O ANL,

Ya tua las prostaglandinas se definen coma hormonas de accitn lo-
val, pareca I0gico que el métodn mas efectivoe sea ol eacoaminado o apblearkos
lo may corca posible de la célula diano, Lo admintsteacion dobe consegolr la -
mayor eficacin con ol minimo dir efoctos serundarios. 27)

En 1977 Colder v Embroy indujeran portos o Lorminn con cuellng
muy desfavorables, mediaonte la aolicocion anica de prostaglanding B2 diluida

(L



en un miedio viseoso (hiorassebibsetdesioloso- Tylosa? con dasificacion go 9.7
0.4 meg, poe wwndin de s cotobor coloeadn pa ed canal civical, Foouna giean
parto ey L parien? T oarto fad drshociuo con Gxd Loy Luvo lugar sin neci-
sidod do uno estimolaciin posleriaor con oxgtocma, Pstos datos v oteas gue
SOR Gome ettt it sido onblicodos pnstopriormente por divessos aotores,

Kreistoffersen v cal, on 1986 putlicaron un weabinjo en el coal com
paran un grupo tratado con prostaglonding U7 v olia sin prostoglandino, on
ralacion o o watoracion cecvical o los 12 e, de aplicacion, reportando que 10
di Tan pacienles Leatadas Lnderan pn pirLoe vadinagl sin aecesidad de ona et]
mulacitn adicional de uxitocing, (4

Ulmsitieny y col oo so eatadio putilicado on 1976 utilizaron un ool
de P2, slendo ol gel fideoxdpropilmetileelulogg, con aasificociGn distinta,
0.3 v 0% ma. aplicada en disis Gnica en el conal corvicat, concluyonde gui 1os
resultodog obtooidos fueeon Lan buenos con una dosis comn con abra, doth,
Miyvor v Hildebrant, mas reciootemente putlicaron tas cosultados de un ostu-
dio doble ciean en 30 ragoeres ouliparas con slmiloe edad gasLocional o 19 guee
80 leg aplicd 0.1 ¢ 0.9 mag. de PGE? en gel paro madorar cfevix antes del egea
du en el primee Lrimestre, encontraron que st bion no exdste diferoncla en
cuanto of grado de roblandecimionto cun ung O otra dasis, sila hybo en cuan-
Lo a g aparician de doloe y ofectos sistOolcos couando la dosis FOe mayar.(?2/4)

Numerosos eatudias han sido destinodos a detorminer o olevacion
en los njvalos stricos de oxitocing, progestersna, v oun sebtabolita go prostes-
taglandings, 19 13-14 dehidro 15-cota-DGY alfa. Colee ollus podemng describie
el de Grumberane en 1986 con un esbadio nrospecLivo al ozae con 38 poacientes
con embacszng pustieming e Indice Locolitico bajo, tratodas con oplicosion
cervical der L5 my do vGEZ ol grupe de estudio v 3 e.e. de solucifin saling al
grupo control, 12 pacionbeg dol grupo de PGEZ v 2 del geapo contep] Lovieron
su parto denkro o 1ot 24 he, posteciores a b apllcaciin (2 menor diee D.O01). En
Lodas las muleres que inleiaren rabalo de parto 1o PGEM so elova progrosivas-
mante v los niveles de proyestoronn disminuyeron conforme avmentaba 1a diln
tacibn cervicol, Fud evidonte que 1o cancontraclon di PGEM Fut mayor on lag
paciontes troladas con PGRZ que on la no tratados, Bsta lo compeobiasan por
radinimnunornsayo en § muesbeos Lomadas a coada paciento, Tlios pastolon gue
que la slevacian de PGHM podein see delida o estimulacion endGgoeno i PLEZ
alfa producits pap esthnalaclon local de 6L 2. (H)

alos datos no san apoyados por Fochs v ocol. guienes oblovieron
Gxito on 1o Indutelon del parto sin encontear elovacin en log nivelos plasmii-
Livos de PGEM, (19)

Otreo aotor sin embargo encontrd en su Bsladio que la PLEM no we
inceomenta signliicativaments durante las primeras 8 he. postorinros o a oph
" e paro cuando Ly ditatocion fud superior o 6 cm. se obseevo o Ihceemen
Lo algnific o g pste metahnlito, Qualinnnte izo nolar aue Tos oluehes plos
matacos de tucing fueron elevados o fos 60 minutos de anllcacian v gque se
Incromant.o conlarmd avanzaba b dilalaeinn (26)

La impartancia de Gste metatindito PGEM Tut puesta do manifiesio
on 536 por Reddi, Kembavan, Normis v Jonieet, quienes midieron las concenlep
tiones plonméiticos diee PGEZ. PGEZ alTa, V=14 dohidea-15-ceto PGFZ alfa v Lrom
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hoxana por RIA po muustras de Jiguido amnidtico de 22 mueltigestas durants ol
trabajo de parto. El trabajo de purko se asocit con un inceemento significab]
vo de PGE, PGF v PGFM con carrelacion cercana a o ditatacion cervical (P mo
nor de 0.0%). U 12 pacienles con tratijo de parte domorade hubo un descensa
slgnificotive do PGE v PGEM (P menop de 0.002 ¢ 0.0% respectivampate) sin otea
difarencia on los otron arostonoides. 1 a adminisbracion de oxilocing on el -
grupo trotado na mostro efectos en la concentracian de los peostanoldes on
cuestién. (17)

Fn caanto @ ia progresion oo ) dilatacion cervical o ¢l ineeaomen-
to diel Indice tecolitico se han putlicado numerosos oostuadios Lodos apoyando
la efectividond Je PGEZ pora inducic Ta maduracion del corulx, tanty en embara
204 Lompranogs como on einbarasos Lardios,

Loy reportos van desde un 92% de efoctividiad, ol modiftcar ol indi
oo de Hishop tasta en 3 punlos () despuis de 12 e, hasts reporles do progry
s16n on 6 puntos duspucs de 8 br, de trotamiento, {13)

Riversns estadios apovon de una Forma v otea liv efoctividad de
PGi-2 spbiro oxitizing, (9) (1) (14) (27)

in cuantg a la progresion on ol fndice de Bishop, ditatecton cervj
cal y resolucion del embarasn, se publicu un estudio reoligido con 100 mojeras
con Indlee de Bishop bajo v embarazo de tormine, se les oplicd 0.5 mg. en 2.5
mi. de gel, 12 hr. antes de inlcior estimulacitn con pxitocing. Bn grupo con-
trol solo reclpio estimulacion con oxitocing. Cath gropo consto de S0 poaclon-
Les, Encontraron que 44 de 50 pactontes preteatadas con 05 my, de PGE? al In
dice de Bishop progeresh 3 puntos en comparacian con o] grupo no tralado on
al cual no hubn incremonto signiTicotivo, Besputs de 1o aplicacion del gol 16
paciontes Luvioron un parto vaginal pn uan intervsla de 12 hre, sln oslimulaciton
adiclonal de oxilocing en comparacion con sulo 3 dal grupo no tratodo, (3)

Aun cuando se ha demustradn o eficacis do PGE? para modilicar
las condiclones cervicoles v fovoracer la ditatacion cecvical, son pocos los
eatudios que Indican lag caroctoristicas del trabajo de parto. Lo mayorla coin
cide nn afirmar que 1a dilatacian cervical pragresH con una mener aclividad
utering on lus grupos Leatados con PGEZ, (16) 110) (29 (31

Lin cutudio significativa e ol presentado por Chatlopathvay v
col, en gl cual comparn 150 aqranmultiparas enten 38-42 semanog do gestocifn a
fas cualos se los aplled PGEZ on tobletas vagineles, comparado can un grupo
dv 150 granmultiporas con fgual edad gestacional inducido con axitocing, Fo
ol qiupo g estedio 147 de 150 pacientes (98.0%) se Ingro una inducelon satis-
factorfa v 142 de bos 100 (96.5%) tovieron un pacto vaginad, El promepdio de du-
raclon de lo fose activa dol tratinio de porte fue de 2.1 « 0.79 b, cuando el
parto fud ¢l primor dia de 12 induceiin, en comparaciim con 4.7 « 2.2 e on ol
arupo contral. De igual manera 1o duracidn dol segundn v Lercer pocfodo Fud
mas largo en ol grupo contro!l v las complicaciones movores, Ellog concluyen
que en bese a las caroctoristicas del trabajo de porto inducido con PGE2 apli
cadas localmente, es un meLodo seogura pori o madre v o] feto. (10) (21) (30)
{32) (34)

En peneral todes los reportes ssacianan un riesan minlma para

(26)



pora e Tetn, indicando quoe es bhajo of rlrsoo do hiperestinsiacion utovina,

e nan ensayado diversos mbLodas de aplicacian de Puk?, aiondo
W3 e Foruente o ashcecion modiante un venicuio viscass o gel, olran me-
todas ncluyen iy vla weal, mosteando una ofectividod varialile e coda canso,

i1 gel més Yrecuentemente ablizado o5 Lo hideoxinolileelalosa,
qug proporciong i medio viscoso Time aue focilito 13 aplicacionm. So ba dewor
minada medianbe distinlos estadios quo eb gel on sy fTorma uherete na sumnenta
L electividad de 1o PGLZ v que on log greopos conueal oo hweho modificacianes
dir 1oy pachmetras estudiados, o9 (19) ()3 (31

Adnmas del vebicoln se bon esbudindo diviersos mbbadons de nplica-
cihn, bibn motante sonda Toley aplicada en al canal cervical, hasta adaptady
reds que montienen ol gel en ei cannt daroota bocde o] tiempo de Lo e -

b, (2D

Hi bten L dbsis oo logra estabiincerse con claridad dado ey Gispe-
Fldad enten los astudios repoartades, no os distinto o que sucedo en cusnibo
al siLlo de oplleseiOn para Tograr ung mayor respuests, si LDian 5o st que
{as prostaniandings actian cerca de o eftluls fectors v gue upi ity oo o =
citculacitn genaral estas porden inactivarse, sorta desoanlo goe oy aplicocion
pn @l Orqano efoctor on psLo caao el eOrvix, Bed) el sitio nos adecuado. Exis-
ten reportes de ofoctividod olto adn cusndo 1a oplicacian sofy pur via orol,
Veland v Conratl postitan gue la PGE?2 a5 an mitoto soqurn y efectivo coando
lay aplicacion ea por via aral poca ngacte parto un pacientos con embiarasn die
tiwmino que no habian iniviado teabigo de parto v que tenion un inalee Locoll
tica menor de 5. FIIns estudlaron éstn grajo comparato con oty gque desieeg
1o Lrubaio de pacta sspontonoagmente v encontricon ane 1o dilatacion cerwvi-
cal gn la fane activo TuG de 2,73 e comparado cun lo repustisdo poe Hone-
dricks v el para ol Leabaja do porto idaeal de 202 cadhe. y 510 5in aonentar
en forma significativa 1o oclividad utoring, (32)

Friodman y Sachtheman an 1974 putlicaron an Leaban similor on
ol que ropurkaron wna fase activa con dilatacion mis capida on o acientas
trotadas can PGFZ div 3.3 cm/he, camparado con 2,58 cndhe, para e grono cun-
trol. (3%

Siendo b aplicacidm joca! o mas deosenble Hon hay diserppaancia
1y coanto H sitjio exacto de aplicaciGo. Alqunng aulores poslolon aoer jo dgli-
coclon de tollotas 0 suposiborins voginales es efectlve, otros comn Fuchy on-
cugntean que la aplicacion oxtramaititica vs mas efecliva qua 1o aplicacion in
Lraleivical, vo quad on U Grepo di ostutio ol Lrabalo de parto se inieid espon
taneamente on ol A0% de las pacientes au racihiioran PO 2 oxteaammbtics v
un H0Y deoas paciontes que recibieron PGL2 inLracervicol, tompaeada con el
qrupg conbLirod #0 ol Qoo negunda o Lde poospantanea, (19)

Eo tdanlo 8 embarazos Linmpranos que debon sl Lerminaddos por
Indicoacion madisa, ea un mbtodo jgualinente ofeclivg, Dicna indicacion punde
vepriviar de situmss-iones como tuotars premalura de moembranoag, degunimracion
da) Leofobidsin, uovo muerlo retenicda O muer ue fetol intrauloeing. Diveraoy
estatching apoyan eabn afirmacion, Lo estudio realizedo con pacieates con oo
o Fallino aplicihdo 1.0 mg. de PHE? v oLero aeupo con moerbe folad  amaaraso
Quanzauo oun @l misgno psaaema de masein v aleo esauemds de 085 ey, coneluye
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qui 8n embarazos Lempranos la dilatacion corvicol Tad mas evidenbo con gy
de 1.0 mg. qua con 0.5 mg. al contravin e loy embacasos avangadog on los gog
ung dosis de 0,5 my, os suficiente. Postdlan concluyendo que 1o instalacion de
1.0 my. da PGE? Intracervical ns un mittordn eToctivn v sogarae para induciy thin
taclén cervical antes de avacuar el duero s que lo frecoencia de lesiones cor
vicoles ss significotivompnite menor en ol grupe meoeliatado. laualinanb o i
ran que es efoctiva fa dasis de 005 mg. para inducte tralimo de parlo en pa-
clentes can muerte Total inbrauleting v ombharazo avangibo, @

uUn estadio similar con 3 pacieoves enbarazadas on el peimee -
mastie nuliparas. cun indicaciGn dir Lerminacitn del ombaraszo reribieron ohoun
pstudio randwiizodo doble Clego, 0.5 ma. 0.0% mg, ¢ 01 mg, de PGE? intencervi-
cat B 1w antes del legrodo, so ovaluf 01 ndmere de poacienles gque oxpulsakon
completas o mcompletos los productos de s concopcion, 1o facilidad poca po-
sar a wravds dol conal cervical midiends con un tonfmetro, ol yradoe de doior
oxperimientada por 1an pamentes v la frecuencla do complicaciones sistumicos
Dhswprvoron auo 1o aplicacion de 0.1 my. de PGE?2 s el mitodo mays afectivo,
sin ombargn on comparactin con ios olrog dos esquemass de dositicacih, tam=
bien g 0l qua causa mas dolor v mos nocosidad de otillzar ponalodsicos. ta o-
pilcacion de 9.0% my, sin emborgo logrd una diloLacion nceplatle dnles del o-
arado vy no cousd efeclos sistemicos gastrointestinales o dolur en bojo uvien-
tre que rehuirietd de analgdsjeos. (27)

Los efectos secundoeios mas vrecuontomente deseritos con g db
sig ulilizadas se cefieren a dolor tipa colico hipogdsirico principaimento on
ombarazos Lempranos, sintomalolinia gastrolnlastinel, del tino nadsea, vimito
v evacuaciones diarrelcas. Nu ae han repportado afnctos odversas sobeo aisty
mo nurvioso centeal, v o los diwis otllizadoas nn bay respunata solira sistoma
cardlovascular. (013 21 29 (2h

(zz2)



DRIETIVOS PIRIMARIOS

En el prosente estudio nos proponemes avaluor un método do ma-
turacldn carvical en cuonta a:

.- EFVECTIVIDAD

2.— SEGULIRIDAD

3.= ARPLICAABLLIMDSAD

OBIETIVOS SECLINDAIRIOS

1.~ DISMINUGIR EL TIEMPO DE RESOLUCION DE PROBLEMAS (JILE REQUIE

REN DE ESTE METODA.

2.~ DISMINGIR LAS COMPLTCACHINGG MATERNAS.

3.~ REDUCIR €L TIEMPO DT RSTANCIA HOSPITALARIA.

(23)



DA A N K IR L A L N M BT Y By ) S

Se realizh wn estudio prospective, en el cusl seincluyeren G pacion
tas aumitivas en la UTR del HOSPITAL REGIONAL "GRAL, IGNALID SARMGDZA" de Juy
o o Diclembre do (Y87 oque Levieran los siguientos dlagnosticots:

1= IRV MUERTTE BE TENIO0O)

2.0 1 GENERADIDN DL HRODPOBLAGI)

3. RUPTHRA BHEMATURA T MEMBRANAS 0N PRODUIC I
IVRUEITRN

MUERTE HE 1AL ENITRALTLIIND

GRANDES MALEORMALIONE S FETALES

di

o
]

Las pacientey fueran viloradas medionte oxploracion vaylnal del cér
vix, calificdas con escola Jo BISHOP ¢ ncluidos en ol estadio siempre que tuvle

ron un lndice diy S puslLos o menas,
Fuezran (istribuwloas desde <o ingrese al azar altesnadas en dabos --
grupos tatallrandn 24 pacientes en @ grupo 1 de estudio v 24 paciontes o ol -

s firupy 2 du control.

En ol grupo di estedlo lan pacientes roclbaeron una desis de .05 m)
ds PSEZ Intracmwvical v pusteriorments somabidas o ostimulacitn con oxito-
clna.

El grupae cantrel fult sometida unlcaments a estimalaeion con oxitocl

na con los psqueman usuilen,

TIEEMNITA DF APLICALINN

PROS TAGLANIDINAY 2
e dliuvo o] contenidn de 2 capaulas de prostoglandinn B2 (GARDRIN)

{24}



CON 3 ool de ogua Lidestiads en una jerinoa adaptada o un cateter Floxible --
N, 18,

Lo Lhenlea Jo oplicacion fud con la pocienle on posicion ginecaloygi-
o axponienda el ehculx con esnejo de Groves v aplicondo con 1o joringa ol me-
dicamento on ol canal cervical 10 mas cercano posibie al orificlo inloroag v por -

arribe de fste cuondo full pousitla,

CAXITCICSEINAA

S diluyeron 20 unidados de oxitocing en 500 c.e. da Sol, Glucosata -
al 5% Inlciomdo g Infusion a una valoecidad de 10 mU/min. incrementamio an pru-
porcion goeumilrico cada 30 min, depundiendo du la tespuasto hasta unomaximn de
80 muU/min,

Se leterming:
1.- TIFMPD 0= RESOLUCION
2.- DIAS DE ESTANCIA HOSPITALARIA
3.~ COMPLICACIONES MATERNAS

(25%)



RES L)t T A D 0 S

EFECTIWILIDAILD.

Sn callficy como buena respussta al tratamiento cuands la resoln-
citn de cado caso fud en 12 hr. 0 wiénos, cnnsiderando como resuelto of caso -
cuanda el c(:ruix sufpfd” las modificsciones necesaclas para parmiLie 1o expul- -
sitin da los productos de la concepeitn v leurado complementaria sin Lraumati--
zar el corvix,

Considersmos como fracoaso on ¢l Lrotamiento cuando despboes de LB
he. di Induceltn con el esquima inticado v ios lineamlentos estoblecidos de o
ducclon, no hubo mudiflcaciones cervicales que permitioran o pxpuoision de ios
productos da 1p concepeldn v el logrado complemencindio,

Del grupo doe estudio 26/24 paclentes (100%) se resolvieron en un -
tipmpa de 12 br. 0 minos, on compatacion con %/24 pacientos (20.0%) del gropo -
control quo tuvioron resolycion en el mismo ticmpo (F de 0.01) estadisticamantio
siynificalivo.

En &l grupo control las 19 pacientes rostontes se cesalvloron camo
alquir: 6/24 pacientas (29%) tuvieron fracaso en ol tratamionto con oxitocing, re
quiriendo do dilotocion cervical con mtodos mecnleos o incluso o aplicacion
de PGE2 complementaria,

En este mismo gruno /24 pacientos (29,17%) roquicimon de 12-24 he
y 6/24 (25%) de 24-40 hr, paro su resolucin,

(26 )
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No hubg compliceclones derivadas do ta ulllizacion de los medlca--
mentos en ningdna dae los das grupos, Por 1as caracteristicas del estudlo, al ho
ber utllzsde oxitocina en 4mbos grupos es diffell determinar cueando los ofeg--
tos spcundarios s debieron a uno u otra medicamontao.

Los of cotos secundarios mis frocuentements dilectadas fueeon -
nadsipa, vomito v dolor hipngastricn, sin rogueric en ningdn caso 1o utllfzacioin
de antlhemféiLicos ni analgdsicos, cedienda con 1o disminucitin en Ja velocidod de
infuston do oxltocing.

En ningline de leos dos grupos se dotecldron datos de retenstan hi-
drico o encefalopatia asoclada, cancliuyendo gque la apticacion do PGEZ no Incra
moenta la aparicion de efactos secundarios o complicaciones en el qrupo traka-
do en compuracion con el grupo coentrol,

NaGses, vomite v dolor hipogastrico sn presentaron eon 5/24 pocien
tes (20.8%) del grupo do ostudia v 7/24 paclentes (29.1%) del grupn control, sin -
difuroancta estadisticampnte signlficatfva, con una X7 dg 4645,

Una pacionte del grupo control so complicd con corinamniotkla con
un periodo de resolucion de 7 dias v dlogndstico proviu de embarazo do 28 spma
nas y RPM, respondiendo al tratamiento médico v uumnu}adnﬁe slin complicacio--
nes 10 dips después de su ingreso. En nlngdn grupo 9e detecto aiteraclones do
factores de coagulacion ni por clinica nt por lpbaratorio.

(20)
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La aplicabliidad qup Liene &aLe estuldio v sud resaltades en nuesten mi-

dio asta en funclon de 1o reducelon det tlempo de resolocian de los problemay plan-

teadns, 10 que se traduce en un minor Liompo o eutancis hospitalarci,

DOirus pardmetros para collficar 18 aplicabtldod san 1p simplicldad ao ta
téeniea de aplicacion v el hajo costo por paciente goe ol madiconento emapleado iin-
pliva,

Loy dias Jde astoncla hospitalpria pa o) grupo trotado con PGEZ fud do -
dos dias en 21724 pacientes (872.5%) v 3010 on 3/24 poclontes (12.5%) ol tempo do es--
tancia houpitalaria Fult do trus diss pero no mia,

En ol grupo control i6/24 paclentos G8,6%) Lavierun una ostoangla de dos
dlag, pero Y24 paclentog (41.6%) Luvieron una hospitalizacion de 3 dios o mas, la -
ol pg astadisticamenbe signiflcatihvo (0 mfnor de .049).

En @ubo miamo gropo %246 pacientog (20.6%) Luvieron ynn estanclo dia & -
cuatro dling v 1 permanuelo 10 dias on haspitellzacian por coriosmnioltls agregada.

La Lecniea e aplicaeion oo sonailla y se requiere do un minlmo enbrona-
miento @n ol personal meoleo, No se detectacon complicaciones deslvadon oe la toe-
nica Ja aplicaclan on ol grimo de estadio.

i costn dol medichmento os en reolidod bajo si conslduramayg quer 1o do-
ais du UGS mg. sa nblitne utilizando doy cipsuias de en froosco da 30, de manera que
cada paciente ocagiond un pasto oel 6.6% dol coutn total cade froscn. Esto oy sigol-
fleatlvo sl se compara con ol costn de un dia/cama v 1a utillzocion de solucienes pa
renterales, oxiteeing v demid rocuraos,

(30)
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1.- La apHeacltn de 322 Introcervical on dosis andea do 0.0% my. oy uforlts
va para lograr la maduracion del cérvin en corta Liempo, reducaitdo of Liem-
po doe resoiucian do tos peopbtomas planlencdou.

Z0- Lo ginio utllizive 05 SEBUTFD vd Uuir B0 NuuLtie asludlo no S0 lnerementd 1o a-
narlciiin ge afrctes securidoriog sistOmicos on colocitn con el grupo enntrok.

3. 50 loged una reguceiin significetiva en el aemeen do dian de ostoncia hosplla
2.

tarfa oor pacient# 00 o! grupo tratodo can P03

Lo % posar ge que an nutstro mathn nd dispenemos ge P GEZ2 en un vehiliculo
adecuivo pars su aphication, o teonicg uhilizada se mostro inpeua para ta po
cipnte, na reguicid de eolrenanients espptioladn gara vl persusst medico y
no agregh compticorionaa por Ja taenica do aplfcaclion.,

%.- EY costo dgal madicanmento oo Boja tomanon on cuenhba que un fronco es nuli- -

rienky PACa 19 povainbon yoaue ol gssta gues amplica Goda paciontu os minigr

qun LuUsNio L& meneja eon axltocing,
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ta apticacidn locel du prostoglanding €2 cumo induelor da madurez -
cervical ha slgo un méukin empinatio deade hoce ¢ decoday on embarazos nue pop
au nuturaleza debe ser Lerminados antos de que esto procisc mailca an formd o
tural.

2ada dis pr mas evigonbia gu 1ag prodtoglandinng jupgan un papel -
esnncial o0 1o inleihcian o mantenimianto dal parte on la cspecie humans, Log -
paciantes on pmbarszos a LBrminog onoun yran parcentalo prosentaran un cireix
maruco, de 648 semanay cone maxtma y {2 hr. coma minimo antes del inleio dol pop
to, ocacionalmento una paclente llga o tbrmino did embacazn o uo 2Orvix dog
favarabile o lnmadurn, o coal Livoe aun consacauncion aa lo sosoluchin obghiiris
ca de divho eobnrazn, B0 tes paciantes qun ae ban llpgade al Lorming ps may ¢o-
min ancontror cOrvix inmaduro, 10 ool oo eocaal, peeo cuontn eneon snbacoes -
s detarming la neeisidad g iducte 1a expulaidn oe Jou peoductag die 1o coneesp-
cln por diversss poteiugios nbstetricns, v al crvix ra tomnduea las dificulte-
dug pars resolvey dicho probiemad. Cs on cate coan coaado o oolicorion lacal op

arostaglandloas Lione su melor Indicaclan,

Diversas eatudios repoirtar la inducellin det parta con prastagiongdl-
nan con un buen porcentale de Gxito incluge ain la estimulocitn complementario -

it owitucing.

Proponemay un ol prosento estudia s vtilizacién do PGE? intracorvi-
cal can vna téeniea de apliceciGn stople, aungue BOCo ortoduad, VO gue DO Lo
tra madio no digposomas doe eote modicasmonta oo un vahicelo adocuado para su ~

optlcacitn.,

En ounutre ostudio sa domupstra que ustoe mdtodn pg ofuctiva v jo-
ura reducie e forma significativa el tempa do yesolucion do los protdoman plin-
Lueades, reduciondo por 1o tanta la posibiticdad de compticariones agtonodan, v of

tlompo de pstoneta hospitalork).

[33)



Cointzidimos o olrios antorses oo coco o o Lo e Lividid dol g ks
y censldoramog que ol Oxitg ubtoaido g 0 30 Ao Dt potienten e et Lol
8 got enpleamas esLimulacioo simollanea can oxdtocing, Ly pasitile gue o) otegg -

pstuding el porcentalo o follos se ceduhies oF oo empdeaied 3o ostucadaciin con

axitueing simulLateamanto,

N ancontiaman complicaciones declvadaos oo omploa daed modicamen-

L 1o cual concueirta con Lo reportado por diverios anloees. Consbhleramas sang -

1a dasls bato v 10 aplicacion togal cootiiniya g aue tn aparesenn efoclon seeuns
daring importantes. En muchos aotoding se ne determinado coneernraciones aiei-

cas da PGEZ v 50 metabolito 1o PGEM @) enconteanta obe eshe aumentg prongrasi-

vaente conforne awsenta o dilatacion ceevical, Vué comprotado s eanhiolnmung
ensayvd en § mubestras tomadas a cada pacivnte gue in congentractdn do PGEM fuh
adan con POE2.

mayaf n 1as pacicates que Fueran pretya

Considaramay o Dase o napstros rosulbados ague 1o oxitocing es un -
métoto vallaso en In inducctan de actividad uterinn, slemple gus actug sohre (o
cirvix madure, en sng por un procesa fotbaial g meddsots o) enpden do PGEZ.

Ea jusktificado conchuir quo con la ophicacitia logal do proscastandi-
nas a9 posible madurar ©i cuetlo e inducir el parto on condicionan soyuras en -
aquieilas paclunlen con cuellos sy desfavarables vn las que bay una indicaciOn
madica paro Lerminar ol embaraza, La aplicacion intracarvical parece tonar un -
wfeelo maduralivo sobre el cuello sin incremoantor o forma signdficotiva Ja acli-
villad uteeing, ¥o o que conciorae o b aplicacion 1o vla intracervicol o domoen
Lo superior cuaode ¢ chrvix oa ooy desfovorobilis 51 so e campora con b ading-
traclbn aislémco, la aplicaclon tecal produes potos efecLos sotendarios ¥ su ~
aplleacion purde convinanp con infusinn de axitocion gin nceemeoator il rinsgo.

Aurkene esporamod mas ceswitauos de patudios prospectéivos, con log
daton de quo se diopane actualmositey se poede concioie roir @ aplicacion inwra-
cervical corvica) tde PHEY pwfunitd ol Livagw de resglucian 99 probiemas clalb-

teicns con coolloa ey deafavarablos,
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Retllzamon wi vsbldin prospettivo on of BOSPITAL REG. "GRAL. [GNA-
ClU ZARALGIIZA", incluyiendu en este o tooas lay poclontes con los siguiontos diag

nimticoy: bupuvo myerto reterda, degenocacitn del teofotibsto. runtoarg prema-

tara de mombeanay can producto na vishie, masrte fatai intrauteclns y molforme
cioney Fetalas, Lns pocientes Ffuernn valoradas o su ngrosa o neluidas an ol oa-
tutho sltmpre que bavloron una viloraeion can escala de BISHOP e S puntot o -

monny, Las peclentes funron ptmitidag en G0 de Jolio a Diclenmbien go 1987,

i grure g8 putudio recibio 1 gosds de prostoglancinoey caon la Lecnl-
ca deserila e inmediatanenly se intcin Infuslan de oxitocioa con o] esguemay indi-
cada, dotarminando o Ltiempa necesdrio pie o quir ol eirvin sa dilataea o suficion
ta para perinitie la expalatan do los prodoectos de by concencian y ol logrado com
plementario sin trapmalizor wl chrvix.

I 1 grupn conteol so manedo cun catimolacion da oxitocing unicamonte

valprando (qualments gl Ltlempo de resulueifn,

Los resultadus son satisfectorios, hablendu roadueeido ol tivmpo e g
solucidn g el grupn di estudlo, asl misuo sereduds en forma yignificativa ol e
P de ostancia hospitataria o des dins on un grean porcentajo do 189 paclisnhios, -

£n el grupn control 208X ue 1ag poclonles Luvieran una pstanciy de 6 diga.

N datocatampy complicocinnps Jerpvadass do o aplicaclon do log mi-
dicamentns en nbiguna Jo los gos grepns, v 1os ofeeLes sesondarivs fueron log
que cannePmas previamante por infusion de oxitoekna, tampoep detectamon com-

plicaciuneg poe aplicacion (hteacervizal con la Léonica proputisti,

fudas 1hs pacicntes fuoran earesadng del seeviclo en huenas condl-

clunes, con su probioma resuello v sin speaelas,
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