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•. 

INTRO:JUCClt:N 

La Escuela Primaria 11 Lic. Gilbe:-to Layo" t:.e encu-=ntra an la 

calle de Morelia f/14 1 c.:.1onic1 Romd un td Oi;:;trit.o federal.-

en ,.cuy_rn aula& se ·asistan a t122 €!5cwlares, hijoS de -1os- tr!!_ 

b:tj.;idores de la Secretaria ae Comercio y r:omcn_lo _ In:-;uo;tr_ia __ l, _ 
- .- -

·un horario de fl:OO hrs. a las 16:00 hrs., lo formación 

la SEC íl. Padres da Familia y SlP. 

Las latJÜras i=scolarco de t:duCi:l.c:.ón Primuri~ !O>C realizan de 

las a:oo nrn. a ia!l 12:30 hrs. 1 1-1 c~istenciu en el comedor 

os CJe 12:.30 hrs. a 14:30 hrs.; po!lt~riormente asisten de 

1li:JO hrs. a 16:00 hrs. & (,j1..u:..:ción Complumc;rn:.arit1 l!n la 

que lus imp.:trten activlddáos c:i..1,;ortivas, culturalbs, art!s-

ticas y tácnicas ·mariual..:s. No les i:ni..oarlun activioúd~:s ccn 

cof1tenido dE educ.:iciÓn p;.:rd la 5.JlUd 1 meoiO.'..l$ prever.livas U 

h!i;i~nicas, aún menes lli;;,var <J h: prdclica t?!;tOS cc:.nocimie~ 

tes;' por la qua se considera una rioblación carra.Ja y Ci1uti-

va·, que se hace propia como campo de estudio, porque esta -

ubica.da centro Cu uO espacio f{sico, r~ra el caso el cdlfl

__ ció,·da ·1.::·.::prfma--ria '..1 ~:ic.--~Cilberto--Loyo 11 -y tiené un -hOr'lrlo 

oefinido ( .'d·e B:OO hrs. d ·16:00 hrs. ) que corresponce al 

t.iompo. 

Por mecio de un mu.ss~r~o aleatorio y estr;,tific.:=do se seleE_ 

c'ionarón a la·s ~10os a_ :~Xaminar, da qui1::nes se cc:¡;turó l,a 1L! 



rorm.1c:lón rmcos.1ric! para l.::ontificJr. 1os Probli~mas y r, 

:.>ldi~dt':l de.s~lud ::iui.=,-'1 y .1~i. 1•1.•u.:r pl.:;.nte::.r, f!.n<slm~•·~'"-' -

tribuiuo 3.l Ut?!icuorimi· nto ;11;,_·. p;.,¡:rnl cesum;:rn~,:.oc ¡:;.:.¡ 

z.::-i.ctón' de una aducu.ic:a tt'!r.:nic<• du ce¡:;i 11,,;:!o y l.'!. i.::1, 

t,;ición dt: hállito5 at: t1ft,i••f1t! oe~du la ej~d m~& tu~~., . .l;;;., -

cm f:l niña. 



~¡_ - PLANTEAMIENTO DEL PJWSL~_MA. 

Se P~.~-t ~n~.~~C~-~;~i:C~~~~:~~~-}.~-~, .. ~~-ºfi:~- l·a_~ nacesidades 

d,e s~ iu·d- ~:~c-~~-~~~~~~1-=~~~: ~~-_' l? .. ~-b_ia~ió·;, escOla-r d~ 
la .P~~m~._I"~_ar_._1:'.L __ ~.c·_r:Gi.l_~~rr..i:i L.oyo 11 _ por ·lo que 

Óecesctri·~- ~~-f0dia·;· ,t::a: rrecUencia '~ ~it>tribi:_ .... 

c~·ór:i,cde- la ~:_3~-~~~'--'-"- -~S~0 población, asi-

su nive/l de ~·í9ie.Óe'.'oraL · 



l I - F U N C 1 C N 

C:l primer enfoque da la ¡;;_,iccn.ici6.:.,i.~ fur. el ínicc; y "31... • .J:, 

brir las cau=-iis de las ~r.f.,.rrr.<..d.~dt:::> t.r<::·,,.11.i;..Lt,.ou:S '"''' r.r .. -

aio ambiente. 

en de: 

-La Eoad 

-La Clase $ocial 

-El Gru;:io C:t.nlco 

.. La Activit.h~ Labcr'3l 

-Cl .rHv_ul Educ¡;¡tivo 

-t:l Espacio CeoiJrár ico 

-factores que canl:l.tcion;1n Li nist.riowción ·r caus~s. 
-Tiempo an que la enfer1t.oo.::a se manifiesta 

Ciél. 

f r ~,c .. 

-Def ir.ir murJidas Pdt"il r::!:lucir, cent.rolar o anular =1...:..> .,, 



La lmµortar.cii. ¡je la Ei:·ioemioli.Í•~l:-:. .,n la soci,11J ... o hu tru.f. 

do como c~n:=acuencla la articulnc1ón do ~:=.t¿¡ con :dguni:i:> 

ciencias cenia la SocioloyÍ;:,, Damc,_r 1f{a y EstJdÍ:..tica y -

la incor¡;croci6n de !>U motooolo .... .í.i y t6cnicas utilizadas 

asa1.i ároas, ciencias -1Ul: han p1.:r1;.itido que ld .invest1-

teristi_cas Oicloo:icu::;, ~ocicJ:.c._. y <-1 •• ~n--·cto~ l'sicologico:. -

jel inoividuo, p.,rrr.it.:: el ccno.;irr.i.:.-nto de~ l"l influ'-r.clu 

·de lo!> agunt.es físicos oel me:dio <lllllliont~. 

Actu.:llm6:ntn la medicino se ir.~.tr'.;íl1._nt¡,j da les conocimian-

to-~_ nbtcni'Jcs por la di::.clµlina tJPÜl~miolÓgica par;:1 L.i --

atención da -las enferi.;BCl.ldes. 

oo;dc el puflto do vi~t. oe ::.<.Jlud Pu~llica t:.t! con~;icJu1·0 im-

pCtrt."1ntu la pool--.c!ón .::Ju niños suleccionciUd par_,;i ir.!t:nlif,! 

e~c-:;l:¡r constituye urt<:i pobl<:ición de posibles L:itn.bios d~ -

con.d_Uf~tas ante el proceso S:J.!ud-.-.nfermt:dad basa al as-

pecto educativo de la medicina pr<:v .. ntiva, la elección de 

la ~obi~ci6n objeto de c~tudio es por ser de f~cil acceso 

ya que ~e cncuent ra el área laboral y • or constituir~e 

por sor-un grupo de pob!.aclón en edad escolar p-rimarüi- -~-

_qua t:luctuan en edades de St2i s il doc~ años de ambo!:. sexos 

y exi~te dis;:onibllidad y apoyo de las autoridildes ce 

ta institución educativú. 

Según liJ ~1ecrotarL"1 du ::alud (1~i84) señal<:J qua la e;..·ide-' 



miol61Jia e:; la b :se ci·;ntificci lle la mec1cinc1 fH"<?v.;:.-.:. t~·':} 

y a¡;licanoo los lin.:.:;mi•~ntos del Plan Nacion_;jl ne- Salui.; 

(1983-1988) que elir;e la rtt<..oicina prf:vo.:ntiv<.:i porque t...Lu-

na una mayor cobercura, y 0~1 brLJve plazo &~. t;:.H.l1..1c.í: ;,.n -

benaf lc:io da un grupo Lle pob!ac1ón, sin necenlo.:.cJ vi· .1 .... -

me.nt;.>r g.:!stos y pr1!::upu;,.!l:.ns, ::.inr. ün ~ñ~.E: a un.:i mu.Jor -

oraaniz3ción dr. lU=> r~Lur:.o»(• 3 ) _L:-;to no~ servirá Ue .•iL•n 

utilidad a tr·-1vez del aw;,1rro.tlo y rt:aliz;icióñ l.ltil-~~tu-

dio epiáemioló;icn qur.: su ll•:var,1 <."! CiJbo. 



CAR I [S L:l(~P.L 

Según la O.M.:J., la cari.:.:s dent<Jl ns uiia enf~r-a1e;:i.-.d' de·'.·lcs t!!_. 

jidos celcificadas de las cientes, que s~ car~ct_~_~i~a -p_o~·~d~,! 

~iñer.alización de la parta organica y .. aoStruc·c'ión ·de l~· subs-

táncia orgánica de la ·Pit!La. 

Cara,ctarísticas Ci:n&rcsle,;, de la Caries D~ntál. - · 

La e.ria• se manifiesta por una oltot"~~ión _·de-. i:olo-;' ,;·;~oe,• 
' 

:~·::::::0:
8 

g::.:::::. ·:::ª:::. ,los tipos pri::i~a:mante~ 
1.- Caries óe 1er. grado e incipient:;;¡·,. 

;.· _ .. -,·'-. :-:'-';:, 
Es ª' uella en ld c.Jal la lusión ccns~-i~úY~ ~-r:' ~t~~-ue< in~-

ci.;,l en la supGrfici~ del diente. 
_-; ,- -,-

Se manifi~sta por una m.:incha b.:..1.0Cd o parda._ eX~a~~ción -

en la superficie del ::Jient0. 

2.- Caries de ,;eguncla c;;raao o rt:!CLJrrente. 

Esta forma una c:svid<:io llena de detritus con fcindci.duro·, 

pdrc;;ies blanddS y ne r.a)' comuric~~ci~_n c_on. la. ci~ara pu.! __ -

par -01 coJ.cr va- du -c3fé cl:!TO -a café obscur_o~ -

J.- Caries oe 3cr. gr:.ido o r~:ipante. 

La cavid.:!d se encuentra llana do oat.rit.us: con cOmuriicacién 

a la cilmara pulpar. El color de la les.i6n va oebde café a 

c.aftt! obscuro y finolmar.te se presimta un c.:;lc..r negro, oa.E_ 

ticularmente en .loS niñof>. 



!!!OS~·• 

3.-~~l mt:.1io dondo_·.,i;_,'f:!i:!nrrolL~n_ los <.l!Jer,t_1.;s .:ie::.s_t.tl!ct.-.:_ 

(p1ac3 d=:ntouactL1 riana). 

La intcr<>cCión· entre ellos con~titu}ie .el-::Jr.lncipal or! 

han rf:!alizado lnurn12r'1:-il• s 1••·tucic!:< 5.:Jbrt:i i.c5 tr-.=.s ::.1-- · 

tos. Pdrti?ndo .de. l.:i.'.i'.1.:.ci'.'lci'é'.n q;.l pr»C·-~D c-rioec ~ ... 

llr~qo a la ·conclu,.,ión de .~un el ;:ot;.,ncial pi-1tc:;dnico 



1 

($QU(_f';A Rt:PHf:SE'NT,lTIVO DE LOS f'ACTORfS I:·iVOll.lChADOS EN 

LA ElIOLOCilA 0(- LA CARICS OENT.iL •. ( 4 ) 

Agente = que agraden) .. 

Huésped •• oien.té~ (:t.:b~~r jlber~o, y rocibe la 

Medí~ Ambiént_á .. ·-:r Oi~.til_." ( canjun't:-~ de element.as que ci¿: 
~~ndan al:h~~sped_y numentan 

O: df'sminúyan la agre:::ivlodd -

dd"1 agente_ ) .• __ 



[n 1·, l't:.rm.:1ciÓJ1 d1~· ·ui.1 l·_., ,~6n c,1:-l:, "' inl.t.l.·viLnt:n v :ri.,,;_ 

' - - . 
-l~ j_;i1~-;: ,-__ :·í¡iH~~·.';;¡ :·S:-..;r- ,~.uu >.- 1·•-.l;) -~~ o1l: :.·-·p .. :::,LJ 1111·~ c1.l .. : 

- . - .-e __ -

Oi!O puc.1 _!.lOlUl!i l i•J 'l_I y .j·r :n ,p;IH:~.i Vi·~··º· ;;;:-.•1r .. ~'..J •1i:lÚ ,11 

h111tri.t·_.C!.;lr":'CLLú-.~_1 _i11· ~ü pl._IC<J ,¡.,1,: .•• 1 •• 1c:;l1~:_1 ,,, •• 

Hci::.ont1dl1m, 1~;:111~r.lr_ó .i:_lUt1 lo~ micr''º~'.i'.1ni~•1hn:. ¡¡u;:~ i1i••.icfi 

l•:;il~n c:1rio:iu _5nn_.'r1ci.Ju.,.~nii.;o:J~ y ,Lid tl-.:n1on l;J vt·r:t., ;:. 

p1:rf 1 e le::; l i:; ·~•. 

rillnnt:.i, qol.1tinc)~.i y ¡1;" 1 ~.ju~d, r.u cdlr.i.f.j1:1;:;1 .¡ut·

u.u-lu-un L1 cUri,,rficiLl c1.tiril.11·i..:,i. L:•. adhn¡:-uncir1_ a1c.1 L1 ~,1 

<1- la !.u¡;._rfici1. tlur,L.,ri .. :'...__ 'cl1~ou f.rincip¡1.l1ü•inlü ·1 -«.l• .i1,;, 

ul l:·.l'h:1ltc 'm;,l~ lcr.;u po'.irln 1..:::;.Lrl.1r._·..¡- l_i .ür ,r, ·alÍi'.1ll~J;,Í1-o1~., r 

-~u crt"'.iG0;11 r::ss, y l::, ;~ní ¡Jf~n,Ju -·~it'. .. ·1l<J.j:1r. \ln,, u m,:::.. !).11::t!.. -

i.-.:d~·- ri;f. i.,-¡ '-mÚ i t.-.1.p-l O\.--·-~:;u·~---r; t1e~~1_:~1i_ _Í!:~_r-o_}~- huc 0 1 fl·.1Vl'·;0:a¡-.;;:. -

¡ior l, ~:1liv.1~ fil- ,j,~;, ... :iil_-iíl~t! ~n-: l><.Sclr:ri.a v.i.va ~\n u1. i. 

na <1¡ira;1iudo p¡jr:i dt::J>lf rul .lo, ¡.u~;°i.Ji~ _fu.ru.,[- cub.ni .>· 

10 



Cibson encontró que las t>acterias específica:!:> en l.'.l form!!_ 

ción oe c~ri~s 1 son los estrt:pt:::c1;;cos, los cuales inicí;Jn 

la formación de placa a p_ar:.ir de! ~!..!::t:irosa, y de ella fo.r. 

man destranes y levancs, riue protegen ~ lt.1s estraptococos 

de !Os' líquidos bu.cales y L s p~·rmit.e inici::ir libremente 

la form-nción de ácidcs que a desc"1lcificar el esmalte 

Algvno$--autores oP-in:tn que lo!.: bet:.cbacilas, debido a q~e 

~-o~ a_c~-d~-~_icps -~- a~idÓgi:micos, son lo!> responsab_les de"'-

éonvUrtlr los carbahidr.:itos en Jcidos, con mayor- rápi~ez 

qua ot.rJs bacterias. Esto es muy importante .ya que' 

que ~-e produz_ca ·la· dese jlcific¡:¡ciÓ_r"! sa dBbe_ 

P.H. de 5.2 o menos. 

La placa dentobacteriana geneCalmt::f"!ta'··e~tá 
: ,_._,,·._,_ ·.:· 

diferentes especies· d_Éi báct_erias,-.-· e~t're_ ~i~~ :: ~':'~· :S~ ene u e!!, 

tran los e-streptococos 1 laC_tobacFlos, --dirtiú-·O·{d.aS,: -~-st·~.fi 

lococos y levaduras.•· <';,,/:.:'., .: .· > :.· 
2.- Rel~ci6n ··qu_~ .... 9-~.~~-~~- ia :·:di,É!t-a~_ erl úi3 .-.e~io:~.º~~~-: d·~-_;:l~-- e!!._ 

. ~ ·' 

::::r::::::~. as c'a~~1Q:~1 ~u~t·:; ~i.L~~ de ~~:Ltos 
eran componentes 'eSe·nc¡~']:·~s-,~ dÉ? ·. Ll° -~~~t'{ ~J.:~~d·_.:¡i-~ ~:¡:~- ca~i-es 
de~tal 

1 
inv~s.i:ig~_l?i~-n~'S ~~--~.'~\~~·~-~-~·~: ·~~~··: ~-~~·~-~~r~-dc .'."qlla ··no 

t~dos -J.0-s_-:.a)i_mant.~ir --i:i~ ;t-~~:6·s :---.fo:s~c~~~tió·~·i-iit--1ú~Os--s-ó·n-~f-ci-j~·:'~-

,, 



mente proelúctcres oe Caries. Engelberg, en sus inv1::1stii;..:.:, 

cienes, encon.lrÓ que lñ fructuosa, no f.:ivorecia la fc:rm~ 

ción de placa dentobacterLJn.:>. Estuóios past:ei:-iores en -

1965 1 le permitierón asociar la ingestión c:Je sacarosa -

con la producción de caries dent-d. 

Krasse_, _en_ 1966, enc1:1ntro •=.ue los e?;.trr:.pt cuccb prco .. ct.!:.,.

ae carir.s, -no-colcniz~oan sabre. la5 su¡:erficies li

de ios- diSntc:s y no inducían a la 'form:ición de ca.ri·, 

que se consumier:in gr·1nde·~ cantidade.$ de ~acar=-

Estudios de Reyes y Jorcan, ccnf itmdrÓn la hip6te~is 

que la glucosa y la fructuosa no fc1vorecian la fcrrr.aci .. ~n 

de lesiones c:irio!:i~s, f'n t. ~nto quu liJ saC•!rosu es el ,u·_ 

trato específico en la formación de e •rL ~ tJentdl. 

Estuaios de Gustafr..::;on GObre los aifer~ntes efectos 

los carbohidratos tomando ar. cuenta su fr.-cut-nci.u y 

consistencia, concluyen que el ;:.ot1.mcial carie.génico 

los diversos carbohidr..itcs. puE:den vaLi<ir, dependiena,; -

dsl tiempo que tienaan a ddhl·rirsa a ln:;. supt.:rficies aal 

diente. 

Alimentos como la~ .. gallnt:Js, d5t.ilt;s, chacolatr:::s. chicl.s. 

sos _y- ciertos car.-:;melos, __ c;ua se ~egan a las _supl':rfici::~-

dantarias por largos .p.:<rÍodcs ae tiempo, tienen ·un el(~V.!:_ 

da potencial de dE.:scalcifi:::ación, ya ¡ue al estar m.L. -

12 



tii:lmpo en C"ontacto con el d_iente hay J!layor 'tie_~po de ~r.,a 

duceión cie ácido's. 

Da esta dedU~fttios· que la sacarosa h~·:~-ldh- y:>,á~;-.a"étUdl.nrn.!!.'. 
·te el· sus-trri~o· -especirfC~ e'n: ia· ·r¿Tmaci.ón-~ de··~6a;·.iei- cten-: 

t~~J..· _Va ~~·~ :::stá --~i~~o~:i~·Í~ -p~1·~-~·1~·a~ll!an~~~---~\~~<~·a··:-~i-Eit.'a ~
humaná :\~:--~-¿-t-i}·~.f~~ntO -~9nSti.tuye ~~·-~¿~-i~~d~·~~-~~~- u-~-,·-~-~~:--~ 
d~ i~~ a2úca'r1..,,·s-e~n;:umidos.. --:_'.;_,_ .. ~"'~--: 

. ·· ... -. -

suparficie dentaria, pero exist.Cn.unria·s f'a;ctoras c.:iua 

prop ic-ian sU pre f.\\:!ncia y -entré·-' esos r·acl:.O:~-~-s ... ."t.anemo·~ ;· 
La configuI:aclÓn anatómica, (pr'o~encia oe::,5Ut"Ct)$ ,•/:fisu

rus) coronarios qua favorecen la acumula~ión d~- placa -

bacteriana. 

Hábitos de Masticación_ (el -iaao qua no· mastica acUm~la -

acumula más rápidamente placa bactur-iane. 

Malposicion~s dentarias. puntos de contaC:to (cau"~a·n. ;zo

-nas~ d~_- ampaa;uet:a.m1.:.nto de alimentos), presencia de ba'ndaS 

o prótesis _de la~_b-o.Ca (que dificultan une_ buena ht.'gi~·ne, 
por parü~ del paciente). 

Los molaré-s s;~n nt3s. suca;:itiblaa a· la carias da_n~al que~-. . . 
los demás dientes, y son los.primeros mola-ras pu·rmane!!--

13 



tos los que están part.icularn:l.:nte ex.;.ucs os, pcr::.;ue aderr.J .. o. 

tener fosaS Y. fiou~·as';:prOfundii.s erupcionan a edad tari·í·r.ln..1 
. . . . ' 

d8beiÍ· d~ tcil~ra·~ los-~t8ques __ de car_ics~ Goneralmonte lo!.i mol 

res -f;,forio1"-és;;: .S~~n·-:rr,¡!s .·su-sop~iblos -por qua est.dn más ali.ljd.:;'-'~ 

de la·~~·art~/a:~.~e:'i~·s cOnd~-ctos sa¡Í.vales que lÓs supcrian~:. .• 

ca·r les; -es-. .lri-sigu;ont-e; _ mola ros· inferiores 1 

~~s: ~ di~~~t:e·s··~-a-ñ€~:~--iór-LS ·::.u~ .. r-.i"ores ( sur: lon pre=..:.ntar c<1vin<i-

·deS··piO~-i~"a1e'S) • y---los dientes ant.et"iortis que r;-it"a vü.l PI!:_ -

·sentan ca.rioS·. 



I I I - J . u s T' I r .1 e';\ e l o N • 

La (pidemiolog.ía h·a. demostr-ado que los fact.or-es del m.2_ 

.dio :.~m~i·~:~;_,~·· t·ian~ri'- importancia. fundamental en. roS, ª.~tadOs .' 
~e· ~·a:~:u~~:~~}'e:~m~d~d de, cUalquie r, población. ( 1 )-

P·or "lo> QU~ ;: l~ ·~l~~ci;ó.ri de este· .tt:.ma 

_ta_ 6~'~;:~ .. ~~·~:i·~.~~~ Y. qú·~ ~0.dri<:'n darl.e 

debe :~. -~ .. ~~ s·e. ~ú.~ri::'. 

benefiCio ·.en ~:'S.;iud 

-it i~s-··.~ e~·~~·i>aría'.!i ·de -ia ·, ·-p-~i~~-r.ia-: 11 L1c_~· c-i-ih~r·t~ \:·a·yo-í1.:: de:.'-1~ 

__ s:aci;-e~~-a~i'~ ~Ld_a":_ C~~er_ciO. ~Y-: fQmento ._I_n~u~tr.~~1;:; .. ~a r~~...:~O=~~~~a-'!-_~ 
:~~~-- ~-~~,B~~/~~-. ·~t;-~~n~r". ~·1 diagnc?stlco. ·da< l~s'·. ~¡-~'~·~··.·~"nt~-~'.º;~el( 
Cio~a'dos,. ·~.l· cÍJál ·nos servirá de -juicio pará ::·P_~-~n·i·f:i~o·r - ·y 

c-~~·:; ~·~:;~-~-~~~~ia·~ -~e- trabajo. - · ·-· 
--- --~-, - ·-- -- ' -

-· -·- o.:-

::r-n =se9unda in.stancia cóntribuir .el conocimiunto ei 
-~rea::~e .i-~:;:¡-~~-~s--~i~-~ción._.soci~¡, ~a que coiis~dero qu.e e·1 ·

Cirujano d.e~tista nO debe enfocarse unicarr.ento a la cura

ción, de 'la C!luidad oral o rehabili t8ción de la misrna, sino 

que debe consebir a los individuos como miombros de una c~ 

. munidad, t_eniendo como base las ncce5idadl:!S reale~ de ésta 

·Asi· /lljsmn. sati7f~cer la inquietud que como estudiante me -

formé ia. nBce:sidad de <!xtand~r accionas Que integren a las 

actividades pr8ventivas con las curativas en un paso cans~ 

cutivo pare lograr la salud de los individuos y contribuir 
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Ante e1· ácum.ulo. de. placa déntob~Ctériuna-·-en cavidad oral 

Se. presenÚu•á- ·u~---a·1 tb p~~~ .. ~-~t:~,j~·,:ci~_-::·c~ ~~-~-s/,, 
·-- .. --:· -· 

V - - -6:~;;·;;·¡:~6<~6~~;~~t>:~~~~ 
Obtener ;el "!hd·i~e -d~ c~~-les e, h;Í9i~;~~~~~~-~Í·:--~~-;_· ed"ad y s~ 

xo ·da la p.0·~·1·~~-1·6~·~·~'~-c-~l~-;:~ de·~ l~ .~ri-m~r~a- 1.'LiC~ .. -Gi·lburt.o 
-'-.·-':='"-' 

Loyo 1~. de 

VI - OBJETI_UOS ES~tC.ir1cos~. 
Levantamiento de ·.!~di.ces: ·:tHOS .( Indic~ ue '-hígi-~ne ·ar'al) 

CPOD ( Indica de Caries dental para dientes pe.rmanl!nt'tis) 

C(O ( Indice-de ca'rie::. dunt.al- para. dientes· tempor.;li:;s) 'I 

aplica_~ión de cue~tlonario ·evaluativo e~- 11 (ducac"ión en -

Salud _Bucodent".':1 11-.~ a- los--.niños· de primer grado a -soxtc:. 

grado de la _primaria 11Lic. Gilber'to Loyo 11 de la SECOfL 

.. _: :· i,. 
VII.- .V AR 1 A B.L .E 

- ---a-) -cat:TEú1-~aE:fOt1:a'~,: 

b) N·ivel -:~-~.', h-r~i·~~~ 
e) Co-~oCi~i.~n~-~~::;~_e .:~d~~~c~ió~: l?-~~~~-'. l~ .~alud _hucodent.al 

VIII-· M E ,r~o 0.:-ó-i:~ o c---I A 
' ; ·'. -·, 

A ) > UNIIÍERSQ, bE' TRABAJO~: 
~~dos:: lo~'_ ~iñ;~;· ,~_,~-_: r~ '~-~Ji~-c:ión eri,Co-la;- de· la prinicsr i• -

16 



11 Lic. G!.lo,:jrto Lo¡'3 11 d!'l lo. Sor:r'lt<.:i~·i..: :ICJ. Cor;iE.rc.:.o }' tur:i1.:1it.o 

Industrial', .ubicada "en l.: ·calle.> dL; Muralla #14·, Col. Roma~··· 

B ) Utl!OAO DE GBSE:PVACIC'N. 

Son 253 niño.s de loS 422· que á"sistc:n a ~~ :·~'~c.u_ela ~·~~i-~a-ria:. -

1.'Lic. Gilberto L"oyo,11 de ·la .·SECO~I., q~_e: ~Q~~fJ:i-p?°~r~~1~-~-- a._.5?~ 
del 100% (422). , .. ,e: 

C ) PRDCEO!NlE.}lTQS DE MC:OIC·lUN. _ --· ~~':'._~¡_~_:·· 
Los críteri~s Uti1izado~-._. p·~-~~~ a1· ;e~-t~d.io·-·e'P:f-;i-~iñ·fci:i.6Jli:fO~
son los que a continuaélón Se' ~-e.~:~:·1·~·~;.·:"· e·~)., :, .: .-

Indice CPOD. ( I ndic'!t ·de ~dr~e_.~ p-~ra_ .. :~i~n.~~S ~ P·~-~~a:~~l'.l~es", _ 
~ -ci-íte-ri~ -

Cariado 

Perdido 

Obturado 

Extracción Ind. 

Sano 5. 
- ' 

Indice ceo. (IryCHce de 'caries para .di'antes temporales) 

~ 

Cariado 

Ext.racción Ind. ·a 
Ooturado 

Sano 

17 



l H O S • ( Indice de hÍgicine .or-ül sim~lificaoo_) • 

Condición del ·diente 

Au:..~ncia to.tal.' de. Pla~a Ba~ter-ian.'.t 

Menos de 1/3-·.-d~ - pÍaca- b"a'cter"i.Jna 

No mas: ·d~ 2J,j~ '.ñ-~ :·_'.~.~-~:~~--.,_b-~:·~~)3°-
bacteriana · 

"';_e :-:·_.::· >:· . 
-·catS9-ori·~-~Ció~_;-~~~ .:~-{"¡~·~~ iiomina-1· di:i ~GCÚc'f6n sD·xo (r_~m~nJ. 

o ma-~c~-l:i~~--)-\':~~~ - :<""; · "-' º·--~.:~':;'!; t·;--- '..:.oc.~--~'.-_:·.:'--~ --
-'"'" -~;.- ... " º<-.- '.--~.-- ·; '-~ 

-Catogor.f:'z·~~I_~~-- dél. ~¡~·¡;·i :-~Í'iHn'ai .igual ·rango~ dul- m1:no~ a 

mas 1/3, ~/3 y J/:3-{en•~lI~~s<);. 
• . .· .' 1 : •. • . , .. ;'._ '_·:. ·, < :.-: 

-Categorización ·"ciei ·ni v ~l por )_nl."ci-Vaios '.·clá!:óiT icadoS 

curo a"-dú!z .(.c'ue,.;,..lio.r:iarlo- ~a Pri:.gunL~ts). 

o ) DISEiiO DE LA ·MuESrnA. 

El diseño es selectivl'._) por_ edad y gr~1do· c~c9lar, se· tom!?. -

ron par.l su estudio a 253 niños del 'total de la población 

e:scolar que es de 422, de la "prif!1.édia 11 Lic. Gilberlo Lo:roº 

de la Secretaria de Comnr.cio y fomento Industrial. 

18 



) -p R"O. CE O 1 M 1 EN TO. 

. . 
- Se e.ligie.~_án_·_~~? .!"ª?1:3~ª,r.~_9 de la Primaria · 11Lic. Gilberto 

L~yo"· de _-_la' SE:COF"I •. 

- Se g"és~iona_· ~;~~-¡.~-;~-~-~·~~:al· a·: esa población esco-

_la r. _._;;:~· :~~-: ~/:·:·-~~:-~ .:!·~ __ 
· s·a· 'eú;i:;¿ró -e·1 ··r¡irrñaú, de 'la- :~.tb'ii~~--~~~i~~!flii:rlógi-ca (ve·r -~ 

- · .a_n~x'?.s.):~.:-~~~~--: .. .fi~.-~-~r-~~~ ~~-~~---~~~ .!~~{~-~~~-ári. ¿~-:~~~tos y_ form_! 

to .. ·".ia.~.~-~~-.U~e~i10:';1_ª?1.~:)ú~ ~-un~_{_V~_'\j~:="::~~-º~~-~-i~·i·e~toS de_ hígi_! 

ne' y _sa lli~ _ buc~~~rt-~~:i-~·:::·( ~~r ,,:~n~x~: )'.~ 

- Se _·6·~:~--~~~{~~~t~~~-~'.•()~~~~~-'-~;·fi·~~/~~~ -~~~;~·o_s_-;··~6-~é:Úad-os ·se_g~n la 

~d<id, --~p~t-.~l i:~ai'i~~~-~-~)_~-~ ~~~,~:-~~-f~'~'i_~!'-~-~- :~~~~d~nta_~·~s _por -

-d,Ía. / -··.;.: ·::~·: 

- El cueSt.~:~~-~-r'_~~;.~.-~~~~{~~\1.~:~.:~ ap_ii~ar~ a~:.l-~s niñ~s'.ª"- --
g·r.uPoS.: ~de·~~~d-ó~·:_;p-ci~~'.Id~d·~- 7.~~-: ~-.~' 

" - ·Se· p'r·~~~·~~:~-~;~~'.:¡l~~·;; d¿~,~-·~\~~:~· -~~J~s \~·bulBres· p:~:i~ obte'ner 

ios;·~·'·r~suit'~da·~¡:_t-~'t~-L?·~:~-~:·~.~oi_ edád y_ sexo. 

- ·se rea'1~1·~.;-~-6 ~:-~'~/~··~~-¡-~:~~~·~~~~i'-1'0~ '.r'os-ult·a·dos obtenidoS. 

- 5 e ~t::~-~~~·,·~-~~- ¿~~'.;_:.~·;;.:i~·~-~-~{6~·· finalmente. 
. ·-·- '•' ... . . . . : . ' 

-s~ olcibo·i-·~ri: u~ ra·p·~~t·o._ ri~·al, d~n.do· alter~at_'iv_as de sol.!:!. 

ció~-. 
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r ) e ·R o N o- G R A M A 

Actividades 

Claboración de Prctocclo 

Elaboración de ficha epi 
demiologica y -Cuestiona= 
rio de conocimientos 
salud. 

Recopilación de datos me 
diante los éxamenes den= 
tales. 

Procesamiento de datos 

Presentación de Resulta
dos y analÍ~is. 

Planteamiento de Alterna 
tivcs de solución. -

Claboración del escrito. 

1985 

1:: :: : : : : : 

xxx..:xxXAXX 
XXXXX>c:XXXX 
xxxxxxxxxx 

1986 1S87 

il#if#####H 
r.##F.f!####li 

mm~m 

1988 



G ) R E C U R S O S. 

Materiales. 

-Abate:ilenguas_ ásterilt1s 

-Algodón 

-Benzal 
·c-E~~ipo ~ásié:o de "~·-,:p~or!c-.i6~'. 
-Pape"lería de- ·:esi:r itoi-i"o 

-formaeos de :ia\q.-~ha ·epi_d~m~ol~gica 

-Hojas _t~~~la-res. ·~~ ;~ 

físicos.· ··-··-·· 

-Aulas de clase. de 1 ·a-~1'}ibi'a _-,~ª, ·1a·-,p.r· imar la 

-Cubiculo par~ ia"t;_'-·é-~P10·~;_ci-~ne·~-. 
-P'eqüefi~ ,-ea~.~ 'd.~:~ ~:~·p-~~-~> (t;~n.' CfÍlcQ :asientos) 

-f\utoridades de- ia; SECOf_I. 

-Directora-y Ma-estroa d&:·1a primari_a 11 Lic. 

Gilberto' Loyo 11 ... 

-Asesor da· la ENEP-ZARAGOZK 

-Pasante (qué realiza la investigación). 

21 
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10 

•oel Indice c=>r·E- ceo. 

Gráfica" del Cuadro No. 1 

Porcentajes de lncidencie de Caries por Edad 
y .Sexo de los Escolares de le Primaria 11 Lic. 

Gilbertc Loyo 11 

Méxicr:?, p.r.., 1986. 

o o 

-D Masculino 

~ femenino 
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íuenta: del Indice CPUD-ceo. 
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IX- RESUL Tl\005. 

De la población ostudi.:idu de 25.3 uncol¡¡re~ do )a. pdmaria 

ºLic. Gilborto LoYo" D·e at:il:uviurón. 19~ Si'u.Ui:.:.ntci:o rcsLJlt!.!,.

dos: 

Ool Cuadro-NO~ 1 

Del Indice CPOO, (di:! dientes' pnrm.;nC.nti.rn cal-indos) e"( Indico 

de diuntca t.ainporolus_ .. carü~dos) coa.", _por.!;.t_~~~~: .>-->~_e_xa .se· -

:ób=.iJrv·:Jn' .los -tiguit:-ritus 

Del .Soxu_ M~~c"ul~no; 

Do los niiios do 6 años de· cdoo-'se·.·otiluvo ·Un· pcn:é:oÍllJjo 'de 

1Dü:l de afoctació~ do carios; :h: lo~-- nlño!l -~~ ·7 añ'Oa -

de odod 

de caries, Do lo::;-niiioS de- O ai":o~; do-odad ::;!? obtuvo ·un --

porcont;~je do 95% afect.:iciún di! carios, du lo~ ni-

ñas do 9 años da edad ot:ituvo un ;1orccnt~1ju da un 9~;: .-

du afuctac'16n do c"urlr!s, du loa niiio~. do 1U iJño~ cJu edad 

obtuvo un porcenlajl! di.!. un 100;;: ali afucl<;ición du curi

es, de lo~ 'niños do 11 años do odad tia obtuvo un pcOrccnt!!_ 

jo do un 100:;& do ufoctaCión de c~ricn y de lo-a niñoS dc-.-

12 ¡_¡fio~ ·do cd·:d ne otituvo un parcontaje .do uri _100~-::.:da· :ar~ 

tución cu carios. 

Ool Sexo Fomonino: 
' . - _,. 

De lan nifü.1s do 6 años" df'..!. a_d:td ~ti- obtuvo -un -porc·antajB do .. 

un 10(f,( de_ ilfact.<lción ch .. curies, :di:? Li:J nii'i;:io. dQ ·7·;1_ños -

do od.¡d ::;e obtuvo un porccntOJje de un 87!~ do·. afuct·.ción 

de ca ri u=., da las niña u de B añ.os de edad obtuvo un ·--

25 



un purct.Jnt .je .tJ;_; un 100',,, de OJfüC:LJciún ,Je t..1ri.._~, 

ñas de 11 dliO!.o i:lc. 1 u.,1! .,e utit .. v;, un 97/, d1! .;r .. ·ct.,c •. ·r. 

c11nt..:lje na un ion:~·. 11c Jf .. ct .... c1Ún 

re~ de 7.años lllt 1-.1,·• :.t.. ;:;:;"._.ll\I:. un porcu11tuj1.: JL.' l1r1 '-. 

Curit.'.Cr de lo~. c .• c1:.l~.r1:.!.i 1tt: 1'¡ ;.,·,os tl•! ,..; u;.t.u,,u _,,, 

parccnLajc du un 9t:l.~ nu ..i.ft;ci..,ci1~n du C..!rl~:..., 1j., J.1 •.. 

do <•ft'.!Ct.;1ción ,~e ¡;n,ri:.i! •• 
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14 

:~ 

O!~r.:c:.. _iift;~:,,.;-.-::;r, r,;;r ·.C..:-hd y SC>C :O:e 1t.ib 
[·e·:;. re ... Si l í•r·i~ :"in 11 Lic. G!lt::,.r!..c. 
t:,-:." fi"~:-~. ;,,;.f_-~._·1~-!.:.~--

_l_'._.:_lL 27 



Cuadro No. 2 · 

Cao_tidt:ic:<-<de dientes -ar .. ct .co~ pfH' _ e:ddd y sexo de l:..i 

Poblac~Ón de lii-Prl1nt'.lri.l -~'_Li_c. G_il!Jc_rto_-Loyo 11 ld 
Scc~,rr·,. ~~xlcaJ" o·~-Í ."~; 19B-&-. 

[,. 5 · ni~,¡ l..,:., 

ruante: dol fridice · CPOO-c:'?o. 
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Ool Cuadró ·No. 2 

Cn cst.o cu:idro se dotJcribe la cnntid·.•d·.Ut! di,:mÍ:.us ~it·cCt:1dc~ 

por· CiJries: -(.ya .. a.oü' •1uu ~.u unci'..a.:intn1Íl :cori' obtU·r.:1élón\ o qua 

-yi.I ·hay<iri .!:.ÍdCJ C)tl.ro.JiÓoG Y,_an aqu~J..i-os· qu~:!H1·: i-~~i.c}-.la: ex.-

tr:.ícción a::;i mir.inio· len.· rtuu _sG _.:.·i:·~:uu·~~rar;··:pe·~·d~-!J·o~.--.{,~·~ina~.d~ 
un_ cuont..'.l la udnd y el saxa·. 

Del Sexo Masculino. 

Lo!> niii_ci;_ de- 6 ai'1o:l-dc cJ¡¡d ticncr\~6 .. di~_n_t~:_:l =:i:rcct;.irtos __ ~!?r 

C;1rias; los niños de 7 año~ da ed.'1d ti1:::n<)n 7 tli .. nt.es rif_,-:;ct.!!. 

doa de CiJrius, l.oa niñon da 8 afio!; do od.Jd t.i.._n._,n 8 dicnt~s 

.:ifoct.:idoo por Cñries, loa _niño::;_ ou 9 ~1fios de ud.,d ticnun 9 

dicr;t.I!!> ¡_¡fuct:"Jdo~ de C•1rit1s, lot. riiño::; Oc 1U aiíon da Bdad -

t.i•.nrm 11 úicntt:rn afoct:11Jn~ do c::riun, lo:::. niño::; "de 11 afias 

de edad tienen 11 Uionl~s afuct.odc~ du carjos.y lar. de 12 -

años do od.1d t.ionun 1 ~. dianto~ .:ifcct.:ldo~ d~ carios. 

Del Sexo í .::munino. 

c:irics, l<1s nifías di: 7 año::; do cd d ti~ncn 6 diente;¡~ ~fcct!!_ 

do!l de carli::s, las niña~ do a nñou du edad tiunc~n 9 ·aiunt.1-:!. 

afcct.udos do caries, 1-.s nií1au do 9 'año::; de od,,d tion1..-.n 9 -

diente~ afcctCJdo-s de c •• rio~, la!> niñau do 10 aiivs Uu ocJud -

tienen 1i dientes nfuct.1dos du c.,ri¡,;;c., 13::; niñas do 11 uño.:: 

du adod tiu.111.::n 12 diontos afcct.01daá do ci:it-ics1y -lu:J de 11--

.'lfio::. Uo tltbt.I tionan 10 dlcnt•?~ nfP.ct.o:ido~ de carius. 
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De los ~scolares en su c_onjúnto de niñ.as _y nlñ~s se ob_~eri.;a 

lo sigui!;!.f!tB en Cuanto a .. ¡~ can~id~a. d_e dientes afectodoo -

por- caria·s·. 

Los- e·Scolares de,_'6 ~-ños d9 ed.::i-d se obseva- 'que _tiunen 7·.s 

diCnt'Ei~ ·;~--f~-;:~-~~o~.de Caries, escolan"?s de .7 años d& ea.:ia 
:-·_.· -.-·,·-..---· 

tienCn 6.5.dien'te·s afectados de c•rit;~, escol,,,rc.s de e años 

de e·da·d-tioOen-8."5 .di.E:rltas élfectildos de c;iri¿,s, u:lcohres -

dei 9 _a.i=i'Ofi-·d'S --Sda-C( tienen:-9 dient~S afuCtados d(:! corius, a!l

colar~s de_ ;-cj __ ~-~~~s. de :~du~ _tien..:n -1_1 di en.tes arecta_dos Ol! -

car"ins, escolareS de 1i aiios de eda-n tienen 12 Clientes <ifBE, 

tados de caries y escolare!S de 12 años de edad tienen 10 --

dientes .afectados de caries. 
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2/J 

1/J 

o 

•oel Ir.d.íco !H;":·G. 

Gráfica del Cuadro No. 3 

Nivel de H!gicno Oro.sl por Edad y Sexo de lo::; 
Eccnltlrcs de lA Pri11rr-:da 11 Lic. Gilbcrlo Loyo 11 

KL.xicu, o. r., 190t •• 
o Mascu~.ino 

~ rcmc>n!no 
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CU.:Jdrr-. No. 3 

fuente: dril. . 1 ndice I HOS. 
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Del Cuadre No. 3 

E:st.e cuadro muestra al" nivel d8_ h!gie~e oral qua presenta l• 

pebla~_i6'n'··ant.es._iji~n-ci0nada, _pa:r .. ~dad Y: s_e~o, 

ob1ÚirV~-n'.<~-~~- :s-r~01enh/~- dates:-

,Sexo· M~scul¡n~. ·· •.. ·•· ·. •· .... •.' ·.·····• \ • > " 
Las• ritñas d~ 6 años de edad pre"~ntan ia,~;'da .~~m, .. ~a¡da pla-

~~~-· ;~-~~~:~~-~~-!~:~·~-::-~~~ > las·. s ~p a·rf i ci és-~~de - ~~5' d'i'·~nt-~s-~ :,~,: -~, : -
·.e:;·_~- -. e:> -·<:::..:.e·:._~ __ • ' \.:__ 

Los. dientes 'de. 7 añ~s :..~.~:_~d.3'd ·;P'i-.úSe.rlta'n ·· 1_'~·a·:· .. Cia·2~~f~U~'U1~> d-~~::-::·< 

:p-1aca·-·-t1a~~\e_;-_i~-fl;: en ·ra·s ·sup-err·fc·ras-<·cfe:-~~f3US:_.'dieótEiS·~:~~:~~ .--

LDs ~iños' - de ··a- iañe~ -~e :~·d=sÓ-.p;·~~~-~·.~-~~~\j·;~~:'..·.~~''.;,.~:~-~~~i~; de p~a.; 
ca -b-~c~e-~ i~-na_. _en_'..-· fas< ~~pe~f ~c,i~.~-:<dB:~:~~S :.d.Xe:~t-é'~-.; ~~ ~-.:-~ -··· 

·Las: niñ~·s· d--~ --9~-a-rios>·d~: a'd-ild~~p<ie~~-~:¡_~-n~~::l:._(f:'d~~~--~-cu~~lo ~dé ~-~ª;:o 
ca · ba:ct~-riana:;~O~; ':ta;S · -~·~~~:~f iCY~-~-_'~d~·:>s~~-. d"ia~t-~:~·~ . 
Los ni·~~~_--~~ .. 1'd>~-ñ~~- 'd·e :,:~:~~~. ~~,~~-erit'a~·'.:-, -~:2 :dé·: ~·~~·m~·)_'.·~· da ~l!!>' 
ca·. ba~t-~:~i_a·r,~,:_e~~~l'~~:· ~:~~-~~~·~·_;:~!'.-~'~·:. :d~ s~'.s··'.d\a~t-~~ ~ ·. 

Las niñOS':~e < ·,-1~'¡;ñ'~ís ;·d~:~·:~'da:d p·~~·~_etit0n ·1. 2: de. -~cu~Úió ·de pl~ 

. ca ·,-ba·ct:B:~:¡:~n~·:--:-~~~\·i~'.~ ~~~G~-~-r-f:i6'¡eS: -~~ su~· ,~1~nt~·~·; 
Los. n¡ñ~~ '.'~,~ :'_~'-;<·~-~·~·~ _,~~-:-;c:da~. prS-~é;,tal! -,". -7 __ --~e'.-:1~u~J·la "de·-'·~·Í_i 

'-:· : .. :-·- ". ' . _'., '> .- . ',,--' 
ca b'actei-i~O~: :e:~· láS ·. s_u~er'. i~-~ª-~_ :_~~. su~ dierlt.e_s·._-,.-

Sexo femBnino. 

Las ni-ñ~'s_ -~~. 6 años d0· e,d,<Íd pr_es-~-ntan; 1 ;2 de .. ~~-umula" de p-la
ea bacteria.na._e.n i_as"_su·;l~rficias:-de sus·.~ient~s. 

Las n·iñas ~de_? años:. de_ !?~~a__d_.;ire~~-"~-~rl __ 1,f_~-"="- -~~u!ñ_u~~ de pltl

ca bacteriana sobre· la:3 zupl!rfici •. s ce sus dientes. 



Las niñ•s de_ 8 años de edad prusenten 1.0 de acumulo de plac .. 

bacteriana .en las suµerficies de sus dientes. 

Las niñas. de 9 años ae al.lad pre!,.;entan 1.0 de acumulo do pl.1ca 

bacteri11na· en las superficies cie sus dientas. 

la-s -niñas de-10 años de edad presentan 0.9 de acum~lo de' pfa.-

ca bacteriana ·en las superficie!& dt> sus di0nt~s- •. 

Las _i:ii~éls __ de_ 11 años de edad pre:t!;..entan 1. 1 de acumulo· óe 

ca· bacteriana en -las superficies de? sus dio~tes. 

Léi~-· ~-Ífl~-~--~~-~'-.\2· ~¡=¡-~~:de edad pre~entan 1~_J dc_.ctcu~ll!'ó a.e 
'~ . . . '. 

oa··cteria.na en las superfici,,s c:Jt:.: sus alentes_. 

De los ~6-cOla-res en. su conjunto do niñas y niños e~·:·du~'de ·' id 
.. __ ·:· .--.:,:_ ... -

varia-nte'··as. unfca-;nerlte-- la edad, observa _l?,~~i9u:ri:i-_~-~~: 

(s;é_ci¡~rD~'-,-~~-. :f;,_;~fiO's ____ d~ edad presantan 1.05 de acumulo .de. p~hC<-! 
bacte~i~,~-~::~n :1~·~:. súpe:~ficius· de su$ dientes. 

' . ·. '·, ···. : . . 
(sco.la'res de 8_-. añ~s. de edád pro~antdn 0., 9~ do otcumÜ!"o_ Oti P-l•:_ 

- . -· 
ca bact·a-ri·~,~-~ _en .·la~ superficil:!fi de sus dientes·~ 

. . :,: •• - • • oc 

Escolares· de 9 . añoS >de edad _.p re~entan 1. 00 di!! iilCumu 10 · d~ - p"l•:.. 

ca b·~·c·~·er01~'~/a.' e-~~·1·a;~. Superficie:. de- sus dierittH(. 

Esco."i~-~~~.-~.d·~·._,;l·O· ~~os di:! -eda·d p r-esei-ltan; 1 .--C!5· -d~:-.-;,¡cumu'lé1 ·~a :·º~-1!!., 
ca ·~·~ct~/iaii.~· ~~:_.:ias, t.iUperficies. de DUS dientes .. 

Escolares· de ·1·1 .años de edad present.:.tn 1.15 de- acUmulo dE! Pl.! 

ca b-acteriaria ·l!ln las sUpl!lrr ~cies. dú su~ dient~s. 

~~e~ l_é:l_?:_es_.
0
d& _ 12-~ añ-cs ·de ~eá-~d-- presont<sn -J. 50. de·- .ú:-~iT{u-10- de pl.!! 

ca bacteriana en las supt>rf icies de sus dlt!ntes. 
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CrliÍficA del Cuadro Ne. ti 
Porcentajes de Conoclmje11t.os di? 5alud e Hígienr: 
Bucodr.ntal por Edad y .Sexo de los Escolare~ de 

la .Primaria "Lic. Gilbi:?rto Loyo 11 

México, o.r., 1906. 

E D D 

. •Del cu~::"-i~.n .• ric Ev;,.:.u.:!.ivo. 

O l'-iancullno 
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fuente: Cuestionario evafUatlvo. 
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Del Cu.:idro No. 4 

Cst.o cu·,1dru_ nas p.roporclona el µorc~nLüjc do c9nocimiunt.os 
:.. . . 

11 Educución a llÍ.gieOci' parh la Salud Buccdental 11 por ad.ad y su 

xa, de l.<:1 po)J:aci~n ant.cr_furmonlc r1:1rerida. 

Lo~ niños éfe 6 años e do addd oblÜ\llorón 

Los nHiérn de 7 años do od:1d ollt.uvii.. r6n 'J¡t, en c.:.nocimicnc.us, 

Loti niilos d,; _~_ u tia;; de udad obtuviurón 'canoccimic.!! 

tos. 

Los niña:i c:i.c 9 ·ai'ios de udad obluvlut·Ó~ un 10>~ on conccimit.:nt.os 

Los niíias t.J.J .io' añós -de udud obt.uvinrán un 17'/f. •~n conncimic!! -

tos. 

Lo::: nií'i!J:> do 11 ailos ~e od.:;'d obtu\liÍ:!rÓn t:'º '1U;:{. on conuc i.miL.D, -
tos. 

Los niño!> "" 12 añori dU odi\J abLuvio~ón un 20~~ en conocimi~,!! -
tos. 

Lac. niñas· dCJ_.6 

tos.~...,.--:-'-~---,--- . .,, ___ .·~_'.:i.E~. 
Las niñaS ~C ;:?~ ~ñ.ciS· dC ·ú_a."l:Cr á!.ILU'v i~ró~ un -12'~ H.:~ :cc~o~i~;i1rnt.as· 

:12 .-6;~, ,en ,conucimian.:. 
:' ., "'.. .-.--.·-, - · .. - -~-'. .,._;,--- . . --·-:-

t.os. ·- - '. -

de· e~-.~-~ '--~-~L·~'.~i-~-r~~~:-'un :'~,4~'.:~rt cunocimi~nt.o~ Lao 
. . ~-.. · .>, , - _.-, --, - . 

Las niña:; du 1G ai1o~; -.~tc.,·r.d~d _ó_bt.Uvii:1:ún--·pn-.JS~··u,r1 ·éonocimli:'!!. -



to:... 

t.os. 

untos. 

to~. 

tos. 

to::;. 

tos. 

to~. 

tos. 

E~colac de ·12 añOü de ·e~J:1d :011tuvi<~r-ón un 36.l da conr..c1mi. r, -
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Al obtener un valor e lculadc mayor dei 3.84 se rechaza -

la hípotesis nula p_or ccnsic;uier:ite _se comprueba que los 

factores son depe!ldient.es, es .decir hay relación entre -

el ácumulo dB p
00

laca dentobacterian'a y la presencia de Ci!, 

ries. 
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X- ANALISIS 

En el CPOD y ceo· se· detecta que- el Índice -de cariO!s Vi:! Pn 

aumenta en 'reliiCión ~~ '\a-·0d~d 'los resultados oscilan '="!! -

tre .un ·aa% a 1Óo%'_. 

(n el '1ñd-ic-e :d~-··'~ . .(~-1~·~~ Oral se detP.cta que va en aumento 

_la 8:gi-9l'.1-~~n,~a-~·.~~~~s--:. ~··~{i~_os~~u.c~d~n~c.il.:s,_ e:n c1:1ar.to el niñ.:-. 

es .de mayor -~·~·~d,~ __ Y _'psCila la "."cumuL·,ciCn de placa bsct.¡;,.-

riana de un tercio a ·t.rRs torcio~ • 
. ": ~:'.. : .. ·.-. -

En_cuaot·o al' CUS!lil;._io!l~-~io eua lu;.itiuo de conocimiGntos ~2 

bre ~-~fuc·a:ción ·e H.í9i.enc .para· obt,.mer_ s~luo_.buc9deo.~al, 

bajo el ~-º~~e'ntaje det_etctado el cual oscila ant.ra un 1 :.-:i: 

a 36% ' 

o_bS.eru·a que· .los escolarus quf:! t.it:-n~n 6 -

años, ex.ista un P~rOmo~_~o ~de 7· diOnteu c· ... n caries de los 

22 a -24 que_ se enc_u·entra,n'. P,resunt.es _en.· la boca. 

En los de 1 af'Jos, existe 'un prom1;dio d6c 6 dientes con e~ 

ries. de' lo's_ 24· que se. e-ncuen~ran pre~entes en la be.ca .. 

En los 'da B año&, 'eidsten un promeoio de B Dientas 
e'.; :: .. ~-- :'. ·: .' . - - _.' . 

- rias -de -los_ 24·-.d-ientaS --.q!Je ~se· e-nCuontran ,prcse.r:it~s-

boca. 

En los de-- 9,- años, 'existB .un_._promudio !:la ·9 ·dien_tes __ i::_on · Cf!. 
'.:. '.· .. ' . ''. 

ries de los· 24· que-.tie encuent.~an ,Pr~sen~~s· .ª",la ·bc:-ca. 
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En los de ·10 ciñas, eX-ist.e .un· prO,i~uodi.ó' de- 11 ·:dientes con ·e:!. 

ries -de -los 26 a ·2a :-q~,e- _:~·a·":·~~'.~-uS~t:~~-n P.res·á~t~a·· .. a·n_ 1a boC~ 
· En· 10S cíe 11_. arÍ~-5, ---~~-¡~~~· --~-~ '.:--~·rO¡e:~-~º -:~e~-' 11:~-~:d-.ra~t~s :,_e.en __ _ 

ca'rlas de-- ¡~~-=;-~h~;::~~~ -~S~·a/~·~~'u~·~'t ;~~':;;~-~;~!~·J,r:it~:~.--~~- :~:~ -~·o'~·ª~_.-: 
En'· J.os :. de · {~.::~~fi:~-~-;~·;:_·-~;~-~ ~-~~~~-~-~~~--r~'.~.:·~~,~~~;J'·d-~'.-:;~:g/~~.-~~--~-t~~~/ ~~~ 

.• ;;;;i~~;;~1;~¡¡~¡~¡1~!;~1iJ~¡¡¿~~:· ,. 
;~;,;t:~f f f ¡,W*;lMf~!r!Jt:~l~~;~t.' .... _ 

.:·se :.P r--~ s ent~'rií~rJ~.~:~·i {ó_:;-p'Q·~·c·~·r:it'~'j9~';'~¡i~_i_'c~'r {~:S: ~·'.· ,_ 
• , ~ -_e; .•• e:~'.-~... . ; _!_. 

~i~étS_ui,~ .'núlB~ ''' :F: ;~:;_,'~.->.' ~':_/ ·'·' 
-~º ex) ~te ·d~~~~:~-cf~~·éia:(k~1-r.~:·~.r~ -pr."c~,~~~-i~ '.eta -praca_: dUntObas_ 

t ~ ~ i~ ~ª:.Y ·.-¡~·_:::J'.~-~~-:i_'.~:~~1.i·i:~a·:<·é~::; í'.~,:~};~ ., 
:_~· -:,_: ~'--- '. '> 
· '; "~ _,_T""A,,_8i."'A"-"=-====== 

'~ ~-:.:: <:~--~ .... \-.. 
· .. , ..... :. 

si_< 

- .. 246 

t- caículada Á~;ui-:r:: ~-,?~<-• 
9

--

.;. .Teér.icá,~ -~1.- :~~0_~:~·5 ~·~·~;"_.-~O ·3~ 84. 
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XI - e u N e L u I O N E 5 

De la población P.sccLn ~studiada de la prin1ariit 11 Lic· • . ~il. 

berto Layo" se concli;yc lo :;isuiente. 

De incidencia da carL:s obtuvo un total del 95% ót.l ur:·,¿ 

t.:ici6n en la rorerida pobhtción ascolar~ teni·enOo un _ .. ram~ 

dio de 9.2 lesiones cttrios<i& por niño. 

Con respi:.cto a-la hÍ.;,iane·-or<d-::.e 'ab:,erva qut! un-::>u O•~yu-

ria los c::.colares pre~;enLan 1/) a un tercio .s de ~cuíla .. :o 

de placa bacteriana sobre la sup:crfi cie de los dientl:s. 

En c .. anto al conocimií.!nto Salud e H.Ígior.o·Bucoáo1,:.al i_,! 

nive:l cultural .de conocimientos <-::> bajo ya qua para la ;•E:_ 

---- blación en general es di.! un 27%, lo quu tr·¡e como ct•n~~.=. 

cucncia deficluntes e inud.1cu;HicB h;Íbltos on hÍ•~.i~nt. u ... c,. 

denta 1. 

Referente al sexo, :ante mar.culln:; como femenino ~on ñCJ:'e-

didos por igual y aunque sa ou:..crvurén alguna:.. pc~~;eña~ .. »lJ.. 

fer(;!ncias :..on signiflc<iliv<-1 ..• 

La hÍpctasis plantead J ::.1, cünf i rma ya •1un el aurau_nto a._::: e:!!. 

ries··-éS ·directamente pi:-cporcL.n<Jl a la pre:::.t:?ncús d.:. <~L:0•o1 .. -

lo de placa dentabact.erian3 Cl invnr::.nmonte prc;pc.rcian.,l 

la ra~ta de hábitos de hÍgicne y d la ausencia de ccnoc.l -

minnto".'- dP salud buc~dent<"ll. 

ción acorde a la prob!e:.at.icé1 det<:ct.ada, la CUi11 t>t.l O!_! 

ten9a uri mejor nivel di; !:>;,lud bucudental 'par~ ~::;:.o:.. nl;1u:... 
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A continuaci6n se sugierBn. algunas alternative-s de solución 
e , , • • :·o 

1~- Clue'se-,'.:i~~la"!ltB; uri pr6.9ra~a ·de atención dent~l in~egral 
en do~d-e ,'._'~e·::_liéven -~~- cab~\c6:~jUnt~m~"'':l~~ .'m~di·das __ preven-

tiv~S -~- ~;·t:~~:~i\~~<:~-1!'.~·:{~-~:~~~~-~-a~l ~ 

.,_ ·.-, ... ·_: 
!'llño, -des~~-;:que~ }~9r.1H;á'-_~a(.P·r:~~i:e·r- .- gr~c{o~ Y.')~~s_i;~, _qu_~ .co-n'"'.-

c.lu~e~ ·~-1:-~:~:~~t~: grad_o, de P_-~1m'~-~,~~~F-> -~··: .. ~:<_.,I:;~~f<--t~:.- .· .. · 

):~ :~:.:: :~º~:~r::~~;~:~~ac·~tf~"f:.~:.:1~t~tf~~!~~~j;~:d1 :: 
icl -~-;.·~~\~~~-~~~ :)_-'¡:~ -iin~iO-rt.!fiC"I'B .. :·Ci'e; S;U~'.~~-rfi.C{pii~ió-0 P~. ra 

e·r __ ¡-;s·~··~~;:_-~~--:\~_:/~:~-:~-~--d·_._.b~~a:¡. de ·~-~·~:j 

:-.·::.~ ~- ~:~·'.: :}:'.i . ~·~~:~_ ~;}:" ;;:-~;:· _: ·i ·~: . 
4~- La ~t-~_flc~-~-~\~~--~-~n·~~·á·~--~·6_~_ri'~\d~_~an"d~ ·1~ .a.ctual -'cr!sis eco

~~i!ii.C:~---.'.q~-~-:·.~.-~. ~~-~ .. (~~.~~.n~~-~~-t.r·~: . .:p_if! 5 ;·, · ~e propone que· 

-~·t:ú'1~~,n'L~~-~-~r.~cG'raOs :;xi~ta~t~·s, -891 mediante u~ canvJ! 

·~·i~/~n~-r:~:·;~{-f~~'jj_·~·a·~~~:;_:res~··ecf.iv-a6; la atención. dental ..: 

S'O · ~·~~~iJj~~·~'-.: ~:~·_·¡;~,'--~·~·!~;~ca·_ d-~~t-~·1 '.del Sindic.ato-~ECUÍ I. 
ya '~-ú~ :~·e.J'.':i~~':· ¿~~"~·f·~:~ ;e:;-~.~~. ,mat,é_rial. e instr':lmentos de 

tr~~-aJ·~ •. -~·' i:Jn _ ¡¿, ~~~-i ".s'~p~rariÍ el problema presupues-
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- ,XI l 

PkuGRo'.\MA DE ATt:NCl(;:N uu~Tf\L.: INTC:.Gíl.H.L 

-PA ~~· Lcfs ·-Esc;~-LAR-'t:s-
Dt: LA PRil'li'l.fdA 11 LIC. liILSt:fiTG LDY0 11 
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A N T E' C E U E N .T- t:. 5 

Las antecedentes. san· vari,os las _cuali:t.ª mencionaran a ce.a 

tinuación; 
_,:,·~ ... 

A_nt'e1rior·men'te-: cu!lri~ci-,~ u'f!~ r_1i!l~}1fs.~a~a, en. clases v.::. __ s.e queja~a 

ºd~·.: ''d-o~c~.~~~~;~~:r~·\fJ.~.?i~r~i:~K~~~~~~~~~~~i;~~:~~~-~t~-~~~·~~ c~a_1marit e ,=:-si - el -

dolcir :p·er--St~f:í8~·~t.a-~·1~'."'qUS.{sóPO~'-ta~r1~~,¡:;'a:s·t·B .-q~·~ :,:·¡le-cjará : la·_.~-· 

.·. ::::~~t~º::~:~?::!u~~t'.~~!iJ~~~~1jÜ~:~~·~:·r;:!!1::~t~:::~ 0 :º:~ 
d~ '.~dBC~d·r~-r~~h.--.:{~)~~;·t·Jf~~~;fa·7~~\~~:~;~~:r~\;p:~~:~-~-~ .:~~-~~-~:-:--~~~Íntca :den-

t'~~ _·s~;º:~::.~:f:~~:f;-~i;;.~~::~~~:~~/f~?~€~-·::'.;~Í ,!:.~~-d~.·~ -;·ca~· e"i presente --
prag'rama ser!á~ _c-ana·1izadcis"':1 inm6dia~<lme-nte p~ra sU citención 

d~-: .. -~r~,~~~:_i,~-~~~·~~i~-:·.~·{{~"~~~~1}á~,~~at~-~~;cGí'i ~;: 
·, ._,. : ~· ,;;_,: 

A u~~d·~::-~ ::~~·f~'2~~-.'?.~t·~~~~'.i\s·~~¿:~-~{:l·;~s :'i'o"~·t1t~c·i~~-~s de·~- salud la 

·-~ r~~'o ~·~ic#~-~~:;."~6;~:~.'~'~·~:d¡·6;:~~d~'.-:··.~··~;~-~~¡~·. ~ ¡~~'.~',". }·c~,n--· i-~-t ~~~~·lo. ~i muy -

.-.-a-in1:Hico'.S·-' ~·~)~1~~b::~;'..-:~,~~~i~~:~}éa:~y".;;~f"f'~-;··_-~·P·~-r ·10- l:¡ué _.s_e_ d8 opar

t U ni dad ;~~"·'~·~:~-~:i·~~:;~i: .~(e '~·~\~.d~:d (~e \'.a g· ~ ~ v·~. 
La aten~tctE~i~·~,•;Iifü_l.•p'~'iv:d°.s ~s de un alto costo oc~ 
cional")do:~_que:.·la:::m_ay_or!a·._.de -- estos:· _n_iños. no pue~:ian hacer 

.d-e' e's"i~ii~Ü~~:~~-~t;:~~j~{;;;:i~~-,~~d.reS -_dé~ eStos niñaS ·en _9.!! -

_ne~al ~.n s~-:-~~··;·~/!a}¡:1-~,~~·~t:ien·.-el 'sueldo ~!~imo vic;,ente. 

·.El. ~i~el" c~lti:J~al· e~· cUanto a la importancia "de la salud 

nulo las t'ütOres y. :m!nimo erl los niños; por lo ql.(e 
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trae como con9e¡;:uencia deficientes e inadecuados· hábito~ •w 

h!9iene 1 · dando como re.sult11do~ Un .estado de salud crítico. 

finalmente se .. ··ob"servi "que del- estud.io e;:.idemiológicc llev<i

do a cabo en· esta po~lac-ión_ escolar se detecto un 95/U du c..:;. 

ríes, por que es. urgente ir erradicando la protilemfjtic ..• 
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Ju r1r·1c,tt·c10N 

En •ñOs anteriores nunca· se habi~ Ccm~~mpl~do_ a los_ esca~ 

res de la pri!'laria '_~l.ic., ~.-ilb.~·;_t~ -_~:oy~.~·-.~:66~· pobl-~ci6~ .a -

la _cual se .puede' t·ener'·~i:ceSo .. di~ri~ pOr'·\a ··~~~c~nia de; -

los . édif_ic~-0~ / ést~~· ~-ri~·>:'~~>i:i·~·~--'~i~{· ~~~;~~;l {:_·._·.:~- · 
Es una :'pobla'Cióíi .. ; .. Q~'~:,:~-~~~3:~·;~~<~-~:h,9,:~ ~·~:;~1~-'. dentro· de :1~·~·- '~- -· 
i ~s t ·~--·ia~ ¡-¿;-~~~ -~::~~d'~;·.- r~:; ~~~· ~t~~~~:~~!/~~~~~~:~: ~~~¡:~~~¿~,:~~-:~.~-~-,-~ ;J~ ~-X:r~,~~~-;.~~ ·-- · 
a pro ~~cha r'·-'~-'1g·~~~~-~: ·.; h~'~¡,;'~-~~1f~; ~~:.-r:~~-'.i·i ~· ~}~. 5'.ij·~-~f ~ ¡·d· ~ d'e s · p r~ ve.a 

t ivas ¿'ar •. ~~~~.!.",~E!g~~~~Y[•f .1 ~ ;~~}~'Jg ;~"" ; 
L o·s ·-niños-·~que - se"':'en.cuentr·an·-estudiando"" en--· dicha-~:··~-~~~·--;¡ª:-..:._. 

··:::·:.~·::~¡~;~~:~~~~~~kif:~~~~;1~:tt~~tl~~1I:"~::r:: .:. 
re·~~~d~-~a·:.-.-._~·~-,~ ~~.,~--{,.~--~~~~'~{~~~:~-~:g)~~·~~~'{~~~ :~~· .;C::~~¡~~-d'-·-~-~a·i. 

_., :._::· .. '. :·S· .r.:: ;.t: ·r.1.· .. -;_.~·'. ~=··, ·.:;, ;.J· ·¡:,, •. :_,J' «: 
C:onsid·~~-ª·~~~:f~~:·;" ~;é :co~~~;~;t~~~.i}i~'- C~n~c~·os ~:s~R-~-lam·~entaS· que 

s·~ · c·O'nt·~·mp·1a:~'--:'8~óº .. i·a··/P'Ofít'1'ca·~·s·o'~·1a1~'. dár';P.1an.·Na~iona1 · de 

Dé.sa·~~~J:{~\: ·. :~:~~~:-1.J~~'-~:~Zf~~C{~i~~·d_ ~ J.1~:~~1L~;~ Ge~eial _de ·S_a

lÍJd11;~. i:a"··b·ti~J:~:·s~·ñ·~J:·~-_-cl~\ri'e'~'.~-~'!'da:d · d8 Y1-e~ar .cabo acciores 

::s :::v;¡;~;.:··~: 1:·~tI1i:·~f h:l:;:•ti~:¡·::~:~r:: r:u: 1 e:~: 
ci,ones "d~ .. ·~~·~~$~:d; ~: ~~o~·~y~~~: al· ~~~·a-r~.~11~· Sociál del mismo. 
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DflJ[fIVO GENEHAI. 
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#14) en MéXico, ·,~· .. r:." 
~~~~~ ·'.~;:~ :~.:i2;.~~_',: _:_• ___ ; - ,. ··-

- _T_~~nl~.~;-~e_1,~~~;j~~-~{~~~,-~~n~:~ ~~·~: :~:{~'.¡:~_:' e~cci-l~r -(s~E 

EciUcació~ .:;~~i~f·~ /;• <: <',_ ~ .·• ..... · , 
- HorariC' ~·~~~·i,'~·6'~·~-~ ·~~·~-~~&~·,.se: ti Un~ .·q~_~'.·r'e$pdtar. 

~1 · d~·:i_a·-~5--¿~?{;~, ~~.~;-i~:~j·~~>ciJ J·~~~P.,;~~-, Ui<ú•- pri!i 

cipa les 'd~ -~~-é~:e~:o~~:.ia ·.;'.; ac¡ ~~:idad_es ·cUl l11raies 

( s·al 1·tJ-a s·::~ '.·.m·~~'eó·; /:·~l-:.~-~~·~:r·¡º• .. ~e~--lro~ etc. ) • 

so 



o R G n N I l ¡¡ e 1 (¡ rJ 
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E ~ T íl T L C 1 íl. S 

, rom2. 

vurá la I-'néionaJ L~acilin '.Jll .. l<1_ inrjf.l~¡b1 _Lle 11:tuc!!_ 

res, coma. und- m¡f1Ji_cl.-,.- pr~_~V1ú1li'°-vá dC dr: .. n.- inipor-7 

t;inC1.u--pa-r:i _,;v.ÍL;1r la _pi-o_:,un-cLJ tJC. c:sr1t.o: •• 

.. •' . . ' 

3.- Mndi:1nt~ la on.~oii;tn;ta dC:· l'! ~_;cni-~ ,.··íltf c1•pilti 

do u .los .nlñoo b~ ~-bl01!~-d-1·~·, ~"i ·~~~-l-ra,Í ·1.k pl<1Cioi 

b.1clor iana. _ 

ti.- L:a_pr~ve!1ci6'=1 __ (_!!.óf'ªC:ifi_c:_a ~u ~lf~Va·r·~-.:~-. ~a:b~,ror 
medio d!::! opJ ic:nci L1nm1 du f J uor Un ql!l, .~. ci:id.1 -

!HÚ s mu.::;ui;. 
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/\ C r: 1- \/. I O A O C S 

-So alaborará una hiutori.á·_~línlca·:-p_or niño, prtiviamcnle 

para doÚ::rminar _u1·.trat:.un_úu~t_o a .;;egl;lir .. 

-So r1wli:.Ú1rán accion~'i:; pruvc'1t1vus como: práctica de la 
técnica de ·copillcidO ·; Pi:ir_lJ _eÍ..iL:l .iJcdVÍdad _so U-Buran 

lo!J üi-unbas: da l_o ·c5cU .1.a;·¡~ri_l!•~rú.- '~Lic. liilb_er~o_ Layo~' 

Control ·de la intJouta de azücaros y c<Jrbohidr<Jton ."'.!. --

dÚ1ntu proc'edimionto~ oduc<Jt.ivos. 

--so re:l-Üzoran .ªi;ifc¡jcitu:ics_._de fluor pur·i6dichmón~_'i3. a: 
lon. niños en loa conGÚ!L'orioa- rl.u la -~¡-;-;,~-:~,-:-~c~L~l. 

"_' '· : 
-La l"im!!..-uCi6iÍ''ifol-'- d-8fia' 

._re"otiiu~~·~¡:~~-~~::::~:~-~·~;~./~.~-~:~; 'ciumo, -~·~~:~. :~·b{~-~~·c¡_¡;·~·cl:~,- C0!1 

.. ama·1g ... n'i~s~; r-~s"1'!:.~S ~-\'aXt·r¡Lé~'¡~r,~~-~«·:a~t"d:~ "º·' ·: ·- > 

-se colo~ .. x,, n.~n~±n:~~c~ bó ~~páci~''}é;~¡,. n~c~o.rio .. 
·, ·,., ... :'./ ._:- \_;:· :~:- :'>":::~-::<>· ./.'. -:\ 

-se realizara un,·.·c~n't_ra{ Y, ~~':}uf;1ii~~~.º· ~'a~ uxri'urJiu_ntuu de 

5} 



CONTROL 

(ste se llevará a ·cabo por· medio de la re'aliz.Jción 

de_ ~~ · ~up-er~~i~·~6_n, _·Ev·~~~ª~-~_6n_ y__ l~. I~f-~rm~ci6~ -p~-· 

· r!odic~ 

La·.·~·!-'P~r\;·i~.i.6;,·- s~ r'eillizS Po~·u;ecdio.-de~ ·c·oardin!!._ -

do~ ~·-dé- .1á --cl!~:i-C;Q 08ilta1-s·1 ND1cArO-srcrir r~>' i Por·--- . 

mridi·o· ere 'se-gu:¡-~·~--~~-tos·:·d~· i-~s c~iae:-.~-rr··~·v·i-~-¡¿~-~~ -P!I.. 
.,:'. ... .' . ; , 

r.lodica·s del" ·deséirrol'lo df! .las·.activ.id.;,des. 

I'Nf'ORM. CI 

La infarmaci6n. de ias: .. aCú"v';:da?~·;··-Y-"d8sarrollo C1a 

las· misma·~ so·. eritrogr-~ri·=con '.Un~· p-~r·Í..óri~ida·J mi;n!:>.!;!. 

al y un -lñr.'orm~· . .-:geñor~l _:~·L t~rmirio d8'_c<-'=d;j c':icla· -

escolar (sept~er.i~re a .juni.~) • 
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EV..\LUACION 

- La ev~ luación llc.vadí a cabo por medio 

de aplicación de medidas de valorac~_ón_ de 

c-onoc-imi·e-;,tos de c;ducación pari::j la ·salUd, 

a ·los niños. 

- Determinar l.a eficiencia y ~-1 e_fi~i:.i~i·a de. 

18:3-·~é-iivid~def; t.into' p_r~Ven~~'!~s; como de 

'"atención clínica·. 

- f'inalmente definir medidas. de rectir.ic!!. -

ción si son necesari~s. 
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n t e u ;.¡ s 1; ~: 

f!oicos: 

-Clínica_Da.ntúL_d1iJ ~}iz:.1dicdto Ut! la ::i...:.cic:to1ri.:..i 

du Comcrc io ·:y -·f omunL i-.~ - .1 n_úu:. tr:i-<d. 

-In:;Lrunont.31, mntnrl<.il _lll: é1:r .e~-~-., t t.1-

!·::c l0r:(proparc1 t»n..ido era t~ i to_1,1;ont e). 
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cuESTI ONAR 10:.'.~Ev-AL.UA ri ~D O(· .k6uci'.\·c 1 nÑ EN .,Sl\LUD 
BUCODENTAL: PARA EStUCf\RE:S .Dl :;-•Rh!AfdA 

.· •.• ·· .:'.:.-.·~_,_:(-/;'·'.<)~,,:·~ ~ .-.:.: .•.•. ·• ; 
.-, . ' 

1.- Que h8-CeS para ·C"uií:1ai- la -~Í';J~e·.':'ª.'.~dC!·,tu ':>~c~· y diente~? 
.. , ¡J.·,;;_:·.~~.: :'.;·(· :-,.-.: .'-··: 

).- ~:j:~t~~\~:~:i'i~i~~t~:~B~=~~:lC ~~t~é5 ~ ) ·~.~;: ~¡,)"' . 
• ,._ .:1 :::-.:'·.:.:·: ·_ :~ ~-' ~· ' ' -..!· : .-: - . - :. _._ ·-:._. - ·-

La. ~-avi~~~'.::~~~l"a ~:--·.c:~a¡..¡·d~~' ·1nS tOfa·· en ··tos die~t"riS -·nu-ei ly: 

L'cS_- ~'i~~~-{,~~-).~,i~.;i~~~-s~·~··~:rir é :;~ª~ '(; .) ~· _ tos~c d; ~-~;~Y'a ·~~-.-( .j.- ~J~a~oa_,- \ _ 
-5._- -Q~~~::~c_'~~.-~·s- ~~?~··r~~r~;~·~~·~/ ia ~~.lud·_:~~. ~-¿~~-/~~í~:~~·~:? --

_ 6.- ·_c-.ep-~~:~~-~:~·~.:~~~,.~iSÓt~B? -.: TI ·E[ .. <· ~>: 
Cu~lflt)10: .. :ve'é:o-;l_ creas.~qua se· daban Cf:?p~-~:1a_I:- _l_ai;i· di-t:rl.tes 'º 20 ~o · .. ··o so 6() 

7.- Cuanto tiampci haca C;Ue 'r~iste. él _v'.l!r, ·º·to; ·llevd·rán 

tista? 'lJn·· año () dos· año~ () o, m.5~ () 

una s·~manu ··e)·. un i_nes () seis ffieses () _tres m•:!!,es (; 

8.- LoS- dúlces; _Chocol.:1tOs, rerrescris, chicloS, palot.as ad d<J: 
causan ·dai'io a' tus -dlcntlls? 

9.,- La zanahoria, la ma~zana, ol durazno, la guayaba, ayud<ir. " 

la salud de tus dil:;nt-es? 

10.- Si te capillas los "dientes, escrioa como lo naces y :;ue ui·.,,. 

Marea con ·una X SB•JÚO 
lo que uses: 

Agua ( ) 

Capillo ¡ l Pasta 
Trapito 
Palillos de madera () 
Otru cosa -------
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En ~ue f::-.rnn tr! cz;:::. 
DIEr->TES Junt.oS () 

Abiertos () 

-CCPILLO CCN -.·curr-:IL~Tú5 
OI!:NTt:S: 
Movimit.ntos ;J<1t<2 .:.<Jul., t1.· 
Mouimi~'ntos para alri:l~. 
Mou. du .:\ r r it!LI h<:c.:.:. ,~:; 

Mov. de abajo hacia .it; i.o. 
Kov. en forma :::i.rcu.!. 1:·.¡;, !.' 
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