oy
, 0;_‘7
=/ 7

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA

VAIVER4DAD NACJONAL
AVFEN"MA DI DE MEX'CO
MEXICO

FACULTAD DE INGENIERIA

CONSTRUCCION DE
INSTALACIONES SANITARIAS
EN EDIFICACION

TESIS

Que para obtener el titulo de

INGENIERO CiVIL

Presenian:

ELISEO ESCORZA HERNANDEZ
ARTURO FLORES ALDAPE

JOSE GARDUNO LOPEZ

RIGOBERTO DANTE HERRERA NUNEZ
OSCAR RENE DE LA ROSA ESTRADA

'FALLA DE ORGEN |




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



CONSTRUCION DE MNSTALACIAES SAMTARIAS EN LA EDIFICACION
INDICE

CAPITULD

. INTRODUCCION
il ANALISIS DE LA RED

M MATERIALES Y ACCESORIOS UTILIZADOS

IV, FROCEDE'EESNTO CONSTRUCTIVO

V. CRITERIDS DE CALCULO

Vi, CONCLUSIONES



CAPITULOD}
NTRODUCCION,

Este tema tiene por ob jeto presentar el estado actual
de la Construccibn de las instalaciones sanitarias en las
edificaciones,

11 FPORTARNCIA DEL TEMA

tladie pone en duda, ta necesidad en la vida moderna de
contar con apua potable, en el interior de nuestros hopares
y en nuestros lupares de traba jo,

Los adelantos en las instalaciones hidralulicas han
contribuido a la comodidad personal, quizh mhs que ningun
otro de este siplo y dictan los hhbites de millones de
personas, haciendo sencillas las tareas de limpieza del
hopar y de 1a cocina doméstica, asl como ha me jorado, al
facilitar el aseo y arregpio personal, obteniendose en forma
éeneral una mayor tlimpieza e hipiene que a su vez son
esenciales para la conservacibn de la salud y la
erradicacibn de enfermedades, clevando la calidad de la

vida,

Hace apenas 50 o €0 ancs en nuestras ciudades, %olo en
las familias mbs ricas disponlon de estos beneficios, siendo
ahora que la mayoria de hopares disponen de ellos,

A pesar de esta popularidad, pocas personas o en pocas
ocasiones nos damos cuenta de |a necesidad imposterpable de



eliminar estas apuas, ya que han sido utilizadas; guizh esto
se= deba a la forma automhtica en que se realiza esta
funcibn, ya que la mayoria de lax veces no es siquiera

necesaric accionar un boton, para que el apua desaparezca,

Solo nos damos cuenta ue esta Ultime funcii:n tiene
tanta importancia © mbs que el mismo abastecimiento, cuando
sufrimos una inundacitbn que hace que estas apuas no puedan
salir vy se acumulen en el interior de la edificacibn con la
consecuente perdida de muchos de los ob jetos que mo_jan, como
alfombras, aparatos elkectrices, colchopes, maqguinaria, etc,,
pero sobre todo por o contaminantes que resultan estas
apuas para el ser humano de ahi que sc hayan bautizado estas
apuas como AGUAS NEGRAS,

1.2 Una vez establecida la importancia de desalo jar estas
apuas pasemcs o hacer urna somera descripcibn de estas apuas:

AGUAS UTILIZADAS EN EL ASED PERSONAL: Principal
impureza e! jabbn (scsa chustica), a veces deterpente,
presas humanas, cabellocs, mupre, bacterias, etc,

AGUAS UTILIZADAS EN FREGADEROS DE COCIHA: Para el
lavado de trastos: detergentes prasas en alta concentracion,

desperdicios de alimentos, sblidos, etc,

AGUAS UTILIZADAS EN EL LAVADO DE ROPA: Deterpentes,
grasas, arena, tierra , etc,

ASED DE LA CASA: Tierra, deterpentes, insecticidas,

etc,

Todas las apuas anteriores llamadas apuas prises,



AGUAS DE PINGITORIOS Y WC: Liamadas apuas negras por su
alto contenido de materia fecal, una gota de estas apuas es
capazr de contaminer cien litros de aéua potable, lo mismo
que alimeantos atc,, Generalimente se. mezxzclan con las
prasas y las pluviales, transfbrmandolss en aguss negras,

Tambien tenemos apuas residuales en edificics
industriates, en el gque los contaminantes szon de tipo

quimice come hcidos, reactivos, tintes, etc,



CARPITLLO N
DESCRIFCICHN DE LA RED

1. GENERALIDADES: Las instalaciones sanitarias, tiene por
ob jeto retirar de las construcciones en forma sepura, aungque
no necesariamente econbmica, las aguas negpras y pluviales,
adembs de establecer obturaciones o trampas hidrhulices,
para evitar que los pases y los malos clores producidos por
la descomposicibn de las materias orphnicas acarreadas,
salpan por donde se usan los muebles sanitarios o por las
coladeras, .

En esta forma tan simple, el sistema de drena je de un
edificioc consiste de un colector, un albafial, ba jadas de
apuas nepras o sucias, ramales horizontales que reciben la
descarpa de los muebles, ventilaciones y obturadores
hidraulicos, El sistema de drena je de un gran edificio puede
consistir de uno o mas albafiales, cada uno de los cuales
pueden tener un numerc determinado de ramales y cualquier
numero de ba jadas de apuas sucias © nepras, las cuales a su
vex pueden tenar cualquier numero de ramales horizontales,

Las instalaciones sanitarias deben proyectarse y
principalmente construirse, preocurande sacar el mhximo
provecho de las cualidades de los materiales empleados e
instalarse en forma lo mhs prhctico posible, de modo que se
eviten reparaciones constantes e injustificadas, lo cual
consistirb en condiciones normales de funcionamiento, en dar
limpieza peribdica requerida a traves de los registros,

Lo anterior quiere decir que independientemente que se
proyecten y se construyan las instalaciones sanitaries en



forma prhctica y en ocasiones hasta cierto punto econbmica,
no debe olvidarse de cumplir con las necesidades hipiknicas
Yy que ademhbhs, la eficiencia y funcicnalidad sean las
requeridas en Ias construcciones actuales, plancadas y
e jecutadas con estricto apepo a lo establecido en los
Cbhdipos y Replamentos Sanitarios, que son los que determinan
los requisitos minimos que deben cumplirse, para parantizar
el correcto funcionamiento de ilas instaleaciones
particulares, que redunda en un bptimo servicio de las redes
de drenaje peneral,

2, AGUAS PEGRAS

A pesar de que en forma general a las apuas evacuadas se les
conoce como AGUAS NEGRAS, suele denominbrseles como AGUAS
RESIDUALES, por la pran cantidad y variedad de residuos que
arrastran, o tambikn se les puede llamar y con toda
propiedad AGUAS SERVIDAS, porque se desechan despubks de
aprovecharseles en un determinado servicio,

24 AGUAS RESIDUALES O SERVIDAS

A las apuss residuales o apuas servidas, suele dividirseles
como: ,
AGUAS NEGRAS: A las provenientes de mingitorios y WC
AGUAS GRISES: A las evacuadas en vertedercs y fregade-
ros, .
AGUAS JABONDSAS: A los utilizadas en lavabos, repade-

ras, lavadoras, etc,
22 AGUAS PLUVIALES

Son las originadas por la Huvia, Las precipitaciones
pluviales pueden ser de mucha consideracibn, por lo que



deben proyectarse razoneblemente fos albabales de un
edificio, que conducen el apus hacia los colectores del
servicic municipel, evitando inundaciones dentro de ias
construcciones, Los desapues deberhn estar separados de los
de {as apuas residuales,

3, TUBERIAS DE AGUAS INEGRAS

VERTICALES: Conocidas como BAJADAS
HORIZONTALES: Conocidns como RAMALES
Las tuberias de uso comun en jas instalaciones sanitarias,
forma general son las sipuientes:
AMbafal de cemento
Albafial de barro vitrificado
Galvanizada
De P.V.C,
De fierro fundide
De piomo

3.¢ LOCALIZACION

Ls ublcacibn de tuberias es muy importante, ocbadece tanto al
tipo de construccibn como de espacios disponibles para tat
Fin,

En casas habilacion y en edificios d= departamentos, deben
localizarse le jos de rechmaras, salas, comedores, etc, en
fin le jos de lugares en donde el ruido de (as descargas
continuas de (os muebles sanitarios conectados en niveles
superioras no provoque maiestar,

En (upoeres pUublicos y de espectbculos, en donda la
caoncentracibn de persornoas as de consideracibn, debe tenarse
presente 1o anterior,



4. CBTURADCRES HODRALILKCOS

Los obturadores hidrhulicos ne son mas que trampas
hidrhulicas que se instalan en los desapues de los mucbles
sanitarios y coladeras, para evitar que los pases y los
malos olores producidos por la descomposicibn de las
materias orpbnicas, salpan al exterior precisamente por
donde se usan los muebles sanitarios,

Esto se logra invariablemente con el usc de ckspoles en los
muecbles, siendo la forma mhs comun la que utiliza un tubo en
forma de U, con un dismetro ipuat o aproximadomente del
mismo que el desapue del mucble, pieza que se coloca entre
el desopue y el mueble, La salida de la trampa esth a un
nivel mhs alto que el fondo de la U donde permanece un sello
de apua despults de la descarga del mueble,

4.1 CLASIFICACION

Atendiendo primordialmente a su forma, los obturadores se
clasifican como:
FORMA P

FORMA S: Para lavabos, frepaderos, mingitorios o deba jo
de rejillas tipo Irvinp en baterias de repaderas para
servicios al publico, etc,

<

FORFMA DE CONO: en la parte interior de coladeras, de

diferentes formas y materiales,
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9 REGISTROS

Es convaniante diseftar en los ramaleos horizontales puntos
por los cuales puade sondearse la linca y destapoar en caso
de obturaciones, Esto se lopra por medio de repistros
construidos con mureos de tabique desplantado sobre un flrme
de concreto armado., Asimismo debe construirse una cenat
sobre el piso del registro con direccibn al desapue pare
orientar la salida de las eapuas, Si el repistro esth
colocado en tramo recto, esta canal se hace con medio tubeo
de concrato partido en forms lonpitudinal, formando una
media cafla, En coeso de que el repistro estk colocado en
algun cambio de direccibn del ailbaitail, habrs necesidad de
formar con tabicues en el fondo del mismo un canal curvo que
conduzca con suavidad los liquidos del desagple,



El Interlor de los repistros debe aplanarse y pulirse con
una mezcla de cemento-arenas, Sy acabado debe ser terso,

Los repistros deben cubrirse con una tapa de concreto colada
en una armazbn metblica, qque 3e conoce con el nombre de

marco y contramarco para topas de registro,
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5.1 CHEINSIONES ¥ LOCALIZACION

"L.os repistros deberbn ser de <10 x 60 cm cuando menocs, para
profundidades menores de .00 m; de S0 x 70 cm cuando mencs para
profundidades mayores de 1,00 m y hasta 200 m y de 60 x 80 cm
para profundidades mayores de 2,00 m,

“fLos albaitales deberhn tener repistros colocados a distancias no
mayores de 10 metros entre cado uno y en cada combio de direccibn
del albaial' (Art 160 del Reglamento de construcciones para el
Distrito Federal, del 3 de julio de 1987).

52 REGISTROS CON OBTURACION HIDRAULICA

Solamente se utilizan cuando hay descarpas en planta ba ja y nunca
en el recorrido gpeneral del colectbr, tio se utilizan en la
descarpa de los muebles sanitarios, los cuales ya tienen su
propia obturacibn, sino por e jemplo en re jillas que recopen apuas
pluviales y en otros casos especioles, por e jemplo, descarga de
vertederos de mercados, Un estos casos af repistro se le adapta
un codo invertido que forma un sello autombtico con el nivel deal

registro,
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6. VENTILACION DE INSTALACIONES SANITARIAS

Como Ias descargas de los muebles sanitarios son rhpidas,
dan origen al polpe de ariete, provecando presiones o
depresiones tan prandes cn las tuberlas, que pueden en un
momento dado anular el efecto de las trampas, cbturadores o
scllos hidrbulicos, pardikndose el ciarre hermetico y dando
oportunidad a que los pases y malos olores penetren en las
habkitaciones,

Para evitar ceste efecto, se conectardn tuberias de
ventilacibn que desempefian las siguientes funciones:

a) Equilibran las presiones en ambos lados de Jos
obturadores o trampas hidrbulicas, evitando la anulacibn de
su efecto,

b) Evitan el peligro de depresiones o sobrepresiones que
pueden aspirar el agua de los obturadores hacia las ba jadas
de apuas nepras o expulsarias dentro del local.

€} M evitar la anulacibn del efecto de los obturadores o
trampas hidrhulices, impiden la entrada de los gases a las
habitaciones,

d) Impiden en cierto modo ia corrosibn de los elementos que
intepran las instalsaciocnes sanitarias, al introducir en
forma permanente aire fresco que ayuds a diluir los poases,
Se requiere por tanto ventilar cada uno de los obturadores
del sistema o© sus lneas, de tal maners que las
contrapresiones se alivien por dicha ventilacibn y las
depresiones se satisfagan por el mismo conducto,

B.IleF'OS DE VENTH. ACION
Existen tres tipos de ventilacibn a saber:

1, Ventilacibn primaria
2, Ventilacibn secundaria

LI



3. Doble ventilacibn
62 VENTILACION PRIMARIA

A la ventilacibn de las ba jadas de apuas nepras, se le
conoce como Ventilacibn Primaria o bien Ventilacibn
Vertical, E! tubo de esta ventilacibn debe sobresalir de la
azotea hasta una altura conveniente, La ventilacibn
primaria, ofrece la venta ja de acelerar el movimiento de las
apuas residuales © nepras y evitar hasta cierto punto la
obstruccibn de las tuberias, ademhs la ventilacibn de los
ba jantes en instalaciones sanitarias particulares es una
pran venta ja higienica ya que ayuda a la ventilacibn del
alcantarillado publico, siempre y cuando no existan trampas
de acometida,

63 VENTILACION SECUNDARIA

La ventilacibn que se hace en los ramales es la Ventilacibn
Secundaria tambiken conocida como Ventilacibn Individual,
Esta ventilacibn se hace con el ob jeto de que el agua de los
obturadores en el lado de ta descarpa de los muebles, quede
conectada a la atmbafera y asl nivelar la presibn del ague
de los obturadores en ambos lados, evitando ser anulado el
efecto de los mismos e impidiendo la entrada de pases en las
habitaciones,

La ventilacibn secundaria consta de:

a) Los ramales de ventilacibn que parten de la cercanla de
los obturadores o trampaes hidrhulicas,

b) Las ba jadas de ventilacibn a las que pueden aster
conectados uno o varios muebles,

Pueden ventilarse en prupo, en serie o en baterla,
accesorios © muebles sanitarios en un mismo nivel, como es
frecuente encontrar conectados el frepadero con los muebles

93
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del baflo en construcclones de un ;olo piso o en plisos
superioraes de varios niveles, a condicibn de que las
descargaes por nivel queden conectadas en forma individual
con las ba jadas de aguas nepras.

6.4 DUBLE VIHTILACION

Se le da el nombre de Doble Ventilacibn, cuando se ventilan
tanto los muebles de la iInstalacibn sanitaria como las
columnas de apuns nepras,

£l sistema de Doble Ventilacibn, debe ser construido de tal
manera que cusiguier ascurrimiento que hayas dentro de ki,
concurra ol albanfal,




7. ELRENACION DE AGUAS NEGRAS Y PLUVIALES POR BOMBEO

Cuando los albafiales de los edificios no pueden descargar a
los coleclores del servicio publico por estar mbs aba jo de
kstos, hay necesidad de utilizar chrcamos con bombas
especiales para aguas nepgras o sucias, para desalo jarlas con
rapidez, '

Los carcamos de aguas pluviales normalimente son de capacidad
tan grande que resultan antieconbmicos, ya que hay que
almacenar no menos de 50 litros por cada m2 de area de
captacibn,

7.4 TWPOS DE BOMBAS

Las bombas pueden ser:

a) De chrcamo humedo, cuando los impulsores de la bomba se
encuentran dentro del chrcamo teniendo motores normales
fuera de &l

b) De chrcamo seco, cuando las bombas se encuentran fuera
del chrcamo,

¢) Bombas sumergibles, cuando tanto la bomba como el motor
se encuentran dentro del liquido,

d) Eyectores de aire comprimido,

E£n todos los casos la esfera de los impulsores debe ser
minimo de 7% mm,

Siempre se instalan dos bombas por chrcamo, para evitar que
la falta de una pueda suspender el funcionamiento de las
instataciones del edificio,

La operacibn de automatizar el funcionamiento de las bombas
se hace por medio de flotadores electricos a prueba de
explosibn, debido a los pases que pueden formarse dentro del
chrcamo,(gas metano).

Los chrcamos, por (o tanto, deben tener un tubo de

15



ventilacibn que permita la salida de dichos pases, tuboe que
puede conectarse al sistema de doble ventilacibn del
edificio (normaimente de 100 mm de diametro).

8, EALBENACION DE AGUAS MEGRAS POR FOSA SEPTICA

En los caesos en que no hay servicio municipal de drena je,
hay que tratear las apuas nepras por medio de fosas skpticas.
Las fosas skpticas son en realidad tanques subterraneos
hermiticos de fermentacibn y ba jos cicrtas condiciones un
complemento de las instalaciones sanitarias. Si se les
presta la atencibn debida, resuelven en forma satisfactoria
el problema de eliminacibn de apuas nepras,

. & ELEFENTOS QUE COMPOINEN LA FOSA SEPTICA

Las fosas skpticas tienen tres camaras: La primera donde se
recibe el producto es la de sedimentacibn, la sepunda la de
fermentacibn, donde las bacterias anaercbias destruyen el
producto y por Ultimo la chmara de oxipenacibn donde mueren
las bacterias anaerobias y actuan las bacterias aerobias,

82 FOSA SEPTICA DE DOS CAIMARAS CON SALIDA DEL EFLUENTE EN
LA PARTE INFERIOR

En bsta el proceso skptico es exactamente igqual al de ias
fosas skpticas ya descritas, solo que ia salida del efluente
es por la parte ba ja y no se produce en cada uso sino que se
vacia a la sepunda chmara cuando el efluente rebasa la
altura del tirante de 13 mm de dibametro,

Por lo anteriormante descrito, la operacibn de descarga de
la segunda chmara por medio del ckspol, ta campana y el
tirante indicado, es identica a la descarga que se tiene en
un tanque lavador,

16
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83 ESPECEFICACIONES PARA COIMSTRUCCION DE TANQUES SEPTICOS

A) Capacidad minima: 1500 litros

B) Tirante minimo del liquido: .10 m

C) El larpo debe ser de 2 a 3 veces su ancho

D) La diferencia de alturas entre las tuberias de
entrada y de salida debe ser de 0.05 m

E) La distancia minima & cuslquier vivienda debe ser de
3 m,

9, CAIPO DE OXIGENACION

El agua que ha pasadoe por la fosa skptica debe descarparse
al campo de oxigenacibn, Este campo se forma con una serie
de drenes colocados en el subsuelo de terrenocs porosos
procurando distribuir uniformemente el efluente para que se
realice su oxidacibn al hacer contacto con el aire contenido
en fos huecos del terrenc. En forma mhs clara puede decirse
que el campo de oxipenacibn es aquel formado por una red de
tubos de albaial que pueden colocarse de las dos siguientes
formes:

a) Calafateados o unidos: Cuando estan calafateados o unidos
ios tubos, se tes hacen pequeflas perforaciones en la parte
ba ja respecto a su posicibn horizontal para facilitar la
distribucion del efluente,

b) Sin calafatear o unirse: Cuando no esthn unidos los tubos
unes a otros, se de jan separados aproximadamente 0.9 cm con
el mismo fin,



9.1 ESPECIFICACIONES PARA CONSTRUCCION DE CAIMPOS DE
OXIGETNACION,

A) El numero minimo de lineas de tuberias de albafial serd de
dos,

B) La longitud mhxima de cualquier linea de tuberia serd de
30 m,

C) La separacibn minima entre lineas de tuberlas serh de
1.80 m,

D) La profundidad de las zan jas varla entre 0.45 y 0,60 m,
aunque puede ser un poco mayor © un poco menor sepln la
condicibn del terreno.

E) La pendiente de las zan jas serb mayor mientras mas poroso
sea al suelo, pero nunca mayor del 10, ni menor del 4,

F) Ei{ campo de oxipenacibn debe estar como minimo a 15
metros de cualquier fuente de agua potable,

10, POZO0S DE. ABSORCION

El campo de oxigenacibn en ocasiones es substituido por un
pozo de absorcibn, Este es recubierto en sus paredes
interiores con piedra redonda o piedra de rio y en al fondo
debe tener prava, casca jo o cualquier otro material inerte
para facilitar la penetracibn del efluente.

Si el suejo es poroso y la cantidad de liquido es
relativamente reducida, lo mhs indicado es el pozo de

absorcibn, +

H LETRINAS SAHITARIAS
Cuandc las poblaciones en zonas rurales o semiurbanas

carecen de abastecimiento de agua intradomiciliaria, no se
cuenta con atar jeas y no se dispone de suficiente apua para

L 1]

t
i.
|
l
3




ale Jar los desachos humanos, para confinar estos y
protegperiocos debidamente y en forma econbmica, es
recomendable la construccibn de letrinas sanitarias,

1.1 TIPOS DE LETRINAS

A) Con taza

B) Con solo huecos en la losa pero ksta a una altura
entre 35 y 45 cm a partir del nivel del piso terminado,

C) Con huecos en ja losa a ras del piso, conocida come
letrina de tres tiempos o tipo presidio,

#H2 FORMAS DEL FOSO

A) Cuadrado
B) Redondo
C) Rectanguiar

.3 DIMENSIONES DE LOS FOSOS

Tanto el largo como el ancho de los fosos deben ser de unos
20 cm mencres que las dimensiones de las losas que los
cubren; sin embargo cuando se requiere dar una mayor
seguridad , la losa puede tener mayores medidas para
aumentar la superficie de contacto,

La profundidad de los fosos se ha estandarizado en 1,860 m
aunque hay que hacer notar que en ocasiones por condiciones
del terreno, este valor puede reducirse,

4 TIEMPO DE SERVICIO DE LOS FOSOS

El tiempo de servicio da los fosos depende principal te de
la frecuencia da uso, pero en todos los casos, cuando el
nivel de! excremento llegue a 0.50 m de la superficie del

suelo, se debe retirar la losa, se llena el foso de tierra

19



+
opisonandole ligaramente, entonces se cambila o construye el

foso da tierra en otro lugar ba jo las mismas caracteristicas
constructivas que al anterior,

15 UBICACION DE LAS LETRIHAS

La distancia entre las latrinas a cuoalquier pleza habitable
debe ser como minimo de 5 m, y entre las letrinas y
cuslquier toma de apua potabla de 7.5 a 15 m. Deben
construirse en terrencs secos y libres de inundacliones: en
terrenos con pendientes sa deben locoalizaer en las partes
ba jas de donde sa encuarntreon las fuentes de suministro de
apua, adembs da estar da 1.5 a 3 m sobre el nivel de las

apuas subterrancas,
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LETREYA SAISTARIA DUS TE1POS
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CAPITULO 2
PATERIALES ¥ ACCESORIDS

1 CLASKFICACION DE MATERIALES

Con relacion a los distintos materiales empleados en
las istalaciones sanitarias tenemos los sipuientes: ’

CEMENTO

BARRO VITRFICADD

GALVANZADO

P VEC

PLOMO

FERRO FUINDIDO
Su uso depende la combinacibn de distintos factores
entre otros de si se trata de desapue individual o general,
de acuerdo al nivel donde se encuentra la fuente, de acuerdo
a las caracteristicas del fuido a descarpgar, dependiendo sl
se trata de desapue o ventilacibn y tambien de la duracibn o
vida Util de la obra o bien dependiendo si se trata de
desague peneral o interconexiones,

L1 CRITERIDS FARA LA SELECCION DE NATERIALES

En funcibn de las caracteristicas propias de la obra
o proyecto podemos analizar los materiales expuestos con

anterioridad:

12 TUBERIAS DE CEMENTO

Dadae la probabilidad de que se presenten fracturas
que motiven filtraciones molestas, es recomendable el uso de
albafiales de cemento Unicamente en intericonexiones ye sea de
repistros o de coladeras,
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Tamblen se recomienda su uso en desagues Individuales en
plonta baje,

Existe tambikn 1a probabilidad de que las tuberias
de cemento se fracturen con motivo de asentamientos
ocasionando probables filtraciones o bien taponamiento de
desagpues,

13 BARRO VITRIFICADO

Su me jor uso es para sustitucibn de ilos albafales de
cemento y para desapuar aguas residuales de tipo corrosivo,

14 TUBERIA GALVAINIZADA

En la actuatidad no es muy comun el uso de tuberia
palvanizada sobre todo por la necesidad de construir obras
de mayor eficiencia y con vida utit mbs prolonpada, adembs
de requerirse menor necesidad de mantenimiento,

Se recomienda su uso en interconexibn de coladeros
de piso a los desapues generales, preferentemente de fierro
fundido,

15 FIERRO FUNDIDO

El mas comun de los wmateriales usados en
instalaciones sanitarias con una sola excepcibn, cuando se
trata del desalo jo de aguas residuales que contengan
sustancias corrosivas o deshechos qulmicos que puedan
alterar la composicibn y funcionamiento de la tuberia.

1.6 PV C
Por su facilidad de instalacibn y mane jo las tuberias de PVC

son {as mhs usadas en Ia actualidad.
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Su uso se extiende a ventilaciones, desagpues individuales o
generales, ba jadas de apuas nepras, ba jadas de aguas
pluviales, interconexiones, etc.

Existen tambien accesorios y piezas especiales de este
material que por su rapidez de instalacibn y poco peso son
muy recomendables,

Una limitante en el uso de tuberias de P V € lo es el
probable contacto con roedores como las ratas que pueden
ocasionar filtraciones y fracturas en Ias tuberlas,

Hasta el afio de 1965, fecha en que se inicib en HMaxico la
fabricacibn de tuberlas de PVC, el material tradicional
usado en instalaciones sanitarias en casa y edificios ero el
Fierro Fundido(fofo).

La unibn de 1a tuberia de fierro fundido con sus conexiones
es muy eficiente, sin embarpo el metodo de union es
meramente artesanal requiriendoc mano de obra especializada y
materiales de unibn, tales como: estopa alquitranada y
trenzada y plomo de lingote.

Los tubos y conexiones de PVC se producen & partir de la
resina de POLICLORURO DE VINILO mezclada con pigmentos,
lubricantes, estabilizadores y modificadores. La mezcla
resultante se moldea en el casc de las tuberias por
extrusibn y por inyeccibn para los accesorios y conexiones,
En fHiexico el uso de tuberias y accesorios de PVC en sistemas
sanitaerios se ha extendido & casas, edificios, escuelas
entre otras edificaciones,

La ofertas de diferentes y diversos productes de PVE permite
ol proyectista e) diseho de instalaciones sanitorias
completas a base de tuberias y accesorios de PVLE, desde
ramaleocs interiores, sistemas de ventilacibn, ba jadas de
aguas pluviales, albafales, etc, y tambien se cuenta con
conexiones de adaptacibn del PVC con otros tipos de
materiales, tales cono hierro fundido o© palvanizado,
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asbesto-cemento, barro, etc.

Existen dos sistemas bbsicos de acoplamiento para la unibn
de tuberias de PVC: de espipa campana con anillo de hule y
el cementado.

El sistema de espipa campana presenta dos grandes venta jas:
es facil de traba jar y actua como junta de dilatacibn para
absorber las contracciones y dilataciones ocasionadas por
los cambios de temperatura,

La vents ja del sistema cementado es su mayor ripgidez
estructural o cual hace inecesario e) uso de atraques.

La vida utii de las tuberias de PVEC es prhcticamente
ilimitada solo dependiende de un disefio adecuado y de una
instalacibn bien hecha,

El coeficiente de friccibn del PVC es menor que cualquier
otro material usado para desagues, ias tuberias de este
material conducen mayor caudal que cuelq:.ner otra tuberias de
ipual dihmetro,

Por su poco peso y su sencillo sistema de acoplamiento, ia
tuberia de PVEC es fhcil de transportar e instatar, lo que se
traduce en ahorreo de tiempo y dinero, lo cual reduce el
costo final de la instalacibn,

Las tuberias de PYC son muy resistentes a los golpes y al
trato normal en las obras, sin embargo deben protegerse
contra un trato inadecuado,

El eacoplamiento espipa-campana con anillo de hule,
constituye un sallo quea garantiza la hermeticidad del
sistema, Por otro lado al acoplamiento cementado es un selilo
hermbtico que garantiza tambien la no contaminacibn del
entorno,

156 CUIDADD DEL MATERIAL DE PVC

Con todo y las multiples venta jas y como cualiquier otro
material, las tuberias de PVC para uso en instalaciones
sanitarias presentan limitaciones que hay que tomar en
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cuenta para un me jor aprovechamiento:

15.2 INTEPERISHO

Las tuberias de PVC expuastas por largo tiempo a la accibn
del sol, pierden su resistencia al impacto; por consiguiente
es aconse jable que las instalaciones sean ocuitas o ba jo
teche o bien recubiertas con pintura blanca epbxicea,

153 CAI'BICS DE TEFPERATURA

El coeficiente de expansibn termica lineal del PVC es ocho
veces mayor que el del acero, ksto significa que los cambios
de temperatura producen contracciones y expansiones ocho
veces mayores en al tubo de PVC que en el del acero. Esta
particularidad del material se toma en cuenta al disefiar el
acoplamiento espiga-campana, siendo responsabilidad del
instalador respetar las marcas tope para hacer efectiva esta
junta de dilatacibn.

154 SOLVENTES ORGANICOS

Cuando se proyectan desapues especiales que desalo jan aguas
con altas concentraciones de solventes orghnicos, es
necesario tomar en cuenta las especificaciones particulares
de cada fabricante,

1.6 PLONMO

El plomo es muy utilizado para recibir desapues individuaies
scbre todo de lavadercs, lavabos, frepgaderos, etc,

Tambien se utiliza para recibir desagues individuales de
inodoros,

Para el caso de apuas residuales con alto contenido de
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bcidos o sustancias corrosivas se recomienda su uso siempre
y cuando se proteja la tuberia de plomo para evitar el
aplastamiento,

Su uso en tuberias esta limitado tambien a tramos cortos,

2. ACCESORIOS
2.4 ACCESORIDS DE FIERRO FUNDIDO

Dentro de fos multiples accesorios de fierro fundido
podemos citar los siguientes:

Codo de §o.fo, da 45 grados 1 campana
Codo de fo.fo, de 45 prados 2 campanas
Codo de fo.fo, de 90 grados

Codo doble de fo.fo, de 45 grados
Codo de fo.fo da 60 grados

Codo doble de fo.fo. de 90 prados

[

"Y' de fo.fo, sancilla
YY" de fo.fo. doble

T de fo.fo. de 4" x 2%
T de fo.fo, de 4" x 4%

Tubo ventila de fo.fo,

Te sanitaria de fo.fo,
Cespol sencillo con registro
Cople reductor 4" x 2%
Cruceta de fo.fo. 4" x 4%
Casquilios o farrulas
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22 ACCESORIOS DE P V C

PDentro da los distintos accescrios que se tienen al alcance
en el mercado se tienen los sipuientes:

Codos de 87 prados en distintas medidas

Codos de 45 grados

Codos de 87 prados con salida trasera

Codos de 87 prados con extensibn

Codos de 87 prados con salida derecha, izquierda o ambas
Codo cespol de 90 prados

Codo cespol de 90 prados con extensibn

Te sencilia

Te doble

Te sencilla con salida lateral
Te registro con tapa

Ye sencille
Ye doble

Cople de dilatacibn
Cople de combinacibn

Adaptador Gal espiga
Adaptador fo.fo, espipa
Adaptedor Gal campana
Adaptador pal
Adaptador cespol
Conector cespol
Conector anper

Tapa de insercibn
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Cespol bote de una salida
Ceaspol corto de 1 salida
Cespol de 2 salidas
Cespol de 3 salldas
Cespol registro,

Los tubos de PVC se surten en larpos de 2,00, 300 y 500 m
y pueden ser!

Con extremos lisos

Con una cainpana

Con dos campanas,

Otros accesorios para el PVC son el liquido lubricante, el
cemento para PVC, y el liquido limpiador,
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CARTULD IV

FROCESO OO STRUCTIVO

1. La instalacibn sanitaria o de desapues en un edificio
comprende diverscs elementos, cuyos componentes pueden ser
clasificados como sipue:
a) Acometida a la alcantarilla.
b) Tuberias de evacuacibn,
Derivaciones o ramales
Colunnas o ba jadax
Colectores o albailales
c) Sifbn peneral !
d) €Conducto de ventilacibn
e) Chimeneas de ventilacibn
f) Sifones

La acometida se extiende desde la alcantarilla (cloaca) de
la red municipal ba jo la calle o desde el pozo nepro, hasta
la pared de la. casa, quedando por completo fuera del
edificio, Al lado del paramento interior del muro de
cimentacibn puede instalarse un sifbn general empalmado con
el colector interior, El conducto de ventilacibn protepe al
sifbn general de la perdida de su funcibn de obturador. EI
colector y las ba jantes reciben las descarpas de desapue de
los artefactos sanitarios, A las chimeneas de ventllacibn
. acometen las tuberias de ventilacibn de los oaparatos
sanitarios, que asl quedan comunicados con el aire libre,
Los sifones se instalan en los ramales de desapue, pudiendo
estar incluidos en los mismos artefactos o ponerse contiguos

a ellos.
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La instalacibn sanitaria se inicia en la descarga de los
muebles sanitarics (excusados, lavabos, fregaderos, etc,) y
continua en una red de tuberia, compuesta por ramales
“horizontales" que descarpan en las ba jadas de apuas negras
tas cuales se prolongan hasta la azotea para desalo jar los

goses y hacia aba jo para descargar los liquidos al colector
principal,

Este albafal peneraimente recibe, ademas de las opuas
nepras, las aguas pluvialas provenientes de la azoteca y
Hleva todo hacia la atar jea municipal.

Los edificios de mhas de dos niveles deben contar con una red
de tubos ventiladores cque se inicia en los muebles
sanitearios o en sus lineas y termina en la azotea,

Entre los sistemas sanitarios mbs usuales se encuentran los
siguientes:

1) Sistema en falso plafond y ducto

2) Sistema ahogado en entrepisos y muros,

3) Combinacibn de ambos

2 BSTALACION DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS
Se entiande por red de evacuacibn de aguas al con junto de
tuberias destinadas & dar salida a las apguas sucias
(servidas), de desecho o inutiles del edificio,

La red de evacuacibn debe cumplir las funciones bhsicas
sipuientes: desalo jar tan pronto como sea posible las aguas
servidas y matarias orghnicas susceptibles en alto prado de
descomposicibn, las aguas pluviales, los pases provenientes
de la descomposicibn de las materias orphnicas y el aire
desplazado por el paso de los liquidos a fin de conservar
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los seifos hidraulicos y evitar tos malos oclores dentro de
tos edificios, *

3. TUBERIAS DE EVACUACION

El conjunto de las tuberias de evacuacibn de aguas de un
edificic se puede dividir en tres partes:

a) Derivaciones o ramales

b) Columnas o ba jadas

c) Colectores o albahales

Cuando se instala un sistema sanitario, kste se empieza con
fas partes bhsicas del sistema de desapue (el desapue del
edificio © tuberia recolectora y el tubo verticel de
evacuacibn), porque Ja posicibn exacta del tubo vertical y
su relacibn con la disposicibn espaciat de jos aparatos
sanitarios raviste la mayor importancia. Una vez instalados
el colector y ef tubo vertical de evacuacibn hay que
coordinar cuidadosamente las tuberias de desperdicicos y de
otras que ventilan al sistema con las de suministro de agua
de modo que no se produzce interferencia alguna,

Los colectores, ios bajantes y los ramales deben ser de
dihmetros convenientes pars que puedan conducir jias apuas y
materias de desecho a veljocidades que eviten las
obstrucciones o detenciones y las secciones y longitudes de
los conductos de ventilacibn deben ser proporcionados a las
necesidades de los colectores, ramalas y sifones. £ numero
y tamafo de las canalizaciones pueden disminuirse por

bineciones inpeniosas y aprupando los artefectos en las
proximidades da fas bajantes. Las exipencias higiknices
deben sin embarpgo prevalecer siempre y bashndose ta tecnice
de ias canalizaciones de desague en la hidrallice v Ia
neumhbtica, los problemas de eficacia, s‘clubridad y economia
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de les canalizaciones, soclo pueden resclverse con -un
completo conocimiento de los pricipios que 1o afectan,

3.1 CONEXIONES DE TUBERIA DE FIERRO FUNDIDO EN ESPIGA YV
CAMHPANA

Baftado en pez de salquitran para hacerlo resistente a los
hcidos, el tubo de evacuacibn de fierro fundido del tipo de
espipa y campena ( © de cordbn y enchufe), se emplea en
peneral en tuberias de desague subterranec def interior de
un edificio; este tipo de tubo puede emplearse tambien para
ia tuberia vertical de evacuacibn y Jlas tuberias de las
derivaciones o ramales de los inodoros a ksta, A menudo se
utiliza para las atar jeas domicialiarias, Se surte en largos
de 150 m (lonpitudes instaladas) y en tamaftos de 5 a 38 cm
de diametro interior nominal, Los tamafos de 7.5 a 15 cm son
los mhs corrientes, Se surten tambien lonpitudes o tramos
con una campana en cada extremo, Estos resultan prhcticos y
econbmicos, toda vez que con frecuencia pueden cortarse dos
tramos cortos de un tramo de doble campana, en lugar de
cortar dos tramos regulares, b

Una vez montado, el extremo en espipa de! tubo de
evacuacibn, esth en el sentido de la corriente y enca jo en
el extremo en campana (Hlamado tambien enchufe) del
sipuiente tramo. Antes de conectar los tubos deberh
comprobarse cada tramo golpebndolo liperamente con un
martilo en los axtremos, Un sonido claro como una campana,
indica qua al tubo no esth agrietado, El extremo en espiga
tiene un reborde o cordbn que ajuste perfectamante en la
campana, de modo que el material da la empaquetadura no serb
obligado a penetrar en el tubo, Los extremos a unir debarbn
astar muy limpios y secos y los dos tramcos de la conexibn
han de estar perfectamente alineados. La falta de
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alineamiento de los tramos produce desalineacibn en las
Juntas de modo que el espacio entre el tubo y la campana no

es de ancho uniforme,

La mayoria de los reglamentos de plomeria preacriben
conexiones de plomo colado, Antes de colar se envuelve el
tubo en la conexibn o junta con cuerda de estopa, calamo o
asbesto, Luepo s& apisona con un hierro de recalcar estopa y
un martillo, dando la vueita varias veces para apretar el
material progresivamente, lo que impide que e} tubo se
desalinee, Para el plomo se de ja un espacio de 2.5 cm desde
el material calafateado hasta la campana, HNo debe de jarse
que sobresalpan hebras, pues ksto podria dar lugar a fugas,
A continuacibn sa funde el plomo en un hornillo para soldar
y se vierte en un cazo de colada al ponerse el plomo al ro jo
cereza, Se recomienda llenar la junta entera en una solas
colada para conseguir el maximo de resistencia. En el caso
de tubos tendidos horizontalmente, ncs sentimos servimos de
un burlate de asbesto como se muestra en la figura 4.1 para
retaner el pfomo. E! plomo para calafatear se obtiane en
panes de 1,36 a 227 kg ¥ en lingotes de 40 a 45 kg, Como e)
plomo se contrae un poco al enfriarse, hay que apisonario
ligeramente para obtener una junta hermetica, sirviedonos
para ello de hierros para el recaicado interior y extearior,

(fFig 4.2)

El procedimiento substitutivo, mhs facil, para sellar o
cerrar hermkticamente estas juntas, consiste en poner
hilacha de plomo o camento para tubo de avacuacibn sobra el
material recalcado, siempre que el replamento local lo
permita. La hilacha o lana de plomo ha de apisonarse, con
hierros parae recalcar hasta convertirlfa en un anillo sblido
firmemente acuflado en el lugar, E! plomo plhstico o camento
se aplica con una pequeita paleta o espbtula.(fip 4.3) EI
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compuesto se dilata ligerainente al andurecerse y luego forma
un cierre hermbktico, Estos moteriales son especialimente
venta josos en lugares donde no puede emplearse plomo
fundido, como por e jemplo, bajo apua o donde una llama
ablerta para fundirio resulte peligrosa.

FIGURA 4.1
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32 COMNEXION DE TUBERIAS DE BARRO VITRIFICADO

La superficie lisa de la tubesria de barro vitrificado (o
pres) no se dasgssta nl sec corroe, siendo Inerte o los
bcidos, los alcalis y los disolventes, Otrazs venta jas de
esta clase de tubos son su be jo costo, su sencillez de
instalacibn y su permanencia, siempre que no se encuantren
sometidos a grandes esfuerzos susceptibles de agrietarios o
romperios, Se surten en tramos de de 64, 76, y 91 cm de
larpo; en dibmetros interiores nominales de 10 a 91 cm, en
dos prados: normal y extrafuerte y en tramos rectos y curvos
de diversas formas, Uno de los extremos de cade seccibn
tiene una campana o enchufe y se adapta a la espipa ©
extremo liso del largo adyacente(fig 4.4).

EMEAQUE A~
ouns

b ~~LONGITUD EN LA INGTALA= — - TR TV TORNES
on. 6073 Y 33 em 1 © o ML e TR VeSS

Datos sobre el tubo de arcilla vitrilicada de resistencia estindar

Tamafio
pull.A- cm Clu!! ¢?n t2| £ xF G n
4= 102 14.6 1.4 t3 - 134 2130 0.034 0.2
6 - 15.2 203 5.7 1.6 22.3 2130 0407 0.39
8 = 20.3 26,7 6.3 1.9 357 2130 0.166 0513
E Peso medio por metro te lun jtud, en Kg
F Resistencia al cf tuho asentado en arena, en Kg/m
G I\llagnmm de yute (a razdn de 0-! Kg/dm ) que se nccesitan por cada junta
" de '3 lto para juntas (a razén de 144 Kg/din®)

se necesitan para cldl junta

FIGURA 4.4
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Las juntas pueden cerrarse con mortero de cemento o con
compuestos a base de asfalto, Los extremos han de limplarse
a fondo y han de estar exentos de prase o aceite, Una vez
alineados cuidadosamente los dos tramos a juntar, el extremo
en espipa se introduce hasta donde sea posible en el extremo
acampanado y se apisona en el hueco una cantidad suficiente
de estopas o yute, de aproximadamente 125 cm de prueso, para
cerrar la junta , de modo que el cemento o el compuasto
fundido no penetre al interior del tubo, La empaquetadura se
hace uniforme por todos lados, para mantener las seccicones
unidas en alineamiento conckntrico. A menudo se prescinde de
la empaquetadura y solc se emplea un mortero bastante
consistente, en cuyo caso el tubo se limpia frepando,

A3 ANTAS DE MORTERO

Despubs de poner en una junta la empaquetadura de estopa, se
forza al interior de la conexibn una mezcla de mortero
cemento-~arena (limpia y angulosa) en preoporcibn 0t
formando una pasta consistente que no se corra. Una
herramienta de recalcar de madera, servirh para empujear
firmemente la mezcle en la junta hacia adentro, El exceso se
quita pulcramente con una paleta con un mitbn de caucho, Con
frecuencia se colocan dos o tres tramos verticaimente,
haciendo las juntas con un mortero lo bastante pibstico para
verterse; bsto de ja menos juntas por hacer dentro, en su
caso, an o zan ja, Despubks que se ha de jado endurecear el
cemento durante la noche se traslada con ayuda de un palo
resistente introducido en &1, ¥y a continuacibn se baja a la
zan ja donde se una a otros tramos simitares.

34 OTROS COFPLESTOS,

43



Puede obtenerse cierto numero de compuestos a base de
asfaltos y otros para hacer buenas juntes que sean
liperamente flexibles y resistan a la penetracitn de ias
raices, La mayoria de estos compuestos se vaclan o cuelan en
caliente an las uniones, limpiadas afondo y secas despubs de
haber apisonado en ellas un cierre de cuerda de estopa ,
yute © besto, Et puesto fundido puede vaciarse en las
uniones cuando los tramos se han apilado verticalmente unc
sobre otro, en cambio, si se vacia en uniones horizontales,
entonces se utiliza un buriete © una presa de barro, Los
compuestos han de emplearse siguiendo las instrucciones del
fFabricante, Si sa calientan en exceso o se mantienen

lientes o isdo tiempo, podrbn hacerse quabradizos y en
dias frios no se adherirhn eficazmente, a menos que sa haya
calentade previamente la junta del tubo,

35 COMNDODN DE TUBOS DE COMNOCRETO .

Provisto de extremos en espipa y campana, e} tubo de
concreto empleado para desapue se puede encontrar en tramos
de €1, 76, 9t y 122 cm en dibmetros interiores nominales de
10 & 61 cm, Se monte en la misma forma que et tubo de barro
vitriflicado, Ei tubo de hormipbn esth su jeto »l ataque de
los beidos v no es ten duradero, empleado en alcantarillas,
como al de barro vitrificado, pese a que su costc es
aproxi d ta al mi que @l de Eeste,

CONE>JON ENTRE TUBDS DE PI.ASTIDO orve)
SISTEMA DE ADDFLAMENTO ESPIGA-CAFPANA ¥ CETENTAR

En el sistema de acoplamientc espiga-campana, todas las
espipas de los accesorios pueden ser sustituidas por
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campana, sin que ksto afecte su funcionamiento. Este tipo de
unitn no debe cementarse sino es ba jo recomandacibn expresas
de quien lo fabrica, puas no siempre cuaiquier holgurs entre
pimzas puede ser cubierts por el cemento,

MNIOPLATEENTO ESPIGA-CAMPANA CON ANRLO DE HALE:

Exsta unibn es hermitica y ests disefiada pars actuar ademhs
como junta de diletacibn, Requiere ser fijode © atrocada
para evitor su desacoplamiento. Puede ser usoda en todo tipo
da sistema sanitaric y alcantariliado,

Los tubos de pibstico o PVC sanitarios surtidos por quien
los fabrice, tienan en sus extremos sin campana, conocidos
como espiga, un chafien v una marca tope. Les tubos que se
cortan en la cbra deben achaflanarse ¢ indicar sobra eflos
is marca tope cuya fongitud debe ser especificada por ef
fabricante,

Pars acoplar tuberias de pihstico mediante el sistema de
espige vy pana se procede de la siguiente manera:

El! interior da la espipa y la campana se limpian con un
trapo seco y impio, Generalmente ta campana Hleva inteprado
un anifio de hule, si no lo tiene se coloca uno en a ranura
que tiene pare tal afecto, Despubs se aplica jubricente
sspecial para tuberia de PVC en la espipa, desde el chaflian
heaste ia marca topae como mhaximo.,. £Es recomendable no
aplicarie en axceso para evitar desacoplamientos
posterioras, Finalmante, las piczas se colocan linealmante y
se insarta la aspipa an la campana hasts (e merca tope, Esta
dabe quedar visibie, ya que la unibn espiga~campeanas tambikn
opera como junta da dilatacibn(fip 4.9).
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FIGURA 45

Cualquier resistencia que se oponpa al paso del tubo dentro
de la cempana indica que el anillo esth mal colocado o©
mordido. Si ksto sucade se deben desacoplar los tubos y
colocar el anillo correctamente, Para comprobar que el
anillo de hule asth bien colocado se hace girar ligeramante
la espipa en ambos sentidos, Esta maniobra debe loprarse con
- clerta facilidad y de no ser asl significa que ol anillo
esth mal colocado y deba desaconlarse,

SSTEMA DE ADORLAFEENTO CEIENTADO

Es importante que una unibn cementada se realice, haste
donde sea posible, ba jo techo y con buena ventilacibn, C€Con
ob jeto de eliminar todo rastro de prasa o cualquier otra
impureza se frotan con papel sanitario, imprepgnado de
limpiador , las superficies que van aquedar en contacto, De
esta cperacibn depende en gran medida la efectividad de la
wnibn, El camento se aplica mediante una brocha, siguiendo
ta direccibn del & je mayor del tubo o conexibn; se aplica en
la superficle exterior del tramo macho del tubo y aen el
interior del casquillo de ia conexibn, (fig 4.6).

1
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FIGURA 1.6

€l cemento por usar debe escurrir libremente de 1a brocha,
No debe usarse un cemento que haya camblado su apariencia o
color, En saguide se intoduce el extramo liso ean i
casquitic con un movimiente firme y parejo. El casquilio es
la parte de unibn Inteprada al tubo o a la conexibn, que
racibe el extremo 20 y cuyo elemento de seallc es af
cemento, La marcea iIndica la distancie ntroducide, te cual
no debe ser menor de 3.4 la loﬁgltud dal casquilio(Fip 4.7).

|

FIGURA 4.7
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Esta opreacibn debe reaslizarse io mhs rapidamente posible,
porque el cemento que se usa es de secado rhpido, y una
operacibn lenta implica una adhesibn deficiente.

Cuando se trate de diamatros grandes sarh necesaric que et
instalador cuente con ayuda o utilice las herramientas
necesorias para loprar el ensamble,

AUn cuando el tiempo que se empiea para realizar esta
operacibn depende del dibmetro del tubo que se esth
cementando, para el acoplamiento se recomianda una duracibn
maxima de dos minutos,

Si urne unibn ha side realizada en forma correcta se
presentarbh un cordbn de cemento alrededor del perimetro del
borde del acoplamiento, el cual debe limpiarse de inmediato,
asl como cualquier mancha de cemento que quede dentro o
fuera del tubo o de ta conexibn. De lo contrario, significa
que faitb cemento, por tanto hay que repetir la secuencia
del cementado y agregar mahs cemento pero cuidando de no
excedarse, pues puede escurrir y obstruir el area de paso,
lo que podria acarrear prblemas,

Las piezas cementadas no deben moverse durante los tiempos
que se indican en el cuadro sipuiente y que esthn en
relacitbn con la temperatura ambiente,

DIAMETRO NOMINAL TEHFERATURA BN GRADDS CENTIGRADGS
DEL TUBO ~12 A +10 +10 A +32 +32 A +50
32 - 50 60 min 45 min 30 min
75 - 125 90 min 60 min 45 min

460 - 200 150 min Q0 min 60 min
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37 UCH DE TUBOS DE PVE CON FIERRO FUNDIDO

Ea las Instalacions sanitarias ha sido tradicionat ef empleoc
da tuberlas de fierro fundido; para unirias con Ins de
pihstico se utiliza al adaptador de compana y el de espipa,
el primaro para tuberlas de fierro fundido que terminan en
campanas y el sepundo para las que terminan en espiga,
Cuando la tuberia de fierro fundido termina en campana, se
utilize el adaptador de campana de PVC (FIG -1.8)

FIGURA 4.8

En al sistema cementar se usa un niple de tubo de
aproximadamente 3D cm de longitud, Para efaectuar la unibn se
prepara un anilio de mastique seitad aproximad te da ¢
cm da espesor y sae coloce sobre al fondo de la campana de
flarro fundido, Sobre esta anillc se asientsa sl adaptedor
campana, Ei espacio circutar entre el adaptador de PVC y ia
campanas de flerro fundido se calafates con sstopa
alquitrenads y sa remats con otro anillo de mastique
sellador(fig 4.9).

493



ANILLO DE -
MASTIOUE T amee——

{

FIGURA 49

El espacio circular entre al adaptodorz de pve y la campana
de fierro fundido, se calafatea con estopa alquitranada y se
remata con otro anilo de mastique sellador como sea muestra
en la fFigura(4.10)

ADAPTADOR
CAMPANADEP. V. €. . H———U

it § = RETACADOR

MASTIOUE
SELLADOR

|

FO FO

FIGURA 4.10

Una vez colocado el adaptador se une a la tubaria de PVC y
se continua ta Instalacibn de manera acostumbrada(fig 4.19).
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ADAPTADOR
CAMPANADEP. V.C.

ESPIGA P.V.C. ' CALAIATED

)

MASTIQUE SELLADOR

FIGURA 4,44

Cuando la tuberia de flerro fundido termina en espipa, el
acoplamiento se afactua utilizando el adaptador espige de
PVE el cual se muestra en la flgura(44.12).

FIGURA 4.12
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Para afectuar el sellado en este tipo de unibn existen dos
procedimientos:

a) Por calafatec

b) Con anillos de hule,
En el sellado por calafateo el espacio circular eantre le
campana del adaptador de PVC y el tubo da §ierro fundido se
colafatea con estopa alquitranada y se rematas con un anlilic
de mastiqua sellador como se muestra en la figura(4.13),

asutamns
[ O TEY ) Awanpev v e

I | —

i1t 04 wasTeng

swnaeonee

FIGURA 4.3
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Por otro lado en el sellado con anilios de hule, las
asperezas que presenta en general el tubo de flerro fundido
sa liman, en sepuida se colocan, en el mismo, dos anilios
sanitarios dea hula saparados uncs 3 cm (fig 1.14).

FIGURA 4,14

El adoptador es insertado en el tubo de flerro fundido ya
preparado con los anillos y se efectUa el catlantamianto, EI
calantamiante del adaptador hasta reblandecerio, se realize
con soplete, pero la flama no debe ser directa a le pleza y

ksta debe astar siempre an movimiento, Cualquler cambio de
color en el PVC Indica degradacibn y debe cembiarse |a
pieza,

Cuando se ha reblandacido el adaptador de PVE se presiona
liperamente sobre el tubo dea fierro fundido con la mano
hasta que tome la forma del tubo y los anilics, pues solo
asl se logra une unibn hermetica.(fig 4.15).
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FIGURA 4,15
39 AOALASTENTO DE PVE-FERRO GALVAIMZADD Y DE PVC-OUBRE
Para lograr a! acoplamiento entre la tuberia de flerro

galvanizado © da cobre y {a tuberia de PVC sa utilize el
adaptador gal aspigs o gal campana,(fig 4.16)

0 T

FIGURA 4.16
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Al tubo de hierrc galvanizado o de hierro nepro se la hace
uno rosca exterior y se le une a un cople methlico o de PVEC
al que a su vezx se le acoplio el adaptador pal da PVE(fip

4497).

ADAPTADOR GAL
ESPIGADEP. V. C.

TUBOP V. C, f : !

FIGURA 4.17

COMLE (FG) DE FIERRO
GALVANIZADO

89— TUBERIA FG

E) uso del adaptador pal espipa o pal campans esth
T

condiclonado al tipo de terminacibn que presente el tubo de

PVEL con el cual se va a unir(fip 4.18),

ADAPTADOR GAL
CAMPANA DE P, V.C,

TUsO P, V. C, COPLE FG
. P 4
ﬁ [ ‘ z)-— TUBERIA FG .
e '

FIGURA 4.1
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Para efectuar una unibn roscada entre el PVC y el metal
deben tomarse en cuenta las sipuientes recomendaciones:

- Antes de hacer la unibn definitiva se prueban las dos
roscas y se ensamblan sin forzarlas, hasta penetrar, una en
ia otra aproximadamente cinco hilos,

~ Sobre la rosca externa se aplica cinta de tefibn y se
aprieta a manoc la unibn roscada, Para el ajuste definitivo
se usa una llave de banda y se procura dar media vueita
adicional,

Si se requiere utilizar llave de metal o pinzas para fijar
los tubos de PVC, estos deben protegperse con una banda de
hule de accibn directa de la herramienta methlica,

Para loprar me jores resultados es recomendable que se hagan
todas ias conexiones entre metales, antes de colocar jos
adaptadores de PVC,

Para la unibn de la tuberia de PVC con la de cobre se
requiere, ademias del adaptador gal, un conector de cobre o
hierro, El conector seleccionado que ifleva por un lado roscae
interior se suelda a ila tuberia de cobre y por el lado de la
rosca se une el adaptador gal de PVEC, previa colocacibn de
la cinta de teflbn.(fig 4.19 y 4.20)

Para usar el adaptador gal espiga o el adaptador gal
campana, se procede de la forma mencionada lineas atras,
asimismo se consideran las mismas recomendaciones para
efectuar la unibn mediante rosca entre el PVC y =i metal,
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ADAPTADOR GAL ESPIGA

FIGURA 4.20
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A0 ACCALAIENTO PVC-COINCRETO Y PVC-BARROC

Para unir la tuberia de concreto o de barroc con la tuberia
de PVC, a esta Ultima se le colocan dos anillos sanitarios
de hule de menor diametro con una separacibn entre elios de
aproximadamente 3 cm, Este extremo del tubo se coloca en el
interior de la campana del tubo de barro o de concreto y el
espacio circular que quede entre elios se rellena con mezcla

de cemento,
4 ACOFETIDA A LA ALCANTARRLLA

El albafal que parte del edificio se empalma con la
alcantarilla; aesta unibn se conoce con el nombre de
acometida, Sl la alcantarilla es tubular, el albahbal ha de
ir enterrade sobre una losa de concreto de 10 ¢ de aspesor.
Cuando ta alcantarilla sea vizible y estk a mhs de 4 m de
profundidad, dicho albafial se alojarh en una galeria
visible,

Antes de hacer la acometida de un colector con la
alcantarilla hay que colocar un sifbn general io mhs
distante posible del edificio y mhs proximo a la
alcantarilla,

4.9 CONEXIONES CEL DESAGLE DONMICALARIOC CON LA ATARJEA NMUNI-
CIPAL

Respecto de la conaxiones entre albafialas y arterias se

harbn con una "yae' de reduccibn a 15 cm y codo de 45 grados,
siando ambos casos las piezas de concrato simpie.
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5. SITUACION OE TUBOS VERTICALES

Los tubos verticales de evacuacibn y ventilacibn son la
parte del drena je de un edificio que debe instalarse lo mas
cerca posible de tos inodoros asl como lo mbhximo
equidistante de ios demas sanitarios, siendo ksto lo primero
que ha de resolverse, Ha de planecarse tambien de maners que
evite puertas, conductos o tubos de catefaccibn, vipas en la
planta ba ja, tomas de corriente de la instalacibn elkctrica,
etc.

En los casos en que los dibmetros sean considerables, los
- tabiques serdn mhs amplios o montantes mas amplios o bien
buscar scolucibn pasando las ba jadas por columnas o esquinas,

6. SITUACION DEL RAMALEOD (DE EVACUACION)

Los ramales © tramos horizontales de las tuberias de drenaje
en un edificic deben colocarse paralelo a las viguetas y no
transversales, porque Eksto uitimo ocasiona tener que
cortarios y hacer entramados extras.

El ancho de las viguetas limitara el que el tubo de
evacuacibn con una pendiente apropiada pueda ocultarse entre
el tubo vertical y el incdoro.

T. ALBARALES

La canalizacibn situada en la parte inferior del edificio y
a la cual vierten las tuberias principales de desague se
denomina albafial, kste deberh tener una pendiente de un tres
a un cuatro por ciento. '

£n cuanto a la .seccibh que debe tener un albafal, en caso de

estar completamente ocupada, serd la circular & mbhs
conveniente,
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8. APARATOS SANITARIOS

Todos los aparatos sanitarios deberbn ser instalados,
siempre que sea posible en habitaciones que tenpgan pared al
exterior, a fin y efecto de que la habitacibn donde estéen
instalados pueda ventilarse perfectamente y se colocarhn de
manera que sus tuberias y dispositivos puedan ser visitados
y reparadoes fhcilmente,

No obstante, es admisible ja instalacibn de estos aparatos
sanitarics en el interior de habitaciones sin ventanas ni
balcones siempre que la vivienda este provista de un sistema
de ventilacibn artificial, Lo mismo puede decirsa respecto a
tales aparatos instalados en edificics destinados a hoteles,
escuelas, fhbricas, etc,

Tomando en cuenta estas disposiciones puede ser instalado un
retrete en una habitacibn contigua a un dormitorio o bafio

que tenpa direct te desde estas ultimas,
En todas las habitaciones en las cuales se instalen aparatos
sanitarios es conveniente que los pisos y paredes sean

construidos con materiales impermeables, En pisos de bafios,
lavabos y retrates se colocarhn preferantemante materiales
vitraos,

Como ya se ha indicado las habitaciones de los bafios y
retretes habrbn de estar perfectamente ventiladas, bien por
una ventana que de al exterior, corrientemente un patio o
bien por ventilacibn forzada, Cuando se trate de baterias de
retretes, por e jemplo en las fhbricas y talleres, los muros
divisorios entre ellos no deberhn llegar al suelo, sino que
sea de jarhn a una altura de unos 15 cm del mismo con el §in
que se pueda limpilar el piso por medio de una manguera de
apua & presibn, A cada compartimiento de esta clase se le
dara un ancho minimo de 795 cm,
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9, COLOCACION DE TUBERIAS

Todas ias tuberias se montaran centrando perfectamente los
tubcs, de modo que sus e jes venpgan en projongacibn y que las
alineaciones rectas sean tangentes a las curvas de enlace
sin acusar garrotes.

10, COLOCACION DEL DESAGUE DONMICILIARIO

Se baja una plomada desde el centro de la posicibn del tubo
vertical de evacuacibn (ba jada de apuas nepras), A
continuacibn se traza en el piso una recta desde este punto
hasta aquel en que el colector ha de conectarse con el
albafal, En forma anblopa se marcan las posiciones de los
desapues laterales o sea de las derivaciones, Se abre una
franja en el pisoc de unos 60 cm de ancho centrada en las
rectas marcadas y se excavan zan jas(fip 4.21). Ei ancho de
60 cm de ja justamente el suficiente espacioco para calafatear. .
La excavacibn se empieza a realizar en el lupar en que cae
el tubo vertical, hasta una profundidad suficiente para que
el tubo de evacuacibn quede asentado unos 20 cm deba jo del
nivel del terreno., Se continuba la zan ja hacia la salida
aumentando su profundidad sepun sea necesario para cobtener
la pendiente apropiada.

Lo base del tubo vertical de evacuacibn podrh consistir en
una conexibn en "Y' de 45 pgrados y un codo de 45 prados
unidos y calafateados., Si el colector principal ha de estar
suspendido del techo del sotano los accescrios y las
tuberias son socportadas por suspensores que nce disten mas de
150 m una de otra, £En ambos casos |la base del tubo vertical
de evacuacibn (bajante) se dispone de tal modo que Ia
campana a la que haya de conectarse quede con su pestafia
perfectamente nivelada'y ademas centrada airededor de la
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plomada suspendida.

Se apisona firmemente 1a tierra airededor del tubo para
manteneric provisionalmente en su posicibn, Luego se
continua instalando tramos de tubo en ta zan ja, Las campanas
han de estor dirigidas siempre contra la corrienta, HNo se
debe emplear conexibn alpuna de doble campana ni doble " T"
en las tuberlas horizontales de evacuacibn o de
desperdicios, Para colocar las conexiones correctamente,
habrb que cortar tramos de tubo, Los extremos en espigpa y
campana de los tubos & conectar han de quedar conckntricos
de modo que el espacio anular para calafatear tenga un ancho
uniforme, E| fondo de ia zan ja debe soportar los cuerpos
completos o partes cilindricas de los tubos, de ahl que se
excaven liperas concavidades deba jo de las campanas(fip
4.22). ’

La zanja no se rellena hasta despuks de probar el sistema de
dasague para comprobar si no existen fugas, Al instalar el
cofector principal, en ocasiones resulta mhs conveniente
empezar colocando el tubo desde la salida hacia el tubo
vertical de evacuacibn (ba jante o ba jada de apuas negras).
Cuando se procede de esta manera, ¢l ensamble de la base de
este tubo ha de desplazarse uncs 6 cm aproximadamente para
poder efactuar la uitima conexibn, a continuacibn dea ia cual
se vuelve & forzar a su posicibn inicial, ajustando la
campana para que quede nivelada. Una vez terminada la
instalacibn del colector principal, se excava deba jo de la
base del tubo vertical de evacuacibn un espacio em forma
cuadrada de unos 45 a 60 cm por lado y alrededor de 2% cm de
profundidad. Este espacio se rellena con concreto pobre (100
kg/cm2) para asegurar un buen soporte del tubo vertical de
evacuacibn,
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FIGURA 422
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0.1 INSTALACION DE LA ATARIEA DOMESTICA (ALBARBAL)

Si bien la atar jea domestica puede instalarse antes que el
sistema de desague domicialiarico, se hace a menudo
posteriormente, Su tamafic o diametro no ha de ser menor que
el del desapue domicialiario y puede tener que ser mayor,
como por e jemplo, cuando se vaclan en &l apuas pluviales, Es
importante que las conexiones sean hermeticas y a prue~ba de
ralces © sea resistentes a Bstas. La tuberia ha de tenderse
lo mas recta posible y quedar por deba jo de la profundidad
de helada, La pendiente usual es de 2 cm por metre(fig
4.24). Para las atar jeas domksticas se empiean diversas
clases de tubos, S$i el suelo contiene escoria y cenizas, se
‘necesitarh un tipo de tubo resistente a los bceidos, ya que
en tal casc la tuberia esth expuesta a una corrosibn
excesiva, Cuando se instalan en suelo de relleno o
inestable, tubos que no sean los de fundicibn, habra que

colocarlos sobre placas de concreto, para asegurar su apoyo
uniforme,

0.2 CONEXIDN CON EL. ALCANTARLLADO MUNICIPAL

Las alcantarillas Je arcilla vitrificada sueijen estar
provistas de conexiones en YY" de 15 cm frente a cada lote,
para su unibn con los albafmales, no requiriendeo esto mbs que
quitar el teﬁbn e intercalar un tramo curvo de tuberia, Las
alcantarillas de concreto se perforan, por regla general
cementhndose un trozo de tubo en el apujero, La zanja en la
que se ha colocado el albahal no se rellena hasta que se ha
verificado la prueba del desague.

Al rellenar una zanja que contenga un tubo que pueda
per judicarse, como por e jemplo, uno de arcilla vitrificada,
hay que evitar que el relleno, contenga piedras prandes,
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hasta que el tubo haya quedado cubierto con una capa de
tierra de unos 30 cm. De esta forma se evitan rupturas,

1. EXCAVACION DE ZANJAS

La excavacibn de una zanja en arcilla u otro suelo compacto
se suele hacer con seguridad y sin dificultad, pero en un
suelo inestable, particularmente en el arencsc, hay que
tomar medidas para evitar que los costados se hundan, El
ademado consiste en tablones o encofrados de concreto, que
se apuntalan adecuadamente(fip 4.23), La tuberia se colocarbh
sobre el suelo compacto no removido. Se han de quitar las
'piedras det fondo de la zanja, Si el fondo es muy pedreposoc
e irregular se excavaran 10 cm por deba jo de la rasante de
la tuberia y se rellenarb con grava fina © arena gruesa para
asegurar un apoyo uniforme del tubo.

fLa excavacibn de la zan ja se realizarh con la maquinaria o
equipo acorde al tipo de sueio que se presente. Cuando el
suelo es de tipo arcilloso, poco compacto o blando se sueien
utilizar retroexcavadoras pequefias o medianas, Este traba jo
consiste en carga, giro con carpa, descarpa y piro sin
carga, pero ademhs al ir avanzando en la excavacibn de la
zanja, la mhquina se va moviendo hacia atrhs con o cual
' queda en posicibn de seguir atacando,

Cuando se trate de un suelo cuya dureza impida su extraccibn
por medio de una retroexcavadora, es factible utilizar
pistola o martillo de barrenacibn (demoledora). EI
procedimiento que se empilea en los diferentes tipos y
modelos de pistolas neumhticas para succionar o sacar polvo
y los fragpmentos de piedra triturada, asl como el de
lubricar adecuadamente la brocea, es efectuado mediante al
bombeoc de aire a traveks del hueco de la barrena o por medio
de apua inyectada a presibn, para humedecer y formar un
suelo lodoso evitando que se levante una nube de polvo,

La zanja se harb mbs ancha en los lugares donde deban
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colocarse ios registros entre fos cuales debe haber una
distancia de 10 m como maximo., Tambien se colocaran donde se
presente alpun cambio en la direccibn del drena je,
Los registros son ca jas con paredes de tabique o tabicbn, La
base del repistro se hace con una plantiila de tabique de 5
cm de espesor, pepada con una mezcla de cal-arena o cemento-
arena, En peneral, las medidas interiores del registro son
de 60 x 40 cm. El lado que tiene 60 cm sipue !a direccibn de
la tuberia, La profundidad del repistro es variable, acorde
con ia pendiente de la tuberia. En el fondo del registro se
V construirb un canal con direccibn al desagﬁe. Esta canal se
hard con medio tubo de concreto cortado a lo largo, formando
una media cafia, Los muros interncs del repistro se aplanan
con una mezcla de cemento y arena y acabado pulido, ya que
{a superficie lisa harh que el contenido del desague resboale
con mayor facilidad, Las tapas de los registros se hacen con
armazones methlicas sobre le que se hace un ccolado de
concreto,
En el caso de que la caida desde la salida del colector
hasta la alcantarilla de la ciudad, o hasta la fosa skptica
particular sea mayor que la que pueda conseguirse con solo
la pendiente del tubo, podrh necesitase una calda
complementaria, Esta puede proporcionarie una corta
pendiente rhpida cerca de la alcantarilla(fig 4.24). Esta
caida puede colocarse tambikn a ia salida de la tuberia de
1a casa(fip 4.25). Una caida con una inclinacibn mayor de 45
grados con respecto a la horizontal deberh proveerse con una
abertura para la limpieza, En ningun caso debera situarse
una caida a menos de 4.5 m de la entrada de una fosa
skptica, puesto que la velocidad acelerada de la corriente
de despue entorpecerd el funcionamiento adecuado de dicha
fosa. Una conexibn o accesorio en T intercalada en el
extremo de salida det albafal proporciona un medio para
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sellar © cerrar ese extremo cuando se revise el sistema para
verificar que no se presenten fugas,

ACCESORIO
ENT

ALCANTARILLA
MUNICIPAL

FIGURA 4.24
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Y oesacue
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CAIDA

FIGURA 4.25
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CAPITULO V
CRITERIO DE CALCULD

1. El chicuio de instalaciones sanitarias en un principio ha
sido emplrico, la forma de chiculc mhs aceptada es la del
Dr, Ray B, Hunter del National Bureau of Standards en los
Estados Unidos de Norteamktkrica, En Mexico ha habido
necesidad de desarrollar una tecnoilopla de acuerdo con las
~ necesidades propias; asl es como tenemos los estudios que ha
llevado & cabo el Inp, Manuel de Anda,

Tambikn lo han estudiado diferentes instituciones
principaimente el Institutoc Mexicano del Sepuro social, esta
Institucibn lo ha hecho principaimente para la construccibn
de hospitales, Todos fjos estudios y experimentos esthn
basados en el criterio del Dr Hunter,

Como es de comprender se debe estudiar cada proyecto y los
requerimientos del mismo, las necesidades serbn diferentes
para una casa unifamiliar o un edificio de oficinas o©
departamental, asi como un hotel o un restaurante por lo
cueal veremos el criteric peneral tomande como base una
unidad de salida. La unidad mas comUn es el lavabo que con
un sifbn de 1 1/4 " descarpa aproximadamente unos 23 litros
de agua por minuto, Las descargas de los demhs muebles se
expresan en funcibn de esta unidad,
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Tabla 1 EQWN_EI“I:IA EN UNIDADES MUEBLE

MUEBLE UNDADES MUEBLE
BEBEDERO 1

BIDET 2
COLADERA DE PISO (CASA DE NMNAQ) 2
DESTILADORES DE AGUA . 2
ESCUDILLAS 1
FREGADEROS 4

GRUPOS DE BAMROS CON INODORO(W-L-R) &
GRUPOS DE BAMROS SIN INODORO(L-R) 4

INODOROS -]
LAVABOS 2
LAVABOS DE CIRUJANOS(SENCILLOS) 2
LAVABOS DE CIRUJANOS(DOBLES) 4

LAVADOR ESTERILIZADPOR DE COMODOS 10
LAVADORA DE GUANTES
LAVADORA ULTRASONICA
MESA DE AUTOPSIAS
MINGITORIO CON FLUXOMETRO
MINGITORIO CON LLAVE
REGADERAS

TANQUE DE REVELADO
TANQUES DE REMOLIND

TINA DE INMERSION

TOILETS

VERTEDEROS

WONANALWOLWUY
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Las unidades muebles que no aparecen en la tabla se

determinan de acuerdo con el diametro del desague o de la
trampa del mueble sepun se indica a continuacibn:
.

DIAMETRO DE TRAMPA O DESAGUE WIDADES I'UEELE
32 mm
38 mm
51 mm
64 mm
76 mm
102 mm

AR UN=

Para descargas continuas o semicontinua, como en et caso de

bombas, equipos de aire acondicionado o dispositivos

similares debetan considerarse 10 unidades por cada 0.3
litos por sepundo,

TAELA 2 RAIALES HIRIZONTALES Y BAJADAS

FWOED HMEERD DE UNIDADES MUEBLE QUE PUEDEN CONECTARSE A

DIAMETRO CUALQUIER BAJADA DE AS DE 3 PISCS

mm RAMAL 3 PISOS TOTAL EN TOTAL EN

HORIZONTAL O MENOS LA BAJADA UN PISO
32 ] 2 2 1
38 3 4 & 2
50 . 6 10 214 6
64 12 20 qe 9
75 20 30 60 16
100 160 240 %00 a0
150 620 960 1900 350
200 1400 2200 3600 00
250 2500 3800 S600 Wwoo
300 3900 6000 8400 1500
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TABLA 3 LINEAS PRINCIPALES HORIZOINTALES

FMAED NIERO DE UNIDADES MUEBLE
QLE PUEDEN CONECTARSE A UNA LENEA PRENCEPAL

DIAMETRO FENDIENTE. EN >
mm 0.5 1.0 2.0 4.0
60 21 26
€4 24 3t
75 20 27 36
100 180 216 250
‘150 700 840 000
200 1400 1600 1920 2300
250 2500 2900 3500 4200
300 3900 4600 $600 6700

Las capacidades del colector y las ba jadas pueden

determinarse con las tablas anteriores, por medio del numero
de muebles que han de servir, Recordando que las pendientes
minimas en el interior con tuberias horizontales cuyo
dibmetro sea menor de 75 mm (3%), se proyectarbn con une
pendiente minima del 2 £ y las de 100 mm (4") © mayores la
pendiente minima debera ser del 121 pero se recomienda
mientras sea posible dar la pendiente del 227

La suma de jos diferentes muebles sanitarios, considerados
como un promedico de cantidad de flu jo por uso de una sola
descargpa, debe ser el pasto pare al disefio considerando que
traba_jen simultaneamente, pero la probabilidad viene a ser
muy pequefia,
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2. BAJADAS PLUVIALES

Uno de los criterios para el disefio de las ba jadas para
apuas pluviales en edificacibn son las normas de Estados
Unidos de NHorte Ambrica en que suelen dar una seccibn de
fcm2 por cada 2 m2 de superficie cubierta para la lluvia DE
200 mm en una hora,

Las tablas sipuientes del IIMSS nos proporcionan el diametro
de los drena jes horizontales y ba jadas de apua pluvial; para
diferentes precipitaciones:

TABLA 4 D' ENSIONAINENTO DE DRENASES FLUVIALES HORIZONTALLES
PEMDENIE 2 4

PRECIPITACION CAETRO DE LA TUBERIA EN mm
DE DISENO 75 100 150 200 2% 0
mm/ hr AEA TREUTARA EN PROYECCION HORIZOINTAL
ma2
50 214 492 1396 3008 S414
60 1786 410 1163 2507 4512
70 153 351 997 2149 3867
80 134 307 872 1880 3384
90 119 273 776 1671 3008
100 107 246 6986 1504 2707
110 Q7 224 635 1357 2461
120 89 205 5862 1253 2256
130 82 189 537 t157 2082
140 76 176 490 1074 1934
150 T 164 46% 1003 11805
160 67 154 436 940 1692
170 63 145 411 ebs5 1592
160 59 137 388 836 1504
190 56 1229 367 792 1425

200 53 123 3149 752 1353
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- TARLA 5 DEENSIONAIEINTO DE BAJADAS DE AGUAS PLUVIALES
PMAXEIA AREA TRIBUTARIA (m2)
CIAIMETRO DE LA BAJADA (rwn)

PRECIITACION

mm/hr S50 64 75 100 125 150 200
50 136 246 416 868 1632

60 113 205 347 723 1360

70 97 1176 297 620 1166 1820

80 85 154 260 542 1020 1592

90 76 137 231 482 907 1416

100 .68 123 208 434 816 1274 2737
10 62 112 189 395 742 1158 2488
11220 $7 102 173 362 680 1062 2281
130 52 95 160 334 628 980 2105
140 49 88 149 310 583 910 1955
150 45 82 «139 289 544 849 1825
160 42 77 130 271 510 796 11711
170 40 72 122 255 480 749 1610
180 38 683 116 24t 453 708 1521
190 36 65 109 228 429 671 1411
200 34 61 104 217 408 637 1368
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En Mexico el criterio que se sipue es el sipuiente:

En primer lugar hay que conccer la intensidad mhaxima en los
primeros cinco minutos de los apuaceros que se expresan en
mm./hr, para lo cual se debe de consultar ksta con un periodo
no menor de 20 afos, que es el periodo recomendable para
tener la sepuridad de la intensidad mahxima,

En los estudios hechos en la ciudad de fMEexico para diversos
tiempos de duracibn de lluvia, como son las de 5, 10, 30 y
60 minutos, se ha encontrado que ia mhxima es en 5 minutos
con un promedio de 138 mm./hr, en la de 10 min de 98 mm-hr,
en 30 minutos de 50 mm/hr y 32 mm en 1 hr, por lo cual es
recomendable proyectar con 150 mm./hr,

En ensayos practicados en las tuberias verticales traba jando
a 13 de su capacidad mbxima y con {os dos extremos
abiertos, se ha encontrado que la velocidad alcanza cierto
valor maximo en un recorrido corto y despues aumenta muy
lentamente, esto es debido a la pravedad y a la friccibn,
Por lo tanto no deben limitarse las alturas de las
descargpas, 1a ba jante por lo peneral va entroncada en cada
uno de los niveles construidos de la edificacibn, kstos

deben conectarse con "Y' de 45 prados o combinados de “Y"
con curva de 1/8.

3. VENTRACION DE LAS BAJADAS DE AGUAS NEGRAS

Toda ba jada de aguas negras, debe prolongarse an su parte
superior hasta salir de la construccibn, esta ventilacibn
sirve principalmente para la entrada de aire y desalo jo de
pases,

El Instituto Mexicano del Seguro Social recomienda  los
diametros y fonpitud de tuberias de ventilacibn sipuientes:
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TAELA 6 DIMETRO Y LONGITUD DE VENTLACIONES

CIATETRO DE UNIDADES DIAIMETRO REQUERIDO DE VEHTILACION
LA BAJADA MUEBLE (mm)

min CONECTADAS 32 38 50 64 75 102 150 200
LOSIGHTUD FIAXEIA DE LA VENTILACION
(m)

32 2 9

aa ) 15 46

s 10 9 v LLEWA LD HAXEIA DE
50 2 9 23 6¢ LA VENTILACION

50 20 8 15 46 (m)

64 42 9 30 9

75 10 9 30 61 185

7% 30 8 61 152

7% 60 15 25 22

100 100 11 30 79 30%

100 200 9 28 76 274

100 500 6 21 S5 213

150 3%0 & 15 64 396
150 620 5 9 38 335
150 a60 7 30 305

150 1900 6 2¢ 243
200 600 15 152 2396
200 1400 12 122 366
200 2200 9 107 335
200 as500 8 76 244
250 1000 3p 205
250 2500 30 52
250 3800 : 25 107
250 5600 18 76
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ESTA TESIS WO DEBE
4 COLECTOR SAIR PE LY YIATECA

En el colector donde descarpan las ba jadas debe darsele una
pendiente aproximada del 2 /. y conectarse directamente a la
red municipal.

Para el chiculo del diametro de los colectores se puede
realizar con la formula de Manning:

1 273 172
Q = - AR S
n
donde n se toma como n = 0.043

S. EJEMPLO

Sipuiendo el criterio del IMSS resolvemos el siguiente
e jempio:

Suponiendo que se trata de la instalacibn representada en
los planos y analizando el e je 2'E con una altura de pisos
de 240 m y losas de 0.30 m.

El erea de azotea que cubrirh la ba jante es de 65 m2 con una
pendiente del 2.

1) Seglun tabla num 1

NIVEL 3
2 excusados 2 x & = 16 ud,
1 lavabo 1 x 2 = 2 ud.
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NIVEL 2

2 excusados 2 x 8 = 16 ud,
2 lavabos 2 x 2 = 4 ud,
20 u.d.
MIVEL 1
2 excusados 2 x & = 16 ud,
2 lavabos 2 x 2 = 4 ud
20 u.d.
20 u.d,
TOTAL 58 u.d.

2) Segun tabla ftum 2

Ba _jada de 3 pisos o menos: para 30¢58¢240 u.d. corresponde
un dismetro = 100 oun = 4"

Cualquier ramal horizontal: para, 20 ¢ 58 ¢ 160 u.d.
corresponde un diametro de 100 mm = 4"

3) Sepgun tabia Hum 3

Linea principal horizontal con pendlente del 2 “:
para: 27<58<216 ud. corresponde un diametro de 100 mm
= 4"

4) Segun tabla NHum 6
Altura de piso = 2.40 m
Peralte de josa = O30 m

) 270 m x 3 pisos = 8,10 m
Para ba jada de 100 mm y altura de 8,10 m se requiere un
diametro de ventilacibn de 50 mm = 2" i
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5) Seplun tabla Num 2
Diametro de ramales por piso: entre 12 y 20 u.d corresponde
un dibmetro de 75 mm = 3"

NIVEL 3 1 ud. diam = 75 mm = 3%
MVEL 2 20 ud. diam = 75 mm = 3"
NIVEL ¢ 20 ud. diam = 75 mm = 3"

6) Sepln tablas Num 4 y 5
Diametro de ba jadas de agua pluvial
Para precipitacibn de 150 mwm - hr y area tributaria de 65 m2
con pendiente del 2% nos proporciona:

‘Drena je pluviat horizontal diam = 75 mm = 3"

Ba jada pluvial diam = 64 mm = 2 1.2 v
La ba jada pluvial no deberh ser de dismetro menor a 2 172"
para no estar expuesta a obstruirse por ho jas de brboles,

7) Sepun tablas Num § y 2

Dibmetros de desapues de muebles

Para lavabos 2 u.d. diam = 32 mm = 1 1 4q"

para axcusados & ud., diam = 530 mm = 2" tombndose 100 mm
por los residuocs,

&) Sepun tabla num 6 <

Dismetro de ventilacibn individual

Para ba jadas de 9 m © menos y diametros de 32 mm y 50 mn se
requiere ventilacibn de diam = 32 mm = ¢ 174"

Los diametros resultantes se encuentran indicados en la
mismea fipurae,
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CAPITULO V)
OO CLUSIONES

Como se mencionb en capitulos anteriores es tanto o mhs
importante el desalo jo de las aguas residuales como el mismo
abastecimiento,

El! adecuado desalojo de las apuas residuales propicia
me _jores condiciones de safud, mayor bienestar a la comunidad
y en muchas ocaslones una mayor eficiencia en el
aprovechamiento de los recursos acuifcros,

El AGUA es un recurso natural no renovable, y si blen el
abastecimiento se proyecta y construye ba jo la condicionante
de dotar el minimo indispensable para la vida dinria en
ocasiones y sobre todo en las prandes ciudades dicho
abastecimiento es insuficiente, motivando problemas tanto
sanitarios como sociales,

El reuso de aguas ya utilizadas es un paliative a la
necesidad de agua para las zonas donde existen areas verdes,
parques e incluso zonas apricolas.

A la necesidad de un adecuado proyecto de instalaciones
sanitarias en edificacibn se suma la necesidad de proyectar
y construir instalaciones adicionales para el reuso de las
apuas residuales,

Por otro lado es importante notar que siendo el factor
econbmico el mhs representativo en la construccibn, la
adecuada supervisibn de la construccibn de las instalaciones
debe encaminarse a la obtencibn del costo minimo sin
per juicio de la calidad.

E) factor tiempo en la construccibn es en ocasiones tan
determinante que propicia la falta de vigilancia en la
construccibn de instalaciones, Ba jo ningun motivo se debe
permitir la falta de pruebas en las tuberis aln cuando el
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tieampo jucgue un factor demasiado Importante un el proceaso
constructivo,

De preferencia se deben reducir tiempos en otros conceptos
del proceso constructivo para no sacrificar la calidad en e}
proceso constructivo de las instalaciones tanto hidraulicas
como sanitarias.

Errores o fallas ean las instalaciones sobre todo en las
ocultas ocasionan reparaciones costosas y dificiles de
remediar,

En resumen la mezcle de los factores ECONOIMICO-CALIDAD-
TIEMPD junto a una adecuada supervisibn traerd consipo el
me jor aprovechamiento de lozs recursos y un adecuado
funcionamiento de tas instalacicnes sanitarias,
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