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INTRODUCCIOYN

En una gsociedad tan ccnvulsionada como la nuestra, resulta ime
prerioso para todos aguellos gue de una u otra forma nos encontra—
mos inmersos en ella, haceruna reflexidén seria y profunda en rela
cién a las causas que originan conductas cuya importancia es tal,
que logran al generarse, desestabilizar el micleo social, a tal -
grado que éste, tiende cada dfa mfs a transformarse en un conglo—
éerado enfermo, que paulatinamente se va debilitando z consecuen-
cia de toda esa serie de lacras que evidentemente existen, viven--
¥y =e desarrollan en el mismo, ¥y, es entonces cuando surge la nece
sidad de detectar con precisidén cuales son esos vicios que inei——

den de manera tan negativa en el desarrollo de cualguier sociedad

Sin duda alguna, el encontrar los fendmenos parasitarios de un
organismo, es por sf mismo un gran logro, vero lo verdaderamente-—
trascendente no es identificar la rafz del problema, zino mis ——-
bien es que, una vez ubicado s€ proceda, después de un estudio —
concienzudo, y desde luego, multidisciplinerio, 2 proponer diver-
sas alternetives encaminadas a dar solucién al problema, es decir,
es bueno conocer las czusas que producen determinados efectos, pe
ro es mejor eportar elementos gue permitan combatir e impedir la -

produccidén de esos efectos.

La situacién anteriormente descrita, al ser revisada y analiza
da, nos hizo =2dguirir un compromisc, ya noe en nuestra calidad de—
universitarios, sino simplemente invccando nuestro cardcter de sg
res humanos, en el sentido de aportar nuestros conocimientos e i-
deas, con la iinica finalidad de transformar el medio que nos ro—
dea, buscando que en el mismo apareszcan en todes los niveles con-

diciones mis humanitarias, que realmente permitan una auténtica—
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evdicibn er lo sccial.

Bn este order dc ideas, las conductas antisocinles en todams sua
wani festacioneg, debido & la inusitada frecuencise con gue ge pre—
sentan en lp vidm cotidiana, destacan de manera prepoacerante, co-
mo unz 2e les llagas gue mds laceran a ls sociedad; » esa8 es jus—
tamente 1a razfn, que me ha motivado para realizar une investiss—
cién go¥rie perc exkaustiva acercz de todes log ferdmenos intexen
tes e las cconductas antiscciales, lo cual reguirif§ estudiarlas -—
dentro del campo de la Criminologla; ¥y enfocadus de ese modo, la -
ingagacidén efectuzda no solamente abordz el aspectod meramente on-
peculativo, tedricc, sino gue también irnecluye de manera preeminen
te el rerglén prictice.

Si tomamos ern cuenta su misma monenclatura, antiscciales pode—
mos definixlar en forma simplista, como aguellas conductas gue rl

presentarse, rompen recesariamente la srmonia sociel.

En efecto, pese a su sencillez, esta concepcién es a todas lu-
cegs indiscutidle, ¥ ror 2o tanto nos do 1la psutis para reconocer—-
las como &l verdedere problema a desenirafiar, o me jor dicho, come
&l punto Ze partide 2e la pre=ente tesis.

4

Luego entonces, introduzedmos con el siguiente plantesmientio:—
"Un individuo sin ninguna justificacién insulta, ¢ incluso llega~
a raltrstar a otra persona por une discusidn sin importa.ncia"'. ];s
elaro gue estamos en presencis de una conducta antigocial, toda -
vez gqut szl producirre impecta la esfera social deseguilibrando ¥
oréer reinarnte.

En ‘.LA especie, pcdewos determinar con nitidez une conducta da—
fiina para la sociedad; cuya menifestacién, en consecuencia, exci®
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autorfiticamente el interés de 1z Criminologfa, vorgue 2 lz misma

no le interesz si en un momento dado esa conducta <

ne plgouna -
relevancia penal; con esto quiero @& nue esté sancionada co-

enix,
mo delito en alguns legislaciédn ex profeso.

De 1o anterior se decprende que todos los delitos son conduc—
tas antisociales, pero no todas las conductas antisceciales son -

delitos.

Se puede colegir entonces, gus el otjeto de estudio de la Cri
minologfa y por ende, el presente trabajo, os sumamente vasto, -
dado que comprende multitud de manifestaciones igroradas ordina-
riamente por el Dereche Pemal y que sin embargo tienen unz gran—

tragcendencia en la vida socio—ccondmice de un pails.

Empero, la Criminologf{a va més alld, pues no se circuncribe =
indicar, por su repercucidén en el medio, cuvales ceonductas son ©
no antisocisles, sino que le interessz estudiar [a través de un -
método) dichas conductas, con el objeto de conncer su origen, y-
ademfs con lz finalidad de disefiar dispositivos edecuados varz -
preverir la producciér de las mismas: es vor ello gue en su odor
tunidad declararemos que la criminclogfa es realmwente una cien--—

cia ya que posee objeto,. método y fin Tropins.

En los pérrafoc precedentes han gquedade de mernifiesto las can
secuencias de ura conducta antisocial; restariz entonces praci-—
sar los factores y elementos que las ervgendran, asi como las me—
didas apropiadas para contrarrestar y nulificar el fendmeno cri-

minégeno.

anors bien, es de l6gics suponer gue antes de combatir un can
cer, es menester conocer =1 germen gue le da vida. Esto 2=, "hay
que digtinguir entre factor y producto, fazctor ez el fenémeno ag

tivo, creado Dor otro-fendmeno. Producio es el fenémero pasivo, -



credao pPor atro fembmeno. Del facitor nos importa el efectn, lo gue

crza. Del producto nos importa cu couse, guien lo crez" 1.

Para lograr tales propositoes considero sumezmente ilustrativo -
el ejemplo gue sigue:
"NManuel N. sufre alteraciones en su organismo debido a una defie-
ciente alimentacién, ocacionada DPor estar desempleazdo; desemplco—
originado en gren medija por su faltas de educecidn y culturz; si-
tuacidn o_-ue lo ha llevado a mendigar y refugiarse en el consumo -
de vetidas elecohbdlicas y estupefacientes; censecuentemente,-.n ——
tenido constantes friccioves eon el s2no Ffamiliar e incluso cues—-—

tionamientos gerios respecto a su e religiosa".

El ejemplo de referencia, denota unz serie de factbres exter—
nos, ¥rternos y colectivos, guec tarde ¢ temprano influirdn de ma-—
nera determinante en el psique de cadz imdividus, provocédndole un
sentimiento dirigido a desapariznrse de los lineamientos gue le —

marca el ordenamiznto que lo rige.

Pues ante esta circunstancia, 5§ Que proceder podemos esperar -
de le persona aludida?. La respueta a esta interroeante es obvia:
"Oh Seflor, fui a ver al rico ¥ le pedi empleo, pexrc el me lo negd
por mi pobreza; llamé 2 las puerta de la escuela perc aguello —
fue e2livio prohibidec, pues tenfa las manos vacfas; bhisque cval——-
guier ocupacién que me diera de comer pero las puertas estaban ce
rradas. Me volgue con desesperacibn a la mendicigzd , pero tus a-
doradores gl verme me decfan: "Eres fuerte y holgazdn, y no debe-

rias mendigar®.

lhtroiuccién 2 le Sociologia por Pelipe L6pez Rosado, Ed. -
Porris, Wéxico 1974, Vigésima cuarta edicibén, pég. 81.
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Su expre=sién cambid sdbitamente, se puso de pile, y ahora sus o—
Jos resplandecfdn decididos. Con una rama confecciond un tastén du
ro y resistente, y sefialando con el a la ciudad srité: —Clamé por-
ror un mendrugo de pan con todms ias fuerzas de mi voz y me fue ne
gado. ;Ahora lo obtendrd con la i‘uarza de mis brezos;. Clamé por,
un sendrugo de pan en nombre de la misericordia y del amor, pero -~
la hunanidad desoy® mi llamado, shora lo tomard er nombre de la -—-
rmaldad.

Log afice implacables convirtieron al joven en ladrén, agesino y
desitructor de almas; aniquilé a sus adversarios; ascumuld una fabu—
losa rigueza con la gue tmiunfé sobre los podex0s0s,. fue sdmirado-
por sus colegas, envidiado por el resto de los ladromes y temido —
por las maltitudes . . .".2 v

Desde luego, en el caso concreto estamos mane jando una posibi-—
li%ed extrems, en el sentido de gue concurran varios factores en ~
un miomo supuesto; y no obstante ello, el ejemplo en cuestién no -
¢s del todo disparatado ¢ descabellade, ya que gi ge reviga con de
tenimiento, se parcatard une , que no se trata de¢ una concatena——
cién arbitraria, sino por el contrario, existe un eslabonamiento -~
de situaciones hasta cierto punto comprensibles en la actitud del

susodicho.

Al final de cuentas, lo gque se pretende en este momento, €8 O~—
frecer una visién lo suficientemente amplia que permita percibir -
la grar cantidad de agentes de todo tifo que propician la comisién

de actos considerados como ilfcitos.

2"@_. Criminsl™, de su obra Légrimas ¥ Sonrisas por Khalil =
‘Gibrén, Edimusa, México 1985, primera edicién, pégs. 31 'y 32.
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Clars estd, en el desarrollo de esta tesis terndremos oportuni—-

2d de znelizar wminuciocsamente cz2ds unc de¢ estos agentes. Anilisis
ae errolard resuliados

s

-]

ruy significativos amén de aleccionadores,
pues se podré conctstar que dbasta la presencia de un 5010 agente -
de los ;a erunci=zdos, o alglin otro, para inducir s un individuo a -

cometer zctos gue vayan en detrimento de una sana convivencial

vy €1 principio de cauzalidad; ra unz veco

cideg 1ar causny ¥ sus respectiver evectos, se abre el panora-—

cernce 2 idear ¥ propener diverszs medidss tendentos a -
c

onzuzacién ce conductas lesivas al hezbitat en gue nos

kel
'
It
<4
o
3 .
.
]
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degenvolvemos normalmente, a fin de dzrle otro cariz er donde con-

£,

fluyan en tode momerto cendiciones Ge vida gue demuestren verdade—
ramente gue somos seres racicnales en constante evolucibn, y no -

entes indefinidos en permanente retircgresién.

Para ello, s3in ewbargo, debemos tener presente gue la Ciencin —
Criuwinolégice sabe perfectamentz gue el problema en estudio uo ae -
agcta con sugzerir medidas preventivas; y por tal motivo persigne &
tamoién comc perie de sus objetivos abordar el aspecto de la readep
+acidn soeial del individuo, lo cual implica efectuar ura explora—

cibn iy metizul

sa vespecto a los distintos caminos a seguir para
lograr gue se aplique el tratamiento ’més adecuado, en considerae—-—

cibn de la perscnzlided cée cada auien.

Sobre el darticular, explicaremos a grosso modo las diferentes -
opciones gue ©xisten para llevar a cabo esta tarea. Por consiguien
te heblaremos de la necesided de implementar suténticos estudios =
Ze le personalidsd del delincuente que abarguer el aspecto biol6g§_
co, osicoldgico ¥ sociolégico del mismbd; sin descuidar tampoco la -
importancia gue detenta el clasificar correctamente a los internos

baséndose principalmente en el tipo de delincuente ( ocasional, ha

- V1 -~



bitual, etc.) , y en su grado de peligrosidad (caracteristicas del
delito); puesto que podemos afirmar gue son Los elementos de mavor
apoyo a la hora de diagnosticar el tratamiento adecvado Para alcan

zar una cabal readaptacién,

Asimismo, la Polfitica Criniral contempla también el Sistema Pe-
nitenciario como un tépico imposible de soslayar, So pena, de DPO——
zeer una perspectiva parcial del fendmeno criminégeno. Aseveracién
éeta, a la que definitivamente nos adherimos, tan es asi, que recg
nociendo esa trascendencia guisimos, directa y personalmente, vi-2
vir de’alguna manera, el ambiente gue priva en la actualidaé en —~
uno de los denominadns ampulosamente: " Centros de Prevencién y ——

Readaptacién Social '.

Experiencia poco asradabdle, dedas las deplorables condiciones -
en gque ne encuentran la mayoria de las personas all{ reunidas; em-
pero, sumamente provechosa, ya oue nos permitiéd a través del con—-—
tacto establecido cen los internos, com2 en general con el aparato
polftico~ndministrativo asimilado a dichos establecimientes, for——
jarnos una imagen mAs apegada a la reslidad, en la que desafortuna
damente predominan una serie de circunstancias atentatorias, er —-
gradc sumo, contra la naturaleza humana, puves lamentablemente los -
llamados Centros de Prevenciébn y Resdaptacién ro funcionan como ta
les, porgue le jos de procurar la readaptacién del recluso, 1o esti
mulan a sefguir delinguiendo debido principalmente al trato humano -

que se les dispensa con insultante prodiralidad.

En fin, por dessracia la situacién imperamente en los reclusn-—
rios no es mfs que el reflejo de la gsituacién reneral nue vive el -
pnis, ya que para nadie es un secreto, oue la corrupcidn en todas -
sus . facetas es, a decir verdad, un tumor malieno qgue se hz ido er—
pandiendo poco a poco hasta alcanzar hoy en dfa, proporciones fran
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camerte alarmantes, trayendo consigo la consumncién de los valores -~
&ticos elemerntales gue deben regir el comportamiento de todo ser —
humano. ¥ una sociedad sin valores morales, es una sociedad propen
sa a extinguirse como tal, y dar paso de nueva cuenta al primitiveo

estado @e¢ berbdarie: " A LA LEY DE LA SELVA ",

Esta es ung sintesis, 1la secuencia de“la investigacién realiza-
da, de jdrcola Gesdes t¢ste momento a consideracidn de todos ustedes;
disculpdndome de =zntemanc sobre las posibles fallas u omisioneg —-
que pudiera tener la misma, las cuales, desde luego, Seran comple-
tamente involuniarias, hijas en todo ceso, de la complejided y ——-

Prolijiidad del tema gue nos Ocupa.
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CRIMIUNOLOGTA.

Historia de la Criminologia.
El cardcter cientifico de la Criminologia.
Las conductas antisociales.

La Criminologia y su relacidn con el sistema peniten-

ciario.



1.- HISTORIA DE LA CRIMINOLOGIA.

La historia del crimen es tan antigua como el mismo hombre,
no asi la historia de la criminologia que nace en el siglo pasado
a partir de las investigaciones realizadas por César Lombroso, —-
quien lleva a cabo innumerables estudios sobre la morfologfa y ca-
rdcter de los delincuentes de donde deriva la teoria Atdvica del -
hombre delincuente; posteriormente, aparece Enrrico Ferri, destaca
do jurista y discipulo @e Lombroso, quien perfecciona la teoria --
Lombrosiana, estudia ya los multifactores como causa de la delin--
cuencia, analiza los entornos del hombre y concluye su teoria aFir-
mando gque los problemas de la delincuencia son de orden social,eco-
némico y politico, propone una serie de medidas alternativas a la -
pena de prisién; por dltimo aparece Rafael Gardfalo, jurista y juez
de su época, guien afirma que con el delito se ofenden deterninados
sentimientos, entre los mis importantes estdn el sentimiento de pie
dad y el sentimiento de providad, propone la eliminacién de los de-

lincuentes incorregibles.

Lombroso, Ferri y Gardéfalo son considerados como los tres gran
des precursores de la naciente escuela de Derecho Penal: LA CRIMINC

LOGIA.

En log sistemas de Derecho Antiguo o Primitivo, solian sancio-~
narse los resultados del delito sin tomar en consideracidn el aspec-
to subjetivo, es decir, la preocupacidn no fue conocer las causas-—
gue orillaban al hombre al crimen, sino determinar gquién era el res

ponsable.



En estos sistemas de derecho la tortura y la incomunicacién -
alcanzan su mfxima expresién.

Ceon el nacimiento de 1la ciencia criminvlégica se rompe con el
sistema de tortura, se modifican las leyes humanirzandolas y se -

abre paso al avance de las leyes peneles.

César Lombroso.— ®8dico de origdn judid, nacido en Verona, Ita--
lia en 1836 y muere en 1909.
Este criminélogo realizé innumeradbles estudios-
sobre la morfologfn y el carfcter de los delin-
cuenteg. El criminal lombrosiano es el feo, el-

que tiene cara de maldito.

Criminal Lonbrosiano‘.

Lombroso que analizaba créneos, la morfologia y el carfcter —
de loe delincuentes y enfermos mentales, concluye que existen --
"tipos delincuenciales® con rasgos propios que los diferenciaba-
de los no delincuenciales. La exageracién er sus estudios lo- —-

1levé a concluir que existis un tipo” de delincuente gl —we-



que 1lamé "nato” que necesariamente cometfa delitos;l

Tombrosc se dedicéd al estudio de los hombres prehispdnicos y el
hombre civilizado, como resultado de esos estudioa eatablese una —
analogfa entre delincuentes y hon;bres prehistéricos, de Aonde —w———
derive su teorfa Atdvica del hombre delincuente.

Para la teorfa lombrosiane el delincuente es un hombre que se-
ha quedads en un estado primitivo, en el qus se prezenta el retro-
ceso de una evolucibn.

»El criminal es un ser primitivo resucitado er una sociedad ac-—
tual por un fendmeno de atdvismo, é4sto es, de herencia regresiva'!2

A lo largo de sus estudios, Lombroso observa gque no todas las -
conduetas criminales podrfan expliecarse por atavismo, es decir, --
que habfe delincuentes gue no presentaban el fenémeno de ragresidn,
de tal menera que Lombrogo concluye afirmando que, en el criminal -
nato ge observa el atavismo, pero que también el fenbmeno de la -—
cpilepsia se presenta em mayor o menor grade, cclocando a la epi--~
lepsia como origen de toda conducta criminal.

- Yoontrontacién. Tanual de Criminologfa, por Luis Marco del

Pont K., Editorial Porrie, primera edicién, Wéxico 1286,
pég., 3 vy 4.

zﬂamml de_6Oriminolorfa, por OQctavio A. Orellana Wiarco, -
Bdéitorinl Porrfa, Méxicc 1985, pég. 83.

- b -




Clasificacidn y grdfica

epilepsia en el delincuente:

a) Criminal
b) Criminal
c) Criminal

d) Loco mora

para ilustrar la intervencién de la -

de ocasidn e .

por pasidn

nato —_— .

1 .

e} Epileptico larvado .

Lombroso se vale de lin
do de la intervencidn de la

Con posterioridad a est
uno de sus mds grandes disci
la siguiente clasificacidén 4

a) Delincuente nato.-

b) Delincuente loco o

c) Delincuente habitua

d) Delincuente pasiona

eas para explicar el mayor © menor gra-
epilepsia en la conducta criminal.

a clasificacidén y con la influencia de-
pulos como lo fue Ferri, Lombrosc acepta
e delincuente:

es aquel que rodrn: determinadas caracte-
risticas somdticas, es decir, que tiene-
rasgos que lo diferencian de los no de--
lincuentes. Tiene una gran predisposi--
cidén a delinguir.

nato.- parh Lombroso el delincuente lo-
co es aguel gue comete un delito estando
afectado de su sentido moral, mds no de-
la inteligencia.

l.- es aguél que comete delitos influen-
ciado por el medio ambiente.

1.~ es agurél gue llega al delito por un-

arranque emocional.
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e) Delincuente ocasional.- es aquel gue llega al delito por -
mero accidente, e influenciado por

factores externos.

Las tesis Lombrosianas motivaron una gran cantidad de criticas
ya que se centran en las caracteristicas externas del individuo, de-~
jando a un lado los factores sociales y econdmicos: pero lo mds im-
portantes de Lombroso fue llamar la atencidn sobre el hombre delin--~
cuente, lo gue hasta entonces habia sido olvidado por la escuela Cli

sica del Derecho Penal.

Enrique Ferri.- Destacado crimindlogo y principal discipulo de Lom-
broso, nace en Lombardia, Italia, en el aho de 1856.

Ferri, guien revoluciona la teoria Lombrosiana y establece al-

lado de la corriente antropoldgica la sociologia comc factor de la-

delincuencia, considerd ademds los factores econdmicos y fisicos.

En su obra intitulada "Sociologia Criminal®" enfatiza esas ideas
Y agrega los SUSTITUTIVOS PENALES, que no son otra ceoasa gque los me-
dios de prevencidn social. LA SOCIOLOGIA CRIMINAL, escribe Ferri,-~
es una ciencia dnica y compleja:; la observacién cientifica, por el -
método experimental, del crimen como hecho natural, social y juridi-
co y de los medios de defensa contra €l, de prevenirlo y reprimirlo,
constiguye el objeto de esta ciencia, crimen y pena no son fendmenos

axclusivamente juridicos: también lo son sociales. "La Sociologia-



Criminal trasmuta la ciencia de los delitos y de las penas, de -
exposicidn doctrinaria de silogismo por fuerza inica de una fanta-
sia légica, en ciencia de observacidén positiva, que valiéndose de
la antropologia, la Psicologia, la Estadistica, el Derecho Penal-
Y las disciplinas carcelarias, se convierten en una ciencia sinté
tica®?
Ferri influye de una mancra determinante en la escuela positji
va, sus aportaciones fueron muchas, pero las mds importantes son -
las que sostienen que el acto criminal estd regido por la asocia--

cidén de factores individuales, fisicos, sociales y econdmicos.

En la misma época se comienza a discutir el fendmeno de norma-

lidad y anormalidad de la delincuencia.

Las tesis mds importantes que surgieron como consecuencia de-
este fendmeno son las de Albrecht y Emilio Durkeing, quienes argu-
mentaban que el delito es un fendmeno normal de la seociedad.

Por otro lado Ferri sostuvo que:

"El crimen es un fendmeno de anormalidad biolégica y social determi-

nado por causas antropoldgicas, sociales y fisicasv4
3Cita que aparece en la obra “"Manual de Criminologis" por

Octavio A. Orellana Wiarco, editorial Porria, México 1985,
pag. 93 y 94.

4Manual de Criminologia por Octavio A. Orellana Wiarco,

editorial Porrda, México 1985, pag. 87.



bara concluir podemos afirmar gue el legado mis importante de
Ferri a la ciencia criminoclégica son los ya mencionados ®Sustituti-
vos Penales", es decir, los medios de prevencidn social que debieron
adoptarse para prevenir la delincuencia.

" Ferri propone una serie de medidas alternativas a la pena pri-
sidn, entendiendo que los problemas son de orden social, econdmico y
politico fundamentalmente

"NO HAY DELITO SIN DELINCUENTE", afirma el padre de la sociolo-—

gia criminal, y con esta frase se resume todo el pensamiento criming

l6gico de la escuela positiva.

Rafa=) Gardfalo.- Destacado crimindlogo que junto con Lombroso y Fe-
rri dan las bases para el nacimiento de la ciencia
criminoldgica.

Dado su perfil juridico le da forma juridica a estas tesis y analiza

el delito como condicidn previa para poder considerar al hombre como-

delincuente o como criminal.

Este crimindlogo trata de explicar el fendmeno de la criminali-
dad a través de los sentimientos que rigen en la vida del ser humano,
llegando a la conclusidén de gue, con el delito se ofenden determina--
dos sentimientos.

Gardfalo se inclina por los sentimientos religioses, el pudor y
otros gue posteriormente los deshecha, ya que éstos varian segin las

costumbres del lugar.

5 s s
Hanual de Criminologia por Luis Marco del Pont K., editorial

Porrfia, México 1986, pag. 4.



Para este crimindlogo los sentimientos mas importantes son el de -
piedad y probidad, sentimientos que deben de prevalecer para lograr
que las relaciones humanas sean lo mids pacificamente posible, ya -
que de lo contrario la comunidad o grupo tiende a extinguirse.
“Piedad (raiz latina piatas-atis) don sobrepatural gque infunde
aficidn a las cosas sagradas y actos de amor al préjimu!s
"Probidad, la probidad es la regla de nuestros actus¥7
Gardfalo denomina al sentimiento de piedad come un sentimiento
de tipo universal, consistante en la obtencidn de conductas negati-
vas o crueles contra los semejantes; el sentimientce de probidad lo-
define simple y sencillamente en el hecho de distinguir lo propioc ~

de lo ajeno.

Apoydndose en los sentimientos anteriormente descritos, deriva

la siguiente clasificacidn de los delincuentes:
a) Privados del sentimiento de piedad.
b) Privados del sentimiento de probicdad.
©) Privados del sentimiento de piedad y probidad.

Con fundamento a esta clasificacidn Gardfalo propone una serie

de medidas radicales y eliminativas contra los delincuentes incorre-
gibles.

La principal preocupacidén de Gardéfalo fue demostrar la existen-
cia previa del delito, aspecto olvidado por Lombrose y Ferri.
Las tesis sustentadas por la escuyela positiva, gue se centran-~

en el estudio del delincuente son acogidas con prontitud en America
Latina.

—————— 6 Diccioparic Anava de la Lengua, editado por la Fundacidn
Nacional Televisa, S.A., México, 1981, pag. 542.
7

"Riced peguebo Largusse) ediciones Larousse, México 1986
pag. 841,
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En Argentina Luis Maria Drago, celebre politico y diplomitico,
que funda junto con otros profesores de Derecho Penal, la Sociedad
de Antropologia Juridica en el ano de 1988. ’

Posteriormente asoma la figura mds importante de Argentina, el
ilustre médico José Ingenieros gue dé.nacimienCO a la criminlogia -
clinica. Con la Criminologia Clinica se abre pasc a un nuevo concep-
to de delincuente, es decir, se estudia al delincuente como si . fuera-
un enfermo al que se le tiene gue hacer un diagndstico y un tratamien
to para su restablecimiento.

"La Criminologia Clinica se basa en el andlisis de casos particu-
lares, para estudiarlos en forma interdisciplinaria, a través de dis-
tintos profesionistas gue hacen la observacidn, clasificacién y el -~
tratamiento de los delinCUEntes'}s

En México, la inquietud por estudiar las causas gue conducen a la
delincuencia es mds fuerte de agui que sea el pais en el que la nueva
escuela despierta mds adeptos.

En México, la criminologia es introducida por Gabino Barrela, --
guien sustenta las bases de la escuela positiva de Lombroso, Gardfalo
y Ferri.

Posteriormenge vendria la figura del Pr. Alfonso Quiroz Cuaron,-
criminélogo titulado en la Universidad Wacional Auténoma de México.

El Dr. Alfonso Quiroz Cuaron interviene en la modificacidn de -
los antiguos usos carcelarios, y a él se deben muchas de las ideas -

practicadas en el moderno sistema penitenciario mexicanc.

Manual de Criminologia, por Luis Marco del Pont K., editorial
Porrda, México 1986, pag. 21. :
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Quizds sus mejores casos de criminologia son el estudio sobre -
la identidad de Jacqgues Mornand, homicida de Trotsky y el estudioc de
la personalidad del estrangulador de mujeres de Tacuba, cuyo nombre-
real fue Gregorio Cardenas.

Con Quiroz Cuaron, ¥ con los doctores Gomez Robleda, Benjamin -
Arquelles y Matilde Rodriguez Cabo, se da en México uno de los hechos
mds importantes y transcendentales: el nacimiento de la Clinica Crimi
noldégica.

La criminologia comienza a ser tomada en consideracidén en algunos
otros paises de Latino-America, tales como: Venezuela, Guatemala,Colom

bia, Ecuadecr, Cuba, Panamd, Perid, etc.

2.- EL CARACTER CIENTIFICQ DE LA CRIMINOLOGIA.

Para poder determinar si la criminologia es ciencia o no, es ne-
cesario precisar que es ciencia o que debemos entender por ciencia:
Ciencia es el conjunto de conocimientos sistematizados, basados en el
estudio y experimentacidn de los fendmenos naturales y sociales.

Para Mario Bunge la ciencia es un conocimiento racional, siste-
mitico, exacto, verificable y por consiguiente falible. El mismo, -~
nos ¢4 una clasificacidn de ciencia:

Ciencia Factica: ciencia gue procura el conocimiento objetive, es

decir, nos da informacidn acerca de la realidad.

_Ciene¢ia Formal: ciencia que se ocupa de los entes ideales, ya sean

abstractos o interpretados, simplemente no se ocu-

pa de los hechos.

- 11 -



Para Octavio A. Orellana Wiarco, la ciencia es up sistema o con-
junto de conocimientos ordenados, sistematizados, verdaderos o proba-
bles, que han sido obtenidos metSdicamente, acerca.de los f£endmenes y
procesos que se producen en la naturaleza, la sociedad o el pensamien-
to.

La gran polémica que ha sustentado entre los estudiosos de esta
ciencia para determinar si el conjunto €e conocimientos llamados cri-
minologia es ciencia o no, es en la actualidad materia de estudio.

Pero a fin de no aburrir y cansar al lector de la presente tesis
con interminables discusiones, creo pertinente hacer un breve resumen
de las ideas sustentadas por los estudiosos de esta materia, de tal -

suerte que sus opiniones las podemos agrupar de la siguiente manera:

1.- Quicnes afirman que es upna ciencia.
2.- Quines afirman gque no es una ciencia.

Dentro del primer grupo tenemos una infinidad de autores qgue le
dan a la criminoclogia el cardcter de ciencia: para Lombroso, Gardfalo
y Ferri la criminologia es la ciencia gue estudia al delincuente con-
siderdndolo desde un punto de vista antropoldgice y socioldgico.

Para.el Dr. Alfanso Quiroz Cuaron, la criminologia es la cizncia
sistemdtica, causal-explicativa, natural y cultural de las conductas-
para-sociales o antisociales.

para el Dr. José Manuel Roano, catedrdtico de la escuela Nacional
de Estudios Profesionales (ENEP ACATLAM, UNAM), la criminologfa es la
ciencia que estudia las conductas antisociales y el método para prevg
nirlas.

Para el destacado criminalista Teniente Coronel Oscar Desfassiaux

Trechuelo, la Criminologia es una ciencia complementaria del Derecho -




Penal, cuyo objeto.es el estudio de la criminalidad y el entendimien-
to de la personalidad del delincuente para lograr una adecuada apli-
cacion de las sanciones y programar una plitica delincuencial.

Cuello Caldn en su obra intitulada La Moderna Penalogia define
a la Criminologia como la ciencia que dirige sus investigaciones ha~
cia la etiologia del delito y sus formas de aparicién como un fendme-
no social y natural.

Creo pertinente dar mi propia definicidn de Criminologia:

La Criminologia es la ciencia que estudia al fendmeno de las conductas
antisociales y el conocimiento y evolucidn de la personalidad del de-
lincuente, a fin de lograr una politica delincuencialcongruente para-
neutralizar, disminuir y anular el fendmeno de la criminalidad.

Dentro del segundo grupo son pocos los autores gue no le conceden
a la Criminologia el cardcter de ciencia.

Para Sutherland, creador de la teoria de Asociacién Diferencial,
la Criminologia es una rama de la Sociologia.

Sutherland, sostiene gque la conducta criminal se aprende en la -
interaccidén con otras personas en el proceso de comunicacién. Todo -
dependerd de la frecuencia e infinidad de esos contactos y eso deter-—
minari en gran medida si una persona se convierte o no en criminal.9

Sebastin Soler, tratadista argentino, afirma que la Criminologia

es un hipétesis de trabajo, ya que carece de un método unico.

9 .
Manual de Criminologia, por Luis Marco del Pont K., editorial

Porria, México 1986, pag. 55
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Para algunos otros tratadistas, la Criminologia es una simple

disciplina y otros gue consideran a la Criminologia como una técni-
ca.
Ahora bien, para poderle conceder a un conjunto de conocimientos

el cardcter de ciencia, requiere por lo menos de:

1.- Objeto
2.- Método
3.- Fin

Partiendo de estos tres elementos, pasaremos a examinar si la-

Criminolegia cuenta con ellos para poderles conceder el cardcter de

Objeto de la Criminologia.

El objeto de la Criminologia es el estudioc de las conductas anti
sociales y de los factores que predisponen a la realizacidn de los --
Mismos .

Algunos estudiosos de esta ciencia consideran que el objeto de~
la Criminolegia no puede ser otro gue el objeto de estudio de Derecho
Penal: el delito.

Es conveniente senalar al respecto, que el concepto de Criminolo
gia es mis amplio gque la nocidn actuad de delito. Ep efecto, algunas
conductas antisociales no tienen relevancia para el Derecho Penal y -
si para la Criminologia, dentro de este campo de conducta antisociales
podemos ubicar 2 los factores crimindgenos como la prostitucidn, el-
alecholismo y la drogadiceidn, asi como las conductas realizadas por-
los mencores infractores.

YAl respecto, dice la Criminologia critica: la Criminologia va -



mds alld del concepto de delito, trabaja fuera de los limites de

una definicidén legal de delito gue lleva a estudiar y controlar so-
lo aquellos que son legalmente definidos como delincuentesulo

Para el Dr. Alfonso Quiroz Cuaron la Criminologia tiene como ob-
jeto el estudio de las conductas antisociales y desviadas en todos —=-
sus aspectos, es decir! el estudio del hombre desde un punto de vista
médico, social y psicoldgiceo.

"El objeto del DPerecho Penal es el delito, ente o figura juridica;
el objeto de la Criminologia, es el hecho antisocial, fendmeno y pro-
ducto de la naturaleza gue comprende principalmente las conductas de-
lictuosaSTII

Una vez expuestas las anteriores consideraciones concluiremos -
senalando que la Criminologia tiene su propio objeto de éstudio: las

conductas antisociales y los factores que predisponen a la realizacién

de los mismos.

Método de la Criminologia.

No podemos establecer para la ciencia Criminolégica un sélo .y -
dnico método, ya que su campo de estudio es tan amplio que tiene que
emplear todos aquellos métodos gue utilizan las ciencias que inter-—

vienen en la investigacidén criminal.

10

wMétodos y Tdcnicas de la Qriminologis, Dra. Teresa Miralles,
Cuadernos del I.N,C.P., cuadernc No. 9,México 1983, pag. 107.

1 R . .

wIntroduccidn a la Criminologia por el Dr. Luis Rodriguez Man-
cera, editorial UNAM, México 1973, pag. 15.
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"El método es ante todo un procedimiento regular, explicito y -
repetikble para hacer algo, para tratar un conjunto de problemas, sien
do gque cada tipo de problemas pide un métoedo especific01‘2

La Criminologia utiliza el método experimental que se base en la
observacidn y ésta permite al investigador interpretar las causas o -
factores que conducen a la delincuencia.

Otro métode utilizado por la criminologia es el método especial-
que consta de dos puntos:

Primero.- Consistente en la facultad que tiene el investigador al
aplicar una técnica sobre el objeto de estudio, es de-~
cir procedimientos a través de los cuales el investiga-
dor obtiene informacién del objeto de estudio.

Segundo.- El investigador obtiene la informacidn a través de una
interpretacién de la comunicacién que se establece en-
tre dos indiv;duos.

Otro de los métodos utilizados por la Criminologia es el asta--
distico. gue nos permite analizar el fendmenc de la criminalidad, en
base a las caracteristicas personales y a las condicionus geogrdficas

y sociales.

La estadistica criminal nos permite relacionar unos fendmenos -
con otros, para que a través del andlisis de . los mismes lleguemos. a -

encontrar lo caracteristico del fendmeno.

Métodos y Técnicas de la Criminologia, por la Dra. Teresa

Miralles, cuadernos del Instituto Nacional de Ciencias Pe-
nales, cuaderno No. 9, México 1983, pag. 25.
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La W?méokgia es la cisncia Criminecldgica es tan amplia, que
_no preztendo agotarla con esta breve explicacién (puds como ya se in-
dicd en un principio, su campo de estudio es tan amplio que tiene --
que utilizar todos aguellos métodos que utilizan las ciencias que in
tervienen en la investigacidn criminal), sino tnicamente hacer refe-
rencia a los métodos gue considero mds adeéuados para investigacidn-
del fendmeno de la c¢riminalidad.

La Criminologia utiliza desde el método experimental hasta las

técnicas de investigacidn criminal.

Fin de la Criminologia.

La Criminologia tiene como fin primordial la prevencidn de las-
conductas antisociales madiante el conocimiento de factores o causas
que motivaron las mismas.

Otro de los fines de la Criminologia es el correlacionarse con-
los demds elementos de la interdisciplina para =sstablecer el desarro-
llo y supervisidn de la evolucidén de la personalidad del delincuente,
y las formas a través de las cuales se disminuyen, neutralizan y anu-—
lan los factores que engendridn la criminalidad en el sujeto.

A estos fines podamos agregar otros, tales como el auxilio .en-
el conocimiento de menor infractor para su completa rehabilitacidn, -
el auxiiio a la autoridad juzgadora para los efectos de una mejor in-
dividualizacidn de la sentencia y el auxilio a2 los sistemas peniten--

ciarios para lograr una vardadera readaptacidn del delincuente.



3.~ LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES.

Cabe dentro de este punto hacer la distincidn entre conducta
antisocial y delito.

Las conductas antisociales son aquéllas que al ser realizadas-
por un individuo rompen con el equilibrio socio-econdmico de un con-
glomerado social y que pueden o no quedar perfectamente encuadradas-
en un tipo penal.

El Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal y aplicable en

toda la Repiiblica en material del Fuero Federal define al delito;

Articulo 7o0.- Delito es el acto u omisién que sanciona las le-—

vyes penales. :

Desde el punto de vista doctrinario podemos definir al delito -
como la conducta tipica, antijuridica y culpable.

De las anteriores definiciones se desprende que la Criminologia-
no sSlo se ocupa de aquellas condugtas que al ser realizadas por un
individuo queddn perfectamente encuadradas en un tipo penal, sino que
su ‘campo es mas extenso, es decir, que estudia aquellas conductas que
si bien no tieneﬁ relevancia para el Derecho Penal, si ‘la tienen para
la Criminologia y son las conductas realizadas por los menores infrac-
tores Yy los llamados factores © estados crimindgenos.

Ahora bien, todos los delitos son conductas antisociales, pero-
no tedas las conductas antisociales son delitos; el delito es una--
abstraccidn de la ley, y la conducta es una realidaé, que no tendrd-
ninguna relevancia para el Derecho Penal en tanto no encuadre ésta -

en la descripcidén gue la ley penal contiene.

- 18 -



Con ésto no queremos decir que la Criminologia se aparte del -
concepto normativo del delito, ya gue parte de su objeto de estudio

es el delito, perc desde diferente dngulc al Derecho Penal.

4.- LA CRIMINOLOGIA Y SU RELACION COM EL SISTEMA PENITENCIARIO.

Existe una intima relacidn entre Criminologia y Sistema Peniten-
ciario ya que dentro de sus fines estd la READAPTACION SOCIAL DEL -~
DELINCUENTE.

" El Derecho Penitenciario y la Criminclogia se complementan.
Las dos ciencias persiguen la readaptacidn social de guines han come-
tido delitosn '3
El destacado jurista Cuello Caldn no niega la relacidn que exis-
te entre"penalogi§'14 y Criminologia, perc no estd de acuerdo en que-
sea el mismoc fin =21 que persiguen ambas ciencias.

" La Pepnalogia no es una parte integrante de la Criminologia, sino

una disciplina autdnoma, que para la realizacidn ¢e sus fines toma en

cuenta los datos e informes guela ciepcia Criminoldégica le proporcio-

na, pero ambas son de muy diferentc contenido. La Criminologia diri-

13Derecho Penitenciario, por Cuevas Sosa y la Dra. Irma -

Garcia de Cuevas, nueva coleccidn de estudios juridicos,
editorial Jus, México 1977, pag. 25

14Nombre con el gue se conoce también a la Ciencia Peniten-
ciaria.



ge sus investigaciones hacia la etiologia del delito y sus formas
de aparicidén como un fendmeno cultural y social, mientras gue la
Penalogia persigue un objetivo mu} diferente al estudio de los di-
ferentes medios de represidn y prevencidn directa del delito ( pe-
nas ' y medidas de sequridad), en sus métodos de aplicacidn y de ac~
tuacidn postpenitenciarion15
Breve explicacidn sobre la Criminoclogia y su relacidn con un

sistema penitenciario.

La Criminologia participa 'y ayuda dentro de los siguientes --

puntos:

a) Estudio y diagnéstico del interno

b) Establecer el biotipo

c) Establecer las causas gque motivaron el delito
d) Realizar una clasificacién

e

Analizar los factores enddgenos y exdgenos gue lo ori-

ginaron

Por otra parte sabemos gue sin criminologia no puede existir -
una politica criminal congruente y que no se conocerd ni el delito

ni al delincuente.

15L§_Moderna Penalogia, por Cuello Calén., Editorial Bosch,

Tomo I, Barcelona 1958, pag. 8 y 9.
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CAPITULO Ix

SISTEMA PENITENCIARIO

1.~ Historia de los Sistemas Penitenciarios

2.- Antecedentes

3.- Origen de los Sistemas Penitenciarios

4.~ Métodos Penitenciarios

5.- Finalidad de los Sistemas Penitenciarios



1.—- HISTORIA DE LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS.

La primera conducta antisocial o mejor dicho el primer ho-
micidico fue el de Cain'que mata a Abel, trayendo como consecuen-

cia un castigo generacional.

Asi pues:

"Cain mata a Abel. El hombre conocid a su mujer y ésta -
concibid y paridé a Cain, diciendo: He tenido un hombre gracias
a Yabe.~ Tuvo después a Abel, nermano de Cain, Abel fue pastor
y Cain agricultor. Pasando algdn tiempo presentd Cain a Yabe -
una ofrenda de los Erutos de la tierra. También Abel le ofrecid
los primogénitos mas selectes de su grey. Yabe se complacid en
Abel y su ofrenda mientras que le desagradec Cain y la suya. .-
Cain encolerizé y su rostro se descompuso. Cain dijo después a
su hermanc Abel: vamos al campo.- cuando se encontraron en el -
campo, Cain se arrojdé contra su hermano Abel y lo matd. VYabe -
preguntd a Cain "Ddénde estd tu hermano?" y é1 respondié: no lo .

: : 1
se, Soy yo acaso el guardian de mi hermano?"”

1
L2 sanka Biblia, traducida de los textos originales por
un equipo de Biblistas, Edicidn Paulinas, S.A., México-

1985, pag. 124 sig.

- 22 -



Los sucesos narrados pPor la Biblia pertenecen a la primera -
prehistoria de la humanidad, pués asi nos lo hace saber el autor.

El autor desconoce el entorno espacio-temporal en donde se desa-

rrollaron los hechos anteriormente mencionados, ya que no hace -

referencia al lugar Yy tiempo exacto en gue se desarrollaron.
Gran parte de la historia del hombre se rigid por la famosa-

Ley del Talidén (Ojo por ojo y diente por diente), en donde el es-

piritu de venganza que nacia en la victima o su familia no tenia-

limitacién alguna.

La cdrcel surge cuando el hombre tiene necesidad de cuidar de

sus enemigos. En la antiguedad existieron tres tipos de cdrceles:

{.- Cdrcel Privada,para los esclavos.

2.~ Cdrcel para los reincidentes, en donde se relega
al individuo de la sociedad.

1.- Cércel para el suplicio, en donde eran torturados i

los delincuentes.

Los Griegos y los Fomanos vendrian a reformar gran parte de

estos . antiguos sistemas carcelaries, dentro de las reformas mas-

importantes estdn las hechas por Constantino:



Reformas de Constantino.

1.- La Abolicidn de la crucificcidn como medio de

ejecucidén.
2.- La separacidn de los presos, segin el sexo.

3.- La prohibicién del mal trato, siempre que --

éste fuese innecesario.

4.- Obligacidn del Estado de mantener a los presos

pobres.

5.- La existencia de un lugar soleado para la salud

de los presos.

Durante el primer periodo de la Edad Media ya no encontramos
cdrceles, ya se concebia nuevamente la pena como venganza priva-—
da.

Durante el segundo periodo surge la prisidn como medioc de -
cumplimiento a la pena. La inquisicidn que, sin desdefiar los -
castigos corporales o pecuniarios, la hizo figurar entre las -
penas usuales.

Esta Institucidn contd con cdrceles o muraos propios, en donde

encerraban temporalmente o de por vida a los herejes, a los gue no




podian pagar la multa o el dinero por el delito que cometian.

El cardcter Feudal de esta época predomind ya que el Senor -
Feudal era el que juzgaba e impohia el castigo.

Pan ¥y agua era el método de la Edad Media.

En el Renacimiento se trata de romper con estos antiguos sis-—
temas carcelarios, se tiende a humanizarlos. Voces como la del -
Marguez de Beceario, Howard, se manifestaban a favor de la humani
zacidn de las cdrceles.

Entre los antiguos pobladores de México (los Aztecas y los Ma-
yas) no se conocieron cdrceles ni sistemas penitenciarios, ya que
aplicaban penas generalmente muy cruentas, tales como la esclavi-
tud, el sacrificio, el destierro, etc.

Los Aztecas.- la restitucidn al ofendido era la base principal
para resolver los actos antisociales, en contraste ¢on nuestro sis
tema de castigo al culpable. El destierro o la muerte era el cas-
tigo que esperaba el malhechor que ponia en peligre a la comunidad.

"Un ejemplo tomado al azar de los delitos y castigos pondrdn de
manifiesto el temor a las Leyes Aztecas y el porqué de que nunca -
haya sido necesario recurrir al encarcelamiento como medio para —-
hacer cumplir el castigo de un crimen. Sin embargo, se usaban -
jaulas y cercados para confinar a los prisioneros antes de juzgar

PR 2
los o sacrificarlos®

2 . -
Derecho. Penitenciario, Raid)l Carranco y Rivas, Edicidn Porria,

México, 1981, pag. 13



Por. lo que corresponde a los Mayas, dstos fueron mds humanita
rios: En el adulterio, el adulterc era entregado al esposo de la-
adultera, quién podia matarle o perdonarlo.

En el robo, al ladrdn se le condena a la esclavitud.

Las penas impuestas por los Mayas a los delincuentes, respeta-
ban un poco mds al ser humano.

Con la cenquista, los Espanoles implantan los tribunales de la

Santa Inquisiecidn y los castigos se asemejan a los Europeos.

2.~ ANTECEDENTES.

El origen de la cdrcel se pierde en el tiempo; como ya habiamas
mencionado, ésta surge cuando el hombre tiene necesidad de poner en
buen recaudo a sus enemigos, al mismo tiempo nace la pena, no en el
sentido moderno del término.

"Desde los tiempos mds remotos hasta nuestros dias todas las so-
ciedades han poseido un sistema de penas de cardcter privado o pi-
blico, animadas por un sentido de venganza o establecidas para la -
proteccidn de la ordenada vida comunrtaria, o para la reforma o re-
habilitacidn de los culpables, con periodos de inhumana dureza o --—
con etapas de cardcter humanitario, la pena con finalidades difen-
tes, feroz o moderna ha existido siempre, en todos los tiempos y en

todos los pueb10513

3
La Moderpa Penalogia, por Cuello Caldémn Eugenio, Tomo I,
Editorial Bosch, Barcelona 1958, pag. 246
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"Las primeras cdirceles fueron cuevas, tumbas , cavernas, mas—
morras subterrdneas en las gue poco o pada se respetaban lé con-—
dicidn humana, éstas sirvieron en un principio para retener a -
personas gue disgustaban de algin mode al gobernante en turno -
Y se consideraban peligrosos para la sociedad y el Estado. Pode
mos mencionar como ejemplo: la prisidn Mamertiana, los Hornos -
de Monza, las Mazmorras de Santangelo, la cdrcel de la Bastilla-
en Francia. .

'Ffue hacia el ano 640 a.c. cuando encontramos la cdrcel (cong
truida) en Grecia y Roma, destinada a encerrar a los enemigosbde
la Patria. En Roma se recuerda a la cdrcel conocida como "Circel
Mamertiana", construida por Anco Marcio y, seqin la leyenda fue-
el lugar donde estuvo prisionero San Pedro. En el Tmpexrio Romanoc
existia el "ergastolom" destinado a todos‘los esclavos que tenia-
la obligacidén de trabajar, término griego que significa labores-
forzadas. En Grecia existia una cdrcel destinada a los jovenes-
que delinguian y ahi mismo habia el "Pritano® pars los que aten—

taban contra el Estador?
Las primerae cdrcecles no tenian el fin de readaptar, sino' de

confinamiento, existia en todos los procesos ~° la Ley del Talidn.

4Dezecho Penitenciario, pcr el Dr. Jaime Cuevas Sosa y la

Dra. Irma Garcia de Cuevas, Nueva Ccleccidn de Estudios-

Juridicos No. 9, Ed. Jus, México 1977, pag. 25
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Aparecerian mucho despudés las casas de deteﬁcién para mendi-
gos y prostitutas, cuyo primer ejemplo aparece en Inglaterra en-
el ano 1557, éstas fueron pronto-acogidas en Alemania en el aho-
1558 y en Holanda en 1595. Poco a poco todos los paises europeos
fueron adoptando la prisidn como pena represiva.

Estos antiguos sistemas carcelarios fuercon acogidos en America,
John Howard y Penn, estudiosos de esta ciencia pretenden implantar
en America un sistema carcelario similar al Belga, el cual se ca-
racterizaba por su limpieza, el trabajo y la glasificacién de los
presos.

Aungue no han faltado voces gue pugnen por la humanizacidn de
todo sistema penitenciario, en la actualidad adn subsisten siste-
mas que practican las penas corporales y otros gue van mis alld,-
hasta la pena de muerte, paises en los que poco o nada respetan -
los derechos humanos, en donde el hombre ha descendido hasta con-
vertirse en un ser sin entranas, sin sentimientos.

"Penas corporales, reciben este nombre las penas Que se imponen
© mis propiamente que se imponian para causag un vivo dolor o una
grave molestia fisica al condenado!s

Sobre la pena de muerte, la Organizacidn de las Naciones Uni-

das en uno de sus debates sostuvo:

La Moderna Penalogia, por Cuello Caldn Eugepio, Tomo I,

Editorial Posch, Barcelona. 1958, pag. 246.
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La Constitucidén de Derechos Humanos de la Organizacidén de --—
laos Naciones Unidas ha preparado distintos conceptos de pactos-—
Internacionales, entre ellos los relativos en los derechos socia-
les, culturales, civicos y politicos. Al discutirse el articulo-
sexto, correspondiente al pacto de estos Ultimos derechos, se ga-
rantizdé una importante discusidn éobre la pena de muerte. El -
texto que origind el debate, se inicia con esta declaracién:

"El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este
derecho serd protegido por la ley, nadie podrd ser privado de la-
vida arbitrariamente. Después el articulo reglamentd los casos-
Y procedimientos de aplicacidn de la referida pena, en aquellos -

estados en gue ain la conservan‘:s

3.- ORIGEN DE LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS.

El trato dado a los presos en estas cdrceles distaba mucho de
ser humani£ario. Tratando de buscar remedio a tal situacidn se -
alzan voces gue pretendian un trato mids humanitario, surgiendo asi
un movimiento renovador en toda Eurppa, estando en primer lugar -
Cesare Beccario, quien en el ano de 1764 escribe en su inmortal -
"Del Delitti e Dalle pena™ ("El Delito y la Pena”), obra que fue-
considerada y lo es todavia como precursora del movimiento humani
tario del Derecho Penal.

6Criminalia, Director José Angel Ceniceros, ano XXIV, ed.-

Botas-México, México 1958, un debate de la ONU sobre la -
pena de muerte, por Luis Garrido, pag. 144.
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Posteriormente, vendria John Howard, quien escribe en el ano
1777, su obra intitulada "The State of the Prisions" ("El Estado
de los Prisioneros"), obra encaminada a cambiar la filosofia de-
los anteriores sistemas carcelatics! éste destacado cientifico -
aboga por la limpieza, el trabajo y la clasificacidén de los pre-
sos, tal como se aplicaba en la casa de correccidn de gente en—-
Bélgica.

Howard clamaba por ver a todos los delincuentes acogidos en-
casas penitenciarias, con celdas individuales y un pequeno jardin
gue pudiera cultivar cada penado. Este gran penitenciarista creia
que podia estimular la reforma de los criminales por medio de la -
religién, el trabajo y el confinamiento solitario.

Con l1la influencia de Howard y Penn otro gran penitenciarista
de la época, se logra dar un trato mds humanitario a los delincuen
tes en la cdrcel de Pensilvania (Estados Unidoes), dando con esto-
nacimiento al método penitenciario celular que también es adoptado
por la.cdrcel de Filadelfia en el afio de 1777, convirtiéndose ésta

en la primera penitenciaria del mundo.

4.~ METODOS PENITENCIARIOS.

La Penalogia o ciencia Penitenciaria nace en el siglo XVIII -
con John Howard, guien dedicd gran parte de su vida al estudio de

las carceles.



Como ya mencionamos nace bajo la efigie de Howard y Penn el -
primer método penitenciario "Método Celular™, que es conocido tam-
bién como Sistema de Pensilvania, por ser éste el lugar en donde -
se pusdé en prdctica por primera vez.

El Método Cedular se caracterizd:

1.- Por el aislamiento diurno y nocturno del penado.
2.- Los obligaban a leer la Biblia.
3.~ La introduccidén del trabajo se quedd en la teoria

ya gue déste nunca se practicd,

4.- No les daban la caracteristica de seres humanos.

Se creia entonces gue estos principios inducirian al penado a
reformarse o readaptarse, pero realmente no hacian nada por cllos.

Este sistema es acogido con prontitud en Europa, en paises como
Holanda, Alemania, Suecia, Etc.

Este Método Celular origina criticas que vendrian posteriormen-
te a influenciuar y mover a diversas sociedades filantrdpicas neo-
yorquinas y bostonianas a revisar los principios penales que rigen
el método celular, estas sociedades solicitan la adopcidén del 1lla-
mado método de "Arburn", que. se ve puesto en prdctica en el ano de
1816, en la cdrcel de Arburn y Zin 2ing en el Estado de Nueva York
{Estados Unidos).

Este método no se diferencid en mucho al anterior, adopta sus
principios e introduce el trabajo a las prisiones, trabajo no remu-

nerado.



El métodoe que vendria a revolucionar los dos anteriores es-
el método "PROGRESIVO", gue nace a raiz de los excesos del Celu-
lar y del de Arborn.

Este método se caracterizd por:

Disminuye paulatinamente la intensidad de la pena.
Introduce el trabajo remunerado.

3.- Introduce el deporte.

4.~ Termina con la cdrcel can rejas.

Tiene ya la caracteristica de seres humanos.

6.— Tienen ya la posibilidad de leer y escribir.

7.- Se introduce la visita conyugal.

El sistema penitenciario mexicano da un paso muy importante -~

dentro de la evolucién y humanizacidn de todo sistema peniteaciario,
ya gue le aotorga la confianza al interno al permitirle salir del re-~

clusorio y convivir con su familia, permitiendo al mismo tiempo la-
participacidén de la comunidad en el proceso de readaptacién, aspec-
to que ha sido olvidado en algunos otros sistemas del mundo, y que
debe ser tomado en consideracidn.

Concluiremos diciendo que todos los sistemas penitenciarios -
no han cumplido satisfactoriamente, ya gue no han llegado al ideal
que los formd "LA READAPTACION SOCIAL DEL DELINCUENTE", credndose-
en algunas circeles verdaderas escuelas del crimen, en donde el in
terno lejos de readaptarse se perfecciona en los métodos, técnicas

y trucos del crimen.
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La Criminologia juega un papel importante en el proceso de-
evolucidn y humanizacidén de todo sistema penitenciario, ya que-
ha prestado grandes servicios como el auxilio a los gobiernos =~
para establecer una politica—criminal congruente y adecuada a -
las necesidades y caracteristicas de cada pais' la Criminologia
es’ un poderoseo instrumento para la prevencidén de las conductas-

antisociales y de los delitos.

Nuestro pais se ha caracterizado por una politica criminal-
{tanto de la Criminologia como del Sistema Pernitenciario) flo-
reciente y respetable, pero por una politica de realizacidén gene-
ralmente nula en el terreno de los heches, es decir, hay un divor
cio entre la teoria y los planteamientos legales y la aplicacidn-
de dichos principios, los planteamientos doctrinales de humaniza-
cidn no se practican por diversos factores comeo los culturales, -
los de represidn y castigo, los de falta de cardcter y preparacidn
del personal, los presupuestos raquiticos, los intereses creados--
por la . corrupcidén y la diferencia racial al tratamiento de los in-

ternos o delincuentes.

5.- FINALIDAD DE LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS.

Todo sistema penitenciario tiene como fin primordial "La rea-

daptacidén social del delincuente™.



Pero para ilegar a la realizacidn de ese fin es necesario to-
mar en consideracidn los datos e informes que la criminologia le-
proporcione.

De acuerdo a la administracidén de todo sistema penitenciario,-

los fines de los reclusorios los podemos clasificar en:

Mediatos

~ La readaptacidn social

Inmediatos ,

-La prevencidn

- La guarda

- El orden interno

- La autoconservacién

- La rehabilitacidén en el caso de

los menores infractores.

Los reclusorios que con la salvedad de algunos cuentos, no se
les puede llamar centros de readaptacidn, por el contrario son ceﬁ
tros de perfeccionamiento del delito. .

Son necesarios los cambios en todo sistema penitenciario que -
no.haya cumplido c¢on el ideal gque lo;‘forma. La sociedad no puede
olvidar a ese grupe de personas gue por uno U otro motivo han in-
fringido la ley, es necesario gque los reclusorios se conviertan en
verdaderos centros de readaptacidn que le permitan al interno con-

vivir como gente entre la gente, en pocas palabras que se le respe

te su calidad de ser humano.
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ESTUDIOS CRIMINOLOGICOS APLICABLES A LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS.

1.- Institucidén y desarrollo de programas criminoldgicos para cla-

sificar a los internos en los reclusorios.

a)
b}

c)

Delincuente ocasional
Delincuente habitual

Menor infractor

2.~ Estudio de la personalidad del delincuente.

a)
b)

<)

Direccidn bioldgica
Direccidn psicoldgica

Direccidn socioldgica

3.- Los reclusorios.

a}
b)
c)
da)
el
£}
g)

Centro de readaptacidn
Escuela del crimen
Relaciones interfamiliares
Relaciones sccio-sexuales
Relaciones socio-politicas
Estatus de vida

Relacidn entre los internos

4.- Relacién entre crimen y castigo.
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i.~ INSTITUCION Y DESARROLLO DE PROGRAMAS CRIMIMOLOGICOS PARA

CLASIFICAR A LOS INTERNOS DENTRO DE LOS RECLUSORIOS.

Es necesario que en todo reclusorio o establecimiento dedicado
a la guarda y custodia de los delincuentes, los internos sean—

clasificados. El criterio tomado como base para llevar a cabo

esta medida, es la necesidad de conocer totalmente al interno-
y diagnosticarle para que el tratamiento que se le vaya a apli-
car sea efectivo.

Es importante gue estos programas sean muy bien elaborados

ya gue de estos dependerd el conocimiento en detalle de cada -
interno.
Debemos aclarar que esta clasificacidén no es sino el punto-
de partida en la aplicacidn del futuro tratamiento.
A continuacidn propongo una clasificacidn que puede ser lle-
vada a la prédctica en un sistema penitenciario moderno:
a) Delincuentes ocasionales
b) Delincuentes habituales
c) Delincuentes enfermos (fisico y mental)
d) Menores infractotés
Una vez hecha la clasificacidér. en base al tipo de delincuen-
te, se procederd a una reclasificacién, la cual tendrd por objeto
clasificar a los internos atendiendo a su peligrosidad.
— Tomando en consideracidén el tipo de delito de que se
trate (doloso o culposo).
- Los medios utilizados para la realizacidén del acto de-

lictuoso.
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- Hotivo de la realizacidn del acto delictuocso.

Ya el destacado penalista RAul Carranca senalaba alregmgﬁu-

nIndiscutiblemente que los =ujetos activos de la comisidn -
de un hecho delictuoso gue es conceptuado como doloso reviste -
una peligrosidad que podra variar de minima a mdxima, pero adin-
estimdndose minima sino puede considerarse mayor, si es de una-
caracteristica especial acentuada en relacidén o comparativamente
hablando respecto a la peligrosidad que pueden tener los sujetos
activos de la comisidn de un hecho delictuoso computados como- -

Eulposos?‘

La presente clasificacidn tiene como objetivo fundamental-
separar a los internos gue por sus antecedentes criminales puedan
influir de una manera negativa sobre sus compaheros.

Otro aspecto importante es facilitar el tratamiento y hacerlo
mds efectivo. .

No debemos descartar la posibilidad de aplicar esta clasifica-
cidn a los delincuentes condenados y a los sujetos a prisidn pre-~
ventiﬁa. ‘

Para llevar a cabo esta clasificacidén es indispensable que- -
los programas sean elaborados por personal técnico multidiscipli~
nario, con el objeto de gue la realizacidén practica del proyecto-

sea mas factible de llevarse a cabo.

"perecho Penitenciaria, ﬁor Riul Carranca 'y Rivas, Ed.Porrua,
México, 1974,pdg. 29.
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BEs evidente gue debido a la gran cantidad y variedad de -
problemas de orden econdmico, politico, social, juridicos, cultu-
rales, etc. existentes en el mundo no se pueda llevar a cabo la -
elaboracidén de programas para una buena clasificacidn Yy por ende-
todos los esfuerzos que se hagan en el tratamiento y readaptacidn
se verin nulificados. Sin embargo, el Derecho Penal, la Criming
logia y la ciencia Penitenciaria no deben cesar en el esfuerzo por
vencer las dificultades prdcticas que se opénen a una clasifica~--

cidn adecuada.

a) DELINCUENTE OCASIONAL.

Ya el genio de Lombroso dentro de su clasificacidn de delin-
cuentes, que aparece en su obra el Hombre Delincuente, incluye al-
delincuente ocasional o pseudodelincuente, gue no es ni nato ni-
pasional, ni loco o habitual, sino que llega al delito por mero-
accidente.

Posteriormente el mismo ELombroso vendria a dar un concepto -
mds amplio de delincuente ocasional:

"Los delincuentes ocasionales o pseudo-delincuentes, es decir,-
los qgue no buscan el delito en una ocasidn, sino que se ven arras
trados al mal, por ella, son los que nada tienen gue ver con el-
atavismo y la epilpsiat! pero, como observé Garofalo, a estos no -

debia de llamdrseles delincuentes."2

2El Delito, Causa y Remedio, por César Lombroso, traduccidn

de C. Bernaldo de Quiroz, Ed. Libreia General de Victoria-

Sudrez, Madrid 1902, pdg. 512.
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Después de haber leido e interpretado diferentes definiciones,
podemos definir al delincuente ocasional como aquella persona que
comete un delito debido a la concurrencia de los factores externo,
es decir, llega al delito por imprudencia, negligencia o falta de
previsidn.

El delincuente ocasional por lo general no comete delitos gra-
ves y por consiguiente debe tener un tratamiento especial y estar-

separado del habitual a fin de que dste no influya en su conducta.

b) DELINCUENTE HABITUAL.

Sin duda gue este concepto ec mis conocido en el ambito juri-
éico, pués son innumerables los textos que hacen referencia a este
tipo de delincuente.

El delincuente habitual es aquel que hace del delito un acto -
normal de su vida y, que representa un peligro latente para la so
ciedad pues no se sabe en que momento y lugar puede poner de mani
fiesto su peligrosidad.

" Para Wiarco el delincuente habitual es agquel que sin ser delin
cuente nato, cn sentido estricto, 1o es por la influencia del me-

dio ambiente. El reincidente o multi-reincidente, es un delincuen

te nato en "peguenoc” a juicio de Lombrcscu3

3Manual de Criminologia, por Octavio A. Orellana Wiarco,

Ed,Porriia, México 1985, pag. 90.
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El articulo 21 del CSédigo Penal vigente dice al respecto:
ART..21.- Si el reincidente en el misme género de infr;cciones,—
comete un nuevo delito procedente de la misma pasidn o inclina--
cidn viciosa, serd considerado como delincuente habitual, siempre

gue las tres infracciones se hayan cometido en un periodo que no

exceda de diez anos. .

Como podemos observar la tendencia cada vez mds acentuada de
una perscna hacia la comisidn de un acto delictuoso, representa
para la sociedad un peligro latente, por tal motivo, tan pronto-
como ingrese al reclusorio o establecimiento deberd ser separado

de susc:mpaEeros a f£fin de no infundir nuevos hdbitos viciosos.

¢) DELINCUENTES ENFERMOS (FISICOS Y MENTALES).

Cuando se trate del internamiento de un delincuente enfermo-
fisicamente, éste deberd ser separado de los demds internos gue-
gozan de buena salud y deberdn ser observados y tratados por mé
dicos hasta su cumpleto restablecimiento. ) )

rratdndose de enfermos mentales, éstos deberan ser recluidos
en lugares apropiados debido a la peligrosidad que representan.

El servicio médico y en especial el médieo-psiquiatrico del-
establecimiento penitenciario estard a carge de estos internos-—

que requieren., por su estado, un tratamiento especial.

d) MENORES INFRACTORES.

Uno de los mds grandes y trascendentales problemas que aguejan
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no sélo a México sino a todo el mundo, es el problema del "Menor
infractor o delincuente”.

En la actualidad la carrera del crimen se inicia desde muy-
temprana edad. La desigualdad econdmica, la desintegracidn fami
liar, la_propagacién de los vicios y muchos otros factores que -
no acabariamos de menciocnar, son causas temibles que poco a poco
han producido un incremento delictivo.

Tratando de buscar medidas gue atenuen este problema de la -
delincuencia del menor, el destacado penalista Evelio Tabio sena
la comparativamente hablando:

“Que no basta crear grandes y costosos hospitales para procu
rar la cura del tuberculoso, sino que hay que ir mds lejos evitan-—
do la enfermedad, asi también hay gue educar al nifno y vigilar el
sistema de vida de los padres sin necesidad de llegar al reforma-
torio®?

De la investigacidn realizada en el Reclusorio Preventivo -
Norte de la ciudad de México se desprende que, por lo menos cinco
de cada diez internos comenzaron su carrera criminal desde muy -
temprana edad. Por lo cual podemos afirmar que el problema del
menor infractor, es un problema gue requiere inmediata atencidn.

Los menores infractores deben quedar sujetos a un tratamiento
especial, mediante la aplicacidén de las técnicas modernas .de rea-

' daptacién, a fin de neutralizar los factores criminégenos que im-—
pulsaron al menor al delito, evitando ¢omo consecuencia la rein-

cidencia.

duedicina Legal, por Matinez Murillo -Saldivar S.,Ed.
Francisco Mendez Otco, décima cvarta edicidn,México 1987,

pdg. 287.
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2.. TSTUDIOC DE LA PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE.

“En toda accidn delictuosa es indispensable cl estudic de
la personalidad del sujeto, la reconcentracidén de la cadena de
situaciones psicoldgicas gque han hecho surgir la idea de lictuo
sa, las que han formado su desarrollo y las gue han puesto en-

juego su realizacidn.' (Tullio)>

Todo Reclusorio o establecimiento Penitenciario dedicado a
la prevencidn, tratamiento y readaptacidn de los delincuentes-
debe contar con una clinica criminoldégica , la cual deberd ser-
multidisciplinaria, es decir, deberd estar integrada por crimi-
ndlogos, penitenciaristas, socidloges, médicos, trabajadores so-
ciales, maestros y demds personal capacitado.

Esta clinica criminoldgica tendrd por objeto el estudio pro-
fundo de la personalidad del delincuente, el cual deberd ser estu

diado desde tres puntos fundamentales:
a) Direccidn Bioldgica,
b} Direccidén Psicolégica y,

¢) Direccidén Sociolégica.

Para poder profundizar en el conocimiento de estos estudios.
es necesaric establecer que debemos entender por clinica crimino

ldgica y que debemos entender por personalidad:

SRevista- Crimiparia. El Menor Delincuente, por Evelio
Tabio, Ed. Botas, México 1969, pdg. 403.
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La clinica Criminoldgica es toda una institucidn en donde
se practica el examen criminoldgico de los internos, haciendo--
uso de los métodos y técnicas criminoldgicas, para determinar--

la personalidad del delincuente y conocer la dindmica del delito.

La clinica Criminoldgica coadyuva en el proceso penal, ya que
establece el resumen criminoldgico que se presenta a la autoridad
juzgadora para los efectos de una mejor individualizacidn de la -
pena.

El fin de la clinica criminoldgica es el conocimiento de la
personalidad, por medio de su descomposicidn analitica y su recom
posicidn sintética, segin una formula afortunada de Sante de Sang
tis, para coﬁocer sus disposiciones, tendencias, hdbitos y conduc
“Este fin sélo se alcanza a través del examen individual médi

f'G

ta,
co-psicoldgico y social mediante el diagndstico pluridimenciona

El problema filoséfico de explicar el concepto "persona®" se

ve resuelto 3 finales del sigle V y a principios del VI, por Manlio

Severino Boecio, fildésofo de origen Romano, quien define:

Persona es una subtancia individual de natualeza racienal.
Es a partir de esta definicidn cuando se introduce el término

persona como sindnimo de ser humano. Desde entconces todos los es

fuerzos se han dirigide a encontrar y descubrir que es la persona,

cual es su forma de pensar, de guerer y de sentir, sus valores Y-

sus fines, on otra palabra descubrir su personalidad.

Srratado de Fisiologia Médica, por Arther C. Guyton, trad.
Dr.Alberto Folch y Pi., 4a. =d.,ed. Interamericana,Méx.1971,
pdig. 920. .
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Personalidad es el conjunto de caracteristicas fisicas e in-
telectuales gue a través de la vida adquiere el individuo y gque-
lo distiguen de los otros hombres.

De aqui la importancia del estudio de la personalidad del -

delincuente, ya que éste nos permitird penetrar en su mundo y co

nocer la cadena de situaciones gue lo llevaron al delito.

a) DIRECCION BIOLOGICA.

Los avances cientificos en la Genética, en la Endocrinologia
y la Tipologia han repercutido considerablemente en el campo de-
la criminologia, esto ha hecho que no pocos cientificos se dedi-
guen al estudio de todos aquellos factores que llevan al indivi-
due al delito.

Desde el punto de vista bioldgico, el estudio de la persona-

lidad del delincuente debe comprender:

- Estudio endocrinoldgico
- Estudio genético

- Estudio tipoldgico

- ENDOCRINOLOGIA.
La endocrinologia es parte de la biologia animal o humana-
quz estudia las glandulas de secrecidn interna, es decir, aque-

llas que sin conductos exteros vierten directamente su- producto

a la sangre.



Podemos afirmer gue las gldndulas de secrecih interus segre-—
gan productos denominados hormonas, de muy variade influencix, se
gin sea la gldndula que la produzca. Cuando hay deseguilibrie -
hormonal se producen en el sujeto cambios en su personalidad,por
tal motivo debemos estudiar el aspecto 2ndocrinolégiceo ya gque nos
ayudard a explicar ciertos cambios =n la conducta de la persona.

Las hormonas generales son secretadas por las glindulas endo-
crinas especificas y transportadas por la sangre para provoca} -

acciones fisioldgicas en puntos distantes de la economia.

Es evidente que los trastornos o alteraciones endocrinoldgi-
cos, ya sean de tipo cuantitativo o cualitative, lleven a la rea-
lizacidén de conductas antisociales y, hasta determinado momento-
se aprecien tendencias agresivas muy serias que lo lleven al deli
to. - No queremos decir con esto que todo individuo que sufra una-

. alteracidén de tipo endocrinoldgico necesariamente tenga que come~
ter conductas antisociales, sino gque debe ser objeto de estudio,-
ya gque forma parte Je la etiologia del delito.

*“Clasificacidén de las principales gldndulas y hormonas gque -
infiluyen de una manera determinante en las alteraciones de la -

conducta

Tratado de Fisiologia Médica, por Arther C. Gyton, tra-

duccidén Dr. Alberto Folch y Pi.,; 4a. zdicidn, =d.Inter-

americana, México 1971, pdg. 920.
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GLANDULA .

Hipéfisis anterior

Hipéfisis posterior
Suprarrenales
Tiroides

Pancredticas

Ovaricas
Testiculares
Paratiroides

Placecntaria

HORMONA.

Hormona del crecimiento, cortico-
tropina, tirotropina, hormona es-
timulante de los foliculos,‘hcrmo-
na luteinizante, hormona luteotrd-
pica y hormona estimulante de los-

melanocitos.

Hormona antidiurenica y oxitosina.
Cortisol, addosterona y adrenalina.
Tiroxina y calcitocina.

Insulina y glucagén.

Estrdégenos y progesterocha.
Testosterona.
Parathormona y calcitocina.

Gonadotrina caridnica, estrdgenos

Y progesterona.
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UBICACION DE LAS PRINCIPALES GLANDULAS:

Epifisis )
‘Hip6fisis /‘Y\J,

> ParatiroM }
! Timo ‘ r \:‘[‘ \

Suprerrenales )
Pinecreas——"" ] L \

7 Testiculos
Ovario
t
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- GENETICA. .

En la actualidad es indiscutible gue los antecedentes here-
ditarios influyan en la conducta criminal del individuo.

"Es instrumento de esta herencia o5 2l aparato reproductor, pues
la transmisidn del patrimonio hereditario de la especie y del in-
dividuo, sobre la cual se basa fundamentalmente la génesis de la-
personalidad individual somatopsiquica, estd confiada a las célu-
las.qerminativas, Svulo y espermatosoide, gue se reunen para for-

mar un nuevo ser @

Los cardcteres hereditarios son transmitidos de generacidn-
en generacién por los cromosomas, estructuras proteicas gue se -
encuentran en el ndcleo de la célula. En la especie humana el -
nimero de cromosomas es de 46, éstos agrupados en 23 pares, uno-
de estos pares (el dltimc) vendrd a determinar el sexo del indivi
duo: cromosomas sexuales XX=sexo femenino, cromosomas sexuales-
XY= sexo masculino.

Los 22 pares restantes de cromosomas reciben el nombre de -
autosoma y scn homologos.

Los cromosomas estdn compuestos por denes (dcido aesoxi:ribé—
nucleico) guienes constituyen la unidad bdsica para la transmi-

sidn de un cardcter hereditario.

81a ciencia Moderna de la Persona Humana, Nicolas Pende

Ed. Alfa, Buenos Aires 1948, pdg. 178.
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El gen normalmente es considerado como muy estable, pero
esta expuerto a sufrir cambios o mutaciones, esto harda que -
transmita un cardcter nuevo o alterado a las generaciones ve-—
nideras, estor cambios o mutaciones pueden ocurrir por la in-
fluencia del medio.

"Mutacién, es el cambioc fundamental en la estructura de un

gen que produce trasmisidn de un rasgo que no le es caracteris

ticot?

Los antecedentes hereditarios son otro factor de importante
consideracidn, ya gue estos pueden llegrr a desarrollar procesos
morbosos en cualgquier etapa de la vida, con o sin la participa--
cién de algunos otros factores.

De las anteriores consideraciones deducimos que herencia vy
medio no estdn del todo desligados, lo importante es determinar-
cual de los dos influye mds ‘en la creacién de cardc‘’.eres anorma-
les o morbosos. Ya el ilustre endocrindlogo N. Pende senala al-
respecto: "Herencia Yy ambiente nunca podrin donsiderarse disasgo
ciados en la formacidn del ﬁiotipo viviente. No existe caracter
vital ni capacidad hereditaria del gep, que pueda manifestarse -
sin el concursc del ambiente. ©La dificultad consiste en establge

cer cual de los dos factores, el ambiental o el genotipo, es -

g_gn_ﬁg_:mgg_i_a _Pedjatrica de Jeans, Blake-Wright-Waechter,

traduccidn Santiago Sapina Renard, Ed. Interamericana,

8a., edicidn, Msxico 1975, pdg. 182.
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10
el eficiente y cual el coadyuvante o concurrente!

El estudio de las anomalias o alteraciones cromosdnicas nos
lleva a preguntarnos hasta donde es posible que los anteceden-
tes hereditarios influyan en la conducta.

A esta pregunta hemos encontrado tres respuestas:

1.~ Algunas enfermedades como la sifilis, alcoholismo, farmaco-
dependencia, etc., pueden desarrollar en la descendenia caracte
res anormales o morbosos, degeneracidn en drganos y aparatos or
gdnicos, predisposicién a enfermedades mentales y nerviosas y -
en consecuencia la realizacidén de actos delictucsos o conductas

antisociales.

2.- Teoria del Temperamento.

Podemos definir al temperamento como la vehemencia y vivesa
en las reacciones de una persona en el trato con otra o en rela-
cién a alguna cosa.

Es cierto que todos heredamos un temperamento ya sea pasivo-
o agresivo! el temperamento pasivo se puede entender como el mds
comin ¥y no representa ningdn problema para la sociedad, pues el-
sujeto respeta las normas de conducta gue rigen la vida en socie
dad, por tal motivo afirmanos que existe un control emocional y
fisico sobre sus actos.

En el caso del temperamento agresivo, éste lo podemos dividir

en temperamento agresivo orientado y temperamento agresivo ‘deso-

‘DLa Ciencia Moderna de la Persona Humana, N. Pende, Ed.Alfa,

Buenos Aires 1948, pdg. .181.
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rientado, en el caso del primero no se manifiesta con la violen~
cia, sino que hay una canalizacidn de los valores hacia determi-
nada cosa, por ejemplo: un pintor hacia su pintura, gue es la -
forma de manifestar un sentimiento; en el caso del segundo, la-
reaccidén por una exitacidn si es con violencia, es decir, el -
temperamento que heredamos reacciona a manera de defensa con una

conducta delictuosa.

3.- Herencia y medio no estdn del todo desligados, y si bien es-
cierto que tcdos heredamos determinaos cardcteres criminales, to
dos estamos expuestos a la realizacidn de actos delictuosos todo
depende de las condiciones ambientales en que nos desarrollemos,-
es decir, si los factores crimino-impelentes superan a los crimi
no-resistentes, se llega al delito.

El medio también influye de una manera indirecta en la crea--
cidn de caridcteres anormales, tal es el caso de las personas gue

estdn expuestas a radiaciones nucleares en las cuales es posible

la mutacidén o conversidn de dvulos y esparmatozoides, transmitien

do a los descendientes rasgos gue no le son caracteristicos, ano-
malias fisicas y psiquicas que representan en un futuro una pre-
disposicidn o inclinacidén mds o menos acentuada hacia la realiza-
eidn de conductas antisociales y una mayor posibilida de caer en

el delito.
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- BIOTIPOLOGIA.

Son tan numercosos y variados los intentes de tipificacidn
humana que nos limitaremos a ilustrar la presente tesis con -
un ejemplo tomado del Dr. José Manuel Ruano, en una de sus ca-—
tedras impartidas en las aulas de la Escuela Nacional de Estu-—

dios Profesionales Acatldn.

Astenico (flaco), este tipo de personas por lo general
comete delitos intencionales.

Pignico (gordo). este tipo de personas por lo general
comete delitos de los llamados impru-—
denciales.

Normosomico (normal), se afirma que es muy dificil que-
llegue al delito, pero no descartamos
la posibilidad.

Atldtico, se considera a este tipo de personas como el-
punto intermedio entre las tres ante-
riores, ya que tiene tendencias inter
medias y los delitos mds comunes en -
estas personas son las lesiones, por-
gue van en contra de su ego,las ofen-
sas mds insignificantes como el cldsi

co "Qué me vez?.



Biotipologis, os la ciencia que sc basa fundamentalmente -
en caracteristicas morfoldgicas para distinguir los tipos hu-
manos. Se ha supuesto gue el biotipo ée un individuo (su apa-

riencia externa) puede reflejar su temperamento.

" La biotipologia humana es la ciencia de la totalidad Je la

persona dindmica, fenoménica y concretamente considerada en sus

s s - s o3 s wl
variaciones de individuo a individuo '

Decimos que es la ciencia de la totalidad humana ya que tig
ne como base de estudic al ser hombre, como un ser libre e indi
vidual, basidndose en el principio de correla-:ién entrc soma y -

psique.

Es dindmica, por que estudia al hombre que vive y coexiste-
con otros hombres.

Es fenoménica, por que estudiz los fendmenos gue influyen en
las variantes de la personalidad.

Es variable, por que todos y cada uno de los procesos vitales

varian de individuo a individuo.
No eriste ninguna clasificacién biotipoldgica.dnica y cierta

ya que es imposible crearla o mantenerla, debido a los multifac-

tores que intervienen en la comisidn del delito.

11Esta definicién de Biotipoleogia se debe a Nicolas Pende

y aparece eon su obra "Ly Ciencia Mogorns de L2 PexsoDa
Humana", pag.s 363 y 364.
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La posibilidad de estudiar a los delincuentes internos dese
de 21 punte de vista de la interpretacidén biotipoldgica, no de-
be ser descartada dentro de los reclusorios o establecimicntos-

' penitenciarios, ya que no es posible aceptar un estudic bioldri
co que no estudie a2l hombre en su totalidad. Aceptarlo seria -

caer en ur error.

b) DIRECCION PSICOLOGICA,

El estudio de la personalidad del delincuente debe guedar -

" perfectamente integrado, para una mejor compresidn del fendmeno
criminal. Por lo tanto, no podenos circunsctribir a un factor-

de otro, luego entonces pasaremos a2 hablar de los problemas de

tipo psicoldgico que influyen en los trastornos de la conducta-

del individuo.

La personalidad es la cuestidn mds importantes de la psicolo
gia. La pPsicologia pretende descubrir la estructura, las cau-
sa3 y los efectos de la conducta.

El gran maestro de esta nueva direccidén fue Sigmund Freud,-
psiquiatra Vienes, guien dedicdé gran parte de su vida al estudio
de la psicologia sin referirse expresamente al delito. Lo que-
caracterizd a Freud fue explicar los problemas psicolégicos a -
través de *a represidn del instinto sexual que existia en sus -

pacientes.

i
¢
i
i
i



Posteriormente estas ideas serian renovadas por Adler, dis-
cipuleo de Freud y sus contempordneos, surgiendo una serie de co
rrientes que tratarian de explicar el fendmeno de la criminali-
dad.

Logicamente los avances de las ideas psicoldgicas vendrian
a repercutir en el terreno de la criminologia, pues una de las-
interrogantes a las cuales han querido dar respuesta no solamen
te la corriente psicoldgica-criminal, sino todos los estudiosos
del fendmeno criminal es: Por qué el individuo delingue?.

La psicologia criminal pretende demostrar que el delito y -
las conductas antisociales no sdlo aparecen como resultado de -
problemas sociales o alteraciones de tipo bioldgico que trastor
nan la personalidad, sino que también como resultado de los con
flictos del esquema psicoldgice integrado por el YO, ELLO y SU-
PER YO,

El esquema psicoldgico del individuo lleva a cabo una serie
de funciones psiquicas: percepcidén, memoria, aprendizaje, pensa
miento, emocién, imaginacidn, suenos y muchas otras que hemos-

omitido.

De lo anterior deducimos gue las funciones psiquicas se gj_
viden en: Concientes e inconcientes. Dentro de los primeros-
podemos senalar percepcidn, memoria, pensamiento, etc., dentro-
de los segundos encontramos los suenos, el fendmeno de la doble

personalidad, neurosis, etc.



ESQUENA PSICOLOGICO:

¥€= Conciencia.
ELLO= 1Inconciencia.

SUPER YO= Conducta adecuada, reguladora del ello y del yo.

Estas funciones del psique tienen gque estar en equilibrio,ya
que de lo contrario caerd cn crisis la personalidad y el indivi-

duo desarrocllard una de tantas expresiones de la conducta que es
el 3delito.

“Estas tres funciones bdsicas de la psique: yo, ello y super-
yo forman la dindmica psiquica con su intercambio de energia. El

super yo representa las restricciones morales y el estimulo a la

perfeccidn, enfrentdndose al ello, que es el reservorio de los -

impulsos, ¥y al gie Freud llama una "Caldera en ebullicidén". Co-

mo los impulsos de ello estimulan al yo, el pobre yo se encuen-

- tra entre dos fuegos, y si estos son muy fuertes, desarrollardn

s 2 s ia®]
_a manera de proteccidn una conducta neurotica. 2

Desde el punto de vista psicoldgico podemos establecer la-—

teoria psicoldgica de la criminalidad y considerarla en dos-—

etapas:

12

Introduccign & la Esigeloginr por Werner Wolff,Ed.F.C.E.,
Duodesima reimpresidn, México 1979, pag. 269.
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la crisis entre el ello y el super yo y la liberacidén del ello.

En la primera etapa el ello prztende perturbar las funciones

reguladoras del yo, en tanto que el super yo pretende eliminarlas

y mantener el equilibrio.  Pero si el ello es demasiado fuerte el

equilibric psiquico tiende a desviarse hacia el inconciente y apg

derarse de las funciones reguladoras de la conciencia, esta reac~

cién puede, colocar al individuo en una actitud crimindgena, pero

no necesariamente criminal.

Las anteriores consideraciones nos permiten deducir que la

psicolagia y los psicdlogos pretenden encontrar el punto de equi-
librio entre el estado de conciencia y de iaconciencia en que se-
encontraba el individuo al momento de cometer el delita; ya que
conociendo ¢l estado psicoldgico del delincuente, serd mds fdcile

diagnosticarlo y en consecuencia asignarle un tratamiento adecua-

do, buscando con esto neutralizar los facteores crimindgenos, rea-
daptarlo y evitar la reincidencia.

<} DIRECCION SOCIOLOGICA.

La influencia del media social come un factor gque impele a

la realizacién de las conductas antisociales y al delito, ha sido
aceptado no solo por los crimindlogos, sine por todos los cienti-
.Eicos interesados en conocer el problema de la criminpalidad.

El término sociologia es usado por primera vez por Augusto -
Comte, a mediados del siglo pasado (1798/1857), éste ilustre ma-
temitico es considerado como el padre de la sociologia y la incly

ye dentro de su clar ificacién de las ciencias.



Pero no cabe la menor duda que las relaciones humanas y el
comportamiento social ya habian sido objeto de estudioc, a mane-
ra de ejemplo senalaremos : la Repiblica de Platdn, la Ciudad -
de Dios de San Agustin (E.M), el Principe de Maguiavelo (Renaci-
miento), el Contrato Sosial de Russeau, el Capital de Carlos Marx
todos estos filosofos estudian el fendmeno social desde diferen-
tes dngulos, pero no es sino hasta la mitad del siglo pasado cua
do se le atribuye a esta nueva ciencia un objeto especifico de
estudio:

como fendmeno,
La sociedad las relacicnes interhumanas vy,

el comportamiento social.

Es a partir de los estudios realizados por Comté que la
sociologia alcanza un gran desarrollo en el estudio de los pro
cesos sociales, pero no es, sino hasta la aparicidn de Ferri cu-
ando la sociologia comienza a incurcionar en el terreno de la -
criminalidad.

Ferri semala gue la influencia de los factores sociales es
determinante en la conducta criminal, de aqui que el delitoc sea
upfendmeno social gue descansa en tres factores: loa fisicos los
psicolégiécs vy los sociales, los cuales encontemos en todo deli-
to, pero en diferentes medidas.

Después de los estudios de Ferri la socioloéia criminal se-

desarrolla a pasos agigantados, dando nacimiento a un gran nume-

ro de tesis y corrientes socioldgicas.
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Emilio Durkein, Soci“logo de origen frances, influye consi-
derablemente en los estudios socioldgicos de la naciente ciencia
eriminoldgica.

Durkein estudia al delito en relacidn a la sociedad, en sus-
tésis senala que el delito es un fendmeno social normal, es algo
natural e intinseco a la misma sociedad.

Con Durkein la criminologia deja de tener como objeto de es-
tudio a la persona que comete delitos, es decir al homo delincuen
te y mira a la estructura social y a la presidén gue la misma hace;
o la "ruptura del mundo cultural".13

Sutherland, asi como Durkein tratd de explicar el fendmeno --—
criminal a partir del supuesto de ncrrmalidad y anormalidad, Suther
land sostiene que La c¢onducta criminal se aprende en la interac-~
cidn con otras personas en un proceso de comanicacidn .

“Quetelt Adolfo, principal representante de la escuela Geogrd-
fica y Catogrdafica, utiliza el método estadistico para explicar-
el fendmeno de la criminalidad, llegando a tres conslusiones??

1.~ El delito es un fendmeno social gque puede conocerse y explicar

se estadisticamente.

13Pavarini, cita gue aparece en la obra Manual de Criminologia

de Marco del Pont, pdg. 41.

]4Datos que aparecen en el Manual de Criminologia de Wiarco,-

pdg. 162.
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2.- Los delitos se cometen ano tras ano, con una ahsoluta regu-
laridad y precisidn.
3.- Los factores gue intervienen como causas de la actividad de-

lictuosa son variados: clima, pobreza, miseria, analfabetis-

mo, etc.

Son tan numercsas las tesis y corrientes socioldgicas gue no
bastan unas cuantas pdginas para mencionar todas y cada una de -
ellas, pues su contenido tan amplio y rico es inagotable.

Ahora bien, por lo gue respecta al estudio socioldgico de la
personalidad, es primordial conocer los entornos del delincuente
ya que estos nos ayudardn a establecer las causas que motivaron-
el .delito.

Podemos decir, efectivamente, que el delito nace a raiz de -
la valoracidén que la sociedad hace a ciertas conductas, de tal -
suerte gue el actuar de la sociedad moldea la personalidad del -
individuo. Cuando el actuar de la sociedad es positivo, fomenta
en el individuc un estado de tranquilidad fisica y emocional; por
el contrario, cuando el actuar de la sociedad es negativo el in-
dividuo se siente contaminado del actuar de la misma sociedad y-
con elle puede llegar a la manifestacidn de actitudes delictuo--
sas.

Para poder establecer un diagndstico que se acerque més a la -
realidad, es impresindible que el estudio de la personalidad com-

prenda desde el ambiente familiar (primeros anos de vida del de—-
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lincuzcnte hasta su internamientc en el reclusorio}, los amigos,
su cultura, educacidn, trabajo y en si todos aquellos factores
que intervinieron en el desenvolvimiento de su persona en socig
dad.

La sociedad, a través del Estado sanciona al delincuente -
privdndolo de su libertad, pero esa sociedad no debe olvidarse
de estas personas que por una u otra causa han infringido la -
ley u ofendido a la sociedad, por tal motivo se requiere la -
participacidén de la misma para readaptar al delincuente y dejar
lo en condiciones de vivir y convivir socialmente.

Concluiremos este punto gue versa sobre el estudio de la --
personalidad de los internos, afirmando gue la criminologia es-
la ciencia que puede modificar el estudio de personalidad tan -
superficial gue sc realiza en los reclusorios, ya que se basa -
en simples cuestionarios de preguntas y respuestas, en los cua-
les se manipula muche la informacidn de los internos. El inter
no no es sometido directamente a observacién ni a sesiones en -
lags cuales se observe su comportamiento ni actitud para con su-
familia, demds internos, ante el examinador; tampoco es puesto-
bajo observacidn médica para determinar las alteraciones de tipo
bioldgico, por tales consideraciones afirmamos que la criminolo-
gia tiene especial importancia ya que de ella depende en gran -
parte el desarrollo y supervisidén de la personalidad del delin-

cuente interno.



Es necesario gue el estudio de la personalidad comprenda es-
tas tres direcciones, ya que faltando una de ellas no podremos -
conocer al hombre en su totalidad. Estas direcciones debén ser -
comprendidas no solo en el aspecto tedrico sino también prdctico,
Ya que no podemos especular en un problema tan importante, de ---
agui que la realizacidn prdctica del estudio de personalidad para

‘diagnosticar al internoc y asignarle un tratamientc en base a és-—
te es una pricridad gue no debemos hacer a un lado.
Sintetizando, sin fendmeno bioldgico no hay fendmeno psico-

1légico y en consecuencia no hay fendémeno social posible.

3.~ LOS RECLUSOQRIOS.

Utilizamos el término reclusorio, ya que el sistema peniten--
ciaric mexicano estd organizado de esta manera, pero debemos acla
rar gué nos estamos refiriendo a todo establecimiento dedicado a-
la prevencidén, tratamiento y readaptacidn de los delincuentes.

Pe un estudio realizado en el Reclusorio Preventivo Norte de-
la ciucad de México se desprende una contradiccidn entre los pripn
cipales objetivos de los reclusorios: por un lado tenemos su natu
raleza propia de prevencidn, tratamiento y readaptacidn y una na-
turaleza intrinseca de represidn que impide el fin de readapta--~-

cidén.



a) CENTRO DE READAPTACION,

Los reclusorios como ya lo mencionamos tiene dentro de sus -
fines el de readaptacidn de los delincuentes al medio social. Pe
ro cabria preguntarnos: Hasta qué punto es o ha sido posible és-
ta?, <Cuentan los reclusorios con personal técnico capacitado -
para que sea mids efectiva de readaptacidn?, Se practica a los -
internos un estudio profundo de su personalidad con el fin de prg
porcionarles el mids adecuado tratamiento? Como estas preguntas
podriamos formular una lista interminable que nos llevaria & la-
triste realidad que se vive en los actuales sistemas penitencia--
rios.

Nuestro pais se ha caracterizado por una politica penitencia-
ria respetable y a la altura de las mejores del mundo, pero des--—
graciadamente ésta es nula en el terrenc de los hechos. Esta ace
veracidén se ha corroborado con entrevistas realizadas a los inter
nos del Reclusorio Preventivo Norte, los cuales se expresaron de-
la siguiente manera:

-Lejos de ser un centro de readaptacién, es mas bien una escue
la del delito.

-Eso de que los reclusoriocs son centros de readaptacidn es una
mentira del tamaho del mundo.

-5i los reclusorios son para rehabilitarnos, como le van a ha-
cen si no hacen nada por nosotros.

-Se supone gue los reclusorios son gratis y aqui hay que pagar



$1,000.00 por lista diario y $2,000.00 por dormitorio a la sema-
na, sino los pagamos nos ma....
-Segin debemos comisionarnos en algin trabajo, perc los custo

dios ¥y los cabos de fajina no nos dejan.

Come estas respuestas encontramos muchas mds, lo cual no veo

obvio transcribirlas, pues con estas son mds que suficientes pa-
ra darnos cuenta de la distancia que hay entre los aspectos ted-
ricos y la realizacidn practica de los principios que rigen todo
reclusorio.

burante esta experiencia como investigador pude percatarme-
que la corrupcidn estd a la orden del dia, en donde los custodi-
©os y otro persconal no cumplen con su chbjetivo por el precio de -
unos cuantos pPesOSs.

Es aqui en donde la criminologia vuelve a tener importancia,
pues guien mejor que los crimindlogos conocen a los delicuentes,
guien mejor gue los crimindlogos pueden realizar proyectos para-
la seleccidn de perscenal que ha de convivir con estos seres huma
nos, gquien mejor gque el crimindlogo conoce las causas y factores
de la delincuencia, es por esto gue la criminologia debe hacer -
todo lo posible por alcanzar el ideal de humanizacidn de estos -

establecimientos.
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b) ESCUELA DEL CRIMEN.

Cuando hablamos de escuela del crimen, no solo debemos hacer
referencia a la ya muy conocida Yy guerida por todos: la amante -
calle, sinc también a 1los reclusorios o establecimientos peniten
ciarios que lejos de ser centros de efectiva recuperacidn, son -
salvo algunas excepciones, centros de perfeccionamiento del cri-
men, en donde el interno lejos de readaptarse se perfecciona en-
el arte, credndose en consecuencia una verdadera escuela del cri
men; gue como ya lo mencionaremos en su oportunidad cuenta con -
su propia literatura.

La escasa vigilancia, la impreparacién del personal, la cons-
truccidn humeda, la falta de higiene en los servicios sanitarios,
la sobre poblacidn de los reclusorios, la falta de atencidn a los
preblemas de los-internos, etc., crean en los reclusorios la ley-
del mds fuerte. Todos son factores que impiden la readaptacidn y

por lo tanto, los recluscorios no podrdn prescindir del delito.

c) RELACIONES INTERFAMILIARES.

Mientras gue en la vida normal fuera del reclusorio se tiene
y convive con una familia de una manera feliz y se orienta al mg
nor y al adolescente para irse integrando a la sociedad. Dentro
del reclusorio esta convivencia estd limitada a los dias de visi-

ta; también se observa un cambio de actitud en la familia del ---




interno, es decir, gque fuera del reclusorio se observa una fal-
ta de amor y comprensidn hacia el delincuente por problemas eco
némicos, desorganizacidn familiar, alcoholismo, drogadiccidn, -~
etc., una vez interno hay mds acercamiento y comunicacidn entre

los miembros de la familiar.

d) RELACIONES S0OCIO-SEXUALES,

Este tipo de relaciones en la vida normal de un ciudadano-

son permanentes y continuas, realizadas en una habitacidn confor

table y en un ambiente tranqguile y agradable llenc de amor. Den

tro de los reclusorios se cuenta con “habitaciones"™ exclusivas

para la visita intima en condiciones deprimentes, con todos los-

servicios, pero desgracidamente estos no funcionan adecuadamente.

e) RELACIONES SQCIO-POLITICAS.

Mientras que en la vida civil fuera del reclusorio las nor-
mas que rigen la vida de los ciudadanos son aparentemente demo-

criticas. Dentro del reclusoric las normas sociales.son autori

tarias, es decir, prevalece la ley del mds fuerte gue despoja -

al débil de su pocas posesiones, haciendo uso de la violencia y

dandose el lujo de portar armas.




£) ESTATUS DE VIDA.

Fuera del reclusorio o establecimiento penitenciario, el es
tatus econdmico estd basado en el ingreso que el individuo obtie-
ne a través de su infinita participacidén en la vida productiva -
de}l pais, ya que los centros de trabajo y las oportunidades de -~
desarrollo no son tan limitadas como lo son dentro del estableci-
miento, en donde generalmente son vendidas y dadas a los de mayor
antiguedad, dejando a los de recien ingreso en posibilidad de -

contaminarse.
g) RELACION ENTRE LOS INTERNOS.

La realacidn entre los internos son de disputa, de constan--
tes roces,  pues saben que desde un principio deben de imponer su
ley, ya que de lo contrario serdn sometidos por otro u otros mds
fuertes (los més‘leones), salvo algunas excepciobnes hay internos
gue conviven en un ambiente tranguilo(nos llevamos chido son bue-

na onda mis cuates).

4.- RELACION ENTRE CRIMEN Y CASTIGO.

Si no queremos gue la sociedad sufra las consecuencias de -
una mala administracidn de justicia, los drganos encargados de -~
administrarla deben procurar una correcta aplicacién de la ley-
penal .Es decir, que la sentencia sea dictada no solamente en ba-

se a los resultados del proceso, sino tomando en concideracidnel



delito, medios ¢d2 la comisidn del acto delictueso, condicién so--
cial y econdmica del delicuente y la posicidn de la victima u ofen
dide ante el victimario o presunto responsable.

) Una privacién de la libertad cuando ésta no es necesaria pue-
de traer como resultado danos psicoldgicos y psiquicos irreversi--—
bles y un claro ejemplo son los cldsicos carcelasos.

Otro punto importante a tratar es el de las penas alternativas
{pena pecuniaria o privacion de la libertad) las cuales tienen un-
efecto desigual: dos delitos identicos o con caracteristicas muy -
similares tienen dos reacciones distintas, por un lado los pobros-
van con mds frecuencia a la cdrcel que los ricos ya que estos tie-
nen rescursos econdmicos suficientes para sobornar a la autoridad o
pagar la causidn o la fianza en el caso de delito que tenga como -

dnica sancidn la privacidn de la libertad.
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METODOS CRIMINOLOGICOS DE PREVENCION, TRATAMIENTO Y -

READAPTACION APLICABLES A LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS.

1.- Prevencidn de la criminalidad.
2.- Medios de comunicacidn que algunas veces sirven para difun-
dir conductas antisociales.

a) La televisidn
b) La radio
c) La prensa

3.- Males sociales que nos llevan a realizar conductas antiso-
ciales.

Desnutricidn

Falta de trabajo

Relaciones interfamiliares
Mendicidad

Prostitucidn

Alcoholismo y farmacodependencia
Religidn

Cultura

Educacidn

TR MOLOTH

4.=- Centros de integracidén juvenil.
5.- Campanas permanentes contra la delincuencia.
6.- Tratamiénto y readaptacidn.

a) Tratamiento psicolégico (individual y por grupo)

b) La aplicacidn real de las normas que rigen a los
reclusorios. .

¢). La humanizacidn en los reclusorios, en donde no-
exista.

d) Orientacidn previa a la liberacidn.



t

1.-PREVENCION DE LA CRIMINALIDAD.

La criminalidad de nuestro tiempo es mis precoz y mds temi-
ble que en otras épocas, y tiene un sin nimero de causas, por—-
ejemplo las econdmicas, las sociales, las fisicas, las psicold-
gicas y las bioldgicas.

La criminologia como se menciona en los capitulas anteriores
tiene entre sus fines el ocuparse de la determinacidén causal —--
del delito, ya que soleo conociende las causas o [actores de 1la
delincuencia se podrd iniciar la tarea de prevencién del delito,
tratamiento del delincuente y readaptacién del mismo.

Tratando de alcanzar el propésito de prevencidn las socieda-
des del munde, han respondido al fenomeno de la delincuencia con

dos tipos de medidas:

a) Las represivo-preventivas, que son los sistemas penitencia
rios.
b) Las preventivas, que son las disposiciones contenidas en -
los cddigos penales.

“La prisidn, como senala el Dr. Vervaeck, debe constituir una-
preparacidn para la vida comin. Esta preparacidn sélo se logra -
anulando en el reclusogus disposiciones antisociales, de las I
que el delito fue sdlo un sintoma, con mayor o menor relieve y -
doténdolo de aptitudes para esa convivencia, es decir, convirtien

do su antisociabilidad en sociabilidad:'1

1ggvi§ta Cgiminalia, Dr. José Angel Ceniceros, “Clinica Crimi
nal" (La tradicidn Penitenciaria,_por el Dr. Mario Ruiz -
Funes), BEd. Botas, México 1945, pdg. 287.
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Este tipo de medidas, son medios importantes para coml ? /Zz.

criminalidad, pero podemos afirmar que no son los tnicos.

Podemos hablar de un métode de Reintegracidén de Valores, esto
es, la necesidad de integrar a nivel nacional e internacional los
valores humanos, sociales y religiosos dentro de les reclusorios.
Con la reintegracidn de los valores, como producto del hombre y su
naturaleza social humana se podrin alcanzar todas las aspiraciones
posibles.

Esta reintegracidn de valores es urgente, ya que de lo contra-
rio el delincuente interno se ird degradando paulatinamente y en -
lugar de readaptarlo caerd o llegard al estadio de salvagismo.

Esta reintegracién de valores podri ser mds eficaz si todas —-
las sociedades del mundo coperan en la readaptacidén, también podrd
ser mds eficaz si hay un intercambio de experiencias entre los sis
temas penitenciarios del mundo y la comunicacién constante entre -
el crimindlogo y el interno.

Con la reintegracidn de estos valores, las relaciones entre --—
los internos y personal administrativo, entre los internos y el -
mundo exterior serd mds armdnica y congruente, sujetdndose la con~
ducta del interno al respeto,del orden social y juridico.

Podemos hablar también de un método de Planificacién del Medio
Exterior, este método tiene como objetivo fundamental el descubrir

de donde provienen las presiones de grupo, la infelicidad y dolorxr
en su vida que impelen a la mala conducta del individuo.

Una vez conocidas las causas gue motivaron el delito o la con-

ducta antisocial, el crimindlogo procederd a tratarxr de alcanzar un



control ambiental instaurando y desarrollando nuevas normas de
conducta, y en Consecuencia c¢rear condiciones de vida mas esta-
bles para la reincorporacidén del interno a la sociedad.

Podemos utilizar también como medida de prevencidn, la nece-
sidad de crear establecimientos criminoldgicos dentro de los cen-
tros de trabajo, a los cuales el trabajador tendrd que asistir -
por lo menos una vez por semana. En estos centros se impartirdn
Pldticas sobre la prevencidn de la delincuencia, sobre planifica
cidn y'relaciones interfamiliares, sobre la prevencidn de males-
sociales comoe el alcohelismo y la farmacodependencia.

El problema del espacioc vital que necesita el hombre para de-
sarrollarse, se ha venido acresentando en ciudades tan pobladas-
como la nuestra. El problema de la sobre-poblacidn consecuencia
de una inmigracidn nacional desproporcionada, ha traido como con-
secuencia la creacidn de colonias perdidas, con condiciones de vi
da deplorables, escasa alimentacidn, servicios sanitarios que dan
pena y en consecuencia un desarrollo de la capacidad intelectual-

Vminimo.

Los habitantes de estas colonias buscan por todos los medios-
sobrevivir, pues responden a un instintc aatural del ser humano,
en estas colonias los delitos y las conductas antisociales estdn-
a la orden del dia.

El espacio vital que necesita el hombre para desarrollarse --
cada vez es mds pequeno, este desarrollo debe ser congruente y -—-

arménico y no de tensidn y agresion.



De aqui la necesidad de que el Gobierno preste mayor aten-
cién a los problemas del campo, procurando para estas personas
una mejor forma de vida, alimentdndose mejor cuantitativa y cua
litativamente, teniendo una digna habitacidén, un mejor vestido-
Y en general tener una seguridad econdémica para toda la familia.
Estos requerimientos deberdn ser satisfechos 1lo mds pronto po—-
sible, sino queremos un aumento de la criminalidad a consecuen—-—
cia de la sobre-poblacidn.

La necesidad de crear un consejo tutelar para menores infrac
tores en donde no los haya, integrados por personal técnice con-
vocacidn, sentimiento humanitario, interés cientifico y un con—-
cepto claroc de su misidén, gue puedan dar al menor una orientacidn
adecuada y mejorar las relaciones con su familia y comunidad.

Estos centros tendrdn como objetivo fundamental orientar al -
menor hacia una mejor forma de vida neutralizando los factoeres --
que lo llevaron a la comisidn del acto delictuoso, ya que de estos

dependerd la futura poblacidn de los reclusorios.

2.- MEDIQS DE COMUNICACICN QUE ALGUNAS VECES SIRVEN PARA DIFUNDIR

CONDUCTAS ANTISOCIALES.

Los medios de comunicacidn son prostituidos por la actuval -
sociedad, estos se encargan de mantener a la sociedad en un es-

tado de inconciencia, tratande de divertirlo con gran cantidad-



de programas idiotizantes, revistas sin sentido, peliculas vio-
lentas y sin faltar los cldsicos comerciales que ineitan al con
sumo del sabroso brandy, el ron, el tradicional teguila.

Con el fin de vender sus productos se han olvidado en gran-
parte de procurar la cultura del pueblo, pues pocos son los pro
gramas y revistas gque tratan de difundir la cultura. Es asi co

mo la escuela del crimen cuenta con su propia literatura.

a) LA TELEVISION.

La televisidn mexicana se ha caracterizado por transmitir -
programas sin sentido cultural, programas que muy poco aportan
al hombre y que ademds de robarle su ticmpo lo enajenan en el--
mundo de lo imbécil.

Pero esto no es lo peor, lo peor es la gran cantidad de pro-
gramas extranjeros, sobre todo los policiacos en donde el tema-
principal gira en toda clase de violencias, sangre, adulterios-
homicidios, homesexualismos, etc., convirtiéndose este medio de
comunicacidn en estos casos, en una verdadera escuela del crimen
gue pronto serd acojida por nuestra juventud, que desgraciadamen

te es muy dada a copiar lo gue nos llega de fuera.

b) LA RADIOC.

La radio morderna ha gqueride ser realista, pero lo dnico gque
hace es dar informacidén falsa acerca de los inpnumerables delitos
gue dia a dia ocurren en las diferentes ciudades del mundo, a --

manera de ejemplo podemos citar: La policia estd tras la pista--



de los individuos qgue hace un mes robaron el banco internacional.
El ejercito mexicano destruyd dos hdéctares de marihuana. Al ---
igual que en la televisidn no faltan los comerciales que invitan
al consumo del alcohol y cigarros.

No podemos dejar de mencionar las muy populares radionovelase—
qgque tienen a las amas de casa y alguno que otro individuo ( sobre
todo en las dreas mds marginadas en donde no cuentan con televi-—
sor) horas enteras frente a la radio, convirtiéndose en otro ene-
migo mds de nuestro pueblo, pues cdmo reintegran el tiempo per—
dido y la regresidn intelectual?.

La falta de trasmisidn de la misica mexicana ha hecho gque no-—
sotros los mexicanos perdamos identidad nacional, y en consecuen-—
cia valor por lo nuestro prefiriendc muchas veces la misica extran

jera.

c) LA PRENSA.
La prensa mexicana se ha dedicado a comunicar:
- Todo lo gue la pelicia hace mal.
- A sacar con gran exageracidn y con grandes titulares y foto-
grafias los homicidios, los raptos y gran cantidad de deli--
tos que diariamente se cometen en las grandes urbes.

- Hace de los delitos y las conductas antisociales novelas gue

le producen grandes ganancias.



3.- MALES SOCIALES QUE NOS LLEVAN A LA REALIZACION DE CONDUCTAS

ANTISOCIALES.

a) DESNUTRICION.

La necesidad de consumir alimentos es un requisito gue ascgu-
ra la vida del ser humano ya que éste necesita asimilar grasas, -
carboh%dratos. vitdminas, minerales y proteinas para llevar a ca
bo sus funciones.

“El cuerpo humano necesita un suministro constante de oxigena,
agua y alimentos para mantener =sus funciones vitales'.'2

Podemos afirmar gue cuando hay una mala ingestidn dc estas --
substancias se produce desnutricidén. Al carecer el cuerpo de es-
tos suministros de energia, el propio cuerpo empieza a consumir -
sus reservas y a medida gue aumenta el consumo el individuo se -
vuelve mis vulnerable a la desnutricidn, causando trastornos emo-
cicnales y de conducta gue muchas veces puede ser de tipo antiso-
cial. Otra manifestacidn de la desnutricidn es la disminucidn --
del coeficiente intelectual, es decir, aumenta la persistencia de
conductas nosivas y disminuye la capacidad pensante.

La desnutricidn puede originarse por la pobreza, alimentacién
insuficiente o ignorancia de las necesidades alimenticias, o acom
panar enfermedales como vémito y diarrea, dieta terapéutica pro--

longada o anormalidades de la absorcidn.

2

fermeria Pediatrica, por Jeans, Traduccidn Santiago Sapina
Renard, Ed. Interamericana, Ba., ed., Méx.1975,pdg. 211.



b) FALTA DE TRABAJO.

El problema del desempleoc en los paises llamados del tercer
mundo, es un problema social que ha venido a repercutir considpra
blemente en el fendmeno criminal.

Cuando las necesidades primarias del individuo no pueden ser
satisfechas por falta de recursos econdmicos, el individuo tien-—
de a realizar conductas delictucsas. Cuando el individuo cae en
depresidn (llamemosle econdmica) por falta de trabajo se produce
una inestabilidad gue crea un sentimiento de confusién y repro--—
chabilidad hacia la sociedad: aunque muchas veces es la sociedad
quien se encarga de crear un tipo de delincuente y, generalmente
lo encuentra en el proletariado. Bste criminal nace y crece en-—
condiciones econdmicas y afectivas precarias, en completa promis

cuidad.

c) RELACIONES INTERFAMILIARES.

Dentro del ambiente familiar muchas veces se gestan las mds
importantes conductas antisociales, de aqui gque la familia sea-
un medio de prevencidn contra la delincuencia.

La personalidad del individuo empieza a formarse dentro de -~
la familia, su lugar dentro de la misma y la comunicacidn de la-
familia serdn base fundamental para su formacién que en el futu-
ro guiard la vida del menor. Otro facter importante es la imagi

nacidn del menoxr que repercutird también en sus acciones poste-

riores.



El menor que se desarrolla dentro de un ambiente familiar -
inestable o negativo de envidias, disputas entre los padres y -
hermanos serd un menor gue desarrcollard una personalidad negati
va, con problemas gue repercutirdn en su vida futura.

Una vez que el menor ha dejado de ser nino, se pasa a la eta
pa gquizds mis difiecil de la vida: la adolescencia o juventud, --
etapa en la que el adolescente ya trae come antecedentes los pro
blemas familiares que vivid en su ninez, estos se verdn rcforza-
dos por la falta de orientacidn del uso y consumo de las drogas-
y alchohol, falta de orientacidn sexual, convivencia con jévenes
con el mismo tipo de problemas.

El uso y consumoc de las drogas, alchohol y tabaquismo son gg
neralmente los escapes de la juventud a la falta de carino y com
prensidn de sus padres., Este tipo de escapes representan un al-
to indice de criminalidad, pues gran cantidad de delitos y con--
ductas antisociales son realizados bajo los efectos de estos.

Dentro de los aspectos formativos de una personalidad positi-
va debemos ennumerar los gue creemos mas importantes: la alegria
en el hogar, la comunicacidén entre todos los miembros de la fami-
lia, la comprensidn y carino de los padres hacia los hijos (esto-
sin distincidn alguna), la educacidén y cultura. Estos aspectos -
hardn gue el nifio y en un futuro el adolescente comiencen a culti
var normas de conducta para una formacién personal, gue los harid-
mejorar sus aptitudes, sus relaciones con las demds persopas y lu
char por alcanzar el ideal deseado y como consecuencia no caerdn-
en las garras del delito y las conductas antisociales, disminuyen

do el indice de criminalidad.



d) MENDICIDAD.

La mendicidad es otro mal social que lleva a la realizacidn -
de conductas antisociales, este problema nace a raiz de la desnu
tricicon, falta de trabajo, sobre-poblacién y un sin nimero de fac
tores. Al no tener gue comer y carecer de trabajo para proporcio
nar lo necesario al hogar lleva al individuo a mendingar, pero es
to no es lo mas importante de este mal, sino, que estos en gran -
parte son manejados por delincuentes profesionales que los mane—-
jan a su antojo.

Estos seres son un peligro latente para la sociedad ya que -
tienen una gran predisposicidén para convertirse en delincuentes—
en potencia, pues una vez liberados de sus explotadores se dedi-
cardn a probar suerte por su parte, creando su propia empresa.

o debemos olvidar que gran nimeroc de mendigos se dedican Uni
camente a estafar al prdiimo, ya que no tienen necesidad, dando -
con esto la pauta para que otra persona se dedique al mismo tipo

de conducta antisocial.

e) PROSTITUCION.

La prostitucidn es considerado por los historiadores como el
oficio mds antiguo del munda.

Mucho se ha discutido sobre si debe prohibirse o permitirse -
la prostitucién, al respecto han surgido innumerables teorias de-
las cuales no nos ocuparemos, Unicamente sefnalaremos algunas de -

las causas que conducen a la prostitucidn:
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- Factor econdmico: pobreza, no queremos decir con est 0§e,‘1%";\
gente ricg no se dedique a este oficf;ag?;x?

- Factores sociales: principalmente la desorganizacién Eamili!ff
y los amigos,

- Factores Bioldgicos: alteraciones de tipo endocrinoldgico y-

trastornos psicoldgicos.

La prostitucidn es un problema de salud y social que ha preo-
cupado hondamente a la criminologia.

“La preostitucién es un problema que preocupa a la eriminolo-
gia, independientemente de que pueda ser considerada como una -’
conducta delictiva o no, ya que a la existencia de la prostituta
se une la faceta del proxeneta, del explotador de la meretriz, -
ya que ambos son como €l acero ¥y el imdn, si se acercan Se juntan.
La prostitucidn es un estado crimindgeno, pués son tipicas las fi
guras del lenocidio, de la explotacidén de la prostitucidén ajena,-
ei peligro de contagio de enfermedades venérias, asi como el abor
to, el infacticidio, o el abandono de personas © exposicidén de me
nores, delitos en los éue incide la prostituta, para evitar res--
ponsabilidades que trae consigo un huevo ser no deseado. y - al que
generalmente estiman un obstidculo al ejercicio de sus actividades

de comercio sexual?’

3
Manual de g¢riminologia, por Orellana Wiarco, Ed. Porrida,
3a. edicidén, México 1985, pag. 287.
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Mucho se ha hablado de la prostitucidn femenina, pero que -
hay de la prostitucidén masculina, de esos perversos y degenera-
dos sexuales que explotan al homosexual de la misma manera que-

la prostituta lo hace con sus clientes.

f) ALCOHOLISMO Y FARMACODEPENDENCIA.

El problema del alcocholismo y la farmacodependencia, consti-
tuyen un problema de salud y social que estimulan la realizacidn
de conductas antisociales.

El alcohol es una de las drogas que mds se consume a nivel =~
mundial y, esto se lo debemos al gran aparato publicitario con -
que cuenta:prensa, radio, televisidn y cine.

El alcoholismo constitutye sin duda un gran problema de tipo
criminoldgico, ya que una gran cantidad de delitos como el homi-
cidio, lesiones, robo, dano en propiedad ajena, delitos de tran-
sito terrestre, son delitos en los que incide con mayor frecuen-
cia el alcohélico.

"El alcoholismo tiene una relacidn directa con la agfesividad-
La embriaguez alcohdlica da lugar a la negacidn de la voluntad,a
la pérdida del sentido moral, a la disminucidn de las facultades
intelectuales, a la aparicidén de errores en la conducta, a crisis
ée juicios y desdrdenes mentales, siendo esto el motivo de compoxr
tamientos antisociales muy frecuentes, con grave riesgo de caer~

P 4
victima de conductas criminales®

d1coria y Prictice sobre la Grimipalistica, por Oscar Des-

fassiaux Trechuelo, Ed. Colegio Internacional de lnvesti-
gacidén Criminal A.C., 2a. edicidén, Méx. 1981, pig.54.



Manifestaciones del alcoholismo.

Clase social baja

Nivel de cultura bajo ayor.
Clase social alta

i ¥ener.,
Nivel de cultura alto

Es indispensable que se tomen medidas mis serias acerca del
problema cel consumo del alcohol, que en lugar de gastar millo-
nes y millones en publicidad, se inviertan en campanas que den-
a conocer la naturaleza del alcohol,

sus efectos positivos y ne
gativos.

Por lo que respecta zl problema de la farmaccdependencia, po

demos decir que éstas han sido utilizadas por el hombre en todos

los tiempos, se dice gue en tiempos muy remotos fueron utiliza-

dos en rituales y por los brujos para curar enfaermos de sus tri

bus.

Con el transcurso del tiempo el usoc de las drogas se va ha
ciendo mds generalizado, al grado de convertirse en el enemigo-
nimero uno del individuoe y de la saciedad.

El problema de las Arogas es en la actualidad un problema -

social e individual que ha repercutido hondamente en el campo -~

de la criminologia. EBl consumo de las drogas influye en la co-

misién de delitos contra el patrimonio (generalmente el robe).-

en la comisién de delitos imprudenciales. {generalmente acciden-

tes automovilisticos), fomenta la prostitucidn, la vagancia,--



aumenta el nivel de suicidios, coadyuva a la desintegracidén fa-
miliar.

La farmocodependencia como factor crimindgeno tiene dos as-
pectos a tratar por parte de la Criominologia:

- El1 Adicto ’
- Trdfico de drogas
Por 16 que respecta al primer punto debe aportar el diagnds
tico para su tratamiento y readaptacidn y en lo gue concierne al
seédédo » debe de aportar al Estado datos estadisticos para hacer
mis intensas las campanas permanentes contra el narcotridfico.
El incremento en el consumo de las drogas cada vez es mids -
alarmante, en la actualidad las drogas gue mis se consumen son:
La mariguana, la cocacina, los hongos alucindgenos, la
heroina, la morfina, el opio, el peyote.
Los efecteos producidos por el uso de las drogas varian de -
acuerdo a la cantidad, calidad, personalidad y frecuencia.

Los primeros efectos son euforia, exaltacidn del dnimo, per-
dida de los sentidos, perdida de la nocidn del tiempo y distan—-
cia.

Cuando el adicto comienza a ser dependiente Yy siente la nece
sidad de consumir una désis mayor de droga, es porque se presenta
una respuesta del organismo cada vez menor. Esto tiene como con-
secuencia danos mds graves al mismo organismo,deterioro de la in-
teligencia y pérdida de los valores, trastornos fisicos. Debemos

dejar acentade que estos efectos son irreversibles y de por vida.
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"“En efecto, le estd prohibido al hombre, bajo pena de decaden-
cia y de muerte intelectual, alterar las condiciones primordiales
de su existencia y romper el equilibrio de sus facultades con los
medios en gque estdn destinadas a manifestarse; en una palabra, le
estd prohibido alterar su destino para substituirle por una fata-

lidad de nuevo génerofs

g) RELIGION.

Hablamos de 12 religidn como factor crimindgeno; ya que si -
bien es cierto gue ayuda a mantener a los pueblos unidos ¥ guia a
través de los valores espirituales la vida de}l hombre, no deja de
ser un factor que incline a la realizacidén de las conductas anti-
sociales en masa, cuando estos valores soﬁ mal dirigidos y enten-

dicdos.

h) CULTURA.

Se ha demostrado estadisticamente gue en los paises mds cul-
tos el indice de la delincuencia decrece, ya gque a medidz gque -
aumenta la crltura disminuye la agresidén: pero no debemos olvidar
qhe a medida que aumenta la <cultura hay mas probabilidad de que
aumente la comisidn de los delitos sofisticados como el fraude, -

homicidio agravado, asociacidn delictuosa, etc.

SLa Rroga Yida o Myerte, por Baudelaire, William S. Burroughs
Severo Sarduy y otros, Ed. Extempordneos, 2a. edicidn,México
1985, pdg. 10 y 11. .



i) EDUCACION.

Toca llevar a cabo esta sacrosanta labor, como asi la han
llamado algunos autores a los padres dentro del hogar y a los-
maestros fuera de é1.

La educacidén se refleja en los actos del sujeto, los cuales
deberdn temer un gran valor para el crimindlogo, ya que estos -
reflejan el grado o nivel de educacidn del individuo.

Uno de los factores que aumenta el nivel de la delincuensia
2s la falta de educacidn, no solamente intelectual sino moral -
también. La premisa fundamental del ser humano es saber, apren
der y conocer para alcanzar la felicidad.

“Cuando delinquen personas de cierta ilustracidn lo hacen en
infracciones de menor gravedad que los analfabetos. Aguellas -
registran delitos contra la propiedad y estos Gltimos son delip
cuentes de tipo'brutal. que llevan a cabo hechos punibles como-

el homicidio y el asalto.‘6

4.- CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL.

Es necesaria la creacidn de mds centros de integracidn juve

nil en la Repdblica Mexicana y, sobre todo en las zonas mds mar-

63;115&9 Crimipalia, Educacién y Prevencidén de la Delincuen-
cia, por el Dr. Luis Garride, Ed. Botas, México 1969,pdg.326
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ginadas en donde gl delito y las conductas antisociales estidn a
la orden del dia.

Estos centros, no sdo deben concretarse a la orientacidn Y-
atencidén del farmacodependiente o del malviviente, sino que de-
ben prestar sus servicios a toda clase de personas, deben fomen
tar el deporte, la educacidn, las relaciones humanas.

Si queremos que estos centxos sean un verdadero instrumento-
de - prevencidn de la delincuencia deberdn contar con personal -
técnico capacitado, con un centro deportivo el cual pondrd a -
disposicidn del usuario el equipo necesario para prédcticar al-
gin deporte, una biblioteca y una sala de cine cuando menos, -
con el objeto de que el adolescente tenga opcidn de asistir a-
un lugar en donde, a parte de darle orientacidn sobre el proble
ma de la delincuencia, tenga facilidad para prdcticar algin de-
porte o de asistir gratuitamente al cine, utilizando su tiempo-
libre y en consecuencia disminuyendo algunos factores que enjepn

dran conductas antisociales.

5.- CAMPANAS PERMANENTES CONTRA LA DELINCUENCIA.

Otro método de prevencidn, son las ya conocidas companas --
permantentes contra la delincuencia, pero para gue éstas tengan
resultados mas positivos es necesario que el Estado las intensi
figue no sSlo a nivel nacional sino también a nivel mundial, con
esto queremos decir que celebre convenios bilaterales y multila-

terales sobre intercambio de métodos y técnicas de prevencidn.



Para poder crear o establecer una politica delincuencial ade
cuada a las necesidades y caracteristicas de cada pais, es nece-
sario e indispensable que el Estado se apoye en los datos aporta
dos por la criminologia, la cieﬁcia penitenciario y el derecho =~
penal. Datos tomados de la experiencia y conocimiento del proble

ma social: la delincuencia.

6 .- TRATAMIENTOQO Y READAPTACION.

El problema de prevencidn, tratamiento y readaptacidén es un-
problema que aqueja no sélo a la ciencia penitenciaria, sino to-
das aquellas ciencias que estudian el fendmeno de ia criminalidad.

Es de vital importancia en estos dos aspectos la intervencidn-
de la ciencia criminoldgica, ya que como hemos mencionado algunas-—
otras- 'veces parte de su objeto de estudio es la determinacién cau-
sa) del delito; afirma la teoria causalista que sdlo conociendo --—
las causas del delito se podra emprender la tarea de prevencidn.--—
Pero debemos apuntar gue no solo basta la prevencidn para remediar
el problema, sSino gue también debemos readaptar al que ya es delin
cuente.

Debemos destacar la importancia del estudio de persocnalidad.ya
que de los resultados que arroje éste, dependerd el tratamiento --—
gue se le asigne al interno, el cual tendrd como fin el dejarlo en
condiciones de vivir como gente ‘entre la gente.

La c:iminologia debe cuidar dentro de este periodo que se res

pete el principio de individualizacidn del tratamiento a fin de -
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hacerlo mds efectivo. La criminologia debe al mismo tiempo -
coadyuvar a la planificacidén del medio exterior (familia y co-
munidad), a fin de hacer mids fdacil y eficaz la reincorporacidn
del interno a la vida social.

El problema de la prevencidn, tratamiento y readaptacidn -~
de los delincuentes no es una tarea fdacil, por tal motivo el -
Estado, la familia y la sociedad deben coadyuvar con la ciencia
criminoldégica a disminuir los factores politicos, econdmicos, -
sociales y culturales que dificultan en gran parte estos proce-

sos.

a) TRATAMIENTO PSICOLOGICO INDIVIDUAL Y POR GRUPO.

Podemos definir al tratamiento psicoldgico como el conjunto
de procedimientos y técnicas encaminadas a modificar las causas
o factores que se cree son el origen de toda conducta antiso--
cial.

Todo tratamiento asignado a un interno, deberd siempre ir -
acompanado de un tratamiento psicoldgico a fin de conocer la mo
tivacidn conciente e inconciente gue l;evé al individuo a delin
quir.

Tratamiento Psicolégico Individual:

Etapas.—
la. El psicoanalista deberd despertar un sentimiento -

de seguridad y confianza en el interno.
2a. Respetar la identidad y personalidad del internoc.
3a. Obtener la informacidn necesaria del problema a tra
vés de una interpretacidén de la comunicacidn entre-

el interno y el psicoanalista.



4a. Llevar al interno a la liberacidn de sus tenciones

emocionales, pracurande gue no se dane asi mismo.

5a. Por udltimo deberd examinar detalladamente los factores

condicionantes que deben modificarse para obtener la -

readaptacidn.

Este tratamiento tendrd como cbjetivos fundamentales: des~
cubrir los problemas del interno, hacer que el mismo los descu
bra, hacer que el interno sienta un bienestar fisico y mentals
logrando su equilibrio emocional gue le permita organizar sus-—

ideas encamindndolo a un mejor tipo de vida.

Tratamiento Psicoldgico por Grupo:

El objetivo de este tratamiento es, no sdlo cambiar al inter

na sino reconocer que los rasgos internos de la persona son pro-
duete de las experiencias que ha vivido, por lo tanto, también -

debera ser modificado el medioc en el que se desarrollo, a fin de
hacer que la reincorporacidn sea efectiva.
Este tratamiento deberi contener las mismas etapas que el in

dividual, pero aplicables al grupo humane en el gue desarxollo -

el internoc.

Partimos del supuests de gue por cualquier intento por cam-~-
biar a la persona sin modificar al mismo tiempo el ambiente huma

no que lo rodea no tendrd éxito.
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b) LA APLICACION REAL DE LAS NORMAS QUE RIGEN LOS RECLUSORIOS,

Como sabemos en México y en gran parte del mundo no se lleva
a cabo la aplicacidn real de las normas que ridgen los reclusorios
por una infinidad de problemas de tipo social, eccondmicos, polfti
cos, culturales, etc.

Debemos destacar en primer lugar la negligencia del Estado al
no prestar la suficiente atencién al problema de la delincuencia-
que cada vez es mayor, a la inaplicabilidad de las leyes por des-
conocimiento de los propios funcionarios ©o por su conciente viola
cidn, lo que ha logrado hasta la fecha que aumente el indice de -
reincidencia.

Para llegar a. una verdadera aplicacién de los principios que -
rigen todo sistema penitenciario, se debe empezar por destinar -
personal capacitado a todo reclusorio, impartir cursos de capaci-
tacidén a todo el personal que labore en los reclusorios, poner al
mando de los establecimientos penitenciarios a personas especiali
zadas en las diferentes disciplinas penales, se debe despertar en
todo el personal un sentimiento humanitario, un concepto claro de
su misidn. Esto desde el punto de vista de la direcidn y adminig .
tracién de los establecimientos. '

Desde el punto de vista econdmico el Estado deberd abstencrse
de malgastar los ingresos de los ciudadanos ( propaganda de los -
partidos politicos y altos sueldos a los funciocnarios piblicos, -
etc.) y procurar un mauyor presupuesto al sistema penitenciarioc - .
con el fin de gue desarrolle los programas para el tratamiento y-

readaptacidn.



Desde el punto de vista social, el gobierno deberd tomar en-
consideracidén los estudios realizados por los crimindlegos y pe-
nitenciaristas sobre el problema de la delincuencia, ya gue como
hemos apuntado, le permitird al legislador dictar leyes aplica--
bles a los sistemas penitenciarios, basados en el conocimiento -
de las causas o factores de la delincuencia, lo cual permitird -
la creacidn de un sistema penitenciario adecuado a las necesida-
des y caracteristicas de cada pais.

c) LA HUMANIZACION DE LOS RECLUSORIOS DONDE NO EXISTA.

Podemos afirmar gque en muchos paises del mundo los sistemas-
penitenciarios han prosperado, pero en otros no se ha alcanzado-
el ideal del mejoramiento humahno.

Si queremos gue se logre una verdadera readaptacidn es indis
pensalbe poner en prdctica todos los tratos humanamente posibles.

Es necesario volverle la calidad de ser humanoc al delincﬁente,
ya que el delito nunca serd tan grave que merezca largas condenas,
aislamientos, alimentacidn inadecuada, torturas, asotes y una gran
varidad de privaciones de que aun hacen gala los sistemas subdesa-
rrollados.

La sola sensacidn de tener que cumplir una pena, consistente--
en 1la privacién de la libertad, aunque sea por muy corto tiempo,--
ya constituye un castigo; dicha experiencia representa para el vig
lador de la norma penal una experiencia inolvidable, pero si a es-

ta expericncia le agregamos malos tratos, la ya cldsica incomunica



¢ién, las torturas, la mala alimentacidn, etc., el fndividuo -
lejos de readaptarse, despertard un sentimiento de agresiviéad—
en contra de la sociedad y por lo tanto, se convertird en rein-
cidente.

Es necesario las reformas humanitarias en los reclusorios -
donde no existan, ya que nos ayudardn a que la readaptacidn sea
mas rdpida y verdadera; los sistemas penitenciarios modernos de
berdn aspirar a suavizar la aspereza Y rigor del castigo, par-
tiendo del principio de gue todo castigo debe tener por objeto-
una regeneracidén o readaptacidn.

Para que las refermas humanitarias se den en su totalidad-
es menester introdqcir los valores humanos, religiosos y socia-
les gue integran el orden moral, ya que estos seran la base para

defender el humanitarismo.

d) ORIENTACION PREVIA A LA LIBERACION.

Antes de que el interno sea puesto en libertad una vez que-—
cumplio su condena, deberi alentarsele a mantener la misma dis-
ciplina y educacidén que observé dentro del reclusorio. Deberd-
cxsortdrsele a éue asista a los establecimientos post-institu--—
cionales para que mantenga o establezca relaciones que puedan -
favorecer sus relaciones con su familia, comunidad y pueda in--—
corporarse mds facilmente a la vida social.

Con el auxilio de la criminologia podremos pianificar ade~
cuadamente el medio exterior {familia y comunidad), a fin de -

que el delincuente puesto en libertad se reintegre a la vida -
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familiar y en consecuencia neutralizar algunos factores gque

pudieridn provocar la reincidencia.
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CONCLUSTONES,

PRIMERA.- Ls contiroversia sustentada entre los estudiocsos de
la ciencia criminolégica para determinar si éste conjunto de co
nocimientos es ciencia o no, ha guedado esclarecido en la pre—-
sente tesfs. Ceme hemos apuntedo, para poderle conceder el cCQe—-—
rdcter de ciencia a un conjunto de conocimientos se requiere de
tres elementos: un otleto, un método y ur fin rropios de estu——
dio, y como se ha demostrado a través de los medios mds idoneos
la Criminolorfa cuenta con un objeto, un método y un fin pro———
pios ya previamente establecidos y demostrades,:por lo cual con

cluimos que la criminolosfa si #s ure ciencia.

SEGUNDA .~ DIFTRENCIA ENTRE CONDUCTA ANTISOCIAL Y DELITO, 1la-
conducta antisoeial es agquella gue al ser realizada por un indi
viduo rompe con el equilibrioc socio-econémico de un conglomera-—
do social y gue puede o no quedar perfectamente encuadrade en -
un tipe pemal; el delito es la conducta tipica, antsiuridice y
culpable.

de las anteriores definiciones concluimos que todo delito es
una ccnducta artisocial, pero no toda conducta antisocial es de
lito, el delito e= una abstrasccién de la ley y la conducte anti
sociel es una realidad, gue no tendrd ninguna relevancia pera-—
el derecho penal, en tanto no se mdecue ésta & la descripcién-

gue la ley renal contiene.

TRBRCERA.- Desde los tiempos mids remotos hasta nuetros dfas —
la cércel ha existido, pues, &sta nace cuando el hombre tiene
la necesidad de cuidep de sus enemigos, estas cArcelee son ing-

piradas por un sentimiento de venganra v con etapas de inhumana
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dureza, con el nacimiento de 1z ciencia penitenciaris y la parti
cipacidn de la ciencia criminolégia se observa una temdencin hu-
manitaria y de ree-daptacidén. Fa cdrcel con sus diferentes fina-—
lidandes ha exiatido siempre, en todo tiempo ¥ en todo lurar.

CUARTA.— La ciencia criminolégica juega un papel importante —
dentro del proceso de humanizaciédn de todo el sistema penitencig
rio, ya aue ve y estudia al delincuente como gser humano y
o como un ser raro, desperdicio de la sociedad.

QUINTA.~ Ta Criminologfa coamdyuva con el gobierno de los Bs—
tados para establecer una politica delincuencial congrusnte y -——
adecusdn a las necesidades y caracteristicas de cada pafs, las -
cuales no han demostrado su eficacia y donde se advierte falta —

de personal capacitado y de medios suficientes para llevarlas =z
cabo.

SEXPA.— Si se quiere que la readaptacibén del delincuente (in-
terno) sea efectiva son imprescindibles:

1l.- La institucién y desarrollo de programas criminolégicos -
para clesificar a los intermos, con el fin de gue el habitual no
contamine al ocesional y al menor infractor. :

2.~ El estudio de la personalidad del intermo con las tres di
recciones propuestas, ya que se debe estudiar al hombre en su tg
talidad, de lo contrario no lo conocerfamce.

H SEPTIM.— No podemos perder de vista el proceso dse evolucién
de la personalidad del delincuente, ya que &sta nos ayudard a —
establecey laos formas, a través de las cusles se neutralizan los

factores que provocan la reincidencia. Por lo tanto, la crimino-—
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losxfa debe correlacionarse con las demds ciencias que estudian
el fenémeno, para establecer y desarrollar los Programas de su
pervisidn de la evolucidén de la personalidad del delincuente —
¥ las formas a través de las cuales se neutralizan los facto—

res que provocan la reincidencia en el sujeto.

OCTAVA.- Yo solamente se debe tratar y estudiar al delincuen
te, sino también a la victima, es decir, la criminclogia debe -
Procurar 8l estudio y analisis de la victima y el tratamiento —
que ha de asisgrarseles con el proposito de prevenir posibles —-

conductag antisocimles y evitar nuevos delitos.

NOVENA.— De un estudio realizado en el Reclusorio Preventivo —-—
Norte de la Ciudad de ™México, se encontré una contradiccién en
tre el fin cue los constituyo y la reslidad que se vive. Es de-
cir, observamos una doble naturaleza, por un lado tenemos su ~-
naturaleza de prevencién, tratamiento y readaptacién y por el

otro una naturaleza intrinseca de represidn.

DECIMA.- Otra conclusién importante a la que se llegd con la
elaboracién de esta tesfs fue: que los reclusorios con la sal~-
vedad de unos cuantos, no pueden ser considerados como centros
de raadaptacién social, sino mis bien como centros de perfec—-
cionamiento del delito o escuela del crimen gue también cuenta

con gu propla literatura.

DECIMA PRIMERA.— Los males sociales gque mis predisponen a la

replizacidén de corductas antisociales son:



1.,- Alecholismo y farmacoderendencia en un 50%.
2.~ Relaciones interfamiliares 20%.
3.- Desnutricién y falta de 4trabajo 10%.
El otro 20% lo encomtrdmos entre los diferentes males sociales
0 estados crimindgenos.

DECIMA SEGUNDA.— Todo tipo de relaciones que. lleva a cabo el -
hombre dentro de una vida sociel comunitarie son libres y democrd
ticas, y por lo que pudimos observar en el recluserio nerie, este
tipo de relaciones son cuartadas por las mismas autoridades peni-
tenciarias ya que carecen de ur Bentimiento humanitario que es —-
primordial er toda persona gue se dedigue a laz nodle causa de rea
daptacién de los delincuentes.

DECTW. TERCERA.— Ls relacifn directa entre el delito gue se co
mete y el castigo que se impome &l violar la norma penal debe ser
congruente y adecuada , y no dictads unicamente tomando en congi-
deraecién los resultades gue arroje el procedimiento penal ya gue
dste tiene efectos desigumleszes decir, observamos que los pobres
van con mayor frecuencia a la cdrcel que los ricos por un lado, y
por el otre no son tomsdos en cuenta las condiciones econémicas,
. sociales y culturales del delincuente.

Bl juez al dictar una formal prisién o una sentencia condena-
toria debs tomar en consideracifn todos estos elementos,ya que -
al privar de la libertad a un individuo cuando ésta no es nece-—
saria puede traer trastormos psicolégicos y psiquicos irreversii.
bles gue se manifiestan con un sentimiento de agresividasd ¥y re~-—

prochebilidad hacia la sociedad y a los Srganos de justicia.

DECINA CUARTA.- Por lo que respocta a los medios de difuszién
que algunas veces inducen a8 la realizacidn de conductas antiso-

ciales observamos que los que representan un alto indice de pe-
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ligrosidad a la nifiez y‘a la adolescencia, es el cine y la tele-
vigifn, yu que emTog oregn ur esterec—tipo de howlyre ¥y de mujer
valierte,sudazr, arresiva, autosuficiente y rebelde que son las -
caracteristicas primordiales 42 todo héroe, dejando éstos de ser
ellos mismes 3 tener su otra personalidad bassda en el héroe, —
rierden su creatividsd, caracteristica innata al ser humano por
imitarlos dejandolos en ur teotal estadc de inconciencia y retra-
50 intelectual.

DECIMA QUINTA.- Si gqueremos cumplir con el ideal de realdapta-—
cidn que forrca todo sistema peniterciario, es prioritario poner
al mando ce estos establecimientos a persconas especialicgdas en
las difgrentes disciplinas penales ya que son quieres real y --—
verdaderamente conocen el problema de la delincuencigc y son lags
personas adecuadas pars darle una buena direccién a estoz esta-—
blecimientos.

DECIMA SEXTA.- Capacitar ¥ sdiestrar a todo el personal gue-
lgbore en las diferentes dreas del establecimiente penitencia--—
rio, & fin de gque se puedsn dar cuenta de la importancia que —-

juegan para llegar a una verdadera readaptacidén del delincuente.

DECIMA SEPTIMA.~ La necesidad del Estado de tomar en congide
racién los estudios criminoldgicos que le rermitan al legisla—-
dor dictar leyes adecuandas a las necesidades y caracteristicas
de cada pefs con base en el conocimiento de las causas o Tacto-

res de la delincuencia.

DPECIEA OCTAVA.- La Criminoldgia a través de sus estudios de-
personzlidad ka logrado demostrar gue los delincuentes no son -
una raza inferior, o que se debe a factores que eran propios ¥y

exclusivos de los pobres, sino gue cualguier individuo puede -
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1legar a ser delincuente, ya que el delincuente no nace se hace.

DECIMA NOVENA.—~ Nuestra conclusién final es gue nuestro pais
se ha caracterizado por una polftica criminoldgica teorica flo-—
reciente y respetable a la altura de las mejores del mundoe, pe-
r0 .por una politica de realizacién deficiente, cas{ nula, es de
cir, hay un divorcio entre la teorfa y los planteamientos lega-
les y la aplicacibn de dichos principios. Los lineamientos doc-
trinales de humanistica sufren por diversos factores como son —
la represién y castigo, la falta de seleccién y preparacién del
personal, los presupuestos raquiticos, los intere_ses creadog -—--—
For Lo maguina burccratica, por el desconocimiento de la ley -
los propios funcionarios o la violacién conciente por éstos, la
corrupcién y la indiferencia hacia el tratamiento y lea readapta
cidén de los delincuentes, ha hecho que no se lleguea la aplica-
ciér real de los buenas normas gque rigen todo sistema peniten-—-—

ciario.
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