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1.- ANTECEDENTES .-

" A partir de los daños provocados por el sismo en el Valle de México, en 1985, el Instituto Mexicano del Seguro Social, que 

forma parte importante del Sector Salud, tuvo que afrontar los estragos que este fenómeno causó provocando enormes pérdi--

das humanas y materiales. Después do! sismo, el !.M.S.S. puso en práctica acciones emergentes dentro de la planeación de 

sus tres niveles de atención médica ("), así como unidades administrativns y sociales. 

REPORJ[ DE LOS DAÑOS PROVOCADOS OENlRO on VALLE or MEXICO EN LAS INSlALACIONES on !.M.S.S. 

UNIDADES 

EXIS!EN!ES ANTES DEL 19 DE 
SEP!HMBRE DE 1985 

CON DAÑOS MrNDRES 

RECUPERABLES A MEDIANO PLAZO 

SIN POSIBILIDAD DE RECUPERACION 

TOTAL 0( mvrcros AfE~TAOOS 

PORCENTAJE DE SERVICIOS AfECIAOOS 

SERVICIOS RECUPERADOS No. 

SERVICIOS RECUPERADOS % 

PRIMER NIVEL 
UHF CMF 

71 1106 

23 480 

3 72 

33 

28 585 
52 .88% 

24 512 

85.81 

SEGUNDO NIVEL 
HGZ CAMAS 

20 3167 

1343 

530 

11 1873 
59 .03% 

10 1745 

93 .16 

TERCER NIYH UNIDADES AOMINISlRA IIVAS 
11.AllA CAMAS Y SOCIALES 
EXP. 

18 5015 

918 

838 

2031 

12 3777 
75 .31% 

1111 

29.41 

201 

60 

67 
33.33% 

63 

94.03 

(•) El !.M.S.S., maneja 3 niveles de atención médica que son: 1er. nivel, unidades de medicina famillar; 2o. nivel, Hos­

pitales Generales; 3er. nivei Centros Médicos u Hospitales de Alta Especialidad. 



Ante este panorama, el Instituto decidió ejercer las siguientes acciones para dar, dentro de sus posibllidades, el mejor 

servicio a todos sus derecho habientes como personal operativo. 

Reubicación de pacientes y personal de unidades afectadas. 

Reestructuración inmediata del sistema nacional de atención médica, con base en los 10 Centros Médicos (propuestos). 

Rápida consolidación de los servicios de primer nivel en el Vall.e de México (Unidades de Medicina familiar). 

íormación de un cinturón de contención para atención de segundo nivel, que permita la utilización de los Centros Médi­

cos para servicio de Alta Especialidad. 

Solución inmediata de la atención médica de tercer nivel, basada en el fortalecimiento del Centro Médico La Raza y en 

las obras provisionales del Centro Médico Siglo XXI. 

~n forma acelerada se llegó a un fortalecimiento de Jos servicios de Medicina Familiar en el Valle de México; esto signi-

fica el 60% de la atención que presta el !.M.S.S., por lo que fue fundamental la atención completa a su demanda. A la --

fecha se cuenta con 61 unidades con una capacidad de 1241 consultorios. 

2.- FUNDAHENTACION.-

HOSPITAL GtNtRAL Dt ZONA "VICENTE Gumm• 

Z.1 RttSTRUCTURACION DE LOS SERVICIOS DE HOSPITALIZACION.-

Al colapso de gran parte de los edificios que integran el Centro Médico Nacional, su recurso en camas se distribu ¡ó, 

globalmente de la siguiente manera: 

1000 camas de Alta Especialidad, en Centros Médicos Regionales, 

como unidades cúspide de concentración. 



1000 camas de segundo nivel, en la periferia de la ciudad de México, como cinturón de contención para la atención 

de segundo nivel. 

700 camas en el Centr.i Médico Nacional para la atención de una población prO)llCtada a 1990 de 2'656,000 Oerechoh.:_bie~ 

tes. 

Cinturón de contención para los servicios de Hospitalización. 

Dicho planteamiento se conformó por medio de 7 Hospitales Generales de Zona, distribuidos en la poriferia del Valle -

de México, cada uno con capacidad de: 

No. D~ CAMAS 

H.G.Z. v1rnm GU~RR~RO IZTAPALAPA 16• 

H .G .Z. COACALCO 120 

H.G.Z. CD. AZ!HA 1._ 
H.G.Z. GUSTAVO BAZ 3•9 

H.G.Z. NAUCALPAll 1._ 
H .G .z. TUL HHUALCO 1._ 
H .G.Z. LOS R~ns 132 

1 O T A L: 1, 197 



las ventajas que este programa ropresenta, es cubrir en gran parte Jos déficits a ·1990, descongestionando Jos servicios 

de segundo nivel, dotándolos de una mejor atención, lo cual evitará la contaminación del tercer nivel respetando las -

acciones de un Centro Médico. 

n Hospital General de Zona Vicente Guerrero,(en el cual se nos designó participar directamente en el desarrollo del -­

pro:,ecto y la coordinación con el área médica), forma parte del cinturón de contención y se encuentra localizado dentro 

de Ja Delegación )8 del D.r ., Delegación- rio. 4 del Valle de México. ~sta unidad va a deslmpactar en gran medida Ja po­

blación derechohabiente que manejan las unidades que integran esta Delegación. 3e anexa diagrama de concentración ac--­

tual y la planeación para noviembre 88. 

CONCLUS!ON~S.-

La integración del H.G.Z. Vicente Guerrero al diagrama de concentración de la Delegación va a provocar una nueva -­

planeación en las unidades que la conforman, tomándose como parámetro para esta reestructuración las distancias que 

hay entre Hospitales Generales de Zona y las Unidades médico familiares, analizando sus poblaciones adscritas a fin 

de descongestionar acertadamente los servicios. 

n acercar las unidades hospitalarias a los derecho habientes, trae consigo una mejor planeación, teniendo ma )llr -­

accesibllidad a Jos servicios médicos y mejor control preventivo dentro del radio de acción que se maneja. 



2.2 DIAGRAMA DE COHCEHTRACIDH DtltGACIOH 38, D.f. ESTADO ACTUAL 
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DIAGRAMA DE CONCENJRAC!DN DHEGAC!ON 38 D.f ., ~LANEACION NOVIEMBRE 1988 
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2.3 PROGRAMA .\RQU!füTOllICO.-

HOSP!TAL G::i:RiH o: ZOii1\ :~1i C4:"~t.S 

UBIC,\C!ON: CAMPAfl1' DH ~~MW, :or'.J '1' ';A~·:;\ 

:stl? hospital dará Jter.ción .>:1é~ica J <:r.:i oobhción der~cho ,"!abiente '~Suar!J Je !50,ljl)r) ~ ?b0,1JG~, lo c:ial si;:iifica -

1.14 canas oor mil dtHecho h;ibi=n~::s. 

a) S~RVICIOS :~~DICOS 

,40 SP I ! Al !Z .~e! e:¡ 

ADi·l!SIQ;¡ HOSPIT~UZACI0:1 '( ,;L qs 

Ubicado en dor:de et 01Jolico ts:irya ficil acceso .jesjtl la -:ntr::i1Ja orir.cbat y f)cit ::or"':.inicaci6n hada nos.,:~3liz:=--

ción. 

- Sala de Eso~r; ?úbl ico 

20 lugJres. 

- Puesto de Recaoci,fo y Cont1ol. 

Barra escritorio paríl ate~.ción al ~úotico ·:::in b:;:i ~ara? ue;-so.'las; 

Guarda de ropa de cal le de 103 D:icientes 

10 casilleros. 

frablljo Social.- Con acc%o Hr1;cto ·j<;s·:B la sala de esaera 

Preferentemente i lunin."Jd.fo y ... ~nti!ac:.éri naturi!l 

1 Oficina para Jefe de fra:Jajo ~ccial 

Area para secretaria 

2 Oficinas para entre'Jbtas con un escdtorio y 2 sillas para oúblico 



Traba ja Je enf erner01s 

Guardaroo:i de hospitJt 

Vestidor nara pacient15 

Mu je res 

Ho~bres 

Baños, sanitarios y lavJbos 

Baños, sar.itarios 'J lavabos 

S::iílos pe:-svnJl 

Aseo 

Utilería 

par~ "lujeres 

pan ht)rnb r~s 

Cirugía Ambulatoria.- o puerperio ·je baja rieS"JO, con 1cceso jírecto a ouiré;·~no 

Jococ.!.rugÍJ y ~ncar:icdos. 

Cantrol Je enfermeras 

PreparJción- con cam:is camilla 

Recuoeración con ca¡;¡as camilla 

AR~A O~ ~~:CA:-IADOS. -

Contará con ·~:i~ c3mas c~n:;:Jbles, aistrit:ui 1jas en !a for::1a si;:Jient=: 

Méaicas 29 !"" "' 
Quirúrgicas 40 29% 

Obstétricas y 
Ginecológicas 49 30% 



\/estidorf!s, o;anit:ir~:Js, tdí1r;s y lavab0 r,LJcient1;s mu~eres 

- VestirJorr.s, s::nit:irios, :iv·rJs, lavatin o-acier.bs, hcr:ibras 

- Séptico 

- Aseo 

OescJr.3o 1.Je ~r.::1ulJnt:;s, ;,e:- ;,ai,a~ sanit:irio / l'.".!vaoo 

- ~rea de radio 

Sarit1;-io penorit "1'.ljeres 

Sanit¡:ric Jer40<'J! ho'1b'"::S. 

- Cirugía General 

'·ledicira interna 

- Laringología 

- :·le:Jr:io1ogÍ"'! 

- Salud Mental 

Of tal.~oloqÍ3 

Consul tori·J 

ConsJ l tarL: 

Con su l taric 



Pediátricas 

LactJntes 
~scal a res 
Cuntis 

Prematuros 

SECC!ON ADULTO,.-

39 

'" ,, 

cido.i sanos y una sección pan ¡,rer:n:. a~ 

Los cuartas serán de b camas. ~l s=.~ sed ::n cuJrtos oc ; cJ:ia (;;:st.::a:s:i. 

~! área contuá con: 

- rrabajo de ~nferr.:er:Js ur..1 ~ar cada o cJr,JS contarin .:on; 

Barra escritorio para 1 persona, 

Mesa de trabajo técnico de anferrr:uía can fregadero e(7'ootrado. 

Alacena para ~uarda. 

Sala de curaciones anexa 3 !raoajo ,~~ ~nfer::ieras 

- Oficinas para Jefes de Servicio, con lugar para secret:iria 

- Descanso de médicos, con re~adera, sanitario y lavabo 

- Sala .je lectura 

- Una sal a de espera por sección 

- Cuarto séotico con la·1Jcórodos, ~no par sección hosoitJlaria. 

- Cuarto de aseo una por sacción. 

Cuarto de roca :iucia, uno ~or sección hospitalaria. 



- Sasinetes 

- Baño de art~sa 

- Lug::ir ;>ar::i .;,cplorac!.Gn del pr":1:n·uo 

smro;i P~D!A TRIA 

Contar~ con 39 car.:Js -;n :atal, 27 ~HJ l:ict;:il'tes ·: nrr.~si:c!Jr y 1? par>! ~sr:11ar::-s. la sei::ción di! lact;;ntes -/ 

pr~esco!::irns <Jn módulo:.~~'} t;:;;.ias ;;:;diJtr::.Js, •J11a 1n .:.H:·J ü:l(;;.fo. 

Cada sec;ciSn contlr:Í r:ci".: 

- Lug::r ;:¡arJ rrioJ lií7!oia 

hrio, s.Jr:tJr:o, !1·n~o .'.J.~r ·~'.:,jJ e::.:-:¡;.-; 

- Baño de artesa 

LugJr parJ rop3 :;uciJ ~fonicJ oe buzón 

- Cuarto Clínico 

- Aseo 

- Cuarto sápti:.:l 1 co:i la·1acÓ:ici.:os J3sinic::!s 

- CubÍculJ eauipo rodaole 

Jefe de servicio, con secretaria 

- Descanso nédi~os 

- Sal a de lectura 

- ~spera 

L1 sección rte escol~rl!s con ? cam;::s, ~n -::iartos Je O, uru :rn cuarto aislaJo. 

Cada sección contará con: 

- !rabajo de enfurnera 

- Alacena para 9uarda 



..., 
Baño, sanitario, lavabo para cada camas niñas 

Saño, sanitario, lavabo para cada car:;as niños 

~ 

Con fácil acceso pua pacientes que lleguen en l'ehÍCulo y para aquellos que lleguen por su propio pié 

(ambulatorios) contuá con: 

- Sala de espera para 30 personas 

- Puesto de control, para dos personas 

- lugar para estacionamiento de camillas y sillas de ruedas 

- 2 consultorios de urgencias 

- 1 consultorio de traumatología 

- local para descontaminación de pacientes, cercano al acceso de pacientes en camilla 

- Curaciones 

3 salas con mesas de curaciones, cada una con trabajo de enfermeras 

- Oficina Jefe de élso 

- Observación de pacientes. 

Adultos: 

Lugar para 11 camas camillas, en cubículos separados mediante cortina corrediza 

Menores: 

Lugar para 2 camas pediátricas aislado 

Rehlriratación 13 cun<s 

- lrabajo de enfermeras 

Barra escritorio con lugar para dos personas 

Mesa de trabajo técnico de enfermería con tarja 

Baño de artesa. 

- Cuarto de choque 



.. Sanitarios para enfermería, uno por sección ubicado cerca del Trabajo de ~nferr.:ería • 

.. Baño, sanitario y lavabo pua pacientes mujeres, 1 por cada camas 

.. Baño, sanitario y lavabo pua pacientes hor.;bres, 1 por cada b camas 

CUtl[RO 0[ R[Cl[I; t:AC!DOS SAllOS 

Ubic2do en relación cercana a las camas destinadas a obstetricia; tendrá ventanas para observación de iar;.iliares y 

en su acceso, que e~ exclusivo de personal, habrá un lavabo. Contará con: 

.. ~stación de ~r;fermera.s, con barra escritorio para dos personas y mesa dr· trabajo túriico de enferr::ería, con fre 

.. gadero er:ipotrado, alacena par;; guarda, baño maría. 

- Area de cunero, con lugar para 28 cunas canastillas. 

- Lu;ar pan atención y oploración del retién naciCo en mesa pediátrica con riese para bebés • 

.. Baf.C's de ar~esa Ces 

- Alacena para ropa liopia 

- Sanitario para personal de enfermería. 

S[CC!ON 0[ PR[MA 'UROS 

Anexa al cunero de recién nacidos sanos con técnica de aislamiento su acceso. Contará con: 

.. Trabajo de er.ferr:ieras (dos lugares), con: 

tJ,esa de trabajo y al2cena para guarda 

- Incubadoras 
tn cubículos cristal 
Aislados 
Cubículo térmico 
foto térmico 

~n cubículo de cristal 



- Puesto de control 

Uno por cada 5 consultorios 

- Sala de espera 

Con 10 lugares por consultorio 

Para toda el úea de Consulta rxterna 

- Cuarto de Aseo 

Sani tc:rio persc0 n2l mujeres 

- Sani tui o personal hor.ibr€s 

Sanitarios pÚbl ico ~ujeres 

- Sanitarios público hombres 

b) AUXILIARts o¡ ormosmo 

lABO'P0R!O De g~l!S!S CL!NICO 

rste servicio deterá uticarse en relación cercena los servicios Ce cor.sulta edema, urgencias, c::.:iréfar.o y con 

fácil acceso hacia las áreas de hospitalización. 

Deberá contar con adetuada ílur::inación natural, sobre todo en áreas de procesamiento, adecuada ventilación (ex-

tracción forzada H las úecs Ce ~ratajo) pr'O'pU?ciories para instalaciones de oxí~eno, aire cor.;prido, gas, vapor 

electricidad de acuerdo a especificaciones especiales.- ccntará todo el servicio ccn les siguiertes lcicales: 

- Sala de espera para IO personas 

- Control y Oficina AdministrEtiva 

- Oficina del Jefe, con secretcri2 

- Cubículo para toma ée P"ductos 1 

- Cubículo de toma oe liluestra ginecológica 2 con sanitario cada uno. 



- Cubículo donador de sangre 

- 11 Peines 11 de laboratorio 8 más uno para liH'ado, preparación y esterilización de r.aterial y medios Ce cultho 

uno de los 11 peines 11 deberá tener er:trada ir.dependiente pare poder usarse como 11peir.e 11 de urgencic;s, fuera de 

las horas laborales 

- Guadada de sangre 

- Sanitario para personal 

- Aseo • 

.. Sanitarios público, mujeres y hombres. 

R AD 100 I AGllOS J!CD. 

Ubicado cerca a la Consulta Externa, con facilidades para el acceso de p-acier.tes desde los servidos de Urgen-

cías y Hospitalización. 

Tendrá vertilación e ilur.:inación adeci:ad2s de preferencia n2turales y clii.;a de confort: coritcrÉ con la orctec .. 

ción adecuada contra radiaciones en cada una de las salas de Ra )'OS X. 

Todo el servicio contará con los siguientes elementos: 

- Sala de espera con Jugar para 25 personas 

- Puesto de control 

- Espera de pacientes en camillas 

- Archivo para radiografías con área para g archiveros 

- Oficina del Jefe con secretaria 

- Preparación medios de contraste 

- Salas de radiología 2, cada una de ellas contará con dos vestidores, sanitarios y ltvabos anf).·os 

- 1 Sala de ultrasonido con sanitario 



- 1 Sala de radiografías dentales 

- Cuarto obscuro, centralizado en relación a las salas de Ra JtlS 11 X11 

- Area de criterio inmediato a cuarto obscuro 

- Local de interpretación "rea al archivo radiográfico 

- Guarda 

- Cuarto de aseo 

- Sanitario personal 

Sanihrios público rwjeres 

- Sanitarios público hocbres 

ANA !OMIA PA !OLOGICA 

Con fácil comunicación con quirófano: facilidad para sacar el cadáver discretamente del hospital¡ ventilación 

adecuada, sobre todo en áreas de cadáveres: iluminación de preferencia n2tural en áreas de laborator!o. Contará 

cori: 

- Control en barra escritorio para una persona 

- Archivo de resultados y protocolos en relación directa con el control 

- Oficina del Jefe, en relación Cirecta con el control 

- Area secretaria 

- Sala de espera de la oficina (3 lugares) 

Microscopía 2 cubículos, con fácil acceso desde el área de fotografía macoscópica que está er. la sala de -

autopsias 

- Técnicas histológi02s y citoJÓgicas 

Un "peine" tipo laboratorio de análisis clínicos 



- Sala de autopsias 

Con acceso directo desde hospitalización ) con relac:ión inmedi;ta al local de entrega de cadáveres 

- lugar para fotografía macroscópica 

- Identificación y er.lrega de cadáveres, contar<! con refrigerador para cadáveres de dos gavetcs 

!'spera de deudos 

~scri torio para trfri tes 

- Aula para e perSG'2S 

- Bodega 

Sanitario persor.al ~ujeres 

- Sanitario personal hombres 

Baño )'vestidor personal, ubica..:lo en forr. . .: inmediata 12 sala de autopsias 

e) AUXILIARES DE 1RA1Alf!ENJO 

lOCOCIRUGIA 

·Con fácil acceso desde el exterior para 02ciertes aue .::cudan en ver.ículo o bien por su propio pié¡ ceberá tener 

rehción inmediata co:1 quirófcno, central Ce eci.:i~rs. ccn facilidad de comunicación con laboratorio dE análisis 

clínicos, radicdiagriéstico y hos=-·italizeciér.. :1 servicio deberá tener una adecuada ilur..inación y ventilación; 

contará con instalaciones de oxígeno, Óxido ritrcso ) .,.:acío. 

- lugar para estacionamiento de cad!las )'silla de ruedas, (compartido con urgencias) 

- Sala de espera para 10 persona~. 

- Control.- Barra escritorio para una perscr.a 

- Jefe de Servicio 



- Valoración tococirugía 

- Preparaci6n y exploración con vestidor anexo cada uno. Contará con: 

Dos cubículos con mesa de exploración ginecológica 

Baño y sani !ario compartido 

lrabajo de enfermeras 

!RABAJO DE PARlO 

~n relación ir.mediata con preparación y exploración contará con: 

- Area de encamados, 6 cubículos individuales separados mediante cortina correcHza, con instalación de oxígeno, 

succión y riel portasuero 

- Jrabajo de enfermeras, con barra escritorio para dos personas y mesa de trabajo técnico de enfermería con -­

tarja empotrada. 

- Guarda medicamentos 

- Séptico 

- Utilería 

- líquidos 

- Cuarto ropa sucia 

EXPULSJON 

Ubicadas en s•cuencia inmediata a Sala de lrabajo de Parto, para facilitar el traslado de Jos pacientes en pe-

ríodos de expulsión contará con: 

Vestidores para médicos (pueden ser Jos mismos de quirófano) 

- Salas de expulsión l 



Cada sala contará con área para atención del parto y el área para atención del recién nacido, amb2s con ins­

talaciones de oxígeno y succión. 

- Recuperación post-parto. 

2 camas camillas 

7 cunas basinetes 

OUIROtAllO 

!:n relación inmediata con tococirugía y C~vt., cercano a urgencias, a admisión hospitalaria y cirugía arbulatoria y 

con fácil acceso a hospitalización. 

Contará con iluminación y ventilación adecuada, clima de confort sobre todo en las salas de operación y recupera--

ción de pacientes. Tendrá instalación de O>::Ígeno 1 ~ucción, aire cornprir.:ido y Óddc rdtrcso (~as -c:nes1úico). De-

berá tener un área restringida (blanca) donde sólo pcdrá circulu el personal con la ropa adecuada, ~!u tránsito 

sólo será de un sentido, -área gris (semirestringida) por donde circuluá el pacie~:e que va a ser sot'::ido a ínter-

vención quirúrgica¡ el paso al área restringida sed por un transfer para carr:illas. 

Jodo el servicio contará con: 

- Oficina del Jefe 

Secretaria, control 

- ~stacionarniento de camillas dos 

- Sal a de operaciones 3 

- Recuperación post-quirúrgica 

12 camas camilla 

- Taller de anestesiología e inhaloterapia, con acceso directo E recuperación 



- Control enfermeras 

- Séptico 

- Ropa sucia 

- Sani !ario 

- Lugar para estacionamiento Ra )OS "X" transportable 

- Aseo área gris 

- Aseo área blanca 

- Descanso y dictado médicos, con lugar para sillones confortables 

- Baño y vestidores pera hombres ;5 lugares 

Baños y vestidores para mujeres 10 lugdres 

Lavado de material en área gris 

- Comunicación directa por área blanca a C~H 

- Lavabos para cirujacos con control de rodillas 

d) StRVICIOS PARA14tDICDS.-

Con fácil accéso para el personal, contará con: 

- Oficina de Ja .Jefe con sanitario 

- Anexo para secretaria 

- Guarda 

- Area para enfermeras supervisoras, con una mesa de junta y un mueble con gavetas individuales para la guarda 

de materiales de trabajo y cosas personales 

- Sala de esper2 con B Jugares 



}RlHJVO Cl!NICO. 

Cbicado en relación directa con el vestíbulo d~ acceso, con fácil comunicación hacia Consulta ~xterna, Urgencia'i 

y Hospitalización; contará coc: 

- Barra escritorio con lugar para tres personas 

- Cubículo para el Jefe de Servicio 

- Secretaria 

- Lugar de trabajo escritorio para estadiógrafo y codificador 

- Area para trabajo técnico administración, 2 escritorios 

- Lugar parB archiveros 11 

- Guarda para expedientes clínicos 

80 anaqueles, mesa distribución de expedientes (una) 

- Alacena para guarda de papelería 

- Aseo 

- Sanitario 

~n relación directa con el vestíbulo principal y acceso desde la Consulta ~xterna; p_osibilidades para surtir el 

hospital; fácil maniobra de carga y descarga desde el e).terior. Contará con: 

- Despacho medicamentos. Barra para 2 lugares 

- Guarda de rr,edicamentos, 80 anaqueles 

Oficina responsable 

- Almacén de estiba )'área para recepción de medicamentos 

- Guarda de narcóticos 

- Cuarto de aseo 



- Sanitario p<rsonal 

- tntrega a hospitalización 

omOLOGIA 

Con acceso directo desde el exterior, con facilidad para maniobras de carga y descarga; en área de cocción de ali ... 

mentes, sistema de extracción. 

- Oficina dletista 

- Recepción de víveres acceso directo desde el exterior 

- Almacén de víveres, anaqueles, refrigeradores y congeladoras 

- Preparación 

- Cocción 

- La vado de ollas 

- Lavado de loza 

- ~nsarnble de charolas pacientes 

- Ensaoble charolas personal 

- Cooedor de personal con Jugar para 72 comensales 

- lavabos 

- Basura 

- Reposición de loza 

- Aseo 

BANCO OE LECHES 

Inmediato al servicio de dietología; Contará con: 

- Recepción de biberones sucios 



- Lavado de biberones 

- Preparación de biberones 

- Esterilización de biberones 

- Llenado de biberones 

- Guarda de biberones (refrigerador) 

- Entrega de biberones a hcspit1J 

- Cuarto para cambio de ropa, con sanihrio 

crnTRAL OE EOUIPOS 

rn relación inmediata con el quirófano. Contará con: 

- Recepción de equipo suelo 

- Lavado de material 

- Preparación y ensar.!:ile 3 mesas 

- Preparación de guades (local cerrado) 

rsterilización; lupr para 3 esterilizadores de vapor y horno de aire caliente 

- Local para guarda d• material no estéril 

- Oficir.a de la Jefe 

- Area para guarda de equipo estéril 

- Ventanilla - transfer par2 entrega a quirófano 

- Ventanilla - transfer para entrega a hospitalización 

SERVICIOS GENERALES 

BAÑOS Y VESTIDORES PERSONAL 

Se ubicarán en relación directa con el acceso de personal y con fficil acceso al área de control de personal. 

- Baños y vestidor personal médico femenino, con lugar para 2\2 casilleros 



- Baños y vestidor personal médico masculino con Jugar para 228 casilleros. 

- Baños y vestidores personal masculino de intendencia 187 casilleros. 

- Baños y vestidores personal femenino de intendencia 61 cosilleros. 

ALMAC[N DE LA UNIDAD 

- Recepción de materiales (estiba) 

- Oficina del responsable 

- Barra de atención al personal para despacho de materiales 

- Almacén ropa sucia¡ con control 

- Almacén ropa limpia; con conirol 

TRANSPOR !ES 

- ~stacionamiento para arnbulanci as 

- Cuarto para ar:ibulantes con sanitcric anexa. 

VIGILANC l A 

- Caseta de vigilancia con sanitario. 

- Oficina de residente, con secretaria 

~spera 2 lugares 

- Oficina Subresidente 

- Cocl neta 

- Sanitario 

- Aseo 



- Baños, vestidores personal hombres 

- 3 Talleres 

- Guarda de material 

CASA D' fl~Oll!NIS 

- Plcnta tratamiento de oguas 

- Planta potabilización de aguas 

- Calderas 

- Sub-estación eléctrica 

- Pl2nt2 de lcz de ernergenci¡¡¡ 

- tqcipo de Aire Acondicionado 

rn AR~AS POR SEPARADO 

- Depósito de basura y cesechos 

- tstEcior.cr:Jiento par2 vehículos 

Personal 1ü2 autos 

Público 22 autos 

f)' GOBIERNO.-

- Sala de espera para 6 Jugares 

Lugar para 2 secretarias 

- Oiiclna del Director con sanitario anexo 

- Sala de juntas, con acceso directo desde Ja oficina del Director y directamente desde la sala de espera 

- Cocineta. 



- Oficina SubJirector Médico 

- Oficina Subjefe Administrativo 

- Area secretaria! (Z) 

- ~spera 4 lugares 

- Sanitarios personal mujeres 

- Sanitarios personal hombres 

- Area de informes 

- Control de personal, int~']rlldo a) acceso Je persor1l .. ContJrá con: 

Ventanillas pan entre·;a ~e tarjeta Je :ersor.al, relojes r;iarcJdores de asistencia 

Tarjeteros para el personal 1 Cos escri~crios 

- Oficina para el Contador 

- Oficina para Jeia de Rer;.ursos Humanos 

- Area Administrativa Uorma 11) con 4 lu·Jar1S 

Con fácil acceso de person3l base y personal becariJ, Cant"J;á con: 

.. Oficina Jefa de enseñanza 

- Area secretaria! 

- Espera 1 Jugares 

- 2 Aulas de enseñonza (con 30 lugares caca uoa) 

- r otocopiaáora y dibujo 

- Blblio-hemeroteca 

- Auditorio con capacidad para 50 personas 

- Sanitarios hombrl?S 

- Sanitarios mujeres 



3. PROYECTO ARQUITECTONICO 

HOSPITAL GENERAL DE ZONA (16~ CAMAS) 
•VICENTE GUERRERO" IZ TAPALAPA 
MEXICO, O .í. 

3.1 ANTECEDENTES 

El pro)'lcto se ubica en un terreno de la Delogación Iztapalapa, Distrito Federal, colindante al Oriente por la Calle 

Campaña del Ebano, al Norte por Av. Soto y Gama, y al Sur por la Calle Combate de Cela ya y al Poniente por terrenos 

del Colegio de Bachilleres, en Ja Colonia Vicente Guerrero. Se trata de un predio propiedad del Instituto Mexicano 

del Seguro Social, en el que anteriormente se pretend{a ubicar una Unidad de Medicina Familiar, por lo que en él se 

realizó una excavación que cubrió aproximadamente el 35% del área total. !sta excavación tiene una profundidad de -

2.5 m. aproximadamente (•). 

3.2 CRITERIO DE SEMBRADO 

Con los elementos antes descritos, y dadas las experiencias que para la industria de Ja construcción dejaron Jos sis-

mas de 1985, el edificio fue pro )'lCtado en tres niveles y un sótano, tratando de obtener ·in equilibrio y sentido de -

formas, paisaje y función con respecto al contexto urbano. El acceso principal al Conjunto se encuentra al Oriente -

de la Unidad Médica, integrado por una plaza sobre la Av. Campaña del ~bano; el acceso al servicio se localiza al ---

Norte sobre la Av. Soto y Gama; el acceso a Urgencias, tanto de público como de ambulancias, se localiza al Sur sobre 

Ja Calle secundaria Combate de Cela ya. Cuenta con un área exterior para estacionamiento público, con capacidad 

(') Ver anexo referente al Estudio de Mecánica de suelos. 



para 22 vehículos; el cuerpo de Ja casa de máquinas se ubica sobre Ja Av. Soto y Gama, uniéndose al Hospital con un paso 

de Instalaciones. 

Por las condiciones del terreno, se decidió tener una cimentación de tipo compensada (•), creando un espacio que se uti­

lizará como sótano, y se pro)f?ctÓ un estacionamiento para automóviles del personal con capacidad para 102 unidades. 

3.3 CONCEPTO AROU!ltCTONICO. 

n concepto arquitectónico del H.G.Z. ha 11uedado condicionado por el funcionamiento P.xpresado en el programa arquitectó­

nico, por Jas condiciones climáticas de la localidad, por las características del terreno, por el grado de adelanto téc­

nico alcanzado en los diversos aspectos de la construcción, y por Ja jerarr¡uización que se ha hecho de !as múltiples ne­

cesidades que conviene satisfaga el edificio, jerarquización que se ha hecho tácitamente en función del criterio vigente 

apoyados en los resultados de Ja experiencia acumulada por el !MSS. 

tsto nos ha dado por resultado la concepción de un edificio compuesto por diferentes cuerpos, unido sólo por elementos 

de liga, que tienen como principal concepto la ventilación e iluminación natural 1 realizándose para esto un estudio bio­

climático, que influ )f determinan temen te en el diseño de fachadas, techumbres y acabadas en la unidad hospital aria. 

Mediante el sistema de separación de cuerpos, el funcionamiento interior de los servicios no se obstaculiza. Por el 

contrario el área operativa (médica) Jo ha definido como Óptima. 

Se ha logrado conjuntar en este Hospital General valores arquitectónicos vi tales como son: la invariable presencia de lo 

Útil en la forma arquitectónica, valores lógicos como es la concordancia entre forma, finalidad y liledio, valores estéti­

cos tales como es la composición, la proporción y el valor social que es determinante en este tipo de servicios. 

J.4 AREAS mmm 

n pro )'lCtO se compone de dos cuerpos: 

(•) Por medio de cajones de cimentación. 



CUERPO 1 

PLANTA BAJA •••••••••••••••••• 

PLANTA 1er .lllVEL •••••••••••••• 

PLAIHA 2o. NIVEL •••••••••••••• 

CUARTO AZOTEA ••••••••••••••••• 

SOTANO •••••••••••••••••••••••• 

5,448 .81 

5,113.07 

3,931.90 

186.30 

5,303.50 

TOTAL ••••••••• 19,983.58 m2. 

CUERPO 2 

CASA DE MAQUINAS •••••••••••••• 

PASO DE INSTALACIONES ••••••••• 

TOTAL. •••••••• 

LOS rnoms GENERALES SON: 

CAMAS TOTALES 

164 

420.90 

52 .80 

473.70m2. 

TOTAL CUERPO 1 ••••••••••••••••••••••••• 19,983.58 m2. 

TOTAL CUERPO 1 473.70 m2. 

AREA TOTAL 

CONSTRUIDA ••••••••••••••••••••••••••••• 20,457.28 mZ. 

AREA DE CONTACTO ••••••••• •••••••••••••• 5,922.51 m2. 

SUPERflC!E DE TERREllO •••••••••••••••• •• 12, 178. 908 m2. 

AREA TOTAL (SIN ESTAC!OrlAMIENTO) 

15, 153.78 m2. 

INDICE 

92 .40 rn2 • ~OR CAMA 



3.5 HD!ORIA DESCRIPIIVA DE SERVICIOS.-

PLANTA BAJA. 

CONSULTA EXmNA DE ESPECIALIDADES (10 CONSULTORIOS) 

n servicio se ubicó con acceso directo desde el vestíbulo principal, con una comunicación directa a archivo clínico y 

farmacia y comunicación accesible a laboratorio y radiodiagnóstico. La Consulta Externa consta de 10 consultorios de 

especialidades(•), comunicados entre sí por una circulación interna; inclu ~ 1Jna sala de espera con 10 lugares para 

caca consultorio y 2 controles, 1 por cada 5 consulto:-ios. la iluminación y ventilación en gran parte es natural. 

Cada consultorio está integrado por tres zonas: de entrevistas, vestidor pacientes y de exploración. 

fARMAC!A.-

Se ubica en relación directa con el servicio de Consulta ~xterna, y con comunicación para surtir a los servicios de -

hospitalización y urgencias; es fácil su acceso desde el exterior para el abastecimiento, contando con un área de ---

carga y descarga de vehículos. n servicio consta de vestíbulo en su acceso, dos controles (uno que da servicio a 

hospitalización y el otro público), oficina para el responsable de la farmacia, área de guarda narcóticos y guarda P! 

ra cajas y envases vacíos, equipo para aseo y s"'ni tario, así como área de guarda para medicamentos con capacidad para 

120 anaqueles. 

la Iluminación y ventilación son de origen natural. 

(•) Para al cálculo de consultorios y da especialidades, se tomaron Jos siguientes indicadores: Ginecología. 00 852 

Cons./1000 O.H. (1 CONS.), Pediatría. 00 1745 C./1000 O.H. (1 Cons.), Dermatología .00 1149 C/1COO 0.11.(5 Cons.), 

Medicina Interna .00 2853 C/1000 0.11. (1 Cons.), Cirugía General .00 3725 C/1000 O.H. (1 Cons.), Oftalmología --

.00 6431 C/1000 O.H. (2 Cons. con anexo), Neumología .OO 1176 C/1000 O.H. (5 Cons.), laringología .00 4131 

C/1000 O.H. (1 Cons.), Salud Mental .00 1365 C/1000 O.H. (1 Cons.). 



ARCHIVO CLIHICO.- (INDICADOR 1.3 m2. POR CAMA) 

Se ubica con acceso fácil desde el exterior, en contacto directo con el público y en relación inmediata con la Consul-

ta ~xterna. Se maneja archivo centralizado .. Tiene fácil comunicación con hospitalización y con el área de espera para 

público. tn el espacio destinado a recepción se realizan los trámites administrativos de quienes acuden al hospital en 

den,anda de atención médica. 

Cuenta con oficina para el jefe, área secretaria!, area de trabajo y espacio suficiente para 92 archiveros guardavisi· 

bles con capacidad para 1,200 expedientes cada uno; servicio sanitario y de aseo; tiene iluminación 'J ventilación na-

tura!. 

ANA TOHIA PATOLOGICA 

Ubicado en forma estratégica para recibir muestras histológicas, Órganos o cadáveres para su examen le envíen otros ser-

vicios, como son quirófanos, (piezas anatómicas), consulta externa (estudios citológicos), urgencias y hospitalización 

(cadáveres). El servicio se diseñó de tal forma que impida posibles cruces con el público y permita el mínimo con per-

sonal. Por otro lado, se ubicó de tal modo que Ja salida de cadáveres del hospital sea expedita y adecuado el acceso 

de deudos. Se comunica con la calle Combate de Cela ya el servicio consta de un área de recepción y control, oficina del 

j.'!fe, un área de archivo, área para descripción macroscópica, área para microscopia, un "peine" para laboratorio de his-

tología y citología (•), 1 sala de autopsias (••), un área de Identificación y entrega de cadáveres, con un refrigerador 

(•) n 68.7% de los estudios son histológicos y el 31.2 '/.son citoiógicos. 

(••) Se consideran dentro del IMSS 243 defunciones al año o sea el 0.67 % de deiunciones al día, 31.30% de las defun­

ciones son sometidas a autopsia, asto implica una cada 5 días. 



de das gavetas, anexo área de espera de Jos deudos, suficiente para 3 personas y con salida directa del cadáver al 

estacionamiento del vohículo que transporte el cadáver fuera de la unidad. 

El servicio tiene iluminación y ventilación natural. 

SERVICIOS GENERALES. 

BANOS Y VESTIDORES 

Se ubicaron en relación directa con el acceso de personal y con fácil acceso al área de control de personal. !:ste ser­

vicio está dividido en baños y vestidores p_ara personal médico mujeres (dotándose con 247 casilleros); personal médico 

hombres (217 casilleros); personal de intendencia femenino (61 casilleros) y personal masculino de intendencla (87 ca­

silleros) 

OIETOlOGIA (•) 

Este servicio se ubicó con acceso directo al exterior para el fácil abastecimiento de víveres, así coma comunicación acce­

sible a hospitalización. n servicio está integrado por un área de recepción de víveres, almacén, área de preparación - -

previa, área de producción de alimentos o cocción, área de ensamblado de charolas o carros transportadores de alimentos, ... 

área para lavado de loza y lavado de ollas, área atención del personal, comedor personal con 72 lugares, esto implica un 

servicio para 144 personas. 

(•) 3.1 m2 por cama indicador establecido por el !.M.S.S. 



repartidas en 2 turnos), lavabos para el personal del servicio, 1 cuarto de aseo, estacionamiento transitorio de basu ... 

ra y oficina para el jefe del servicio. 

BANCO DE LECHS.- forma parte de Dietología, ubicado con fácil acceso para que el personal encargado de Ja distribución 

de alimentos no interfiera en áreas de trabajo de este servicio¡ cuenta con área de lavado, esterilizador. 

za doble boca, esto con el fin de que pasen del ~rea de lavado a zona estéril área de preparación y llenado de fórmulas 

lácteas. 

n servicio tiene iluminación y ventilación natural. 

ALHACEN GfüRAL ( •) 

Se ubicó con acceso inmediato para ser surtido desde el exterior contando can andén para la carga y descarga de vehículos, 

así como fácil comunicación para poder abastecer al hospital. 

En este servicio se reciben, clasifican y guardan los utensilios, artículos y accesorios que se requieren en el hospital. 

Consta de una zona de guarda, oficina del encargado, sanitario y control. 

Area para ropa limpia y ropa sucia, con fácil comunicación al exterior y en contacto directo desde el almacén. Cuenta 

con control y fácil comunicación con hospitalización. 

TALLERES DE HANIENIHIENTO. 

Ubicados con acceso directo desde el exterior; con fácil comunicación a casa de máquinas; alejados de las áreas destinadas 

a Jos pacientes y personal, para evitar a estos las molestias del ruido que se produce en cada uno de sus talleres de man­

tenimiento. Consta de tres talleres: mecánico, eléctrico y usos múltiples. Dispone de área para guarda de material, ofi­

cina para residente y subresldente, con área secretaria!, de espera, sanitario y cocineta. 

(•) Indicador 0.50 m2/cama, establecido por el IMSS. 



CONTROL DE PERSONAL 

Se locallza anexo al acceso de personal; vestibulado; es el área donde se controla la asistencia del personal; cuenta con 

ventanillas para entrega de tarjeta de personal que se marcarán en los relojes respectivos. ~stá integrado por la ofici­

na del Jefe de Recursos Humanos, oficina para el contador y área administrativa (forma '11) con 4 lugares. 

INTENDENCIA 

Ubicado con fácil acceso al almacén de la unidad, en un área donde el personal de intendencia puede acudir por sus elemen­

tos de trabajo sin ningún problema, cuenta con oficina para el responsable y una bodega pequeña, pan la guarda de utensi­

lios y materiales para el aseo de la unidad. 

~ 

Cerca de la entrada principal de la unidad, donde el pÚbl!co y personal tiene fácil acceso a este servicio, independiente 

a las funciones del hospital. En esta área se lleva a efecto el control y manejo de los recursos tanto humanos como mate­

riales y financieros de la unidad hospitalaria. Está constituido por la oficina del Director, con sala de juntas para 10 

personas y sanitario, ári:a secretaria! con espera para 6 personas y codnetas, oficina del Subdirector Médico y oficina -

del Subdirector Administrativo, área secretaria!, espera para 4 personas, área de archivo y servicios sanitarios. Anexo 

se encuentra un módulo de información que da servicio al vestíbulo principal. 

~ste servicio funciona con ventilación e iluminación natural. 

VESTIBULO PRINCIPAL 

Cabe mencionar esta área debido a que de esta zona se parte a todos los servicios de la unidad, tanto por circulaciones 

horizontales como verticales. Aquí opera el núcleo de ebvadores y escaleras que dan comunicación a todo el hospital. 



Guarda un adecuado control para evitar el paso del público a las áreas restringidas. 

Los servidos en los que puede transitar todo el público, se comunican por medio de una escalera que se encuentra en 

este vestíbulo, el cual sólo llega al primer nivel. 

!ste vestíbulo cuenta con una doblo illtura y funciona con ventilación e iluminación n<Jtural. 

CONMUTADOR 

En este nivel se localiza el conmutador telefónico con un frea de control de equipo, baterías y servicio sanitario. 

PLANTA PRIMER NIVH 

AUXILIARES OE DIAGNOSTICO.- Estos colaboran con los servicios médicos en la conformación del diagnóstico del paciente; 

se pro )€:e tan en forma tal que están en relación directa y accesible a las áreas de Consulta fxterna, Urgencias, Quirófano 

y Hospitalización. 

LABORATORIO (') 

!:stá constituido por una sala de espera público, la cual comparte con Radiodiagnóstico. El paso del público por este -

servicio es fluido y se realiza en determinado tiempo; se maneja un puesto de recepción y control, donde se reciben -

los productos orgánicos y se controla al paciente, quien pasa a los cubículos de toma de muestras que son 6 de estos el 

2ff't o sean 2 corresponden a toma de muestras ginecológicas, que llevarán anexo 1 sanitario por e/u. Estas áreas están 

comunicadas con el interior del servicio, dando hacia el área de distribución de muestras y lavado de material, de aquí 

se pasa al área de procesamiento de productos, con capacidad para 9 peines de laboratorio de los cuales uno es de lavado 

y esterilización, y otro de urgencias independiente, el cual da servicio las 24 horas. 

Dentro de este servicio se está alojando un área par u donadores de sangre y un local para guarda de sangre. En esta zo­

na es indispensable la iluminación natural, así como la extracción de aire, en las áreas de trabajo para evitar malos -



olores. Se cuenta con oxígeno y aire comprimido, gas, vapor y las instalaciones esenciales del caso. 

RADIODIAGNOSTICO.- (") 

Se ubica de tal forma que da servicio al paciente externo como al hospitalizado, tanto de urgencias como de hospitaliza-

ción .. U servicio está integrado por un área de espera que co!'l1parte con Laboratorio, cuenta con 30 lugares, sa.iitarios 

para público, hombres y mujeres, puesto de recepción y control, un área de estacionamiento transitorio de camillas y si-

!las de ruedas. 

De acuerdo con el número de Oerechohabientes, se establece el número de salas de Ra}{JS X; en este caso tenemos 2 salas 

cada una con vestidores en su acceso y eón sanitario con comunicación directa a las salas; éstas cuentan con acceso 

amplio en la parte posterior para el paso de camillas o de sillas de ruedas, área de ¡Jrepar:ición de medios de contraste, 

cuarto de revelado, interpretación y archivo, oficina del Jefe, secretaria, aseo y sanitario personal. Se le integró -

con un área de ultrasonido con sanitario anexo. Los locales de trabajo cuentan can protección adecuada contra las radia 

dones de cada una de las salas de espera. 

SERVICIOS AUUllARrs or TRATAMifNTO. 

(') Indicador establecido por el !MSS Z.07 mZ por cama. 

(") Indicador establecido por el !MSS 1.70 mZ por cama. 



TOCOCIRUGIA.-

~ste servicio se destina fundamentalmente a los pacientes de Ja especialidad de Gineco-Obslelricia. Tiene fácil acceso 

para pacientes que acuden en vehículo, como las que acuden por su propio pie; está en rel3ción directa con Quirófano, -

C.LY.~ •• comunicación con Laboratorio, Radiodiagnóstico, Admisión Hospitalaria y Hospitalización. 

, Se maneja un área de espera, área de valoración, donde se deter!;lina el curso de la paciente, área de preparación con 2 

cubículos (•), cada uno con vestidor, compartiendo baño y sanitario¡ área de trabajo de parto, con área para encamadas 

separadas mediante cortina corrediza (u), cada cama en la cabecera cuenta con instalación para oxígeno y succión, ade-

más de riel porta-sueros, estación de enfermeras, axial, cuarto para guarda de soluciones, séptico y sanitario, 3 salas 

de expulsión (• ... ), tendrá un área para la atención del parto y otra para el recién nacido, ambas con instalaciones de 

oxígeno, succión y clima de confort. Recuparación postparto comparte con Cirugía contando con 7 carr.as de recuperación 

(2 por cada sala de expulsión y 7 cunas) esta área tendrá instalación de oxígeno, succión, clima y humedad relativa de 

acuerdo a normas. 

QU IROF ANO • -

Aquí se ubican todos Jos locales necesarios para la actividad quirúrgica del Hospital, inclu )<lndo las salas de operacio­

nes. El servicio tiene comunicación inmediata con Tococirugía y C.E.Y.t., cercano al área de Urgencias, f~cil comunica­

ción con Admisión Hospitalaria y Hospitalización. ~sle servicio está formado por un área restringida (blanca) en donde 

sólo podrá circular el personal con Ja ropa adecuada y su tránsito será sólo en un sentido, esto es, que el personal no 

debe regrasar hacia Jos vestidores por esa circulación; otra área denominada semirestringida (gris), por donde circula­

rá el paciente que va a ser sometido a algún procedimiento quirúrgico, hacia las salas de operaciones y posteriormente 

hacia Ja rocuperación postquirúrgica. ~l paso hacia el área restringida será a través de los vestidores para el perso-

(•) Se consideran 2 cubículos por cada 5 a 8 camas de trabajo de parto. 
( .. ) 2 camas de trabajo de parto por sala de expulsión 
( .. •) 1 Sala de expulsión por cada 80 000 Oerechohabientes. 



nal, y el paso hacia el área semirestringida se hará a través de un transfer, para camillas. 

El servicio cuenta con un área de control, lugar para estacionamiento de camillas y oficina del Jefe de Servicio. tstos 

espacios constitu)<ln el área damlnlstrat!va del servido (área negra). Baños y vestidores médicos y médicas. Sala de -
' 

operaciones la capacidad se define por el n1jmero de operaciones promedio al día, para la cual, se toman 2 horas por cada 

una y se divide entre la jornada programada de 8 horas, esto nos da 3 salas de operaciones. Cabe indicar que, los pacie,!!_ 

tes tendrán acceso a través del transfer por camillas, y que las salas cuentan con instalación de oxígeno, succión y óxi-

do nitroso, contactos antiexplosivos y piso conductivo. n pasillo posterior a esta área, que es restringida, contará 

con lavabos para cirujanos, uno doble para cada sala de espera, esta circulación so comunica con la C.~.V.L, donde se 

surte el material y equipo para Ja intervención, lavado de material, una tarjJ por cada 2 salas de operaciones, Ra¡os X -

portátil, éstos en área gris. 

Recuperacióñ post-anastésica con acceso a través del área gris, contará con 2 camas camilla por cada sala, éstas contarán 

con instalación de oxígeno y succión, control de enfermeras, taller de anestesiÓlogo. séptico, sanitario, ropa sucia y --

lugar de descanso para médicos. 

En este servicio es importante Ja instalación de aire acondicionado y Ja extracción del aire, ya que debe circular en un 

solo sentido de arriba hacia abajo, las presiones positivas y negativas deben estar compensadas a fin de evitar la rain--

~cción de aire contaminado hacia las áreas blancas. 

CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACIOH (C.E. Y .E.) 

Ubicado anexo a los quirófanos existiendo comunicación directa a través de un tránsfer para la entrega de material esté-

ril, y con una relación menos e~trecha con Tococirug{a, Urgencias, Hospitalización y Consulta Externa. 



El servido está integrado por recepción de material sucio, sección de lavado de material, preparación y ensamble, pre­

paración de guantes contando con sistema de extracción 1 esterilización de material 1 con espacio suficiente para la -­

colocación de esterilizadores de vapor, gas con aereador y un hornQl<.de aire caliente, guarda de material estéril, ofi-­

clna para Jefe del servicio, área de entrega de material al quirófano y área de entrega de material al Hospital. 

JHATURA DE ENfERMHAS 

Este servicio se ubica en un lugar intermedio donde se pueda concentrar el parsonal de enfermería. ~sta área consta de 

oficina para Jefa de Enfermeras, con sanitario y área secretarial, un área de trabajo de enfermeras con 8 lugares de 

trabajo y una guarda. 

~ 
El servicio se encuentra ubicado con fácil acceso del personal, así corno del público en general, para hacer uso de la -

bibl!ohemeroteca o del auditorio. Está Integrado por la Jefatura de Enseñanza, que consta de oficina del Jefe de bi--­

bliohemeroteca, con recepción, mesa tarjetero, exhibidor de revistas, área de lectura con 2 mesas para ~ personas cada 

una, 2 aulas con capacidad para 30 personas, auditorio con capacidad para 50 butacas, núcleo de sanitarios público (hom­

bres y mujeres) con fácil acceso desde esta área. 

SERVICIOS MEOICOS. 

URGENCIAS. 

Es uno de los servicios con ma)<lr movimiento del Hospital, ya que funciona las 24 horas de los 365 días del año. El -

servicio cuenta con dos accesos directos del exterior; uno para pacientes que llegan en vehículo, por medio de una ram­

pa (que da hacia la colindancia) y el otro por la calle Combate de Cela ya, para pacientes que acuden por su propio pié. 



Asímismo tiene acceso interno, el cual mantiene relación con laboratorio y Radiodiagnóstico, OuirOfano, con facilidad 

de acceso desde Consulta Externa, C.LY.E. y Hospitalización. 

El servicio funciona con los siguientes elementos: sala de espera para el público, 10 lugares por cada consultorio de 

Urgencias, sanitario público, áreas de teléfonos, puesto de r~cepción y control, estacionamiento para camillas y si--­

llas de ruedas, descontaminación de pacientes o pediluvio, local con instalación hidráulica, 2 consultorios de urgen-­

cias (1 por cada 72 camas), consultorio de trauma C-1 por unidad a partir de 7C camas) 2 para curaciones (1 por cada 72 

camas) 1 sala para aplicación de yesos, esto Último constitu 1e el 50% de los ·~ubículos de curaciones. La tarja de es­

te local llevará trampa de }'esos¡ los consultorios funcionan con circulaciones posteriores, comunicándose con salas de 

observación adultos¡ cuentan con cubículos con 12 camas camilla separados mediante mamparas (se normatiza 1 cama cami­

lla por cada ·12 de hospitalización); están dotados con instalaciones de oxígeno y succión y riel portasueros, se rnan~­

ja el trabajo de enfermeras axial, baños y.vestidores público hombres y mujeresA 

Observación Menores (Rehidratación)¡ cuenta con cierta privacía, 13 camas pediátricas sin separación, con instalación 

de oxígeno y succión, así como 2 aislados, área de cura, trabajo de enfermeras y lavabo y baño de artesa, séptico la-

vacómodos, oficina del Jefe del servicio. 

ADHISION HOSPITALARIA Y SALA O~ Al TAS 

En esta sección ingresan los pacientes programados, tanto los que serán derivados a las diferentes secciones de enca­

mados, en donde permctnecerán mínimo 2~ horas, como los seleccionados para los programas de cirugía ambulatoria a puer­

perio de bajo riesgo, cu ya permanencia no debe rebasar 6 horas. n egreso de pacientes del hospital, también se con­

trola en esta sección. 



tl servicio se encuentra localizada can fácil acceso desde la entrada principal, cercano a las circulaciones internas 

(horizontales y verticales), con comunicación íl los quirófanos y tocodrugía, con privacía con respecto a las circu-­
• 

ladones de público pero con facilidad de acceso para los familiares de los pacientes. ~stará integrado por: sala -

de espara para el público con 2\ lugares (1 por cada 6 de hospitalización); puesto de recepción y control, guardarro-

pa de calle para los pacientes, guarda de ropa de hospital, vestidor y sanitario para pacientes, cuarto de aseo. 

Sala de Al tas: consta de dos secciones, una co11 '8 lugares cómodos para los pacientes que ingresan y los que son da-

dos de alta (•), y otra con cubículos separados con mampara fija, 1, camas camilla para recuperacién y 4 para prepara-

c!Ón (1 de cada área por 36 camas Hospitalización); control central de enfermeras. 

Trabajo Social, con oficina para Jefe y 3 asistentes sociales. 

Cabe mencionar que en este nivel se encuentra ubicaélo el cuarto de aire acondicionado de la unidad. 

SEGUNDO NIVEL 

SERVICIOS HEDICOS. 

HOSPITALIZACIOH (164 CAMAS, 1 POR 1,100 O.H.) 

El servicio se integra por dos áreas la _de adultos que se divide en Cirugía y consta de 47 camas (293); 29 camas de Me-

diclna Interna (17%), y \9 camas de Gineco-Obstetricia (30%). La otra área pertenece a Pediatría que consta de 39 camas 

(24%). 

El servicio cuenta con 5 secciones de las cuales 2 constan de 37 camas, 2 de 25 camas y la quinta con 39 camas que per-

(•) 1 lugar de espera por cada 10.5 camas d• Hospitalización. 



tenecen a Pediatría. 

Cada sección de encamados adultos se está manejando con módulos de 6 camas cada uno, con riel portasueros y el 30% con-

tará con lnstalaclones de succión y oxígeno con toma doble (contarán con baño, sanitario y 6 camas), 1 módulo de aisla-

dos con sus instalaciones correspondientes; las secciones están integradas por un área de ropa sucia, aseo, séptico, C! 

raciones, área para equipo rodable, trabajo de médicos, área de descanso médicos, sanitarios para personal hombres y m2. 

jeres, Jefe de servicios, un área secretaria! y otra de espera con 5 lugares. 

ENCAMADOS P~DIATR!A 

Con el 70'/. de lactantes y pre-escolares (27 camas), esta sección se encuentra dividida en 3 módulos de 9 camas cada uno, 

con: baño de artesa y sitio para trabajo de enfermeras integrado (1 por cada 9 camas). O 303 restante se pro)llctÓ pa-

ra escolares, esto es: 12 camas en dos módulos de 6 camas cada uno, con baño, sanitario, lavabo, trabajo de enfermeras -. 
integrado. Una cama de cada módulo se encuentra en cubículo aislado. O 30% de las camas de cada módulo tendrá oxígeno, 

succión y riel portasueros en todas. ~l servicio cuenta con cuarto clínico, sanitarios personal hombres y mujeres, sép-

tico, área secretaria!, zona de lectura y sala de espera. 

En la misma sección se localiza e\ cunero de recién nacidas, con capacidad para 28 cunas canastilla, cuenta con técnica 

de aislamiento en su acceso, y con fácil visibilidad desde el exterior, con el fin de que sus familiares los puedan ob-

servar, tiene baño de artesa y lugar para ropa sucia con técnica de buzón y trabajo de enfermeras, área para prematuros, 

con técnica de aislnrniento, área para incubadoras 4 )n cubículo de cristal, 2 aislados, 1 fototérmico, 1 c. térmico y -

trabajo de enfermeras, área de exploración y baño de artesa. 

rsta área tiene temperatura y humedad controladas, así como instalación de oxígeno y succión para el 30'/. de las cunas. 

Toda el área de hospltal!zaclón cuenta con ventilación e iluminación natural. 
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5. CRITERIO Dtl DISEÑO tSJRUCIURAL DEL H.G.Z. VICtNIE GUERRERO 

ANJECEOENIES. 

Dentro del estudio preliminar que se f.'laooró para la construcción de Ci::ha unidad, se recabaron los siguientes datos: 

La topografía del terreno es prácticamente plana, con desnl\'eles rúirr.os del orderi de- 30 rms. ~1 predio está localizado en 

una zona de depósitos lacustres. Para la exploración y r;;uestrec de este predio se llevaron ~cabo sondeos por ::iedio de pe­

netración estandar y pozo a cielo abierto, de Jos cualPs se obtuvieron muestras, para posteriormente efectuar los ensayes -

de laboratorio, obteniéndose los si~uiertes resultados: 

NIVEL íRIAJICO: Se encontró una flcctuación de 25 cms. ref.,ido a la "periide del terreno. éS!PlGRAf!A Y PROPirDAD;:S 

D!'l SUBSU~LO: est2 compuesta por una capa de crcilla gris y limo de consisten:::i2 1:1edia, con una cap2ddad de 6 1on./m2. en 

un espesor de 8 r.:.; bajo este capa se encuentra un manto Ce udlle r.-::.:\ c~r.ipresible y ~.aste los 6[' r .• de profundidad se -

localiza una capa de arena rnu y compacta. 

De acuerdo a las características del subsuelo, los tipcs de dmertación 1ds recorr:endabies sen: rimertadón totalmente com­

pensada y cimentación a base de pilotes trabajando por fricció~. 

~l criterio estructural para la consúucción de este eéifido destinado e hospital, que cc;nst;i de 5 cuerpos de 3 nh'eles y 

sótano, y un cer.tral de dos niveles, las dimensior.es en planta de los cuerpos principales es de 3(• X 3l' aproximadamente y 

alturas de ~.30 m. por nivel; los tableros típicos son de 7.20 X 7.2(1 m. 



CIM~HTACIOH.- De las recomendaciones obtenidas por el estudio de mecánica de suelos, se optó por el sistellia de cirientación 

compensada a base de cajones de concreto arm2do hueros. ron un desplante de 3.60 rr.. del nivel del tHreno natural, efectuán­

dose la excavación por etapas ~por cuer~os¡ par2lelar..er.te 2 ésta 1 se iniciará la operación del contrcl de filtra:.:iones frif 

ticas y construcción de la cir..er.~adén ¡::-z:-2 poder ::~t::~ilizar les excavaciones y oreser\•ar el estadc original Ce esfuerzcs -

en el subsuelo. 

Los resultados del cálculo de la cimentación nos prcpcrciona les siguientes datos: 

Losa de cimentación con espesor de .2C• m., contr2trabe en sección de 1.7C' rn. sección variable de .2(• c.35 m. y losa tapa con 

espeso" de .10 m., las características de los materiales er.:pleados serár: concreto f 1 c = 250 ~:g/rr.12., acere gr2do duro---­

f'S = 2000 Kg/cm2., con un límite f y= \1CC tg/cc2.; r·ara el acero lio. 2 ser; el i y= 25L'L' Kg/cm2. 

~STRUCTURA.- Será tar..bién a b2se de concreto refcr¡:a:lc. ccn colur.,i:as de secdón cuadrada, de .~('X .',"()a .5(' X .;C' m., las 

trabes serán de .90 rn. de peralte; las losas de.~(' fi',. de espesori los rnuros se desligarán de lo estr:ictur2 y serán de mate­

rial predominantemente ligero; los faldones tamtiién se rcr.struid11 a base de material ligero. 

Las características de los materiales ~u:J la cor.strucdór. de la estructura serán iguales a los de 1:: dr.ientación. 

n método utilizado en los criterios de cálculo para estas estructuras fue a baze del método de cross, analizando en todos 

los elementos las cargas consideradas como vivas y f!luertas, los e~fuerzos provocados por fenómenos n2turales como son vien­

to y sismo; de estos se toman para el c21culo los nueves coeficientes estableddos por el Reglamento de Construcción del -

o.r. 



6. IHSTALAClONfS 

las tHversas instalaciones de esta unidad haspHalaria 1 integran un complejo sistema de redes y r2r::ificaciones 1 las cuales 

se alojan dentro de los plafones, muros y pisos. Sus recorridos horizontal y verticalmente son a tr2vés de duetos disi,:ña­

dos específicamente para esta función. 

Por h naturaleza del fuióo que se cordi:ci;, le~ ir.staladones se clasificar: en granees grupos: t'·i::rádins y sar.ituias, 

eléctricas y acondicionamiento de c:ire. 

fl desarrollo del diseño de las instalaciones está Íntimamente ligado COíl el píO)l:!Ctú arquitectÓnicc, ya QUE de éste 5€ -­

tomaron oportunar.,ente las exigencias y necesidades que der..andaba cada espado de la uridad. 

6.1 IHSlALAC!ONfS HIORAUL!CAS Y SANITARIAS.-

Las instalaciones de este grupo, necesarias para el bueri funcionanier.to del hospital, son hs sisdentes: agua pota­

ble, fría y caliente¡ servidos ..:ori.tra incendio; riego de jardinería, desagC'es Ce cgu2 plu\i2l :"<Zgras. jcbonoscs y -­

desechos corrosivos; vapor, odgeno, Óddo nitroso, 2ire cor..primido, vacío o surdón y vapor ::onbustible. 

Sistema de agua potable.- Dicho sistema está formado por: 

Abastecimiento.- rste será de la red municipal, la cual se captará en la dstrrria de la unidad y tendrá una caoaddad 

de 235 m3 ., como norma general será de 8N.' l/día cama. ~1 almacencr::iento pare sctisfacer las demandas máximas en el 

H.G.2. tendrá reserva para el caso de interrupción en la alir:ientadón. 

Redes de Distribución.- ~l servido de dJstribución de agua potable dentro del hospital, estará centralizado sn la ca­

sa de máquinas, misma que contará can un equipo hidroneumátiro, tratar.liento de c;t:c y calderc.s para scministro de agua 

caliente en todos los servidos que la reouieran ¡ el volumen de almcrenamiento Cr ague caliente ss estimará consideran-



do 26 l./cma de agua a 820 C; para el Óptimo fundonamiento de est;:s redes no se permitirán interconexiones entre las 

redes de agua potable fría y raliente, con r.inguna otra red de agua no potable. ledas las redes de distribución y -­

alimentación a los diferentes servidos de 12 unidad, serán a base de tuberías de cobre en sus diferentes diár.ietros. 

~l punto central de este sistema que está localizado eri 12 c2s2 de r..áGdr.as, cuenta cc,n los siguientes equipos: tan-­

que de purgas, tanque de condensados, calderas, tanque de tretar:iiento de aguas, tanque de agua c2liente. tanaue de -

presión. compresor programado y bar.ibas prograr..ad2s distribuidas de la siguiente muiera: borr.ba para calderas, bor:iJas -

principales de distribución (una en serdcio normal y otra er. servido de emergencia), tamba cc::tra incenCio, bomba -

para red de riego. 

Las redes de distribución y almacenamiento serán a has€~€ tuberías de cobre y flerrc ºalvar.izadc: el sistema contra 

incendio será ccn tubería de cobre y el sister.:a de rie~c c bese de tubería de fierro galvar.izadc. 

INSTALACIOH SANilARIA.- las redes que conforr.an este tipo de instalación se clasifiran en drsag~'es pluviales, desa­

glies de aguas negras y ja~onosas y desagiies de desechos corrosivos. 

Aguas pluvicles se localizarán en los duetos; la pendier.te mínima para las tuberías horizontales dentro del edificio 

será del ~% • 

~n cuanto a 12 red de desaglie de aguas negras, ésta tendr2 una pendiente mínima del 2%, La red oce conform2 este de­

sagüe, por ningún motivo se instalará dentro de los plafones de las áreas blancas de la unidad. Además, ésta nece­

sita de un sistema de ventilación independiente oue también estará localizado dentro de los duetos. 

Desechos Corrosivos.- ~sta instalación será a base de rr.ateriales tradicionales, excepto en las secciones que se r:ia­

nejen ácidos o solventes, en cu)() caso se especificarán las características especiales de les tuberías y bajadn por 



muretes metállcos hasta el piso. 

Toda la red que conforma este sistema dentro de la unidad, será a bese de tubería de fierro fundido er. sus diferentes -

diámetros y pendier:tes r..uc2dos en el pro)'2c~o. 

Las redes exteriores complementarias, para el desalojo de los residuos, estarán constituidas por ttJberías de concreto )' 

registros, teniendo las p€ndientes necesadas para el desalojo e intcrcor.ección ~1ada la red mrnidpaL 

6.2 GAHS MtolCINAL~S. 

Los gases medicinales que se manejarán en el H.G.Z. son: oxígeno, Óxido nitroso, aire comprimido succión. 

~l sistema de distribución de estos gases a la ur.idad, consiste en una centre! de aDastecimiento con equipos de control, 

y una red de tuberías de distribución que llegar: ha~ta les puntos donde se reouieren. Las tvberías que conforman las redes 

de distribución, en sentido vertical, se ernpot;uán er: mures o se alojarán en du::tos. las pro ~dadas en sentido horizon­

tal, se instalar2n en el plafón: unas y otras serár. de cobre. 

Oxígeno.- Se considera un gas no flamable. 21 igt.21 que d Órido r.itrcso, aunque, ambos atelerar la rnmbustión; por le -

tanto. es importante evitar fuQ2S de la red de distribución. 

La central de abastecimiento constará de un lar.que termo con una capacidad de 242ü 1. y el abastedmiento de emerger.da 

se formará por 2 bancadas de 10 cilÍndros (•), cada una. 

Se instalará una válvula de se::cionar:iiento por cada sala de operaciones, sala de expulsión, retuperación postoperatoria 

en las secciones ée encarnados se localizará en las circulaciones. 

Se r.1anejará una alarma en caso de deficiencias en el sumiristro. 

(') 1 cilindro equivale a 6 m' que es el consumo por cada 10 camas por dfa. 



OXIDO NITROSO. (N,~) gas anestésico utilizado en operaciones quirúrgicas, se tiene su abasto y se distribuye a ni­

vel central, y se siguen las mismas obsenaciones que en el oxígeno. 

Se considera un consumo de 3 m' por día y por quirófano. 

AIR! COMPRIMIDO.- !iene una gran variedad de uses, para accionar r:iotores neur.iáticos, quirúrgi..:cs. apuatos de respi­

ración artificial, aparatos de succión, y en laboratorios para accionar centrÍfugas, etc. 

::1 aire comprimido se obtiene por cor:tpresores; el equipo de cor.ipresión se conecta a un tanque que sirve de depósito, 

en el cual el aire fluctúa de prHiÓn durante el llenado. 

r1 equipo de cor.ipresión está dotado de un sistema de pcrificadón, secado y enfriamiento de air€; éste se encuentra 

ubicado en la casa de r.:áquinas. 

Se contará con 2 coir:presores cada uno con un tanque de alr:;acenaliiiento. 

SISTVCA DE SUCCIOH O YACIO.- ~l objetivo de este sistema es que el ::iersor.al 1:1éCico jispc·n~a Ce r.;edios 2decwados para 

efectuar el drenado de un paciente, ya sea en salas de operadones, en salas de expulsión, encamados, cuneros, etc. 

ti sisteoa de succión se alojará en la casa de máquinas, donde se colocará el tanque receptor c.ue constariÍ de 2 bor.-.­

bas de 5 H.P. De ahí, a través de redes de distribudón, llegará a los diferentes lugares reaueridos por el free -

médica. 

Tanto el tanque como las tuberías trabajarán a una presión menor que la atmosférica. 



6 .3 INSTALACIONES HHTRICAS.-

los servicios eléctricos que se manejan en el H.li.Z. son los siguientes: equipos de acometida y medición en alta -

tensión 1 sub-estación eléctrica, phnta de emergencia y servido ininterrumpido, 2luribrado, fuerza y contactos, in­

tercornunicación } sonido, telefonía y luces de obstrucción. 

tOUIPOS DE ACOMtlIDA Y MtDICIOH.- l2 alimentación de ECer9í2 ;Jéctrira o atometid2, será en alta tensión, a - - -

23 000 volts conectándose a los gabinetes de medidón en alta tensión, localizados dentro de la subestación cléctr.!_ 

t:a, la cual se encargará de transforr..ar li! energf¡¡ sur..ir:istrada en alta tensión a baja tensión, que se distribu~ -

por las redes eléctricas para su USC! y sin grandes riesgos. 

n área denominada subestación eléctrica, la cual se lcicaliza dentro de la casa de r.:áquines. estará conformada por -

9abinetes de alta tensión con equipo de medición, transformaCores de distribución, gat.inetes de b2ja tensión, ~lan­

ta de emergencia disel, gabinetes 3 de baja tensión de tn!nsferencia autor.i.itica, tancue de diuio y tablero ni~lt~-­

circuitos¡ el área estará conformada por un sistema de tierras, el rual permitirá aterrizar todos los ecuipos; con­

tará con tarimas con cubiertas aislantes. 

la planta de emergencia tendrá funcionar;.iento automático y con un2 variación de 9 seg. de la interrupdÓn del ser-­

vicio normal al de emergenci2. ::ste Último será en servido -:ontínuo ~.esta la recuperación del servicio normal. 

Para la determinación de la capacidad y número de equipo del sistema eléctrico, se tendr.á que tomar en cuenta, tan­

to la cantidad de alumbrado y contactos de interiores y exteriores, romo la capacidad de r;;otores y eauipos operados 

por este servicio. 

De los gabinetes en baja tensión, se alimentará a la cnidad directamente mediante una subestación derivada, li:i cual 



conteiidrá transformadores y tableros generales de distribución 1 en servido normal y emergencia, de los cuales se .. 

derivan las alimentaciones de los 30 tableros, localizados en las diferentes áreas y niveles de la unidad, trabaja,!!_ 

do también en servido normal y emergencia. 

Toda la red Que compone e~te servicio, lo::alizada a través de plafones, mures )'pisos, se espe-dfica con tu:ería .... 

conduit galvanizada pared gruesa, en sus diferentes Ciár..etros pare alojar 12 cantidad nel.'.'esaria de conductores (•), 

complementando con {:ajas Ce cone:dón (••) coi:tratuercés, abrazaderas, tubo conduit flHible, condulets y toda la --

soportería necesaria para esta instalación. 

ALUMBRADO Y COHTACJDS.- ;¡ alunbrado interior de Ja uddad es a base de iluminarias fluorecentes, con espedficaci~ 

nes de 2 X ~[1 tipo empotrar. ::ri todas las áreas riúr..e~c:.s se especifica lur.inarias ir.candecer.tes de 10[1 1 • ..atts, para 

empotrar, ) en zona de regaderas a prueba de vapor, tedas frt2s controladas desde el tablero de distribución, er.ceE_ 

to en áreas de encamados dc.nde se controlará con epa~adores independientes. 

los contactos de tod2 la unidad serán de tipo poluizado, inclusive en serdcio de emergencia y por necesidad del -

servido 1 dar.de se requierar., con rorriente de 220 \•olts. 

HUHBRADO !ll!:RIOR.- A base de luminarias dobles o se~dllos de '.'?por de sodio. Su canalización será 2 tra\'És de -

tubos de asbesto cemento y registros localizados en la base de les luminarias. 

la unidad contará, además, con el sistema de luces de obstrucción y sistema de pararra )QS. 

(-) Que no excedan de 8 conductores 

( .. ) A Jas que no deberán llegar más de 5 tuberías. 



6 .~ THffONIA, lftT!RCOMUN!CACION V SONIDO. 

Las redes formada~ por estas instaladones están h€'Chas a b2se de tubería condui t Qél vani;ada 1 tiader~~ sus recorri­

dos a trav€s de plafones y muros. Las canalizaciones sobre piso serán a base de tur.eríes de asbesto ;:i;::iento y re--­

gistros. 

~) sistema de telefonía opera a través de un t:onmutador certra! 1 con cap2dd2d pare t2ntes líneas ce•: requiera la -

unidad (5D líneas), derivándose del mismo, extensiones dire.:donales, serretadale::, prir:cüal y se..:l.!r.~::ríc:, teléfo­

nos directos y teléfonos de altancía para pÚbli..:o. De 1a cc~.cddad 11ádna del conr.:..:t2dcr ~~ utilizad" oara la uni­

dad el 70% y el 30% restante será pare futuras am~liadones. Jodes las expedficccicnes de equipos, nr:alizadonest 

cables, accesorios serán dadas y autorizadas por l!LM~X. 

SIST!:HA Ot IHT!RCOMUNICACION Y SONIDO. Será a base de tubería cor.duit s1lvanizod1. la nd se rac,ifin a través de 

los plafones )'muros, dejar.dt' las prepuedones necesarias psr;:: las salides de bocir.2~ er..~r:tradas ef' :!::.f'1nC, sir-­

viendo éstas tanto para ccmunicadón con persona! o infor;;;adár; el público, cor.•o puc m~s!::a u·.~.ient:l. 

SIST!:HA Dt COMUNICACIOH !Nf!RMO-tNfHM!RA.- la comcr.icadón enfer•.c enfermera \iere por o~jeto der cr c.sjor servi­

cio al derechohabiente, y ahorrarle a la er.fernera tielilpos y movimientos. l.::s secciones dc:f'ICe se l:r.:lL:an es en 

encamados adultos y pediatría escolares. O sistema debe ser r:iediar.te altavoces, si: iniciará en la ~cr.2 de pacien­

tes y se controlará en el módulo de trabajo de enfermeras. les diferentes tires Ce llamadas serán, rur.al, priori­

dad o de emergencia; éstas tendrán diferentes indicativos, t2nto en la l§rnpara de p.sillc, CDr.!O en e! í.'Ódulo de 

trabajo de enhrmeras; tal diferencia se marcará con la 11.iz iílí!iradora ~le fret:ur:rcia del tono en el .:ur.:bador. 



6.5 INSJALACIONU O~ AIR! ACONO!CIONADO.-

::ste servido se encuentra localizado en los i::uartos de cire acondidonaóo, donde se alojan l~s unidcdes manejadoras 

de aire, (multizonas, unizoncs y srpentín ventilador), equipo por medio del tucl se in~..:ta ~1 aire;} local por ---

acondicionar, a la ternperat:.:ra, velodéad, purezn } -;!irecdón adecuada. 

UNIDAD UNIZOHA.- Son las que se utilizan en áreas Que raquieren1 !EP mantengan, una sola conditión ambiental~ 

UNIDAD MULTIZDNA.- Se utili10 en áreas que requieran diferentes temperaturas de in)•Cción entre sí, a Ja misma hora 

y para lograr condiciones af:',bient2les interiores, iguales o diferer.tes~ 

UNIDAD O! S!RPENTIN V!HT!lADOR.- Consiste en uno o dos serpentines para agua helada y/o c'1iente; su uso principal -

será en áreas que íl!neri1en un control independiente de temperatun~s. 

Contará, ademást ~on el siguiente ecuipo: enfriadores de agua, bor..bas de dgua refrigercdai torrt ~e erfriai:iiento, bom-

ba de agua de condensados, sistema de aQua caliente, centro ée control de motores. 

Las casetas se dividen 1:n área para instalación eléctri,a, área p.ua instalación de aire e.toíldidonado )'área para ins 

talación hidráulica y sanitaria. 

La inyección del aire p:ua todo el ccondidonamierito de la uni<lcd con sus difer~ntes carcrterístitcs de cantidad y te~ 

peretura, se realiza mediante duetos fabricados i:on lár::inz galvanizada, forrados con fibra de vidrio y pcpel estaño, -

alojados dentro del plafón, donde se localizarán las salidas a través de rejil1's de tipo ncrnal o con centro), utili­

zándose además de éstas, otras rejillas que se utilizarán pua la extrai.:dón del aire. 

A todas las áreas destinad2s a sanitarios, baños, vestidores, sét:1tícos y cuartos de ~seo 1 H les dotó de un sistema de 

extracción mecánica de aire. :1 sistema es a bese de duetos de lámina galvanizada, 2loj2Cos con todo )'sus ramifica-­

dones a través de plafón, dejando también preparacicnes para localización de les rejillcs ::crrespcndientes. 
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