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e RESUYEY .

So reunid a un Grupo de 100paciontes quo ingresaron al Houpital -
Regicnal de Eepwcialidsdos {(1.R.E,) K® 14 de Veruscruz, Vor., con disgnis-
tico de "pPuburazo Frolongado" & lan quo e les efoctud ectiudio clinico, —
acoponogrifico ¥y amniocentecin dirigidos a daterminar lu edoad gestacional
ciguienét el embarato hasihn ou resalucidn para correlacionar la edod fo—
tal al nacimionto.

S¢ enconiTd qug aprorimaimmente ol 41, fueTon faised <mbasdmes —
Frolongadoo correspondiendc ol Tiyo I el S%f, 67 cavor o recolviercn for

seccidn coclrony obuervandose un fndice de posimadurez de 237,

loe repuitndoyg fueron evalusldor meodinnta ol método epideniolépico
Senni‘hilidnd,’ﬂspucii‘icidﬂd- Tante el ulirasonide como el astudio bioguimi
co del 1liguice mrmidiico fusron incupacas pera detsstar un Zmboraco Fro--
longado {Soncibilidod de QX); pere ombop rétodor tuvieron uno Luyer capf-
cidad para detoctnr los emtarsros do términe (Sopecificidnd do GAX, 65K ¥
452, porur el ultrasonido, creatininn y prucba de Clements Tespuctivamen
10, 09 coneluyoe guc on 1a mayoris do los canoe ho we fopible tonocer 1e -
odad geotuclionil real de méo de 42 oepanvo por eston mélodony mootrands -
dichkos rrocedimiosnion unn mayer capeeilad para dotectar Debaraznc no Fro-
lenpadon.



2.~ 0OBJETIVOS

Dobido a 1z gran infinidad de centrovorsic y confusiones en tor-
ne ol manejo en ¢l Enbaraze Prolonytado, crecmoo oportuno ofactuar la eve
luaoidn do los métodos diggnéoticos utllizndos en nuosire medio para os-
ta entidad olinica. Aci nos hewop trazade lon siguientos objetivoass

1) Evalunr la sensibilidad do los diferenton mbiodon dingndotio

ocon biofigicos ¥y bvioquinicon con lop hallaggoe olinicos pre
¥ pontnatales.

2Y Correlacionar los métodog dingmdaticos bieffcicon y biogui-
micos con los hallazpgoos elinicon pro y poctnatnlen.

3) Roducir ol Indice de error dissndoitico on ol Zmburpge Pro-
longade con el IropScite de delerwinar la via y ol momonte
adecuade para la ropolucidn del embarnzo.



dam ARTICEDITE: CIZTTIFICOS.

El tépico do la postzadurez ¥y Enberazo Prolongado ha gido en Obs
totrioia y Pediagirin uno do los mas controvertidos en lap dltimes dione—
dns. La mrolonznoidn del esbaraze fud Iropuostisa por vez frimera on el —-—
afio 130 D.C. por Oelliue y Aulua,

La Literaturs mundial ha oido abundante, ein eabargo, la olari--
ded de los resulticlos obtenidon rno ha sido peralela s et mimers, y tanto
ol lédico Qenarsl como ol Especialipta so han vieto envueltos en una ola
do concepojones y ecquemas de mancjo difeorentos, quae los hen conducido a
toma de desicioneo inlividunlos quo po sienpre so lo ideal pars ol biro-
mio madre-hijo. (8,25). .

341 DEPDIICIC Y CCLIEETOS.

Los térininon Hmbarazo Prolongpdo, Fostdmtimmo ¥y Toatérmino, sen
pindnimoo y oo rafieron a loc cmbarazon que Tebapan 294 diaa (dosmués -
del primer dfn da la dltimn monstruscidn).

Riptericancnte el Zmpormdor romans Hadrian (76-138 D.C.) conbi--
dord 11 mepen como 1lfrite do paternidad logal, similarmente en 1634 la =
Suprana Corte de Fricdiran considerd legalaop a nifios nacidos bhasta 333 -
dins despafo ¢o la muorte del eepopo, mlontrac gque la Loy Civil Holendnza
EIBI 195{)) voneiderpba la durazidn whximo dol onbarpme come de 300 diop, =

y 1d)s

El Reeiéin Necide jostmedure o dimadure o quizéo mejor, Sfindrome
de Clifford, corrocronde & un cuadre clinico concistento en descamocidn
¥ arrugae en la piol, manchas meconiales, uwlac y cobelle large, dimninu-
cidn de la grasa cubcutdnoa ¥y vernix caseoszy, quo ruade amcinroe, poro
no come requisito, a lo etapa roptérming o o la insuficiloncin placentn—
rin y/o sdrenoco>tical 7 da ocuerds a tu noveridad oo clasifica en tres
gradoa. (8, 14).

3e2¢= DTICIDIICIA.

lop fndices de cmbarazo ITelongudo han voriado dopde el 1.50 —
haota 12.7% en diversos roportes, lec indiges de postmadurez han oogila—
do +te 8.5% bhasta 27, oiendo notoria 1a tondencia de trabajos nctualea ha
cia tnoidencise cada vez mencroc. (8, 14).



3.3.~ ETICLOQLA.

La otioclogin exngts del Embarazo Prolongnodo se destonoos, lot =
faotores que me involucran mag frecuentemonte sons

3+3.1.~ FACTORES FAEDISICNRITES

la mayoria do los autores ufirman que la duracidn del embarazo -
ge Iolonga en Iroporeidn A la edad y paridnd, babiendole relacionwdo -
tanbifin con un nivel superior de vida, con canyrade del primer trimentire
¥ faotoren geogrificos, racinles y gondticon.

3.3.2.~ TLISUFICIINCLIA PLACHITARIA

El dosarrello plaoentario complato ne logra hnoiao la pomena 18-20
de gestagidn inicinndoce luige el proceoc de envelecimiento quo oo cempon
aa por un ineremcnto deo vellopidades trofoeblisticaa ¥ dol 4Aroa de mapar-
fioie de lap mombranac vacculeoincicinlon. La copacidad de transporto mf
ximo s0 aleanza o las 36 comanan de gostooidn que en cuando la sfntenis
de IElA coridnico toruinaj reducicndome ou itasa wmetabdlicn asf como DU -
peoe ¥y produccidn de 1lfquido amnidtico. En ol Habarazo Prolongads la in-
puficioncla plocentrrin origino degnutricidn o hiporin del feto, pin am=-
bargo, dicha inauficioncla no es un problema exclusive del porfodo Jog—
término, ¥a quo puade rrocentarse tanto on el porfodo da tdrmino cozo en
ol postérwinoy adesfo los caupas de insuficion®in placsentaris piodon por
miltipleas: Fuotores MNoternon Sintérmicon (Diabates Mellitus, Hipsrtonsidn
Taboquime, Ansmig, &nfcrmedad Cardiorespirvateoria, ete.), Fncotorsn Fota—
len {Embarazes liltiples, Sritroblasteosis Rhosus, Infeccionss, Cardiopa-
tinn, Malforzacionos, oic.)f ool core Fuctores Uterinos (Hipertonicidad,
FPitrontonn, atc.) yy Factoros Placentarios (Placentitin, Trombosic, Com-
plicnsionen del Yorddn, aote.).

loc halloswmms hictoldricon do los placontpp afectadne cucoirnn -
lo sipuientas

. n) ¥esbranne vosculepineieiclen engrosadno o doloodoe, sinoitio
parcialmente perdido, mrolifertoidn de célulac citotrofoblds
tican, vangulkzacién de lzs cflulon cinciciales, excesc on -
la formzoidn de mudos sincicialos.

b.) Depenoracidn de las vollopidades conteniends egirezi adezato
a0y © octToma dento endurecide (placentas grandes o placen—
tao peguefing, respeotivazenio)s

0) Disminucidn on el mmero de capilares vellooos con trombooin
de los vaoos de lgo vellooidadeo ¥ onobios hinlinos an 1as -
pareden do loz mimmoE.
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d) Redugcidn on el tamafic del eopacio intervelloso an el 50% -
de loo cesos debido sl depSsito de fibirins., Esto he lleva-
do o alpunos putores a concluir gquo ol depdoito oxcesivo do
fibrinoide pudiers ser la oausa do la proleongacidn do]l em—
barazo quo actusndo como una borrora inmunoldgicn pepara a—
1e placonte ¥ ol feto de le interasccién inmunoldgicn mator—
na, de tal forms qQue el trabajo de parto no ce desencadens-
ria, (8, 20).

3,3.3.~ INSUFICLENCIA ADUZNOCORTICAL FEPAL

La oconveroidn de progesterona a pregnonolona et un pnco imPOr——
tante on 1a biosintesis dol corticol, se lleva a cubo jor la onzima dep
hidrogenasn de Delta 5,3-Bota Hidroxiestoroidej lu difuerensin de osta —
hormenn ha sido decostrads en los pontmaduros. Tambidn se ha victo gquo—
loo nivales de cortiool plosmfitico de lon rostnaduros oo significativa—
meonte menor que ol de los pootdrmine no pooicnduros. Este diferencin —
bioquirioa da la esporangza fue on un futuro sori pooible predecir cua—
les wrbarazss pontdrminos originarfn un neonato rootmaduro. (8, 21).

3.4e~ DIARICSTICO DE ENDARASD THOLONIADO Y FOUTV ALUAEZ

Tide

3.4.1,= DIAGHOSTICO CLINICO

No exipte parfmotro dnijcoe capaz de prodocir o detosctar cuslquie—
ra de cvatas dos entidndon, gip exbargo, ¢linlcanontes jodemos intentar -~
definir una fecha probable de parto mediante la ya oy conocida rogla —
de Naogele, poro dopgraociadamsnte el baje nivel sociccultural, iTreiue—
laridpder menstruales, weosan de 3 dias, ailco bioiaestos, y ol vetardo —
frecuents an la ovulucidéni producen variascioroo sn 1la oxpotitiud de eotno
ragla, Solo el 5% do loo parton oo presentun on la Cechn oxacta, 297 -
dontre do + 3 dias ¥ EOD dontro de 2 conanas; con un {0% de promotue~s
ron y 10 a 127 do ombarazos projongadon. Un reriretro mejor para calou—
laxr 1s edod geptoacional es la focha de ovulceidn medisnte la curva de =
tenporatura boeal. {14, 20).

Movimientos fetalem

Usunlmante la nujer cembarazada porcibe movimientos fotales por —
tras Afas congeoutives n Iap 16 a 19 oemanse de gostacidn, toni-
endo tendensiz la mujer multipara & la percepcidn do loos mimmosn,
whns tompronmmentes (26).

Mturn del fende uierinog y frocuencin cardiaca feials

La gomana 20 do sootacidn 6m un inportante doto clfnico por dos—
TAIONos: Frimero, porqus & lis 20 79 la altura del fonds utorino
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Uoualmente aleanza lo cieptriz umbilicaly segands, on esta ataph
0l mAdice oo capaz de dotoctar }os 1lntidos cardiacon fetalon por
medio de entstoecopio de Pinard, &) ontatescopio de Ultrnsonico
Dooppler puade dotector lon latidot cmdiacos aprorimadamonte a
lan 12 5D3, ain embargo, deapuls do este fochn no neo ayuda para
daterminar dicha adnd gesiacional.

Da 1ne 1€ a las 2£ semanps 1z medida de la alturn del fondo ute—
Tino geroralmonte eo correlacionn ton las nemanus da peoluzcidne.
Dagpude de este lapso la corrolucién oo menoc oXacts, debio a -
las variacianes on el tnsadio foial, posicidn fotnl ¥y volumon del
1{iquido wmmniotico. {14, 20).

304,20~ ULIUCOLOZHATLA

El examen do ultrasenido parn invastirur la odod fetal eotd indi
cada on tres pitunc:ioneczt

n) Si oxirte dizcregancin entre lor iullanprous elinices ¥ la feo-
cha dol Gltino perfodo mensotrunl,.

b) &i ecten rrosontos fuotorss da rienre jara el retruaes del  —
crocimionio intrauterino.

o) 5i exiote una fuerto jooibilidad de que la psciento tenza un
rotardo en la ovulucidn, evidenciands jor historias do oli—
fo-wnenorrens, uwso de anticencepiivon orales, ciclen menntry
ales icrsmularcs, otce

antop de 1luo 12 pemanar de settacidn jusde usarce le longitud -
cfifalo-coudnl para detoininar la wdad fotal con un pocidle error de 5 -
dfnn, Cersn del 957 da les cedidac ultrsconoprafcas del difnetrg Bipa—
rietnl (LEP) v 1a lonzitud dol fé&uur (LF) ocn exactias deniro de 11 dinc
ol el axmcon sole os cxacte dontro to FY dfas y jor lo tento us de [aco
vilor pura fachor el caborano.

5i e porfocnn del retarde en ¢l Sreeinienlo introuterino o ni -~
hny dor sermanac de diferencina ontre la focha probable de jarto y los da
toc wltiragonezr:ficos uede cor util un ooundo examen, ol cuwl fonoral
mente oo efectdis n lao 31 o 12 semenas ¥ mande esteoblegor la ednd foatzl
dentro do 3 a L diun de orror. Lo medicidn del DIP y curva de crecinien
to dol mimo con perfnotros aceptablee de Incico de tameiio y madurer =
fatal, demostrandosa fqua £i la tasn de crecimiento an menor 0.17 ., —
ror semana 6o heoo el disgndetice de crecimicnto intrsuteriro retardado
aunque existen falsos pooitivoo ¥ negatives de 3 « 3 M7, recpoctivie——
mento,

El ultraponido, cudn dis oveluciona grendesents, de tal forzma -
que los investigadores actuales conbinan diverszos parflmetros rara el -
efloulo de la edad ronl do la gostueién, como la circunfaroncia toraxi-
ca, circunferencia sbionminal, circunfvrencin orbitaria, stc,., adexzfs de
log parémetroo ya cxjuentos. {3, 9, 14, 24).
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34443~ INAIULCION DEL LIJJUIDO AIIIOTICO

El reconocimiento de 1la utilidad clinica del amniocontesis para
evoluar el estado fetal no inicid en 1956, cuando Bevin demonird nive—-—
len aumentadon do lop pigmentos sanguinocos en ol 1iguido amnidtico de -
nifios ¢on eritroblncionis fotal, En lop dltimos afios do la déeadn do -
1960 pe roconocid que con la madurez fetal hubfu cembios oitoldgicoes on
ol liguids amnidtico y on la concentrucidn de creutininng en 1971 Cluck
¥ Col daemgpiraron que lon fooolfnidos en ol liguido arnidtice indicaban
ol grado da maduroz de}l mistema ourfactanio pulmonar fetal y podfan uti
lizarpe para establecer la posibilidad dol sindrome de inguficionoia -
ragpiratoria neonatal. Hoy on dia lo asniccenteris on o} tercer trimap-
tro oo utiliza principalmonte pars valorar I: gravedad de la onfermedad
fatal on enbarazos con inmunirzecidn Rh ¥ ontablecer la modurar fetal. -

(1.

El surfaciunte os us grupoe do fosfolitidor quo diminuye lu ton-
5360 superficial en los alveolos @ imfide u colapno total con lu oBpi-
racién. lep prineiyales foafollpidos oon la Foafatidileolina (FC), co—
nocida come Locitina (1), la Foofatidilotinolezmina (F2), 1a Fosfotidil-
porina (¥5), el Foofatidilinosnitol (FI), el Focfatidilglicerol (FO) y -
1a Esfingonioling (S)}. Le bace rara loe prusbas del surfactants en el -
1iquide amniftice oo ol cambio que ocurre en la concentracidn de lop d1
vermoo foofolipidon durante el desarrello. En eabarazao normales FC, -
FI, FE ¥ S apaTecon en ol liquide amnidtico alrodador de lne 24 somanoo
de geatacidn, lo concontracidn de lociiina surenta gradunlmosnte hoela -
loo 34 o 35 cemunoeny doopufs de las cualea co increnentn rApidazente; -
al tirmino la lesitina conntituye ol 70 o 745 de leo fonfolipidoc dol -
liquido amnidtico, log valores dol FI son raralales o los de la Lociti-—
no hnstn las 34 o 35 senanoee aproximpdiiente, en qQue al FI constituyo -
20 & 25% de loo foofelipideo on ol 1liquido aaniético, posteriommentn -
coxienza a dirminuir la concantrazidn do esto Gltime ¥y al témine sole
corresponds o un 157 de los fosfolfpidoc. Z1 FQ mo oharoce en el 1iqui-
do amnidtico hasta low 36 remanns de sestaeidn, [0 su concenirioidn -
aunanta con tal rapidez gque cast i~uala o la Lecitina al término.

3430 1.~ AL C10N LTCITING/BEIFLNGENTLINA

. Para demootirar la stdurez del curfactante pulmonar, la pruocda que
pa acepia mas amplicmentes hoy on dfa on la relacidn lLecitina ¢en 1o Es-
fingomiolinn {relacién 1/8}. Con el mdtodo densrito yor Gluck una rola-
0ifn L/5 da 2.0 fndiea nqdu.ra" del pulmén fetnl, teniendo ZI do positi-
vas faloas, una bitad ocurre en nifics de modreo diabétions y la octra -
on la aefixia grave © on 1s eritrobalutorin fotal grave, toenionds mayor
fndicoe de negativas falsao. (7).

3.4.3.2.« FOSF.TIDILOLICEROL (Fa)

Fl FJ sa encucnirn on cantidadon importontes selo on el curfactan
te ¥y on ol memon. Es muy util para }a dempairacisn de la maduresz fetal
en la pacjonte diabéiica, ya que co hs demoptrado que el P no oxiste en



ol 59 do las ruecstras del liquide wsnistico de dianbfticas a luc 34 o -
37 senanas do lo geetznoidn, mls adn hasta lan 3f commnas op iros a cube
tTo vocem menor on los ne dinb&ticesp ia tdicién de sungro o mocanio no
interfioroe con su dotaccién, a difersnoia del rosto deo lao otrac prue—
tac en el lfquide conidtico. (7).

3edadede— TAU.BA DE CLEMZITE, FAUIL DR JOITSCION O INDICE DE -
ETABILIDAD DE Lhs ESIUVA.

BEn 1972, Clemonts ¥y Col desnrrelloson una prusba rApida que doo-
tormina la prosenciz del wurfoctante en al liguide annidtieo. Fuaru pruc
ticarla se nfinden diluciones calinac en gerio de li{quide pmnidtico n un
volumen izual de otanol nl 95}», e fzita durante 15 sepundos ¥ on sepui
da oo bucca un anillo completso do turimizau on al menisco a los 19 minu-
tony 0i no huy surfacinsnto, al anillo de turbujng oorld incomrleto. Una
enpuma astable 4 la dilueidn 142 indicw maduroz, en la projorcidn 131 -
ge conpiders intormodin ¥ cuundo No hay corien on wotn dltima 60 Nemie—
tivn. Eo he demorirador que osn nuy vermrn li prediccidn de padutes pul-
noner on enburozo noimales mediante unn prachn de witicién pocitiva, -
cin embargo, c1 es nogativo o antermedia o mucho cenon 331l joriue has
ta un 80% do lom nifios despubo do eston resaltudos o Lrazenta inmufie—
cionoin respiratoria. Dn enbararzoo cnorundec, osproialmernte lus dinhoti
cas hay un Indico de muy alto do poeltivat falsagg Ia prescnein de ocon-
ore © macanio fuede d.... un rovultade ositaivo falno.

So ba intentcdo cuantifigar enta jvucoa afsdiendo un volumen —
conetante (0.% rml,) do liquido amniftics a cantidsdes Wariaklos de oto-
noi al 957, ce asitn ol Mauido y 6o obuerva la formeeidn de onpunag -
ouande pa procdust uni osjuno ecizhle u une fraceidn de welumon de otn—
rol de 0.4% o moyor, mo ge hm obearvado insuficinncia respiratoria on -
el neonnto do pacientos nommales. La prucha jargoo tan vamars cofio la —
relucidn L/S e incluso purde difsrencinr nojor entre hihop provaturcs -
ndocundon parn cu edad do festoacién y nilon u téruino poqueloc puara su
odad de gontecidn, como lo demuestran lor wrobatos de Iploving y Cols -
donde obtuvieron una correlacién altamante simmificativa entro el por—
£il do foafolfpidan ¥ la frucda de Clementa. {12, 27).

3402044 CHINTLIINA

Turante lo srimorns mitad del exborazo leg velores do ls reatini-
na en ol liguido 1d@tice sotln en ejquiliirio con lac confestricicnas
piriean maternsn ¥y feliles, ¥ en términas conerples, mon founlesy los -
valeres en el lfeuido oaniftico pumentun on forma graodual entreo lan 2 -
o 32 nemznpa ¥y on ge/maida Gon mayor rapiden Lesta el téiming en que son
dos & cuatro Yecqg rajyorec que a mitad del cizharam. En la primers mi—
tad del amborase la eroatinine 1iesa al Ifjuido nmpidtico prinoipalmon-
to por difucién a travic de 1a 1iel fetanl fue e3 jormerchlo. A medidn -
que Froygress o gosiucidny la piela ee Luice sonoc permenble ¥ la princi
P2l vin de oniruzda de 1z crentininc ol lijuido runidtico os el roifion -
fetaly cungue el puncnio de la excrecidn de creutinine jor o) rifen fo-
tal podrie ger cl Tozuliado del incremenio do le mosa bugsular dol foto,
ol frrecer se relicicna mas con le muducscidn de la funcidn renal.
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Aunjua en el trabajo original pe cunsiderd “madure" el nivel de -
2.0 ¥0./d1., otroo han observedo madurez fetal con valores de 1.5 mp./dl.
El fndice do poeitivec falsos en bajo, oin ombarge, al iqual que un lng
prucbas de nciividad dol rurfactante ol Indice de numatives falsop o —
nlto ¥y serfin modurcc ontre el 5 y el 20% de loc recién nucidon con valow
rep de creatining en el liquido amnidtico infericrme al valor critico. -
La contaminecidn del 1llguido amnidtico ocon oungre matorno ejerce cole -
muy pace afecto en la concontreeidn do croatinina, incluso hnpta con un-
4% do oangre. La prinoipal fuenis 2o errer en unn elevada conCantracifn-
do crostininn en ol uoro raterno, otras explicadcionen podrinn sor, dip-
minucién del paco de croatinina por Ia plocentnu del feto u lu madre o el
tratemiento materno can tiacinn, aei como tunbifn la iooimwunizocidn |
grave Jor detericro do la funcidn ranal dol feto; en lus naclontes con -
relihidratnioe los vialores do ereatinina ruedon ser bagos falpon ¥ por -
suruesto, un valor moduto on osiag lacientes pori vilide. (7, 27).

3 3.0 CITOLO3ZTA

Durante loe dos dltitos tarcior de 1la gestecidn se encuentran one
el liquido oxnidtico célulaw ¢pitolinlen Dirocedentus princijalmenta do -
la piel fotal. & modidn qgue ee aprorimn la maduroz, unu proporcidéngzda ~
voz mayor deo ectan c&lvlon contiuna & eoli rocubierta por lipidos rou—
trom que son el producto de luas pléndulan cebiconn etalew. Le bo uti1li--
2ade la praeba de Az=ul de Kilo para identilicer Jep cllulas cargadan de-
1fpidos, auv morzcla una gots de 1fquido amnidtico con una gpota 4o noluciw
én do sulfato de Amal de liilo al O0.1% en un portashjetos, so tapa con un
oubreobintoa y 50 exauina nl cicrooccopio con poco mumentoj con osta tée-
nica las célulnw corgndas con 1{ypidos aparocan do Solel neranja brillan-
ta ¥y lns célulne sin 1lfrides son azilos. 52 hi domostrado que lo projor-
cidn do cblulas naranja se releciona con la durazidn de la gestanidn co-
mo sigust monor do 34 serant, menct do 17} do 34 a 38 roepanas, 1-10%; de
32 a 40 sepanco, 10 a S0F; mAc de 42 pezanae, mbs do ¥, La frocuencin-
de negotivas falean oo muy alta al parocer. (7).

Je4edabu= CTRAS FAVIDAS DEL SUHPACTANTE.

S¢ ha poRaizde una ectrachna rolncidn ontre la proporeidn L/5 y la
densidad dptica del lfquido amnidtico a 650 nm. 51 en  0.15 s correln—
ciona bien eon una relazidn 1/5 de 2.0 ¥ una dennidad da 0.15 gu co-
rrelaciona con una L/S  2.0. So ha desortrads ol 417 da nopativap fale.
saA con enta pruaba.

Otros outores han encoptrade correlacioncs entre las doterminucio
nep de la microvisconidad del lfquido amnidtico y la relacidn L/S, pero
no ofrece veontzjas on particulor. (7).

}.4.4.— 0TS FRUZPAS DIACLOSTINAS X EL IMBARAZO PROLCHCLID.

Radiologicamente ol patrdn de pinernlirncidn epifisjiaria evolda la odad
gontacional con im margon de error de 4 semonas { g). Se ha mencionado —



- 10 =~

qua la ogiftopcidn epificiuria se rotarda on capas de toxemio, dosnutiri-
cidn fotal, enbirape wiltiple; dondo con‘elle resultados orrdnegp. Es ca
ragteristico bustor ovificacidn do enifisis disstal de féour ¥ proxinnl

de tibia n ios 3 a 43 semanag de pgostacifn. Lo minoralirzacidn dental co
alconsc o laz 33 comenus en ol primer molur y u les 36 sannnas del sorun
?o molar ¥y son mancn ofectados ostes hallanfon Lot fuptoren anbipntgles.

*

Fop colpooitolopia los hallazeore do alion {ndices curiopicndticos
¥ sovinofilico cuelen sor indiondoren de inmuficiencia Flngentz:iae (£).

Lo arteriosealls gelactive para vnlorar la perfusisn placenturis
(quq pusle egiar dicainuida on lop onburazog proleontados ¥ on espesinl -

cuands orinte pouvimadurez) om un grocedizionto Joco préctico ¥ difleil -
do eveluar. (B, 20).

B~ INVEDTITASLION DL BIZNESTAW FOTAL.
lae progran.s proetatalen pars deterinar ol Bicasstor fotal an loe

embarsren prolonsslos uounlasnle jmplicun wno o xou de Jog siguismtocs fa
rlmetront

3vBate~ ROTLNIONND PEMIES

La porcopeifn woternn dol nmovimiente fetal ka zido @ 1o large do
los pipdep un gipne da vides del fete, E1 primur reghistro eporato raiali-

ve nl movimisnto feinl o encuantira an 1 Biblias "“Lew cezolos du Zelnen
foraejantan dentro de 0l11a",

P fochin rasinntos o hin obtenido dstes mup objuelivog renpacic-
o lu noluralage da enios Kovamientos jor modio de divercas téeonicang el
mGlodo miic gurclllo pura valorar el movicionto fetnl conuiple eil prefun-
tar @ la modre Yo gue ciente. Una ecpeeie do salte intariar on la irire-

ra purcetcidn materna el noviemicnio Tetal ¥ nusle ocurrir entre luas 16
¥ ¥ comanan de sontacidn.

21 la sepunda ritad del owlaruzo low faton rasponden con movimlen
tap ostonsiblas del cuerso al sanide, sl tacie, Ia vibracidn lisorn, lom
cankbing de temparaturs ¥y otrves ontimulern oxternop. Juedsn plocuar u Tar

fugeta o divercon f£fmucosn, el citlo do oniividodor de la conduatn fetol
1o xnfixin ¥y otrog facioroc,

La toovdinasidn ¥ conplojicad dol eovinmjepte felnl aumenta a o8-
didn que avanza la gortacidn. Lo totptidod del tienge on aue (3 fato &o
rucve durante un poriodo Qe 724 horuo eo relativenmcente catohle en ol Gle-
timo trimentre; la mzysrtia de loc felss muoctiran varinoiones diurnts con
un miixizg do noliviéad ontrg las nueve do 16 neche ¥ lu upn de la mofiama.
5L blen ilow datoc con centrodictorios, puio on la moyorla de los ¢otudie
o8 ne se ha demduirads oolusidn imjoriente orire luo comidns ¥ las docis
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por vip btuenl o intravanosn de glucooa ¥ loo ;atronos dol movimiente fo-
tal, ©“n embaromoo con mayor riesge de incuficiencis uteroplecentacia crd
nica puadn estur digminufde el mevimiento fotal ¥y constituir un signo de
pufrimicnto fetnl. Lo hipoxia del foto meede roflegarse por una dissinue
0ifn do mus movimienton a travéc do un ofocto central (supraraguidec).

En ol torcer trigeatra la moyoria de movimiontos felalen ao ucon-—
paiia do aceleraclonos de ln frecuencia cardiaca fetale Yo ep clara ln 1o
lacidn entro el movimionte foilal y los mevinlenteon res; iratorics cculo—
rep fotaltes. (26, 223},

Lu prodiccidn de; sufrimivnto fotnl es mejor cuando o hwn dade -
instruccionoee precigan o la pacionto respocte a la tdenica emplenda para
contor loo movinientes fetaleg, que cuando s madre projorcionn tup im—
presicnoe geanceralen do la notividad fatnls Bi ella dotecta menos da 12 -
movimientos deniro do 6 o B horaps, daberfn ofoctuarse estudios MUS Pro-—
fundsa. (14}«

3.5.2.—~ YOLIMIL DEL LIUVILO AMNICIIG0

La eantidad de 1iquido nenidtico en ol apblarazo a téimine normal-
conte ea do BOQ n 1500 co, ceyrdn 1o mayorin do autoren; redusiendese do-
te o 480, 300 y 160 ce o 1o 42, 43 ¥ 44 eonmanan de goatacidn. Toppufa de
1o eemane 42 dic.dnuyen lag concuntruzionnr do sodiey e¢loro ¥ clucoca; -~
potasio y croastininm pormanecon normalen; uron y crentinina tienden a

_olevarce. (8, 15).

3e5.3.~ WIVELLS DI ESTRICL

lon astré uien producidoo en cantidados crecientes en el sincicis
trofoblanto no procontan Yariaciones ¢ircadicnso ¥ ce ocintetizan a par——
tir do la dehidroeplondronteronn y 1o testociorona originadas ostas on -
al ovario materno. Tanio 01 17=3 Hsiradiol cormo el Estriol aumoentan gus
vnlorae 1000 vecan desde ol inicie dol egbarazo hasta el tdrmine, a par-
tir del cual snjlozan a discinuir pogresivasontie s rozén de 120 cada -
conona, eiguiends o) rrimor metabolito ol mfia importunte an la veloraci.
dn deo la funcidén fotoplacentnriny laomrosidn normal a término do Estri-
ol on orins co do 8 a 37 mg./24 hrs., ¥ la cifra plasnfitioa oo d0 4 a —
25 mg.,’100 nl. Reculiadoe incorrectos oo pueden enconirar on cocoo da
ditminucidn de letaca de filtracién glomerular cowo en en la “iabetes
¥ollitus, Texomia ¥ hesta poeicidn supina; que puede corregirpe si se -
coneidera mejor la Telacidn Estrinl/t‘.‘rau.ti_ninu, cuyo limite jinferior os
de 18 mg./gr. Una diwinucidn proeipitzda de loo valores do Estriol uri-
nario de 60% mfus en upualmenta indicativo de insuficicpnoia plocontarin -
o hiporis, ¥ oifrac do estriol en orina de 24 bor.o meporoc o 4 £fe, nol
cono una caide do la relasidn Estriel/Crootininag indican juo la nuorte -
fetal ea inminento. (8, 21).

851 se va & upar osto pariretro para inveastigar ol bicnostur fetal
daberd ofsctuarse unadeterninacidn bosnl do Estriol & los 41 ¥ 42 Some——
nas de gostacién y poctariormente tron vVoecen yor aetana, (14).
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Jebedem EVAGLIION DAL LIJIIEO AZTICH1C0 ITCCTIAL

Lot eonstituyentes del moconio pons el liquido mmnidtice qua el -
fato deglute, as! cose vornix cafeosa, palos fotoles, célulan deccamatl-
vag junto con loc pigmontos y aalaos bilinven, mucorolisacfridon ¥ colog-
toroly dichas pubsinnoios se acumulan on ol iraoio gastroiniesiinol a e
partir dal 4% meg, defocfndore cercang 4 1z mpdurez antos o derrubsm del
parto en forma figlolépica.

fuade sor un indiendor de hijoxia, ;m.gus octa produce esticule -~
wvagsl, hiperperistlcin inteantinal ¥ relajacién del ealinter ansl. Reyosso
y Cols en ou cntudio do 70 pacienten con embesano rrolonzudo ce sncontrd
moconig an 13 casou, do loo cuslep 8 presentcron duton do pocimaduraz. -
(22). ungue oirosn zutoroc mencionan gue la zalida do zwtrnonio pusdo ne
pigificar hajoxia foual, (2). “lpunus 2o lor caucan que Lroducen patule
de meconio soni odnd matorne, tijo de pario, chosidad, hifertonsidn ar-—
torinl, toxomnin y anemit. (85.

3eBu5em VALO-ZICK DI LA DAL LE LA TLICHNTE

Al envgjecer la plecenta y acergarge al té:imire, los Yawos do gee
nor calibre ontan por dotric del coridn, wuaestran oncloroesis ¥ forman una
trorza cruzads en cig-zar, blanquecina on la cara fetal quo e hi decori-
to como “"Taselacidn™ {del latin cundrada que zimificn divedids vn cun——
dron). Zats fesémeno e obsorva por primera ven entro las 1% y 37 comanan
de geotacidn y e inlonsifica 21 avancar 1a rostaciéne. la falta o escasde
s la teselacidn coTrecrond:z: a 1nnmndurez o protatures. La fioreoin sub--
coriénien foral on lu formma de pojuelios nddules blanguecinos tusbién o
apreela en la superficie fetal, con el trunuecurce dol ezbarnzo.

Le placenia normal o términe poea uncn 425 graras en [roncdio, —
tiene una trama toseltdn oubcorionics carasterfcticn, fu9elI'c una COopH =
fibrinoca perfector~nt~s definida an varias nus da color azul I0j120 =
(oapa de fitabueh) guo subre las puperficies oxiucctss de loa cotiledo—
nes ooternos, nussira fibrocis saforifnica, fivne un cepfoizo puntiforme
de cualeio con wma dictribucidn reneral o focal.

lon infertos localizudos en la rupsriicie patornu son cuy comunes
¥ ou ngpecto macrossoyico dopenle de su ddnd, los infarics inciplenten -
tiene color rojo obucurs ¥ estan nntemenis circunicritent poce & pRCO
adquiergn firmeza y un calor blanco amarillente sl oreanizaree. “n inlar
to consiote en la neoreosis o un cotiledSn materno cautbude por 0olunoidn
da la arteria utsroplezentaria,

Z1 peso de la placents pootmadurs sudle estar on linites nsrznles
¥ no mogtrar anonal{xc a simple vigta. Muchos rlacontng on ostof crooo -
osidn manchadaz de r.ocenio (reciente o visjoe) ¥ pusden cparecer on la -—
sure-floie naterna wonas de fibrosie rubeozifnion panorailzadn o zonao -
mdltiples de infarto. la placa decidual o mae pruapa ¥ a monudo tlene -
zonas mdltiploas do dordeito do cnleio en punton, (28).
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Zcosonograficonento la plucenta aperece gienilo coms unn ona -
pooitiva do 1fmiton porfectos ¥ cuya vrellexidn ulirasénicae lo de un op—
pecto "jaspendo', & lo large del exbaraze aurenta cu refrigencia, siendo
egte hecho un dato do proximidnd del parto. Mnp intelpuante que ootog -
cambioa fipioldsicen on la "homegoneidad de lu placentn” son aquellow -
que corrasponden o proceset patoidpicas (calcificaciones iniclalos, cal-
cificacionos reticulaves, otc.), nsf en lic dltiman tres cemanac pueden
Vvorae fuertes 6cos en o. interior do la pleconia ¥ quo correslonde a uef
tos likrooos quo soparan loc cotiledones, entre sllen se produsen céaloie
ficaclonose reticuloras que dan infgenes muy blancup. Pueden viroe ioual-
mento infartos placontarioc gue aparecen como arsas irresulares lihres
da ecos, 4 vecen rpdendas por zonas rofrigenten Qua deben ser diforoncin
dos do lon 50HOS TOnoDoir,

Do aouardo & osilos canbios ocosonorrhiiican, Bonilla y Cols han
descrite oince tijoun do plucenta que po corrolaciona corn la edad gecta—
cionnl, llmando ol tipo IV ¥ V Flaconins Zonoerccente y Alioaconie ScneB—-
cante, rospgetivgnentio, que corresfonderfon a placenino Yvigjur” cuya -
funcién ostarie doteroricersda. (21).

En 1%]9 Grannum y swocindos hicieron cu propis clasificscidn -
ooogrifica, dividiendo outnn caracterfeticav en gradec, del 0 ol IITI y -
encontraron una relacidn ontro optur y lu maoduraz pulmoner fotal. (6). -
Sin exbargo, otros trubuajos han hallede beona carrelacidn enire el grodo
placenturioc y lu odad gestacional, puro mo con la madurez mulzonar fo——
tal. (12, 17}

3.5, 6.— FOGIBORIZACION ELSUTHONICA D2 Ia FRLIUELCIA CARDIACA -

Zrd s

La dnieszién eclccirdnics de la frecucncia cardiaca folal ool
&todo mas pmplinrenia usido para monjtorizer loo esburaiou jruloncados)
puxilia para detorminer o) blenestar feinl 21 romento del wXaren, poro -
eon indtiles para rrodecir postmadures foial. La Prucba ik Stroon(F38).-
que o ¢foctda sin auovonglia de contracciongn ulerinas, Conbuze monos tiem
PO, D3 ou invasive ¥y tione moros contraindicociones, coih basuda on la -
obgarvaoidn de qui el fuio cuno mpostrarfi aseleracionds en ia frecusneia
cardieca duranie len movinientous olilvos. Aunguo di muy pocas resultiados
falnoo nogutivas (1-£3); lon repultndos faloon positives won frecuentes
{ £07%)s Ooneralmente cebo efectuarce cercn do la semara 41 mi ko hay -
otra coumjlicacidn concomitanie en o} ewburazo, =mugiriendose efectuarla -
doc veges por comana despaés (14, 15, 16). Co ha sugoride tuibién quo 3i
la PCS an renotiva pere presentia dosnceleracionet, e asotlo &8 inclonen-
to on ln morbilidad pcrinatal. (13).

S5i 1n PS5 Bs no resativa al feto jusda © no toner rroblonac de—
bide o} alto porcontn o de falses ocitives, y entonces sorf necegtrio -
ofectupr una Pruebs de Tolerancia a las contraindicasiones (PI0) que tio
no la ventnja do detoctar dosacelerncioncen on la frecuencia cardiacn fo-
tal de couorde a lu contrpindicac.dn uiorina ecojontfnoas o inducidag; -
womante en ¢l cual dizninuys transitoriamente la circulsoign dtero~rla—
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sontaria evidenciandoge problamas de hijexia. Si lan FIO es jositiva, 107
de los fetos fallacen ih—dteln 4n una pemanz oi ne son extralvou) exioie
de 20 a 40% de rouultados falwoy mopitivos, por lo que ce reconirnda la
repotigidn do la prucba a lan 24 horau pura corroborar disgndatico. e -
ha mencionnds quo en 91 emburazo prolongude la PIV di resultados mas con
finblos que lo yrenencia de mcconie. (8, 14).

3.5sTe~ PEIFIL BIOFIZICO

«E porfil bioff{slco coneiwnte on una corbinacién du loa halloigon
ultraconogrificos ¥y pruebas sin streas. Fuede sor muy dtil en la evaluo-
ején de log Hmburaron Frolengadou. tina calificacidn de "O" {nroraal) 6 -
2 (normal) oo asi:ma o cada unoe de o3 parfmetros evaluadoar reactividad
ds 13 frecusncia cardiaca fatal, movimientos fetaleu suaves, movinlentoo
fatalen gruossn, tono fotnl y contadad ded 1fguido armidtico.

loc protcealon d8 manejo estfin bisados wobre una califizie:dn to
tzl, 1& cual tiene un fango do 0 o 10. 3cte ndtodo ba persidiids un mane-
Jo cuonservador dol imberazo Proloncedo, dicoinupende el fnlice de voceldn
ocesiren, asf comd de induzclonce de trubajo Je parto. (1, 11, 14).

3. 6a= MANEIQ DEL 2BARAZD PACLONGRIC.

Fp la dfcaia du los for meventas mugieron dog oscuelas pora el
mansjo dol Smbaraze Prolonzato. En ¥uropn, rarticulsrmente ou Inglaterra
ga recomendd la terrminacisn del ewbarame & las 42 semunasy por oire lads
la Trouela Amuricann asumid un punte de virta opuecta, ectas dae conduca-
tas han rerdurudc hoc.o la focha. (8).

Bn efento, Olzunos ectudion hisn domoasirads gue ne hay mejorani-—-
ento en la roselucidn perinatal cuandc se afecida induccidn rutinaria de
travajo tde parto, la razdn para se Snlla juzde explicarno por 1o gipuie
onteg

a) locbilidad inerementads cin beneficio pura laz pizienticuy  ——
con ecbarizo prolongude Aue kayan tenide retando en 10 oVUQ-—
laeidn.

b} E1 kecho de que la nayorfs de loo fetos no egten comprometi-
deg on todoo lor embarazos proloncatdos bien documerlados.

8} Falla on 1a induseibn con la inherento mo-bilidad raterna,

d} Induccidn prolongeda cen trabajo de parto lento diminuyendo
le roperva fetnl.

Despwéc do 1ns 42 geranas de gestucidn, el somento do la resplu—
oidn del enbarane con fresuencia ee bace sobre las condicionss cervica—.-
les, 51 osta ep "wadure" y oi la edud zestacionil ests biaon docwontadn,
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1la zayoria de loo sulores rocowiandan lo inducoidn de irnbtajo do parto,-
uanic el cérvix no oo mnduwre, &) momonte 4o la repoplucidn se Lnss wobre
log roswltados do 1o moniterizacidn con parfil tiofinico y otrus ficto—-
rop clinicon; tules couo el tamafio dol producto, Cuunde los resultaden -
del monitorec pronatal indican biensstar feial la induccidn puedo pospe—
narss haota quz el cérvix modure o bosta quo hays svidenscia de sufrimien
to fetal, el nédico debe decidir wi llove & 1o paoionic B unn inductocon
duceidn o procode dirsctomente p ung oparecidn cosfivca. {13, 14).

Una TIC positiva eenbinuda con wss PC0L no reastiva eostdn s fovor
de una seceidn owsiroay cin embargo, uns pasicnto cop IO pooitiva jere
con reuctividady poirfa munejurue oon inluccidn do trabase do pario y ro

nitoree cuidadoos (14). Se ha recomeninde tombidn ol uvwo de la 170 como-

neor wdtodo pura 1o viziluncia fetnl indola:cdo dopde lan A2 gemanas deo
gesiacidng ei los resulindes pon necativos o Teldte ol coiludio sevonei-
manle hasta gque lac condiciones cervicaler sann faverabion. 106 tegln -~
vonpeshionos ten rejulidos oo lag 23 horrey o cclsc outulics e alladirf 1o
cuantificusién de) voliloen del linuide sinidtics remanalmnonto por ultra-
monide iniciando & liu 41 seLaset, Los paSiontes oon volloon del If{quid

llu.ié.o )u oligohidrenios deberdn eometerse = induccidn del trabr,o do por
to. 4}.

tros asioras hon denosirado que individualmente ol g¢studie del
liquido sonidtico ey mzyexacto ¥ uteancitivo roors jradeeoir biencotzr fotal
qua 1a Prueba Sin Ctrans. For ollo dehorfi efcotunrse 1o combinecidén deo -
todoo eetos métadon; paro n rusar del upo <al porfil vioffuico, e repor
ta unn ineldencin rupontpdn de rorbilidsd perinatal, lfguicds wrnidticnu -
rmwconial, sindrogmo & Lolirseidn de maconio, ripnlrowme de postzadurcs, -
sufrimiento feial, enlificasidn de ilA, bns yy auncnle on 1o aoecidn -
cecAras.

2n yr eptudip cuy blen drocrentodo ce enCornird jue en loo ontie
razos de pan do 42 rezanao el Indice de Rirnop ful do 2.€ ; wle £.2) —
tenfun un Indice moyor o imual de Ty plent W oohra poLitla crunz de .
falls on ls induccién. (4}, For ello oo ba burondo nagusar ol corvi¥ con
procinglindingrn lecal-s doneotrondo dimanusidn simifientivo en la du——
ragién de trocu o de porto y en la ineicencia do sstoadn cesfren, conit-
cutivemente en ia mortilided perinutal) cuon'o i incucsidn so ofectfin -
an pucienios eccon efrvix no favorsble. {5).

3.Te= FANE O LNTRATARTS D2 TDARAIS PRCLOLNNADO.

Zi tich ol ronitoreo as imjorianiv en ol esburoze melonctde, -
FoYO ro fmegura unt bucna rewolucidn cin la continuccidn durania el perd
odo intrapurio, yo Guo ruchob apiulios hun fecomtrzdo que habrf una ine—
cidangia auscntide do mafricients fetal on pioicntos con testp anteparto
roroelesy ¥ se ba ougerido quo 1a digninuvelsn del ifguide eanifiiso jue-—

de conducir n incrcmssio on la compresidn el cordén uztilicsl duronie —
ol travaje de purto. {13, s
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El meconic tanbidn ee un problene frocuonte debide o quo los fo--
tos o osta edad gaostacionndl tendrfin una wetividad vara real ¥y ol 1{guido
arhidtico diminuido fuede follur para diluir ol moconio, aumentando gu -
dennidud, For otro lado algunon fotor moanirarén evidoncia ae rolordo en =
ol crecimiento ¥ poirfn ver catalogodon como Tootmadures, [wru en otran -
coaniones 1l plecentn continuarf proviendo de nutrimenton y ol feto conesw-
tinuarfl pu crecimiento conduciendo a lu macrooenmia quo gudiera condicio—
nur un trouma obatSirico. {13}. DPor sllo ¢co necomurio monitorizar olectro
nicamonte ol trabajc Qe parte, yu qua loz [olos qus tiopuer uno disfuncidn
nouroldzica crdnicr podrfan no precontar pignoo clfnicas de cuflrimiente -
fotol.

ABae FAIST I NIDUATS M OLA SRS DI OZOTUL Z10M.

El mldico debo do estar proparadd lira prevoenir la distocia de =
hombros y la nrpirncidn do maconieo ve la £ala do Expulnidn, lo entimaczidn
del tanaiio fotanl cambinada con la perlvimatrin interno ¥y la obucrvacidn -
dol curse del trabaje deo poarto ayudarin o prevendr la distocia de hombros.
Ln aspiracidn do moconio peurre mas frecucntenente despuls 40 las 38 goe—
monns de gontaeidn, sin embarpo, cola ancidencia no wo hu vistoe increcen-
toda despufis do la cemana 42, Lo anjirceidn de megonio ccurre wole an {4 &
3, de loa rceifn nicidon, paro la taca do moritalidud puede sor tun alis o
' hacte 5033 pura prevenirla se ha suygeridn la suzcadn mutinuria antes de
la nulidu de loo honbros, ol cutoter dobersd llojar huuts la nosoferinges
lo orofaringo deborfi cor puCCltonada con unf perilla do mojirweidn immedin
temente despuls dol parto. 5i exinte neconio en la orofurinze debari efeo
tunras larinporcoria ¥y do onsontrarso moconio on lan cuerdus vocsnlen optd
indiendns 14 wopiracidn irsguecal.

4.- K1 FCTZIC.

foTem HIRCTZL. U LLTELA

Croezos quo cn el ombarazo prolonzado o) actudic del 1fyuido por
anniocentenis, tienn moyor validez para la eviluwcidn de 1n edad gostaclg
nol quo ol estudio ocosonogrifico.

4,2.- HINOTESIS DE NULIDAD

Creemon que en el embarazo proloncado el estudio ecosonogrfifico -
tione mayor validex pera la evalusacidn do la edod gestacional que ol nige—
tudio del l1fquido omnidtico por amniocentosin,
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Gew XATERLAL Y BETODO S5 .

Durante €1 afio da 19568, on el Honpital Hegionol de Eopecialidndes
H° 14 de Vemomz, Ver.,, en ol Sarvicio do Obstetricia y Dopartamonic de
Erbaram do Alto «liespo, pe estudiaron 100 pnciontes con dimgnfstice do -
Embaraze Prolongado. So aofestud un estudio moapective, longitudinal y -—
observacional, utilizands los siguionten critericst

5. tew CHITZENOC DE INCLUSION

=p inoluyoron aaquellss poclontes con dipgéptico de “obarnzo Fro-
lonzado cuya estronoin hospitalurino pormitid Ilevar o cabos

n) Estudio clfnico, en al qua ue efectud interrviratoria 3 eXplo~
ratidn fizica dirlgidos o determinar ia odud poclocionals

B) Estudio ecasonogrhfico, con nedicidn del dilumetre biparietsd
¥ cuanio fub jenible, lengited dy Fozur (L¥), apl como dator-
vinacide del grede plocentario.

o) Amniopantonis, olectunnds bisiennentu Prucka de Clomonion y -~
Crontinine en 1igulde sonidtico pace valorar madurers fetal.

5:2e= CRITIR.OS LD EMCLUSION

S¢ exoluyeron nquellas pnzianies Que a4l inicio cumilieron con los
eriterios do inclunidn, pero popteriorsente debldo a s corte oatuncia —
hospitaiaris, o bion, ol iniclo de tradbaio de purto esponifineo, o pormi-
tieron llovur n cabo lou estudios dispndoticos do ctoronevraffa ¥y nnnio—
contogla, Tuebifn ue exeluyeren nquellac pacianies quo no jwlieron contrg
larus hasts la reroluzidn del embargse, perdidndois por lo tnnto i corry
lacién dn la odod fetal al pucimiontio.

Con owtog exritoerios uo intognd un grujo exporimantal do 103 pacis
antagy o su ingroso ue efectud Hiotoria Clfnica con interropntorie dirigi
do pobra repularidad do ciclog menstrualos, ceguridad de focha do ditioe
rogln, ontecodentes hormonalesn, ota., sobro oslop parimetror se entnloga
B 1a gootacién como Enmdaraso FProlongade Tipe I {ojuello gectucidn con FUR
confiable ¥ sin dotoc de ovulacidn retraceda) o Zmbaraze Frolongeds Tipo
IT {oguelln gostzoidn con foroible raetrase on la ovulacidn. La sxpleracién
fi{njca ae ofcvcetus Pusconds daton intenciorudes rurs determinur odad gos—
tpoional coma; centidud do lfguido amnidtico, altura de fondo ulering, --
convintensin de oulots cranenl al tpoo, oo,

Efuctuwnde ol eptudio clinice, so proprmnd la poclonts paro aotu-
die scosoroprifico eviluande la sded faetal por IBP y LF, arado de madurez
ploventarin ¥y centided de l1fquids aznidtice, cusndo fudé posidble. Fostori-
or a alle ma afcetud moniocontesie para determiner lp coduresz fetpl §or o
medioc 4o entudlos bioquimicos del liquide wenidtico comos Creatinina, Fra
eba de CGlamgntsy tominde en ewonta las oarscterfsticas ffsicas del mirma,

.



ingluyetds iu precescin de mawonio o né, bee.udc de lu resolucidn inzo—
diats &l Cervicie Jo Fediatrfa detem.ind la odad fatal peor loa wltodes -
do ULKIR y/o Dullard, 2ol como 1n calificrcidn de APIAR, buccends infeu-

cionpdamonte caig. g¢r tostoolure z. v

€ew REZSULT ADPO. .

21 ol progeste ectudle la edad de lun pacientog [luetud antre 1%
¥ 48 wnfioe, ciendo ei rrupo mis volumirone {6E%) uwinel en mixima regrodug
cidn {20 a 10 ofoz)y ow oote grupo ciaric posiblemente por ger el sar -
grmdn, tanbidn e ehcpntrd ¢l mayor ainore do fdedutteon FoLtmacures —
{4B1). Ohpervends ol uiizo oreoniacs de ,eoimcdures an €l grupe cen odad
mayer do 33 mros y olo el 47 de pootoedures on ol grupe de edad monol -
ds 20 aicg. {Cundro 1% 1).

Bl prode da ergelaridad del grupe on ectugio fuf un reflese del
nivel cducseionsl o rivel uusivanl, yo que i grun noyerfa (48<) tonia -
volanente _,.n::.JLu, 8l g7 wnalfirata, wn 427 tenfa un pavel eoeeelis tuee
dio ¥ zele wa &% tesfu uny zarrera profesioncl. {Fipurs 0% 1),

Con rcapocuo a iu paridad ol grore Iwodomineante fud el de lat ——
yrimirectog [43‘ Y, Fosisitnante gor ello, tmabidn an eule gruge se regin
ird al mnyor pimero de productas joclmudursos {£4¥)s symutende ol srups -
do multiseatas con 27 oacor y 340 do preductosn p)"!.'nuduroc. Lan neaandi-
poglan ooupaton 9l tocgsr lurar an cucnto a ¥olumen con &2 duw produstos
rostraduron, {Cuskro Ne 3).

Te lac pugeroec ectudindus e} L4 eurzaren con Asbarano Itolongi-
da Tipo T, cloervandouse quo e FEL do lowu jroductos mstmudurce ee encon
treba on ooto grulo. S fabarase Frolonsnds Tipo I ecpotituyd nl 417 -
con 227 dn yosimi:dures (fuadro 10 2}, ¥n erie prujo S0 wuieres tenfun -
gniecedonioc de horoonaler, 14 tesfnn ciclos mebutruales drroguloresc ) -
18 proisntes ne tanlan fecha de Witiss Tolp gooursg babiendo 11 mujeron
quo Jerasentabsn dos o Lok d3tso.

Da lag 100 peeiontos eptudisdan selo 34 maujorec se habfan efecty
pde prusbe inmwold iea dol eboram, ¢o las cuties colnmento 11 eQocon -
o efectud n 1o paxtio comans de anangrroa ¥ olle sirved pira decutentar

1p gdud gostacionad.

Lo percepeidn du novinienton fetules jor primers voz on 6l cruo
de catudivp, varié en famun importants sierndo ol cuarto nes do gsoatacidn
njuel en donde 45 zujerss percikioron maverto m producta por primera -
vez. Veinte mujrren los ohuervaron en al tercer mes, oiras 36 cmujeres en
vl quinto mes; ol micto nfimera de mujerec {16) an ol rexto mec y 1 no we
recordaron aga focha.

les gomjlisciones Concomitantes on 0} Eubprazo Prolongads o0 -
muestran en el cuaira II° 4, en o} gue observomes quo in ratelogln map ~e
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frecuente fué la Infeccidén do Vias Urinarico, siguicndo en orden de fro-
cuencia la Preeclamesin y 1ln Ruptura I'ram_aturn de Kembranaos; cin quo oo
hoys establecido rolucién entre tipo do Smburass Irolengado ¥y la patolo-
144

For surutstio, ol fndice do orerccicnen cecfreas esiuve aumentado

conutituyendo €l 67% do Joo cnwon. El restante 33% do los ombpra=oo jmoe
longudou, we resolvid roxr via vaginaly por esta via 15 pecionted deuorro
Ilaron trabajo do parie espontinec y on 18 cacos ge efoctud inductocon—
duccidn. habiendo una incidencia do 4 cucon de aplicucidn de forcepn cu—
Yo indiceciones fueront variedod de poricién ponrterior peraoictente (2 -
¢anon), sufrimienio faial aswle (1 caso)} y, porfodo expuloivo prolonsado
por triple circulnr a cuello (1 cuoe). (Fipura 5° 2). B 1n muyorfs de -
lor productos obtonidon or vian voysinal Go obpervd una buonp celificacidn
do APSAT (muyor da 7 u ioc 5 minutos), o poeror de que on esieé ETURSG Lubo
4 cason do oindiroma do Clifford. (Yuadre L° 6).
" Lo indicecidn do 1o geccironos Gapficent 5o puasira on ol Cundro
ne 95, siendo lo despropmoreidn cafnloj=clvica (L‘r:‘.!') la principal (12 ca—
pou) oifulendo en crden do frecucncia ol mufrimiente fotal con 16 cacas.
B ooto grupo tonbifn ln moyor poris de leso preductios {(88) rrogenid unn
calificueidn do LIGut wayor de 7 a low 5 prinuton, a jooar do quo gl —
oncontrmaos 15 cocoan de sindrome de Clifford.

Lon productos catalogndoo coms diaméotico podidtrico poatnatal
coso postmaduros conctituyeron el 237, e los cuales hutw Y puclenies —
con Orado I, 7 pacientos que evidenciaron Grado II y otron 7 pacinntog -
an loo quo oo oncontrd Orade III. La morbilidad perinatal ostuvo dpdn o
pors mopiracién do moconie (3 casco), sindromc do insuficiancia rosqira—
tarin {2 caoes), ictoricin (4 casoa), mligobulina (4 canon), acsi como ~
oncofulopetia hipdxicn, ya j3un cinco prequctec postmaduror mopiTaron coa—
lifioacidn de ATGAT bajan a lez 5 minutop; del total de ectoo productos —
mootmadures re regintroron ires muartes porinotolen (13‘,1).

B paoo letal oo diptribuyd an 1n siguivnte fernas
a) Monoreg de 2,490 gro., 3 cruos.

b) Poss foinl entre 2,500 ¥ 2,97) rro., 15 enms.
€) 3,000 a 3,437 gre., 33 casos.

¢} 3,500 n 3,999 gro., 41 onnoc.

a) Mayor o igunl ds 4,000 gr.s, 8 cason.

El 1frite puporicr fud do 4,875 prs., ¥ el 1imite infarior fud de
2,000 gra,.



Con raspecto ul mfitodo dinmditico do la sdud gestacional oo el -
omburamo prolonsodo, por ocowonagrafla sy deteciuron 13 oness con diagnia
tioo de nas do 42 cemanas de mentesidn, do loi cusles ninquno fe confirnd
ocon ¢l diagndptico pudifitrico postnatal, sroseniudonse sin esbarge, doo -
capos do premclurez J once onwot & témine; lo jue condujo a una ceneibi-
1idud dinrpSstica da OF pura la deteccién do productos pocimadurcn. {(Cun-
droe B8 ¥ 9). El ramn contrario sutodid cusndo ce dingnostiicsd ednd potita—
cional menor da 32 comanzs (25 cucon), donda 15 productos fueron o térmi-
no, hebiende 6 postmoduros y solo 4 preterminsu. (Cuadre N° €). El ulira-
ponide confiemd el ercbnragzo e término en 62 casoc con una ecpecsificidzd
do 64% ya 1uc hubo § cnsos ds posimadires y 6 predériino on este Tuio.

In ol rojoste de ultiresenido en muy mozZos casod Be penciond la -
cuntidad do 1fquido crnibtico, jor lo {ut no ¢ canciaurd jeriinente efug
tuar v anfilicic.

El pundro ¢ 7 musgirs codt uno do Jes nivelez de prode placonte-
ria envontrados (93 cumes)i en lor 329 se nhporvo que oe un tetal do 26 -
an 1oo quo ge ancontrd rlacentn grudo i1, ot 63 fuwron ontarusou du tée-
mino cun edud promodie de 3k tamanus. Dv 46 placentze grede II1, ol €27 -
correc;ondinron 6 emiarazo do términe {abidn, econ promodie de 39 semunac.
Zn osto Wltimo gruro hube el rayor ndrero de yroducton joutmaduros (€ oo
wos). For otire ludo, on nincuno do les couo o cuyan plncenlus Go COLRICS U
ron come "Senoscentes” se confined el diagndotico do jootzadures, osbien-
do mencionar qua votoa casos fusron Ro%ive du intervoencidn quirdroiGh.

Bn toinl co efectuaron 46 asnigceninnic, dn las cuni:o colo o 20
purstras s les efootad astudie biequirico, lam otrus 16 reptuntes or de-
posharon por lak cisuientep rozones: pincidn roja (4 ozopa)y prusha fulll
da (3 cnsec)y llquide vanidtizo reconial (5 casos) ¥y, onvio inudecunds de
ta muostra {¢ cusos).

Al cfootuar la Prusba de Clomonts, do lat 11 russirass de liguids
pmnadtico donug co deioceld paduroz fotanl, an todan se confirwmren Brudud-
tos o térmire, pore azunllan on las cuslss pe refortd come "Internadio",
oo oencontraron 10 productos a téraire, 2 pretérmino y 1 poptoaduro. iubo
6 cnsan Teportadon como YInmaduren” confirmfnlbse colo en un 5. de log =
casos, FPary olfeetuar el an&lisis estueilctices re onclwyd n laz muectiras —
reporisdas ocomoe "Inmtarmoedio” en ¢l mrup do rranatarazy el repulinds fud
de 0}‘. para la ceasibilidad diamdcotica ¢n in postcadures ¥ un 457 de eud o
jecificidad puru la doteusidn do fhbiarame de tirnine,

1 esiudio da la eroatininn an ol XLjuido aznidiico detectd el —
antaramo de témino dn 17, de i& cazos {¢on un postmadura). Do las muoc—
trae roportaday come "interzedio", 7 jroudiztier reraltarvn s térnino can =
un producto precoturc. Quevamanie en los 4 rejorton de "Ipmudurez, hube
un SO de aciarto {2 cawos), este conduis o oune sonpibilidod do 1R para —
detectar pruducioc restanduros 7 especificada Jdo 657 pura dotestar anba—
razo de tiralno tn compurasidn con el ultraoconido (64%) ¥ lu Prusba do ~—
Cloments {457). {Cuniros & y 9).

En de lluaar lu atencidn Qua ajuellos casss donds duranie 16 Qe
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niccentenis ac oncontrd 1fquido nmnidtics meconial (5 casos) ¥ tor lo tan
{0 no s oovinron pera su estudio bioquimico, Lropramandoce Fara cosfiren
en ese momerto, gse confirnd ainhdrome do mootmadirez on 4 casos, con una =
sonsibilidad pora dicko ofndrome de 809 {Cundre KO 9).



CUADRO No.l

EMBARAZO

PROLONGADO

DISTRIBUCION DE LAPPOBLAC|ON POR GRUPO DE EDAD

GRUPOS ETARIOS

Ho. DE CAS808

JREZ

POSTMADUROS PORCENTAJE

Y

(afos) %
s - 19 ° ' 4
20 - 24 30 E] 22
28 29 28 [} 26
50 - 34 19 8 38
3% y + [ 3 13
TOTAL 100 23 160 %

- 12 -

CUADRO No 2

FUENTE H.R.E No.I&
VERACRUZ VER. 1980

"CLASIFICACION DEL EMBARAZO PROLONGADO Y SuU

RELACION CON LA PQSTMADUREZ

TIPO DE EWMBARAIO

Ho. DE CASOS

POSTMADUROS

PORCENTAJE %

X

59 e T8
=4 LY 3 2z
TOTAL [£-1-] 23 100 %

FUENTE H,R.E Nol4
VERMAUZ, VER, 1988
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FIGURA No.|
EMBARAZO PROLONGADO

DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE ACUERDO AL GRADO DE
ESCOLARIDAD

s

|
2 NN

1
1 -
\ 7
X 48% Y4
S 7
b rd
\? 7
qf

E=] anatranera
'

@ PRIMARIA FUENTE.HL RE. No. 14

VERAGRUZ VER. 1940
RSy sECuUmDARIA

il ereraraToma

|77 PROFESIONAL
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CUADRO No. 3

EMBARAZO PROLONGADO

DISTRIBUCION DE LA POBLACION

POR
GESTACION Y POSTMADUREZ
GESTACION Ho. DE CaAS0S POSTM ADUROS %
1 13 10 a4
jud K- 3 22
m 12 o 5]
I¥ y MAS 27 e 34
TO TAL 100 23 1o 1+

FUENTE H. R.E. Mo 14

VERACRUZ, VER. 1968




CUADRO No. 4

EMBARAZO PROLONGADO.

COMPLICACIONES CONCOMITANTES

PATOLOGIA No. DE CASOS
I} INFECCION DE VIAS URIMARIAS T3
2) PREECLAMPSIA
A} LEVE a
B} SEVERA T
3) RUPTURA PREMATURA OF MEMEBRANAS 12
B) HIPOMOTILIDAE FETAL [}
9} DE PARTO PREMATURO 4
10) DE  ABORTO
A} PRIMER TRIMESTRE ;
B} SEGUNDO TRIMESTHE 2
1} GESTACIONAL 1
12} PALUDISMO [}
TOTAL 60
FUENTE: H.A.E Mo 14

VERACRUZ ,VER.

1980
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FIGURA No. 2

VIA DE RESOLUCION DEL
EMBARAZO PROLONGADO.

1
’f‘
"r 15 % \
\\\l'\fl N
A
\
A
\
A
‘\
tT A \ \
—
1
F ¥
’ |
1 J
\— 7% =
% o 4
X r
W 7
A\ r
\
Y J
N rs
N rd
N r 4
N 4
b rd
N~ v
vl -~
3 7
Ty -
Y -
VIA ABDOMINAL YIA VAOIMAL
E H]]]]]] INDUCTOCONDUCCION 18%
CESAREAS 67 %
' NN TRaBaJe DE PARTO
ES PONTANEQ 153 %

FUENTE. H.R.E, HNo. 14
VERACRUZ VER. l9g8.



CUADRO No. 5

INDICACIONES DE LAS CESAREAS
EFECTUADAS EN EL EMBARAZO

I NDICACION Ne OE CAS0S %
c. P 1e zed
22} SUFRIMENTO FETAL
Al AgQuDOD ] 7.3
B) CRONICO " 8.5
3%) UKA © DS CESAREAS PREVIAS L a0
42) INDUCTO CONDUCCION FALLIDA L 73
3% ) BAJA RESEAVA FETAL 5 13
(POR ESTUDIO CARDIOTOCOGRAFICO)
&2) R.PN. CON CERUIX -] 45
DESFAVORAALE
72) PAEECLAMPSIA SEVERA 3 4.3
82 JPLACENTA SENESCENTE 3 4.3
(POR ESTUDID . SONDGRAFICO)
SRYEMEBARAZO GEMELAR 2 5
102 1DESPROPORCION  FETOFLLVICA 2 5
1L2) ANTECEDENTES Ot INFERTILIDAD 2 3
¥Y/0 ESTERILIDAD
122)PAESENTACION PELVICA 1 A
TOT A L " 100 %
FUENTE: H.A.E. Na. s

VERACRUZ VER. 19D



CUADRO No. &
VIA DE RESOLUCION DEL EMBARAZO PROLONGADO Y SU

RELACION CON LA CALIFICACION DE APGAR Y
SINDROME DE CLIFFORD

VERACRUL VER. 1988

VIA YAGINAL via ABOOMINAL SIND. DE
CLFPORD
Ne.DE} aApGAR APGAR Na DE AP QAR APGAR
casos | o , -7 CA30S > T < 7
TDP EIPONTANED 13 12 1
SINO. DE CLIFFORD 2 ! 3
iNDUCTO - C ONDUCCION e e o CESAREAS .7 as 9'
SIND. DE CL)FFORD | o
SIND. OE CLIFFORD 13 4 20
APLICACION DE a 2 2
FORCEPS
SIND. OE CLIFFORD [ o .-
ToOTAL 33 87 23
FUENTE : H R E. Na. 14
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CUADRO No. 7

DISTRIBUCION DE LOS DIFERENTES TIPOS
DE PLACENTA EN EL EMBARAZO PROLONGADO

QGRADG PLACENTARIO | DIAGHDSTICO PEQIATRICD POSTNATAL
PRETERMINOQ TERMINO POSTMADURD

T (6} 3 ts0 %!} 3 430 %) ©

iIr (ze} 2 (7.6 %) 23 (88 %} 1(3.8%:?
ol (48) ] 38 (82 %) 80T %)
T (12} 1{83%) L4 L9 %) [*]

= (» o 3 Lido%) o

TOTAL (8%} 5 78 ]

FUERTE.H.RE No, |2
VERACRUL VIR R8s



CUADRO No 8
DIAGNOSTICO DE LA EDAD GESTACIONAL. N EL EMBARAZO PROLONGADO.

L DIAGROSTICO PRENATAL D1 AGNOSTICO POSTRATAL PEDIATRICD l
POR uE. %6 PRETERKIHO TERMING POST MADURO
> 42 spg (13 2 (3] L]
38 - 42 sDO( a2, [ a7 ®
< 38 S0DG (25} 4 (-1 &
TOTAL t100) 12 T3 %]
L]
PDR PRUEBA DE CLEMENTS EH L A, PRETERMIND TERMINO POSTMADURD o
W
MADURD (1) o 1 o '
INTERMEDIO {13) 2 e 1
INMADURO  ¢18) 3 3 o
TOT AL {301} 3 24 1
Ten
[y
-‘(vh-
POR CREATININA EH LIQUIDC AMHIOTICO PRETERMING TERMINO POSTHMADURG Rt <]
ina
MADURND tim) [} [ ' iy
(> L3 mg 701 Fome
VNTERMEDIO (8] ' 7 ] )
- 1% mg/di) . QE)‘
INMADURO t4} 2 2 ]
< 7 omg st e '::53
Loy b
TOTAL (30} 3 ze ] Ll
.“:&:’
FUENTE . H.RE. Neo.l4 VERACRUZ VER. IS8 5%
C]



CUADRO No.9
DIAGNOSTICO DE LA EDAD GESTACIONAL
RESULTADOS

ENFERMOS 5 ANOS
METODOS =42 S5DG 3g- az 500
No. TOTAL PRUEBA {4 ) | Ne, TOTAL PRUEBA L=} SENSIBILIDAD ESPECIFICIDAD
1 U. E.S. G (-3 o 73 aT o % 6 4 %
2} PRUEBA DE CLEMENTS |
EN LIQUIDD AMNIQTY 1 [+] za |3 o % a3 %
-co
3) CREATININA EN | 1 26 P T | % 65 %
L1QUIDO  AMNIOTICO
ja ) Llovioo  ammIoTICO 3 4 80%
MECONIAL DURANTE
LA AMNIOCENTESIS

FUENTE. W.R. E HNeo 14
VERACRUZ, VER. 1980.
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Taw AN 211IBIS.

En nucatre ostudio ¢l Sebarase ¥Frolennnde ful mus frocuente on el
grure da muierco en vida reproduciiva, o cuzl concuersda cen la lizeratu-~
r& ¥y ofo de anprraric. oo relscidn a ls provided puckiros resyltodos entfin
de acuerdo con ls moyouria de autores {13, 22) en que le frocuonoin oc ooe
yor en las primdzesios; aunjue en ol H.G.Z, U9 4, Chévez {4) oncueniras =
una ineidencla mee alia on lap gsooundigestan, pero al micso tiesio hugd -
degtacnr qua el 50 o fus casos eran walijarae.

Pare Yo elnsilicacidn dol Tmbaruira ITolontmdo re tomaron 6o Gushe
ta los pardmctros gus zas adiersn raligivnucso con lu durseidn resl 40 -
la gesotocidn comp wont la coniiabilidud de In foche ae fatlms regls, oli—
tecedentoe de Use de potuenaler ¥y anteccdento do ticlos irregulurgsy detc—
chéndose tor o jocu vVeracidad otrag pLofratzos corot prueka incunsld.rics
dol esbarpze, inioio de motilidad fetal, tuwcculiocidn de frocuensia cate
diaca fetal, oic. Bajo eoinss condicionus elusificomos al Enborczy Prolon-—
guds on doa tiyes, ¥ les repultsdos duo obtuviios con easi cinilwres o —
loe ya reyorindas jor otroc autoros (4, €, 13)5 en Yot que cproxizadomenw
to el 507 son falsos enbarasos prolom;ndnz.

e sa hu relaclenado aljgunn patolosfla duranta ol esmbaraco que -~
padiara prediopanar en foTha concluydnic hirn la durpsida 48l mico; oune
quo algunos autores come Ouwmmén, on el A.3.0. do Jusdulayara (B) mencionn
quo 1ot nangralss on el primore y secundo trinestran ron mac froouentasg
nin embargo, en nuontro entudic solo 1o vusuh on 2 oacoc. Tanbiln se kan
renciownwle patolo=Irc coemot lunprojorcidn fotopdlvies {FY) o cafalapsl—
vien {Z0F), cw'a incidenciz fud twrbidn alic un nuestfo ostudie. o 4uvi-
wmog cases Je anencofnliaf ¥ cwnira lo fjur oo rundiarn ooperar, on ogia —
revicldn enconmvratos una alte frecuancii do enfersedudon Biparteativac, -
ya s0a inducidad o nS por ul emburawo, lo cual ot de interéds, jues on ot
te tiro de paciwenton Nl patrdn contraci:d uterino eatf nlelastado en reo——
ineidn a la teralnzeidn do In gestacidn,

Hey virine gocrientes on In resglusidn dal crberazo prolentoio, -
solre tode of 5o cuanta o rd con tecnola~funs Jefrey ¥ Colz. (19) en o
lifornia, con un monitorce conslanin bre o intraparte, 3 Donnds y Cols. —
(5) utilizands jrostsilundinue lecales, nrcfiercn lu obtencidn de produs-—
tos por partes vasinalos reselviando ol 7857 de carss por gecta vin. 1 pu-
optro estudico y dods Ias limitacionos ifienicnc tuvimad wna alta ingidene—
gia de cefsreaz {£7.)), ciende oa la gran maoyordns do lop eénces por indico-
cione s aobotétricar coms ICF y Sufrimionte roial. Zoto nmo ¢otb on concol—
doncia con otTos Hecyitales moxieanos en lon quo ralativeawunte tiens wn -
baje indincg do naccionac cefares, de 370 {22), niende pusho mes boejo {194)
By hocpiteles donde se ha esploado parfil biefizies para su wamogo. {(11).

Terdondo en cuenita Yn elapilicacidn do Clifford onasntruson oorps
ioristicas necustsler fransos de dnbornzo Irelonsade em 23 easog (210} —
qua astfh on concavdancia con oiros estuiieo de nuestre medio (4, 8, 12).
Es interapante hagoer votor que hubo uf poyer porsentaje de postnodures on
rujeras sayorec do ) wion can recpocte a lac rmenores de 20, Tanbldn 58 ~
aboervd quo on cqurlise pacjentos elssifiesdus com Sebarsszo Fraloncato —
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Tips I, ln inoidencia de postzodures Tub mayor (787). lo cunl taabidn Ea
docwnonta an 2n Literatura {4, 22). No ce oncontrd relacidn directa ontre
paridad ¥y postmadurez ¥ sunjue oo epparsbe gue en 105 mroductos con sin—
droms da Qlifford hubiera califiazeidn co AZIAR mas balm, no e dboorvd -
tanpoco tal relacidn.

Al evalunr los rotultadoo dol ectudio ecoponoprdfico y deol ligui-
do wmidiice por municecentoais, 6e encontrd solanonte on un caco ©o pueds
aonfirmar 81 Enbaras Prolenjado, lo suzl decdentro qua opn la meyerfsx de-
lpe veedy no o3 posiblo conocer la edad gestacionsl real por eutos mitows
doa. Can 1n valoruoidn podiliricn posinatal se obporvd que lon rdciln rno-
ctdop Frimadurco re concordaton con la doteseidn do Ipbaraze Prolongado
efectunda por ocomtogral-ia o amniesentecin, o incluse ocuanlo €8ICL E0e
tudiecg informaron exburams de pratérrivoe, rlmunes corresjondiosren a post
madurac de acucrdo o lua valerneidn psdiliricay le sual jedria coniucir n
wa donducta eocrectante con nala rejorcusidn peringtal.

£l anilizin del prado plucentario roveld quo ci bien no oy joLie—m
bla una corralicifn abnslulildy oo Tuede condiar en un €05 y B0 pare lag —
plooentas Grado II y I1I, respectivamonte, varoa ebiener productosn da ifr-
minog dotos que tombiln concusrdan cewm 1n literaiura habidndoce reopertado
una eapecificidud bante de 70 (€. En nuestre entudic cpta corrolacidn -
o oo voneervéd parc ia deteecidn del dnboerizo Frolengude yu gue en tedos
los catos reporicdes con pladentan porercentes se obtuvieren pooducion —
dentro de las 3% a 42 conmanc.

Parg ostudiar lo zetividad del [neior surfastanis, en nuenirc mu-
dio utilicosoe la Prasta de Clementu, de ougs valoracidn podenss conciuir
guo epta pruebs evitord un purta provatuwro enh pacientas cuyas fochal ofe=
tén muy eguivocadnd, Inr ejvxile, 34 ceroncn, en yog de aporontes 423 oin
erbarge, no rermite diferenciar entre cectreidn de 2B 2 42 cenanns. Igle-
oing, en Mantgrzoy €10) encontrd valerss mimilares a lok puesiron, canclu
yondo que la Pruela do Clemenis dno uni gomuiridad pura lon producicn n tée
mino cwundsy oo Rsitiva, toriendp una corrulicidn aliarente simificativn
con el perfil do forfoliridoc, En ectan civcunctancics la datertinuecidn do
la ergatinina en ¢l 1fguido mmidiico puode aer muy dtil, yo que pi es —
cryer de 2.5 . dl. detorning una gran pocibilidad 3o que 12 pugichiie —-
hzye pasndo del téimvine. Do necosario hecer nstar qua on la gzan mayaria
do log ocaeas rorortades coro "Internadio" on la Frueba do Clemenic 7 un -
valef moyor o icuzl de 1.5 mg./dl, de creatinina, ve obtuvicron prodicton
t Yhrmino.

log rosultados fusron evoiuwwdcs nedilaniu al wétodo epideninldiica
de Sonztbilided Yy Loposiflicid=d que consicia ens Senmnitilidad, oo la C--
paoidad do una prueebn rora identificar ¢l wizero de paoiontes afvetndor.
Egpecifiacidad, on la earszeidnd de una fruoba para idontificar los peciona
ten o ofectadons Para efectust sste andlipic, orbitrariomente inclufmes
dentro de las gestacichws provablemente de protéruino, aquellas chtes don
de 8 astudio del 1iguido smnidtice o rofortd como "Intcrmedio!; tomands
an cuanta que on ectap eirounctancian sorfs diffcil que el Cbhateira dosia
diers intortrumpir 1 gestocidn, yor temor a obtaner un produste rastturo.,
Obsarvarop quo on 18 noyoer parte de loc coooc lq valeraaidp pedifitrica -



dingnosiicd rosldn nuoidos a thrmino.

Trnte ¢l ultrzeopnido como el ec Lulio bioquinico del lfnuido exnid
tico Tuoron incapavesz pura detectar un erbarazo prelengado (uenoibillnal
07), Poro nmbor méloduc tuvierun una mayor cazuoidad pora detcctar loy —
enbaruzoc de téraine {(Zepucificidad de 647, €50 y 45 Lara ol Ultraconido,
Croatinino y FPruecbte do Clementn, respociivezenta.

Yn oiror autcres ban cvalunde ucten wétodoss po ejenplo, Chives -
un éxico (4) nutudisnde 121 Facientes , detectd unc soneibilicad da 207
pwra ¢l ultrascnide, conparandelo con cl entulio radield ace que tuve
igua)l] sonypihiliiad peroe wuna nayoer confiabilidad pura dgetectar ol cxbaram
a término (ouj-cificidnd de 7471).

Lo pragancin dae 1fquideo wnnidtico tolado con mecorio on uni ..:rr.-o
cuntnoic realizada por cocpechu de ysborapo IToleonrade pimntea 1o duds oe
gufrimiento fetnl. ™0 nuscire ertudio ¢ oneontraron cinco Coccu on antay
circuncinneing, orifndore yor seccidn cocfres, donle o otiuviaron cuatve
ereduciens joatnindurons Iwisht suwgiero gqua en estoy casol ou Lrecicia nwdir
el fopfatidilyrileercl pura comprotar lp aucuroz ol curfeetante palocniaa
antos do docidir la oparacidn eanfiren. Zochrir y Coleo. (%) on un antulic
de £3) pnoinntes concluyeren que 1as joeionies con Embarszo Prolongods y
hallasse do meconio, puedern wOr mane,adac en Sala de Lalor en le mimnk -—
forna quo las pacienlos da bajo riengo J sin meconio, Sinnpie ¥ Cunio ——
teny;an testo bioficicos antenataley norzalecs

.- cDU2LUSTION =S .

annlizando lou resultader de tuusire ngiudie ool eoco los obieni-e
dor por etroc auteros, fodescs coneluir lo smasuientes

A} El1 actulio ecosoromrifice ¥y biotiimico del 1f{quido amnidtice
por Cra_tinine y Prueba do Sloments, on lu gren mayorfn do —
log canns, no perriten conscer 1a edid poctacienal real Qo mat
de 4% CGT R0

B) Lo ontorior us comprobads Tor lu nul:s senpibilidsd do prbos -
rrocadimicnton.

C} Lo Espocificidud on dichos procedinicnios en nayor, lo quUe w—
domuogira su mayer capdeidod rora doteciar enbw' RNt ro Ero-—
lon-udog.

D} Individuzlmente lu Urestininu en el Liguide Amnidiico mocaird
uny idyor confinb.lidad para la detes2ién de conbarazec a tc‘r-
mino, oul cord de Ihtararos Prolonsados, nunque en onto Blti-
me caro o hubo sigaificancia ostadiatiea,

[
—

#n lag pl-sontes grado 1D y IIT oxiste la posibilidad de gue
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an un 85 ¥ 52}. racyectivenento, correvspenda a ambarazog aoyo-
rop 0 igunlin de 38 oemanan.

Can ¢l diagndatico de placanta noneccente debiera procedarsd
a ofootuar otrog mdtodon de monitoroo, untos de decidir lo —
intorrupaidn dol esbaraze ror vio abdoginsal,

B 1a zotpalidad, ol empleo dol perlil Biofisico en uno do -~
lon métodan mnhu vapices pars montener vigllancia del Zebaraze
Proleniade, dieminuyende el Indice de peccionoec casfreag y do
oarbilidad perinatual y parmiiiondo una condusta eopocianta.

La monitorizassidn fetal intraparde euw inireseindible para la
romalusitn del Tmbarezo Prolenude por via vaginial.
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