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SIGNIFICADO CLINICO DE LA INMUNOGLOBULINA E. 

LH inllun09lob11U.na1 ion moleculH protdnicH que 
tienen la propiedad de combinar1e en forma e1peclfica -
con la• aubatanciaa extral\11 que penetran en 11 cuerpo. 
Ce111pnndan un 9rupo MterOCJfneo de protlln11, que con1t! 
tuyen •1 20 t da la1 protelna• del pla.... La Htruct!! 
ra blaiaa .. inte9ra con 9licoprotelna1 compue1ta1 de -
12-tl t da poliptptido1 y ll·t de carbohidrato1. L01 ª!l 
Uc11erpo1 IOft 110ltcl111aa bifuncionalH, 9eneran fenO..noa 
HCundarioa cOllO la fijacien del ccmpl••nto y la 1iblr! 
cien da la hi1t.aina por 1a1 ctlu1a1 cebada1. Se dividen 
en cinco claH•• ~· principal••• Iq a, Iq A, Iq M, 
aecundariaaa I9 D • I9 1. 

la• 

(.a pn•noia da anticuerpo• rea9lnicoa en 101 .1ueroa 
de Jl&Cientea altr9lcoa fue inicialmente demoatra,sa por -

. Prauanita y 111atnar en lt21i au naturileaa qulaica habla 

. ·~idÓ .i9ft0rada hHtá que la I9 1 fue encontrada en el . 111! 
ro de 101 paciente• con fiabr• del heno,.• identificada -
collO portldora de.actividad de antic111rpo1 rea9lnico1 ·por 
bhilata • Ilhiaüa. 

11 anllilil antiqtnico de Hta il\ll\Un09lobulina la , '.:., 
ldentificacl&n de la proteina del mieloma collO la protei
na de la I9 1, peraitie conocer que.tiene la capacidad de 
adherirH reverlibluente, teniendo qran afinidad por 101 
. receptorH de 91peclfico1 de la membrana de 101 'ba1&fi101 
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y la1 c•lula1 c1bada1. La collbinacidn de anticuerpo• I9 E 
de c•lula1 li9ada1 e1peclfic11111nte con la actividad antiq! 
nica provoca una aeria de r11pue1ta1 que final .. nte cond.!! 
cen a la liberacidn da .. ina1 va1oactiva1 y otra• 1ub1tan 
ci11 far111cold9ic ... nt1 r11pon1abl•1·d• la1.111Ulif11tacicn11 
cllnica1 de hiperaen1ibilidad • 

. lftltx:TUIA Y POllCIOlr DI lg E 

La 19 1 tiene un PllO 110lecular 1proximadalllnt1 de -
lt0,000 de 101 cual11 12 • 11 dado por carbohidrato•. La 

ll01•cula tiene la 111... e1tructura ba1ica de cuatro cacl9ta1 · 
enaontradaa en otra• inmunog1obulina11 do•. cadena• U91ra1 L 

y do• cadanaa P1nda1 a/Jlpli.lón) qua liavan 101· daté~ 
nante• i~Upico1. · CC\ilparando el t ... 110 da 1• •ltcala de · 
·la cadena poUpeptl~~ca:de .. lp1ilun con.el de la cadena R .. 
isa otra1 clan1,"'ae.dellile~t~a qua 11 de 11,000 dalton1. 1e " 

ha de111>1t.rado ..Pu ... nte qua la 11tructura aaencial llAr• 
la Hn1iblUucUn de 111 ctlulaa cebada• y de 101 baldf! 
101, 11ta loaallaada en la mitad final del carboxl1o C por 
el.en ro ) de 111 cad1n11 PIHdaa lp1U11n: La hlddl.1811: 
parcial de 11ta i11111noqlobuÜna con papalna, divide a la -
iio1•cu~a en J porolon11,· un fraq .. nto re.y doa rab.ialo •1 

· · f~a~rito re pueda . unirn. a laa c'1ulaa blanco y 11 n di• ' . . . . . . . ' 

9l1re la l9 ~·con·pep1ina entonce• 11.obtlenen frag119nto1 
. rab 2., Lo• ccM1pU11ato1 ·,ab 2 y :la mitac! dlll carboXU~ t•! 
llllnal de re 'no .11n1ibill1an a io1 tejido•. All ll'iel'1a·a! 
tad terllinal del carboxilo de la poroidn re d~ la 19 E, -
111ncial para la 11n1ibill1acldn y la• mo1fcu1a• de 19 1 -

.. combinan con la1 cflula• blanco· a travt1 de la ·porcidn 
re. 
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ORIGEN TISULAR DE LA Iq E 

Lal ctlula1 pla1m!tica1 productoras de Iq E e1t!n di! 
tribuida• pri .. ramante en el tejido linfoideo adyacente al 
tracto re1piratorio y qa1trointe1tinal. La concentracien 
mi• elevada H encuentra en 101 tejido• adenoideo y amiqd! 
lino. La 19 1 exi1te en concentraciones pequefta1 en 101 
liquido• de 1ecrecldn. La concentracien de Iq E en rela• 
cien con la• otra1 proteina1, •• llll1 alta en el tejido n! 
1ofarfn9eo, In 101 bronquio• y bronquiolo• del 1i1tema. -
re1piratorio, en la muco1a del aparato diqe1tivo y en la -
Wjiqa, exilten ctlulH pl&1111ltica1 en fonia abundante. 

La J9 B H encuentra en concentracionH bajH ( 0.4 
a 80 UJ/ml e de l a 200n!/lllll8n el cuerpo da paciente• no 
altrqico1, La concentracien de J9 1 en el adulto normal -
H aproximadU1nte de 250 ng/111J. Lol niY9lH alto1 ion fr! 
cuente .. nte encontrado• en individuo• at8pico1 y 1u1 fam! 
U.arH, que pueden Hr qentticamnte predllpua1to1 a la -
producci8n aumentada de J9 B. 

La concentracien .. rica •• puede expre1ar en unidade1 
internacional•• (Uit1 2.3 1111 de Iq E e1 iqual a una unidad 
internacional (Uit. Mucho• e1tudio1 refieren que 101 niv! 
le1 elevado• de Iq E pueden ser heredados por simple cara~ 
ter rece1ivo. Lo1 niv.le1 medio• del adulto ion obtenido• 
a la edad de tre1 afto1 y •• elevan a au mayor concentraci8n 
entre loa 7~15 aftoa. 

La• ctlulaa B de la Iq E aon detectable• aproximadane~ 
te en la onceava aemana de la vida fetal, pero la 
producci8n de Ig E en el dtero ea indetectable. Como los 
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anticuerpo• Ig E no atravieaan la barrera placentaria,d•! 
puea del nacimiento 1e elevan junto con la1 otra1 inmung 
qlobulina1. En el recian nacido 1e encuentra una conce~ 

traci&n inaignificante en la 1angre del cord&n umbilical. 
La declinaci&n.en 1u concentraci&n aangulnea ocurre entre 
la aequnda y octava dacada de la vida, 

Se de1conoce la vla de tran1porte de la tq E hacia -
la1 18creciona1. su vida media en la circulaci&n •• de 2 
a 3 dla1. Cierto• eatlmulo• &lllbientale• Ceje11plo par••! 
to1ia), inducen incre .. nto1 ill(>ortante1 en loa nivel•• -
tq E. La a1ociaci&n de Iq E elevada, principal .. nte en -
la• infeccion1• de tipo llelm!ntico, 18 deba probable .. nte 
al iaotipo da la i1111unoqlobulina. 

ta• infeccione• virale1 como bronquillitia, mononucle2 
ai•· infaccio1a, tambian la elevan. Co111> otro• complejo• -
inmune• 101 de Iq E pueden cau1ar que loa .. crofa901 lib! 
ren pro1ta9landina1 y po1ible ... nte leucotrienoa, varia1 -
evidencia• 1u9ieren que la Iq E ejerce un papel de protes:, 
ci&n en contra de la1 infeccion11 para1itaria11 en 101 l!! 
gare• endlilico1, la• per1ona1 tienen nivele• elto1 de tg E. 
La tq B cau1a que 1a1 calulaa cebada1 descarguen ... diadorea 
para expeler parl1ito1 helm!ntico1 (a1cari1, toxocaria1i1, 
filaria1i1, triquino1i•, oncocercoai1, 1chi1to1011ia•11). -
Lo• nivele• ion alto1 en japone1e1 y ra1a1 que 1e de1arro
llan en re9ione1 tropical•• y 1ubtropicale1, en donde elte 
tipo de enfermedades prevalecen. 

Lo• enfermo• con el 1fndrome de Wi1kott Aldrich tie
nen elevaci&n de e1ta inmunoglobulina, eccelll& y alteraci&n 
de la inmunidad celular. De manera semejante el eccema -
ócurre en 101 enfermo• con ataxia telangiecta1ia y con tia! 
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torno.de la in111unidad celular. S• ha informado de pacie!!, 
te1 con enfermedad de llodqkin o 1arcoido1is con alter!• 
cien adquirida 4• la inmunidad celular y alta• concentr! 
cionH 41 19 1. 

La propiedad biol89ica 4•1 anticuerpo Ig E, coino ya 
M ha co•nta4o, H tener la capacidad da nnlibilisar a 
101 teji401 hClll&lo901 para reaccione1 a1•r9ica1, La co!!, 
centr1eien elevada de 19 1 .. rica refleja aparante .. nt• 
un excHo ele antlouarpo1 por enfermda4H atGpicu. 
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LA INMUNOGLOBULINA "E• EN LOS NiflOS CON DIARREA 
DI EVOLUCION PROLONGADA 

Lo• alerqeno• de oriqen alimentario tienen aapeci•l 
tra•cendancia durante la• edade• temprana• da la vida,ya 
qua •1 inta1tino de lo• nifto1 H permeable al paao da 111! 
cro.,ltcula• potancial .. nt. antiqfnica1 (1) 12). 11 tal 
v.1 11ta circun1tancia la que determina qua 101 lactan• 
ta1 a11 .. ntado1 artificialmente preaenten con 1111yor fr! 
cuancia 11anifa1tacione1 de alerqia (3) (41 (51. 

cuando aa alt.ra la intaqridad anatdmica y funcig 
nal del inte1tino, la1 •ub1tanaia1 anti9lnica1 qua 1e •!! 
cuentran en loa aU.•nto1 pasan la anuco11 en una .. qnltud 
que excede la capacidad del or9ania1110 para d11naturali· 
1arla1 161 (7). Experinwntalmente ae ha observado qua· 
durante loa epi1odlo1 de diarrea aguda pueden encontra! 
11 circulando en la 1an9re, en forma fntaqra, cantidades 
1laportanta1 de proteina1 de la dieta 111. Por otra Pª! 
'te, n ha comprobado que loa •l"lll!Jenos de origen ali•nt! 
rio dan lugar a formaci8n de cOllplejos inmune• en 101 -
que interviene la inmunoqlobulina E (Iq 1) (91, increme!! 
tando1e la concentracidn a•rica de e1to• anticuerpo1. En 
la1 enfel'l!ledadaa allr9ica1 11ta inmunoglobulina ae ha e!! 
contrado tllllbitn awaentada 13) (41 (101 (11) (12). 
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En nifto• con diarrea de evoluciOn prolongada ocurren 
calltlio• 1111>rfo149ico• y funcional•• en la 111Ucoea inte•t! 
nal 1131 1141 115t que pudieran increll9Atar el paeo de 11\! 
cromoleculae y con••cuentemente dar lugar a reaccione• de 
hipernnlibi Udad, 

HIPO'l'ISlS 

Independientemente de loe f actoree involuoradoa en 
la etlol09la de'laa diarreaa de evoluciOn prolongada, loa 
traetornoa f laiopatoleqicoa y loa c..tlloa anateaicoe que 
ocurren en la 111110011 lnte1tinal, problble .. nte favorecen 
el pa10 da una .. yor cantidad de 1120llcula• antiffnica1 a 
tra,,.1 ele la •llbrana de loa enterocitoa1 d Ht• prealaa 
•• cierta, la I9 B plaalllltic~ •• encontrara a11111ntada en 
forma ai9nificativa en loa nifto• con diarrea de avoluciOn 
prolon9ada, 

llA'rERIAL Y MITODOS 

La 11Ue1tra de eatudio 1e integr4 con 10.niftoa •no• 
rea de un afto, ain antecedente• f .. iliarea de aler9ia1 56 
fueron dal nxo ma1eulino y 24 del fe•nino, 

Cincuenta de 101 lactante• fueron aeleccionadoa por 
pre1entar un epiaodio de diarrea de mta de 15 di•• de ev2 
luci&n 1r,rupo exrertment:all y los otros 30 ae Hcogieron 
por carecer de antecedente• de diarrea o rinitia en loa • 
30 diaa previoa a la inveatiqaciOn IGrupo teatigot. 

En todoa elloa 1e obtuvo una lllUe1tra da aangre venoaa1 
una vez centrifugada •ata, el •uero •• almacene a -20• e 
h11ta au proceaamiento, 
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La determineci8n de Ig E &e hizo mediante un proced! 
miento radio•inmuno•enlimAtico di1ponible comercialmente 
(Phadeaya I9 E, PaIST), ta.tecnica seguida fue la 1iguien 
ta. 

La aolucien de d•••rrollo contiene glutation + auatr! 
to1 el 9lutation airve para.eliminar la en1ima, mientra•· 
que el 1u1trato (o•nitrofenil,I d•9alact81ido) H para que 
la ensilla .atte. lita modificaci8n de eliminar la enai .. 
M 11 ... ULIA. 

1. le ponen 101 tuboa U1111io1 y eUquetadoa. 

2. In cada tubo•• pone un di1co.anti•I9 E con una• 
pin1a1 y previ ... nte eecado con papel filtro. 

3. · le ponen en 101 tuboa 100 pl de cada Htandar que 
noa Mrvirln para trasar la curva y de cada me1 
tra por deterainar. 

•· Tapar 101 tuboa con p1rafil111 para incubar por 3 ".' 
hÓraa a temperatura ambiente. 

5. Adicionar 2.5 ml a cada tubo de la 1oluci8n de l! 
vado y aapirar con una pipeta Pasteur y vacio, 
101 11vado1 .. hacen en total 3 vecea. 

6. •ipetear 100 pl de la enaima anti·I9 E dentro de 
101 tUboa que tienen 101 di1co1. 

7 •. Tapar 101 tuboa con parafilm • incubar a tempera• 
tura ambiente da 18 a 24 horaa. 
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e. Lavar 3 vece• con 1olucien de lavado. 

9, Pipetear a cada tubo 200 pl de 1olucien de de1arrollo 
dentro 4e 101 tubo• conteniendo 101 di1co1 y adicionar 
un tubo .a1 como blanco. 

10, CUl>rir 101 tubo• con parafillll • incubar a •ballo marta• 
• 37• e durante 1 hora. 

11. PipetHr 1000 ,al 4e aol11eien para parar la nacci8n en 
to401. 101 tllboa incluyendo el blanco. 

u. llldir le ebaorbancia a UO 11111 la1ando el blanco para -
•:lu1tar a o. 

llllULTADOS 

El.cuadro 1111a1tre la di1tribuci8n por edad y aaxo de 

101 nifloa en e1tudio1 0'911 H aprecia 74 • del grupo exper! 
.. ntal y 63 • del te1ti90 fueron del 11xo ma1culino. 

In lo que respecta al e1tado de nutrici6n de 101 nil\01 
(cuadro 21 1810 6 (~2'1 de 101 inteqrantH del qrupo exper! 
119ntal eran eutr8ficoa, llientraa que en el qrupo te1ti90 h! 
bo 17 (56, 7'1. Cabe hacer notar que 10 (2otl de lo.• lacta.!l 
tH con diarrea de·evoluci8n prolonqada 1e encontraron con 
de1nutrici8n de tercer grado de la clasificaci6n de G8me1 
(16). 
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CUADRO l 

DISTRIBUCION POR IDAD Y SEXO DE LOS NIROS ISTUDIADOS 

GRUPO IXPERIMINTAL GRUPO TISTIGO 
EDAD 1. i o 1110 , ...... Maac:u11no Femenino Maaculino l'e•nino 

. 1 1 1 2 2 

2 7 o 3 3 
. 3 5 3 • 2 

• 5 o 1 1 
5 o • 2 l 

' 2 l 2 o 
7 ' 1 2 o 
8 , 2 2 o 
9 2 o 1 

10 1 o 1 l 
11 5 o o o 

Total 37 13 19 u 



- 11 -

CUADRO 2 

BITADO DI llVTRICIOM DE LOI NlRoS EN ESTUDIO 

llTADO 111 GRUPO 
TOTAL 'llU'l'UClal llPIRIMllTAL TIBTlGO 

lutr&flaoa ' 17 23 

DHllUtriai&n1 
Grado 1 22 ' 30 
Grado 11 12 5 17 
Grado UI 10 o 10 

,• 
·.:·· fO'fAL 50 30 80 . ' .... . ,. .. ... ' ... 

'.c .. '· 
.. 

·, ' 

,, 
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CUADRO 3 

CONCENTllACION SERICA DE ·1NMUNOGLOBULINA E (Ic¡ E) 
EN NIIOI CON DIAllREA DE EVOLUCION PROLONGADA y 

UN GRUPO TESTIGO, 

19 I GRUPO· GRUPO 
(IU/1) EXl'ERIMINTAL '1'11'1'100 

o.o - . t.I u 15 

5.1 - t.I ' 1 
10,0. - H.I ' ' 2 

15.0 - lt.t 3 2 

20~0 - H.t ·1 o 
25.0 - 21.1 2 1 

30.0 - lt.t z o 
35.0 - 39.1 ·o 1 

to.o - u.1 3 ·º :u;o ·- •t;1 ·O o 
,·, t ., ·:'.'.50,·o • s,t.1 z o 

55.0 - H,t o ·o 
. · 10.0 - H.I . '." 

. o ' o . 
· u~o ·- 0.1 · o o 
' 70.-0 - 74.1 .. 1 o· 
75.0 - 7t.I 1 o 
10.0 - H.9 1 o 
15.0 - "·' o o 
'º·º - 94.t 1 o 
95.0 - "·' 1 o 

100 2 o 
:.100 • o 
TOTAL 50 30 
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La concentraci6n .. rica de Ig E se presenta separad~ 
mente para cada qrupo en el cuadro 31 en 81 ae puede n2 
tar que 21 de loe 30 nifioe del qrupo teatiqo registraron 
una cifra mnor de 20 JtU/1, en tanto que 21 lactantes del 
9rupo experiMntal 1obrepa11ron Hta cantidad, Seia de -

••to• Glti110a tuvieron una cantidad igual o superior a -
100 lU/1, In la fiqura 1 •• ilustra acerca de la di1per
eien de lo• valoree encontrado11 cabe .. fialar que loa pr2 

. ll9dio1 9ffllltricoe fueron de 12.IS para •1 grupo experi
•ntal y de 3,5 para el 9rupo teetigo. bpleando una pru! 
ba no par ... trica (llann-ffhitneyt ae pudo de11D1trar que la 
diferencia entre allboa 9rupoa fue altamente eignif icativa 
(U-3H 1 1•3,1, p (O,OOlt, 

Cotejando la conctnt,:aci6n de Ia E aec¡Gn el Htado de 
.,.·:.·•litd~1en.4e·1o~"ni~~;'O'-'' ... ~ .. el c~Hro • .. obMrva:qúe " 
. · .. l!f. !liverpncia pereieUIS. entre loe eutr6Uco1 c.,;.t, 1•2. H, 

·. ·" p(.0,01) a•l como 'entre loi cau'ucadoe como delnutridoe -
" ... . cie ~f\lftdo 9ra4o cu-1.s, 1•2.47, p<.0.01). Cabe Hftil1ar - 1 

...... 

· ! :, "'. ~ ~n el 9rupo exper1-ntal hubo una diferencia eignific! 
.: ' . Uva al CCJllPlrar 101 valore• obtenido• en 101 'nifto1 eutre

fico1, cuyo pro.dio geo .. trico fue de 2s.i .JtU/1 de I9 1, 
"· con re1pecto a 101 rqi1trado1 en 101 lactantes' de1nutrido1 

de.tercer 9rado cu.u, i.1. 74, p< 0.0511 en e1to1 Gltimo1 
el prOllÍldio de 19 1 fua·de 5.7 KU/1, 
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CCNCENTRAQON DE INMUNOGLOB\JUNA E 
EN NIAOS CON aARREA DE EVQ.UCION 
PROl.ONGADA 

•••• 
100 •• • • 
10 • • • 

1 U13ll 
40 • 1a3.I 

•• pc0.001 
. .. ~ ... ' ' \ .. : • .. 1. ..... .. . ' .. "•· 

• • Ga12.8 
• 

•• ... G:3.S 1 

nlñoS con diarrea · . . 
.Cn:SO> 

Figura l. 

·•.·"" . .. ·, .. 
. • 1•··. 
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CUADRO 4 

COHCalft'IACIOll SIRICA DI INMUIOGLOIVLINA 1 (Iq E) 
D IIIOI CON DIUlllA DI EVOLUCION PROLONGADA Y 
UN Gltuto flBTIGO, llGUll IU BITADO DI IUTRICION. 

lltAllO DI 
HU'l'IICION 

GllVPO 
IDlllDllllTAL 

n IU 191/1 

GRUPO 
flSTIGO 

n IU 191/1 
Mann•lhitnay 
(Valor da •) 

1utrOfico1 ' 25~7 17 J.2 2.94 •• 
.Da•nutricHn 1 

:r 22 13,4 1 5.1 1.41 
n 12 20.7 5 2.1 2,47 •• 

u:r 10 5.7 

• PrG111adio qaoailtrico 

•• pc0.01 (una cola) 
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COMENTARIOS 

Aun cuando alguno• anticu1rpo1 del tipo I9 G • Iq M 
puedan re1ponder a la pra .. ncia da anti9tnico1 da origen 
alilllntario, en condiciona• da hiparaanaibilidad a cu•! 
quier C011POnant1 de la dieta, ordinari ... nta la concan
t~acian da ••ta• in11uno9lobulina• no •• eleva fuera da -
101 1111.lta• da la noraalidad (17). CollO contraate,eatoa 
alamo1 alerqano• pueden generar una reapuaata inmune º! 
ract1ri1ada por un notorio incremento de Ig 1 (9). 

A e•ta.reapecto Hoff .. n y Haddad (11), aatudiando 
nilloa con •lnt011&1 da intolerancia a loa ali .. ntoa, han 
encontrado anticuerpo• I9 1 con ••pecificidad antiganica 
para lt producto• de 1111pl10 frecuenta en la dieta acc! 
dental, entra ello• la leche de vaca. 

Si bien la elevada concentracian da Iq 1 •• un dato 
d• ob11rvacian coadn en la• 1nf1l'lllldad11 alargicaa (10) 
(11) (12) (19) y en alqunaa paraaito•i• (20). Tllnbian 
puada encontrar•• awnentada en lactante• cllnica .. nta •! 
no•1 cuando aata circun1tancia 11 preaanta, en la expe
riencia de Halllburgar y col, (21), da lugar a un mayor -
rieago de aanife1tacione1 de atopia ante• da que loa n! 
fto1 cumplan do• afto1 de vida, e1pecial11111nt1 cuando al -
afta di edad tienen lllt1 de 20 U/ml de Iq B. 11 preciao 
hacer notar que durante al primer afto, en nifto• 1u1co1 -
nonnalee el pr01111dio qeomttrico de e1ta in111uno9lobulina 
no ea mayor da 3.49 U/ml y con1iderando el valor de do• 
deaviacionea eatandar, la cifra no sobrepa1a da 16.26 -
U/ml (22), 
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Lo1 mi1111bro1 de f1111iliaa con antecedente• de enfern'I!!. 
dad•• alargica~ 1111l1n t•ner niveles alto• de Iq E, lo -
cual ha hecho pen1ar que la concentracidn 18rica de esta 
in1111n091obu1ina, depende tanto de 11tlmulo1 antiqlnicoa -
de orig•n Ulbiental COllO de ciertas caracterl1tica1 gen! 
uc .. 123). 

Lo• n1ulta4o1 del pnante 11tu4io parecen ir acor
de• con 1a hip&t11i1 planteada. El hecho de que ad lo doa 
48 101 30 niftoa del !JRpo . tlltiCJO tuvieran .a1 4e 20 U/al 
de ICJ 1, aientr11 que en el grupo ••P8ri•ntal 21 de 101 
50 re9i1traron cifra1 d• 11ta• aa9nitu411, hace 1uponer 
qu• ••ti halla1go fue producto de 11111 reacci&n generada -
por la pnancia de antl9eno1 circulando en la nngre de 
lo• nUl01. 

lfa!)iendo te11ado la precauci&n de aleccioner ambo• -
grupos di 11tu4io •ntre faailiaa 1in antia.dental 4e al•! 
gia, y 101 lactantH del grupo expari•ntal lin .ia1 man! 
fe1tacione1 que la diarrea, 11 cancela, raaonab11 .. nte, -
la po1ibilidad de que la concentracien elevada de ICJ B en 
alguno• da 101 niftol, haya 1ic!o debida a la herencia o -
bien ,a alguna enfen1dad alergica concomitante, 

Cab9 la po1ibilidad de que la prolongada evolucien -
di la diarrea,. fueH en parta debida a un fendmeno 4e h! 
perHn1ibilidad a la• prot1ina1 contenida• en 101 alima,n 
to1, y de 1lla1, tratlndo11 de lactante• menores de un -
afto, a 1a1 de la lecha. 

Iyngkaran y col (13) han encontrado en niños con 9ª! 
troenteriti•~ que 111 proteina1 de la leche ~e vaca agr!_ 
den lá muco1a del inte1tino, alterando 1u morfoloq!a Y r!. 
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duciendo la actividad de la1 diaacarida1aa. !1 preciso h! 
car notar que 15 de 101 44 niftoa con enteropatfa .. naitiva 
a laa proteinaa de la leche e1tudiadoa por ••to• autore1, 
tenfan maa de 14 dfa1 con diarrea. 

Aaf puH, dHde el punto de vilta fieiopatol89ico la 
cronicidad de la diarrea puede explicar .. , entre otros me
caniamoa, por la1 anodificacion•• anatemice• y funcional•• 
qi&e ocurren en lea velloaidadea como re1pue1ta a la pra .. ! 
cia de antf99noa ali1111ntarioa pre1entea en la dieta, para 
loa cual•• previamente el or9ani1111D 1e ha .. n1ibili1ado, 

Lippar y col (24), deade hace cinco dlcad11, detect! 
ron la pre .. ncia de proteinaa de la leche de vaca en la -
1angre de niftoa lactante• aano1. E1ta obaervacien ha 1ido 
ratificada en aftoa reciente• por otros autor•• (11 (2), 

Tal w1 de ayor interH .. an lea ob .. rvacionH de -
Gruakay y Cook• (1), quienes en nifto1 convalecientes de 
9aatroenteritia, encontraron que la alba.J.na d1 huevo era 
absorbida de 111a11era intacta en una cantidad 1i,nificatiV! 
.. nte mayor, ql.9 en un qrupo de lactante• que no p1decfan 
de diarrea, Por otra parte exp1rim1ntalmenta .. ha docu• 
.. ntado qui durante la deanutricien .. incre1111nte el paao 
de proteinaa a trave1 de loa enterocito1, mediante proce
aoa de pinocitoaia (251. 

Ea conveniente re1altar que 44 de 101 50 nifto1 del -
grupo experil!llntal, ademl1 de tener diarrea, e1taban de1n~ 
tridoa. Sea por la diarrea de evolucien prolongada, ... 
por la deanutricien, o por amba1 circun1tancia1, cabe 1uP2 
.ner que el intestino de e1to1 pequeftos debie permitir el ~ 
paao de proteina1 (fntegraa) en una cantidad mayor de lo -
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que el organbmo e• capaz de desnaturaliaar, lo cual expl_t., 
carta el incremanto •ignificativo en la concentraci&n de 
19 E en lo• niño• de•nutrido• de •egundo grado en la cla•! 
ficaci&n de GClmas CHI. Bn lo que atai\e a loa deanutrido• 
de tercer grado, fue intereaante obaervar que regi•traron 
•1 pr0111edio de 19 z 1111• bajo (5.7 U/mll1 ••probable que 
la velocidad dntHi1 de ••ta inmunoglobulina H vea af•S, 
tada en anfel'lladad carencial. 

Podrla ar9W19ntarH que la elevada concentraci&n de 
19 B encontrada en alguno• da 101 niño1, obadeci& a la pr! 
.. ncia da para•itoai1. Z1 pertinente hacer .. nci&n qua la 
lg B M incn•nta por arriba de lo nonual, en infeccionH 
por ne.atado•, caatodo• y trultodo1 12'1 • Da todo1 101 P! 
rllito~ que M inaluyan en Hta cla1ificaciOn, 101 !!2!!!! 
lM!bricoidH tienen p.rtJ.cular interH (20) y 101 tricoc! 
falo• pr9ci•an un c11111ntario por 1u prevalencia en la Ci~ 
da4 de Mfxico. 

In nifto1 con diarrea qua Hi1Uan para 1u atenci&n al 
Ho•pital Infantil de Mfxico, Biagi (271 encontre hace 25 
afto1, qua 1.0 ' tenlan a1cari1 y 2.1 ' tricocafalo•. Por 
otra parte, en do1 a1tudio1 llevado• a cabo recientemente 
en niño1 con diarrea de 111&1 da 15 dla1 da avoluci&n, 1610 
.. 111anciona habar encontrado protozoario• y en do1 ca101 •. 
E. Htercolaril (281 (291 • E• nece1ario 1ei'lal.r que en 15 
da 101 niño• con diarrea que integraron la mua1tra del pr! 
1ente informe, •• hicieron e1tudio1 copropara1ito1c&pico1, 
no habiendo ning«n para1ito. 

Aun cuando en alguno de 101 lactante• al incre11111nto 
de la 19 B pudie.. e1tar relacionado con la pre1encia de 
para1ito1, la informaci&n di1ponible (271 (281 (291 perm! 
te 1uponer que la frecuencia de niños con nivele• alto1 de 
e1ta inmunoglobulina, e1 mayor que la ocurrencia de para•! 
to1i1 en nifto1 menore• de un año con diarrea. 
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