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IntTRreD>E20TC0CI,

E1 hecho de haber elegido como tema del presente trabajoe =
a la mujer, no fué odra 6e la casualidad, ni muchc rmencs, un motd
vo es el hecho de que la mujer, inrdependientemente de que confor-
ma la mitad del género humano, ;r ya jor ello es dexisiudo ildor--
tante, al no haber sido debidamente aprovaechadus sus cupacidudes,
encontramos en ella una fuente lnagotable de recursos, log cuales
bastante falta hacen actuzlmente pura lograr salvar el obstieulo-
que representa la crisis irternaclonal, gue repercute 2» todos --
los aspectos de la vida, econdmico, cultural, politico, social, -
-jurfdico y el mis sobresaliente y prioritario, la Paz wmundial,

El otro motivo se debe a la necesidad impetuosa de difun--
dfr,no solo los derechos de los cuales actualmente goza, sino tam
5ién sus obligaciones, ya que para enfrentarse cara a cara con la
realidad de la vida actual, debe prepararse tanto como el hombre-
o mds, en virtud del dovle papel que juega en la sociedad, el de-
" ama de casa " que se dice fdcil, pero comprende no solo las la-
bores hogareBas, sino tambidn la inmensa responsabilidad de la e-
ducacldn de los hijos, y como si fuera poco, en la mayorfa de los
casos, su papel como trabajadora, lldmese profesionista, obrera,-
etcétera,

Se ha hablado y eserito tanto sobre la mujer y falta ain -
tanto por decir, que no fué sencillo determinar el marco sobre el

cusl versar{a nuestro trabajo.



Por lo tanto, la decisidn fué el conjugar el apasionante -
tema de la mujer, con el Derecho Internacional, no menos apasio--
nante, y as{ nos introducimos en este campo para realizar el And-
1isis de los Instrumentos Internacionales icerca de 1la Diserimi--
nacidn de la Mujer, espec{ficamente en Kéxico.

En este orden de ideas, se configuraron cuatro capitulos:

El primero, que nos remonta a los antecedentes histdricos-
del tratamiento de la mujer, obedeciendo a la importancia <e dar-
a conocer su anterior situacidn, as{ como la concepcidn gue se te
nia del sexo femenino, y de que manera paulatinamente, fué entran
do al ".nundo del hombre ", Para lo anterior se tomaron como pard
metro las épocas que se consideran mis importantes: Epoca Precolo
nial, la Colonia, la Independencia, la Revolucidn ¥ Epoca Post-re
volucionaria.

Posteriormenta, en el segundo capftulo, se d una visidén -
general de las acclones llevadas a cabo ; nivel internacional, en
pro de la eliminacién de la discriminacidn de la mujer, por lo =--
que se citan las Primeras Medidas Internacionales, la creacién y-
desempefio de la Comisidn de Condicidn 3Jocial y Juridica de la Ku-
jer, y se exponen dos de los documentos internacionalss mis tras-
cendentes en la lucha por la igraldad de los sexes; la Declaru~--
zidn sobre la Eliminacidn de la Discriminacidn contra la Mujer y-
la Convencidn sobre la Tliminacidn de todas las Formas de Discri-

1iinacidn contra la kujer.



En el subsecuente cap{tulo, retomamos lo acontecido en el-
Afio Internacional de la ilujer, llevado a cabo én néxico, desde su
proclaracidn, el Discurso Inaugural pronunciado por el entonces -
presidente constitucional, licenclado Luis Echeverrfa alvarez, la
Conferencia lundial del Afic Internacional de la Mujer y la Decla-
racidn de kézico, sobre la Igualdad de la Mujer y su contribucidn
al Desarrollo y la Paz, mediante lo cual podemos apreciar 1la fir
me posicidn del gobierno y pueblo mexicano para que nacional e ipn
ternacionalmente se elimine la discriminacidn de la mujer y se le
integre plenamente al desarrollo.

En el Ultimo capftulo, se evaldan las acciones internacio-
nales en favor de la igualdad jurfdica y social del varén ¥ la mu
jer y la repercusidn de las mismas tanto en el plano del Derecho-
Internacional, como en liéxico, motivo por el gque se plantean; el-
panorama de la Conferencia \Nundial para el %xamen de los Logros -
del Decenio de las Naciones Unldas para la lujer; Igualdad, Desa-
rrolle y Paz, la Declaracidn 0ficial de kéxico ante dicha confe--
rencia y la “valuacidén del Decenio de la Xujer, analizando el lo-
gro de sus objetivos en Liéxico.

Por lo anterior, el presente estudio tiene como finalidad,
revivir los instrumentos internacionales relativos a la mujer y -
su diseriminacidn, ademis de ser una pequeda ayuda en la difusidn
de los derechos de la mujer, que pueda despertar la conciencla a-
mis congéneres, para que se internen en este tema y se les dé mds

empuje a las acclon2s internacionales coordinadeas por la Organiza



cidén de las Naciones Unidas, en pro de los derechos de la mujer,
Y como dltima pretencidn, pero la que tiene mds valor, es-

el hecho de realizar un homenaje pequefio, a todas las mujeres --

del mundo que en mayor o menor grado, continuan siendo victimas ~

de la discriminacidn de sexos.



CAPITULO PRIVERO

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TRATAMIENTO DE
LA MUJER EN MEXICD.

l.l.- Epoca Precolonial,

1.2.- La Colenia,

1.3.- la Independencia,

1.4.- La Revolucién y Epoca Post-revelu--

cionaria,



CAPITULO PRINMERO - ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TRATAMIENTO -
DE LA MUJER EN UEBXICO,

Es de vital impertancia para el buen desarrollo de nues—-
tre tema, realizar un bosquejeo histérice sobre la situacidn se--
cial, jurfdica, econdmica y en s{ general de la mujer, que aun--
que breve nes sirva de base para conecer el tratamiente de ella-
en la antiguedad, y el papel que desempeiid a través de la histe--
ria de Méxice. Para tal efecte, realizames la exposicién de este
capf{tule llevapde una secuencia cronoldgica y hablanrde sebre las
épocas que per su trascendencia hemes censlderado de mayer imper
tancia,

Asl pues, sefialames la Epoca Precelenial, la Celenia, la-
Independencia, la Revelucién y Epeca Pest-revelucienaria.

Cabe seﬁxlﬁr, que "la susencia de mujeres en la vida pi--
blica lss ha heche invisibles en la histerla. Ya se sabe que és-
ta la eécriben les vencedores, pere nl siquiera sparecen 1las mu-
Jeres cuande sen vencederas. N1 las encemenderas ni las colsnizsg
das tiemem vida en les escrites de la histeria,

S1 prestestames per esta invisibilidad se nss respende qus
en efecto, hemes estade presentes en "nuestrs papel", detrds de-
las puertas, em la penumbre de las habitacienes. Cuande una mu--
jer he actuade al frente de les acontecimientes se escribe sobre
su vida privada, su papel de espesa, amante o Inspiradera. Y si-
se analizan precesss seciales y ecenémices se habla de les psee-

nes, les bueyes y les saces de mafz, pere mumca de las mujeres,
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Clare que las mujsres hemes participsde ea la histeria de
nuestre pafs, ain en las luchas armadas. Pere cemclufdas estas -
nes han dade las gracias y nes han devuelts a la cecina, e nes -
han dejade er la calle ceme tantas,

Las mujeres nunca recivierem parte del pet{n de la rique-
za y del peder; fusren imcluse cemsideradas parte del bot{mn."(1)

Per le anterier, " debesmes estudiar y emtender a las mu--
jeres en el contexte de sus acciemes, de su cardcter de indivi--
dues y de miembres de un comjunte familiar, secial, nacional, re
liglese; repressntantes em suma, de su tiempe y cendicién, Ns se
trata del estudie de las mujeres excepclenales, sine de las mnje
res erdlrarias em situaciemes cemunes y cofrientes, que ejempli-
fican y explican tsde un cempertamiemte secial, tedas una cencep-
clén pelftica, una ideclegfa, no una wera histeria singular y --

persenal." (2)

1.1l.- EPOCA PRECOLONIAL.
En esta épeca, cuande uma nifia llegaba al munde, la parte
ra que habia ayudade a su madre era la encargada de darle la ~-=

bienvenida a la tierra, dirigiéndole palabras rituales llemas de

(1) FEM. Revista. Velumem III, mimere 11, Neviembre-Diciembre —-
1979. Bditade per Nueva Cultura Feminista. Méxice, D,F.. pag. 3.
(2) Idem, pag. 17.



afecte, nunca menespreciindela per ser mujer en vez de hembre.

La partera, "certaba el emblige de la nifia, ¥y le enterra-
ba junte al hegar, significande con este que come mujer debia vi
vir recegida en su caga,guisar la cemida y preparar la bebida."=-
(3)

La madre, sra quien adiestraba a la hija en el desempefie-
de las laberes hoegarefias y estaba encargada de impartirle conse-
Jes y cerrecciemes; la educacién de la nifia se iniciaba prepia--
mentgg les tres afies, en su misma casa y cemenzaba con ensefiarle
a cargar cosas libianas envueltas en pafies, a andar y hablar cen
recegimiente; a les cince afies aprendfa a utilizar el use y la -
rueca para el hilade y el tejide, y cenferme aumentaban les afies
la ensefianza se extendfa a las laberes de bordar, barrer, guisar
etcédtera, per le que a les caterce afies deminaba les cenecimien-
tes cemunes del trabaje que debfa desempefiar por el reste de -
su vida,

aln siende pequefias, ne se les dejaba eclesas, ri que fus
ran perezesas, ya que sSe les reprendfa y castigapa si le hacfan,

Excepcienalmente las mujeres asistfan a casas de sducscidn
ya ‘que en le general me salfan ds su hegar hasta que Se casaban,
a menos de que se consagraran al servicle del temple dedicéndese

al sacerdesie,

(3) MURIEL, Jesefina, Les Recegimientes de las Mujeres, Universi
dad Nacional Auténema de Méxice, Institute de Histerila.Serie His

torica nimere 6. Méxice 1963. Primera Edicién. pag. 33.



" pientras vivian em el temple no pedfam temer relaciemes
sexuales, sufrian pema de muerte si centraveniam esta regla, Se-~
sustentaban cen su preple trabaje, e eram mantenidas per sus pa-
dres e pariemtes. El Estade ne gastaba en el sestém de ellas ce-
me s{ le hacia en el case de les javemes" (4)

" Aparentemente delicada y frdgil era censiderada fisica-
y mentalmente preparada para el matrimenie 2 los 18 afies, sin em
barge no le era l{cite, ni a ella ni a sus familiares aungque le-
desearan, buscar maride; eran siempre les padres y parlentes del
noevie quienes iniciaban la bisqueda e utilizaban za las viejas ca
samenteras.,

He habf{a reglas establecidas para fijar el hegar cemyugal
el cual se fljaba en el clan del hembre o de la mujer,

El matrimenie estaba fundade en la petestad del padre y -
de la familia, era patriarcal. Sin embarge, siempre se hac{a sen
t{r la influencia de la madre, Sobre tede en materia de educa---
cién.

El matrimenie era peligame, pereo habf{a una espesa que era
la principal,cuye hije gezsba de dereches preferentes." (3)

Entre les irpedimentes existentes en esa épeca, para cen~

traer matrimenie encentrames; la falta de edad necesaria ( el --

(4) DIALOSTOSKY de Chazdn, Sara y otras. Cendicién Jurfdica de -
la Mujer en Léxice, Universidad Nacional Autdnoma de éxice. Fa-
cultad de Dereche. Méxice 1975. Primera Edicién. pag. 16.

(5) Idem. pag. 4.



hembre a partir de los 20 afies y la mujer a les 18 afios) y la -~
falta de dete, el parentesce en lfnea recta sin 1fmite de grade-
y en lfnea celateral hasta el tercer grado.

" Ahera bien, una gran parte de los indles séle tenfa una
mujer. Pedfan estar unidos-a ella por cualquiera de las formas -
admitlidas: matrimenie y cencubinate, el uno era celebrado con a-
nuencia de les padres y les cényuges, medlantes solemnes y coste
sas ceremonias, El segundo en cambis era una unién hecha sin ce-
remenias, pere que implica les mismes dereches y obligacienes --
que el matrimonie,

Hab{a una forma de matrimonie previsienal que ped{a hacer
se definitive e anularse tras el nacimlente del primer hije,"(6)

" Durante el matrimonie las mujeres debfan ser castas y -
fieles, la infidelidad trafa aparecjuda la muerte para ambes cul-
pables, pers la infidelidad del hombre se censideraba ll{cita --
séle si habia sido con una mujer casada, Aunque el marido perdo-
nara a la addltera el castige no era menor.

Las sentencias en case de infidelidad, se llevaban a cabe
pﬁblicamente Yy les sefieres llevaban a sus mujeres e hijas, aun--
que fuesen nifias muy pequefias a ver el ejemplar castige gue se -
daba a las addlteras para que les sirviera de ejemple y le tuvie

ran muy presente,

(6) LURTEL, Jeselina, Las Indias Caciques de Cerpus Christi.Uni-
versidad Hacienal Auténoma de Méxice, Instituto de Histeria. Se-

rie Histérica nimere 6. Méxice 1963. Primera Ediciénm. pag.4l.



Durante el matrimonie 1la mujer debia dedicarse a gulsar,-
a tejer y a esperar la*bendicién de la matermidad", La esterili-
dad la aterraba, pues ne séle era un estigma gue la sefialaba se-
clalmente, ya gque su papel er la familia era el de preducir hi--
jes. La esterilidad, ademds era causa de divercie" (7).

% El matrimenie selamente pediz diselverse en virtud de -
falle judicial, el hombre que repudiaba a su mujer sin falle ju-
dicial era castigade gquemindsle el pele.

Las causas de divercie eran amplias., S1 marido pedfa exi-
gir el divercie en case de que la mujer fuera pendenciera, impa-
ciente, descuidada o perezesa, sufriera una larga enfermedad e -
fuera estéril,

La mujer a su vez podfia pedir el divercie del maride gque-
ne la pudiera mantener 2 ella e a sus hijes, e gue la maltrata-
ra f{sicamente.

En el matrimenie temperal sélo el hembre tenia instancia
para diselverle,

La mujer divorciada ped{s velver a casarse, pero si era -
viuwda, séle pedfa hacerle cen alguien del misme clan de su difup
te maride.

Cemo censecuencia del divorcie, les hijes pasaban s la ps

(7) Ob, Cit, BIALOSTOSKY de Chazdn, Sara y etras, pag. 6



testad del padre y las hijas a la de la madre" (8)

Cemo habfa separacién de bienes durante el matrimonie, -
pues se registraba le que cada cényuge habdbia apertade, en case -
de divercie, se le develvia a cada quien le que le pertemecia.

81 1a vinda estaba amamantands un hije, no se le permitia
que se casara durante el tlempe de crianza, que era de cuatre a-
fles.

En cuante a los dereches hereditaries, las hijas legalmen
te no hersdaban nada del padre, el haber hereditario era reparti
de per partes iguales emtre les hijes varenes, y si las que fer-
mabar la sucesiém ssle eran mujeres, heredaban les hermanes del-
fallecideo,

También en la nebleza 1las mnjeres quedaban totalmente ex-
cluidas de la herencia, ne se admitfa que heredaran sine per via
de piedad e voluntad, y entences les daban alge del mentén.

En el dereche penal, el adulteris era castigade cen pana-
de muerte para el hombre ¥y la mujer & pedradas, les temasen en -
flagrante delite, & bien hablda muy vielenta sespecha, les aprem
dfan v si ne cenfesaban les daban termente y después ds cenfesa~
de el delite, les cendenaban a muerte,

En el delite de aberte, tambiée se incurrfs en pens de --

muerts, tante para la mujer que temaba el abertivs, ceme pars ——

(8) Ov. Cit. BIALOSTOSKY de Chazim, Sera y etras, pags. 7 ¥ 8.



quien se le prepercisnaba,

En el aspecte religisse, la mujer tieme participacién ce-
me sacerdetisa, llevande uma vida de eraciéx y penitencia; y ce-
me victima en les sacrificies, tal ceme le expeme la licenciada-
Sara Bialestesky de Chuzdm, en el 1idrs Cemdiciém Jurfdica de la
Yujer en Méxice, afirmande:® El séptime mes se dedicaba a l1a die
sa de la sal, en su henra matabam uns mujer cempuests cen le5 -~
mismes ermamentes de la prepia diesa. Bz el mes Huitzilihultl -
lz mujer gque representaba a la diesa Xilemem era cargada espalda
cen espalda per un sacerdete, dsgellada, y su cerazén efrecide -
al sel." (9)

Em el srea econ.’mica, a pesar de gque les puebles de esta-
dpeca eran predeminantemente agricelas, la mujer pace ayudaba em
la siembra, se dedicaba mas biem a la preparscien lenta ¥y pesada
del mafz, as{ ceme a manmufacturar prendas de vestir, cemenzande-
desde recelectar la fibra y prepararls, hasta pintarla, berdarls
¥ tejerla; ningin hombre imtervenfa en estas laberes,

Cabe hacer netar que emtre las cinco especles de meredas
que tenfan les sztecas, se centabax las pequefias mantas de alge-
dém, hechas per mujeres.

La principal actividad ecendémica se llevaba B cabo en les

tiamguis, dende la mujer tenfa gran participacidn,umas vendfan-

pijsres y demds aves vivas, las mis ancianes efrecfan hierbas y-
rafces cer prepiedades curativas & lefia, otras vendfan algedén -
nilade y las premadas que ellas cenfecciemaban ceme anteriermente
dljimes.

Per Yltime, citames las divisiemes seciales entre las mu-

{S) 0», Ccit, pag.14




Jeres, cen caricter meramente enunciative,

‘A)Las mujeres Nebles, gue sen;

a)
b)
c)
d)
e)
£
g)

Kujer Hidalga

Seifiera de Familia
¥ujer Principal

Las Sefieras

Las Dencellas

Hijas de Buen Linaje
Mujeres de Neble Sangre

B)Las mujeres Bajas que sen:

a)
b)
)
d)
e)
£)
g)

¥ujar Pepulsar
Mujer Hemrada
Tejedera de luberes
Hilandera
Cesturera
Guisandera

ledicas, ¥

C)Las mujeres Malas:

a)
b)

Mujeres Piblicas

uujer addltera.

1.2.- LA "JLONIA,

El marce gue redea ésta épeca, varia per el hechs de que-

encentrames er su Inicie, la ceincidencia de des culturas cemple

tamemte diferentes y per ende, sus mujeres también diferentes.

En principie, la mujer ind{gena, dependiente siempre del-
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hembre, ya sea su padre, su maride, su hermane y hasta su hije -
mayer, y la cual realizaba tradajes agricelas y artesanales, y -
desempefiaba papeles religieses y algunes cemerciales, ceme amte-
riermente expusimes,

En segunde términe, la mujer espafiela, que per la centi-~
nua ausencia del hembre a causa de las guerras, dew{a suplirle -
en sus diversas tareas, tamte en el hegar ceme en el campe, el -
trabaje, etcétera, permitidndele este actuar cen dastante inde--
pendencia,

" A 1la destruccieém prepia de la cenquista siguié la etapa
de la celemizaciém » sea, esa stra en la cual la meta fué hacer-
de Méxice la Nueva Espafia, Este que en apariencia es algs mera—-
mente pesitive, implica tambiém una etapa destructiva, que fué -
la que llevé aparejada el sustituir upas cesas per etras. En as-
te .afdm, la estructura secial, la vida religiesa y el sistema es
celar, Sen,emtre stras cesas,les destrufdes y si a ese afiadimes-
los abuses y atrepelles de les prepetentes,tendremos una visién-
realista de le que ecurria en les alberes de la celenia cen las-
mujeres ind{genas, pues si para el hembre el chegque fué dure, ra
ra las mujeres cuya vida girada sebre estes elementes, 1ln cesa -
debe haber side desquiciante, pues quedarer tetalmente indefen--
sas fremte a un mumde que, psr el memente, no era para ellas mds

que humillacién, ultraje,abuse y esclavitud." (10)

(10) Ob. Cit. XURIEL, Jesefina, Las Indias Caciques de Cerpus «-
Christi, pag. 43.
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Une de los primeres preblemas, amte esta situacidm, fué-
el de que las indias sufrieren teda clase de atrepelles de les -
encemenderes, gqulenes ne sels las sujetaban a trabajes ferzades,
les cuales realizaban encerradas, llegande hasta a marcarlsas cem
hierrses candentes semetiéndelas a la esclavitud, sino también de
bieren sent{r ls amargura de la deshonra cuande les cenguistade~
res las ultrajaren sin impertarles que fueran dencellas e muje~«
res casadas,

" La reaccién frente a todo este, que censtituye el livre
negre de la cenguista, partié enérgica e inmediata de parte de -
las auteridades religiesas y les buenss pebladeras que agui ha-~
b{e ya, encentrands instantinee ece en les menarcas espafieles,

Asi nacié una ampliam legislacien hecha directaments para-
la preteccién de las mujeres indias, leglslacién que estd finca-
da en la peninsular, con las medificacienes gque la idiesincrasia
de les preblemas americanes exigfa.

~e= Ni una sela mujer, ni un sele nifie, baje pretexto de-
delite algune, volverd z ser marcade cen hierre, se pena a quien
le haga, de perder per Siempre eficles y haclendas, erdensd la -~
reina.

--- Que nadie que salga a expedicienes o navegue en les-
mares pueda llevarse para su servicie mujeres casadas e selteras,

--- Que ningura auteridad se apreveche llevande mujeres -
casadas e selteras para su servicile

--- Que les encemenderes no vivan en les puebles gue les-
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estin encemendades, ni lleven indias muchachas & servirles.

~~= Que las mujeres ne pusdan ser semetidas a tradajes ~-
ferzades,

=== Que las mifias Indias ne seam casadas cen indies, para ha-

cerlas pagar mas tribute.

~~~ Que s5i las mujeres ( de les 18 a les 60 afies) pagan -
un tribute, éste sea inferior al de les hembres. ’

~~= Que las mujeres como Seres libres que sen, ne pusden~
ser esclavizadas, ni en case de rebeldfa, ni bajo ningin pretex-
te.

~ww= Gue les servicies doméstives en casas de espafioles ~-
sean voluntaries y los hagan las cassdas acompafiadas de sus mari
des, y las selteras ssle con permise de sus peadres y ns excedan-
el tiemps de un zhe." (11)

Ademds se prehibfa a las mujeres desempeflar trabajes ru~-
des ceme laborar en las minas, salve gue ellas le soliclitaram y-
a campie de un salarie juste, siende tal el afdn de protegerlas-
que les fué negado el jugar a les nalpes 7 les dades,

Otre de les predlemas que surgieren per las circunstancias
dadas, fné el de " la capacidad de la mujer espafisla pars pasar-
a las Indias Qccidentales. Con respecte a lz muler cadada, seme-

tida a tutela e a la petestad paterna, el preblexa quedé reduci-

(11) Oob, Cit. WDRIEL, Jesefina, Las Indlas Cacigues de Corpus -=
Christi. pags . 44 y 45,
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de a la ebtencién de la licencia familiar, que debfan cemseguir-
sus respectives padres, marides s tutsres. La pel{tica espafiola-
al respecte, se caracterizé per fomentar en tedo case, el pause -
a las Indias del micles familiar complete; (12), se dispuso que~
el hembre viajars a la Nueva Espafia acempafiade siempre de su es-
pesa, Yy se prehibié otergar prérregas de estadfa en el Nueve Mun
de a les espaiieles casades que hubieren dejade & sus mujeres en-
Espafia,

En le que se refiere a las mujeres selteras que ne se en-
centraban sujetas a petestad ¢ tutela y a las viudas, se les cen
cedfa el pase a las Indias, previa obtencién de 1z licencia que~-
les Oficiales de la Casa de Centratacidn de Sevilla cencedian, -
mis tarde dicha licencla era etergada expresamente per el rey,

La cencepcién de la mujer en ambas culturas, era un tante
similar, ya que "para el 1ndigsnn, segin nes describe thagﬁn, -
la mujer debfa ser henrada y cuidadesa de su buen nembre, respe-
tuesa y fiel con el maride, gemeresa, ayudadera de les necesita-
des, ameresa con tedes, trabajadera, madrugadera, buena geverna-~
dera de su casa, pacifica,

Para el espafiel deb{a ser le misme, henrada y fiel al ma-

ride, 3¢ ha de levantar temprans a srganizar su cass, ha de hl--

(12) Ob. Cit, BIALOSTOSKY de Chazin, Sara y etras. pag.30.
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lar, tejer, permanecer en casa y me o3tar eclesa en ella, sime -
haciende laber," (13)

También as{ le prevenfan les ind{genas que ceme menciena-
mes en el besqusje de la épeca anterier, en su ritual de ente-—-
rrar el omblige de la reciém macida junte a su hegar, indicaban-
con éste que dew{a vivir recegida,

El concepte juridice de la mujer vigente en Egpafia al e--
fectuarse la celenizaclén era, la supremac{a del varén sebre la-
mujer, la cuasl se iniciaba desde el nacimlente, asf{, en case de-
partes debles, se presumfa el macimiente primers del varém, cen-
sus censecuentes deraeches de primegenitura.

En case de la muerte simultinea de lus cényuges, Se presu
mf{a que ecurrfa primers la de la mujer, cen tedas las censecuen-
cias patrimeniales que este cenlleva.

" Bl dereche castellane de familia, que estuve vigente en
la América hispana, las traté siempre ceme meneres de edad que -
necesitaban preteccién. Demtre de 1z vida familiar siende nifia e
mujer seltera, quedaba baje la auteridad y tutela del padre, Si~
el padre merfa quedaba baje la tutela de la madre o parientes e-
de la persena deslgnada per el Jjuez hasta les 12 afles, Sin embar
ge les bienes le eran administrades hasta les 25 afies, tiempe en

que zdquirf{a la mayerfa de edad plend.

(13) Ob. Cit. MURIEL, Jesefina, Les Recogimientes de Mujeres. -
pag. 15.
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La mujer ne pedfa =i er sSu mayer{a de edad plema, desempe
flar pueste piblico algume, ni ejercer fumcienes judiciales, ex--
cepte em case suterizade especlalmente per la cerena, tales coeme
eacemiendas y cacicazges, " (14)

Este derechs censiderada a la mujer pece respsasable, ya--
que ne pedia sar fiadera, ni testige de testamente, ni gceptar -
uma hersnciz per sf misma, e cemparecer a juicie, hacer s desha-
cer cemtrates, para tede este requerfa permise del marids e de -
um juez.

Otres de les terrenes pricticamente vedades para ella fué-
el de la cultura y la educacién, dade que ne cursaba mds alld de
la ensefianza elemental,

La mujer libremente pedfa decidir =l estade de vida que -
deseara, pere debia eleglr entre el matrimenis e ser menja.

Sus padres eran les encargades de hacer el cenprsmise ma-
trimenial, que para las mujeres pedia plancarse desde les 7 afes
aungue el matrimenis se ped{u llevar a cabs séle hasta después -
de les 12 aifies,

Bxistfa el divercie aunque ne cems la ruptura del vincule
sine comes ura separaci‘n fermal, y era cencedide; per enfermedad
contaglesa, cevicia e adulterie cemprebado.

Les impedimentes del matrimemie eran; el rapte, impeten--

cia para precrear, Vete de castidad y diversidad de religiém.

(14) 0ob. Cit. pags. 16 y 17,



Bl amasiato s cencubinrate ne ora perseguide per lzs aute-
ridades civiles, sinc per las eclesidsticas,

Debemes hacer hincapié gue cenferme aparec{am les preble-
mas femenines, se iban dictande leyes que pretemdfam sslucionar-
les, metivo per el cual se dictarem numeresas cédulas reales, a-
£{n de impedir awuses de les espafisles para cem las indias, en -
cuestienes de cardcter sscial, de tribvutes, de trabaje, etcétera.

" Bn el dnbite del dereche penmal, la casufstica legisla--
cién indiena ne es mis que un reflmje de la castellawa. Se pree-
cupse fundamentalmente, en le que a la mujer se refiere, de les -
delites centra 1la henestidad, imperande 1a misma desigualdad --

existente en la Netrépeli -- rigerisme en la mujer y laxitud en -
el hembre -~ aunque cen cierta flexibilidad per tratarse de la -
mujer india, Ne sucedid as{ cen las mestizas, gue quedaren equi-
paradas a las espafielas. " (15)

Sn resumen, le mds impertante es que se condena la peli--
gamia, 81 adulterie, el umancebamiente, cen penas gue varfan des
de les azetes publices, pérdida de dbilenes, & el gser herrada en -
la fremte cen hierrs candemte; cendenas de prisivn a la alcahue-
ta y pudres gue dieran a sus hijas per mancebas, al que cerrem--
plere uma meza v{rgem, a zgquellas gue ne cumplan cen sus ebliga-
clenes matrimeniales, y ambas penas de azetes piblices y encarce
lamiente a aguellss que abertaran intencienalmente y a las les--

bianas,

(15) ob. Cit, BIALOSTOSKY de Chazan, Sara y otras. pag.39.
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Bl régimen penitenciarie se reguls através de les recegi-
mientes de caridcter ceactive. La recopilacién de Indias dispuse-
el acendicienamiente de apesentes especlales en las cdrceles, sg
parades e incemunjcades de los de les hembres,

Pasande 2 etre aspecte de esta épesca, apuntames gué, "a -
pesar de que las prestitutas ne ecupaban un lugar apetecide per
ningin padre de familia para sus hijas, tante en el munde ind{-
gena cems en el hispane, la prestituta tenfa un sitile perfecta--
mente delimitade y aceptade sersnamente per las auteridades, Den
tre del grupe espafiel ceme un mal necesaris; dentre del grupe in
d{gera, mis sincere tal vez, ceme un elszente de la seciedad al-
gue ni se cembat{a ni se despreciabda.

La prestituta Indi{gena ejerci{a su profesién privadamente,
per que ella le deseaba, y hasta dende hemes pedide averiguar ne
habi{a casas de prestituciésm preplamente dichas.

E) eficie de estas mujeres exist{a cen el censentimiente-
de la seciedad, aungue sin reglamentacién conscida per parte del
Zstade,"(16)

En el aspects ecensmice, entre las espaiielas de la Nueva-
Espafia encemtrames que hube guienes se dedicaren a la ganader{a,
etras al cemercie, y stras al rame de la carnicer{a, utilizande-
para las laberes de destazamlente eperaries hembres.

Las ind{genas, premeérdialmente siguleren desempeiiande la-

beres agricelas, hilade, tejide, el cemercie de antes y aumemta-

(16) LKURIEL, Jesefina, Les Recegimientes de Mujeres. pag. 29.
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ban a sus.actividades la prestacién del servicie deméstice.

Las mestizas, criellas y algunas espafielas, se dedicaren-
al eficie de la misica, llegdndese a cemsiderar éste ceme une de
les mds impertantes, as{ ceme el de maestra, les cuales en reali
dad sele eran desempefiades per un certe nimere de mujeres.

Ya para cencluir, debemes censiderar que acerde cen la -
mentalidad tutelar predeminante en este perfeds, surgen les 1la-~
mades Receglmientes, para aspafielas, mestizas e indias, desde la
primera mitad del sigle XVI,

" Primere aparecieren les dedicades a la engeilanza de ni-
fias y Jévenes indias que tenfan en realidad cardcter de celegies
Pesterisrments se fundaren les dedicades a las prestitutas cen-
fines de rehabilitacieén y les de cassdas, viudas, selteras y di-
verciadas. Finalmente se fundaren les dedicades & las delimcuen~
tes, Esto nes permite clasificar dichas instituclenes en des cla
ses: les de preteccién, de tipe veluntarie y les de cerreccidn -

de tipe ebligaterie y de cardcter pemitenciarie." (17)

1.3.~ La INDEPENDENCIA.
Llegames ahera, a la turbulencia de la guerra de Indepen-
dencia que puse fin al deminie de Espafia y a 1la ferzesa dspsrden

cia de Méxice,

(17) Ob, Cit., BIALOSTOSKY de Chazin, Sara y etras. Pag. 39.
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" Durante estes afles de la primera repiblicu Federal se -
sent{a 1a diselucidn que trae teda guerra. Las mujeres, er cual-
quier rebelién son llamadas per necesidad a desempefiar papeles -
que serian inconcedibdles durante per{edes de paz, Ne solamente -
las de clase humilde vivian en situacienes muy diffciles; también
las mujeres acestumbradas 2 la vida sebrepretegida," (18)

La Independenciz no traje consige cambies dréstices, pere
en muche ayudé el papel desempefiade per el Sexe femenine en la -
lucha librads centra el yuge espafiel, vy aunque éste ne alcanzé =~
el debide recemecimciente, les permitié rebasar los limites tradi
cienales de su actuacién.

En un principie,ls vida cetidiana de las mujeres se des—
cribe en pecas palabras, cen metive de las actividades que lle--
vaba & cabe; as{ las cesas, apuntames "un cuadre de la vida de-
las mujeres ricas mexicanas: su inutilidad, ignerancia y tontee-
ria, redeada de sus criades y criadas, causa de la mayer parte -
de sus deleres de cabeza, y su vida de visitas, teatre y pasess.
En términes generales, 1lis sefleras y sefieritas mexicanas escri--
ben, leen y tecan un pecs, cosen, cuidan de su casa y de sus hi-
Jes, ":(19).

Sn 1a clase media, integrada per el pequefis grupe de pre-

fesionistas y burécratas, amenazades siempre per lus altas y ba-

(18) FEX, Revista, pag.35.
(19) IDEl’. pag.9
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Jas del prepie geblerne, encentrames gue a tedas se les permitia
la escritura y el maestro de baile y 1la maestra de plane . . .El
ecio mis cemplets, el desdén mds abselutc a la gente baja,la i--
dea mis arraigada de que la mujer al casarse, era la victima, --
perd{a su libertad y remunciaba al estado porfecte de virgen que
la llevabe al cilele . . . Producia, esa si, espesas devetas que-
manten{an us primer de hegar y estaban dispuestas a sacrificarle
tede per su familiaz." (20).

Para cencluir este aspecte, encontrames diverses tipes de
mujeres de clase baja, en el campe y la ciudad, viviende sn ve--
cindades e acceserias y hasta cuevas y chiquerss, quienes deben-
sebrevivir pepenande, s las miserables ind{genas, gue 2 la ori-=
1lla del lage recegen tequesgulite y mesquites, mismos que cambian
por pan viejo, etecétera.

Todo este cuadre ne parece diferir muche de la vide celo-
nial llevada anteriermente, pere a centinuacidn estudiaremes a--
quelles campes en les que s{ se legraren avances censiderables -
respecte de la cendicién de la mujer en ésta épeca.

Al inaugurarse la vida naclersl,habfa,en aquel entences,-
unz completa falta de educacién para ias mujeres, encentrindese-
dos corrientes ideslsgicas gque plantearon la educacién ideal pa-

ra ellas., En resimen, una, la mds fuerte, planteadba les siguien-

(20) IDEY pag.9



‘tes pestulades.; " El belle sexs ne necesita clencia, sine buenes
consaies ., . . . la virtud ne reside en los secrsbtes de la cien-
cia, ni en el fdrrage de upa erudicién tan indigesta cems indtil;
bastan les buenses censejes, En oltra parte aflade; la irstruceidn -
debe ser exclusivamente moral y religlesa . . . La iglesia es la=-
inica fuente de virtud, v despuds agrega cems punte mds irpertan~
ta . ., 1la prdetice de la abnegacién y les sacrificies persenales,
as{ cemo fertificar les instintés de bondad y cembatir les vicios
deben ser el principal ebjets de la educacidn, de las mujeres, ==~
desde luege. Virtud ¥ erudicién estaban peleadas, la lgnorancia -
se confundfa cen la inecencia, y la mujer era vista ceme simpie ~
‘apeye & las aspiracienes masculinas, abnegada y devota. La desen-
veltura y el ergulle eran considerades ceme maximes defectos de -
cardcter, capaces de hacer perder la vida eterna. " (21)

Per etre lande, la cerriente ques pugnaba per cenvencsr & ~-
las mujeres mismas, de que tenfan igualdad de dispesicidn que les
hembres para estudisr, siendo su nds representative defenssr, Ig~
nacie Ramfrez, y através de la cual poce a pece se alcanzarer lo-
gros tales ceme integrar a las clases de lsbores, cocina ¥ dectrd
na, las de geograffa, gesmetr{a, histeria,idiemus, mislos, etcdte
ra; la inauguracién de escuelas técnicas gque ensefiabanr meCcineSra=
i, taguigrafia y telegrafifa, llevaude dste a que en 1886 se gra

duara la primera dentista y en 1887 la primera médica cirujana,

(21) 1IDEK pag. 41.
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Bn le concerniente a la legislacidn en el derecho civil,en -
el breve reinado de laximiliane de Hasburgo ('1864-1867), se llevé a
cabo el proyecto del Cédige Civil del Imperie, del que solo apare--
cieren los libres, el de personas y el de bienes,de les cuales uni-
camente haremes referencia a 1o mis destacado e impertante BaTa Ae-
nuestro tema, mers sin dejar de subrayar que aungue diche Cédige tu
ve vigencia de 1885, afle en que se preclamd, a 1870 cuando surge el
Cédige Civil de dicho afie,; fué representative de un gebierne imter-
‘'vencienista:
“articule 22.- La mujer casada, sl no estd legalmente separa-—
da de su maride, tiene el demicilie de éste. (22).
Em la autorizaciér pata centraer matrimonie, ésta seri eter-
" gada exclusivamente por el padre, séls faltande éste per la madre,y
esta discriminacién se extiemde hasts les abueles, dando preferen--
cia @ les patermes sebre les maternmes y dentro de éstes al abuele -
sebre la abuela; articules 106 y 107,
martfcule 132.- La mujer estd sujeta y ebligada a ewedecer -
al maride, as{ en lo deméstico cere er la educacien é€e les hijes y-
er la admiristracidm de les biemes,
* Articule 133.- La xujer debe seguir al maridéo dende guiera
que éste fije su residemcia,
artfcule 135.- E1 maride es el resresentaxte legitime de -
la mujer, necesit;ando dsta licemcia de aquél para cemparecer a jui-

cie. " (23).

(22).- Ob. cit, BIALOSTOSKY de Chazdxw, Sara y etras, pdg. 44,
(23).~- IDEN, pdg., 45.



En cuante a las causas de divercie, "a sesar de que el artfcule
152 estawlece ceme una de ellas el adulterie de cualquiera de les -
cémyuges, mas adelante (articule 153) se sefiala que el adulterie de
1z mujer slempre serd causa €e divercie, mientras que el del maride
sele em determinades cases." (24).

" Articule 161.- El divercie per mutus censentimiente me tie
ne lugar despies de veinte afes de matrimenie, mi cuamdo la mujer -
temga cuarenta ¥ cimce o mds. " (25),

Em éste erdemamiente emcontrawmes la figura de depésite de 1la
mejer en uma casa hemerable, miemtras el divercie tramscurre ( ar-
tfcule 162).

o articule 181.- Cuanrde sea la mujer culpable del divercie -
por cualquier cawsa, cemservara el maride la administrzcidn de les-
»ienes gananciales cemunes al matrimenis y dard alimentes a su mu=--
jer; pers si ella fué culpable del divercie por uwdulterie y ne hu--
biere llevade bienes al matrimemie, el marido sera libre para darle
e Ro alimentes,"(26).

También ex la psiria petestad ercentrames desigualdad, ya -~
que ceme le estadblece el articwles 271, tieme la primacfa el padre y
sele cuande éste falte, la madre,

Articule 346,- Ne puedsn ser tuteres, aurque estém anuentes-

a recivir el cargo:

(24) TDEM, pdg. 46
(25) IDEM. pig. 46
(26) IDEM. Bag. 47
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1.~ Las mujeres . .

La mayeria de sdad e» esta épaca, se fijaba en leos veintitdm-
afes, 'sin distimcidm del sexe,pers el artfcule 420 le contradice,
¥a que emuncia; "el mayer de edad dispence libremente de su persema-
y de sus wiexes. Sir embarge, las mmjeres mayeres de 21 afies, pere-
memeres ée treimta, ne pedrin dejar la casa paterna sin licemcia &
del padre e de la madre, cemo Re sea para casarse o cuando el padre
o la madre hayan contraide nueve matrimenie," (27).

Pesteriermemte se premulgarem les CJdifes Civiles de 1870 y-
1884, cuyas variantes en relaciém al Cédigo anteriermente citado --
fueren;

Artfcule 1,- (1870).- La ley civil es igual para todos, sim-
distincién de persenz ni de sexe, mas 4ue er les cases especlalmen-
te declaradoes,

E1l Cédige de 1884, reproduce ésta disposicién.

Articule 201.- (1870).- El maride debe proteger a la mujer y
ésta debe ebedecer a agudl, as{ en le doméstice, como en la educa--
cién de les hijes y en 1la administracién de les wienes.

Lo misme dispene el artfcule 192 del Cédigo de 1884, pere es
te atemia la dependencia de la mujer al enunciar que si esta es ma-
yer de cdad, »nc necesitard licencia del maride ni autorizacién judi
cial.. . . cuande el marido estuviere en estade de imterdiccién, --

(articule 202).

( 27) IDEM, pdg. 48,
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" Ls dispesicién de que el divorcie poi mutue consentimients
ne temdrd lugar cuande la mujer temga mds de cuarenta y cince afios~
de edad, subsiste en el Cédige de 1870 y no as{ en el de 1884, Am—~
¥as ordenamientes centimian hablande del depédsite de la mujer cuam—
do ha dado causa al divercie ( artfeules 266 y 244, respectivamente).

También enccnirames gque el divorcio habilita a la mujer para
contratar y litigar en 1s relative a sus bicnes {(articules 274 y -~
251, respectivamente) pero agregan que . . . 5i me es ella la que &
did causa al divercie. " (28),

.En la tutela ya no se excluye a la mujer de este carge,pere-
s{ se le limita el ejercicle (articule 562).

Todas aquellas disposiciones a las que no hicimos referencia
en relacidm al Codigo del Imperio, continuaron vigentes en los mul~
ticitados .cddigos, motivo por el que para no ser repetitivos mo las
enunciames,

Ademtrdmdoros en el derecho pemal, se aprecia que las muje--
res de clase daja, son las que tenfan igual o mayor mimerc fe pro--
blemas con la justicia que el homwkre. "Al revisar una lista de deli
tos comunes de la #poca, encontramos que las mujeres eran emcarcelg
das en condiciomes infrahumamas, por “incontinencia adulterina" --
(ningin hosbre era procesudo por este delito), por rifias, robos, ¥o
rracheras {era delito que la mujer tomara tepache, no asi el horbre)
o por portar armas. Las de mejor poslecidn, por escaparse de la casa

del marido o del padre o hufr del depdsito (lo que quiere decir que

(28) IDEM, pag. 51.
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por hakerse portado mal o por ausencia de su tutor la mujer habfa -
sido encerrada en casa de algin pariente u otra persona que se hi~
ciera legalmente cargo de clla." {(29). ‘

En los primeros afios de esta dpoca , prevalecid el cardcter-
coercitivo y punitivo de los recogimientos, pero hacia mediados del
siglo fueron desapareciendo.

La prostitucidn termina por ser reglomentada, credndose el -
Hospital de San Juan de Dios, destinado a la curacidn y control de-
meretrfces, por lo que vuelve también a dicha institucidn en higié-

nica,

1l.4.- LA REVOLUCION Y EPOCA POST-REVOLUCIONARIA.

". Durante la Revolucién, la participacién de la mujer en la-
guerra clvil fué sumamente importante: como akastecedora de tropas,
‘recadera, informanfe,espia,etcétera. Las mujeres eran tan imprescin
dikles en la 1u§ha armada que constituyeron una preocupacidn cons--
tante, para los comandantes federales comoc para 1os revolucionaries,
En ocasliones, los soldados se negaban a trasladarse sin sus lmpre--
scindisles compaiieras. "(30).

Lo anterior aunado 2 la constante mocilizacidn de las tropas
termina vor romper los rigidos patrones de la separaciéh de sexos,~
estableciéndose entre el hombre y la mujer ura relacidn de compafie~
rismo y camarader{a, entrd ésta de plano, a desarrollar actividades

maseulinas, no sdlo por el hecho de que se encargd del correo, las-

{29) TEY, Revista, pag. 40.
(30) IDEX, pdg. 23.
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municiones, y demds equipo militar, alimentos, medicinas, el telégra
fo, se desempefid como editora de periddicos, mujeres de negeclos, =
maestras, oficinistas, enfermeras, farmacéuticas y muchas activida-
des mds, sino por gque tampidn luchg, dispard y murid en la 1inea de
fuego sl igual gque el hombre.

¥ La revolucion de 1910, es la tierra fértil en la cual sur
gen nuevos esquemas de relaciones econdmicas sociales, y desde su
inicio hasta la fccha ocurren envforma cada vez mds acalerada refor
mas tendientes a la igualdad social, tomando en cuenta a la mujer -
como factor de desarrollo, como resultado de su participacidn en la
lucha armada. " (31).

Destaca en este perfodo, la figura de el General Salvador Al
varade, quien siendo godernador de Yucatdn en los afios de 1915 a ~
1917, -auspicid el Primer Congreso Feminista, celebrado en dicho Es-
tado, en 1916, con un contingente integrado principalmente por maes
tras de educacidn primariajeste Congreso, "planteaka ya la necesl--
dad de que las mujeres contasen con medios anticonceptives accesi--
bles, y se pedfa, ya desde entonces, la legalizacidén del aborto.

El gobernador Alvarado, tomd al mismo tiempo otras medidas -
que ayudaron a mejorar la situacidn de 1la mujer en Yucatdn: la aper
tura de puestos publicos en el aparato administrative, la mejora de
las condiciones de trabajo de las empleadas domésticas, la reforma-
del Cddigo Civil en el sentido de que las mujeres podfan abandonar-

la casa paterna a los 21 afios, al lgual que los varones. Se dedica~
(31) PENSAMIGENTO POLITICO. Revista, Nimero 66, Volimen XVIII. Enero

1975. Pdg. 13!
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ron tambifén partes importantes del presupuestp a la educacidn voca~
cional femenina, También se aprobd mayor participacidn municipal, @
estatal y nacional. Se pedfa que se les permitiese el voto y ser --
candidatos, " (32).

" A su vez promulgd la Ley del Trabajo en la que se conside-
ra ¥ protege la partiwipacidn femenina en el campo laboral, sirvien
do dicha ley de base a los leglsladores de Querétaro que la dejaron
plasmada en la Constitucidn de 1917. En e nismo afilo se reconoce 1a
:capacidad jurfdica de la mujer, al promulgarse la Ley de Relaciones
Familiares, " (33).

Ahora bien, pars la exposicidén de nuestro tema, em lo gue se
refiere a la Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos-
de 1919, tomaremos sdlo lo mds relevante , proclamado en pro de la
igualdad de la mujer, dado que la misma continda en vigor en nues~-
tro pafs.

Cabe sefialar que a pesar de su calidad de Ley Suprema, no pu
do evitar que se aferraran en las leyes secundarias, los residuos -
del viejo derecho discriminador para la mujer, sostenidos y ampara-
dos en las costumbres patriarcales de épocas anteriores.

El art{culo primero a la letra dice:

En los Estados Unia;s Mexicanos, todo individuo gozard de s

las garantfas que otorga es5ta constitucidn, las cuales no podrdn --

2) TEM. Revista. pag, 24. ;
3) PENSAMIENTO POLITICO. Revista. pdg. 13.
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restringirse ni suspenderse sino en los casos y con las condiciones
que ella misma establece,

En el artficulo cuarto, establecfa, gue el vardn y la mujer -
son. iguales ante la ley, esta protegeri la orzanizacidn y el desa--
rrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a dicidir de mane-
ra libre, responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento -~
de sus hijos, actualmente, con la reforma sufrida en 1974, es mis -
espec{fico y completo, y para referencia lo citamos textualmente en
el capi{tulo cuarto,

" pefinfa en su artfculo 34 como ciudadunos de la Repiblica=
a todos los mexicanos mayores de edad, pero la legislacidn electo--
ral ‘sdlo reconocia.como tales a los varones, Hasta 1945 se adiciond
el artfculo 115 constitucional, para permitir a las mujeres partic}
par en iguamldad de wondiciones que los varones en elecciones munici
pales, reforma que mds bien legitimd la interpretacidn discriminato
ria del artfculo 34, Hubo que reformar en 1953 este precepto, para-
dejar establecido en forma induvitable que son ciudadanos los Varo-
nes y las mujeres por igual,

También vestigio desigualitario en la propia norma fundamen-
tal, era el artfculo 30, que pese a reformas previas, permitfa al -
vardn transmit{r la nacionalidad a su cdnyuge, mas no as{ a la musd-
jer, considerada, en consecuencia, como incapdz. " (34),

Este ordenamiento imstituyd también medidas de proteccidén en

lo Telativo a las condicienes de trabajo, con el fin de evitar toda

(34) PENSAKIENTO POLITICO, Revista, pdg. 6.
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clas2 de abusos ¥y explotaciones, tales como la prohibicidn del horn
rioc nocturno para las mujeres.

_ Posteriormente surge la primera ley civil de gran importanei
cia par: lograr la igualdad de los sexoS,ya que intentd terminar s
con la potestad marital, conmoviendo " a 1la Nacidn entera, por gue-
rozmpiendo los arcalcos moldes en que estaba estructuradas la familia
lleva la revolucién al seno del hogar buscando Siempre mayor bienes
tar a4 la comunidad,

La reforma de la orgenizacidn familiar llevada a cabo en la~
Ley sobre Relaciones Familiares, se imponfa, va que en la misma, en
muchos aspectos sonserva reminicencias del derecho romano y candni-
co que estabun en complzta discordancia con las 1ldems de igualdad -
ampliamente difundidas y aceptadas en casi todas las instituclones-
sociales, asi como con la concepcidn moderna del matrimonio como --
contrato civil reglamentado por el Estado,

La legislacidn revolucionaria tendid a borrar del derecho fg
wiliar tales reminjcenciss del derecho romano y del candnico ¥y a Te
construirio. sobre bases mis racionales y justas. "(35).

Fué expedida el 9 de awril de 1917 por Venustiano Carranza,-
entrd en vigor del 14 de abril al 11 de mayo de 1917, ¥y dejé de re-~
gir el 18. de octubre de 1932, fecha en gue entrd en vigor el cddi-
go Civil de 1928,

(35) FORO DT MEXICO. Revista, Numero 107. Organo del fentro de In--

vestigaciones y Trzvajos Jurfdicos. lo. de febrero de 1962. Héxico,
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De la Ley sobre Relaciones Familiares, enunciavwos los sizuien
tes articulos, por considerarlos los de mayor importancia, haciendo
caso omiso de las disposiciones que permaneccieron idénticas al Cddi
go de 1884, o aguellas en 13S que no hubo avance o retroceso.

articulo 19.- Faculta a ambos padres a otorgaT 12 autoriza--

‘cién de matrimonio a sus hijos menores de edad, a faltas de éstos, -
continda anteponiendo a los abuelos paternzs de los abuelos mater—-
nos.

articulo 41.- Indica que la mujer debe vivir con su marido,
a excepcidn de qué este esté ausente de la Replivlica o se encuentre
establecido en lugar insalubre o no adecnado a la posicidn social -
de aguella,

) "articule 43,- Nos dice que el maorido y l1a mujer tendréin en -
el hogar autoridad y consideraciones iguales; por lo mismo, de comu
min acuerdo arreglaran todo lo relativo a la educacidn y estableci-
miento de los hijos, ¥ a la administracidn de los bienes que a &s--
tos pertenezecan,

Termina esta disposicidn con el “debe proteger" par. el va--
rdén y el "debe obedecer" impuesto a la mujer,

Articulo 44,- Impone a la mujer la obligacidn de atender to-
dos 1los asuntos domésticos, por lo gue serd especialmente la encar-
gada de la direccidn y cuidado de los hijos y del gowierno y direc-
cidn del hogar; la mujer, edlo podrd con la licencia del marido, o-
bligarse a préstar servicios personales a favor de persona exirafia-

o a ejercer un emplec o profesidn o establecer un comercio.
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articule 45.~ E1 maride y la mujer temdrdm plema capaci--
dad, siende mayeres de edad para administrar sus biemes, dispo--
ner de elles ¥ ejercer tedas las accloenes que le correspondan, e
para defenderse de las que se intenten cemtra elles. )

Artfcule 47.,- La mujer puede igualmente, sin necesidad de
1a licencia marital, celebrar teda clase de centrates en relacién
a sus bienes.

Estes artfcules eliminan la "representacién legi{tima" que
ejercia el vardm en la persona y biemes de su cényuge.

Artfculs 72,- Cuande el maride ne estuviere presente, & -
estind-lo, se rehusare a entregar a la mujer lo nmecesarie para -
103 alimentes de ella y de sus hijes y para la educacieén de éstos
vy las demds atencienes de 1a familia, serd responsable de les e-
fectes e valeres que la espesa ebtuviere para dichos objetas; ps
ro selamente en la cuantfa estrictamente necesaria al efects, y-.
siempre gue no se tratare de ebjetos de lujc.

artfcule 76.- Son causas de divercio:

fraceién III.- La perversisn meral de alguno de los cényu
ges, demestrada per actos del maride para prestituir & la mujer,
no séle cuande le haya heche directamente, sino también cuande -
haya recibido cualquiera remuneracidn cen el ebjeto exprese de -
que otre tenga relaciones ilfcitas con ella; por la incitacidn a
ls vielencia de uno de les cényuges al otro para cometer algin -

delito, éunque no sea de incontinencia carnal; per el conate de-
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cualquiera de les c¢dnyuges para corromper a les hijes o la sim--
ple telerancia en su corrupcién, o por algin etro heche inmeral~
tan grave ceme los anteriores,

fraccién VI.- La ausencla del marido por mds de un afo,--
con el abandeno de las obligaciones inherentes ul matrimonic.

aArtfcule 77.- ©1 adulterio de la mujer es siempre causa -
de divorcie, el del marido lo es sclamente cuando en é1 cencurre
alguna de las circunstanclas siguientes:

I.~ Gue haya side cometldo en la casa cemin,

II.~ Que Haya habido comcubinate entre los addlteros, den
tro o fuera de la casa conyugalj;

III.~ Que haya habido esciandale o insulto piblice heche -
por el maride a la mujer leg{tima. '

IV.- Que la adiltera haya maltratade, de palabra o de e~~
bra, e gue per su causa se haya malitratade alguno de les espeses
en cualquier meode,

artfcnle 93.- Continda hablando del depdsite de la mujer-
en el transcurse del divorcie.

Art{cule 97.- La madre que conserve la patria petestad de
sus hijes, la perderi si vive en mancebia o tiene un hije ilegf{-
time; el padre no la pierde per éstas circunstancias,

artfculs 215.- La mujer casada ne pedrd reconecer sin el-
consentimiento del maride a un hijo natural hebido antes del ma=

trimonioe,
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Articule 216.- E1l marido pedrd reconecer & um hije matua-
ral habide antes del matrimenie o durante éste ; pere me tendri-
dereche de llevarle a vivir a la habitacién cenyugal si no es -~
con el consentimiente exprese de la mujer,

Art{cule 222, - E1 howbre ¥ la mujer que eztuviersn casa--
dos pedran adoptar 'a un mener cuande los des estén conformes en-
tenerlo como hije de ambes, La mujer séle pedrd hacer adepcién -
por su exclusiva cuenta, cuande el maride lo permita, Este s{ pe
dr{ verificarle sin su consentimiente, aunque no tendrd dereche.
a llevar al hije adeptive a vivir en el demicilie cemyugal.

Posteriermente, on virtud de la predeminante necesidad de
cambie y renevacién del dereche civil, as{ ceme de la adaptucidn
a la nueva realidad secial, los legislasdores de 1928, creadores-
del Cedige Civil, con un avangedi{sime criterie para su épeca, a=-
bren un amplie camine a la igualdad y a la justicia en cuante a-
el varen y la mujer,

Para conclufr el presente cap{tulo, haocemos referencia a-
gue es ‘precisamente en el 1libro Cendicidn .Jurf{dica de la MHujer -
en Méxice, donde las licenciadas tarfa Carreras laldonade y Sara
Nonterc Duhalt, nos dan una visién panoridmica de muestra ante---
rior ufirmnci‘n, per le gque en seguida transcribimes en rasimen~
les avances legrades em el Cddige Civil para el Distrito Federal
del afio de 1928,

‘ " Se equipard la capacidad jur{dica del hombre y la mujer

estableciéndose que ésta no quedaba semetida, por Tazdn de sexo,
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a restriceidn lezal alguma en 1u adguisicidn y ejerciclo de sus-
derechos,

Como consecusncia de esta eguiparacidn se dic a la mujer
demicilie preplo; se dispuse que tuviera en el matrimonie autori
dad y consideracilenes legales iguales al marido y que, por lo -
misme, de comin acuerde arreglaran todo lo relativo a la educa_-
cidn y establecimiemto de los hijes y a la administracidn de les
bienes de éstos.

Se establecid gqus la mujer pudiera, sin la necesidad de -
‘auterizacién merital, servir un emplec, ejercer una profesién o-
industria o dedicarse al cemercio, con tal que no descuidara la
direccidn y les trabajos del hogar.

La mujer casada mayer de¢ edad puede administrar libremen
te sus blenes preples y dispomer de elles, También puede adminis
trar los biemes perteneclentes a la sociedad conyugal, si as{ le
hublers cenvenlde cen su espese,

La mujer casada tiene derecho de pedir que se dé por con_
clufda la sociedad coyugal, cuande tenlende el marido la adminils
tracidn de les bienes comumss; se revele un admimistrader terpe
o negligente,

Se hizo desaparecer la incapacidad legal para gue la nujer
pudlera ser tutriz , filadera, testigo en testamente, albacea ¥ pa
Ta que ejerza el mandate.

Al 1llegar a la mayor edad tieme la libre dispesicidm de
su persena y sus bienes, estande legalmente capacitada para cele

brar toda clase de contrates,
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No plerde la patria petestad sobre les hijes del matrime-
nio anterier o los matrimonies anteriores, aiim cuando vuelva a -
contraer nupcias.® (36)

Es impertante apuntar que para este ordenamlente, son cap
sas de divorele el adulterio debidamente comprebade de umo de los
cényuges, borrande con elle, las discriminantes dispesicienes -—-

anterieres que ya expusimes.

(%) Ob, Cit. BIALOSTOSKY de Chazdn, Sara. pag. 82.
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CAPITULO SEGUNDO.~- NESETA DE LA ACCION INTEENACIONAL ENCA
MINADA A LA ELIIfINACION DE LA DISCRIMINACION DE LA MUJER.

Sn el cap{tulo anterior, a través de la historia de México,-
logramos observar el trato que se le did a la mujer en cada época,-
el papel que fué desempefiando de acuerdo a las circunstancias que -
se fueron dando y las reformas legislativas mds trascendentales ,en
lo que respecta a su condieidn jur{dica.

En la lectura del mismo se aprecian la labor y la preocupa-=-
cidn del godbierno mexicano y de las legisladores, que canalizando -
las inguletudes y aspiraciones del sexo femenino, ¥ en base a las =~
propias exigencias de cada época, procuraron gue se lograse, si no-
una plena 1fualdad del homdre y la mujer, por lo menos se le recong
cieran mds derechos y que su nivel de vida fuera elevindose con el-
deven{s de los afios.

Esta preccupacidn constante sobre la discriminacidn de la mu
jer, en todos y cada uno de los aspectos de su existencia, asi como
su plena integracidn al desarrollo, no solo ha sido patente en Méxi
co, o en otras naclones de manera aislada, sino de éstas conjunta--
mente, a nivel mundial,

La meta fijada es 1a obtencidn de 1la igualdad femenina en to
dos los campos, en las leyes y en la priactica, a pesar del obstdecus
lo que representan las costumbres arraigadas, la educacidn deficien
te, la falta de conciencia .y los diversos conceptos gue cada nacidn

de la tierra posee sobre el pipel de la mujer en la socledad,
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A fin de hacer mds palpadle nuestra afirmacidn anterior, re-
seflamos en el presente capitulo, los pasos seguidos a nivel interna

cional, en favor del mejoramliento de la condicidn de las mujeres.

2,1.~- PRIMERAS LEDIDAS INTERNACIONALES,

La lucha por Ia ifualdad entre el vardn y 1z mujer data de -
las dltimas décadas del siglo XVIII, pero es a2 partir de 1848, cuan
do varios paises orgsnizaron institucicnes con el propdsito de mejo
rar la condicidn juridica y social de las mujeres, conforme estas -
corrientes fueron codrando fuerza, tuvieron lugar en diversos pun--
tos del mundo conferencias y congresos nacionales e internacionales
motivo por lo que gradualmente progresaron los derechos de la mujer
¥ su condicidn jur{dica en el trabajo, la instruccidn y la vida ci-
vil y pol{tica.

% Las Naclones Unidas no son el primer organismo internaclo-
nal que se ha interesado por la condicidn jur{dica y social de la -
mujer, En los afios anteriores a la primera guerra mundial, hubo com
ferencias internacionales, con participacidn de gobiernos, en gue -
se trataron diversos problemas espec{ficos que afectaban a la mujer
aunque sin estudiarse su condicidn jurfdica y social en sf, ni pro-
moverse el principic de la igualdad de los sexos. Por ejemplo, en -
1902 se adoptaron en La Haya algunas convenclones internacionales -
para resolver conflictos entre distintas legislaclones nacionales -
en materla de matrimonio, divorcio y tutela de hijos menores de e--

dad., Posteriormente, en 1904 y 1910 se suscrisieron convenciones --
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sobre suspensidn de trata de mujeres y nifios., “(37).

Después de la primera guerra mundial una serie de campafias -
insistentes, lograron la revision constitucional que permitid a las
mujeres de muchos paises una plena ciudadan:[a, por ejemplos Estados
Unidos, Gran 3retafia, la URSS, Checoslovagquia,Luxemburgo, Polonia,-
etcétera,

¥ El pacto de la Sociedad de las Naciones (1920), fué una me
dida trascendental en el orden gubeérnamental dentro de sse procesc,
pues contenia artficulos a favor de condiciones humanas de trabajo »
para todos, sin distinciones por motivo de sexo ni edad, y a favor-
de la suspensidn de la trata de Wwlancas. Ademds la Scecretarfa de 1a
Sociedad abrid sus ouertas a la mujer." (38).

" La Organizacidn Regional de las Repi’hlicas americanas, fué
el primer drgano interzubernamental que actud contra la discrimina-
cidn por uotivo de sexo, La Quinta Conferencia Interamericana, en -
Santiago de Chile en el afic de 1923, convino gque en el temario de -
futuras conferencias debia figurar el estudio de medios adecuados -
para suprimir la desigualdad de la mujer en materia constliucicnal-
¥y jur{dica, para asi garantizarle el goce de plenos derechos en lo-
politico y en lo civil.

%n la siguiente Conferencia, en La Hibana, Cuba, en 1928, --

(37) LA 03RA DE LAS NACIONES UNIDAS, POR Li CONDICION JURIDICA ¥ SQ
CIAL DB LA NMUJER. Publicado por el Departamento de Informacidn Pd--
blica.- Naciones Unidas. Nueva York. 1948, pag. 1.

{38) LAS NACIONZS Ui{IDa3 X Los LERECHOS DE LA WUJTYR, Naciones Uni--
das. Nueva York. 1961, Pdg. 5.



40

las reptblicas americanas -ecidieron crear la Comisidn Interarerica
na de Mujeres , a la qua se encargé estudiar la condicidn juridica-

y social de la mujer en las repiblicas americanas v trabajar en fa

vor de sus derechos polfticos y sociales.

" La totzlidad del problema de 1la condicidn ju ica de las-
mujeres, en sus diversos aspecios, no fué abordada por la lociedad~
hasta 1935, cuando diez pafses latimcumericancs y los comités de en
lace de las organizaciones Internacionales de mujeres, que represen

taban influyentes y vastos organriszos fen

vincs exiruoficiales, sc-
licitaron que se incluyera el tdpico en el temario de la asarblea.-
©sta requirid a los estados miembros gue se ocuparan de la cuestidn
y pidid a las organizaciones internacionales femeninas gue centinua
ran estudidndola. Tanto los gobiernos coumo dichas orcanizaciores,
habfan de pasar sus informes el Secretario General.

Enviaron sus respuestas 38 Estados, y ocho organizacionres fe
meninas internacionales, proporcionaron una valiosa documentacidn,

Este primer informe arrojaba luz scobre los siguientes aspec-
tos de la condicidn de la mujer: derecho a =legir y a ser slecta en
los organismos locales ¥ los parlamentos nacionales; derecho a ele-
gir domicilio; a ser tutora o curadora de sus nifios; a trabajar y a
administrar sus propiedades, rentas o emolumsntos. A pesar de lo in
completo de la investigacidn, el informe tuvo consecuenclas trascen
dentes, Peveld muy distintos niveles de condicidn femenina en la So

ciedad, y demostrd ae el deseo de conceder a la mujer paridad de de
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rechos, variaba mucho de pals a pafs. " (39).

" En 1937 la asamblea de la Sociedad de las Naciones decidid
publicar un estudio general para dar a conocer la condicidn de la -
mujer en diversos pafses del mundo.

£1 estudio debia ser heche por los institutos cient{ficos --
competentes. Al mismo tiempo, autorizd al peguefic comlté que habfu~
creado para orgsnizar el estudio a que consultara en el curso de -~
sus labores a las organizaciones femeninas internacionales. Catorce
unidades de este tipo enviaron representantes a las sesiones del -~
comité de expertos, que se reunid en 1938 para fijar el alcance del
estudio,

Cuando la Segunda Guerra Nundial interrumpid su ohra, de las
tres partes del estudio sélo se habia completado 1la relativa al de-
recho privado, redactada por el Instituto de Codificacidn del Dere-

cho Privado de Roma." (40).

Veintiseis afios después de 1ls crezcidn de 1s Socledad de las

Naciones, los autores de la Carta de las Naciones Unidas consigna--

ron en ese documento declaraciones ineguivocas y-.amplias sobre .derg

chos iguules para los homekres y las mujeres, Culminan ceoz la Carta-

las zctividades interrnacionales en lo gque se refiere g nuestro tema

(39) Ob. Cit, LA OBRA DE LiZ NACIONES UNIDAS. pdg. 3.
(40) Ob. Cit., LAS NaCIONZS UNIDAS Y LOS DIEECHOS DE LA MUJER . "pég.

5.




a2

en comento, ya gque entre sus propdésitos esta realizar lu coopera---
cidn internacional, en la solucidn de problemas internacionales de-
cardcter econdmico, social, cultural y humanfstico, y en el desarrg
1lo y estf{mulo del respeto a los dersches humunos y s las liberta--
des fundamentales de todas las personas, sir hucer distincidn por -
motives de raza, seXo, religidn o idioma.

E1 predmbulo de dicha cizrta, empleza per declarar gue es de-
cisidn de los pueblos de las Nacicnes Unidas, reafirmar la £6 en ~-
los derechos fundamentales del hombre, en lu dignidad y el valor de
la persona humana, en la igualdad de los derechos del hombre y la -

mujer, y de las naciones grandes y peguenas.

2,2,- LA CO¥ISTION DT LA CONDICICN SOCIAL Y JURINICA DE 14 ~

LUJER,

Varios drgancs de las Naciones Unidas comparten la enorme =
responsabilidad de trabajar a favor de la igualdad de derechos en--
tre mujeres y hombres.

Tres de los drganos principales de la organizacidn mundial &
incluyen en sus programas el tdpico relacionado con la ccndicidn ju
r{dica y social de la mujer, siendo estos; La asamblea General, el-
Consejo Econdmico y Social y 1la Secretaria,

La assmblea General , tiene funciones y poderes que se
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relacienan cen les demds érganes , y en ella estin represen-
tades todes les paises.

Su principal funcién es:

~=~ Dirige la ebra de las Nacienes Unidas en pre -
del respete universal de las libertades funda-
mentales y les dereches humanes,

En cuante al Censeje Ecenémice y Secial, en le re-
lative a1l camps de la cendicién de 1la mujer, desarrella acti
vidades de gran impertancia cemes

=~~~ Blaberar preyectes de tratades sebre ésta mate
ria de su cempetencia y enviarles a la Asasmblea
General,para su expesicién y aprebacién.

~-~ Fermula recemendacienes que premuevan el respe
te de les dersches humanes.

-—~ Ceerdina las actividades de les erganismes es-
pecializades de las Naclenes Unidas, tales ---
ceme la Organizaclén Internacienal del Trabaje
( 0IT) , le Organizacidn Kundial de la Salud -
( 0uS), 1la FAO, la UNESCO, etc,

~-~= Gestienar censultas cen las erganizaclienes ne-
gubernamentales internacienales que se ecupan-
de asuntes de su cempetencia,

" Guande este Censeje se reunié per primera vez en

febrere de 1946, creé cuerpes subsidiaries para que le asese
raran sebre el tipe de srganismes periclales que se necesita

Ban, y sebre las funcienes que habrian de asumir en les di--
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Verses campes de la cempetencia del Censsje. Une de estes -
cuerpes censtituys luego el miclee de 1z primera Cemisidn -
de Dereches Humanes de la cual dependié las primera Subcemi-
sién de 1a Condicién Secial y Jurfdica de la Mujer.

El Censeje adoptd en ese mismo afis la decisién de
elevar a la categoerfa de Comisidn, cempuesta de quince- miem
bros de etres tantes Estades, a la Subcemisién de la Cendi-
cién Secial y Jurfdica de la mujer, que constituye une de -
les cuerpes de perites gue aseseran al Censejeo." ( 41),

Sus atribucienes conslsten en;

~== Preparar recemendaciones e informes para el -
Censejo Ecenémice y Secial acerca de la premecién de les de
reches de la mujer en materia educativa, civil, pelftica, -
scenémica y secial,

--= Presentas al Censeje recomendacienes sebre -
prewlemss urgentes que exigen atencién inme--
diata en materia de dereches de la mujer, cen
e). objete de aplicar el principie ds que tante
pujeres come hembres gozan de iguales dere--—-
ches,

~~= Realiza prepesicienes para dar efecte a tales
recomendacienes,

" Desde la crsacidn de la Cemisién, han represen-

tade a sus gebiernes mujeres de neta, que apertan grandes -

( 41) Ob. Cit, IA OBRA DE LAS NACIONES UNIDAS. Pdg. 5
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cenocimientes y experencia en diverses camnpes de actividad,

Magistradas, diplemiticas, catedréticas, funciena

rias de alta jerarqufa y parlamentarias han trabajade al --

lado de mujeres de trayecteria pelitica en el plame naciew—

nal y de dirigentes de erganizacienes ne gubernamentales --
nacienales e internacienales, " ( 42),

¥ La primera reunién de la Cemisidn, celebrada en -

fewrere de 1947, tuve cardcter preparaterie, Sus cempenen—-

tes cemenzaren per enunciar les principles en que se wasge-

ria la ebra futura.

—-= La libertad y la igusldad sSen ssenciales al -
desarrelle humane, y puests que 1z mujer es tan ser humane-
ceme el hembre, tiene dereche a cempartirlas cen é1,

=~~~ E]1 ®ienestar y el pregrese de 1z seciedad de-
pende de la medida en que, tante el hembre ceme la mujer, -
desarrellen plenamente su persenalidad, y se cempenetren ds
sus respensabilidades para censige mismes y para cen sus sg
mejantes.

~-= La mnjer tiene un papel esencial que desempe-
flar en la creacién de una seciedad libre, sana, préspers y-
neral, y séle pedri llenarle ceme miembrs respensable y 1li-
bre de esa seciedad,

«—-Las mujeres temarin parts activa en la lucha -
per eliminar la 1deelegia fascista y psr legrar la celabera

cién interpacienal encaminada a establecer la paz demecriati

(42) 0¥, Cit. 1AS NACIONES UNIDAS Y IOS DERECHOS DE LA ¥U
JER. Pdg. 9



46
ca entre les puebles del munde, y a prevenir una nueva agre
sién,

--- Para legrar este fin, se prepene elevar la --
cendicién de la mujer al misme nivel que la del hembre, sin
distinges de naclenalidad, raza, idisma e rsligidén, en tedes
les rames de la actividad humana, y suprimir teda discrimi-
nacién centra ella, en las dispesicienes de los cédiges y -
reglamentes que interpretan la ley censuetudinaria,

~-= En cuante a les derechos pelfticos, la Cemi--
sién recemendd para la mujer adulta, sufragie universal, 1-
gualdad de dereches para vetar y ser elacta, para ejercer -
carges pﬁblicos,-plrticip;r en las funcieness de gebierne y-
para gezar de tedes les dereches y cumpl{r cen tedes les de
weres inherentes a la ciudadanfa sin distincién de raza, i=-
diema e religién,

~== La Cemisién definié sus aspiraciones en el -~
campe civils paridad de dereches civiles sin excepcilenes de
nacienalidad, creds, idiema e raza.

-~~~ En el matrimonie auspicid el respete per la -
libertad de eleccién del cényuge, per la dignidad de la es-
pesa, la menogamia, ¥y la igualdad de dereches en la diselu-
cién del vincule matrimenial,

~-- Consideré que la mujer deWfa gezar de iguales
dereches gue el varén en la custsdia y tutela de les mene--
res,en el privilegie de retener su . nsaclenalidad al casarse

y en permitir que sus hijes eptasen libremente psr la nacie
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nalidad de cualquiera de les padres, al 113;&1‘ a la mayeria
de odad,

---Examiné también la Cemisién la capacidad legal
de la mujer, casada e seltera, para subscribir centrates y-
adquirir, peseer, administrar y heredar bilenes,

-~ Para evitar teda discriminacién en le secilal-
y le ecenémice centra la mujer, la Cemisién sugirié que se-
le cencediese paridad de dereches cen el hembre en el gece-
de salaries, subsidies, vacacisnes, stc.. A 1gual trabaje -
igual remuneracién, Tal devia ser el ewjetive.

--= S1 wien 1la mujer debe alcanzar la igualdad e~
cenémica y secial cen el hembre, ila Cemisién estimé qus ce~
rrespende preteger legalmente la maternidad y la infancia,

Sefialé cems ideal en esa materia, la salvaguarda-
de les intereses de la madre y del hije, cencediéndele a la
muejer, antes y despuss del alumbramiente, vacacienes paga-~
das y, duramte la lactancia, per{edes de repese para amamap
tar al nifie sin merma de suelde, Pidié para elle, la insta-
lacién de salas especiales de lactancila, y de tede un siste
ma de centres de censulta médica, casas cupa, jardines de -
infentes v etras facilidades,

«-- La Cemisién muspicié tambidn el establecimien
te de un régimen legislative de salubridad y segures secia-

les que prepercienara per igual, & les hembres y mujeres, =

les Waneficles de la medicine preventiva y terapdutica, ade
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mis de inclufr previsienes especiales de preteccién a la ma
ternidad y cuidade del nifie.

-~~~ Sefinlé les males sombries de la prestituclan

¥ les estrages causades per 1las enfermedades venéreas, Yy su
girié que la Cemisisdn Secial y 1z Organizacién Mundial de -
la Salud, les prastaran atencién.
) -~= La instrucclén ebligateria libre y amplia, el
fécil sccess al sstudie de disciplinas especializadas y el-
dereche a usufructuar de les descubrimientes cient{fices -
aplicades al desarrelle y mejera del géners humane, fueren-
les ideales educatives patrecinedes per la Cemisién,

Para legrar tales fines, la Cemisién aspira a en-
cauzar el interés de la epinién piblica hacia el ideal de -
elevar la condicién de la mujer, come un medie de afianzar~
a ur tiempe les dereches humanes y la paz." (43),

A le large de les 41 afles de existencia de la Cemi-
s1én de 1z Cendicién Jurf{dica y Secial de la Mujer, siempre
ha estade a la cabeza de la adepcién de medidas destinadas-
a mejerar la situacién de la mujer en diversas esferas, per
ajemple, realizande la penencia de Declaracienes y Cenven--
cienes Internacieénales, tales ceme;

1.- En 1948, la Declaracién Universal de Derechss
Humanes,

2,- En 1952, 1la Cenvencién Sebre les Dereches Ps-

( 43) La OBRA DE LAS NACIONES UNIDAS, Pdgs. 7 y 8.
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1{tices de la Mujer ; la cual establece que las mujeres --
tendrdn dereche a vetar en tedas las eleccienes, serdn ele-
gibles para tédes les erganismeS pliwlices alectivos,‘y ton-
drdn dereche a ecupar carges pislices ¥ & sjercer tedas las
funcisnes piblicas establecidas per la legislacisn nacienal.

3.~ En 1957, la Cenvencién sebre la Nacienalidad-
de 1la Mujer Casada, per lz que les estades partes cenvienen
en que ni la celeabracién ni la diselucién del matrimenic en
tre naciensles y extranjeres, ni el cambie de nacienalidad
del marids durante el matrinenie, pedrdn afsctar autemitics
mente a la nacienalidad de la mujer, ¥y en que el heche de -
que une de sus nacienales adquiera veluntariaments la nacile
nalidad de etre Rstade & &l de gue renuncie a su nacienali-
dad, ne impedird gque el cényuge censerve la nacioenalidad -~
que pesea,

4.~ En 1962, la Cenvencién Sebre el Censentimien-
te para el matrimenie, la edad minime para centraer matrime
nie, en la gque se establece gque legalmente ne pedrs centra-
erse matrimenie, sin el plene y libre censentimiente de am-
bes cényuges.

S.~ Bn 1965, una Cenvencidn que exhertaba a que-
1a edad m{nima para centraer nupcias no fuera inferier a ==
lea 15 afies, la cual cencedid a cada Estade parte la atribdy
ciende fijar dicha edad minims, a su albedrie.

Les primeres afios de la ardua laber de la Cemiew--

sién, culminaren en 1967, cuande se aprebs la Declaracién -
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sebre la eliminacién de la Discriminucidn centra la cujer, --
presidiende a &sta, la Cenvencidn sebre la Eliminacidn de te~
das las fermas de Discriminacién centra la myjer, las cvales-
sen expuestas en este misme capftule, en 1las pdginas siguien-
tes.

También es impertante hacer hincapié en gque a selicl--
tud de la Cemisién, en 1972, lu Asamblea General, preclamé -=~
1975 ceme el Afie Internacienal de la Mujer.

El dltime per{ede de sesienes de la Cerisién de la Can
diciém Jurfdica y Secial de la Lujer, fué el nimere 31, lleva
ds a cabe en Viema, que abarcs del 24 de febrere al 5 de mar-
ze de 1986, y en el cnal se ellgis® Presidenta a 0lga Pellicer
de Bredy, de Méxice,

En diche perfode de sesienes, lo mis inpoertante para -
nuestre tema, fuéd que " se examiné cen amplitud el papsl de-
la mujer en el desarrslle, particularmente en relicién a que-
les representantes expresarsn su preecupacien per les efectess
que tiene la actual situaciér firanciera y ecenémica, especi-
fleamente sebre las mujeres, y pidierem gue en las actualiza-
clenes del estudle munrdial sebrs el papel dg la mujer eh el -
desarrelle, se analizaran a fonde las censecuenclas tante de-
1a recesien ecendmica sebre la mujer, ceme de la reduccién ~-
del gaste piblice sebre les pregramus destimades a la mujer,

Aslinisme, se acerdé que era precise determimar , --
en censulta cer les erganismes especializades y etras ergani-

zaciemes de las Naclemes Uridas, etras tendercias de desa-
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rrollo que se perfilaran, para inciufrlas en las actualizaclones -
futuran del estudio mundial; estas actualizaciones debfan concen--
trarse en una o dos esfergs en que la mujer fuera la mds desfavore
cida o la mds destacada en la fuerza de trabajo. " (44),

Dentro de este fruct{fero perfodo de sesiones, " en total -
se redactaron, para someterlas a la aprobacidn del Consejo Econdmi
co ¥y Social, 17 resoluciones, cuyos t{tulos fueron los siguientes:

I.~ La eliminacidn de la diseriminacidn contra la mujer-
7 el ejerciclo de todos sus derechos.

I1.- La violencia en la familia,

III.- La mujer en las Naciones Unidas,

IV.~ Participacidn de la mujer en la promocidn de 1la. --

paz y la cooperacidn internacionales,

V.- Kujeres palestinas,

VI.- La mujer y el nifio bajo el régimen del apartheid,

VII.~- Kamibia,

V1II.- Estados de primera linea,

I¥,~ Asistencia prestada a las mujeres d¢ Suddfrica y --
llamibia y a las mujeres refugiadas.

X.~- Actualizacidn del estudio mundial sobre el papel de=-
la mujer en el desarrcllo.

X1.- Las mujeres de edad.

XII.- La funcidn de la mujer en la sociedad,

(44) La MUJER 2000, Nimero 1, 1986, Publicada por la Secretar{a de

las Naclones Unidas, Viena., Pdg. 3.
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XIII, Aplicacidn de las estrategilas pregresives-

de Arusha para el adelante de la mujer a--
fricana mds alld del Decenie de las Nacie-
nes Unidas para la mujer,
XIV. Vielencia Fisica de que sen victimss las de
tenidas en razén de su sexe.
XV. Pregrama de trabaje future de la Cemlsién de
la Cendicién Jurf{dica y Secial de la Mujer.
XVI, Mecanismes naciensles para premever el pre-
greses de la mujer,
XVII. Plan de mediane plaze para la mujer y el -
‘desarrelle a nivel de tede el sistema y ~--
" cesrdinacién de la aplicacidén de las Estra
tegias de Nalroki erientadas hacia el futy
Te para el adelante de la mujer a nivel de
tede el sistema.
Once de las reseluclenes se aprsbaren per censen-
se, on tanteque las reselucieres IV a IX fueren semetidas a
vetscidn," (45).
Per 1iltime, enumerames a continuacién les-
Estades Miembres de la Cemislén de 1a Cendicién Juridica y-
Soclal de 12 Mujer,

Estades de Africa.

Betswana Egipte
Etiepia Gabén
Ghana Guinea

(45) o, Cit, LA MUJER 2000. Pags. 3 ¥ 4 .



Jamghiriya Arabe Libis
Lesethe
Hadagascar
Msuricie
Niger
Repd®lica Centreafricana
Sierra Lesna
Tege
Uganda
Zanbia.
Estades de Agla.
Birmanis
Chipre
Indis
Irdn
Israel
Liwia
Nepal
Repivlica Arave Sirig

Bstades de Américs Latina,

Argentina
Celembia
Cuba
Beuader
Hait{
¥éxice

»

Panama

Kenya
Libséi;
Narrueces
Mauritania
Nlgeria
Senegal
Sudin
Tinez
Zaire

China
Filipinas
Indenesia
Irsq
Japén
Malssia
Pakistdn
Tailandia

Brasil
Cesta Ricz
Chile
Guatemala
Henduras
Nicaragus

Perd
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Repiblica Deminicana Trinidad y Tebage
Uruguay Venezuela

Estades de Eurepa Occldental vy otres estades

Alemania, Rep, Federal de Australis

Austria Bélgica
Canadd Dinamarca
Espafia Estades Unides de Amé
rica
Fimlandia Francia
Grecia Italia
Nueva Zelandia Neruega
Paises Bajes Reine Unide
Suecia Turquia
Estades de Burepa Oriental,
Bulgaria Checeslevaquia
Hungria Pelenia
Rep, Demecratica Alemana RSS de Bilelerrusia
RSS de Ucranis Rumaniz
URSS Yugeslavia

2,3+~ PECLARACION SOBRE LA ELIMINACION DE LA DIS--~
CIMINACION CONTRA LA MUJER.

" La Declaracién Sebre la Eliminacien de 1la Dis-
ciminacién centra la Mujer, es una pledra angular en ésta -

laber de las Nacienes Unidas, fué adeptada uninimemente per



55
las Nacienes Unidas el 7 de neviembre de 1967, después de =

tres afies de deliberacismes y trabajos de redacoién minucie
sa, en la Cemisién de la Cendicién Jurf{dica y Secial de la-
Mujer, le misme que en la Asamdlea,

En el predmbule expresa la necesldad de la Decla-
racién, y se manifiesta preecupacién per el heche de que a-
pesar de la Carta,de la Declaracién Universal de Dereches =
Humanes y de etres instrumentes, as{ cems de les pregreses-
realizades en cuants a la igualdad de dereches, centimia -
existiende censiderable discriminacién en centra de la mu--
Jeor,

La Asamblea General, al adeptar la Declaracién, -
vacié en un sele instrumente les resultades de larges afes~
de estudie per la Cemisién, la cual estima que un pase im-~
pertante tendiente a censegufr la igualdad entre el hembre-
Y la mujer, censiste en difund{ir el cenccimiente y la cem--
prensién de la prepia declaracién, as{ ceme de la excitati-
va que en ella se hace para pener términs a las leyes, pelf
ticas, nermas y actitudes secilales que impiden a la mujer -
ser un Secie =n ple de {gualdad en 1as empresas humanas," -
(46).

En las pagines siguientes, transcribimes el texte
cemplete de)l Preimhule y les 11 articules de que censta la-

Declaracién, as{ ceme breves cementaries de les mismes.

(46) LA IGUALDAD DE DERECHOS PARA LA MUJER.= UNA EXCITATI
VA A LA ACCION, NACIONES UNIDAS. NUEVA YORK. 1973.-
Pdg.3.



Declaracién,
PREAMBULO.

La Asamblea General . . ,

CONSIDERANDO que les puebles de las Nacienes Uni-
das han reafirmade su fé en les dersches fundamentales del-
hembre, en la dignidad y el valer de la persona humana y en
la igualdad de dereches de hembre y mujer.

CONSIDERANDO que la Declaracién Universal de De-=-
reches Humanes esstaklece el principie de 1z ne discrimina--
ciin, Y preclama que tedes les seres humanes nacen libres e
iguales en dignidad y dereches, y que teda persenz tieme te
des les dereches 'y libertades, sin distincién alguna, inciul
da la distincién per razén de sexe,

CONSIDERANDO que 1la discriminacién centra la mujer
es incempatible cen la dignidad humina y cen el bienestar -
de la familia y de la sociedad, impide su participacién en-
la vida pelitica, secial, ecenémica y cultural de sus paf--
ses en cendicienes de igualdad con el hembre, y censtituye~
un ebstdcule para el plene desarrelle de las pesibilidades~-
que tiene la mujer de servir a sus pafses y a la Humanidad,

Teniende presente la impertancla de la centridu--
cién de la mujer en la vida secial, pelftica, ecenémica y -
cultural, asi cems sus funcienes en la familia y especial--
mente en la sducacién de les hijes,

Cenvencida de que la miaxima participacién tante -

de las mujeres ceme de les hembres en tedes les campes es -
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inmdispemsable para el desarrelle tetal de ul.pais, el biemes-
tar del munde y la causa de la paz,

COUSIDBRANDO gque es mecesarie garaatizar el recene-
cimlente universal, de heche y de dereche, del principie de -
igualdad del hembre y la mujer,

PROCLAMA selemnemente la presemte DECLARACION . , .

ARTICULO 1.
La discrimimaclém centra la Kujer, en cuante que —-
nieza e limita su igualdad de dereches cen el hembre, es fum-
damentalmente injusta y cemstituye una efensa a la digmidad -
humana,

- Este articule deja enrtrever uma "definiciéan* cde -
la discriminacisn de 1w« nujer, aungue imcempleta, per que pu-
de haber side mds espec{fica, ya que sele expresa que esa dis
crimimacien miega e limita la igualdad de dereches de la mujer
cen les del hembre, pere ne va mis alld de hacer una declara-

ciém descriptiva gemeral,

ARTICULO 2.

Doberdnm adeptarse las medidas aprepiadas a fin de -
avelir las leyes, cestumbres, reglamentes y pricticas existem
tes que ceastituyan uma discrimimacién cenrtra la mujer, y pa-
ra asegurar la preteccism jurfdica adecuada de la igualdad de
dersches del hemdbre y la mujer, en particular;

2) Bl primcipie de 1a iguuldad de dereches figurard

er las cemstituclenes e serd garantizade de etrs mede per la-
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») Les imstrumentes internaciemes de las Naciemes -
Unidas y de les srganismes imtermaciemales, relatives a la e-
limimacism de la discrimimacién en cemtra de la mujer, se --
aceptafi mediaxte ratificaciém e adhesiomes y se aplicardn --
plenamente tan preate ceme sea pesible.
- Bl art{cule me sSéle cerfirma la pesicién de la —-
Asamblea, Sime que va mis alld tratande de abarcar la abeli--
ciém de tede gémere de cestumbrss y pricticas descrimimgterias
Er la maysr{a de los pa{ses ham side deregadas di--
versas leyes que discrimimadan flagrantemente cemtra la mujer,
En slgunes se ha actuade cen prentitud, y en etres se han im-
plantade medificuclenes em sus le&es cen lemtitud; per ejem--
ple;

1974 Indemesia Limita la peligamis y eterga -
cierte accese al divercie.

1975 Cuba Se eterga a lu espesa les mis-
res dereches que al maride,

1977 Cerea Permite a la mujeres heredar -
en pie de igualdad cen les hem
bres.

1978 Espafia Auteriza a les hembres y muje~
res a cemrtraer matrimenie em -
nie de 1gualdad.

Er el aspecte laberal ejemplificames cem las siguien
tes refermas;

1975 Indie Dispene la igualdad de page pa

ra les trabajadsres prescimdien
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de del sexe y prehfse la dis-
crimimaciém sexusl en el em--—
ples.

1978 Gabeén El Cédige de Trabaje garanti-
za la xgualdad de salaries pa
ra ambes sexss,

1978 Tailandia Garantiza 12 igualdad de eper
tunidades de emples,

1982 Israel Prehibe la discrimimacién —~-
sexual em el efrecimiente y &

vises de emplees,

ARTICULO 3.

Deberdn adeptarse tedas las medidas aprepladas para
educar a la epinién piblica y erientar las aspiracienes nacile
males hacla la eliminacidén de les prejuicies, y la abelicién-
de las prdcticas consuetudinarias y de cualgquier stra £ndole,
gue esten basadas en 1z 1dea de la inferiesridad &e la mujer.

- Algunes pafses han heche verduderes esfuerzes per
revisar les textes escelares para que se describar en elles-
cewe iguales al hemdre y la mujer, En etres se ejecutan campa
nas tendientes a educar a les marides respecte de la respensa
bilidad de participar en las tareas demésticas y en el cuida-
do de les hijes. E1 ejemple mis palpable le encentraumes en —-
méxico, en las campafias que reclentemente lleva a cube atra--
vés de tedes les medies de cemunicaclén, dirigidas y auspiciz

das per el Censeje Naciemal de Poblaci‘n, dependiente de la -



Secretaria de Gobernacidn,

ARTICULO 4

Deberdn adoptarse las medidas apropiadas para isegurar a
la mujer en igualdad de condiciones con el homdre ¥ sir distincidn
algunag

a) ¥l derecho a votar en todas las elecciones y a ser w-
elegible para formar parte de todos los organismos cornstitGfdos me
diante elecciones piblicas;

®») T1 drecho a votar en todos los referendums piblicos;

¢) El derecho a ocupar cargos publicos y ejercer todas =
las funciones puiblicas. Estos drechos deberdn ser garantizuados por
la legislacidn.

- Cabe seflalar que actualmente el sexo femenino ha incur-
sionado considerablemente en este terreno a nivel murdial, ya que-
como sabemos existen mujeres presidentes, embajadoras, jueces, ma-
gistradas, diputadas, eteétera, pero su particlpacidn es minorita-
ria; as{ las cosas es necesario estimular su concurrencla a la vi-
da politica, promoviendo programas tendientes a difund{r y desarro

llar en ella la conclencia civico-polftica.

ARTICULO 5
La mujer tendrd los mismos derechos gue el hombre en ma-
teria de adquisicidn, cambio o conservacidn de una nacicnalidad,El
matrimonio con un extranjerc no dewe afectar automidticamente la na
cionalidad de la mujer, ya sea convirtiéndola en apdtrida o impo--
niéndole la nacionalidad del marido.

- Bl articulo abarca en su texto , le defensa de la
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la naclenalidad de la mujer, tants de la casada ceme de la -

que permanece seltera,-

ARTICULO 6
1.Sin perjulcie de la salvaguarda de la unidad y la-
arnenfs de la familias, gme sigue siende la unidad wdgica de~
teda sscisdad, deberin adeptarse tedas las medidas aprepia--
das; especificaments medidas legislativas, para que la mujer
casada e ne, tenga igualdad de dereches gque el hembre en el-
campe del dereche civil y en particular:

a) El dereche de adquirir, administrar y heredar -
bienes y & disfrutar y dispener de elles, incluyende les ad-
quirides durante el matrimenie;

®) La igualdad en la capacidad jurfdica y en su e-
jercicile;

c) Les mismes dereches que el hembre en la legisls
cién sedre circulacién de persenas;

2. Deberin adeptarse tedas las medidas aprepiadas-
para asegurar el principie de la igualdad de cendicién del -
maride y de la espesa, y en particular:

2) La mujer tendrd el misme dereche gue el hembre-
de esceger libremente cényuge y a centraer matrimonis, sdle-
modiante su plene y libre censentimiente;

b) La mujer tendrd el misme dereche que el hembre-
durante el matrimenie y a la diselucién del misme. En tedes-

les cases el interds de les hijes debe ser la censideracién-

primerdials
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¢} El padre y la madre tendrdn iguales dcrecﬁos y debe--
res en las cuestiones que se relacionen con sus hijos. Zn todos =-
los casos el interds de los hijos debe ser de consideracidn primor
dial.

3. Deberdn prohikirse el matrimonio de nifias y los espon
sales de las jdvenes antes de haver alcanzado la pubertad y debe-~
rdn adoptarse medidas eficaces, inclusive medidas legislativas, a-
fin de fijar edad minima para contraer matrimonio y hacer obligatg
ria la inscripcidn del matrimonio er un registro qficial.

- E1 principio de la igualdad del hombre y la mujer, en lo
que concierne al matrimonio y a la familia, no estd universalmente
aceptado, y an falta mucho por realizar, aunque existe ya la ten-
dencia a apartarse del concepto que tiene al marido como lnico je-
fe de la familis, que ejerce autoridad completa sobre la persona ¥y
los mienes de la esposa y de sus hijos, y a acercarse al concepto~

del matrimonio como una sociedad igualitaria entre ambos cdnyuges.

ARTICULO 7

Todas las disposiciones de los cddigos penales gue -~
constituyan una disuriminacidn contra las mujeres, sersn derogadas.
- =1 articulo se orienta en particular.contra

todas las leyes gue imponen penas mas severas a la mujer que al hombre
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que ha cemetide delites similares, e que rigen en el case de
delitss per les que el hemdre puede quedar exenerade, per ~--
causas que ne puede invecar la mujer; per ejemple el hemici-
die, en case de adulterie de la espesa, en el gue se permi--
t{ia al hembre invecar metives de hener persenal, para asi ——

Justificar el hemicidie en ciertas circunstancias,

ARTICULO B8

Deberdn adeptarse tedas las medidas necesarias, 1n
clusive medidas legislativas, para cembatir tedas las fermas
de trata de mujeres v la expletacien de 1la prestitucién de -
mujeres,

- Les Estades parte, cenvienen en sanciemar a teda
persena que explete la prestitucién ajena, incluse cen el -
censentimiente de la etra persens, Este cenvenle dispene tam
bién de las leyes e reglamentes per les gue se semets a re--
gistre especial e a requisites excepcienales de vigilancia a

las prestitutas-.

ARTICULO 9
Deberin adeptarse tedas las medidas aprepladas pa-
Te asegurar a la jeven y a la mujer, casads e ne, deraches -
iguales a les del hembre en materia de educacién en tedes --
les nivele. y en particular:
a) Iguales cendicienes de accese a teda class de -
institucienes decentes, inclufdas las universidades y las es

cuelas técnicas y prefesienales, e iguales cendicienes de es
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tudis en dichas institucienes;

») La misma seleccién de pregramas de estudie, les
mismes eximengs, persenal decente del misme nivel prefesie--
nal, y lecaler y equipe de la misma calidad, ya se trate de-
establecimientes de ensefianza mixta e ne ;

c) Iguales epertunidades en la ebtencién de becas-
Yy etras subvencienes de estudie;

d) Iguales epertunidades de access a les pregramas
de educacién cemplementaria, inclufdes les pregramas de alfa
botizacién de adultes;

8) Accese a material infermative para ayudarla a -
asegurar la -alu& ¥ blenestar de la familia,.

~ Se pnede afirmar que el dereche de la mujer a la
educacién estd generalmente fecolocido. Cen tede, la mujer -
astd lejes de ejercer este dereche an cendicienes de igual--
dad cen el hembre,

La prueda mds triste de éste cementarie es la exis
tencia en muchas partes del munde, de millenes de mujeres que
nunéa han aprendide a leer e a escridfir. Las estad{sticas ip
dican que la gran mayeria de las analfabetas e Semi-analfabe
tas que hay en el munde esti censtitufda per el sexe femeni-

ne, -

ARTICULO 10
Deberan adeptarse 1las medidas aprepisdas para ase-
gurar a la mujer, casada e ne, les mismes dereches que el --

hembre en la vida ecenémica y secial, y en particular;
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a) El dereche, sin discriminacién alguma per sube.g
tade civil e per cualquier etre metive, a récibIr fermacidn~
prefesienal, tradajar lisremente , elegi{r emples y prefesién
Yy pregresar en la profasio’n Y el emples;

») El dereche a igual remumeracisén que el hembre y
@ lgualdad de trate cen respete a um trahaje de igual valery

c) El derechs a vacacienes pagadas, prestacienes -~
de judilacién y medidas que la aseguren centra el desesmples,
1la enfermedad, la vejez e cualquler etre tipe de incapacidad
para el trawaje;

d) El dereche a recibvf{r asignacién familiar en i--
gualdad de cendicienes qua el hsmbre.

2, A £in de imped{r que se discrimine centra la mu
jer per razenes de matremenie e materaidad y de garantizar -
su dereche efsctive sl tradaje, deberdn de adeptarse las me-
didas para evitar su desemples en case de matrimenie e mater
nidad, prepercisnande licencla de matsrnidad cen suelde paga
de y la garantia de velver a su emplee anterier, as{ ceme -
que se le presten les servicles secisles, inclufdes les des-
tinades al cuidade de les nifies,

3. Las medidas que se adepten a fin de preteger a-
la mujer en deaterminades tipes de trabaje per razenes inhe--~
reates a su naturaleza f{sica ne se censiderarin discrimina-
terias,

~ Cen mucha frecuencia, incluss una mujer califi--
cada, tiene mayer dificultad para censeguir emplee s pregre-

sar en 61, que un hembre cen la misma idenmeidad,
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K® doja de ser cemin que la mujer perciba hasta la
mitad del salarie que mermalmente se paga a ur hembre preci-.
samente bor el misme trabaje,

Emr muches pafses se piemsa gue las muchachas cemrsi
deran que el emples remunerade es \nicamente una transicieén-
antes del matrimenie s después de 1l crianza de les hijes, y
que he censtituye una parte esencial, sigmificativa de su --
vida preductiva. Ceme cemsecuencia de aste, séle se les cemn~
sideran aptas para les miveles bajes de ideneidad y respemsa
®illidad, adin cuunde es pesible que pasen muches afies ceme --

parte de la fuerza de trakaje,-

ARTICULO 11

1. Rl principie de la igualdad de dereches del hem
bre y la mujer, exige que tedes les estades ls apliquen, emr-
coenfermidad cen les primcipies de la Carta de las Nacienes -
Unidas y la Declaracién Universal de Dereches Humanes.

2. En censecuemcia, se encarece a les gebiernes, -
las erganizaclienes ne gubernamentales y 1les Iindividues que -
hagan cuante esté de su parte para premever la aplicacién de
les principies centenides en esta Declaracién.

- La Asamblea Gemeral declars que es necesarie ga-
rantizar el recenecimiente universal del principie de la i--
gualdad del hembre y la mujer, de heche y de dereche, y gue-
les Estades Miembres que alin ne le han heche, deben adeptar-
medidas tante jurf{dicas ceme secilales para asegurar el cum--

plimients de les dereches de ls mujer.-
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2.4 .~ CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS -
FORMAS DE DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER,

De similar ferma que la Declaraciém de 1as Nacienes
Unidas sebre la Elimimacien de la Discrimimacier Cemtra la Mu
jer, la Cenvencidnr sebre la Eliximaciem de Tedas las Fermas -
de Discrimimacién Cemtra 1la Mujer, dis peme igusldad de dere--
ches para la mujer em la vida pelftica y pidlica, er le rela-
tive a la maclenalidad, sm el emplee y la remuneraciém; en el
accese a 1a educaciém y a les miswes pregramas de estudie, en
2l etergamiemte de las garant{as de seguridad em el travaje,-
asimisne les servicies médices y demis prestaciemes; subraya-
la paridad de respsmsabilidades tante del hembre ceme de 1la -
mujer, demtre de la vida familiar.

Ea s{, 1a Cenvenciém trata esta preblemitica de ma-
mera wis prefunda y detallads gue la citudn'Daclnraci‘n, pere
en esencia, se gsemejan, per tal metive, hemes de expener em-
ésta parte fimal del capftule, dnicamente les articules de la
Cenvencidém gue nes pareciersn innevaderes, s que dan un nueve
enfeque a cierte tips de discrimimacidén, as{ pues, emitimes -
también les art{cules que establecen les mecanismes para la -
vigilamcias imternmaciemal de las ebligaciemes emanadas de éste
instrumente, y szceptadas per les Estades, y sus fumcienes.

En cuante a lz expesicién de metives e presmbvule, -
presentames selmmente un extracte de la nisma, per las Iraze--

mes yu expuestas,
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La Asamblea General aprobd la Convencidn sobre la Slimina--
cidn de todas las formas de Discriminacidn contra la Kujer, el 18-
de diciemdre de 1979, esta Convencidn de 30 articulos, promulga en
forma jur{dicamente obligatoria, principios aceptados universalmen
te y medidas para conseguir que la mujer goce de derechos iguales-
en todas partes, la misma, fué abierta a la firma el lo. de marzo-
de 1980; por parte de México, fué ratificada por el Presidente, 1i
cenciado José Lopez Portillo, en el afio de 1981,

Los Estados partes en la presente Convencidn:

Teniendo en cuenta las resoluciones, declaraciones y reco--
mendaciones aprobadas por las Naciones Unidas y los organismos es-
pecializados para'favorecer la igualdad de derechos entre el hom;—
bre y la mujer,

Preocupados, sin embargo, al compro®ar que a pesar de &sios
diversos instrumentos las mujeres siguen siendo objeto de importan
tes discriminaciones,

Recordando que la discriminacidn contra la mujer viola los-
principios de la igualdad de derechos y del respeto a la dignidad-
humana, que dificulta la participacidn de la mujer, en las mismas-
condiciones que el hombre, en la vida politica, social, econdmica-
¥y cultural de su pa{s, que constituye un obstdculo para el aumento
de bienestar de la sociedad y de la familia y que entorpece el ple
no desarrollo de las posibitidades de la mujer para prestar servi-

cio en su pafis y a la humanidad.
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Preocupades per el heche de que en situaciemes ds pe~-
breza la mujer tieme un accese mimime a la aiimantaci‘l, la -
salud, la emsefiamza, la capacitaciém y las epertumidades de -
emples, as{ ceme a la satisfaccién de etras mecesidades,
Convencides de que el establecimiemte del muave er-
den ecenémice imternaciemal basade en la equidad y la justi--
cia centribuirin sigmificativamente a la premecién de la i-—-~
gualdad del hombre y la mujer,
ottt C.on.ve'nc.id.os- d.e 'qu.e '1a' m'ix.im-a .pa.rt'ic'ip.ac'ii'n .de' fn mg_.
Jer, en igualdad de cendiciemes cem el hembre, en tedes les -~
campes, es imdilspemsadle para el desarrelle pleme y cemplete
de un pais, el bwlemestar del mumde y la causa de la paz,
Teniende preseate 2l gran aperte de la mujer al bie
nestar de la familia y al desarrelle de la seciedad, hasta «-
ahera me plemamente recenscide, la impertamcia seclal de la -
maternidad y la funcién de les padres em la familia y en la -~
educacién de les hijes, y censciexte de que el papel de la mu
jer em la precreaciém ne debe ser causs de discriminacién si-
ne que la educacisn de les nifies exige la respensabilidad cem
partida entre hembres y mujeres y la seciedad em coenjumte,
Recenecicnde gque para legrar la plera lgualdad em--
tre el hembre y la mujer es necesarle medificar el papel tra-
diciexal tante del hombre cemeo de la mujer en la seciedad y -~
la familia,
Resueltes a aplicar les principies enunciades en la

Declaracién sebre 1a Elimimacidn de la Discrimimaciér cemtra
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contra la mujer, y por ello, a adoptar las medidas necesarias a --
fin de suprimir esta discriminacidn en todas sus formas y manifes-
taciones,

Han convenido en lo siguiente:

ARTICULO 1

A los efectos de la presente Convencidn, la expresidn --
"diseriminacién contra la mujer" denotara toda distincidn, exclu--
sidn o restriccidn bsasada en el sexo,que tenga por objeto o por re
sultado menoscakar o anular el reconccimiento, goce o ejercicio --
por la mujer, independientemente de su estade civil, sobre la base
de la igualdad delvhombre ¥y la mujer, de les derechos humanos y --
las livertades fundamentales en las esferas polftica, econdmica, -
social, cultural y civil o en cualgquier ptra esfera.

- En este artfculo, ahora s{ encontramos una definicidn-
completa de lo que consiste la discriminacidén a la mujer, dado que
abarca su estado civil, sus derechos y sus libertades en todos los

ambitos.

ARTICUIQ 2
Los Estados Partes condenan la discriminacidn contra la-
mujer en todas sus formas, convienen en seguir, por todos los me--
dios apropiados y sin dilaciones, una polftica encaminada a elimi-
nar la diseriminacidn contra la mujer y, con tal objeto, se comprg
meten a:
a) Consagrar, si ain no lo han hecho, en sus constitucig

nes nacionales y en cualguier otra legislacidn apropiada, el «--
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principio de la igualdad del hombre y de la mujer y asagurar por -
ley u otros medios apropiados la realizacidn prdctica de ese prin-
ciploy

b) idoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro ca~
rdcter, con todas las sanciones correspondientes, que prohiban to-
da discriminacidn contra la mujer;

c) =stablecer 1lu proteccidn jurfdica de los derechos de-
la mujer sobre basas de igualdad con los hombres y garantizar, peor
conducto de los tribunales nacionales o competentes y de otras ins
tituciones pablicas, la sroteceidn efectiva de la mujer contra to-
do acto de discriminacidn;

d) Abstenerse de inciirr{r en todoc acto o practica de dis
criminacidn contra la mujer y velar porque las autoridades e insti
tuciones piiblicas actien de conformidad con esta obligacién;

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la -
discriminacidn contra la mujer practicada por cualesquiera persona
organizaciones o empresas;

f) adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de cards
ter legislativo, para modificar o derogar leyes, reglamesntos, usos
o prdcticas que constituyan discriminacidn contra la mujers

g) Derogar todas las disposicdones penales nacionales --
que constituyan diseriminacidn contra la mujer.

- Reitera a los Estados, la enorme obligacidn de modifi-

car sus legislaciones a fin de consugrar en ellas la igualdad de -
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los sexos, y proclama que tanto las autoridades cono las institu--
ciones piklicas deben actuar efectivamente contra todo acto diseri

minatorio.

ARTICUIO 3

Los Ustados Parte tomardn en todas las esferas, y en par
ticular en las esfera:s politica, soclal, econémica'y cultural, to-
dés las medidas apropiadas, incluso de cardcter legislativo, para-
asegurar sl pleno desarrollo y ddelanto de la mujer, con el sbjeto
de garantizarle el ejerciclo y el goce de los derechos humunos y -
las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el hom
bre.

~ Plantea la necesidad de ayudar a la mujer = gque se de-
sarrolle plenamente, para encontrarse en el mismo plano que el va-

.
ron.

ARTICULO 4

1. La adopcidn por los Bstados Partes de medidas especia
les de caracter temporal, encaminadas a acelerar la igualdad de --
facto entre el hombre y la mujer, no se considerari discriminacidn
en la forma definida en la presente Convencidn, pero de ningin mo-
do entrafiard, como consecuencia, el mantenimiento de normas desi--
suales o separadas; estas medidas cesaran cuando se hayan alcanza-
do los objetivos de igualdad de oportunidad y trato.

2. La adopcidn por los %stados Partes de medidas especi-

les, incluso las contenidas en la presente Convencidn, encaminadas
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& proteger la maternidad no se consideraran discriminatorias.
- Determina que la toma de medidas especiales para alcan
zar mis prontamente la igualdad de sexos, no serdn discriminato---

rias,siempre y cuando dichas medidas cesen cuando logren su fin.

ARTICULO 5

Los Estados Partes tomaran todas las formas de medidas -
apropiadas para:

a) Hodificar los patrones socioculturales de conductas de
hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacidn de los pre-
Juicios y las pricticas consuetudlnarias y de cualguier otra {ndole
que esten basados en la idea de la inferioridad o superioridad de-
cualguiera de los sexos o en funcilones estereotipadas de hombres
mujeres;

b) Garantizar gue la educacidn familiar incluya una cor-
prensidn adecuada de la maternidad como funcidn social y el recong
cimiento de la responsubilidad comin de hombres y mujeres en cuan-
to a la educacidn y al desarrollo de sus hijos, en 1la inteligencia
de que el interés de los hijos constituird la consideracidn primor
dial en todos los casos.

- Toca un punto fundamental para acabar con la discrimi-
nacidn de la mujer, tal es, la modificacidn de conductas, costum--
bres y educacidn, que constantemente amenazan con obstaculizar la-

plena igualdad de hecho.

ARTICULO 12

1. Los Sstados Partes adoptardn fodas las medidas a--
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propiadas para eliminar la discriminucidn contra la wmujer, en la -
esfera de la atencidn médica a fin de asegurar, en condiciones de-
igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de aten---
c¢idn médica, inclusive los que se refieren a la planificacidn fami
liar,

2, 8in prejuicio en lo dispuesto en el pdrrafo 1 SUpra,-
los Estados Partes garantizardn a la mujer servicios apropiados en
relacidn con el embarazo, el parto y el perfodo porterior al parto
propqrcionando serviclos gratulitos cuando Tuere necesario y le ase
gurarin una nutricidn adecuada durante el embarazo y lu lactancia.

— Habla de la igualdad que también deBe abarcar el plano
de la atencidn médica, e insta a los Estados a mejorar dicha atenw
cidn a la mujer en el embarazo, ya que de ello depende la vida del

sSer que nazca.

ARTICULO 13

Los Zstados Partes adoptarin todas las medidas apropia--
das para eliminar la discriminacidn contra la mujer en las esferas
de la vida econdmica y social a fin de asegurar, en condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres, los mismos derechos, en particu-
lar;

a) El derecho a prestaciones familiares;

b) El derecho a obtener préstamos bancarios, hipotecas y
otras formas de crédito financiero;

c) ELl derecho a participar en actividades de esparcimien



75

to, deportes y en todos los aspectos de la vida cmltural.
~ Trata de que la discriminacidn se abata también en los
aspectos de derecho al deporte, la cultura y las prestaciones fami

liares.

ARTICULO 14

1, Los Estados Partes tendrdn en cuenta los problemas es
peciales a que hace frente la mujer rural y el importante papel --
que desempefia en la supervivencia econdmica de su familia, inclui-
do su trabajo en los sectores no monetarios de la economia, y toma
ren todas las medidas apropiadas para asegurar la aplicacidn de --
las disposiciones de la presente Convencidn a la mujer de las zo--
nas rurales.

2. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas necesa
rias para eliminar la discriminacidn contra la mujer en las zonas-
rurales a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre los ==
hombres y las mujeres, su participacidn en el desarrollo rural y -
en sus beneficlos, y en particular le asegurardn el derecho a:

a) Pariicipar en la elaboracidn y ejecucidn de los pla--
nes de desarrollo a todos los niveles;

b) Tener acceso a servicios adecuados de atencidn médiea
inclusive informacién, asescramiento y servicios en materia de pla
nificacidn de la familiaj

¢) Beneficlarse directamente de los programas de seguril-

dad socilal;
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d) Obtener todos los tipos de educacidn y de formacidn a
cadémica y no académica, inclufdos los relacionados con la alfabe-
tizacidn funcional, as{ como, entre otros, los beneficios de todos
los servicios comunitarios y de divulgacidn a fin de aumentar su -
capacidad técnicaj

e) Organizar grupos de autoayuda y cooperativas a fin de
obtener igualdad de acceso a las oportunidades econdmicas mediante
el empleo por cuenta propla o por cuenta ajena;

f) Participar en todas las actividades comur:itarias;

g) Obtener acceso a los créditos y préstamos agricolas,-
a los serviclos de comercializacidn ¥ a las tecnologfas apropiadas
y recisir qurato.igual en los planes de reforma agraria y de ree-
asentamiento;

h) Gozar de condiciones de vida adecwadas, particularmen
te en las esferas de vivlienda, los serviclos sanitarios, la elec--
tricldad y el abastecimiento de agua, el transporte y las comunica
ciones,

-~ Reconoce la importancia de la mujer rural, indicando =~
que también debe llegar hasta ella la igunldad de sexos y fomentar

se todo tipo de ayuda necesaria,

ARTICULO 23
Nada de lo dispuesto en la presente Convencidn afectars-
a disposicidn alguna que sea mds conducente al logro de la igual--
dad entre hombres y mujeres y que pueda formar parte de ;

a) La legislacidén de un Estado Parte; o
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b) Cualquier otra Convencidn, tratado o acuerdo interna-
cional vizente en ese Estado.

- Deja la puerta abilerta,para que de existir otras dispo
siciones mejores contra la discriminacidn de 1la mujer, estas sean-

aprovechadas por los Estados,

ARTICULO 26
1. In cualquier momento cualquiera de los Estados Partes
podrd formular una solicitud de revisidn de la presente Convencidn
mediante comunicacidn escrita dirigida al Secretario General de =a
las Naciones Unidas.
2, La Asamblea General de las Naciones Unidas decidird -
las medidas que, en su caso, hayan de adoptarse en 10 que respecta

a esa solicitud,

ARTICULO 30
La presente Convencidn, cuyos textos en &rabe, chino, es
pafiol, francés, inglés y ruso son igualmente auténticos se deposi-
tard en poder del Secretario General de 1us Naclones Unidas.
EN TESTILONIO DE LO CUAL, los infrascritos, debedamente~

autorizados, firman la presente Convencidn.
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contribucidn al desarroilo y la =--

paz.
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CAPITULO TRRCERO .- AT0 INTSENACIONAL DE LA KUJER. '

Zn el presente capf{tulo, realizamos una compilacidn de lo -
sucedido durante el llumado " Afio Internacional de la Hujer", con-
siderando pertinente no hacer comertarios al respecto, dada la cla
ridad del lenguaje y de las ideas plasmados en los documentos sur-
gidos de la intensa actividad llevada a cabo en dicho afio, asimis-
mg, continuamos la secuencia del amterier capftule, en el cual tra
tamos las primeras medidas que a nivel interracionmal han tomado --
las ‘naciones, para cembatir 1a discriminscidm de la mujer y legrar
su plema integracidn al desarrolle, as{ como los primcipales ins--
trumentos internacionales emamades de la constamte actividad de --
los organismos creados precisamemte com el propdsite de mejorar la
condicién de la mitad de la poblacién mundial, las mujeres,

En este orden de ideas, lo principal es conocer el marco en
que se desarrolld sste evento, para as{ legrar comprender la magni
tud del misme,

Eaclendo un poco de historia, citamos que "1z idea del Aflo~
Internacional de la Lujer, se originé en una reunién de la Comi---
sidm de la Condicién Jurfdica y Soclsl de la Lujer, en la sede de-
las Naciones Unridas, en Ginedra, el afic bisiesto de 1972, Un grupo
de organizaciones femeninas presentd la propuesta original,pero cg
mo las orgarnizaciones particulares ( u organizaciones no guberna--
mentales como se las conoce en la terminologfa de las iaclones -
Unidas ) técnicamente ro pueden presentar resolucicnes , una de-

legada del goblerno de Rumanfa, la sefiora Florica andrei, hizo la
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propuassta ante la Cenisién", (47),

Ante dicha prepesicién, el entusiasmo no fué .desberdante,-
ni el apeye fué undnime,y surgidé la centreversia paura llegar a en
centrar 1a deneminacién adecuada; de entre otres t{tules se nom--
braren tales ceme; " aifle Internacienal para la Igualdad de Dere--
ches y Respensabilidades de lu Mujer', "afle Internaciensl de ac--
cidm para =limimar la Discriminacién centra 1la Lujer", "aifie In--
ternacienal de la Mujer cual Instrumente del Femente del Desarro-
1le", quedande per fin come le cenecemes -- ' Afle Internaclenal -

de la LujJer Y.aw

3.1.- PROCLAMACION DEL A0 DE 1975 PGR LA ORGANIZACION-
DE LAS NACIONES GNIDAS, COM0 SL AT0 INTER{ACIONAL DT LA LUJER.
Después de haberse llevado a cabe miltiples estudios den--
tro y fuera de la Organizacién de las Nacienes Unidas, através de
elles " se observé que cada vez habfa mds érganes de las lacisenes
Unidas que se daban cuenta de que el descuide gue sufrfa la mujer
en los plames y pregramasS de desarrells censtitufan un desperdi--
cile de un valiese recurss humane, cen serias consecuencias para -
el prepie esfuerze del desarrelles., " (45).
Per este metive, en la 2113 a. sesién plemaria, efectuada-
el 18 de diciexbre de 1972 per la citada Organizaciséa de las Na--
clenes Unidas, se dié a cerecer la preclamacilén del afie de 1575 -

cemo afie Internacienal de la lujer, la cual a centinuacién repre-

(47) TUISTORIA DE La CONFRRTNCIA MUMDIAL DEL ATC INTERHACIONAL DE-
La MUJER.- 0.M.U, .- CD, DE KE¥ICO.- 19 DE JUNIO AL 2 DE JULIO DE
1975.- pdg. 18.

(48) 1pEL, pdE.20.
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ducimos textualmente:

" La asamblea General,

- Teniende en cuenta gue, desde el primer perfeds de sesie~-
nes de 1la Comisidn de la Cendicidn Jurfdica y .Secial de la Lujer,
celebrade en Lake 3uccess, Nueva Yerk, del 10 de febrere al 24 —-
del misme mes de 1947, Lan transcurrlde veinticinco afies, tiempo-
suficiente pars hacer un balance de les resultades pesitives obte
nides,

Tenlende en cuenta las finalidades y principles de la De--
claracidn sebre la eliminacién de la discriminsclén centra la mu-
jer, apreduda per la Asazblea General en su reselucién 2263 ——
(X0O1) de 7 de nevienmbre de 1967,

Recensciendo la eficiencia de la laber de la Comisidn de =~
la Condicién Jur{dica y Social de la Mujer durante les veinticin-
co afies transcurrides desde su creacién, as{ ceme la impertante -
centrivucidén que las rmjerss han apertade a la vida secial, pelf-
tica, econdmica y cultural de sus paises,

Censiderandc gque es necesarie referzar el cenocimients uni
versal del principie de igualdad de hembres y mujeres, de jure y-
de facte, 7 que les Estades liembres gue adn noe le han heche deben
adeptar medidas, tanto juridicus ceme seclales, para garantizer -
la aplicacién de les dereches de la mujer,

Observande que su reselucidn 2626 (XXV) de 24 de ectubre -
de 1970, en gque figura Ustrategia Imterraciena) del Desarrelle pa

ra el Segunde Decernio de las laclenes Unidus para el Desarrelle,-
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incluye entre las metas y ebjetives para el Decenie el estimulc -
de la imtegracién plena de la mujer en lua totilidad del esfuerzo-~
en faver del desarrclle,

Sefialande les ebjetives gererales y las metus minimas ﬁue~
deben alcanzarse durante el Segunde Decenio de l.s Yaciones Uni--
das para el Desarrolle, definidos per la Cemisién de la Carndicidn
Jurf{dica y Social de la lnjer ¥ aprobades per 1la Asamblea (eneral
en su reselucidn 2716 (¥XV), de 15 de diciembre de 1970,

Censiderande que a tal fin 1a proclamacidn de un afic in--
ternacienal de la mujer llevarfa a la intensificacidn de las medi
das necesarias pa?a mejsrar la coendicién de 1la mujer,

1. Preclama el afio 1975 Aﬁo‘Internacional de la Mujer;

2. Decide dedicar diche afle a intensificar lus medldas en-
caminadas a:

a) Promover la lgualdad entre hemdres y mujeres;

b) Asegurar la integracidn nlenu de 1la mujer en la tetalidad dele
esfuerze en faver del desarrelle, en especiul destacuande la res-&
ponsabilidad y el papel impertante de la mujer en el progrese —-
econémice, secial y cvltural en los planes nacionales, rezionales
e intornacienal, particularmente durante el Segundo Decenle de --
las Nacienes Unldas para el Desarrolle;

7) Reconocer la impertancia de la creclente contribuclén de la mu
jer al desarrolle de 1:s relacienes de amistad y de la ceopera---
cidn entre les Estades y al fortalecimiente de la paz mundial;

3. Invita a todoes les Estades Miembres y a todas las erga-
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nlzacienes interesadas a adoptar medidgs para la plena realizaeze
cidn de les derechos de la mujer y su premecién basindese en la -
Declaracién sebre la eliminacién de la discriminacién centra la -
rmujer; .

4. Invita a los gobiernes que alin no le han heche a gque ta
tifiquen lo antes pesible el Cenvenie N, 100 aprobade per la Orga
nizacién Internacienal del Trabaje em 1951, relative a la igual--
dad de remuneracién entre la mane de obra masculina y la mane de-
sbra femenina per ur trabaje de igual valer;

5.-Pide al Secretarie General que elaberen censulta cen los
Estades lLiembres, los erganismes especializades y las erganlzacie
nes ne gubermamentales interesadas, cen les recurses existentes,-
un preyecte de pregrama para el Afis Internacienal de la Mujer y -
le presente a la Cemisién de la Cendicién Jurf{dica y Secial de la

Mujer en su 25s. perfode de sesienes, en 1974, " (439),

3.2.- DISCURSO INAUGURAL.

"La Cenferencia del Afie Internucienal de la Mujer, fué se--
lemnemente inaugurada en el gimmnasie Juan de la Barrera, en 1la ca
pital mexicana, Presidieren el Secretarie General de las Naclenes
Umidas, Kurt Waldheim, 1 presidente de liéxice, Luis Echeverria,-
1a subsecretarias de Nacienes Umidas Helvi Sipila.

Waldhelm destacé -que la Conferencla marcaba un memente hig

terice es. la lucha per les dereches de la mujer, al celncldir su-

(49) LORA 3rave,iiguel.- La Igualdad Jurfdica del Varén y la Ku--
jer,- Teme I,- Censeje Hacienal de Peblacién.- Talleres Grafices-

de la Nacién.- liéxice, ectubre 1985.- Pdginas 146 y 147.
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celebracién cen el trigésime aniversarie de 1i creacién de Nacle-
nes Unidas.

El segunde en hablar fué el presidente de Méxice" (50), --
per le que en segulda retemames de su discurse inaugural les pun-
tes que censiderames mds relevantes;

Henerables Representantess

Excelent{sime Sefisr Secretarie General de la Organizacién-
de las Nacienes Unidas;

Seiieras y Sefieres;

Distingue a mi pals servir de sede 3 esta Cenferencla, ile-
Sele per que henra alentar el entendimiente y la paz entre tedas
las naclenes, sine ademis, psr qﬁe esta reunidm premusve un acto-
de justicia hacis 1a mitad del génere humane y per que nes permi-
te, muevamente,patentizar nuestra cenfianza en les trubajes de la
organizacién de las Naclienes Unidas y contribuir al legre de las-
ebjetives gque la animan.

Tl propésito que nes cenveca eS mejerar la condicién de la
mujer, ercentrar métedes y estrategias gue igualen sus epertunida
des a las del hembre, para que se incerpere activamente al desa--
rrells y participar en tedas las tareas yue exige el legre de la-
paz mundial,

Estas sen las ideas que explican y sustentan a la Cenferen

(50) FLETIYV AUSPICIADO per la Delegaciém Dominicana ante la Cemi
sisn sebre la Cendicidn Jurfdica y Seciaul de la Mujer.- O.N.U .-~
He.5.- Julio 1975.
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cia Xundial del .ifc Internaclenal de la Mujer. Y sen también,ten-
o la certeza, los ideales que animan a las delegacienes naciena-
les ¥ a les erganismos internaciemales aguf{ representudes.

5 un heche indiscutible que lu mujer ha sufride distintes
grades de marginacidn a través de los sigles ¥y que aln en el mun-
dz de nuestres df{as, no geza de una cempleta igualdad jurfdica =
real frente al hembre,

En tedes les paises, independientemente de su régimen peli
tico y secial y de su grade de desarrells, la participacidn feme-
nina en la vida pelftica, ecenédzica y cultural es mineritaria.

Esty situacidn, obviamente , varfa en cada pals,pere en -«
ningune de elles puede afirmarse que el concusre igualitarie del-
hombre 3 la mujer en estos carnes sea un hecho plenarente consuma

de.

Las mujeres de tode el planeta,pese a las diferencias que-
entre ellas existen, tiensn en cemin la dolorosa expsriencia de -
recibir, o haber recibido, un trate desijual. A medida gque cobren
conciencla de este Tendmens, estardn llamudas a convertirse em a-
liadas naturales de las luchas contra cualquler otra forma de o--
osresién, Per este, la mujer constituye una sran reserva revolucie

naria en el mundo de nuestros dfas.

Ttl sometimiento, aungue sea veluntarie, serd siemgsre sere-

tiziente, ¥ los prejuleles, anngus pratendan encubrirse racioral-
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mente, serdn silempre prejuicies, Iz vercadera misién de i uujer,
cemo la del vardn, censiste en luchar juntes coatra toda forna de
prejuicic y de semetimiento.

Durante muches afies la mujer ha side juzgada con una esca-
la invertida de valeres. Contrariamente . como ocurre cen el home
bre, se han definide sus virtudes no por sus actes sino, mis bien
per sus abstenclenes.

Ssta meral amblgua es incerpatible con la ijualdad esen--—-
cial dé todes les seres humanes, 5s necesario gue cadu mujer vale
ga per s{ misma, por el trabaje que desempefia, per las ideas que-
sestiene, por las causas que defiende y no sélec per el apoyo gue-
brimda s las tareas del hembre.Su valer dede ser intrinseco y ne-
reflejo.

Es imprescindible sustituilr la imager estereotipada del --
sexo femenine come simple suma de sufrimiente, tolerancia, pacien
cia, generesidad y prudencia, por otra gue incluya la inteligen--
cia, la valentfa, la independercla de criterie y la firmeza, cua-
lidades que pesee pero ha tenlde que reprimir en su prople prejui

cio.

Pener fin a la marginacién de la mujer requiere gue ella -
adquiera plena cenciencis de su situacidén. Se requiere taxbién, -
que el varén reflexione sobre su cenducta y medifique su actitud
tradicional, Una ¥ otro deben comprender gue el destino del géne~

ro es uno sele y que su mejoramiente exize la unidn de sus afanes.
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Por eso, esta no es séle una cenferencila de mujeres y de -
hembres que trabajan juntes sara mejerar la cendicidn jur{dica y-
social de la peblacién femeninma.

%1 varén no tiene per que ser un opesitor a las Justas cau
sas femeninas. {‘ayor resistencia puede existir, incluse por parte
de aljunas mujeres que encuentran en la marginacidén un cdmodo re-
fugio; que afincan su seguridad y el respeto a su persena en la a
depcidn de los papeles tradicienalmente atribuidos a su sexs.

E5 necesarie gque les nifies ne perciban a la mujer - en la-
persona de su prsgenitera- como un sujete pasive, indiferente a -
2 lo gue ecurre fuera de su centerne familiar, Deben cencebirla,-
no séle como un ser bendadose, sino también come un ser active, -
interesade en la vida de sus semejantes y participe de lus trans-
foermaciones celectivas. Al misme tiempe, ne han de ver al padre -
ceme un ser ausente y ajene a le que scurre dentre del hegar. El-
menes ha de enceatrar en la pareja armenia ¥y comprensién.

La mujer y el hembre tienen idénticas responsabilidades --

frente a la secledad y fremte a la familia.

Mo hay labores preplas de la mujer ni del hembre, Hay ta--
reas prepias del género humane,

A le large de la histeria la mujer ha i‘rabajade tan inten-
samente ceme el hembre,pere su trabaje ne ha side justamente vale

rades perque ha teride, bisicamente, un cardcter subsidiarie que -
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ae le ha permitide influir directsmente en las grandes decisienes
de la histeria,

Se ha diche que su igualdad plena venird come afiadidura de
de su imcerperacién 2 la educacidn y al trabaje. Pero este séle -
serd cierte si no nes atenemes dnicamente a las cifras sino tam-—-
‘pién 2l tipe de preparacién y sl tipe de trabaje que se le brinde,

En tante la ensefianza que reciba centimie inspirada en vie
Jes prejuicies, elle misme estard restdndele pesibilidades de rea
lizacién . Y en tante —ceme censecuenciu de estz. misma fermacidn-
les trabajes a que tenga accese sigan siendo simplemente de apoys
a las tareas masculimas, estaremes muy lejes de alcanzar la igual
dad que pestulanes.

Por etra parte, constituye una falacia sostener que la se-
la incorperacién de la mujer a la fuerza luboral es una fuente de
liberaciém, si al prspie tiempe no se medifican las cendiclenes -
estructurales del trabaje y de la vida secizl, De etra manera, la
mujer trabajadera fertalecerd el sistema que la eprime y se verd-
ebligada a sepertar upa deble carga; la que deriva de sus tareas-

preductivas y la cencerniente a las labores demésticas.

La defensa de lex derechos de la mujer, ceme los de cual~-
quier otro grupe que padezca la marginacidn, conduce a replanteér
los problemas generales de la humanidad y a emprender un esfuerze

de large alcance para reselverles,
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%n iéxico, en america Latina, en les pafses en vias de de-
sarrslle hudlar de igualdad de dereches y de opsrtunidades para -
la mujer, es hablar de igualdad de respemsabllidades en la tarea-
de vencer el hambre, la ignorancia y la insalubridad, de cenjugar
la amenaza slempre presente centra 1z independencia politica, aco

ndémica y cultural de las nacienes.

Séle un esfuerze critice, radical, hard pesible la libera-

cién verdadera de lu mujer, es dec{r, la liberaciém humana.

Hugaros de esta conferemcia una ldcida, nctle y justa jor-

nada para alcanzar ferras mds elevadas de vida celectiva.

Las opinienes y recomendaciones gue en esta Conferencia se
eriginen, nor su indiscutible fuerza moral, per su cencurrencia -
plural y altamente representativa, tendrdn una erorme trascenden-
cia en el future. Influirdn profundamente :n los patrenes de con-
ducta de les jévenes de hey y, por le tantoafectardr sustuncial--
rente la calidud de 1la vida de lus futuras generaciones, Ellas -
juzgardn, de manera implacable, lc que aqui hayares heche o deja-

do de hacer en favor d= la iguszldad, del desarrolle y de la paz,
3.3.- CONFERTKCTIA LUNDIAL DEL A0 INTERNACICHAL DE La -

LUJER.

"Ls presencia de 1,600 periodistas hizo gque 1l: Conferencia-
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dél Afio Internacienal de la Mujer fuera 12 reunidn de las “aclo--
nes Unidas mds ampliamente reportada, Por desgracia,nuches riem—-
bres de la prensa ejerciercn unu influencia nepgativa »n las acti-
tudes.Para muches lectores y oyentes de todo el mundo, lu Confe--
rercia y la Tribuna ne constitufan sino una confusa masa de muje
res que trataban de hacerse escuchur per encima del ruido y el ex
frentamiento general.® (51},

E1l comentarie de la prensa, se viene abajo, simnlemente al
corresberar cuvalitativa ? cuantitativamente la 1ista de asistentes
a esta Cerferencia:

Tedes les paises miembres,invitades y ebservaderes, entre-
les que sncentrames les que en seéuida se enlistan, pero que en -
tetal fueren 135.
afganistam, Albania,Repdbdlica Federal de Alemania, alte Velta, —-
Arabia Saudita, Argella, argentina, Australia, Austria, PRahamas,-
Sangladesh, Barbades, S9élgica, Bolivie, 3otswana, 3rasil, Bulga--
ria, Burundi, Camerun, Canadd, Colerwhia, Conge, Cesta de Narfil,-
Costa Rica, Cuba, Checoslevaquia, Chira, Chile, Zhipre, Daliemey,-
Tinamarca, Tcuader, Egipte, Tl Sulvader, Enmirates Arabes Unides,~
S©spafia, Bstados Unides de America, Stiepfa, Fiji, Filipinas, Fin-
landia, Trancia, 5abdn, Gambia, Ghana, Granada, Grecia, Suatemala
Guinea, Guineu Ecuatorial, Suyana, Laitf, Honduras, umgrfa, In--
dia, Indonesia, Iraq, Jrdn, Irlanda, Tslandia, Israel, Italia,Ja~

raica, Japén, Jsrdaniz, Kenva, Xuwait,Lesethe, Libane, Liberia, -

(5L) S“istoria de la Cenferencia purdial del Afde Internacional de-

1z jujer. Pig.44 .
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Luyemburge, ‘alasia, ¥al{, iarrueces, lauricie, Mauritania, Méxi-
ce, Lénacs, ilerngolia, Nepal, ¥icaragua, Niger, Nigeria, Neruega,-
Zueva lelandla, Omdn, Pafses Bajes, Pakistdn, Panamd, Paraguay, -
Perd, Polonia, Pertugal, {atar, Reine Ulide de Gran Bretafia e Ir-
landa del Horte,

Los Organismos de las Naciones Unidas, tales cemo:

Fonde de las Naclenes Unidas para la Infancia, Pregrama de las Ma
clones Unldas para el Desarrolle, Fondo de las Naciones Unildas pa
ra actividades en Fateria ?e Peblacién, Institute de las Wacicnes
Unidus para Fermacidn Prefesional e Investigacienes, Pregrama iun
dlal de ilimentos.

Orzanismes Internacienales Especializades coms:
Organizacidn Interaacional del Trabaje, Organizacidn de las Wacip
nes Unidas para la .gricultura y la Alimentac16n,0rganizaci$n de-
1as Haciones Unidas para la Educacidn, la Tiencia y la Culturs, -
Organizacidn de Aviacidn Civil Internacienal, Crganizacidn Mun---
dial de la Salud, Tance Internacienal de Recenstruccidn y Femente
organizacidn ¥undial de la Propiedad Tntelectual,

Los sigulentes liovimientes:

Vevinmiente Popular para 1la Liberacidn de angola, Frente de Libera
cidn Nacienal de Angela, .frica Natlonal Congress, Seuth West A--
frica People's Organizatien, Crganizacién de Liberacidn de Pales-
tina, Organizacién de la Unidad africana, estcétera.

Organizacienes Intergubernamentales, representadas por ob-

servaderes;
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Comisién de Cemunidades Econémicas Suropeas, fTonsejc de Asisten-
cia Bcenémica Mutua, Cemisién Interumericana de i‘ujeres, Zance In
teramericane de Desarrelle, Liga de¢ les Tstados arabes, Organlza-
cién de les Estades Anmericanes, Organizacidén de la Unidad Africa-
na, Organizacidén de Ceeoperacién y Desurrcllo Zconémicos, etcédtera
en total, neventu y ocho,
En la Cenferencis Mundial del aho Internacioenal de la Hu--
jer, se aprebaren en tetal, 34 reselucienes "que abarcar una am--
plia gama‘de temas y varias sen cemplejas en construccién e intep
‘cién. Las breves descripcienes gue siguen tienen tnicarente el --
prespésito de ser una referencia fdcil y ne una sintesis,
REBSOLUCION l.~expresa apeye a la creacidn de um centre de-
fermacién destinado a la premocidén de la mu-
Jer en Africa. )

RESQLUCION 2.- pide la ceeperacién nacional para el legre-
de les ebjetives del Plan de accién mundial,
temande en cuenta las necesidades y prierida
des de les paises, ‘

SESOLUCION 3.-insta a Suddfrica a que penga inmediatamente

fin a Su ecupacién ilegal en Namibia. También en
carece que se &€ apeye = les puebles del A~--
frice meridienal adeptande medidas ceme el g
peye a les mevimientes de 1liseracién macie--
nal y a las victimas del apartheid y la dis-
crimimacién racial,
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RESOLUCION 4.-sebre el papel del sistema de las Naclemss -
Unidas en la aplicuci‘n‘del Plam de azccidm -~
mundial, recemienda la fermulaclén de prim--
clipies imternacliemalmente aceptables sebre -
la cendicién de la mujer,

RESOLUCION 5.~sebre la mujer y la salud, recemienda que -=
les gebiermes establezcam prieridades en la-
investigacien médica ¥ em la fermacién del -
persenmal de salud para la prevemcida y la cu
ra de les preblemas sanitarles de la mujer.

RESOLUCION 6.~imsta a la participacién de la mujer en las-
reunienes de la Asamblea Gemeral y etres ér-
gunes de las Naciemes Unidas, Recemienda que
la Asamblea Gemeral imcluya en sSu pregrama -
un tema relative a la cendicién juridica y -~
seclal de la mujer,

RESOLUCION 7.~Sebre la prevemcién de la expletacién de mu-
jeres, expresa preecupacidn per la imjusti--
cia y el sufrimiente que padecen las mujeres
forzadas a ejercer la prostituci‘n e insta a
les gebilaermes que temen medidas para acabar-
con la prostituci‘n forzada y etras fermas -
de expletacién sexual.

RESOLUCION 8.-recemienda gue las Naclenes Unidaf reconez--
can su respensabilidad de dur ejemplo a les-

Estades klemores reduciends la disparidad --
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que hay en la centratacién de mujeres, de -=
cenfermidad cen el principie de la distridbu-
cién geogrifica equitutiva sstablecida en la

Carta de las Nacienes Unidas,

RESOLUCION 9,~-exherta a les geblernes a properciemar pla~-~
nes de educacién vy capacltaciém de la fami--
1ia dentro del contexte mds amplic de aten--
cisn imtegral de la salud matermeinfantil,-
incluyendo la nutricién,

RESOLUCION 10,-recenece las dificultades cen que trepieza-
la mujer para ebtener ayuda financlera en mu
ches pafses y recemienda a los gebiermes gue
faciliten su accese a las institucienes fi--
nancieras., También pide mecanismes para faci
litar crédite a las mujeres rurales y urbaw-
nas de les grupes de bajes ingreses.

AESQOLUCION 1],-recemienda investigaclenes en tedes les cam
pes de la demegraffa, inclusive la integra~-
cien de las mujeres en el desarrslle,

RESOLUCION 12, -~recemiemda que la Asamblea Ceneral declare-

1la década de 1975 a 1985 Decenie para la lu-

Jer y el Desarrolle., Insta a las Nacienes U~

nidas a propercionar les recurses adiciona--

les necesaries para ayudar a ejecutar les —=

planes de accldn nacienal,
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RESCLUCION 13,-recomisnda seguridad secial y segure fami--
liar para las mujeres,.incluyendo a las de-
edad avanzada y a las imcapacitadas.

RESOLUCION 14,-pide investigacienes para la fermulacidén de
politicas relativas a la integracién de la-
mujer en el preceso del desarrelle,

RESOLUCION 15.-pide a los zebiernes prepercisnar servicies
adecuades para la enseflanza académica v nc-
académica para las mujeres y nifias, especial
mente en las zemas rurales, a fin de aprove
char plenamemte les servicies de salud fami
ligr.

NESQLUCION 16.—recomieﬁda que les geblernos patrecinen sro
gramas voluntarios para aumentar la partici
pacién pcpular en las actividades sacilales,
Se recomiendan grupes de auteayuda, ceopera
tivas, grupos de mujeres ¥y otras organizae-

ciones en todss les pluanas socieeconémices.,

RBSOLUCION 17.-recemienda que se estimule a la familia a -
desenpefiar un papel active asegurdndole el-
dereche a 1a participacidén directs en les -
erganismos relatives a la educacién 7 les -
servicies seclales.

RESOLUCIOHN 18,~-pide a los geblernes que presten especial 3
tencidn a lcs preblezas pelfticos de la mu-

jer. Tecenmienda a los gobliernos que esta-—-
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blezcan cemisicnes nicionules dé ulte nivel-
¥ aseguren lu participacidn activa de la mu-
Jer en las reformas estructurales para le---
grar el desarrolle econdmice y szeial ¥ la -
paz internacicnal.

“ESQOLUCION 19.-condena la e¥plotacidn derigrunte de lu mu-
jer como sfmbolo sexual e instrumente dec pro
paganda, Pide i les zoblerrnos y u las organi
zaclones respensablss que promuevan la pre--
yeccidn de una imacen dizna v pesitiva de la
mujer. Pide también gue aunente 1la participa
cidn de la mujer er los medios de @ifusidn,

RESQLUCION 20.~recenienda medles pars legrar lu integrae--
cidn de 1a mujer er el procese del desarrs--
1le politice, econdmice, sccial y cultural -
en pie de igualdad con el hcmbre, Alieata un
desarrolle acenémice y secial que asegura la
participacién de la mujer en igualdad de aso
circién cen el hembre en tedas las esferas -
del trabajo,igualdad de acceso a tedos les -
puestos de trabajo,jgual remuneracién per --
trabajo igual e igualdad de pesibilidades de
de educacidn y fermacidn prefesicnal.

TESOLUCION 21,-Sebre la condicidén de la mujer en las zenas
rurales, Suscrive propuestas de desarrelle -

rural como un precese tetal integrade que in
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volucra en muchos cases cambies estructurales-
fundamentales de las institucienes secleecond-
micas,

PESOLUCION 22,-sebre la mujer y el desarrelle, insta a las
mujeres a que trabajen sl lade de les mds des-
valides y recemienda que las mujéres asuman ~-
una funcién especial para instar a les gobier-

nos y a las erganizaciones ne gubernamentales
a que trabajen bara vencer las causas Ge la «-
pwbreza que amenaza la dignidad de hombres, mu
Jeres y niiies,

RESQLUCION 23.-recomienda medidas para remediar la falta -
de informacidén fdctica en cuanto al papel de -
la mujer y su centribucién social y econdmica.

RESQLUCICY 24,-recomlenda una reforma verdadera en tcdos -
los sistemas de educacidn, de manera que nifiss
y nifias se consideren izuales, Insta a gque se=
usen todas las formas de informacidn para las-
masas y tecnolegfa para ampliar lus opertunida
des educativas ofrecidas a hombres y mujeress;-
y recemienda que tedos les medlos y materiales
de ensefianza esten libres de prejuicies por ra
zZones de sexe Yy sean ccncebidos para legrar un
cambie en las actitudes discriminatorlas,

RESQLUCION 25.-sobre lu igualdad entre el hombre y la nu--

jer ¥y la eliminacidn d= la discriminacidn con-
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tra la mujer, pide acelerar la alaberacidn y-
finalizacidén de la Convencidn sobre lu Elimi-
nacién de la Discriminacidn contra la lujer.

RESQOLUCION 26,~recomienda establecer con el auspicio de —-
las Nacienes Unldas un instltuto internacic--
nal de investigacicnes y capacitacidn para la
promocidn dée la mujer.

RESOLUCION 27.-insta a tomar medidas para la inteygracidn -
de 1la mujer al desarrolle y en la adepcién de
decisienes. Recomienda que tedes les érganes-
del sistema de las Naclenes Unidas utilicen -~
indicaderes seciales y ecenémices para medir-
el pragresc de la mujer en el desarrolle,

RESOLUCION 2B,-sebre el papel de la mujer en la promecidn-
de 'ls paz mundial ¥ la ceoperacidn internacile
nal, imnsta a les goblernos a alentar a las mu
jeres a participar en les erganismes que adep
tan decislenes en materia de pelftica exte—--
rier de les geblernes naclonales,

RESOLUCION 29,-insta a la participacien de la mujer en el-
fertalecimiente de la paz y la seguridad im--
ternacienales y em la lucha centra el celenia
1isme, el racisme, la discriminacién racial'y
1a deminaclén extramjera,

RESOLUCION 30.-sebre la cuestién del territorils panameils -

1llamade la %Zena del Camal", marifiesta su -~
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cenvencimients de que las preseates negeciacis
nes deben eliminar tedas ias causas de cenflic
te y contemplar la Jjurisdiccién efectiva de Pa

‘namd en la llamada "Zona del Canal®,

RESCLUCION 31.- insta a que Se aumemte la cemtribucidn de-
la mujer a la paz mundial mediamte su partici-
pacidn en conferencias internacienales,

RESOLUCION 32.-dirige un llamamiente a tedes les Estudes ¥y
erganizacienes internacienales para que press-
ten asistencia meral y material a la mujer pa-

lestina y drabe.

RBSOLUCICN 33.-insta a prestar asistencia al pueble de ~==
Vietram y exherta a las mujeres y a los pugw=-
bles del munde a hacer cuante esté a su alcan-
c¢e para hne perzitir que se preduzca en el mun-
do -una mueva guerra ceme la de Viet-Nam,

RESOLUCION 34.-expresa prefunda preocupacidn per 1a situa-
cidn de 1la mujer en Chile y por las infermacie
nes sobre las cendicienes degradantes y humi--
llantes de las mujeres presas, as{ come sobre-
la creclente tendencia a hacer la represién ex
tgnsiva a las famillas de las personas perse--=
guidas, Pide la lideracidn inmediata de todes-
les preses peliticos ¥, en particular, de las-
mujeres y nifos y deras parientes detenidos co

mo rehenes." (52).

(52)

Histerla de la Conferencia :'undial del afis Internacional de=-

la Mujer.- Pags. 34 a 39.
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3¢4,~ DECLARACION DE MEXICO EN 1975, SCHBRE LA T5UALDAD DE-
LA MUJER Y SU CONTRIBUCION AL DUSARROLTO Y La PAZ,

La Declaracidn de Méxice, la patrocinaron 74 paises en de-
sarrolle y se aprebé por 89 vetes en favoer, 3 en contra y 18 ubs~
tenciones,

' " En los 49 pdrrafos de que consta el texte, la Declara---
eién traza uma amplia imagen del contenide pelftico y ecendmice -
de la lucha de la mujer, adbriende nuevos campos en este aspecte -
al equiparar el "slenisme", cual fuerza maligna, cen el apartheid
¥y la discrizinacidn racial. Se refiere a diverscs acuerdos inter-
nacienales que efrecen apeye a la lucha, inclusive las Carta de =w
las Nacienes Unidas, la Declaracien Universal de Dereches Eumanes
la Declaraclém sebre celenizacién, la Estrategia Internacienal w-
del Desarrells y el Programa de accldén para el establecimiento de
un nueve srden internacienal ecendémice.Enuncia 30 principios rec-~
teres sobre les dereches y respensabilidades de les individues,-
les estades y las srganizaciones interracionales" (53), los cua--
les enunciames para conclufr este capftule, yu que censiderames -
que es la parte mds impertante de dicha declaracidn.

1.~ La izualdad entre mujeres y hembres significa igualdad -
en su dignidaé y valor como seres humanes, as{ cemo igualdad de -
derechos, oportunidades y respensabillidades; v

2.~ Deben eliminarse todes los obsticules que se epenen al -

goce por la mujer de igual cemdiclén que el hoxmbre a fin de le=—e

(53) sisteria de la Conferencia lfundial del Afle Internacienal de-

la 'ujer,- pag.27.
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srar la plena integracidn de la mujer en el §esnrr011. naclional y
su participacién en 1z tarea de asegurar y mantener la paz inter-
nacionals

3.~ BEs respensabilidud del Estade crear les serviclesnecesa-
rios de manera que la mujer pueda intezrarse en la seciedad mien-
tras sus hijes reciben atencién adecuada;

4,- Las erganlzacienes ne gubernamentales nacienales deben -
contribufr al adelante de la mujer, ayudindola a que apreveche —-
sus epertunidades, per medie de la educacién y de la pu$11cidad -
de les dereches de la mujer, y colaberando con les geblernes res-
pectives;

S¢=- La mujer y el hombre tienen iguales dereches y responsa-
bilidad=s en la familia 7 en la seciedad. Debe garantizarse la i-
gualdad entre la mujer y el hembre en 21 seno de la familia gque -
es la unidad bdsica de la sociedad y el nucleo en que toman forma
las relaciocnes humanas, 91 hombre debe participir de manera nds -
activa, creadera y respensable en la vida de familia para el sane
desarrelle de ésta, a £{n de permitir u la mujer que participe —-
nds intensamente en las actividades de sus comunidades y conr ni--
ra a cembinar eficazmente las tareas demésticas y prefesienales -
de ambes miembres de la pareja;

6,- La mujer, al igual que el hombre, exice sue se le den o=
pertunidades para desarrellar al mdxime sus posibilidades inteleg
tuales, Las pel{ticas y programas naclonales deben, per tanto, --
prepercionarle access pleno e igual a la educacién ¥ 2 la forma--

cién prefesional en tedos les niveles, y es preciso uasegurar de -
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gue diches pregramas y polfticas las oriente deliberaduriente huaww
cla nuevas ocupaciones y nuevoes papeles compatibles con su necesi
dad de realizacidn personal y los requisitos del desarrollo nacie
nals

7.- Reafirma enérgicamente el dereche de la mujer a trabajar
a reoibir igual remuneracidn por trabajo de izual valer, a benefi
ciarse de condiciones y opertunidades iguales para su pregrese en
el trabaje, as{ como todos los demis derachos de la mujer a reali
zar una actividad econdmica cabal y satisfacteria, actuulmente se
necesita con urgencla rever estos primciples para la eficdz apli-
cacién, teniende en cuenta la necesidad de reestructurar las rela
clenes ecendémicas mundisles, Esta reestructuracién ofrece mayeres
pesibilidades para la integracién de la mujer en la cerriente na-
cienal de la vida econdmica, secial, polftica y culturalj

8.~ Todes los medies de cemunicac{én e infermacién, as{ come
todes les medies de infermacién cultural deben censiderar ceme de
alta prieridad su funciem de ayudar a eliminar les facteres rela-
tives a las actitudes y les elementos culturales, que aun impiden
el desarrelle de la mujer, y preyectar en términos pesitives el ~
valer que representa para la sscliedad el gque la mujer asuma fum--
cicnes nuevas y més amplias;

9.~ Deben prepercienarse les recurses necesaries a fin de --
que la mujer pueda participar en la vida pelftica de su pais y de
lu comunidad internacienal; pues su participacidn activa en les &

suntes nacionales y mundiales a nivel de la adepcién de declsie-
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nes y otroes en la esfera pelftica, sen requisitas presvies para el
plens ejercicio de la ignaldad de derechos de la mujer, asi cemo~
para su ulterier desarrello y para el bienestar nacienal;

10.- Lz izualdad de dereches entrafia las censiguientes res--
pensabilidades; per lo tante, es un deber de la mujer aprevechar-
cabalmente las epertunidades que se la prepercieman y cumplir sus
deberes para cen la familia, el pafs y la humanidad;

11.- Une de les principales ebjetivos de la educacldén secial
deberd ser emseiar u respetar la integridad fisica y su lugar aie
cuade en la vida humana, E1 cuerpo humane, sea de la mujer o del-
hombre, es invieladle y el respete por &1 es un elements fundamen
tal de la dignidad y libertad humanag;

12.~ Toda pareja o individus tiene el dereche de decidir 1i-
bre y responsu.tlemente si habrd o no de tener hijes, y de determi
nar su nimere y espaciamiente, as{ cemo de recibir irformacidén,e~
ducacien y medios para hicerle;

13.~ El respete de la dignidad humana incluye el dereche de~
teda mujer para decidir libremente per si misma, s1 habrd e no de
contraer matrizenle;

14,~ La cuestiér de 1la desigualdad, en cuante afecta a la e~
gran mayerfa de las mujeres del murde, se relacicna estrechamente
con el preblema del subdesarrolle, que existe como resultade no =
séle ds estructuras internas inadecuadas, sino también de un sis
texa econdmice mundial profundamente injusta;

15.- T1 plemo y completo desarrelle de cualquier pais reguie-

re la maxima participacidn de 1la mujer y del hombre en tedas las=-
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esferas; la utilizacién insuficiente del potencial de uproximada-
mente la mitzé de la poblacién mundial es un _rave obstdeule para
el desarrelle econdmice y secialj

16,-~ E1 fin dltimo del desarrolle es lograr uni melor cali--
dad de la vida para tedes, lo gque significu nc solamente =l figsa~-
rrelle de las recurses econdmicos ¥y otrcs recurses materiales, si
no también el perfeccicnamiente fisice, moral, intelectual y cul-
’tural de la persona humana;

17.- Les Estudos deberdn reallzar les camblos necesarios en-
sus polfticas eccnémicas v sociales con el fin d¢e intesrar z la -
mujer en el desarrolle, dade que ella tiene el derecnc a purtici-
par y contribufr en dicho esfuerze;

18,~ La situacidn auctual de las relacienes econdmicus inter-
‘nacisnales plantea grandes obstdculos a uni utilizacidn mds efi--
ciente de tede el petencial humano y materiul pura el desarrolloe-
acelerade y para la elevacidn del nivel de vida en les pafses en~
desarrelle, a T{in de eliminar el hambre, la mertandud infantil,el
desemplee, el analfabetisme, lu igrorancia y =l retraso, mejora =-
gue interesa a teoda la humanidad, y en particular a la mujer;

19,~ El principie de la seberania plena y permanente de cada
Estado sobre sus recursos naturales, riquezas y teodas las activi-
dudes econdmicas, as{ come el derecho inalienauble a la nacionali~
zacidn como una expresidén de esta soberania, coristituyen les re-
cuisitos previes fundamentales ‘en el procese del desarrolle econd
rice » socialy

20.- S1 logro de las metas econdmlcas y seciales, tan funda-
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ventul para la resalizacidn de los derechos de la mujer, ne predu-
ce, sin embargo, de por sf, la plena integracidn de la mujer en -
el desarrolleo =n un ple de igualdad con el hombre a ne ser que se
tomen medidas cencretas destinadas a eliminar teda forma de dis-
criminacidén contra ella, De ahi que sea importante formular y a--
plicar medeles de desarrolle que promuevan la participacidn y el-
adelanto de 1a mujer;

21.- Los gebiernos, las Naciones Unidas, sus erganismos espe
cializados y otras organizaciones regicnales e internacienales -
competentes, Jdeben apoyar les preyectes destinados a utllizar °1-
potencial mixime y a desarrellar la autesuficiencia de lis muje--
res de las zenas rurales;

22,- Una participacidn cabal de la mujer en los diverses sec
tores eccndmicos, social, politices y culturales es un Indice im—
portante del progreso dinimice de les pueblos y de su desarrolle.
Les derechos humanos individuales sélo puedern realizarse dentro -
del marco del desarrollo ruralj

23.~ Los ohjetivos considerados en esta Decluricidn pueden-
legrarse 2n un munde en el gue las relucicnes entre los Sstados -
se rijan, entre otras cesas, por les siguientes principles: la i-
gualdad seberana de los Estados, la libre determinacidn de los -~
pueblos, la inadmisibilidad de 1la adqquisicidn ¢ tentativu de ad-
quisicién de territorics por la fuerza;

24,- la paz ¥ la cooperacidn internacionales exigen el legro
de 1z liberacidén nacienal v la independencia, la eliminacidn del-

celenialismo v el neocolonialismo, de la ocupacidn extranjera,del



siomiswe, 35l apartheid, de la discriminacidn raciel en todus sus
formas, as{ couo el recenccimiento d= 1a diznidad @2 los pueblos-
¥ su derecho a la libre determinacidn;

25,- La mujer, cemo tal, dehbe participur en pie do izuzldad-
con el hombre c¢cr los proceses de adepeidn de decisionas que avl--—
dan 2 promover li paz en tedes los nivaeles,

26.~ La mujer, asi como el hombre, juntos, deben eliminur el
celenialisme, el neocolenialismo, el imperialismo, la dominacidn-
¥ ocupacien expranjera, el sioniswme, el apartheld, lz discrimina-
cidnraclal ¥y la adquisicidn de territories mediante la fuerzaj;

27.- Debe apoyarse la s¢lidaridad de las mujeres en tedos -~
los pafses del munde en su protesta contra las viclacicnes de los
dereches humanes cendenadas por las Naciores Unidas;

28.-Lus mujeres de tedo el mundo deben unirse para eliminar-
las infracciones-de les derechos humsnes que se cometen contra mu
jeres, por ejemple; vielaciones, prestitucicn y agrasién;

29,«~ lLa paz requiere asimisme que mujeres y hembres por irw-
guzl promuevan también el respete del dereche seberano de un Esta
do a establecer su propio sistema acondmico, social y polftice --
sin tener que sufrir presidn econdmica o ceercidén de cualquiera -
{ndolse;

30.~ tlujeres y hombres deben promover ﬁn desarme real, gens-
ral y completo daje un contrel internacional eficaz, comenzahdo -
por el desarme nuclear. Hasta que se alcance el desarme autentico
1las mujeres y hombres de tode el mundo deben mantenerse vigilane

tes y hacer todo lo pesible para alcanzar y mantener la paz inte



nacienal.
POR CONSIGUIENTE

La Conferencia Mundial del Afic Internacienal de la Mujer.
1,- Afirma su fe en los ebjetivos del Afle Internacienal de la Mu-
Jer: igualdad, desarrelle y paz,
2.~ Proclama el compremlso gue ha contrafdo de legrar diches obje
. tives;
3.~ Insta encarecidamente a les gobiefnas,z todo el sistema de ~-
las Naclones Unidas, 2 las erganizacliones intergubernamentales re
glenales e internacionales, as{ ceme a la comunidad internacienal
en su cenjunto a que se consagren a la creacién de una seciedad -
Jjusta, en la que mujeres, hombres y nifiss puedan vivir con digni-
dad, libertad, justicia y presperidad. :



CAPITULO CUARTO.
EVALUACION DEL DECENIO DE LAS NACIONES UNIDAS

PARA
4.1.-

4.2,

4.3.-

LA MUJER, Y SUS LOGROS EN MENICO.
Panorama d§ la Conferencia Mundial para
el Zxamen y la Evaluacidn de los logros -
del Decenio de las Naciones Unidas para

la Mujer ; Igualdad, Desarrollo y Paz.

Declaracidn oficial de Léxico ente la -

Conferencia Kundial para el Examen y E-

-valuacién de los logros del Decenio de-

las Naciones Unidas para la Mujers; Iwwe-

gualdad, Desarrcllo y Paz.

Evaluacidn del Decenio de la Mujer y el

logro de sus objetivos en Kéxico,
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CAPITULO CUARTC .- EVALUACION DEL DECENIC; DE IAS NACIONES UNI
PARA LA MUJER, Y S5US LOGROS EN KEBXICO.

Continuando con la secuencia crenolégica de las acciomes -
a nivel internacional desarrolladas por las Nacilomes Umidas y éus
paises miembros, a fin de mejorar 1u condicidm de la mujer en to-
dos 1os aspectos de su vida, y una vez gue en el capf{tulo pasade-
se di6 a conocer lo acontecido dentro del Afio Intermacional de la
Kujery com motivo de apreciar la utilidad, por as{ decirlo, de -~
las actividades desempefiadas, y de mostrar que de todo lo realiza
do se ebtuvierom ciaertos resultados, no quedaido la Conferescia -
lundial del Afio Internmacional de la Mujer como simples palabras -
lanzadas al viente y gue ah{ se perdierom, observamos la necesi--
dad de hablar en este capitulo que es el cunarto y dltimoc de nues-
tro trakajodels Comferencia hiundial para el Examen y Evaluacidém -
de los Logros del Decenio de las Nacienes Unidas para la kujer: -
Igualdad, Desarrollo y Paz.

En este orden de ideas, trataremos ¢e redondear nuestro te
wma enumerando los loiros y avances reales gque emanaron como ya se
dijo, de todo el esfuerzo y actividad de las iiaciones Unidas, las
diversas Organizacliones gubernamentales y no gubernamentales y de
lcs paises en general, pero enfocada ahora si, esuec{ficamente a~

México.

4,1.- PANORAYA DE La CONFERENCIA ITDIAL PARA EL EXAIEN
¥ LA ZVALUACION LT LO3 LOGRCS DEL DECENIO DI Las NACICNSS UNIDAS-
PARA LA LUJER: IGUALDAD, DESARROLIC ¥ Pal.



108

“Bn 1975, la Organizacidn de las ‘aclones Unidas celevrd -
en kéxico la Conferencia i‘undial del iiio Internacienal de la Mum-—
jer, en la que se definieron estrategias para leos siguientes diez
afios,en cuanto a la promocidn de 1la igualdad de la nujer y el va-
rdn, as{ como sobre la participacidn de lu mujer en el desarrollo
Y en la lucha por la paz mundial,

Fl mdximo organisto internacional acordd, asimisze, 1llevar
a cabo una evaluscidn global de este decenio y precisar curscs de
accidn para los préximos afios. Con estos fines, se celedrd 1s Com
ferencia Mundial para el Examen y ®valuacicnh 2e los Logros del Je
cenlo de las Naclones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo-

' ¥ Paz, en Nalrobi, Kenya, del 15 al 26 de julioc de 1985. "(54).
Gon 1a celebracidn de este evento se buscaba Jde munera Ze-
nerals
~-~ Subrayar la importancia de lau contriducidn de 1a mujer
al desarrollo ¥y asegurar su plena integracidn al mismo,

~-- Elimin,r los cbstdculos que componen ¥ perpet\ian la <=
discriminac‘io'n por el sexo, intensificando lus medidas
para lograr: lz igualdad de la nujer,

-—- Fomentar la contribucidn del sexo femenino a® logro de

1la paz muandial.

" Los objetivos de la Tonferencia fueron:

- Bvaluar los logros del decenioc 1975-1985, sn cuanto a I-

(54) 103A Sravo, iliguel,- Ob, cit, .- Pigina 168
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;uuldaé, Desarrollo y Paz.

- Ideutificar los obstdeulos para el avance de la mujer, -
las tendencias prevaleclentes y las prespectivas al ailo 2000.

- Formular las estrategias diripidas a vencer los ebsticu-
los del pasado y determinar las medidas que se aplicarin en el fu
turo, en los niveles nacional, reglonal e internacional. " (55%,.

Asistieron a la citada Conferencia los representantes ofi-
ciales de 158 paises, participando cerca de 10,000.00 mujeres de-
loes cinco continentes, entre las reuniones del foro gubernamental
¥ las del foro no gubernamental. v

Por dltimo, los logres i nivel internacional de 1la presen-
te Conferencla, se pueden resumir en;

" La mayor surte de los paises representacos citarown los -
srogresos legislativos gue se han alcanzado a la fecha, La mnayoe-
ria informd que cueata ya con un régimen jurf{dico que reconoce la
igualdad entre hombres y mujeres,

En materia Se derechos politicos se observaron avances sig
nificativos, éspecialmente en lo que concierre al voto y al dere-
cho de 1la mujer para ocujzar puestos siblicos., adicionslimente, en-
una gran cantidad de pa{ses se ha legislado contra las distintas-
formas de discriminacidn y explotacidn femenina y se busea gue 1=

nujer tenga »lena concliencia e sus derechos 7 oblijaclenes.

.

(55) Informe de 1a Delegacidn l'exicana sobre la Conferencia lun--
dial para el Sxumen y %Svaluacidn de los Logros del becenio ce las
Haclones Unidas para la Kujer: Igualdad, Desarrollo y Paz.- Consg

jo Nacional de Poblacidn.- Sin fecha, - Pigira 2.



110
Sobre la situacidn ocupacionul, uno 92 los losros mds itte-

portantes ha sido el aumento siynificativo ‘e mujeres aeor smplec-

remunerado, Sin embargo, en ningin pais se ha lozrado obtener ua~
ingreso medio similar al del vardn.

Hasta hace algunos afios percibfan en sromedio, un salario~
hora equivalente a mencs del 737 /el obtenido sor los hecmbres ,lo
que se atribuye principalrente a gque se concentraron en activida-
des de menor remuneracidn,

Es en la educacidn donde laz mujer ha obtenido progreses im
portantes y donde la mayor{a de los gobiernecs ha eliminade la ba-
rrera de discriminacidn. No obstante que el analfubetismo signe -
‘siendc mayor em ia mujer ques ey el hombre, se chserva por otra --
parte, que sin disminuir la preferencia del sexo femenine per el-
estudle de las artes y humanidades, ha aumentado su interds zor -
las dreas clent{ficas y técnicas.

Otro de los logros del Decenlo fue la realizacidn de una -
Convencidn Internaciomal sobre la Elimimacidn de todas las formas
de Discriminacidn comtra la kujer, cuyos acuerdes han sido hasta-
ahora ratificados por 72 pafses,

Finalmente debe menciorarse que a nivel mundial existe ac~
tualmente mayor conciencia de los problemas de la mujer, sus necg
sidades se comprenden mejor y sus derechos son defendidos en for-

cada vez mis generallzada.® (56).

(56) TOLETT INFORMATIVO.~ Rimere 15.- Julio-Septiembre 1965.~ -

Consejo Nacional de Poblacidm.- Néxico.- Pdgima 12.



111

4,2,- DECLARACION OFICIAL DE MENTCO ANTE LA CONFERENCIA <=
LOWPTAL PARA SL EXANEN Y EVALUACION DE LOS LOGROS DEL DECENIO DE-
LAS NACIONES UNIDAS PARA LA MUJBR: IGUALDAD: DESARROLLO Y PAZ.

Hace diez afios, en la Conferencia lundial del Afio Interna-~
cional de la Kujer, celebrada en Véxico, 15 Comunidad Internacio-
nal asumid un coumpromiso de gran envergadura: Impulsar la efecti-
va igualdad de la mujer y promover medidas concretas para ampliar
¥ mejorar su participacidn en el desarrello scondmice, politico,-
social ¥y cultural, en el marco de los permansates esfuerzos en fa

vor de la gaz mundial.

Xos corresponde ahora, en este Foro Imtermacional, hacer -
un balance de los avances logrados en el Decenio, identificar con
claridad los problemas y obstdculos enfrentados, y formular estra
teglas y medidas para el futuro inmediato, Para ello, no sélo de-
bemos renovar nuestro compromiso expresado hace dlez afios, sino -
taobién hacer un juicio realista y profundo sobre 1loS TASEOS ACw-~
tuales de 13 condicidn de 1a mujer y sobre su contexto sociloecongd

mico ¥ polfitico.

La experiencia de iiéxico, como la ¢e todas las dends Hacig
mes, debe ser tomada en cuenta para la evaluacidn global del Décg
nio de 1a Mujer, Es por ello gque la Delegacidn de México dosea --
destacar algunos elementos producto de la experiencia tenida en -

nuestro pais de 1975 a la fecha.
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Héxico inicid el Decenio de 1la Lujer cuando va contaba con

un andamiaje jur{dico en apoyo a 1la igualdad de la mujer. EZn 1974
se habia élevado a rango constitucional este principio , el cual-
se encontraba ya implicito en la lezislacidn mexicuna, En ese ulsg
mo -aflo, se reformaron diversos ordenarientos legales en materia -
civil ¥ de podlacidm, inicijndose as{ un vasto esfuerzo legislati
vo, que hasta la fecha prosigue, en una permanente adecuacidn de-
las normas legales a los problemas y necesidades de 1a mujer mexi

cana,

Ea México, reconocemos que la integracidn de la mujer no -
puede Teferirse sdleo a su incorporacidn en la actividad econdmica.
Por otra pafte, la mujer siempre ha participado en las tareas mis
duras, lntensas y necesarias de la familia y de la comunidad; por
otra también ha estado presente, con decisidn y firmeza, en la lu
cha por la independencia y el desarrollo de la nacidn. A pesar de
ello, la participacidn de la mujer no ha sido suficlentemente va-
lorada y es frecuente que se vea limitada a clertos papeles tradi

cionales,

jlucho se ha logrado en nuestro pafs, sero atdn subsisten --
~randes problemas y obstdculos. La crisis econdmica que nos afec-
ti coniribuye a propiciar 1z decisidn de la mujer para participar
sn el mercado de tradajo; pero a menudo en ocupaciones inestables
soce remuneradas y limitadas al papel trudicional de 1a mujer.aun

se oYservan grandes Gifersencias en cuanto a la participacidn por-
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sexos en niveles medic v superiores de educacidn, Todavia se pre-
gentan desipuuldades en la mortalidad y en las conmdiciones de sa-~
lud de diversos sectores de la poblacidn, que afectan notablemen-
te 1 las mujeres.

3aberos que avn se requiersn grandes y renovadoa esfuerzcs
para transformar la conclencia social ¥ la propia mentalidad fene
nina sobre el papel de la mujer en la vida fapiliar ¥y colectiva.-
Tenemos que abrir mis y mejores opciones para larealizacidn persc
nal de la mujer y para su contribucidn a las tareas nacionales. a
fin d2 hacer vlables estas opciones, se requiere fortalecer la e-
ducacién y la capacitacidn de la mujer, y ampliar la segurldad sg
cial ¥y los servicos que pefmitan apoyar el desempeiio de su activi
dad econdmica, social, polftica y cultural.

©n suma, la experiencia de lLiéxico, nos habla de esfuerzos,
de avances y de dificultades, todos ellos de gran magnitud, que .-
debemos considerar para orientar las tareas futuras que esta con-

ferencia definird,

En cuante a la condicidn de la mujer, como en tantos otros
temas vitales para la comunidad mundial, es indispensable mostrar
todos -pueblos y goblernoes- imaginaeién, capacidad negociadora vy,
sobre todo, voluntad polftica, con el fin de arribar a soluclones
2fectivas para los problemas que nos aquejan.

V En ‘esta praspectiva, la Delegacidn de México desea hacer -
énfasls en algunos aspectos esenclales que deben ser considerados

por esta Conferencia e incluidos en las estrateglas y pedidas que
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aprube;

"- Incorporar, en el diagndstico ;lobal de la situacidn de lu-
mujer, el andlisis de sus condiciones particulares en diferentes-
cantextos socioeconémiccs, ra que los problemas de la mnjer revis
ten, en el-casc de muchos paises el cardcter e elementales yro--
blemus de supervivencia y Justicla soecial.

-~ Hacer una consideracidn explfcita de la forms en qua la cri
sis econdmica y rolftica interniciorzl =fecty sl desarrollo So---
cial de los pafses v, dentro de ello, a 12 cerndicidn de la mujer.
encidn especial debe hacerse de los problemas de endeudunisrto de
los pafses en desarrollo, de los desequilibrios del intercumbio -
ceonercial y de los problemas del financiamiento para el desarro-
1lo.

- Enfatizar la necesidad de establecer un verdadero didlogo po
1{tico entre las naciones, a fin de resolver 1os problemas acond-
micos .en 81 marco del derecho internacicnal 7 con el apoyo de los
orgarismos multilaterales.Los pafses latinoumericaros han slantea
do yua un didlogo de esta naturaleza, er lo que al endeudamiento -
externo se refiere, a través del llamado "Consenso de Cartagena",
Tstanos corvencldos de que sdlo por esta via se podrd 1llegar a so
1uciores efectivas para los zroblemas de la crisis actual.

< Vinecular efectivamente 1las estrategiss en pro de la igualdad
s la participacidn de la mujer, con las estrateglas del desarro--
1lo vy ée la baz que han sido definidas jor las Naclones Unidas, -
como es el caso de las relativas a las relaciones econdmicas an-;

tre 1as naciones,a la suspensidn de toda forma de discriminacidn-
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¥ al estableclmiento de un uroceso de desarme completo, general e
irreversible, ’

- Llumar la atercidn sobre la urgente necesidad de promover la
solucién paci{fica de 1las controversias entre los estados, en un -
murco de respeto y dignidad, as{ como sobre la importante contri-

“ bucidén que al respecto puede hacer la participacidn organizsda de
las mujeres en todes los paises, l‘encidn especial debe hacerse de
de los esfuerzos reglonales en pro de la paz y el desarrollo, co-
mo es el caso del Grupo Cortadora er la Regidn Centroamericana.a-
hora, con maycr urgencia, debemos insistir en que el didlogo y 1la
negociacidn pac{fica son el dnico camino para alcanzar la paz y =
la cooperacidn constructiva entre las naclomes.

~ Propugnar para que los programas nacionales de desarrollo, -~
incluyendo las medidas mecesarias de ajuste econdmico aplicadas -
en diversos pafses, fijen, dentro de sus prioridades, el sostemi-
miento de las accliones de desarrollo socilal, especialmente las rg
laciomadas com les grupes sociales mds desprotegidos, como son a}l
gunos secteres de la poblacidm fememima,

- Destacar la especial importamcia de que se revise. a fomndo la
lagislacidn de cada pa{s en lo concerriente a los derechos de la-
mujer, de que los goblermos formulem e impulsen decididamemte prp
gramas espac{ficos para promover la integracidm de la mujer em el
desarrelle, ¥y de que se establezcan meganismos institucionales a-
dsocuades para ejgcutar diches pregramas, con la participacién ac-
tiva y orgamizada de las propias mujeres.

- Fertalecer 1a acciéem de las Nacienes Umidas er todos los --
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dmpites relaciorados com la condicidm de la mujer. Este fortalscl
-miento debe comprender tanto el aspecto pelitico, en el sentido -
de conjumtar la voluntad de les estados en termo u los primcipies
Yy prepésitos de la Carta de las Naclemes Unidas, como el aspecto-
téenico y fimanciere, canalizando mayores recurses hacia los pro-
gramas de desarrollo que imcidan sobre la comdicién de la mujer,

- Fimalmente, em relacidm com esta cooperacidn imternacional.
Es mecesario camalizar recurses hacia el dmbite regional, prome--
viendo y apeyamde substancizlmente la cooperacidm emtre les pro--
pies pafses en desarrolle.
Tedos les elementes de estrategia deberdn traducirse em --
" las medidas espsci{ficas gque aqufi lieguem s defimirse. Asimisme,de
berdm articularse con uma cada vez mayer organizacidn de las muje
res, gue haga pesible su participacidm activa em todos los mive--
les de acciém: imtermaciomal, regiomal, naciomal y loval.
' Esta Conferencia tieme amte s{ ura tarea que mc es ficil.-
Es preciso identificar y reconocer les prohlemas y las dificulta-
des que emfremtamos. Huy especlalmemte, este Fore debe ser capaz-
de recomocer la diversidad de mecesidades y prioridades emtre u--
nos pafses y otros. Sim embargo, per emcima de todo, debemos ser-
capaces de actuar en nombre del interés superior de la humamidad,
en bien de todos los hombres y las mujeres del munde.
Debemos ser consecuentes con los primecipios y prop‘sitos -
gue hemos dado a la Organizaciém de las Naciones Unidas; de otre-

modo, este Organlsmo, avanzads de-la conciencia mundial, se veri-

debilitado y sujeto a imtereses circunstamciales.
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$in las Naciones Unidas, corremos el riesge de que la anar
qui: domine el panorama internacional y de que prevalezca entre -
los estados 1la ley del mis fuerte, Serfa este un grave y tal vez-
irreparadle retroceso histdrico en la humanidad.

Hoy, mis que nunca, debemos apuntalar ¥y fortalecer el sis
tema rultilateral de las relaciones internacionales, aportande tg
do nuestro esfuerze y voluntad. En suma, debemos estar a lu altu-
ra de la responsabilidad que sigéifica el forwar parte dz 1z comu
nidad mundial,

81 avanzarnos per este camino, pofremos abrir mejoras prss-
sectivas para la situacidr dz 1s mujer durante los préximos adfos-
e ipaugurar con mayor optimisro el Sizlo Veintlumo" (57), .
ella misma sienta el asoyo necesario, nara que redoble sus esfuer
208, nasta lograr franguear les onsticules que originan su diseri

minacidn, salir de dentro de ella v nucer a un mundo nuevo ¥y mejor,

4,5~ TYALULCION DIL TUHOTTIO DT Ia ITWER Y UL IQGRC DE~
SUS CAIBTIVOS o7 raXIco,
cuba sefialar er este en este moreorto, In sreaaracidn que -
1levd a cabo la Deleracidn Mexicana, para sv destacada sarticipa-
¢idn en Nairobi, a fin de lograr destacar la importancia real gue
dd el godierno ds l.érico, sus instituciones ¥y 21 puedlc mismo a -
la compleja pronlemdiiza €2 l: situneidn nciual e 1a uujer.
21 Saecrotaric de obernacién, Licencizdo Lanuel 2artlett -

- ) .2
Niaz, convoed 2 las intesruntes de la Teleracidn Ac Léxico ants -

(5?) 1024 8ravo, Misuel.- CY. cit. »disiras 174,175 » 17C,



la conferencia en comento, mismas g

Ix

acuerdo del G. Presidente de 1la ~2.0%lica, Lizerciade i _uel e la-
iadrid Hurtado, para darles los lineazientos o sepuir en su partici

pacidn en dichc Foro Internacional. La entonces Procuradova eneral

de Justicia del Distrito Tederal, fud desi

1adn Fresidents e la De
legacién, Tungiende como Coordinatora weneral de la Delegacidn, la-

dimtada Hilda inderson lieviraz U= Zocriinadora de la fonil--

sidn Macional de la Lujer.

Ona vez organizada ls Delsgucidn,el 2 de julio de 1685, le -
fué otoriada por el Presidente de la iepiblica, 1lu responsadbiiidad-
de representar dignamente 2 nuestro pais muanteniendo la congruencia

'3

v 1a solidez de la posicidn internacional ée Yéxico; es conveniente
azregar que el rasgo distintivo de la Delegacidn exicuna fuz el en
tusiasmo, el profesionalismo v la dignicdul con gue trahaid y repre-
senté a nuestra nacidn.

‘ ©n este orden de ideas, es importante mostrar una pznordmics
de las acciones anteriores desarrolladas por el goblerno mexieano,-
va que puede decirse que miestro pafs desde®1974 inicid un procoso-
soTuanente de andlisis y estudio 1 los ordenauientes jur{dicos na~-

cioriles para ewradicar eualyuier disposicidn que padiera contener-

Q101 vesticlo de diseririnucidn econtra 12 wajer ¥ s asi como, en-

:6, se Ca ia neforma mds importante =n el campo jurfdico:

1. ©el artfculo 46, Constitucionnl que recenoce la igualdad jurfai-

7 de 1a mmjer ante 13 Ley, ~ gue a la letra dices

ouales ante La lay. TS5t protegerd la

[x3

€z la familia,
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Todu persona tien: derecho a decidir de manera 1librs, respon
sable e informada sobre el mimerc vy espaciamiento de sus nijos.

-

Todu persona tiere derecho 1 la proteccidn de lu salud, La -
Loy definird las hases y modalidades para el acceso a 1los servicios
3a salud v estable 1 1a ourr i . 5 S 1 +4

Je saluad est cera la concurrencla de la Federaclon y las snti-

¢adles federativas en materia de salubridad general, conforms a lc ~
sue dis.one 1n fraceidn VI del articulo 73 de esta Constitucidn,

Toda familia tiene derecho a .disfrutar de vivienia digna y -
decorosz, La Loy establecerd los instrumentos y apoyos necesarios-
4 fin de alecanzar tal objetivo.

Bs deber de los padres preservar el derecho de los menores a
la satisfaceidn de sus necesidades v a la salud £{sicas » mental. La
Ley determinari los apcyos a la proteccidn dz los LenoTes, a cargo-
de las instituciones midlieas.

Podercs decir gque ésta y otras reformas . lu Constitucidn y-
a las Leyes 3eglumentarias narcan el avance mis significativo dado-
en nuestro pafs en favor de la mujer en el duritc legal,

vLas acciones gudernamentales que se han realizacdo durante el
ditimo cecenlo conforme a las prioridades del pafs, se enmarcan en-
1la orientacidn solftica jplasmuda en los planas y programas de desa-
rrollo; en los cue la nsoblacidn es sujetc ¥y onjsto del mismo, Dada-
1a relevancia de 13 integracidn dn 1a mujer ex los procesos econdii
cos, educativos, socizles, polfticos y cvltnrales, los programas -
acclones relacionados con lu nisma, quedan definidos en los olunes-

¥y prograzas menclonados,.



Como resultado de estu srzo~

_atander integralmente la jroblemdtica fewenina, se ha 1le

solidar el Prozrama Jacioral de isceidn nuara la Intecracidn de 1z Lu
jer en el Desarrolle.

Sste prograna estd inscrite en 21 warce _enaral del Plan i
cional de Desarrollo 1583-19CE » tiere cczo odjetive loirar la ieee
gualdad c¢e oportunidades, derechos y cLlizaciones antra la wnjer y-
el homdbre; a fin Je contribuir a una distritucids uds equitutiva de
las cargas ¥ frutos del -lesiarrcllo,

La instrumentacidn d2l Poocrpana e Tutesracidn de2 la hujer -
en el Desarrollo regquiere de 1: accidn directu ¢e las degendcnsiase—
¥ organismos del Johierno Tederal, 42 lcs Gchizrnos 2e les 3Iztaldcse
y del Sector Social.

Con el objleto €e coordirar dichas zoclcones s> ha integrade -
1a Comisidn ¥aciomal de 1a lnjer, que constituye =1 mecanismo encapr
sado de promover, en el dmbito nacicnal, la instrumentacidn de Pro-
crama Facional de aceidn para la Integracidn de 1a lujer en el Desa
rrollo, as{ como de realizar el se-uisiento ¥ la evaluacidn da sus-
avances, " (58,

La ereacidn de dicha Conisidn, fué dispuesta por el C, Presi

dente de la

w1

exiolicu, Licenciado iigusl de la ifadrid Hurtado, e ==
instalada jov el 7., Seeretario de Goherracidén, Licenciado Lanuel --
‘ryrtlet Diaz, el 22 de merzo de 1985,

" Dehe destacarse =21 hecho de que, como parte de la colitica

(58) ob, cit., loletin Informativo.- Pdgina 11 -
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de descentralizacidn de la vida nacional, se -esta avanzando en la -
creacidén de Comisionss de la Uujer en los Estados de 1la Repdblica ¥
en los municipios que los integran, Estos mecanismos permitirdn una
wayor adecuacidn de la: acciones contempladas en el Programa Hacio-
nal a las condiciones pa.rticulares de cada regidn y cada localidad-
del pais.

Entre las primeras actividades de la Comisidn lacicnal de 1z
injer, tuvo un lugar muy irmportante la sreparacidn técnica ¥ organi
zativa para la participaciér de 1la Delegacidn de Léxico, ante lu -~
Conferencia Mundial para el Sxamen y la Bvaluacidn de los Logros -
del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer; Igualdad, Desa--
rrollo y Paz, " {(59).

La Comisidn Nacional de la Mujer, estd integrada por muje-
‘resrepresentantes ds los poderes de la Unidn y de los Gobiernos de-
los-Estades, as{ coumo de los diferentes sectores sociales y ceatros
de educacidn superior, Cada uma de las integrantes de la Comisidn -
Naciomal es , a la vez, Coordimadora de ls Comisién de la Mujer en-
la dependencia, Estado, el sector o institucidn al que representa,

Es as{ como se han constitufdo Comisiones Institucionales,--
Estatales, Mumicipales, Sectoriales de la Mujer.

" Las funciones de las integrantes ds la Comisidén Nacional -

ds la Mujer son:

(59) Preograma Operativo de la Comisidn Nacional de la Hujer mara el
Triemio 1986-1988.-~ Comsejo Naclonal de Poblacidn,- Septiembre 1985,
México, D.F../ Pdgima 71,
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promover la instalacidn formal de la Comisidn de la Mujer-
de la dependencia, Estado, sector, institucidn o municipio
que representa;
elaborar, instrumentar y evaluar el programa espec{fico de
.1la Comisidn de la Mujer a su cargo, con base en los linea-
mientos del Programs Operativo de la Comisidn 'lacional de-
la Mujer;
dar a conocer los programas de las Comisliones Sectoriales-
® Institucionales de la Mujer a las Coordinadoras de las -
Comisiones Estatales;
elaborar informes cuatrimestrales sobre el desarrollo de -
su programa espec{fico y presentarlos a la Coordinacidn de
de la Comisidn Naciomal de la Mujer;
apoyar y participar en los proyectos especiricos que ree--
quieran la colaboracidn de diferentes Comisiones de la Mu-
Jer.
asistir a las sesiones'ordinarias ¥, en su casoc,extraordi-
narias que convoque la Coordinacidn de la Comisidn liacic--
nal de la MNujer, ¥y
en el caso de lus Comisiones Estatales, establecer los me~
canismos institucionales que permitan uns coordinacidn ope
rativa entre sus programas especificos y los correspondien
tesa las Comlsiones Sectoriales,‘Institucionales‘y {unici-
pales, en el marco de los Frogramss Estatales de Desarro~-

1lo." (60),

(6C) 0ob. Cit. Pdginas 72 y 73.
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) “na ves expuestc lo anterior, pasaremos a hacer un breve -
anglisis compirative de 1la posicidn de la mujer en l;'xéxico respec-
to a distintos grupos de paises, tales como los de mérica Latira
¥ el Caribe, palses en desarrollo, desarrollados y seclalistas, -
“esto con la finalidad ce obtemer un parimetro del nivel de la si-
tuacidn jurfdica de la mujer rexicana, sobre todo en los aspectcs
que consideramos relevantes en su vida ¥ gque van encaminados a su
plena integracidn al desarrollo.

¥ América Latina y el Caribe:

Derecho al votoy

En los principales paises de la regidn, el derechc al su--
fragio de la mujer esti generalizado; sin emdargo, éste es un fe-
némeno relativamente nuevo, pues data del segundo cuarto del si--
glo.

%1 primer pais gue le otorgd fué el Scuador =n 1929, seguil
do del Brasil, tres afios después, En léxico se hizo efectivo en -
1953, cuando ya lo habfar regulado 16 naciones y sélo faltaban 7-
por hacerlo, Los ﬁlﬁix:os palises en otorgarloc fuerom Paraguay en -
1961 ¥y Guyana en 1966,

Situacidn Jurfdica;

La posicidn de la mujer en este aspecto es muy favorable -
en liéxico, Bm 1974 el principic de igualdad juridica se elevd a -
rango constitucional (artfculo 4c.} ¥ =n ese aiio se reformaron al

guros . preceptos legales en materis civil, laboral ¥y de pobla-
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cidn para eliminar aquellas normas que marginabam a la mujer por-
un sentido de proteccidn mal entendida.

De tales reformas a mivel constituclonal encontramos los -
siguientes ejemplos:

ARTICULO 30.~ La nuacionalidad mexicana se adquiere por ma-
cimiente o por maturalizacidn.

A) Son mexicanos por nacimiento:
I1.~Los que nazcan en el extran- I7,-Los que nazecan en el -
jero de padres mexicanos; de extranjero de padres me
padre mexicamo y de madre ex xicanos; de padre mexi-
tranjera, o de madre mexica- canc ¢ de madre mexica-

ra y de padre desconocido, »a.
B) Son mexicanos por maturalizacidn:
* II,-La mujer extranjera que - II.- La mujer o el vardén ex--
contraiga matrimonic con~ tranjeros que contralgan

mexicano y tenga o esta-- matrimonio con vardn o -

blezca su domicilio den--
tro del territorio nacio-

nal,

ARTICULO 123.

A.-

II.~ La jornada midxima de tra-

bajo nocturno seri de sig

te horas. Ruedan prohibi-

Gas las labores insalubres

con mujer mexicanos y =
tengan o establezecan su-
domicilio . dentro del te-

rritorio nacional.

II.~- La jornrada méxima de tra

bajo nocturno serd de 7 -
horas., Quedan prohibidas:

las labores insalubres o-



o peligrosas para las mu-
jeres ¥ los menores de 16
afios; el trabajo nocturno
industrial para unas y pa
ra otros: el trabajo en -
los establecimientos comer
ciales, después de las --
diez de la noche, para la
mnjer, ¥ el trabajo, deg-
pués de las diez de la no
che, ,de los menores de ~--

diecisels afios;

SXV,~- E1 servicio para la co-

locacidn de los trabaja
dores serd gratuito pa-
ra éstos, ya se efectie-
por oficinas municipales
bolsas de trabajo, o por
cuzlaniera otra institu-
e1dn oficial o particu--

lar;
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peligrosas;el trabajo noctur-

no

industrial y todo otro tra

bajo después de las diez de -

la

noche, de los menores de -

dieciséis afios;

El servicio para la coloca
cidr de trabajadores serd-
gratuito para éstos,, ya -
ge efectde por oficinas mu
nicipales, »olsas de tradba
Jo o por cualguier ctra --
institucidn oficial o par-
ticular.

“n 1a prestacidn de este -~
serviclo sa tomard en cuen
ta la demanda de trabaj. |

en igualdad de cordiciones



Partizipacidn en actividades profuciivis:

Tn éxice lu proporecidn de mujeres “entre Je 1lu fuorasz de-
trabajo remunerada fue Jel 20, ligeramente inferior 11 227 <2 a-

+

aérica Latina, Tsti fuerza de tradaje z2 em

ja remuneracidn, principalmente en la ag

los servicios,

Salud;
La ssperanza de vida de lu poblacidn femenina e | éxlco es
Ge 70 aflos, sugerior a la del prouedio de pafses dz anéricu Lutie

Nae

meesto per cuatre instl-
tueiscnes gue brindan atencidn a 1i mayvoria ceo la poulacidn,
ediante Llu combinacldn de sus 2sfuerzos se hun nejorado -

cplitud § ealidad de los proiratas, lo.rarde diswinufr 1u toe

-
Pae

s4 de mortalicdad materna a nueve por cadz diez mil easos ¥ brine-

zenerilizado a 1a planificacidr familiar voluntaria,

c
Se estima -~ue en lédxice el porcentije de mujares gue sahen
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leer y escribir es de 843, superior al promedis de América Latina.
Bl porcentaie de mujeres ertre 5 y 19 afios inscritas em el
primero y segundo niveles educativos en México (71%) es superior-
al promedio de América Latina (652). Sin embargo sdlo el 1395 de =~
las que se encusntran entre los 20 y 24 zfios de edad asisten o es
tin inscritas en el tercer nivel educativo, esta cifra es infe---
rior al promedio de Latinoaumdrica.

Participacidén en la toma de decisiones;

“n el perfodo 1976-1981 hubo treinta y tres secretarias de
estado em yuince pafses latinoamericanos.Los casos sobresalientes
fueron Puerto Rico con diez y Verezuela y Colombla com cinco cada
uno.

Bn cuanto a representantes en las legislaturas, destacaron
Puerto Rico con veinticuatro, Chile con veinte y Colombia con —--
quince, Cabe sefialar que en el periodo de septiembre de 1962 a a-
gosto de 1985 se ha registrado en ruestro pais un avance notable
en este dmhito, yu que la participacidn de las mujeres en el H. ~
Congreso de la Unidn se elevd a cuarenta y seis dijutadas y ocho-
senadoras, lo que represemta cerca del 12:) del total de miembros-
de las éos cdnaras, ©sta jroporcidn se campara fivorablemente con
las de palses ccmo Estadss Unides (57) y Japdn (37).

Resulta interesante seflalar que en el continente americano
sdlo ha habidc 2 presidentas: una er argentina y otra en 3olivia.

En liéxico, durante li administracidrn del €, Presidente de-
la Repiblica, Liguel de la liadrid, la participacidn de la mujer -

se ha incrementado notablemente en todos los niveles de la adui-
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nistracidn pdblica central y paraestatal como un proceso patlati-
no 8 Iirreversible.

En 1984 las mujeres ocuparon el &, de los seis niveles su-
periores en el Poder Ejecutivo, Su incorporaicidn ha tenide lugar-
en subsecretarias, oficialias mayores, direccliones gemerales y o-
tras esferas ejecutivas, Wsta participicidn es significativamente
mayor a la de paises tan grandes como Brasil.

En 1la Secretaria y Organos de lag Nuclones Uridas, la par-
ticipacidém de la mujer en los seis niveles mds altos fue de 10.673
en el perfodo de 1980 a 1983, N

En lo que conclerne al Poder Judicial Federzl, bdlen puede-~
decirse que estambs en presencia de un campo psropiclo al desarro-
1lo y la igualdad de la mujer, particularmente por el hecho de -~
que aqui el trabajo profesional, esto es, 1la ecucacidn, elimina -
toda diferencia entre los géneros, pues la elevada especlaliza-w--
cidn de las labores impone en criterio selectivo a base de prepa=-
racidén y capacidad personal, con exclusidn de otro tipo de consi-
deraciones,

Te importante sefialar gue el ingreso de las mujeres 2 lose
puestos de desempefio profesional, ha aumentado considerablenmente-
en 1985,

Tn el rds alto nivel del udarato de la administracidén de -
Justicia en el dmbito federal, existen 23 mindstros y 3 ministras
lc que representz el 113 de personal ferenino. S
tessecto a magistradcs de circulto, existen 1CL magistfa--

dos varones ¥ & maglstradas, lo gue representa el 87 del total.
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Con relacidn a los jueces de distrito, existen 97 jueces -
4e distrito hombres v 7 mujeres, o sea el 8% de personal femenino
an este nivel,

En lo gque respecta n la categor{a de funcicnarios superio-
res, cono sSon secretario general de acuerdos, subsecretario gene-
ral de acuerdos, oficial wmayor, tesorero, contralor y directores-
Zererales, se cuenta con 5 hombres ¥y 2 umujeres, haclendo éstas el
283 del total.

Kecanismos instltucionales;

Bl anyrtea la mayor p:xrticipacién de la mujer en .mérica -
Latina ¥ el Caribe se lleva 2 cabo principalmente a través de ins
tituciones gubernamentales., En algunos palses como 3rasil, Vene--
zuela,Jonduras, Tcuador y Repdblica Dominicana ya existen o estan
por crearse or.anismos y consejos especializados. Bn liéxico se -~
cuenta ccn la Comisidn lacional de la iiujer.

Pronunciamientos relativos a la Paz.

Bn latinoumérica y el Caribe los prorunciamientos de la mu
Jer relativos a la paz consideran, en general, la situacidn socio
acondmica ¥y polftica por la gque atraviesan estos pafses.

En América del Sur se manifiesta una nosicidn generalizada
en favor de la paz y solidaridad entre los pueblos. Se¢ resconoce -
1z importancia de los planteamientos scbre el desarrollo sunteni-
dos en la Declaracidn de Nueva Delhi cue adoptaron los Jefes de -
Estado o de Gobierno de argentina, Grecis, Irdia, wMéxico, Suecla-
v Tanzania, Se rota,sin embargc, una ausencia de promurcianlertos

sobre el rézimen racista del "apartheid", el armarmeniismo ¥ el 1



tervencionismo.
Zn Centroaméric: pravalsesr los sl tea.iertos el ALy -
Contadora, hay manifestaciones contra =1 irteorvencionismo 7+ se -—

exalta 1li independercii naciecnal., s netorlic el ceouse 5o re« zcto

2 la urgencia we aetensr lu carreri aromamgntista,

Fundanentadio en sus srincipics “e selfitic. & =ricr, o dvi-
co ha mantenido una posicidn firme resrecto o lu sug pandlal pro-
teterninaeidn 2 o=

nuneidndose por la no intervencidn , 1. lilve

los puebios ¥ 1a solucidn pac{fici de controversiis, asimisme, ~-
dentro de los objetivos de la comunidad irternacional, nusstro pz
{s promueve 1a ccoperacidn entre las raciones ; se aronunci: por-
el desarne,

otros pafses 2n desarrcilo ( de .frica, asiuz r Cceaunfa)

Derecho al voto;

En algunos estados que conforman estas rezicones, 1z reclesn
te independencia politica y el otorgamiento de aste derecho a la-
mujer, han sido casi simultdneos; este es el caso ae ilalawl, Zam=
ola y 3ctswana,.

Sin embargo hay otros paises donde 21 sufragio femenino tu
vo vigencias en este siglo a partir de los alios veinte, y otros --
:is, donde afdn ro se obtiene: Owdn, Yemen, Jatar, aradia Saudita,
T.iratos Arabes Unides y la poblacidn de eclor en Suddfries,

5ituacidn Jurfdicay

Zn muchas 4e estas naclornes adn no existe la igualdad juri

dica entre el hombre ¥y la mujer y no han retificado su adhesidn a

[

cs princisios de las Naciones Unidas para eliminar la discrimina
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Las tradiciones sociales y las practicas religlosas constl
tuyen obsticulos importantes que impiden que se incorporen en la~-
iey los derechos de la mujer;éste es el caso de los paises 1sli:i
cos.

En algunas naclones la mujer casada no puede obtener un ~--
crédito o recivir una herencia sin el consentimiento de su esposo
En 1la India y en algunos pafses africanos existen impedimentos le
¢ales para que la mujer tenga acceso a la propledad de la tierra-
Y otros blenes,

Participacidn en actividades productivasj

®Bn estos pafses la mujer se emplea predominantemente en ag
tividades agricolas y constituye del 607 al 807 de la fuerza de -
trubajo. Salve algumas excepclomes, su participacidn en el sector
industrisl, es minima.

Salud;

actuslzente la esperanza de vida de la mujer en léxico es-
superior u la de cualgquier pafs de africa.

Recientemente diversos asstados africuros y isiiticos han -
émprendido enérgicos programas de salud y han promulgado amplias-
leyes de proteccidn a lu maternidad.

Tducacicn;

Las constituciones de diversos pafses decluran el derecho-
de la nujeé a ia educacidn., En algunos ¢e 21los se han promovido-
intensas campafias de alfabetizacidn v existen mis ojportunidiles -
parz que la mujer ovtenya irstruccién bdsics v superioer,

Participacidn en la tom. de decisiones;

La participacidn e 1la muler en este dmalto es reaucida.:
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Sin ehbargo, en los Gltimos aiios alyunos goblernos cun instrucen-—
tado diversos planes y programas par. ircorporur 1 la mujer en --
los puestos de direccidn mis altos. Dentro de los pufses que re--
gistran avances estdn Kuwait, Sgipto v Fauritania,

Hecanismos institucionalesy

A partir de 1975 cemenzaron a surpzir institnclones de ca=--
rdcter gubernamental y no gubernamental, aue hian spoysac y fomen-
tado activamente la participacidn de lu mujer en niversos campos.

Pronunciamientos relativos a la Paz.

Los principales obsticulos gue encuentra la mujer para al-
canzar el objetivo de la 13uildad son los conflictos armados, Tal
65 o)l caso de sudﬁrricn, itamibia y los territorics drubes ocupa--
dos por Israel,

De ahf que en estas regiones se considere la lucha por lae
paz una estrategia basica pura promover la inte:zracidn de la mue=
Jer.

%8 importante destacar que los anteriores sronunclanlerntos
£or 1a paz, coinciden plenamente con los de L:éxico,

1os pafses desarrollados:

Jerecho al voto;

Todas las nuciones de este grupo, con excepcidn de Suiza,p
torgaron a ls mujer o) derecho 2l voto untes zue iéxico.

situacidn Juridica;

©n materia de derschos civiles los avances han sido nota—w
lzs; cusl todos les palses eurozeos proporcioran izual facultad-

1 los cdnyuzes para dar or terminada la unidn ratrimonial. Bn al
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gunos pafses se nun establecido drganos especiales que se ocupan
Ce eliuinar la diseriminacidn de la mujer, En materia de 1égisla-
c16n luboral se han ratificado los princijlos de izualdad jJurfci-
cua; en relacidr al empleo ¥ a los sularios se han aprobado layece
relativas a la izualdai cde trato en los procedimientos de eontra-
tacidn v desyido de las trabajadoras.

rarticipacidn en actividades productivasg

algunus naclones desarrolladas cuentun con una fuerza Jde -
trabajo ferenfina muy i-portante, como Austria, Japdn r Estados U=
nidos; pafces en donde 1la participacidn de las mujeres =n la fucz
za de trabujo total es srdcticamente el dodle gue la de Léxisc, -
atn cuardo no cuentan con los bsneficilos que la lezislacidn mexi-
cunna otorza a la nujer trubajadora en srestaciones scclales,

Tn todos los pafsas hay una brecha sustanciul entre el sa>
lario medic gue perciben los hombres y las mujeres, d2bido princg
palmente u que estas Jltimas se concentran en lis ccip.clones con
nenor resuneracidn.

Saluds

Todos los sstados desarrollados cuentan con una esperanza=
de vida de 7 a 10 ;fos superior a2 la de iéxico,

Sducacidng

Bn este ;rupo de naciones pricticamente ne existe el anul-
fabetismo fexenino.

Los niveles educativos medio y superior son sijrificativa-
nmente mayores a los de ruestro pafs, llo obstante el zran avance -
de las mujeres en la educacidn superior en los safses industriali
zad0s, un alto porcentaje de ellas se concenirz e:n €anpos consicg

rados como tradicicnales,

-~



Participacidn en 1u toma iz

.
|35, s nacione mayer avance econbécico o ozarticd ju---
Tn las naeciones de 5 ico, 12 zartici,

cidn femenina en el poder ejecutivo ez svne

Islandia tiere una presidenta ée la

1980 v reelecta en 1984; Gran “retalicuent:

1
tra, y pafses como Dinamarea, ¥inlandiu, iea, Ttalia, Ju.dn,-

Suscia, Repihlica Federal de alem.nia, 4 Y audshria, euventun
con ministrac de Bstado.

Resﬁecto a 19 participacidn  en las lerislaturas nucicralas
aungue en estos pafses tienen en :eneral una slta prosercidn de -
mujeres, hay otros como Jaudn, =stados Unidos y Francia, sobre ==
los gue liéxico tiene clara ventajz.

Lzecanisuos institucionales:

En la mayorfu de los nufses :vanzados lus ¢epzndencias, o=

¥ divisiones encargados del udelanto ¢e la

ficinas, departanmentos
rmujer forman parte de distintos ministerios,

Fruncia es u-a ¢e las excenciones, yu gue tiene un Iliniste
rio de los Derechos de 1la iujer, 2l que se 1z hn otorzado jresu--
to muy elevado,

ué ereado er. ul ado de 1901, Jor el rohierno <del Presider

2%5,  s2 encuentra er la cupital 3z eszta nals, Parisg zuenta con

selaaetones 3Izsionalas de 1az Tareahos de L

Frovtadln,
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Cuabe hacer hincupié de gue Francia ya contaba unteriormen-
te con otrc organismo dedicado a la mjer,el Centro de Inforua---
‘cidr “erenina ( CIF ), creado por decreto ntimero 70-£49 del 23 e
julio ds 1979, nismo que el 15 de zbril de 1982, se transformd ern
Zentro lacional de Documentacidn sobre los Derechcs de la iujer.

Zste Centro, es un crganismo que une al piblico ¥ a la wdi=-
ministracidn, en el pupel ce informar a las mujeres en sus josihi
lidades r derecnos, sea directamente, sea por intermedlarios (tra
bajadoras sociales, asoniaciones o los medlos de corunicacidn ).

Variés centros de *nforiacidn sobre los desrechos de la-
mujer existen er 1in residn parisina 7 en provincia,

Cuenta con pudblicacicnes propias, folletos, cufas de colu-
boracidn con otros ministerios interesados, donde brinda informa=
cidn prictica sobre los .roblemas concernientes 2 las mujeres v -
la vida familiar, problemas jurfdicos, fiscales, =scolaridad, vi-
da profesional, derechc 2l trabajo, diversiz.es ,vacaclones, le--
gislacidn social, etcétera.

Por su parte l’éxico cuenta como yu dijimos, con la Cemi--=
misidn ilaclonal de la lujer, mecanismo institucio:ul encargado de
promover el avance a la integracidr total cel sexo femenino,

Pronunciaminetos relativos a la Pazy

La paz se considera como una condicidn bdsica para el lo--
gro de la igualdad y el desarrollo. 3in embargo, alzunos sucesos-

1a han amenazado seriamente vor lo que se reconoce la necesidad -



‘ 126
de que la mujer continde participindo <2 1z ranera nis a.,1ia en-
los esfuerzos por alcanzarli.

Cabe apuntar gue a diferencia de Uéxico, diversos pafses -
como Estados Unidos, Alemania Federal y Japdn no hicieron conside
raciones exylicitas en torno a 1a carrera armacertista v a la ane
naza de un conflicto bélico de gran magnitud,

Los pafses socialistas:

Derecho al voto;

» Bn los principales pafses socialistas la mujer tiene dere-
cho al voto, En algunos como Cuba, este derecho exist{a adn antes
de la revolucidm de 1959. En otros, el estubdlecimiento del socia-
lismo fué lo que permitid a la mujsr obdtener este derecho.

Situacidn jurfdica;

La mayor{a de los estados socialistas han ratificaéo el --
principio para eliminar todas las formas <= discriminacidn y afir
man que existen las mismas oportunidades para ambos sexos en ireas
como la educacidn y el empleo.

cuentan con una extensa legislacidn en los aspectos cel --
trabajo femenino, tales como salud, seguridad social, licencilas -~
son goce de sueldo, prestaclones para las embarazadas y reduccidn
2radual de la jornada ladoral para las empleadas con hijos peque-
fios,

Participacién en actividades productivas;

La participacidn femenina en la fuerza de trabajo es casi-
12éntica a la masculina, 3n la Unidn Soviética el 497 de los em--
pleados son mujeres,

Salud;

Sn general las naciones socialistas tienen una longevidad-
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femenina sujperior a la de los pafses en desarrolle.

Se afirmd que en los primcipales paises socialistas las “s
trabajado:as cuentam con instituciomes de atencida médica, guarde
rias gratuf{tas y el pago de varios meses de salario completo por-
concepto de maternidad,

En Léxice la mujer tieme derechos semejamtes. Es jnteresan
te destacar el caso de la Unidn Soviética, donde las jubiladys -~
pueden dedicurse a cuiﬁar nifios y continuar as{ su vida producti-
va.

Educacidn;

Bn algunos pafses soclalistas como Bulgaria y Polonia se a
firoa gque cerca de la nitad de los graduwados universitarios son -
mujeres,

En cortraste y a pesar del avance ern la r*teria, en Méxice
la participacidn de la mujer decrece conforme se avanza hacla ni-
veles superiores de educacidn,

Participacidn en la toms de decisiones;

Tn promedio los pafses soclalistas son los que cuentam con
la mayor participacidn de mujeres en el Joder Legislativo,

La Unidn Sovidtica v alem:nia Democrdtica, tenfun en 1984~
los mds elevados porcentajes: 333 y 32, respectivamente.

Por su parte Cuba es el pafs latinocamericano dcnde las mu-
jeres tienen un mayor acceso a las actividades legislativas,

Hecanlismos Institucionales;

La participacidn de 1a mujer socialista es promovida a tra

vés del partido oficiul y de2 sus diferentes comisiones,
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Promunclamientos relativos a la Pasz;

La principsl preocusacidn y énfasis de estos pufses durante
1la conferencia fue, mds que lu icnaldad y el cesarrolle, la paz -
condicidn fund unental para el avance femenino., Consideran que 35~
ta se ve amenazada por la carrera arnamentista y el colonialismo.

La delegacidn mexicara tumbdbién expresd su -rescupacidn or
los sellgros para la paz, en particular jor las dificultades para
el desarme." (61}.

%Tsto es pues, el marco en el que concluyé el Decenio de =
las Naciones Unidas en pro de la i'uler; dehemos couprender gue de
los afios transcurrides son tan sélo un capf{tulo en el procesc cog
tinuo e irreversible a través del cual se logrard la plena igual-
dad jurfdica de los sexos,

Los adelantos presenciados por los azos Ge 1975 a 1985, --
fueron de suma ilmportancias em la situacidn ce la mujer, se avanzd
1 pasos agigsznmtados en términos de igualdad Jurfdica, credndose -
organismnos especificos para prosoverla, se abrieron mayores cana-
les de acceso a la salud, empleo y educacidn, as{ como a los al-=
tos niveles en la toma de decisiones solf{ticas y ecomdmicas.

i pesar de lo satisfactorio que lo anterior parece, las de
ficiencias 7 carencias, sin adn muy superiores a los logros, ya =
gue persisten mdltiples burreras tanto socioldgicas como cultura-
les, lo suficientemente fuertes y arralgadas que obstaculizan el-

trdnsito ge la izualdad de Yjure" = la i7ualdad "de facto",

IS
(6Y "y, cit,- Trforme de la Delezacidn Vexlcana sobre la Conferen

eis Pundial para el Uxamen ¥ Bvaluncidn de los Logros del Decenie-

e 1is ictones Uridas para 1a kujer.- Pisinas de 1a 11 a la 23,
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amanazan timhién los propdsitos Je plena igunldad del va-s

rén 7 1la nujer, situaciones fuera de nuestro control como la crie

sis econdmica internacional, 1la carrera armamentista y la ccnstan
te aneraza de un conflicto bélico de grar envergadura.

Lc anterior, no ¢ebe nl puede ser pretexto para que las --
Kaciones Unidas, los pafses, sus gobiernos respectivos, todos y -
cuafiy uno.de nosotres, srincipalmente las mujeres, urnidss redoble~
1i0s esfuerzos hasta lograr el tan noble objetivo de 2ue todos los
seres hurines seamos censlderadss iguales, ra 4ue como se mencic-
nd reiteradamente en el presente trabajo, ez tna ofensa a lu 4iz-
niiad hunana, el hacer distinciones de cualquier tipo que projsi--
cian la discriminacidn.

tensideramos que es la mujer la que dzbe marchar al frente
de los accntecimientos, en virtud de que ella es la directamente-~
afectada por 11 desigusldad existente; devbe cespertar a la reall-
dad, hacer un recuento de sus virtudes v defectos, dz sus arhelos
e lnguietudes, de sus frustraciones v lo res,fijarse metas ¥ ale=-
eanzarlas cueste lo que cueste, docunentasrsse, srejazrarse, leer, -
entender, hadblar, hucerse ofr, discutir y hucer todfo lo necesarie
a fin de llegur a su plena reulizacidn 2n todos los asyectos de -
11 vidaj nunca conformarse cen alse aue la ten:zq insatisfecha, de
be, en resﬁmen, luchar por ella nisma y sus serajuntes.

Ssperamos que el presente trabaje, llejue a ser un yranite
de arena er 1la dury ccntienda (ue e dasarrella =7 tedc 21 vundo-

pary otorgar a lan mujer su c:lifiad de ser hwiao ifuul que su ccg
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paﬁero,el hombre, ¥ que ellos conjurtan sus fuerzus s:irz confor--
mar un mundo mejor y poderlec ihieredar or:ullosanerte 2 nuestras fu

- turas generaciones.



CONCLUSTIONES:

--- PRIMERA.- A través de la historia antigua podemos observar que
las mujeres han tenido siempre una situacidn de inferioridad fren-
te el vardn y generalmente han sido consideradas como menores de -
edad y hasta lncapaces por las distintas legislaciones, limitando-
su desarrollo, ¥ por ello en el momento histéricé de nuestros pue-
blos ind{genas, sdlo aparecen las mujeres dedicadas o al servicio-

de hogar o al servicio del templo,

—-- SEGUNDA.- Posteriormente en la época colonial, es tal la preo
cupacidn por la situacidn de la mujer, que se crean leyes protec-
toras tanto para las ind{genas como para las espafiolas que llega~-
ren a la Nueva Espafia, con tal demostracidén de una mentalidad -
discriminatoria, que se traducen en una serie de limitantes y un-
total sometimiento de su conducta a la autoridad del vardn, lldme

se wmarido, juez, Rey.

~-w TERCERA.~ Con la ‘promulgacidn de los Cdédigos Civiles de 1870~
y 1884, se dejd entrever el intentoc de los legisladores de equipa
rar a la mujer con el hombre, pero aunque los declaraba lguales,-
no dejé de marcar excepciones, persistiendo figuras jurfdicas cowx

mo el deposito de la mujer en el transcurso del divorcia,

~== CUARTA.- El sexo femenino entra de 1lleno al mundo de las acti

vidades del hombre, en la época de la revolucidn, debido a la emi



nente necesidad de su intervencidn, dada la situacidn de la lucha
armada, ayudaddo no solo en el campc de batalla, sino como maes—-

tra, oficinista, enfermera, etcétera,

-~~ QUINTA.,~ Con la promulgacidén de la Constitucidn de 1917, que=-
en su articulo cuarto establece que el hombre y la mujer son igua
les ante la Ley, desaparecieron muchas incapacidades legales de -
.la mujer, pero persistieron vestigios desigualitarics, como por -
ejemplo el artfculo 30 que permitfa al vardn transmitir la nacio-

‘nalidad a su cSnyuge, pero no a la mujer.

—~~ SEXTA.~ Es a través de la coordinacidn de la Organizacién de-
1as Naciones Unidas, que se logrd unir a los paises y sus esfuer-
zos, a fin de alcanzar mds prontamente y de manera uniforme, el -

propdsite de la igueldad de los sexos.

-=- SEPTIMA.- La Comisidn de la Condicidn Jurfdica y Social de la
Mujer, drgano dependiente de las Naciones Unidas, se encuentra a-
la vanguardia en el estudio de la situacidn mundial de la mujer,-
como culminacidn a sus investigaclones y trabajos llevados a cabo
por varios afios surge la Declaracidn sobre la Eliminacidn de la -
Diseriminacidn contra la Mujer, y es a solicitud de esta Comisidn
que se proclamd el afio de 1975 cormo Afio Internacional de la rujer
£or lo que la consideramos parte medular de las acciones interna-

cionales en pro de la integracidn de la mujer al desarrollo,

—-- OCTAVA.~- La Declaracidn sobre la Eliminacidn de la Discriminag



cidn contra la Lujer, es el cimiento mds firme y sdlido de los =-
instrumentos a nivel internacional gque han surgido en pro de la -
igualdad de los sexos, en ella se retoma la problemitica de la mu
jer de manera mds organizada y se convoca a los paises a acelerar
el cambie en sus legislaciones, para que tanto de jure como de --

facto, deje de existir la discriminacidn de la mujer.

~—- NOVENA,~- La Convencidn sowre la Eliminacidn de tedas las for-
mas de Diseriminacidn contra la Mujer, reafirma: los princiﬁios -
de la Declaracidén sobre la Eliminacidn de la Discriminacidn con--
tra la Mujer, pero ademas establece que se promulgen leyes nacio-
nales que prohiban la discriminacidn y dispone gue se modifiquen-

los patrones sociotulturalss que perpetian la discriminacidn.

~=e DECIMA,.~ Puede afirmarse que los ob,etivos de la proclamacidn
del afio Internaclional de la Mujer, fueron principalmente intensi-
ficar las acciones tendientes a lograr: la igualdad del hombre y-
la mujer;la integracidn de la mujer al desarrollo y el incremento
de la contribucidn de la mujer a la paz mundial, lo cual en Méxi-
co ya se habfa dado, prueba de ello es la reforma del artfculo 4o.
constitucional en el afio de 1974 y que reconoce la igualdad jurf-

dica del hombre y la mujer ante al Ley.

~=- DECIA PRIMTRA.- En el discruso inaugural de liéxico, proclama

do con motivo del Afio Internacional de la Mujer, se reafirma la -



posicidn internacional de nuesiro pafs y la prescupacidn del go--
bierno y del pueblo, por lograr con w. scto de justicia y digni--
dad humana, dirigido hacia la mitud del género humuno, se combie-
tan los distintos grados de murginaclén que sufre la mujer en la-

época actual,

--- DRCIMA SEGUNDA.~ ®s de suma importancia la Declaracidn de ué

xico sobre 1la Igualdad de la Mujer y su contribucidn al Desarros

-

1llo ¥ 1la Paz, por que aduce que la igualdad entre hombres y muje-~
res, significa ifualdad en su dignidad y valor como seres humanos
as{ como igusldad de derechos, oportunidades y responsabilidades,
a falta de la cual no se precisa el desarrollo nacional, ni el al
cance de la paz mundial, ya que el logro de estas metas , exige -

la unidn de afanes de ambos sexos.

--- DBCIMA TZIRCERA.- Los resultadoes de la Conferencia Xundial pa-
ra el Examen de los logros del Decenio de las Yaciones Unidas pa-
ra la Mujer; Igualdad, Desarrollo y Paz, a nivel mundial se hacen
patentes al observar los avances de las legislaciones de los di-=
versos paises, donde en mayor o menor grado se ha reconocide la -
igualdad del hombre y la mujer en el campo del derecho, prueba -
palpable de ello, es que sélo en paises como Omdn, Yemen, Arabia=-
Saudita y los Emiratos irabes Unidos, es donde no se ha otorgado-

¢l derecho al voto al sexo femenino,

-—— DICIMA CUARTA,- Definitivamente, ¥éxico es uno de los palses-



que hua trabajado con mayor ah{nco contra la discriminacidn de la-~
mujer, mediante el derecho comparado podemos observar que a pesar
de ser un pais en desarrollo, se encuentra en primer plano en —-~
cuanto a la bisqueda de la solucidn a la problemdtiva de la rujer,
ya que cuenta con orgunismos dedicados a 1z mujer, tales como la~
.Comisi6n Nacional de la Mnjer, las Comisiones Regionales y lLunici
pules de la Kujer y ademis el Plan lacional de Accidn para 1a Ine
tegracidn de la Mujer al Desarrollo, que cuenta con el apoyo de -

todas las Secretarfas de Estado, el Seguro Social, etcéters,

~~~ DECINA QUINTA.- A f£{n de modificar los patrones de conducta e
en pro de la igualdad de los sexos, el gobierno de México, a tra-
vés del Consejo Nacional de Podblacidn, se ha encargado de procla-
mar dicha igualdad, por medio de diversas publicaciones como fo--
lletos, revistas, etcéteru, y campafias publicitarias en todos los
medios de comunicacién radlo,cine y televisidn, con la finalidad.-
de crear en la poblacidn la firme conclencia de valorar debidamen
te el trawajo de la mujer en el hogar,tratando dz gue el hombre-
no se desligue de dichas labores y colabore con la mujer en elles

cumpliendo con esto con su parte de apoyo al sexo femenino,

=== DECIMA STXTA.~ Las normas sefianladas por el Derecho Internacig
nal en materla de derechos humanos, de alguna manera sirven como-
marco de referencia, bajo el cual los goblernos se sienten presig

nados a orientar sus acciones. En el caso de los derechos de la -



mujer, estas normas constituyen un cuerpo de metas que deberin --
moldear el comportamiento de la humanidad en el futuro, por lo --
cual es vital que la Organizacidn de las Naciones Unidas continde
con su labor en contra de la diseriminacidn, hasta lograr mundial

mente la plena igualdad de los sexos.

--- DECIMA SEPTIMA.- =n resimen, no podemos hablar en el caso de-
los instrumentos internacionales expuestos en el presente trabajo,
de letra muerta, por que definitivamente a lo largo de la lectura
del mismo, se observa que la mujer, aunque vuulatinamente, ha ido
adquiriendo derechos y penetrando sl "mundo del Hombre"; falta u-
adn mucho por hacér, prueba de ello es el bajo nivel de vida de -
la mujer rural, pero se esta trabasjando en ello, y 1la mujer que -
actualmente esta conciente de su igualdad con el hombre, debe exi
gir sué derechos, enfrentar las obligaciones y responsabilidades-
que esto conlleva, para abrir el camino a sus congéneres gue aiin-
no despiertan a la nueva vida donde no existe la discriminacidn -

por el sexo.
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