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INTRODUCCTON,

La salud como derecho fundamental del hombre, nequiere de una serie de actividades de cande
ter social. Entenderemos pon salud, como el completo bienestan §lsdco, monal y social del -
hombre en fomma Integra y equilibrada, entre of (ndividuo y €a sociedad.

En el Estado de Quenbtare se presenta una checlente demanda de Instituciones para La salud,
ya sdean ofdcdiales, Estatales o Federales, asl come de fa Oiiciativa privada.

La carencia de satisfactenes de fa salud piblica en el Estade de Querbtane ticne como conse
cuencda Las altas tasas de montandad per diversas enfewmedades que afectan af total de La -
pobLacibn.

Pon Lo que 8¢ considend dar wna seolucidn de Los probfemas celectivos, prineipalmente de - -
aquellos grupos que requieren mds atencdbin y que Lo fowman €a {umensa mayorla. Se preten--
~de solucionan La demanda Hospitalaria y de Consulta de wr secton de fa poblacibn en el Es-
tado de Quenétaro (San Juan def Rio) que actualmente presenta enoames carencdnd.

En La actualidad en San Juan del Rio Las uwndidades médicas y de salud (privadas y de goblen-
no) son pocas y no dan seavicio a toda La poblacifn por sen as consultas, fas curaciones y
Las medicinas muy caras, aunado a que el hospital actual no tiene fa capacidad necesaria pa

na satisgacen Lo demanda de Seavicivs Asistenciales de 2° nivel,



Es dmportante menclonar que exdste una pollitica de Regeonalizacibn ta cual consiste en fe-
nen un Hospital General de lona que d€ seavicio a fa ciudad y a poblaciones pequeias, con-
sdderando que Estas tengan una facilidad de £Legada al sitio, asi como ef tiempo que - - -
empleen en ef recornide sea minime para asdstin cases como partos, operacdones de urgencia,
quemados, accddentados graves,ete.

Se suman €os derechohabdentes de Estas peblaciones a Los de San Juan del Rfo, fa cual nos-
perundite agiamar que se nequieren 72 camas de Seavicdio de Hospitalizacibn con sus respecti-
vos seaviedos complementarndios.

Se pretende resclver La galta de un estacionamiento en forma ddecuadn, para no provocar con
§lictos viales en la avenida principal (cinculan camiones de carga, de pasajeros, automovs
Les panticulares, ete); en La parte pesterior del hospital con La capacidad necesaria para -

dan serwvdcio al personal ¢ a Loy visditantes,



ANTECEDENTES.

Anquitectbnicamente, fos antecedentes del Hospital Moedewio se encuentran apenas en Hospitales
constuldos a gines del Siglo XIX y prinedpios del XX, que aeflejan Los importantes avances -
conseguidos en ef conocimiento de la etiologla de as enfewmedades, 2as neafas de higiene y -
asepsia denivadas de Los trabafos realizades pon Pasteun, Kech y otres {nvestigadones acerca-
de fas bacterias, €a tenapfutica establecdda cientlficamente y las nowas fundamentales para-
el alojamiento de Los enfevmos,

En nuestro pals, en a década de Eos aios trednta, en que $e emprende €a constucc{dn de hos~
pitales modewos, £os arquitectos adoptaron un crltenio racionalista. que Los £levd a una ex=-
presidn clana, tanto del funcionamiento de fod edificios como de Las condiciones que intewe-
nlan en ef provecto, por efemplo: clima, s{stema constauctivo i escases recwrses ccondmicos.
Las canactenfsticas que intenesa seialar en aquellos hospitales son; claddigicacin volumbtni-
ca de Las partes del proghama con base en su dmpoxtancia y su funcionamiento, Consulta Exten~
na, Seavicdos Tntewnedios y Hospitalizacibn; condiciones naturales de asoleaniento, {lunina--
cibn y ventilacidn para todos Los departamentos y Locales, y disposicibn pon pisos tendientes

a aprovechan £Lay ventajas de Los elevadores.,



CONSTDERACIONES.

En La concepedlbn del Hospital Geneaal deberd tenerse en cuenta:

al La integracidn al medio flsico: como necesidad de ajustarse a una disponibi-
Lidad de espacio y de integrar el edificlo con fa realidad {{sica circundante, -

sdendo muy importante no contraponerse a La imagen wrbana en general.

b) Economla.- de este aspecto {nteresa no $6€o La {nversibn de capital que re--
presenta La remodelacidn de Locales con {nstalaciones especiales y el costo de -
cuenpos y elementos de ambientacidn exterion nuevos que congfoumen el Conjunto de
Hospital Genenal; sine tambibn Los costos operativod constituidos por Los gas--
tos de usos y Los de mantenimiento del conjunto.

Estos aspectos se verdn afectades o solucionados por €a manera de interrefacio--
nan fas dreas y sectores del confunto, y La prevencidn que se adopte para facili
tan el mantenimiento del edificio en 8{ como cuerpo, y de sus <nstalgciones que-

se consideran como 6rgancs vitales del Hospital.

c) Cambies y Crccimientos.~ EC hecho de que La durabilidad de Los edifdicios en-
general ¢ mds de un hospital de este ndvel,sea mayor que dus funciones que -
albengard, se plantea €a necesddad de eliminan La idea de una ampliacibn futura,-

porn sen ésta un Limite en el proyecto delcual se elabora esta tesds.



Cabe mencdonar ques et ol memente de que €8t aceddn do wmpliar ¢ vemedelar ol -
Hospital en San Juan def Rio ya no satisfria {ay necesidades de fa peblacién,se

realizand en otno terrene de a entidad un proyecto nueve de Hospital Generad,

d}  Llas caracteristicas de La poblacibn demandante del dnea por:
- Crecimiento vegelativo,
-~ Mighaciones
Modd{gicaciones en La estructura de edades en €a peblacibn que se traducen -
an variaciones de demanda de €os dercchohabientes,
De Las acciones, anteniones se concllurye que este proyecto y su efecucidn deberd CogMe --
sdn que haya interrupedones i alteanciones en ef nowmal funcionamiento de La wnidad, y se-

i de particulan impertancia.-

1.- La onganizacién del edificio mnteniendo una trama de circulaciones funciona
Lea que satisfaga fas relaciones {ntowmas al 90% mindmo, :

2.- la ublcacibn estratéyica de Las nedes de {nstalaciones que debe}uﬁi ade,cudlwe
al cambio de fuwicdbn de fread existentes, : T

3.~ la accesibilidad de dichas instalacimes pana efectunn thabafos -de mantend--
mivemta, reparaciones o extensiones de aedes, sdin ettoapecer ol guncionamiento de
Locales impontantes, cabe meneionan que este puinty eb caracteristica paimerdial y
causa de altunas en fa cstwetuwna ded edificio,nfatizando que se deja un espacio

entne el false plagond y Lecho bajo de trabe-osa, el necesanio para albergarn - --



ductos y tuberlas sin nomper fa estwctura o fonzar a cambiar de direce(bn fas -

instalaciones en general,

4. Lla solucibn téenica construectiva que facilita, La ampliacién proyectada &in

perjudican La estructuna exdstente y Las modificaciones (ntewmnas que debeadn sen-
Lo mds dgiles posible; wequeriendo sistemas que al desmontar algdn equipo, se pue
da utilizan de nueve (dmparas vy ndeles de quiadfano, mesas y tarjas de acero oo
xdidable, equipe de nadiologla, efementos de faboratonio y de wrgencias, etelque se

af un gran ahorre en Los codlosod y necesarios efementos def hospital,



UBTCACT N,

E€ andlisis hecho anterionmente para fa elecedbn del predie para Localizan el Hospital Ge-
neaal de zona tuvo como gacten decisivo La accesibilidad.

Facton que al ponderarse debe feman en conddideracibn que el marco en que se ubicq, es decin,
La cdudad es un ente dindmico con tendencia mds o mencs definida {presenta fas cmumﬁ
tiead generales de una cdudad de trazo de estnella. ).

EL crecimiente de €a ciudad ha sido controlado por el ayuntamiento: y Limitado por el Rlo -
San Juawn y fa zona didustral exdstente.

E¢ terneno tiene accese por una de €as vias principales de fa ciudad, {Boulevard Miguel --
Hidago Sur} que es via de penetracibn de fa autopista (México-Querbtaro) que Liga a La po
blacibn de San Juan def Rl con dlferentes poblados de impontancia ( Amealeo, Aculeo, Te-
quisquiapan y Hudichapan; considerando que quedan dentro del esquema de concentracidn de --
Las Undidades a Eay que el Hospital General de Zona de San Juan del Réo dd servicdo.).

AsL mismo ef terteno se encuentra prlximo a fas nedes de drenaje, agua potable, enengia -
eléetrica, teléfonos, pavimento y afumbrado pdblico, hecho que facilita el abastecimiento-
del confunto que s¢ alofarnd en este texneno y que fué facton de primera impontancia para -
La eleccidn del mismo.

La topografia regufan [Ligeranmente planal predenta condiciones que facilitan el buen fun--

clonamiento del partido arquitectindico,y Logra una solucidn pldstica intenesante.



* PROGRAMA ARQUITECTONICO®

Consulbta Externa.- »

10 Consultonios de medicina familiar

—ON e e e

25 m2/cu
Consultonio de onfermera médico nfant(d
Coondinadon de ascstfencia secial
Consultonio de odontolegia

Consultonio de medicina del thabajo.
Consultonios de especial idades.

Ofiedna de Jefe depto, Clindce.
Sanitarnios Hombres

Sanitarios Mujenes

Aseo

Sala de espera

Medicina Preventiva.-

Qfna. EpidemicCoge c/sec. y sanditario.
Engermena sanditarista

Codifdicaden

Tnmundzaclones

Programas altemes 1 ocubdeulo/sanit,
Almacén

Sala de espera

Control

Trabajo de enfeameras

Sanitandio.

+20% de cinculaciones
955 m2

+20% de circulaciones
162 m2.



Urgenceas .~

Sala de espera
Sanitarios pdblico M. y M.
Puesto de control
Camillas y silLas de nuedas.
2 Consultorios
Descontaminacién
Curaciones
Obsenvacibn Adultos
Observacibn menores C/Hemoclisds
Cuidados continuos
Séptico
2 Sanitarios personal
Ropenta
utiterla
2 Sanitanios paclentes C/Vestidon
Aseo : :
+20% de cincubaciones. 475 ma.
Hospitalizacitn.-
Admisién y altas; Taabajo Social.

Sala de espera
Recepedidn y control
Jefe de thabajo socdal
Cubfeulo thabajadora social
Sala de altas
Cuneno (9)
Onientacibn social
Thabajo enfeumeras
Cinugla ambulatoria
Recuperacidn (2)

2 Vestidores
Aseo
Ropa Sucda

Sanitanios (2) +20% de cincufaciones. 180 ma.



(6

Encamades

Control y hecepcddn

Jede de pisc c/yecretaria
Sala de jwitas

Sanitarios H. y M.

Aseo {2)

Cuarto médice c¢/basic
Curaciones (2}

Sala de dia (2)

Central de distribucidn
Roperia y Utileria
Sanitanios pablice H. y M.
Lectura Médicos

Séptico y nepa sucia
Central engemeras (2)
Medicita Interna y elrwgla general adultos
Médulos de 6 camas)

Gineeo obstetricia

Médulos de 6 canas )

AlsLados {2)

Cuneno.

AdsLado (2)

T. Adslamiento
Ropa sucia

Cunas (13}
Thabajo enfemeras

+20% de eircubaciones

+20% de cireulaciones -

1220 m?

60 m2



Pediatria.

6 Camas Pre-escolancs
Ropa sucia
Trabajo de engermenas
Ad{slado
Trabafo de a{sfamianteo
+20% de circubaciones
60 m2

Laboratorio, -

Control y recepeidn.,
Oficina del fefe
5 Peines Laboratonic
Lavado y distrnibucidn de muestras
3 Tomas de muestras 1 de sangre
Sanitario Personal
Sala de espera
Aseo
Almacén bactereoldgico
2 Toma de muestras ginecollgicas c¢/sandit,
Almacén .
+20% de cinculaciones
k 223 m2

Radiologla.-

Sala de espera

UWthasonido of sanifardio

Control y hecepedién

Sanitarios piblico H.y M,
3 Vestidenres

Sanitanio pacientes

Sala de rayos "X" 500 amp,

Cuanto obscuro

Critenio

Archive

Sanitarnio personal



Ofna. de jefe c/sccretaria

Preparacibn pacientes y meddies contraste c/s.
Interpretacidn.

R."X" dental.

+20% de circulaciones.
195 m2

Tocociugla. -

Descanso médicos.
Trabajo de parto (4}
! Sala de expulsidn
1 Sala mixta
Recuperacidn necdén nacidos
Control
Cambio de camiflas.
Sala de espera pacientes
Prepanacidn y exploracidn cfbaio y vestidon
Aseo
Centunl de enfeumerns
Roperia
Séptico
Recuperacidn {3)
Sanitanio personal
Jefe de servicio
+20% de cireubaciones.
. : 340 m2

Central de equipos y esterilizacibn.-

Recepedfn y entrega
Preparacién y ensambfe 2 cub.
Guarda de materiad

Guantes

Guanda y doblado R, Limpia
Guanda de aparatos

Area de aute claves

Cavie de auwto claves



Guanda de material esténdd
Lavado instuumental
Jefe de servicio

Montuonio. -

Anea de refrdigeradon {1 gaveta)
Atencd6n a deudos
Espera de deudos
Cireulacibn

Anchivo CLOVico.-
Recepeibn y registho
Coond, anchivo
Secretania
Area de catdlogo
Area de expedientes
Arcliivo

Jefe de seavicio
Estadigrafo y codificadon

Comedon. -

50 Luganes (2 twwnos)
Cocina

Bafos y Vestidores Personal.-

Abmacén Genenal.-
Entrega de material
Contnol, necepcibn y estiba
ExpLosivos

Fanmacdia.-

Atencion at pdablico

+20% de cirnculaciones

110 m2

35 m

88 m?

165 m2
165 m2

70 m?



Atencibn Hospital

Responsable

Sanitarnio

Anea de sueros y Leches

Anea de guandado (med. Controfadas)
Empaques

Estiba

Gobieano. -

Sala de espera

Guarda papelend@ y archivo
Secretanias (3)

Cubiculo Admindisthrador
Sub-dinector

Sala de juntas (17 personas)
Dinecelbn C/Sanit,
Sanditaries personal Hoy M,
Asco

Fotocopiado

Cocineta

Engefianza, -
Sala de espera
Sanitarios Pub. H. y M,
Aseo
Aula (32 Personas)
Sanitanios personal
Jede de enseianza ¢/ secnet,
BibLiohemeroteca
Casa de Mdquinas y sub Estacibn Eféctrica.-
Talleres de Mantenimiento.-
Fornma 11,-

Estacionamiento-73 autos

+20% de circulaciones

+20% de circulaciones

117 m2

198 m2

7,275 me
415 m?
150 m2

21.60 m?
2750 m¢



Cistenna,-

Caseta de control y medicibn,-
Lavanderta.-

Conmutadon. ~

112 m2
33 m?
103 m2

13 m2.



DESCRIPCION DEL PROYLCTO,

Dos fuenon Los aspectos que definieron de una manera determinante La solucion del parntido -

arquitectbnico;
1.« En primer Eugan destacan las dimensiones ¢ foama del teareno con el cual se -
cuenta como propiedad del Hospital Genenal de San Judn del Ro Quenétaro,fo que-
practicamente condufo a wia solucidn arquitectdnica desplegada, alangada y en va-
ni0s cuenpos pana salvar funtas constwetivas. Sigudendo con el contexto wrbano-
en cuanto a fas alturas (s mumefan 2 niveles en el conjunto), no nompiendo La --
imagen de £o afedaiio que describe naves industriales {doble altura) y casas habi-
tacion (2 ndveles).
2.- EL otho aspecto que (nfluyd en gran parte para ubicar Los espacios, Lo consti
tuye el enomme peso que tiene un edigicio del géneno de Hospital General.
Definitivamente en fos casos particulanes del proyecto ambos aspectos dieron como
resultado £o siguiente:
Se ubicé una plaza de acceso a urgenclas y el accedo a servicios geerales (casa-
de mquinas abastecimiente de viveres, combustibles, etel, espacio de gran impor--
tancia que posiblemente en el confunto compila con el acceso pricdipal al piblico;
pero por Las caractertsticas de vialidad y dispesicdbn del Hospltal exdistente se-
decidi6 asf pon no cambiar ¢l §fujo de personas que estd maxrcado, plenamente pon-

La vialidad principal y La de penetracidn.



Pon otno fado, ta galta de un estacionamiento en fouma adecuada para que no cause conflic-
tos viales en fa avendda puinedipal (circufan camiones de carga, camiones de pasajeros, - -
automoviles particulares y pequesios autobuscs Clamados comuwnmente "pesencs”,ete), se pre--
tende resolver cato con wn estacionamiwito posterion a fa avenida principal con {fa capacd
dad necesarnia para autembuiles de personal [que Labora en el Hospital) y de visitantes.

En La solucion de Los espacios {nterdones sc¢ optd por una dispesicidn en 7 niveles con nd-
eLeo de clreulaciones verticales, se manef6 una deble altutra techada con domos y ventana--
Les amplios a wi Lado, pra que fuese wr punto caractendstico de remate visual desde el = «
acceso principal y salas de espera asl como de circulaciones principales {vestlbulol,sien-
do dste conector ab cuenpo de ampliacibn donde se Localizan en P.B Admisidn Hospitalaria y
Altas, Tocociugia, Contrl de Lquipos y Estenilizacidn,lUrgencias, Emscianza, Servicios Ge
nerales, Dietologla, Comedon de personal, Baitos y vestidones personal, Talleres de mantend
miento, Control de perscnal y Montuorio; en Planta Alta, Hospitalizacdibn.

De tal manera en Planta Baja en el drea que se considera como remodelacifn (Constaucedidn -
exdstante] quedardn consultories de especialidades, Medicina Preventiva, Fammacia, Archivo
CLlinkco, y Los servicios de Radiodiagndstico y Laboratorio; en Planta alta quedardn Las --
oficinas Admindstutivas del Hospital (Gobieano) .

Y en un clemento a parte pero Cigade al corazén del edificio (Urgenclas, CE.Y.E, Tococimu--
gla y Hospitalizacifn), se ubica la casa de mdquinas, Lavanderla,sub-estacibn cléctrica; --

frente a Este cuenpo quedard un patio de maniebras de vehfeulos de abasto, carroza guncbre,



acceso de ambulancias a wrgencdas; manefjande un acceso al estacionamiento de personal.
Cabe mencionan que £a caseta de control y de medicidn [Acometida de C.F,E. y de agua) send
nemate de La calle secundaria e (ntegradu a fa fachada wrbana, cerrando asi un circudto de-

as cables de menon affuencia vehicular hacia ef Hospital.

Pon @€timo se manefa un concepto wndiversal: "EL PACTENTE es el wsuanio mds importante de -
este género de edificdio", se ha pretendido de 6 ademds de nesolver Los problemas funciona
Les que forme parte de dmbitos que colaboren con La buena disposicibn del proyecto arqui--
tectonico; se hace wio de visuales agradables [(espacios confinados por pérgolas) envoluicn
do e edificio por dreas jardinadas.

Se tratand de eliminan La griabdad del ed{ficio con textura y cofores en Las fachadas exte
niones e Ainterdiores, cambios de acabados en pisos {nterioncs y exteniones, en plazas y an-
dadores, ternazas, ete,de tal fonma que se humanicen £os volimenes del conjunto hacibndefo

a su vez banato en el sentido def mantenimiento generaf.



SISTEMA ESTRUCTURAL

EL uso de un médulo espacial, nesulta obviamente conveniente por Los notables beneficios que
de cstos se denivan en el tiempe de efecucddn de La obaa y pon ende en el costo de fa misma,
obfetivos a que aspina toda obra.

Es evidente entonces, el que se haya pretendido una modulacién espacial en ef proyecto del -
Hospital Genenal de Zona, modulacién que por su puesto aleanza el aspecto cdtﬂugtuna. Dentro
de €ste sistema cf médulo cernrespondiente fué regido en paineipio por fas necesdidades espa--
ciales de La zona caractenlstica del proyecto, ¢s decin, por el drea de encamados, aunque pa
ha su total definicidn debil considerarse €a congruencia de esta "Unidad BAsica del Espacio"
con £as necesdidades de Las otras pantes del proyecto, esta conddderacidn surge como elemento
bdsico: un drea de 7.20m. X 7.20 m,

Una vez definida €sta unidad, se analizand el sistema estructural cualitativa y cuantitativa
mente pana definin Las caractentsticas que debe tenen dicho sistema, de tal manera que LLeste
plenamente £os hequerimientos que de £ se esperan, '

Se hace mencidn de cste pon of iiecho de que £os elomentos estructurales no sélo deben cum---
plin con La funcibn portante, aspecto que hesuelve wn andlisds cuantitative, sino que al sen
elementos que fraccionan el espacio, como es ef caso de Los entrepisos, deben €levarn otros -
requenimientos que 36to un andlisis cualitativo de Los mismos nos pueden conducin a una decd

846n adecuada.
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CALCULC ESTRUCTURAL,

Notas Generales:

1.- Acotacdones en centimetros,
2.- Todo cambio {por el presente cdlculo estructural),reqind sobre Los planos arquitectéinicos
en cuwtrto a dimensdiones.

3.~ Coeficiente slsmice considerado .S, = 0,04
4.~ Facton de ductibilidad Q. 4
5.- Cangar de diseio considenadas C.M. = 792 k/m2,

c.v, 100 k/m2,

900 k/m2.

(?uun

Notas de cimentacibn:

1.- Debend eliminarse fa capa superngdicial de tierra vegetal,
2.- Abrin Cas cepas para afojan fa cimentacién hasta a profundidad indicada (N,~130), verifi
cando que se desplante sobre terreno §lwme.
3.- En el gondo de las excavaciones se cofocard una plantilla a base de coneneto §'c=100k/m2-
y 5 om. de espeson.
4.~ Se Le consddend ab temreno una capacddad de 10 ton/m2,
.= Todos Los nellencs para cepas y para dan sobreclovac(dn de f{mumes, se hardn con material-
Aneate {tepetate), cofocado en capas de 20 om, de espeson, con humedad ceacana a £a Gpti-
ma y compactandelo al 90% de €a prucba PROCTOR estandan,
6.~ Profundidad de desplante {gual a - 1.30 mts, del terneno natural (-banco de nivef + 0.00
Localizado en el acceso prineipal Piblico,

Especificac.iones de £os materiales,-

Concreto:
1.- Resistencia a a compresién {28 dlas) f'e = 250 k/em2
2.- Agregado gruieso mdximo F= 34" (1.9 om).
3.~ Recubnrimientos Libres
capadas 4.0 em,
columnas 2.5 om,
Thabes 2.0 om,
Lusas 1.5 em,



Acero de nefuerzo:

.- Aceno de alta nesdistencda (R-42), con wn Limite eldstico mindmo de fy=2100 ka/em?.
2,- Aceno grado estructunal alambrbn, con un Limite cfdstico minimo de §y=2530 hg/em?.
3.~ Los anclajes y trasfapes sendn de 40 difmethos.

Cllculo de Losa de azoteas.

Para el presente cdleulo se considera osa perimetral, apovada en sus cuatro Lados, cuya §Le-
;ém; se efence en dos direcciones peapendiculancs entre 3¢ {amada por edleulo en dos senti--
08},

Se caleula fa Losa en forma Semejante a £as vigas nectwigulares, condiderando en el edleulo -
un ancho de Losa de 1,00 metrho .

Se wtilizandn las férmulas de §lexibn y diagrumas. Aplicando Los coeficientes del Jo.int Commi
te (el método de Las rigideces iguales). -

Valor de La relacdén pana
Losas en 2 direcciones. m= clana conto » 3.60m. _ , .
clano Tango 7.20 m. 2

Nota: En el clano menon como en el clano mayor Cos momentos se obfienen mulitiplicando Loa coe
ficientes pon La carga total y el cuadrade del clano menon.

LSoocoefledente x 900 k/m2 x (3.60 m) 2 =

2
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Cdleulo de peralte (se toma el momento mayon)

§'c= 250 hg/em? fy= 4200 hg/cm?
fo = 113 lg/leml? §o= 2100 kg/em?
ns 13 . 0=20 kg/cm?

j= 0.87 K=0.40

Formubas wtilizadas:
j/ﬂ.max's ; h=d +0.58 + 1 = ;5 As= M.max
d='7 b faid

Nota.- Se usandn variblas def €3 {3/8"), y considerando La gnranja de cdlfeulo de 100 em. se-
dand el espaciamiento entre varillas.,



De acuerdo con ef neglamente de construcciones del D.F., el percentaje de refuenzo en cada
Lecho no send menon ques

_,5 = 0.5 {'c , el porcontage de acero en La Losa (se. toma en La zona mda desfavorable).
y

Revisdidn al esfuenzo de adherencia:

VesWl ; M=V ; el esfuenzo pemisible de adherencia es de:
] £ojd
AL 005 i - i -

Longitud de anclaje:

La= _Fsg =; el reglamento de construcedones del D.F., para varilias comwgadas especifica:
44 . S

la = 12§-

Para el cdleulo de trabes y cofumnas de estudiaran 2 marcos.

Definicidn: Manco es una estructuwra foumada pon vigas rectas honizontales unddas a columnas
rectas venticales.

EL estudio send nesuclto pon cf método de distribucidn de momentes, (método fdeil de aplicar
para analizan estructuras hiperestdticas, cuande Loa esfuerzos permanecen dentro del £4mite-
eldstico), Por este método es pesible caleulan Los momentos en £os nudos mediante sucesivas-
aproximaciones es posible obtenen adpidamente ef grado de exactitud deseado.

Los nudos en Los mancos s suponen nigidos, es decin que son capaces de mantenen Los dngulos
indeiales entne todas las piezas, y aunque e nudo sugfra notacidn Los dngulos formados por -
Los elementos que en ¢l concwen no vardian,

£Fn=0 ; £Fv=0; £Ms0

23
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Cofumnas -
Datos.- (Mismos para Cosa).
Se ha considerado £as dimensiones de 2a columna de 40x40 om. con una h= 455cm. y despejando;

% * %_f,%% 11,575 5 10 Columia Larga,

Tambifn sc ha supuesto un awmade principal de; Ast = 4 g 1" [K8)
Als = 4;‘ 5/8' [ #5) y At = 40 x 40 em. de concreto.
Gravitacionalmente una colwma soporta una carga de:

N, = 0.28 At §'c + Ast (§6-0.25 §'c) = .

1
Chleulo del memento hesistente del conereto: Me = Qbd? =7,

Acenro en compresidn: M's= momento resistente del aceno en La zona de compresdin.-
P

M'e=A's (2n-L) (h-d'/d) §c (d-d") =
-

{8

My = M = Mo+ M'se ; de momento nesistente del concreto y del aceo.



lapata aislada,-

Como dato complementaric para la descnipeidn del cdlewlo anterion (de columna), y del cdleulo
presente [zapata) se mencionand el peso de cada elemento {€a suma del peso que xecibe cada co
Lumna = peso propio de cada cofumma),

Nota.- E edificdo estd Localizado en una zona de baja compresibilidad, que puede cons.ideran-
se un suelo de transiedln [ 10 Ton/m2}, Desde Luego que este dateo de £a xesdstencia --
del terreno se obtuve; haciende una {(nvedtigacién del subsuefo, analizando fa secuela-
estratigrdfica, fa heteregeneddad de Pos mantes, La compresibilidad y £a nesistencia -
al esfuerzo cortate,

Ancho de zapata.~ Se suman el peso de cada efemento + peso propio de dado = peso total que re
cibe fa zapata = N;

N =, ab resultado sc Lo saca tafz cuadwada y como resultado tendremos €a fongitud por cada
' Lade de La zapata.

Peralte por penetracién = 8'=4 (70 + d)= , de donde &'+ penimetro de La seccidn crltica pon
tensdbn diagonal,

Seccdbn necesania = §'dnec = N

0TIV

Nota.- Ex zapatas cuadradas trabajando a gexién en dos direceiones, el esfuenzo se distribud
rf undformemente en ambas direcciones. '

25



ESPECTFICACIONES,

En £a eleccifn de Los acabados se tomaron en consideraeddn tanto aspectos pldsticos como funcio
nales, En el aspecto pldstico se buscéd de manera especial que Lo acabados elegidos ademds de -
dan un marco agradable a Los espacios, fuesent un complemente de estos on a medida que senlan -
wt medio mds para expresarn La intorcddn en el thatam{esnto cspacial.

De {gual importancia nesulta el consdiderar os aspectos definidos como funcionales, y que en pai
men téumine se refieren a fa conguencia enthe £as caractenlsticas del acabado prepuesto y Los-
requenimientes que wt cste awbio han $ide {ndentificades, en funcién del tipo de actividad a de-
sannollar en un espacio especlfice, w vez lograda {a congauencia entre Lo solicitado y Lo pro
pucsto, se revdsd esto dltimo, ponderando el costo indcial y de operacidn que implicaba su ----

elecedibn, Es bajo cstes conceptos que se proponen £os sdgquientes acabades.

PLAFONES:

En dnteniones send falso plafén de tablaroea a base de placas de 13 mm de espeson sopontados --
pon un £istén metdico de 22 wm, con colgantes de alambre de acere galvanizado, tendnd un acaba-
do §inal de pintura vinlica blanco ostifn. Los neqistros estandn focalizados ¢ asecs, sandita-
nios y cincutacdones. {En Casa de Miquinas se utildzand rejilux).

En exteriones send falso plafdn de mezela acabado con tinol grano medio y pintura vinilica co--

* Lon terracola sobre metal desplegado.
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PISOS:

A.- Sanitarios, Salas de Espera,
Cireubaciones y Cocdina.-

B.- Locales en General.-

C.- Locales Especiales.-

D.- Casa de Mdquinas.-

MUROS:

27

Loseta de grunito de 30 x 30 eam. colon blanco tipo grane --
No. 4, asentado con moatero, cemento,cal y arena en propohr-
cdbn 1:5:9, juntas 6 boquillas de & mm, aplicando selladonr-

del mismo cofor que €a Loseta.

Loseta vintlica de 30 x 30 em. color beige sobre fino de ce

mento pulido nivelado y seco, con adhesivo asfdftico.

Linoeum conductivo colon verde sobre fino de cemento puli-

do, nivelado y seco, con adhesdivo asfdleico.

F.iume de concreto acabado cemento pulido.

Se usard tabdque nojo comin de 7 x 14 x 28 oms. para muwros Laterales y muros divisonios. Ade--

mds de Los munos expuestos, se wsandn canceles de aluninio de pldstico Laminado, para dar priva

cla a Los espacios a Los que Servindn,



A.- Sanitarios y Cocina.-

B.- Cincubaciones y Salas

de espera.-

C.- Locales en General.-

D.- Locales Especiales.-

E.- Exteriones "Fachadas".-

20CLOS:

Cintilla colon champagne tipo mayofita de 5 x 22 em, asfalta-

do con adhesivo para cendmica sobre aplanado de mezela.
Pedstico aglutinado tipo cdscara de naranfa cofon bedlge Aobne‘

aplanado de mezela fino.

Tapiz pldstico colon beige sobre aplanado de yeso con adhesd-

Vo,

Tapiz pldstico colon beige sobre aplanado de mezela con bari-

ta de plomo.

Pintuna vintlica colon terucota sobre aplanado de mezefa se-

noteado,

A.- Zoclo vinllico colon cdfe de 7 em. de altura con adhuiva, a presdibn, (12 mm de espeson

sobre tdpiz pldstico 6 pldstico aglutinado), sobre aplanado primario.

B.- Rodapié de cemento pulido de 5 em. 6 15 em. de altura,



(STh TESS MO DEBE |
SAUR OF LA BIBLIOTECA
29

CARPINTERIA:

Las puertas en general senfn de tambon de pine de 6 mm con acabado de pldstice Laminado cofon La

ca china y zocko de madean con pintura esmalte mate colon café tabaco de 7 com.

EXTERTORES ¥ JARDINERIA:
Las plazas de acceso, como Los andadores quedardn en oseta de concreto "basaltin" color negho-

tipo natunal de 15 x 15 em. sobre montero de 3 am, ¢ funtas de 1 em. [cemento-anena propore{fn-

1:2,3).




ETAPAS DE CONSTRUCCION (PROYECTO).

Pon necesdidades def programa Médico Arquitecténico, se £Legd a €a conclusibn de crear ctapas -
de consthuceidn, siendo estas de ampliacibn y nemedelacién, thatando de afectar Lo menod posdi-

ble el funcionamiento de La unidad actual,quedando cdtas de €a siguiente manera:

la. ETAPA (Ampliacion)
Contiene en planta baja:
Admisibn y altas,
Consultonios de especialidades.
Enseiianza
Ungenceas
Tococinugia
C.E.Y.E.
Servicios Generales
Trabajo Social.
Casa de Mdquinas,
Caseta de control y medicibn,

Estacionamiento.

30



En Planta Alta:
Hospitalizacion adultos.
Hospitabizaci6n Gineco-obstétrica.
Pediatria

Servdeios complementarios.

2a. ETAPA. {Remodelacién).
PLlanta baja: En fas dreas que ocupan actualmente; Ungencias, Tocoeinugla, Ciwugla, Serviedos
Generales, Medicina Preventiva, Encamados Adultos, Pediatrfa, Casa de MAquinas y Cistemna se

ubdeandn La Consulta Externa de Especialidades, Consultonios de Medicina Familiar , Laborato

rio CLinico y Medicina Preventiva.

3a. ETAPA. (Ampliacién)
Contiene en Planta Bafa:
Farmacia
Anchivo CLvico.
Consultorios de Medicina Familian

Sewiclos Complementarnios,

31



da. ETAPA (Remodelacibn}.

Planta Baja: Por etapas patciales:
EL dnea que ocupa actualmente Radiologla.
Planta alta: Pon etapas parciales,

EL dnea que ocupa actualmente Gobierno; se aemodefardn en fa misma drea.

Arnea total ampliacidn P.B. - 3667.70 M2,
Anea total ampliacdidn P.A. 1451.50 M2,
Sub zotal ampliacibn. 5119.20 M2,
Anea total construdida actual P.B. 1879.40 M2,
Area total construida actual P.A, 198.20 M2.

Anea total Remodelacibn 2077.70 M2.



FUENTES  DE INFORMACION,

VISITAS A CAMPO:

- SECRETARIA DE DESARROLLO URBANO Y ECOLOGIA,
- AYUNTAMIENTO DE SAN JUAN DEL R10, QUERETARO.

- JEFATURA DE PRODUCCION DE PROVECTOS DEL 1.M.8.8.
(COORDINACION DE PROVECTUS REGION 11},

BIBLIOGRAFIA:

HOSPITALES DE SEGURTDAD SOCTAL
ENRIQUE YANEZ

- EL CONCRETQ ARMADO
VICENTE PEREZ ALAMA,

MATERIALES ¥ PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION
FERNANDO BARBARA 7.

NORMAS TECNICAS DEL 1.M.S.S.

¥

KIDDER PARKER
EDIT. U.T.E.H.A.
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