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Se puede considerar que la mujer ingresa en irasa en €@ tra=-
balo social, a partir de la Revolucién Industrial, siendo a
fines del 3igle XIX gue el trabajo asalariado de las muje-~
res se constituye en un hechs que nadie puede negar.

El propio desarrolle de las fuerzas productivas y el magui-~
nizsmo en particular vuslven iniitiles algunes trabajos feme-
ninos en la casa antes indispensables como el hilado, la ==~
confeccidn de ropas, la elaboracidn de conservas, etc. Al-~
mismo tiempo la mdquine necesita para su aperacidn de mano~
de abrs rapida, adiestrada, calificada y poco exigente. --
Siendo precisamente las mujeres y los nifios quienen llenan~
a la perfecrcifn esta necesidad, son lanzados al mercado la-
baral antes de que la gran industria se hubiera desarrolla~
de lo suficiente come para ayudara lareduccidn de la jorna-
da domdstica, surgiendo como consecuencia una sontradiceldn
entre o1 Iradajo social denominade tambidn trabajo producti
vo vy el trabajo doméstiro o no productivo considerado asi -
porgue no produze¢ a quien 3o realiza una remunerecibdn econd
mica, alin cuande constituye la base esencial, indispensable
para el trabaja productivo.

De este modo se agudiza la contradiccidn entre estas dos ti
. p - Lo
pos de trakalo, las deoece 4 catorce heras de trabaico fabril-

se vuelven Incampatibles con la segunda jornada de trabajo~
enh tcasa.

Por eotra parve, la mujer al no poder producir oomo én anta-~
fio y debido & sus nuevas actividades, los bienes de consumo
prapigs y de la familia, debe suplirlos por mercancias con-
feccionadas, ingresanda asi a las filas consumistas, 1o ~--
cual aumenta necesariamente ¢l gaszto en e) hogar., E5 asi =«
come la irrupzifn masiva de la mujer al munde laboral que ~
junto <on los hijos parec{a proporcionar un aumento en el -
ingrese familiar, en realidad representd un deterioro de &g
te con beneficio exclusive del empleador en comparacidn con
los salarios de los hombres, ya que Ios de mujeres y nifos-
son inferiores aunque realicen el misme trabaje.

Ante asta sit2acidn se da un repliegue de¢ la mujer al ho--
gar, paralelamente a la expansifin de las fuerzas producti--
vas que suplen funcicnes propias del trabajo doméstico, ab-
sorviendo las antiguas artesanias domédsticas liberando par-
te dzl tiempo de trabajo de las mujeres en el hogar, mien--
tras que ta familia necesita mis dinero para comprar en el

mercado los productos que antes se fabricaban en casa, es

asf comp la familia se convierte de unidad de produccidn en
unidad de conzume.



Despuds del reflujo de las primeras mujeres trabajadoras, -
predomina nuevamentea la tendencia a la 1ncorporacion de la-
mujer al trabajo, pero ahora con otras caracteristicas y en
competencia con el hombre, ya gque a éstas alturas se _requie
re tde una mano de _obras =ig nspecxalxzada. la divisidn del”T
trabajo demanda mis conozimiento, una mejor preparacién, mne
jor instrucecildn, ete.

De lo anterior puede ficilmente deducirse que para la mujer
quedan dos opciones:

- La primera y ante las limitantes de espeﬂiali-aciones ya=-
descritas, consistird en invadir aquéllas labores de sers
vicios: empleadas, burdcratas, enfermeras, maestras., etc.
En cuye case cabria corentar que como el salario del hom-
bre es el "sostén” de la familia entera, el de la mujer -
se considera como "de ayuda", estg sin tomar en cuenta el
gran nﬁmero de ‘am1lxas cuyo sostén exclusivo es aportado
por la mujer v que sigue ganando menos que el hombre.

- La segunda y gracias a todo un esfuerzo que la hace apare
cCer coOmeo una tarea agracdable, noble y hasta deseable, se-
ri el trabaje domést;cc. al que, en su opertunidad nos re
feriremos considerindels como"trabajo invisible",

Agqui, es necesario abrir un paréntesis para referirnos a la
fuerza de trabaje, que 2n medo general, podriase definiy zg
mo el conjunto de snergias fisicas y mentales del trabaja--
dor, e¢s decir su capacidad de trabajo. Durante la realiza-
cidn de dicho trabajo, esta fuerza se consume, dssgasta y -
debe ser repuesta.

Tanto el hombre como la nujer. para peder produciy .traba-

jo- al dfa siguiente, deben comey., vestirse, albergarse y -
descansar.

Paralelamente al desgaste diario del trabajador. se da otro
generacional. de modo que al llegar a la vejez el trabaja-e
dor debe ser reemplazadec por otro mis jdven. de esta manera,
la fuerza de trabajodebe reponerse en forma diaria y genera-
cional.

Luego de este paréntesis podrfamos referirnos precisamente
a ése papel que desempefia la muier como regeneradora del --
desgaste diario del trabajador, vy que a la vez la anula co
mo trabajadora, para lo cual desempefia fundamentalmente trvred



funciones:

a} Econdmica: reproduciends la fuerza de trabajo que se ha

canvertide en una mercancfay como tal ha adguiride un -
valor.

b) Bioldgica: a través de la reproduccién bioldgica misma y
la educacién de los hijeos, dentra de la familia, segln -
los roles asignados.

e} Social: transformando a la familia de la unidad producte
ra gque canstituyd en su etapa primitiva -como mds adelan
te se analizari- en unidad de consumo, siendo exclusiva-
mente la canalizadora y organizadora de tal consunismo -
roda vez que su trabajo s&lo tiene valor de uso.

Sin embargo, la mujer pierde conciencia de la funcidn econd
mica que cumple dentro de la sociedad al realizarse una ~-
transferencia de las funciones econdmica y social en la bio
16gica, efectuando as{ un trabajo no remunerada gue sflo -~
sirve para gue el trabajador pueda reproducir su trabajs al -
dia siguiente, pero que al mismo tiempo y d# manera contrd-

dictoria es considerads como improductivo, ne fGti) soecial--
mante.

Por lo antes descrito, el objetivo de §ste trabajo consisti
ra por una parte en analizar el impacto, efeatividad o cris
talizacidn de tado el marco juridice existente tanto a4 ni-=

vel nacional como internacienai’en lo que al campo laboral-
femenino mexicanoc compete.

Se pretende, ademis, describir las causas que impiden Jﬁe -
las mujeres mexicanas ne participen afn ern el nfinero y con-
la fuerza deseables en todas y cada una de las actrividades-
productivas, asf{ como las consecuencias que ella produce en
los smbitos econdmiceo, polftice y social, miswas que limitan

1o que hoy dia, y para nuestro pafs, constituye el panorama
laboral de las mujeresn.

©
¢
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ANTECEDENTES HISTORICOS

EN 1A HELADE

Las ciudades-estado configuraban para los helenos sus en
tidades politicas que reconocian un comlin origen y habla
ban la mssma lengua. La Polis que seglin Aristdteles se-
formaba r la uniSn de aldeas, comunidades o linajes --
constitula upa enticdad que disfrutaba de independencia,-~
al grado de que en las polis se presentaban 2iversas for
mas de organizacidn va fuera monarquia, aris<ocracia, --
oligarquia, tirania o Zemocracia, "se trata-a de la reu-
fiidn de una comunidad de personas (Xoinonial con indepen
dencia propia (autarguial), bajo la misma 1?v (nomes?) y -
con una organizacifn polf tica’ (politeiald", (3}

En Atenas se distingufan tres clases socialas, los nobles
que detentaban la prociedad, les derechos civiles, poli-
ticos y relipiosos; los comerciantes, profesionistas, ar
tesanos ycampesinos libres; y los trabajadsres del cam--
po. Llos esclavos, en cuantc gue tenian la czlidad de c¢g
sas, no constitulan propiamente una elase sorial, pero -
eran tratados con cier~ta consideracién.

Las esposas permanecfian recluidas en cierts lugar de la-
tasa llamada Gineseo, y nunca podian salir solas a la ca
lle. En el plano jurfdico la mujer guardabz una perma-=
nente condicidn pupilar, ya que como hija ds familia es-
taba bajo la autoridad paterna; como mujer casada, baje-
la del narido; y como viuda bajo el tutor Testamentario
o de aquél que sus paires hubieran elepido.

En la constitucisn hecha por Solén se encue-atran dispo-
siciones sobresalientes, como la referente a la igualdad
de todos leoz ciudadaros ante la ley, asi como la pres---
cripcidn de participar en leos asuntos piblicss, penando-
con la pérdida de la ciudadania a gquienes fieran neutra-
les en los conflictes politicos,

No obstante, con Spldn no hubo adelanto para ia mujer, -
ya que perdié su calidad de heredera en la sicesidn pa--
terna, quedando come "hija ecpliclera" de manera que la -
herencia s5lp correspondia a la descendencia masculina,-
de no haberla, el pacre podrfa testar en favor de algln-
pariente o amigo, siendo la hija algo accescric a los -~

{1}. - Windelband, Wilhem. Historia General de la Filosofia.
, 1970, El freneo. p. 140,



- 10 -

bienes, de manera que el beneficiario recibia 1la heren--
cia y la que seria su ,@sposa. 51 fuera el caso de que -
el padre falleciera sin haber testado, entonces 1a hija-
debia casarse con el fariente de sangre mids cercano al -
padre, que serfa el heredereo; si casada con éste luego -
vesultara otro pariente con mejor derecho. entonces debe
ria, previo divorcio, rasarse con 8ste otro, acompafifindo
se de los bienes.

En Esparta, la socie2ad se estratificaba en espartanos,-
que como ciudadanos, gozaban de todes los derechos civi-
lec vy polztzcos. Los periecos, que vivian en las fronte
ras, dedicados al conercio. artesanfia y agricultura, --=
aunque libres tenfian cxertoa derechos, pero no en mate--
ria polftica. ¥ los ilotas, que vivian fuera de la ciu-
dad y trabajaban las tierras de los espartanos. Aqui, -
1a mujer se desenvolwid en un plano de igualdad respeeto
al varén. Nifios y nifas eran igualmente educados. Al -
contraer matrimonio, la mujer permanecia en la casa pae-
terna, donde en forma esporiddica y discretamente la visi
taba el marido y establecian su propio hogar, hasta el -
nacimiento del primer hijo,

En otrag ciudades de la Hélade, como Mileto, Folia, Les-
bos y Corinto, las muleres disfrutaban de mayor indepen-
deneia que 1as atenienses; tan asi fue que pudo Surglr -
un grupo llamade "Las 1iberadas intelectunles", quienes -
debido a su instrueccifn convivian e influfan en los per-
sonajes importantes.
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2. EN ROMA

Aqui se suceden tres grandes etapas, 1a Monargqufa., que -~
va desde log origenes por el afie 753 al $02 a. de n.e. -
La RepOblica, de esa fecha hasta el afio 30 de n.e. ¥ el
Imperio, de &se afic al 475 de n.e. Aunque la situacidn-
de la mujer presenta algunas pecuwliaridades en cada etapa,
"sin embarge subzistid el modelo patriarcal que venfa des
de la monarquia,

La mujer en el derscho romano s¢ encontrabha en una situa
cién inferior respecto al varén. Tenfa serias limitacia
nes con relacibn a algunoa negocios juridices, y durante

mucho tiempo la mujer suijuris eatuvo sametida a la tute
la perpetua.

Las mujeres que contrafan matrimonioc cum manu, sufrian -
una capitis diminutiu ninima, este 85, la pérdida de ca-
pacidad por el camdio de status familiar.

En lo general, puede considerarse gue en la Roma antigua
la mujer tenia el status, en lo civil, de una menor de -~
edad, sin patria potestad sobre sus hijos, ni facultades
para realizar negocios, testar o antablar juicioc; todo -
lo cual podfa hacer por medioc del tutor, ya fuera su pa=-
dre, el marido o sus parientes.

Acerca del divorcio, la prdctica abusiva de los pater fa
milias para efectuarle entre quienes les estaban sujetos,
fue restringido por los emperadores Antoni &1 Piadoso y-~
Marco Aurelio. Podia disoiverse, por la penalizacidn --
gon la esclavitud, por cautividad, por la muerte de algu
no de los chHnyuges y por el divereio. "En Poma fue un -
principio generalmente admitido que el matrimonio podia~-
disclverse cen entera libertad, tal comose contrafa. Sin
embarge, mientras las costumbres ropggas conservaron su-
vigar, el divercio no se practicd™. ’

(2}.- Bravo Valdéz, Bratriz y fravo tonzSlez, Agustin, P-r*im-v :
Qureg de Derecho Pomno. México, 1984, Pax. _Hexiqu,
p-p. 163-174, o Co R I



EN ESPARA

Hubo una &poca en gque esa parte de Eurora estuvo en el -
Ambito del imperioc romano, de ahf ia influencia del dere
cho quiritaris en las instituciones jurfdicas hispanasi-
que se manifiesta en el reflejo del derecho romanc justi
nignn en las Partidas, la Nueva y la Novisima Recopila~
eldn.

En el derecho castellanc, las relaciones conyugales se -
regularon en ia perspectiva del total sometimiento feme~
nino a la autoridad del marido. Este principio se en --
cuentra en diversas esferas del derecho, que muestran va
rias de las limitaciones para la mujer.

En las lLeyes del Toro, promulgadas bajo el reinadeo de <=
Juana la loeca en 150%, se encuentran diversos aspectos -
referentes al principio del sometimiento femenina, Al -
respecto, la Ioctora Bernal comenta: "Determinar por gQué
sufrid este status es cuestidn difiIcil, pues si bien es-
eierto que el dereche romano republicane lego a los pue-
blos M"latinizades" un mensaje basado en la imbecillitas-
gexus y por consxgu-ente totalmente erientado hacia la -
sroteccibn de la mujer, considerada camo ser incapaz, -=-
también lo e3 gque l1a legislacién imperial se caracterizd
por el desarrollc de log derechos individuales, que que-
d8 patente en 1las fuentes justinianas, base indiscutible
de la segunda rccepcxon de este derecho en Europa ccci--
dental. las -ﬁvaSJQnes birbaras, las influencias eris--
tianas, ¥ las concepciones judeo orientales; fueron fac-
tores bisicos de estas ambivalencias. Lo cierto es _que-
la historia de la mujer se caracterizd por una continua-
degradacidén de su situacidn juridica desde el siglo V --
hasta los albores del siglo %Bg, haciéndose mis patentes
en el territorio hispanpico™,

(3).- Frias, Yolmda; Pernal, Bearydz, Condicidn Juridica de la
Mujer en MaAxico, 1AM, 1875, n. 29.
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;N HEXICC PRECOLONIAL

.Los Mexicas

En 1o general, los padres imbufan en los hijos elevados
principios gque les permitieran desenvolverse con Fien =
cuando mayores en la sociedad, se les recomendaka ser -~
pulcros, honrados, discretas, trabajadures. respetUussos
y dilipantes. Segflin una exhartaciadn -que en el medio -~
familiar erap usuales-, refiere Mendieta, que un padre-
le decfa al hije "a todos honre, y m3s a tus padres, a=
los cuales debes cobediencia, servicio y reverencia,’y -
el hijo que esto no hace no sera bien 1ogrado. Ama a -
todos y honra a todes, y vivirds en paz ¥ alegria”. {42

Este no se daba sdlo en las clases altas, va que la gan
te comin y plebeya tampoco descuidaba de criar a sus hi
jos, con disciplina; desde que eran pequefics las amone§
taban dandoies sanos consejos, retrayéndelos de vicios~
¥ persuadiéndoles a que fuesen humildes y otedientes. -~
Al ecasarse se esperaba de ellos fuesen hombres para man
tener y praveesr a su familiaj y que por el tiempo de .~
guerras fueran esforzados y valientes, se les exigia --
ademis de acatamiernto v obediencia a sus padres ¥y gue ~
honrasen a los viejos.

"Aunque era la azteca una sociedad patrlarcal. las nuge
res desempefiaban en sus respactivas dreas un papel dim--
portante ya en el gobierno del hogar o en su participa-
cidén a la economia, asi como en el aspecto religiosa. -
En esta sociedad prxvaba gran respetro por los mauares,
las mujeres, los nifes y los gohernantes. Lla muljer, ip
dependientemente de sus prendas morales era apret*ada -
por &u femineidad".(5

El matrinonle podfa ser disuelto Gnicamente por resolu-
cifn del juez. Ambos podfan solicitar el divorcis.

(4),- Hora Prave, Miguel. la lpualdad Jurfdica del Varén v la My
jer, (Tomo 13}. Consajo Nacional de Poblacifn. MEdco. . .

{5).~ Citado Mora Bravo, Miguel. la Igualdad duridica del Va-
ron y lgq!t;ujer. {Tems I)Fu(:mtseju Kacional de Poblacibn,
-Moxion,



tos Purépechas

La mujer tarasca ocupaba una posicidn social distingui-
da. En numerosas ocasiones designaban muieres para que
se hicieran cargo del goblernc en los pueblos conquista
dos. En la organizacion social de los tarascos existia
una institucidn denominada “quatapera', la cual estaba-
bajo el amparo del cazonzi o jefe supreme ¥ Sumeo sacer-
dote. Se trataba de una casa para solteras en la que -
habia muchas sefioras hijas de principales en un encerra
miento que ne salifan sino las filestas a ballar con el =
cazonzil

Era la quatapera una escuela en la que se Ereparaba a -
la mujer para sus mehesteres de adulta, ahi, ademis de-
atender el culto del dios, aprendian los oficios femeni
nos mis apreciados por el grupoi el hilado y el tejido,
y la preparacidn de alimentos.,

La existencia de esta institucidn tipicamente femenina-
y la inexistencia de otra que fuera equivalente para --
1los hombres, asi como habia el telpochcalli entre los -
aztecas, "hace pensar que efitre los tarascos la mujer -

era objeto d? gran consideracidn desde los tiempos pre-
hispanicos”, (B

- {£).= Mzra Bravo, Miguel. Qp. Cit. p. 38 .
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DESCUBRIMIENTO DE AMERICA Y
LA CONQUISTA DE MEXTICO

- £1 impacto de la conquista entre los indigenss repercu-

tid sobre todo en la cruel degradacifn de su condicidne
de seres humanos. Cabe aqui resaltar la meritoria la=--
bor llevada a cabo por algunos misicneros, gquienes efec
tuaron diversas gestiones en defensa de la dignidad hu-
mana de ics naturales, inieiandc su incorporacidn a la-
cultural occcidental.

Fray Bartolomé de las Casas, declard: "Tenemos a los na
turales da las dichas Nuevas Indias, Islas v Tierra Fir
me del mar Oc&ano por nuestros vasallos libres, como lo
son de es5tos nuestros reinos", obteniendo asf del Empe-
rador Carlos V la expedicidon las Leyves Huevas de Indias,
En Barcelona en noviembre de 1542 y en Valladolid en ju
nic de 1:zu1,

Ho obstarte, pricticas abusivas durante la colcnia sig-
nificaren un sometimiento degradante para l2s conquista
dos y sus descendientes,

El mestizaje produje una nueva raza, perg sumid en la -
infericridad a la nmujer mexicana. Perdid iz 2ignidad -
que tenia entre muchos de los pueblos prehiszanicoss  --
-cuando menocs entre los mas adelantados- ¥y se convirtid
pricticamente en esclava o cuando le fud mejor, en sir-
vienta., El peninsular, una vez asentado su poder en --
ios nuevors dominlios conquistados, mandd traer a su mu-=-
jer de Espafa y la colmd de dignidades, riquezas 7 hong
res, olvidiandose de la india que también le habia dado-
hijos. Asi, la mujer autdctona compartid la suerte po-
litica y econémica qs toda la nueva nacionalidad en pro
ceso de formacidn. ! .

(7).~ HernBndez, Silvia. Héxico: Su historia a través de la Mu--
" jer. Parte I, México, 1975, Doc. Mecanografiado, p. 55.
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“Bajo la Colonia de ignorancia de la mujer y una supues
ta virtud derivada de esa falta de instruccibn la ha --
rian apta s5lo para la procreacifn, las labares hogare-
fias v la précriva de devociones religlosas. El reconc-
cimiento social depen?s;ia de su papel de depositaria -
del honer masculino®.

Como podemos advertir, esta etapa es determinante en el
acontecer histdrico de la tujer mexicana, es a partir -
de entonces » durante el proceso que ¢l propio pais si-
guid que inicia la lucha en un proceso lento y diffcil-
por rescatar 2 la vez que hacer valer tanto los dere --
chos come las prerrogativas perdidas.

(8).- Citada p¢= Herndndez, Silvia. Op. Cit. p. 57
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HMEXICO INDEPENDIENTE

En México, desde los albores de la independencia, apare-
ce en el diario de los préceres el programa nacional de-
forjar un pais en el ideal igualitario que se habrfa de-
concretizar y extender a otras esferas, derivando an el-
reconocimiento de derechos a la mujer.

a) El Bando da Hidalgo y Los Sentimientos
de la Nacién, de Morelos.

Hidalgo, gque iniciara el movimiento libertaric, en el
Bando del 6 de diciembre de 1810, decretd la aboli---
cidn de la esclavitud.

Morelos, por su parte, en el documento denominado Sen
timientos de la Nacidn, expedido el 1lU de septiembre-
de 1813, en el punto lo., 15, declaraba Que la escla-
vitud se proseriba para siempre, y lo mismo la distin
cién de castas, quedando todos iguales, y sdlo distin
ga a un amevricanoc de otro el vicioc y la virtud,

b) Constitucidn de Apatzingin de 1814

Articulo 24,- "la felicidad del pueblo y de cada uno-
de sus ciudadanos, consiste en el goce de la jigualdad,
seguridad, propiedad y libertad. La integra conserva
cidn de cada uno de estos derechos, es el objeto de =
la institucidn de los gobiernos y el fGinico fin de las
asociaciones politicas™. .

. Constitucidn Federal ¢= 1824

Se encuentran dispersos capftulos relatives a ciertas
garantfas, como la libertad y propiedad, T

+ Primera de las Siete Leyes Constitucionales de 1836

Declaraban en el Articulc 20. los derechos del mexica

no, v se Ereceptuaba el Articule Yo. Que 1los mexica~ .
nos gozarin de todos los derechos civiles, y tendrin-

todas las demis obligaciones del mismo orden que sésta

blezcan las leyes. o L

. Primer Proyecto de Constitucidn, del 26 de agosto de
1842 .
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Articule 7.- la constitucidn declara a todes los ha-
bitantes Ze la Repfiblica el goce perpetuc de los dere
chas de lilertad, igualdad, seguridad y propiedad, --
contenidas en las disposiciones siguientes:

I. Yadie es esclave en el territorio de la Repibli-
ca.

I7. La ley eos unha para todos, y de ella emarnan la po-
testad de los gue mandan y las obligaciones de --
los guz pbedecen. la autoridad pGblica no puede-
mis gque 1o que la Ley concede, y el siibdito puede
todo lo justo ¥y 1o honestc que ella no le prohibe.

Acta Constitutiva y de Reforrmas del 18 de mayo de
1847

Articule fo.- Se consideraba el respeto a los derg--
choga del hombre y se establecia un control mixto de -
la constitucionalidad al incorporarse la institucidne-

del juicisy de amparo, gque en las constituciones poste
riores serfa parte esencial,

Constitucisn de 1857

£l Articuls lo. seflala que: E1 pueble Maxiecana reco-
noace gue .os derechos del hombre son la base y abjeto
de las ins+ituciones sociales. En consecuencia, de--
clara que todas las layes y todas las autoridadss del
pafs, deben respetar y socstener las garantias que
otorga la cresente Constitucidn,

En el cazilogo de derechos humanos, subyace la idea -
igualdad y libertad.

Sin embargs, durante toda la vigencia de la Copstitu-
cién de 1357 axiste una confusion de los principios -
del individualismo polftrico con el liberalismo econd-
mico, ignarando los planteamientos de justicia social
que hicieran Ignacio Pamirez, Ponciano Arrviaga, Isido
ro Olvera » otros Constituyentes. La rectificaecidn =
histbSrica se realizaria a través de los Constituyen--

tes de 1817, con la concepeifn y declaracidn de los-
derechos scciales.,
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Podemos sefialar como intervencicnes en el Congreso --
Constituyente de 1856 a favor de la igualdad juridica
del varbn y la mujer las siguientes:

Zarco, llamado también el cronista del constituyente,
observa "que el proyecto se olvida de los derechos --
mis importantes, que Sse plivida de los dersechos socia-
les de la mujer, ¥y que no piensa ?n su emancipacidn -
ni en darle funciones politicasn.(9)

Puntualiza lo siguiente:

= En el marrimonioc la mujer es igual al vardn y tiene
derechos gque reaeclamar, que la Ley debe asegurarle.

.. +Algunos ecfdigos antiguos duraron por siglos, pore-=-
que protegian a la mujer, al nific, al anciano, a -
todo ser dgbil y menesteroso, ¥ es necesarioc que -
hoy tengan el mismo objeto las Constitucicnes.

Sin embargoe, a pesar de tan profundas ¥ atinadas rTe--
flexiones, fueron desoldos sus reclamos y prevalecis-
la tesis del derecho natural, que sostiene gue los de
rechos no nacen de la ley, sino que son anteriores a=
toda ley y el hombre nace con ellos,

El Licenciado Ponciano Arriaga, afirmd que "La mujer-
no es esclava, la mujer es persona, la mujer noe es co
sa...La mis hermosa vy mis noble mitad del género huna
na, es libre, s enteramente libre, no estd sujeta a"
ningfin yugo", vy puntualizd: "A MEDIDA QUE LOS PUEBLOS
ADELANTAN EN LA CIUILIZA?ig¥ ENALTECEN A LA MUJER ¥ -~
RECOMOCEN SUS DERECHOS".

El Diputado Cendejas, dijo "Hoy la mujer es mls que -
persona, pues 25 el complemento y la perfeccidn del -
génerc humanc. De la dualidad del matrimunic resulta

(9).- Mora Bravo, Miguel, Op. Cit., p. us
(10).- Ibid. p. w7
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despu&s 1a trinidad de la familia, y sin embargoe, se-
dice que 1a mujer es cosa".(11)

Don Jos& Ma., Mata declard que "Considerar a la nujer-
coma esclava es retroceder 20 siglos en 1la carrera de
1a civilizzzidn. La f&rmula catélica ez el matrimo--
nio da una :-ompafiera ¥ no una esclava y si la mujer -
perdi?Ea su libertad, la perderia tambié&n el hom
bre", 12 =

-

Constitucién Mexicana de 1917

La vigencia de 1la Constitucidn 1857 harfa de concluir
por la falta de observancia de algunos ce sus precep-
tos tutelarss de la democracia, que n> gasaban de la-
letra. La :=risis politico-social se acentlo como exi
gencia de un cambis estructural. Indiscutible precuf
sar de la Revolucidn serfa el Partido Lideral Mexica-
no, cuyo daspliegue ideoldgico contd con el decisive-
apoys de muchas mujeres. Estas, igualmente contribui
rian al éxito del movimiento armado que nabrfa de --
eristalizar con la promulgacidn de la Constitucidn vi
gente de 1 17,

Sintetizani» las aspiraciones populares latentes y re
cogiendo 125 demandas del movimiento revolucionario =
iniciado en 1910, el Constiruyente de 1316-17, preite-
rd la abolicidn de la esclavitud, y adenis de recono-
cer los derechos individuales a todos !5s5 habitantes-
del pafs, Inneovadoramente consiguid plasmar en el C6-
digo Fundamental 1os Derechos Sociales. luestro de--
senvelvimizate juridico-politico habriz de complemen-
tar el idezl igualitario en la referma Ze 1974 al «.
articulo Lo, Constitucicnal, declarindose explicita--
mente el ezuiparamiente juridico del vardn y la mujer,
0 sea, qu2 en razbn del sexo toda discriminacidn que-
daria proszrita.

{11} .= Mora Zravo, Higuel, p. 47
(12) .- Ibid. p. 48,






HARCO JURIDICO VIGENTE

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDos MEXICANQS

. Articulo us., PSrrafo I.- El varén vy la mujer. son °-- .
iguales ante la Ley. Esta protegeri la organizacidn-
¥ el desarrollo de la familia. AT, -

En Peforma promulgada por el Presidente Luis Echeverria--
en 1974, el texto anterior del Articule 4° A nipguna per
sona podrid impedirse que se dedique a la profesidn... se
integrd al Articulc 5%,

. Articulo 173, Inniso A, Tracciones ¥ y VII

¥.- Las mujeres Zurante el embarazo no rez2lizarin --
<rabajos que exiian un esfuerzo considerable y signi-
fiquen un religro fara su salud en relacidn con la -«
gestacidn; gozardn forzcsamente de un descansc de --
seis semanas antericres a la fecha fijada aproximada-
mente para el parto ¥ seis semanas posteriores al --
mismo, debiendo percibir su salario integrec y conser-
var su emplec ¥ los derechos que hubieran adguirido -
Tor 1a relacidn de trabaijo. En el periodo e lactan-
2ia tendrirn dos dec-ansos extraordinarios -ar dfa, de
madia hora cada uno para alimentar a sus hijos.

WIl.-Para trabajeo igual debe corresponder salario -~
igual, sin tener en cuenta sexo ni nacionalidad,.

En 3267, el Fresidenvte Adolfo Lopez Mateos promuled algu
nas reformas al articuio 123, preceptuindose gue "lLa jovr
nada mixima de trabajs nocturno serd de 7 hrs., quedan =
prohibidas: las labores insalubres o pelipgrosas para las
nujeres y las mencres e 1& afios; el trabajo nocturno in
dustrial para unos ¥ oiros; el trabajo en los estableci-
mientos comerciales, después de las 10 de la noche para-

la mudjer ¥ 1 tratajo despuds de las 10 de la noche de los
manzoeas As 15 ades,
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En 1974, el Presidente luis Echeverrfa promueve reformas
constitucicnales tendientes al pleno equiparamiento Jur1
dico del vardn y la rmujer, eliminindose en atencidn al =
eriterio de igualdad, las prorrogativas de zue disfruta-
ba la mujer, a excepcidn de la que (nicamen<s merecia --
por razbn de la maternidad.



- 2 -

2. LEY TFEDERAL TEL TRABAJO
Titulo Quinto. Trabaie de las Mujeres

" Articulo 18v .- Las mujeres gisfrutan de los mismos de

rechos ¥ tienen las mismas obligaciones que los hom--
bres.

+ Articule 165.~ Las modalidades gue se consignan en es

te capituls tiensn como propSsito fundamental la pro-
teccion de la maternidad,

Articule 12&8.- Cuando se ponga en pelipre la salud de
la mujer, o la del products, ya sea durante el estado
de gestacidn o €1 de lactancia ¢ sin que sufra perjui
zio en su salario, prestaciones y dereches, no podrd-
ptilizar su trabaie en labores insalubres o peligro--
sas, trabalo necrurno industrial, en establecimientos
comerciales 2 de gservicio despufis de las diez de la -
nache, a5l coro en horas extraordinarias.

Articulo 167.~ Para los efectos de este titula, son -
labores peligrosas o insalubres las gue, por la natu~
raleza del sraba’dp, por las condicionss Fisiecas, gqufi-~
micas y biecligicas del medio en gua se prestz, o par~
12 composicidn de la materiz prima que 5e utilice, —-
son capaces de actuyar Sobre la vida ¥ la salud fisica

y mental de la mujer en estado de gestacidn, o del --
preducto.

Los raglamentas que se expidan determinarin los tra-

bajos gue cuedan comprendidos en la definicidn ante-
riop.

Articulo 179.- Las madres trabajadoras teadrin log si
gulientes derechos:

1.- Dupante el periodo del embarazc, no realizarin -~
trabajes que exajarn esfuerzos conaiderables y signifi
guen un peligre para su salud en relacifn con la ges=
tacibn, tales como levantar, tirar ¢ empujar grandes-
pesos, gue produzcan trepidacifbn, estar de pie duran-

te largo tiempo o aue actlen o puedan alterar su es-
tado psiquico ¥y nervinsoj

II.~-Disfrutarin de un descanso de seis semanas ante--
riores y pesteriores al partos
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II1.- 155 periodos de descanso a que se rzfiere la -
fracci5n anterior se prorrogarin por el tiempo necesa
ric en el caso de que se encueniren impositilitadas -
para =rabajar a causa del embarazo o del 7arto;

I¥.- En el pericdo de lactancia tendrdn 205 reposos-
eutracrdinargos por dia, de media hora caca uno, para
alimen=ar a sus hijos, en el lugar adecuais e higiéni
co que designe la empresa;

V.- Turante los periocdos de descanso a que se refie
re la fraccién II, percibiridn su salario Integro. En
los casos de prdrroga mencionados en la fraccidn III,
tendrin derecho al cincuenta por clento de su salario
por ur periodo no mayor de sesenta dias;

VI.- A regresar al puesto que desemnpefiaban, siempre-
que nc haya transcurrido mis de un afio de la fecha -=-
del gzar<o; vy

VII.- & que se computen en su antiguedad 22s periodos
pre ¥y rostnatales.

Articuls 171.- Los servicios de guarderfa ‘nfantil se
prestarin por el Instituto Mexicano del Seguro Social,

de confzrmidad con su Ley y disposiciones reglamenta-
rias.

El Presidante Manuel Avila Camacho, con base gn la frac-
cidn ¥XIY cel Articulo 123 Constitucional, er gue se es-
tablecfa cue se consideraba de utiljidad pibliza la expe-
dicién 22 la Ley del Seguro Social, en 1943 oromulgd es-
te ordenazIento que cudria el seguro de materrnidad,
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CODIGO CIVIL FEDEFAL

. Artieculs ?,- La capacidad juridica es igual para el
haombre ¥ l1a mujer, en consecuencia la nujer no queda
sometida oor razbén de su sexo a restriceidn alguna-

gn la adguisici&n y ejercicio de sus derechos civi--
as,

Aunque el C83igo Civil de 1870 prescribia en su articu-
lo 19 que "La ley es igual para todos, sin distineidn -
de personas ni de sexos, mas que en los casos especial-
mente declaﬂados", el articulo 201 preceptuaba que "El-
marido debe rroteger a la mujer; esta debe obhedecer a -
aquél, asi .en lo domestlco, como en la educacién de los
hijes, ¥ en La administracidn de 1lgs bienas” Dicha sji
tuacién persis<id en 21 Cédigo Civil de 1324,

El Constiturenze de 1916-17, aunque por trazicién no re
conoclc 2 13 =uvier los derechos politicos, ={ le recnno
cifb la iguaicad en lo 1ahora1, toda vez gue en el arcich
lo 123 eatarlacid el PTlnClpr de que a tradbajo igual -
corvesponds zalario igual, sin distincidn 42 sexos.

finalmente. 21 Presidente Plurarco Elfas Callas, expi--

d4id el Ccd-‘- ~ivil de 1928, para el Distri<o Federal,-
cuys Articulsz 2° declaraba la igualdad juridica para am
bos zexos.
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4. LEY GEZNERAL DE POBLACION

. Ar=iculo 3o.~ Para los fines de esta ley, la
Secretarfia de Gobernacidn dictari y ejecuta-
réd o en su caso, pramover& ante las dependen
cias competentes o entidades correspondien-~
ves, las medidas necesarias para:

V.~ Promover la plena integracidn de la mu--
jer al proceso econfmico, educativo, social-
y cultural. ;
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REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE POBLACION

Seccidn III.- Familia, Mujer v Grupos Marginados

. Articule 2°,. Para los fines de esta lay, la Secreta-
rfa de Gobernacidén dictari y ejecutari, o en su caso,
promoverd ante las dependencias competentes o entida-
des correspondientes, las medidas necesarias para: --
Fraccién ¥, promover la plena integracidn al proceso-
econdmico, educative, social y cultural.

. Articulo 3l.- Los planes demogrificos procurardn:

I,- Vineular a la familia con los obietives naclona
les del desarrollo;

Il.- Fomentar al fortalecimiento de los lazos de so-
lidaridad entre los integrantes de la familiay

IIT.- Evaluar el papel de los varones y cde las muje--
res en el senc familiar, y .

IV.~ Evivar toda forma de discriminacidn individual
y colectiva hacia la mujer por cuanto 2 la funcibn
reproductiva.

. Articulo 32.- los planes demogrificos establecerdn --
las medidas para impulsar la igualdad social y econé-
mica de las mujeres que les proporcione las mismas ~-
oportunidades ¥ derechos con los varones en cuanto a-
las actividades que desenmpefien.

. Artfculo 33.- Los planes que formule el Zonsejo propon
drin bases para impulsar a la mujar y a los grupos so
ciales marginados en el medio laboral, educativo y fa
miliar y de revalorizacidn a sus actividades, con ob-
jeto de propiciar su desenvolvimiente social y su 1i-
baptad econgmica.
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PLAN NACIOHAL DE DESARROLLO

Articulo 26 Constitucional.- El1 Estade crganizari un-
sistema de planaac1on demoeritica del decarrollo na--
cional que merlma solidez, dinamismo, permanencia y-
equidad al crecimiente de la econonia para la indepen
dencia y la democratizacifn polftica, so-fal y cultu=
ral de la Hacidn.

Los fines del provecto nacional contenides en esta -~
Constitueidn detcrﬂlnaran 1cs obierivas de la planea-
cidn. La planeacidn seri democratica. Mediante la -
participacién de los diversos sectores sociales reco
gerd las aspiraciones v demandas de la sociedad para-
incarporarlor al plan y los programas de Zesarrollo.
Fabra un plan nacional de desarrollo al Zue se sujeta
ran oblxgator1anente 1los programas de la Administra-—
cidn Piblica federal.

La ley facultard al chcutlva para que ostablezca los
profed-mlentof de participacidn v consul*a popular en
el sistema nacional de p‘aneqc;on democris 1CJ. y los-
eriterios para la formulacidn, instrurmentacidn, con=-
trol y evaluacién del plan y los progranas de desarrg
1io. Asimismo, determinari los &rganos Tesponsables=
dal proceso de plaheacidn y las bases para que el Ije
cutivo Federal ceoordine mediante convenics con los BEC
biernos de las entidades federativas e inzuzca y con=
cierte con los part1:u1ares las acciones a realizar -
para su elaboracidn y ejecucidn.

En g1 sistema de planedc;on democritica, =1 Congreso
de 1a Unidn tendrd la intervencisn que seiale la ley.

Correlatluamente en el articulo 32 de la Ley de Pla--
neacidn se prescribe;

Articule 32.- Una vez aprobades, el Plan 4 los progra
mas seran oblipatorios para las dependpnr as de la Aa
ministracibn Piblica Tederal, eon el Ambivo de sus rved
pectivas competencias,

Conforme a las disgosiclones legales que Tesulten --
aplicables, la obligatoriedad del Plan v los progra--
mas serd extensiva a las entidades paraestatales. Pa
ra estos efectos, los titulares de las -ependencias,-
en ol ejercicio de las atribuciones de ~oordinadores-
de sector que les confiere la ley, proveerdn lo condu
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cente ante los Srgancs de geobierno y administracidn -
de las propias entidades.

La ejecucidn del Plan y los programas podrd concertar
se, conforme a esta ley, con las representaciones de=
los grupas sociales interesades o con los particula--
res.

Mediante el ejercicioc de las atribuciones que le con-
fiere 1la ley, el Ejecutivo Federal inducird las aceig
nes de los particulares y, en general, del conjunto =
de la poblacidn, a fin de propiciar la consecucidn de
los objerives y prioridades del Plan y los programas.

la cogordinacién en la ejecucidn Zel Plan y los progra
mas deberi proponerse a los gobiernos de los estados,
a través de los convenios respectivos.

El Plan Nacienal de bDesarrollo 1933-1989, en la parte
I referentec a los principios Polftiess, Diagndstico,-
Propdsitoz, Objetivos vy Istratepias, se encuentra el-
incigo 2 gue trata de la Politiza <el Istado Mexica--
no. En este, se racogfen las siere tesis sinrtetizado-
ras, restltantes de la cohsulta popular asue cuando --
candidatz a la primera macistratura, efectuara durah-
te su campafa el Precidente Mipuel de la Madrid:

Macionalismo Bevolucionariec, Demacratizacidn Integral,
Sociedad Tgualitaria, Penovacidn Moral, Descentraliza
cidén de la Vida Nacional, Desarrollo, Empleo y Comba=
te de la inflacidn, y Planeacidén Democrdtica.

En lo conserniente a la Sociedad Igualitaria, en la -
parte III se refierc a la participacidn de la socie--
dad en la szjecucidn del plan, puntualizindose la im--
portancia de la concurrencia femenina.

"La mujer. a través de cada uno de los grupes que han
sido menzionados anteriormente, ha tenido una partici
pacidn ereciente en la construccidn del pais y ha sa-
bido abrirse pasc en todos leos ~ampes del desarrolle,
Es preocupacitn constante de la presente Administra--
cifn el ifrecer a las mujeres ipuales oportunidades
en todos Ios aspectos de la vida nacional, Su parti-
cipacidn 2n la ejecucidn y evaluacidn del Plan es de-
gran importancia pues ya sea como cbrera, campesina,-
empresaria, ama de casa, profesionista o militante --
partiiﬁaﬁa cclabora diariamente en el quehacer nacio-
nal." =

(13).. Flan lzcicnal de Desarollo 1383-1988
Talleves Graficos de la Hacidn. MExico, DLF.
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PROGRAMA NACIDMAL DE ACCION PARA LA INTEGRACION

DE LA MUJER EN EL DESARROLLO

El Conse:o Hacional de Poblacidn, a instancias del Presi
dente Miguel de la Madrid, realizd previa esnzulta na--

- eional, un Proyecto de Programa de Accibn pa“a la Inte--

graci&n de la Mujer en el Desarrolle Nacicnal. mismo que
fué sometido a consideracidn de representantes de todos-
los sectores del 2?2 al 2% de agosto de 1983 en la Cd, de
Cplima, ¥ una vezr aprobado fué promovido y puesto en mar
cha por el Poder Ejecutivo Federal.

En 21 se establecen los lineamientos de la politica y --
las diversas acciones en materia de emples, sdusacifn, -
salud y seguro soclal, familiar, vivienda, pa*;:::pacion
politica, problemas socxalcs, comunlcacion sorial, inves
tigaclion, accidén y la participacidn de la nufer "ampesi-
na en la consecucidn del desarrolic rural.

5u marco juridico esti constituido por el Artisulo 4° --
Constitucional, asi{ coma por 1la Ley Genheral -e Poblacidn

y su Reglaments, mismos a los que nos hemos referide con
anterioridad.

fau) .- ngnama Nazional de:Amim"bara 1a Integracio"a de 1s Hujer- a

.en el Desmllo. Oonse;o Naeional ‘de Poblacion. :
Sep. 1933.- o .
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'NORMAS DE DERECHO INTERNACIONAL

1. DECLARACION UNIVERSAL DL DERECHOS Humanos(1S)

. Articule 2.- ‘Toda persona tiene todos los derschos y
libertades proclamadoes en esta Declaracién, sin dis--
tincidn alguna de raza, color, sexo, idioma, religidn,
opinién politica o de cualquier otra ifndole, origen -
nacional o social, posicidn econdmica, nacimiento o -
cualquiey otra condlcién.

Ademds, no se hard distineién alguna fundada en la -
condicién pelftica, 3jurfdica o internacicnal del pafs
o territorio de cuya Jur15d1cc1on dependa una persona,
tanto si se trata de un pais independiente, tomo de -
un territorio bajo administracién flduc1ar1a. no autd
noma o sometido a cualquier otra limitacidn de sobera
nia.

. Artfculo 23.- Toda persona tiene derecho al trabajo,-
a la libre eleccidn de su trabajo, a condiciones equi-
tativas y satisfactorias de trabajo y a la protececién
contra el desempleo.

Toda persona tiene derecho, sin dilcrimlnacién algu--
na, a igual salario por trabajo igual. . :

. Articule 25.- La maternidad y la infancia tienen dere °
che a cuidados vy asistencia especiales. Todos los nI
fies, nacidos de matrimenic o fuera de matvimonio, tie
nen dereche a igual protecci&n social.- "

(15).- ONU, dic. de 1948
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DECLARACION DE LA ONU SOBRE LA ELIMINACION DE
LA DISCRIMIMACION CONTPA La MUJER{1E)

Articulo 1.- La disecriminacidn contra la mujer, por cuan
to niega o limita su igualiad de derechos con el hombre,-
es fundamentalmente injusta y constituye una ofensa a la-
dignidad humana.

Apticulo 2.- Deberdn adoptarse todas las medidas apropia-
das a fin de abolir las leyes, costumbres, Teglamentos y-
pricticas existentes que constituyan una discriminacidn -
en contra de la mujer, y para asegurar la proteccidn juri
dica adecuada de la igualdad de derechos del hombre y la-
mujer; en particular:

a) El principic de la igualdad de derechos figurard en --
las constituciones o serd garantizado de otro mode por
ley;

b} Les instrumentos internacionales de las Naciones Uni--
das y de los crganismos egpecializados relativos a la
eliminacién Ze la discriminacién en contra de la mujer
se aceptarin mediante ratificacidn ¢ adhesidn vy se --
aplicardn plenamente tan pronta como sea posible.

Articulo 3.- Teberdn adeoptarse todas las medidas apropia
das para educar a la opinidn pilblica ¥ orientar las aspi-
raciones nacionales hacia la eliminacién de los prejui --
cins v 1la abolicidn de las prdcticas consuetudinarias y =
de cualquier otra indole que estén basadas en la idea de-
la inferioridad de la mujer.

Articulo 6.- Sin perijuicio de la salvaguardia de la uni-
dad v la armonia de la familia, que sigue siendo la unie--
dad bisica d€ toda sociedad, deberin adoptarse todas las-
medidas aprcpiadas, especialmente medidas legislativas, -
para que la mujer, casada o no, tenga iguales derechos --
gue el hombre en el campc del derecho clvil y particular-

mgnte la igualdad en la capacidad juridica y en su ejerci
cie.

Articule 7.- Todas las disposiciones de los cbdiges pena
les gue constituyan una discriminacidn contra las mujeres
serin derogadas.

(16) .- La Igualdad de Perechos para la Mujer —wna excitativa a la accién-

Naciones Unidas, .



Articuleo 9.- Deberin adoptarse todas las medidas apropia
das para agsegurar a la joven y a la mujer, casada o no, -
derechos ipguales a los del hombre en materia de educacién
en todos los niveles, y en particular:

a) Iguales condiciones de acceso a toda clase de institu-
ciones docentes, incluidas las universidades y las es-
cuelas técnicas y profesionales, e iguales condiciones
de estudip en dichas institucignes.

b) La misma seleccifn de programas de estudios, los mis--
mos examenes, personal docente del mismo nivel profe--
sional, y locales y equipo de la misma calidad, ya se-
trate de establecimientos de ensefianza mixta o noj

c) Iguales oportunidades en la obtencidn de becas y otras
subvenciones de estudio.

Articulo 10.- Debaran adoptarse todas las medidas apropia
das para garantizar a la mujer, casada o no, los mismos -
derechos que al hombre en la esfera de la vida econdmica-
y social, ¥y en particular:

a) El derecho, sin discriminacidn alguna por su estado ci
vil o r cualquier otro motivo, a recibir formacidn =
profesional, trabajar, elegir libremente empleo y pro-
fesidn y progresar en la profesidn y en el empleo.;

) El derecho a igual remuneracidn que el hombre y a igual
dad de trato con respecto a un trabajo de igual valor.

A fin de impedir que se discrimine contra la mujer por ra
zones de matrimonic o maternidad y garantizar su derecho=
efeetivo al trabajo, deberin adoptarse medidas para evi--
tar su despido en casc de matrimonic o maternidad, propor
clonarle licencia de maternidad con sueldo pagado y 1la ga
rantia de volver a su empleo anterior, asi como para que=
se le presten los necesarios servicios sociales, inclui--
dos los destinados al cuidado de los nifios.

lags medidas que se adopten a fin de proteger a la mujer -
en determinados tipos de trabajo por razones inherentes a
au paturaleza ffsica, no se cansiderarin discriminatarias,
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PROCLAMACION DEL ARD DE 1975, POR LA_ONU,
COM3 ARD INTERMACIONAL DE LA MUJER(1ITI

Decide dedicar dicho afic a intensificar las medidas
encaninadas a asegurar la integracidn plepa de la -~
mujer en la totalidad del egfuerzo en favor del de-
sarpollo, en especial destacands la responsabilidad
¥ el papel importante de la muier en el progreso -~
econdmica, social y cultural en lo nacienal, regip
nal & inrternacieonal, particularmente durante £l Se~

gunde Dacenioc de las Naciones Unidas para el Desa-~
rrollo.

Invita 8 todos los Dstados Hiembros y a todas lag -
organizacionas interesadas a adoprar medidas para -
la plena realizacidn de los derechos de la mujer y-
su promocidn basindose en la Declaracidn sobre la -
eliminaecidn de la discriminacién contra la mujer,.

Invita a los gobierncs gue afin no lo hayan hecho a-
que ratifiquen lo antes posible el Convenio No. 100
aprobado por la Organizacidn Internacional del Tra-
bajo en 1351, relativo a la igualdad de remunera 4o
eion entre la mane de obra masculina y la mano de -
obra femenina por un trabajo de igual valor.

(A7).- B, 7113 A. Sesifn Plenaria, 18 de diciembee de 1972,
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DECLARACION DE MEXICO 1375, SOBRE LA IGUALDAD DE
LA MUJER Y SU CONTRIBUCION AL DESARROLLO Y 1A pAZ(18)

La igualdad entre mujeres y hombres significa igualdad
en su dignidad y valor como seres humanos, asi como -~
igualdad de derechos, oportunidades y responsabilida--

.des .

Deben eliminarse todos los obsticulos que se oponen al
goce por la mujer de igual condicién gque el hombre a -
fin de lograr la plena integracidén de la mujer en el -
desarrollo nacional y su participacidn en la tarea de-
asegurar y mantener la paz internacional.

Es responsabilidad del Estado crear los servicios nece
sarioes de manera que la mujer pueda integrarse en la -
sociedad mientras sus hijos reciben atenciin adecuada.

La mujer ¥ el hombre tienen iguales derechos y respon-
sabilidades en la familia y en la soaciedad. Debe pa--
rantizarse la igualdad entre la mujer y el hombre en -
el senoc de la familia, que es la unidad bdisica de la -
sociedad y el nficleo en que toman forma las relaciones
humanas. El1 hombre debe participar de manera mis acti
va, creadora y responsable en la vida de familia para=
el sanc desarrolle de ésta, a fin de permitir a la mu
jer que participe mis intensamente en las actividades-
de sus c¢comunidades y con miras a combinar eficazmente-
las tareas domésticas v nrofesionales de ambos miem --
brosz de la marecja.

La mujer. al igual que el hombre. exige gue se le den-
opnrtunidades para desarrnllar al miximn sus pnsibili-
dades intelectuales, Las politicas y programas nacio-
nales deben, por tanto, proporcionarle accaso pleno e-
igual a la educacidn y a la formacidn profesional en -
todos los niveles, vy @5 preciso asegurar de que dichos
programas y polfticas la orienten deliberadamente ha--
cia nuevas ocupaciones y nuevos papeles =smpatibles --
con su necesidad de realizacidn personal y los requisi
tos del desarrollo nacional. -

Se reafirma enérgicamente el derecho de la mujer a tra
bajar, a recibir igual remuneracién peor trabajo de -¢
igual valor, a heneficiarse de condiciones y oportuni-

(18}.- Conferencia Mundial del Afie Internacional de la Mujer.



dades iguales para su progreso en el trabajo, asi como
todos los demds derechos de la mujer a realizar una ac
tividad econSmica cabal y satisfactoria. Actualmente=
se necesita con urgencia rever wstos principies para -
s5u eficaz aplicacidn, teniends en cuenta la necesidad-
de reestructurar las relaciones econdmicas mundiales .-
Esta reestructuracidn ofrece mayores posibilidades pa=-
ra la integracidn de la mujer en la corriente nacidnal
de la vida econSmica, sacial, politica y culrtural.

El logro de las metas econdmicas y sociales, tan funda
mental para la realizacidn de los derechos de la mujer,
no produce, sin embargo, de por si, la plena integra-~-
cidn de la mujer en el desarrollo en un pie de igual--
dad con el hombre a no ser que se tomen medidas concre
tas destinadas a eliminar toda forma de discriminacidn
eontra ella. De ahi que sea importante formular y --
aplicar modelos de desarrolle gue promuevan la partici
pacidn ¥ el adelanto de la mujer en todos los sectores
de actividad, proporcionarle iguales cportunidades eduy
cativas v servicios que faciliten las tareas domésti-=
cas .,

Un elemento indispensable para ¢l progreso es la moder
nizacidn del sector agricola de vastas zonas del mun-—
do, en especial porque crea oportunidades a millones -
de mujeres de las zonas rurales para participar en el-
desarrolle. leos gobiernos, las Naciones Unidas, sus -
organismos especializados y otras organizaciones regioc
nales e Internacionales competentes, deben apoyar los-
proyectos destinados a utilizar el potencial miximo ¥
a desarrcllar la autoesuficiencia de las mujeres de las
zonas rurales.
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RECOMENDACIONES PARA LA PROMOCION DE LA MUJER (19)
EN LA CONFERENCIA INTERNACIONAL DE POBLACION, 193w

Se insta encarecidamente a los gobiernos a que inte-
gren plenamente a la mujer en todas las fases del --
proceso de desarrollo, incluidas la planeacién y la-
adopeidn de polfticas y decisiones. Los gzobiernos -
deben emprender en forma mids enérgica programas de -~
accidén encaminadas a mejorar y proteger los derechos
y la condicién juridica de la mujer, y esforzarse por
descubrir y eliminar las barreras institucionales y-
culturales que obstaculizan la educacién, la capaci-
tacidn y el empleo de la mujer y su acceso a la aten
cifén de la salud. Ademis, los gobiernos deben pre-=-
ver medidas correctivas, incluidos programas de edu-
cacidn masiva, para ayudar a la mujer a alcanzar la
igualdad con el hombre en la vida social, politica y
econdmica de sus paises. Debe darse importancia pri
mordial al fomenteo del apoyo de la comunidad y a la -
colaboracifén que soliciten los gobiernos a las orga-
nizaciones no gubernamentales, especialmente las or-
ganizaciones femeninas, para acelerar esos esfuerzos.

los gobiernos deben garantizar gque las mujeres parti-
cipen libremente en la fuerza de trabajo v ne sufran-
restricciones en su participacign ni se vean obliga-

das a participar en la fuerza laboral por razones de

politica demogridfica ni de tradicidn cultural. Por -
otra parte, no debe usarse cde ninguna mancra la fun-

cidn bioldgica de la mujer en el proceso reproductive
como razén para limitar su derecho al trabajo. Los -
gobiernos deben tomar inieciativas para eliminar todas
las barreras que se opongan a la realizacidn de ese -
derecho y deben crear oportunidades y condiciones pa-
ra que las actividades fuera del hogar puedan combi--

narse con la crianza de los hijos y las actividades -
domésticas.

Los gobiernos deben brindar a la mujer, mediante la -
ecduracidn, la capacitacidn y el empleo, oportunidades
de realizacién personal en funcionecs familiares y no-
familiares, y hacer posible su plena participacidn en
la vida econdmica, social y cultural, y seguir dando
al miamo tiempeo el apoyo debido a su importante fun--
cidén social de madres. A estos efectos, en los paises
en que las mujeres empiezan a tener hijos cuando son-
adn muy j6venes, las polfticas pubernamentales deben-
alentar el aplazamiento del comienze de la procreacidn.

(13).- Publicado en Ropulation Reparts. Serie E., NMm. 7,

Agesto de 1985. Population Informatich Program.
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DECLARACION OFICIAL TE LA DELEGACION DE MEXICO EN

LA CONFERENCIA MUNDIAL PARA EL ERAMEN 7 LA EVALUACION
DE LOS LOGROS DEL DECENIO DE LAS NACIOHES UNIDAS PARA
LA MUJER: IGUALDAD, ZISARROLLO Y PAZ, ER NAIRORI,
KENYA, DEL 15 AL 26 TE JULIO DE 1985.

La Delegacidn Memxicana, en su participacidn en esta Con-
ferencia, manifestS entre otros puntos los siguientes:

.

La experiencia de México, como la de todas las demis-
Naciones, debe ser tomada en cuenta para la evalua --
cidn global del Tecenio de la Mujer. Es por ello gue
la Delegacidn de México desea destacar alguncs elemen
tos producto de la experiencia tenida en nuestro pais
de 1375 a la fecha.

México inicid el Decenio de la Mujer cuando ya conta-
ba con un andamiaje juridice en apoyo a la igualdad -
de la mujer. En 1%$74%, se habia elevado a rango cons-
titucional este principio, el cual 5e encontraba ya -
impifcito en la lerislacidn mexicana. En ese mismo -
afio, se reformaron diversos ordenamientos legales en-
materia civil y de poblacidn, inicifdndose asi un vas-
to esfuerzo legislativo. que hasta la fecha presigue,
en una permanente :Zecuacidnde las normas legales a -
los problemas y necesidades de ia mujer mexicana.

AdemAs de estos cambios juridicos, el Gobierno de Mé-
xico emprendid accicnes especificas sobre la partici-
pacidn de la nmujer en el orden econdmico y social. -
Durante la primera mitad del Decenio, tales acciones-
fueron incorporadas en diversps aspectos de la politi
ca de desarrolls v, en 1981, se formuld un programa =
para la integracién de la mujer al desarrollo, que --
permitid impulsar y orientar las actividades relacio-
nadas con la situacidén de la mujer.

En el Plan Nacional de Desarreclle 1983-1988, se esta-
blece la participacidn de la mujer como una de las --
prioridades mis relevantes de la accidn gubernamental.
El gobierno de nuectro pais ha reconocido que, si bien
la Revolucién Mexizana ha sido capaz de consagrar el-
principic de la iru=aldad entre la mujer y el varsn, -
1la realidad adn es<i aleiada de tal principio polfti-
co y de las normas jurfidicas correspondientes.

Este reconocimients se ha traducido en la formulacidn-
de programas y acciones especificas. Es asi que, en -
1983 y en el marco del Proprama Nacional de Poblacidn,
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se puso en marcha el Programa Hacional de Accibn pa-

ra la integracidn de la Hujer en el Desarrolle, el -

cual comprende actividades en tddos los renglones de

1la polftica econdmica y social del pais. En 1985, se
crea la Comisidn Hacional ¢e la Hujer, formada por -

representantes del poder ejecutivo, del legislativeo y
del judicial, como instancia responsable de promover

y coordinar el mencionade programa, a través de las-

correspondientes comisiones de 1la mujer en los esta-

dgs de 1a federacién y en organismos piiblicos y so--

ciales.

Ademds, se hizo &nfasis en aspectos que debfan ser -
incluidos en las estrategias y medidas aprobadas en-
esa Conferencia como:

Incorporar, en el diagndstice global de la situa --
cidn de la mujer, el anilisis de sus condiciones par
ticulares en diferentes contextos socicecondmicos, -
ya que lus problemas de la mujer revisten, en el ca-
s0 de muchos paises, el cardcter de elementales pro-
blemas de supervivencia y justicia social.

Vincular efectivamente las estrategias en pro de la-
igualdad y la participacién de la mujer, con las es-
trategias del desarrolleo y de la paz que han sido de
finidas por las lNaciones Unidas, como es el caso de-
las relativas a las relaciones econdmicas entre las-
naciones, a la supresién de toda forma de discrimina
cidn y al establecimiento de un procesc de desarme -
completo, general e irreversible,

Propugnar para que los programas nacionales de desa-
rrollo, incluyendo las medidas necesarias de ajuste-
econdmico aplicadas en diversos paises, fijen, den-=-
tro de sus pricridades, el sostenimiento de las ac--
ciones de desarrollo soecial, especialmente las rela-
cionadas con los grupos sociales mds desprotegidos,-
como 50N algunes sectores de la poblacidn femenina.

Dastacar la especial importancia de que se revise a-
fondo la legislacifn de cada pais en lo concernien-
te a los derechos de la mujer, cde que los gobiernos-
formulen e impulsen decididamente programas especifi
cos para promover la integracién de la mujer en el =
desarrollo, y de que se establezcan mecanismos insti
tucionales adecuados para ejecutar dichos programas,
con la participacidn activa y organizada de las pro=-
plas mujeres.
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Fortalecer la accidn de las Naciones Unidas en todes
los &mbitos relacionados con la condicidn de la mu--
jer. Este fortalecimiento debe comprender tanto el-
aspecto polftico, en el aentido de conjuntar la vo--
luntad de los estadoes en torno a les principios y —-
propésitos de la Carta de las Naciones Unidas, como

el aspecto técnico y financiero, canalizandeo mayores
recursos hacia los programas de desarrolle que inci-
dan sobre la condicidn de la mujer.

Todos estos elementos de estrategia deberdn traducir
se en las medidas especfficas que aquf lleguen a de-
finirse. .Asimismo, deberin articularse con una cada
vez mayor organizacidn de las mujeres, que haga posi
ble su participacidn activa en todos los niveles de-
aceidn: internacional, regional, nacional y local..
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. 7. CAMBIDS INTRODUCIDOS EH LA LEGISLACION LABO é&) :
" QUE INFLUYEN EH 3? coungczon DE LA HUJER. :
“1876-1986

~Regifn. .
“y.pais’ 7

Foel Medidas | tomadas

‘Burkina -

Faso -

‘Gabgn . 19780 0 B
Nigeria 1979 E
'Rwanda. . 1978 e

ASIA Y EL PACTFICO.
China - 1932 f e

‘Garantiza la igualdad

de oportunidades de
empleo. i

El Codigo de Trabajo ga
rantiza la igualdad cde-
galarios para ambos
sexgos .

‘Dispone la igualdad de

salarios por trabajo -

_igual.

Pispone que todos los -
ciuvdadanos pueden ele--
gir libremente su traba
jo y gozar de condicio=

. nes laborales justas y-

satisfactorias.

.:fDindﬁe'la-igﬁaidad de=
. . derechoes 'y 1a igualdad- .

i des salario por trabaio

{TilipinésjfisjﬁL  ::l”ﬁﬁ:f g

. igual..- -
TR C6dign de’ Trabajo dis

pone la igualdad de sa1a~

*xrio por trabajo igual.

: tg:;cuﬁafifﬁcionalk E= -eafutﬁtaéiﬁ o: reghlatprio.
© {20) .~ tora Bnavo. Higua'.l.. Op ci.‘l:.\ p.p. 180-183 L
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. Regidn . . .- - Tipo de -

y pals ~  Afio. - ‘camblo* - ' - “-Medidas - tomadas .
India. . .1975 .- Dispone 1a igualdad de

- 'pago.para los trabajado

..., res.prescindiendo .del =
“‘saexo y prohibe la dis--
- eriminacion sexual en el
: fempleo

' TﬁilﬁﬁéiaL‘197§'wf Efﬁlu;c” " ’Garantiza la igualdad de
T P P N i . fOPOrtunidades de empleo.

;DRIENTB MBDIO Y AFRICA DEL NDRTE

. A:-gena L 1975 et pispone 1a igualdad de -
. T ST L page por trabajo igual.
. -_:Isr'_laal -193‘._--"- . E . prchibe 1a diserimina-—-

cifn sexual en el ofraci

mients y avisos de em --

i L ‘Pleo.
‘Yeman -”,1§?9'_ . E  - Protege a las mujeres --
“demoerd < - .. del empleo en activida--
,tico T e des industriales que =~
T s .. sean dificiles y perjud1
'f."{." LT D . ciales para la salud.
'Ar-sum LATINA v }:1. CARIBE ,
Lﬂrgentina 1916 - '_Eﬁ I La enmienda a la Ley so-

. . ‘bre’.Contratos Laborales-
R . dispone.la igualdnd en -
al ampleo. )

Jﬁmhica.,“iigiq;f S "E - La Ley de Empleo diapone
: A % la-igualdad de-pago. para
) hombres y mujeres.' ] :
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Regidn y - - Tipo de E :
pais - - Aflg . cambio¥ -Medidas  tomadas -

U M@xico . 187§ .. c Lz enmienda a la Ley de
o LT : . Empleoc dispone la igual-.
R I dad en el empleo.

"~ . Pepdl ?t"19?9““ c .Garantiza 1a igualdad de-
ST c . pago por trabajo igual.
" PATSES DESARROLLADOS
CAustria’ 1878 E Dispone la igualdad de
i Lo page para las hombras y
las mujeres en la mayoria
P _ ) de las trabajos.
" Balgiea . 1978 c Prohfba la discriminacién
N sextal en el empled excep
to cuando el sexo consti~
tuye un factor ocupacio--
_— _ nal legitimo.
Canadd .. 1982 c Dispone la igualdad de ~-
. o tratamiento ante la ley -
sin discriminacidn basada
an el sexo, asi como en -
iz raza, religidn u otres
Factores.
Consejo 1976 £ Las directrices del Conse
de Eurg . jo de Europa prohiben la
pa - discriminacidn basada en
S ) el sexa.
T 1978 E

5e¢ reguiere gque los esta-
dos miembros introduzcan
los cambios necesarios en
la legislacifn 2 fin de -

ajustarse a las directri-

ges mencionadas més arri-
a.
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Regién
y pals

Afio

Tipo de
cambio®

Medidas <tomadas

Dinamarca

" Espania
Francia

.‘Gfecia
-Irlanda

‘Italia‘
' Horuega
ﬁaises'

Bajag__

Porzugal

U 187s

197%

1975

1978
1377

1877

197¢

e b e = ot b b e A ey b

Dispons la igualdad de -
page por trabajo igual.

Dispone la igualdad de
pago por trabajo igual;
paro puede prohibirse‘es
a las mujeres que traba-
jen en ciertas ocupacio-
nes peligrosas e insalu-
bres.

Prohibe la discrimina --
cibn sexual en el enmpleo.

Dispone la igualdad de -~
hombres y nmujeres e ife-
clusive la igualdad de -
pago por trabajo de -
igual valor.

La Ley de Igualdad en el
Impleoc proscr1be la dis=
criminacién basada en el
sexo en una amplia varie
dad de ocupaciones.

Dispone la igualdad de -
rtunidades en el em--
pleo.

Prghibe la diserimina---
cidn sexual, particular-
mente en relacidn con el
empleo, el pago ¥ la ca-
pacitacién.

Dispone la igualdad de -
pago por trabajo igual,.

Prohibe la discrimina---
cidn sexual en el empleo.

A e e

Y G kg
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‘Reglén -~ . ) .Tipo'de ) o .

y pafs | Ao ¢ cambio® . - Medidas tomadas
Reino . | 1875 E . Prohibe la discrimina---
-oUnide . U S ¢ién sexual en el empleo.
: _Suécia-',-‘—' 1879 o B Prohibe la discrimina---
R P : cifn en el empleo. El -
empleadyrdebe tomar medi
das en forma activa a --
fin de promover la igual

) dad en el trabajo.

Suiza _. 1881 c Una emmiaenda dispone que

los hombres y las muje--
res son iguales ante la-
ley y deben recibir page
igual por trakaf:z igual.
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EL PUNTO DE VISTA DEL MATERIALISMO HISTORICO

‘2.~ EL MATRIARCADO

En ninguna forma de la familia por grupos puede saberse -
con certeza Quidn es el padre de una eriatura, pero sf ge
sabe quifn as la madre. En todos los pueblos salvajes y-
las que se hallan en el estadic inferior de la barbarie,-
existi{a el matrimonis por grupos, razdn por la que na po-
df{a demostrarse la descendencia sine por la 1fnea materha,
de manera que sblo ge reconoce la filiacidSn femenina.

Este reconocimiento exclusivo de la filiacidn maternal, y
las relaciones de herencia deducidas del mismo, se desige-
ndé inexactamente con el nombre de "derecho materno®, abn-
cuando en ese estadic de la sociedad no existe afin dere--
cho en el sentido juridico de la palabra, es el hogar do-
méstico comunista donde la mayorfa de las mujeres perteng
cen a4 una misma gens, ¥ los hombres se dividen en gentes-
diferentes . Lla base efectiva de la preponderancia de las

mujeres, difundida por todas partes en los tiempos primi-
tivos.

En &l hogar comunista enistid el predominio de 1a mujer -
en la casa, el reconocimisante exclusive de una madre pro-
pla, ante la imposibilidad de conocer con certidumbre al-
verdaders padre, reflaja unz profunda estimacidén de las -
nujeres, ez decir, de las madres. *"Una de las ideas mis-
absurdas que nos ha transmitido la filosofia del sigleo -=-
XVIII &5 la de decir que en 2l origen de la sociedad la -
mujer fué la esclava del hombre. Entre todos los salva--
ijes y entre todos los birbaros de los estadios medio e in
feriar, y en parte hasta entre los del estadio superior,

la mujer no s5lo ?iane una posicidn libre, sine también -
muy considerada" .{21)

AL matrimo?%o por grupos del salvajismo, le sucede segln-
F. Engels,'%2) 1a familia sindifsmica, que aparecc en el-
1imite que separa el salvajismo de la barbarie, las mis -
de las veces eén el estadio superior del primero y ocasic-
nalmente en el estadio inferior de 1a segunda,

Eeta familia queda aguf reducida a su Oltima upidad; y su
molécula a dos Atomogs, un hombre y una mujer,

{21}.- Engels, Federico. El Origen de la Tamilia, la Propiedad Pri-
vada y el Estady. FEditores Mexicanos Unidos, S.A. México,

) D.F., p.p. 53y 5S4 | X

{22}.~ Frgels, Federdco. Op. Cit. p. 58,
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El papel del hzmbre consiste an proporeionar la alimenta-
cién y los instrumentos de trabajo necesarics, de los que
era propletaris.

El hombre era igualmente propietario del ganado y mis ade
lante del nuevo medio del trabajo (el esclavo}, pero sus-
hijos no podfan heredar de &1, porque en base al derecho-
materno, ¥ segin la costumbre hereditaria primitiva usual
en la gen3, los riembros de &sta hercdaban al principiec -
de su pariente gentil difunto. D& este modo la fortuna -
debfa gquedar en la gens, y los hijos del fallecido no per
tenecfan a su gens, sino a la madre, en un principio here
daron con los >tres consanguineos de su madre; despuds he
redaron de ella en primera 1fnea, pero no podian ser here
deros de su padre, porjue ho pertenecian a su gens, en 1a
cual debia quedar su fortuni. "A la muerte del propieta-
ric de rebafics. éstos pasaban en primer término a herma--
nos ¥ hermanas, ¥ a los hijos de estos Gltimos, o a los =
descendientes de los hermanegs; en cuahto a sus proplos hi
jos, estaban cesheradados®.(23)

Puede concluirse de lo anterior, que la divisién del tra-
bajo entre los dos sexovs, depende de causas ajenas a la -
posieidn de la nujer en la sociedad, Al respecto, f. En-
gels comenta: "Pueblos en los cuales las mujeres se ven -
obligadas a tradajar mucho mis de lo gque seglnh nuestras =
ideas les corresponde, tienen a menudo nucho mis conside-
racidn real ha-fa ellas gque nosotras los europeos. La --
'sefiora' de la zivilizacidn rodeada de falsos homenajes,-
extrafia a todo trabajo efective, tiepe una posicidn so---
cial muy infericr a la de la mujer de la barbarie, que --
trabaja de firme y ze ve en su pueble conceptuada como -=
una verdadera 'Zama’ y lo es también por su cardcter”,(2¥)

(23) .- Engels, Federico. Op. Cit. p.p. 61y 62
(24).- Idem.  p.p. 54 y 55 :
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2,« EL PATRIARCADO

Hasta el estadio inferior de la barbarie -donde se conquis
taba al dia el alimento-, 1la riqueza duradera se limitaba
acaso a la habitacifn, vestidos, alhajas y enseres necesa-
rios para preparar los alimentes asi como las armas. Sin-
embargo, la domesticacidén de animales vy la eria de ganados
abre un manantial de riqueza antes desconocido, creando --
condiciones soclales enteramente nuevas.

La riqueza ahora consiste en manadas de caballes, camellos,
asnos, bueyes, carneros, cabras y cerdos que con pacos cui
dados se reproducen y proporcionan en forma abundante ali-
mentacidn en carne y leche. Esta riqueza pertenecid en su
origen a ia gens, pero muy pronte se debid desarrollar la-
propiedad particular de los rebafios. Aunque no fuesen prg
pietarios en el sentide moderno de la palabra; ya en los -
umbrales de la historia todos los rebafios se encontraban -
como propiedad particular de los jefes de familia, asi co-
mo diversos enseres de metal, objetos de luje y por Gltimo
los esclavos.

Para 105 Efrbaros del estadio inferior, el esclave carecfa
de valor, pero al introducirse la crfa de panade, la agri-
cultura v la fabricacidn de metales y tejidos, la fuerza -
"traba je humano™ preduce ya un excedente apreciable.

Al convertir todas estas riqueczas en propiedad de las fami
lias y con el rapido aumento de las mismas, se empieza a -
remover desde sus cimientos la sociedad fundada en el ma--
trimonio sindifsmico ¥y en la gens, basada en el matriar --
cado.

En la medida en que la fortuna aumentaba, el hombre adqui-
ria una posicién mis importanta que la mujer en la familia,
Ademds empezaba a germinar en €1 la idea de utilizar esta-
ventaja para derivar en provecho de los hijos el orden de-
sucesidn imperante, por ello la filiacifn de derecho mater
no se convierte en un grave obsticuleo que debe ser abolido,

Segiin la explicacidn de Engels en el Origen de la Familia,
esto no fué tan diffcil ni hubo necesidad de tocar a uno -
55la de los miembros de una gens, quiepnes pudieron segulr-
siende después lo que habfan sido antes.
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"Bastd decidir sencillamente gue en lo venideroc los des-—-
cendientes de un miembyre masculino permanecian en la gens,
pero los de un miembro femenino saldrfan de ella, pasando
a la gens de su padre. Asf quedaron abolidos la filia --
cién femenina y el deracho hereditaric materno, sustitu--
y&ndolos }a §iliaci6n masculina y el derecho hereditario-
paterno”, (25

Respecto al culndo y oSmo surgid este cambio en los pue--
blos cultos, se desconoce dato alguno, ya que 5e remonta-
a los tiempos prehistbricos, considerandose que las prue-
bas de que se rea%iz? son mis que suficientes segln estu-
dios de Bachofen.(26

Desde esta perspectiva, se considera gue la abolicidn del
derecho materno fué la gran derrota del sexo femenino.
El hombre llevd a partir de ese momento la direccidn de -
la casa, la mujer fuf envilecida y dominada, convirtiéndo
se en su esclava y simple instrumento de reproduccidén.

El efecto del poder exclusive de los hombre se manifiesta
en el surgimiento de la familia patriarcal, constitulda -
en la organizacidn de un niimero determinade de individues
en una familia bajo el poder paterno del jefe de £sta.

El jefe de familia vive en poligamia y ejerce su patria -
potestad sobre mujeres y esclavos. FPor estas caracterise
ticas considérase que 1la f??§§ia romana es el tipo cabal-
de esta forma de familia".

Al principioc, entre los romanos usaron los vocables "famu
lus™ para designar al "esclavo doméstico" y "familia™ que
designaba al conjunto de los esclavos pertenecientes a un

‘misme nembra.

Referente a la palabra "familia" utilizada para designar-
al nuevo organismo social cuyo jefe tenfa bajo su poder-a
la mujer, a los hijos y a cierto nimerc de esclavos, con-

"(25) ,- Engels, Tederico, Op. Cit. p. 62 .

(26) .- Idem, Op. Cit. .p. 62 .

(27).- Idem, Op. Cit. p.p. 63 y Gb.\

e e L Mt g B s oL
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la patria potestad romana y derecho de vida y muerte so--
bre todos ellos. Marx comenta: "Esta forma de familia se
_fiala el trdnsito del matrimonio sindifsmico a la monoga--
mia. Para asegurar la fidelidad de la mujer, y por consi
guiente, la paternidad de los hijos, es entregada aquélla
sin regervas al poder del hombre; cuando &ste la mata, no
hace m&s que ejercitar su derecho".(28) .

26).- Ergels, Federico, Op. Cit.' p..6Y
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3.~ LA FAMILIA MONOGAMICA

Nace de la familia sindidsmica y es considerado uno de los
eignos caracteristicos de la civilizacidn naciente. Se -
sostiene y fundamenta en el poder del hombre, la finali--
dad es procrear hijos de upa paternidad cierta, misma que
incluso se exige, ya que a esos hijos, como herederos di-

rectos, se transmite un dia la posesidon de los bienes pa=-
ternos.

En esta forma de familia el vinculo conyugal es mucho mds
s&1lldo ¥y su disolucibn deja de ser facultativa. 358lo el
hombre podria romper el vincule y repudiar a su mujer.

La direccidn del hogar dom8stico, antes confiada a la mu-
jer como una tarea pfiblica, tan necesaria socialmente co-
mo la tarea de praporcionar los alimentos que realizaban-
lo8 hombres, pierde tal carficter. Se transforma en servi
cio privadeo y de esta manera la mujer es convertida en --
una eriada principal excluida de la produccidn social,

Es asi como la desigualdad legal, hercdada de condiciones
sociales apteriosres, no es causa sino efecto de la opre--
8idn econSmica de la mujer.

Actualmente la situacifn es similar, si la muijer pretende
realizar eficientemente sus deberes en el servicio priva-
do de la familia, gueda excluida del trabajo social remu-
nerado, y si por el contrario quiere tomar parte en la in

dustria plblica, le es imposible cumplir con sus deberes—
de familia.

Asf las cosas, nos encontramos con que: "La familia indi-
vidual moderna se funda en la esclavitud doméstica més o-
menos disimulada de la mujer,y la sociedad moderna es una
masa cuyas moléculas son las familias individuales. E1 -
hombre de nuestros dias tiene que gahar en la mayor parte
de los cas0s para la vida de la familia y esto le da una

posicidn preponderante que No necesita ser privilegiada -
de un modo gspecial por la ley., El carfcter particular -
del predemino del hombre sobre la mujer, asf como la nece
sidad v la manera da establecer una real igualdad social-
de ambos, no quedarin claramente de manifiesto, sino cuan
do el hambre y la mujer tengan, segln la ley, derechos =-=
iguales en abzoluto. Entonces se verd que la manumisiBn-
de l1a mujer exige, como condicién primera, la vueltra de -
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' todo el sexo Femenino a la industria piblica, y gue a su- -
ver, esta condicidn exige que se suprima la f?mi;ia indi-
vidual come unidad econdmica de la sociedad".'? e

" (29).- Dngels. Federico. Op. Cit. p.p. 82y 83,
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k.~ CRITICA AL ESQUEMA MATERIALISTA

Para Simone de Beauvoir,del anidlisis concienzudo del es-
bozo materijalista antes expuesto, puede concluirse gue -
resulta incompleto e insuficiente, ya gue la diferencia-
mugscular que originalmente constituyd la causa suficien-
te para la existencia de una desigualdad entre el hombre
¥y la mujer, actualmente puede ser superada ficilmente --
gracias a la técnica. "La abundancia sdlo crea superio-
ridad ante la perspectiva de una nec?%idad, no es mejor-
tener demasiado cue tener bastante".{30)

En su mayerfia, el manejo de las miquinas medernas, exige
solamente una parte de los recursos viriles y aunque la-
mujer sea fisicamente mis dé€bi! que el hombre, si el mi-
nimo necesarioc requerido para ia ejecucién de una tarea-
no es superior a su capacidad (y en esta categerfa cabria
una amplisima gama de actividades contemporareas en las-
que podria desempefiarse sin dificultad ia mujer), la mu-
jer se convierte en la igual del hombre en el +*rabaje.
"De hecho, hoy dia se pueden ordenar inmensos desgli -
gues de energia con la sola presidn de un botfn»,(31

Sin embargo, y en conhtraposicifn a estas opticistas re--
flexiones encontramos una realidad aplastante: la mujer-
v el hombre ain no son iguales en el trabajo.

Sepgln la posicifn de S. de Beauvoir, no es suficiente el
punto de vista de Engels para explicar el sometimiento -
de la mujer por el hembre el simple hecho de su superio-
ridad fisica ni del suceso histérico de la agaricidn de-
nuevas herramientas de trabajo que la excluveron de la -
actividad productiva. “El hombre proyecta nuevas exigen
cias a través de toda nueva herramienta porgue &1 es =
trascendencia y ambicién, la incapacidad de la mujer pro
voed su ruina porque el hombre la aprehendid a traviés de
un proyecto de enriquecimiento y expansién, y é&se proyec
to no basta alin para explicar que haya side zprimida: 13
divisidn del trabajo por sexes hubiese podido ser una --
asociacidn amistosa. Si la relacidn original del hombre
con sus semejantes fuese exclusivamente una relacidn de-
amistad, no seria posible explicar ninguna ciase de suje
eidn: ése fendmeno es una consecuencia del inperialisme=
de la conciencia humana, nue busca cumplir objetivamente
su soberanfa, Si no hubiese en ella la categoria origi-
nal del otro, y una pretensiédn original de dominarlo, el
descubrimiento del instrumente de bronce no hubiera podi
do provecar la sumisidn de la mujer®.(32 -

(30).- De Beauvoir, Simone. El Segundo Sexo. Tone I, Ediciones Si-
glo XX, Buenos Aires, Argentina, 198u, p.p, 75 y 76.

{(31).- Idem. p. 76

(32).= Idem, p. 79.



De lo anteriormente sefialade surge la necesidad de profupn
dizar en el anflisis de las circunstancias especificas -=
gque han provocade la desigualdad de la mujer con respecto
al hombre en el trabaje.

Sobre todo si tomamos e&n cuenta que existen ya una serie

de normas juridicas que amparan sus derechos, pero que a-
la vez son incapaces de asegurarle el ejercicio y disfru-
te de los mismos, lo cual demuestra que la sazisfaceidn -
del requisitc seflalado por Engels como indispensable para
una real ipualdad social de hombre y mujer, -la obtencidn
conforme a la ley de derechos iguales en absoluto- no es-
suficiente y se convierte entonces en una vilvula de esca

pe-

Es necesario pues, revisar la posicidn gua al respecto ==
guarda lo gque denominaremos la "Ideologia Dominante", con
siderada como tal la sostenida por el grupe prevaleciens™
te en el sistema econdmico y social mexicano, y que es =«
utilizada como soporte y justificacidn de la condicidn de
la mujer en el Ambito laboral:

. Por una parte y de manera tradicional o his=irica, se -
considera que la mujer s58lo puede dedicarse a aquéllos-
trabajos que sean una proyeccidn socilal de las labores-
domésticas que por costumbre desempefian en el hogar: in
dugtria textil y de confeccidn; industrias alimenticias
y farmacéuticas ¥ todos los servicies: enfermera, modis
ta, educadora, cajera, camarera, manicurista y peinado-
ra, bordadora, etc. La imdgen de 1a trabajadeora no debe
alejarse de la imfigen del ama de casa.

. La otra, el factor econdmico esti determinade per la -
existencia del trabajo doméstico que a pesar de encon--
tarse aligeradeo por los aparatos electromecinicos, no -
ha desaparecido, apenas ha sido reducido a la mitad y -
no a toda la poblacidneinoaguélla con posibilidades de
adquirir tales aparatos. Asi, un gran nfimero de muje--
res, al terminar sus ocho horas de trabaje, mds las ho-
ras de transporte para regresar al hogar en las ciuda--
des grandes, tienen que hacer frente al trabajo domésti
co. Esto sOlo es posible si la mujer en su produccidn=
social se dedica a trabajos livianos ¥y simples que no -
exigan un gran esfuarze o responsabilidad ¥ que no ago-
ten toda su fuerza, permiti&ndole conservar energfas --
figicas y nerviosas para las labores domésti-as.




- 58 -

. De lo anterior se puede determinar gue aungue exista un
nlmero significativo gue no puede considerarse general-
para todo el pais, de mujeres que participan en la acti
vidad preductiva del mismo -factor cuantitativo-, su --
participacidn afin es incipiente, y no decisiva ni deter
minante en el Ambito econdmice, ya gque per las caracte-
risticas de las labores desempefiadas ~factor cualitati.
vo- no alcanzan afin ni la representatividad ni la fuer-
za necesarias para ejercer una influencia censiderable-
que leg permita alecanzar de hecho, no de derecho, la --
igualdad jurfdica y derivada de ella, la igualdad labo-
ral con el hombre.
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" REFERENCIAS ESTADISTICAS

La informacidn estadfgtica agui pra-
sentada, pretende ofrecer una visién
esquemitica de la condicién de 2a mu
jer en factores talezs como el educa-
tivo, econSmico v de seguridad 50 --
cisl que permitan analizar en 1a ~-
praxis el impacto de la lagislacidn-
tanta nacional como internacional, -
en las Areas de desarrollo de la mu-
jer, lo czual nos refleja su partici-
pacifn laboral Ze modo cuantitativo-
v cualitativo, asf como la divergies
dad de aspectos que en un momenta da
de se constituyen en obsticulos para
la obtentibn de una real igualdad la
boral.



1. POBLACION D‘:‘. 5 AROS Y MAS SEGUN coun:cxcm bE m..ma:nsno
°3940.1980°33? :

“Analfabeta™’
“.Hombres .. 'Mujeres

“.cAlfabeta’-o-

Afio ¢ 'Poblaecién de 6.~
.. afios y m&a :

- ‘[g-

w0 s -ééﬁ_.ia_is
195'0"-_.__' " 95708 657
1960,
1970
.

. .
“Cenno - Genu

e

S P P., Hex;co 1931.

(33).- Datos Ptelim.inares del ¥ Cerso Geneml.de Poblaciﬁn v Vt\r enda 1980,
' a.P P., da® Publa:ién de México’y sus Niveles da- Bieneatar,"p. 253. ;

S.P.P., México, 1981.
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Puede aprecliarse de manera constante
que el Indice de alfabetas es mayor-
en los hombres, lo _que da por conse-
.cuencia un mayor nimero de mujeres -
analfabetas. Esto refleja que si --
bien es cierto que los {ndiges de —-
analfabetismo han descendido conside
rablemente de la década de los uQ's<
a 1la de los 80's, no ha variado la -
situacién desigual en 1o que al acce
50 de la mujer a la educacidn se re-
fiere,

s comflin encontrar, sobre todo en fa
milias de escasos recursos, que ante
la imposibilidad de dar educacibn a-
todos los hijos por ser &stos un ni-
mero alto, se opta por que sean los-
varones quienes reciban instruccidn.



2. PORCEHTAJE DE HUJERES SEGUN DIS'I’INTDS :.NIVBLES DEL SISTEHA EDUCATIVO HACIONAL

1996777 ra
‘_1917/" i 28.2 -
- '_1973/79’ .;' 299
1579/50" L33
;990/51; e
1981/82- | Can
is'aéié_i o 1351

- g9 -

El Casoide México.

(34).- De 108 Reyes, Yolanda. "La Desigualda Educariva de 1a Mujer:
o l.l]ESCD,Panama.lBB:i.r S e e
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Podemos observar que no obstanbte ue
en el acceso a niveles de educaci
primaria y secundaria la mujer se --
mantiene en igualdad de circunstan--
cias respecto al hombre, e inclusive
le supera en renglones de capacita=-
cibn para el trabaje, el indice des=-
ciende considerablemente al llegar a
los niveles superior medio y supe -~
rior.

Esto tiene velacién directa con el -
reducide nlmero de mujeres que alcan
zan posteriormente posiciones direcT
tivas ¥y mantiene la costumbre de que
sean los varenes guienes continfien -
estudios superiores.



3.. HATRICULA TOTAL DEL SISTEMA EDUCATIVD NACIONAL Y PORCENTHJB DE ATBNCIDN A -
B LA DEHANDA DE. LAiBOBLACIO¥ 2? 6 A 24 ARDS .

" Cleds -

19832970
19761077
19'56-‘_1:965.5
1585-19.35-"

-59'_

'(35).
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‘Al igual que en el cuadro anterior se
puade ver en &ste, la constante infa-
rioridad del ndmero de mujeres con --
respecte al de hombres en cuanto al -
acceso Al sistema educativo en rela--
cibn a la atencidn a la demanda de la
poblacifn en este renglén.

Lo anterior refleja la poca importan-
cia que las propias mujeres otorgan a
su preparacisSn profesional, a la vez-
qgue es indicative de que para muchas-
su m&s importante carrera sigue sien-
do el matrimenio.



u, zvouucxon PORCENTUAL D: LA POBLACIDN EcoNOHIgA?ENTB acr:va s INACTIVA, POR szxo
EET T 1960

- Poblagin de :12_-:505 ¥ mis

69.0 |.-

8a.5

-r9 -

©.76.0
LTu.0
Dot

Yy VIII y IX Carsos Gemmlua de Pnblacitn,

(35).- 1‘3'!0. 1970, - Dh"en,iin Geheral” d&Eﬂtﬂdfslim I V1
: obm'Ocup:chSn. ler. 'ﬁ*imsu\e 1979,

México, D.F,,:1979, & Enralesta Oont ‘s
SFF.,Hexxco, DF‘ ;

—
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Aqui cabe resaltar dos aspectos, por
una parte, el total de} PEA ha mos--

‘trado una tendencia ascendente en su

compertamiente, mientras que por res
pecta a la PEA de hombres muestra por
el contrario una lfnea descendente -

- en relacisn al nGmero de personas --

que participan en la misma.

Aderfs, es significativo el nfmero -
de mujeres gque para 1979 participan-
en contraste con el numero inlcial -
gbtggﬁgo correspondiente a la década
e I .

Agqufl -—abria refleiar no sSlo el fac-
tor suantitative sino el cualitative
de la participacibn de la mujer en -
actividades econSmicas.



S DISTRIBUCION DE* LA POBLACION BCDNDHICAHENTE:.- CTIVA OCUhAm

U mana o -

No especi
ficada ~
1
Lo o
1 526 82 @
758 "338 64 '
768 19 18
2 565 3sa M7
1 438 351 508
1127 17 238
1978 © 291 §53- 103 - 3728 1228 128 . 264 & 974 63 100
JHombres . 14°556 - 5279 .. 181 2 747 - 1 202 120 1646 2 692 512 7%
Mujeres ” Tu6ls - 260 - 12 982 26 B 1 003 z 781 22 24
(37) .- Direccién General de Estadistica, VIIX y IX Cersos Generales de Foblacisn v E’ST
. Encuesta Contfnua sobre Ocupacién. A ES’S
ler, Trimestre 1979, S.P.P., Maxico, D.F. ,,U? n f;[] EBE
L

A as1ipggpy
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La conclusiSn mds clara gque arroja és
ta tabla consiste en sefialar el nivel
{nfimo de participacién de la mujer -
en todas y cada una de las activida--
des econbmicas del pafs, sobre todo -
agqu€llas destinadas tradicionalmente-
a ser desempefiadas por hombres.

1o cual habla de una marcada divisibn
del trabajo por sexos, con todo lo —--
que implica en cuanto al demérito que
ello trae consigo. co
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Direccifin General de Estadistica. : i




. Claramente se advierte la minima participa-
- eidn femenina en -labores que requieren al--
- tos-niveles de regponsabilidad, asi como la
_ausencia total en aqufllas destinadas por -
' costumbre a hombres exclusivamente.

Al respecto, nos hemos referido a la escasa
. preparacidn profesional y capacitacién que-
necesitaria la mujer.para encontrarse en -=-
- condiciones de aspirar a puestos de respon-
sabilidad.



7. NUﬂ’ERb DE HUJERES ENTRE LDS ASEGURADOS PBRHANENTES DEL IHSS SEGUN GRUPOS

Grupo de Tdad

Total " - . 903 388
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ot IR 1
" '299 767

-335 Quy
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31 35z
11 66 |

5 912
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143 408 {.

. 39.- Braviario socindsrngraﬂoo da la mjer: Curmejo Nac.lcru‘l. da Pohlaci&\. .
) Secreta:!a de Cﬁhemaci&\. MExico 1983, .
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En lo concerniente a la seguridad social
en el trabajo, encontramos que los Indi-
ces del nivel de beneficiadas en este --
rengldn fluctlia desde el 7.8 al 43,9% .
con vrelacisn al nimere de hombres, sien-
do marcadamente mayor en el grupo de --
edad que comprende a menores de 15 afios,
descendiende al indice minimo en el gru-
po de edad de mis de 72 afios. ’

En general, lo que puede notarse es que-
la proporcisn de mujeres en relacidn al-

nimero de hombres es significativamente- -

menor, lo que implica una desigual parti
cipacidn en actividades productivas.






Aunque exista actualimente el derecho al voto, el derecho al-
divorcio; aunque muchas mujeres tienen la experienzia, en un
momente de su vida, del trabaje, ny s8lo doméstico, s5ino s50-
cial, seglin el principio "a trabajo igual, salario igual"™; -
aunque las reformas al prégimen matrimonial han atenuado las-
discriminaciones; aunqgue las universidades estdin abijertas a-
las mujeres y aunque muchos aparates domésticos forman parte
del consumo de masas, pero no su totalidad, tal parece gque -
las mujeres han consumado un ciclo histérico, es decir, un -
circulo ¥ se encuentran précticamente en su punto de parti--
da: desiguales. Puesto que no se han liberado de la esclavi
tud doméstica, ni de la dependencia econdmica respecto al ma
ride, ni los derechos polfticos les han permitido cambiar en
nada la sociedad. Por lo tanto, el origen de ésa opresién -
no era la ausencia de tales derechos, El simple hecho de --
"darles™ la igualdad juridica, sin mis, no libera a la mujer
en modo alguno. Se requiere de una profunda transfarmacidn-
de la mujer misma, del) juicio aue ella tiene sobre sf{ y so--
bre el grupo, es teoda una revaluiziinde los pretendidos "wva-
lores"” atribuidos a las rclaciones que la mujer mantiene eon
la sociedad, con la familia, con los hombres, con su funcidn
de madre y esposa, asi como de trabajadora.

Podria concluirse ¢ue en la actualidad lo trascendente no es
la inclusibdn de la nmujer en el trabajo -que por otra parte =
tampoco e5 nueva-, ya que con el desarrcllo de la industria-
¥ en general de todas las dreas productivas las mujeres fue-
ron incorpordndose en forma creciente al trabajo fuera de o=
los marcos del hogzr y la familia, pese a las ideas difundi-
das gue ensalzaban su papel sumisc, sino la concepcidn libe-
ralizante que podrfa tener.

Unc de los principales cambios por los que habria que pugnar

es el de la proplia mentalidad de las mujeres, para que agu==

mieran la responsabilidad de participar en un proyecto de =--

realizaciGn personal e individual fuera de los estrictos mar

cos de la familia, acabando con el aislamiente e integrinde=
se al acontecer cctial, conociendo la realidad y tomando eon

ciencia de la necesidad de su integracidn a mltiples y di--

versas tareas productivas.

Anteponer a la sociedad y a las mismas mujeres su interés de
aceptar un rol desigual al de amas de casa dejando de consi-
derar que su carrerd mds importante es el matrimonis, intere
sindcse por estudiar y capacitarse en igualdad de aportunida
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des con respasto a4 leos hombres pars aspirar a los niveles --
mdc e¢omrlejos 2o la sroduscibn social y de asta mansra delar
de ser considerada c¢omo fuerza de trabajo descalificada v --
per ende, comec ej@rcizo de reserva, sometidas con mayar -acé
‘1dad 2 los valvenes e las crisis ¥ el desempleo. Térmi
cmo "sludadano de sezunda clase", “segundo snxc"
bil" etz., reflejar 2l estado de subordinacidn que auﬂ nan-
tiene la mujer en to=3z los &mbitos en gque se deren"uﬁlvn.

Dejar Qe considerarncs comao simples objetos desoratives, ---
Prescuiparnas y ocupirnos de todes y cada uno de los aspeztls
de la vida que nos conciernen pues constituimes la mitad de-
la noblacidn del pafs, v partlcznar econdmica, polft;ca, TO-
cial y culturalnmente 2n ella, ampliando nuestros horizontes-
mis alld de las limites estéticos.

chstitui"nos finalmente en elemente de zambio para genera--
ciones venideras, ag DJandD ¥ a;udandc en la medida de nues--
tras pos*b*lxdades ns sdla a aquﬂllas mujeres que carezcan -
de educacidn v/o formacién profesional, sino a aqunllas aue-
tenifndsla no han alszanzado a conprende— que si bien la nazu
raleza tlolSgica nos hizo diferentes, el hombre no tiene por
que hacerncs desiguales,
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