870'(0.3

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUADALAJARA =

IMCORPORADA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXI
o ESCUELA DE ARQUITECTURA '

CLINICA DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS | i1 b%?}‘
TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL TiTuLo DE araliveenyt ORIG

PRESENTA: MARICRUZ ARRIOLA VALDES
GUADALAJVARA, JALISCO. DICIE MBRE 1984




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



CAPITULO 1

CAPITULO 2

I N D I CE

"INTRODUCCION -
MARCO SOCIO~CULTURAL

Semblanza histérica

' La practica dental en grupo
'~ ‘Antecedentes histdricos

Género del edificio

Tipologia funcional

Tipologia distributiva

Analisis del usuario

a) Aspectos fisicos y psicologicos

b) Espectativas formales de los usuarlos
Demanda de la zona

Capacidad del edificio

MARCO FISICO

1.—

2.~

3.-

Generalidades del terreno
1.1, Localizacibn Geogréfica
.- Subsuelo en Guadalajara
. Localizacidn urbana
. Ubicacidn
Dimensiones
. Infraestructura
. Vialidad

CONCLUSIONES

Afectantes cllmatologlcos

2.1, Asoleamiento

2.2. Temperatura

3. Vientos

4, Liuvias

5. Himedad : F T

ne clusidn: Conveniencias de zonificacidn
Conveninecias de:accesos -

2!
2,
2.
Co



CAPITULO -3 MARCO FUNCIONAL
. 1.- Analisis de actividades de los’ usuarlos'
1.1. Enlistado de locales :
Antropopometrla ergonometrla
Arbol del sistema . .

1.2
1.3 Dlaprama de ralciones
1.4 Dlagrama de flujos : Lol
2.~ Requisistos partlculares de los locales
2.1. Patrones de disefios y caracterlsltlcas generales
2.2, Tabla de requlsltos

CAPITULO 4 ~ MARCO TECNICO

21, -Materiales de la regidn
©:'2,=.Sistemas constructivos
3.~ -Instalaciones necesarias
4,~ Afectantes legales
5.~ Estudio de la inversibn
B'I'B LI OGRATFTIA

. CAPITULO: 57 . .
1.~ Concepto ‘de disefio
a) funcional -
“b) formal:
.., ¢) espacial S
‘d) ‘estrucutural
2,~.Zonificaciones . :*

CAPITULO 6 EL PROYECTO ARQUITECTONICO
‘ >1.— Planos arqultectonlcos
2.~ Planos constr







INTRODUCCTION

Uno de los grandes problemas del mundo en que vivimos, es
el constante crecimiento de las ciudades, lo que viene como --
consecuencia del aumento de la poblacidn.

Siendo Guadalajara, una de las princioales cludades de 1la
Repiiblica a donde acuden personas de las ciudades y poblac1o -
nes cercanas a recibir atencion dental especializada, no exls—
ten los suficientes espacios arquitectdnicos que cuenteh con-
los servicios dentales especializados. Los pocos que existen,-
son en su mayoria casas adaptadas.

Teniendo personal calificado y especializado para prestar
los servicios, es lamentable que no tengan los espacios arqui-
tectdnicos donde se preseten dichos servicios para poder satis
facer la demanda de los servicios requeridos.

El objetivo ante ésta postura, es el de crear un espacio-
arquitectdnico que cuente con todas las instalaciones de que- -
requiere un especialista dental para desarrollar su trdbajo en
la mejor forma posible.

La clinica constara de las siguientes zonas:

_ Zona de consulta
- Zona Administrativa
~ Zona de servicios.

ELl' terreno que se eligid para el desarrollo de la misma,-
. se’encuentra ubicado en la colonia Lomas de Guevara, sobre las
‘avenidas Eulogio Parra y Terranova.

“Para la eleccidn del terreno'Sé"tahé éhfcuenta

a) Su accesibilidad dentro de las -zona urbana.

b) Velocidad moderada de los automoviles que. c1rcundan ‘la. zona.

c). Que estuviera dotado de todos ‘los’ serv1c1os de 1nfraestruc—
tura. ; i et i

d) Que la tipografia no fuera accidentada. ST

e) Evitar las zonas de ruidos, ‘olores, - polvo,‘hump,:etc,






SEMBLANZA HISTORICA

La arqu1tectura y la odontologia, al igual que todas laSaf

clenclas encaminadas a la blisqueda y conservacidn del blenestar
humano, han ido modificando su desarrcllo de acuerdo a:
'c1on del hombre y los descubrimientos c1ent1f1co :

Slendo la arquitectura, la ciencia encargada
: 1nar espaclos que albergan 1a act1v1dad humana .ol
ﬁel"

sde “la aparicidn del primer hombre en la:tierra; &ste -.

do enfermedades dentales, y que gran pérté“dé'Sﬁ exis =

‘*‘ha’Suf
‘7tencla “ha estado tratando de hacer algo para combatlrlo. Los” a-

““vances’ en ‘instrumentacidn y odontologia preventlva, continuarén

L;entamente a traves del tiempo.

E ‘Egipfévexiétén hallazpos muy ihtefesantes en momias y -

ﬂlos oc o0c entos A qu1n1entos afios ‘A.C. Los Romanos durante el -
Tcrec1mlento de’ su Imperlo, imitaron a los etruscos y a los grie

",”gos y marcaron un- gran progreso dentro del marco de la odontolo
gla.yPero no .fué, sino hasta el siglo XVII que la odontologia -~

;
!




'Trjtamlento de 1os conductos,xﬁ S

:Tratamlento de  las’ enclas,
'iExodon01a-extraeclones

; lrugla mayor -y clrugla menor,

;”fOperatorla, prostodonc;a, prot6515 max1lofac:a1.f

 REHAB. ORAL;’
: - e proteSJa flja y removible,



LA PRACTicA DENTAL " EN' GRUPO

Es-un concepto que se ha venido hac1en ivez: omiin-
‘en nuestros dias, y es llevado' a la practl a : :

organlzac1ones dentales, o por grupos de c
se unen para trabajar juntos. T

En el caso de la clinica de especialidédééjddontéiégicas;éé—
trata de formar un grupo de especialistas (uno déicédé‘esﬁééiali-
dad: ortodoncista, odontopediatra, endodoncista, parodéhciéta,fci
.rujano’ rehabilitador oral). Para. que juntbé frébajen, mariteniendo
_‘§u‘fi;bsofia individual en cuanto al: tratamiento del paciente; la’
tééieccién del material adecuado, etc. Su préctica serd individual

. pero. tienen dreas comunes como “Son:

Sala de espera’
Recepcidn
Archivo. = _‘ 

as afi-

‘nes que otras




. casi

ORTODONCIA Y ODONTOPEDIATRIA

'Estas dos especialidades son afines, ya que la mayoria de ~-=~
lcs'péciéntés que atienden son nifios, aunque en ortodoncia se - -
atienden tambi&n a pacientes adultos. Debido a la psicologia de =
los nifios, que al estar frente al dentista, siente mas confianza-

'éi_esté acompafiado, se utiliza el sistema de consultorios abier -
.

“tos, donde se tiene dos & més sillones en la misma sala y'Sef—--;'“'
.atienden pacientes simultaneamente; ademas se utilizan consultorlo'

cerrados para nifios problemas 6, en el caso de ortodonCLa'

tender a los pacientes adultos.

Endod

‘rLas:ctras cuatro espécialidades;

v‘g;a; vy Rehabllltaclon Oral, atlenden

~oral

',fgrupo y-.derecibirlos tambien.

# La renta lel local puede resultarles mas
Existe la posibilidad de compartir -la utlllza
* Los miembros pueden aprender unos de ot'“

personal

me_lo*de cOnfe

rencias, discusiones de casos, etc.



‘ El: estacionamiento de»?aciéhtgﬁ

Los gastos de luz, gas, telefono, secretaria,

es compartido, lo que disminuye el costo.
DESVENTAJAS:

Pueden existir conflictos persohaies dehtfo d

del - grupo.

conserje, . etc.:,

~los'miembros .~



ANTECEDENTES HISTORICOS

CLINICA DENTAL —  Ubicada

'La.ciiﬁic ontopediatria -

Sala de es

zonas de uso comiin com son+

. Recepcidn:’
% PFcho LAPORATOM 1o end ('?] Laboiatorlo

O ACT o o :
z g’ P 7YY % ;f,’ Rayos X- cto oscur-o
N < ZACIO! ! Esterlllzaclon
A b ‘-:Iaﬁc;gfs § B IR
]| EEE el o Bt

WADQ ESPERA fmww:

[hereso AECERCIBN PELY.

+ No cuenta con una entrada 1ndependien1;é c
tienen que usar. la misma entrada,f_de,'flqs:
+ El laboratorio se 'encuentra.ll_e_no d ’ ‘un»,‘v‘ér_l.
tanal que ;da &l cubo -de luz. : S
+>De la~ sa,la cle espera no ‘se; ve hac:.




_CLINICA DENTAL . "NAUTICAL OFFICE"- -

Se'.comparten;

1 Sala de espera

‘JRayos "X" - ‘cuarto oscuro
laboratorio

Prevencidn e hlglene :

bodega por cada 3 consultorlos

+ No se- tomo.e

al:drea de,espera, éste -
nt que estan es-




GENEROlDEL;ﬁDiFICIO

o La cl:.nJ.ca dental forma parte: del genero arqultectonlco "salud" .
i En &ste género, se encuentran: todas: aquella_ bras arqu'tectonlcas =
}Iencamln das -a: la prevenclon,» curacidn

TIPOLOGIA FUNCIONAL

Descanso-estudio



TIPOLOGIA DISTRIBUTIVA, |

_radial

[ Esta forma .radial, no
~toma ‘mucho” en cuenta-
‘las-orientaciones.




ANALISIS DEL USUARIO.

Para dar solu01on posltlva a un problema, se requlere ‘tener un -

‘conoc1m1ento de}las personas que causan la demanda quellas que-

} ayuden a“su. func onamlento

~ USUARIO

DentlstasH'k
Asistente dental
Secretarla Recepclonlsta

Contador. i
Laboratorista
s Conserje o
a) ASPECTO:SOCIAL FISICO Y PSICOLOGICO DE LOSJUSUARIOS
PACIENTES' ‘ '
ila,ps;cqiogr

atiende ' § lo que

el dentlsta, 51 se

lor, mas , es
ltOPlOS ablertos usados por odontopedlatrla y ortodon

genera los

clstas,,este 51stema no funclona con. paclentes adolescentes o adultos,_



debido a que estos, necesitan més individualidad. i
) El nlvel 5001o-cultural y- socio-econdmico de la ‘zona donde esta—

Nivel socio-econdmico: Medio alto

* LABORATORISTA

" CONSERJE:"




ESPECTATIVAS FORMALES DEL USUARIO

’o general, 1a mayorla de. la gente tlene mledo al dentlsta,
o referente. al tratamlento dental, por lo que cuando acude

por- qué tlene dolor vy es absolutamente indispensable,
'general va en un gran estado de tensidn, por lo que-

fuentes, ete.,

| SEGURIDA
:delﬁédéflq;




DEMANDA DE L A ZONA

. Slendo Guadalajara una de las ciudades mds J.mportantes de la Re-"
.publlca, X cual acuden personas de diferentes partes (poblac:Lo-— :




D DEL. EDIFICTO

fORIODQNCIA}E

ENDODONCIA*'
,PARODONCIA'
~GIRUGIA:
REHABILITACION ORAL.

',Cltas cada hova,
 »01tas cada me,'

: Es recomendado tener dos nucleos -de’. consultorlos para cada espe-
'clallsta, para poder tener fluidez en’'el trabajo y evitar la perdida-
de tiempo. Asi poco antes de que finalice la cita de un paciente, la-

_asistente dental puede ir recibiendo al 51gu1ente pa01ente y acomodan
lolo en el silldn asi cuando se termine el primer paciente, 1nmed1ata
mente despues puede empezar a atender al otro paciente y mlentras tan
to la asistente dental puede ir limpiando el consultorio que se acaba
de usar y dejarlo listo para atender al siguiente pacientej asi no --
hay perdilda de tiempo entre un paciente y el otro.




Capacidad fisica: 3 salas’de -espera; " nifios ‘~Ort6d§n§ia v
T SRR ,"Oc_lvdﬁfp‘p'ed»"atria :

~adultos ]

1 cuaro de prevencidne.
2. bafios hombres-muje

" Capacidad Humana

Capacidad:d L
] tehdidos~simultaneamente:v--~

.estacionamiento medico 6-8
' éstacionamiento publicoB8~10"












SUBSUELO EN GUADALAJARA.

Tierra vegetal
limo arenoso

arcilla suave
jal

arena .amarilla -

arenas finas Iimosas ..

El suelo en Guadalajara.
relleno), soportando entre 1.

12 Tierra vegetaliqu
por sus. cualidade:




LOCALIZACION URBANA







UBICACION 1
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Dimensiones
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Vialidad
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HEPRED/A
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ASOLEAMIENTO




Qsoleamiento

CJOSE  Ma. HEBEDIA
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CONCLUSIONES:

'dealizapiéh Urbana:

+,Zo aide. gran ‘accesibilidad.

Libre de’polvos, olores, PuldOS, etc.

‘Veloecidad ‘moderada de automoviles. :
+i ‘Cuenta’con todos los servicios de 1nfraestructura.“'
ccesos por ambas calles (conveniencia de acceso)

*Afectant s cllmatologlcOS'

AsoleamlentO‘ ya que al

VIENTOS DOMINANTES.



Humecad: El- incremento de humedad, afecta a la conservacidn de los ma-.
) ‘terlales, la solucidn se da con la 1mpermeablllzaclon de ci--
.mlentos y locales hiimedos, como bafios, ester1112a01on, etc.

Llﬁvias: Afecta en pendientes, tipo cubierta, bajantes),: etc., el uso der”"

maqulnas, elementos abiertos, alternados con. cublerta. ‘Los re- -

cubrimientos de fachadas debn de protegerse de detevloro causa‘
~.do.'por el escurrimiento. : N

%
o : :
PENDIENTE MINIMA,



onal




USUARIO  ACTIVIDAD QUE GENERA  NECESIDAD DE ESPACTO CUALIDAD DEL ESPACIO. |

Paciente ' ' i lSe estac1ona :
s e '<1ngres
f:Se informa
'concerta
a‘ser reclbid@_?v ~,k :SE»-7 ‘i i RN "_jﬁ f;éemiéabierto !
s  SALA DE ESPERA R ;

Se. lava los dientes o S
DA i i ] semi-=cerrado

se . le ensefian técniéaS' e {
de cepillado (solo nifios) ~ PREVENCION E HIGIENE R e i

G e

,Reclbe tratammento . e
dental A By Do CONSULTORIO

‘semi-cerrado

'Satlsface nece51dades : 'f:’~", []f" N e o : T ‘ E
‘flslologlcas SRR e P S;;?ﬂ.' o N R 7 R : ;

~'SERVICIOS SANITARIOS . cerrado i




USUARIO =~ ACTIVIDAD QUE GENERA  NECESIDAD DEL ESPACIO  CUALIDAD DEL ESPACIO

Dentista .. QEStaéidha ,” o ~abierto

- dingresa

“cerrado

Recibe ‘pacientes .
: T g e semi-cerrado .

explica el tratamiento A
e R T ; OFICINA PRIVADA

%w%

CONSULTORIO = - . semi-cerrado. ...

0

L  ,,T1:g'ﬁ¢3'. i : W0
Asiété a'qonfébéﬁ¢iasi A \CI \ ‘ : s
Disc@fe_céépé FEE - [it S ,.‘semi—cerrado

B - SALA DE JUNTAS SR




USUARIO

Asisténféif

Denfai 

_ACTIVIDAD QUE GENERA .

,Tohavradicgr fias.y.las; e
':g'feye; :

NECESIDAD DE ESPACIO

Rayos VXP‘ ‘,
‘Cuarto- oscuro

- CUALIDAD DEL ESPACIO

‘cerrado .

semi~cerrado’

cerrado

cerrado. . . ..



USUARIO

Secretaria

Recepcionista:

Laboratorista

”Cobra:

Lleva en;orde

=JHace placa

ACTIVIDAD QUE GENERA

‘Da ihformacién

Concerta cltas

S pa; presupuestosr

7prepara modelos,los
;recorta, etc. 

' NECESIDAD DE ESPACIO

. RECEPCION

< ARCHIVO: i il

LABORATORIO

CUALIDAD DEL ESPACIO

‘semi~abierto

_.semi-cerrado. ..

semi-cerrado



'ENLISTADO DE LOCALES: =

;ortodoncia y'odontopediatria
endodonciay rehabllltac1on oral"
g parodon01a v’ clrugla_»

‘-10f1c e recepclon e 1nformac1on‘
'é;Admlnlstrac1on . S
~!=iCuarto.de. prevencidn e hlglene :1'para;ortodonci

~.'='.8ala'de. conferencias e B R

' Cudrto-de estudios = £

: Oficina prlvada del : docto
'f~yConsu1tor10 de traba]o‘

“uno: por. ‘cada 2
“privados-

.1 .diagnostico:

“~Cuarto de ‘descanso medlcos T
- =+Laboratorios: (1) incluye’ 1aborato !
-=.Rayos+!"¥":-cuarto-oscuro(1).: :
~.Cuarto de esterilizacidn (3)
‘- Cuarto .de.maquinas (1) =

- Conserjeria
~'W.C.

-Personal. (Hombres-Mujeres

y,ddén%qpediétria"
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* DIAGRAMA DE RELACIONES (GRAL)

‘Reyisid
“+“Diagnostico

TS STHROLOGTAG

Directa (D)
Indirecta (I)
Técnica . ~(T)

(e

Control~



Prevencidn

Esterilizacidn’

— Laboratorio:

‘DIAGRAMA RELACIONES.

~Esterilizacidn.

h

LOfidiﬁa;PriYéaa

e Higiene ..

nformes

- Vestibulo.

“Revisibn
Diagnosis

SIMBOLOGIA:

DIRECTA (D)
-INDIRECTA (I)
TECNICA (T)
CONTROL (C)



_DIAGRMA RELACIONES. . ZONA PRIVADA

+ Zona Dentistas |

SIMBOLOGIA:

DIRECTA

INDIRECTA
"TECNICA

CONTROL

i I

(D)
(I):

(T)
(c)

"7;'C6nsulta




DIAGRAMA RELACIONES™ '~ ZONA SERVICIOS -

Ing} Senvici6s_j:. »}1#7 ‘ i"Ctb.{Maéﬁihas
i iGir-? o TR ST N
‘ Conéerjéfﬁé

" Tng. Dentistas =

SIMBOLOGIA:

DIRECTA - (D) ... .. ' :
INDIRECTA (I) ‘ i
“TECNICA: = (T) ;
“CONTROL | = (C)



_ DIAGRAMA FLUJOS = . .

‘ ‘*th.'Maqy

Ihg}npéﬁfistaé

NTENSO OO0
MEDIO CLOI
“BAJO O

'OBJETOS







CARACTERISTICAS DE LOS LOCALES
SALA DE ESPERA: La decoracidn de éste, debe reflejar la alta calidad de
R los servicios dentales brindados en la clihica Debe- con,-

"tar con servlclo sanitario para hombres y para mujeres’

Ceniceros

" OFICINADE nejo-de’la clinica.
“EPCI ‘drea de‘espera’y el
lés'qrreglos finan
queiser accesible a

a'y prevéncidn.

NSTALACIO

MOBILIARIO
'Eleetrlca'ii : Most.. de informacidn:
Alre acondlclonado
Jtelefono : :

Interfonf



CONSULTORIO DE TRABAJO Es 1a parte mds importante de la clinica, el acomodo del -
' 1equ1po ‘e instrumento varia de acuerdo a las nece51dades- N
de cada Dentista. Lo principal es permitir que el Dentista
."trabaje de la manera mds comoda posible y que el paciente-
‘se sienta relajado y tranquilo. v
C Se puede dar de dos maneras, el consultorio privado y
el consultorio abierto donde se tienen dos & més sillones- -
y-se ‘atiendenden pac1entes simultaneamente (esto func1ona--~
- .con pacientes nifios, mids no ‘con adultos).

El consultorlo debe ‘ser flex1ble (admltlr camblos delr

equlpo) y tener 1lum1nac1on y “Ventilacién natural, ‘a exceR ¢

‘clon de el de cirugia que necesita ser un 1ocal cerrado

iINSTALACIONESYNECESARIASi7V o e MOBILIARIO

Si118n
Banqﬁilldﬂlﬁ‘
Unidad: .
scupldera

Lampara

Rayos nxn

Anaquel p/charolas




CONZOLTORIO  PRIVALD. R -
) S e REVACION- - MASD a‘a\;lﬁo\ﬂw\’-

g T
s 2.00
»UNIERD l
INEGeAL- .

b2 i m-o;a'

CONZULTORI O . /\blé;é:bs.
CETOTONCIA ¥  CCONTOFER IATRIA .




OFICINA ‘PRIVADA:

~Es fundamental para que el Doctor pueda revisar radiogra-

fias, hacer presnetacidnes de casos, discutir sobre asun--

tos financieros y poder mantener conversaciones privadas.

" Esta oficina puede ser pequefia,pero con espacio para acomo

dar bién ‘a dos personas, a parte del escritorio y silla <-

~-del Doctor.

-INSTALACIONES -NECESARIAS: - .~ ' “;' i ..o MOBILTARIO::
) 'Electrlca .Eseritorio
: Alre acondlClonad' Sillén
.Teléfono - - Sillas ™
Librero

Sonldo -



CFICINA - PRIVADA .

i
oL -

7*.—'.2.6—__*.-




'RAYOS

"XH

‘lado (cuarto oscuro). »
~jDebe ‘tener proteccidn contra las radi
e Muros recubiertos con 3mm. de’ plomd

- Recubrlmlento de aplanados de. baf
‘j— Puerta protectora con plomo
Cie Loseta vinilica en pisos
V;Cada consultorlo contaré con un apar

TxNSTALACIoNEs NECESARIAS:

El equlpo panorémico de rayos: "X" se ublca en un cuavto espec1a1, pre

ferentemente con liga dlrecta a los consultorlos 'y al cuarto: de’ reve-

e Rayos R

'ra ev1tar que el pac1ente ‘se’ trasla

Electrica 220 y 110

Cafﬂlostato

e las vaddognafias

~ MOBILIARIO:

'taﬁja~
Revelador




CUARTO DE ESTERILIZACION Y CENTRAL DE EQUIPOS:

~Todo. consultorlo dental debe ‘tener determlnado un lugar para llevar
a.cabo los procedlmlentos de esterilizacidn. FRE

+ Débe -ser ‘accesible desde todos los consultorlos

+-DeBéfcbhtar con ‘un lugar de
eéterilizado y aquellos que
por especlallsta ya que los
ﬁdlendo de 1a especlalldad)

INSTALACIONESE‘

'Hidrdulica fria y caliente .

Drenaje
.electrica: - -

almacenaje‘de 18s™
se van a esterili

“nstrumentos y equ;po ya

¢ 'aqueles dlvldldos—q;

52X31) individual
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LABORATORIOi, - Es escenc;al para reallzar trabajos- fuera de ‘la boca del pa01ente
C 7 en el se hacen trabjos de puentes; -coronas 1ncrustac;ones,,vac1ado de-
’.‘modelos, etc i ) '

REQUiSITos:i"

i lere de.polvo'h

+ Ilumlnaclo

o fNSTALACI
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LOCAL

RECEPCION |

ACTIVIDAD

INFORMAR-.
‘CONCERTAR

CITAS

ARCHIVO

~ ADMON

SALA JUNTAS

‘SALA DBSCAN
SO

OFICINA‘
PRIVADA =

CONSULTA

¢ ESTERIL=""

- CONFERENCIA

S ESTUDIAR
CT0.ESTUDIO

ARCHIVAR
LLEVAR

-, CONTABILIDAD

" DISCUTIR

CAS0S, DAR

INFORMARSE

DESCANSAR '

'LEER, VER
TELEVISION

EXPLICAR

*TRATAMIENTO;
- DENTAL

DAR

LAVAR MAT.: . '
‘Y'ESTERIEI?

ZARLO:

TRATAMIENTO -
 DENTAL

o

[o2]

,No‘ ‘
PERS.

'MOBILIARIO

ESCRITORIO

SILLA, TELEF.

CONMUTADOR

ARCHIVOS

- ESCRITORIO e

AREA
LOCAL Uuso

© 6"M2 CONTINUO

SEMI

5 M2'CONTINUO
CUSEMTTL
9 M2 CONTINUO . -

) #“INGMEDICOS:
DESCANSO MED;-

M2 CONTINUO .  CONSULTA

RELACION MAS

SIGNIFICATI-
VA.

INGRESO

SALA ESPERA
ADMON ’

ADMON

ING MEDICOS
CTO. ESTUDIO

‘OF. PRIVADA
_CONSULTA

CTO. ESTERIL

DESCANSO MED:

(OFIL PRIVADA
.- CTO, ESTERI-’
" LIZACION, LA -
{ _.BORATORIO =

SALA JUNTAS

CARACTER
ESPACIAL

CERRADO

SEMI CERRADO

SEMI CERRADO

SEMI CERRADO

"SEMI- CERRADO

:CERRADQ

INSTALACION:

.. 'ELECTRICA
SEMI-ABIERTO

HIDRAULICA.
TELEFONICA
AIRE ACOND.
SONIDO

.- ELECTRICA

e " ELECTRICA
- SEMI-CERRADO

AIRE ACOND.
TELEFONO

SONIDO

ELECTRICA

'ATRE "ACOND.
“ TELEFONO
“SONIDO

ELECTRICA
AIRE ACOND.
TELEFONO

'SONIDO

ELECTRICA
AIRB_ACOND.

TELEFONO
ELECTRICA
-AIRE ACOND.

”fELECTRICA

HIDRAULICA
- SANITARIA
AIRE ACOND.

“*ELECTRICA

HIDRAULICA
SANITARIA



RAYOS "X
CTO. 0SC-

NAS.

: ‘PREPARAR MO- ..~
LABORATORIODELOS ‘HACER 1=2:

CAS PUEN

”,TES ETC.

TOMAR RADIO-
GRAFIAS, RE~-
VELAR.

CTO. MAQUI-

‘.2_3:

‘MESA TRABAJO
CENTRIFUGA

HORNOS, TARJA

CEFALOSTATO
PANOREX, PAN-
TALLAS,

DOR, MEGATOS-
COPIO,FIJADOR

HIDRONEUMATI
CO, BOMBAS,
COMPRESORAS,
PLANTA EMERG.
TRANSFORMADOR

MONIT.
TARJA, REVELA

7-5 M2

6 M2

25 M2

CONTINUO |

SEMI

- CONTINUO

- CONSULTA

“CONSULTA *
' BODEGA DE.
. MATERIALES

" CERRADO

CERRADO

CON EL EDI-
FICIO EN GE
NERAL

CERRADO -

ELECTRICA
HIDRAULICA
SANITARIA
AIRE ACOND.

ELECTRICA
220-110W
HIDRAULICA
SANITARIA
AIRE ACOND.
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MATERIALES DE LA REGION:

Arena amarilla

“Arena de rio

Jal

Cemento

Cal

Gravas

Piedra bola

Piedra braza

Concreto ]

Ladrillo de lama

Ladrillo rojo macizo prensado
Adobe

Tabiques y bloques prensddos
Acero

Block de cemento

Tubo galvanizado

Tubo de cobre v

Tubo PVC sanitario, hidraulico’™
Tubo de asbesto cemento -



SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

CIMENTACION: Unos de los mids comunes en Guadalajara para edificios de pocos

niveles son:

Columnas y losas de concre
to

+ Cimiento de piedra braza mamposteado con mortero, cal, arena; dejando es-
pacio para el anclaje de castillos. El ancho mas comiin es minimo de 50 cm
y profundidad entre 1.0 my 1.8 m.

+ Cimiento renchido, qua consiste en arrojar las piedras y los espacios. que
queden se rellenen con mortero.

+ Zapatas aisladas: es apropiado para terrenos de mis resistencia Yy se em--
plea como base de columnas. Por lo general este tlpo de cimentacidn requle
re de una cadena d trabe de liga que ayude a rigidizar la estructura.

+ Zapatas corridas, se emplean bajo muros de carga & columnas segun el cal-
culo.

ESTRUCTURA:

Sistema constructivo ) Ventajas Desventajas

Viga y bdveda de ladrillo + La més ‘econdmica . t No permite flexi-

de lama con muros de carga S bilidad en el mane

jo de espacio. Clg
ros pequefics 6m-7m.

Losa reticulada (blocks 8 + Flexibilidad en + Aumenta el costo en

casetones y columnas de --

el espacio. Cla relacidén a los ante

concreto . .ros-de-9m.-12m. . riores.
Vigas pre-esforzadas y co-= + Ideal para cla- + E1 costo es mayor
lumnas de concreto ros grandes 16 : :

mts & mds



LOSA" ALIGERADA (SEMI PREFABRICADA)

+ Buen -aislante térmico y aclistico

Sustituye al concreto donde no requiera esfuerzo mecinico.

+ Como es menor el peso, es menor el concreto y tamblen dlsml
nuye casi un 20 % el acero.

+ Tambi&n las columnas y la cimentacidn es més esbelta y econo.

mica.

+

CASETOMNES DE POLIETILENO:

MEDIDAS: 80x80%30 60xB60x25
80x60x30 60x30%x25
60x60x30 50%x30%x25
60x40x30 70x60%x25
B0x50x30 60x25x30
70x50%30 -

Los. casetones no'se rompen y tlene buena adherenc;a a ‘los
acabados. # :

-CLAROS HASTA DE: IH’M.'

MUROS:

TABIQUES DE CONCRETOQ HUECO, por su rapldez y menor costo de mano de
obra, ademds de. sus cualldades de aislante acustico.



INSTALACIONES NECESARIAS:

HIDRAULICA: Consumo diario de personal 300 Lts.
. ] N°. de personas 8
Consumo total diario 2400 Lts.+
Consumo diario por paciente 100 Lts.
N°  de personas 48
Consumo total diario ) 4800 Lts.+
TOTAL 7200 Lts.
Reserva de 7 dias 54400

Asi el total de M3 es de 54,400 M3, el de depééito (aljibe)
»podra ser de 2.35 M X 2.35 M. X 1M
i Hecho el dep031Lo se podra bombear & los servicios por el 51s
téma de hidroneumdtico. La red de tuberia hidrdulica ird por plSOS
muros.
Y La tuberia de cobre tiene ventajas sobre la PVC y la de: flerro .
~ galvanizado por su mayor durabilidad. .

DRENAJE:

Los tubos normales ligeros de desague pueden ser de fierro -~-
fundido, P.V.C., fierro negro, etc.

Los tubos de salida del colector pueden ser asbesto-cemento,-
concreto, etc. con pendiente minima de 2% para ramales y empalmes
tubo recto de fierro fundido, PVC, fierro negro.

Los diametros que se manejan serén de 4" en las conecciones -
con los muebles y de 6" dcspues de conectarse con otra tuberia pro
veniente de otro sentido y se incorpora a la mlsma, y aumentando a
8"  si existen mids conecciones. La distancia maxima de registros -
serd de 6.0 Mts. : S

ELECTRICA:

onstard de dos lineas, una de 220 V. y otra de 110 V. que --
partird del transformador, que estard ubicado en el cuarto de maqui
nas.

Debe contar.con una planta de emergencia.

Los medidores tendran que colocarse de manera que se puedan --
checar desde el exterior. Los cables que se usardn serdn de calibre
# 18, # 12 dirigiendose a través de un conducto de manguera rigida.



INSTALACION CONTRA INCENDIOS:

Se contard con cierto nimeros de extinguidores.

AIRE ACONDICIONADO:

Refrigeracidn por aire frio: Este sistema no se puede utilizar en lu
gares extremadamente hlUmedos. Su funcionamiento consiste b3sicamente en =
evaporar agua (aire lavado) combinada con una sal de bromuro de litio.

: Compresidn mecdnica: De temperaturas mis bajas que el sistema ante--
riorT Tiene control de temperatura (TERMOSTATO)..Funciona a través de un—g
serpentin que puede ser de cobre o fierro galvanizado.

Por unidades de absorcidn: Tiene un poder bastante fuerte de evapora
cidn. Funciona por medio de dos sistemas: Rejillas de 1nser01on,,D1fuso -
res (plafones). K

TELEFONOE

Servicio telefénico enlazado a la red piiblica local. 3

Es conveniente contar con aparatos enlazados a 'la red publlca vy en’ =~
forma ‘alterna o conjunta a los aparatos del slstema local que tengan p031— :
bilidad de acceso a dicha red, ;

El conmutador se recomienda que cuentecon: buena ventllaclon y tempe—
ratura, no requiere acceso al plblico,: : :




HIDRONEUMATICO.~

Pase constructlva.

11 ¢6hsultorios

. 2-salas’’‘comunes )

: cﬁarto’oscﬁvo i
Gocineta '
Bafio conserje’
¢ocineta conserje
laboratorio .

‘estepilizacidn . 2

bafios P.B 'y P.A”pﬁblico' )
bafios P.B y P.A.personal 4

Cada motor de 1 HP  f?§

motor de H*H

4:salidas.
salidas

salidas
salidas
salidas

promedio de agua -

cada

cada

2 ‘salidas '

cada

‘cada

cada

éalidaéjbpor

'uno’_

unb

uno
uno

uno

uy
16

RN SR

:salidas -
fsalldas

6
8

salidas

salidas
salidas
salidas
salida

‘salidas

salidas

-salidas . .

 sal1das;'f

lo tanto-se.requerird un -

i357Lf§/5in.v
540 Lts.




NSte laCrOres
oniclad
1/7¢ Ggr akl.

arre

Fobcria

Plexible ole

. co re

i 3/59" ?wdaccmn Z’)Us/_wng L
. :\k‘; : . i ) / [/4 ” f-i', - -

L—r— -

cor /ac/o X Fe
O/aa’o dc, /70/4 TN




AFECT A"N‘T'E s LEGAL E S

ART. 47 ' AGUA POTABLE Dotac1on minima de 300 Lts. diarios por habitante

“ART. .58 1ALCANTARILLADO§ El caudal de aguas
s ~abas 1me1nto de agua potable.

~_ART.

“Patios destinados a
“proporcionar luz 'y
“Yyentilacion nat.

ART. 118

Dlmenslones mln.
=2,0% mln

2,25 m1n

72 50 mln.

ART.130




ART. 131 Por cada 400m2 construidos:

> _;1 mlngltOPlO para hombres,
,.Porjcada 300m2 construidqsr"

para mujeres.

ART. 123 Todos los locales. de 14 cllnlca deberan tener salldas a’ paslllos
. ; ‘o corredores que conduscan dlrectament a: puertas de. salldas 5 a

escaleras;

'iNSTkﬁAcIONEs:

_ae'aaiaefas'

" ART. '
s calentadores
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* RECePCION
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el anmno .




i E/ Frata /Y)/e/')/'O o(.ﬂ, chadas
- con materrales apa /1;‘65 com-
- brrnanrdo e/eme/)%os rras/rvo S
con grandes vanos, Frarando
ole lograr .equ///é/“)o eNtre

E Mmasa cf vano.
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corte consiructivo
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olumna de concreto 210%g/m2
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VENTANA INTERIOR ' ' H-2 \VENTANA. EXTERIOR

ve

datalle herreria

carpinteria.
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mangueterio de oluminio onodizado FE X

color “bronce * empotrado en jos mu- i g .
ros, con vidrios filtrasol color bronce En este ventanal, los perfiles émpolrﬂdos
con un espesor de 6mm. - - S 3
en_el- muro, sostienen :la -~ pared “de cristal.

I
Lo mangueteria sostiene. el vidrio. me- I
dionte fajillas de oluminio que - van : t :
.

otornillodos y- selladas con siticdn.

"'¢.2 . MUEBLE ' CONSULTORIO

ODONTOLOCGICES

o sa
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