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1 
CASA HOGAR PROGRAMA ARQUITECTONICO 

PARTE PRIMERA - INTROOUCCION 



PROLOGO 

Hoy me dispongo a comenzar con la difícil tarea de investiga­

ción para el análisis previo.al trabajo de tesis. Pensé que la in-­

traducción a la tesis no podría ser algo mejor que las primeras lí­

neas que escribo para iniciar mi trabajo. El. lector pensará que es­

to es algo prematuro, pero así pretendo familia~iz~ilo con la labor 

que finalizaré este verano. ;~>,::'.~.::~;.: ·.~·:-f· ·.;:; ·.' 

._.~,~~ ;\)~~¡·~~7:~:-··· ~ ·,.· 

Mi principal motivación para este tema; n~'c~)'d'~;f/J~dh°rlf~nto de 

: ;::: ::: : : : : :'. i'.: :: ::::· ::: : ':: .:;:: :: :::::;: :::~?t~~~l f~t;,f~-:~ 
quitecto, es la de proponer una solución a un problema.':~:o.i:_ial, _que­

definitivamente no será suficiente - si tomamos en cúeri't_a\'los ·múlti 

ples factores que determinan el triunfo de cualquier· ~,,.¡~'r:e"s~, por -

sencilla que parezca. 

Así, este intento de proporcionar la morada de pequeños caren 

tes de un ambiente familiar normal, pretende ser un tributo a todas 

estas nobles personas, que motivadas por un profundo amor incondi-­

cional al prójimo, han iniciado la labor de sustituir las carencias 

que a raíz de inevitables causas han sufrido estas pequeñas persa-­

nas, un poco ángeles, un poco duendes, un poco superhéroes, que son 



los niños. sr. los niños desamparados que inconscientemente buscan­

el cariño, la protección y los regaños de un progenitor que no está. 

Aan siendo este propósito fruto de una necesidad que llevo y­

! levaré siempre en mi interior, nace también de una necesidad real­

y tangible en el momento present~. 

El invierno pasado tuve la oportunidad de charlar con el Sa-­

cerdote Ezequiel Gómez, de Torreón, Coahuila, acerca de las expe--­

riencias que durante mi infancia tuve (y que en ellas jugó un papel 

muy importante como guía y consejero), en ocasión del bautizo de un 

pequeño familiar. Surgió entonces el tema de la Casa Hogar. 

Esa es una de las principales metas que como ser humano mode­

lo se ha propuesto. lHay alguno mejor que este tema para mi Tesis -

Profesional? Creo que ninguno. 

Aunque la agobiante tarea que pretendo iniciar hoy, llevará -

lo mejor que pueda aportar yo como Arquitecto, ccimo.hcinibr:e_·y como 

niño que soy, tendrá las carencias (muchas) que ~¡.;ti~~~6>1 las ci_!. 

cunstancias a mi alrededor habrán motivado a alcanzar.1"6-;-~;.~~atará de ·.. . ·~ .... , ..... . 
ser un homenaje a todos ellos a quienes estoy profun_d·aíri~_it~-~-agrade­
cido. Por ello, lector te pido paciencia y te doy gr~-~-i·~·¿_:por:tomar 
tu tiempo para pasar por estas páginas. 

Héctor Enrique Mercado Labcirr~ 
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fiQ 1.- EL ESTADO ACTUAL DE LA~ 
HOGAR DE "roRREON • COAHlJ~ 

PR 1 HERA PARTE· 

"PROGRAHACION ARQUITECTONICA" 

1. ANALISIS DE FACTORES SOCIO-CULTURALES 

1.1 La necesidad de crear una Casa Hogar para varones nace de 

la noble labor que independientemente realiza el Pbro •. Ezequiel Gó­

mez, en la ciudad de Torreón, Coahuila, desde hace 5 aR~~· en edifl 

cios que, además de ser insuficientes para albergar a ~o's :niño_s, -­

son terriblemente inadecuados funcionalmente. 

Actualmente la Casa Hogar se encuentra en la fi11:~~:::~ar:cad.a 
con el nümero 106 de la calle Faisanes, de la col~~ia-~a~~r~~d;s 
(ver figura), en una zona de nivel socioecoriómico medi·o·.:·b;;,jo; que -

como una ventaja tiene la cercanfa a los princ.ipales·s·~~-~·icios· de 

abasto como tiendas, farmacias, médico, etc. 

2 



FIQ.2:- la cam 
hogar 
.J:-- ......... 

2. ANALISIS DE LA INSTITUCION 

"Mi 1 es de n 1 nos vagaban por 1 a bom­
bardeada ciudad, y el compasivo jo 
ven pensó que debía existir el mo7 
do de ayudarlos"(l). 

Una Casa Hogar para varones es una institución creada para al 

bergar, educar y formar de la manera más plena y humana posible a -

niños carentes de un medio familiar normal. En la ciudad de Torreón, 

Coahuila, se ha iniciado la labor de recoger niños desamparados por 

parte del Pbro. Ezequiel Gómez desde hace 4 años, en 1981 de una ma 

nera casi informal y urgente al principio,formando parte los niños­

de la familia del propio padre Gómez y después en una pequeña casa, 

analizada en el capítulo anterior. 

Después de haber tenido mi primera conversación al respecto -

con el Padre Gómez, en el invierno de 1984, le platiqué mi inten--­

ción de elaborar mi tesis de Arquitecto diseñando los espacios que­

su proyecto requería. Hoy, la Institución es una realidad. (2)., pero 

lecto'r anal izar. el aún carece de los espacios adecuados. Sírvase el . . . 
Diagrama 1. La 

constitutivos: 

institución se forma de los sigui~nte~ ei~mentos ---

(1) Emily Per Ola d'Aulaire en, Selecciones de Junio de 1984, página 121. 
(2) Según la segunda entrevista realizada en Enero 4 de 1986. 
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·DIRECCION 

trabqjo 
socia 

FAMILIAS madlea. tlas. 

flo.2.-LA~ 

DE LA INSTITUCION. 

a) EL PATRONATO •. - Es la comisión avocada a sostener económic~· 

mente a la Casa Hogar. Está formada por un grupo de industriales y­

hombres de negocios en general, vecinos de la región, todos ellos -

dirigidos por el Padre Gómez. 

. .- : 

b) LA DIRECCION. Formada por el padre Ezequiel:como ·'oirector-

Y Encargado de las obras externas de patrocinio ya~.u,nto·s.·:~erierales 

~~a 1: 1 c:::g:

0

:: :~ ~a P:: 1 ~: i :~b~d ::::;~:a:;:~t-~:i~~;;i~~~~liJl~'.~~;f¡~n::~.a-
c) TRABAJO SOC 1 AL. - Es te depa rtame~t<)Zc~;it~~~~ '.~:t:f~.~rgo de 

; : :: :: : :::::::::: :: : '.: ::; :: :: : ::" ::: ·~:;:: ::~~f J~Iw~tl\irl~i~t:: :::: 
pal de la ciudad de Torreón ha manifestado su deé:6{~ó}·~;of<l para -

proporcionar la persona adecuada, en caso de rea.1 izar.se"·i·(.'p;r.Óyecto • 

d) LAS FAMILIAS 

. •',·:< '·~: 

"El medio más favorable al desa·· 
rrollo de un nifio es un hogar=·· 
normal"(l) 

El sistema de organización propuesto por el Pad~e Eiequiel 

consiste en la creación de "familias" en las que se proporcione a -

los nifios vivienda, protección, vestido, además de afecto y compre~ 

sión. 

(1) Nifios privados de un medio familiar normal. ONU. 
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·~ 
fig.3:-el papel CJl8 p,ga el 

. paltCllGIO. 

En un ambiente en el cual se desarrollen plenamente sus cuali­

dades intelectuales y afectivas, para asr lograr el equilibrio tan -

necesario para su formación .personal como mi~mbro de una sociedad --

(1). 

Estas "fami 1 las" -según el Pbro. Gómez- deberán conformarse ca 

mo hasta ahora lo han hecho, y con gran éxito -en un juicio muy per­

sonal basado en mi experiencia a rafz de las visitas realizadas- en­

un grupo no menor de 10 niños, ni mayor de 12 bajo el estricto cuid~ 

do y atención de sus '*madres" y 11 tías 11
, es decir, encargada~ _tit'ula­

res y suplentes, respectivamente, generalmente novicias o segla~es 

dedicadas por entero a esta noble labor. 
·: :r.,· 

··:;~:~ r ,;;i}!:1í~~:;~~t1if r;¡,:¡: :~ ·. 
se lograba.'Xm.ófivaf•:'algünas para- :-o­
que cuidáran:a:"ros· huérfanos~' y si 
se les encontraba un lúga'r:donde­
vivrr, ·estaba seguro de que :s·e_··for­
marfan verdaderas familias"(2). -

Con ello cabe aclarar que la tarea de Diseño de espacios habi­

tables no es similar de ning~n modo a las Instituciones de tipo asis 

(1) Entrevista de campo Cd. de Torreón, Enero de 1986 
(2) Selecciones Reader's Digest, Junio de 1984. 
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F1g.6.-el niflo privadocll 
.m mediofamilarnarna. 

tenci a 1 para niños que he anal izado aq~f mism6 ~n 1~ ciudad. de Guada 

lajara, pues básicamente 

•• , ,. :::::<:: ·: : : ::; ; : ,: : ':":,: '::: :: :i':i~íJ[~~iit~~;J}~: : : '-: 
familias sean entidades separadas", dice Gmeiner';·-:.sfiio·'par~e',de;toda 

:: ::m~:~ ~~~ ~ ~:::m:~~.1 ~~ i :~ d:t :: :: ~:~ º~~ 1 ~~}:;:~·~~i:?~?f{~:·::::~= 
das por unas 30,000 criaturas que en más de 75 naciones h~:~:.;e-cibido 
cuidado y atención por parte de Hermann Gmeiner. 

3. ANALISIS DEL USUARIO 

No es propósito del autor analizar las causas que la cirfandad­

tiene en la ciudad de Torreón, ni los posible·s·, med(cis··par_a _solticio-­

narla. Sólo me 1 imitaré a enunciar los princJpios-_bás'icos_qu~ consti_ 

tuyen el término de "niños privados de uii 'alll·b-ie;nt'e'{a~ll-iar'n;,rmal" • 
. · ' . _,··-.:::-~- . : . ...:·~ ·º :> ' 

- Ausencia o abandono por parte de los padres·p~~_múltiples -­

causas inevitables: 

- Accidente 

- Enfermedad 

(1) Aulaire, Emily Per Ola "Los 30,000 hijos de Hermann Gmeiner. Selecciones del 
Reader's Digest • Junio de 1984. 
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Fig. 7.-del lllmero adamado 
de nillos por famlia. 

- Relaoiones extramatrimoniales 

- Etc. 

- Incapacidad d~ familiares cercanos de participar en su manu­

tención o cuidado también por factores diversos. 

J.2 NIROS VARONES 

lPor qué deberán ser niños de un mismo sexo los que estarán -­

al cuidado de la Casa Hogar? 

Después de un previo análisis basado en la obra ~e Ferriere -­

(1) en la que apoya la coeducación por el peso mayor de los logros,­

que ésto significa "las ventajas de la coeducación superan a los in­

convenientes"{l); aunque esto se refiera estrictamente a la educa--'­

ción en las aulas escolares, no a la coexis_tencia ·de un_-·hoga_r. 

Es probable que la alusión a la educación ·como-~52-~dc)~:protec-­
tor de principios morales en una lnstitución'coriu:>- ta· c~~~~.\10-~;r sea,­

factible, pero no a corto plazo. Según la entrevista i-ea-li-zada con -

el Pbro. Gómez, el tener grupo_s unisexuales garantfza la-:.tr-an-quili-­

dad de los encargados, sobre quienes recae todo el peso de la respo~ 

sabilidad. 

(1) Ferriere, Carlos. El ABC de la educación. Pág. 12 
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En apoyo a lo anterior, la ONU afirma refiriéndose al niño que 

ingresa a este tipo de lnstituciones ••• "Queda mejor colocado en un -

grupo del mismo sexo y edad, que en un grupo mixto de va~ias edades, 

especialmente si procede de un hogar de carai:ter:fstica.s poco satis-­

factori as"( 1). 
·-:·', ';· 

Hablando del número ideal de niños por "fa~Í;ri·~,,:·(lÓC:ó.12 se-­

gún el Padre G6mez), he encontrado en diferentes obr·a:s····~¡;·:deC:idido -

apoyo a este concepto. -;·:.~:\"/_ 
- . ', -~ 

;;-··. '. ~ 

Afirmaron Emily y Per Ola D'Aulaire, refiri·é~dos~::a 'las aldeas 

S.O.S. del Austriaco Hermann Gmeiner: "El cree en la i~p~··,-t~nci~ de­

desinstitucional izar el cuidado de los ni Ros desampa.ra~os;! j po~ 

ello su corporación proporciona hogares en donde. un gru~o~e doce~-
- -'. .. · 

"hermanos y hermanas" de diversas edades viven juntos' baj.o el cuida-

do de su madre S.O.S. como una fami 1 ia"(2). 

-· ., ·-

Asimismo, Ferriere Carlos, en su obra meni: .. ionada :s.ugiere·gru--

pos de 6 6 7 niños, al cargo de un matrimonio sin .. hijC::s, preferente.­

mente (3) lo que está totalmente en contra del. concepto "pábel lones" 

de la Casa Hogar del Padre Cuél lar, en Guadalajara en los que se en­

cuentran grupos de 200 6 300 niños. Entonces lCuál es el ambiente fa 

(1) Niños privados de un medio familiar normal. Pág. 10 
(2) Selecciones del Reader's Digest. Junio de 1984. págs •. 119-120 
(3) ~BC de la educación, pág. 12. 
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Fi1.a-•con nosolroa la 
puerta deja de airar': 

-HenncmnGmainer. 

miliar que se logra eri un .Internado en donde a la hora ~e comer se -

encuentran 700 nifios7 Ning~no, a mi juicio. Si se preteride procurar­

un medio familiar normal lo .mejor sería igualar el ·amblent7 familiar 

típico de familia Clase Media y cada familia vivierido p6( separado,­

cas i rechazando la "frTa sensación del internado oscuro .Y:.s·a1 itario" 

( l). 

3.3 LA EDAD DE LOS NIROS 

La mínima edad permisible de los muchachos para lngresár a la­

Institución es de 6 afies (1), pues así el nifio·no neceiltaya cuida­

dos intensivos de tiempo completo y puede adecuá~•e perféctámente al 

ritmo de vida familiar en cuanto a horarios y actividadis~~¡ r~flere. 
- .i;~,:~ 

_,· .. ,·;.--

:: :, ::::: ·::::::: :::·: :: ; : :: ::: ":7::; ::: ; ::: ,¡¡~i~R~~~J~ E!'.:::; 
(2), así lo afirma Gmelner con la experiencia de·l'as···alCtiúls:'cs'.·.o;s; -

"Huchos han pasado a través de las puertas gira~C>i:i~s .. dél.sist'enia de 

Casa Hogares, así,algunos han sido transferidos hase~ dl~ciséis ve-~ 
ces; con nosotros, la puerta deja de girar". 

(1) Op. Cit. 
(2) Selecciones del Reader's Dlgest. Junio de 1984. Pág. 120. 
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• 

Sobre la capacidad de la Casa Hogar hablaré en el CAPITULO 

1. 2.4. 

4. ASPECTOS ESTADISTICOS 

4.1 ANTECEDENTES 

He tomado en consideración para el análisis de pr.oyecto, los -

antecedentes que están basados en la idea más api-oxi'rn'aaa' .a la del Pa 

dre Ezequiel en cuanto a una Casa Hogar para nÍ~~s'.~:A~T he .encentra-

do ventajas y dificultades, logros y careric.ias·e~·:¿~;;f.;~~no;.de ellos • 
.. :· -··, -, . 

Este es el resultado de la investigación de cam.p'o··;..-.:-;::>•'..:'_<··_,_:; 

a) LA CIUDAD DE LOS N IROS DEL PADRE CUELLAR.· Guadalajara 

Fundada en 1960. Capacidad: 460 nifios 

El planteamiento general consiste en grandes zonas separadas -

una de la otra: habitación, alimentación, juegos deportivos, zona ad 

ministrativa, talleres. 

Básicamente no pierde el carácter Institucional, que es contr~ 

rio a la idea del Padre Ezequiel, es decir, el menor no pierde nunca 

el sentido de "orfanato", que, ,si pretendemos proporcionar un medio-

10 



INGRESO 

IAIEA DE REUf«ltl 

.._ f-1 
TALLERES 

Fig. IOa. nquuna funcional. 

familiar "normalº' este concepto es equivocado. Desde la primera en-­

trevista (1) el Padre Ezequiel se mostraba en contra de la Casa Ho-­

gar como un simple in~ernad·o, carente de "tibio afecto 11 que propor-­

ciona un Hogar. 

- FUNCION 

Básicamente consiste en una separación general de áreas, como­

ya lo he mencionado. A mi juicio, la extensión del terreno permitió­

crear grandes áreas totalmente diferentes una de otra. Cada área es­

tá completamente definida y la relación que guarda una con otra es -

libre y casi informal, de manera que. los flujos generados entre 

ellas son libres a su vez, a la ~ariera leCorbusiana de Chandigarh y­

Brasil ia. Así, el planteamiento ge~'e·i:aJ'.de función es adecuado, si -. · .. : "- ~,'.' .:.._'._;, .~. ·. ' •', 

se pretende conceptual izar el proye'ci:i:i''.·c·omo.·~una ciudad. 
'-.l ~-.,.,.., : ·- •• ·, ·, 

: ~- F ;_ '.-.. · ~ · ~ :f ~:~~ _::~r;;:::: -~ 

: : 

0

:;. :: :: • :::~ '::;:: ~ :::::: • : : :: :::1~tlt~Ii~~i~1~1~~J~1;:!: ::: ;:; ~ 
de 20, con una oficina tutelar en un espac'i'í:>_;sepár'i3'do;:;.'C:ón;uso de b!!_ 

ños generales para cada grupo (figura No. ll)';f~;gf:~':~:S,'~~~~ujt< 
., ... ; '-,, 

El lector puede así apreciar, lo que en"una 'op.irii6ri personal 

expresé anteriormente. 

11 



La función corresponde a una necesidad institucional de alber­

gue impersonal, de carácter casi público (1). 

- ESPACIO 

He basado mi crítica en el concepto generativo que ~a dado co­

mo resultado los espacios que en la ciudad de los niños se han crea-

! 
do. Con ello no pretendo tomarlos bajo mi intención de proyecto, si­

no con la intención con la que éstos fueron creados •. 

\ Elresultadoes,enmi parecer, sumamenté.5~ti~fác'~orio. Cada-

r----=~~~~~=~==::::~~-"""""""""------,! :::;: ::: : : ·:: ;:::::·::::: :· :, :" :::: ::,:·:~~¡~J{[i}r:ü:;::· .:: 
Tomaré como ejemplo primeramente el comedor~~EstaRárea~~s par-

~--1~-i~fJ~trl~~c;,:¡;;¡¡~ii~~ ::n::. u;º::u~: ~~ b:::~d E~e á~:~ a:~:n: ~ b:::: ::;!:ii~·~'l;::~~iª~:::~::::~ 
te para muchachos. La altura de 4.10 m., aunada a .. ··¡~';·~~¿litud''de los 

ventanales, la hace un lugar muy agradable para estar ~~Gbll~amente-

y comer en compañía de otros muchachos (fig. 12). 

(1) N. del Autor: Todas las figuras que apare""n en perspectiva fueron tomadas de 
fotografías originales tomadas en el lugar exacto al cual se refieren . Así,­
cualquier carencia o ventaja que pudiese apreciarse en las figuras no es de -
ninguna manera propósito intencional del autor. 
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. Fig:-13-la forma. 
1 - FORMA 
i 

1 

Para mr, el logr.o más .loable de la Ciudad de los Niños. A par­

tir de un estilo de tipo vernacular (típic_o·d·~·l .. centro,de: la repúbll_ 

ca) de techos a varias aguas, uso _del mi:Íte'~í.'áV~P~:~~~:t~.: ~te., se ha 
:', -,~-' :; ..: -

intentado de alguna manera establecer.el''.c.cfr1.'cepto'.;•.:•hoga.'r'.';\que ha si 

1 :: r:: ~~:~a:;:~: ::::t:n ! ~=:a::~r:::: i ::t:!·n~~i~~-~
1

~\'f&~~;~]~~~n~;i ~::: 
. - _·:"':- :<~1~1::" ,;f~';/s.~~;x:~:j:·:::,'.f:·"·; ... 

un carácter diferente, como lo puede. apr_.é~_ia .. , , .. r ···"¡;:_la· _fig. -

13, aunque pudiera argumentarse cierto ~'.c~o .·:·'-.•> . :· ep:·Jcua.nto a la:.. 

:: ; :: ::: ::;:; · :: : : :;; ::: :: · ·: · :; ·:; ::·;' ::~ri¡~~~í~1li~!:· :; ::. : 
-~ ,~: _. r ::; 

" 
b) ALBERGUE PARA Nl~OS DEL EJERCITO DE SALVAc~6~:EN~LA CIUDAD 

DE TORREON, COAHUILA 

. '· 

Esta institución representa un ejemplo important.i\ p.or la idea 

•que es ~imilar a la del Padre Ezequiel Gómez, y por la u~icación. 

Aunque el inmueble no fue construido expresamente para la:::Funci'ón 

que cumple (puesto que es básicamente el resultado de la'. adición de­

cuartos a dos casas habitación previamente construidas), el··"resulta­

do de la investigación resume solamente necesidades y no logro~, co­

mo en el caso de la Ciudad de los Niños.:P:0r lo tanto; s.e!"á _ú_til pa-
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HABITACICli 

PATIOS 

l1Wt11Di$i...., ..... ---·~--_¡ 
Flg.15a ...... bclanal. 

ra las consideracione~ funcionales y de espacio, y no para compara-­

clones de ningGn tipo, que ~e omitido por razones obvias (1). 

- FUNCIOfl 

Fundamentalmente existen carencia en cuanto a espac~~s cubier~ 

tos habitables, y en cuanto a espacios en general. La m~yoiía ~e la~ 

circulaciones quedan determinadas por patios de ilumina'ci.'óri cé.n.tral, 

que a su vez sirven de estacionamiento. para los vehículos·de la ins­

titución (ver fig. 15) no hay una separación clara de las áreas admi 

nistrativas y privadas también a causa de la carencia de espaci~ ~-~ 

aprovechable. 

- ESPACIO 

Existen graves carencias en cuanto a sanidad e iluminación se­

refiere. Todos los espacios se encuentran a una altura Gnica (2.SOm) 

por lo tanto, no es posible hablar de cualidades específicas, aunqu~ 

originalmente, las casas habitación que alberg.an a la institución 

proporcionan los espacios adecuados para habit.ar y comer, .pero. en e~ .. 

te caso sólo es resultado de arquitectura empírica, es decir,.cons-~ 

t~ucción sin previo análisis. 

(1) El autor pretende solamente establecer los antecedentes necesarios para el de­
sarrollo del proyecto. 

14 



- FORMA 

Por cuestiones .i;conómicas, la forma se ha simplificado de mane 

ra que la intención estructural y de cubiertas ha sido reducida a te 

.----------------------,.---~jabanes de asbesto, por 1 o tanto, tampoco hablaré de. cual ida des esp~ 
cTficas en cuanto a la forma (fig. 16). 

1 .5 "CONCLUSIONES" 

GENERO DEL EDIFICIO 

Podemos concluir, a partir del análisis institu6ional y del --

usuario, que nuestro edificio se catalogará como educativo a~lsten-­

cial y/o habitaclona~.· 

2. TIPOLOGIA FUNCIONAL (co~ponentes) 

Se contará con las siguientes áreas -~~ pr~yetto; las cuales he 

clasificado en: a) requeridas por la institución y b) ser~iclos ady~ 
centes de proyecto: 

15 



1 • 1 

1.2 

1. 3 

1. 4 

111 

3. 1 

3.2 

V 

ZONA ADMINISTRATIVA {A) 

Dirección 

Subdirección 

Oficina 

Archivo 

ZONA EDUCATIVA {E) 

Biblioteca 

Salón de actos/capilla 

SERVICIOS DE APOYO (T) 

5.1 Almacén 

5.2 Estacionamiento 

11 ZONA HABITACIONAL {H) 

2.1 Viviendas 

2.2 Vivienda del sacerdote 

director/subdirector 

2.3 

2.4 

IV 

Area de juegos 

Espacios abiertos 

ZONA DE TRABAJO (T) 

4.1 T 11 . a)Carpinterla 
ª er~s b)Electricidad 

4.2 

V 1 

· M.an ten i'm,i en to 

ZONA DE~.ORjl VA Y DE 

ES~~ CJMIENTO {D) 
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----------------------·-· 

1.5.3 ESPECTATIVAS FORMALES 

Desde un princi~io mi intención de proyecto ha sido tratar de­

proporcionar al muchacho un 'medio familiar· para su mejor desarrollo. 

AsT he desechado el carácter institucional· de_l edificio como opción, 

Y a la vez he observado ciertos-'.;lenie.rit'o~::'de ~ital importancia para-

cumplir con este requisito. Fig;·.)1};;;~)1~;~f~t·~>-•.. 

a) El conjunto en armonfa con• eF.''contexto' urbano 
.;..:-.:,; 

b) El uso de materiales tfp.icos de:':l_a\régión. 

c) El concepto de la forma como ~i~~logr~:.h~bitacional. 
d) El apego al nacleo familiar como gener~dor de la forma. 

a) EL CONJUNTO EN ARHONIA CON EL CONTEXTO URBANO 

"Cada casa es:p·ar.te·de una villa 
de 15 a 20 casas que p~rtenecen 
a un vecindario-"_{1). 

,:e• 

Como se anal izar.ti posteriormente, el terreno·: per,t;;ri~ce a un ba 

rrio habitacional de clase media, con una imagen .urb,an~,-':in',cipiente,­
pero perfectamente bien definida. Puede concluirse así qu_e l>'retende­

ré en el proyecto lograr un desarrollo armónico con la arquitectüra-

(1) Emily y Per Ola d'Aulaire, en Selecciones del Reader's Oigest. Junio de 1984. 
p.tig. 21. 
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Flg.20 elementos oenerafñm 
de la fama. 

J r 
~~4t 
~~ 

Fig.21.el ld:leo famlar 
genero la bma. 

~-----· -----·------···------------.--~-·------·-. 

y el urbanismo circundante, de manera que la imagen ya existente y -

el conjunto en sT no contrasten bruscamente, para que el observador­

"º sienta una diferencia notable entre una institución de asistencia 

y el contexto habitacional típico. Esto habrá de manifesta.r.s7· en·.el­

emplazamiento general, al turas, servidumbre, etc. (fig' 17). 

b) EL USO DE MATERIALES TIPICOS DE LA REGION 

Como se planteará posteriormente (en los requ}s,itClS técnicos y 

legales (se uti 1 izarán materiales con ventajas por:·.:1:ia/t:id·a: dobl·e: se 

adecuán al clima, a la economra, al factor estrucúi}~·,···:·-poi-,·un lado-
. '. :.:., ·. ·' ' 

y a la vez logran un satisfactorio mimetismo ~o~ l~l~~quitectura del 

contexto. 

c) LA FORMA COMO TIPOLOGIA HABITACIONAL 

El sitio para el cual está destinado el proyecto tiene también 

un cierto concepto de "estilo", del cual, si se analiza la figura se 

podrá concluir en ciertos elementos generativos de la forma: 

a) Las cubiertas en pendiente 

b) Ventanales corridos 

c) El concreto aparente 

18 



d) EL NUCLEO FAHILIAR COHO GENERADOR DE LA FORHA 

Asimismo, cada núcleo en particular deberá tener su orígen en­

la función que se desarrolla en su interior (y exterior), así. como -

el conjunto será el resultado de la conjunción de todas l•s funcio-~ 

nes, pero organizado de manera que se establezcan jerarquías de fun­

ción, como en una familia. Fig. 21. 

1.6 CAPACIDAD 

Se ha planteado, según la H. Comisión de tesis que él proyecto 

sea capaz de albergar a 40 niños, máximo, aunque se plantearán expa~ 

siones futuras para una capacidad máxima de 100 niños, la cual es -­

"ideal" según el Padre Ezequiel Gómez (1), cada hogar tendrá capaci­

dad para 10 niños, que estarán al cargo de 2 tutoras (madre y tía). 

También el proyecto tendrá capacidad para albergar a las si--­

guientes personas: 

(1) Entrevista Torreón, Coahuila, Héxico, Enero, 1986. 
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a) El director: residencia, oficina 

b) El subdirector: of.icina, residencia (2) 

c) Secretaria: oficina., archivo 

d) El patronato: oficina 

e) Trabajadora Social-Oficina. 

(2) En es te caso, e 1 subdirector es una "madre". 

20 
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/SEGUNDA PARTE 

"REQUISITOS AHBIENTALE;S" 

11 ANALISIS DEL HEDIO FISICO 

2. EL TERRENO 

2 .1 ANTECEDENTES 

La donación del terreno por parte del gobierno municipal ha -
. - . . 

sido uno de los principales factores para la .. realiza.ción'·del proye~ 

to. La zona se clasifica como de carácter habitac.io~al, de' nivel s~ 

cioeconómico medio, y de factor de densidad·act'uaJ ~.uinaiTI~n.'te bajo,­

pero se encuentra local izado en una zona de al t_o·'···crecim,iento. poten­

cial (ver figura 22). 

Debido a la cercanía con servicios adyacell.t~i)(2),·como farm~ 
cias, escuelas, etc. (ver fig. 23), tiene gr:an~e~-y'-e'll,taJas, .asimis­

mo, cuenta con toda la infraestructura necesa-rÍ_a\{~'güa:_potable~ --­

energía eléctrica, colectores de drenaje,, '·t.;l'é.fo_~o~': __ e'té:\·('además de 

los servicios de recolección de basura, énfreg'á_:·,fe:'s~m-i'ni~tros bási 

cos, etc. (1). 
·;. '~.:_:· 

(1) Investigación de campo. Enero de 1986. 
(2) Croquis del sector tomado del plano de la ciudad, actualizado en el año de --

1984, copias Astrain, Torreón, Coahuila. 
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~·uarACICN DE PROrECIO ... 

Flg. 25:-viata general del predio. 
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~~----:_---~~-.omLE-
.. ,.... Cl'E ~.......... ····-,. ' 
Flg. 27.&.ticacian de lrflalstruchn. 

LOCALIZACION Y UBICACION 

1 

Refiérase el lector a la fig. 24, como se puede apreciar, el-

terreno cuenta con una calle principal y·tres.de caráct~r secundario. 

Una vista general del predio se puede observar;: en'Ta:. fig·~_-25 col in-­

da al norte con Paseo de la Primavera, al sur·con·~·a·n~: Canarias, al 

poniente con calle Bilbao y al oriente con· P~seo-.cl~ Ía: Soledad. Oos­

¡calles, a su vez, desembocan en el terreno: call:e Ca~··t:·ll 06n, al Sur; 

'Y calle Venecia al Norte. 

2.3 INFRAESTRUCTURA 

Como se ha mencionado anteriormente, se cueríta con los servi-­

cios adyacentes de infraestructura necesarios ·en nuestro 'terreno. Es 

tos son: 

a) Agua potable 

b) Energra eléctrica 

c) Colectores de drenaje 

d) Teléfono 

Refiérase el lector a las referencias necesarias en la fig. 27 
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2.4 Refiérase a la fig. 25. El terreno es sensiblement,e plano. Está 

formado por capas de terrenos aluviosos, provenienfes.··prfncipalmente 

de la desecación de la antigua laguna ·de Hayrán, que prác~i¿amente -

cubrfa la zona, asimismo, se -muestra en la fig. 2a_:la'_:c:oristitución -
geológica.del terreno (1). 

,· .. · ' 

Resistencia.- 15.00 kg/m2 (2). Cabe señalar que--~~:~· c-aracte--

11 ;::;~::om~~o:::~~:u~:~ :: ~=:a::;::n:: ::s l:r;;~~a:sa~:n:~==~ivo bu-

L.... ___ __;;. _______ __,¡ 

Fig.29. clima flXhrnolo. 

2.5 AFECTANTES FISICOS DEL LUGAR 

a) EL CL IHA 

con 

nio 

Clasificado como extremoso caluroso seco _de.Mayo:a:,Septiembre 

temperaturas máximas de 43ºC a la sombr~ du~a~te:~¡ estío de Ju­

Y Julio. En fa época invernal - Diciembre, En~f'ci :{{f:~.b~e_ro -se -

registran heladas con temperaturas de 7ºC bajo.cero. La .. 1Útima neva­

da se registró en Diciembre de 1967. Se considera m~y p~éo:p-robable­
(2). 

(1) Obras Públicas. Edo. de Coahuila. 
(2) Reporte anual del centro metereológico de Ciudad Lerdo, Durango, 1985. Edicio 

nes, 1985. Ediciones del Gobierno del Estado. 
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En el aspecto constructivo principalme~te, la extremosidad en 

cuanto al clima se ha venido manifestando en la utilización de mate-­

riale~ aislantes del ca_lor, y en época invernal, del frio. Asimismo,­

se tomarán en cuenta los aspectos de dilatación de mate¿iales y -muy 

importante- la instalación de el ima artificial durante-· la may_or parte 

del afio. Todo esto se reumirá en las conclusiones corr~sporidién~es. -

( f i g. 29). 

Para la solución de los espacios abiertos, por lo tanto, debe­

ría evitarse la acción directa de los rayos solares en áreas de cami­

namiento de infantes, de estudio al aire 1 ibre, de descanso en _áreas­

deport ivas, etc. 

b) PRECIPITACIONES PLUVIALES 

Clasificadas como es.casas variables. Alrededor de 110 y 470 -

mm3 en todo el afio. La época de temporal se registra en Agosto y Sep­

tiembre. A raiz del bajo indice de humedad en el ambiente ·c7~5%) el -

factor de evaporación es muy fuerte, por lo tanto, el mantenimiento -

de pastos y áreas verdes es extremadamente caro, y deberia .. crés.tringi.!:_ 

se a rafz de la naturaleza económica del proyecto. Asimismo·, la util.!_ 

zación de cubiertas queda planteada como 1 ibre, antes de t·omar eri --­

cuenta el factor de insolación, que es muy fuerte. Esto afectará pri~ 

cipalmente en la utilización de materiales al exterior, lo cual resu­

miré en la conclusión correspondiente. 
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,.----------------------..--------------------.. 

c) VIENTOS 

Este aspecto es· considerado, a mi juicio, de alta priofidad -

en el proyecto. En los meses de Febrero a Hayo se registran velocida­

des hasta de 100 km/h en corrientes provenientes del Sur-Este ~(las -

más importantes) - puesto que en ocasiones provocan levantamientos de 

tierra y polvos. Por ello es sumamente importante colocar barreras es 

peciales contra ello, de manera de hacer posible el uso constante de~ 

l

espacios abiertos, aún en momentos 

se conclusiones correspondientes • 

d) ASOLEAM 1 ENTO 

de acción crítica del viento. Véan 

Otro factor de alta prioridad en ef.prc;iyecto según la gráfica 

solar (gráfica), y los conceptos ya.analizad.;s,cle.:climatología, en --

cuanto al alto índice de evaporación y el~'b~j~· contenido de humedad-

.&..- relativa, además de los casi 340 días:s_oi_e;;ci6s_al _año ~ue, en prome-­

dio, tiene la zona (1) habrá que evit'i/ .. ~i·~~p-Í-e l·a ubicación de. l'erf~ 
raciones en la masa del edificio hacia:'el,':_p·o·n.iente, y aunque de menor 

inconveniencia, al Sur, si se pretenden ~baiir costos directos de ins 

talaciones especiales, por el excesivo calor y el frío (ver fig. 31). 
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3. CONCLUSIONES 

3.1 CONVENIENCIAS DE ACCESOS 

Refiérase al punto 2.Z y a la figura 26 es poco práctico pen­

sar en Paseo de la Primavera como calle princJpal de.acces6. vehicular 

al conjunto. Como se dijo antes, esta zon~ .e,;de crecilniento,poten---

~i ;::~; ~: ;: : ~::~ :~~:~~= ;:~::::i~ fü:{:~~fü~t~i~~l,j~Wf ~~~~~~; ~~;:: · 
~·:, . , ~'t' _,;;•i'.'..!:.·": "'.'> ".: ' 

accesos peatonales deberán existir haci;;,-·cualqÍJi'e¡:•.pii'!"'to.'.Según las -

espectativas formales planteadas, el con}un-~C:(~e::c6mpo/tará norínalmen 
-- ~· • ,- 'O,·¡· - . . ·. .. ' , . 

te, como si fuese parte del barrio. 

3.2 CONVENIENCIAS DE ZONIFICACION 
'~ ''. 

;: .... · 
~· ,. 

Se tomaron en cuenta dos aspectos':j:;r'inci'palln~~te para anal_i--

zar este punto: EL CLIHA (a) y 
0

la ti;6·1ii~i~'>~'i·~d'i~~:,;1\áde~ás de las -

espectativas formales del conjunto. He. 1 legá_éi()')a C¡¡;:':¿-g~·i:1tisión resu-­

mida en la fig. 33: las visitas que se tie~erí en:~l~_b'ánie~t~'no detei 

:minan un punto de importancia para la 'orientac.·i"óri: Y>t.6·~-:~e-11~ "<? 1-'ep.r.=_ 

sentan un factor vital de disefio. Aún así habrá necesi~ad.de crea~~-
11ambientes interiores" de manera que se cree un agrado visua-1 en los:_ 

espacios abiertos. 
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Fla.35 

a) AREAS DE APOYO Y TRABAJO (CODIGO T) 

Se ha planteado en lbs requisitos ambientales el problema que 

los vientos y el polvo repres~ntan para el conjunto. Ubicando las 

áreas de apoyo en dicha zona, se evitarTa en cierta proporción la ac­

ción de dichos vientos dominantes sobre el conjunto, si se toma en 

cuenta la caracterTstica formal de los talleres como lugares cerrados 

y "alta" para trabajar. El estacionamiento queda así en una zona con­

veniente de accesos. 

b) LA ZONA ADMINISTRATIVA (CODIGO A) 

Refiérase a la fig. 21 - centralizar la zona administrativa -

es un factor importante de control además de la connotaci~n slmbóllca 

que representa la cabeza de la familia (el director del ~e~tro en es­

te caso) como punto central del diseño. Tiene esta ubicación otras -­

ventajas: ejerce control sobre el acceso vehicular- y de dotación de -

"víveres. 

c) EL AREA EDUCATIVA (CODIGO E) 

Es necesaria la disposición alejada de los talleres de zonas­

tranquilas como la biblioteca y la capilla. Representa asimismo un pu!!_ 

to de interés del conjunto respecto del vecindario. 
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Fig.36o fcmaa. MC!Cion. 

d) EL AREA HABITACIONAL (COOIGO H) 

La continuidad urbana que se pretende desde la fig. 17 ha --­

creado una 1 fnea divisoria entre las dos grandes zonas que comprenden 

el terreno: Públicas y Privadas, la zona privada constarfa de las vi­

viendas y el área de esparcimiento, como un foco central de atención. 

Con esta disposición se intenta dirigir la vista evitando la dañina -

luz del poniente. (Fig. 35). 

4. UBICACION DE TOHAS DE SERVICIOS 

Según la ubicación de infraestructura y tomando en cuenta la­

zon ificación tentativa del proyecto, las tomas de serviciós adyacen-­

tes se muestran en la fig. 36 

4.1 CONVENIENCIAS DE CONSTRUCCION 

a) Apoyando en las entrevistas de campo y en las espectativas 

formales (sobre el uso de materiales típicos de la región), se reco-­

mienda utilizar el sistema de block de concreto de la región. Tiene -

diferentes ventajas: 

- Producción generalizada 
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Fig.37 el bloque de 
COlllClelO. 

- Protección climática. Se propone también el relleno de los­

muros 1 inderos con "tierra inerte de matamoros", debido a la caracte­

rTstica del muro hueco,. esto permite aminorar el efecto de las fuer-­

tes temperaturas extremas y abaratar los costos por concepto de acon­

dicionamiento de aire. 

- Diferentes espesores: muro tapón sin acción de cargas: 12 -

cm; muro de carga de altura simple: 15 cm: muro de carga de hasta do­

ble altura: 20 cm (fig. 37l 

b) El sistema de cubiertas utilizando block peridido de po--­

liestireno en concreto reforzado. Representa también grandes ventajas 

en cuanto a costos de material y de mano de obra, además de inmejora­

ble limpieza de obra y ciertas propiedades térmicas, por la caracte-­

rTstica aislante del poliestireno. Ver detalle en la sección corres-­

pondiente de proyecto. 

c) Cimentación de cemento ciclópeo. Se utiliza desde hace al­

gunos años en la región con inmejorables resultados. Contiene la tT~­

pica matacán, o piedra bola de la región. Abate los costos de mano de 

obra que una cimentación de mamposterTa representa. Ver gráfica co--­

rrespondiente en sección proyecto. 
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d) Uso.de sistemas especiales de recubrimiento. Se utilizará­

un sistema integral con cartón asfáltico detallado en la sección co-­

rrespondiente de proyecto. 

e) Firmes en pisos. La característica expansiva a re i --

llas que componen el terreno obliga a contenerlas medi~nte ~I ~so de­

una plantilla de concreto armado con malla a manera de firme~ Se det~ 

liará en la sección correspondiente de proyecto. 

4.2 CONVENIENCIAS DE CLIHATIZACIDN 

La experiencia en el lugar me permite afirmar que es absolut~ 

mente necesario el uso de sistemas de climati.za.ción art.ificial si el­

lector se refiere al capítulo correspondiJ~t~~"·l~: extrema temperatu­

ra en época de calor, además del al t~ fa"ct6/~'J·~,,~va~ora_ció!1 o.bl igan a 

utilizar el sistema de aire lavado o "cool~~"./E~to 'influirá también-
,..,'"' ~ ..;,. ~ ,~;:;:.,, i.. '.:;"' - \"'• .. ( ., 

:; o:: ;: :: ·:. ":: ::: ~::' :: ·:.' ::º :::'.; ;; ; :·;:~~¡t~~~,1~:,1'.'(' . ' '"'" -
En la época invernal conviene utilizar.:•p.<liit~:¡7,,,~.:de.calefac-:.. 

ción infrarroja. Ahorran 30% de energía respecto.a Íiis·.;-~"r·r~lllas eléc · .. ·. ,_,.· .. , ·-
tricas convencionales, adem.:!s de las ventajas ecológi'c·a5~:56t:»r·~ los --.. ' ... ··' 

sistemas convencionales de petróleo y aón más sobre l~s ~i~ie~as de -

calefacción central. 
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~I 
Fig.39. evitar el '8>deb 

madera al exterb. 

4.3 DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES Y SISTEMAS·DE.PRÓTE~CION 

Aunque el análi_sis climatológico .del '.1~ga·r)da._como resultado­

precipitaciones pluviales esc.;sas, esto no;sigriil'\~a .. ~l'.ig'norarlas -

del todo. Se tomarán en cuenta los siguiente·~ ·puntos:;.;~:· ·la'. sección de 

proyecto en relación a protección y desalojo .de ·agu·a·s pl'~viales. 
>~. 

Posibilidad de uso de cubiertas planas 

- Utilización de sistemas integrales de.imp~·rine;bilización· 

_ ~:::~:~:d:: ::u::
0

:~::~!;es en }ubi~rt~s me~iante el uso -

_ ~~: ;] ~~~ ;;:;::¡~;~¡~i ;:~;~t~~Jf i1i~~t~I:~t]:1:::: ::::~ _ 
La experiencia me ha denib~·ti-~db"~i:.C: .. inÚ.ti 1 idad en la región 

además de su alto costo de·:-~~~{~:ri·ím'iento que a corto plazo 

siempre ha resultado inefic~~-
·--· 
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TERCERA PARTE "REQUISITOS TECNICOS Y LEGALES" 
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Fig.41 loaa18ticúar. 

v:-.· 

3. ANALISIS DE ASPECTOS TENICOS 

3.1 HATERIALES EHPLEADOS 

3.1.1 En la zona, los materiales más utilizados y que han re­

sultado mejores son, al exterior: 

a} El concreto aparente 

b} El block industrial de concreto, sin o con recubri~iento. 

c} Recubrimientos: a base de cal y arena de río a m~~era de -

."enjarre"(l} añadidos de cemento, por la:pla,;;tici.dad y fa-

ci 1 idad de colocación que el lo represen·t.a.~· · . . 

d} El uso de cancelería de aluminio repres_enta una· f~erte in-

versión inicial, a pesar de las mlllti~l7's.:.:emp,~~s~s que di~ 
tribuyen ese material en la región Lag°'':!e~a:(Álu~iriia, S.A. 

Hetales Lambros, etc. pero a largo pl;.zo ·e5'·:1~•.mejor .op--­

ción en cuanto a materiales 1 ibres de m~'n'i:eni:iñ.i'·e'rlto y con­

excelente apariencia todo el año. 

3.2 SISTEHAS CONSTRUCTIVOS EHPLEADOS 

Básicamente el ladrillo rojo de matamoros, y el block de con­

creto representan los materiales más usados en cuanto a muros de car­

gas se refiere. 

(1} Término utilizado en la zona de Guadalajara (N. de A.} 
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En ciertas construcciones de reciente apertura, como el edif.!_ 

cio de la Universidad Ibero Americana, y el Instituto Tecnológico de -

Monterrey, unidad Laguna, se ~a utilizado el acero como soporte, colu~ 

na en diferentes perfiles, de los cuales el más usado es el perfil H,­

o el cuadrado estructural. 

Aún tomando en cuenta estos antecedentes, el uso de columnas­

de concreto armado es el más generalizado. 

Respecto a cubiertas existe una gran variedad de usos que --­

principalmente al concreto reforzado se le han dado, ya sea en forma -

de losa reticular con block perdido de poliestireno o de concreto pre­

fabricado, o bien en losas llenas o hfbridas, utilizando perfiles de -

acero en caso de grandes claros, como en el Club Campestre Torreón. 

3.3 INSTALACIONES NECESARIAS 

Ya he hablado sobre la necesidad de acondicionamiento de cli 

mas interiores. Explicaré además la necesidad de otros sistemai adya­

centes y sobre sus particulares materiales: 

- Es conveniente la instalación de sistemas de calentamiento­

solar de agua. En la zona se utilizan con gran éxito, se detallarán e~ 

tos sistemas en la sección correspondiente de proyecto (ver fig. 42). 



- Los sistemas de Dotación de energTa eléctrica son los con-

vencionales y utilizarán sistemas económicos a base de poliducto plás­

tico y cables y/o alambres recubiertos estándar. 

- Sistemas de evacuación de aguas negras y fluviales •. · En el -

caso de drenajes se utilizarán tuberTas de concreto vibrado y regis--­

tros forjados a base de ladrillo de la región (tipo matamoros) recu--­

bierto con mortero cemento/arena de río, con tapa de concreto. Bajan-­

tes y ramales a base de tuberTa de P.V.C. en los diámetros que especi­

fique el cálculo. Además se utilizarán los accesorios adecuados en re­

jillas de colectores fluviales, etc. También se instalarán pozos de -­

absorción en caso de colectores de jardTn. 

- Sistemas hidráulicos. La presión del agua potable es muy d~ 

ficiente. Esto hace necesaria la instalación de sistemas hidroneumáti­

cos para proveer la presión necesaria. Este sistema consta de una cis­

terna colocada cerca de la toma principal, y es suficiente un solo cen 

tro de presión para todo el conjunto. Se tomará en cuenta el fa~tor -­

ruido que pudiese representar en un caso determinado. 

Los materiales serán para este renglón: tuberTa de fierro gal 

vanizado para agua fría, y una combinación fierro galvanizado - ~obre­

para el agua caliente, debido al factor costo. (Fig. 43). 
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- Si el proyecto lo especifica necesario, se instalarán sis-­

temas de iluminación exterior a base de aluminio y lámparas fluorescen 

tes de sodio. 

3.4 CONCLUSIONES 

3.4.1 HATERIALES Y SISTEHAS CONSTRUCTIVOS RECOHENDABLES 

- Se utilizará, por lo tanto, el block prefabricado en sus di 

ferentes medidas para muro (1). 

Cimentación a base de concreto ciclópeo 

- Cubiertas de concreto armado en una losa reticular con block 

de poi iesti reno. 

- Recubrimientos a base de: a) fachaleta. d.e l.adr!.llo; b) enj~ 

rres rústicos o finos a base d.e cal-cement·o·:y:arena;. c) uso 

de yeso en interiores; d) teja indusú:ialiÍi.~di~ ladrillo -

de azotea. .· "",' 

Aluminio prefabricado sin anodizar (~c6nómi¿~)~ 

- Cristal polarizado gris. 

Concreto aparente martel inado liso en exteÍ-i.O'res 
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F'1g44. panalls sokns 
colocados sdn duclOI. 

3.4.2 CONSIDERACIONES SQBRE INSTALACIONES 

a) Se dejará una altura extra de 30 cms. en los lugares donde 

sea requerida la· instalación d~ duetos de aire acondicionado. 

b) Se colocarán los paneles de calentamiento solar ~e agua so 

bre los duetos de aire acondicionado para evitar su insolación (ver fi 

gura 44). 

e) Las tuberTas pasarán por el centro del muro {que en sT es-

hu eco) . 

d) Se utilizarán instalaciones ocultas de electricidad, para­

mejorar la apariencia. 

e) Todas las instalaciones de infraestructura al exterior se­

rán subterráneas. 

3.4.3 COSTO APROXIMADO 

Se ha estimado un costo promedio de$ 100,000.00/H2 (') y el 

criterio de costo se analizará por partidas porcentuales, según la ta 

bla siguiente: 
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PARTIDA PORCENTAJE COSTO APROXIMADO TOTAL 

1. C 1MENTAC1 ON 7.5% 39'750,000. 
2. DRENAJES 2% 10 1 600,000. 
3. ESTRUCTURA 18% 99'400,000. 
4. MUROS 10% 53'000,000. 
5. PISOS 7.5% 39'740,000. 
6. AZOTEAS 2% 10 1 600,000. 
7. APLANADO 1% 9'300,000. 
8. RECUBRIMIENTO 4.5% . 23'850,000. 
9. FONTANERIA 5% i6 1 500,ooo. 
1 o. MUEBLES DE BAlilO 3% 15'900,000. 
11. INSTALACION ELECTR 1 CA 6% 31'800 ,000. 
12. HERRERIA 8% · .4zi400,ooo. 
13. CARPINTERIA 3.5% 1s•55ó,ooo. 
14. CERRAJERIA 1 % ?.')00,000. 
15. VIDRIOS l¡. 5% 23 1 880;000. 

.. 

16. PINTURA !¡% 21··.20.o ,ooo. 
17. YESERIA 6.5% 31¡•1¡:50,000. 
18. LIMPIEZA y VARIOS 6% 31 '800,000. 

AREA TOTAL A CONSTRUIR 5300 2 m • TOTAL ACUMULADO 53Ó'OOO,OOO. 

(1) FUENTE: Banco del Atl~ntico, Torreón, Coahuila. Entrevista Enero 1986. 
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3.4.4 REQUISITOS LEGALES TOMADOS DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION (1) 

- Altura máxima de edificios en zona residencial - ancho de calle 

sin banqueta .. 

- Servidumbre= 5 m después del límite de banqueta. 

- Uso de banqueta exclusivo para peatones. 

- No se rebajarán las banquetas para la construcción de rampas -

éstas serán planas y libres de escalones. 

Profundidad de instalaciones subterráneas min =.65 m. 

- Areas verdes 

- Se dejarán espacios para áreas verdes de un mí~i~o de 15% del -

total de la superficie de la propiedad. 

- Sólo se plantarán especies arbóreas que no 

nes ocultas y/o obstaculicen el paso. 

- Colectores alcantarillado. 

:- -.-.-:· :· . ... : 
destiJy~n ;,nstalacio 

- Los colectores serán capaces de drenar tanto aguas negras como­

fluviales. 

- El caudal se considerará igual al consumo por persona. 

- Art. 118. En todos los edificios destinados a habitación deberá 

haber patios de iluminación y ventilación. Dimensión mínima ma­

yor que un techo de la altura del muro (1). 

(1) La ciudad de Torreón no cuenta con un reglamento instituido especialmente, por -
lo tanto, se toman los reglamentos de la ciudad de Guadalajara, refiérase éste -
al del decreto No. 8471. 

41 



Art. 119. Dimensiones mínimas de una pieza habitable 2.60 h 

2.30. 

Art. 121. Todas las piezas tendrán iluminación~ ventilación, -

siendo ésta de po~ lo menos un octavo de la supe~~i¿ie del piso. 

- Art. 122. Deberán estar proveidos de iluminación ar~ifi~~al 

- Art. 123. Anchura mínima de pasillos= 1.20 alt:ui-a.nifnima deba 

randales = .90 cm. 

- Art. 124. Anchura mínima de escaleras 

120 cm. {mul tifami 1 iar). 

90 cm. (unifamiliar) y 

- Art. 125. Consumo mfnimo diario de agua potable 150 lts. por 

persona. 

- Art. 126. La instalación de calderas, calentadores, etc-, se au 

torizarán si no causan molestias a los habitantes. 

- Art. 177. (2) para templos se destinará por lo menos O.SO m2 

por asistente. 

- Art. 181. Anchura mínima de carriles para estacionarse: 2.50 m. 

- Art. 182. Altura mínima de estacionamientos 2.10 m. 

- Art. 184. Dimensiones de estacionamientos mínimas = 2.35 x 5.50 

delimitados por topes colocados a 1.25 m. del paño del muro. 

(1) Op. Cit. - pp. 48 
(2) Op. Cit. - pp. 70 
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IV R E Q U 1 S 1 T O S F U N C O N A L E S 

4 ANALISIS DE ACTIVIDADES. 

USUARIO 
ACTIVIDAD TIEMPO HORA RELACION CON MOBILIARIO CARACTERISTICAS LOCAL CODIGO MUCHACHOS OTRAS ACTIV.!_ ESPECIALES. 

DADES. 
DORMIR 8 HORAS r«lCTURr«J . NINGUNA CAMA APOSENTO PROP 10 DORMITORIO H -1 

ASEO PERSONAL 2 HORAS VARIABLE DORMIR DUCHA W.C. LAVABO PRIVADO BAÑO H -2 

VESTIRSE 30 MINS. MATUTINO ASEO COMER ARMARIO SEMI-PRIVADO DORMITORIO H -1 

COMER 30 MINS. VARIABLE ASEO ESTUDIO MESA - SILLA GRUPO FAMILIAR COMEDOR H -3 

CONVIVENCIA VARIABLE r«JCTURNO COMER SILLO T.V. GRUPO F/IHI LIAR SALA H -4 FAMILIAR 

RECEPCION 2 HORAS VARIABLE CONVIVENCIA SILLON GRUPO FAMILIAR SALA H -4 SOCIAL 

ESTUDIO 2 HORAS VESPERTINO ESCRITORIO BIBLIOTECAS BIBLIOTECA PROPIA DORMITORIO P H -1 E-1 

EOUCACION FE 1 HORA MATUTINO COMUN BANCA COMUNIDAD CAPILLA E -2 

TRABAJO 2 HORAS VESPERTINO COMUN EQUIPO COMUNIDAD 
1 

TALLER T -1 

DEPORTE 1 HORA VESPERTINO COMUN ESTANTE COMUNIDAD AREA DEP. D -1 

MANTENIMIENTO 2 HORAS MATUTINO TRABAJO ESTANTE COLECTIVO TALLER T -1 
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USUARIO ACTIVIDAD TIEMPO HORA RELACION CON MOBILIARIO CARACTERISTICAS LOCAL CODIGO 
DIRECTOR OTRAS ACTIV! ESPECIALES. 

DADES. 

DORMIR 7 HORAS NOCTURNA NINGUNA CAMA PRIVADO DORMITORIO HP -1 

ASEO PERSONAL 2 HORAS VARIABLE DORMIR/VESTIRSE DUCHA W .C. PRIVADO BAÑO HP -2 
LAVABO 

VESTIRSE 30 MINS. MATUTINO ASEO/COMER ARMARIO PRIVADO DORMITORIO HP -1 

COMER 30 MINS. VARIABLE ASEO MESA/SILLA DIARIO EN UN•HOGAR COMEDOR H ..,3 

OFICIOS 1 HORA MATUTINO COMUN OFICIOS COMUNITARIO CAPILLA E -2 '. 
RELIGIOSOS 

TRABAJO 6 a 7 .MATUTINO HABITACION ESCRITOR! O PRIVADO · OFICINA A -1 
HORAS 

E'STACIONARSE - - HABITACION CAJON PROTEGIDO ESTACION~ 
MIENTO. 

T -2 
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USUARIO 
ACTIVIDAD TIEMPO HORA RELAC IOll CON CARACTERI STICAS 

SUBDIRECTOR OTRAS ACTIV!_ MOBILIARIO ESPECIALES LOCAL CODIGO 

DADES. 

RESIDENCIA - - - - - VIVIENDA H 
. 

TRABAJO 6 - 7 MATUTINO COMUN ESCRITORIO PUBLICO Of'ICINA . . _: !< 

:lí 
HORAS VESPERTINO . < ' : I>.·•· :>, 

ESTACIONARSE 
' . .. 

1.Iht;,03J: - - ALMACEN DE l CAJON USO DE GURGONETA ESTACIO~A. 
ALIMENTOS M 1 E NT.O: ·:;::.: 

. ,:. '.' . .., . ·~ .. ~ 1: :~ 
ALMACEN DE - MATUTINO ROTACION ESTANTE RIA PROTEGIDO . ALMACEN ''{ 1 {'.'{!~Xi''. ALIMENTOS .· .... :< ::Y .... , 

ESPARCI- VARIABLE VARIABLES NINGUNA AREAS VERDES ESPACIOS·ABIERTOS A!!EAS DE-'- D :•_ l ·;. 1-.. 

MIENTO. PORTIVA. 
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USUARIO ACTIVIDAD TIEMPO HORA RELACJON CON MOBILIARIO CARACTEHISTICAS LOCAL CODIGO 
SECRETARIA OTRAS ACTIV! ESPECIALES 

DAIES. 

ARCHIVO 8 HORAS MATUTINO TRABAJO ARCHIVO PRIVADO OFICINA A - 3 

HIGIENE VARIABLE VARIABLE COllJN MEDIO BAÑO PRIVADO BAÑO A - 3 

TRABAJO 8 HORAS MATUTINO ARCHIVO ESCRITORIO SEMI-PRIVADO OFICINA A - 3 

USUARIO RELACION CON CARACTERISTICAS 
TRABAJADORA ACTIVIDAD TIEMPO HORA OTRAS ACTIV! MOBILIARIO LOCAL CODIGO 
SOCIAL DA DES 

ESPECIALES 

ARCHIVO 8 HORAS MATUTINO TRABAJO ARCHIVO PRIVADO ARCHIVO OF. A - 4. 

ENTREVISTA VARIABLE VARIABLE TRABAJO SILLONES PRIVADO OFICINA A - 4 

HIGIENE VARIABLE VARIABLE COMUN MEDIO BAÑO PRIVADO BAÑO A - 3A 

USUARIO RELACION CON CARACTERISTICAS PATRONATO ACTIVIDAD TIEMPO HORA OTRAS ACTIV! MOBILIARIO ESPECIALES LOCAL CODIGO 
DADES 

JUNTAS 1 HORA MATUTINO TRABAJO SALA DE JUNTAS p;uvADO SALON A - 5 

ENTREVISTAS VARIABLE VARIABLE ENTREVISTAS SALA DE JUNTAS PRIVADO SALON A - 5 

TRABAJO VARIABLE MATUTINO CC»1UN SALA DE JUNTAS PRIVADO SALON A - 5 

HIGIENE VARIABLE VARIABLE COMUN MEDIO BAÑO PRIVADO BAÑO A - 5A 

ESTACIONAR SE VARIABLE MATUTINO NINGUNA 8 CAJONES PROTEGIDO ESTACION!i T - 3 
MIENTO ·--. 
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5 REQUISITOS PARTICULARES OEL SISTEMA. 5.1. Tabla de Requisitos. 

LOCAL CIM'ONENTES o MOBILIARIO AR~A VISTAS 
AREA OE EQUIPO ALTURA CUALIDADES FORMA 

PRIMARIO SECUlll>ARIOS 
c.. 

MINIMO VENTANA m2 ESPECIAL IDEAL LES O ESPECIALES. :::> m ._, 

HOGAR DEL DORMITORIO 1 CAMA/CLOSET 16 NORTE 2 A I A INFRA 2.70 PRIVACIA - INTIMIDAD! 
SACERDOTE 

BAÑO 1 W.C. LAVABO/DUCHA 6 SUR 1 A/A INFRA 2.70 !NI !Hll.lf\u 

SALA 6 EQUIPO/SALA/LIBRERO 16 ORIENTE 2.5 A/A INFRA 3 FAMILIAR 

' 
CASAS HOGAR DORHITORIO 10 CAMA 5/NIÑO NORTE 2/NIÑO A/A INFRA 2.50 ESPACIO PROPIO 

BAÑO 9 2 W.C. 3LAVABO 18 SUR 1 A/A INFRA 2.70 SEMI-PRIVADO 
4 DUCHAS 

BIBLIOTECA 1 MODULAR 2 ORIENTE - A/A INFRA 2.70 PARTE DE ESPACIO 
PROPIA PROPIO 

CLOSET 1 ESTANTE RIA 2 - - A/A INFRA 2. MODULAR . 

DORMITORIO 1 CAMA 20 NORTE 2 A/A INFRA 2.70 ESPA~IO DOBLE 

BAÑO 2 1 W.C. 2 LAVABOS 6 SUR 1 A/A INFRA 2.70 USO MUL TIPLE 
1 DUCHA 

CLOSET 1 ESTANTERIA 2 - - A/A INFRA 2. MODULAR 

COCINA 3 EQUIPO A-A 9 ORIENTE 2.5 A/A EXTRACTOR 3 -
PATIO 3 LAVADERO/TARJA 16 - - - - SEMI ABIERTO 

COMEDOR 12 MESA 12 PLAZAS 25 NORTE 3 A/A INFRA 3 ALTURA NORMAL 

SALA 12 EQUIPO DE SALA 25 ORIENTE 3 A/A INFRA 3 FAMILIAR 

AREA DEPO_I!. 
TIVA CANCHAS 50 CANCHA MUL TIPLE 300 - - - - ARBOLADO 

ESPACIOS ABIE!!_ - - - - - 1 LUMINACION - -
TOS. 1 . 
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LOCAL COMPONEIETES MOBILIARIO AREA AREA OE EQUIPO ALTURA CUALIOADES FO&'!ALES 
PRIMARIO SECUNDARIOS MINIMO m2 VISTAS VENTANA m2 ESPECIAL IDEAL O ESPECIALES 

BIBLIOTECA ACERVO 24 6 MESAS 80 NORTE 10 A/A INFRA 3.20 Al TURA DOBLE 
24 PLAZAS 1 

DIRECCION Y OFICINA 6 EQUIPO, LIBRERO 18 NORTE 2.5 A/A INFRA 2.70 PRIVACIA ! SUBO! RECCION 
111\ÑO 1 1 w.i;. 1 LAV1um 3 SUR l - ¿.JU -

~ 

SECRETARIA RECEPCION 6 SI LLON 3 PLAZAS 6 ORIENTE/NJRTE 3 A/A INFRA 2.50 DOBLE Al TURA 

OFICINA 3 E~IPO 18 NORTE 2.5 A/A INFRA 2.70 ALTURA NORMAL ~ 
BAÑO 1 1 W.C. 1 LAVABO 3 SUR 1 2.50 - i -

CAPILLA SACRISTIA 2 CLOSET/HESA 16 - 1 
.· 

. A/A INFRA 2.70 Al TURA NORMAL 

ASAMBLEA 42 ALTAR 40 PLAZAS 50 VITRAL 40 
.. 
. A/A INFRA .1 ARIABLE LUGAR CERRADO -

TRABAJO SOCIAL OFICINA 6 EQUIPO / CLDSET 18 NORTE 2.5 A/A INFRA 2.70 PRIVACIA 

ARCHIVO 2 EQUIPO . INCLUIDO NO REQUERIA - A/A INFRA 2.70. PRIVACIA 

PATRONATO SALON 8 MESA 8 PLAZAS 30 NORTE 3 A/A INFRA 2.70 .. PRIVACIA 

BAÑO 1 W.C. LAVABO 3 SUR l A/A INFRA 2.50 -
AREAS DE TALLER 10 EQUIPO 80 NO REQUERIOA 4 A/A INFRA 3.20 DOBLE ALTURA 
MANTENIMIENTO ELECTRICO 

TALLER DE 10 EQUIPO 80 NO REQUERIDA 4 A/A INFRA 3.20 DOBLE Al TURA 
CARPINTERIA 

1 ALMACEN 3 ESTANTERIA 18 - - A/A REFRIGERA 3 DOBLE Al TURA 
noR 

A/A = AIRE ACONDICIONADO POR AIRE LAVADO. INFRA = PARRILLAS DE CALEFACCION Y !NFRAROJA. EF = EXTINTOR DE INCENDIOS EN TODOS LOS LOCALES PUBLICOS 

.. 
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SEGUNDA PARTE "PROPOS 1C1 ON ARQU 1TECTON1 CA" 

l. CONCEPTO DE DISE~O 

Primeramente trataré de explicar el concepto regul~ir ge·neral. 

Se estructurará el proyecto de acuerdo a la zonificación determi­

nada en el capftulo correspondiente. 

- Se mantendrá la unidad formal del conjunto mediante el uso de -

los mismos materiales. 

- La jerarqufa de los que considero de mayor importancia resalta­

rá mediante la forma, las alturas y las pendientes en cubiertas. 

- Se plantearán los dos ejes principales de composición: N.orte -­

Sur y Este-Oeste, siguiendo la configuración del terreno y la -

posición del emplazamiento respecto a la gráfica solar. 

2. PARTICULARIDADES 

El carácter habitacional. del conjunto lo dará el ·us.º.·.~:e;,·'P.7ridie!!_ 

tes en "cubiertas, además de las alturas de los edificios· corres 
>. • •• :'.':::·_,:.>> 

de la antigÜ~ Cas~ 
pendientes en la zona. 

- Mi concepto formal nace de la abstracción de 

hacienda tfpica de la región de la Laguna del siglo Xl~,_,tal y­

como la interpreto en la figura 45. La torre de vigila~ci~ sir­

ve como elemento pregnant- de jerarquía, como el torreón típico 
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de vigilancia y a la vez tiene un uso específico de función: -

alberga el aparato de aire acondicionado por lavado, para su -

protección y para mejorar la imagen exterior del conjunto. 

El ingreso principal sólo se enfatizará de manera que sea com­

prendida su función, pero siempre tratando de perder el ·carác­

ter institucional, lo cual he tratado de argumentar desde el -

principio. 

- Se buscará dar a cada hogar una identidad propia, es decir, 

que aunque sea parte de un conjunto homogéneo f~ncione· com~ 

una célula individual, con un espacio propio. (véanse· anális.is 

de la institución). 
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CROQU:S EXTERIOR DEL CONJUNTO HACIA EL SUROESTE. 
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PERSPEC'Tl\.A INTERIOR. ZONA AOlllNSTRATIVA. 
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PERSPECITIA INTERICR DE LA CAPILLA.. ELACTAR. 
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