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Al termimar este libro, este
Prologo, la crisis empie=a,
l1a deveracs, la real.
Mientras tamnto sdlo podemos
expresar lo que vemos Yy
ocoimos en laa coyumtura, 1o
que vivimos en este momento,
coenNn Nnuestras desilusiones vy
ESPEranTas, corn nuestras
mitologias y nuestros

imtentos de lucide=z‘'.

FPABLLO GOONZALEZ CASANOVA. 19SS



INTRODUCCION

EL ESTUDIO, ANALISIS Y DETERMINACION DE LAS HABIL.ZDADES
PROFESIONALES QUE CONSTITUYEN LOS APRENDIZAJES BASICOS FARA LA
FORMACIOM DE PSICOLOGOS, ASI COMO EL DISENO DE SITUACIONES DE
ENSENANZA PARA LAS MISMAS HAN CONSTITUIDO UN DESAFI0 PARA LA
PSICOLOGIA COMD DISCIFLINA CIENTIFICA Y PARA LAS INSTITUCIONES
COMPROMETIDAS CON LA PREPARACION DE PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA.

ASI, EN NUESTRO PAIS, A PESAR DE QUE LA PéICDLUGIA TIENE YA UN
LARGO TIEMPD DE EXISTIR Y DE QUE NUESTRA FACULTAD CUMPLE AHORA 15
ANDS DE VIDA, NOS ENCONTRAMOS CON QUE LA ENSENANZA DE ESTA DISCIPLINA
SE HAYA EN UNA CRISIS EN CUANTO A LA FORMA EN QUE SE HA ORGANIZADO EL
CONOCIMIENTO PSICOLOGICO PARA SU TRANSMISION A LDQ ESTUDIANTES DE LA
MISMA.

ES YA UN LUGAR COMUN EL ESCUCHAR COMENTARIODS Y REFLEXIONES
PROFUNDAS ACERCA DE LA URGENTE NECESIDAD DE TRANSFORMAR RADICALMENTE
LA ORGANIZACION DE L.OS PLANES DE ESTUDIO, DEL CURRICULUM DE LA
FSICOLOGIA CON £L OBJETO DE QUE SEAN ADECUADDS PARA EL ENTRENAMIENTO
QUE ACTUALMENTE REQUIEREN LOS FUTURDS PSICOLOGOS.

ESA NECESIDAD, LA HA DEMANDADO NOD S0L0 LA COMUNIDAD DOCENTE, DE
INVESTIGACION Y ESTUDIANTIL DE LA PROPIA INSTITUCION SIND LA SOCIEDAD
MISMA; QUE ANTE LA GRAVE SITUACION SOCIOECONOMICA Y DE TRANSFORMACION
DE LOS VALORES CULTURALES Y DE LAS NDRMAS DE CONVIVENCIA SOCIAL
AFAREJADDOS A ELLA, RECLAMA DE LA DISCIPLINA UNA AFORTACION SUSTANCIAL
PARA 1A SOLUCION DE LOS PROBLEMAS NACIONALES QUE ENFRENTA NUESTRO

FALZ,



AS1 PUES, EL RETO ACTUAL DE LA FPSICOLOGIA ES LA BUSQUEDA Y
ESEECIFICACION N1TIDA DE LAS HABILIDADES PROFESIONSLES QUE CONFORMEN
EL NUCLED BASICO DE ENTREMAMIENTD DE PROFESIONALES.

EN ESTE CONTEXTO DE DEMANDAS LEGITIMAS RESFECTO A MODIFICAR LA
PROFESION, CREEMOS QUE LAS RESFUESTAS FOSIBLES NO DEREN SER
UNICAMENTE DEBIDAS A LA PROBLEMATICA COYUNTURAL VIGENTE, ADEMAS DEBEN
ATENDER AL DESARROLLD DE LA PSICOLOGIA COMO DISCIPLINA CIENTIFICA Y
HUMANISTICA.

POR ESTO, CONSIDERAMOS QUE LOS CRAMEBIOS QUE SE HAGAN A LA
FSICOLOGIA DEBEN INTEGRAR LA RIGURDSIDAD Y SISTEMATICIDAD DE TODA
ACCION CIENTIFICA AS] COMO LA MALEABILIDAD QUE LA ACCION PROFESIONAL
REQUIERE ANTE LA DIVERSIDAD DE PROBLEMATICA FSICOLOGICA Y PSICOSOCIAL

. EXISTENTE EN EL HEXICO ACTUAL, PERC SOBRE TODO CON EfL QUE ESTA EN
PROCESO DE GESTACION O DE DESARROLLO.

ES DECIR, LA PSICOLOGIA DEBE REALIZAR APORTACIONES AL CONJUNTO
B0CIAL NO SOLO EN TERMINOS REMEDIALES GIND FREVENTIVOS, DE
ANTICIFACION QUE EVITEN MANIFESTACIONES AGUDAS Y GLOBALES DE
ANORMALIDAD PSICOLOGICA Y DE SALUD MENTAL COMO PARTE DE LOS NIVELES
DE BIENESTAR DE LA POBLACION QUE TGDA SOCIEDAD DESARROLLADA DEEE
POSEER.

EN ESTE SENTIDD CONSIDERAMOS QUE UNA PROPUESTA EDUCATIVA CUYA
META BEA LA DE INTEGRAR LA DISCIPLINA CIENTIFICA CON LA PROFESION ES
‘UNA APGRTACION QUE APUNTA EN EL RUMBO SENALADG.

ASINMISMG, UNA IDEA JHNOVADORA ACERCA DE LOS CONTENIDGS Y LA
FORMA DE ENSEMANZA DE LAS MABILIDADES QUE SE REQUIEREN £N EL CAMPO DE
THRABAJO, YA SEA ESTE EN LA SOLUCTON DE FROBLEMAS INDIVIDUALES Y

COMUNITARIOS D BIEN EN LA DOCENCIA Y EN LA INVESTIGACION, DEBERA



CONSTRUIRSE A FARTIR DEL ANALISIS DETALLADD DE LOS DIVERSOS
PLANTEAMIENTOS QUE HASTA EL. MOMENTO HAN SIDO ELABORADDS, CON EL
PROFOSITO DE RECUFERAR LO QUE DE VALIOSO TENGAN Y A LA VEZ SUPERAR
LAS DEFICIENCIAS 0 LAGUNAS DE LOS MISMAS.

EN ESTE SENTIDO CONSIDERAMOS NECESARIO DELIMITAR CON FRECISION
EL AHBITD DE ESTE TRABAJO, EN VIRTUD DE QUE EL UMNIVERSD DE LAS
HABILIDADES PROFESIDNALES ES MUY AMPLIO; ASI PUES, EL DOMINIO DE
HABILIDADES AL QUE NOS REFERIMOS SE CIRCUNSCRIBE A LAS HABILIDADES
METODICAS O METODOLOGICAS BASICAS QUE SON COMUNES A VARIOS ENFOQUES
TEORICOS Y METODOLOGICOS DE LA PSICOLOBIA, "ESTAS HABILIDADES SON UN
COMPONENTE FUNDAMENTAL DE LAS DESTREZAS‘PROFESIDNALES PORQUE SON
TRANSFERIBLES, GENERALIZABLES A DISTINTAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE
Y DE SOLUCIDN DE PROELEMAS. .

ES POR LAS CONSIDERACIONES ANTERIORES, QUE EN ESTA TESIS
PRETENDEMOS REALIZAR UNA MODESTA APORTACION AL ESTUDIO Y
ESPECIFICACION DE LAS HABILIDADES HETODICO-PROFESIONALES BASICAS
CONSTITUTIVAS DE LA FORMACION DE LICENCIADOS EN PSICOLOGIA, ASI COMO
PROPONER UN HODELO DE ACCION PROFESIONAL QUE PUEDA SER UM APOYO
CONCEPTUAL Y DIDACTICO PARA LA ENSENANZA DE AQUELLAS.

* PARA EL LOGRD DE ESE FROPOSITO, CONSIDERAMOS NECESARIO:

- EN UN PRIMER CAPITULO, MENCIONAR ALGUNDS ANTECZDENTES
HISTORICOS DE LA ENSENANZA DE LOS METODDS DE INVESTIGACION
CIE&TIFICA, ASI COMD DESCRIBIR Y ANALIZAR DIVERSAS
CONCEFTUALIZACIONES DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS Y AFINTS COW EL
PROPOSITO DE UBICAR NUESTRA PROPUESTA DE CONCEFTD INTEGRAL DE
HABILIDAD METODOLOGICA. .

~ EN UN SEGUNDDO CAFITULO, INDICAREMOS LAS CARACTERISTICAS DE
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ALGUNDS MODELOS DEL PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA CON EL
PROPOSITQ DE ANALIZAR, CON BASE EN UN CONJUNTO DE CRITERIOS
FEDAGOGICOS, LA VIABILIDAD DE ENSENANZIA DE LO3 MISMOS; ASIMISMO,
PLANTEAREMOS UN HODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION PROFESIONAL QUE SE
AJUSTA A TALES CRITERIOS.

- EN UN TERCER CAPITULJ, AFLICAREMOS TANTO EL CONCEPTO INTEGRAL
DE HABILIDAD METODOLOGICA COMD EL. MODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION
FROFESIONAL A UN CASO CONCRETO DE PRACTICA DE UN FSICOLOGO
PROFESIONAL, CON EL FROPOSITO DE MOSTRAR LA UTILIDAD ANALITICA Y
" PEDAGOGICA DE LOS MISMOS.

- FINALHENTE; EN UN APARTADD DE CONCLUSIONES Y PROSPECTIVA,
REALIZAREMOS ALGUNAS FEFLEXIONES ACERCA DEL PAPEL QUE LOS POSTULADODS
DESARKROLADOS EN ESTA TESIS FUDIERAM TENER RESFECTO DE LA
TRANSFORMACION GENERAL DE LDS SISTEMAS DE ENSENANZA DE LA FSICOLOGIA;
POR OTRA PARTE, SENALAREMOS LAS CONDICIONES CURRICULARES, DE RECURSOS
HUMANDOS ¥ FEDABOGICAS OFTIMAS QUE SE REGQUERIRIAN PARA LA ADECUADA
INSTRUMENTACION DE LA ENSENANZA DE LAS HABILIDADES METODICAS EN EL

CURRICULUM DE LA PSICOLOGIA.



CAFITULO FPRIMERO

ANALIBIS DE LOS CONCEPTOS DE HABILIDADES METODULOGICAS.



- CAPITULD T "

ANALISIS DE LOS CONC€P7OS:DE"HABiLIDADES'METODDLDGICAS

EN ESTE PRIMER CAPITULO PRETENDEMOS ARRIBAR A UNA
CONCEPTUALIZACION DE HABILIDADES HMETODOLOGICAS QUE NOS PERMITA POSEER
UNA HERRAMIENTA DE TRABAJO FARA EL ANALISIS Y UBICACION DE LA
ENSENANZA DE LOS ASFECTOS FRACTICOS EN LA FORMACION DE PSICOLOGOS A
NIVEL FROFESIONAL.

PARA ELLO, HAREMOS LO SIGUIENTE:

1. HENCIONAREMOS ALGUNOS ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ENSENANZA DE
DIVERSOS ASFECTOS DE LOS METODOS DE INVESTIGAGCION CIENTIFICA EN

CURRICULA DE VARIOS NIVELES EDUCATIVOS,

2. DESCRIBIREMOS, EN ORDEN CRONOLOGICD, DISTINTAS CONCEPTUALIZACIONES
DE HAEIL_IDADES WETODOLOGICAS Y AFINES QUE SE HAN FORMULADO EN VARIOS
CAMFUS DE TRAEAJU v DISCIFLINARIOS; CON EL OBJETD DE IDENTIFICAR SUS
RASGUS CARACTERISTICOS Y CLASIFICARLAS POR SU FUNCION EDUCATIVA Y/0
TEORICA.,



ALGUNOS ANTECEDENTES DE LA ENSENANZA DE HABILIDADES METODOLOGICAS,

EN ESTE APARTADO FRESENTAREMOS ALGUNDS CASOS QUE INDICAN EL
INTERES QUE EXISTE POR LA ENSENANZA DE HABILIDADES METODOLOGICAS Y
AFINES. LOS EJEMPLDS HAN S1DO EXTRAIDOS DE VARIAS DISCIFLINAS Y
NIVELES EDUCATIVOS, Y SE MUESTRAN EN ORDEN CRONCLOGICO.

DESDE HACE TIEMPO SE HA ARGUMENTADO QUE LOS PROCESOS O
PROCEDIMIENTOS DE LA CIENCIA DEBERIAN CONSTITUIR UNA PARTE IMPORTANTE
DEL CURRICULUM ESCOLAR. ASI, POR EJEMPLD, LAYTON (1973) SENALA QUE EN
INGLATERRA, PERSONAJES COMO THOMAS H. HUXLEY Y OTROS, FOSTULARON
DESDE MEDIADOS DE 1800 QUE LA “.,.CIENCIA DEBERIA SER ESTUDIADA EN
{.AS ESCUELAS NO SOLO POR SUS BENEFICIOS INFORMATIVOS SINO MAS BIEN
FPORQUE ENTRENA EL FDDER DE LA DBSERVACION Y EL RAZDNAMIENTO". (F.172),
ES DECIR MAS POR SUS ASFECTOS METODOLOGICOS DE CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO CIENTIFICO QUE POR SUS PRODUCTOS.

EN UNA EFOCA DE GRANDES DEBATES EN LA UNIVERSIDAD WACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO RESPECTO DE LA ENSENANZIA A NIVEL DE BACHILLERATO,
EL DR. PABLO GONZALEZ CASANOVA (1953) FLANTED "LA NECESIDAD DE
ENTREGAR AL ALUMNO UNA CULTURA ELEMENTAL INTENSIVA Y ALGUNAS
EXFERIENCIAS MUY FARTICULARES SOBRE LO QUE FUEDA SER LA LABDR DE UN
CIENTIFICO O DE UN HUMANISTA, EN EL MDMENTO QUE EXFLORA UN CAMPO DE
SU ESPECIALIDAD...ES NECESARIO BUSCAR CUAL ES EL NUCLEQ DE LA CULTURA
¥ DEL METODO QUE DEBERIA IMPARTIR LA ESCUELA PREPARATORIA, Y DESPUES
BUSCAR EN CADA UNA DE LAS MATERIAS CUALES SERIAMN LOS TEMAS, LOS
METODOS, LOS FROBLEMAS ESENCIALES,...ES NECESARIO QUE LOS
ETTUDIANTES., . SE AUDSTUMEREN A EMFLEAR LAS REGLAS DEL TRABAJO

CIENTIFICO O HUMANISTICO, QUE APRENDAN A JUGAR FMFLEANDD SUS REGLAS,



CON CONSTANCIA, EN UN GRAN TEMA, EN UN FROBLEMA, NO FARA QUE HAGAN
ALGO ORIGINAL, BINO FARA QUE TENGAN L4 SENSACION DE COMO SE HACE LO
ORIBINAL, DE COMD SE TRABAJA LO ORIGINAL". (P. 131).

EN LA DECADA DE LOS SESENTA, SE DIO EN LOS ESTADDS UNIDOS LO
QUE SE HA LLAMADO UNA "REVOLUCION" EN EL CAMFO DE LA EDUCATION. LAS
TRANSFORMACIONES EN LOS CURRICULA ESTUVIERON ENRAIZADAS EN POSTURAS
CONTROVERTIDAS ACERCA DE FPROBLEMAS FUNDAMENTALES DE LA EPISTEMOLOGIA,
LA PSICOLOGIA, LA FILOSOFIA DE LA CIENCIA, LA POLITICA CIENTIFICA Y
DE INVESTIGACION, Y DE LA 7EODRIA EDUCATIVA. (SHULMAN Y TAMIR, 1973).

LA CONSECUENCIA FUNDAMENTAL FUE UN INTERES CRECIENTE EN LA
ENSENANZA DE L0OS PROCESOS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA, DE LOS
PROCESOS QUE USAN LOS ALUMNOS CUANDD SE ENFRENTAN CON LOS PROBLEMAS
QUE SE LES PRESENTAN Y EN LA ENSENANZA DE LAS “ESTRUCTURAS DE LAS
DISCIPLINAS™, COMO REMEDIO FARA LA INEFICACIA DE LA ENGENANZA
"TRADICIONAL" CON UN ENFOQUE "ENCICLOPEDISTA".

EN LOS ANDS SETENTA, EN EL MARCO DE UNA REFORMA EDUCATIVA A
NIVEL NACIONAL SE SENTARON LAS BASES DE UN CONJUNTO DE NUEVOS PLANES
EDUCATIVOS EN INSTITUCIONES SUPERIDRES (VEASE POR EJEMFLO, EL
NACIMIENTO DEL COLEGIO DE BACHILLERES, DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA
METROPOLITANA, DE LAS ESCUELAS NACIONALES DE ESTUDIUS PROFESIONALES
DE LA U.N.A.M.) QUE GENERARON UN AMEIENTE PROPICIO FARA TRANSFORMAR
PARCIAL O TOTALMENTE LOS PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDID DE LAS
ESCUELAS Y FACULTADES YA EXISTENTES ENTONCES.

ASl, POR EJEMFLO, EN EL CAMPO DE LA PSICOLUGIA, LOFEZ (1979)
PLANTEQ UNA MDDIFICACION A LOS SISTEMAS DE ENSEMNANZA FRACTICA A NIVEL
DE LICENCIATURA EN LA QUE LAS ESTRATEGIAS DE ENTRENAMIENTO

PROFESIONAL DEBERIAN ORIENTARSE A DOTAR A LDS ALUMNOS DE "ESTRATEGIAS



ANALITICAS Y METODOLOGICABY Y DE UNA COMPRENSION DEL “CARRETER
CONSTRUCTIVE DE LA CIENCIA PSICOLOGICA".

CON ESTOS EJEMPLOS UN TANTO DISIMBOLOS, SE OBSERVA QUE LA
PREOCCUFACION FOR LA ENSENANIA DE LOS METODGS DE LA INVESTIGACION
CIENTIFICA Y DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS ASQCIADAS A ELLOS ES
ANEJSA, PERQ A LA VEZ CONSTITUYE UNA DE LAS METAS CONTEMPORANEAS DE LA
EDUCACION.

£5 EN ESTE AMBITO, EN QUE SE UBICA LA PROPUESTA DE ANALISIS Y
ENBENANZA DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS COMO ASPECTO FUNDAMENTAL,
BASICO DE LA FORMACION PROFESIONAL DE PSICOLOGOS QUE SE HARA A LO

LARGD DE ESTE TRABAJO.



DIVERSAS CONCEPTUALIZACIONES DE HABILIDADES HMETODOLOGICAS Y AFINES.

EN ESTE APARTADO, COMO SE MENCIOND, DESCRIBIREMOS DISTINTAS
CONCEPTUALIZACIOMES DE HABILIDADES METODOLOGICAS Y AFINES, LAS
ANALIZAREMOS Y CLASIFICAREMOS FARA TENER UNA PANCURAMICA ORDENADA DE
ELLAS EJd DIVERSOS CAMPD DE TRABAJO Y DE DISCIPLINA CIENTIFICA. LA

PRESENTACION SE HARA CONFORME UN ORDEN CRONOLOGICO.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COHO

“PENSAMIENTO CIENTIFICO" (BURMESTER, 1953).

CON LA INTENCION DE DISENAR UN INSTRUMENTO PARA LA EVALUACION DE
ALGUNDOS ASPECTOS DE LA HABILIDAD DE LOS ALUMNOS PARA PENSAR
CIENTIFICAMENTE, BURMESTER (1953) CONCEFTUALIZO A LAS HABILIDADES
COMO UNA PARTE INTEGRANTE DEL ‘'PENSBAMIENTO CIENTIFICO", €S DECIR,
COMO UNA ACTIVIDAD QUE PERMITE A LOS ALUMNOS:

~ RECONDCER PROBLEMAS,

- COMFRENDER LD5 METODOS EXPERIMENTALES,

~ ORGANIZAR E INTERPRETAR DATOS,

- COMPRENDER LA RELACION ENTRE LOS DATOS Y LA SOLUCION

DE UN PROBLEMA,
= PLANIFICAR EXPERIMENTOS PARA COMPROBAR HIPOTESIS, Y

= DAR EXPLICACIONES Y HACER GENERALIZACIONES.



EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COHO

“"HABILIDADES INTELECTUALES GEWERALIZABLES" (GAGNE, 1963).

COMO CONSECUENCIA DE LA "REVOLUCION" EDUCATIVA DE LOS ANDS
SESENTAS SE GENERARON UN CONJUNTO DE PROYECTOS DE RENOVACION
CURRICULAR. UNO DE LOS MAS IMPORTANTES POR SU IMPACTO, FUE EL
PROBRAMA “CIENCIA, UUNA APROXIMACION DE PROCESOS" PARA EL NIVEL DE
EDUCACION ELEMENTAL. EN LA PLANEACION Y DISENO DE ESTE PROGRAMA TUVD
UNA GRAN INGERENCIA ROBERT GAGNE (GAGNE Y SHERBURNE,1963).

ESTE AUTOR PLANTED GUE EL CONOCIMIENTQ DE LGS CONCEPTDS Y
PRINCIFIOS CIENTIFICOS SE PUEDE OBTENER SOLO SI LOS ALUMNOS POBEEN UN
CONJUNTO DE CAPACIDADES EUBYACENTES A LA PRACTICA Y A LA COMPRENSION
DE LA CIENCIA.

A TALES CAPACIDADES LAS DENOMIND “CAPACIDADES D HABILIDADES
PROCESO" Y SENALO QUE LOS PROCEDIMIENTOS CIENTIFICOS QUE BUBYACEN A

LAS MISMAS, SON1 (ENUNCIADOS DE LOS MAS SIMPLES A LDS MAS COMPLEJOS)

- DBSERVACION,

~ CLASIFICACION,
- DESCRIFCION,

~ COMUNICACION,
- MEDICION,

RECONOCIMIENTO Y UTILIZACION DE RELACIONES ESPACID—TEMPDRALEQ,

EXTRACCION DE CONCLUSIONES (INFERENCIAS INDUCTIVAS),

ELABORACION DE DEFINICIONES OPERACIDNALES,

FORMULAGCION DE HIFOTESIS,

- CONTROL DE YARIABLES,



~ INTERFRETACION DE DATOS, Y

- EXPERIMENTACION.

ASIMISMO, DISTINGUID ENTRE LOS PROCESOS BASICOS Y LOS PROCESDé
INTEBRADOS, SIENDO AQUELLOS LOS FRIMEROS SIETE Y ESTOS LOS ULTIMOS
CINCO, ANTES MENCIONADDS, RESFECTIVAMENTE. (0S FROCESDS ESTAN
ORGANI ZADOS JERARGQUICAMENTE, SUPONIENDD QUE PARA LA ADRQUISICION DE
LDS FROCESOS COMPLEJOS SE REQUIERE LA POSESION DE LOS PROCESOS
BAS1COS.

ALBUNOS RASGODS FRINCIPALES DE LOS PROCESOS SON:

1. CADA PROCESO O PROCEDIMIENTO ES UNA "HABILIDAD INTELECTUAL"
QUE ES UTILIZADA POR TODOS LOS CIENTIFICOS, Y ES APLICABLE PARA
COMPRENDER CUALQUIER FENOMENO.

2. CADA PROCESO ES UNA CONDUCTA IDENTIFICABLE DE LOS CIENTIFICOS
QUE PUEDE SER APRENDIDA POR LOS ESTUDIANTES.

3. LOS PROCESOS SON GENERALIZABLES (TRANSFERIBLES) A TRAVES DE
DIVERSQS DOMINIOS DE CONTENIDO Y CONTRIBUYEN AL PENSAMIENTO RACIONAL
DE LOS HECHOS COTIDIANOS.

AS1 PUES, GAGNE CONCIBE A LAS HABILIDADES COMO “HABILIDADES
INTELECTUALES GENERALIZABLES", Y A LOS PROCEDIMIENTOS CIENTIFICOS

COMD LA BASE DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COHWO

“ESTRATEGIAS 0 PRINCIPIOS MEDIADORES" (RAUN Y BUTTS, 1967/68).

Al ANALTZAF LAS POSTRLES IMFLUENCIAS DE LA ENSENANZA DE UN

CURRICULUM QUE ENFATIZA LA INVESTIGACION Y EL INVOLUCRAMIENTG DE LOS



ALUMNOS SOBRE LAS ESFERAS AFECTIVA Y COGNOSCITIVA DE LOS MISMOS, RAUN
Y BUTTS (1947/68) APOYANDOSE EN ALGUNOS TRABAJOS DE GAGNE (1961,1943)
CONCIBEN A LAS HABILIDADES COMO "ESTRATEGIAS CON LAS QUE EL INDIVIDUO
ABORDA UNA TAREA O RESUELVE'UN PROBLEMA" (P.261) Y SENALAN QUE SERIA’
RAZONABLE CONSIDERAR A LAS ESTRATEGIAS COMO PRINCIPIOS MEDIADORES QUE
NO APARECEN EN LA EJECUCION DE LA TAREA MISMA, PERO QUE PUEDEN

AFECTAR LA VELOCIDAD O LA CALIDAD DE LA EJECUCION.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD METUDOLOGICA CONMO

"HABILIDADES PROCESO" (JUNGWIRTH, 19703 KLOPFER, 1971)

EN EL. CONTEXTO DE LA EVALUACION, JUNGWIRTH (1970) AL ANALIZAR

EL NIVEL DE LOGRO ALCANZADO FOR ADOLESCENTES ISRAELIES EN CUANTO A SU
COMFRENSION DE LA NATURALEZA DE LA CIENCIA, blSENO UN INSTRUMENTO
CONSTITUIDO POR DOS PARTES: LA FORMA ANALITICA Y LA FORMA
CONSBTRUCTIVA. PARA ELLO CONCEPTUALIZO A LAS HABILIDADES COMO
“HABILIDADES PARA EL MANEJQ pE LOS PROCESDS CIENTIFICDS, DE LOS
PROCESOS DE INVESTIGACION"(P.141). ESTAS HABILIDADES SON LAS
S1GUIENTES:

PARA LA FORMA DE EVALUACION ANALITICA:

~ HABILIDAD PARA COMFPRENDER LITERATURA CIENTIFICA (VGR. LECTURA
DE TEXTOS, GRAFICAS Y TABLAS),

= HABILIDAD PARA MANIPULAR UN CONJUNTO DE DATOS (VGR. POR
COMPARACION O EXTRAFOLACION) ,

- HABILIDAD PARA JUZGAR LA RELEVANCIA Y ADECUACION DE
PROCENDIMIENTOS EXPERIMENTALES (VGR. PROCEDIMIENTOS DE MUESTREO O DE

"CONTROL EXPERIMENTAL)



- HABILIDAD PARA IDENTIFICAR LAS SUPOSICIDNES QUE SUBYACEN A UNA
HIPOTESIS Y/0 A UN EXPERIMENTO,

- HABILIDAD PARA INFERIR CUAL HIFDTESIS FUE PROBADA EN UN
EXPERIMENTO DADO, VY

~ HABILIDAD PARA EXTRAER CONCLUSIONES APROPIADAS A LOS DATOS.

PARA LA FORMA CONSTRUCTIVA, SE PRESENTABA UNA INFORMACION SOBRE )
UN TOPICO NO ABORDADO EN EL CURBD NORMAL, SE PLANTEABA UNA SITUACION
PROBLEMA Y SE SOLICITABA A LOS ALUMNO LA REALIZACION DE LAS
SIBUIENTES TAREAS:

- FORMULACION DE SUPOSICIONES RELEVANTES AL PROBLEMA,

- FORMULACION DE HIPD%ESIS DE TRABAJO ASOCIADAS AL PROBLEMA,

- PLANTEAMIENTO DE SUGERENCIAS PARA LA COMPRDBACION DE LAS

HIPDTESIS, QUE INCLUYERAN ESPECIFICACIONES DE LOS
CONTROLES EXPERIMENTALES Y DE REPLICACION APROPIADOS.

SE PUEDE OBSERVAR QUE JUNGWIRTH CONSIDERA QUE LAS HABILIDADES
60N UN CONJUNTQ DE ACTIVIDADES QUE SE DERIVAN DE LOS FROCEDIMIENTOS
METODOLOGICOS CIENTIFICOS Y QUE INVOLUCRAN UNA GRAN FARTE DE
CREATIVIDAD, DE CONSTRUCCION FOR PARTE DEL SUJETO QUE ABORDA EL
PROBLEMA.

EN EL HARCD DE LA EVALUACION FORMATIVA Y SUMARIA DEL APRENDIZAJE
DE LOS ESTUDIANTES, KLOPFER (1971) DESARROLLO UNA TAXONOMIA DE
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE, QUE COMPRENDE LOS DOMINIDS CONDUCTUAL,
COBNOSCITIVO ¥ AFECYIVO, PARA EVALUAR EL CAMPO PARTICULAK DE LA
ENSENANZA DE LOS FROCESOS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA. EN ELLA SE
FUEDE OBSERVAR QUE LA CONCEFTUALIZACION DE KLOFFER ACERCA DE LAS

HABILIDADES SE REFIERE A LAS "HABILIDADES ASCCIADAS CON LOS PROCESOS



10

DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA"(P.&52). SEGUN ESTE AUTOR LOS PROCESOS
DE INVESTIGACION ¥ LAS HABILIDADES IMPLICADAS EN ELLOS SON LOS
SIGUIENTES:
~ OBSERVACION Y MEDICION

1. OBSERVACION DE OBJETOS Y FENOMENOS

2. DESCRIPCION DE LAS DBSERVACIONES USANDO UN LENGUAJE
AFROPIADO

3. MEDICION DE OBJETC3 Y TRANSFORMACIONES

4, SELECCION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION APROPIADDS

S.. VALORACION DE (LAS MEDICIONES Y RECONCCIMIENTO DE LOS

LIMITES DE LAS MISMAS EN CUANTO A SU GRADO DE PRECISION

- OUBSERVACION DE UN PROBLEMA Y BUSWUEDA DE FURMAS PARA
RESOLVERLO
1. RECONDCIMIENTO DE UN PROBLEMA
2, FORMULACION DE HIPDTESIS DE TRABAJO
3. SELECCION DE PRUEBAS APROPIADAS PARA LAS HIPQTESIS
4, DISENC DE PROCEDIMIENTOS AFROPIADOS PARA LA REALIZACION DE

EXPERIMENTOS

- INTERPRETACION DE DATOS Y FORMULACION DE GENERALIZACIONES
1. PROCESAMIENTO DE LOS DATOS EXFPERIMENTALES
2. FRESENTACION DE LOS DATOS EN FORMA DE RELACIONES
FUNCIONALES
3. INTERPRETACION DE LOS DATOS EXFERIMENTALES Y DE LAS
OBSERVACIONES

4. EVALUACION DE LAS HIPOTESIS SOMETIDAS A PRUEBA A LA LUZ DE
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LOS DATOS OBTENIDOS
S. FORMULACION DE GINERALIZACIONES CON BASE EN LAS RELACIONES

ENCONTRADAS

~ CONSTRUCCION, PRUEBA Y REVISION DE MODELOS TEORICOS

1. RECONOCIMIENTO DE LA NECESIDAD DE MODELOS TEORICOS

2. FORMULACION DE MODELDS TEORICOS QUE INTEGREN EL
CONGCIMIENTO OBTENIDO

3. ESPECIFICACION DE LAS RELACIONES QUE INCLUYE EL MODELOD

4, DEDUCCION DE NUEVAS HIPOTESIS A PARTIR DEL MODELO TEORICO

S. INTERPRETACION Y EVALUACION DE LAS COMPROBACIONES DEL
MODELD

4. FORMULACION DE UN ﬁGDELD REVISADO, REFINADO O MAS

COMPREHENSIVD

- ACTITUDES E INTERESES

1. MANIFESTACION DE ACTITUDES FAVORABLES HACIA LA CIENCIR Y
LOE CIENTIFICGS

2. ACEPTACION DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA COMO UNA FORMA DE
RAZONAMIENTO O PENSAMIENTO

3. OBTENER SATISFACCION DE LAS EXPERIENCIAS DE AFRENDIZAJE DE
LA CIENCIA

4. DESARROLLAR INTERES POR LA CIENCIA Y LAS ACTIVIDADES

RELACIONADAS CON ELLA

~ ORIENTACION

1. RECONOCIMIENTO DE LAS LIMITACIONES FILOSOFICAS Y DE LA
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INFLUENCIA SOCIAL DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
2. TENER CONCIENCIA DE LAS IMPLICACIONES SOCIALES Y MORALES DE.

LA INVESTIGACION CIENTIFICA Y DE SUS RESULTADOS.

. DE LO ANTERIOR SE DESPRENDE QUE KLOPFER CONSIDERA QUE LAS
HABILIDADES SON UN CONJUNTO DE ACTIVIDADES INSTRUMENTALES, DE
ACCIONES CREATIVAS, ASI COMOD UN CONJUNTO DE POSTURAS AFECTIVAS QUE SE
PONEN EN JUEBD DE MANERA INTEBRADA CUANDD'SE REALIZA INVESTIGACION.

CIENTIFICA.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD METODOLOGICA COMO

“HABILIDADES PSICOLOGICAS" (GREEND, 1978).

EN SU ANALISIS DE LAS HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS QUE EMPLEAN
LOS INDIVIDUOS CUANDO RESUELVEN FROELEMAS, GREEND (1978) DESARROLLA
UNA TIPOLOGIA DE PROBLEMAS, CON BASE EN LA HIPOTESIS DE QUE HAY
CLASES GENERALES DE HABILIDADES PSICOLOGICAS Y DE CONOCIMIENTO QUE
80N NECESARIOS PARA RESOLVER PROBLEMAS DE MANERA EXITOSA.

SUY TIPOLOGIA DE PRUBLEMAS CONSIDERA TRES TIPOS:

~ PROBLEMAS DE INDUCCION DE ESTRUCTURAS,

~ PROBLEMAS DE TRANSFORMACION, Y

~ FROBLEMAS DE COMPOSICION O DISENO.

INDICA QUE LA TIPOLOGIA PROPUESTA NO CONSTITUYE UNA TAXONDMIA,
YA QUE NO ES POSIBLE CLASIFICAR TODOS LOS TIPODS DE PROBLEMAS EN ESOS
TRES. ESTOS SOLO CONSTITUYEN TIPOS IDEALES, Y LOS FROBLEMAS MAS
COMUNES E INTERESANTES INCLUYEN MUCHDS COMPONENTES DE LOS DIFERENTES
T1POS,
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ASl. HAY PROBLEMAS QUE COMBINAN COMPONENTES DE INDUCCION DE
ESTRUCTURAS CON COMPONENTES DE FPROBLEMAS DE TRANSFORMACION DE
CONFIGURACIONES, OTROS MAS INCLUYEN LA GENERACION D PRODUCCION DE
ESTRUCTURAS Y ARREGLOS.

EN LOS PROBLEMAS DE INDUCCION DE ESTRUCTURA, ALBUNOS ELEMENTOS
ESTAN DADOS Y LA TAREA FPRINCIPAL ES IDENTIFICAR EL PATRON DE
RELACIONES PRESENTE ENTRE LOS ELEMENTOS. GREEND SUGIERE QUE LA
PRINCIPAL HABILIDAD COBNOSCITIVA REQUERIDA POR LOS PATRONES DE
INDUCCION DE LA ESTRUCTURA ES UNA FORMA DE COMPRENSION.

EN LOS PROBLEMAS DE TRANSFORMACION, HAY UNA SITUACION INICIAL,
UNA META ¥ UN CONJUNTO DE OPERACIONES QUE PRODUCEN CAMBIOS EN LAS
E1TUACIONES. LA TAREA DEL SOLUCIONADOR DE PROPLEMAS ES ENCONTRAR UNA
SECUENCIA DE OPERACIONES QUE TRANSFORMEN LA SITUACION INICIAL EN LA
SITUACION META. EL AUTOR CONSIDERA QUE LAS HABILIDADES NECESARIAS
PARA PROBLEMAS SIMPLES DE TRANSFORMACION INCLUYEN UNA HABILIDAD DE
PLANEACION BASADA EN UN METODO LLAMADO “ANALISIS DE MEDIOS-FINES".

Ev. TERCER TIPO PRINCIFAL DE PROBLEMAS PRESENTA ALGUNOS ELEMENTOS
v REQUIERE QUE EL SOLUCIONADOR DE PROBLEMAS LOS ARREGLE DE TAL FORMA
QUE SATISFAGAN ALGUN CRITERIO. GREEND CARACTERIZA A LAS PRINCIPALES
HABILIDADES IMPLICADAS EN LA SOLUCION DE ESTOS PROBLEMAS COMO
HABIL IDADES DE COMPOSICION, COMO UN PROCES0 DE INDAGACION
CONSTRUCTIVO, DONDE AL SOLUCIONADOR DEL PROBLEMA SE LE PIDE QUE
ENCUE&TRE UNA SOLUCION EN UN E3PACIO DE ANALISIS O DE PUSQUEDA, FERO
ADEMAS DEBE CONDCER COMD GENERAKR LAS FOSIBILIDADES QUE CONSTITUYEN EL
ESPACIO DE ANALISIS.

DE'LOS PLANTEAMIENTOS ANTERIORES SE DESFRENDE QUE GREEND
CONCEPTUALIZA A LAS HABILIDADES COMO HAERILIDADES FBICOLOGITAS
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REQUERIDAS PARA LA SOLUCION EFICAZ DE PROBLEMAS, QUE INCLUYEN
- HABILIDADES TALES COMO LAS DE COMPRENSION, PLANEACION (A TRAVES DE UN

ANALISIS DE MEDIOS~F INES VY DE INDAGACION CONSTRUCTIVA O DISENO.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD METODOLOGICA COHO

"ESTRATEGIA HETODOLOGICA" (LOPEZ, 1979).

AL ANALIZAR EL PAFEL DE LOS ASPECTOS PRACTICOS EN LA ENSENANZA
DE LA PSICOLOGIA A NIVEL UNIVERSITARIU, LOPEZ (1979) CONSIDERA QUE
LOS "OBJETIVOS PARTICULARES DE UNA ESCUELA DE PSICOLOBIA NO SON LOS
DE DDTAR AL ALUMNO CON UN CONJUNTO DE TECNICAS PARA RESOLVER CASOS
PARTICULARES, SIND MAS BIEN DE GRUPOS DE ESTRATEGIAS GENERALES QUE
PROPORCIONEN UN MARCO DE REFERENCIA PARA UNA‘INTERVEN[IDN
SIBTEMATICA" (P,10). AL PRECISAR SU CONCEPCION DE LAS HABIL IDADES
METODOLOGICAS CONSIDERA QUE ESTAS SON UN “"CONJUNTO DE ESTRATEGIAS
ANALITICAS Y METDDDLDGICAB{-.QUE COADYUVAN A LA EFIQIENTE-..SDLUCION
DE PROBLEMAS DE DIS” INTOS NIVELES" (P.14).

ASIMISMO ENFATIZA QUE LOS ALUMNDS DEBEN COMPRENDER EL "CARACTER
CONSTRUCTIVO DE LA CIENCIA PSICOLOGICA" Y QUE LA MANERA DE HACERLD ES
A TRAVES DE SU INVOLUCRAMIENTO EN £L DESARROLLD DEL AFRENDIZAJE COMO
UNA ACTIVIDAD INVESTIGATIVA, EN LA QUE RECREEN LOS PROCESDS
METODOLOGICOS EMPLEADOS POR LA CIENCIA.

SE VE ENTONCES, QUE LOFEZ CONCEPTUALIZA A LAS HABILIDADES COMO
ACTIVIDADES QUE ESTAN ASOCIADAS CON LA APLICACION DE FROCEDIMIENTOS
METODOLDGICOS QUE PERMITEN EL DISENO Y LA REALIZACION DE ESTRATEGIAS
EVALUATIVAS Y DE INTERVENCION, Y QUE SE VINCULAN CON EL CARACTER
CONSTRUCTIVOD DE LA CIENCIA.
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EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COHO

“TOMA DE DECISIONES CIENTIFICA" (RAGHUBIR, 1979).

EN SU ESTUDIO ACERCA DEL PAPEL DEL "LABORATORIO INVESTIGATIVO"
COMO UNA APROXIMACION A LA ENSENANZA DE LA CIENCIA, RAGHUBIR (1979)
SE REFIERE A LAS HABILIDADES COMO UNA “VARIEDAD DE HABILIDADES
COGNOSCITIVAS QUE SON CARACTERISTICAS DE LA TOMA DE DECISIONES
CIENTIFICA"(P.13). INDICA QUE SE NECESITAN FORMULAS DE ENSENANZA QUE
PERMITAN QUE EL. ALUMNO “EXPERIENCIE EL PROCESD POR EL CUAL 8E GENERA
LA INFORMACION CIENTIFICA"(P.13). SENALA QUE ESAS HABILIDADES
COBNOSCITIVAS DE TOMA DE DECISIONES, ESTAN CONSTITUIDAS FOR LAS

SI1GUIENTES HABILIDADES:

FORMULACION DE HIPOTESIS,

ELABORACION DE SUPUESTOS BASICOS D CONJETURAS,

DISEND Y EJECUCION DE INVESTIGACIONES,

- COMPRENSIDN DE VARIABLES,

~ OBSERVACIONES SIBTEMATICAS,

- RECOPILACION DE DATOS,

— ANALIBIE E INTERPRETACION DE RESULTADOS,

- SINTESIS E INTEGRACION DEL NUEVO CONOCIMIENTO, Y

= LAS ACTITUDES ASOCIADAS (CURIDSIDAD, AMPLIO CRITERI1O,
RESPONSABILIDAD Y SATISFACCION), QUE SON CARACTERISTICAS DE LA TOMA
DE DECISIONES CIENTIFICA.

PARA RABHUBIR, ENTONCES, LAS HABILIDADES SON UN CONJUNTO DE
ACTIVIDADES COGNOSCITIYVAS vV DE DISPOSICIONES AFECTIVAS QUE ESTAN
IMPLICADAS Y ASOCIADAS CON LA TOMA DE DECISIONES CIENTIFICA.
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EL CONCEPTO DE HABILIDAD METODOLOGICA COHG

“HABILIDAD METODOLOGICQ-CONCEPTUAL" (CEDEND Y RUIZ, 1982).

AL DISENAR UN INSTRUMENTO DE EVALUACION DEL APRENDIZ2AJE DE
HABILIDADES METODOLOGICO CONCEPTUALES QUE EVITARA L.OS PROBLEMAS QUE
SURGEN CUANDD SE EVALUA ESTE TIPO DE HABILIDADES CON LODS SISTEMAS
TRADICIONALES DE PRUEEBA DE PAPEL Y LAPIZ DEL TIFOQ "OBJETIVO", CEDENO
Y RUIZ (1982) CONCEPTUALIZARON A LAS HABILIDADES METODOLOGICAS COMO
UNA "HABILIDAD COMPLEJA QUE SE REQUIERE EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS,
A PARTIR DE UN PROCEBO CIENTIFICO"(P.3). CONSIDERARON QUE LA
HABILIDAD METODOLOGBICO-CONCEPTUAL ESTA COMPUESTA POR DOS ELEMENTOS:
UN ELEMENTO METODOLOGICO, "PORQUE SE REFIERE AL QUEHACER
CIENTIFICO...Y PORQUE SE PLANTEA COMO REQUISITO INDISFENSABLE LA
APLICACION DEL METODO CIENTIFICO..."(P.1%9). ¥, UN ELEMENTO CONCEPTUAL
"...PORQUE LA HABILIDAD NO IMPLICA UNICAMENTE EL EMPLEO DE ESTE
METADO,...SIND LA UTILIZACION DE CIERTOS PROCES0OS COGNOSCITIVOS QUE
POR BU NATURALEZA SON DIFICILES DE DEFINIR Y ESPECIFICAR"(P.19).

ASIMISMD, SENALAN QUE LA HABILIDAD METODOLOGIEQ-CONCEPTUAL
IMPLICA QUE EL SUJETO QUE ABORDA UN PROBLEMA CIENTIFICO SEA CAPAZ DE
HACER "CONGRUENTE EL PROBLEMA, EL METODO Y LA TEORIA" LO QUE
SIGNIFICA QUE LA HAEBILIDAD NO SE PUEDE UTILIZAR DE MANERA MECANICA,
S8INO QUE INVOLUCRA UNA REORGANIZACION DE LAS ESTRUCTURAS
COGNOSCITIVAS DEI. SUJETO EN CUANTO A LA INFORMACION QUE FDSEE PARA
ABORDAR PROBLEMAS Y DE LA QUE EBTA ADQUIRIENDD DURANTE EL PROCESO.

CONSIDERAN A LA HABILIDAD METODOLOGICO-CONCEPTUAL COMO
CONSTITUIDA POR UN CONJUNTO DE SUBHABILIDADES QUE SON LAS SIGUIENTES:
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~ PLANTEAMIENTO DEL FROBLEMA

- UBICACION DEL PRDBLEMA EN UN MARCO TEORICO DE REFERENCIA

- ESPECIFICACION DE LDS SUJETOS

- ESPECIFICACION DE MATERIALES

- PLANTEAMIENTO DE UN PROCEDIMIENTO

- ESPECIFICACION DE UNA FOKMA DE REPRESENTACION DE DATOS

~ ESPECIFICACION DE UNA FORMA DE ANALIZAR LOS DATOS.

ESTAS AUTORAS, ACLARAN QUE EN CADA UND DE ESTOS ASPECTOS QUE
CONFORMAN A LA HABILIDAD, SE HACEN PATENTES LDS PROCESOS QUE
MENCIONAN COMO CONCEFPTUALES,

ENTONCES, PARA CEDEND Y RUIZ, LAS HABILIDADES SON UN CONJUNTO DE
ACCIONES METODOLOBICAS (INSTRUMENTACION DEL METODD) Y COGNOSCITIVAS
(PENSAMIENTO LOGICO, TOMA DE DECISIONES) QUE SE ASOCIAN CON LA

SOLUCION DE PROELEMAS DE UNA MANERA CIENTIFICA.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COMO

"CONOCIHIENTO PROCEDURAL" (LAWSON, 1982),

EN SU ANALIBIS DE DIVERSAS POSTURAB TEORICAS SOBRE LA NATURALEZA
DEL CONOCIMIENTO OFERATIVO EN EL NIVEL FORMAL, LAWEON (1982)
APOYANDOSE EN EL MODELUO DE PIAGET (1971) HACE UNA DISTINCION ENTRE
CONDCIMIENTO FIGURATIVO (PERCEPCION, IMITACION E IMAGINERIA MENTAL) Y
CONOCIMIENTO OPERATIVO (ACCIONES FISICAS MANIFIESTAS O ACCIONES
MENTALES CUBIERTAS QUE TRANSFORMAN MENTALMENTE DIVERSOS ESTADOS DE
LUS UBJeius) . CUNCEFTUALIZA A LAS HABILIDADES COMD AUUELLAS ASOCIADAS
CON EL “CONOCIMIENTO OPERATIVO", EL QUE SE REFIERE AL CONOCIMIENTO DE
“COMD REALIZAR CIERTAS COSAS". AL CONOCIMIENTO OPERATIVO LO CONSIDERA




18

SINONIMD DE "CONOCIMIENTO PROCEDURAL" EL QUE SE REFIERE A LAS
HABIL1DADES QUE CDNdCEMOS O POSEEMOS SOBRE COMO EJECUTAR ALGO O COMO
PROCEDER A REALIZAR ALGO. PARA LAWSON, EL CONOCIMIENTO OPERATIVD O
PROCEDURAL. ES UN REQUISITO PARA LA ADQUISICION SIGNIFICATIVA DEL
CONOCIMIENTO DECLARATIVO.

A POR OTRA PARTE PARA ESTE AUTOR, EL CONDCIMIENTO PROCEDURAL ESTA
CONBTITUIDD POR PROCESOS CIENTIFICOS TALES COMD: DBSERVAR,
EXPERIMENTAR, ANALIZAR, INTERPRETAR DATD%, ETC.

SE OBSERVA, FUES, QUE _PARA LAWSON LAS HABILIDADES SON UN
CONJUNTO DE ACCIONES MENTALES CUBIERYAS O DE ACCIONES FISICAS
MANIFIEQTAS, IMFLICADAS EN LA EJECUCION DE ALGO, QUE SE RELACIONAM

CON EL MANEJOQ DE DIVERS0OS PROCEDIMIENTOS CIENTIFICOS.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COMD
"CONOCIHIENTO PROCEDURAL O ESTRATEGIA DE SOLUCION

DE PROBLEHAS" (STEWART, 1982).

EN SU PLANTEAMIENTO DE UN HODELO PARA LA SOLUCION SIGNIFICATIVA
BE PROBLEMAS EN EL. AREA DE APﬂéNDIZAJE Dé LA BENETI1ICA, STEWART (1982)
MENCIONA QUE EL DESARROLLO DE HABILIDADES DE SOLUCION DE PROBLEMAS
CONTINUA SIENDO UNA DE LAS METAS PRINCIPALES PARA LOS MAESTROS DE
CIENCIA Y MATEMATICAS. CONCEFTUALIZA A LAS HABILIDADES COMO "EL
CONOCIMIENTO PROCEDURAL O ESTRATEGIA DE COMO ARRIBAR A LA SOLUCION DE
UN PROBLEMA Y EL CONOCIMIENTO CONCEPTUAL DE CONCEPTOS, LEYES Y
TEDRIAS QUE DAN BlGNIFiCADD 0 CONTEXTO A LOS PROCEDIMIENTOS™ (P.731).,
CONSIDERA ABIMISMO, QUE AMBDS TIPOS DE CONCCIMIENTD SON NECESARIOS
FARA LA SOLUCION SIGNIFICATIVA DE CUALQUIER TIPO DE FROBLEMA.
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EN SU MODELQO, STEWART DESCRIBE LDS PROCEDIMIENTOS ESFECIFICOS
QUE SERIAN EMFLEADOS POR LOS ESTUDIANTES PARA SOLUCIONAR FROBLEMAS DE
GENETICA, TALES FROCEDIMIENTOS SON, POR EJEMPLO: ESPECIFICAR UNA
META, CONSTRUIR Y ASIGNAR CLAVES SIMBOLICAS A LOS “ALELOS",
DETERMINAR LOS GENDTIFOS PATERNOS, ETC.

PARA STEWART, POR LO TANTO, LAS HABILIDADES ESTAN CONSTITUIDAS
FOR CONCCIMIENTOS CONCEPTUALES Y HAEBILIDADES PROCESO REQUERIDAS FARA
LA SOLUCION SIGNIFICATIVA DE PROBLEMAS, ES DECIR, LOMO ACTIVIDADES
QUE APLICAN DE MANERA INTEGRAL TANTO PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS
COMD EL CONTEXTO TEORICO DE ESTOS AL ENFRENTAR LA SOLUCION DE UN

FROBLEMA,

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETQDOLOGICA COMO
"HABILIDADES METODQLOGICO-CONCEPTUALES DE INVESTIGACION"

(SANTOYO, S/F).

CON LA INTENCION DE DETERMINAR LOS NIVELES DE EJECUCION
INVOLUCRADOS EN EL APRENDIZAJE DE HABILIDADES
METODOLOGICO-CONCEPTUALES Y GENERAR UN SISTEMA DE EVALUACION
ATINGENTE A UN SISTEMA DE PRACTICAS QUE PRETENDE ENSENAR ESAS
HABILIDADES EN UNA CARRERA DE PSICOLOGIA, SANTOYO (S/F) CONCIBE A LAS
HABILIDADES METODOLOGICAS "COMO ACTIVIDADES QUE REALIZA UN CIENTIFICO
A LO LARGO DEL PROCESO DE INVESTIGACION Y DE.DTRAS QUE PUEDEN
DERIVARSE INCLUSO DE LAS HABILIDADES METODOLOGICO-CONCEFTUALES
IMFLICADAS PARA LA ELABORACION DE UN FROYECTO Y/0 DE UN REPORTE
FORMAL [E INVESTIGACION"(P.1).

FANTOYO FROCEDE, LUEGD, A DESARROLLAR UN EJERCICIO SIGUIENDO LA
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LOGICA Y LA ESTRUCTURA DE UN REPORTE FORMAL EN FSICOLOGIA
EXPERIMENTAL, EN EL GUE SE ILUSTRAN PARA CADA CAMPONENTE DEL REFORTE
LAS HABILIDADES METODOLOBICO-CONCEFTUALES IMPLICADAS EN ELLOS. ASI,
ESTE AUTOR CONSIDERA QUE LAS HABILIDADES ESTAN CONSTITUIDAS POR (OS
SIQUIENTES ELEMENTOS:

- PLANTERR UN PROBLEMA, L0O CUAL IMPLICA;

A. RECOLECCION DE INFORMACION
8. PLANTEAR EL PROBLEMA
- ELABORAR UN METGDO, LO CUAL IMPLICA;
A. BELECCION DE SUJETOS
8. SELECCION, CONSTRUCCION, MODIFICACION O ADAPTACION DE (.0S
MATERIALES PERTINENTES
€. DESCRIBIR UN PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR EL ESTUDIO

- DESCRIBIR {(S RESULTADOS

~ HACER UNA DISCUSION DE LOS RESULTADOS DEL ESTUDID.

POR ENDE, PARA SANTOYD, LAS HABILIDADES ESTAN CONSTITUIDAS POR
AGUELLAS ACCIONES QJUE CONDUCEN A LA DBTENCION DE INFORMACION
EXPERIMENTAL O DE QTRO TIPQ PARA FROCEDER A LA ELABGRACION DE UN
PRODUCTD EN &L QUE DE MANERA SINTETICA SE REFLEJAN LAS HABILIDADES
DEL METODO CIENTIFICO QUE SE DESPLIEGAN EN EL TRANSCURSO DE LA
INVESTIGACION,



EL CONCEPTO DE HABILIDAD METODOLOGICA COMO
“ASPECTOS HETODOLGGICOS DF SOLUCION DE PROBLEMAS™

{G1l. PEREZ Y MARTINEZ, 198%F).

GIL PEREZ Y MARTINEZ TORREGROSA (1583) AL FLANTEAR UN MODELD
FARA LA S0LUCION DE PROBLEMAS CONGRUENTE CON LA METODOLOGIA
CIENTIFICA, CONCEFTUALIZAN A LAS HABILIDADES COMO "LOS ASPECTOS
METODCLOGICOS DE LA SOLUCION DE PROBLEMAS™ (P.453). CONSIDERAN QUE L
PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE ES0S ASPECTOS METODOLOGICOS SONs

- REALIZAR UN ESTUDIOD CUALITATIVD DE LA SITUARCION PROBLEMA
PRESENTADA ¥ PLANTEAR HIPOTESIS EN RELACION A ELLA.

- IDEAR Y PROYECTAR POSIBLES ESTRATEGIAS FARA RESOLVER EL
FPROBLEMA A LA LUZ DEL ESTUDIO CUALITATIVO PREVIO Y DEL CONOCIMIENTO
TEORICO DISPONIBLE.

- RESOLVER EL PROBLEMA MISMO, EMPLEANDD UN ALTO GRADD DE
VERBAL1ZACION ACERCA DE LAS ACCIONES QUE DESARROLLA EL SUJETO.

=~ ANALIZAR LDS RESULTADOS OBTENIDOS.

AS1 PUES, SE PUEDE OBSERVAR QUE, FARA GIL PEREZ Y HARTINEZ LAS
HABILIDADES SON ACCIONES QUE ESTAN IMPLICADAS EN LAS ESTRATEGIAS

METODOLOGICAS EMPLEADAS FARA LA SOLUCION DE PROBLEMAS.
EL CUNCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COMQ
“HABILIDADES INTELECTUALES Y ESTRATEGIAS COGNOSCITIVAS®

(GAGNE, 1984),

AL HALER UNA DISCUSION SOBRE LOS RESULTADOS DEL APRENDIZAJE ¥
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SUS EFECTDS, GAGNE (1984) SENALA QUE TALES RESULTADOS SON “ESTADDS
PERSISTENTES QUE HACEN POSIBLE UNA VARIEDAD DE EJECUCIONES
HUMANAS" (P.377). SENALA QUE AUN CUANDD LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE
SON ESPECIFICOS DE LA TAREA PARTICULAR EMFRENDIDA, LOS INVESTIGADORES
DEL. APRENDIZAJE HWAN BUBCADO IDENTIFICAR AMPLIAS CATEGORIAS DE
RESULTADDS DE APRENDIZAJE CON EL OBJETO DE VER EN QUE GRADDC SUS
RESULTADOS PODRIAN SER GENERALIZADOS.

PLANTEA CINCO CATEGORIAS DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE QUE SONs

A

HABILIDADES INTELECTUALES (CONOCIMIENTO PROCEDURAL),
B) INFORMACION VERBAL (CONOCIMIENTO DECLARATIVO),
c

ESTRATEG1AS COGBNOSCITIVAS (PROCESOS DE CONTROL EJECUTIVO),
D

HABILIDADES MOTORAS, Y
E

ACTITUDES.

DE ESTAS, DDS SON RELEVANTES PARA EL PRESENTE TRABAJOs LAS
HABILIDADES INTELECTUALES Y LAS ESTRATEGIAS COGNODSCITIVAS,

DE LAS PRIMERAS SENALA QUE ESTAN CONSTITUIDAS POR CONCEPTOS,
REGLAS Y PROCEDIMIENTOS. EL "CONOCIMIENTO PROCEDURAL" ES QUIZA EL
MEJOR SINONIMO DE HABILIDADES INTELECTUALES, AUNQUE ALGUNODS
INVESTIGADORES COMO NEWELL Y SIMON (1972) PREFIEREN EMPLEAR UN
LENGUAJE DERIVADO DE LOS MODELOS COMPUTACIONALES Y LAS DENOMINAN
"SISTEMAS DE PRODUCCION".

ALGUNOS AUTORES, DISTINGUEN ENTRE PROCEDIMIENTOS Y REGLAS; PARA
GAGNE, AMBOS PERTENECEN A UNA MISMA CATEGORIA POR LO QUE PREFIERE
DENOMINARLOS “REGLAS FROCEDURALES®. ASIMISMO, INDICA QUE LAS REGLAS
PROCEDURALES ESTAN IMPLICADAS EN LA APLICACION DE PRINCIPIOS
CIENTIFICOS A PROBLEMAS DEL MUNDO REAL.

£14 SINTESIS, GAGME (1984) SENALA QUE “LA POSESION DE UNA
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HABILIDAD INTELECTUAL (UN ITEM DE COMOCIMIENTO PROCEDURAL) ES
DEMOSTRADA CUANDO UNA PERSONA ES CAFAZ DE APLICAR UNA SECUENCIA DE
CONCEFTOS QUE REPRESENTAN UNA CONDICION Y UNA ACCION A UNA CLASE
GENERAL DOE SITUAGIONES" (P.379).

RESFECTO A LAS ESTRATEGIAS COGNOSCITIVAS, MENCIONA GQUE LOS
TEORICOS DEL APRENDIZAJE COGNOSCITIVO LAS DISTINGUEN DEL CONDCIMIENTO
PROCEDURAL MENCIONADO. LA MAYORIA HABLA DE LAS ESTRATEGIAS COMO
“PROCESDS DE CONTROL EJECUTIVOY (ATKINSON Y SHIFFRIN, 1968) 0 MAS
GENERALMENTE COMD “CONOCIMIENTO ESTRATEGICO" (GREEND, 1978).

EN MUCHOS ESTUDIOS DE APRENDIZAJE Y SOLUCION DE FROBLEMAS EN
HUMANOS SE HA OBSERVADD QUE EL APRENDIZ ENFRENTA LAS NUEVAS TAREAS NO
SOLO CON EL CONOCIMIENTO DECLARATIVO Y PROCEDURAL FREVIAMENTE
APRENDIDO SINO TAMBIEN CON ALGUNAS HABILIDADES RESPECTO A CUANDOD Y
COMD USAR ESE CONOCIMIENTO.

LAS ESTRATEBIAS COGNDSCITIVAS VARIAN EN CUANTO A SU GRADO DE
ESFECIFICIDAD O DE GENERALIDAD. ALBGUNAS FARECEN MUY ESPECIFICAS DE LA
TAREA QUE ESTA SIENDO EMFRENDIDA O DEL PROBLEMA GUE SE ESTA
RESOLVIENDO,

ESTRATEGIAS TALES COMG LA INDAGACION CONSTRUCTIVA, LA
DELIMITACION DEL ESPACIO PROBLEMA (GREENOD, 1978), Y LA DIVISION DEL
PROBLEMA EN SUS PARTES CONSTITUTIVAS HAN MOSTRADD QUE TIENEN UNA
APLICABILIDAD GENERAL. LA ESTRATEGIA LLAMADA "ANALIGIS DE
MEDIOS~FINES” ES MUY GENERAL EN CUANTO A SU AFLICARILIDAD, SEGUN
DICEN NEWELL Y SIMON (1972),

LA DEFINICION QUE GAGNE (1984) GUGIERE FARA ESTA CLASE DE
RESULTADD DE AFRENDIZAJE ES LA SIGUIENTE: UNA ESTRATEGIA COGNOSCITIVA

ES ALGO QUE CAFACITA A UN APRENDIZ FARA EJERCER ALGUN GRADO DE
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CONTROL SOBRE LOS PROCESOS INVOLUCRADOS EN LA ATENCION, PERCEPCION,
CODIFICACION, REMEMORACION Y PENSAMIENTO. LAS ESTRATEGIAS CAPACITAN A
LOS APRENDICES PARA ELEGIR EN MOMENTOS ADECUADOS AQUELLAS HABILIDADES
INTELECTUALES Y AQUEL CONOCIMIENTO DECLARATIVO QUE PODRIAN EMPLEAR
CUANDD AFPRENDEN, RECUERDAN Y RESUELVEN PROBLEMAS.

AS1 PUES, GAGNE CONCEPTUALIZA A LAS HABILIDADES COMO
"CONOCIMIENTO PROCEDURAL O REGLAS PROCEDURALES", GUE CONSISTE EN LA
APLICACION DE CONCEPTOS, REGLAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA SOLUCION DE
FROBLEMAS, Y COMD "ESTRATEBIAS COBNOSCITIVAS” QUE SE REFIEREN A LAS

HABILIDADES SOBRE COMD Y CUANDD UTILIZAR Bt CONOCIMIENTO PROCEDURAL.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HETODOLOGICA COHO
“CAPACIDADES METACOGNOSCITIVAS Q AUTORREGULATORIAS"
{GLASER, 19B84).

EN UN TRABAJO, DONDE ANALIZA LA MANERA EN QUE LAS CONTRIBUCIONES
RECIENTES DE LA PSICOLOGlA, RESPECTO A LA NATURALEZA DEL PEHNSAMIENTOD
HUMANO Y DE LA SOLUCION DE PROBLEMAS, PODRIAN SER UN AUXILIAR PARA EL
DISENO DE PRACTICAS INSTRUCCIONALES QUE MEJOREN ESAS HAEILIDADES
SUPERIDRES, GLASER (1994) CONCIBE A LAS HABILIDADES COMO “CAFACIDADES
METACOGNOSCITIVAS O AUTORREGBULATORIAS". ESTA CONCEFCION VA EN EL
SENTIDO DE LA DE GAGNE MENCIONADA HACE UN MOMENTO. ESTAS CAFACIDADES
SEGUN GLASER INCLUYEN A LAS DE: CONOCER LO QUE UND SABE Y LD QUE NO,
FODER FREDECIR LOS RESULTADOS DE LAS EJECUCIONES DE UMO MISMO,
ELABORAR UNA FLANEACION ANTICIFADA, DISTRIBUIR DE MANERA EFICIENTE
LOS RECURSOS TEMPORALES Y COGNOSCITIVOS QUE 3€ FOSEEN Y, A MOMITOREAR

Y EDITAR LOS PROFIDS ESFUERZOS DESPLEGADPS FARA RESOLVER UN PROBLEMA
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0 PARA APRENDER,

AQUI VEMOS QUE SLASER CONSIDERA UN TIFO DE HABILIDADES O
CAPACIDADES QUE NO ESTAN DIRECTAMENTE REFERIDAS A LOS PROCESOS O
FROCEDIMIENTOS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA, SINO A CAPACIDADES
MEFAMENTE COGNOSCITIVAS GUE SE UBICAN EN LO3 DENOMINADDS "SISTEMAE DE
CONTROL. EJECUTIVO® DE LOS MODELOS CIBERNETICOS DESARROLLADDS EN EL
CAMPO DE ESTUDIO DEL PROCESAMIENTO HUMAND DE INFORMACION. ESTA
CONCEPCION TIEHE ALGUNAS SIMILITUDES CON LAS “ESTRATEGIAS" O

"PRINCIFIOS MEDIADORES" FOSTULADDS FOR GAGNE (17435, 1984).

EL CONCEFPTQ DE HABILIDAD NETODOLOGICA COHO
"PROCEZGS CIENTIFICGS TRANSDISCIPLINARIOS"

{DONNELLY ¥ GOTT, 1983).

EN EL. AREA DE EVALUACION DE LA ADQUISICION DE LOS FROCESOS
CIENTIFICUS, DONNELLY Y GOTY (1785), HAN SENALADO QUE LA IDEA DE
"PROCESOS CIENTIFICOS TRANSDISCIPLINARIOS® HA TENIDD UN CONSIDERABLE
IMPACTO EN LA FRACTICA DE LA EDUCACION. SIN EMBARGO, ESTIMAN QUE LA
ESFECIFICACION DE LOS PROCESOS O PROCEDIMIENTOS CIENTIFICOS, SU
ESTATUS COGNOSCITIVO ¥ EPISTEMOLOGICO, ASI COMO SU UBRICACION ¥
FUNCION DENTRO DE LAS ESTRUCTURAS FORMALES QUE SE HAN EMPLEADD FARA
DESCRIKIR LOS CURRICULA EN CIENCIA, WA SIDO CONFUSA, AMBIGUA Y POR LD
TANTO FROBLEMATICA. POR ELLO SE HA DIFICULTADG SU EVALUACION.

RESPECTO A ESTA INDICAN QUE EN TODA INGLATERRA SE HA ESTABLECIDD
UN MARCO TEORICO EVALUATIVO QUE IDENTIFICA ¥ FRETENDE WORMAR LA
EVALUACIOM DE SEIS CATEGORIAS DE ACTIVIDAD CIENTIFIDA QUE SON:

~ USO DE REPRESEHTACION GRAFICS Y SIMBOLICA,
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- USD DE APARATOS E INSTRUMENTOS DE MEDICION,

- DOBSERVACION,

- APLICACION E INTERPRETALION DE CONCEPTOS Y DATOS,

~ PLANIFICACION DE INVESTIGACIONES, Y

~ REALIZACION DE INVESTIGACIONES.

A PESAR DE LA EXISTENCIA DE ESTE MARCO TEORICO, DONNELLY Y GOTT
CONSIDERAR QUE LOS ASI LLAMADOS PROCESOS CIENTIFICOS SON VAGOS EN
CUANTO A ESTATUS, DPERACIONALIZACION Y FUNCION EDUCATIVA,

DESDE EL PUNTO DE VISTA DE ESDS AUTORES, LA IDEA DE PROCESOS
CIENTIFICOS TIENE UN IMPORTANTE PAFEL TEDRICO Y PRACTICD EN EL DISE&O
E INSTRUMENTACION DE LOS CURRICULA SOLO SI SE PUEDEN TENER LAS
SIGUIENTES CONDICIDNES:

1. LDS PROCESOS DEBEN DEFINIRSE A UN NIVEL MINIMO DE COHERENCIA,

2. SU VINCULACION, S! E5 QUE LA TIENEN, CON LAS HABILIDADES
INTELECTUALES DE LOS ALUMNOS DEBE ESTABLECERSE, Y

3. SE DEBEN EXPLORAR METODOS DE ENSENANZA PARA EL DESARROLLO DE
LAS HABILIDADES RELEVANTES.

POR LOS PLANTEAMIENTOS Y CONSIDERACIONES QUE ESTOS AUTORES
HACEN, INDICAN QUE PREFIEREN UNA APRDXIMACION VIA UN ANALISIS DE LOS
COMPONENTES DE LA ACTIVIDAD CIENTIFICA GQUE PUEDAN SER UTILMENTE
CONCEPTUALIZADOS CON PROFOSITOS EDUCATIVOS. PARA REAL1ZAR EL ANALISIS
DE TALES COMPONENTES, FROFONEN UNA DEFINICION DE TRABAJD DE LOS
FPROCESOS CIENTIFICOS, QUE ES LA SIGUIENTE:

"L0S FROCESOS CIENTIFICOS SON CLASES DE TAREAS

EMPRENDIDAS POR LOS ALUMNDS QUE A) PUEDEN SER
IDENTIFICADAS EN UN AMPLID RANGD DE AREAS DISCIPLINARIAS,

Y B) FUEDEN RELACIONARSE SISTEMATICAMENTE CON UNA
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EPISTEMOLDGIA ESPECIFICAMENTE CIENTIFICA"(F.239).

Asl PUES, SE PUEDE OBSERVAR QUE PARA DONNELLY Y GOTT, LAS
HABILIDADES SON SIGNIFICADAS SIMPLE Y SENCILLAMENTE COMO CATEGDRIAS
COMPONENTES DE UNA TAXONOMIA DE TAREAS QUE PROFORCIONE lNEURMACION DE

LOS ASPECTOS DE LA PRACTICA DE LA EDUCACION EN CIENCIA.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD METGDOLOGICA COHO

“"HABILIDADES HETODICAS" (TORRES, 1985).

EN UN ANALISIS DE UN SISTEMA DE ENSENANZA PRACTICA A NIVEL DE
LICENCIATURA, TORRES (1985) CONCEPTUALIZO A LAS HABILIDADES COMO
HADILIDADES METODICAS QUE SON “UN CONJUNTD DE ACCIONES COGNOSCITIVAS
Y CONDUCTUALES...QUE EFECTUA UN INDIVIDUO ANTE UN OBJETO CON LA
INTENCIDN DE OBTENER CONOCIMIENTO ACERCA DEL MISMO QUE LE PERMITA
TRANSFORMARLO" (P.2) .

CARACTER1ZO A ESAS ACCIONES COGNDSCITIVAS Y CONDUCTUALES COMO
ANUELLAS QUE ESTAN ASOCIADAS CON LOS "ELEMENTOS Y PROCESOS
CARACTERISTICOS DE LA APLICACION DE LOS METODOS DE LA INVESTIBACION
CIENTIFICA" (F.1). ASIMISMO CONSIDERA QUE ESAS ACCIONES COMPRENDEN,
POR EJEMPLO, LAS SIGUIENTES:

- DBSERVAR,

- DESCRIBIR,

- CLASIFICAR,

- MEDIR,

MANTFPULAR O EXFERIMENTAR,

- CONTROLAR,

ANALTZAR,
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~ INTERPRETAR,

- EXPLICAR,

- COMUNICAR,

- TOMAR DECISIONES.

SENALA QUE ESTAS ACCIONES SE VAN “CONF IGURANDO-ESTRUCTURANDO"
CONFDRME A LA EXFERIENCIA Y CONDCIMIENTOS FREVIQS DEL SUJETO Y A LAS
PROPIEDADES ESPECIFILAS DEL OBJETO DE CONCCIMIENTO A QUE SE ENFREMNTA
EL INDIVIDUD"(P.2). ASIMISMO, INDICA QUE LA ESTRUCTURACION DE
ACCIONES SE REALIZA CONFORME A LOS REQUER{H!ENTDS DE CUATRO FASES
COMUNES A TODD ESTUDIO O SITUACION DE INTERVENCION PROFESIONAL, QUE
SON1

- DELIMITACION DEL FROBLEMA,

~ RECOPILACION DE INFORMACION DIRECTA SOBRE EL PROBLEMA,

ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION, Y
~ COMUNICACION DE 0S5 RESULTADDS DE LA INVESTIGACION.
ASI PUES, SE OBSERVA QUE TORRES CONSIDERA QUE LAS HABILIDADES
ESTAN CONSTITUIDAS POR ACCIONES COGNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES QUE SE
ASOCIAN CON LA APLICACION DE LOS METODOS DE LA INVESTIGACION
CIENTIFICA, LAS CUALES SE VAN ESTRUCTURANDD CONFORME SE ABORDA UN
PROBLEMA 0O SE INTERVIENE PROFESIONALMENTE.

EL CONCEPTO DE HABILIDAD HMETODOLOGICA COMO “HABILIDADER
DE INTELIGEHCIA ACADEMICA 0 ESTRATEGIAS DE APRENDIZATE"

{DERRY Y HMURPHY, 1985).

EN EL CONTEXTO DEL ANALISIS Y DISEND DE SISTEMAS FARA EL
ENTRENAMIENTD DE HABILIDADES PARA EL APRENDIZAJE, DERRY Y HURPHY
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(1986) CONCEFTUALIZAN A LAS HABILIDADES COMO "HABILIDADES DE
INTELIGENCIA ACADEMICA" O COMO “ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE"
SIGNIFICANDD CON ESOS TERMINOS A UNA "COLECCION DE TACTICAS MENTALES
EMPLEADAS POR UN INDIVIDUO EN UNA SITUACION PARTICULAR DE APRENDIZAJE
PARA FACILITAR t.A ADQUISICION DE NUEVOS CONOCIMIENTOS O
HABILIDADES" (P.2) .

AS! CONCEPTUAL.IZADAS, DICHAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE CAEN
DENTRC DEL DOMINIO DE LAS "ESTRATEBIAS COGNDSCITIVAS", UN CONCEFTO
USADO POR MUCHOS INVESTIGADORES PARA DESCRIBIR UN AMPLIO GENERO DE
CAPACIDADES INTELECTUALES QUE PERMITEN A LOS INDIVIDUOS EJERCER UN
CONTROL EJECUTIVO SOBRE LA MANERA COMO PIENSAN BAJO SITUACIONES DE
S0LUCION DE PROBLEMAS.

PARA EVITAR CONFUSIONES RESPECTO A LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
COMO LA DEFINEN ELLOS, INDICAN QUE ES MAS SIMILAR A LO QUE AUTORES
COMO DANSEREAU (1978) HAN LLAMADD “METAESTRATEGIA" O "ESTRATEGIA
METACOGNDSCITIVA®.

VEMOS, ENTONCES, QUE PARA DERRY Y MURPHY LAS HABILIDADES SUN
"ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE" CONSTITUIDAS FOR TACTICAS MENTALES QUE
FACILITAN LA ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS O HABILIDADES. ASIMISMO,
ESTAS ESTRATEGIAS CONSTITUYEN MECANISMOS DE CONTROL SOBRE LODS
PROCESOS COGNOSCITIVOS DEL PROPIO INDIVIDUD CUANDD RESUELVE

PROBLEMAS,

ANALISIS Y CONSIDERACIONES SOBRE LAS CONCEPCIONES DE

HABILIDAD HETODGLOGICA.

EN LA MUESTRA QUE HASTA AQUI HEMOS DESCRITO DE LAS HARILIDADES
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METODOLOGICAS Y AFINES, SE OBSERVA UNA DIVERSIDAD CONCEPTUAL ACERCA
DE LAS M1SMAS. EN LA TABLA 1, SE MUESTRAN LOS RASGOS CARACTERISTICOS
DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS Y AFINES QUE LOS AUTORES HAN
EMPLEADO PARA PRECISAR Y ESPECIFICAR SU CONCEPTD DE HABILIDAD.

LA DIVERSIDAD CONCEPTUAL, INCLUYE CONCEFCIONES DE LAS

HABILIDADES COMO LAS SIGUIENTES:
~ “COMPONENTES DEL PENSAMIENTO CIENTIFICO" (BURMESTER, 1933)%

- HABILIDADES COGNOSCITIVAS DE “TOMA DE DECISIONES CIENTIFICA"

(RAGHUBIR, 1979);

- HABILIDADES O ESTRATEGIAS D ASPECTOS METODOLOGICOS DE
"SOLUCION DE PROBLEMAS® (RAUN Y BUTTS, 1947/68y, GREEND, 1978y LOPEZ,
1979y CEDEND Y RUIZ, 19823 STEWART, 1982; GIL PEREZ Y MARTINEZ,

1983) 4

-~ HABILIDADES PARA LA APLICACION DE LOS “PROCESOS DE
INVESTIGACION CIENTIFICA" O "HABILIDADES METODICAS" 0 "CONDCIMIENTO
PROCEDURAL" (GAGNE, 1963; JUNBWIRTH, 1970; KLOPFER, 1971:; LAWSON,
1982; SANTOYO, S/F; GAGNE, 19845 DONNELLY Y GOTT, 1985; TORRES,

198%) 3

- COMO "PRINCIP10OS MEDIADORES DE LA EJECUCIUN" O “PROCESDS DE
CONTROL EJECUTIVO" O "CAPAC IDADES METACOGNOSCITIVAS" O
“METAESTRATEGIAS" (RAUN Y BUTTS, 19a7/6B8; GREEND, 19783 GAGNE, 1984;

GLASER, 19843 DERRY Y HURPHY, 1986).
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SIN EMBARGO, DENTRO DE CSA GAMA DE CONCEPCIONES, ES POSIBLE
ENCONTRAR UN CONJUNTO COMUN DE SUPUESTOS RESFECTO A LAS HABILIDADES
Q1)E, AUNQUE DBVIOS, ES NECESARIO RESALTAR.

TODOS LOS AUTORES PARTEN DEL SUPUESTO DE QUE LAS HABIL.IDADES SON
IDENTIFICABLES, ENSEN.AEILES Y TRANSFERIBLES A ESFERAS DISTINTAS A LAS
DE SU ADQUISICION PARTICULAR.

EN SU MAYORIA CONSIDERAN QUE LA ENSENANZA DE HABILIDADES
CONSTITUYE UN COMPONENTE CURRICULAR AUTONOMO PERO A LA VEZ
COMPLEMENTARIO DE LA ENSENANZA DE CONCEPTOS, LEYES Y TEDRIAS, ES
DECIR, ES UN COMPLEMENTO DE LA ENSENANZA DEL "CONDCIMIENTO
DECLARATIVD" (GAGNE, 1984) O DE LA "ESTRUCTURA SUSTANTIVA DE LA
DISCIFLINA® (SCHWAB, 1962), O DE LOS ESQUEMAS CONCEPTUALES DE UNA
DISCIPLINA,

ASIMISMD, ES FACTIBLE AGRUPAR LAS DEFINICIONES DE HAEILIDADES
QUE HEMOS DESCRITO CON BASE EN SU PROPOSITO EDUCATIVO, A LOS
OBJETIVOS O “RESULTADOS DE APRENDIZAJE” QUE PRETENDE SU ENSENANZA,
HACIENDO ABSTRACCION DEL CAMPO PARTICULAR EN GUE SE GENERARON.

AS1, UN GRUFD DE ELLAS ES SIMILAR ENTRE SI EN CUANTO A QUE
FRETENDE s

1.- LA IDENTIFICACION DE LOS ELEMENTOS, TECNICAS Y
PROCEDIMIENTOS DE DIVERESDS METODOS DE INVEST!GACIdN CIENTIFICA, ESTA
IDENTIFICACION SE PUEDE REALIZAR POR DISTINTOS MEDI1DS: A) EL ESTUDIO
DE MODELDS DE CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO CIENTIFICO, B) UN
ANALISIS DE TAREAS DE LAS ACTIVIDADES DE LOS INVESTIGADORES
PROFESIONALES, C) UN ANALISIS DE LA ESTRUCTURA DE UNA DISCIPLINA

PARTICULAR, Y/0 D) UN ANALISIS DE TAREAS DE LAS ACTIVIDADES GUE



32

REALIZAN LOS PROFESIONALES DE UNA DISCIPLINA EN SUS CAMPOS DE
TRABAJO,

2.~ LA IDENTIFICACION Y ESFECIFICACION DE UN CONJUNTO DE
HABILIDADES DE RECONOCIMIENTQ, SELECCION Y APLICACION ADECUADAS DE
LOS ELEMENTOS, TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LOS METODOS DE
INVESTIGACION CIENTIFIGCA; Y, DE HABILIDADES PARA LA
CREACION-CONSTRUCCION DE ESTOS.

3.~ EL DISEND DE SISTEMAS INSTRUCCIONALES PARA LA ENSENANZA “PER
SE" DE DICHAS HABILIDADES, O PARA SU ENSENANIA COMO UN ELEMENTO
CURRICULAR BASICO Y COMPLEMENTARIO DE LOS EONTENIDOS DE DIVERSAS
AREAS DE CONOCIMIENTO DISCIPLINAR.

DENTRO DE ESTE GRUPO DE CONCEPTUALIZACIONES DE LAS HABILIDADES
SE ENCUENTRAN LOS SIGUIENTES AUTORES: BURMESTER (1953), GAGNE (19463),
JUNGWIRTH (1970), KLOPFER (1971), LOFEZ (1979;, RAGHUBIR (1979),
CEDENO Y RUIZ (1982), LAWSON (1982), STEWART (1982), SANTOYD (S/F),
GIL PEREZ Y MARTINEZ (1983), GAGNE (1984), DONNELLY Y GOTT (1985) Y
TORRES (1985). -

OTRO GRUPO DE DEFINICIONES SE PUEDE AGRUPAR CON BASE EN SUS
PRETENSIONES EDUCATIVAS COMUNES, QUE SON LAS SIGUIENTES:

.~ LA IDENTIFICACION DE UN CONJUNTO DE HABILIDADES PARA EL
APRENDIZAJE QUE AUNQUE NO SE PRESENTAN EN LA EJECUCION MISMA DE UNA
ACTIVIDAD, AFECTAN LA CALIDAD O LA VELOCIDAD DE LA MISMA (TAMBIEN SE
LES HA DENDMINADO "ESTRATEGIAS METACOGNOSCITIVAS" O “HABILIDADES DE
INTELIGENCIA ACADEMICA" (DERRY Y MURFHY, 198&), Y QUE PERMITEN A LOS
INDIVIDUOS EJERCER CONTROL EJECUTIVO SOBRE LA MANERA COMD PIENSAN
BAJO SITUACIONES DE TOMA:DE DECISIONES, DE SOLUCION DE PROBLEMAS, DE

APRENDIZAJE DE LAS "ESTRUCTURAS SUSTANTIVAS" DE LAS DISCIFLINAS, Y
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BAJO SITUACIONES DE ADRUISICION Y AFLICACION DE LAS HABILIDADES
PROCEDURALES D METODICAS.

2.~ EL ANALISIS Y DISENO DE DIVERSOS SISTEMAS DE ENTRENAMIENTO
DE LAS "HABILIDADES PARA EL. APRENDIZAJE", NUEVAMENTE COMO UN OBJETIVO
EN SI MISMD, D COMO PARTE COMPONENTE DE LA ADQUISICION DEL
*CONOCIMIENTOD DECLARATIVO" DE UNA DISCIPLINA CIENTIFICA.

EN EBTE GRUFO DE DEFINICIONES DE LAS HAEILIDADES SE ENCUENTRAN
LOS SIGUIENTES AUTORES: GAGME (1943), RAUN Y BUTTS (1947/68), GREEND
(1978), LAWSON (1982), GAGNE (1984), GLASER (1984) Y DERRY Y MURPHY
(1986),

EN LA IDENTIFICACION DE LOS RASGOS DEFINITORIONS DE LAS
HABILIDADES, EN EL SENALAMIENTO DE LDS SUPUESTOS SUBYACENTES A LAS
CONCEPTUAL. 1ZACION DE LAS HABILIDADES Y EN EL AGRUPAMIENTO DE
DEFINICIONES QUE ACABAMOS DE REALIZAR, £S5 POSIBLE OBSERVAR QUE LA
POSTURA DE AMBOS GRUPOS DE AUTORES RESPECTO A LAS HABILIDADES FUEDE
SER COMPLEMENTARIA,

TAMBIEN SE DBSERVA QUE 1L.0S FLANTEAMIENTOS REALIZADDS EN EL CAMPO
DEL. ANALISIS Y ENSENANZA DE LAS HABILIDADES HAN CARECIDOD DE UN MARCO
INTEGRADOR DE LOS MISMOS. ASI COMD DE UNA SERIE DE ESPECIFICACIONES
RESPECTO A LA DEFINICION MISMA DE LAS HABILIDADES, DE SU FUNCION Y
UBICACION EN LOS CURRICULA DE ENSENANZA DE LAS DISCIPLINAS, DE LAS
CONDICIONES Y SITUACIONES ESCOLARIZADAS APROPIADAS FARA SU ENSENANZA,
DE UN ANALISIS DE LOS SUFUESTOS EPISTEMOLOGICOS, FILOSOFICOS Y
METODOLOGICOS DE LOS MODELDS DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA QUE SE
HAN UTILIZADO O DEBIERAN UTILIZARSE PARA IDENTIFICAR AGUELLAS
HABILIDADES METODOLOBICAS ENSENABLES Y SUS ELEMENTDS CONS1TITUTIVDS.

ESTOS PUNTOS LOS TRATAREMOS EN EL SIGUIENTE CAPITULO, LUEGO DE
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DESCRIBIR ALGUNOS MODELDS DEL PRUCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA QUE
SE HAN MANEJADO COMO AUXILIARES DIDACTICOS EN LA ENSENANZA DE LOS
ASPECTOS FRACTICO- METODOLOGICOS DE DIVERSOS NIVELES EDUCATIVOS Y DE
ALGUNAS CARRERAS PROFESIONALES, PARTICULARMENTE DE LA QUE NOS

INTERESA: LA PSICOLOGIA,.

DIFERENCIAS ENTRE HABILIDAD, ELEMENTOS DEL HETODO Y PRODUCTOS

ACTITUDINALES ¥ AFECTIVOS ASOCIADOS CON LAS HABILIDADES.

AL ANALIZAR LOS CONCEPTOS QUE ESTE CONJUNTO DE AUTORES HA
EMPLEADD PARA CARACTERIZAR A LAS HABXLIDADES. SE FUEDE OBSERVAR LA
EXISTENCIA DE TRES CONGLOMERADOS DE TERMINDS.

EL PRIMERO ESTA INTEGRADD POR TERMINOS QUE SE REFIEREN
PROPIAMENTE A LAS HABILIDADES METODOLOGICAS Y COGNOSCITIVAS, ALGUNDS
EJEMPLOS SONi

- COMPRENDER,

INTERPRETAR,

ANALIZAR,

OBSERVAR,

MEDIR,

RECOPILAR,

DISENAR,

PERCIBIR,

REMEMORAR,
- ATENDER.
EL SEGUNDO ESTA CONSTITUIDD POR TERMINOS QUE SE REFIEREN A

ELEMENTOS, TECNICAS O PRDCEDIMIENTOS DE LOS METODOS DE INVESTIGACION
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. Y GQUE SON, POR EJEMPLO:

- PROBLEMA,

~ DATOS,

~ REGLAS,

- PRINCIP10S CIENTIFICOS,

- MDDELOS TEORICOS,

- HIPDTESIS, ETC.

v, EL TERCERD QUE ESTA INTEGRADD POR TERMINDS QUE SE REFIEREN A
LOS PRODUCTOS COLATERALES DE LA EJECUCION DE HABILIDADES
METODOLOGICAS Y COGNOSCITIVAS Y DEL USG DE LDS ELEMENTOS
METODOLOGICOS, ESTOS SON TERMINGOS COMO LOS SIGUIENTES:

- CURIOSIDAD,

- CREATIVIDAD,

- AMPLITUD DE CRITERID,

- BATISFACCION, ETC.

ESTE ANALISIS DE LA TERMINOLOGIA EMPLEADA EN TORNG A LAS
HABILIDADES ES NECESARIO, DADD QUE CON FRECUENCIA SE CONFUNDE A LAS
HABILIDADES METODOLOGICAS Y COGNOSCITIVAS CON LOS ELEMENTOS
ESTRUCTURALES DEL METODO CIENTIFICO, Y CON LOS SUBPRODUCTODS

ACTITUDINALES Y AFECTIVOS QUE SE GENERAN EN SU USO.
PROPUESTA DE CONCEPTO INTEGRAL DE HABILIDAD HMETODOLOGICA.

CON EL OBJETO DE SOLVENTAR ALGUNOS DE LOS PROBLEMAS DETECTADOS
EN EL ANALISIS DE LAS CONCEFTUALIZACIONES DE LAS HABILIDADES
METODOLOBICAS Y AFINES, PROCEDEREMOS A FLANTEAR NUESTRA PROPILA

CONCEFCION DE LAS HABILIDADES METODICAS O METODOLOGICAS, LA CUAL
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DEVIENE DE UN DESARROLLO DE LA QUE DESCRIBIMDS EN OTRO DOCUMENTO

(VEASE TORRES, 198%5):

LAS HABILIDADES METODICAS O METODOLOGICAS
SON ACCIONES COGNOSCITIVAS, METACOGNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES
QUE SE REALIZAN EN GRADD DE DOMINIO

- (ES DECIR DE MANERA AUTOMATICA, MECANICA Y
APROPIADA), Y PONEN EN OPERACION DIVERSOS
ELEMENTOS CONCEPTUALES, INSTRUMENTALES, TECNICOS,
Y PROCESALES DE LOS METODOS DE INVESTIGACION
CIENTIFICA PARA DISENAR E INSTRUMENTAR
ANALIBIS ¥ TRANSFORHACIBNES DE PROBLEMAS
PSICOLOGICOS DEMANDADOS SOCIALMENTE A
UN PROFESIONAL.
LAS ACCIONES MAS GLOBALES, Y QUE ESTAN IMPLICADAS
EN CUALQUIER INVESTIGACION O ACCION PROFESIONAL,
SON LAS DEs REFLEXION, COMPRENSION Y ABSTRACCION
DE LA PROBLEMATICA ENFRENTADA; ASI COMD LAS DE
RECONDCIMIENTO, SELECCION, APLICACION Y
CREACIDN-CONSTRUCCION DE LOS ELEMENTOS, TECNICAS
Y PROCEDIMIENTOS TANTQ DE LOS METODOS DE LA

INVESTIGACION CIENTIFICA COMO DE LA INTERVENCION PROFESIONAL,

ESTAS ACCIONES ESTAN CONSTITUIDAS, DE HECHO, POR COMPONENTES
COBNOSCITIVDS, METACOGNOSCITIVOS Y COMDUCTUALES; Y EN SU EJECUCIDN SE
INVOLUCRAN FACTORES SOCIOAFECTIVDS QUE SE DERIVAN DE LAS SITUACIONES

SOCIALES CONCRETAS DE INTERACCION SDCIAL DEL SUIETO QUE LAS EMITE,



37

PARA CONCLUIR ESTE CAPITULO INDICAREMDS QUE ESTA ULTIMA
CONCEPTUALLZACION DE LAS HABILIDADES METODICAS O METODOLOGICAS
PRETENDE SER UNA GUIA FARA EL DISENO DE UN MODELO DE ACCION
PROFESIONAL, MISMO QUE PRESENTAREMOS EN EL SIBUIENTE CAPITULO.

EN EL HAREMOS TAMBIEN, WNA DESCRIFCION DE ALGUNOS MODELOS DEL
PROCESD DE INVESTIGACION CIENTIFICA Y ESTUDIAREMDS LOS PRINCIPALES
ATRIBUTOS DE ELL0OSy CONSIDERANDD QUE, UN MEDID PARA LA IDENTIFICACION
DE LOS ELEMENTOS, TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LODS METODOS DE LA
INVESTIGACION ¥ DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS CON ELLOS ASOTIADAS,
ES EL ESTUDIO DE MDDELOS DEL PROCESO DE CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

CIENTIFICO.



CAFPITULO SEGUNDO

MODELOS DEL PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
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CAPITULD SEGUNDO

MODELOS DEL PROCES0 DE INVESTIGACION CIENTIFICA.

EN ESTE SEGUNDO CAPITULO SENALAREMOS LAS CARACTERISTICAS DE
VARIOS MODELOS DEL PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA PARA
IDENTIFICAR SUS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS Y LAS HABILIDADES
METODOLOGICAS EN ELLOS CONTENIDAS, CON EL FROPOSITO DE ANALIZAR LA
VIABILIDAD DE SU USQ CON FINES EDUCATIVOS.

ASIMISMO, PRESENTAREMOS UN MODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION
PROFESIONAL QUE SERIA AFLICABLE TANTD EN LA FORMACION DE PSICOLOGOS
COMO EN LA PRACTICA PROFESIONAL DE LOS MISMDS.

A CONTINUACION HAREMOS ALGUNAS CONSIDERACIONES ACERCA DEL
ANALISIS DE MODELOS DEL PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA, COMO
MEDIO PARA LA IDENTIFICACION DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS QUE SE
DESPLIEGAN EN EL. PROCESO DE CREACION Y ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO
CIENTIFICOy EL CUAL, CABE SENALAR, HA SIDO CONTROVERTIDO.

UNA POSTURA, COMO LA REPRESENTADA POR DONNELLY Y GOTT (1985), HA
ARGUMENTADN PN COMTRA O UTILIZAR EL AMALICSIS DE L0 MNPEL0S DE
INVESTIGACION COMO UN MEDID APROPIADD PARA LA CLARIFICACION DEL
CONCEPTO DE "PROCES0S 0O PROCEDIMIENTOS CIENTIFICOS" Y DE LAS
HABILIDADES IMFLICADAS EN TALES FROCESUS.

ESTOS AUTORES HAN SENALADD QUE LOS LLAMADgs "FROCESDS" (TALES
COMO: OBSERVAR, CLASIFIIAR, INFERIR, ETC.) SOLO HAN SERVIDO COMO

CATEGORIAS ABSTRACTAS BAJO LAS CUALES SE HAN AGRUPADO DE MANERA
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INTUITIVA LAS ACTIVIDADES DE LOS ALUMNDS, YA QUE SE HA DADO POCA
ATENCION A SU DEFINICION, INTERRELACION O JUSTIFICACION.

ASIMISMO, OBSERVAN QUE UNA APROXIMACION QUE “...FUNDAMENTE LOS
PROCESOS CIENTIFICOS A PARTIR DE UNA_CDNCEPTUALIZACIDN DE LA
ACTIVIDAD DE LOS CIENTIFICOS PROFESIONALES PODRIA NO SER APROPIADA,.
EN VIRTUD DE QUE LDS "PROCESOS" RESULTANTES DE ESTA APROXIMACION SON
VAGOS Y NO-OPERACIONALIZABLES. HAS AUN, AUNQUE NO DESEAMOS
PROFUMDIZAR EN LOS ARGUMENTOS SURGIDOS DE }05 TRABAJOS DE POPPER
(1945), KUHN (19462), LAKATOS Y MUSGRAVE (1970) Y DE FEYERAEBEND
(19735), PODRIAMOS DECIR QUE EL TRABAJO DE ESTOS CIENTIFICOS ELIMINA
POR COMFLETO CUALQUIER IDEA DE UN "METODD CIENTIFICO
SIMPLISTA" (P.239). .

SIN EMBARGO OTRA FOSTURA, REPRESENTADA POR GIL. PEREZ Y MARTINEZ
(1983), HA ARGBUMENTADD EN FAVOR DEL USO DE HODELODS DEL PROCESO DE
INVESTIGACION COMO EL MEDIO A TRAVES DEL CUAL SE FUEDE LOGRAR UNA
IDENTIFICACION APROPIADA DE LAS HABILIDADES.

GIL PEREZ ¥ HARTINEZ SUGIEREN QUE LDOS DESACUERDOS PROVIENEN
"“...DE LLAS CONCEFCIONES CONFLICTIVAS QUE SOSTIENEN L.OS DIVERSOS
AUTORES RESPECTD A LO QUE SE ENTIENDE POR METODO CIENTIFICO Y A LAS
FORMAS CNMN ESTE FODRIA SER IMPLEMENTADO EN LA PRACTICA™ (P.44B).

PROPONEN QUE LA SOLUCION PODRIA ESTAR EN LA ADOPCION DE UN FUNTO
DE VISTA DE LA METODOLOGIA CIENTIFICA QUE SEA CONBRUENTE CON
CONCEPCIONES METODOLOGICAS COMO LAS DE HEMPEL (1946) Y DE BUNGE
(1972), A LAS QUE CONSIDERAN COMD AMPLIAMENTE ACEPTADAS.

POR NUESTRA FARTE, CONSIDERAMUS QUE A FESAR DE LO CONTRODVERTIDO
Y DEBATIBLE QUE SEA EL USD DEL ANALISIS DE MODELOS DEL PROCESO DE

INVESTICGACION CIENTIFICA, ESTE CONSTITUYE UNA HERRAMIENTA ADECUADA



40

PARA LA IDENTIFICACION DE LDS ELEMENTOS, TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS 6E
DIVERSOS METODOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA, ASI COMO DE LAS
HABILIDADES METODOLOBICAS Y COGNOSCITIVAS IMPLICADAS EN ELLOS.

PERD, ES CONVENIENTE PRECISAR QUE, LA FUNCION DE DICHO ANALISIS
ES EXCLUSIVAMENTE LA DE IDENTIFICAR Y REFRESENTAR DE MANERA ABSTRACTA
AL FROCESO DE LA INVESTIGACION; Y QUE, EN CDNSECUENCIA, EL FRODUCTO
DE TAL ANALISIS DE NINGUNA MANERA CONSTITUYE NI LOS OBJETIVOS DE
ENSENANZA NI UNA DIDACTICA DE LOS METODOS DE INVESTIGACION.

UNA VEZ OBTENIDO EL MODELD ABSTRACTO DEL PROCESO DE
INVESTIGACION, ESTE DERERA SOMETERSE A UNA TRANSFORMACION BASADA EN
CRITERIOS FEDAGOGICOS RELATIVOS A LA ENSENANZA Y EL AFRENDIZAJE DE
LOS METODOS DENTRO DE UNA ESTRUCTURA DISCIFLIMARIA ESPECIFICA.

ES FOR ELLO, QUE A CONTINUACION FRESENTAMDS LOS MODELOS QUE SEIS
AUTORES HAN DESARROLLADO PARA REFRESENTAR EL PROCESO DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA.

LA PRESENTACION SE HARA, NUEVAMENTE, SIGUIENDO UN QRDEN

CRONOLOGICO DE LOS TRABAJOS.
MODELO DEL PROCESQ DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA DE SCHHAB.

EN EL AMBITO DE LA "REVOLUCION" CURRICULAR DE LOS ANDS SESENTA,
JOSEFH SCHWAB (1960) SE ABOCO A LA TAREA DE ANALIZAR ALREDEDOR DE
4 000 TRABAJOS CIENTIFICOS REALIZADOS FOR ESCRITORES EURCFEOS Y
AMERICANOS EN L.OS CAMFOS DE LAS CIENCIAS BIOLOGICAS, LAS CIENCIAS
FISICAS Y DE TRES CIENCIAS CONDUCTUALES.

SU ANALISIS TENIA COMD OBJETIVO LA BUSQUEDA DE RESPUESTAS FARA

Lin FREBUNTA: GUE HACEN LOS CIENTIFICOST.
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ASIMISMO, ESTE CUESTIONAMIENTO SE UBICO EN EL CORAZON MISMO DE
LAS DISCUSIONES EPISTEMDLOGICAS QUE FUNDAMENIARON LAS
TRANSFORMACIONES CURRICULARES SUBSECUENTES; DADD GQUE ABORDABA, COMO
LO HAN SENALADD SHULMAN Y 7AMIR (1973), UND DE LOS ASPECTOS CENTRALES
PARA EL ENUNCIADD DE LOS OBJETIVOS DE ENSENANZA, QUE ERA LA
CLARIFICACION DE LA PREGUNTA: GQUE ES LA CIENCIA?.

SCHWAB FLANTEQ CUATRO SUPUESTOS PASICOS QUE GUIARON SU TRABAJD,
Y GQUE SON:

"1.- LOS PATRONES DE INVESTIGACION ALTERNATIVDS DE GQUE DISPONE EL
HOMBRE DE CIENCIA, SON POCOS EN CUANTD A SU NUMERD Y ES FACTIBLE
FORMULARLOS}

2.~ UNA PREFERENCIA PERSONAL DE LOS INVESTIGADORES, QUE ES
RELATIVAMENTE ESTABLE, CONTRIBUYE DE MANERA FODEROSA SOBRE EL PUNTO
DE VISTA GQUE LOS MISMOS ASUMEN ACERCA DE LO QUE DEBE CONSTITUIR SU
CIENCIAY

3.~ ESAS PREFERENCIAS FERSONALES REPRESENTAN UNA CONF IGURACION
DE TIPOS DE PERGONALIDAD ENTRE LOS CIENTIFICOS QUE SON RELATIVAMENTE
ESTABLES EN EL TIEMPO Y EN LAS CIENCIAS; Y,

4.- ESTE FACTOR PERSONAL Y LAS EFEMERIDES DE LA CIRCUNSTANCIA
MAB QUE LOS INEXORABLES DE LA LOBICA O DE LA HISTORIA CON FRECUENCIA
DETERMINAN LO QUE ES MEJOR U OPTIMO PARA UNA CIENCIA DADA O PARA UN
CIENTIFICO EN UN MOMENTO DADC" (F.1).

COMO PRODUCTO DE SU ESFUERZO POR COMPRENDER LA PRIMERA DE ESAS
SUPOSICIONES, SCHWAB DESARROLLO UN ESQUEMA DE LOS PUNTOS DE DECISION
QUE SE ENCUENTRAN EN EL PROCESO DE INVESTIGACION Y DE LAS'ELECCIONES
DISPONIBLES EN CADA UNC DE TALES FUNTOS. DE HECHO ESTE ESQUEMA

CONSTITUYE UN MODELO DEt. FROCESO DE INVESTIGACION, YA QUE COMO LO
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MENCIONA EL MISMO AUTOR: "...SE PROPONE UNA FORMULACION DE PRINCIPIOS
DE INVESTIGACION COMUNES A TODOS L.0S CIENTIFICOS (NOCIONES QUE
INICIAN Y GUIAN EL CURSD DE UNA LINEA DE INVESTIGACION), Y UNA
ESTRATEGIA BENERAL DE INVESTIGACION"(P.1).

EL ESQUEMA ESTA CONSTITUIDD POR LOS SIGUIENTES ELENENTOS:

“PUNTO 1. INVENCION O SELECCION DE UNA FORMA DE PRINCIPID DE
INVESTIGACION. SE DISFONE DE CINCO FORMAS DE FRINCIFIO, TRES DE ELLAS
CON SUEDIVISIDNES.

PUNTO 2. VALORACION DE LOS PRINCIPIOS FROFPUESTDS, RELATIVOS A
LA INVESTIGACION, &N LA PRACTICA MISMA DE LA INVESTIGACTION REAL (IN
MEDIO KES). CUATROQ CRITERIOS SON USADOS. €OMO REGLA, NINGUND DE ELLOS
ES IGNORADD TOTALMENTE. LA ELECCION CONSISTE EN LA VALORACION
RELATIVA DADA A CADA CRITERIO.

PUNTO 3. SELECCION ENTRE CONJUNTOS ALTERNATIVOS DE TERMINOS
ESPECIFICOS PARA LA REALIZACION DE INVESTIGACIONES ESPECIFICAS. SE
EMPLEAN DOS CRITERIOS. A DIFERENCIA DE LOS CRITERIOS DEL PUNTO 2,
ESOS DOS CRITERIOS SE VALDRAN CON FRECUENCIA EN UNA PROPORCIDN 1:0.

PUNTO 4. SELECCION DE UNA INVESTIGACION “"ESTAELE" O “FLUIDA%j
ES DECIR, LA PUSQUEDA DE CONCLUSIONES CON TERMINDS HIPOSTASIADOS O LA
BUSQUEDA DE CONCLUSIONES COMOD PRUEBA DE LOS TERMINOS USADDS EN LA
INVESTIGACION,

PUNTO S. SELECCION DE UNA FASE DE LA INVESTIGACION PARA SU
REFLICACION. AUNQUE LA INVESTIBACION SE FUEDE DIVIDIR EN FPOR LO MENOS
CINCO TAREAS CAPACES DE SER EJECUTADAS INDEPENDIENTEMENTE LA UNA DE
LAS OTRAS, SOLD TRES DE ELLAS SON COMUNMENTE DISCRIMINADAS PARA SU
ELECCION POR 103 CIENTIFICOS EN ACTIVO.

PUNTO O. DESPLAZAMIENTO DEL “CONOCIMIENTO DEL OBJETO DE
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ESTUDIO" POR OTROS DESIDERATA (CONSIDERACIONES) DETERMINANTES DE LA
INVESTIBACION PERSEGUIDA. DOS ALTERNATIVAS SON CONSPICUAS" (P.2).

DE £S5T0S SE1S PUNTOS DE DECISION, TRES OCURREN UND TRAS OTRO EN
EL CURSO DE LA INVESTIGACION. LOS OTROS DOS SON ELECCIONES DE AREA DE
TRABAJO EN LAS QUE SE ELIGE ALBUNA FASE DE LA INVESTIGACION PARA
REPETIRLA, SOSLAYANDD EL RESTQ DEL PROCESO. LA SEXTA REPRESENTA UNA
ELECCION CERO GQUE PODKIA REEMPLAZAR A LA PRETENSION INICIAL DE QUE
TODAS LLAS INVESTIGACIONES CIENTIFICAS SE ORIGINAN CON EL PROPOSITD DE
CONTRIBUIR AL CONOCIMIENTO EN SI1 MISMO DEL OBJETO DE ESTUDIO.

ASIMISMO, SE OBSERVA QUE LA INVENCION.O SELECCION DE PRINCIPIOS
DE INVESTIGACION (PUNTD 1), SE REFIERE A UN GRUFO DE IDEAS O NOCIONES
QUE LE FPERMITAN LA DELIMITACION Y EL ANALISIS DE UN OBJETO DE
ESTUDIO. LA FUNCION DE LDS PRINCIPIOS ES LA DE PROPORCIONAR AL
INVESTIGADOR UN CONJUNTO DE TERMINOS QUE LE PERMITAN EXFRESAR SUS
PROBLEMAE DE INVESTIGBACION. LOS PRINCIPINS TAMBIEN DETERMINAN, A
TRAVES DE LOS TERMINOS DEL PROBLEMA, EL TIPD DE DATOS QUE PUSCARA EL
INVESTIBANDOR Y DELINEAN LOS PROCEDIMIENTOS GUE PODRIAN GENERAR LOS
DATOS REQUERIDOS. Y RESTRINGEN LA FORMA QUE TENDRA EL CONOCIMIENTO
DEL OBJETO DE ESTUDIO, YA QUE INDICAN LA MANERA COMO SERAN
INTERPRETADOS L.0S DATOS.

EN CUANTD A LA VALORACION DE LOS PRINCIPIOS DE INVESTIGACION
{PUNTO 2), SCHWAB MENCIONA QUE ESTA SE EFECTUA EN EL. DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION MISMA, EMPLEANDO CUATRO CRITERIOS PRINCIFALES FARA
ELLO: A) INTERCONECTIVIDAD, QUE SE REFIERE A LA EXTENSION DEL DOMINID
DE OBJETOS DE ESTUDIO SUBSUMIDOS FOR EL FRINCIPID PROFUESTO, B?
ADECUACION, QUE SE REFIERE AL DOMINIO INTENSIVO, ES DECIR, AL GRADOD

DE COMPLEJIDAD D DE COMFREHENSION UCON QUE EL PRINCIFPIO SUBSUME LOS
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bETALLES DEL OBJETO DE ESTUDID, £} FACTIBILIDAD, REFERIDO A LA
FACILIDAD, ECONOMIA, PRECISION Y CONSISTENCIA CON QUE PUEDEN
COLECTARSE LOS DATOS RERQUERIDOS FOR EL PRINCIFIO, Y D) CONTINUIDAD,
REFERIDA A LA FACILIDAD O DIFICULTAD QUE EL NUEVO PRINCIPIO PUEDE
TENER PARA SUBSUMIK LOS CUERPOS DE CONOCIMIENTO FREVIAMENTE
FORMULADOS EN OTROS CONJUNTDS DE TERMINOS.

RESPECTO A LA SELECCION DE CONJUNTOS ALTERNATIVOS DE TERMINOS
ESPECIFICOS (FUNTOD 3), E3TE AUTOR SENALA QUE “UN PRINCIFIO DE
INVESTIBACION EFECTIVAMENTE INBTRUMENTAL DEBE, CASI SIEMPRE, INCLUIR
UNA SERIE DE TERMINDOS DE COMPREHENSIVIDAD DECRECIENTE Y DE
ESPECIFICIDAD CRECIENTE EN SU RELACION CON LDS COMPONENTES DE
PRODUCCION DE DATOS"(P.1B}. ASI, EN EL DESARROLLO O SELECCION DE
DIFERENTES CONJUNTOS DE TERMINOS "INFERIORES® DE LA SERIE, LOS
INVESTIGADORES FUEDEN OPTAR FOR UNA SERIE U OTRA Y DEFENDERLA COMO LA
MAS EFICAZ DE LAS ALTERNATIVAS DIGPONIBLES PARA GUIAR INVESTIGACIONES
EXITOSAS, CON LO QUE EL PROBLEMA SE CONSTITUYE EN EL DE LAS
VALORACIONES DADAS A LOS DOS CRITERIOS DE “EXITO": LA CONFIAEILIDAD Y
LA VALIDEZ.

EN CUANTO A LA SELECCION DE UNA INVESTIGACION "ESTABLE" 0
“FLUIDA" (PUNTO 4), SCHWAB SE REFIERE A QUE, TODA VEZ QUE "...SE HA
DEBATIDO, PREPROBADO Y ESTABLECIDO EL CONJUNTO DE TERMINOS FARA LA
INVESTIGACION, USUALMENTE HAY LA OPORTUNIDAD DE EXPLOTAR LOS TERMINOS
EMFLEADLUS FARA GENERAR UN PROGRAMA DE NUMEROSAS INVESTIGACIONES QUE
PERSIGAN CONCLUSIONES ACERCA DE ESTE Y OTROS CASOS DEL FENOMEND A LOS
QUE TALES TERMINOS SE APLICAN"(P,20). (A INVESTIGACION DE ESTE ULTIMO
TIPQ PODRIA BUSCAR DDS METAS DISTINTAS.

FOR UN LADD LA INVESTIGACION SE FOCALIZA EXCLUSIVAMENTE EN EL
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MISMO OBJETO DE ESTUDIO, EN ESTE CASD EL INVESTIGADOR CONTINUA
ANALIZANDO SU OBJETO DE ESTUDIO €COMO UN “OBJETO DE FACTB", SIN
PREOCUPARSE POR EL HECHO DE QUE LOS TERMINOS SON TENTATIVOS, QUIZA
INCOMPLETOS, QUIZA INADECUADOS. A ESTO, SCHWAB LE LLAMA INVESTIGACION
ESTABLE.

POR OTRO LADD, DESPUES DE LA INVENCION Y FREPRUEBA DE TERMINOS
SUJETOS A DEBATE, DEBERIA HABER UNA EXTENSA PRUEBA DE LOS PRINCIPIOS
A TRAVES DE LA PRACTICA. LA PRUEBA EXTENSA INCLUYE LA BUSQUEDA DE
DATOS Y LA FORMULACION DE CONCLUSIONES DEP TIPO GENERADO FPOR LA
INVESTIGACION ESTABLE, PERO LOS EXPERIMENTOS SON EJECUTADOS, LOS
DATOS RECOPILADOS Y LAS INTERPRETACIONES INTENTADAS CON EL PROPOSITO
DE PROBAR LOS TERMINDS EN GQUE SE FLANTED LA INVESTIGACION, SE TRATA
DE DESCUBRIR Y MODIFICAR LAS INADECUACIONES Y LIMITACIONES DE LDS
TERMINOS ORIGINALMENTE EMPLEADOS. A ESTO, SCHWAE LE LLAMA
INVESTIGACION FLUIDA.

EN RELACION CON LA SELECCION DE UNA FASE DE INVESTIGACION PARA
8U REPLICACION (PUNTD S), SCHWAB INDICA QUE HAY TRES POSIBLES
ELECCIONES: A) HAY INVESTIGADORES QUE ELIGEN EL. TRABAJD DE INVENCION
Y FROFOSICION DE FRINCIFIOS, B) OTROS ELIGEN LA ACUMULACION
METICULOSA Y CUIDADDSA DE DATOS FARA SU INTERPRETACION POR OTROS
SUJETOS, Y C) UNOS MAS ELIGEN EL TRABAJO DE REVISION Y ELABORACION DE
MONDGRAF IAS.

EHl CUANTO Al DESPLAZAMIENTO DEL “CONOCIMIENTO DEL OBJETO DE
ESTUDIO" POR OTRAS CONSIDERACIONES DETERMINANTES (PUNYO 0), SE SENALA
QUE LA SUFDSICION INICIAL DE QUE EL FROCESO DE INVESTIGACION SE
ORIGINA EN L& BUSQUEDA 5E CONOCIMIENTG DEL OBJETO DE ESTUDIO "PER

SE“, PUEDE SER RECHAZADA EN VIRTUD DE LA EXISTENCIA DE DOS
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ALTERNAT1VAS: A) LA IDENTIFICACION POR PARTE DE LOS INVESTIGADORES DE
INCONSISTENCIAS O LAGUNAS EN EL CONOCIMIENTD EXISTENTE, Y B) NO ES EL
CONOCIMIENTD DEL OBJETD PER SE, NI LAS LAGUNAS EN EL CONOCIMIENTO LD
QUE DETERMINA EL PUNTO DE PARTIDA, SINO LA BUSQUEDA EN Sl MISMA DE
TECNICAS E INSTRUMENTOS INTELECTUALES O DE OTRO TIFOD.

PODEMDS CONCLUIR LA PRESENTACION DEL HODELO DEL PROCESO DE
INVESTIGACION CIENTIFICA DE SCHWAB, INDICANDD QUE FARA ESTE AUTOR LA
IDEA DE UNA ESTRATEGIA GENERAL DE INVESTIGACION UNICA ES CONTINGENTE
CON EL TIEMPO, EL LUGAR Y EL OBJETO DE INVESTIGACION, FERO QUE DUDA
MUCHD DE LA POSIFILIDAD DE QUE TAL ESTRATEGIA SEA APLICABLE DE MANERA
HOMOBENEA FOR TODOS L.OS INVESTIBADORES PARA TODOS LOS DBJETOS DE
VINVESTIGACXDN. YA QUE, "...HAY MUCHAS FORMAS DE LOGRAR EL DOMINIO DE
UN OBJETO DE INVESTIGACION, NINGUNA DE LAS CUALES POSEE UNA
SUFERICRIDAD INDEBATIBLE SOBRE LAS OTRASj...NO NECESITAMOS, PDﬁ
TANTO, HACER UNA "VIRTUD" DE LA NECESIDAD DE REALIZAR INVESTIGACION A
TRAVES DE SUJETOS QUE SEAN MOTIVADDS POR NUMEROSAS PREFERENCIAS
PERSONALES PARA TRABAJAR EN FDRMAS DIFERENTES HACIA ESPECIFICACIONES
DISTINTAS DE SU META COMUN. MAS BIEN ESTA "ES" LA VIRTUD DE LA
INVESTIGACION" (P.23) .

ASI1 PUES, EN EL MODELD DEL PROCESO DE INVESTIGACION DESARROLLADD
POR SCHWAB, SE PLANTEAN UNA SERIE DE PUNTOS DE DECISION GENERALES Y
LLOMUNES = TODA IWVESTIGACION, PERO NO SE FRESCRIBE UNA FAUTA RIGIDA
DE COMPORTAMIENTOS A SEGUIR FARA EL ABORDAJE DE LOS DIVERSOS OBJETOS
DE ESTUDIO.
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HODELO DEL PROCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA DE ACKOFF.

NUESTRD SIGUIENTE AUTOR SE UBICA EN EL MARCO DE LA
*INVESTIGACION DE OPERACIONES", PARA RUSSELL ACKOFF (1962) LA
'"---C!ENCIA ES UN PROCESO DE INVESTIGACION; ES DECIR, ES UN
PROCEDIMIENTD PARA: A) RESPONDER PREGUNTAS, B) RESOLVER FROBLEMAS, Y
C) DESARROLLAR PROCEDIMIENTOS MAS EFECTIVOS PARA RESPONDER PREGUNTAS
Y RESOLVER PROBLEMAS" (P.1). :

ASIMISMO, CONSIDERA QUE LA CIENCIA ES UN CUERFO DE CONOCIMIENTOS
Y UN CONJUNTO DE PROCESDS CONTROLADOS FOR MEDIO DE LOS CUALES SE
GENERA DICHD CONDCIMIENTO. UN PROCESO CONTROLADO ES AQUEL QUE SE
DIRIGE EFICIENTEMENTE HACIA EL LOGRO DE LDS OBJETIVOS DESEADDS. EN LA
CIENCIA CADA ESFUERZO DE INVESTIGACION NO SOLO TIENE EL PROPOSITO DE
RESPONDER UNA PREGUNTA 0 DE RESOLVER UN PROBLEMA, SINO TAMBIEN TIENE
LA META DE PROBAR, EVALUAR Y MEJORAR LOS PROCERIMIENTDS DE
INVESTIGACION EMPLEADOS EN ELLA.

MENCIONA QUE "L0OS FROCEDIMIENTOS QUE CARACTERIZAN A LA CIENCIA
BGENERALMENTE SON REFERIDOS COMO HERRAMIENTAS, TECNICAS Y
METODOS. . . POR HERRAMIENTA CIENTIFICA ENTENDEMOS UN INSTRUMENTO FISICO
o CDNCEPYUAH QUE ES USADO EN LA INVESTIGACION CIENTIFICA,..POR
TECN!CA'CIEN*IFICA, NOS REFERIMOS A UNA MANERA DE LOGRAR UN DBJETIVO
CIENTIFICO, A UN CURSD DE ACCIOW CIENTIFICO. LAS TECNICAS, POR TANTO,
SD& FORMAS DE UTILIZAR LAS HERRAMIENTAS CIENTIFICAS“(F.S5).

POR METODO CIENTIFICO, SE REFIERE A LA MANERA EN QUE LAS
TECNICAS SON SELECCIONADAS, ES DECIR, A LA EVALUACION DE CURSDS DE

ACCION ALTERNATIVOS. PARA ACKOFF, LAS TECNICAS UTILIZADAS POR UN
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CIENTIFICO SON RESULTADO DE SUS DECISIONES, MIENTRAS QUE LAS MANERAS
EN QUE ESAS DECISIONES SE HACEN 30N EL. RESULTADO DE SUS REGLAS DE
DECISION. ASl, LOS METODDS DE INVESTIGACION SON REGLAS DE DECISION,
DE ELECCION, Y LAS TECNICAS DE INVESTIGACIOW SON LA ELECCION MISMA.

DADD QUE SU INTERES SE CENTRA EN LOS METODOS DE LA CIENCIA,
IDENTIFICA LAS DISTINTAS FASES DE LA INVESTIGACION, "...FASES QUE
ESTAN INVOLUCRADAS IMPLICITA O EXFLICITAMENTE EN CUALQUIER PROYECTO
DE INVESTIGACION,..." (P.&). ¥ QUE SON LAS SIGUIENTES:

1.~ FORMULACION DEL FROBLEMA,

2.~ CONSTRUCCION DEL MODELQ,

3.~ PRUEBA DEL MODELO,

4.- DERIVACION DE UNA SOLUCION A PARTIR DEL MODELO,

Z.~ COMPROBACION Y CONTROL DE LA SOLUCION, Y

&.—~ INSTRUMENTACION DE LA SOLUCIOM.

ESTAS FASES NO SON ETAFAS DISCRETAS CTADA UNA DE LAS CUALES DEBE
SER COMPLETADA ANTES DE QUE LA SIGUIENTE SEA INICIADA. EN GENERAL,
TODAS LAS FASES PROCEDEN SIMULTANEAMENTE Y SON RECIPROCAMENTE
COMPLEMENTARIAS. SIN EMPARGO, FRECUENTEMENTE, SON INICIADAS EN EL

ORDEN EN QUE ESTAN LISTADAS.

HODELO DEL PROCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA DE BUMNGE.

EN EL DOMINIO DE LA FILOSOFIA DE LA CIENCIA, HARIO BUNGE (1973)
SENALA QUE LA GRAN YARIEDAD DE HARILIDADES Y DE INFORMACION GQUE EXIGE
EL TRATAMIENTD CIENTIFICO DE LDS PROBLEMAS AYUDA A EXPLICAR LA

EXTREMADA DIVISION DEL TRABAJD PREVALECIENTE EN LA CIENCIA.
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PARA BUNGE, ES PDSIBLE APRECIAR ESTA VARIEDAD EXPONIENDO LA
PAUTA GENERAL. DE LA INVESTIGACION CIENTIFICAy ESTA PAUTA, O SEA EL

METODO CIENTIFICO, ES A GRANDES LINEAS LA SIBUIENTE:

"1. PLANTEO DEL PROBLEMA

1.1 RECONOCIMIENTO DE LDS HECHOS: EXAMEN DEL GRUPO DE HECHOS,
CLASIFICACION PRELIMINAR ¥ SELECCION DE LOS QUE FROBABLEMENTE SEAN
RELEVANTES EN ALGUN RESPECTO.

1.2 DESCUBRIMIENTO DEL PROBLEMA1 HALLAZGO DE LA LAGUNA O LA
INCOHERENCIA EN EL CUERFO DEL SABER.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA1 PLANTEC CORRECTO DE UNA
PREBUNTA WUE TIENE PROBABILIDAD DE SER LA CORRECTA; ESTO ES,
REDUCCION DEL PROBLEMA A SU NUCLEQ SIGNIFICATIVO, FROBABLEMENTE
SOLUBLE ¥ PROBABLEMENTE FRUCTIFERD, CON AYUDA DEL CONOCIMIENTO

DIEPONIBLE.

2. CONSTRUCCION DE UN MODELO IEORICD

2.1 SELECCION DE LOS FACTORES PERTINENTES: INVENCION DE
SUPOSICIONES PLAUSIBLES RELATIVAS A LAS VARIABLES QUE FROBABLEMENTE
SON PERTINENTES.

2.2 INVENCION DE LAS HIPOTESIS CENTRALES Y DE LAS
SUPOSICIONES AUXILIARES: PROFUESTA DE UN CONJUNTD DE SUPDSICIONES
CONCERNIENTES » LDS NEXOS ENTRE LAS VARIABLES FERTIMEMTES: P. EJ..
FORMULACION DE ENUNCIADOS DE LEY QUE SE ESPERA PUEDAN AMOLDARSE A LOS
HECHOS OBSERVADOS.
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2.3 TRADUCCION MATEMATICA: CUANDO SEA POSIBLE, TRADUCCION DE
LAS HIPOTESIS, O DE PARTE DE ELLAS, A ALBUND DE LOS LENBUAJES

MATEMATICOS.

3. DEDUCCION DE CONSECUENCIAS PARTICULARES

3.1 BUSQUEDA DE SOFORTES RACIONALES: DEDUCCION DE
CONSECUENCIAS PARTICULARES QUE PUEDEN HABER SID0 VERIFICADAS EN EL
MIEMO CAMPO D EN CAMPOS CONTIGUOS.

3.2 BUSQUEDA DE SOPORTES EMPIRICOS: ELABORACION DE
PREDICCIONES (O RETROLICCIONES) SOBRE LA BASE DEL MODELO TEDRICO Y DE
DATOS EMFPIRICOS, TENIENDO EN VISTA TECNICAS DE VERIFICACION

DISFONIBLES O CONCEBIBLES.

4. PRUEBA DE HIPOTESIS

4.1 DISENG DE LA PRUEBA: FPLANTEAMIENTO DE LOS MEDIOS PARA
FONER A PRUEBA LAS PREDICCIONES; DISEND DE OBSERVACIONES, MEDICIONES,
EXPERIMENTOS, Y DEMAS OPERACIONES INSTRUMENTALES.

4,2 EJECUCION DE LA PRUEBA: REALIZACION DE LAS OPERACIONES Y
RECOLECCION DE DATOS.

4.3 ELABORACION DE LOS DATOS: CLASIFICACION, ANALISIS,
EVALUACION, REDUCCION, ETCETERA, DE LOS DATOS EMPIRICOS.

4.4 INFERENCIA DE LA CONCLUSION: INTERFRETACION DE LOS DATOS
ELABDRADOS A LA LUZ DEL MODELO TEORICO.

S. INTRODUCCION DE LAS CONCLUSIONES EN LA TEORIA.
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S.1 COMPARACION DE LAS CONCLUSIONES CON LAS PREDICCIONES:
CONTRABTE DE LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA CON LAS CONSECUENCIAS DEL
MODELO TEORIED, PRECISANDD EN QUE MEDIDA ESTE PUEDE CONSIDERARSE
CONFIRMADD O DISCONFIRMADO (INFERENCIA PROBABLE).

5.2 REAJUSTE DEL MODELO: EVENTUAL CURRECCION O AUN REEMPLAZOD
DEL MODELO.

S.3 SUGERENLCIAS ACERCA DEL TRABAJO ULTERIOR: BUSQUEDA DE
LAGUNAS D ERRORES EN LAVTEDRIA ¥/Q LOS PROCEDIMIENTOS EMPIRICOB, SI
£L. MDDELO HA SI1DO DISCONFIRMADO, EXAMEN DE- POSIBLES EXTENSIONES Y DE

POSIBLES CONBECUENCIAS EN OTROS DEPARTAMENTOB DEL SABER.* (P.89-92).
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MODELO DEL PRDCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA DE DEGORTARI.

EN SU PRESENTACION DE LAS "NOCIONES PRELIMINARES" DEL METODO DE
LAS CIENCIAS, ELI DE GORTARI (197%9) PLANTEA QUE "EL METODO ES LITERAL
Y ETIMOLOGICAMENTE, EL CAMINO QUE CONDUCE AL CONDCIMIENTO...EL METORO
ES, ENTONCES, EL PROCEDIMIENTO PLANEADD QUE SE SIGUE EN LA ACTIVIDAD
CIENTIFICA PARA DESCUBRIR LAS FORMAS DE EXISTENCIA DE LOS FROCESOS,
DISTINGUIR LAS FASES DE SU DESARROLLO, DESENTRANAR 3US ENLACES
INTERNOS Y EXTERNOS, ESCLARECER SUS INTERACCIONES CON OTROS FROCESOS,
GENERALIZAR Y PROFUNDIZAR LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS DE ESTE MODO,
DEMOSTRARLOS LUEGD CON RIGDR RACIONAL Y CONSEGUIR DESPUES SU
COMFROBRCION EN EL EXPERIMENTO Y CON LA TECNICA DE SU
APLICACION" (P.17) .

PARA ESTE AUTOR EL METODO ES UN INSTRUMENTO PARA LA OBTENCION DE
CONOCIMIENTO ACERCA DE LA NATURALEZA Y DE LA SDCIEDAD., PERO NO
CONSTITUYE UN CAMIND DIRECTO, SIND UN CAMIND QUE SE VA HACIENDD Q
COMPLETANDO AL RECORRERLO PARA REALIZAR CADA INVESTIGACION
EBFECIFILCA.

ASIMISMO, MENCIONA QUE EL METODD CIENTIFICO ES UNA ABSTRACCION
DE LAS ACTIVIDADES QUE LOS INVESTIGADORES REALIZAN, EN LA QUE SE
CONCENTFA LA ATENCION EN LOS PROCESOS DE ADQUISICION DEL
CONDCIMIENTO, SE BASA FRINCIPALMENTE EN TECNICAS EXPERIMENTALES, EN
OFERACIONES LOGICAS Y EN LA IMAGINACION RACIONAL; SE DESARROLLA
MEDIANTE APROXIMACIONES SUCESIVAS, SE COMPRUEBA DE MANERA REITERADA

EN LA FRACTICA MISMA v SE AFINA MEDIANTE LA REFLEXION Y EL CONTACTO
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DIRECTO CON LA REALIDAD OBJETIVA.

SEBUN DE GORTARI, EL METONO CIENTIFICO INCLUYE A TODOS AQUELLOS
"PROCEDIMIENTOS QUE SE UTILIZAN EN LA ADQUISICION Y ELABORACION DEL
CONOCIMIENTO... FORMAN PARTE DE EL...LAS SECUELAS GENERALES Y LAS
MDDALIDADES ESPECIFICAS GUE AGUELLAS ADOPTAN DENTRO DE LOS DIVERSOS
DOMINIOS DE LA CIENCIA, EL PLANTEAMIENTO DE L.OS FROBLEMAS Y LAS
MANERA DE ABORDAR SU SOLUCION, LAS OFERACIONES INDAGADORAS, LOS
RAZONAMIENTOS CONCLUYENTES, LAS DEMOSTRACIONES Y LAS REFUTACIONES,
LAS FORMAS DE ARGUMENTAR, LOS MODOS EMPLEADOS EN LA EXfOSICION
DISCURSIVA, LOS PROCEDIMIENTOS DE VERIFICACION EXPERIMENTAL, LA
PLANEACION DE LOS EXPERIMENTOS Y LAS TECNICAS PARA LLEVARLOS A CABO,
LO MISMO QUE LAS FUNCIONES LOGICAS Y LAS OPERACIONES QUE SE EJECUTAN
CON ELLAS" (P.19).

POR DTRA PARTE, SENALA QUE EL PROCESO DE LA INVESTIGACION
CIENTIFICA SE DESFLIEGA EN LAS SIBUIENTES ETAPAS PRINCIPALES:

"1. EL SURGIMIENTD DE UN PROBLEMA (ENTENDIENDOSE POR PROBLEMA
CUALQUIERA DIFICULTAD QUE NO SE PUEDE RESOLVER AUTOMATICAMENTE, ES
DECIR, CON LA SOLA ACCION DE NUESTROS REFLEJOS INSTINTIVDS O
CONDICIONADDS; O MEDIANTE EL RECUERDD DE LO QUE HEMOS APRENDIDO
ANTERIORMENTE) ¢

2. LA REVISION DE LOS CONOCIMIEMTOS ANTERIORES QUE SEAN
PERTINENTES Y (LA COMPRENGION CABAL DE ELLOSs B
3. EL PLANTEAMIENTO CLARD Y DISTINTO DEL FROBLEMA;

4. LA BUSAUEDA DE SU SOLUCION, INCLUYENDO SU EXFLICACION
POSIBLE, MEDIANTE LA FORMULACION DE UNA HIFQTESIS;
5. (A PREDICCION DE LAS CONSECUENCIAS DE LA HIPOTESISS

&. LA PLANEACION DEL EXPERIMENTO NECESARID PARA VERIFICAR LAS
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CONSECUENCIAS DE LA HIPOTESIS;

7. EL DISEND DEL EXPERIMENTO, INCLUYENDO EL METODOD ADECUADO
PARA REALIZARLO;

@. LA EJECUCION DEL EXPERIMENTD, APLICANDD RIGURDSAMENTE EL
METODO, CON LA HABILIDAD, LA INTELIGENCIA Y LA IMAGINACION
REQUERIDASY

9. LA OBTENCION DE ALGUN RESULTADO QUE SEA COMFROBABLE O
DEMOSTRABLE, O BIEN, AMBAS COSAS A LA VEZj

10. LA DEMOSTRACION O LA VERIFICACION EXPERIMENTAL DEL
RESULTADD, O LAS DOS COSABS

11. LA INTERPRETACION DEL RESULTADO EN LOS TERMINOS DE LA TEORIA
CORRESPONDIENTE}

12. LA INSERCION DElL RESULTADD EN EL SISTEMA DE LOS
COMOC IMIENTOS ADQUIRIDOS;

13. LA INDAGACION DE ALGUNAS CONSECUENCIAS IMPLICADAS POR EL
RESULTADO; Y,

14. EL SURGIMIENTO DE NUEVOS FROBLEMAS" (P.19-20).

.

ASIMISMO, INDICA QUE EL PROCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
ES UNA ACTIVIDAD CICLICA, YA QUE DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS SURGEN
NUEVOS PROBLEMAS, CON LO QUE S8E INICIA UN NUEVO CICLO, Y PORGQUE CADA
UNA DE LAB FASES PUEDE DAR LUGAR A INDAGACIONES "EFICICLICAS® EN LAS
CUALES 3E REFITEN ALGUNAS DE LAS FASES ANTERIORES.

POR OTRA PARTE, DE GORTARI CONSIDERA OUE “...SOLAMENTE SE FUEDE
APRENDER PROF1AMENTE EL METODO Y, SOBRE TODO, ADQUIKIR DESTREZA EN SU
MANEJD, CUANDO EL ESTUDIO RESPECTIVD SE COMPLETA CON LA PRACTICA DE

LA INVESTIGACION MISMA" (F.9-10).
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MODELO DEL PROCE3S0 DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

DE FARMER Y FARRELL.

EN EL CAMPO DE LA ENSENANZA DE LA CIENCIA A NIVEL DE
BACHILLERATO, HWALTER FARMER Y MARGARET FARRELL (1980), DESARROLLARON
UN HODELD DE LDS PROCESOS Y PRODUCTOS DE LA CIENCIA COMO UN MEDIO
AUXILIAR PARA QUE LDS ALUMNOS COMPRENDIERAN EL FROCESO DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA.

PARA LA CONSTRUCCION DE DICHD MODELQ CONSIDERARON QUE LA
CIENCIA TIENE DOS ASPECTDS: LOS PRODUCTOS DE LA CIENCIA (SISTEMAS DE
IDEAS) Y LOS PROCESOS DE LA CIENCIA (FORMAS DE HACER) .

HENCIONAN QUE EL ASFECTO DE PRODUCTOS DE LA CIENCIA ESTA
CONSTITUIDD POR UN CONJUNTO DE: HECHOS, DATOS, CONCEFTOS, REGLAS 0O
PRINCIPIOS CIENTIFICOS Y TEORIAS. Y, QUE EL ASPECTD DE PROCESDS DE LA
CIENCIA ESTA INTEGRADO POR LOS SIGUIENTES: OBSERVACION, <ECOLECCION
DE DATOS, REDUCCION DE DATDS, CLASIFICACION, EXFERIMENTACION,
PLANTEAMIENTO DE SUPOSICIONES, Y DE EXPLICACION.

DE ESTOS ELEMENTOS CONSTITUIVOS DE LA CIENCIA DERIVARON “...UN
MODELO IDEAL SIMPLIFICADO DE LA DISCIFLINA DE LA C!ENCIA,...YA
QUE...DESPUES DE TODO, UN MODELO 1DEAL ES UNAR FORMA MENTAL QUE PARECE
CORRESPONDER A LAS ETTRUCTURAS, SISTEMAS Y PROCESOS OBSERVADOS v

TIENE UN VALUR EXFLICATIVO" (P.88). DICHO MODELD ES EL S1GUIENTE:
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MODELO DEL PROCESO DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

DE ROJAS SORIANO.

EN EL CAMFO DEL ANALISIS ¥ LA DJUCENCIA DE L.0S METODOS DE
INVESTIBACION DE LAS CIENCIAS SOCIALES A NIVEL UNIVERSITARIO,
PARTICULARMENTE EM EL AREA DE LA SOCIOLOGIA, RAUL ROJAS SORIAND
(1985) SENALA QUE LOS ANALISIS DE ALGUNDS ELEMENTOS SOBRE TEORIA Y
METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS SDCIALES SE FUEDEN AGRUFAR EN DOS GRANDES
CORRIENTES SOCIOLOGICAS: EL MARXISMO Y EL FUNCIONALISMO. SE PUEDE
AFIRMAR QUE, "...EEGUN SEA LA CONCEFCION DE LA REALIDAD (TEORIA),
SERA LA FORMA EN QUE SE REALICE EL PROCESO DE CONDCIMIENTO DE
PROBLEMAS Y FENOMENOS CONCRETOS (METODO)" (P.SSi.

HMENCIONA QUE EL ANALISIS SOBRE EL METODO CIENTIFICO APLICADO A
LAS CIENCIAS SOCIALES, SE PUEDE BASAR, COMO FRIMER PASQ, EN LA
DESCRIPCION DE UN CONJUNTO DE RECOMENDACIONES METODOLOGICAS Y DE
REGLAS ESFECIFICAS PAFA LA REALIZACION DE UNA INVESTIGACION.

SENALA QUE EL METODD CIENTIFICO £S5 UNA GUIA PARA LA REALIZACION
DE INVESTIGACIONES ESPECIFICAS, LAS CUALES PERMITEN ENRIQUECERLO EN
UN PROCESD PERMANENTE DE SUPERACION DEL CONOCIMIENTO,

SEGUN ROJAS SORIAND, EL “...METODG CIENTIFICD SE COMFONE TANTO
DE FORMULACIONES Y FROCEDIMIENTDS GENERALES COMO DE TECNICAS E
INSTRUMENTOS PRECISOS QUE PERMITEN LA REALIZACION DE LOS DIFERENTES
FROCES0S ESFECIFICOS DE LA INVESTIGALION" (F.57).

ASIMISEMO, INDICA QUE NO SE DEBE PENSAR QUE LA INVESTIGACION
SIGUE ESQUEMAS O LINEAS DE 1FABAJO DEFINIDAS DE ANTEMANC EN TODOS SUS

DETALLLES. SIN EMBARG(, CON FINES DIDACTICDS, CONSIDERA QUE LOS
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PRINCIFPALES ELEMENTOS QUE RIGEN EL FPROCESO DE LA INVESTIBACION
CIENTIFICA SON:

"1, UBICAR LA INVESTIGACION DE LDS FROCESQS Y FENOMENDS
CONCRETOS DENTRO DE UNA PERSPECTIVA TEORICA QUE COMPRENDA EL
VDESARRULLO HISTORICQ DE LA SOCIEDAD DE QUE SE TRATE, CON EL OBRJETO DE
EXPLICAR EL DRIGEN, EL DESENVOLVIMIENTO Y LAS FDRMAS QUE ADQUIEREN
LOS PROBLEMAS QUE SE ESTUDIAN.

2. DELIMITAR EL TEMA DE INVESTIGACION CON BASE EN LA
INFORMACION TEORICA Y EMPIRICA DISPONIELE. ESTO IMPLICA CERCENAR LA
REALIDAD EN EL FENSAMIENTO POR MEDIC DEL RECURS0O DE LA ABSTRACCION,
LO QUE NOS FERMITIRA DETERMINAR EN QUE PARTE DE LDS PROCESDS O
FENOMENGS CENTRAREMOS NUESTRA ATENCION PARA SU ESTUDIO INTENSIVO.

LO ANTERIOR SUPONE CONTAR CON UN CONDCIMIENTO AMPLIO DEL TEMA OBJETO
DE ESTUDIO, EL CUAL SE CONSIBUE A TRAVES DE LA:

~INVESTIGACION DOCUMENTAL (ANALISIS BIBLIOGRAFICO ¥
HEMEROGRAFICO Y DE ROCUMENTOS FUBLICOS Y PRIVADOS QUE TRATEN SOBRE EL
TEMAS

~INVESTIGACION DE CAMPO (ACERCAMIENTO A LA REALIDAD CONCRETA
POR MEDIO DE LA OBSERVACION DIRECTA, LA ENTREVISTA U OTRAS TECNICAS).

3. FUNDAMENTAR LAS INVESTIGACIONES CONCRETAS EN UN CUERPD DE
TEORIA ESPECIFICO QUE PERMITA LA COMPRENSION Y EXPLICACION DE LA
ESTRIMTIIRA Y EL DESARROLLO DE LOS PRDCESGOS Y FENOMENDS QUE SE
ESTUDIAN,

-DESTACAR LOS ELEMENTDS, ASPECTOS Y RELAGCIONES DE .08
PROCESDS ¥ FENOMENDS QUE LA TEDRIA CONSIDERA RELEVANTES FARA

DEBCURRIR LAS LEYES ¥ CONOCER SUS DIVERSAS MANIFESTACIONES EN EL
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TRANSCURSO DEL TIEMFO.

4. CONSTRUIR EL OBJETO DE ESTUDIO VINCULANDO, EN FORMA
DIALECTICA, LAS FORMULACIONES TEORICAS Y LOS DATOS QUE PROPORCIONA LA
REALIDAD EMPIRICA. SE FRETENDE CON ESTO PASAR DE LO ABSTRACTO A LO
CONCRETO A FIN DE OBSERVAR EL OBJETO DE INVESTIGACION EN LA TOTALIDAD
DE SuUS DETEﬁNINACIGNES Y RELACIONES ESENCIALES. £8TD EVITARA OBSERVAR
EL OBJETO EN FORMA AISLADA, O ANALIZARLO UNILATERAL O
FRAGMENTAR IAMENTE.

S. FORMULAR EL PROBLEMA DE INVESTIGACION DENTRO DEL MARCO
TEORICO Y CONCEPTUAL ELEGIDO DE ANTEMANO A FIN DE FUNDAMENTAR
ADECUADAMENTE EL PROBLEMA. LA ELABORACION 'DEL PROBLEMA ~--SU
ESTRUCTURA Y NIVEL DE PROFUNDIDAD-- DEFENDERA DEL MARCO TEORICO
UTILIZADD. ASIMISMD, LA BUSQUEDA DE RESFUESTAS A LOS FROBLEMAS
PLANTEADOS (HIFOTES1S) SE HARA CON BASE EN EL MARCO TEORICC ELEGIDO
PARA REALIZAR LA INVESTIGACION. RECUERDESE QUE PUEDEN HABER DIVERSUS
PUNTDS DE VISTA SOBRE UN MISMO PROBLEMA SOCIAL LOS CUALES ORIENTARAN
LA APROPIACION TEORICA DE LA REALIDAD CONCRETA. EN OTROS TERMINOS,
EXISTEN MUCHAS FORMAS DE ABORDAR UN MISMO OBJETO DE E£STUDIO, SEGUN
SEAN LAS CONCEPCIONES QUE SE TENGAN SOERE LA REALIDAD EN GENERAL Y EL
PROBLEMA QUE SE ESTUDIA EN PARTICULAR.

4. REDUCIR EL FROBLEMA A TERMINOS CONCRETOS, ES DECIR,
TRADUCIRLO A ELEMENTOS OPERATIVOS QUE FACILITEN EL DESARROLLO DE LOS
SUBSECUENTES PROCESDS ESPECIFICOS DE LA THUYESTIGACION.

-EXFRESARLD CON FRECISION Y CLARIDAD.
-FORMULAR FREGUNTAS CONCRETAS QUE CENTREN EL PRDBLEMA A FIN
DE PROCEDER A SU ESTUDID INTENSIVO.

-SI EL PROBLEMA, ES COMPLEJO ES NECESARIO DESGLOSARLO, A
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TRAVES DEL ANALISIS, EN PROBLEMAS ESPECIFICOS Y ORDENARLOS SEGUN SU
PRIORIDAD LOGICA O GRADO DE DIFICULTAD.

EL ANALISIS DEL MATERIAL DISPONIBLE FERMITIRA CONCRETAR LOS
PROBLEMAS PART ICULARES,

7. FORMULAR OBJETIVOS CLAROS Y PRECISOS QUE ORIENTEN EL PROCESO
DE INVESTIGACION. L0S OBJETIVOS SON EL MARCO QUE SIRVE DE EASE FARA
LA TOMA DE DECISIONES, YA QUE A PARTIR DE ELLOS SE DECIDIRA LA FORMA
DE DESARROLLAR LOS DIVERSOS FROCESOS ESFECIFICOS DE LA INVESTIGACION,
AS1 COMD LA UTILIZACION O NO DE DETERMINADOS PROCEDIMIENTOS E
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION Y ANALISIS DE LA INFORMACION.

8. DEFINIR RIGURDSAMENTE LOS CONCEPTOS UTILIZADDS EN EL
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y EN LA FORMULACION DE LAS HIPOTESIS, DE
ACUERDO CON EL MARCO TEORICO QUE SE UTILICE PARA EFECTUAR LA
INVESTIGACION. LA DEFINICION DE LDS TERMINDS PERMITIRA GUIAR EL
PROCESO DE CONDCIMIENTO DEL MUNDO OBJETIVO. POR ELLO, LOS CONCEPTOS,
AL I1GUAL QUE LAS HIPDTESIS, LEYES Y TEDRIAS, SON INSTRUMENTOS
METODOLOGICOS YA QUE NOS SENALAN LOS ASPECTOS Y RELACIONES DE LQS
PROCESOS ¥ OBJETOS QUE DEBEN ABSTRAERSE PARQ SU ESTUDIO INTENSIVOA.
L0S CONCEPTOS PUEDEN DEFINIRSE DURANTE LA EXPOSICION DE LOS ELEMENTOS
TEORICOS A FIN DE COMPRENDER MEJOR EL SIGMNIFICADO DE LAS DISTINTAS
PARTES DE LA TEORIA QUE SE ELIGE PARA SUSTENTAR EL PROBLEMA Y LAS
HIPOTES1S., TAMBIEN LA DEFINICION PUEDE REALIZARSE A PIE DE PAGINA O
AL FINAL DEL APARTADO EN QUE SE EXPONE EL.NARCD TEORICO Y CONCEPTUAL.

7. FORMULAR HIPOTESIS DEBIDAMENTE FUNDAMENTADAS EN LDS MARCOS
DE LA CIENCIA, A FIN DE QUE LAS RESPUESTAS O EXPLICACIONES AL
PROBLEMA O PROBLEMAS DE INVESTIGACION TENGAN MAYOR SUSTENTACION

CIENTIFICA. EN LA MEDIDA EN QUE LAS HIFOTESIS SE FUNDAMENTEN



60

ADECUADAMENTE CON LOS ELEMENTOS TEORICOS Y EMPIRICOS DISPONIBLES
HABRA MAYDRES POSIBILIDADES DE QUE LAS HIPOTESIS SE COMPRUEBEN EN LOS
TERMINOS FLANTEADOS O QUE LOS AJUSTES SEAN MENORES.

-LAS HIPOTESIS DEBEN PLANTEARSE EN TERMINOS CLAROS Y
PREC180S.

-L0S CONCEPTOS DE LAS HIPOTESIS DEBEN CONTAR CON REFERENTES
EMFIRICOS.

~LAS HIPOTESIS DEBEN REFERIRSE A UN AMBITO TEMPOROESPACIAL
ESPECIFICO A FIN DE FODER CORROBORARLAE EMPIRICAMENTE.

-LAS HIPOTESIS DEBEN FORMULARSE éN TERMINOS AFIRMATIVOS.

10, OPERACIONALIZAR LAS VARIABLES (CONCEFTOS) DE LAS HIPOTESIS
PARA DERIVAR INDICADORES 0 REFERENTES EMPIRICOS. SE PRETENDE DBTENER
EXPRESIONES CONCRETAS DE LA REALIDAD (INDICADDRES) PARA QBSERVAR Y/0
MEDIR EN FORMA OBJETIVA Y PRECISA LDS FENOMENOS QUE SE ESTUDIAN.

11, ELABORAR INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATODS ADECUADOS Y
PRECISOS, A FIN DE OBTENER INFORMACCION EMPIRICA OBJETIVA QUE SIRVA
PARA LA COMPROBACION DE LAS HIPOTESIS.

12, DETERMINAR LDS PROCEDIMIENTOS PARA LA PRUEBA DE LAS
HIPOTESIS. DICHOS PROCEDIMIENTOS VARIARAN SEGUN SEA LA COMPLEJIDAD DE
LAB HIPOTESIS.

13. ANALIZAR LA INFQRHACI&N EMPIRICA CON BASE EN LOS
FPLANTEAMIENTOS EXPUESTOS EN EL MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL.

14. A PARTIR DE DBSERVACIONES EN CASOS CONCRETOS (MUESTRA),
BUSCAR ESTABLECER GENERALIZACIONES FARA TODA LA POBLACION
CONSIDERANDD LOS SUPUESTOS Y LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION EN
GENERAL Y DE LA MUESTRA EN PARTICULAR.

15. FORMULAR CONCLUSIONES QUE SEAN CONCORDANTES CON LOS
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PLANTEAMIENTOS TEDRICOS Y METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION ASI COMOD

CON LOS HALLAZBOS Y RESULTADDS DE LA MISHA (P.S8-62).

ANALISIS DE LA VIABILIDAD PEDAGOGICA DE LGS HODELOS

DEL PROCESD DE INVESTIGACION CIENTIFICA.

EN LA BREVE CARACTERIZACION DE LOS MODELOS PRESENTADA

ANTERIORMENTE SE PUEDE OBSERVAR GUE:

A) LDOS SEIS AUTORES CONSIDERAN QUE EL PROCESO DE INVESTIGACION
CIENTIFICA, ES DECIR, EL PROCESO DE CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS DE
MANERA INTENCIONAL Y SISTEMATICA, TIENE COMO BASE FUNDAMENTAL A LA

EXPERIMENTACION 0O AL ESTUDIO DE CAMPO.

B) A PESAR DE LA DECLARACION EXPLICITA DE ALGUNOS AUTORES (DE
GORTARI, 15793 FARMER Y FARRELL, 1980; RODJAS SORIANG, 1985) RESPECTO A
LA INTENCION PEDAGOGICA DE SUS ANALISIS Y MODELOS DEL PROCESD DE
INVESTIGACION, ESTOS DISTAN MUCHD DE LOGRAR TAL. PROPOSITO.

ELLD) SE DEBE, BASICAMENTE, A QUE AL HACER ABSTRACCION DEL
PROCESD "REAL" DE INVESTIGACION, EL MDDELD SE CONVIERTE EN UNA
REPRESENTACION FORMAL DE ELEMENTOS, ETAFAS O PAS0OS, TECNICAS Y
PROCEDIMIENTOS DE LOS METODOS DE INVESTIGACION. £SA FORMAL IDAD
CONSTITUYE, QUIZAS, UN IMPEDIMENTD FARA GUE EL LECTOR DE LOS TEXTOS
DE ESOS AUTORES Y PARTICULARMENTE EL ALUMNO COMPRENDA CABALMENTE “LA
REALIDAD" DEL FROCESO,

L0 MISMO DCURRE COM LAS HABILIDADES METODOLOGICAS IMFLICADAS EN
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DICHO PROCESDO, ESTAS SE ESQUEMATIZAN Y RI1GIDIZAN AL PLANTEARLAS
ASOCIADAS CON LA REPRESENTACION FORMAL, CON LO QUE PIERDEN TODA SU
VIVEZA NATURAL Y SU ESPONTANEIDAD; NO SE CAPTURA Y REPRESENTA EL
COMPONENTE DE CONSTRUCCION POR PARTE DEL SUJETO QUE LAS GENERA, DE LA
CREATIVIDAD INDIVIDUAL Y DE LA AFECTIVIDAD IMPLICADA EN SU EJECUCION

ESPONTANEA Y CIRCUNSTANCIAL ANTE FROBLEMAS CONCRETOS.

€) TODOS LOS AUTORES REVISADDS CONSIDERAN QUE EL PROCESO DE
INVESTIGACION NO SIGUE UNA PAUTA RIGIDA; UNA LINEARIDAD INEXORABLE DE
ETAPAS QUE, CUMPLIENDOSE CABALMENTE, LLEVEN A LA OBTENCION DIRECTA DE
CONDCIMIENTO.

CONSIDERAN, MAS BIEN, QUE EL PROCESO DE LA INVESTIBACION SE vA

IDEANDO, CONSTRUYENDD CONFORME SE ABORDAN LOS FENDMENOS.

D) CON LA EXCEFCION DE SCHWAB Y DE FARMER Y FARRELL, LOS AUTORES
CONSIDERAN COMO EL ELEMENTO INICIAL DEL FROCESD DE INVESTIGACION AL
PROBLEMA O A LLOS HECHOS CONCRETOS DE LA REALIDAD, Y COMD MOMENTO

CULMINANTE DEL PROCESO A LA CONSTRUCCIOM TEORICA ABSTRACTA.

E) TODOS LOS AUTORES HACEN UNA DISCRIMINACION, UNA
DIFERENCIACION ENTRE LOS PROCESOS DE LA CifENCIA Y LOS FRODUCTOS DE LA

MISHA.

F) LOS AUTORES CONSIDERAN QUE TODA CONSTRUCCION DE CONOCIMIEWNTO
SE BASA EN EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO YA EXISTENTE, POR L0 CUAL
MENCIONAN A LA REVISION BIELIOGRAFICA COMO UN COMPONENTE ELEMENTAL EN

EL, FROCESO DE INVESTIGACION.
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A PARTIR DE LAS OBSERVACIONES PREVIAS FPODEMDS INDICAR QUE 1.08
MODELDOS ANALIZADOS CARECEN POR COMPLETD, SEGUN LOS CRITERIOS QUE
POSTUILLAREMOS MAS ADELANTE, DE VIABILIDAD EN CUANTD PROPUESTAS DE
ENSENANZA DE LAS HABILIDADES METODOLOGICAS Y DEL PROCESO DE
INVESTIGACION CIENTIFICA.

POR DTRO LADO, EN ESTE MOMENTO, ES CONVENIENTE HACER UNA
REFLEXION SOBRE EL PROPOSITO DE ESTA TESIS, EL CUAL EXPRESAMOS EN LA
INTRODUCCION; ES NECESARID QUE, A LA LUZ DE LOS PROBLEMAS ENCONTRADOS
EN LOS MODELOS QUE HEMOS PRESENTADO ANTES, SE ESTABLEZCAN CRITERICS
CLARDS ¥ ESPECIFICOS ACERCA DE LA CONSTRUCCION Y ENSENANZA DE MODELOS
DEL PROCESD DE INVESTIGACION Y/0 DE ACCION PROFESIONAL, POR ELLO Y

ANTE SU INEXISTENCIA PROFPONEMOS LOS SIGUIENTES CRITERIDS:

1. UN CRITERIO DEBE SER EL DE “CIENTIFICIDAD", EL CUAL SE
REFIERE A GUE EL MODELD SE DEBE APEGAR LO MAS FOSIBLE, SIN PERDER LA
ESENCIA DE LA RIGUROSIDAD ¥ SISTEMATICIDAD CIENTIFICAS, A SITUACIONES
CONCRETAS DE USO DE LAS HABILIDADES IMPLICADAS EN EL MODELO:

- YA SEA QUE SU FUNCION FUEDA SER LA DE APOYAR LA ADWAUISICION Y
COMPRENSION DE OTROS CONOCIMIENTOS (COMD EN EL CASD DE ALUMNQOS DE
GRADDS PRIMARIOS O INTERMEDIOS DE EDUCACION)j

- 0 LA DE PRODUCIR CONOCIMIENTOS COMO OBJETIVO €t 51 i1135MO
(COMO EN EL CASO DE LDS INVESTI1GADDRES)j
- 0 PIEN SEA LA DE FDRMAR PROFESIOMALES EN UNA DISCIFLINA

PARTICULAR (COMO EN EL CASD DE LA FORMACIDN BASICA DE FSICOLOGOS).

2. UN SEGUNDO CRITERIO SE RELACIONA CON LA "COMPREHMENSION" DEL

MODELO, ES DECIR, ESTE DEBE APREHENDER LA ESENCIA DINAMICA, CAMBIANTE
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DEL. PROCESO DE INVESTIGACION. SENALANDO CON CLARIDAD LOS AVANCES Y
RETROCESOS (PARA AVANZAR) QUE SE DAN EN UNA PRACTICA "REAL" Y
CONCRETA DE INVESTISACION O DE ACCION FROFESIONAL.

ESTO ES, EL MODELO, DEBE CAPTURAR LA NATURALEZA DIALECTICA DE LA
FERMANENTE REFLEXION O PROBLEMATIZACION DE TODO PROCESD
INVESTIGATIVD, ENFATIZANDO LOS MOMENTOS CONTINUDS (AFENAS
APRECIABLES, ACASO NITIDDS SOLD CON PROPOSITOS EXFOSITIVOS) DE
COMPRENSION DE LA REALIDAD ¥ DE ABSTRACCION SDBRE ELLA QUE REALIZA EL

INVESTIGADOR O EL PROFESIONAL.

3. UN TERCER CRITERID ES QUE EL MODELO DEEE CUMPLIR CON UN
“PRINCIPIO DE REALIDAD", LO QUE SIGNIFICA QUE EL MODELO COMO TAL DEBE
CONSERVAR UN NIVEL DE ABSTRACCION, PERD UBICADD EN EL CONTEXTO
SOCIOECONOMICO CONCRETO EN QUE SE REALIZA LA INVESTIGACION O LA
ACCION PROFESIONAL. ES DECIR, DEBE CORRESPONDER CON LAS SITUACIONES
ESPECIFICAS DE ANALISIS E INTERVENCION DE LA FPRUBLEMATICA MATERIAL
Y/0 SOCIAL “REAL" QUE SE LE PRESENTA AL INVESTIGADOR O AL PROFESIONAL
DE LA DISCIPL INA,

4. UN CUARTO CRITERIO QUE DEBE CUBRIR EL MODELO ES EL
“DIDACTICO", ES DECIR, EL MODELO DEBE ESPECIFICAR CLARAIENTE ND SOLO
UNA PROPUESTA DE LAS ACCIONES METODOLOGICAS POSIBLES DE REALIZACION
PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTOS, SING TAMBIEN LA INTENCION Y LOS
PRODUCTOS POSIBLES QUE SE DEBEN OBTENER EN CADA ETAFA O FASE DEL
PROCESD DE INVESTIGACION O DE ACCION PROFESIONAL. ESTO, AUNQUE PARECE
FPRESCRIPTIVD COMO NORMA INVIOLABLE, FERMITIRIA QUE LOS ESTUDIANTES

COMPRENDIERAN MEJOR EL PROCESD Y TUVIERAN CLARIDAD EN LAS METAS QUE
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DEBEN LOGRAR COMO APRENDIZAJES Y COMD FRODUCTOS DEL FPROCESO MISMO.

5. UN QUINTO CRITERIO QUE DEBE CUMFLIR EL MODELD, Y AL QUE
PODEMOS DENOMINAR COMO CRITERIOD DE LA "FUNCION CURRICULAR" ES QUE LA
INTENCION PEDAGOGICA DEL MODELO NO DEBE CONFUMDIR LA FORMALCION DE
INVESTIBADORES CON LA DE PROFESIONALES, A PESAR DE QUE ESTOS ULTIMOS
DEBEN POSEER HABILIDADES SiHILARES A LAS DE LOS PRIMERDS, MND DEBIERAN

COMPART IR LOS MISMOS ESPACIOS DE FORMAGION ACADEMICA.

AL APLICAR ESTOS CRITERIDS A LOS MODELOS DE SCHWAB, ACKOFF,
BUNGE, DE GORTARI,FARMER Y FARRELL, Y ROJAS SORIAND (AUNQUE NO TODDS
ELLOS SE CONSTRUYERON CON UN PROPOSITO PEDAGOGICH) SE ENCUENTRA QUE
TALES REPRESENTACIONES DEL FROCESO DE INVESTIGACION:

CUMPLEN PARCIALMENTE CON EL CRITERID 1. ESTO ES, EN EFECTO
CAPTURAN EL RIGOR Y LA SISTEMATICIDAD DE LOS METODOS CIENTIF1COS,
PERO PIERDEN SU FUNCION COMO AFOYDS Al. APRENDIZAJE YA QUE NOD TODOS
LOS ESTUDIANTES DE LOS DIFERENTES GRADOS ESCOLARES VAN A ORIENTARSE
FROFESTONALMENTE COMO INVESTIBADORES.

£M CUANTO AL CRITERIO 2, TAMBIEN LO CUBREN PARCIALMENTE (Y EN
MENOR BRADO QUE CON EL CRITERID ANTERIOR) YA QUE A PESAR DE LA
MENCION EXPLICITA DE NO LINEARIDAD DEL PROCESO DE INVESTIGACION, LA
MANERA EN QUE EXPLICITAN O EJEMPLIFICAN ESTA ES ABSTRACTA. SE HABLA,
POR EJEMPLO, DE LA "EPICICLICIDAD" DEL PROCESO, FERO NO SE
EJEMPLIFICA CON LA DESCRIPCION DE UNA SITUACION DE ACCION CONCRETA DE
UN INVESTIGADOR O DE UM PROFESIONAL.

RESPECTO AL CRITERIO 3, CON LA EXCEPCIDN DE ACKDFF Y ROJAS

SORIANO QUE INDICAN LA MNECESIDAD DE ESTABLECER EL CONTEXTO
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ORGANLIZACIONAL O DE DESARROLLO HISTORICO RESPECTIVAMENTE, LOS AUTORES
REVIéADDS PLANTEAN 5US MODELDE DEL FROCESOD DE INVESTIGACION EN UN
VACID DE ESCENARIO SOCIOPOLITICO EN EL QUE SE INSERTA LA

INVESTIGACION O LA ACTIVIDAD PROFESIONAL. LAS INDICACIONES DE ESTOS
DODS AUTORES SE QUEDAN EN EL PLANDO DE SUGERENCIAS, Y NO COMO BASE
INDISPENSAELE PARA LA COMPRENSION DE LOS CONTENIDOS METODOLOGICOS QUE

PRETENDEN ENSENAR.

EN CUANTO AlL. CRITERIQ 4 LOS AUTORES, DE NUEVA CUENTA LO CUMFLEN
S0LO EN FORMA PARCIAL, YA QUE PRESCRIBEN PAUTAS DE ACCION A
DESARROLLAR EN CApDA FASE DEL FROCESO DE INVESTIGACION, PERQO ND
SENALAN LA INTENCIONALIDAD DE LAS MISHAS NI LOS PRODUCTOS FARCIALES

QUE DEBIERAN OBTEMERSE EN ELLAS.

EN CUANTO AL CRITERIOC 5§ LOS AUTORES NO LD CUMPLEN: CONSIDERAN
QUE EL AFRENDIZAJE DE LLAS HAEILIDADES, PROCEDIMIENTOS Y ETAFAS
CONSTITUTIVOS DE SUS MODELOS SIRVE DE I1BUAL MANERA FARA LA FORMACION

DE INVESTIGADORES QUE DE PROFESIONALES.

POR OTRA PARTE, ANTES DE PLANTEAR UNA PROFUESTA DE WODELO DE
ESTRATEGIA DE ACCION PROFESIONAL, QUE PRETENDE SOLVENTAR LAS LAGUNAS
EN CUANTO A VIABILIDAD FEDAGOGICA IDENTIFICADAS EN LOE SEIS MCDE! NS
MOSTRADOS, ES NECESARIO HACER ALGUNAS REFLEXIONES RESPECTO A LOS
SUPUESTOS BASICOS EN QUE SE FUNDAMENTA ESA FROPUESTA.

UNA PREMISA BASICA, DERIVADA DE LA REVISION DE LAS
CONCEFTUALLIZACIONES DE HABILIDADES METODOLOGICAS FRESENTADA EN EL

CAPITULO UNO Y DEL ANALISIS DE MODELOS DEL PROCESC DE -INVESTIGACION
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MOSTRADD EN ESTE CAPITULD, ES CONSIDERAR QUE LAS ACCIONES QUE SE
REALIZAN CUANDO SE HACE INVESTIGACION SON ANALOGAS, ISOMORFICAS
PARCIALMENTE DE tAS ACCIONES QUE SE REALIZAN CUANDD SE APRENDE Y
CUANDD SE ACTUA PROFESIONALMENTE, Y QUE SOLO DIFIEREN EN CUANTO A
ESCENAR1QS, CONTEXTO, Y PROPOSITDS ESPECIFICOS.

OTRA PREMISA BASICA TAMBIEN, ES LA DE DAR COMO HECHO EL QUE LAS
HAERILIDADES METODOLOGICAS SON ENSENABLES Y AFRENDIBLES. AUNQUE CABE
SENALAR, QUE UN CONJUNTO DE ACCIONES METODOLOGICAS FORMAN PARTE DEL
REPERTORIO NATURAL (BIDLOGICO-PSICOLOGICO) DEL ESTUDIANTE, TALES COMD
LAS DENOMINDAS HABILIDADES METACOGNOSCITIVAS; ES ENTONCES FUNCION DEL
SISTEMA DE ENSENANZA DISPONER LAS CONDICIONES FARA GUE SU
EJERCITACION SEA DE MANERA PROPOSITIVA Y SISTEMATICA.

COMO COROLARIO DE LA PREMISA ANTERIOR, SE ENCUENTRA LA
DISTINCION ENTRE ACCIONES METODOLOGICAS Y HABILIDADES METODOLOGICAS.
ELLAS DIFIEREN EN EL GRADO DE FOSESION QUE UNA PERSONA TIENE DE LAS
MISMAS: TODO SER HUMANO, SIN IMPEDIMENTOS MANIFIESTOS, ES CAPAZ DE
REALIZAR ¥ APRENDER LAS ACCIONES METODOLOGICAS, FERD NO TODOS LOS
SUJETOS LAS PUEDEN EJECUTAR CON EL. MISMO DOMINIO Y PROPIEDAD. ESTO SE

ADQUIERE SOLO CON UNA COMPRENSION Y EJERCITACION ESPECIFICAS.
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Asi pues, el Madelo de la Estrategia de Accién Profesional
que vamos a describir enseguida, debe considerarse de manera
conjunta con el andlisis de las acciones desplegadas
por un psicdlogo profesional que se mhestra en el capitulo
cércero, con el objeto de observar el cumplimiento de los
criterios mencionados para la construccion de un Modelo
con propdsitos pedagdgicos. Asimismo, se deben tener
presantes las reflexiones respecto a las premisas en que

se fundamenta el mismo.
MODELD DE ESTRATEGIA DE ACCION PROFEBIONAL.

El modelo estd constituido por cinco etapas generalaes
en las que se van ejecutando una gran variedad de acciones
metodolégicas atingentes a cada una de ellas, Para cada etapa
ge describes la intencidn general de la miema, asi como los
produc tos esperados a partir de la realizacién de las acciones

metodolégicas genéricas a cualquier tipo de problematica.
PRIMERA ETAPA3; DELIMITACION DEL. PROBLEMA

En esta etapa se pretende establecer con claridad y precisidn
el problema demandado, asi como plantear conjeturas o
suposiciones varias respecto a los factores causales,
correlativos, o consecuentes implicados en el mismoa.

El producto que se xnlenta cbtener en esta etapa es un
enunciado o comprensién bdsica del problemaj y una

prefiguracion global de la estrategia, ya sea por escrito o



mentalmante, para analizar e intervenir sobre el problema,

SEGUNDA ETAPA: RECOPILACION DIRECTA DE INFORMACION

SOBRE EL PROBLEMA,

Esta etapa tiene el propdsito de obtener una base de
informacion empirica, directa sobre el problema en cuestidng
que permita al investigador y al profesionista fundamentar
o rechazar las conjeturas que se ha planteado previamente.
Los productos que se estima poseer al término de esta etapa,
son datos empiricos de tipo cualitativeo y cuantitativo
relativos a los factores intervinientes en el problemajg

y una'*interiorizacidn®, es decir, una comprensién profunda
por parte del psicélogo tanto de los actoras del problema

como de los elementos constitutivos del mismo.

TERCERA ETAPA: ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION
RECOP ILADA. ’

El objetivo de esta etapa es imponer un orden a los datos
recogidos, as{ como dar significado a éstos a partir de su
interpretacion tedrica. En particular, se pretende adquirir
un marco explicativo con @l cual contrastar la

infarmacidn referente a las conjeturas iniciales.

Los productos que se espera taner en esta etapa, son:

una conclusién amplia respecta al problema y un

diagnostico prescriptivo sobre este.
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CUARTA ETAPAT ELABORACION Y EVALUACION DE UN ESQUEMA

DE INTERVENCION.

La intencién de esta cuarta etapa, @3 elaborar un disedo de

situaciones y acciones que aseguren la transformacidn, la
solucien de la problemdtica inicial. Esto es, se pretende
seleccionar o construir herramientas terapedticas o de
intervencidén que modifiquen la condicidn problemética.

Lés productos que & espera obtenaer al concluir esta etapa
sont el problema solucionado y una evaluacidn de la forma
misma ®n que operd el esquema terapeudtico o de

intervencidén utilizado pnra'tnl fina

QUINTA ETAPA: COMUNICACION DEL ANALISIS E INTERVENCION

REALIZADOS SOBRE EL PROBLEMA.

La finalidad de esta etapa es preservar y transmitir,
genaralmente en un documento, todos aquellos elementos
informativos sobre el problema, sus actores, las acciones
y decisiones profesicnales ejecutadas al abordarlo, y los
resultados obtenidos en @l caso particular.
El producto que se tendrd en esta etapa es un informe
peicolégico (verbal o escrito), y/o un reporte formal de
investigacidn. De preferencia éstos debieran convertirse
en publicaciones de divulgacidn general o especializada.
Por otro lado, pero relacionado con la estrategia
descrita formalmente en los pdrrafos precedentes, es

conveniente {indicar que a lo largo de todas las acciones
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sistemdticas implicadas en las cinco etapas de la
estrategia ests presente otro gran conjunto de acciones
o habilidades “metacognoscitivas”.

Estas habilidades cognoscitivas se conocen, comunmente,
como "procesos de control ajecutivo” o “"conocimiento
estratégico”, y consisten en cierto tipo de procesos
cognoscitivos en @l individuo que le permiten controlar
y autorregular sus procesos atentivos, perceptivos,
de codificacién, rememoracién y pensamiento en genaral.

Dicho conocimiento estratégico posibilita al individuo
la eleccidn de los momentos adecuados en los cuales utilizar
sus conocimientos metodoldgicos y tedricosy y seleccionar
de manera apropiada éstos, cuando apr-ndﬂ,vrecunrdn o
raesuslve problemas. De hecho, estas habilidades
cognoscitivas no se observan en la ejecucion de una tarea,
de una accidn metodolégica, pero afectan la velocidad

o la calidad de la ejecucion misma.

Tada vez que hemos presentado el Modelo de la Estrategia
de Accién Profesional, el cual consideramos cumple caﬁ
los criterios minimos de la construccién y enseRranza
de los elementos constitutivos del modelo y de las
habilidades metddicas implicadas en sus etapas, es necesario
reiterar que para una mejor comprensiéon del ejemplo de préctica
profesional de un psicédlogo {(vedse cap. tercero), &s necesario
que el lector tenga p;esente de manera cquunta tanto el &ouelo

y sus fundamentos como la concepcién de habilidades metddicas



que presentamos en el capitulo primero.
Asi pues, en el siguiente capitulo describiremos
las acciones y habilidades que un psicdédlogo despliega
cuando analiza y modifica una situacién problemdtica concreta
que comb profesional se le ha planteado.
En ese ejemplo de praActica profesional "real",
haresos uso de la definicion de habilidades y del modelo

de estrategia que hemos planteado.
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CAPITULO TERCERO

APLICACION DEL CONCEPTO DE HABILIDAD Y DEL MODELO DE
ESTRATEBIA AL ANALIGIS DE UN CASO PROFESIONAL
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CAPITULO TERCERO

APLICACION DEL CONCEPTO DE HABILIDAD Y DEL MODELO DE ESTRATEGIA

AL ANALIS1S DE UM CA30 PROFESIONAL.

EN ESTE CAPITULGO, DESCRIBIREMDS ALGUNAS DE LAS ACCIONES QUE
DESPLIEGA UN PSICOLOGO CUANDO SE ENFRENTA CON UN PROBLEMA CONCRETO,
CON EL OBJETO DE APLICAR EL CONCEPTO INTEGRAL DE HABILIDAD
METODOLOGICA Y EL MODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION PROFESIONAL, QUE
HEMOS PROPUESTOD ANTES (CFR. PAGS. J6 Y 6B RESPECTIVAMENTE:, A UN CASO
CONCRETO DE TRABAJO PROFESIONAL.

ESTA APLICACION NOS PERMITIRA MOSTRAR LA UTILIDAD ANALITICA Y
PEDABDGICA DE NUESTROS PLANTEAMIENTOS.

ANTES DE INICIAR EL ANALISIS DE UN CASO DE ACCION PROFESIONAL
RECORDEMOS QUE EN ESTE TRABAJO CONSIDERAMOS QUE UNA ESTRATEGIA
METODOLOGICA ES LA PREFIGURACION DE UN CONJUNTO DE ACCIONES
SISTEMATICAS QUE REALIZARA UN INVESTIGADOR 0O UN PROFESIONAL EN UNA
SITUACION PROELEMATICA ESPECIFICA CON EL OBJETO DE ANALIZAR Y
MODIFICAR A ESTA.

TAMBIEN ES CONVENIENTE RECORDAR QUE LAS ACCIONES SISTEMATICAS
QUE REALIZA UN FROFESIONAL, TIENEN SU ORIGEN EN FROBLEMAS CONCRETQS v
FARTICULARES QUE SON FLANTEADOS FPOR IMDIVIDUOS, BRUFOS, INST1IUCIONES
0 POR LA SOCIEDAD MISMOS; LD QUE LOS HACE DIFERENTES DE L0S PROBLEMAS
CIENTIFICOS.

ASIMISMO, ES NECE3ARIO TENER FRESENTE QUE LOS PROBLEMAS

PSICOLOGICUS ¥ PSICOSOCIALES CONSTITUYEN, EN SU MAYORIA,
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MANIFESTACIONES DE LOS GRANDES PROELEMAS QUE GENERA Y ENFRENTA LA
SOCIEDAD EN SU CONJUNTO.

POR OTRA PARTE, éS PRECISO ACLARAR QUE EL EJEMFLO QUE
PRESENTAMOS A CONTINUACION CONSTITUYE UN CASD GQUE HA SIDD ARSTRAIDO
DE UNA SITUACION CONCFETA, FOR LO QUE ESTA RECORTADO Y ADAPTADO CON

FINES EXFOSITIVOS.

DESCRIPCION DE UN CASO DE ACCIGN PROFEZIONAL: LAS ACCIQNES DEL

P3ICOLOGO LEON Y EL PROBLENA DE LA FAMILIA PEREZ.

EN EL. CASO ESFECIFICO DE ESTE EJEMFPLO, LA SITUACION SINGULAR EN
LA QUE A UN PROFEBIONISTA SE LE ESTA PRESENTANDO UN PROBLEMA Y
DEMANDANDD UNA SOLUCION ES LA SIGUIENTE:

"LA SENORA PEREZ ACUDE CON EL PBICOLOGO LEON

A FIN DE SOLICITAR CONSEJO FROFESIONAL ACERCA

DEL. ESTADO DE SU MARIDO, REPORTA AL LIC. LEON QUE:

A ULTIMAS FECHAS, DESDE HACE COMOD UNDS 2 MESES,

MI MARIDO HA ANDADO MEDIO RARD, QUIEN SAEE QUE

LE FASA, (LEON: QUE ES LJ QUE HA VISTO USTED?);

PUES COMD QUE ANDA MEDID APATICO, TRISTON, COMO QUE

ANDA SACADOD DE ONDA, AFACHURRADO (LEON: USTED A QUE

CREE QUE SE DEBA EL ESTADG DE SU MARIDO?); PUES

NO SE., PERD SI S1ENTO QUE HA ESTADD CAMBIANDO

CONMIGO ¥ CON SUS HIJOS (LEON: RECIENTEMENTE SU MARIDO

HA TENIDO ALGUN FROBLEMA: FALLECIO ALGUN

FARIENTEY, TUYO ALGUN PROBI.LEMA CON USTED?, CON SUS



75

HIJOS O EN EL TRABAJD?); BUEND, CREQ QUE NO,

FERD ME COMENTO QUE EN SU TRABAJD LE HABIAN PEDIDQ

SU RENUNC1A PORQUE YA VA A TERMINAR EL SEXENIO,

Y CREC QUE TODOS LOS JEFES ASI LO TIENE QUE HACER,

AH! PUES A LO MEJOR ES POR ESO, VERDAD?,‘BUEND FERD QUE

FPODRIA HACER YO PARA AYUDARLO".

ESTE BREVE FPARLAMENTD NOS ESTA MOSTRANDD LA FORMA EN QUE
NORMALMENTE SE LE PRESENTA UN PROBLEMA AL FSICOLOGO. 40 ES EL QUIEN
IDENTIFICO EL FROBLEMA, FUE PLANTEADO FOR UNO DE SUS PROPIOS ACTORES.

ASI PUES, LA ACCION QUE EL FSICOLOGO TIENE GQUE EMFRENDER ES DE
CARARCTER ANALITICD, PARA LOGRAR 1DENTIFICAR QUE FACTOR O FACTORES
ESTAN INVOLUCRADOS EN EL. PROBLEMA QUE TIENE A MANO. TENDRA QUE
PLANTEARSE UNA SERIE DE CONJETURAS O HIPOTESIS ACERCA DE LOS FACTORES
POSIBLES QUE INCIREN EN EL SUPUESTO ESTADO DEL ESPOSO DE LA SRA.
PEREZ.

ASIMISMO, TENDRA QUE EFECTUAR UNA "TRADUCCION" DE LOS TERMINOS
EN QUE LA SENDRA PEREZ DESCRIBE A SU ESPOSO A TERMINQS PSICOLOGICOS
QUE AFPRENDIO DURANTE SU FORMACION PROFESIONAL.

70DA VEZ QUE EL LIC. LEON HAYA REALIZADD ESAS ACCIONES DE
ANALISIS, FLANTEAMIENTO DE CONJETURAS, IDENTIFICACION DE FACTORES Y
"TRADUCCION®, PODRIA ARRIBAR, 51 FUERA EL CAS0, A UNA CONCLUSION: EL
FROBLEMA DEL. ESFUSO DE LA SRA. PEREZ ES QUE ESTA ENTRANDO
POSIBLEMENTE EN UNA CONDICION DE DEFRESION FSICOLOGICA, QUIZA DEBIDO
A LA FERSFECTIVA QUE TIENE DE QUEDARSE SIN EMPLED.

ES DECIR, EL PSICOLOBO LEDN A& TRAVES DE LAS ACCIONES ANTERIDRES

Y DE UNA DE CARACTER INTERPRETATIVO LLEGO A LA CONCLUSION PERENTORIA
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DE QUE EN ESE SUJETO EN FARTICULAR, FUEDE HABER UN VINCULD ENTRE LA
DEFRESION ¥ LA EXFECTATIVA DE DESEMFLEOD.

ENTONCES, PODRIA CONCRETAR EL FROBLEMA DE LA SIGUIENTE FORMA: LA
EXPECTATIVA O SEGURIDAD QUE TIENE EL ESPOSO DE LA SRA. PEREZ DE
QUEDARSE SIN EMPLEQ LE FUEDE ESTAR PROVOCANDD UN ESTADD DEFRESIVO?

PARA DAR RESPUESTA A ESTA FREGUNTA, ¥ LOMOD FARTE DE LA
ESTRATEGIA DE ACCION PROFESIONAL, SERIA NECESARIO QUE EL LIC. LEON
ANAL1ZARA LOS COMPONENTES MISMOS DEL PROEBLEMA ANTERIOR: ESTADD
DEFRESIVD, EXPECTATIVA FSICOLOGICA Y DESEMPLED.

PARA TAL EFECTO PODRIA ANALIZAR, "PROBLEMATIZAR", POR PRINCIPIO,
LOS TERMINOS MISMOS QUE ESTAN IMPLICADOS EN AQUEL CUESTIONAMIENTO.
PREGUNTAS COMO LAS SIGUIENTES, DIRIGIRIAMN EL AMALISIS DE ESTE
PROFES IONAL:

* QUE ES LA DEFRESION?

* QUE ES EL DESEMPLED?

# QUE ES LA EXPECTATIVA PSICOLOGICA?

COMD ESTA CONSTITUIDO EL FENDMEND DE LA DEFRESION?

*

*

CUALES FACTORES SOCIQECONOMICOS DETERMINAM EL DESEMPLEO?

*

BAJO QUE LONDICIONES, UN INDIVIDUD PUEDE

MANIFESTAR AFECTO DEFRESIVO7?

QUE TIFD DE INDIVIDUOS CONSTITUYEN LA FOBLACION

DESEMFLEADA O EN RIESGO DE QUEDARSE SIN TRABAJOT

COMO SE PODRIA EXPLICAR TANTO LA DEFRESION, COMO LA
EXPECTATIVA FPSICOLOGICA Y EL DESEMFLEQ7T

# COMD SE FODRIA RESOLVER EL ESTADO DEFRESIVO QUE
! MANIFIESTA UM [HDIvViIDLG:

EL L1, LEOM FORRIA SABER UUE, EFECTIVAMENTE, SI HAY ASOCIACION

i
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ENTRE EL ESTADO DEPRESIVO v EL GRAVE FROBLEMA SOCIAL DEL DESEMPLEQ.
PERD QUE LA MANERA EN QUE SE RELACIONAN ES A TRAVES DE UN CONJUNTO DE
MEDIACIDNES, ES DECIR, QUE LA CONDICION SOCIAL DE DESEMPLEADG NO
PROVOCA DE MANERA MECANICA Y DIRECTA DEPRESIUN EN LOS INDIVIDUDS, Y
QUE TIENEN UNA CAUSACION RECIPROCA: EL DESEMPLED, A TRAVES DE
MEDIACIONES PUEDE POTENCIAR LOS ESTARDS DEPRESIVOS; FERD LA DEFRESION
DEL INDIVIDUD FUEDE PROVOCAR QUE LO DESPIDAN DE SU EMFLEOD.

ESTE PSICOLOGD SABRIA, ADEMAS, YA SEA QUE LD HUBIERE RECORDADD O
AVERIGUADD PARA EL PROBLEMA FARTICULAR QUE SE LE PRESENTA QUE: EL
TRABAJO CONSTITUYE EN 51 MISMD UN VALOR CULTURAL Y SQGCIAL, QUE
FERMITE AL INDIVIDUO LA SATISFACCION DE MUCHAS DE SUS NECESIDADES
MATERIALES, PSICOLOGICAS Y SOCIALES, QUE COMSTITUYE, PARA LA PERSONA,
UN MEDID PARA EL. EJERCICIO DE SUS FACULTADES Y PARA FARTICIPAR EN LA
VIDA COLECTIVA.

TAMBIEN, QUE EL SUJETO DESEMPLEADU ES TODO AQUEL QUE
PERTENECIENDD A LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA, ES DECIR, EN EDAD
PRODUCTIVA, CARECE DE OFCRTUNIDAD PARA REALIZAR UN TRABAJD
REMUNERADD, AUN CUANDD ESTA CAPACITADD FARA ELLD Y LO BUSCA
ACTIVAMENTE FERO NO LO ENCUENTRA. CONDICION EN LA QUE EL ESPOSO OE LA
SRA. PEREZ NO SE ENCUENTRA TODAVIA, FERO HACIA LA CUAL TIENE UNA
ACTITUD QUE SE BASA EN SU EXPERIENCIA FREVIA.

EL PSICOLOGO (EON SABRIA, ASIMISMO, QUE LA ACTITUD DEL ESFOS0Q DE
LA $RA. PERELZ HACIA SU FUTURD LABORAL TAL VEZ 3EA NEGATIVA. QUE LA
EXFECTATIVA DE GQUEDARSE SIN EMFLEO REFRESENTA PARA CUALGUIER
INDIVIDUO LA POTENCIAL FERDIDA DE: EL ESTATUS SOCIAL Y CULTURAL QUE
IMFLICA EL EMFLED, €L ACCESD A UN CONJUNTD DE 3ATISFACTORES

MATERIALES, Y DE LAS POSIBILIDAES DE REALIZACION FERSONAL Y DE



78

AUTOSATISFACCION ASOCIADAS CON LA ACTIVIDAD REMUNERADA.

ESTO SE ASOCIA DE IGUAL FORMA CON LA CONDICION DE DESEMFPLED LA
QUE IMPLICA: IMPEDIMENTD PARA OBTENER REMUNERACION FOR SU ACTIVIDAD;
DISMINUCION DE SU NIVEL DE INGRESD; DISMINUCION O ANULACION DE SU
CAFACIDAD DE COMPRA Y EN CONSECUENCIA DE SU ACCESO AL BIENESTAR
MATERIAL (VESTIDO, EDUCACION, ALIMENTACION, ESPARCIMIENTO).

ASIMISMO, LA CONDICION DE DESEMFLED INTRODUCE UN CAMBIO EN LAS
ACTIVIDADES COTIDIANAS DE LA PERSONA, LE GENERA UN VACIO; EL
INDIVIDUO TIENE LA SENSACION DE FERDIDA; Y, SE LE PUEDE GENERAR
INESTABILIDAD EMOCIONAL, TRASTORNOS COGNOSCTIVOS, Y COMFORTAMENTALES.

EN SINTES1S, SE FUEDE DECIR QUE, EL DESEMPLECQ SIGNIFICA UN
ESTIGMA SOCIAL PARA EL INDIVIDUD , QUE PROVIENE DE LA PERCEPCION DE
RECHAZO Y/0 INADECUACION SOCIAL PARA LA PERSOMA QUE SUFRE DE ESA
CONDICION SOCIAL.

LAS REPERCUSIONES INMEDIATAS DEL DESEMPLED REAL O DE LA
EXPECTATIVA DE UN INDIVIDUO DE €5TAR SIN EMPLEOC, PUEDEN POTENCIAR O
GENERAR LA AFARICION DE DEPRESION Y DE OTROS PROBLEMAS PSICOLOGICOS
TALES €COMOs APATIA, RESIGNACION, ANSIEDAD, AUTODENIGRACION,
AUTOESTIMA DISMINUIDA, ASIMISMO, ESTAS MANIFESTACIONES PSICOLOGICAS,
PUEDEN POTENCIAR O GENERAR TRANSFORMACIONES FSICOSUOCIALES, TALES
COMD: PERDIDA DE AUTORIDAD PATERNA EN LA FAMILIA; CAMBIO EN EL
ESTATUS Y EN EL ROL FATERNDS; CAMBIOS EN LAS RELACIONES MARITALES
(COMO APARENTEMENTE, ES EL CASOD REFORTADO FOR LA SRA. PEREZ);
MALTRATO A LOS NINOS; DETERIORD EN EL PROGRESO ESCOLAR DE LOS
INFANTES; E&TC.

POR OTRA PARTE, ESAS FROBLEMATICAS PSICOLOGICAS Y PSICOSOCIALES,

FUEDEN FOTENCIAR O PROVOCAR FENOMENOS SOCIALES COMD: SUICIDIO,
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ALCOHOL ISMO, HOMICIDIO, DIVORCIO, INCREMENTO EN LOS REQUERIMIENTOS DE
SEEVICIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DE SALUD MENTAL, ETC.

EN CUANTD A LA DEFRESION FSICOLOBICA O AFECTO DEFPRESIVO, EL
PSICOLOGO LEON SABRIA QUE, ES UN ESTADQ EMOCIONAL CARACTERIZADD POR
MANIFESTACIONES DE TRISTEZR, IN?CTIVIDAD Y AUTODENIGRACION. NO
REPRESENTA NECESARIAMENTE UNA ENFERMEDAD PERD FUEDE ESTAR ASOCIADA
CON MUCHOS DESORDENES MENTALES Y FISICOS; Y, PRDBABLEMENTE, ES EL
TRASTORND PSICOLOGICD MAS COMUN.

LA DEPRESION NO SIGUE UN CURSO NORMA; Y NO TIENE UNA
CONSECUENCIA PARTICULAR. PUEDE SER TEMPORAL D PERHANENTE, MEDIA O
SEVERA, AGUDA 0O CRONICA. NO HAY UNA CLARA DISTINCION ENTRE LO NDRHAL
Y LO ANORMAL. EN CUANTO A LA DEFRESION; EL GRADO DE INTENSIDAD DEPENDE
DE LDS EVENTOS PRECIFITANTES. EL NIVEL DE INTERFERENCIA CON EL
FUNCIONAMIENTO NDRMAL DEL INDIVIDUDO ES BASICO PARA DETERMINAR SI EL
ESTADO DEPRESIVO ES PATOLOBGICO.

LA DEPRESION HA SIDO BIEN CONOCIDA Y DESCRITA INEQUIVOCAMENTE
POR LO MENOS DESDE EL TIEMFO DE HIPOCRATES, QUIEN LA LLAMO
MELANCOLIA. HA SIDOD TIPIFICADA COMO UMA PERDIDA DE: INTERES EN EL
MUNDO EXTERNO AL SUJETO MISMO, ACTIVIDAD, CAPACIDAD FARA AMAR, Y DE
LDS SENTIMIENTOS DE AUTOESTIMA HASTA TAL PUNTD QUE ENCUENTRAN SUL
EXPRESION EN EL AUTORREFPROCHE Y EN LA AUTODENIGRACION; ESTOS FUEDEN
CULMINAR. EN CASOS EXTREMOS, EN UNA ILUSORIA EXPECTACION DE CASTIGD O
COMD IMPULSOS SUICIDAS.

ELL LUTO PROFUNDO DIFIERE DE ESTA DESCRIPCION DE LA DEPRESICN
60LO EN QUE LA DISMINUCION DE LA AUTOESTIMA ND SE DA EN EL CASO DEL
DOLOR MORAL.

EN CUANTD A LA FOBLACION EN LA QUE SE PRESENTA DEPRESION, EL
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L1C. LEON SABRIA GUE: EN LA FDBLACION INFANTIL SE HAN IDENTIFICADD
REACCIONES SIMILARES A LA DEPRESION, FERD LAS FORMAS MAS
CARACTERISTICAS DE LA MISMA 50LD APARECEN EN EL PUBERTAD: ES MAS
COMUN EN LOS ADULTOS QUE EM LDS JOVENES; LDS VARONES ADULTOS TIENEN
MAS KREACCIONES DEPRESIVAS QUE LAS MUJERES, AUNQUE EN EDADES AVANZADAS
(50-40 ANDS) LAS MUJERES SON AFECTADAS CON MAYOR FRECUENCIA.

FINALMENTE, EN RELACION A LOS TERMINOS IMFLICADOS EN EL PROBLEMA
fQUE ESTA ABORDANDO ESTE PSICOLOGO, EL CONDCERIA QUE LA EXPECTATIVA
PSICOLOGICA ES UN ESTADO ACTITUDINAL DE ANTICIPACION A ALGUN FENDMEND
7 SITUACION, EL €UAL A MENUDD SE ASQCIA CON TENSION, ATENCION Y UNA
EMOCION, ES DECIR, ES UNA DISPOSICION A LA ACCION ANTE UN EVENTO
FUTUROD.

PARA ESTAR EN POSESION DE LA INFORMACION QUE AQUI SE HA
MENCIONADD ACERCA DEL EMPLEDO Y DEL DESEMPLED, DE LA DEPRESION Y DE LA
EXPECTATIVA PSICDLDGXCA[ EL LIC, LEON HA REALIZADO, ADEMAS DE LAS
ACCIONES METODOLOBICAS YA MENCIONADAS, ACCIONES DE RECUPERACION DE
INFORMACION (EN EL SENTIDO COGNOSCITIVO, ES DECIR, HA RECORDADD Y
APLICADD LOS CONCEPTOS ADQUIRIDOS DURANTE SU FORMACION), Y/0 ACCIDNES
DE RECOPILACION, ANALISIS, COMFRENSION Y SINTESIS DE INFORMACION FOR
MEDIO DE UNA REVISION BIBLIOGRAFICA ENCAMINADA, EN ESTA ETAPA DE LA
ESTRATEGIA METONOLOGICA, PUNTUALMENTE A ESOS TRES CONCEPTOS, PERD NO
AL ESTUDIO Y COMFRENSION EXHAUSTIVOS DE LAS TEORIAS ECONODMICAS,
SOCTOLOGICAS ¥ PSICOLOGICAS QUE DAN CUENTA DE £S0S FENOMENDS,
ACCIONES ESTAS ULTIMAS QUE SE UBICAN DE MANERA ENFATICA EN UNA ETAPA
FOSTERICR DE LA ESTFATEGIA DE ACCION PROFESIONAL.

HASTA EL MOMENTO EL PSICOLOGO LEON HA REALIZADO ACCIONES

METOCNLOGICAS TALES COMO: IDENTIFICAR FACTORES; CONJETURAR FACTUORES
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INVOLUCRADOS EN EL FROBLEMA; CONCRETAR EL MISMD; RECOPILAR, ANALIZAR,
COMPRENDER Y SINTETIZAR LNFORMACION BIBLIOGRAFICA; ANALIZAR O
“PROBLEMATIZAR" LOS COMPONENTES DEL CASO; WIPODTETIZAR RELACIONES
ENTRE DEPRESION v EXPECTATIVA DE DESEMPLED; INTERPRETAR EL PROBLEMA A
LA LUZ DE UN CONTEXTO MAS AMPLIO; ETC.

ESTAS ACCIDNES COGNOSCTIVAS, METACOGNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES LE
HAN PERMITIDO DAR RESPUESTA A ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS RECTORAS DEL
ANALISIS DEL PROBLEMA PARTICULAR QUE FUERON ENUNCIADAS ANTES.

POR OTRA PARTE, DICHAS ACCIONES EN CONJUNTO, Y OTRAS MAS ND
REQUERIDAS POR EL LIC. LEDN EN ESTE CASO PARTICULAR, CONSTITUYEN LA
PRIMERA BRAN ETAPA DEL MODELO DE ACCION PROFESIONAL MENCIODNADO EN EL
CAPITULD SEGUNDD, ESTA ETAPA ES LA DELIMITACION DEL PROBLEHA.

AS1, EN RELACION CON EL PROBLEMA DEL ESPOSD DE LA SRA. PEREZ, EL
PSICOLOGO LEON, A PARTIR DE LA CONCLUSION PERENTORIA A LA QUE ARRIBO
CON EL PLANTEAMIENTO: LA EXPECTATIVA O SEGURIDAD QUE TIENE EL ESFDSO
DE LA SRA. FEREZ DE QUEDAREBE SIN EMPLED LE PUEDE ESTAR PROVOCANDO UN
ESTADO DEPRESIVO?, PODRIA DELIMITAR EL PROBLEMA CON MAYOR PRECISION
DE LA SIGUIENTE MANERA: EL POSIBLE ESTADO DEPRESIVD QUE PRESENTA EL
ESFOSO DE LA SENORA PEREZ ESTA PRdVOCANDO TRASTORNDOS EN LA DINAMICA
DE SU INTERACCION FAMILIAR?.

PROBLEMA ESTE ULTIMO QUE SE ASEMEJA A LA PEREEPCIUN’UUE EN
PRIMERA INSTANCIA PRESENTO LA SRA. PEREZ Y PARTIR DEL CUAL EL
PSICOLOGO INICIO SU ACTIVIDAD.

LAS REFLEXIDONES QUE EL LIC. LEON HA REALIZADO HASTA ESTE MOMENTG
RESFECTO AL FROBLEMA QUE SE LE PRESENTA, ESTAN IMPLICANDO DIVERSAS
HIPOTESIS O CONJETURAS QUE HAN SIDD ENUNCIADAS EN VARIAS PREGUNTAS

CADA VEZ MAS PRELISAS, HAS DELIMITADAS.
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CONJETURAS RESPECTO A: 1. LA RELACION CAUSAL ENTRE EXFECTATIVA
DE DESEMPLEQ ¥ DEFRESION, Y 2. LA RELACION CAUSAL 0 RECIPROCA ENTRE
EBTADO DEPRESIVO Y ALTERACION DE LA DINAMICA FAMILIAR.

PARA QUE ESTAS CONJETURAS DEJEN DE TENER EL £S5TATUS DE MERAS
SUPOSICIONES, EL PROFESIONISTA DEBE REALIZAR OTRD CONJUNTG DE
ACCIONES SISTEMATICAS CON EL OBJETD DE SUSTANCIAR, DE FUNDAMENTAR, O
BIEN DE FLAND RECHAZAR A LAS MISMAS EN CUANTD A SU PERTINENCIA CDN EL
PROBLEMA ESFECIFICD QUE ESTA ABORDANDO. '

PHRA ELLD, ES NECESARID QUE EL PSICOLOGO SE INTERIORICE EN EL
PROBLEMA, EL CUAL HASTA EL. MOMENTO HA ESTADO MEDIADD EXCULUSIVAMENTE
FOR LA DEMANDANTE DE SERVICIO PROFESIONAL: LA SENDRA AEREZ; QUE, CABE
SENALAR, NO ES EL UNICO ACTOR DE LA PROBLEMATICA, YA QUE COMO ELLA
MISMA LO HA SENALADO INVOLUCRA A SU ESPDSO Y A SUS HIJOS, Y
FOBIBLEMENTE A OTROS ACTORES NG DETECTADOS AUN.

SON DIVERSAS LAS OPCIONES QUE EL. L1C. LEON TIENE PARA CONDCER
DETALLADAMENTE ESTE CASD:

A) EVALUAR A TRAVES DE UNA ENTREVISTA PSICOLOBICA Y/0 DE UNA
SERIE DE PRUEBAS FSICOLOGICAS AL ESFOSA DE LA SRA PEREZ PARA CONOCER
"REALMENTE" SU ESTADO PSICOLOGICD,

B) ENTREVISTAR A TODA LA FAMIL1A, CON EL OBJETO DE OBTENER UNA
JERARQUIA DE OPINLONES DE TODOS LDS INTEGRANTES DE LA MISMA RESPECTO
AL PROBLEMA, YA QUE CABE LA FOSIBILIDAD DE QUE SEA SOLO UNA
FERCCFCION DE LA SENORA, Y FOR TANTD QUE SEA OTRO EL PROBLEMA,

€) REALIZAR UNA OBSERVACION FARTICIPANTE DE LA DINAMICA FAMILIAR
"IN SITU", ES DECIR, ANALIZAR COMO SE COMPORTAN LOS MIEMEROS DE ESTA
FAMILIA EN SU VIDA COTIDIANA, A FIN DE CONDCER, DE PRIMERA MANO, SI

HAY ALAUN TIFD DE INTERACCIONES “"ANQRMALES" QUE ESTEN FROVDCANDD
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SENTIMIENTOS NEGATIVOS O AVERSIVOS EN SUS MIEMBROS, Y

D) ESTUDIAR AL SENOR PEREZ, EN CUANTO A SUS COMPORTAMIENTOS,
EMOCIONES Y COGNICIONES, EN DISTINTOS AMBITOS: LABORAL, CIRCULO DE
AMIBTADES, ESPARCIMIENTO, ETC.

$E PUEDE INFERIR DE LAS OFCIONES DE CONGCIMIENTO DETALLADC DEL
PROBLEMA, DESCRITAS ANTES QUE, PARA VALORAR El. ESTADD DEL SENOR
PEREZ, EL. PSICOLOGD REQUIERE YA DE UN CONOCIMIENTO MAS PROFUNDO, MAS
TEORICO, YA NDO SOLO TERMINOLOGICO Y CONCEPTUAL DE LOS FENDMENOS DE
DEFRESION, EXPECTATIVA PSICOLOGICA, DESEMPLEOC Y ESTRUCTURA Y DINAMICA
FAMILIAR, ASI COMO DE LAS RELACIONES ENTRE ESTOS. ES DECIR, REQUIERE
YA DE UN MARCO EXPLICATIVO DE DICHOS FENDMENOS PSICOLOGICOS,
PSICOSOCIALES Y ECONOMICOS.

NUEVAMENTE, PARA RETROTRAER Y/0 ALLEGARSE ESA INFORMACION, EL
LIC. LEON DEBE "PROBLEMATIZAR", ANALIZAR SU FROBLEMA. AHORA YA "SU"
PROBLEMA EN VIRTUD DE QUE DEBE DAR RESPUESTA PROFESIONAL AL MISMO.

ASIMISMO, Y DE 1GUAL FDRMA QUE PARA LA DELIMITACION DEL
PROBLEMA, TENDRIA QUE ENUNCIAR UN CONJUNTO DE CUESTIONAMIENTAOS QUE
RIBIERAN SU ANALISIS.

A CONTINUACION LISTAMOS ALGUNAS PREGUNTAS QUE FODRIAN CUMPLIR LA
FUNCION DIRECTRIZ MENCIONADA:

* QUE ELEMENTOS CONSTITUYEN: LA DEPRESION, LA EXPECTATIVA

PSICOLOGICA, LA ESTRUCTURA Y DINAMICA FAMILIAR,
Y EL DESEMPLEO?

* ESTOS ELEMENTOS SE RELACIONAN?

* COMO ES QUE SE YINCULAN TALES ELEMENTOS?

* DE QUE FORMA SE PUEDEN IDENTIFICAR,

CUANTIFICAR (S1 ES EL CASO0:,
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Y VALORAR ES0S ELEMENTOS?

*

EXISTEN INSTRUMENTOS O CONDICIONES FREESTABLECIDOS FARA
VALORAR LA DEFRESION, LAS EXPECTATIVAS Y LA

INTERACCION FAMILIAR?

*

§1 EXISTEN TALES IMNSTRUMENTOS, SON LOS APROFIADDS PARA

ESTE PROBLEMA EN PARTICULAR?

*

§1 NO LOS HAY, COMD PODRIAN Y DEBERIAN COMSTRUIRSE?

DE QUE CONCEFTUALIZACION O ESQUEMA TEORICO PROVIENEN

*®

LAS TECNICAS DE EVALUACIDN?

*

CUAL ES LA PERSPECTIVA TEDRICA MAS APROPIADA PARA
ANALIZAR EL. PROBLEMA DE LA FAMILIA PEREZ?

AL PDSEER Y FONER EN JUEGD LA INFORMACION QUE CONFORMA LA
MULTITUD DE RESFUESTAS POSIBLES A LAS INTERROGACIONES PREVIAS, EL
PSICOLOGBO LEON FODRIA CATEGORIZAR LOS ELEMENTOS O FACTORES
INTERVINIENTES EM SU PROBLEMA EN DDOS GRANDES CATEGORIAS: FACTORES
EXOGENDS ¥ FACTORES ENDOGENOS.

EN LA PRIMERA CATEGDRIA SE UBICAN FACTORES COMD: EL SEXO0, LA
EDAD, EL ESTADD CIVIL, EL NIVEL ECONOMICO Y DE ESTATUS SDEXAL, EL
NIVEL DE ESTUDIOS, LA OCUFACION Y CARGO LAPORALES DEL SENOR PEREZ, LA
EXFERIENC1IA FREVIA DE EMFLEQ, SUS EMOLUMENTOS, SU HORARIO LABORAL, EL
TIEMPO QUE LLEVA EN SU ACTUAL EMPLEQ, SUS POSIBILIDADES LABORALES,
LAS CONDICIONES DE MERCADO FARA EL TIPO DE ESPECIALIDAD DEL SENOR
PEREZ, EL APOYQ ECONMOMICO Y SOCIAL DEL FOTENCIAL DESEMPLEADO, ETC.

EN LA SEGUNDA CATESORIA, RESPECTO A LA DEPRESION, SE
CONTIENEM ELEMENTOS £OMD: LA ATRIBUCION CAUSAL QUE El. SENUR PEREZ
ADJUDICA A SU FOTENCIAL CONDICION DE DESEMFLEO; LA GLOBALIDAD DE LA

ATRIBUCION; Ly ESTHBLLIDAD DE LA ATRIBUCTION; LA INTERNALIDAD DE LA
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ATRIBUCION; LA FUERZA DE LA EXPECTATIVA, O CERTIDUMBRE, DE DESEMFLEOD)
LA IMPORTANCIA DEL RESULTADO DE QUEDARSE SIN TRABAJD; LA
COMPETITIVIDAD LAEBORAL QUE EL PROFPIO SUJETD SE ESTIMA (EN TERMINOS DE
SUS CAPACIDADES LABORALES, PROFESIONALES Y SDCIALES); LA EXPECTATIVA
DE DURACION DE DESEMPLEOf SUS PATRONES AFECTIVDS Y COGNOSCITIVOS EN
GENERAL: ETC.

EN CUANTG A LA EXPECTATIVA PSICOLDGICA, QUE EN ESTE CASO
PARTICULAR ESTA ESTRECHAMENTE RELACIONADA CON L.OS FACTORES DE LA
DEPRESION, ESTA SE CONSTITUYE, CUANDU €S CONSIDERADA COMO UNA ACTITUD
O DISFOSICION A LA ACCION, POR ELEMENTOS ENDOGENDS COMO LOS
SIGUIENTES: DIRECCION, INTENSIDAD, ESTABILIDAD, FORTALELA,
IMPORTANCIA, RELEVANCIA INTERNA, ETC,

RESPECTD AL DESEMPLED, DESDE EL PUNTD DE VISTA FSICOLOGICO, SE
LE PUEDE CONSIDERAR COMO UNA SITUACION EN LA QUE EL INDIVIDUD ESTA
EXPUESBTO A UNA SERIE DE EVENTOS INCONTROLABLES, ES DECIR, UNA
SITUACION EN LA QUE RESULTADOS ALTAMENTE DESEADOS FOR LA PERSONA SON
CONSIDERADUS POR ELLA COMO IMFROBABLES D CUANDO RESULTADOS ALTAMENTE
AVERSIVDS SON CONSIDERADDS COMO PROBABLES, Y EL INDIVIDUD TIENE LA
EXPECTATIVA DE QUE NINGUNA RESPUESTA DE SU REFERTORIO PUEDE ALTERAK
LA PROBABILIDAD DE DICHOS RESULTADDS. A4 (0§ EFECTDS PRODUCIDOS POR
ESTAS SITUACIONES DE INCONTROLABILIDAD SE LES HA DENDMINADD
"DESNAMPARG APRENDIDO" O DEPRESION.

DE NUEVA CUENTA LA INFDRMACION AHORA TEQRICA, COMO LA QUE, DE
MANERA SUSCINTA, SE HA MOSTRADD EN LUS PARRAFDS INMEDIATUS
PRECEDENTES, LE PERMITE AL PSICOLDGO LEON TOMAR UNA SERIE DE
DECISIONES RESPECTD A LA SELECCION Y/0 CONSTRUCCION DE CONDICIONES E

INGTRUMENTOS DE VALORACION PERTINENTES PARA EL CAS0 DEL SENDR PEREL.
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AST PUES, EL LIC. LEON, TRAS ANALIZAR LAS SITUACIDMES EN QUE
PUEDE EVALUAR AL SENOR PEREZ ELIGE, EN FRIMERA INBTANCIA, LA DE
ENTREVISTA Y APLICACION DE PRUEBAS PSICOLOGICAS.

PARAR ELLO, ELABORA WUNA GULlA DE ENTREVISTA QUE INCORPGORA,
BASICAMENTE, ALGUNGS DE (.08 FACTORES EXOGENDS MENCIONADQS: DATAS DE
IDENTIFICAGCION DEL SENOR PEREZ, RCSPONSABILIDADES Y ACTIVIDADES QUE
DESEMPENA EN SU TRABAJD, ANTIGUEDAD LABORAL, ETC. ASIMISMO, Y DE
MANERA SIMULTANEA, HACE UN CONJUNTO DE QESERVACIONES Y ANDTACIONES
RESPECTO AL COMPORTAMIENTO MANIFIESTD DEL SENOR PEREZ, €S DECIR,
REALIZA UNA RPRECiACIDN CLINICA (PSICOLOGICAY DE ESTA PERSONA.

POR OTRA PARRTE, EN UN MOMENTO POSTERIOR, CITA AL SENOR PEREZ CON
€L OBJETD DE APLICARLE UNAS PRUEBAS PSICOLOGICAS Y OBTENER
INFORMACION ACERCA DE LOS FACTORES ENDOGENGS.

LO0S INSTRUMENTOS QUE €L PSICDLOGO LEON HA SELECCIONADD, PREVIO
ANALISIS Y PONDERACION, SON:

A. LA ESCALA DE AUTOEVALUACION DE DEPRESION DE ZUNG, PARA MEDIR
EL EBTADO ANIMICO DEL SENOR PEREZ, ES DECIR, -PARA SABER SI ESTE
PRESENTA SINTOMAS DE DEPRESIDN.

B. EL CUESTIONARID DE ATRIBUCION CAUSAL DE HAMMEN Y HAYDL, FARA
CONDCER EL IMPACTD QUE LA EXPECTATIVA DE DESEMPLEC TIENE EN EC SENGR
PEREZ) EL GRADO DE CONTROL QUE EL MISMD TIENE SOBRE DICHO EVENTD; EL
"LOCUS" DE CAUSALIDAD; LA ESTABILIDAD Y GLOBALIDAD DE LA ATRIBUCION:
ETC., ¥

C. EL INVENTARID DE AUTOESTIMA DE DOHERTY, FARA VALORAR EL GRADG
DE ESTIMA-DENIGRACION QUE MUESTRA EL SENDR PEREZ. ESTE INSTRUMETO LO
UTILIZ0 EL PSICOLOBD, YA GUE UNA CARACTERISTICA BASICA DE LA

DEPRESION POR DESAMPARD ES LA AUTOCULPABILIZACION DEL SUJETG, LA QUE
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SE VE REFLEJADA EN EL NIVEL DE AUTOESTIMA QUE TIENE EL SUJETD EN UN
MOMENTD DADD.

EN ESTE PUNTD DE LA DESCRIPCION DE LAS ACCIONES SISTEMATICAS,
METODICAS DEL PSICOLOGO LEON, ES NECESARIO REFLEXIONAR EN TORND A LAS
INTERRDGACIONES SIGUIENTES RESPECTO A LA ACTUACIOM DEL LIC.LEON:

+ FORQUE EL LIC. LEON ND EVALUO DIRECTAMENTE LA

INTERACCION FAMILIAR?
# ESTE PROFESIONISTA COMETIO UN ERROR DE APRECIACION?
* NO TIENE ETICA PROFESIONAL, YA QUE .NO RESPONDID A LA
DEMANDA CONCRETA QUE LE HIZO LA SENORA PEREZ?

POR OTRA PARTE SE PUEDE SENALAR QUE HASTA AQUI, EL PSICOLOCO
LEON HA REALIZADO OTRO GRAN CONJUNTO DE ACCIONES METODOLOGICAS,
ADEMAS DE LAS IMPLICADAS EN LA DELIMITACION DEL PROBLEMA, TALES COMO:
FROBAR LAS HIPOTESIS O CONJETURAS DEL PROBLEMA; FUNDAMENTAR O
RECHAZAR ESTAS; IDENTIFICAR OPCIONES DE EVALUACION; RETROTRAER Y/0
ALLEGARGE INFORMACION TEORICA; "PROBLEMATIZAR" O ANALIZAR EL CASO DEL
SENOR PEREZ; FORMULAR PREGUNTAS DIRECTRICES DEL ANALISIS; IDENTIFICAR
Y CLASIFICAR LOS FACTORES EXDBENOS Y ENDOGENDS; TOMAR DECISIONES
RESPECTO A LAS CONDICIONES PROPICIAS PARA LA EVALUACION DEL CASO04
SELECCIONAR Y ADECUAR O CONSTRUIR LDS INSTRUMENTOS DE MEDICION
ATINGENTES; ENTREVISTAR AL SENOR PEREZ; OBSERVAR Y ANOTAR LOS
COMPORTAMIENTOS DEL MISMO3 APRECIAR EL ESTADD DE ESA PERSONA; APLICAR
LOS INSTRUMENTOS PARA MEDIR LA DEPRESION, LA ATRIBUCIGN CAUSAL Y LA
AUTOESTIMA; JERARQUIZAR LAS NECESIDADES DE INTERVENCION (ACCION ESTA,
QUE APUNTA Y JUSTIFICA LA DECISINN TOMADA FOR EL LIC. LEON DE NOD
ESTUDIAR, DESDE LUEGD, LOS PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR); ETC.

LA SINOPS1IS DE ACCIONES METODICAS (COGNOSCITIVAS,
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METACOBNDOSCITIVAS Y CONDUCTUALES), MOSTRADA EN EL FARRAFD FREVIQ,
EJEMPLIFICA LAS ACCIONES QUE SE DESFLIEGAN EN LA SEGUNDA ETAFA DEL
HODELO DE ACCION PROFESIONAL MENCIDNADO EN EL CARITULO SEGUNDO; ESTA
ETAPA, COMO SE RECORDARA, SE DENDMINA: RECOPILACION DE INFORMACION
DIRECTA SOBRE EL PROBLEMA.

LAS ACCIONES SISTEMATICAS QUE EL &LIC. LEON HA REALIZADD PARA
RECOPILAR INFDRMACION DIRECTA SDBRE EL PRDBLEMA PLANTEADO POR LA
SENORA PEREZ, LE HAN CONDUCIDG A LA OBTERCION DE VARIOS PRODUCTDS.

LOS PRODUCTOS DE QUE DISPONE SDN, AHORA, DATOS CUALITATIVOS Y
CUANTITATIVOS TANTD DE LOS FACTORES EXDGENODS COMQO DE LOS ENDOGENOS.

LDB DATOS CONCRETOS QUE OBTUVO ESTE PROFESIONISTA, SON LISTADOS
ENSEGUIDAS

1. EN LA ENTREVISTA: EL SENOR PEREZ REPORTA, EN SU AMBITOD
LABORAL, UNA EFICIENTE ACTUACION; RELACIONES "BUENAS" CON SU8 JEFES Y
SUBORDINADOS (ALGUNDS "FROBLEMILLAS" NDORMALES, COTIDIANDS)s EN
RELACIDN CON LA RENUNCIA QUE SE .E SOLICITO EN SU TRABAJD CONSIDERA
QUE ES ALGO “COMUN", ES UN "ACTO FORMAL"; ESPERA, POR LA “FUNCION
ALTAMENTE ESFECIALIZADA" QUE DESEMPENA EN SU EMPLED, NO TENER
PROBLEMAS, ES DECIR, CONSIDERA QUE NO LE VAN A ACEPTAR SU RENUNCIA
"AUNQUE CAMBIEN A LOS JEFES“; ADEMAS, EN CASG DE HACERLA EFECTIVA, LE
DARIA LA OPORTUNIDAD DE "CAMBIAR DE AIRES", AUNQUE "NO ESTOY A
DISEUSTO CON MI EMPLED ACTUAL".

EN CUANTO A SU AMBITO FAMILIAR, REPORTA TENER LNA RELACION
"BUENA" CON SU MUJER Y LON 3US HIJOS, LO MISMD QUE CON SUS OTROS
FAMILIARES; A PESAR DEL POCO TIEMFO QUE TIENE PARA ELLOS, CUANDD
ESTAN REUNIDOS TRATA LE SEF “AFECTUDSD V COMFRENSIVO":; LES PLATICA DE

SU TRABAJO v BUSCA QUE LE CUENTEN “SUS CDSAS" O LA ESCUELA, DE SUS
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AMIGOS.

2. EN LA ESCALA DE DEPRESION DE ZUNG, EL SENOR PEREZ DBTUVO UNA
CALIFICACION DE 36 PUNTOS, LO QUE SIGNIFICA QUE PRESENTA UNA LIGERA
"REACCION DE ANSIEDAD". ESTA CALIFICACION DISTA MUCHO DE UN NIVEL DE
DEPRESION AMBULATORIA QUE SE ENCUENTRA EN EL RANGO DE S4-44 PUNTODS DE
LA ESCALA.

3. EN EL CUESTIONARIO DE ATRIBUCION CAUSAL. DE HAMMEN Y MAYOL, EL
BENOR PEREZ, RESPONDID: A LA PREGUNTA UNO, RELATIVA A LO
DESCONCERTANTE DEL EVENTO (SOLICITUD DE RENUNCIA) CON LA OPCION
“"TOTALMENTE ESPERADA"; A LA FREGUNTA DOSB, hEFERIDA AL CONTROL SOBRE
EL. EVENTD, CON LA OPCION “COMFLETAMENTE SIN CONTROL"; A LA PREBUNTA
TRES, QUE IDENTIFICA EL "LOCUS" DE CAUSALIDAD, CON LA OPCION
"EXTREMADAMENTE PUOR CARACTERISTICAS SITUACIOMALES"; A LA PREGUNTA
CUATRO, QUE SONDEA LA ATRIBUCION HACIA UN FAC%UR ESTABLE 0O INESTAEBLE,
CON LA OPCION "EXTREMADAMENTE ESTABLE"3 A LA PREGUNTA CINCO,
VINCULADA CON LA GLOBALIDAD DE LA ATRIBUCION, CON LA DOPCION
“"LIGERAMENTE AFECTAN OTROS DE MIS AMBITOS"; A LA PREGUNTA SEIS,
REBPECTO A LA PROBABILIDAD DE RECURRENCIA DEL EVENTO, CON LA OPCION
"LIGERAMENTE IMPRORABLE"; A LA PREGUNTA SIETE, DIRIGIDA A LA
INTENCIONALIDAD DEL INDIVIDUD PARA PRODUCIR EL EVENTO, CON LA OPCION
"Nl LO PROPICIE NI NO LO FROPICIE"; A LA PREGUNTA OCHD, SOBRE LA
INTENCIONALIDAD DE OTROS INDIVIDUOS PARA PRODUCIR EL EVENTO, CON LA
OPCION "LIGERAMENTE LA FROVOCO"; A LA PREGUNTA NUEVE, RELACIONADA CON
LAS EXPECTATIVAS DEL INDIVIDUD SOBRE EL EVENTO, CON LA OFCION
"COMPLETAMENTE LO ESFERO"5; ¥ A LA FREGUNTA DIEZ, RESFECTO A LA
INCERT IDUMBRE PROVOLADA POR EL EVENTO, CON LA OFCION “COMFLE TAMENTE

SEGURD".
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4, EN EL INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE DOHERTY, EL SENOR PEREZ
OBTUVD UNA CALIFICACION DE 79 PUNTOS, LA CUAL L3 UEICA EN EL KANGO DE
PUNTAJE 74-92, QUE SIGNIFICA QUE ESTA PERSOMA TIENE UNA AUTOESTIMA
ALTHA.

UNA VEZ MAS, EL LIC. LEON, PODRIA A FARTIR DE LA INFORMACION
DESCRITA EN LDS CUATRD PUNTOS ANTERIORES, FDRMULAR UN CONJUNTO DE
PREGUNTAS QUE DELINEARAN EL. TIPD DE ACCIONES QUE DEBE EJECUTAR EN
TORNO A DICHA INFORMACION. |

ENTONCES, FODRIA PREGUNTARSE:

# QUE DEBO HACER CON ESTA INFORMACION PARA

QUE TENBA SIGNIFICADO?

#+ COMO PUEDO DRDENAR Y CLABSIFICAR ESTA INFORMACION?

=

DEBD CODIFICAR LA INFORMACION, PARA MANEJARLA FACILMENTE?
# LOS DATOS GENERARON INFORMACION PERTINENTE AL PROBLEMA?
# COMO PUEDD INTERPRETAR EBOS DATDS?
* LA INTERPRETACION DE ELLDS DEBE HACERSE EN UN MARCO
TEORICO HOMOGENEO O PUEDD APELAR A DISTINTOS ENFDQUES
TEORICOS DE LOS FENOMENOS INVOLUCRADOS EN EL. FROBLEMA?
# EL. PROBLEMA REALMENTE SE ENCUENTRA EN EL SENOR PEREZT
PARA DAR RESFUESTA A ESTE TIPO DE PREGUNTAS, EL LIC. LEON DEBE
REALIZARK DIVERSAS ACCIONES SISTEMATICAS QUE EL LLEVEN A
INTERIORIZARSE Y COMPRENDER LA INFORMACION QUE HA RECOLECTADO.
ASI1 PUES, PARA DETERMIMAR EL TIPO DE ACCIONES QUE EL LIC, LEON
DEBE EJECUTAR RESFECTO A LO5 DATDS, ESTE TENDRIA QUE RECORDAR Y
APLICAR SUS CONOCIMIENTOS DE LA TEORIA ' PRACTICA DE LA ENTREVISTA DE
DIAGNOSTICO, LA QUE TIENE COMD PROPOSITO RECOGER LA BIOGRAFLA DEL

SUJETO ¥ DETERMINAR SUS OFINIONES, ACTITUDES Y CARACTERISTICAS, A
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TRAVES DE SU LENGUAJE.

PARA EL CAS0 PARTICULAR DEL SENDR PEREZ, EL. PSICOLDGO OPTO POR
FOCALIZAR SU ANALISIS EN EL LENGUAJE Y L.OS CONCEPTOS UTILIZADOS POR
‘AQUEL.

PARA ELLO, UTILIZO UN ANALISIS DE COMTENIDO QUE LE PERMITIO
DETECTAR 1L0S “SIGNIFICADOS" DE LOS TERMINDS QUE REGISTRO CON RELACION
A MANIFESTACIONES PECUL-IARES DE LA DEPRESION.

ASIMISMO, TENDRIA QUE RECORDAR Y PONER EN JUEGD SUS
CONDCIMIENTDS SOBRE LAS ESCALAS ¥ CUESTIONARIOS PSICOLOGICOS; Y,
TAMBIEN, SOBRE LAS FORMAS MAS COMUNES PARA CODIFICAR, TABULAR Y
REPRESENTAR (BRAFICAR) LOS DATOS RECOGIDOS.

Al. REALIZAR ACCIONES SIMILARES A LAS ANTERIORES ESE PROFESIONAL,
SABRIA, EN REFERENCIA A LA INFORMACION GEMERADA FOR EL CUESTIONNRID
DE ATRIBUCION CAUSAL, POR MENCIONAR ALGUNOS REACTIVDS DE UND DE LDS
INSTRUMENTOS QUE UTILIZO, QUE:

A) LA SOLICITUD DE RENUNCIA NO LE PROVOCO DESCONCIERTO AL SENOR
PEREZ, YA QUE ESTE CONOCIA DE ANTEMAND LAS NORMAS ADMINISTRATIVAS DE
SU EMPLEO;

B) QUE DICHD EVENTO REPRESENTA UNA SITUACION DE
INCONTROLABILIDAD;

C) QUE LA ATRIBUCION CAUSAL DEL EVENTD ES EXTERNA, ES DECIR,
PEREZ CONSIDERA QUE NO DEPEMDE DE ELj

D) QUE EL EVENTD, COMO ES ESTIMADD POR EL SUJETO, AFECTA
LIGERAMENTE OTROS AMBELITOS DE SU VIDA, NC SOLO EL LABORAL, ETC.

POR OTRA PARTE, EN ESTE MOMENTO, EL FSICOLOGO EOM ESTARA YA EN
CONDICIONES DE INTERFRETAR LA INFORMACION DEL CASQ, ES DECIR, DE

CONSTRUIR UNA EXFLICACION FARA SI MISMO RESFECTO A LO QUE ESTA
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ACONTECIENDO EN LA FAMILIA PEREZ.

£S5 PRECISD INDICAR AQUI, QUE LEON YA NO ESTA TRABAJANDO CON EL
PROBLEMA CONCRETO FORMULADD ORIGINALMENTE, LO QUE NO QUIERE DECIR QUE
L.D HAYA INVEMTADD O DISTORSIONADG, SING QUE ESTA OPERANDO SOBRE LDS
MEDIOS SITUACIONALES E IMNSTRUMENTALES QUE LE PERMITIERON EL
ACERCAMIENTO AL PROBLEMA, ESTO ES, SU ANALISIS PROCEDE DE UNA
“ABSTRACCION" DE LA EVIDENCIA DEL FENOMENO.

LUEGO DE HACER LA INTERPRETACION DE CADA UNO DE L0OS CUATRO
INSTRUMENTOS QUE USO, ElL. LICENCIADD CONDOCER1A, SOBRE EL CASO DE PEREZ
Ques

1.- NO SE OBSERVAN INDICIOS LINGUISTICOS DE DEPRESION (SEGUN EL
ANALISIS DE LA ENTREVISTA),

2.- ND ESTA DEPRIMIDO, 5INO LIGERAMENTE ANSIOSO (SEGUN LOS DATOS
DE LA ESCALA DE JUNG),

J.~ EL ESQUEMA ATRIBUCIONAL DE INCONTROLABILIDAD DEL SUJETO, AUN
CUANDD MUESTHA UNA SITUACION DE NO-CONTROL SOBRE ELLA, NO CORRESPONDE
CON £L CUADRO DE DEPRESION POR DESAMPARD EL CUAL INDICA QUE: CUANDO
LA PROBABILIDAD ESTIMADA DE OCURRENCIA DE UN EVENTO AVERSIVO ES ALTA;
ElL. RESULTADD DE ESTE ES MUY AVERSIVO; EL RESULTADO ES ESTIMADOD COMD
FUERA DEL. CONTROL DE LA PERSDNA; Y LA INCONTROLABILIDAD ES ATRIBUIDA
A FACTORES GLOBALES, ESTABLES E INTERNOS, ENTONCES, EL INDIVIDUO
PUEDE SENTIR DESAMPARO Y CONSECUENTEMENTE SUFRIR DEFICIENCIAS
MOTIVACIONALES, COGNOSCITIVAS, DE AUTQESTIMA Y AFECTIVAS
CARACTERISTICAS DE LA DEFRESION (LO DICHO EN ESTE FUNTO, A PARTIR DEL
ANALISIS DEL CUESTIONARIO DE ATRIBUCION CAUSAL).

4.- EL NIVEL DE AUTOESTIMA £S ALTO (SEGUN EL ANALISIS DEL

INVENTARID DE AUTDESTIMA DE BOMERTY),
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AHORA BIEN, CON ESTAS NUEVAS CONCEPTUALIZACIONES
(INTERFRETACIONES, EXPLICACIONES) DEL CASO DEL SENOR PEREZ, EL
PSICOLOGD LEON FOSEE LAS HERRAMIENTAS TEORICAS QUE LE FERMITEN
CONSTRUIR UN DIAGNCSTICO DEL PROBLEMA DEMANDADO ORIGINALMENTE POR LA.
SENORA PEREZ.

PARA ELLO, TENDRA QUE VINCULAR Y ANALIZAR LAS RELACIONES
EXISTENTES ENTRE LAS INTERPRETACIONES PARTICULARES FREVIAS. LA
CONELUSIdN Y DIAGNOSTICO A LA QUE ARRIBO EL LIC. LEON ES: LA
EXPECTATIVA DE DESEMPLED QUE TIENE ANTE SI EL SENOR PEREZ NO LE ESTA
PRODUCIENDD SINTOMAS DEPRESIVOS, ASIMISMD,.SE DEDUCE DE ESTO QUE S1
EL SENOR PEREZ NO ESTA DEFRIMIDD, EL NO ESTA PROVOCANDO ALTERACIONES
EN LA DINAMICA FAMILIAR.

AS1, EL PSICOLOGO, PARA TRABAJAR Y TRANSFORMAR EL CONJUNTO DE
DATOS EN UN SISTEMA CONCEPTUAL A FARTIR DEL CUAL DAR UNA RESPUESTA A
LA DEMANDA PROFESIONAL QUE SE LE HA PLANTEADO, HA EJECUTADD ACCIONES
SISTEMATICAS, HABILIDADES METODICAS TALES COMO: "FROBLEMATIZAR®
RESPECTO A LAS ACCIONES MISMAS QUE SON AFROFIADAS PARA TRATAR LOS
DATOS; RECORDAR Y APLICAR CONOCIMIENTOS RELATIVOS A LOS INSTRUMENTOS;
“FOCALIZAR" EL ANALIBIS DE LA ENTREVISTA EN EL DISCURSO DEL SENOR
PEREZ; ANALIZAR EL CONTENIDO DEL MISMO; DETECTAR “SIGNIFICADOS"
DEPRESIVOS; CODIFICAR, TABULAR Y REPRESENTAR O GRAFICAR 1.0S DATUS
INTERPRETAR LA INFORMACION; EXPLICAR EL PROBLEMA; RECONCEPTUAR EL
CASO; VINCULAR Y ANALIZAR LAS RELACIONES ENTRE LAS INTERFRETACIONES
ESPECIFICAS DE CADA UND DE LOS INSTRUMENTOS; CORCLUIR Y DIAGNOSTICAR
RESPECTO AL PROELEMA ORIGINALMENTE PLANTEADD; E£TC,

EL GRUFQ DE ACC]DNEé COGNDSCITIVAS, METACOGNOSCITIVAS Y

CONDUCTUALES ANTES SENALADD, CONFORMA LA TERCERA GRAN ETAPA DEL
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MODELO DE ACCION PROFESIONAL, A ESTA LA HEMDS DENOMINADZ (CFR.
CAPITULO SEGUNDO): ANALISIS E INTERPRETAZION DE LA INFORHACION
RECOPILADA.

RETOMANDO LA DESCRIPCION DE LAS TAREAS GQUE REALIZA UN
PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA CUANDO ANALIZA E INTERVIENE EN UN
PROBLEMA CONCRETO, FODEMOS DECIR QUE LA TOTALIDAD DE ACCIOMES
SISTEMATICAS PUESTAS EN JUEGO POR EL LIC. LEON, EN SU FROPOSITO DE
COMPRENDER EL. FROBLEMA PLANTEADO POR LA SENORA PEREZ, HASTA EL
MOMENTO EN QUE LLEGD A UNA CONCLUSION DIAGNOSTICA, CONSTITUYEN UN
CICLO PRIMARIO DE ANALISIS.

ES DECIR, LAS ACCIONES DE DELIMITACION DEL PROBLEMA,
RECOPILACION DE INFDRMACION DIRECTA Y DE ANALISIS E INTERFRETACIGN DE
LA INFORMACION QUE LLEVO A CABO EL LIC. LECON CONSTITUYEN EN CONJUNTY
LA "ETAFA" DE DELIMITACION DEL PROBLEMA DE LOS PEREZ.

AL CONCLUIR QUE EL SENOR PEREZ NO ESTA DEPRIMIDO NI ES EL
CAUSANTE DE LA ALTERACION DE LA DINAMICA FAMILIAR, ESE PSICALOGD
PODRIA PLANTEARSE VARIAS SUPOSICIONES O CONJETURAS QUE GUIEN SUS
ACTIVIDADES FUTURAS., (RECUERDESE QUE ASI SE INICIO £t CICLO PRIMARIO
DE ANALISIS, CFR. P. 75:.

SON DOS LLAS HIPOTESIS BASICAS QUE SE PODRIA FORMULAR:

A) EL FROPLEMA SE UBICA EN LA SENORA PEREZ: ES POSIBLE QUE SEA
ELLA A QUIEN ESTA AFECTANDO LA EXFECTATIVA DE DESEMPLEO DE SU MARIDO,
FOR LAS POTENCIALES RESTRICCIONES FRESUPUESTALES QUE FARA LA FAMILIA

'!MPLICRR!A EL. DESPIDO DEL ESFOS0, CON LA CONSECUENTE DISMINUCION DEL
ACCESO 4 YARIDS SATISFACTORES (ESPARCIMIENTO, EDUCACION
COMPLEMENTARIA DE LOS HIJOS, VESTIDO, ALIMEMTACION, ETC.)

B) EL PROBLEMA EN EFECTO ES DE IMTERACCION FAMILIAR, FERD ES
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OTRQ ACTOR DE ESE GRUPO FAMILIAR QUIEN LD ESTA FROVOCANDD Y NO EL
SENOR PEREZ. )

RECUPERENMOS, AHORA, LAS INTERROGANTES QUE PLANTEAMOS EN LA
PAGINA 87. PORQUE NG EVALUD DIRECTAMENTE LA INTERACCION FAMILIAR?,
COMETIO UN ERROR DE APRECIACION?, NO DETECTO UN ESTADO ANORMAL EN LA
SENOKRA PEREZ CUANTD LE PRESENTO LA DEMANDA?

PODEMOS DECIR, EN FAVOR DEL PSICOLOGD LEON, QUE EL CUADRQ
INICIAL DE LA FROBLEMATICA APUNTABA HACIA UN ESTADO DEFRESIVD; S1
HUBIERE SID0 aSI, EL SUJETO CORRIA UN RIESGU POTENCIAL YA QUE LA
DEPRESION PUEDE DEVENIR EN PERDIDé DE AUTDESTINA. AUTODENIGRACION Y
AUTORREFROCHE LLDS QUE A SU VEZ PUEDEN GENERAR IMPULSOS SUICIDAS EN EL
INDIVIDUO.

RECORDEMOS PUES, QUE EL PSICOLOBD LEUN EN S0 CICLO PRIMARID
DE ANALISIS DEL PROBLEMA DE LA FAMILIA PEREZ HMABIA LLEGADD A
PLANTEARSE DOS HIPOTESIS O CONJETURAS SOBRE EL MISMO (CFR. P. 94).
ESTAS HIFOTESIS LAS FORMULO LUEGD DE HABER EXCLUIDO AL SENOR PEREZ
COMO AGENTE CAUSAL DE LA ALTERACION DE LA DINAMICA FAMILIAR.

Al DESARROLLAR UN CONJUNTO DE ACCIONES METODICAS EN TORND A LA
GEGUNDA DE ESAS HIPOTESIS, LEON RECRED SUS CONGCIMIENTOS RESPECTO A
LA OBSERVACION PARTICIFANTE ¥ AL D1ARIO DE CAMFO, CON EL DBJETO DE
REALIZAR UNA DBSERVALION "IN SITU" DE TODO EL NUCLED FAMILIAK.

A TRAVES DE ESTE DISPOSITIVD SITUACIONAL E INSTRUMENTAL, RECOGID
INFORMACIDN QUE LE FERMITID IDENTIFICAR: LA ESTRUCTURA Y DINAMICA
FAMIL1AR, ES DECIR, IDENTIFICO LOS PATRONES DE INTERACCION, DE
AFECTIVIDAD, LAS JERARQUIAS DE ESTATUS FAMILIAR, LAB REDES
COMUNICATIVAS, LA CALIDAD Y FREGCUENCIA DE INTERACCION DE LOS MIEMBROS

DE &E5A FAMILIA, ETC. ASI COMD, IDENTIFICAR AL ELEMENTO IRRUPTOR DE LA
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ViDA DE ESE GRUPO.

TODA VEZ QUE LOCALIZO QUE EL HIJD JUAN CARLOS ESTA SIENDO EL
ELEMENTO DE ALTERACION, DECIDIO USAR, DE NUEVA CUENTA A LA ENTREVISTA
DE DIAGNOSTICO, COMOD EL MEDID PARA ORTENER INFORMACION DE ESTA
PERSONA.

L0 QUE ENCONTRO FUE, SUSCINTAMENTE, dUE: JUAN CARLDS ES EL
TERCERD DE LOS TRES HIJOS DE ESTE MATRIMONID; ESTURIA EL BACHILLERATO
EN UN COLEGIO PARTICULAR; ES EL "PREFERIDO" DE LA MADRE; ESTA
CONDICION LE HA FROPICLIADO APOYD DEL GRUPO FAMILIAR EN TODOS SENTIDOS
¥ LE HA DADO ACCESO A UNA MULTITUD DE SATISFACTURES SOCIALES, QUE LE
HAN FERMITIDO URICARSE EN UN LUGAR SOPRESALIENTE EN SU GRUFO DE
REFERENCIA ESCOLAR.

DE LA MISMA OBSERVACION GRUPAL, ASI COMO DE UNA ENTREVISTA
COLECTIVA QUE LLEVO A CABO CON LA FAMILIA, EL LIC. LEON HA
ESCLARECIDD QUEs €L PROBLEMA DE JUAN CARLOS, EN PARTICULAR, SE HA
ORIGINADO A PARTIR DE LAS RESTRICCIONES QUE AL FRESUFUESTO DE TODDS
LOS MIEMBROS DE SU HOGAR, HA TENIDD QUE INSTRUMENTAR SU PADRE ANTE LA
EVENTUALIDAD DE RQUEDARSE SIN EMFLEO.

DICHAS RESTRICCIONES, EN APARIENCIA, NO LE HAN PROVOCADO
FROBLEMAS A JUAN CARLOS EN SU FAMILIA, PERD SI EN RELACION A SU
REFERENTE ESCOLAR; EN EL CUAL, POR LA CARENCIA DE RECURSOS, HA SIDO
RELEBADO, HA PERDIDO FOSICION DENTRO DE SU GRUPD DE AMIGDS, ETC.

ESTA CONDICION DE DESUBICACION REFERENCIAL, SE HA MANIFESTADO EN
SUS INTERACCIONES FAMIL1ARES DE LAS SIGUIEMTES FORMAS: CONDUCTAS
DESPECTIVAS HACIA S5US HERMANDS, FRIALDAD EN LA INTERACCION CON SUS
PADRES (UUIZAS, ESTE SEA EL ORIGEN DE LA SENSACION QUE NARRABA LA

BENORA PEREZ EN LA DEMANDA ORIGINAL), MALHUMOR FERMANENTE, ABGRESION
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HACIA BUS CONGENERES, INDISCIPLINA EN CUANTO AL CUMPLIMIENTO DE LAB
REGLAS DE FUNCIONAMIENTO DEL HDGAR, ETC.

ASIMISMG, DICHA DESUBICACION REFERENCIAL HA SIDO TAN IMPACTANTE
PARA EL SUJSETO QUE (SEGUN EL ANAL1SIS QUE HIZO (EON DE LA ENTREVISTA
DIAGNOSTICA QUE TUVO CON JUAN CARLOS) INCLUSD HA EMPEZADO A GENERAR
PENSAMIENTOS IRRACIOMALES, TALES COMD: “MIS PAFAS YA NO ME QUIEREN",
"MIS HERMANDOS ME ATACAN CONSTANTEMENTE", "PARA QUE ME MANDAN A LA
ESCUELA SI ND ME DAN LO QUE NECESITG”, "AS! NO FUEDG APRENDER BIEN",
£7C.

POR OTRA PARTE ES PRECISO INDICAR, QUE HASTAR ESTE PUNTO, EL
PSICOLOGD LEDON HA REALIZADD NUEVAMENTE UN COMJUNTG DE ACCIDNES
METODICAS ENGLOBADAS EN LAS ETAPAS DE DELIMITACION DEL PROBLEMA,
RECOPILACION DIRECTA DE INFORMACION SOBRE EL PROBLEMA Y DE ANALISIS E
INTERPRETACION DE LA INFORMACION RECOLECTADA, A TRAVES DE LAS CUALES
HA EFECTUADD LD QUE PODEMDS DENOMINAR COMO EL CICLO SECUNDARIO DE
ANALISIS DEL PROBLEMA DE (.05 PEREZ.

AS1 PUES, ANTE EL PANORAMA QUE LE HA PERMITIDO TENER EL CICLO
SECUNDARIO DE ANALISIS, EL PSICOLOGO TIENE QUE FONER EN OPERACION UN
ESQUEMA TERAPEUTICD INDIVIDUAL Y DE INTERVENCION EN EL GRUPD FAMIL1AR
CON LA INTENCION DE DAR SOLUCION “DEFINITIVA" AL PRDBLEMA DE JUAN
CARLGS Y SU FAMILIA,

EL. LIC. LEON TRAS ANALIZAR DIVERSAS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS
DECIDIC USAR UNA TERAPIA “RACIONAL-EMOTIVA» QUE SE ENCAMING,
BASICAMEMTE, A MODIFICAR LAS EXPECTATIVAS, VALORES ¢ ACTITUDES DE
JUAN CARLOS RESFECTO A LA CONDICION TEMPDRAL DE SU FAMILIA, ASI COMO
A MODIFICAR ARQUELLAS RE&HCIDNADAS CON SU GRUFPD DE REFERENCIA ESCOLAR.

EMN CONCRETO, EL PROFESIONAL, REDUJD A TRAVES DEL FROCESO
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RACIONAL LA ESTIMACION QUE EL SUJETO TIENE ACERCA DE EVENTOS
ALTAMENTE AVERSIVOS (COMO LA EXCLUSION DE JUAN CARLOS DE SU GRUPO DE
REFERENCIA ESCOLAR); E INCREMENTO EL VALOR DE EVENTOS ESTIMAROS COMO
POCO REFORZANTES (COMO LA EXPRESION SOLIDAR!IA QUE JUAM CARLOS DEBIERA
TENER PARA CON EL PROBLEMA POR EL QUE TRANSITA SU FAMILIA).

ESTO ES, DE HECHO, LA TERAFIA FRETENDIO ESTABLECER UNMA NUEVA
RACIONALIDAD FOR FARTE DEL SUJETO QUE LE FONGA EN CONDICION DE
REDEFINIF SUS METAS, SUS VALORES; EL VALOR QUE JUAN CARLDS LE DA A SU
GRUFD DE REFERENCIA ESCOLAR Y A SU FAMILIA FUE MODIFICADO EN EL
SENTIDD DE QUE ESE SWJETO ESTIMARA COMD MAS VALIOS0 A SU NUCLEO
FAMILIAR QUE A SU GRUFD DE AMISTADES ESCOLARES, SIN PROVOCARLE
ALTERACIONES FUNDAMENTALES EN SUS EMOCIONES, COGNICIOMES Y
COMPORTAMIENTOS,

POR OTRA PARTE EL PSICOLOGD LEON, REALIZO UNA INTERVENCION, UNA
TERAFIA FAHILIAR CON EL OBJETO DE QUE LA FAMILIA PEREZ ADRQUIRIERA
CONCIENCIA DEL PROPLEMA QUE A PESAR DE QUE SE MANIFIESTA DE MANERA
ESPECIFICA EN UND DE SUS INTEGRANTES, ES UN FROBLEMA QUE COMPETE A
TOROS LOS MIEMEROS DE LA MISMA.

LA TERAPIA GRUPAL. TUVO EL DBJETO DE TRANSFERIR ALGUNAS
ESTRATEGIAS QUE PERMITAN A LA FAMILIA BRINDAR APOYO A JUAN CARLOS EN
EL LUGAR M1SMO DONDE SE MANIFIESTA EL PROBLEMA:t LA FAMILIA.

POR OTRO LADO, COMO COMFONENTE FUMDAMENTAL DE LA ACTUACION
PROFESIONAL DE ESTE FSICOLOBO SE ENCUENTRA, POR ULTIMO, EL ESTABLECER
UN PROGRAMA DE EVALUACION DE SU PROFIA ACTIVIDAD, ES DECIR, DEBE
DISENAR UN SEGUIMIENTD DE ASESORIA D CONSEJO FAMILIAR CUYD FROPOSITO
SEA VERIFICAR LA EFECTIVIDAD DE L& TERAPIA INDIVIDUAL Y DE LA
INTERVENCION GRUPAL REALIZADDS EN LA FAMILIA PEREZ.
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EN-SU INTENTO PARA RESOLVER "EL VERDADERO" PROBLEMA DE LA
FAMILIA PEREZ, EL PSICOLOGO LEON REALIZO ACCIONES SISTEMATICAS
COGNDSCITIVAS, METACOGNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES TALES COMO: OESERVAR
A LA FAMILIA; IDENTIFICAR LA ESTRUCTURA ¥ DINAMICA FAMILIAR;
IDENTIFICAR AL ELEMENTO IRRUPTOR DE LA VIDA FAMILIAR; ENTREVISTAR A
JUAN CARLOS) ANALIZAR LA ENTREVISTA; DELIMITAR EL PROBLEMA DE ESE
SUJETO; ANALIZAR ALTERNATIVAS TERAPEUTICASy; SELECCIONAR LA TERAFPIA
RACIONAL-EMDTIVA; MODIFICAR LAS EXFECTATIVAS, VALORES Y ACTITUDES DE
JUAN CARLOS; REDUCIR LA ESTIMACION DE EVENTOS AVERSIVOS; INCREMENTAR
EL VALOR DE EVENTOS POCO REFORZANTES; ESTABLECER UNA RACIONALIDAD
NUEVA EN ESE ADOLESCENTE; REALIZAR UNA TEéAPIA FAMILIAR; ETC.

ESTE CONGLOMERADO DE ACCIONES CONFORMA LA CUARTAR GRAN ETAPA DEL
MODELO DE ACCION PROFESIONAL, A ESTA ETAPA LA HEMOS DESIGNADO COMD:
ELABORACION Y EVALUACION DE UN ESQUEMA DE INTERVENCION.

TODA VEZ QUE EL LIC. LEON HA REALIZADD LAS ACCIONES
CONSTITUTIVAS DE LAS CUATRO ETAPAS FREVIAS, SE ENCUENTRA EN POSESION
DE INFORMACION RESPECTO A LOS INTEGRANTES DE LA FAMILIA PEREZ ASI
COMO DEL PROBLEMA DE LA MISMA; DICHA INFORMACION DEBERA SER
COMUNICADA TANTO A ESE'GRUFO ESFECIFICO COMO A LA COMUNIDAD
CIENTIFICA Y PROFESIONAL DE FSICOLOGOS CON EL OBJETO DE QUE PUEDA
APOYAR, COMO MUESTRA DE UN CASD DE ACCION PROFESIONAL, A DOTROS
PSICOLOGOS, A L.OS INVESTIGADORES Y A LOS ALUMNOS &N FROCESO DE
FORMACION.

ASI PUES, PARA ORGANIZAR LA INFORMACION Y COMUNICARLA, EL
FSICOLOBC LEON PODRIA, UNA VEZ MAS, PREGUNTARSE QUE HACER CON LODS
CONGCIMIENTOS QUE DEL. CASO FOSEE.

LUEGD ENTONCES, FODRIA CUESTIONARSE:
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s DE QUE MANERA COMUNICO LOS RESULTADDS A LA FAMILIA,
POR ESCRITO O VERBALMENTET

LA INFORMACION SE LA DEED COMUNICAR AL SENOR PEREZ,

A LA SENDRA D A TODA LA FAMILIA?

QUE ELEMENTOS SIGNIFICATIVOS DE LOS DATOS DEBO COMUNICAR?

*

*

EN QUE ORDEN DEBO PRESENTARLOST

DEBD DESCRIBIR TODAS LAS ACCIONES Y DECISIONES QUE

-

REALICE FPARA QUE COMFRENDAM LOS SENORES PEREZ LA CONCLUSION
A QUE LLEGUE?

» QUE TERMINOS DEBQ UTILIZAR FARA M1 INFORME?

PARA RESFONDER A EGTAS, EL LIC. LEON DEBERA REALIZAR DIVERSAS
ACCIONES COGNDSCITIVAS, METACOGNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES, TALES COMD:
RECORDAR Y APLICAR SUS CONOCIMIENTOS SOBRE EL INFORME PSICOLOGICOS
DECIDIR LA MODALIDAD APROPIADA DE COMUNICACION PARA LA FAMILIA PEREZ
Y PARA LA COMUNIDAD FSICOLOGICA; ELEGIR EL DESTINATARIO FAMILIAR DE
LA INFORMACION; SELECCIONAR ¥ DRDENAR LOS DATOS EASICOS NECESARIODS
QUE DEBE CONTENER EL INFORME; AFLICAR SUS CONOCIMIENTOS SOBRE EL
FORMATO DE REPORTE DE INVESTIGACIONy ELABORAR EL REPORTE; ETC.

FL BRUPD DE ACCIONES ANTERIOR FORMA LA QUINTA GRAN ETAPA, V
RELATIVAMENTE ULTIMA (RECUERDESE LA RELATIVIDAD DE LA ETAPA DE
DELIMITACION DEL PROBLEMA, RELATIVIDAD QUE SE APLICA A TODAS Y CADA
UNA DE LAS ETAPAS DESCRITAS), DEL MODELO DE ACCION PROFESIONAL A LA
CuAL DESIGNAMOS COMO: COHUWICACION DEL ANALISIS E INTERVENCION
REALIZADC: SOBRE EL PROGLEMA,
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" ANALISIS DEL CASO DE ACCION PROFESIONAL.

POR OTRA PARTE, TDDA VEZ QUE CONCLUIMOS LA DESCRIFCION DE UN CASQO
DE ACCION PROFESIONAL, PROCEDAMOS A ANALIZARLO.

‘PDDEMOS OBSERVAR QUE LAS ACCIONES DEL FEICOLOGO LEON SE
INICIARON CON UNA DEMANDA CONCRETA: LA SOLICITUD DE CONSEJD
FEICOLOGICO PLANTEADA POR LA SENDRA PEREZ. £8 CLARD QUE CUOMUNMENTE
LAS ACCIONES DEL PSICOLOGD SE INICIAM CON UNA DEMANDA CONCRETA, LA
CUAL PUEDE SER IMDIVIDUAL, GRUFAL O INSTITUCIONAL. NO ES EL FPSICOLDGO
QUIEN INVENTA L.OS FROBLEMAS, ESTOS EXISTEN CON INDEFENDENCIA DE EL,
60N GENERADOS Y DEMANDADA SU SOLUCION PDR LA SOCIEDAD MIEMA.

EN DICHA DESCRIPCION SE VE, TAMBIEN, QUE LAS ACCIONEB
BISTEMATICAS QUE DESFLEGD EL LIC. LEON SE FUERON
CONF IGURANDO-ESTRUCTURANDD (COMO SE MENCIOND EN LA "PROPUESTA DE
CONCEPTD INTEGRAL DE HABILIDAD METODOLOGICAY, VEASE CAFITULD PRIMERO}
A PARTIR DE LAB CARACTERISTICAS FECULIARES DEL PROBLEMA MISMO,

LAS ACCIONES REQUERIDAS PARA EL DESARROLLO Y OBTENCION DE LOS
PRODUCTOS CARACTERISTICOS DE CADA ETAFA, NO SON SIEMFRE LAS MISMAS;
ESAS ACCIOGNES DEPENDEN DEL FROFLEMA, Y DE LOS CONOCIMIENTOS Y
EXPERIENCIA GQUE TENGA EL FROFESIONAL, PDR EJEMPLO, EL LIC. LEON
PBDRIA HABER ANALIZADO DIRECTAMENTE LDS PATROMES DE INTERACCION
FAMILIAR EM VEZ DE ENTREVISTAR Y DIAGNOSTICAR EL ESTADO DEL SENOR
PEREZ. SIN EMBARGO, POR LA DESCRIPCION QUE HIZO LA SENORA PEREZ DE SU
EBPOSD Y POR LA EXPERIEN&!R QUE EL FSICOLOGH LEDN VIENE RESFECTD A
LOS ESTADOS DEFRESIVOS, OPTO POR ANALIZAR PRIMERD AL SENOR PEREZ.

SE OB3ERVA, ASIMISMD, QUE EL. ANALISIS Y MODIFICACION DEL
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PROBLEMA DE LOS PEREZ CONSTITUYE EN TERMINGOS DE LAS ACCIONES DEL
PSICOLOGO LEON, UN FROCESD PERMANENTE DE REFLEXIDN, DE

"PROELEMAT [ZACION" DEL. CASD (COMO SE SENALO, TAMBIEN, EN EL CONCEPTO
INTEGRAL DE HABILIDAD) . E£STO SE EJEMPLIFICO A TRAVES DE UN CONJUNTO -
DE CUESTIONAMIENTOS RECTORES (PREGUNTAS-GUIA) DE LAS ACCIONES DE
DICHD FROFESIONAL, LOS CUALES FUERGON ENFATIZADOS EN EL TEXTO CON UN
ASTERISCO GUE ANTECEDE A LAS FREGUNTAS (VEASE PAGS. 76, 83, 87, 50 Y
100).

DE IGUAL. FORMA, EL LECTOR PUEDE PERCIBIR QUE LAS ACCIONES DEL
FSICOLOBO TAMBIEN ESTAN CONSTITUIDAS POR ACCIONES DE COMFRENSION
{VEASE, FPOR EJEM., F. 827 Y ABSTRACCION DE LA PROBLEMATICA (VEASE,
FOR EJEM., P. 93)3 ASI COMD POR ACCIONES DE RECONDCIMIENTD (VEASE,
FOR EJEM., P. BO), SELECCION (VEASE, POR EJEM., P. 89}, APLICACIGN
IVEASE, POR EJEM., F. B&) Y CREACION-CONSTRUCCION (VEASE, PDR EJEM.,
P, 93) DE ELEMENTOS, TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS TANTO DE LDS METODAS
DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA COMO DE LA INTERVENCION PROFESIONAL.
CONFRONTESE, ADEMAS, TODD ESTO CON EL "CONCEFTOD INTEGRAL DE MABILIDAD
METODDLOGICA" (P, 36) .«

OTRO ELEMENTO QUE SE HA EJEMFLIFICADO HA SIDD EL CONJUNTD DE
ACLIDONES METODICAS GQUE EL LIC, LEON PUSO EN JUEGD AL ABORDAR EL
FROBLEMA QUE TENIA A MAND. TRAS L.A DESCRIFCION "ANECDGTICAY DE LAS
ACCIONES REALIZADAS HOR EL PSICOLOSGD, BE FRESENTD UNA SINTESIS DE LAS
MISMAS ¥ SE LAS URLICD EN LA ETAPA"CDRRESPUND!ENTE DEL HODELD DE
ACCION AROFESIONAL (VEASE, LAS FAGS. 3G-81, 87~B0, 97-94, 98~99 Y
L),

EN LA MISMA GESCRIFEION 3E SEMALD GUE EL LIC. LEQN DESPLEGO
ACCIONGE COGNOSCITIVAS, METACOGHOSLITIVAS Y COMDUCTUALES; A FESAR DE
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QUE NO ES INTENCION DE ESTA TESIS EL PLANTEAR UNA TAXONOMIA DE LAS
HABILIDADES METODICAS, PORQUE CONSIDERAMOS QUE ELLO NO ES FACTIBLE,
MENCIONAREMDS QUE ALGUNAS ACCIONES COGNDSCITIVAS EJECUTADAS POR DICHO
PROFESTONAL. SON:

= "CONJETURAR FACTORES INVOLUCRADOS EN EL FROBLEMA®,

. ~ "COMPRENDER Y SINTETIZAR INFORMACION BIBLIQGRAFICA",

= "TOMAR DECISIONES RESPECTO A LAS CONDICIONES PROFICIAS PARA LA
EVALUACION DEL CAsO".

ALGUNAS ACCIONES METACOGNDSCITIVAS SON:

= "RECORDAR CONOCIMIENTOS RELATIVQS A LOS INSTRUMENTOS DE
MEDICION®,

— "ATENDER A LAS PALABRAS DEL. SENOR PEREZ EN LA ENTREVISTA
DIAGNOBTICA PARA IDENTIFICAR SINTOMAS DEPRESIVOS",

= “"ELABORAR UNA PLANEACION ANTICIPADA DE LAS POSIBILIDADES

SITUACIONALES PARA CONDCER DETALLADAMENTE EL CASD
DE LOS PEREZ", Y
ALGUNAS ACCIONES CONDUCTUALES SON:

- "RECOPILAR INFORMACION BIBLIOGRAFICA",

- “FORMULAR PREGUNTAS DIRECTRICES DEL ANALISIS",

~ “OBSERVAR Y ANOTAR L.OS COMPORTAMIENTOS DEL SENOR PEREZ".

OTRO ELEMENTO IMPORTANTE DE ANALIZAR EN EL EJEMPLO DE ACCION
FROFESIONAL DEL PSICOLDGO LEON, SE REFIERE AL CUMPLIMIENTO DE LOS
CRITERIDS QUE ESTABLECIMOS RESFECTO A LA CONSTRUCCION Y ENSENANZA DE
MODELOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA 0 DE ACCION PROFESIONAL .UFR.
PAGS. 43-65). '

RECUERDESE QUE FARA ELLD DEBEN CONSIDERARSE CONJUNTAMENTE: EL
CONCEFTO INTEGRAL DE HAEILIDAD EI MODELO DE ACCION PROFESIONAL Y EL



104

EJEMPLO DE UN CASD DE ACCION FROFESIONAL.

AS1 PUES EM CUANTD AL CRITERIO 1: EL DE "CIENTIFICIDAD", SE
PUEDE OBSERVAR EN LA DESCRIFCION DE LAS ACTIVIDADES DEL LIC. LEON,
QUE ESTE PROCEDE DE MANERA SISTEMATICA Y RIGURDSA A PLANTEAR VARIAS
SUFOSICIOMES RESPECTO AL PROBLEMA, LES DA UNA JERARQUIA EN TERMINOS
DE SECUENCIA DE ANALISIS, A LA VEZ QUE PREFIGURA DIVERSAS MANERAS DE
OBTENER INFORMACION DIRECTA DEL CASO, Y ANALIZA E INTERPRETA LA
INFORMACION RECOGIDA, A PARTIR DE LA CUAL SELECCIONA UNA TECNICA
TERAPEUTICA APROP1ADA PARA EL CASO.

RESFECTO AL CRITERIO 23 EL DE “"COMPREHENSION", EN EL CASO DE
LEQON SE PUEDE VER CON CLARIDAD LA DINAMICA DEL PROCESO DE
INVESTIGACION EN LA HMANERA EN QUé UN CONJUNTO DE ACCIONES (IMPLICADAS
EN LAS ETAPAB DE DELIMITACION DEL PRODBLEMA, RECOPILACION DIRECTA DE
INFORMACION ¥ DE ANALISIS E INTERPRETA&IDN DE LA INFORMACION) NO
SI1GUEN UNA LOGICA INEXORABLE QUE LAS LLEVARIA, CONSECUENTEMENTE, A
LAS ACCIONES DE LA SIGUIENTE ETAPA (ELABORACION Y EVALUACION DE UN
ESQUEMA DE INTERVENCION) SINO QUE TALES ACCIONES SE RELATIVIZAN Y SE
CONVIERTEN EN LA ETAPA DE "DELIMITACION DEL PROBLEMA" DE LA FAMILIA
PEREZ. CON ESTO SE MUESTRAN, TAMBIEN, LOS AVANCES Y “RETRPCESOS"
(PARA AVANZARY QUE SE DAN EN UNA PRACTICA "REAL" DE INVESTIGACION O
DE ACCION FROFESIONAL,

EN RELACION CON EL CRITERIO 3: EL DEL “FRINCIFIO DE REALIDAD",
SE OBSERVA QUE TODD EL EJEMPLO DE ACCION PROFESIONAL ES EL DE UN
PSICOLOGO "REAL" QUE ENFRENTA UN PROBLEMA PSICOLOGICO Y PSICOSOCIAL
“CONCRETO".

CABE SENALAR QUE EL PROBLEMA QUE ANALIZA Y MODIFICA EL PSICOLOGO

LEON ES UND QUE DEVIENE DE LAS CONDICIONES SDCIOECONOMICAS ACTUALES
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DE NUESTRO PAIS, LAS CUALES HAN AFECTADO PRINCIPALMENTE A LAS CLASES
SOCIALES MEDIAS QUE HAN SIDO LAS QUE MAS HAN SUFRIDO POR LA “CRISIS"
Y EL "AJUSTE ECONDMICO" AL QUE HA ESTADO SOMETIDA NUESTRA SOCIEDAD EN
LO8 ULTIMOS ANDS. POR TODG ELLO CONSIDERAMDS QUE SE CUMFLE DE MANERA '
SATISFACTORIA CON EL CRITERIO 3.

CON gL CRITERIO 4: EL "DIDACTICO", SE NOTA QUE EL MODELO DE
ESTRATEGIA DE ACCION PROUFESIONAL LD CUBRE APROPIADAMENTE, YA QUE BE
ESPECIFICARDN CLARAMENTE LAS POSIBELES ACCIONES METODICAS IMPLICADAS
EN CADA UNA DE LAS ETAPAS DEL MISMOy Y, TAﬂBIEN, QUE SE FPRECISO TANTO
LA INTENCION DE CADA ETAPA COMD LOS PRODUCTOS GQUE DEBIERAN DBTENERSE
AL TERMINO DE LAS MISMAS. CON LO CUAL SE PROPORCIONA AL ESTUDIANTE
UNA GUIA PARA SU APRENDIZAJE DEL PROCESO DE INVESTIGACION Y/0 DE
ACCION PROFESIONAL.

EN CUANTb AL CRITERIO S: EL DE LA "FUNCION CURRICULAR", EL
LECTOR FODRA OBBERVAR EN LAS CONCLUSIONES DE ESTA TESIS QUE TAMBIEN
BE INTENTA CUBRIR, AL PLANTEARSE UNA DIFERENCIA EN CUANTO A LA
UBICACION CURRICULAR DE LA ENSENANZA DE LAS HABILIDADES METORICAS EN
EL NIVEL BASICO DE LA FORMACION DE PSICOLOGOS FROFESIONALES Y LA
UBICACION CURRICULAR DE LA ENSENANZA DE HABILIDADES METODICAS EN UN
NIVEL DE FOSGRADO PARA LA FORMACION DE INVESTIGADORES EN‘PBICDLDGIA.

FINALMENTE, PARA CONCLUIR ESTE CAPITULD, PDDEMOS DECIR QUE EL
CONCEFTO INTEGRAL DE HABILIDAD METODICA, EL MODELO DE ESTRATEGIA DE
ACCION PROFESIONAL ¥ EL EJEMFLO DE UN CASO DE ACTIVIDAD FROFESIONAL
DE UN PSICOLOGO, VISTOS COMD UNA TOTALIDAD INDISOCIAELE, CUMFLEN
SATISFACTORIAMENTE CON LOS CRITERIOS DE VIABILIDAD PEDAGOGICA QUE
ENUNCIAMOS EN EL CAPITUL& SEGLINDD COMO FUNDAMENTALES FARA LA

CONSTRUCCIOM Y ENSENANZA DE MODELOS DEL PROCESD DE INVESTIGACION
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CI1ENTIFICA Y/D DE ACCIDN PROFESIONAL.

POR DTRA PARTE, EN EL SIBUIENTE APARTADD A MODD DE CONCLUSION,
HAREMOS ALGUNAS CONSIDERACIONES RESFECTD A LA INSTRUMENTACION DE ESTA
PROPUESTA DE ENSENANZA DE LAS HABILIDADES METODILAS EN EL CURRICULUM

DE FORMACION DE LICENCIADDS £N PSICOLOGIA.

NOTA ACLARATDRIA: CON LA INTENCION DE DAR FLUIDEZ A LA DESCRIPCION
DEL CAS0 DE ACCION PROFESIONAL QUE ATABAMOS DE PRESENTAR, SE HAN
OM1TIDO DEL TEXTO LAS REFERENCIAS BIBLICGRAFICAS GQUE SIRVIERON COMOD
BASE PARA S18TEMATIZAR Ei. EJEMPLO DE LAS ACCIONES DEL FPSICOLOGO LEDN.
£S POR ELLO QUE EN LA SECCION DE BIBLIOGRAFIA, DICHAS REFERENCIAS
AFARECEN MARCADAS CON UN ASTERISCO, FARA DIFERENCIARLAS DE LAS QUE SI

SE CITAN A LD LARGD DEL TEXTO.



CONCLUSIONES Y FPROSPECTIVAS
LA ENSENANZA DE HABILIDADES METODOLOGICAS A
TRAVES DE UN MODELO DE ACCION PROFESIONAL.
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CONCLUSIONES Y PROSPECTIVA DE LA ENSENANZA DE HABILIDADES

METODOLOGICAS A TRAVES DE UN HODELO DE ACCION PROFESIOHAL.

- LA DIVERSIDAD Y DISPERSION DE CONCEPTUALIZACIONES SOBRE LAS
HABILIDADES METODOLOGICAS Y AFINES, TAL Y COMO SE MOSTRO EN EL
CAPITULO FPRIMERD, ES GRANDE Y CARECE DE UN MARCO PEDAGOBICO
INTEGRADOR.

Al. RESPECTO, HEMOS PLANTEADD GUE LOS DOS GRANDES GRUPOS DE
HABILIDADES: LAS METDDOLOGICAS Y LAS METACOGNOSCITIVAS, ASI COMO LOS
ASPECTOS SOCIDAFECTIVOS INVOLUCRADOS EN SuU EJECUCION, SON INTEGRABLES
EN UN SOLO CONCEPTO DE HABILIDAD METODICA.

SIENDO CONSECUENTES CON ESA SUFPOSICION, HEMOS PLANTEADO UNA
“PROFUESTA DE CONCEFTO INTEGRAL DE HABILIDAD METODOLOGICA".

EN ELLA, INPICAMDS QUE LAS HABIL IDADES METODICAS SUBSUMEN
ACCIONES COGNOSCITIVAS, METACOBNOSCITIVAS Y CONDUCTUALES; QUE SE
EJECUTAM EN GRADC DE DOMINIO, Y QUE PONEN EN OPERACION MULTIPLES
ELéhENTDS DE L.0S METODOS DE LA INVESTIGACION CIENTIEICA CUANDD UN
PSICOLOGO DISENA E INSTRUMENTA TANTO ANALISIS COMO MODIFICACIONES DE
FROBLEMAS PSICOLOBICOS SOCIALMENTE RELEVANTES.

LAS ACCIONES, DE ESOS TIPOS, QUE BASICAMENTE ESTAN INVOLUCRADAS
EN LA ACTIVIDAD FROFESIONAL DE UN PSICOLODGO SON LAS DE: REFLEXION,
COMPRENSION Y ABSTRACCION DE LA PRDBLEMATICA; Y LAS DE
RECONDCIMIENTO, SELECCION, AFLICACION Y CREACION-CONSTRUCCION DE
ELEMENTOS, TECNICAS Y FROCEDIMIENTOS DE LOS METODOS DE LA
INVESTIBACION C1ENTIFICA ASI COMO DE LA INTERVENCION FROFESIONAL.

CON DICHA FROFUESTA DE COMCEPTO INTEGRAL DE LAS !JABILIDADES

METODOLOGICAS, CONSIDERAMOS QUE SE SUFERAN LAS LAGUNAS CONCEPTUALES
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EXISTENTES EN EL CAMPO DE ESTUDIO Y ENSENANZA DE LAS MISMAS; Y SBE
DISPONE DE UN CONCEPTO-GUIA QUE PERMITIRA EL. DISEND DE MDDELOS DEL
PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA Y/0 DEL PROCESO DE ACCION
PROFESIONAL, LOS QUE A SU VEZ PERMITIRAN EL DISENO DE SITUACIONES
EDUCATIVAE PARA LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE DE AQUELLAS,

ASIMISMO, EN EL CAPITULO SEGUNDD, LUEGO DE DESCRIBIR LAS
CARACTERISTICAS PRINCIFALES DE SEIS EDDELDS DEL PROCESO DE
INVESTIGACION CIENTIFICA, HEMOS TENIDD QUE PLANTEAR UN CONJUNTO DE
CRITERIOS PEDAGOBICOS QUE DEBE CUMPLIR UN MODELO DEL PROCESO DE
INVESTIGACION CIENTIFICA Y/0 DEL PROCESO Dé ACCION PROFESIONAL,

AL APLICAR LOS CRITERIOS DE "CIENTIFICIDAD", "COMPREHENGION",
“PRINCIPIO DE REALIDAD", “DIDACTICO" Y DE LA "FUNCION CURRICULAR" A
LOS MODELOS QUE HAN SIDO UTILIZADOS PARA LA EN?ENANZA DE TAL PROCESO
EN LA FORMACION DE PSICOL.OGOS, HEMDS ARRIBADO A LA CONCLUSION DE QUE
CARECEN DE "VIABILIDAD PEDAGOGICA",

POR ESTO, DESARROLLAMOS UN HMODELD DE ESTRATEGIA DE ACCION
PROFESIONAL QUE ESTA CONSTITUIDO POR CINCO ETAPAS COMUNMES A TODO
PROCESO DE'!NVESTIGRCIUN 0 DE ACTIVIDAD PROFESIONAL:

- PRIMERA ETAPA, DELIHITACION DEL PROBLEMA;
~ SEGUNDA ETAPA, RECOPILACION DIRECTA DE INFORMACION SOBRE EL
PROBLEMAS
- TERCERA ETAPA, ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORHACION
" RECOPILADA;

- CUARTA ETAPA, ELABORACION Y EVALUACION DE UN ESQUEMA DE
INTERVENCIONY Y

- QUINTA ETAPA.‘COHUNICACIDN DEL ANALIZIS E INTERVENCION

REALIZADOS S0BRE EL PROBLEMA.”
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PARA CADA UNA DE ESTAS ETAPAS DESCRIBIMOS EL FROFOSITO DE LAS
MISMAS, ASI COMD LO PRINCIPALES FRODUCTOS QUE EN ELLAS SE DEBEN
OBTENER.

MENCIONAMOS, TAMBIEN, QUE ESTE MODELD SE AJUSTA A LOS CRITERIOS -
DE VIABILIDAD FEDAGBOGICA SENALADOS ANTERIORMENTE.

EN EL CAFITULO TERCERO, APLICAMOS TANTO EL CONCEPTO INTEGRAL DE
HABILIDAD METCODDLOGICA COMO EL MODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION
PROFESIONAL AL ANALISIS DE UN CASO CONCRETO DE PRACTICA PROFESIONAL.
ALLI DESCRIBIMOS DETALLADAMENTE LAS ACTIVIDADES DE UN PSICOLOGO
PROFES1ONAL CUANDO SE ENFRENTA CON UN PROBLEMA CONCRETOD, CON EL
PROFOSITO DE MOSTRAR LA UTILIDAD ANALITICA Y PEDAGOGICA DE NUESTRA
PROPUESTA DE CONCEPTO DE HABILIDAD Y DE MODELO DE ACCION PROFESIONAL.

EN CONCLUSION, CDNS!DERANDS QUE, LA INFORMACION ANALITICA Y
PROPOSTITIVA CONTENIDA EN ESTA TESIS PODRIA CONSTITUIR, A MODO DE
EJEMPLO, LA BASE.DE LA PRGFUNbA TRANSFORMACION QUE LA PSICOLOGIA
REQUIERE EN SUS MANERAS DE CONCEPTUALIZAR, INTERPRETAR, ENSENAR Y .
ENFRENTAR LOS FENOMENOS, PROCESODS METODOLOBICOS Y PROBLEMAS
PSICOLOGICOSY CON EL OBJETO DE ADECUARSE O "RECONVERTIRSE" A LAS
CONDICIONES SOCIOECONOMICAS Y DE PROBLEMATICA DE SALUD MENTAL
VIGENTES EN UN NUESTRO PAIS PARA GQUE CUMPLA CON LA FUNCION DE
SERVICIO SOCIAL QUE COMO PROFESION TIENE PARA CON LA SOCIEDAD
MEXICANA.

ES DECIR, LA TRANSFORMACION DE LA PSICOLOGIA DEBE APUNTAR EN EL
SENTIDO DE CAMBIAR DE SER UNA DISCIPLINA "LIBERAL" A SER UNA
PROFESION SISTEMATICA DE SERVICIO A LA CONMUNIDAD, PARA QUE CON ELLD,
SE INSCRIBA COMO UN CAMPD ESTRATEGICO EN LA PLANEACION SOCIAL GLOBAL.,

TANTO EN EL SENTIDO PREVENTIVO DE PROBLEMAS PSICOLOGICOS COMO EN SU
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SENT1DO  REMEDTAL.

PROSPECTIVA DE LA ENSENANZA DE HABILIDADES HMETQDOLOGICAS.

POR OTRA PARTE, COMD PRDSPECTIVA DE LA ENBENANZA DE LAS
'HhBiLIDADES METODOLOGICAS, ES CONVENIENTE REALIZAR ALGUNAS
REFLEXIDNES ACERCA DE LAS CONDICIONES OPTIMAS (CURRICULARES, DE
RECURSOS HUMANDS Y PEDAGOGICAS) QUE SE REQUERIRIAN 'PARA SU ADECUADA
INSTRUMENTACION EN EL CURRICULUM DE LA PSICOLOGIA.

DADO QUE LAS HABILIDADES METODGLOBICAS DE ANALISIS £
INTERVENCION PROFESIDNAL; SE INSERTAN EN £L CORAZON MISHMO DE LA
FDRMACIUN PROFESIOMAL DE FUTUROS .PSICOLOGOS, ESTAS DEBIERAN
CONSTITUIR EL EJE A PARTIR DEL CUAL SE SELECGIONEN Y ORGANICEN LOS
CONTEN1DOS Y DISPOSITIVOS PEDAGOGICOS DE TODO EL CURRICULUM DE LA
PS!ﬁDLUGIA, POR 1.0 MENDS EN SU NIVEL DE LICENCIATURA.

ESTO SIGNIFICA QUE EL PAPEL OUE TRADICIONALMENTE HA TENIDO LA
ENSENANZA DE HARILIDADES METODICAS PROFESIONALES COMO PARTE DE LOS
ASPECTOS PRACTICOS DE LA FORMACION DE PSICOLOGOS, DEBE SER
TRANSFORMADD RADICALMENTE EN EL SéNTIDD DE QUE LA RELACION ENTRE
TEORIA Y PRACTICA SE INVIERTA EN TERMINOS DE DRGANIZACION CURRICULAR,
ES DECIR, QUE LOS CDNTENIbDS TEORICOS DE LA PSICOLOGIA SE DEBEN
ARTICULAR COMD AUXILIARES DE LA ADQUISICION DE HABILIDADES METODICAS
PROFESIONALES. DESCARTANDO CON ELLO LA SUEORDINACION QUE LA ENSENANZA
DE LOS ASFECTOS PRACTICOS HA CONSERVADO CON RELAéIUN A LOS ASPECTOS
-TEORICOS.

‘LA INSTRUMENTACION DE LO ANTERIOR FERMITIRIA QUE LA FACULTAD DE
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PSICOLOGIA CUMFLIERA ADECUADAMENTE CON LOS FINES SUPERIORES QUE LE
ENCOMIENDA LA PROPIA LEGISLACION UNIVERSITARIA EN EL SENTIDO DE
FORMAR PROFESIONALES UTILES A LA SOCIEDAD.

EL. CURRICULUM, POR OTRA FPARTE, DEBIERA REORIENTARSE A FIN DE
CUBRIR EN LOS PRIMEROS SEMESTRES, DE MANERA SERIA Y SISTEMATICA (NO
1DEOLOGIZANTE), LA FORMACION QUE RESPECTO DEL CONTEXTO SOCIOECONOMICO
Y DE FROBLEMATICA PSICOLOGICA ENFRENTARA EL FUTURD PROFESIONAL DE LA
PSICOLOGIA,

ES DECIR, EN LOS CURSDS BASICOS LE LA CARRERA DE PSICOLOGIA SE
DEBERA INTEGRAR INFORMACION ACTUALIZADA DE CARACTER SOCIOLOBICO,
ECONOMICO Y POLITICO DE LA SOCIEDAD MEXICANA Y DE LOS FROBLEMAS
NACIONALES, EN LA CONSIDERACION DEVQUE‘LPS FENOMENOS Y PROBLEMAS
PSICOSOCTIALES SON EN SU GRAN MAYORIA MAN;FESTAEIDNES EN LAS ESFERAS
DE LA COGWNICION, EL AFECTO Y EL COMFORTAMIENTO DE DICHOS PROBLEMAS
S0CIALES.

"ES CLARD QUE LA INFORMACION RESPECTD A LA FROBLEMATICA, SE
REFIERE A DATOS PROSFECTIVOS, A MANIFESTACIONES FOTENCIALES DE
PROBLEMAS PSICOLOGICOS Y PSICDSOCIALES; ESTO ES, EL ALUMNO DEBERA
FORMARSE PARA ALGO QUE TODAVIA ND EXISTE, QUE NO ESTA PRESENTE PERD

» QUE EN EL CONTEXTO AMFLIO DE LA SOCIEDAD DCURRIRA. ESTE HA SIDO EL
FROFOSITO DE PRESENTAK, EN EL CAPITULO TERCERO, UN EJEMPLO DE
PROBLEMATICA PSICOLOGICA Y PSICOSOCIAL QUE ESTA ASOCIADO CON UNOD DE
L.0S GRANDES FPROBLEMAS NACIONALES Y QUE REQUIERE DE ATENCION
PREVENTIVA ¥ REMEDIAL DE MANERA URGENTE:VEL FPROBLEMA DEL DESEMFLED Y
SUS REFERCUSIONES FSICOLOGICAS INDIVIDUALES, FAMILIARES Y SOCIALES,
QUE LA CRISIS Y EL AJUSTE ECONOMICO HAN AGUDIZADO EN TIEMFOS

REC1ENTES.



112

OTRAS MODIFICACIONES A CONSIDERAR EN LA TRANSFORMACION DEL
CURRICULUM DEBIERAN SER LAS SIGUIENTES: EN LOS SEMESTRES BASICOS,
LUEGD DE LOS.CURSOS INTRODUCTORIOS A LA PSICOLOGIA Y DE
CONTEXTUALIZACION SOCICECONOMICA OE LOS PRUBLEMAS PSICOSOCIALES, SE
DEBIERAN ARTICULAR UN CONJUNTG DE CURSOS RELATIVDS A LOS PROCESGS
“PSICOLOGICOS Y PSICOSCIALES BASICOS.

DE FORMA PARALELA A ESTOS CURSDS “TEGRICOS" SE DEBIERA
INSTRUNENTAR LA ENSENANZA DE CONTENIDOS RELATIVOS A LOS METODUS DE
INVESTIGACION DE LOS FROBLEMAS SOCIALES, AST COMO LA ENSENANZA DE
CONTENIDOS REFERIDOS A LOS METODDS DE INVESTIBACION DE LAS
MANIFESTACIONES PSICOLOGICAS "NORMALES® Y PROBLEMATICAS DE LOS
GRANDES PROBLEMAS SOCIALES. EN ESTE GRUFD DE CURSOS SE SITUARIA LA
ENSENANZA DE HABILIDADES METODICAS. )

ASIHISMO, EL CURRICULUM DE LICENCIATURA DEBIERA ABOCARSE
PRINCIPALMENTE A LA FORMACION DE PROFESIONALES Y CONSIDERARSE COMO LA
BASE (LOS FRERREGUISITOS) DEL CURRICULUM DE POSGRADO EL CUAL DEBIERA
ORIENTARSE FUNDAMENTALMENTE A LA FDRMACION DE INVESTIGADORES. EN E50S
DDS CUERPOS CLRRICULARES ESTARIA PRESENTE LA ENSENANZA DE HABILIDADES
METODICAS, EN EL PRIMERD AQUELLAS MAYORMENTE ENCAMINADAS A LA
PRACTICA PROFESIONAL Y EN EL SEGUNDD LAS REQUERIDAS FOR LA
INVESTIGACION FSICOLOBICA.

£STAS BREVES CONSIDERACIONES (SEGURAMENTE INCOMPLETAS) ACERCA DE
UNA TRANSFORMACION CURRICULAR GENERAL DEVIEMEN DEL GIGUIENTE
POSTULADG BASICO: LA PSICOLDGIA COMO FROFESION DEBE SER UN CAMFD DE
APLICACION DE ALGUNOS DE LOS SABERES v FROCEDERES DE UN CONJUNTD DE
CIENCIAS SOCIALES, TALES COMO LA SOCIOLOGIA, LA ECONOMIA, LA

FPOLXTICA, LA MEDICINA, LA ANTROPOLOGIA Y LA PSICDLOGIA MISHMA COMO
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CIENCIA SOCIAL FOR DERECHO PROPIO.

POR DTRA PARTE EN CUANTO A LDS RECURSOS HUMANOS-DOCENTES
REQUERIDOS PARA LA ENSENANZA APROFIADA DE LAS HABILIDADES
METODOLOGICAS, ES PRECISO SENALAR QUE ESTOS DEBEN CONFORMARSE CON
PSICOLOBOS ALTAMENTE CAFACITADOS TANTO EN LAS TEORIAS Y LOS METODROS
DE INVESTIGACION DE LA FSICOLOGIA, COMO EN LA PRACTICA PROFESIONAL
CONCRETA DE SOLUCION DE PROBLEMAS.

LA FIGURA CONTRACTUAL DEL PERSONAL DOCENTE DEBIERA SER LA DE
PROFESOR-INVESTIGADOR DADA LA DIVERSIDAD DE TAREAS QUE REALIZARIA EL
FROFESOR ESPECIALIZADO EN LA ENSENANZA DE HABRILIDADES METODICAS.

FINALMENTE, EN CUANTO A LAS CONDICIONES PEDAGOGICAS DEBEMOS
INDICAR GUE LA MAS PROPICIA PARA LA ADRQUISICION Y DESARROLLO DE
HABILIDADES METODICAS ES AQUELLA EN LA QUE EL ESTUDIANTE, A LO LARGO
DE UN CURSD SECUENCIADO (POR LD MENDS DE 5 SEMESTRES, PARA EVITAR LAS
RUPTURAS QUE LA LOGICA LEGAL Y CURRICULAR IMPONEN ACTUALMENTE AL
ESTUDIANTE) SE lNVbLUCRE EN EL ANALISIS Y MODIFICACION DE UN FROBLEMA
PSICOLOGICO O FSICOSOCIAL "REAL"y A TRAVES DEL CUAL VAYA FONIENDO EN
JUEGD LOS ELEMENTOS TEORICOS Y LAS HABILIDADES METODOLOGICAS
REQUERIDAS POR EL CASO ESPECIFICO QUE ARORDE.

AS1, POR EJEMFLO, ESTE "MACRDCURSO" PODRIA INICIARSE CON EL
ESTUDIO DE DIVERSAS FROBLEMATICAS. PSICOLOGICAS Y FSICOSDCIALES QUE SE
ASOCIAN, SON CORRELATIVAS, CAUSALES O CONSECUENTES DE LOS FPROBLEMAS
SOCIALES. TENIENDO COMD APOYOD, POR SUPUESTO, A LOS CURSDS SOBRE EL
CONTEXTO SDCIDE&ONUHICD DEL FAIS.

LUEGO DE DICHD £S7TUDIO, EL ALUMND SELECCIONARIA UNA PROBLEMATICA
SOBRE LA CUAL REALIZARIA UN PROYECTO DE [NVESTIGACION D‘DE ACCION

FPROFESIONAL, SIGUIENDO LAS ETAFAS DEL HODELO DE ESTRATEGIA DE ACCION
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PROFESIONAL QUE DESCRIBIMOS EN EL CAPITLA.O SEGUNDO.

UNA VEZ APROBADO EL PROYECTO POR SU PROFESOR-ASESOR, EL
ESTUDIANTE LO LLEVARIA A CABO, Y TODA VEZ QUE HUBIERE CONCLUIDO EL
MISMO, ELABORARIA UN REPORTE DEL ANALISIS E INTERVENCION DESARROLADOS

AL ABORDAR AQUELLA PROBLEMATICA.
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OBSERVACION FINAL.

ES PRECISO DECIR, EN UN ACTO DE JUSTICIA PARA TODOS LOS
INVOLUCRADOS, QUE LOS PLANTEAMIENTOS QUE EN ESTA TESIS HEMOS HECHO
PROVIENEN DE LA EXPERIENCIA HUMANA Y DOCENTE QUE EL SUSTENTANTE HA
PODIDO APROFIARSE A LO LARGO DE SU ESTANCIA DE 10 ANDS EN EL SISTEMA
UNIFICADO DE PRACTICAS BABICAS DE LA CODRDINACION DE LABORATORIOS DE
LA FACULTAD DE PSICOLOGIA, EN LA CUAL SE HAN "PILDTEADO" DIVERSAS
CONCEFCIONES, MODELOS Y ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y DE ORGANIZACION
ACADEMICA RESPECTO DE LAS HABILIDADES METODICAS. AGRADEZCD A TODOS

ELLOS SU VALIOSA INTERACCION ACADEMICA Y PERSONAL.
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Tahla 1, Caracteristicas de las habilidades metodologicas y afines,

Autar Cancepto de Habilidad Caracteristicas
Burmester,M.A. Como componente del son actividades que
(15583) (en el " pensamiento permi tant

campo de ia cientifico ", ~reconocer problemas,
evaluacion). ~comprendar metodos

experimentales,
~organizar e

interpretar datas,
~camprendar la relacion
entre datos y solucion

de problemas,
~planificar experimentos
para comprobar hipotesis,
~dar explicaciones y hacer
genaralizacicnes.

Gasne,R:N. - comgt“capacidades o ha- Son habilidades para
{19463) (en &} bilidades proceasg" sub~ comprender y aplicar
campo de la yacentea a la practica’ los procedimientos

avaluacion?}. y comprension de la cientificos que song

ciencia. Son "habilida- -observacion,
das intelectuales gene~ -~clasificacion,
raljzables”. ~descripcion,
~comunicacian,
~medicion,
~racontcimiento y utiliza-
cion de relaciones
espacio~temporales,
~axtraccion de conclusio-
nes (de inferencias in-—
ductivas),
~elaboracion de definicio-
nus aperacionales,
~formulacion de hipotesis,
~-control de variables,
~intersretacion de datos, y
~mrperimentacion.

“Raun,Ch.E, y como "eatrategias para son principios mediadores
Butte,D.P, abordar una tarea o re- que no se presentan en la
{1947/68) (en solver un problema”. ®sjecucion, perc que ufac-iﬁn
@l campp de la la velocidad o 1a calidad

evaluacion} de aella.
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Autor

Concepta de hab;}idad

Caracteristicas

Jungwirth,E,
(1970) (en el
campo de la
evaluacion)

como “habilidades para
@l manejo de los proce-
sos cientificos de in-
vestigacion”. Son habi-
lidades tanto-de apli-
cacion como de
creacion.

como habilidades para:
-comprendar literatura
cientifica,
-manipular datos,
-valorar procedimientos
experimentales,
~identificar los supuestos
de una hipotesis o un
experimento,
-inferir la hipotesis proba-
da en un experimento,
~extraer conclusiones de
datos,
~formular supuestos
relevantes
a un problema,
~farmular hipotesis, y
-plantear disenaos de
comprobacion
de hipotesis,

Klopfar, L.E.
(1971) (en.el
campo de la
evaluacion),

como "habilidades aso-
ciadas con l0s.procesos
de la investigacion
cientifica”.

son habjlidades para:
~la observacion y medicdony
~observacion de uUn problema
y la busqueda de formas de
resolverlo,
~interpretacion de datos y
formulacion de generaliza—
ciones,
-construcciony’ prueba y revi-
sion de modelos teoricos.
Son habilidades de aplica-
cion, de construccion
creativa y de posturas
afectivasa,



128

Autor

- Concepto de habilidad

Caracteristicas

Jungwirth,E.
(1970} (en al
campo de la
evaluacion)

como "habilidades para
®#1 manejo de .las proce—
s0s cientificos de in-—
veastigacion". 8on habi-
lidades %anto de apli-
cacion como de

“ ereacion.

como habilidades para:
—comprender literatura
cientifica,
-manipular datos,
-valorar procedimientos
experimentales,
-identificar los supusstos
de una hipotesis o un
experimento,
—inferir la hipotesis proba-
da en un experimento,
-extraer conclusiones de
datos,
~formular supuestos
relevantes
a un problema,
~formular hipotesis, y
—plantear disenos de
comprobacion
de hipotesis.

Klopfer, L.E.
W1971). (en el
campd de la
evaluacion).

come "habilidades aso—~
'tiadas con los e rresos
de’ 1a investigacion
cientifica",

son habilidades para:

—la observacion y medicion,

-observacion de un problema
y la busqueda de formas de
resolverlo, .

~interpretacion de datos y
formulacion de generaliza-
cionaes,

—construccion, prueba y revi-
sion de modelos teoricos.

Soan habilidades de aplica-

cion, de construccion

creativa y de posturas

afectivas.
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Autor

Concepto de habilidad

Caracteristicas

Greeno,J.G.

. (1978) {en el
i- campo del ana-
lisis teorico
de la solucion
de problemas,
an la teoria

del
Procesamiento
Humano de
Informacion).

como "habilidades inte-
lectuales que constitu-
yen la base de una exi-
taosa solucion de
problemas” y, coma
"clases generales de
procesos psicologicos”
involucrados en la so-~
lucion de problemas.

son un conjunto de proce-
s0s cognoscitivos tales
comot

—-comprension, gque
implica: la identificacion
y aprehension de relacio-
nes entre los componentes
del problema,y

construccion de una repre-
gentacion i1ntegrada de las
mismas,

—planeacion, gue
implica: un analisis de
medios—fines, que incluye
habilidades para el anali-
sis de situaciones, €1 uso y
construccion de operaciones
complejas, y el
conocimiento de las relacio-
nec entre situaciones 'y ope-—
radores,

~composicion o diseno, que
implica: un proceso de
ensayo y error,
de busqueda construc- .
tiva, que incluye la cons-
truccion de un “espacio pro
blema", la generacion de
soluciones parciales y
la comprobacion de sus
consecuencias. Asimismo
involucra los siguientes
requisitos: fluidez en la
generacion de posibilidades
de solucion, recuperacion
rapida de los patrones
de splucion, y estableci-
miento de limites del
espacio de busqueda.

Lopez, R.F.
T{1979) (en el
campo del
diseno curricu-
lar, de las
metas de la
aducacion).

como - "conjuntos de
estrategias analiticas
y metodologicas...que
coadyuvan a la eficien—
te...solucion de pro-
blemas de distintos
niveles".

son actividades cognosciti-
vas y conductuales que

estan asociadas con el
caracter constructivo de la
ciencia, es decir, con los
procedimientos metodologicos
de la disciplina
Fericolegica.
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Autor Concepto de Habilidad Caracteristicas
Raghubir, K.P, como “una variedad de son habilidades cognosci=-
{1979) (en el habilidades que son tivas de toma de decisio-

campo de la
ensenanza y
la evaluacion?.

caracteristicas de la
toma de decisiones
cientitica”.

nes, constituidas por
habilidades paras
~formulacion de hipotesis,
-glaboracion de supuestos,
-diseno y ejecucion de in-
vestigaciones,
-comprension de variables,
-pbservacion sistematica,
-recopilacion de datos,
-analisis e intarpretacion
de resultadoa, y
-sintesis e integracion del
nuevo conocimiento.
Y, por las actitudes asocia—
das a la toma de decisiones
cientifica tales como: -
-curiosidad,
~criterio amplio,
~responsabilidad, y
-satisfaccion.

Cedsro,A.M.L,y
Ruiz,P.M, A,
(1982) (an el
campo de la
‘evaluacion).

como una “habilidad
compleja que se requie-—
re en la solucion de -
problemas, a partir de
un proceso ciantifice".
Y, como “habilidad
metodologico-conceptual
...porque se plantea
como requisito la apli-
cacion del metodo cien-
tifico, y...porgque
implica la utilizacion
de ciertos procesos
cognoscitivos...”,

esta zonstituida por sub-

habilidades que sont

-planteamientc del pro-
blema,

—ubicacion del problema
®n un marco teorico de
referencia,

-planteamiento de la
hipotesis,

-espacificacion de los
sujetos,

-gapecificacion de los
materiales,

~planteamiento de un
procedimiento,

~especificacion de una
forma de representa-
cion de datos,

-especificacion de una
forma de anal:izar
las datos,

-especificacion de una
forma de interpretar
los datos.



Autor

Concepto de Habilidad

Caracturisticas

Lawson,A.E.
(1982) (an el
campa del
analisis
teoricol.

como “conocimiento
operativo o procedural,
que se refiere al
conocimiento de como
realizar ciwrtas cosas"

constituye la base de la
adquisicion sigmificativa
del conocimiento declara—
tivao. Esta integrado por
procesos cientificos,
tales como:

-abservar,

~enperimentar,

—analizar,

~interpretar datos, etc.
Son acciones mentales
cubigrtas.

Stewart,J.
(1982) (en el
campo de la
ansenanzal.

como “"conocimiento pro- son conocimientos concep~

cedural o estrategia
para la solucion de un
problema y como el
conocimiento conceptual
de concepto, leyes y
teorias que dan signi-
ficado o contexto a los
procedimientos".

tuales y habilidades
proceso requeridas para
la solucion significa-
tiva de problemas.

Santoyo,V.C.
(s/€) (en =l
campo de la
evajuacion).

como "actividades que
realiza un cientifico
a lo largo del proceso
de investigacion y de
otros que pueden deri-
varse .incluso de las
habilidades metodo-
logico~conceptuales
implicadas en la elabo-
cion de un proyecto y/o
un reporte formal de
investigacion".

"‘csnn constituidas por los

siguientes elementos gene—

rales: -

-plantear un problema,
-elaborar un metodo,
-describir los resultados,
-hacer una discusion de
los resultados.
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Autor

Concepto de Habilidad

. Caracteristicas

Gil Perez,D. y
Martinez,T.J.
(1983) (en el
campo de la
ensgnanza)

como “los aspectos
metodologicos de la
solucion de problemas”.

los rasgos principales.

de tales aspectos metodo—
lagicos son:

~realizar un estudio cua=
litativo de la situacion
problema y plantear
hipotesis,

~idear y disenar ustra-
tegias para resolver el
pProbiema considerando el
estudio cualitativo
previo y el conocimiento
teorico disponible,
~resolver el problema
.mismo, v

~analizar los resultados
obtenidos.

-Gagne,R.M.
{1984) (en el
campo del ana-
ligis teorico).

camo “habilidades
intelectuales" o "cono-
cimiento procedural"
para la solucion de
problemas y como
“gatrategias cognosci-~
tivas" o "procesns de
control ejecutivo®.

las habilidades intelectua-
les son aquellas que estan
implicadas en la aplicacion
de principios cientificos a
problemas del mundo real.
Estan constituidas par
conceptos, reglas y proce-
dimientos para la solucion
de problemas.

Las estrategias cognascitivas
&8 refieren a las habilidades
sobre como y cuando utilizar
las habilidades intelec~
tuales. Las estrategias

san habilidades de
actocontrol de los

procesos de atencion,
percepcion, codifica-

cion, rememoracion

Yy Pensamiento.
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Autor - Concepto de Habilidad Caracteristicas
Glaser,R. como "capacidades meta- estas incluyen a la capa-
{1984) (en el coghascitivas o auto~- cidad de:
campo del ana~ regulatorias", estas -conocer lo que realmente
lisis teorico capacidades se ubican uno sabe y lo que no,
y de la en los denominados ~pader predecir los
ansenanzal, "siatemas de control resul tados de las ejecu-—
evjecutivo" de los mode- ciones de uno mismo,
los ciberneticos del ~-planeacion anticipada de
Procesamiento Humano los recursos temporales y
de la Infaormacion. cognoscitivos,
~distribuir eficientemente
esos recursos, y
-maonitorear y editar los
esfuerzos desplegados al
resolver un problema.
Son similares a las "estra-
tegias” o "principios me-
B diadores” postulados por
! Bagne.
: Autor Concepto de Habilidad Caracteristicas
Donnelly,J.F. como "procesus cienii— 1o won prouvesos inldyrados,
©y Batt,R, ficos que son clases o ni.un metodo cientifico
(198%) (en wl conjuntos de tareas idealizado, ni slementos
campo de la enmprendidas por los procedurales de nival supe~-
evaluacion). alumnos que a) pueden rior, n1 constructos psico-

ser identificadas en un logicos, sino simple y sen-—
amplio rango de areas cillamente categorias compo-

disciplinerias, y nentes de una taxonomia acer-
b) pueden relacionarse ca de:los aspectos involucra-
sistematicamente con dos an<le enkénanza. de la

con una epistemologia ciencia.
aspecificamente
clentifica",
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Autor

Concepto de Habilidad

Caracteristicas

Tarraes,Ch.A.
{1985) (an el
£fampo de la
ensanazal).’

coma “un conjunto
sistematico de acciones
cognoscitivas y conduc—
tuales...que efectua

un individua ante un
objeto...con la inten-
cion de obtener un
conocimiento acerca del
mismo gque le permita
transformario”.

son acciones cognascitivas

y conductuales que estan ’
asociadas con los elementos
y praocesos caracteristicos
de la aplicacion de los
metodos de la investigacion

cientifica. Comprenden
acciaones "las de:

~observar,

~describir,

~clasificar,

-medir,

-manipular 0 experimentar,
~controlar,

-anaiizar, -

~interpretar,

~axplicar,

~comunicar,

~tomar decisiones, etc.

que se despliegan y
configuran~estructurdn en
cuatro fases comunes a todo
gstudios

-Dalimitacion del problema,
-Recopilacion de informacion
directa sobre el problema,
~Analisis e interpretacion
de la infarmacion, .
~Comunicacion de los resul-
tados de la investigacion.
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Autor

Concepto de Habilidad

Caracteristicas

Derry,S.J. y
Murphy,D.A.
11986 (en el
campo del
entrenamiento
de habilidades
para el
aprendizaje).

como “"habilidades de
inteligencia academica"
o "estrategias de
aprendizaje”.

Son una coleccion de
tacticas montales que
emplea un individuo en una
sitvacion particular de
aprendizaje para facilitar
su adquisicior de nuevos
conocimientos o habilidades.
Asimismo, constituyen meca-
nismos de control sobre los
procesos cognoscitivos del
individuc cuando resuelve
problemaes., Estan i1integradas
pars

~estrategias de memoria,

~estrategias de lecturas
estudio,

-habilidades de solucion de
problemas aplicables en el
dominio de la aritmetica, y
~getrategias de apoyo
afectivo.
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