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I N T R o D u e e I o N • 

El presente trabajo es una investigación de tipo do­
cumental ln cual pertenece al área de Psicopodagog!a de -
la Licenciatura on Pedagogía. 

La e lecci6n de este tema se debe a que con ni doro impoi: 
tante la aplicnci6n de ln Pedagogía en cursos no formales 
pnrn niños de 6 a 12 años de edn<l con el prop6si to do que 
objtengnn un desarrollo integrnl(psicomotriz,cognoscitivo 
y afectivo),como ayuda nl aprendizaje escolar. 

Por tal motivo,se ponen los siguientes objetivos para 
el desarrollo de la investigación, los cuales son:llcvalo-­
riznr ln importancia de ln educación en ostoR cursos ba­
jo un mbtodo activo¡nnall.znr los principales !uctoros -­
quo influyen en el desarrollo integral del niño de 6 n 12 
años de edad y detectar la importancia del .juego en ln -­
eluboraci6n de un programa vacacional. 

Así,la hip6tesis de trabajo con la que porte la invcs­
tigaci6n,es: 

- Si se realizan los progrrunas vacacionales con line a­
mientos pedagógicos adecuados y en base a las nccosida<les 
de los niños de 6 a 12 años, entonces habrá un aprovecha-­
miento en formo integral. 

Po tonto, la educaci6n partiendo de esta hip6tesis,es -
uno do los factores fundamentales entre otros para el de­
sarrollo de la intnli·~encia, 1a afectividad y la sociali­
zaci6n,en diferentes etapas do la vida y principalmente, 
on este caso,en los niños de 6 a 12 años de edad. 

En el primer capitulo,sc presento un murco lúst6rico -
con respecto n los progrumns vacacionales,011 el que se e.!! 
Cotiza que en un principio estos programas cnrecíun de l.! 
neamientos pedngogicos,en donde el niño era el receptor-
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y no existlala posibilidad de tener una interacci6n.s6lo 
maestro-alumno,ya que se preocupabrut más do la productiv.! 
dud de las "adres trabnjudoras que por el buen desarrollo 
integral del niño.Por tanto,estos progrlllllus vacacionales 
no estaban de acuerdo a lns necesidades de los niños do 
6 a 12 mios de edad, la finalidad de estos programas era -
entretener a los niños mientras la madre trabajaba.Pero a 
medida que va pasando el tiempo~vllll surgiendo mejorías en 
estos cursos de verano,un ejemplo de este nuevo proyecto 
se lleva n cabo en la Suprema Corte de Justicia, en donde 
se empiezan a elaborar actividades recreativas de acuer-­
do a los interosos de los niños,cs decir sus actividades­
son mlis sistematizudas,esto ea.van teniendo una orgnniza­
ci6n en sus programas pura impartir el curso.Ademtia,ostos 
curaos de verano reciben el apoyo de los sindicatos de -­
las instituciones gubernamentales en el aspecto econ6mico. 

Como se verh,en este primer capitulo os darle la impo~ 
tancia a los programas vacacionales desde el punto de vi~ 
tu hist6rico para ver en que sentido ln pedagogiu debería 
ser aplicuda,paru que estos programas vacacionales sean -
mejores para el niño de 6 a 12 años de edad para su buen 
desarrollo integral,ya que la educaci6n del cuorpo ayuda 
a la educuci6n del espiritu,de lo voluntad y el vigor -­
del curécter,propicia prhcticus sanas de solidaridad.de -
coordinaci6n de esfuerzo,iniciativa,peraeveruncia y cons­
tancia. 

En el capitulo dos so considera a lo educaci6n como -­
elemento importante para la elaboraci6n de un programa V,!! 

cacionul.Se tomarán lincrunientos para desarrollarlos bajo 
un modelo de educaci6n,ya que la educaci6n es por esencia 
un acto,un proceso dinámico que nace con él hombre y mue­
ro con él,ein embargo,la idea de cducaci6n como efecto --
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parece tener mayor fuerza en el dominio de la vida social 

y culrural; en ól cristalizan ciertas formas de inatitu~ 
cianea educativas,como carácter colectivo y no individual¡ 
la educación misma so convierte on un cuerpo cultural hi_!! 
t6rico que como tal integra lo cultura de un pueblo o do 
lo humanidad.Esto hace posible ol análisis de lo educación 

como sistema que ae conduce en un determinado lugar y P.!! 
ro una cierta época,como resultado de una serie de elemeB 
tos que han ido cambiando paulatinamente por la acción ~ 
del tiempo.Así puos,dcsde el punto de vista indiYidual,c.Q_ 
mo social y culturnl,ln educación antes que un efecto o ;: 

producto definitivo e inmutable es un proceso dinámico -­
que tiene un gran poder de expansi6n y de ere. imiento. 

Esto proceso dinámico (muestro-alumno)es esencial para 
un programa vacacional con el fin de ohtener un proceso -
enseñanza-aprendizaje y por lo. tunto propiciar en el niño 
un buen desarrollo integral hajo un modelo educativo nct,! 
vo,cn este modelo se toma en cuenta los intereses perso-­

nales del niño pnrn el nprendizaje,y llevar este modelo -
activo mediante una educnción de tipo no formal.Ya que la 
educación no formal consiste en las actividades educati­
vas y de capacitución,ostructuradas y sistemáticas de co.r 
ta duración rclnti vu que ofrecen los cursos de verano. 

En base a este modelo do educnción,on el capítulo tres 
se desarrollan las teorías Pedagógicas y Psicológicas de_!! 
de un punto de vista hist6rico en el cual se detcctarlin -
las necesidades e intereses del niño,tomando en cuanta -­
sus capacidades físicas, cognoscitivas y afecti vo-aocial. 

Entre las perspectivas que se presentan en las teorías 
Pedngbgicas,encomtrnmos la teoría del Pragmatismo de John 
Dewey,la cual es una doctrina biol6gica,que incorpora los 
procedimientos experimentales de las ciencias tísicas--
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como la categoria principal de la acci6n educativa,su ~r 

co contoxtual que va del contexto biol6gico al contexto -

litico. 

John Dewey va a ln educnci6n como una necesidad de la 

vida en cuanto asegura la transmiai6n cultural;en las so­
ricdn<ioa cociplejas se ha especializado en la instrucci6n 

rormal,y al mismo tiempo advierte como uno de ª"" fines -
que es el de mantener. el contacto con la experi~acia di-­

recta, do esta manera establece la continuidad d¡, la teo­

ría con la práctica. 

Poi· <'tra parte en la teorin sociol6gica de Ilurkheim,-­

hace notar que todas lns instituciones educativas tienen 

su origen y sus funciones en el sistema social,pnru 6J. -

es important~ le "Disciplina" ya que es un elemento for­

mal de 1:1 moral y considero. que sin orden nado s;illrcvívo, 

es dccir,er: cuanto cstfl. regulada por leyes en c11<1nto ti!! 

ne un orden ya que In sociedad es un fcn6meno moral. Tnrn­

bi 6n en este mismo capitulo Tres,abordaremos el tema de -

las teor1as Psicológicas ya que son la parto fundamental 

pare que R~·<lcsarrolle un programa vacacionttl como son -­

la teor1n cognoscitiva,conductista,Piaget,etc.,cstns nos 

van ayudar para dctcctur las necesidades reulcs de los -­
niños d6 6 JI :;:: Años para la eluboraci6n de dicho progra-

ma. 
Como siguiente punto de este cnpitulo,son las motiva-­

clones debidn " que la motivaci6n es esencial para pro-­

picinr y permitir el desarrollo intelectual del niño. 

A lo largo de este capitulo se desarroll6 uno descrip­
ci6n de las pri~cipules teor1as del aprendizaje 1 dcstacan­

do la importancia de la motivación para c.J. desarrollo del 

programa vacncional,aceptando a In tcoria cognoscitiva 

corno la ~~s adecuada a esta investigac16n. 
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En el capitulo cuntro so consideran tres aspectos fun­

damentales que son indispensables pnrn conocer al niño -
como ser social,biol6gico y psíquico,cs decir,al desarro­
llo motor,al desarrollo cognoscitivo y al desarrollo ufe.!?, 
tivo social.Cada uno de estos factoreo indispensables pa­
ra el desarrollo de la personalidad del niño do 6 a 12 -

nños de edad.Esto es, que cudu uno de estos elementos tie­

nen un funcionamiento pura que al niño se lo permita in­
terrelacionarse socialme1itc,intcractunndo con su modio. 

La temC.tica del capítulo cinco,gira en to1·no a la -­
preparaci6n del maestro,siguionclo una metodología acti­
va para impartir en los cursos de vcrano,ya que este m6t~ 
do activo recomienda el estudio dirigido y la actividad -
compartida pura fomentar la personalidad por medio de ~ 
prhcticas vivas,es decir,ante hechos y sugerencias reales, 
habituar el trabajo en cquipo,etc. 

El maestro que realiza sus funciones bujo el signo do 
las estrntogias activns,noccsi tu tener emplio conocimie.!! 
to de la psicología del alumno;informución total de los 
fines e ideales educativos que se persiguen y de los obj! 
tivos de los programas vucncionales, 

En el capitulo seis,sc determino que ante estos hechos 
que marcan un viruje hist6rico en la educuci6n como en -­
el desarrollo integral del niño de 1111estro país (México)­
ol programa Pedng6gico os el instrumento técnico que por­
mi tc abordar o fomentar la práctica docente,concrcta y C..2, 

tidiana on la cducaci6n del niño de 6 a 12 años de edad, 
Es por ello que el programa vacacional se hu concebido 

como un instrumento do trabajo del maestro (instructor), 
con el fin de que le sirva para plunonr,orientar su prác­
tica diaria y permitirle difurenteo alternativas do psr-­
ticipaci6n.No se pretende con 6sto,modificar totalmente -
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el trabajo que se ha venido realizando1 sino enriquecerlo a 
la luz de los nuevos aportes sobre el conocimiento del -­
niño y del proceso enseñanza-aprendizaje. 

Finalmente,el material de que consta el programa vaca­
cional se ha distribuido en un periodo de quince días -­
con ol fin de hacer funcional su manejo,en donde se ofr_!t 
con una gama de orientaciones y actividades para onriqu~ 
cor su trabajo y la posibilidad de apreciar en cada una 
de ellas la relaci6n que guardan con los ejes del desnrr,2 
llo.Tambi6n se incluye un ap6ndice de c6mo se puede tra­
bajar en las diferentes situaciones con los niños de 6 a 
12 años de edad 1 se incluye también un glosario. 

Por lo tanto en eta investigaci6n me ocupare esencial­
mente del cómo podría intervenir la Pedagogía en los CIJ.!: 
sos de verano,tomondo estos como educoci6n no formal,do­
serrollando actividades recreativas y deportivas de acuo,r 
do a las necesidades de los niños de 6 a 12 años do edad. 



CAPITULO I • 

PROGRAMAS V1\CACIONALES 

- Historia 
- Objetivos 

- Funciones. 
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En nuestro pais M6xico,es importante dar un mayor im-­

pulso a las actividades recreativas ya que por los descu­
brimientos cientificoa de estos últimos años,con la indu~ 
trializaci6n que se generaliza con la entrada de olemen-­
tos masivos de comunicaci6n como la radio 1 el cine y la -­
televisi6n en el circuito eultural,ostá en vias de produ­
cirse una mutaci6n en la enseñanzu-aprendiznje,y en In -:;­
creatividad del niño en el ambiente en que vivimos. 

Es por tal situaci6n que se hace urgente la necesidad 
de impulsar el deporte masivo,como parto de los procesos 
recreativos de la cducaci6n a toda la poblaci6n y espoci­
i'icamente en los centros educativos se promoverá la pra.!: 
tiea del deporte organizado,proyectándolo a la comunidad 
de la que forma parte a fin do que se aproveche mejor el 
tiempo libro y se d6 uso social u las instalaciones de-­
portivas. 

Es por tul motivo que surge como tantativa la elabora­
ci6n de los programas vacacionales cuyo ohjeti vo es que -
los niños desarrollen sus hUbilidndcs y aptitudes plena­
mente para que ellos mismos, tengan la posibilidad de des­
cubrir de lo que son cupacos de hacer;también os importll,!! 
te que ellos conozcan y obtengan ln experiencia de traba­
jar en equipo, si tuaci 6n que los beneficiaria en un futuro, 
al enfrentar se al cnmpo de trabajo; la proposici6n de es-­
tos programas vacacionnles que tengan como bue e e 1 depor­
te y la recreaci6n 1 ya que deherlin integrarse al proceso -
formativo de todos los mexicanos dentro y fuera do la c2 
cuela. 

Esto lo reafirma el Presidente do la Rcp6blica en •l -
Plan NaOional de Desarrollo,cunndo aborda la temlitica de 
la Recreaci6n,soñalnndo que las instituciones privadas y 
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gubernamentales deben crear sus propias jornadas,impuls8!J 
do actividades deportivas y do rccreaci6n;eatablociendo -

que la recreaci6n es una mani~ostaci6n de cultura,por lo 
que debe ser considornda como parto de un sistema educati-
vo. 

Y es apartir de lo anteriormente oxpuosto, quo las acti_ 
vidndes recreativas oc intensificaron en 106 años rocien-­

tes,un ejemplo do la normntividad de lnn relaciones do -­
los diversos otganismos reeponsablca del deporte organi­
zad9se da en la ~uprema Corte de Justicia,la cual promue­

ve el desarrollo de un programn vacucionnl durante los -­
dos meses de vacaciones pnrn niños de G n 12 años de edad 

estos programas vucacionnles surgieron a través de los -­

sindicutos,cuyo objetivo principal en los años 1963 a ---
1972 era ayudar n las madres trabajnderas,pnrn el buen d~ 
sempeño positivo de su trabajo dentro de la instituci6n;­
con respecto n esto la Lic. Silvia Saldnña quien era la -
encargada de esos cursos va.cacionulcs nos comenta que du­

runto los dos mesos de vucociones de sus hijos,existfa -­
una disminuci6n de productividad,ya que las medros traba­
jndorau, constantcmento nbundonnbnn sus lnhores para cono­

cer las actividades que sus hijos estaban realizando den-­
tro de sus casas. 

Durante estos diez nñon, los programas vncocionnles ernn 

muy precarios debido a su funci6n,la cual ora solamente -­
entretener a los niños durante las horas de trabajo de las 
madres, pues los ponían a jugar sin ningún objcti vo, es de­
cir,no existia una plnneaci6n que les diera la oportunidad 
a estos niños de 6 a 12 años recibir una estimulaci6n que 

les pcrmitierá obtener un desarrollo integral positivo du­
rante este periodo de vacaciones. 
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Estos programas vacacionales se llevaron n cnbo dentro 

de escuelas de gobierno y en parque en donde solamente 
los llevaban a jugar sin ningún lineamiento pedog6gico p~ 
ra su buen desarrollo físico y personal. 

Los grupos eran heterogcn6os y las edades oran distin-­
tas,de aproximadamente 40 niños do 6 u 12 años.Se empez6 
con estas edades porque es una etupu en donde se les debe 
brindar apoyo en la medido de lo poeihle,paro el mejora­
miento de sus copucidodes, fiaicne, intelectuales y afecti­
vas.Las personas que iropnrtían estos prog:rnmas vacncionn­

lee teninn conocimientos educativos acerco del troto de -
loa niños de 6 a 12 aiios. 

Pero a partir de 1973 estos programas vacacionales pr~ 
sentan un ovanco,yn el personal normulisto colaboro en lo 
eloboruci6n de un plan de trabajo, puro la reolizuci6n de 
los programas vacacionales.Esto es,on la Suprema Corte de 
Justicia,en ese mismo año lo encargndu de renliznr estd -
proyecto es la Lle.Silvia Sulduñn,quien promueve ln jor-­
nada vacacional que inicio con 30 niiios entre loo 6 y los 
12 años dicho prop;ramn lleva o cabo en una escuelo y con 
normali stns impartiendo ucti vidodes recrea ti vas. 

En los uños de 1974 a 1975 uument6 el n(1mero de niños 
a 75 1 se usocinn con el Sindicato del Departnmento del --­
Distrito Fedcrnl,para que en estos años las jornadas fue­
ran al airo libre y se aumenta la actividad de natución,­
la cual so lleva o cubo por tres días a lo semuna,en el -
deportivo Reynosa,quo se encuentra ubicudo en lo dcloga-­
ci6n Azcopotzalco.Tnmbi6n Ge contratan oproximodomento 
ocho muestras de educuci6n f1sicn,espoc1ficsmcnto para -­
enseñar esta oc ti vi dad. 

Estos años fueron muy importantes debido a que son la 
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base para continuar con los programas vacacionulcs,pueato 

que las actividades que se imparten son pura el beneficio 

de los niños.A truvlis de los uüos se fueron modificando -

estos programas vacncionnlos y en el año de 1976, on la -­

Suprema Corte de Justiciu,rcnliznron sus propias jornadas 
vacacionales ya que obtienen un presupuesto por parte del 

mismo sindicato y sus actividades aumentan visitando mu-­

seos f6bri cns y parques. La oc ti vi dnd de na tnci 6n se impu!: 

te poli dos días u lu semnnn,Mortes y Jueves,en el balnea­

rio Populnr,renlizándose cnmpeonntoa de n11tnci6n. 

En los nñoa de 1977 u 1978 el número de niños aumenta 

a 140,se continúan realizando lns nctividudes fuera del -

lugar en que se imparte ol curso y tienen ln oportunidad 

de utilizar los instnlncionos de ln alberca Olímpica y -­

sus clases son más orgnnizndns,existo Ju a~rupnciún de los 
niños pura ln actividad deportiva do nutnci6n en tres ni­

veles: 
Principiantes.- niños que no saben nndnr, 

Intermedios.- niños que suben nadar poco, 

Avanzados.- niños que snbon nadar,sícndo aptos P.!! 
rn aprender los diferentes tipos de nndo por ejcmplo:Mnr.!_ 

posu,Crowl,pecho etc. 

l~n la Clausura se rcaliZllhan com(Jctcncias y se mostra­

ban las actividades rcalizadus por loo niüos. 

En ol período comprendido de 1979 u 1981 existen cumbias 

notables en lns jornadas vacacionales tanto en activida-­
des deportivas como mRnuales,es decir se n111ncntan las nct.! 

vidudes,corno son;la danza,pintura y teatro Guigñol,además 

de contar con ol apoyo de los dosnyunos que promueve el -

Instituto del Desarrollo Integral de la Familia (DIF). 
E:n estos nños,el objetivo principal de los programas es 
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el de brindar un mejoramiento fisico,intelectual y emoci~ 

nal en el niño. 
A partir de 1982 a 1985,los cursos ae imparten a 200 -

niños,continu6nndose con las mismas actividades que en los 
años anteriores (1979 a 1981),en este periodo se forman -
los grupos homog&neos,agrupóndose con los niños de las 
mismas edades y ~rados do escolaridad. 

En el año de 1986 se db un avance on cueati6n del pro­
~rama ya que 1 intervicncn en su claboraci6n,un sociol6go, 
un psicol6go y un abogado,contratan y cnpacitnn a los ma­

estros nonnalistaa y do cducaci6n fisica,cuyo objetivo -
principal en las jornadas vacacionales era ayudar al ni­
ño a obtener una formaci6n integral plcna,para un deeen-­
volvimicnto en su vidu futura. 

Estas jornadas vncacionales,se llevan a cabo dentro do 
la oscucln,Niños !!croes ubicada en el centro de la ciudad 
de M6xico,r.osa r¡ue fue negativa para quo el programa fue­
ra un lixito,dehido a que existío una doscrci6n notable,-­
pues al inicio de esta jornada ernn 250 niños y al final! 
zar eran 190 niños aproximadamente. A posar do que sus 
actividades eran atractivas de coordinoci6n motora fino 
como son dibujar, iluminar y pognr.Unn ele las cnusns paro 

que existiera esta desorci6n considero que inf luy6 mucho 
el ambiente físico on los niños estos cursos so realiza­
ron en una escuela y no al aire libre como anteriormente 
se rcalizaban,es,por tal motivo que uno como Pedagogo el_!! 
boro o realice cursos vacacionales (mediante unn oducaci6n 
extra-escolar) do acuerdo a las necesidades de los niños 
de 6 a 12 años de edad a nivel educativo,siguiendo uno de 
los principios de rocreaci6n y doporte,quc estipula el -­
Presidente do la República en el Plan Nacional de Desarr2 
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llo de 1983 a l9R8. 

w ••• El desarrollo de un programa vacacional del de­
porteestablecer6 objetivos , metas y eatrategias¡precisa­
r6 desde luego del instrumental necesario para ejecutarse 
al aire libre,así como la revisi6n de la estructura admi­
nistrativa del sector público encargado del fomento de-­
portivo,de su normutividad y de su organizaci6n ••• " 1 

Ya que el deporte ce mnrli fcstnci6n de cultura por lo -
que debe ser considerado como parte de un sistema educat,!. 
vo 0 La educuci6n del cuerpo ayuda a la educaci6n del espi­
ri tu do la voluntad y el vigor del car6cter,propicia prá~ 
tic as sanas de solidaridad, de coordinaci6n de esfuerzos, 
de espíritu de iniciativa,perseverancia y compoténeia •. 

Con esto Último se da por concluido este capitulo de-­
tectando como eran y como son actunlmente los programas -
vacncionalcs,dc esta forma se identifica los antecedentes 
y cursos que se llevoron n cabo en los progrnmns vncncio­

nalcs,por lo cunl se pretende on cstn investigaci6n tra-­
tarlos de mejorar bajo linoomicntos pedngogicos,estos li­
neamientos se desarrollaran on el transcurso de la inves­
tigaci6n, ei;to es, uet e et ando lns necesidades de los niños 
de 6 11 12 nños pnra la clnbornci6n de un pror;rnmn vacaci.!! 

no.la 

1. Poder Ejocutivo,P!Sln Nocional 83-BR.,p.232. 
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2.1. Concepto. 

La educaci6n ha variado infinitamente según los tiempos 
y los pn{ses.&i lus ciudades Griegas y Latinas,la educa-­
ci6n preparaba al individuo para someterse a los intere-­
ses colectivos,pnra lograr el beneficio de la sociedad;en 
Atenas prctendíanse formar espíritus delicados,discrotos, 
sutiles,cnamorados de la medida y de la arrnonia aptos pa­
ra saborear lo bello y los goces; en Roma se pretendía an­
tes que nadu, que los niños se hicicrnn hombres de ncci6n 

apasionudos por la gloria militar,indifcrentes a lo que -­
concierne a lus letras y a las artes.En la edad Media la 
educaci6n os ante todo,cristalina;cn el llenncimiento toma 
el car6ctcr laico y literario,on la actualidad,la ciencia 
tiende a preparar al hombre para uu formaci6n integral(Co.e; 
noscitiva,psicomotríz y afectiva). 

Pura definir lo nue es etlucaci6n se,partirú desde su 
apnrici6n el hombre se preocupe de"criur" y de •cuidar a 
sus hijos hagtu que pudieron vulcrse por sf rlismos.C:n as­

ta funci6n educativa iniciul puede verse las roleos etimo-
16gicns mismas del concepto de educación. 

1't1mol6¡;icamcnte ln ¡i<ll.ibra cducnci6n procede del ver­
bo latino 11 cduco-as-ure 11 ,quc significa 11 criur" "nmnmantar 11 

o 11 nlimentar 11 algunos nutorcs han hnhludo de la procede n­

cia del verbo latino 11 educo-is-nro 11
, que signi ficn 11 cxtrncr 

de dentro,. , ... sacar de dentro a nfucra 11 lo que valrlrÍo. n 

considerar la cduc,1ci6n como tarea más de desarrollo quo -
de construcci6n ••• " 1 

Por lo tanto &ducaci6n os,dosde ol punrq de vteta Ped~ 

g6gico,el conjunto de medios puestos en prlictica para ga-­
rantizar el desarrollo o formaci6n do un ser humano, prin­
cipalmente el niño y el adolesccnte,punto de partida de la 
presente investignci6n. 

1. Ferná.ndez Sarrrunons,La oducnci6n.p.17. 
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Para Ricardo Nassir,• ••• La educnci6n es la fonnaci6n 

del hombre por medio de una influencia exterior conscicB 

te o incoascioato (lletcrocducaci6n) ,o por un estfmulo,quo 

si bien proviene de algo que no es el individuo mismo -­
suscita en 61 una voluntad de desarrollo out6nomo confor­

me a su propia ley (Autocducnci6n) ••• " 2 

En la heteroeducaci6n el hombro es formndo¡en lo auto.!:, 

ducnci6n el hombre se forma,de acuerdo o uno voluntad au­
t6noma de desarrollo interior.Nino;1mo ele estos l'!odos pue­

de darse aislado y absoluto, como si nada tuviera que vor­
entre sí,se complcmentnn,sc insertan el uno con el otro,­

ae sintetizan en la vida misma,por tnnto la m.nyor mnncru 
de expresarlo sería formulando un idenl educativo;si por 

lo heteroeducnci6n se fOrmu. así mismo, toda educnci6n au-­
t6ntica es aquella que lo ayuda n formarse. 

Por lo tanto, lo ctlucoci6n,es un primer lugar, todo pro­

ceso de influcncia,dc configurnci6n o de desarrollo del -

hombro,o bicn,ol efecto de esa influencia,de esn coníi~ 

raci6n o desurrollo. 

El concepto científico de educuci6n no es ajeno a los 

aspectos recogidos en las acepciones populares y otimol6-

gicas.Si se recorren lns distintas dofinicioncs qtie de -
cducuci6n se han ido dando u lo largo del tiempo se advio.!: 

te en elles que ln idea cxprcsnda con mnyor frecuencia es 

la do perfecci6n(perfeccionamiento),ya sea en forma cxpli 

cita o utilizando t6rminoa que la incluyen tales como los 

de formaci6n,obtenci6n del fin,despliegue de las potenci2 
lidades,acrccentnmicnto de los recursos del ser,orgnniza­
ci6n de ideas,lul.bitos o tendencias etc. 

Otra idea incluida en el concepto de educaci6n es la -
influencia de los factores externos en el deaenvolvimienn­
to natural del hombro.Aunque los m6s extremados represen-

2. Nnssif Ricardo.,Pedngogía Generel.,p.10 
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tes del naturalismo pedag6gico evocan de uno u otro modo -

la intervensi6n humana en el proceso educa ti va, por ejemplo 

Rosseau y Spcncer nsi lo hacen mencionar la direcci6n de 

la intelip;enciu con el fin de prepnrnr al hombre para vi-­

vir una vida completa, es decir, para Jileducir el concepto -
de perfeccionamiento nl de cducnci6n se especifica con la 

aluai6n a ln ideu de dirccci6n,influencin 1 intenci6n,re-­

!le:ti6n,por lo que pude decirse, por tanto, que ln oducaci6n 

es un perteccionumiento intencional o voluntario. 

Se postula por otra pnrte,que el perfoccionomiento in­

tencional da lns fncultndcs específicos del hombro.Si se 
tiene presento que las facul tndes son principios inmcdi.J! 

tos de acci6n;poro que cualquier actividad se refiore al 
sujeto en una unidad,vcndrcmos a concluir que la cduca-­

ci6n aspira de mnncrn inmediata o pcrfeccionor las facul­
tades del hombre a trnvés do ollas, 11 perfeccionar lo per­

sonalidad humnnn. 

!le dice que lu cducaci6n es:Un proc,,so esencialmente d.! 

námi co entre dos personas, que prctcnd!O el per faccíonumle,!l 

to del individuo como persono,busca la inscrcilm activa y 

consciente del ª"" ¡wrsonnl en el mundo social,signífica 
un proceso ;rnrrnnnt:>nte o inncubndo u lo lurgo do toda la -

vida humana, proporciona los rnerlios y ayudas necesarias -

para ulcanznr lus motos del hornhrc,pnrtiondo de lu accP-­
tnci6n consciente y crcadoru del sujeto. 
~ conclusión podemos <lccir que el t6rmino educnci6n 

para la presente investinaci6n ao define como un proceso 

dinAmico en donde se interrelacionan y relronlimentan ol 

maestro y el alumno en el transcurso del proceso ensoñ<l,!! 

za aprcndizaje;por tal motivo fundnmcnturcmos con todo lo 
anteriormente expuesto la propuesta de la claboracibn de 
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un curso vacacional para niños de 6 a 12 años el cual COB 
templará dicho proceso dinli.mico. 

2.2. Importancia de la Educaci6n, 

La educaci6n en México es escncial,puosto que es un -­
país en vías de desarrollo y la educación ca la base do -­
todo desarrollo,es por oso quo los fines de la cducaci6n -
son los regliladoros de toda acci6n educativa. 

Los fines son también los objetivos principales que t~ 
da educaci6n propono,yn quo entre éstos podemos contar 
por ejemplo: 

l. La culturñzución:Por cultura se ontiende el ambieB 
to humnno,esto os,la naturaleza modificada por el hombro 
para los prop6sitos de consorvnci6n y mejoramiento de la 

especie.La culturH está constituida por el lenf1:Uaje las -
herramientas,la costtunbre,los medios y los ideales.El ob­
jetivo de la educoci6n en la enseñanza del dominio uso y 

supcrnci6n de estos instrumentos o valores culturales. 

2. Socializaci6n: Vivir, al modo humnno, no s6lo es tc-­
ner movimiento propio,sino conducirse de ncucrdo con el -

modelo del grupo.El t1omhro es l1n ser socinl,vivc por y -­

para el ~rupo del cual se siente pnrt.e.Tiene iclc.:i.lcs. tCm_!? 

ros. cnpacidados y limi tuc1ones. Vivir al mndo humano sig-­

ni ficn crear en funci6n de lo aprendlclo ... :1 1>ror6sito de -
ln e<lucaci6n es transmitir lo cultura,pero no s6lo ello,­
por que t'.sto cr¡ui valdría 11 una posici6n conservadora; trun­
bién tiene por objeto mojornr lu cultura, pura lo cual ha­
brá que tomar en cuenta lns condiciones del posado y los­
idoales, del presente, 

3. Evoluci6n: El prop6si to de la evoluci6n os, si todo 
estuviera hecho, dado y aabido,no habría necesidad de la -
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educaci6n bastaría con la instrucci6n o tranamisi6n del -
conocimiento.Por medio do la educaci6n se a~endo,se re-­
visa y se forma el conocimiento a la luz de las nuevas -­
experiencias.Con mejores instrumentos de cultura se hacen 
nuevos experiencias.Con mejores instrumentos de cultura 

se hacen nuovas combinaciones de conocimientos que a su -

vez dan nuevos olementos de juicio y de acci6n. 
4. Moralizaci6n:El problema moral trata do describir, 

dentro do la situnci6n en que haya ol conflicto,un medio 
de acci6n que prometa ln mayor fo licidad u todos los int~ 
rosados una vez que se ha hecho presente la soluci6n a -­

un problema moral, la ohligaci6n mo1•al sigue inmcdi.atsmcn­
to ;aceptar esta soluci6n para la ucci6n tnnto interna co­
mo oxteriormontc,y ponerla nsi en movimiento. 

Se debe procurar el refinamiento de las costumbres y -

elevar los vnloroa del grupo,pora que unn vez aceptados -

sean la norma o el patr6n de conducta que estimule y con­
dicione la actuaci6n social. 

Por ello decimos que,el individuo actua en funci6n del 
grupo social del cual se siento parte;ol objeto de la ed.J! 
cnci6n es mojornr el ambiente social a efectos de que los 
valores sean cndn vez mejores. 

2.3. f.uncioncs do la ~ducaci6n. 

Las funciones de lo educnci6n ostfut muy relacionadas -
con los valores y los !ines,aoi como con el concepto y -

naturaleza de la cducaci6n.Según se entienda la educaci6a 
y según las metas que se propongan alcanzar para la real_! 
zaci6n de los ideales y valorcs,as! serfut tambi6n sus fun 

ciones.G!ada 6poca bist6rica,cada pueblo o naci6n y cada -
situaci6n social y pol!tica,tiene conceptos distintos de 
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la vida y del mundo y como consocuoncia de la raz6n y mi­

si6n del hombro como ser consciente de su mundo y do ou -
vida.Esto determinnr6 también el concepto educativo como 
medio de renlizaci6n del hombre,paru que cumpla plenamen­
te eu mioi6n humnnn;las funciones y los procedimientoo de 
la educaci6n est6n condicionados por el conocimiento que 
se tenga do la naturaleza dol hombro, por sus aspiraciones 

culturales y por In situaci6n social que le sirve de me-­
dio y de factor educativo. 

Por funciones en genera!Jontendcmos el conjunto de nc­
tividodes que se reclizan en forma sistemática y congruen 
te para alcanzar una finalidad determl nndn; en el caso ed.!! 
estivo será para alcanzar los fines do la educnci6n.Dom1n 
go Tirndo dice "••• ~mci6n as todo proceso conjunto de -
actos que partiendo de un hecho o situaci6n diferente -­
que es un punto de pn1·tida para actor ulterioriores en ol 
sertido o tendencia rnorcndns por la misma funci6n ••• " 3 

Para ::iantiago llernluidez lluíz existen las funcionos ge­
nerales de la cdt1cuci6n,uno individ11al y <)trn social.Por 
tunci6n individual entiende el proceso por el cual el -­
educando debe ser realizado en sí mismo lo m{rn plenamente 
posible;y por fnnci6n social,el deber de incluirlo como 
miembro eficaz en ln 3ociedad a la cual pertenece.Ambos -
funciones - dice - "son in~cpnrnblca en el proceso cduca­

tivo;la individualidad es una realidad en si,pero s6lo -­
se verifica en la relnci6n social •• ," 4 

Como HC ve,e&ta primera cla.siiicnción de funciones do­
pende de ln concepci6n filos6fica y social, de nvuerdo -­
con ol autor,lu misi6n principal de la educnci6n es el -
desenvolvimiento pleno del ser humano on In runci6n y si­
tunci6n social que exista en ese momento. 

3. Tirado Bencdi,Domingo.,El problema de los fines.p.10 • 
4. llernfuldez Ruiz S.,Pedagog{a Natural .,p.92. 
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1':xisten otras funciones de la educaci6n que menciona -

Alfredo Aguayo quo son • ••• Las vitales son aquellas que -
por objeto realizan los valores de lu vida humana,talcs -
como la sulud,ol crecimionto,cl bienestar del niño,el a-­
prendizajc do una profesi6n y el adiostrrunionto para el 
mejor empleo del tiempo libro 1 las espiritualidades se re­
fieren a los valores de la cultura,por ejemplo los mora­
les,los rcligiosos,estéticos y los de conocimiento y la -
personalidad ••• " 5 

Además de estas funciones ed1icativas estfin las del do­
sarrollo,incluyendo aquí ol crecimientp y el desenvolvi­
miento las cuales son: 

a) IH crecimiento se entiende el proceso ordenado do -
la vida natural del individuo desde el nacimiento hasta -
la madurez del orgunismo;y 

b) Por clesenvol'Vimiento, este mismo proceso, pero reali­
zado de acuerdo con un ideal o aspiraci6n que sirva de -­
guia o meta a un sistema educativo,como se estli llevando 
en esta investi~uci6n acerca de los programus vacaciona­
les de 6 a 12 afios. 

En el crecimiento o la vidu deviene lo quu es y en el 

de senvolvimicnto, lo que debe ser; la formaci6n del educan­
d<>, quc consiste en la estructuruci6n do! individuo de tal 
modo que quede convertido en UBa persona. i>sta formaci6n -
sin cmbnrgo,no se realiza en el vacio,sino en conoxi6n -
con la sociedad,lo que significa la existoncia de una se­
rie de circunstanciaa,normas y valores condicionantea;por 
discipplina entendida como orden regulador de la conducta 
de acuerdo con ciertas normas,prácticas o reglas estable­
cidas de antemano;la orientaci6n y la educaci6n profesio­
nal1conaistc en la ayuda que se proporciona al educando -

s. Aguayo,~\l fredo., Problemns generales .•• , p.57. 
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para el conocimiento de suB potoncialidades,asi como para 

la elecci6n y prepnrnci6n en una activifaf ocupacional.E~ 
tfi funci,(m ao cumplirfi de acuerdo con los intereses y 
condiciones del individuo y con los requerimientos ds tr~ 
bajo do la sociedad. 

2.4. Tipos y Modelos de la Educuci6n. 

En el desarrollo de este capitulo so hun mencionado el 
concepto,importancin y funciones de ln educnci6n,yn que -
son antecedentes importantes pnra desglosar los diversos 
tipos de educuci6n,los cuales se explicarlm y dosarrollo­
rfin poco o poco o lo largo de este capítulo. 

Cuyo prop6sito es desglosar cada uno de ellos descri-­
biendo SUB diferencias para poder elegir el más adecuado 
como sustentarlo teorice para la elobornci6n de un curso 
de verano. 

t. La educoci6n tradicional:Por oposici6n a la educn­
ci6n nueva es el conjunto de prácticas oducntivas baáodas 
en el principio de nutoridnd y que tienen por objeto ha­
cer contraer al niños los hlibi tos conformes o los exigen-­
cine del medio social.Seo hahla dP esta educnci6n trndi-­
cional,es decir donde el alumno es el receptor y el maes­
tro es ol emisor de los conocimientos. 

2. l:..:ducaci6n nucvu:Quc roaccionu contra los métodos -­

tradicionales que en la instrucci6n y lo educnci6n atri-­
bu1nn el papel esencial al profesor,centro lo obro educa­
tivo en el niüo;ou propio uctividod,ln necesidad de su 
edad,sus ~estos o intereses personales. 

3. Educnci6n no directivo:Aplicaci6n en ol terreno 
educativo de los principios y de las t~cnicos estableci­
das por el americano Carl ílogero paro la Psicoterapia. 
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ScgW¡ este m~todo, el educador rehusa juz¡;ar y con mu­

cha más raz6n,condenar o proscribir como el terapeuta.Ob,­

serva y escucha en una •actitud de consideraci6n posi ti­

va incondicional" y espera que el su.jeto tome por si 

mismo conciencia de sus errores o do fa! tas, e inicio una 

converei6n. 

4. Educuci6n liborulista:Sístcmu educativo en el cual 
independientemente ele cualquier intervensi6a ele loa adul­

tos, el nifio,bujo ol impulso de sus tendencias naturaloa -

multiplicarla sus oxpcricnciau personales y gracias a -­
ello se verla llevado a conHtituirse 61 mismp sus reglas 

de vida. 

s. Educnci6n Nnturnl: Práctica cducnt!va que consiste 

on dejar oxpunsionnr todas lns tenc!cncias en plena liber­

tad sin intentar forzarlas o ni oíquíera orientarlas. 

En el sentido de que se hnbln de naturaleza humana en­

globando el espíritn y las facultades racionales y mora­

les, 6sto es, vigilando el clesm·rollo de todns sus cupuci­

dndes propiamente humanos y prescindiendo de cualquier 

finalidad. 

6 0 Educaci6n F\mcionnl: Según l':du<irdo Clupur6de, os ln 

educaci6n que se propone desnrrollnr los procesos mentales 

considerllndolos en sí mismos,sino en cuanto u su signifi­

caci6n biol6gica,a su papel,a su utilidad del niño,su in­

ter6s por alcanzar un fin,como pnlonc<i de la actividad -­

que so dcsen despertar en 61. 

La noci6n de educaci6n funcional estfi contenida desde 

tiempos antiguos en las teorías de los grandes pedagogos 

aunque desde 1911 1 se atribuya a Clapar6dc,su más perseve­

rante defensa y la paternidad ele su denominación. 
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En la base ·le la educaci6n funcional se encuentra la -

ley del inter6s.La actividad oducndorn actuarli sobre el -

nifio s6lo cuando se hoya suscitado en 61,el deseo de ad­

quirir su objeto, tal deseo se hace brotar prescnti.lildo ln 
actividad de modo atractivo,dándolc lu forma de juego. 

Frente n estn posici6n ae sl túan los que h.J.ccn del es­

fuerzo la palanca principal do ln educnci6n Júdica,caro­

co casi totalmente de virtud oducativu por la excesiva -

facilidad a cllu implicada.El esfuerzo,ol trabajo desarr.2. 

liado pnra vencer una dific11ltud,os lo que rcalmer1tc edu­
ca, lo que de hecho unsetla. La escuela oo pre purnci6n pura 

la vida,es la vida misma,y,como tai,no ha de ser todo 

jucgo,sino presentar lu dosi!i de esfuerzo que ln vida real 

encierra. 
Dewey acierta a plantem• el contrapunto del interlis y 

el esfuerzo. 

Cabo considerar el esfuerzo como mcdio,es dccir,como 

disposici6n favorable pura el a¡>rendizaje y el inter6s -
como fin.Se concede gran valor educativo nl juego, pero de 

prudentes limites lu dosis de juego cstli en raz6n inversa 

do la edad y do lo capacidad mental de los educandos.A -­
mlís elevado nivel mcntnltmenos intc-rvensi6n del ,iucr.;o co­

mo U1vcrsi6n y m6s trabajo serio, trutu de mantener equi­

distante dt! lo6 extremos del jlrcgo y el csfuerzo.Pnrto -­

del juego, pero sin permanecer en 61, tiende a desarrollar 

las funciones intelcctunles y mnnuales,m{w que ha depo-­

situr conocimientos en 111 mente.Es oducoci6n activa 1 pucs­

to que al niño le ¡o;usta estar activo.La escuela se paree­

rlí mlís a un laboratorio que a una sala de conferencias,Cu,i 
da la educaci6n social porque el alumno habrll de dcsenvo.! 

verso luezo en un medio social.Es i·espotuosa con las di-­
tcrencias individualoo,sin pretender su allannmiento.Si-­

túa al niño en el centro de todo el quehacer escolar,---
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exige del maestro la actividad de colabdrar '116.S que la de 

profesor.El papel docente consisto en su~citar en el alu.!!! 

no necesidades intelectuales y morales,entusiusmo,deseo -

de adquirir conocimientos y modos de conduct:i no su resi,g 

nada indiferencia. 

7. Educnci6n intop~ral:Por educnci6n integral se en-­
ti ende comunmon te la educación que abarca todas las facu.! 

tadca humanas.Pero la expresión "educación intogral",ea -

la educación concebida como nctividad quo tiende a hacer 

hombres integros,individunl,moral y socialmente. 

8. Educación no formal: Es toda actividad no organiz_!! 

da y sisteml\tica renlizndn fuera de In estructura del si_!! 

tema formal, para impartir ciertos tipo>i de aprcndi:wjo ac 

ciertos subgrupos de la poblaci6n,ya sean adultos o niños. 

De modo que el objetivo de la oducaci6n no formal es -

incorporar el mnyor n(imcro de modos de cducnci6n posible 

dentro del proceso de cambio.Por cjcmplo 1 en un programa 

do comhio microsocial cuya finalidud es or~~unizur coopo­

rntivas de consumidores o productores,cl modo de oducaci6n 

no formal se limita, poll' lo general, al proceso de uyuda -­

técnica ul papel del agente de cambio a los prodnctos -­

in~trnctivos utilizados pnra consc~uir nuevas con<tnctas -

entre participantes. 

Por' lo tanto,la .:i.tcnci6n se conccntrn en ltl instrucción 

necesaria para con•cguir lu cooperación de los participan 

tes y en In a uinistrnción y organización de ln cooperu-­

tiva.Sin embargo siguiendo el proceso instructivo o de -­

educación no formal los participantes octú11n en la coope­

rativa aprendiendo uno de otros,osí como por prueba y -­

error asociada a la simple porticipuci6n. 
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Callaway ,dice, que por lo general, los programa a, de edu­

caci6n no formal; t) Sirven de complemento a la educacioo 

tormal¡2)Tienen diferentes organizaciiones,distintos,patr2 

cinadorea y di versos m6todos de inatrucci6n ¡ 3)Son volun­
tarios y están destinados a peraonna de edadcs,orígcnca e 

intereses divcrsos;4)No culminan con la entrega de crede~ 

ciales o diplomas¡5)Se realizan donde la clientela vive y 

trabaja y 6 )Su ritmo,duraci6n y su finalidad son flexi-­
bles y adaptables. 

A partir de lo anteriormente dicho,cncontrrunos que es 
necesario, poseer un conocimiento general del concepto cdl! 

caci6n en donde se nos brinde la oportunidad de vislum-­

brnr los alcances y limitaciones de la misma, 

Tal conocimiento coadyuvar6. el proceso enseñnnza-apre_!l 

dizajo del individuo como un ser integral,especificnmen­
tc en esta investigaci6n,a los niños comprendidos entre -

las edades ,\e 6 a 12 años para la o lnboraci6n de ur pro-­
grama vacacional ya que como se hu mencionado la eclucución 

os parte fundamental del hombre pura 101;rnr un per feccio­

namicmto tanto inclividual,ffsico y social que se pretende 
para que dicho pro¡;rama se lleve u cubo mediante una cdu­

caci6n no formal. 
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ASPECTOS TEURICOS DE: LA PEDAGOGIA Y PSIC.Q 

LOGIA F.:N EL DESARllOLLO l':DUCATIVO. 

3.1 Teorías Pedag6gicas 

3,2 Teorías Psicol6gica¡; 

3,3 Motivuci6n. 
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Est6 investigaci6n tiene por objeto cubrir las difere.,2 

tes teoriaa Pedog6gicos y Psicol6gicas,pora lo elaboraci6n 

de 1a propuesta de un programa vacacionul,yn que cada te_2 

ría pedagógica y psico16gica que se menciunorá se conside­

ra brevemente on sus origencs y en sus funciones. 
En lo referente o las toorias Pcdag6gicos so elir,ier6n 

la de Dewoy y Dukbcim por el curácter pl:'áctico y discipl,!_ 

nario do estos m6todos; que scrviran do baso para to fun-­

damcntoci6n te6rico-pedag6gica dela propuesta do un curso 

vncnciooal dirihido H niños de 6 n 12. ni\os. 

3,1, Teorías Pedag6gicos, 

Según la teoría de la l::ducaci6n John llewey (Pragmatis­

.J!l.21.-: Eotá es uno doctrina biológico, que incorporo los -­
procedimientos exporimentules de lns ciencias físicas,ln 

categoría principal de la ucción cducutivn.Su marco vn -

del contexto biológico nl c<'ntnxto ético, 
La educación es una ncccsic.lad tlc ln vida, en cu unto nsE_ 

gura la trnnsmisi6n culturnl;en las soci edndes complejas 

se ha cspecinliz.udo en la instrucción formol,y nl mi~mo -

tiempo .advierte corno uno <le sus fineM ol do mantener el -

co11t~cto con lu experiencia dirccta,cstu~leciendo lo con­
tinuidad de la lcor[a con lu pr~ctica;osto tnmbi6n hace -

mcn..::i6n .'iarituin yu que Hc,r;ún 61,otro de los fines de ln 

eclucnción "••. fonnal o no formal,.con8isto en dnr fuerza 
u lns no.cioncs,hncicntlo mejores n los ciududonos,poten-­

cinndo el espíritu de inicintivn del mnyor número de in­
dividuos,numentundo el sentido socinl,clcvnndo el nivel -

moral e intelectual mediante ln ¡1rllctica,,." 1 

También Dewey menciona que sólo ln sociedad democrliti­

ca en ln que so desnrroll6,ea capuz de ronlizur de forma 
plena 111 educ11ci6n entendida como proceso y funci6n social 

1. Rnvoglieli,Perfil de la tcor!a.,p.37. 
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la democracia es el tipo de sociedad que por unn parte f.,!! 

vorece "ln liberaci6n de unn mayor variedad de capacidades 
poraonales•,y por otra extiende el "área de los intereses 
divididoo",ostus carncterísticns son producto hist6rico. 

La deruocrucia os nlgo mf1s que unu forma de gobiel"l!!o.Es­

ta es una sociedad que nscg-urn nl mismo t.icmpo la indivi­

dualiznci6n y axtcnoi6n de loa intereses coia:iunos.t;n por -­

tanto una sociedad oducntivn,on ello. se encuontran preci-­

m1mentc los dos uspcctos del proceso oducativo,ol psicol..2,. 

gico y el sociol6r,ic~sicol6r,ico os aclarar lus condicio­
nes del proceso de a¡n:en<lizaje tlcl niño; entre !ns condi-­

cioncs cstú trunbién lu del significado o valor de los co~ 
tenidos del nprondizuje,ósto oa,dcs<le el punto de vista de 
una psicolo¡;Íu socictl, lo sociológico para l>ewey os estu­
diar los valores socialos,y cnt{1 por tanto bastante cerca 

tic la filoso fin. 
Paru Dcwoy lu educuci6n os rnnnt.cncr un aspecto experi­

mental pr6gmutico.En Dowey surge nuovnmente ln ídea ori-­
ginal iilealista, de la cultura corno se1~1mdn .naturaleza -
del hombre.Eata es asegurada por la educación " ••• Ln soci,2.. 
dnd existo p;rucias a un proceso en trunsmisi6n ocurre por 

medio de la. cumunicución de los hábitos ul actuar,pcnsar y ,, 
sentir por parte ele l mús anciano ul más joven ••• 1' ... 

J:;n las sociedades pcimi ti vas el npron<lizojo de lns co~ 
tumbres y do lus emociones es inmc1liato, casual,. cotidiano. 

Se produce mediante lu participuci6n directa de los nifios 
en las ocupacú ones de los adultos y mediante ln rcprcsen­
taci6n de ln vida adulta en los ritos y los cultos. 

En las sociedades civilizadas,por el contrario,los in~ 
tereses y las habilidades no son ln exprcsi6n inmediata -
de las capacidades naturales.Principalmento s" han acumu­
lado los conocimientos, traducidos en simbo los. El nprcndi-

2. Ocwey,J.,Democratiznci6n.,p.4. 
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zaje mediante la participaci6n en ln vidu socinl,se hace 

imposible. 
Dewoy constata que la cducoci6n formal, la que pernigu!? 

uno ncci6n edncativa delibcrada,recurre o instituciones -

específicos¡ las escuelas, los programas y n un materilll -­

se leccionntlo ten unn socicdud cororlo,jn se hacfi in di spcnsn'" 
ble;6sto es, qua el muicrial escolar se convlc1•tn en un fin 

en si 6 que la cnsc11anza cqu.i voque la rclaci6n que presen­

ta con los intereses sociales. 

La educación es unn necesidad de lo vida,an cuanto as~ 

gura ln transmisi6n cultural;en las sociedades complejaa 

Ge ha espocializndo en ln instrucci6n formal y al mismo 

ticmpo,advicrtc como uno de GUG fines el de mantener el 

contacto con ln experiencia directo.,ostnblccíondo ln COOll 

tinuidnd de la tcorln con ln pr6cticn. 

El modelo cducntivo ideal se puede obtener n trnv6s de 

las compnraciones de los modelos históricos y ln compre_!! 

si6n de su iosuficiencin.Ln primera tcorin de la educaci6n 

completa os ln plnt6nicn,éstn se refiero a que ln cducn-­

cibn no pude aprovochnrac por entero; su runcibn viene ro!!. 
trinr;idn a la con,;crvaci6n social n la rcproducci6n del -

modelo político,n su vez est6tico.Es dccir,cs uno dcpcn-­
dencia recíproca uc ln sociedad con la cducnción pero su.!! 

vnlorundo el poder de la uaturnlczn humann hnciu la con-­

scrvnci6n del orden social. 
Mediante las experiencias hlst6ricns Dcwey extrae la -

convicci6n de qur sólo In saciedad dcmocrñtiea,cn la que 
vivin,es capaz de realizar en forma plena In educuci6n,en 

tendida como ptoceso y funci6n social.La democracia es el 
tipo de sociedad,que por una pnrte,fnvorccc la liberaci6n 
do unn mayor variedad de capaeídndea personales y por -­

otra parto,cxtiende el "Úrea de los intereses divididos". 
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Estas características son un producto hist6rico;por estas 
razones,la de~ocracia es algo más que una forma de gobio!: 
no. 

En ella se encuentran preci:;amente los dos aspectos -­
del proceso educntivo,el psicológico y el aociol6gico,De­
wey mencionu que '' ••• ol individuo que debe sor educado -

os un individuo social y que la sociedad ea unn uni6n or­
g&nica del individuo, •• • 3 

Se hace notar que este autor es importante para ln in­
veatiguci6n con respecto a loa programas vacacionales po_r 
que es uno de los outores que son más a cordes a dicha -
inveatigaci6n para la elnboraci6n de un programa vacacio­
nal ya que deben estar implicitos lu tcoriu con la prácti 
ca pura que dicho curso o programa sea pura el beneficio 
del individuo como ser social. 

Por otra parte en la Toorin Sociol6gicu de Durkheim.­
Estc autor se dedica al hecho educativo <In si,Durkhoim 

hace notar,que todas las instituciones educativas tienen 
su origen y sus funciones en el sistema social.Así es r¡ue 
en ln escuoln, por ejemplo; ln determinnci6n del ordenamie.!! 
to escolar,la elección de los contenidos y de los m6todos 
de enseñanza, la or~u11iznci6n de los planes de estudio no 
son operaciones casuales. 

Durklleim señnla " ••• Que las sociedades dotodns de una 
fuerte cohesi6n intcrna,regulsdas por valores y normas -­
repnrt idas proporcionalmente son, socicdndcs estables, asi 
pues,oricnton el inter6s pedag6gico hacia el mejoramiento 
de las t6cnicss did6cticas ••• • 4 

La socialización de las j6vcnca generaciones,las vnri! 
bles y las conatuntes,las formas de socializaci6n,para -­
Durkheim son el objeto específico de la ciencia de la ed.!! 
eaei6n. 

3. Dewcy,J.Ni credo Pedag6gico,,p,54. 
4 0 Fabrizio,op,cit,,p.87. 



- 30 -
Para Durkheim es importante la "Disciplina• ya que es 

un elemento formal de la moral.Este se le aparece confor­
me con la organizaci6a de la realidad,con el •orden• que 
regula las coir.as.El orden social rcfloja la estructura de 
lo real.Sin orden nada sobrevive.Ahora bion,en cuanto es­
tá regulada,por leyes en cuanto tiene un orden,la sociedad 
es un fen6mcno moral.La culture. humnnn reproduce en otros 
planos la organizoci6n natural. 

El paso de los sociedades trndicionaloa a sociedades -
modernas,implicando ln diviai6n progresiva del trabajo 5.2 
cial,causn y a la vez efecto de las selecciones de los -­
capacidades y de los papelea, requiere un aprendizaje es-­
peclfico.Es un proceso ncclerado,obtenido mediante una -­
intonsa disciplina del eomportamiento,Durkheim tiene una 
concopci6n positiva de la disciplina,6atn so refleja,ya -
son la orgnnizaci6n del orden físico o del orden moral.El 
debilitamiento de las normas y de lvs valores sociales,-­
consti tuye el momento inicial de la cri•is de una cultura, 
la cual equivale u unu dosmornlizaci6n, 

El prohlema social es para Durkheim, ligado al rcconoc.!. 
miento de lo validez de las normas morales.La funci6n de 
ln educnci6n moral es primnria;scgún un parecer "••• La -

crisis del mundo moderno podía sor Eupcrada s6lo mediante 
la reconstrucción e.le un sistema ni>rmntivo ••• r\ 5 

El perfeccionamiento del conocimiento de las condicio­
nes del proceso educativo es, para Du~kheim,uno de los re­
sultados de la investiguci6n sociol6gica.Anignaba a la -­
sociología un valor tanto tcorico como práctico.Creía que 
esta ciencin,empirica y no gratuitamente cspeculativa,pu­
diese inspirar un pro~rnma educnti<O nacional,libre de -­
lss instancias ut6picas y subjetivistas.Comprobada la es­
trecha relaci6n entre la cducaci6n moral y la socializa--
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ci6n,teniendo en cuenta la complejidad de lo& problemas -

de la socializacibn,cuyas características derivan de las 

tradiciones hist6ricus,la imnuciencia de los doctrinarios, 

que esperan en una ilumininismo intcl<:ctualista de los 

modelos educativos, 

Por lo tnnto, ln indiviciualizaci6n de las relnc.i.ones e.!! 

tre ln clivisi6n del trabajo lo solidnridod,la formaci6n 

de lo pcrsonnlidnd, representan una sin~ular amplinci6n -­

dol conocimiento ele las vuriables del proceso educnti vo. 

Se con~i derc. a este nutor como importan to en n11ostro -

invcstip:;aci6n,yn quc,como él lornencionn q11c sin orden D3! 

da sobrcvive,y consj dcro que en totlo pro.i:;rnma yn sen de 

tipo forr!!al o nn formal debe existir cierta <l.lsciplina P.!! 
rn que un prop;raina log;re sus metas u objetivos que se -­

propongan este es el cuso de los pro~rnmos vacncinnnles -

de est6 investi•:uci6n. 

El objetivo tlc este aprtudo es el de intcrelncionor -­

las es foras cognoscitivas, psicomotriz y afee l i vn !ns cu.n­

los se deben considerar en tocio el programa cducativo,y -

de alll la importuncia de retomar algubos preceptos de -

lns siguientes corrientes ~r;~: 

Lns teor(ai; del Siglo XX,se pueden clasificar en dos -

grnndcs familias:La familia as.ocincioni::;ta ele J,=1s teor{ns 

del conocimiento del estimulo-rcspue:;ta (E.-11) y las tco-­

rlas cognoscitivas del campo Gostalt. 

El aprcndiznje,para los asociucionistas del f-U,es un 

cambio en lu conducta. Tiene lugar por ln uni6n de los -­

estimules y las respuestas scg6n los principios asociati­

vos,Por tanto, significa la formuci6n de a1c,11nn especie -­

de concxi6n entre las series de estímulos y respuestas, 

la causa del parendizaje son agentes del ambiente que 

actúan en el organismo como una causa que provoca una re_!! 
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puesta.Las respuestas (efectos) son reacciones del orga­

nisml' a estímulos tanto internos como externos. 

El nprendiznje 1 para los te6ricos del campo Gestalt,cs 

un proceso por el que se obtienen o cnmbian los conocimie.!! 

tos,las percepciones y lns formas de pcnsnmicnto.Cunndo -
estos psicol6gos piensan en lo~; procesos de u1rcn<liznjc -

de los estt1dinntes,prcficrcn los t6rminos pc1·~or1n u orgn­

nismo,nmbiente psicol6~ico o ambiente flsico o biol6gico 

e intcracciónan u la ncci6n o reacción.Esta prefcrcnciu 

no es en rcnlirlnd un copricho,sino !U convicci6n U.e que 

los conceptos pcrsona,runbientc psicolbp;ico e 1nteracciór., 

tienen ~ra11tlcs v~nti1jus pnrt1 los maestros pura tlcscribir 
los proco.:ms cducativoH.Paru ellos, lf\ persona, su ambic.!! 

te y sn intcrricci6n con el .:uuhiento,acurren nl mismo -­

ticmpo;6stc es el si~nificndo de campo. 

r:stas fa1nilin::> hnn t'StHdo ('ll Ill'OCCSO dC' tlcsarrollo dl!, 

rnnte ol ::ii~lo .\.X y tienen rn!ces que profundizan en --

3iglos nntcríores. ::>us 11rec11r.-;orcs in::1('lliut.otl, fU(!iOll l.\ -

disci plinu mornl y ln ~1crccpcibn. ·1~n un sentido arnbtts fa­

milias protestnhun contr::1 los siAtcrnas psicol6t!;.ico.:; antc-­

ri.orcs (usocinci.oni.;;tns y Gcstnlt),,pcro sin embor~o,ticnc 

un área com\uqes dccir,umbos son r11f1H1ues cient(ficos t!el 

cstudi.n del liG1;1bre y :.;e supone qt1L' .';ll b[1.:3ic:c1 (1 fj_n :1;or.1l 

es 11e11tro;ni hHenu ni mula. 

Durc·tntc la tlécudu de 19:20 y 1930,en lus esntclns do -­

macstros1hubo un o.le,jnmicnto del Herb~-t.rtimuo original.Es­

to no significa que las ideos de llcrbnrt hubieran mut.H'to 

completumcntc. Ernn entonces, como nhoru, accptudas y pract.!. 

cadas por muchos profcsorcs,no obstante antes de que hu­

biernn trunscurri<lo vnrios aúos se hizo popular una nueva 

formo de nsociaoionismo,un UHocincionismo ni 111ental ni --
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fisiol6gico 0 Sus principales expositores dur<lnte el primer 

tercio del Siglo .XX, fueron John Il. Watson (1878-1958) y -

Edward Thordikc (1874 - 1949).La psicología de Watson fue 

conocida como con~uctiarno;la de 'lhordiko se llaaw conexi_g 

nisno,pero tambil:n en el sentido mlia om¡1lio del tl!rmico -

era conductista. 
Aunque los ai~tcmns psicol6gicos de Thordikc y liutson 

no continúnn en una formn uriginnl,ul.gunos psic6logoa -­

contcmpor{geoo tienen una orientación suficiente similor 

a ellos,para que se les llame ncoconductistas.Algunos de 

los m6.s iruportuntcs ncoconductistns o nsocí ncionistns E-R 

contemporáneos son K.W.Spcncor ( 1907- ),B, F. Skinncr --

( 1904 - ).I::.H. Guthrie (1S8G - ),-1.M. Stcphcna (1901 -

) y A. Gates (1890 - ). 

La segunda gran fami liu de los teorías contemporlineas 

del nprcndiznjo,cs l..n de campo Gestult que se form6 en 

Alemania en los primeros años dol presente ~iglo 0 I..ns cua­

tro principales son: M. licrthcrmor ( 18RO - 19·13), \.lolfgang 

Kohler ( 1887 - 19G7), Kurt Koffkn ( 1886-1941) y Kurth -­

Lowin (1890 - 1947 ),estas cuatro porsonau emigraron a los 

1':stndos Unidos donde dosnr1·olloron y perfeccionaron su -­

doctrino psicol6¡,ica. 

Lo8 psic6lof?:OS de cu.mpo-Gcstult.,conbidc.i·..ira el apruutli­

znjo como un fcn6r.lcno inti111umcnte rclncionado.s con la pe¿: 
ccpción.Por consi!;uicntc,la definen como un(\ rcorgnnizn-­
ci6n del mundo perceptivo y conceplual del cstudianto,6s­

to os,dc su cnmpo. 

En rosumen,dc las difercncins entre las dos familias, 

se dice quo los asocincionistas !'~R interprotnn el apren­

dizaje en t6rrninos de cambios en la potencia de las hipo-­

tlíticas variables llamadas conexiones E-R,asociacioncs há­

bitos arraigados o tendencias de la conducta;y los to6ri­

cos de cnmpo Gestalt definen en tlírminos de rcorgnnizaci6n 
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de sist019as perceptivos o de campos cognoscitivos mientras 

que un maestro asociacionistas E-R,desea el cambio de con­

ducta de sus alumnos de manera Si!';Tlificativa,un maestro -

orientado en la teoria del cumpo Gcstatlt,asrira a uyudar 

a nuc .sus alumnos cnrr:hicn sus conocimlcntos con referencia 

a los problemas y si tuncioncs sígnificatitw . .;. 

Teoría Cosnoscitivu:Ya que ha!:" 1 lcr;ar al cducandu,-­

nucvoa conccrtos,cs rtecir,pcrspectivamcntc so rcficrc,u -

lns implicaciones personnlcs.Los paicol6gos de campo COJ?:­

nosci tivo no niegan lu validoz del estudio de lo filoso-­

fía del hombre par~ cicrt¡¡¡;;; finos - estudio de la conduc­

ta,muy a menudo u l\.l psicología tl0 cumpo-,tlcscribe cómo -

una persona adquiere conocititionto9 de sí misma y do su 

mundo en una si tuaci6n en la que su yo y m.i nmhi ente !ar­

man una totnlidud rnutnan1c11tc independiente de aconteci--­

micntos ya existentes en el individu~l término 11 c~m110 -

cognoscitivo" describe el proceso de uprcndizn,jc.Oontro -

de c~tn tcorln,el aprendizaje CH un proceso relativista por 

el cuo.l,quicn oprcnde 1 desarrolln nuevo& conceptos o cnm­

bia los ante1·iorcs.Bn ningún, scntido,ol arrcndizaje es un 

proceso mccuniciata y atomista que enlaza los cstí.r.mlos y 

rcsnucstns dentro .le 1111 or~unísmo hiol6~ico. 

La t~or!n de Cill:lpo cognoscitivo,implica la clase de -

~encr:itizacioncs en •!1 aprendizaje que ¡mcdcn aplicarse a 

las actuales personas en lns situaciones oscolares.Est6 -

ueociudu con lns funciones que dan un cierto significndo 

n una situnci6n determinada. 

En esta psicolog1a, se comicn1.a con un modelo de unu -­

persona y del mundo que lo rodea.El aprcndizajo ca un" -

modificación el mundo de esta pcrsona;en esta teoría cXi.,!! 

te un espacio vitul en el individuo cuyo objoto es el de 
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mejorar la predicci6n del comportamiento psic6logico re­

lacionado con las metas.A medida que aumenta nuestro co -

nocimiento de los espncios vitales del niño o del joven, 

aumenta tamhi6n la habilidad de poder predecir con ma¡yor 

precisi6n su conducta. 

En la teoría del aprondizujc se encuontrnn las teorías 

cognoscitivas y de cunlpo en las cuales cxistc,una relación 

ontrc ambas, puosto que es unn complomcntaci6n pura que se 
tome en cuenta ul in<lividuo como un desarrollo afectivo y 

físico de su vidu. 

La palabra co¡>;noscitivo se clorivu clel vorho latino -­

cognoscore, que sig;ni fico. nconocer" • La teoría cognosci­

tiva trata el problema de c6roo lOflrun las personas un<1 -

comprensi6n de s.1 misma y de sus medios, vnli6ndose de sus 

conocimiontos,nctúau en relnci6n con su modio. 
La teoría de campo,ee centra en lu idea de que toda -

actividad psie616gica do una persona ocurre en un campo, 

ya que es p111·te de una totalidad do factores cocxi stcntcs 

que son mutuamente intcrdepcndientcs. 
Un campo consto de lns intcrrclucioncs concurrentes en 

cualquier si tu ación determinada.Uno si tuaci6n de campo se 

porcihe de modo que C!lalquier cambio en 61 depende de ~l 

mismo on ese mO<Ílento, por ejemplo: existen diferentes úreus 

o profesiones que tienen un significado de lo <1uc es el -

cqmpo, es decir, la biológia le c'n un sir;ni ficado de lo -­
que es el crunpo en reluci6n a lus células y un astrónomo 

unu relnci6n ul universo por lo tanto, la comprensión que 

tiene un individuo de su cumpo es un conoclmiento de la 

estructura de su espacio vitul. 

El desarrollo del conoc.lmiento,significa ntropnr el -

sentido de un asunto,apoyar una 1dea,comprenderlu o verla 
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a trav6s de win si tuaci6n. 

El conocimiento se adquiere mediante la acci6n perso­

nal y en la obaervaci6n do qu6 es,lo que sucedo.Los cono­

cimientos de unn pcrsonu constituyen la estructura cogn­

oscitiva de su espuci o vital. Sin embargo, el término cono­

cimiento también se utiliza en sentido general,por tanto, 

sus dos rospresioncs;conocimiento y estructura cognosciti­
va, es la forme. en que unu persona percibe los nspcctos -

psicol6gico5 del mun~o pcrsonal,fÍsico y social.Este -­

punto incluye n la porsonu y to~os sus actos,conceptos,­
creencias y expcctntivas,por consiguientctlo estructura -

cognoscitiva de los espacios vitales, figura en el dcsurr.2 

llo del lenguajc,cmocionos,ncciortes ~ interrclncioncs 0..2, 

cinles. 

Hay algunos nspectoo de la psicología de campo co¡;nos­

ci ti vo, que hacen morcndamcnte di fercn tes ele cu a lquicr 

psicolo~iu mccunicista. 

" ••• El primero de estos U5pcctos en s11 1!nfoque rela­
tivista del estudio de ln pcrcopci6n y de la realidad -­

otras características importantes uon:Lil intcrprctuci6n -

de la conducta inteligente como delibcrada;el 6nfasis -­

impuestos en las ft1ncioncs psicol6~icas m&s que en los -
objetos;el punto de vlHtD hist6rico.on oposici6n ul pun­

to lle vista si tuncionul ;y la importancia otorgndu al pri!! 

cipio de contemporaneidad ••• ,.G 

Los psicol6o;os de caa1po cognoscitivo,creon que cuando 

una persona percibe una cosa es porque no le es indiferc.!! 

to;para ella tienen cierto grado de valencias o de lo c­

contrario no lo pcrcibir!a.Ademñs,ln percepci6n de un ob­

jeto implico no solamente lo que se piensa o se sientc,-­

sino también lo que se siente inclinado a hacer con ello, 

por tanto,la teoría representa una funci6n relativn,en -

6. Bigge, Bases l'sicol6gicas,..,P,p. 488 -489. 
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oposicibn a una absoluta y mecanicista manera de ver al 
hombre y al proceso de aprendizaje. 

El principio !Jl\sico del relativismo o interaccionismo, 
es que nada es proceptiblo o concebido en relaci6n con -
las otras cosas;ésto es,un objeto es percibido como una -
figura colocada contra un fondo, mcperimentndn desde un -
determinado ángulo o direeci6n visual.Por consiguionte,el 
relativismo significa que ln realidad se define no en t6..t 
minos objetivos o Bísicos,uino en términos perceptivos o 
psicolbgicos.Defino de esta manera, la realidad quo perui_!! 
te en lo que uno hace de lo que so consigue por modio de 
los sentidos o de otro mnnern,por cjemplo;cuando a un ni­
ño se le estimula a través de lu vista,su nivel de aprov2 
chamiento en su conocimiento ser6 satisfactorio. 

De acuerdo con ln oposición do la psicología de campo 
cognoscitivo,ln única realidad que un ser humuno jrunhs -

podrá conocer o nctunr,es su propia interpretacián do lo 
que es re.>1 1 por lo tanto, para un individuo, la realidad -
es que capta por medio de sus cinco sentidos y ln manera 
como ln comprende;por consiguiente,el crnmpo,espucio vital 
quo influye en un individuo,no se dcscrihc en términos -

físicos u objetivos,sino en ln formn,cn ln r¡uc es pcrci­

bi do por lo ricrsona en ese momento. 
La psicologín del cnmpo cognoscltivo,es una nsicología 

delibcrnda;supone quo los procesos intelectuales estlm -
profundamente nfectndos por las metas individuales y que 
la actividad de aprcndizajo,incluyendo ln formuci6n de -
hAbitos,esencinl en esta teoría de nprendiznje.Bl npren-­
dizaje así constituldo,cs un enrabio en la estrucLura cog­
noscitiva,en los conocimientos con respecto nl espacio 
vi tal de ln persona, que consisto en olla misma y en su am­
biente. 
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Aprender es un proceso dinámico;el cual,mediante la --

interacci6n de la experiencia,los conocimientos o estruc­
turas cognoscitivas de los espacios vitales,permite que 
cambien de tal manera que puedan servir mejor como guia -
en el futuro,por cjcmplo¡puedcn ser preguntas y respues­
tas como las siguientes 1 De qu6 esto hecho algo?! De qué 
calidad es una cosa? pueden ser vcrbales,preverbales o -
no vorhalos.Los seros humunos,cuando se compcrtan inteli­

gentemente y ou aprendizaje está relacionado con su dcli­
beroc16n.Por tnnto,para,paru lo poicologio de campo cog-­
noscitivo,un niño en situoci6n de oprendiznjo no se desa­
rrollo según lo nnturnlezu;ni es un ser tampoco pasiva-­
mente condicionado a responder siempre de uno manera de­
seada más bien on este ni vol de madurez y comprensión, se 
estlí obteniendo o cambiando conocimientos. 

Por lo tunto,el aprendizaje en la tcorio cognoscitivo 
significo ol de sor rollo de un sentido, de dirección y res­
ponsabilidad, que puede utilizarse cuando se presente la -
oeosi6n o sea deseable, como una guia de concluctu. 

La teor¡a Psicol6gicn del desarrollo i'l,fantil 
según Ptuget. 

Piaget dirigi6 su ntcnci6n a los principios ele lu or­

ganización del muntlo viviente.Una orljaniznci6n que sigue 

una 16gicn,de cuya nuturalcza ol nensamicnto 11umnno re~­

prescnta el estadio más evolucienudo. 
Biologiu y 16gica soo;para Pinget,las disciplinas fUn­

damentales;éstns se conjugan de hecho en el estudio dol -
hombre, cuyo psi cologia emana de una y de otra.La evoluci6n 
vi tal es un continuo proceso ele "asimilaci6n" y "adnpta-­
ci6n" del organismo a la realidad externa,para el hombre, 
la realidad externa es cultural además de risica,la adap-
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taci6n a 6stn es gradunl,depcndc de las organizaciones o 

estructuras psicofisicns,en sus interacciones con el =­
biente,el organismo es activo y se desarrolla. 

lince suyo el objeto,lo incorpora lo asimila;pero la -
asimilaci6n es gruduulmcnte corregida por la variedad de 

los objetos.La asimilaci6n se diferencia de su estado pr_!! 

cedente por unn causn,la de ln resistencia o de la nove­

dad de los objctos,la que os definida como unu adaptaci6n. 

¡,;¡ conocimiento dispone de un movimiento doble;del su­

.ioto a lns cosas (usimilaci6n) y de !ns cosas al sujeto -

( adaptuci6n), éste cwohlo produce una progreuiva evoluci6n 

de las formas de pcrccpci6n y 

de la acci6n, evo lucí 6n que en 

de a lo que en lu biologia ca 

La inteligcncil'que permito 

de 

el 

lu 

el 

movimiento,o esquemas -

plano psíquico correspoE 

muclurnci6n del organismo. 

intercambio entre el su­

jeto y la rcalidad,es considerada por Pingct como una for­

ma de aduptaci6n de ideologÍl'Pºr su carácter activo y pro­

grcsivo,ésta. ntraviesu varios ni veles de mnduraci6n dura.!! 

te loa cuales llega de forma intermitente u estados de -­

equilibrio o de cstubilizaci6n c:<puesto,sin embargo,a una 

ulterior tensi6n formativa. 

Piagct in<li vidualiza, en lns fase~ cie cstnbi liz.aci6n la 

serie de "estadios" del desarrollo cognoscitivo;cndu os-­
tadio,comprcndc dn periodo de prepuraci6n o de emer~encin 

do! estadio precedente y de un periodo de culminaci6n.El -

desarrollo está caracterizado por la integrnci6n de los -

estadios;so trntu de una continuidad entre las formas in­

i:eriorcs y superiores, "continuidad funcional" que no de­

be indncirnos a pensar en algo estático o similar a lo -

que para la psicología antigua eran facultades del alma. 

Piagot define nl tundnmento te6rico de su investigaci6n ~ 
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como una "epistemología gen6tica".Trunbi6n distingue tres 

periodos del desarrollo¡cada período comprende aubdivi~ 
siones ioternss,que corresponden a la consecución de los 
distintos estadios de la inteligencia.El primero es de la 
"inteligencia sensomotora",cubrc los dos primeros años do 
vida, el niño llega e una primera modalidad de adaptaci6n 
al ambicnte;coordinn las informaciones sensoriales apren­
diendo a mirar en direcci6n a los sonidos,prosiona los -
objetoa,eonaigue caminar.En esto período,es la alternan­
cia de los reflejos primitivos,por ejemplo,dc la succi6n 
originariamente ligada n la sonsuci6n do alimento, os re­

petida eapontñncnmentc,aún en ausencia del alimento,eo:uo 
si este ejercicio pudiese anticipar lu Ulimcntacl6n. 

En el segundo periodo del desarrollo llamado de la" i.!! 
tcligencia representntiva";el cual trata de una conquis­
ta gradual, que se cumple en dos momontos.Primcro, en unn­

fase de transiei6n,medinntc ol juego el niño se adueña -
de la capacidad de fingir.81 esquema simb6lico,es decir, 
concierne al uso de una cosa en lugar de otra,ya que su -

funci6n es múltiple. Hacen posible la substi tuci6n de uno 
acci6n mediante un sonido articulado, la indicaci6n de -­
significado, lu expresión de estados personales. 

8sta fase del desarrollo est& dominnda por el egocen-­
triamo,es iecir,por un intercambio con la realidad depen­
diendo uel pu11to de vista del sujcto,y por tanto,del uni­
mismo (almo) ,uc la convicci6n do que lo.~ privilegios del 
sujeto son por ejemplo, el movimiento, la voluntad, que pe_!'. 
tenccen a todos las cosas.Es co111prensible c¡ue la concep­
ci6n m&gica de la realidad produzaca lo impresi6n de que 

las cosas,nubos,montañas,ctc.,no s6lo sientan~ v,J.von -
como el hombre sino do qua est6n hechas por 61.Esto es -



el artificialismo. 

El tercer período es el pensamiento operativo,ol niño -
se libera de la su,ieci6n hacia los datos de la percepci6n; 
distingue la realidad de la apariencia,conoce los estados 
do lo roal,su transformación y las acciones que hay que -
ejecutar paru organizar la experiencia. 

Se trata sin embargo, de un conocimiento dependiente de 
la acci6n,Piagot sostiene que este período del desarrollo 
cognoscitivo os definido por las "operaciones concretas•. 
S6lo un último avance del desarrollo cognoscitivo sopara 
la 16gica1 de las operaciones de sus objetos,entonces,el -
razonamiento,puede tener como contenido las hip6tosia y -
los símbolos.Esta es la modalidad del pensamiento hipot6-
tico-deducti vo, lógico-formal.La libertad con respecto al 
egocentrismo l6gico comienza verdaderumento nlrededor,de 
los 11 años en adelante. 

El signi ficndo Pedagógico de la otira de Piuget se pue­
de tomar en dos direcciones.La ttworín del dcsnrrollo co,g 
noscitivo,por una purte,modifica la actitud de los mnes-­
tros,que ahora puedan dispones de un conocimiento basta!.! 
te detallado de In cducaci6n del aprendizaje.El segundo 
aspecto podug6gico de las mutcrias de estudio.Conocidas -
las fases del desarrollo cognoscitivo 1 la sistematizaci6n 
de los contenidos y de los m6todos de cnsciiunza puedo de_!! 
tinarse tnnto,n In ostimulaci6n o inducci6n de las ostru~ 
turas cognoscitivas,como u la explicación Óptimo do lo 
mismnJ 

Por lo tanto,todas ostó.s teorías muestran una estrecha 
relaci6n entro la actividad pedagógica y psicol6gica,y 6..!! 
tas a su vez 1 con la realidad que rodea al niño.Es por to­
do 6sto que en los pr6cimos capítulos se trntnró. do dar -
un programa general de las necesidades esenciales para la 
formaci6n de la personalidad del ai1io. 
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3.3. Hot.ivaci6n 0 

Lo espuesto anteriormente o trsv~a de las teorias peda­
g6gicas y psicol6gicas,con respecto al proceso educativo, 
nos hace reflexionar que la conducta hwnana no se genera 
sin motivo,sino que obedece a interesos,deseos y afanes -
propiciados por las circunstancias dol ambiente en que -
se desarrolla el hombre. 

Las personas actúan y sobre todo loli niñoa,irapulsadoa 
por la situación de satisfacdr las necesidades fisicas,-­
econ6micas,socialos de seguridod,afoctivas más apremian-­
tos, las cuales se presentan con diverso grado de intensi­
dad. 

En el proceso enseñanza-aprendizaje,los co~portamien-­
tos que presentan tanto el profesor como los alumnos,son 
provocados por la relaci6n que se ostahleco entre el su-­
jeto mismo y su medio ambiente.Ante esta situación,hay -­
que tener presente que en el desarrollo del proceso ensc­
ñanza-aprendizaje9los intereses,nccosidades y atenciones 
del docente y de los discentes,se presentan en uno rela-­
ci6n dinámica.Por 6sto, os importante considerar a la 1uot,! 

vaei6n como una realidad íntima, formada por las razones -
profundos que provocan al sujeto n actuar en busca do sn­
tisfnctoros. 

Por lo QllU ucontinuaci6n se dará una explicaci6n de e~ 

te aspecto tan importante,que no se puedo dejar do lado -
en el proceso educativo. 

La motivaci6n,tiene una serie do secuencias psicológi­

cas,ya que se comienza por percibir un objeto sobre el -­
cual dirigimos nuestra atención, se retiene un aspecto en 
la memoria,se integra la impresi6n mediante el conocimie~ 
to,lo que nos permite roconocerlo,lo conectamos con la im­
presión de nuestras asociacioncs,las cuales estimulan la 
emoción,la imaginaeión y el pcnsamiento,y respondemos a -
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la totalidad de esos procesos con inteligencia, 

Lo que se percibe. lo que Usma nuestra o.tenci6n.10 que 
so concerva en la momoria,aprendomos y r~conoccmos,las 

asociaciones que hncomos,las emociones con que reacciona­
mos.nuestro tipo de 1moginaci6n y pensamiento y con fre­
cuencia, al grado do inteligencia on nuestra respuesta de­
penden de un factor al quo se hu llamado motivuci6n. 

La palabro motivuci6n so doriva de In rllÍ~ latina que -
significa "lo que pone on movimiento • es decir;lo que -
impulsa a la ucci6n,.,• 7 

Un motivo es distinto do un eat!mulo,nunquo ru¡¡bos po­
soon ol deseo de incitnr1poro el estímulo produce una re~ 
puesta determinada en relaci6n con unu nituuci6n momentá­
nea1miontrrur quo el motivo abarca muchos respuestas y ex­
isto antes do quo aparezca el oatimulo¡un motivo ea tam-­
bi6n diferente do un"incentivo" 1porque procode de fuera 
del individuo y el motivo do dentro.Unos motivos son con~ 
cientes y otros inconscientos1y ambos dirigen ln conducta 
del individuo hacia el incentivo que es la etapa final. 

La motivaci6n1inclusive1puedo ser reducida al simple -
mecánismo de estimulo reapueota ya que da como resultado, 
de todo ello una actividad, 

La motivaci6n precisa1es cuando se hacen investigacio­
nes propias en donde se encuantrdn m6todos y teorías psi­
col6gicaa,Asi so pueden distinguir diferentes grados de -
motivación 1 distintas clases de estiarulos intornoa y exte.!: 
nos.El estimulo interno ofreco varios niveles,talea como 
la necesidad do expresorae,el interbs por la investigación, 
los propósitos educativos y la ostimulnci6n externa tiene 
tambi6n varios niveles como la solicitud do los estudiW1-
tes por adquirir un libro o ron6menos del maestro. 

De acuerdo con lo anteriormente soñalado,en la motiva-

7. Woltf.,Introducci6n a la .,,,p.243, 



- 44 -
vaci6n existen dos motivos que son¡los emocionales e inte­
loct1U1les0 

La motivaci6n emocional báaicn:.ente est6 relacionada -
con la dualidad ngradnble-desagradable,e en 6ltimo extre­
mo con el placer y el dolor.Primoramonte,lo que nos agra­
da y lo que nos donsgrada no parece aprenderse.Esto hoce 
que los sonidos suaves,loa ritman sencillos,loe colorea -
brillantes y los sabores dulces sean los preferidon para 
que ol niño obtengo una motivaci6n y por lo tanto un buen 
nprondiuajo. 

Otra dualidad do laa motivaciones instintivao subyace,!! 
tea os la ascendencia y ln sumisi6n,con sus variantes do 
lidcrismo y afiliaci6n,la tendencia a dominar y la tende.!! 
cia a la sumisi6n,al poder y a la huida,a la agreei6n y 

a la protección.Al encontrar un obstáculo,hncomos lo po­
sible por supornrlo,rencci6n básica que aparoco tambi6n en 
los animales.No s6lo la dualidad de agrosi6n y sumisión 
está relacionada con el impulso de poder,aino que trunbi6n 
la dualidad de agresi6n y protecci6n se relaciona con la 
destrucci6n y ln preservaci6n 0 

Eatns dobles tendencias se refieren a la dinrunica in~ 
terna del individuo,la motivación dependo,trunbién,de cst.! 
mulos directos oxternos,los cuales son más tuertos cuan-­
do el doble estimulo ea el premio y el contigo. 

Las motivaciones emocionales eetlm estrechemonte liga­
das con loe intolectuales,os docir,intorcsos,idoe.J.es y -­
prop6sitos. 

Lne motivaciones intelectuales eetfut reJ.acionadas ade­
más,con el principio del placcr-displacer,preferencia-ro­
chazo,recucrdo,olvido.El 6xito influyen sobro nuestros -
intereses en relnci6n con el tipo de actividad¡por ejemplo 
la actitud de los niños bncia la escuela está relacionada 
positivamente con el éxito que obtiene dentro del colegio. 
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El incentivo juega un grnn papol en la educaci6n moderna. 

El 6xito siempre os docinivo por si s610,nlgunnn pors2 

nas pierden el inter6s on unn nctivided precisamente cu8!! 
do empiezan u tenor 6xito n y a fin de probar on otra 0 En 

esto caso,ol interés no está rolncionado con el objeto -

como tal,aino con ol impulso <.lominautc.El prop6sito quo -
llevn a un fin ea su motivación. 

La motivación ontáticn y la dinfonicn por cje::iplo;si -
un ruido i11tenao on ln callo doepicrta nuestro inter~~,-­
noa nsomnmoe a la vontnnu;ento into!'bs constituye una s:if¡ 

ple conexi6n entro el estímulo y reopuesti\ y oo transito­

rio.En general los idonles non mús pordursb!ea,poro tsm-­

bi6n puodon sor paaajeras,como por ejor.iplo,el ido!ll repr_g 
sentado por unn cstrolln do cine~ 

Estas motivaciones son relativamente unidimonsionnlos 

y reproscntnn una conexión estática entre csti1nulo y- res­

puesta.Pero la motivación dinfuaica,cr, la que un eatimulo 

ostá ligado a otro,es dintinto,ciorto estímulo evoca un -

conjunto de roapuestas cnda una do las cuales es modl. fic_2 
da,estimuladn o inhibida por los demás.Este ea el tipo do 

motivaciones que incluyen a toda nuestra personalidad.Un 
estimulo que atrao nuestro intor6s más profundo,dospierta 

una ntenci6n, os decir, constante, sostenida, ln cual como -

Índica la palabra, en un estado de tensi6n o ntonci6n, por 
ejemplo;euando un niño so le despierta el inter6e por ob­
tener un juguete,6sto le genera un estado do tensi6n por 

obtener el juguotc u otro estimulo. 
Cada motivo principal os una estructurn de muchos sub­

motivos.Un motivo rechazado puede separarse del esquema -

dioámico,aunquo lo mbs frecuento es que solamente sea puc.!! 
to de lado para reaparecer m6s tardo en la misma forma o 
transformando y su tuerza da lugar a posteriores ciotiva­

ciones. 
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Nuestra motivaci6n eat~ continuwnento d~terminndn por 

dos tendencias opueataa:Una hacia la ndaptncióa y ln con­

:f'ormidud,ln otra hacia ln diferenciación y ln individua­

lidad. 
• ••. La moti vnci6n oa ln gran fuerza que unifica laa 

difórentos manH'cstncionos de la actividad psicológica; 

abarca las fuerzas un~ficatloraa do loe proc~s~~ montaleb 

y omocionnlose•~"ª 
Por lo tnnto,ln aotivación <lobe Ger intcgrnl,yn quo -

constituyo un oqnilihrio poraonal dol niño,osto aspecto -
también os import11nto on esta investigación,ya que sorb 

la baso para que los pror,;rnrJns vacocionolen tengan fü<ito 

o se cumplnn los objetivos que se proponrran pnrn llevar 

a cabo dichos programna. 
El capitulo concluyo observando ln importancia que ~ 

tiene cndn uno de loa autores y tcor!nn para In olaborn­

ci6n de un programa vncncionnl y así plantear los obje­

tivos de dicho progrnrnn,tnrnbién con catna toorias peda­
gógicas y psicológicas se detectaron las necesidades de 

los niños de 6 a 12 años de cdnd,6sto oa,on cu<1sti6n do 

como ol hombro so debe dosnrrollnr on cuanto n su runbien­
te social que le rodea como influye y c6mo debería de -

sor para su buen desarrollo integral. 

s. Woltt,Introducción a la ••• ,p,258. 



CAPITULO IV. 

ASPl>:CTOS TEORICOS DE LAS AREAS DEL DESARROLLO 

DE LA PERSON,\LIDAD. 

4.1 JI.rea Cognoscitiva 

4.2 Aren Psicomotriz 

4.3 Aren Afectiva. 
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4.1. Arca Cognoscitiva. 

Lo espucsto en el c11pí tul o anterior 1 principalmente -

el tema de la moti vaci6n,es importuntc mencionar que es 

una de lus bases principales pnrn el buen desarPollo ele 

ln personalidad en los nil1os de 6 a 12 ailos,yn que el -

desarrollo ele la personalidad es un nroceso muy complc.jo, 

profundo y contradictorio, i¡UC estÍl sorictido n lns mfis d_! 

versas influencias y a lo lnrr;o de ta erlucnción pro~resa 

en una forma positiva .:.i este ckSlHTollo de l.:t ocrsonali­

dnd,pucsto que existe una estrecha vinculuci6n con el -­

Lirea cognoscitiva,ya que· t.l.L'sarroll.._1 en ~:a!ld nir-i.o la cu-·­

riosidud,cl ansia de conoccr.,cllucar hacia un saUcr.E.l -­

intcr6s por ln llctividnd co~noscitivn co11stituye u11u lle 

lns tareas ni6.s importuntes y necesarias de nuestra escu~ 

la y cuando un niii.o, nl tratar de llevar a caho sus prop_§ 

si tos encuentran nuevos métodos pai·a ut iU ;¡,~u· los 1..de­

mcntos de su amhicnto,incluyendo su propia estructura -­

corpornl,exl stirú en 61 un hucn desarrollo pe1'.Bonal y s2 

brc todo,un nivel ac!idemico positivo para toda su vida. 

Es dccir,cl interés co~11oscitivo no es s6lo 11n cstí -

mulo pura In uct i vi dad, sino que tar.1hi.én lo es para el el~ 

sarrollo de ln pcrsnn.'.1lidafl.i~l espíritu curioso e indng~ 

dnr no se dct i ene en la senda del suhcr a inj tntl del cam_! 

no, sino que pcrfeccj ona sus conocim icntos constantemente, 

durante toda su vida y csn importante tendencia al por- -

ícccionnmicnto cnri que ce la personalidad. 

A continuación se explicará este aspecto importante , 

que es el fu-ea cop;nosci ti va, pura que se d6 el proceso -­

educativo en forma optima y ésta,a su vcz,repel'cuta en 

la pcrsonnlidad del niño. 
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El desarrollo de los intereses cognoscitivos en el ni­
ño es un proceso en el cual hay que estimular a los esco­
lares hacia una actividad mental,hacer que se dcsarro-­

llen sus intcresos cognoscitivos, ésto sigui fica crear -

las premisas favorables para que se pongnn de ~anifiesto 
su independencia y su actividad. 

Ln actividad positiva del niño haciu el saber,consti­
tuye una parte importante de ln riqueza espiritual del 
individuo. 

El inter6s cognoscitivo no es sólo un estímulo para la 
actividad,sino que tambi6n lo es pura el desurrollo de-
la personalidad,yn que el individuo trata de perfeccionl11' 
su conocimiento,consta.ntemento durante toda su vida y -­

esa imperante tendencia hacin ol pe1~fcccionamicnto enri-­

quecc la per8onalidad. 
A continuación se darán algunas cnractcrísticas de los 

intereses cognoscitivos pura el desarrollo de ln personn...1 
lidad del niño de 6 a 12 años. 

En primer lugnr,sc puede cnractcrizur el interés cogo2_ 

citivo como una actividad comple,ja del hombre hucia los -
objetos y fenómenos de la realidad que le rodca,actitud -
quo rcflcjn su tcndcncin a estudiar profunrlamcntc y cono­

cer sus propicdndcs esenciales de un cierto objeto de -­

conocimiento. 

La fuente del interés cognoscitivo es la vida,lo que 
rodon nl individuo,sin cmbargo,en el mundo que nos rode a 

no todo atrae al ser humano ni lo hace con ln misma intc.!} 

sidnd,ni 6stc trata de investigar,c001prender y saberlo -­
todo.La intcncionnlidad cognoscitiva del homhre,tienc un 
cnrhcter selectivo.Su inter6s cognoscitivo est6 relacion_!! 

do en primer lugnr,con aquello que 61 necesita,con lo que 
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para 111 propia personalidad tiene especial importancia, es 

decir,tiene un "sentido vital espccial 11 • 

Para que se dé realmente este inter6s cognoscitivo i!J 

tervicncn org6.nicamente uni.dos,los procesos intelectuales, 

emocionales y volutivos.Esn es la. lJusc de la estimulante 

influencia, que ejerce el inter6s cop;nosci ti vo en el des_!! 
rrollo de distintos procesos psíquicos (memoria 1 imngina­

ci6n,atenci6n etc). 

S,RulJinstéin subraya el carácter intclectuúl del cará_s 

ter plenamente cor1scicntc del intcr6s.''••• El intcr6s es 

la concentraci6n en determinado objeto,dc los pensnmien-­

tos,de las ideas de lu pci:sonnlidnd,concentraci6n que - -

produce el deseo de conocer más de cerca nl ob,jcto, p9nc-­

trar más profundamente en él y no perderlo de vista.En -

este scntido,ln palabra ''idea 11 significo algo complejo y 

al mismo tiempo indivisible.~! pensamiento dirigido,pcn­

samiento-prcoc11pnciñ, pcnsnmlento-participuci6n, pensnmic!! 

to-uni6n, que encierra t.nmhién una específica tendencia -­

emocionnl •.• "1 

De hccho,el inter6s cognoscitivo se caructeriza,por-­
que bu.jo su influencia el hombre busca constantemente el 

objeto que le interosu,nucvus facetas ns! coino de csta-­
blccer relaciones 1n6s profur1dns. 

Al definir el intcr6s cor~noscitivo como unu necesidad 

de saber,que orienta nl individuo en la rcalidnd.L.Boz-­

h6vich señaln que, objeti vnmente, el interés no es más que 

la actividad reflectora, orientadora o invcsti~a<lora,--­

elevada al nivel de un sistema de señales. 

OtrD rasgo característico del interlis cognoscitivo -

consiste en las emocioncs,la nctividad mcntal 1 intclectuá.l 

1. S.L.Rubinst6in,Princinio de Psicología.,p.18 
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el sentimiento de entusiasmo laboral 1 de alcgria,de satis-

facción por el traba.jo realizado fortalece el interés,el 

escolar,se preocupn más tanto del 1>roceso como de los r.!:\ 

sultados de su labor, tomando en ellos una parte más act_i 

va. 

Tambi6n es caractcr1.stico del .intcr6s cognoscitivo, su 

intencionnlidud evolutiva.En las ctnpns infcriorüs de su 

desarrollo, el interés pnetlc tener un curáctee puramente -

contemplativo.En cambio, el intcr6s coµ;nosci tivo,como una 

ele lns fases superiores de dc::;arrollo del inrerés,os act_! 

vo y está ucccBariumcute lir;ndo a la tendencj a e\jolutivu 

de ln personalidad ha e in ln ucti v idatl protluc ti vn. 

El interés co~:,nosci livo,no .s6lo cstó. pleno de pensa- -

micmtos y sentimientos, sino que.· constit.uyc el interés de 

uctuur; es la búsqueda act ivu, pcr fcctamentc orien t.atla, de -

los mc,iorcs procedimientos para resolver una tarea co¡~no.§_ 

citiva y frccuc11tcn1er1te 1>r6ctica. 

El intc1·6s cognoscitivo,suelc estar rc1~1cionado con -­

los esfuerzos necesarios para salvar los oU~tftculos y di­

ficultades que .surr,-cn er: el camino a recorrcr,pura domi­

nar la ramn del sahcr clc¡~iclo.La existencia de dificulta­

des en el ¡u·occ30 co<;no:-;citivo, la nece~i d¿HJ de 3uperarlas, 

la rcsoluci6n individual y con espiri tu crPador de numcr!:! 

sas cuestiones, at1·acn .1 ni ño.s .Y adoJ esct'ntcs, al ofrecerles 

ln posibilidad de m·r1bar sus fuerzas en cJ traha~io intc-­

lcctual,cn la activic\¡1d pr6cticaaEste esfuerzo t1ucc que el 

inter6s co~noscitivo favorezca el desarrollo <la la volun­

tad y fortalece las accionos volulivas de 1<1 pcrsonalidnd, 

también el interés co¡:;noscitivo como irnportunte fuerza 

motriz en la actividad y en el compor·tnmicnto tlel 11ifio y -

bajo ln influencia tlel interés, se desarrolla la actividad 

mental que se man i f i c.s La on las numcrosad prep;untns que el 
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alumno se plantea, por C>jemplo:se dirige al profcsor,a sus 

p~dres, a las personas mayores, etc., con incogni tas consttl_!l 

tes. 
El estnhlC>cimiento y dC>sarrollo de los intereses cogno_!! 

ci ti vos, constituye un proceso complejo que se realiza n -­

trav6s del desarrollo do ln personalidad. La formación de 

los intereses, condiciona en gran parte la cxpcri cncia in­

dividual de l n vida y la actividad del niiio y 111 determi­

nan lns re luciones en que ésto se halla.Por Cflo, no se pu.s_ 

de con si de1"n.r que <lctermi nudo ni vcl de interés cognosci t_! 

vo del niño,sea pr0pio de dcterrninuda edutl;niiios do igunl 

édad pueden ofrecer di~ti.nt.o. nivel de desarrollo de los -

intcrescs,así como difcrcnt~ cont.enido, profuntlili.J.ú,cstub_! 

lidad e intencionnlitlad ele los mismos .. 

I~ns curnctcr·iHticus de loH intereses en los niüos de -

diferente ednd,indican tan sólo una tc11t1encia ¡;i:encrul de 

su flcsurrollo;en l~ virt11 de t1n nirio cn11crcto,los ci1minos 

que sig-ucn los intereses en su formuci {¡n, pueden .ser muy 

vuriados.No ob¡1t¡1nte,si se conoce lu tencie11cia ~cncrul de 

dcsnrrollo c1c los i11tc!1'cBcs en cada etlud y RC tienen e11 

cuenta lns con(licio11cs concrcti1s do vida y la cx¡1cricncia 
inrlividunl rlcl nirlo,sc puede diri·~;-jr el dc~nrrollo de sus 

intereses co~n<>Scitivos e inf'lt1ir ele r11odo conv1~r1ic11tc en 

ese {lroceso. 
En lo suce~i va d11r·a11te el e:.; t. u dio e'n la escuela prima­

ria tienen lu.c;ar ~randes pro~rosos en el ctesurrrollo de -

los intereses cog11oscitivos de los nifios. 

M.Moróznva mue>stra riue el nh1muo de la escueln primA.ria 
le intercan todo el J>roccso del estudio,porquc corlstituyc 

parn 61,a diferencia de los iucgos,u11a actividad scriu,r1c­
cesaria,~uc por una parte,modifica In actitud q11e le mani­

fiestan las personas que le rodean y por otra,motivu su -
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nctividad intelectual. 

A medida que crecen y se sistematizan sus conocimientos 

sus intereses so hacen mhs profundos. A finales del tercer 

g;rado y durante e 1 cuarto les atraen no sólo los hechos, 

sino sus relaciones y causns;les interesa ln asic;natura en 

su conjunto con todo lo especifico de su contenido. 

Los intereses cognoscitivos de los alumnos de la escu~ 

la primaria, Ge carne teriznn por Bu d6bil difercnciución y 

poca solidcz.,por c:jcrnplo;cn nnn t~r.:.n1 µarte de ellos pu.,2_ 

don considcrnrse como t1n eHlt1do de intcr6s y no corno lin­

rnsgo estable de la {1crsor1ulidnd. 

El desarrollo de los inlcrescs co_rrno5citivos en los nc.1_2. 

lcsccntc ,se maniflcstn en ln ¡n·ofun<lizuci6n de su contcnJ: 

do, intencionnlillad, su es tnbi litlod, en su mayor grado de -­

conscienciu y cficuciu. En los alumnos de los grndos 5o y 

60.,sc amplia ln csfcrn <le los intereses co~nuscitivos,ya 

que los niilol-l lle~cubrcn con mn:'.ror ampLi tud y 1·iciueza el -

mundo de lns cosns. 
S Sus intereses cop,nosci ti vos crecen parnlclumcnto y en 

estrecho re lución: los in tcrcBcs, favorecen e 1 estah locimi_2.n 

to de nuevas y mlls profundas relaciones de causa-efecto -

(interés por la teoría), los jnLcrc.scs coro;no-.::C'i.tivos de -

los niños son activos y Pficnccs.Por lo tanto, los intcr~ 

ses coi:;nosci ti vos se van nmolinndo, <1 medida que aumentan 

los conocimientos de los cscolnrcs y dcsarr·ollan,su hori­

zonto,alcanzundo runplias csfcrus de su rcalidnd.Aparcco -

el intcr~s por los nroblcmas moroles,pslquicos y por los 

que 1Jcrtcncccn al campo de J.us relaciones socín]cs. 

Cuanto más se difct•cncian <lnrnntc los estudios los co­

nocimientos, cuanto más profundo son éstos y ml1s conscien­

tes son los alumnos,más complcjo,profundo y comµlcto es 

el proceso de formaci6n de los intereses cognoscitivos y 
mayor su influencia de ln personalidad. 
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Pero el inter~s cognoscitivo,tanto en el n1no como en 

el adolescente,no constituye un interés especial,sino -­
que es una intencionalidad selectiva de la personalidad y 
al fomentarla,se le facilita el desarrollo de la curio-­
sidnd,dc la actividad mcntal,el deseo pcrmanent.o do per-­
reccionamiento en cualquier rnmu del snbcr,dc la cioncin 

o ln cultura. 

La fuente que produce y consolida los intereses cog;nOE 

citivos del niño cs,cn primer lu¡:;ar,el proceso del estudio 

merced al cunl,por t1n lndo,el alumno enriquece sus conocJ 

mi cntos, con los hori zontcs se urnpl1an y profnndi.zan.Por -

otro lado,a lo lar~o de lo nctivi<l11d cognoscitivu LlCliva,· 

se dcsnrrollan las posibilidut1cs tlel t~:icolar,lo que le -­

permi.te no s6lo nti l izar con total independencia y cspír_i 

tu creador los conocimientos nlcanzadoa,sino adqtiirir - -
otroa nucvos,tlnndo satisfncción con cllo,a su afán ele sa­

ber y enriqueciendo al mi sino ti cmpo su interés CO[!:nosci­

tivo. 

4.2. Aren Psicornotriz. 

De acuerdo con lo untcriormcntc scñulndo,cn Clldnto al 

área cor.;nosci ti va, es i1o1nortantc la unidad entre el cuerpo 

y la mente puesto r¡ue las reacciones de c11d.i 11no de s11s­

octos puro.s,los sitÚi\n en 1ma rcluci6n de intc.•rd0pcnclencia 

es llecir,hay una estrecha vinc11laci6n entre las .:ictivida-­

des cognoscitivas y los lo~roo motrices. 

A::;í,ol desarrollo psicomotor del niño vn intrínsi.cnme!! 

te lip;ado y apoyado en carla una de las partes que lo com­

ponen. 

Por lo tanto,le educaci6n psicomotriz debe ser integral, 
ya llue una oducaci6n exclusivamente intelectunl,constituye 
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un desequilibrio psíquico y funcional que repercute en to-

da la preponderancia ol dcsorrollo mot6rico del niño.Y es 

en lo etapa de 6 - 12 años donde se debe dar uno 11;ran im­

portancia al desarrollo conjunto de estas filcctos, puesto 

C'\UC en esta edad, se du lu mayor cauaci<lml ele dcsH.rrollo. 

La psicomolricidnd es la coordinnci6n ge11crnl del -­

cuerpo yu oue necesita. de una ncrfccta armonía de .iuego.s. 

musct1l~1res en reposo y en movimiento. 

Tal coordinación g:erw1·a1 {lrescnta dos aspectos los CU_!! 

los son: 

n) Ln coordi n<\ci6n estútica.-Est[1 dada por el cquil!. 

brio c11trc la acci6n de los rrr·ut¡os rnusculurcs,sc estable­
ce en fm1ci6n tlcl tono muHculur y nl!rmite la conscrvaci6n 

vol11tivn de los actittides. 

b) La coor-llinación dinámica es la puesta en ncci6n si­

mul tL'1nea ele los ,iuef!'OS r.111sculnre~ voluntarios m6.s o menos 

comnlcjos. 

Amho::; tipo¿; de coo1·din<tcj 6n estun rc 11:idos por las vías 

ncuromotricc:i cerehclosas, que dor.1inan el funcionami.cnto C.§ 

t6tico del equilibrio. 

Es de !'Tan importancia el conoci•"i cnto del tleRa1·rollo -

motor,pues ponnite ver el ::rado ch~ <le::-;1rrollo del ritmo y 

tu coordin••ci6n moton1. 

Es un facL01~ muy ir.iportuntc par;_~ ]qs niríoH comp1~cndidos 

entre los G a los 12 dúos de cüad, puesto que esta activi­

dad marcd el <lesarrollo d0 :-;ocinlizaci6n,así como la se­

pnraci6n clP su pcnsdr'"!iDnto con la .:icci6n f{sicu,ya que la 

psicomotri cidnd como parte de la cienciu de ln cclucaci.ón, 

enfoca esa unidad educando el movimiento d.l mismo tiempo 

que pone en juc~o,lus f11ncior1cs intcligc11cia porque esta 

cdncnci.ón psicomotriz es la teorín de ln enseñanza y el -

nprcndiza,jc del control del psiquismo sobre lu cxµrcsi6n 

motora,y a la voz,el Llcs .. ,rrollo de las funciones supcrio-
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res por medio de la actividad motriz. 

Esta actividnd motriz voría su rendimiento con lo mot!_ 

vnci6n, ln emoci6n y ln condici6n física que el niño tenga, 
y el movimiento le provoca la satisfacci6n y scr.:uridad -­

emocional. 

Los fines rlc la motricidad,como todo proceso evolutivo, 

determinan una rnctodolo!:?:ÍH c~pcc i al v di !\:>rente que pre-­

sen to caracteres muy \.rarintlos ,ya se t.ratc tlc coordinnci6n 

cst6.tica o dinámica ;no obstante, ello mnnticnc unr~ nni dud -

central puesto que han sido clabor¡:.das con criterios DVD­

lutivos y ~if!;uiendo el desarrollo psicomotor not·mul.En -­

consecuencia, para cada cdud motriz. C>Xl st1~ un ulan de re~ 

ducución qnc corres•.ondc a la coord inaci 611 motora !!;ruosa 

y fina; (ti chas pJ anc s dchen est.:u· re I.acl on;.Hlo:5 entre sí y, 

u su vez,con el conocimi.cnto intelectual íntimamente re!~ 

cionndo, pnra un h11cn funcionilmic·nto ps.iccwin1 riz en los 

ni r\os. 

Por lo tanto, la psicomot1·icillatl. a trnvé:.:; de los proce­

sos del uprcndizajc,propnrciona un;1 eilucaci6n relacionada 

con el movimicnto,q11e colnho1·u en el desurrollo de lus e~ 

pacida des psf c¡nica.s, tules como la personalidad, la afocti­

vidnd, ln imarrin;ici6n y la uhstrucci6n. 

El de.::>J.rrollo motor es de 1~1·un iernn1~tnncin,yn que éste 

facilita n11mernsas adquisiciones y pc1~.r:iitc cvalthtr el -­

g;rado de tlcHar·ro l lo tic l 1· i tmo y la coord inaC'i 6n :notorH; -

por lo que de rn . .1.U~t sirvo procu1·ar el desarrollo motor,si 

no se ohticnen si tuocioncs de cornuni cuci6n - uprcndiza,jc 

que pcrmi t.nn la conexión clcl ni iío con el ambiente que lo 

rodeu. 

Edouard Guilmain Ili:":"rupa tas dií:itinla~ expresionos de lo 

conducta motriz en dos cumpos: 
11 ••• l. De In nctividnd t6nica,que se refiere al tono 
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muscular,y permitirá el mantenimiento 1lc las actl.tndes, 

2. De la acti vidnd de relvci6n, que se npoya en la ant~ 

rior y constituye el movimiento en sl 112 

En bnsc a estos dos campos t6nica y ele rclnci6n que ...:. .... 

Guilmain menciona se retomnrán aspectos para esta invest.i 
gnci6n de los pro!!'ramns vacacionales, pero éstos, su educn­

ci6n,serú de uno reeducación psicomotriz en los nifios de 

G a 12 nfi0s;yn que en al 11rimcr cnmpo de lit uctividad t§ 
nicn,sc educará torlo lo referente al tono mnsculnr,su - -

cquili brio, es decir, la cducnci6n se trndnci rá en un gr ad_!! 

al desarrollo de lu inhi.hición que actí1a sobre los movi-­

micntoR vol11nt¡1rios y se lo~rnr6 ol>tener ur1 doa1i11io pro-­
grcsivo de sí mismo y el control de los movü11ientos.En el 

SC!!;Undo cam¡rn de lo act.ivl ciad de rcluci6n,se cdncnrft la -

coordinnci6n ~cr1c1·nl en sus dos ns¡1cctos manual y visomo­

tora. 

Los movimi.on los del niilo, a 1 nacer, tienen e i ertas cfi!'l1E, 

tcrísticns que ~e apal'occn o evolucionan hnsta concrctnrsc 

en ul gesto preciso del niiio.r~ esta evolución cxi.stcn -­

grandes pautas por ln sucesiva intc~rnci6n de los factores 

de prccisi6n,rapidcz y fuerza muscular m1c determinan 

tres cta11as tli fe1·enciadas entre sí, de.;d0 el n.icimi cnto 

11astu los 7 aüos,tlesdc loti 7 u los lf> ¡1~0~ y de los 10 a 

los 14 uiios. 

La primera de ellas, consti tuyc un lH!)SO s1rn1ur;1ente impor 

tantc, ya que en 61 ocurren las trnns fonnnciones mfis nota.,..­

blcs que hu lle bufrir el or'.'"<lnismo,y st1 curactcristica pri_!} 

cipal es ln de ser aclqui_sitiva ttc una cualidad sobrcsalic.!! 

te,la precisión de movi1nicntos. 

Esta primera ctapa,quc aburen desde el nacimi.ento husta 

los siete naos,ticnc como otra caructcristica principal el 

2.Guilmain Bduard, F\mcioncs Psi comotriccs., p.25. 
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pror;rcsivo dominio de ln actividad q¡otPiZ voluntaria que 

se logra nl dismi.nuir las sincinesias (movimientos alter­

nados) y localizapse el gesto consip;nicndo c)Sontrol vo­

luntario del movirai cnto que se hace cndu. vez más preciso 

y correcto.Para lo~arlo,os imprescindible la lentitud -­
inicial y ln ausencia de esfuerzo físico. 

Desde los siete a los diez niios se mnrcn la se~undn -­

etapa, cuyas cnrncterísticns principales consisten en el 

perfcccion11n1icnto grudunl,d11runtc el li!OSO de los siete a 

los ocho nños,dc 1:1;:;, actj vi dueles iniciadas el afio anterior 

afirm..J.ndose en c!:ie ti.ecipo, 1~1 precisi6n ya adqu.i.1·ida y en 

el período si.Q;uicnte ocho-diez ¡_¡(10s, la mccanlz<.Ici6n <.le -

los mismos l1nstn cor1vc1·tirsc en á~il (r·aµidcz).Se logrll, 

usi,r;radunlmcntc, un tipo de cornpo1·t'-lmi en t. o preciso y rápl, 

do,caractcrístico de las personas húbilcs. 

1'ambi6n en esta otapu,cl conl1'ol voluntario ya pucctc -­

cjc1·cersc con ciL'rtu n1pidcz y a pactir ele este monento, 

hnhiénflosc m¡~canizudo el <1cto motor,cl ri.tmo de la cF<cri­

turu .será ::;uscuptihlc de acelerarse !H'O",Tcsivamentc,al -­

mismo tiempo flUC la rec:11lariclad de lo.; i·asgos se verú al­

teradu ct1 mefiidu dccr·ccientc poi· ltt fntign que ¡11·ovocn el 
eAfuerzo rápido. 

En l.:\ (llljrn;.i et·_,;:1,r111e v<-1 :!e.,;:Jc lo:.;; 10 hasta los 14n-­

años,cn nue t-;o inteL•Tnn J,::; coor~,ir¡.1c.ioncs -:;cn(';' .. }('S j~ el 

i!lO\'i1:il:...•nto;en 0.stc: :.>t'J!J,1,ln 011:.?r[';Í.l ff.,,:;ic .. 1 creciente se 

incornoru con nat11ralid11d,cn forma ~raduul ul 1novimicnto 

diestro r.'iµitlo sin que ~:;o pcrju<liriuc,po1• cllo,lH calidad 

del rcr1,li1nionto. 

Ex.istc una simultanciducl do movimientos do miembros SJ! 
pcrjorc.s e inf0rioces efectuados en disocinci6n ultcn~na-­

tiva, pt111iéndoso comprobar que u c;:;tu edad, los movimientos 

alternativos de miembros inferiores y superiores puedan 
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combinarse en unn ncci6n inicial y existe ln capacidad -

para pcrsevcrar,clastizando con rapidez creciente un mov_! 

miento ritmado. 

Al nivel de 14 aíl.os,sc han integrado los tres factores; 

precisi6n,rapidez y fuerza m11scular,curactcrístico del -­
movin1iento adulto. 

De uhí,cl adolescente cstarñ capacitado paru realizar 

sucesivas adnptucioncs tic su bien intcr:ratla conducta mot..Q 

ra,lo nuc le ¡1crmitirá cluhorar el ~1prcr1di~lljc cle~ido. 

Ln con,iunci6n de los aoncctos y de lt1s etapas antes -­

mcncionollas, tanto en In coordinuci6n motora finn y ~rue­

su permitirán que el niílo lo~re una intc~,Tuci6n completa 

que le nermi tirú estar preparado pura 1111 aprcndi zaje más 

complejo como es lu sccund;irin. 

Es imposible co11sidcrar que todos lo~ rliRos tengan tm 

desarrollo motor idéntico,huy que tener en cncnta,quc en 

!ns llistinta~ hubilitlades motoras, interviene~ ln individu_Q 

lidncl, hay nií1os que son precoces y otros que se retardan 

en su desarrollo muscnlar.Ya q110 existen aü;unos factores 

que son impot'tantcs de considerar y que ¡ml•dcn m·ovocar 

un dcsilrrollo rnot.or tari.li.o, entre éstos se encuentran -­

las enfcr1<,cllac.lcs del apnnito locomotor ya que se hu com­

prohndo que estas pueden ca11sar retardo en el de.surrollo 

motor, por c.jc1nplo,~n el ci11nir1or·. 

El tama1lo y las proporciones del cuerpo tamhi6n pueden 

influir sobre las aptitt1dcs motrices. 

Para el lo.r~ro de un tlcsurrollo motor adccuac1o, tnmbién 

es importante tener las or1ortl1nirln<lcs y 11mhiente fnvorn­

ble para movcrsc,si éstas fultan,el de:::>ctrrollo se rctar-­

du. 

Otro aspecto que es adverso u un buen clcsarrollo,cs la 

falta de incentivos.Como todos los nprcndizajes 1 lus des-­

trezna motrices ucccsi tan el estímulo de quien está orie!! 
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tarldo este desarrollo •• 

4.3. Arca Afectiva (Afecto). 

El afecto es unn reacción cmocionul diri~ida hacia una 

persona, animal u oh,icto. Indica sentimientos cálidos, amis­

tad, simpatía o deseos e.le ayudar y puede dnrse en forma -­

física o verbal.El aprcndiznje de:->cmpcilH un papel impor-­

tantc on la detcrmir1nci6n de lns personas o los objetos -

l1ncin los ~uc se ri~cn los afectos.Los ni~os tienen ten­

dencia a sentir a~ratlo hacia tndos aquel los u los que les 

gustun y a mostursc 11 amistosos 11 en sui:; relnci.oncs con -­

ellos.Sus afuctos se tlil'Í!~cn prir.101·tlinlmcnto h<1cia las -

pcrsonas,los nr1imnlcs y los ''objetos queridos'' innnimudos, 
son u vccos substituto . .,; de objetos hunianos fuente de ares 
to. 

Pnru que sc .. 1 una emoción a.1~radalilc y contrihuyu a una 

buena adaptación, el ;1 fccto ti ene que ser rccí proco. Del> e 

hnbcr un enlace cmocionnl entre el niño y las per~onas i.,!!! 

portantes en su vida. ",. •• Uossard y Boll han denomina.do 

cstil rclnci6n rcciproct1 como complejo cm11Atico ••• 113 

Gnrrinson,rccalcu lu necesidad de que cxistn un equili­

brio en ln rc1Dci6n.El amor Jlit1·0cc ser un asunto 011 clos -

sentidos y crece CUi\ttdo se da y se recibe.Un rechazo -­

constante en el hogar pUl~dc hacer qUL' la c<Jnoci dad que tiE. 

ne el nif10 pnra 1aan.i fcstar su afecto, quede subdcsarooluda 

o hacer que busque el afecto de indivitluos fuera del ho­

~ur .El afecto excesivo y Ja indul~cncia,puede ;lener afo.s, 

tos tan indeeyeahles como la falta de afecto o e 1 rechazo. 

Por consii:i:uicntc,hny el peligro de que el afecto excesi­

vo l1ncia tino de los padres o los dos tienda o excluir -­

los afectos hacia sus compníi.eros o amigos. 

3. ll. llurlock, Elizabcth 1 Ucsnrrollo del ••• , p.220. 
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Puesto que el afecto que sienten los niños hacia otros, 

estl condicionado poi· el ti¡10 de relaciones qlJC existen -
entre ellos, es comprcnsi ble, que el afecto que sienten los 

miembros por ñi fQrcntcs miembros de la familia.En general, 

los niños per¡uetlos tendrán un mayor afecto hacia sus ma­

dres que hnciu sus padres, porque las primeras son compu-­

fieras constantes y, por rcu;la general,mucstran mayor nfe~ 

to hacia los hermanos fIUC les tienen <.l fccto a ellos y -

que no les criticnn,sc burlan,ahusnn de ellos o los dcs-­

deiian. 

F\lern del llol!;'ar, os vá. lido el mi .srno principio. Los niños 

demuestran su mayor afecto hilcia sus compmi.eros,los mac_§ 

tras y otros adultos q11e sienten utracción hacia ellos y 

les dan m11estras de inter6s en su modo de hablur y su -­
conducta. 

Los maestros que se mtw . ...;trnn intercsndo3 por los niños 

y dispuestos n ayudarlos,ohtcndr!1n con rapidez su afecto. 

Dentro del ~rupo de com¡iaíleros,los niílos esco~cn como -­
amigos a los que sicr1ten uitr~1do por ellos y les demuestran 

nfdcto. 
C:l afecto se pone tlc manifiesta primcrnmcntc en un tipo 

de conducta ccrcnnn,commlicativa y c6.l ida. 

üespués de C]UC ent1·an a ln escuela, los nillos tienden a 
co11sidernr las dcr11ust1·.1ciones físicus de itfccto como per­

der el tiempo y ¿1sí scnti1·se ai>cnndos por cllas;en lugar­
de cllo,preficrcn las expresiones vcrbalcs,por cjcmplo,­
los niiios dirán que sus nmiv,-os son 11 bucnos cuatcs 11 ,mien­

tras que lns niñas se re fcrir6.n a las suy::is como 11 rnis nrn_! 
gasn.rncluso,su afecto hacia los miembros de la fnmilln,­

se muestra dándoles nornhres cariñosos, deseando estnr con -

ellos y confiando en ellos como en los 11migos a los que-­

más quieren. 



- 61 -
Harlow ha tlemostrado <JUC la privaci6n de afecto duran­

te los primeros meses y años de vida,pucde ser peligroso 

pnrn el tlesarrollo físico mental,emocional y social do! 

individuo. 

!Je entre los muchos cn01pos del desarrollo que tienen 

prohahi lidadcs ele rlaiinr·se, Ucbido u la pri vaci6n de afee-­

tos los mhs con1uncs son los que se mcnciona11 a contin11a-­

ci6n: 

En 11ri1acr ltti:;<lr,los bebés privudo.c; de ufecto sufren un 

retraso de 1 crccir.il ·.~nto y e J dcsnrro llo normal .Es to se <.l~ 

be nl hecho de que el estnllo de11reHivo del bebó,como rc­

sultndo de ln faltn lle cuid.ntlos nfcctuosos,inhibc las s~ 

crccioncs de l•1s t1ormonns pituitorins,incluycndo la del -

crecimiento.Corno resultado de el.lo, su crQci.111ie11lo se -­

atrofiaria. 

Además de atro finrse el crecim i <~nto, se hn dcscubj crto 

que lns privaciones cmuci'lnr1.1cs causan indiferencia al -­

sentarse poncr3c de pie y cnrnir1r1r,sc ~uelc retrasar y el 

nifio pcquc~o es rn6s to1·pc. 

En tercer lt1~ur,sc retrasa el llcs¡1rrollo del l1nl>lu,cl 
niño desarrollo con frcctH~ncia un trnn-;torno vcrbal,como -
por cj<..!mplo,ul tartnmmJ.eo. 

En c11:1rto l11rrnr 1sc rctr::1sa el úcs;irrollo i.nt,:1•1ct.u~\l, 

el nillo no ::;e p11.-:-·de concentrar y se 1li .~trae con fnclliclnd. 

Esto obstaculiza el illll'l!lll. i zn.jc, los recuerdos y e 1 ruzonE 

miento. 

En quinto lugar,los niiios privudos lle amor se ven obs­

taculizados en el d\>ren<lizajo de c6mo llevarse bien con -
otros,Uesnomtcn ne-:[lt.i vmn0ntc n los nvanccs de los demás 

con tcnrlcnciu u ser hostiles y poco coopwrativo.s.Se sica­

ten inadecuados y demuestran su resentimiento por medio -
de la agresividud,la desobediencia y otras f'ormas de con-­

ducta asociales. 
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En sexto lugar, las reacciones emocionales y socia los -

desfavorables, como rc::ml tndo de las pri vacioncs de afecto 

dajnn su marca sobre lU persona lid ad en dosurrollo del n.! 

ño.Los niños con haml>rc emocional son cr;océntricos,dcmue_!! 

trán tener noca intcr6s poc los dcm{1s y se muestran egoÍ_f1 

tas y exigentes. 
El l1echo de qt1c ln ¡>rivaci6n de tifcctos sea pcrjl1dicial 

para lo~ar 6ptimus adltptacior1es pcrsot111les y sociulcs,no -

imJ>lica que c1111olo m6s itfccto reciban los r1ifios,tanto me­

jor se udnptnrlm.En rcaliclud,el afecto excesivo puede ser 

tan pelil~roso JHH'a lns buenns adaptaciones como su escu­

sez. 
El afecto excesivo de los pudres tier1c otros t1fectos -

graves.Anima u los niiios a concentrar su afecto en 110;1 o 

dos personas exclusivamente.Esto es pelip;roso, porque hucc 

que los 11iílos se sientan l1r1siosos e inseguros ct1ando se 

encHentrun ausentes las personas en las que concentran su 

afccto,o cuundo su condncL.l sui;icro que la rclnci6n so -

vea umenuzada.1\ C::iOS niiius les ce::;ulta espcci<Jlrnentc tlif_! 

cil cstol>leccr reli1cionos umisto8as con sus comnaüeros. 

Es,por tul moti.vo,quc se tomar[l en cuenta lo nnterior­

mcntc dcsarrol lado cor.10 son el flrcn cor.o:nosci ti va, psicom~ 

triz y afectiva pJl'G lu el.1bol'.'.lci6n del pror;-rama vacaci~ 

na! pnra niños de fi u 1:::?. ailos de edad parn que el clcsarr_Q 

llo de la DCI'S'Hlalj dar! de c.stos niilos qurJ to:·wn el curso 

de verano, so vea favorecida. 



CAPITULO V. 

LA FOIDIACION DEL PERSUNAL QUE IMPARTE LOS 
CURSOS VACACIONALES DESDE EL PUNTO DE VI§ 
TA PEDAGOGICO. 

5.1.Cnractcrísticus 

5.2 T6cnicus puru ol manejo de un Programa 
Vacacional. 
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5.t. Curactcrísticus. 

Cuando se trato de elevar el índice de rendimiento od.!! 

cativo es indispensable nnconocer como elemento fundrunen­

tal,cn ese cmpeño,al maestro.En cunlquier intento de for­

maci6n,de innovuci6n o de forma,en todo impulso progresi~ 

ta,escolnr o soclal,cl maestro es ln palnncn,cl nervio, la 

inspiraci6n y el instrumento primordial de tocln acci6n ed.!! 

ca ti va. 

gs por tal motivo,que se hará unn breve historia on 

cuesti6n ele 111 conceptualizuci6n del magisterio que unti­

guamento se tenía y como en la actualidad se sigue dando 

un poco, lu carencia do esto profcsorudo y que n través, de 

todo 6sto, so vun a tlar alr;unas característicns 6ptimas do 

lo que sc!"Íll un maestro para llevar a cuho un prog-rnnw. v~ 

cncional puru niiios ele 6 u 12 años de edad, to1J1ando en -­

cuenta los cn1·actcrísticus qtJO He J1uri 1~1c11cionado en capí­

tulos anteriores. 

En tiempos pnsados,hu.sta comienzos del Sig-lo nctual,se 

tuvieron exigencias con respecto a In f'ormnci6n dol prof~ 

sor;en el vnlcs,cn las virtudes que debe practicar el cd.!! 

cnrlor, teniendo en cuenta su constraste con la I'calidad. 

Durnntc mucho ticrnpo,los inspectores de primera cnsc-­

ñanza, vl si tnban el clomicj lio particular del maestro, ins-­

pcccionabnn su biblioteca, cri ticubnn los l i.hros <¡ne leí u, 

corregían su manera de vestir.Se trnta siempre,dc hacer -

del educador un individuo aislado,aparte del resto de ln 

comunidad,un individuo moralmente ejemplar y u la vez e~ 

pecular,para que resultase aún ml:ta cjernplnr,es rlccir,ln 

persona que so dctlicnbu a la docencia,antcs que nada,de­

beria de estar bien vestido.A 6sto,antip;uamente le daban 

mucha importancia, por que según ellos, si un maestro ves­

tía bien ora un buon mentor. 
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Esto fue durante mucho ticmpo,en donde cuidobnn más -

la pcrsoTJalidad del maestro pnra dnrse a respotar,que los 

conocimientos o lns formun de cnsoünnzu que tenia para -

transmi t.ir los conocimientos a sus nlumnos,yu que antigu_!! 

mente había reinado cierta incertidumbre un lo conccrnio_!]. 

te,no ul saber qué pueda ulcunzar el oclucailor, sino al mJ 

nimo que debe poseer para ejercer su fnnci.ón.Sin cmbnrc;o, 

todo el mundo estaba de acuerdo en 11n punto que el cduc~ 

dor debe snbcr,por lo menot:i,lo que cr1!:WfH1 la lecturo,ln 

escritura y el círculo, cuundo se trate de e sene la rural •• 

En tanto se organizaba lu prepnrnci6n de fu turas mae2 

tros,cl empirismo los ayudaba en esta cuest6n tlc enseñar 

la. lectura y la escritura.Adquirían el saber por medio de 

los libros y maestros udultos,que tcninn a s11 di Hposici6n, 

yn que éstos profesores cuanllo llcp;nbon u estar cnnsudos 

o se sentian vie.ios, los Rtrnti tu ion sus mo,jores alumnos 

para llevar l.l cabo ln cn::;cíiunza,no importando el nivel -

ncádcmico que tuvieran, es tlecir, si estaUnn en primario y 

ya sabían leer y cscribir,ya podínn ser maestros. 

Con lo anteriormente expuesto, en lo referente a que -

cualquier persona que tillpicrn leer y escribir estaba cn­

paci todo parn ser rnnc~tro,no obstante,alf!;unos de estos -

profesores deseaban continuar sn.:-; e~tu1lio!:i,dcbido n c1ue 

se daban cucntn de nuc no tcnian oll.!mcntos suficientes O_!! 

ra poder impartir un proceso de unsciianzn-aprcndizaje -­

adecuada a los intereses y necesidades de sus alumnos que 

redituara en un rendimiento cscolnr satisfactorio,pero -­

siempre existieron lirnitncior1es para estos profesores en 

cuanto n su superaci6n personal como profe~ional, estas lJ. 

mi tacionus se daban en lonto en que los qu~ ya erun mue~ 

tros se cuestionaban de que si el maestro estudiaba pa­

ra su provecho o porvenir, o si realmente para transmitir 
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esos conocimientos adquiridos a sus discípulos.Es por tal 

motivo r¡ue en 194ii,cl Consc,jo de Educnci6n de Escocia di.§ 

cutín y rechazabu una proposici6n de alf,'UllOS de sus mie,m 

bros por lo r¡ue se pedía que las normalistas destinadas a 

oscuclus mu terna le;-; no se vean obli~ndas u sc~uir el pr2 

grnmn complcto,ya que~ muy poci1G de cntrn ollus tienen el 

propósito de dejar lu::; escuelas mnternales,.es decir, que 

este Consc.io de Educación no ~ú les do,jaba untigunmcnte, 

que conlinunrím con 8Us cstudios,11uc los slguiernn y las 

que pocJinn sc~ui.r,cont.j mwndo con sus clases ya 11ue no -

ora ohlir.:atorio tener estudios superiores p;u·n impartir la 

cutedrá. 

Es usf como una r1e lag confurcnci as Intcrnacion;,_tle}:; de 

Instrucción P6blicn,cclchrodas en Ginebra dcspu6s do 1934 

estimo qtJe n 11 
••• la prcpnraci6n profosionnl y tiropiomcnte 

Pedag6~icn,dche añndirse uno lrnonu cultura genernl;cn CO,!! 

secucnci u, la tlin·aci ún de 1 o.:-; estnd i o~ tlí~he JH'o J Oll!~<H"Se lo 

suficiente pal'a quc,):;in futi~a,rmedan impartirse al mis­

mo tiernpo a los nlumnos una cnlttira ~enerul y unu forma­

ción profesional apt·ooiarla ••• " 1 

Por lo tnnto,cl futuro educador cstú ohli~nUo a udr¡ui­

rír,cn primer lu11;ar,cl suhcr 1~t~neral,común a todos los -­

ulumnos;cn sc:"Hndn ltl'i:ar,clcbe estar en nl)SC8ibn del snbcr 

pnrticulnr propio tl~ sn profe.s.ión;por Último,dcbe e,icrc_! 

tat·so en si? .1ct ívit!;1U ;irofcsion.:-tl~'Sjn cmhnr·~o,no se puede 

decir que haya hido cle.~íúo por verdadera ...;elccci6n,ni. -­

tampoco que cst& totalmente prcpnrndo para dcsemptáiar su 

tureu. Y con estas cu.rcncias por parte ele profesores que 

existieron y que aLJn existen en la uctuali<.lud,es por tal 

motivo que 108 progTnmas vacacionales no puedan ser diri­

gidos por maestros tradicionales yu ouo estos ctirsos de -

vcrnno scgui.rlm un m6totio acti vo.Pnrn c.l.i ri¡.i:ir unn e sen e la 

1.Cuisinet,Rop;er. ,La formoci6n del educador. ,p.49. 
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o.ctiv~, se ne ce si ta de hombres de acción, por lo que se tr_!! 

tarll de transformar al instructor o al profesor improvis_!! 

do,cn un verdadero educador y nscsor de los grupos que vun 

a constituir los cuadros directivos de las n.ctividndes v_! 

tales del país.Se busca y propicia la m[1s adecuada forma­

ci6n de esos "hombres guias",clcmentos diná.ruicos y decís.!. 

vos en la cvoluci6n ele un país,nc 1rata <le multiplicur las 

oportuniUude8 y favorecer la;;; circunstancias que permitan 

el desarrollo de su imai.;innci6n,dc su cn:><icidad creadora 

y de su poder r·eccptivo, v•tli6ndosc de eleml'nto:; científi­

cos, técnicos y humunisticos 1 inll~t1tando un C.'.lmhio de 111en­

tnlidud en cunnto n snn jclens y h(1hitoí:i tle acción docente, 

que podrinn ser aprovecl1acios en el desempcílo tlc st1 trabajo. 

En esta forma, fi,jarlm Ful-' prop6~i tos hacia una Luhor -

dctcrminnda,usando,nl J1ropio tiempo,la ci11·~u de voluntad 

subyacente de que se dispon~nn,ae.;rc~anclo a su riti:io evol.!! 

tivo y n :.ms ideas pror;resis ta_.; y su.-; 111ievas ~x·ier.i.encias 

que Ufirmen o rno<lifiqucn :::>u:; convicciones y les <1:-·udcn a 

rc.ilizar sus itlculc~ mediatos y ~.;11.s prop6si t.o:, inrJP1Hatos. 

" ••• La tarea de formar maestros exl.~e el conociPi.icnto 

de los m6vilos del dinamismo humo.no .v de lo::; resortes de 

ln din{1mica de ·-'=1'upo!1,de los fact.01·e::> ocultos qU(.' hacen v.!_ 

brar el sentimiento p~ira lrani:;fonnurlo en cccación.Dcmunda 

un estadía de los cl:1tos co11c1~etos y de lo . .., i:iedios subje­

tivos que nutren el 1wns.imlcnto,,1:;í como de lo~ .... proceclimie_!! 

tos matcriules,~rÚl'icos o vcrbulcs,pnra su proyecci6n hn­

cia otras mcntc.::.;;es ducir,conoccr la subst.:incin suhjctivn 

y el m.:ltc1·ial ob;-i(>tivo que .serfrn elc1:1entos de trL.1oajo --
0 

orir;i nul, eficaz y cxpecli to del futuro ru·ofesionisto ••• n-

Formnr d·-·hi d,¡1:11"ntc ~t ¡¡n r11:.w.-..;tro, ohl ir'; a a convertirlo 

en co.--..utor ele un~1 escuela de valores y de nnu disciplina -

cicnt{ficn n fin de r¡uc clcsc111pc~c con ~cnos dificultad su 
misi6n y para que scpn utilizar SU.-5 conocimientos y ap1•0-

2. L6pez Vtizqucz,J.,Temns y sugcrcncias ••• ,p.57. 
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vechar sus hlihi tos complementlindolos, oportunamente, con el 

propio ingenio y el espíritu innovador del inconforme,que 

evita la rcpctici6n de f6rmulas o de automatismo de acción 

que suelen imitarse sin ninguna reflexi6n y sin las adap­

taciones o modificaciones que exigen lus circun!3tancias de 

cada momento de su viclu de mnestro. 

No pue<lc perderse de vi stn que formar un muestro es 

preparar ul profesional tk la ctluct1ción, r¡uc cst6 siempre 

upto para afrontnr nucvus cxi~cucius. Por lo mismo este -

nuevo profcsionul tcndr6 ~l1e l1occrsc cor1 inoyor osmero -­
que si se tratara de c11zdquicr olru profc.si6n.Se van ~l -­

formar fo1·;nadorcs. Se imnune l.:i pre o cupnci6n de cJar les, al 

mismo tiempo que los instrumentos cun;;Liluidos por el sa­

ber y lu tecnolorría,un uc~:hado humano q11e lo inClinc n la 

bondad y u la cor.iprcnsi6n.í\o podernos 1' .. 'p~:tir modelos Cf;OÍ_:? 

tas,cstereotipaclos o l:'adicionales;liny q11c el.irles unn ve_!: 

tebr.:ici6n social de esfuerzo intcli1~P11t.c q11c reconstruya 

lo vivificudor del pasado,lo eficuz del pre~cnte,y que 

concrete con ello unu inédito re;_1litlad ck trabajo pnrn 

servir bien l1oy,prcfiguru11do el porvc11ir.~l mncstro es el 
intclcctuul y el artista (]llC' va a cumplir la misión de 

perfilar al hombrc,cn cada una ele sn.s etapns c1·onol6r·ic¡¡5 

vi tales, hustn lo~rur su plenitud orr}rni cu y s11 nornin.1 y -

completa evolución psíquica en la meclidu lle lo pnsihlc,va 

a guiurlo,n instruirlo,n t.lesarrollur su personalidad y u 

durlei:; c,iemplos de aislamientos constructivos y de convi­

venci_ a co 1 ahoradoru; va a preparar lo, pura lu hicn me di tndn 

renlizaci6n de ol>ras concretas intcrdisciplin11rios 1 en ca­

da uno de lo~ cicloti de cst,1dio. 

Al l1nblur tlc lu f'ormnci6n del rnucstro,no po<lemos omi­

tir In cxprcsi6n de t1n c1·itcrio ~c,brc loH o11jetos educn-­

cionnlcs.Dc acuerdo a lns teorías Pcdui:'.:bgi cus contcmpor(t-
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neas y con las tendencias psicoló.~icas que imperan en el 

campo de lu cclucación,existc unn teoría que trata de en­

globar los aspectos más relevantes de 6stos que os la Ta­

xonomía de ílloom,61 retoma las diferentes teorías psico-

16~icas y pedllg6gicns para lu elaboración de los objeti-­

vos de ln educación, determinando tres diversos campos que 

son el 6ron cognoscitivn,ufcctivu y psicomotora,es por -

eso que de este rnodo,cstas 6reas nos v11n u permitir lo--­

grar los objctivoá de oficncia en todos lns disciplinas, 

e;-rados y nlvclcs a que el profesional aspira y u cubrir -

las exi::>g:e11cias lle la cscucl.1 unific.Jdn al cvnlunr el r.!:! 

sultndo de lo . ..; uprcndizn.ics clcntro de lus {1rens mcncio-­

nudas. 

C:s obvto, quo en el vasto camno de la ucción del maestro 

los funciones de.scri tas tom11n matices di ver::;os ncorcles -­

con cnda nivel cscot.u·,pot· cjemplo¡en la cc111t~ación prima­

ria es en donde .se llevan a cnbo LH> pro~1·nma.s vacncionn­

lcs y es por t;ll motivo, qu\~ a continuación se mcncionorán 

alc;-unus ca1·acterist icas dcseJ.blcs 11ue dctH.! tener un maes­

tro pur¿1 llcvnrlo o cabo. 

En 1;1 escuela nrirnnrin su r.nsi6n c~cnciul e,:., .ser sene...! 

llo;trntará ele cles.1rrollnr en sus ulumnos la o¡~udczu scn­

sorial,asociurln u la 11al1ilidnd motriz y 11r•netur con rit­
mo pcrsonill cri el 6ren co~n118citiva.Como olJt:crvudor,nctor, 

guía y conse,jcro,vu a ofrecer nl ulumno los elementos de -

ln ensciiunza <le la c11lt11r.:i inteligente e intclif~ihlc;n -­
disciplinur su mente cor los sencillos,pcro rigurosos pr~ 

cesas mntemliticos¡n iniciarlo en el empleo sencillo pero 

correcto del lenrrnn,ic y a darle el primer contacto cona-­

ciente y fumiliuriza1lo con lo n¡1turnlezn;u moslrnrle el -

uso de lll mntcriu primo com6n en trnbnjos sencillos y n -

revelarle ln justifi.cución del lrnbujo plancu<lo y del es-
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fuerzo.Con prop6si tos va u uyudorlo o dcsurrollar su men-

te, su cuerpo 1 integralmente ,hasta el limite que la edad y 

el nivel escolar y lo higiene, lo permiten. 

En el nivel de enseñanza media,su principal preocupa­

ci6n será hacer que,ante la dcshumunizaci6n de nuestro -

ticmpo,cl adolescente y el ~iovcn sientan y y comprendan -

por que han de alcanzar una escala de valores;va n proc_!:! 

rar afinar su sencibilidnd y estimular su imuginaci6n con 

el nrtc y a extender la ensoño.nza aprendizaje como el m2_ 

dio do lograr el beneficio propio y una convivencia cívi­

ca que coopere al mejoramiento del µ:rupo en el cual estlí. 

inserto.El maestro de cstu etapa cscolar,debe estar capn­

ci tado para cnacñur a pensar y hacer ln formu de vinculur 

lns actividades apropiuclus u fin de relacionar los objetj 

vos ele lus unidades con los problemas que le pluntcun la 

filosofía eclucutivu y el medio umbientc,yu que en uno se­

rie de objetivos del magisterio en base a un ~ivol de en­

señanza medio,uno de ellos es la formuci6n del muestro -­

presupone unu firme buso en lu cRcuolu primurin;unu ser.u!! 

da enseñunzu que lo rncionulico y estublczcu los princi-­

pios de su conciencia ciudndo.nn;que le ofrezca "ciencia 

conciencia" a In voz y que haga del niil.o y del joven in.mo 

duros uún,udultos cu¡luces de nctuar pnru si y de por si, 

y que los hubi túe a intc~~rarsc u la obru colectiva y pla-. 

neada,con capacidad y entusiasmo. 

Con lu cult11ru fisicn,aprendcrú u cuidar y n respetar 

su c11urpo¡a conservar la salutl física y mental a fin de -

estar siempre en uptitud de cumplir cabalmente su cometi­

do, 

Lns prhcticus docentes con procedimientos puestos al -

dí a, le procuran, asimismo, copacidud por u comprender las -

aspiraciones e inquietudes de los niños y udolescentes y 

para entablar con ella el dilllo!!:O constructivo y pertine.!! 
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te 6mbito acAdemico y escolar. 

Al terminar el proceso formativo descrito,al maestro de 
cualquier nivel educntivo,deberi tener las siguientes ca­
racterísticas que a un nivel de eclucuci6n tradicional son 
iclcalcs. 

-Conocer ul ulumno:Niño,ntlolesccnte y joven,dcsdc el -

punto de vista biopsiquíco para ~uc puedu dnrle un trata .. 
miento humano y pedng6gico adecuado. 

-Poseer ln cultura general que le permito ntender y f_!! 

vorecer la sulud física y mentol del cstudinnte. 
- Tener la prcpnruci6n filos6fica,psicol6gica 1 sociol6-

gica y pedag6gicu que le permita contribuir ul desarrollo 
pleno de la inteligencia, lo ~ensnbilidnd y la habilidad o 

fin de que 111 for1nnci6n profesio11ill del f1ituro profesor -
sea humn11n y amplio. 

- Esta1• prc~pat~<'Hlo pnrn nnimar,oricntur y Ruiur n los a­

lumnos en los uprentlizujes y en sus cstuclios,cn !u clecci6n 

de su futurn nctiviLlnd y en sus invc:::Jtic·ncioncs. 

- Uti liznr técnicas pcdu,,;6p:icas idóneos actuales y din~. 

micas pnrn r¡uc ln onscüunzn-nprcnrlizaje resulte fructire­
ru en el tiempo y c11 el lu~ar donde l1uyn de ejercer su do­

cencia. 

Estas cat'ucterí.slica.s CIUC' se hnn nicncionnclo scrínn los 

ideales pura toda educación formal para 1ncjorur el nivel -

ac6demico de nuestro país (Mfixico). 
En base u éstns,se pretende que en mw educuci6n ext1"n­

escolnr ,en este e o.so en un pror,-rnma vucacionul, se requie­

re que 11n mae_.;tro tcni~u las sil!nicn tes características -­

l1:Cnernlcs puru r¡ue eotus jornadas vacacionales tcn(!'.nn éx_! 

to y son : 
1. Aplicnci6n co1·rccta del conocimiento de los planes -

rlc estuc]; o ;interprctaci6n de los programas sub di viS16n --
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de los mismos en m6dulos anropiatlo::;. 

2. Adccunci6n de los r.i.6todos ncti,,..·os, proceso didácticos 

y t6cnicns sngcstivo-participntivas qu'..'! conlluzcan,direct_9: 

monte,nl lo~ro de los objetivos y finalidad prefijoJos. 

3. Conocimiento y aplicucibn de auxiliares variados y 

6~iles que facilitnn la comprcnsi6n y motivun la ncci6n 

pnru aprovechar nl mÍlxin10 la aci.tvida<l cstudi nn li. l además 

do otros fc:ictorcs educn.tivos que r.iomcntos y circu11s.tune-­

cios diversos ]lroporcionc11. 

4. Lo~rnr un perfil psicológico llcl nlumno como l.nl1_i 

vi duo y como parte inle\~L'ante ele un grupo, conocer su ca­

p~cidad de udnptaci6n y coluhoración pu1·a aplicar en el -

medio In hal1itt1l1ci6n y las habilidades adq11iridus. 

s. Saber h~1cor una corrcctn1oh.ietiva y científica cvu ... 

luaci6n de lu ct1seílanzn-n11rc11dizoje de las materins del -
currículo en lo~_; dl versos compos esC!o ln1~cs dundt• so rculi­

cc (aula, lahorato1·i o, bibl i otee~,, tn l lcr, p.:1rques, cte.). 

A contin11;1ci ón, se 1;10ncionarfm y cxn li curún ~runclcs rns 

gos dos ca.ractcrÍ..':iticas dcscahlcs cspccificns que debe t~ 

ncr un ·;1acstro pard llevar n cnho un nro•1.rdmil v<1cncional. 

A. Cnractcríst i cas nrofcsi onnlos; el m:iestro debe tener 

una 6tic~ prorcsi.onal p.ira 1111 apoyo 11u-:_· forta tczcn los -­

pro11lcmus y ohli~i1cio110s i11l1~rot1tcs J 3U oficio,cs fleci1·, 

dct1c tenor t1t1J vocaci6n co11 la volulltnd de servir n lu -

cnusu de 111 cclt1cnci611. 

Por cso,es importante qnc el mac.~tro sepa consultar u 

los expertos antes ele ci~loccionar el mn~criol,6sto cs,pn­

ru que seu,al propio ticmpo,poner nl 3crvicio de s11s D.111!!] 

nos el fruto de su estudio y de s11s experiencias. 

B. Cnr;1cte1·isticas pcrsonalcs;el maestro llcbe poseer -

intcg1·idud or~lmica,cHpacidad fí.sicu,snlucl y resistencia 

que le porn1itun el r11cjor dcscrnpefio de sus actividudes. 
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La conducta del maestro en l'clncibn de sus caracteris­

ticns personales, no dche nctuar en un sentido egoísta, de~ 

be ser eminentemente socinl y desinteresado. 

Las buenas cualidades no soi1 un adorno personal, son el_!! 

mentos sincrgéticos de todn ohrn educativa;irradian en el 

ambiento en que actúa sin que él lo pPoponga; debe tener -

fuerza pl'opia para llcl';ar al coraz6n y al cerebro de los 

alumnos y proyectarse después hacin lu familia y la sociE 

dad.En este sentido,cl maostro es gestor del porvenir del 
pnis y a ese fin dehc ir encnminuda su lnbor.S61o un mao~ 

tro,pucdc y debe animar,conducir,llcvar y ~uinr el trabajo 

personal y en equipo. 
DelJe tener una concicnciu profcsional,cs decir,unn rcf! 

ponsabilidad del ma~ist.erio mexicano po<lrín decirse así -
11 
••• Trabaja en tal forma que la educación que o.tr.eccs,u! 

canee pura coda t1110 de t11s alumnos el mejor re11dimiento -

posiblcs;no tclimitcs lll aporte de lttd conocir11ientos de -
tu don ~e ~entcs,de t11s c11alid11dcs para lu docc11cia y de 

tus conviccioncs.llcfucrza tu ucci6n de educntlor en el c,ie~ 

plo y el modelo constantes de tu vida de hombrc,tlc cindu­

dnno ••• 113 

Por cso,dcntro rlc In concicnciu Tl1·ofcsio111il incluye la 

capnciclnd q!1C cn~cndra tacto 11edJ~6gico,prccisión y clur1 
clnd en la prcpu1·aci6n,cxplicaci611 y 1li1·ccci6r1 tlcl tri1llajo 

escolur,c::i.paci<lud que produce también nlc~~rL.1 en el trab_!.l 

,io, re e ti tud y ser icdnd, bondad sin complacencia, y sobre t_g 
do,un permanente deseo de progreso que permite al maestro 
encontrar ese deseo de pro~rcso. 

81 mue!-jt.ro <lehe1·á p1•oyectar su pro pin nct i vid~td p:wa -

que el alumno se sienta capaz de madi ficar su vida. 

Por lo tanto un maestro debe tener un concepto elevado 
de lo vida,para proyectar esas ideus,cn los que le rodean0. 

por medio de su simputin y experiencia. 

3. L6pez V6.zquez,J.,op.cit.,p.73. 
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5.2. Técnicas o estrategias para el manejo de un 

programo vacacional. 

Como se hn mencionado con anterioridad, el profesor no 

hQ tenido una prcparuci6n profesional bajo un m~todo act.,! 

vo,es por tal motivo que en este temn,cl profesor debe -

cstnr prcµarudo para llev.::ir a cabo este método,ya que en 

la octualidnd,por lo re~ular en las escuelas que impnrten 

una cducnci6n trndi cional, los niños no e.stún acostumbra­

dos a seguir un tipo de ensciianza octiva,por lo que la -

función del maestro vn :1 ser muy i1nportu11te para que el 

niño de G u 12 uñas teu¡z;u un interés y motivaci6n por -­

aprender cosas nucvns. 

Entre los iniciadorc.s de la c!:'ictieln activus como lo son 

Montcssori, iJccroly., etc., impusi L"ron al~1111us co11sidcracio­

nes para este método y que se tornur{m en c11eutn paru la 

claborución de un 1;rof;1·urna vacaci anal y son: 

a. Debe basarse cu 1<1s características psicol6p;icas -­

del estudiunte (momento psicol6~ico). 

b. Debe producir el nia:"·or rendimiento con el menor e~ 

fuerzo (momento cco11ómico). 

c. Ucbe ser aplicnclo J.lOr mac...;tros corapetcutcs (mon1nnto 

personal). 

d. Debe adapntarsc a los bienes culturules,motcria del 

proceso educativo y .1 la 16.c;ica inte1·na de csto.s bienes -

(momento material). 
Otros características de los m6todos pcdag6gicos ucti­

vos y quo se tomarÍln cu cuenta en Los pro¡::;rnmns vacaciona­

lcs,son la edad cronol6p;ica y el orden de adquisici6n en 
el aprc11<iizajc;cs clccir,la finalidad del m6totlo pcda~6gi­

co es "entrar con e 1 alumno a un intercambio mentol sobre 

el moclo ele resolver una cuestión", la c118c1lanzn aparece -
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entonces como un proceso diul~ctico,y el muestro guia al 

alumno para la consecuci6n del fin propuesto en los pro­

gramas vacacionales. 

Ya que este método es generador de actividad y de li­

bertad, ~tc favo1•ccc el dcscrlvolvimicnto de !u personali­

dad del alumno. 

Por lo tanto, los m6todos activos no consisten solnmcn­

tc en unn ma11cra de cdt1cnr ni en tln conjt1nto de proccdi-­

miontos con recetas pedug6gicns.Son,nntc totlo,ln cxprcsi6n 

de un espíritu.Los 1n6to<los activos no se limitnr6n H lu 

formuci6n mental o manuul.Bu.scnn, en primer ln~ur un com-­

portnmicnto individ11al de contar~io colectivo mediunte el 

cual trntnn de establecer la disciplina que es unn rcuc-­

ci6n. 

"••• Ln escuela activ:i t1•cJta de fcH'm<u' unu per:.:>01wli-­

dad desde el interior,m6s bien que moclclnrla desde el ex­

terior.ílusca el e.stahlc•ci1ni <~nto e!~ una Lli scir1linn liberal 

que conduzaca a la n11todisciplina ~ u .La autoedncaci6n ••• 11
'
1 

Un m6todo es activo no sólo cu.irH.lo se utiliza para -­

lo.s riHC8 de la <1c1.ivillad f'uncional,que C'S la expresión 

de nn interés pt'rsonal. n de unu neccsidall soci(ll. 

La.:; Pscucln.s activ.:is realizan su t.ru!w,jo en el nula,cn 

el 111horut.orio,cn los :.rn._·.::;eos,'.JilJ!iotecas,tnlleres,cn el 

hogar y en la ol>se1·vJci6n de t.1 nilturnlo¿a. 

La CRCIJ.."'l•~ ¡1ctiv.1 rec1H·ii('ndíl el estudio djri·'·ido y lu 

act i viciad compartida pura: 

1). Fomcntnr ln personalidad por medio de prlicticns v_! 

vuti y su1~estivas y ante hechos y experiencias reales; 

2). Ensc1lar n í1;)rcndcr,a recordar y practicar para do­

minar y cor1firmar el conocimiento¡ 

3). Eonilihrar la acción realista, In iniciati\~u y u ln 

cr1Jaci6n diri{!'"idns por 11n:-i mente rectora y vigilante; 

4. L6pez Vñzqucz,J.,op.cit.,p.122. 
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4). Habituar el trabajo en equipo¡ 

5). Evitar el verbalismo,el dictado sistemático de -

apuntes y la memorizaci6n mcclmica sin raíz conceptual; 

6). Hacer al estudiante apto para su autoformaci6n. 

El maestro que realiza sus funcione::> hajo el signo de 

las estratca:ins nctivus,ncccsita tener amplio conocimie!_! 
to de la psicolo~Íil del nlumno;informaci6n total de los 

fines e ideales cducati vos que se persiguen y de los oh­

jetivos de los programns.NPccsita conocer a fondo lns -­

técnicos de lu enseñanza de su mntcrin y poder hacer uso 

de cuutro tipos do lihertad:libcrtud de docencia,lihertad 

de pcnsamicnto,lihcrtttd tic expresión y li hcrLH1 del rlis-­

centc. 

Definidns previamente las líneos gcncrnlc5 que ha de s~ 

guír el perfeccionamiento de los profesores en cuanto al 

objetivo,cs preciso clcterr11in,11· las m6s JJri11ci!Jalcs ya que 

su activ.idad es 111FI aci j vidncJ c:qu·csiva,un trubujo expre­

sado por mcd io tic la rclacj ón a que d<l 111;:;ar la coordin_!! 

ci6n en cli\~ersos f!:r11pos ,v ln cnr·iisi6n individual de clc­

tcrminaclu U1rca. 

Es por lo qnc n con t. i 1111aci6n se M~ncionar(in alf~unus -­

técnicns ele cri~:h' ,;_inz . .:i (:!i.d5.ctic:J.s)pal'3. el r.1<1tH\ÍO de! los -

prori:1·;inr.~1 vacnci orw le:::>. 

Por lo ren:11Lu·,cn lo.-> l!lll'~OS de vc1·;mo los TUpOS son 

grandes por In r¡11e .'->tJS nct_i \-id.:.:.dc::;; delH!ll 6er adecuadas a 

los intcrcses,ncccsidadcs y ma¡!ni to1l del grupo. 

Para iniciar el cur.!:>O se elche empezar con una o variass 

dinámicas de r:,-rupos;ésto en cuestión del rompimiento del -

hielo con lo::; niíios,Ia dinámica o técnica que so propone-­

es ''Los nombres escritos''+ dcs¡1u6s de esta prcsentnci6n -

se pueden realizar las si.t..·'"uicntos ncti vidndes, pero se ha­

ce not.ur que éstas son sup.;ercncius que se adaptarún de 

+ Los pnrticipuntcs tomun unu tarjeta y ponen su nombre. 
Se les pide a todos que vean los nombres de tiempo de tres 
minutos,sc les pide r¡uc circulen las tor,ictas y clcspu6s se 
marca un alto y deben poner la tarjeta a sus compaiieros -­
con el nombre correcto. 
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acuerdo n las necesidades de los niños de 6 a 12 años de 
edad. 

En un gran grupo :Las t6cnicas ele trulJujo más babi tua--

lcs desarrolladas en esta situaci6n son: 

- Conferencias de introducci6n y síntesis del programa9 

- Conferencias breves de introducci6n a algún toma, 

- Profesor intcrrop.;udo por una cornisi6n (Profesor en--

trevi.stado por los rcp1·cseutantcs. de los ~rupos pequeños), 

Obscrvaci6n y discusión de <locumcn tales, 

Observaci6n y discusi6n de lurp.,omctrnjes, 

Observnci6n ele Cllsos por T.V. y discusi6n de los mis-

mos, 

- Obscrvnci6 de dr•1matizncior1cs 1101· medio de T.V.,tea~­
tro Guigñol y discusi6n consiguiente, 

Informaci6n y discusión f?:Cnernl siguientes a ln actu_!! 

ci6n do dos pequeños equipos rá¡>idos (Phillips 66). 

- Mcsa1s i~edond1ls_ 

ilcs11r.1ienclo Iu:.; técn i e.u; de trnhajo r¡11e cntrnn en esta 

di tuaci6n son las conferc11c i as, la ohsc1·vaci6n y di versus 

formas de discusi6n.Dicho tlc otro modo,el ~r11po ~rantle es 

n1ncional para In l'Ccepci6n,ln intcriori~nci6n y lo pro-­
'111cci6n de inforinaci6n.Pcro estas actividades o técnicas 

scr5.n intercalnda.~ o se :·calízarán u través del ,iuc~o -­

ya que "••• el jne~o es un:J acción librc,ejccutad..i "como 

si" y sentida como situada fuera de la vidu corricntc,por 

lo tanto,cl juep.;o es una luclin por algo o una rcpreacnta­

ci6n de alE;O •• • 115 

En conclusi6n,cstus t~cnicns mericionodas,son unu pro­

posici6n puro la clahornción del pro~rnma vacacional que 

se realiznrlÍ en el próximo capitulo ya que so tomarán en 
cuenta las variantes de los temas ya expuestos con nnte­

riori dad para su elal>oraci6n. 

5. Vázqucz Gonzalo. ,El perfeccionnmicnto ••• , p.68. 
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A partil· de la detección do nececidndos de loa niños 

de 6 n 12 nfios de edad y por lus actividades realizadas -
extraeacolnrmente en la Supremn Corte de Justicia en una -
intorvc11ci6n directa en estos cursos vacncionales surge -
la inquietud de realizar una propuesta con lineamientos -
Pedagógicos, teniendo como hase el método activo que se ha 
explicado en el capítulo nntcrior,en esto propuesta se vun 

hn planeur actividades interesantes pura el nifio y que 
propicien experiencias relncionndns con su realidad, trunbi6n 

se va hu llcv¿u· a cubo rnccli.onte tlinámicus de 1;rupo, activi­

dades daportivas,como mi1nunlcs y <le recursos didhcticos 
do ucuerclo u las uclivida<les.Es por l.11 rnoiivo que las u_Q 

tividadcs que se seünlcs dentro del pt·o~rumu son s6lo su­

gercncius que el muc;:;tro puede utilizar en el momento que 

resulte adecuado pa.rn su .~rupo.Por la misma rnz6n,no es 

indisnensnblc que se dcs;1rrollcn en su totalidad ni que se 

si~a el orden que se hi1 cstnblecido,y11 q11e soln111ento se ha 

elaborado el progra1nn con fines de or~anizaci6n. 

Adcmús,sc hncc notor que dicha propuesta tiene como -­

una de sus finalidndes emplear una mctodolo~ín activa, 

por lo que permitir6 que su estructuro sea flexible debido 
a ésto cs,cn cup{tulos antcriorcs¡como !jOfl el dcs.:rrollo -

psicomotriz,cogno~citivo y afectivo. 

El punto principnl pnrn lu clubornci6n ele este pror;ra -

ma y que tiene una l'tipcciul relevancia en el tle::;Drrollo -

afectivo-social del ni~o.Estc es un aspecto central,dudo -

que en 61,se sustcntnn muchas de las udqui sicioncs que el 

niiw v{1 etitructurnndo en otros pluuos ( cogno~wi ti vo, psico­

motriz. ,etc),nsí como la cnlidud de sus interacciones so­
ciales, que conduce nl lo~ro pro~rcsi va Uc la autonomía, que 

este aspecto afectivo-social es uno de los ob,jctivos que -

integran este programa. 
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El ~oa nfectivo-socinl cst~ implicitn en todns y ca­

da una de las acciones que realizan el niño y por tant(>,­

no se proponen actividades especificas o aislndas para -­

abordarla. 

Consiclcrt1ndo lo anterior, se señnlun u continuoci6n al­

gunos lineamientos que el maestro tomorú en cuenta pnra 

dirir;ir ndecundamcntc su ncci6n educativa: 

1. Propiciar un ambiente favorablc:El maestro deberá 

considerar el ambiente <le trabajo como el ambiento entre -

el maestro y los 11iüos y entro los mismos nifios,pnpcl que 
desempeña el muestro es el e.le coortlinador y guín,ya que -

es el eje central pn1~n que se dé una hucnu intcracci6n S_2 

cial entre todos los nifios y por tnnto,un proceso de en-­
señanza-nprcndizaje satiofuctorio ;además es necesario pr~ 

piciar un nmhicntc de respeto mutuo en el rme tnnto niños 

como maestros desarrollen y aprendan conjuntamente. 

2. Los r.!;l'Upos se formnrlm homog;érwnmcntc tor.iando como -

parámetro su edad cronol6.~ica,osí como el grado de escola­

ridad qua poseen los niños. 

3. Grupos Uc 30 niüo!; 1116.ximo, ésto es, 1rnra facilitar -­

mEts el control de ~1·upo, para r¡ue cuando se realicen visi­

tas a museos, fáb1·icas 1 paroucs et.e. tY sobre todo pdra que 

exista una mayor· int0r1·cluci6n coortlinador-nifio. 
4. Que cndtlichos u;rupos nenn tío::; 11Prti01HlS encar.1;,:ucla.a -

pnrn r-'.lliarlos, de prcfercncin uno ele es Ludio!::: supc,~iorcs -

(normali3ta),educadora o !le nivel licenciatura en.aste -

ca.so un Pcdugo!"';o y el otro de educaci6n física. 

5. Que las ucli vi dudes que se .~m~iercn se re ali con, se­

an !le acuerdo u los necesidndcs del ~rupo y se lleven u -

efecto a través clel ,jue¡;o,yu que utravlis de él se desarr_Q_ 

llnn las actividades, aptitudes y cnpacidades que poseen -

los niños. 
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Se pretende que mcdinnte estos linenmientos 1 sc tomen -

como bnse lo elabornción del programn vacacional parn ni­
ños de 6 a 12 nños do ednd,ya r¡ue ca importante mencionar 

que para comprender el sentido generul del programa es -

necesario prcci sar que los ob,ictivos están dcfinifos como 

objetivos de dcsarrollo,cs tantot6stos son la bu.se parn -

rcnliznci6n de las uctividndcs y mctus que se nretenden -
para que el niño arlciuicra un hucn n11rcnclizajo.Acorde con 

ello, el objetivo general del prof!;rnma s<:> dirige a favore­

cer el desarrollo integral del 11ifto (ufoctivo,cognosciti­
vo y psi comotriz), tomando como fundamento lns curactcr!s­

ticns propins de cstnEi edades G a 12 años.A continuación 

se enuncian el objetivo r:;cnornl y los oh,ictivos particul_!! 

res que establecen la directriz ele lo propuesta del pro-­

grama vacacional. 

OBJETIVO GE:NEl~AL: 

Propiciar nl nifio de G a 12 afias de cdud obtener un 
buen dcs¿1rrollo integral ns{ como la inte~rnci6n so­
cial con s11 medio nmhiente. 

A partir de este objetivo gcneral,implicn que nuestro -

programo vncacionnl debe cnhrir actividades paru el lo~ro 
positivo de dicho progrrunn 1y 6sto hace que mediante un -

nn.'ilisis de cada una de lns líreas del desarrollo:nfectivo 

social,cognoscitivo y psicomotriz.Esto no si~nifica que -
est6n desintcr:rados porque el desarrollo debe ser compre.!! 

dido como un proceso en el que do manera indisociable CO.!! 

fluyen estos aspectos, es decir, cualc¡ulera quo son la act_! 

vidad del niño,sicmpre es una cxpresi6n global do su int.!!, 

ligencia,de sus emociones y en general de su personalidad. 

OBJE.'TIVOS Dl!:L IJ~:s.umoLU> AFl.iCTIVO-SOCIAL. 

- Lograr que el niño de 6 a 12 años de edad, obtenga -

una integraci6n social on el ambiente en el que va 

a clcscmveñnr sus activi<ludes recreativas y escolares. 
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- Que el niño desarrolle la coopcroci6n a trnv6s de su 

incorporaci6n r,roduol del trabnjo colectivo y de pe-­

queños grupos,logrando paulatinamente ln comprensi6n 

de otros puntos de vista y en p.;encral de 1 mund,1 que 

lo rodea. 

OilJi::rJVOS COGNO>;;CITJ VOS: 

- Que el nirlo <lesnrrollc lu nutonomín en el proceso de 

construcción del pcngumicnto,u trnv6s de la consolid_!! 

ci6n de la funció11 simb61ica. ,\si mismo establecerá 

las bases pura aprendizajes posteriores. 
Of~Jl::I'l VOS Dé:L DESAHROLLO PSICOMUTRIZ: 

- Que el niiio clcsorrol.l<> su autonomía en el control y 

coorclinaci6n de movimicnlos amplioli y finos,u truv6s 
de situuciones que fncilitcn tanto los ¡~randcs dcs­

plaznmientos como ln c,jccuci6n de movimientos prcc! 

sos. 
Todos estos ub;jctivos implican en alto f~rado las ucciE_ 

ncs de los ni~os sol>rc los objctos,usí como ulcntnr su -
creatividad, iniciativa y curi osicltul, procurando en general 

que se desenvuelva en 1111 umhientc en el ciuc actúe con l.i 

bertacl. 

Para ello se prcscnl<Hl en el rn·o1~1·nnrn cuatro líneas de 

actividades que i·es~wndcn a aspectos esenciales en el de­

sarrollo del niüo y son: 

1. Activi<l~cics de exp1·osi6n ~l·hfico-plfistica. 

2. Acti vi dudes <le dramatizaci6n, 

3. Actividades de µ~icomotricidnd (fina y ~rucsa), 
4. Actividades pur~1 el dcst1rrollo tlcl lenguaje oral. 

De acuerdo con lo anteriormente expuesto de considerar 
las n si tune iones 11 como la i nstanciu que intcµ;rn los con t.!:_ 

nidos y las uctividadcs,cl muestro puede considerar cual­

r¡uiera de lns que se sefiulan,cn esta pnrtc como recursos 
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útiles en el momento en que el desarrollo de una "situa~ 

ci6n° lo rcquerira y no solamente como actividndco aisla­

das que se imponen en determinado momento. 

Antes de empezar con el desarrollo de este probl'tll!JU VE. 
cacionnl, se le determinó un nombre específico el cual es 

"JUGUEMOS A SALVAR NUE:STHO AMflIE1''TE" .Se eligí6 este teme 

poquo es un problema social que actualmente está gcncrn!! 

do problemas en la salud del hombrc,como en el medio am­
biente (flora y fnuna) ,ya íJ"" la contaminación ambiental 

es uno de los aspectos mds negativos ele la problemfiticn -

del hombro moderno.Junto con ln cxplosi6n demo¡;ráfica,cl 

uso irrl1~ional de los rcc11rsos ni1tu1·nlcs y lu cspir&l in 

flncionnrin, cntrarl.a unn ~rave cnscr1onzn de c.limcnsi6n in­

calculable puru el g&noro humano. 

Los clnños económicos y físicos que Iw cnusado In tcrm,! 

naci6n ambiental son muy co1nplejos ya que l1a quecl¿1do poco 

mnrgcn en el sJstcrna.Sc tlispor1c de !loco tiempo,sc debe -
comenzar ahora a aprender qué hacer para que micstro po-­

der tccnol6gico so ~1j11stc ~1 !ns nccesitli1de~ ,Jel urnl>ieritc 

en 11uc vi \rimos. 

Es por ésto,quc este tcmn r~cncrul que so ha clcl!;'ido -

para este rwoq;rnma vacacional "JVCUJ~:1u:) , ~.\LV.\1: .\Ut~Jl';!o 

AM!H •.. ;,· J'E" 1 en dondP ol niüo ~e le moti vnrú pura cuidar -

nuestro ambiente y se le cn..;01-lorá la t';<:u1cra de cómo él -­

puede nytnlnr a c11i darla, se le proporcionarfm métodos para 

este propósito, por ejemplo: poniendo In basura en su lugar, 

no destruyendo los árholcs,no dándoles úe comer a los un_! 

males del zool6gico 1 ctc. 
Esta propuesta consta de tres semanas en que al nifio se 

le proporcionará un buen tlesnrrollo inleg:rul en In medida 

ele lo posihlc,por tnnto,lns nctividaclcs que se su~iercn -

son lle ncucrdo al temn general aunque so hucc notar que -
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la primera semana ele ne ti vidndes no están re lacionadns al 

tema general n ju~cmos a salvar nuetjtro omhicntc", debido 

a que estn primera scmano será de integración social a -

las nuevas experiencias que van ha tener tanto el niño -

como el macstro,nsí como la intc~raci6n con sus nuevos -

compañeros durante ol curso de veruno y la.s dos semanas -

subsiguientes ya scr!1n de a.cuerdo al ter.in g-cncral. 

Abortlurcmos ahora especificnmontc cadu una de lns cur­

tas descriptivas en donde vnn estar implÍcitas las activi 
dudes que se sug;iorcn de acuerdo a lo.s necesidades de los 

nifios do 6 n 12 afios de edad. 
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TEMA GENERAL: JUGm:MuS A SALVAll NIJE3'fll0 
AMilll::NTE• 

TEMA Ul'L DIA: DINÁMICAS m: INTE<>OlACION 

AL G!IUl'O. 
ta. somann. 

Conoccrft el nombre de 
cadn uno de sus compn 
ñeros de grupo pnrn :: 
su into~ración. 

E!jcrihirft en unu tnr j~ 
ta su nombro para nw 
yor conocimicnto 1 do -
sus dom6s compañeros­
que intcr;ran al gl'npo. 

LUNES Duroci6n: 5 llrs. 

ACTIVIIJADe:S 

1':xplicaci6n do 1 curso 
y ln rouliznci6n de -
unu dinámico do intc­
gruci6n. 

I::xplicnci6n de la di­
númicu y pnrticipac.i6r 
activn 1 los niños colo 
carfln su tnr,ictn a un 
costado de su cuerpo 
para que los dcm6s ni 
ños lns vcnn. 

l:l Purticipar(1 en la uc-
1 tividacl de este juego 

(zancos) 1 paru uno mn­
yor intc~rnci6n con -
sus compañeros. 

Explicuci 6n del ,iucr~o 
l>nrticipnci6n octivn 
corrcrn do relevos --

Conoccr/1 n trnvó.s <le -
In c:q1J i caci6n del coo 
rdinudor en qu6 consis 
te ol tomo ~c11erul --­
"Ju~ucmos o Salvar -­
Nuestro nmbiente". 

los znncos por cqnip< 

c;1 mncstro moti vnrú nl 
niiio y ~.3f1l1rc todo cl:"':>­
¡1crtn1·6 en clJos l¡l -

inicinti va pnrn ln -­
elección del. nombre -­
que su r.;rupo ! levará -
dtu•m1te todo el Cut'do 0 

OllJI~l'JVl> 1•,,1('1'ICULAH:I:a niño de G a 12 años 

purtici pilrÚ en lus di fcrentcs dint.micas do 

prcsentoci6n para unn mayor intcgraci6n -

con el n~upo. 

Dinl1micn do - llumnno 
intc~rnción. 
(ver up6n1li r.c) 

DJ 11 '.11nl ca rlc -
into11;ruci6n. 
(ver ap6ndicc) 

Dint11<1i co de 
inf.e1-:r-nci ón. 
l'hillips 66 
( VCl' ap6n1li Ct!) 

Expo;;itiva y 
tormcntn de -
irlcus. 

'l'ur,jctns de 20 cm 
;{ 15 cmlplumoncs 
o croyo os. 

Lntns de 500gr. 
(leche ncstlc)cor 
dones, clavos y _:: 
r1artillo. 

fo'nnol6r;rnfo 

9:00 
A 

9: 30 

!l:30 
A 

!l:50 

9:50 
,\ 

10:20 

10:20 
J\ 

1():50 



OOJC."l'IVO .,;:;l'»CU'ICO 

DisÓñll.rá su Uanderín 
con el nombro,lcma y 
grito que los reprc-­
sentarli duranto el ~-. 
curso de vornno. 

Combi1111r6 sus di fcren 
tes partes del cuer-= 
po para e ,iorci tar su 
destreza motora gnue­
sn durante el juep;o. 

Comontnrh y 0111·:orirn­
nuovns nct.tvf•lndns pn~ 
ru llov11t'l11a n cuho -
durante el curso vn-­
cacional. 

1::1 r,rupo con el rnntc­
riul que se les propo1 
cionur.á, <liscñarnn sus 
propios símbolos pnr¡¡ 
la rcpresentnci6n de 
su r;rupo. 

~uc~o de ohstáodos -
~rn1uci6n do C~ltipos 
6 pcrsonns. 
So \lOUtlrfm vnrios -­
obstliculoa en donde -
el nifio debe snltnr, 
brincnr y 11rrustrorsc. 

l'nrt.icipuci6n m·ul y 
Aur·t11·1 1 11c l 1rn tlo 1 os -
rtiíios 11.ic i .. ,. 1 c1101·­
dinudor,pora dotuc­
tur si le r,-ust!lron 
o no los uctividndcs 
que se llovuron a ca­
bo duronte el tl!n. 
Petición de mutcri nl 
de desecho paro ol -
dÍn si~uiento. 

'l'.~CNIC:\S 

l'iii11ips r.r; 
Din:1:1:i c,'1 Lle 
intc·;rnci6n. 

(ver nnénllice) 

Ll11vin rle 
1 cl«HtH. 

¡~.~t,;lq;:)u::., U MNl'8-­
lU ... L DIDAC1'Il10 

Tolu,tijcros 1resis 
tol 1 u1•ujas 1 lnlos,­
curtulinns de co-­
lorcs, rcvi stos, ctc 

Llnntns,p¡llos,co~ 
dones, cnnicas, l,f!:­
zo~3 t!i(}tf;:. 

u;~sci.N~o 

l~turiul dcBochn­
hlt• como \utnA,-­
Cfl1•l6n, corcholnt.w 
reví ::;tns etc o 

Tl1;)fi'O 

10: 50 
A 

11 :20 

11:20 
A 

12:50 

IJ!~SCANSO 

1 :30 
A 

2:00 



11) 
00 

1 

TEMA DEL DIA1LQUIEN SOY YO A TRAVES 
DE LA ElCPRESION GRAFICO PLASTICA. 

OBJ~'I'IVO PARI'ICULAR:El oiño participar& eo las 
actividados recroativao as{ como dol conocimio~ 
to de &l nismo y do sus compañeros. 

1a. semana 

OBJEl'IVO ESPEC 
El niños 
Representar& a tra~u 
do su dibujo una si-­
tuaci6n social coo la 

cual so sienta identi­
ficado. 

Descubra sus capaci-
dados tiaicas y doon-

rrollo el control y --
coordinnoi6n muecular 
gruona. 

Ropreeentarlí una si-
tuac16n real con roa-
pecto a au oocueln1lo 
que lo agradó y dosa-
grad6 de lleta. 

DDeaarrollarlí la coope 
raci6n a·trnv6o do oü 
incorporaoi6n al gru-
po. 

EjercitarA la coopor 
ci6n a trnv6a de su i 
corporac16n al grupo. 

Realisnci6n do un di­
bujo libro y lo expli 
carlí a sus co01pañe--­
roa do grupo. 

Escaleras locos 01 -
niño aaltarA1brlncnrá 
y cambiar& do posicio 
nea para llevar o. en-
bo el juego. -

Dibujar& en tinta chi 
na,lo que a 61 lo guii 
t6 durnnto ol ciclo ~ 
encolar. 

Soy Yo&!xpliceci6n do 
la din len. 

Juego "Gato y rnt6n" 
explicación del juego 
'1 formación de equi-
pos. 

TEC 

Din&mioa do -
oonocimiontoe 
para el maes­
tro. 
(ver ap6ndice 

Juego 
(ver np6ndico 

Dibujo libro 
Soy Yo 
(ver np6ndice) 

Juego 
(ver ap6ndic 

RECURSOS Y MATE--

Hojas tamaño car­
ta blnncas,gieoe 
do colores. 

Humano 

114 de cartulina 
blanca o carton-
cillo,tinta chi-
ne,pincolee '1 -
crnyolns. 

Papel de estraza 
o cartoncillo do 
coloroa,gioes de 
coloree y crayo-
loe. 

Latae vnciae~cor 
cholntns 1cor o-
nes de 50 cm. 

9:00 
A 

9:30 

9:30 
A 

9:GO 

9:50 
A 

10:20 

10:20 
A 

10:50 

10:50 
A 

11120 



RECURSOS Y MATE-- TIEMPO OBJETIVO ESPECIFICO ACTIV'DAIW"' ---··-~•M OTH nTn•---.0-~ 

Contribuir& a la ooop1 Juogo (pastelee) Juego paetolo llumono 11120 rooi6D paJ'a una lllllyor explicación dol juego (vor ap6ndico A · intégr·aci6n social - 11140 ooil el grupo. 

Doter11inar6 y designa Formación do equipos Phillipa 66 Fanelográto,car- 11140 · rA el nombre,101111 y= ds 6 poraonas,ao eli tulinns cr11yol11a, A grito quo identifica- girá el loma,nombre-y marcadores otc. 12:10 rá 11 eu eqllipo. grito, 

Doaarrollará so coor- Recorto y Pegado PhillipB 66 tijoras,cartonci- 12:10 dlnao16n musculnr ti- Diseño del bandor!n d• llo,coloros!rev12 A 
ªª• oquipo,para cuando ae tas y resis ol. 12:40 visite el Castillo a 

Cbapultopec. 

DESCANl!Q DESCANSO DESCANSO DESCANSO 12140 
A 

1110 Deaarrollar6 oo coord! Expreai6n gráfico pla! plastUins de co- 1110 nact6o oculo-aaousl - tica,modolará su cuer lores. A fina en el modelado - po con plnetilina. 1130 de.figuras. 

Evaluará las actividn- Expoaici6n de cada in Lluvia de -
deo realizadas durllll- tegronta d~l grupo. - j!doos Humano 1130 te el dia 0 Instrucciones para el A 

diu s1t~111ont.c. 2100 

-
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!J:EMA DEL DIA1 VISITA AL CASTILLO., 
DE CllAPULTEPEC. 

®"''l'IVO PARTICULAR: Conocer! y resolver& el -­
cuestionario relacionado con lo historia del -­
CasU.llo do Chopultepec. 

la, oemana, MIERCOLES Duraci6n: 5 lira. 
l!ECURSOS Y MATE-

OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES TECNICAS oT u nTn.,,..,,T-~ TIEMPO 

El niño: 
Meocionsr& algunos an Elaboraci6n do pro-- cuestionario Hojas tamaño car- 9:00 tocodentes hint6rico9 guntaa y cuidado de (ver ap6ndice) to y sobres. A correapondionto al -- la naturaleza duran-
Castillo do Chapulto- to el trayecto por - lluvia de - 9120 
poc. medio de la psrtici- ideas, 

paci6n activa. 
El niño obsorvsrA du~- l!:xplicaci6n do la ac- Phillips 66 Cuestionario,plu- 9120 
rente el trayecto al tividad.Se los entro- mas y lllpices. A 
Castillo de Chapulte-- gará el cuestionario (ver sp6ndice) 12100 K°º el estado do las a cada equiKo y ellos 

rose verdes que lo - solos lo ir n resol-
ciroun~an. viendo, 

Ejercitará su coordin~ El niño entregará el Juego de rol.!!, pañoletaa 1 masca- 12:00 
oi6n motora gruoss -- cuestionario a loa - vos. da pelotas, A 
P<Jr modio do una Car_!'.e coordinadorea,expli- (ver ap6ndice) 12:30 
ro do relevos. caci6n del juego --

carrera de relevos. 

Informar! y comentar& Preguntas dirigidas Phillips 66 loa cuestiona- 12:30 
lo inveattgaci6n real! con rospexto al cuoa rioe reauel toa. A 
zada a la visita al - tionsrio de eua mie- 1100 
castillo do Chapulta-- moa compañeros de e-
pee. quipo. 



OBJETIVO ESPECIFICO llECURSOS Y MATE-ACTIVTrl. ~L'C -?-··--. .. ro nT" A. T nT""' • _....~- ... --···--

DESCANSO DESt.:ANSO DESCANSO Dl,;5CANSO 1100 
A 

1:30 

Comentar& sus observa Comontarios y sugoron Mosn redonda llumPDo '1:30 cionas con respecto ii ciae al cuidado de -- A las actividades reali la naturaleza aai co- 2:00 zadaa durante la mañ~ mo a la visita al --
na do trabajo. Castillo. 

Formaci6n de equipos 
para la proxima vi-
sita. 

18 
1 



TEMA DEL DIA: VISITA A LA FABRICA 
onmo. 

OBJEl'IVO PARTICULAR: Conocerá el funcionWDiOD 
to de la fábrica Bimbo asi como la importan­
cia dol trabajo humano dontro de la mioa111 0 

1a. semana JUEVF..S Duraci6n : 11 lira. 

OBJ~'TIVO ESPECIFICO 

Valorará la importan-­
cin que tiene el trab_!! 
jo humano dentro de -
la fábrica "Bimbo". 

Desarrollará ol contro 
muscular grueso de su 
cuerpo. 

~ Extoriorizará sus ex­
ai periencias a trav6s -
1 del dibujo libro. 

DESCANSO 

Evaluará la actividad 
del dia,aei como valo 
rará la importoncin -
que ea trabajar en -­
equipo,, 

ACTIVIDADES TECNICAS 

Obsorvnci6n 1viaita - Phillipo 66 
do la fábrica "himbo" 
y sus rnedidae de se-
guridad. 

Juogo toot-bool s6-­
qucr. 
Formuci6n de equipos. 

Dibujo libro rolecio­
nsdo con la vi si ta. 

DESIJANSO 

Oboervaci6n 

DESCAN~ 

Preguntes y rospuostai Lluvia de ~­
por parto del niño - ideas. 
YªSAApR!oF8Q~dinador 

RECUR~OS Y MATE-­
RI AI DIDACTICO 

Humano 
(transporte) 

Pelotas 

Papel tamaño car 
ta blnnco,crayo­
laa,plumones. 

DESCANSO 

Humano 

9:00 
A 

12:00 

12:00 
A 

12:30 

12:30 
A 

1:00 

1100 
A 

1:30 

1:30 
A 

2100 
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TEMA DEL DIA1 CONTAMINACION AMBIENTAL 

ta. semana VIERNES Duraci6n: 5 lira. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Conocor6 una dr81llati­
zaci6n en equipo,on l~ 
cual so represento la 
oontaminaci6n a=bion­
tal. 

Identificar& loa mato-
rieles contaminante& • 
importantes en nuootr1 
ciudad. 

DiocutirA ol daño del 
medio ambiento on la 
vida dol ser humano. 

Ejercitará su activi-
dad motora grnosa. 

ACTIVIDADES 

So f ormar6n equipos 
de 6 niños on cada -­
oquipo actuarA do -­
acuerdo al temn,Be 101 

proporcionnr6 mate--
rinl para ln olabo-­
rac16n do rincones y 
vestuario do su druran 
tizaci6n. -

Rocolecci6n do despor 
dicios en ol porque,-
que afecten a nuo11--
trn anlud o ol medio 
lll1bionto. 

Exploraci6n al porque 
so discutirAn loo pun 
toa principales de lñ 
contaminaci6n ambien-
tal. 

Carrera do relovos.El 
niño formará su equi-
po y cunndo se d6 lo 
señal de salidn,saldrt 
con loe Kies juntos y 
rogreoar corriendo. 

OBJETIVO PARTICULAR1 ConocorA las causas de 
la cont8lllinaci6n ambiental asi como la pro~ 
venci6n do est6 problema social. 

T1':CNICAS 

Phillipa 66 
Dramatizacio. 

nos (ver op6n­
dice 0) 

Humano 

Corrillo 

11ECURW::i 1 Ml\T~­

DT" 

Tolas','papol do co­
lores, tijeras ahu­
jas,cartoncillo o 
hilos.,etc. 

Desperdicios como 
basura,latas.,otc, 

Fanol6grato,des-
pordicios,cortuli 
nas, plumones. • 

Mascadas 

TIEMPO 

9:00 
A 

10100 

10:00 
A 

10130 

10130 
A 

11:00 

11:00 
A 

11:30 
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OBJETIVO ESPECIFICO 

Ejercitará au coordin~ 
ci6n motora fina a tr.! 
v6m de un dibujo con 
tema dirigido. 

Conocerá la t6cnicu di 
la oacenificnci6n dol 
teatro Guigñol as! --
como la elabornci6n -
do muñecos. 

DESCANSO 

Evaluará y valorará ln 
importanciu que tiene 
ol cuidar nuestro am-
biente para tener una 
mejor salud. 

ACTIVIDADES 

Pintura de dedoa(di-
bujo libre),cuyo to-

ma central oe la ~ 
contaminnci6n 8lllbie~ 
tal, 

Explicnci6nlguia con 
respecto a a elabo-
rnci6n e importancia 
de esta t6cnica. 
Participaci6n activa 
por porte del niño, 

DESCANSO 

Diecusu6n y eugeron-
cias con respecto a 
la actividad del din 
y posibles aolucio-

~~: ~=~~e:~~~rar nue! 

RECUllSOS Y MATE-
11ECNICAS i!IAL DIDACTICO TIEMPO 

l'intura do do+ Hojas Blwtcas ta- 11130 
dos (ver ap6n maño cnrta,pintu- A 
dice). - rae do agun,aguo, 12:30 

trapos, engrudo. 

Mesa redonda bolas do unisel, 12:30 
palitos do medo- A 

F9&fPBBlaY81~~l.2- 1:00 

jeras ,hiJoa y -
tela. 

DESCANSO DESCANSO 1:00 
A 

1130 

Rumano 1130 
A 

2100 
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TEMA DEL DlA: CUIDfillOS LOS ARBOLES OBJEl'IVO PARTICULAR: Lograr que el niño do 

6 a 12 oñoa de cdud,obtonga una intograci(¡n 
social a su runhionto on ol que va a desempe­
ñar sus actividades recreativas y oscolnros • 

2a. Semana LUNES Duraci6n: 5 Brs. 

OBJ~'TIVO ESPECIFICO 

El niño diseñar& un 
titero,de ncuordo u -
sus inquiotudoe, 

/ICT l V ID.IDES 

l!:l niño elnborar& un 
t1toro do acuordo u -
su imaginuci6n y jun 
to con sus compaña-= 
ros de equipo rcali-­
zur una dramutizuci6n 

ConbinarA sus diferon Culabacoado(juego) 
tea partee del cuerpo Explicaci6n del jue­
el ejecutar un ojerci go. 
cio con r6pidoz. -

Eaconiticar6 a trav6s 
del teatro Guig&ol ol 
c6mo se puedo cuidar 
loa Arboles, 

Elaborar& un cortel -
en donde se imito o 
loa miembros do su co-
11111nidad a cuidar los -
Arbolea. 

El niño actuar& su -
dramatizuci6n de ucuo, 
do al toma que os -
•cuidemos a loa lirbo­
los" .Discuei6n do cu­
du drumatizaci6n. 

Elaboración de un -­
cartel de acuordo nl 
toma "El cuidado do 
loa lirbolosu. 

1'ECNICAS 

Drrunatizaci6n 
con títeres. 
Phillips 66 

Dinfunica do -
integraci6n s< 
cial con --

sus cmapañe,.. 
ros. Juogo -
( vo1• ap6ndi ce 

Corrillo 

Phillips 66 

llECURSO.SO Y MATE­
lllAL DIDACTICO. 

Bolee de uniael,­
teln de varias ~O) 
turaa,papol do co 
loros,resistol,tJ 
jeras,hlo,agujas 
de coser,palitoe 
d~ l!llldora oto, 

Humano 

titeros ya olabo 
rndos. -

Humano. 

tijeras
1
resistol 

cartonci lo,papol 
de diterontee tox 
turae,revistae -­
papel peri6dico. 

9:00 
A 

10:00 

10:00 
A 

10130 

10:30 
A 

11:00 

11:00 
A 

11:30 
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OBJETIVO ESPECIFICO 

El niño ejecutar& con 
precisi6n su habili-
dad motriz fina para 
vestirse. 

Desarrollarú con pre-
cisi6n sus actividado! 
motora gruesa y fina 
a trnv6s de la danza. 

DESCANSO 

Evuluarú la importan-
cia que tiene el lir--
bol en nuestro amblen-
to. 

ACTIVIVADES 

El niño,mediante una 
carrera llegarú a vos 
tirso de acuerdo a --
lo que le guoto,ol -
maestro obsorvarú a -
los niñoe para cono--
cor múa nu rolaci6n -
familiar. 

El muootro le enseña· 
rú cuúl os nu origen < 
im~ortancln de 6stn -
ns como su ojecuci6n 
preciso. 

lJ!,SCAN::;o 

Comentarios y auge--
rencias de los niños 
hacia el maestro. 

TECNICAS RECURSOS Y MATE-
RIAL DIDACTICO TIEMPO 

Ropa de hombreAMo 
jer,oiño y beb .-

11150 
A 

12:00 

llU11ano, roldas 11111- 12100 
pl!ao. A 

1100 

D!::sCANSO DF.SCANSO 1:00 
A 

1:30 

corrillo llaman o 1:30 
A 

2100 
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TEMA DEL DIA: N,\TACION (salvar vidas) OBJE:TIVO l'AlrrICllLAR: Ejecutar& con precisi6r 
ln nctivid<ld de ln nntnci6n asi como su re-­
laci6n socinl con sus compañeros. 

2a, semana. MARTES Duraci6n: 5 lira, 

l!l!:CUllSOS Y MATE--
OBJhTIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES TECNICAS llIAL DIDACTICO. TIEMPO 

Practicarll en los di• El maestro do educa- Utensilios necesa 9:00 
forentes modelos o - ci6n tisica,ayudor6. rioB para estn ne- A 
técnicas de la nntaci- al niño y enaeñar6. - tividad como son 1:00 
6n. las diferentes t6cni traje do baño go-

cae de la nataoi6n, rrn,etc, 

DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO 1:00 
A 

1:30 

Evalnarll y vslorar6. - Disf~fi~Qn y cuoeti~ corrillo 1:30 
la importancia que -- nom dtigido de A 
tiene la actividad de las medidas de sal- 2:00 
la nataci6n en nueetr1 vamento que se de--
vida, ben usar dentro dol 

agua, 
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TEMA DEL DIA: EL Dfil'ORTE Y LA SALUD OBJETIVO PAUTICULAll:Desarrollarli su autonomía -
JUGUEMOS A LAS OLIMPIADAS. en el control y coordinaci6n de movimientos am­

plios y finos nR! como el desplazamiento de es­
tos. 

2a. Semana. 

OUJETIVO ESPECIFICO 

El niño conocer{¡ las 
diterontes t6cnicas -
para jugar todo tipo 
do deportes (gimnasia 
bnsquetbool1voleibool 
atletismo etc.). 

Practicar& cada uno -
do los deportes empe­
zendo por el elegido. 

Elaborar& un pori6di­
co mural para dar io­
rormnci6n a todos BUB 
compañeros del curso 
de verano. 

MIERCOLES Duraci6n: 5 lira. 

ACTIVIDADES 

Exposici6n por parte 
dol profesor do odu­
caci6n física para -
ologir un deporte. 

Juego por equipos -
con un coordinador 
(maestro). 

El niño n trav6n de 
la t6cnlca de pintu­
ra de dedos,rocorto 
y pogado 1realizará un 
peri6dico mural con -
respecto nl tema. 
Explicaci6o aceren -
del c6mo elaborar un 
pori6dico mural. 

TECNICAS 

Franelogrb.ro 
corrillo 

Pbillips 66 

Hl!ieu1,wv~ I .............. 

HIAL DIDACTICO. 

l!ovistns 1 papcl -
bond,coloros y -
plumonos.,etc. 

Polotas,colchon~ 
tas. 

Hojas blnncas,ro 
vistas, pinturas 
de ngua1 resistol1 
tijeras,crayolns 
y gises de colo­
res. 

TIEMPO 

9100 
A 

9:30 

9:30 
A 

11:00 

11:00 
A 

12100 
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OBJETIVO ESPECIFICO 

El nillo organizai•d el 
ovonto oocial/deAorti· 
vo quo se llevar a -
cabo. 

DESCANSO 

Bl nifio ovoluorA y va 
lorará la actividad = 
durante el dio y oo-
bro todo la organizo-
ci6n de su grupo para 
el triunfo o el fra--
e nao. 

Af"l'TVTDADES 

- Torneo do boaquet--
bool. 

- Organización de po-
rristos por grupo. 

-Competoncia con -
otro grupo del curso 

DESCANSO 

El coordinador motiva 
rA al niño o partici= 
par activamente poro 
llegar a uno conclu--
si6n con respecto al 
evento deportico. 

' 

llECUl!SOS Y HATE-
"na!Tl" ",... RT¡\I DTDA""'T"n 'l'T(o'Unn 

Pelotos,mechudoa. 12:00 
A 

1:00 

DESCANSO DESCANSO 1:00 
A 

1:30 

' 

1130 
A 

2:00 



TFJIA DEL DIA1 NATACION 

2a. semonn 

OBJ~'TIVO ESPl'.CIFICO 

El niño practicar6 ln1 
diferentes t6cnicas d• 
la nntnci6n asi como 
ojorcito.r6 lo t6cni-
ca de salvamento den-
tro do la alberca. 

DESCANSO 

r-
C7> 

1 

Evaluar' la actividad 
realizada durante ol 
dia (nataci6n). 

OBJETIVO PARTICULAR: Combinarú las diferentes Uc­
nicns del nado para ejercitar su coordinaci6n mot~ 
ra gruesa. y fina. 

JUEVES Duraci6n: 5 lira. 

ACTIVIIJAUES TWNICAS 
~sos Y MATE-
IU DIDACTICO. TIEMPO 

El maestro de educa Material neceea- 9:00 
ci6n física soguirt rio para osto do- A 
con la actividad do- porto. 1:00 
portiva do ln nata--
ci6o. 

DJ;SCANSO DESC,\NSO DESCANSO 1:00 
A 

1:30 

Valoraci6n del traba 1:30 
jo y esfuerzo resli= A 
zsdo por aus compa.. 
ñoros y de 61 mismo 

2:00 

para llevar a cabo -
oota actividad depor 
tiva tnn compleja. -
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TEMA DEL DIA: VISITA AL ZOOLOGICO OBJETIVO PARTICULAR: Conocer& y asistir& al -
zool~gico de Chapultepec aoi como onumorar6 -
algunoo aspectos del cuidado do los nnimalos. 

2n. coma.no 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Observar& o coda uno 
1 do los nnimnleo que -

conforman el zool6gi­
co de Chapultepec. 

Dotectnr6 el sonido -
onomatopbyfco de di--
versos aniaales. 

Ejercitar& au coordi-
naci6n motora fina o 
trav6o dol moldeado, 
de un animal quo ha-
ya visto en ol zool6 
gico. 

Practicará 111 Danza -
regional. 

VIl,;HNI.,;$ llurnci6111 5Hrs. 

ACTIVIDADE.5 TECNICAS 

- Visito guinda l'hillips 66 
- Blnbornci6n de cuos 

tionario. 
Loe niños lo iran 
contestondo durnn­
to el recorrido. nl 
zool6gico 0 

El niño con los ojos 
vendados,hni;.a el ª2 
nido do un animal -
dotorminndo y ao --
unir6 con su equipo. 

El nifio modolnr6 un 
animal que m6s le --
gusto y esto asu vez 
describir& su habitad 

practicará la danza -
con uno 1uelod1.a dote!: 
minada. 

Philli~s 66 
Juego La --
granja" (ver 
op6ndico). 

modelado on -
plnstlinn 
(vor ap~ndice) 

Ri,:cunsos Y HATE--
nT AY --- -----

Cuestionario 
parecido al Casti 
llo de Chspultepeo 

Mascadas 

ploetilino do C,!! 
lores. 

Disco 

TTEMDn 

9:00 
A 

11:00 

11:00 
A 

11:30 

11:30 
A 

12:00 

12:00 
A 

1:00 
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ODJb"l'IVO ESPECIFICO 

DESCANSO 

Mencionar~ algunas al 
ternntivas para el cu¿ 
dado do los animales, 
asf. como valorar la -· 
impor-t11I1cia que tiener 
cadn uer vivo por muy 
insignificante quo o~ 
to paroxca. 

ACTIVIDADES 

DESCANSO 

Participaci6n activa 
aportaciones y co--
montarios con rospoo 
to a la vi si ta. 

Rt:CURS-OS Y MATE--.. RTAI Tii;:MJ>O 

DESCANSO DESCANSO 1:00 
A 

1:30 

corrillos 1:30 
A 

2:00 
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TEMA GENERAL: JUGUlillOS A SALVAR NUESTRO 
AMBIENTE, 

TEMA DEL DIA: HI MUNOO 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Eligirá entre las di­
i'orentes t6cnicas de 
lu actividad p16sti­
cu para la reeliza-­
ci6n del tema central 
(mi mundo), 

Prncticlll'A las di.te-­
rentes natividades de 
portivae. -

DESCANSO 

~voluar6 la actividad 
ronliznda durante el 
din con el tema cen­
tral "Mi mundo". 

LUNES Durunt 6n • fl H~t1 

ACTIVIDADES 

- Dibujo libre 
- Pintura do dedos 
- Modelado 
- Pintura 
- Recorto y Pegado. 

- Ginmasia 
- Basquotbool 
- Voleibool 
- Foot-bool a6car 
- atletismo 

DESCANSO 

Participación activa 
el niño explicar& -
como 61 ve su mundo 
que lo rodea y qu6 -
posibles soluciones 
daría a este proble­
ma, 

OBJETIVO PARTICULAR: Dosarrollar6 las di.te­
rentes actividades do coordinnci6n motora 
i'ina y gruesa. 

DESCAN::>O 

RECURSOS Y MATE-
IHAL OIDJ\CTIC0 0 TI1':MPO 

Papel t11111año o.Ci-­
cio cartulina blen 
ca,cartoncillo re= 
vistas

1
resistol,-­

plasti inu pintu~ 
ras de ngua,jorga 
tijeras papel de • 
colores agua bote­
ci tos, plnceles, etc 0 

pelotas,colchone­
taa. 

DESCANSO 

llurnano 

9100 
A 

11:00 

11100 
A 

1:00 

1:00 
A 

1130 

1:30 
A 

2100 



TEMA DEL DIAs NATACION OBJ1'.'TIVO PARTJJCULAR: Prncticar6. y combinará --
lns di reren tes t6cnicas de la actividad doport.! 
vn nataci6n. 

3a. semana. MARTES Duraci6n: 5 Hrs. 

OBJETIVO ESPECIFICO ACI'IVIDADES TECNICAS RECURSOS Y MATE-
DT., nTn•,r.Ttr.O TIEMPO 

Ejoroitar! su coordi- Instrucciones del mu-. Uton•tlios necesa 9:00 
naci6n motora gruesa ostro para el buen do sarióe para la -- A 
n trav~o do la activi aarrollo de esta nct! nataci6n. 1:00 
dad deportiva nata--- vidad 0 

ci6n. 

DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO 1100 
A 

1:30 
... 
o ... 

El niño organiznr6. -- El niño elegir6. un corrillos Hojas blancas - 1130 
una excurai6n con el medio do transporte tamaño carta,pl_!! A 
tema espocítico •cui- para conocer su fun mas. 2100 
demos de los medios cionnmiento y sus :: 
do transporto". cuidados. 



TEllA DEL DIA1 JUGUEMOS HACER PILOTOS 011J1'.'TIVO PAHTICULAll: Conocer!\. el uso y man-
tenimiento del aeropuerto. 

3uo acmana • MU:UCOLES Duraci6n: 5 llrs. 
Rl!:CURS05 Y MATE--

OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADo:5 TC.CNICA5 iUAL DIDACTICO TIEMPO 

Oboervarll. por dentro Visita guiada al ne ... U HUmnno 9100 
y por fuera ol aero-- ro puerto. A 
puerto Mexicano con - 11:00 
nus lineas 11.erees nsi 
como el mantenimiento 
do loe aviones. 

Descriminar6. figuras Rom¡iccabczao 0 El niño Phillips 66 Revistaa
1

avionoe 11100 
que no sean relaciona correr6 y do una caja Juego Rompe- de plll.st co uni-- A 
das con la visita --- sacar6 todo lo rela-- cabezas (ver sol, llaves de mocj 11:30 
que so acaba de rea- cionado con el aero-- ap~ndico). nico,muñecos etc. 
liaar. puerto. 

Esconiticar6 loo anti· Teatro Guigñol¡El ni- Phillips 66 tela1bolas de uni· 11:30 
vidades cotidianas quE fio elaborarll.,t teros sol,palitos de ma. A 
so ronliann en el ao- para despu6s hacer -- dora1resistol 1 ti- 12:30 
ropuorto. nna ropresontaci6n, joros1 agujos 1pintE 

ras do agua crayo 
las y marca~oros: 

Elaborarll. una hiDtori• El niño dieeñarll. la Phillips 66 Titeroe,eecenogra- 12:30 
de su imoginaci6n con eecenogratia~p sus - tia. A 
respecto a la visita muñocoa y la llovarll. 1100 
al aeropuerto. a lo prActica. 
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OBJETIVO ESPECIFICO 

DESCANSO 

Evalunr6 el comporta-
miento de cada uno do 
aue compañeros de gru 
po 1 as1 como la organT 
znci6n realizada por-
ellos mismoa • 

ACTIVIDADES 

DESCANSO 

Diacusi6n con ros~ 
pecto a la visita. 

RECUl!SOS Y MATE-~ 
TIEMPO Tl>l'"1Tl'AC llIAL DTOAC'l'Tr.n 

DESCAN.SO Dl!:SCANSO 1100 
A 

1130 

Lluvia do Humano 1:30 
ideno. A 

2100 



TEMA DEL DIA: NATACION OBJETIVO PARTICULAR: Demostrar& sus hnbilidadoa 
aprondidne en ln actividad do ln natnci6n. · 

3a. semana. JUEVES Durnci6n: 5 Hrs. 

OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES TECNICAS RECUROSO Y MATE- TIEMPO T>T .\1 llTll.\f"l'Tnn 

Ejocutsr6 las t6cni--,·' Selecci6n de niños Utensilios DOCOS,!! 9:00 
ene aprendidas de la para hacer una demos ... rios para nadar. A 
actividad doKortivn trnci6n el din do la 1:00 
do la nntaci 0 0 clausura. 

DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO 1:00 
1 A 

1:30 

1 EvnluarA y vnlorarA Pnrticipnci6n activa, Lluvia de Humano 1:30 
la importancia g::e - con comontnrios rea- ideos. A 
tiene ln oataci o pn lizadoe por los niños 2:00 
re un buen desarrollo 
tísico y mental. 



1/) 

o .. 

l TEMA DEL DIA: CLAUSURA 

l 

an. somann. 

ODJETIVO ESPECIFICO 

Describirá si le gue 
t6 o no el curso do-­
verano y 11ohro todo -
co,:o ee 111inti6 61 -­
duronto el curso me-­
dionto una dinfunica d• 
cierre. 

Doroostrurá a los pa­
dros de familia laa -
actividades reulizaduf 
duranto todo el cur-­
so do verano na{ como 
las habilidades ndqui 
ridas 0 -

OIJJl!:TIVO PAR'flCULAR: Evaluará las actividades -
roalizndus durante el curso de vorano,asi como -
los beneficios de estas en au desarrollo. 

VIFJlNES Duraci6n: 5 llrs. 
~~--~~~~,-llE:ct•iRl!"itYS:U-Y-1~-~~,Cl'E.~·::-r~~~~---; 

ACTIVJDADE:S 

Comentará on forma -­
oral como en lo ola-­
boraci6n do un peque­
ño cartel t~~a las 
actividades realiza­
das on e 1 curso. 

- CLAUSURA 
- Expoeici6n do lns -
siguientes activido-­
deo: 
- Bxprosión plástica 
- Dibujos 
- P•3ri6dicos murales 
Curto los 
- Modelado 
-Pintura de dedos,re~ 
corte y pegado. 

- Actividades deporti 
vas. -

- Nateci6n,gimnaoia,-
bnsquetboll1volcihol 

foot-bool e6cer y -­
danu regional y atl,!! 
tierno. 

Tl':CN1CAS 

Dinfirnicu de 
cierro. 
(ver nplmclice 
l'hiliipa 6G. 

HT M DIIMC'l'lC!L 

Curtulinas,revi6-
tns, tijoros,resi!,! 
to l otc, 

Trabajos de los 
niños. 

TIEMPO. 

9:00 
A 

10:00 

10:00 
A 

2:00 



CONCLUSIONES 
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Durante el trayecto de esta investigación document;:ü 

con respecto u la aplicaci6n de la pedugogin en cursos no 

formules para niños de 6 u 12 años, so llega n la conclu-­

si6n de que al niño i1ay que hrindarlc un Óptimo desarrollo 

integral (psicomotriz,co~noS<titivo y nfectivo),para obte­

ner la posihilidad de protcr-;cr y propiciar su evoluci6n -

normal para favorecer su maduración fÍsicn,mcntal ·~/ emo­

cionnl, fomcntando s11 pro~rcsiva interncci6n con el medio 
ambiente y proycct{mdolo n la comunidad ele la que forma -

partc,como elc1ncnto activo. 
A truv6s de la invcsti~nci6n,sc puede const~itnr r1uc es 

definitivo detectar lo~ 11occsiLtade8 reulcs tlc los r1i~os -

de fi u 12 i1fios,1a~ c11ales ac mencionaron 011 el cuoítt1lo -

IV,es dccir,pnra tem:T un conocimiento sig-nificlltivo U.el 

ni~o tanto en el :J~~ccto físico como el co~nnscitivo,dc -

ahí los 11lan1euMicntos ra~li~atlos cr1 el d0dnr1·ollo de lu 

invc.st.i '~nción pnr:1 c.-.;n¡:J1·cndcr cu.ll es el r itrio y C..'.Fh'lC i­

dnd dC' C\ro lt1ci6n de lo..:. misn10s, ;Kll,a poder esta!) lr;cer así 

los criterio,:; pn1,J. L: cl.1hor.1ciún de 1111 11ro!_:r1una vücucio­

nul que comp1·enc1cn ta.:-; ecladc.j de G a 1:2. mio~. 

L·t1,o f<1i:tl)r ir~11wrti!tltc P•Wd cI b11nn Lle.,.;.:r1·0-_! lr:J inte";rdl 

del ni1lo,03 ln i1d1JC'' 1du cvol11ción cJL> l.• ;·.rcci Lvid.1'1 y:! -

í1t1'.! influye no s61(::- l!ll J.1 :11..>rsol),tU·?nd ~: c:i1·f1c;1yr po.:_;t(·-­

ríor del ;1i.1~0,.:;in') .. d•!!~1:i13 en el de,'5nrrollo y •!\'ol•ición 

lle ln intelin11tcL1. 

il niiío en 10!"1 cursos de \•f:t'ano ,\l intcractndr cm1 -

otros ni~os,tie le 11rind:1 1:1 oport11niclJ(\ rle 0!1tcner reln­
cioncs intcrp'.!rs011,~lcs,d.5.ndolc con e::;la .slt.uación lu po­

sihilidncl de interc..1:11>idr ideas,conocer roles far.iiliarcs~ .. 

de 1,1 cornunidnd,así como la po::;ibilidad de munc.iar las r;;_ 

glas de 1;1 conv.i vcinci a social y cui dndos dC su 11!cdio nm­

hi cnte,ya 1;u1_· el ni1io l'eHliza y p;¡¡·ticip;._i en difc1·r.!11t:cs -
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actividades,lo que fnvorccc la confianza en sí mismo,cnp_!! 

citnndolo pnra disfrutar del uprcntlizajc y estimular su -

curiosidnd y creatividad. 

El estudio de lns corrientes psicol6gicns y pcdag6gi­
cus contcmporáneas,ha permitido establecer pautas que hay 

que considcrur paru vn lorizar, en toda su mugni tud, ol con_!! 

cimiento acerco deJ nifio pura ccntr11r n11cstru atcnci6n y 
establecer tlircctriccs educativas con.sidcruntlo que el ni­

ño es de nnturaleza o.cti va y cspontánea,otor~lmdolc a la 

nfcctividad,1111 pupcl de st1mn in1port¿1nci11 en el desarrollo 

de las actividades motrices y cognoscitivns,cs dccir,con­

scguir intc~rnrlo como ser social,cnscil.ñndolo a rclacio-­

nnrse con los compa!lcros;y por supuesto incorporar el mo­

vimiento como una forma más lle RU expresión totul,cs dc-­

cir funcional,cxpre;o;j\ríl,musiwal y creadora. 

Es aquí, en tloude el ,i11C!':O tlcscmpcila un papel do r.;1·11n im 
portancia,ya que é!-;t.e le pct·mi te al nillo poncr~P <~n cont<lE_ 

to con ot.rrJs niilos,~1 1.r~1v6~ del :juL'f;o,1.iilnific·stu lo que le 

intcrcsn,dcsarrolla 1tabilidr1dcs asimiL1 conoci;·1ientos,ucE, 

mula cxpcric11cia~3,an:,1cnt;1 sn jmar;innci fm y llf'va a c11ho -

móltiplcs activld:ttl0s. 
C:o11sider,1ndo lo .in•l'!'.ior,.-:J j11~ri:o PS 11n fncLnr dcc.L.;i­

vo en el d~.-:;.n'J'nllo intP'!'r·,11 d 1•l ni!10,por lo 1Jlle 0.s nece­

sario flH'! se le !10rmi.te s11ti;;f;1cer c3t.1 nL·c~e:..:ida<I de ju-­

t~ar puesto 'JUC el pilpPl del .jnef..!;o,~e:::íín Piar~ct es ul,c;o 1:1[1s 

que u11.1 ¡u·eparación paru ln:::; nctividades del :ulnlt.o,atlemlis 

de ser muy (1til p<-lJ'il la exploración lle Ja personalidntl in­

fantil. 
Se considera que el jt1cgo debe Her como pc1·íodos <le 

nprcndizajc,cn el que hay un desarrollo tanto físico como 

mcntal,con el ct1i1l se lo~ra el dcscnvolvlr~ic11to <lcl niílo, 

adquiere expcri0nciu,mejora su lcnr;un,jc,va dcsarrollnndo-
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las nociones de atenci6n,memoria,voluntad e imitnci6n,--

desahogu tensiones ncrviosus,controla movimientos musculE 

res finos.,etc.,tambi6n facilita en el niño el estableci­
miento de relaciones interpersonales, 

Al hablar ele aprendizujo en un progrunw vucncional o -

curso de voraño;se refiero ll procesos madurativos de dCB_!! 

rrollo,de conocimiento cu si,por lo r¡ue lll mayoría de las 

conductas marcndns en las tlistintilH teorins de apr·endiza~­
jc sefiuln(lns,corrcsponden a niveles 1nudur¡ltivos,cn lo qt1u 

al nifio de G a 12 a~os de edad corrcs11onde. 

Se cst6 convcr1cido de q110 si er1 1111 1>ro~ruma vac~cional 

se tomaran en cucntu las necesidades de los niños de 6 a 

12 nños pura su claboruci6n,los resultados serian sntis-­

factorios 11ara el ll\1cn dcsi•rrollo intc~ral del nifio (psi­

comotriz,co~nosxi tivo y afcct.ivo),por lo que a continua­

ci6n ~e mcncion.::ir!m aln;un~1s al t ertwti vas o s11 • .... crcncias -

Pcda~Óg;i cus flU{~ se tor1uron en cuenta pur<J la reali1.aci6n -

de C!)te ¡n·o~:..1•ama,así como Ja 0lat>orncit">n do futuros pro~t"_!! 

mus o c11rsos Vilci1cJ.or1ulcs y son: 

1. Que los curso~ de verano se lleven a cabo fuera del 

a11 la, es Ucci l' que .-rn s nuntos <le reuni 6n scun en un par· que 

de tormi nnrlo. 

J. l.¿tH..' lns :icli\·iü.ulc:;; en donde se n•~c1~:->ita que el ni­

ño nm·crHln un <.:u1111c i. .. i i c·nto espC'cÍ fi eo SP I'hl l ice por las -
r.iañnnns. 

3. Que ]as <lCli.Villi1dcs SC<ltl flexibles p11csto que a Jos 

niños durante este c11rso se les debe mantener en un cic n 

porciento de actividad para lo~rar el ob;jctivo propuesto 

(gcn0rnl),do c~to p1·o~rnmu vncncioni11. 

4. Que lo:..; !!'.rnpos sean homot~éncos tanto por edad cro­

nol6gica como en ~rado de escolaridad. 



- 109 -

5. Formar equipos de 3 o G personas m6ximo, pero que -­

sean equipos inte¡;rados,es decir,crunbior o los integrantes 

día a día paro que exista uno mayor integroci6n dentro del 

grupo. 

6. Que cada equipo e lija un nombre, lema y ¡;rito por 

ejemplo:Nombrc:Agt1n,Lcmn:C11id,1lo y grito: Ayudaremos a 

cuidnrla.Bstc nombre, lema y 1~rito se cambiarán de acuerdo 

n las actividades qne se vayan n rcnlizar por dia,cs decir, 

si se vn a visitar el Castillo de Chnpultc•poc,escogcrán -

el nombre, lcmu y .!!,'rito tlc acuerdo n lo que se encuentra en 

el Cnstillo,cloro ost6,bajo lu direcci6n del mnestro (ins­

tructor),par.:1 fltlC' el niño dc3picrtc su c1·catividad y esté 

motivudo a la inveHti¡~nción y nl co11ocimiento. 

Con estas Sllf~eroncius se tla por concl11idn la investign­

ci6n ;cn lo ~11e 1·cs11cctu ¡1 la pnrticipaci6n del i'cdagogo,­
yu que se hace notar fJUC c::;te prof'!;I'a1n<1 v11c~\ciouul 1m• .. ..>lle -

ser modificado o en tal Cil::iO perfeccionado por los di fe-­

rentes cspeciali::>tas en conoclr.1iento Llel ni1lo o en ccluc~ 

ci6n,por ~jcmplo:un nsicólo,1.~o,i-;ociolor~o,ctc. ,pnru brin-­

darte al ni1-l0 un b1Jcn tlesar1·ollo inte~Tnl (psico1~otriz,-­

co~nosci ti vo y afr!cl i vo)por t11nto, st~ con si dcra fl.Ue si en 

t ndo; lo . ..; p1·11:~1.,J.;:us .''<l -~e.tn de ti no fot':;1<1l o no formnl, se 

to,-~ilr;in en c11cnt,; Lu 11"c'•;_~il!.11;e.; re,110s rk los 11ii\os de 

6 a 1:2 •ülo~ de etI.1d,cxi."-'tirín llll ·.111en nivel .1cf1<lemico y s_g 

b1·c todo clc8pcrtnr el inlet'l•!:; .v c1·e.itividnd en el niilo,p_!! 

ra un buen {}c::;arrollo de .su pcPsonalitlud. 

Se h<\Cc unD. atenta invj tación n f1U!~ este 1 1i·or~ramu vaca­

cional se l lcvc a ln prftct i cu. 
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Dinámica de intcgraci6n :Los nombres escritos. 

Material: 

Tarj.;"tas de 35cm X 15 cm, l plum6n y Masking tape. 

PROCESO: 

Los particlpnntes tomnn unn tarjeta y le ponen .su nom­

bre, se lo pronen con el mnsking tape, se les pide a todos -

que vean los nombres de los demás narticipantcs(so r1an --­

tres minut.oci)Se les pide que circulen las tar;jetas u la de­

recha, se pnra e 1 mov i mi e-nto y Re lüH el ice que cada quien -

dchcrli busc3r el duefio de lu tarjeta con la que se queda-­

r6n, se repite el ejercicio y so comenta el ejc1·cicio. 

Din5mica ele i11trs1·nci6n y co11ocimicnto: 
lQuién soy yo n truv6s ele mi di bu,jo? 

Material: 

Una hojn de papel tumaño curto blanca, para calla portie!, 

pantc,r;ises de colores,. 
p,wcE.>o: 
Se les reparten las ho,jas de papel y se les cla un gis. 

Se les dice f1Ue en el pa;lcl clcber[m rouliz..ar un dibujo do.!! 

de ellos se representen.Puede ser nnu nersona,un ve~?;ctnl, 

un animal o onn cosu, se les llnn 20 minutos para fJ.UC termi­

nen el di?1ujo.Sc 11nsi1rA a que curt11 ~1icn explique lo ~uc 

dibujó, el Ol'<lcn nLJr:1 h:1h LU' es opci 0nal, unn vez que todos 

han hnhlado,sc pasa a dar la devoluci6n,clondc c.1da riuien -

expone cómo se siutlÓ. 

Juc;o los Za11cos. 

Material: 

Dos lntas vacías( de leche nestle de 500 gr), abiertas -

por un s6lo ludo;cord6n rcsistente 1 puedc ser cord6n de -

cortinas. 

~lanera ele hacer: 

Que el niño o el udulto perfore un a~;ujcro de cndn ln-
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do,corca de la tapa,de las dos latas.Atraviese por dentro 

el cord6n. 

Manera de Jugar: 

Que el niño suba a las latas y jale el cord6n mientras 

cnminn, o b.icn puede amorrar el cordón directo al zapato. 

Tratarlí de correr hnstu unu metu fi,jnda por el coordina-­

clor y re~rcsurú tle la ml srna formn parH darle los zancos -

n su siguiente comparicro tlc equipo • 

.'.fuego de obstáculos. 

Material: 

Cajas grandcs,llnntas vicjns,hotcllas de plástico,la-­

tns,canicns etc. 
Manero de hacer: 

El niño o el coordinador formará una pistu de ohstticu­

los con los elementos que tengo a su alcance. 

Muneru Lle Ju!!'Ur; 

El coordinador puede cxpli.car u los nifios lo ~uc deben 

hnccr en cndu obst~culo,esto cs,corrcr6n,snltar6n y se -­
arrustrar!in hastn lle(~ar con st1 otro compn;-1cro. 

Juego Escaleras Locns. 

Material: 

llumano. 

r1anera de hacer: 

Formnci6n de equinos ele 6 niños 1 por hilerns,prif".'leros -

sent.'.ldos con lÚs piernas nhicrtn:-;,sc~undo parudos, son lns 

piernas abiertas, tercero ar;achados y por (1ltimo corrcr[m. 

Manero de Jup;nr: 

Los niños yo colocatloti en su.s hileras se scntar{m y el 

primero que empiece la hilera ostará purado para empezar 

el :iu~r.;o, los niños nuc están ~.;cntntlos abrirán las piernas 

y el íl_nc cstú parnclo brincarti a cado uno de sus compañeros. 

luego se nrrnstrurá deba.jo de sus compnficros c11nndo éstos 
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estén parados con las piernas abiertas y después brincar6. 

de :: a caballito" cuundo estos niños estén aguchados y -­

por· Último corr2r6. pnra que su otro compañero empiece el 

juego nuevamente ;Y gnnar{1 aquel equipo que termine prime­

ro y que todos los inte~rnntes del equipo hayan partici­

pado en el juc~o. 

Juego el gato y el ral6n. 
Material; 

5 latas vacías ( nestlc 500 gr) 1 un cordón aproximada-­

mente de 50 cm de lnrgo,corcl1olntos. 
Manera de hacer: 

El niño colocará en el suelo la corcholata runnrrada y 

n distancia,julnr6 d~l extremo libre del cord6n,parn quo 

otro niño ntrnpc la corcholatn con ln lata. 

Modere lu rapillez del ;jal6n de acuerdo a lu rapidez -­

del niño. 

Juego Soy yo. 
~lateriul: 

Papel de :!straz<l o cartoncillo de colores, tijeras. 

Munci·a ele hacer: 

J.::l niño recortarf1 un círculo del tamuiío de su cara,en 

la parte ~npcrior del papel o cai·tonci l lo. Dcjarli suficíe.n 
te espacio para que e 1 ni1-10 di.1m._ie !::IU cuerpo. 

Manera de Jur;nr: 

El niño complcta1<1 el cuerpo con los colores.Puede el~ 

gir el ve.stuario o disfraz con que le ,c;u::;taríu aparecer. 

Cunndo tcrr.iinc,mu6st1·clo frente nl espejo entre vorios 

niños pueden intcrcnmbiar sns dihnjoi:; y mirarse al ospejo. 

Juego du Pasteles. 

Material: 

Humano. 
Mnncrn do Hoccr: 

Por cquipos,formnclos ¡1or hilcrus. 

Manera de jur;ar: 
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Al niño ya !ormado,el coordinador le preguntará qu6 -

ingredientes se ncccsi tan para hacer un pnstol.Al contes­

tar esta pregunta, a cada niño se le dirá un nombre de un 

ingrediente y al coordinn<lor,fijarli una meta en donde el 

niño correrá hastu ella, cuando el coordinador menciono -

un nombre de ingrediente, el niño correrá y rogresarli a au 

lugar y se sentarf1 y nsí su ce si vnmen te y cunn<lo el coor­

dinador diga pustelcs,todo el equipo saldrá corriendo a~ 

rrodos de las manos y rogresor{m o su lugar de origon. 

Cuestionario u la visita al Castillo de Capultopec. 

{guía de clabornci6n para visitas posteriores a mu­

scos). 

l. LCu6ntos pnsos son desde 111 casa do los espejos has­
ta la entr11dn nl Castillo de Chnpultcpcc? 

2. Hcco~e la basura quu encuentres ~1 tu paso y t.irnlu -

al bote de la hasurn. 

3. Dibuja ln c11t1·adn del CustilllJ de Cliapultcpcc 

4. lCuÍ1ntlo fue furHl<l1lo el Castillo? 

5. lQu6 acontecimiento histórico irnportant.e succtli6 en 

el Castillo'¡ 

G. Observa y describe que hny en el primer ·piso. 

í. LQuiéncs vivían en eJ C3slillo Uc Clwpult.encc? 

t.t;iué pint11r.:1 con!;i L\et~<ls imporL.mte y por· qu6? 

9. lCu/mt..1s escalp1•,1s hay e11lr•c el pr·i.11er pi.Ho y el -

sc~nndo ,)i.so? 

10. ,\1 estar en la fHl\H'la de salidn,hrinqucn hasta don­

de c~te ul coordinnclor de sn frrupo al que entrei~arán el -­

cucstionn1·in. 
Juego de relevos con 1nnscndn. 

Material: 

6 mascndas. 
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Manera de Jugar: 

81 niño correrá hasta uno meta fijada por el coordina­

dor y regresará y le entregará la mascada que lleva,a su 

compañero y así. sucesivamente. 

Dramatización. 

La dramatización es una actividad mucho más estructur_!! 

dn,prevista pura ticn1pos mús prolongados ya que se va a -

hacer unn escenificuci6n de un tema elegido y apoyada con 

materiales o recursos que deben preverse. 

La prepnraci6n de unn drnmntiznci6n o esconificaci6n -

planificada implica ciertas decisiones que sorltn tomadas 

por el ~rupo conjuntamente con el coordinador (maestro). 

Los pasos qnc l?O términos generu les lwn ele ner~uirse son: 

- Si se hará por cquipo,o por ~rupo, 

- Inventar o elegir un cuento, 

- Definir cuáles son los personajes del cuento,y quién 

va a repreoenta.r n cutli.l uno. 

- Definir y prcpaPa1· <li~frilce::; o caracteres que tripl_! 

fiqucn n cnda pcr·sonnjc (¡1•1l~dcn diseílarlos,cor1fcccionar-­

los,ropn u ol>jctos usados). 

- l'rcpnrar alguna forma de escenificación si lo consi­

drrnn n1!ccsa1·io. 
- lln cie1·to l\rndo de •_·n.>a;vo sin ncmoi·iznción de papeles 

purn n~o restar cs¡1ontanci1lnd ¡\ ln rcf11·cscntaci6n. 

_ Hcprcscutaci6n frente a otro i:r·upo tle ni f1os o padres 

si el grupo asl lo hu dccidldo. 

Pintura do dc<los (oigitnl). 

Material: 
llojus de papel blanco de Unen tumu1lo (oficio),mcsa de 

superficie lisa (piso),pinturns de u•,ua (Vinci)blonco, -­

no,-T,ro y colo Pes hásicos, frasco de boca unchu ( transparen­

te) o platos tipo sopcro,dos palanganas o cul.Jctas, trapos 
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o toallas absorbentes, engrudo, agua, a coi te comestible, cu-

charitas de plfistico y crayolas. 

Preparación y Prescntuci6n: 

Para la pinturu de dedos se prcp11r11 el engrudo de bue­

na consistencia (cspeso) .. Una vez listo el cnr;rudo,se agr~ 

ga un poco de ucei te con el prop6si to de dar brillo a la 

piI1t11rn y de que las ho,jns se ntlhicrun u la superficie -­

sobre los que se van n. sncnr. 

El en'?;rudo se sirve en los envases de vidrio o en los -

platos y se tiñe del color corrHspondientc,es dccir,se -

le ngregn la pintura al engrudo, se revuelve hnsta que qu.2, 

de en el color deseado. 

Una vez lista lo pinturn, se colocu en el centro de ln 

mesa, cerca ele los niños se instala una cubeta con nguu -

limpia y pnra cadn niño un trnpo;otra cnhetn con agua se 

dispone en un lugar c6modo pnrn cn,jUU(!;Hr lus 111unos y los 

trapos después del trabu,io. 

En ln primera palanr;-01H1 o cu 11ctn se mojan las hojas -­

con r¡uc se va hn t ra~w jar. Paro emncznr, se mo,in cada una -

de las ho;jas y se e,:;cri he el nombre del niño con lu crny_5! 

la en ln. parte de atrás.Lucho, las hojas mo,indns se adhie­

ren n la mesa ele l'orm.:i tal que 'llll-.cten lisns e inm6viles -

pnrn per1•itir la lihre mnní1ml.Jcj6n de la ni11tur<1. sntu·c -

ellas. 

Los recipil•ntcs que contienen l<i. 11int11t·n se ponen al 

ulcancc de lo::i niilos µnra nuc se sirvan librPmcnte y pue­

dan ju¡;ar y hacer comhinaciones con ella durante todo el 

tiempo de trabu.;o. 

Las pinturas se secan dil·cctnmcntc sobre el piso o so­

bre peri6dicos,dcspués de desprenderlas de la mesa por -

los csquinns con cuidado de no romperlas. 
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Jue50 Calabaceado. 

Material: 

Humano. 

Forma de Jugar: 

Se formarú un círculo, pero una pareja se snldrú del -

círculo,y estos corrcrf1n nlrecledor de sus compañeros,-­

ellos tocar[1n n otra purcjc:1 con la mano ~· en la rnuno de 

la pareja que hnn elegido y éstos que fueron tocuUos co-­

rrerfin alrededor del círculo junto con los que ante--­
riormcnte cstuhan u fuera y correrán hasta que unu de -

las dos pnrc,ias g-nnc el lu~~or vncío,y nsí sucesivamente -

hasta que pasen lu mayorín <lel grupo. 

Modelado en Plastilina. 
Material: 

Burras de plotilina de colorcs,olnmhre y curt6n de 30 

X 40 cm.aproxin1udamcntc. 

Prcpnraci6n y pres(•ntnci6n;, 

Parn f;1ci litui· el man{',jo de li1 pla!jtilina,es recomend.!; 

blc,nntcs de ofrecerla u los niüos,amnsnrla,a fin de que 
re.su l te m:!:,; f[1ci l y a121~adablc .su rr1uni pu !ación.Las mnsas 

de plastilina se fll'C8ontan en plato.:; desechables o en -­

rccj picntcs atl0cu~Hlos,clasif'icados por· colcn·cs.::>c pueden 

ofrecer Clll'lonc.s,.:-d ~Hlll n"ccs;.1ri os, o al~l!~:JI'C cuundo el -­

niño riuiera crear una cst r11cturu. 

Din6mici1 dc Cic1•rc Poster: 

Ma.tcrinl~ 

Un pli c~o de car1 onc i l l n nor eqnl po, i~csi stol por equipo 

revistas y 11criodicos,tijcrns. 
Pro coso: 

Se divide el !~rupo en suhg1'upos formados por 6 personas 

se pide a cada ~rupo r¡uc durante 1S minutos comenten su -
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sub grupo. 

Una vez que termina el tiempo se les pide que plasmen 

en el cartoncillo ese sentir,utilizando los plumones y -­
las revistas.Cuando los equipos han terminado,se les pi-­
de que vuelvnn a formnr el círculo inicial y que se co-­

mente lo trnhnjndo en los equipos. 

Una vez tcrminndn ln exµosi.ci6n ele los suhgrupos se 

pasa al comentario individual acercru de la culminuci6n del 
curso. 

Se comenta el ejercicio. 

Juego ln grunja. 
Material: 

Mascudns para cada niño. 

Pr·occso: 

Se fonnnrlm equipos de G niños, cada equipo se le asig­

nará un nombre de cnda nni.mnl el cnal van hacer el sonido 

tlel nnimal nuc les llayn tocaclo,el coordinador o mncstro -

los ponctr!1 rcvue l tos,y cuando 6ste dé la orden de que em­

piecen u realizar lo.s sonidos tic lo.:;; animales f'!UC les ha­

ya tocado. 
Gunnr6 el cquipo,cr1 el ~uc se t1uy11n rel111ido tollos los 

niños. 
Juer!:O ilornpccabez.ts.;: 

Materiul: 

Caja de cm·t6n grande pot· cquipo,avioncti,hcrr.:1nicntns, 

cuntlcrnos ctc.,(materinl relacionado con visita del din). 

Proceso: 

Sl coordinador pondrú l;is c~1j~1s u una cierta tli stonciu 

hnciu donde el niüo correr&.Dentro de la coja deben estor 
los utensilios rcl11cio1111dos con la visita y otros no rc­

lncionaclos,corrcrún uno por uno.GunürÚ el equipo que huya 

tenido más objetos que estén rclélcionndos con la vi.si ta. 



G L O S A R I O • 
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- ,\TENCIUN: I::.n educuci6n se entiende por atcnci6n la -

funci 6n mentol por la que nos concentramos, en un objeto • 

Su base os cognoscitiva y tnrnbi6n ufectiva.l'Xl general se 

puode afirmar que es dil'cctamcntc proporcional a la moti­

vaci6n. 
La atenci6n es el primer factor que influye en e 1 ren­

dimionto1 el c11nl depende de la fucPza de conccntraci6n.La 

posibilidad de relacionar con lo yn conocido el intcr~s y 

la vivacidad,ayudan a una mejor atcnci6n en el estudio. 

- ACTIVIDADES AL AIRE LIIJHE: Son aquellcs que se reali­

zan en contacto con la naturaleza, ponienrlo a lo;:.; niiios -­

frente n prohlcmus y si tuucíoncs que los conducen a desa­

rrollar su cnpaci<lud de invcntiva,<lo.:5picrtun BU curiosidnd 

por las cosas que las rodean y les ayudan a encontrar lu 

nplicuci6n prúcticLi de mnchus en:-;e!lanzns tc6ricas.Contri­

buycn tnmhién a la co!l1p1'L'1tsi6n de l<.l nr·cesiclad ck contar 

con los demás, de ~;¡rrri 11 anclo la c<q1acillnd de co lt_tboraci6n 

y coopcroci6n. 

- CUGNü .. JCIT!VtJ: iteldl.ivo al conocimiento incl11ycn en -

estu úrea o <lominio nqucllos objetivos que su refieren a 
lu memoria o cvoc11ci6n de lo~ conoci1:1ict1tos y ill tlcs<lrro­

llo de hbhilidtHles y C·"''1cidnde~ téc11ica:-; de orc1eu i.ntc-­

lectll'1l. 

- COMPLEJO: Jun!!;, introdujo L•ste t6t•111i no JFll'i.I tlc·::.iptnr 

un con,}unto de represcntnciones, i clcas y afectos or~!nni;r.n­

dos SC!;tÍn nnn cicrt:::. e:::;truct nra o 1:10delo que pnsocn unn -

fncrtc cnrr,a emocional por cstur li~nclo a expcrienci .. 1s -

conflictivas vividos onie1·ior111onte por el su,icto. 

- DESi\RllüLLO: La evoluci6n pro.o;1•csiva tlc las estructu­

ras 1le un 111·~011ismo,y de lus fut1cioncs por ellas realiza­
das, hacia conch1ctns de mayor calidad o con:jidcrac.J.as supe-
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riores. 

- DISCEN'J'Ell Sujeto a quien dirige la enseñanza. 

- DIN;\HICA m; GRUPOS: Estudio de los procesos de grupo 

por ejemplo cohesi6n, lideruzgo,ohjctivos,nonn~s. 

En sentido rc~trin~ido,cstudio de las técnicas ele gru­

pos. 

T6cnlcns en las nue intervienen cx11e1·tos:tlcl1ute p6bli­
co, mesa redonda, p~mel, simposio. 

T~cnicas en las rm0 intcrvi ene acli vnrncntc el r-;rupo :C.!!_ 

chichco,discusi6n cliri 1:idn o deh.:ltc dirir.;ido,<liscnsi6n l_! 

bre, foro,Phillips 66, torbellino de ideas. 

- EMPATIA: (S;mpatía) ,c:.ipaciúad ele reprodticir en uno mi_::! 

mo los scnti1nicntos de otro pc1·son,,paru néí comprenderlos 
y comprender a 6stn.Seria en t6rminos simples ''11or1crse en 
lugar do otro ". Utili,,ado en psicoonlilisis y en terapia 

no di.t''-~ctiva.íl:ogcrs,cn el que el terapeuta debe comprender, 

sin juzgar al paciente. 
- EMPliUbMO: ~e rlcfinc como uuso exclu!-iivo tle la expe­

rienciu,si11 1~1 t..~r)ría ni el ruznn:1micnto''.L1 doctrina em­

pirista ha t.eniclo tr1¡q!lién ill'Of1111das rc.sonnncias en el ftm­

bi to de lil 11ráctic;1 p0d<1n;{J1~ie:t,¡1r0plcl:mdo ln aparlci6n -

1drnii.-,iciía1 d0 los C.,2 

noci1.ii'..!11tos ,t trav6~1 del tl'i-1 1u:jo 0xpr_•ri•.:-nci<1l :·i! .1ctivo. 

- EDtJC.\CH1:\ INTEGH \L: De;.;il!Tn 1 lo ta•mlÍn i cq r!c l hombre• 

- EGOCENTIUS~lü: 1'éri:d no ern!d t~.1do JHH' J. Pi .in;et par,:1 --

expresar lo indi fercncidci6n entre el P1111llto dt• vista del 

sujeto y ot1·11 :1u11tt> dl} \.' i.,L1,y~1 .;e,1 .le otro::; ;.;u,jelos o tlc 

los ohjetivos .Cna f0rm a particularmente imrm1·tantc U.e -

ego e en trismo en rae t.erizn la etapa f1reoper·aci anal del dc­

surrollo. ::.1 e 1"0Cl~n.: ri .-,r;io que s11!10nc nna .Juscncia de concic_!} 

cia del yo,cs un.:_1 foruw de ccnti·.Jción en el nropio punto 

de vista,y,s11 .sunc1'aci6n cq11ivalc u una tlc.sccnt.ración. 
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- INTEIUOllIZAClON: Para J. Pü1gct,proceso de as.illila--

ci6n.Se refiere a la incor¡>oraci6n por parte del sujeto -

tanto de las percepciones y del propio movimiento como de 

lus formas m6s elaboradas del lenguaje y dol pensamiento. 

La interiorización de las reglns mornlos posibilli ta -

el puso de una moral heter6noma o moral aut6noma,guiada -

por las propias convicciones.La interiorizuci6n de las -

normus socinles es ln base del proceso de socializuci6n. 

- JUEGO: El jucc;o a lo lar"o del dcsarrcllo cvoluti­

vo,adopta diferentes modnlicludes 1 dc acuerdo con las dife­

rentes cu\~actcrísticas e intereses de cada ctilpn Piup;et -

clistinguo1 

l. Juego Rcnsomotor (0-2 ufios), 

2. Juego simbólico (2-6 olios), 

3. Jucc;o re!':L1dos (G nüos), combinan la espontaneidad 

del juego con el cumplimiento do las normas f1UC comporta -

(ejem: canicas), tienen H!ltl función esencialmente ~ocinliZ,!! 

dora y suelen ~er ,jUCl:!.;o .... nr'.:.·:aniz;ntos, r¡ue con frccucn.ciu -

se realizan en ccwipo y que cntruiinn al~i'm tipo de compc­

tivi llnll. 

Como cu1·uclcrís1.icas com6n1ncntc accptndus por todos -

se pueden scf\ular la;; . ..;i1~·H i entes; ~s pluccntero, espontáneo 

y volunt~1rio,tienen nn fin en .:-;í. :nismo,cxi.~c lu narticip!_! 

ci6n activa tlc: !Plit.•n .iuci~a y C:lli\l'tlu cicrtüs reL1ciones -­

con activitl;idc!-; que nn son propiarn(~nte ,iucr;o (creatividad 

soc inlizución tlc problemas). 

- MIITODO ACTIVO: Es aquél m6todo que tiene en común -

el pretender ¡lplicar el nt·incipio de actividad en ln os-­
cuela, pero que pnrtcn de inspil'acioncs doctrinales muy cl..! 
versas. 

Como notas r:~mcrnlc.s y crnr,uncs u todo método activo se 

hallan: 
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El respeto a la actividad espontánea y los intereses 

del niño; 

El cultivo del trabajo aut6norno,teniendo en cuenta 

las diferencias de cada nlumno; 

La conside1·aci6n ele! aprendizaje como un resultado de 

la acci6n del ultrnmo y no do una mera transmisión de 

conocimientos. 

Los métodos activos han alcanzado un alto desarrollo -­

dentro del movimiento denominado como escuela nueva. 

- MORALISMO: Fils. Disciplina c¡ue estudia los princi­

pios, fundo.mentas y normas que rigen el comportamiento y 

actividad humana, basados en los imperativos del bien.Se -­

identifica con la ética. 

- NIVEL MENTAL: Es la vnlornci6n global del funciona­

miento intclcctuul de un s11jcto.Normnlmcnte se compara con 

la cdud,y a vcccs,con las circunstancias del sujeto. 

Dos personas con el rnismo Nivel ~lentnl pu~tlen tener 

perfiles uptit11di11¿1lcs m11y clistintos,y nl c1>11trurio,pue-­

dcn existir aptitudi.ni1les ~cmc,iuntcs con nivel mental di­

ferentes. 

- PEDAGOGIA: Hcfercncia ctimoló~ica del 1~r.pnida~o -­

guiu,arte de educar ,_'l los niños (pais,nii'ío,:r !ir,o,conducir, 

educar). 

Durkhcim la define corno teoría pr{1c t ic.:1.Luci en Callcicr 

Cn 1910 ln pccla~or~ía en su 0~;b•JZO de un~1 el encia Pcdag6g_i 

ca:La teoría ~cncrul clcl urtc de la cducuci6n que ur~rupn,­

cn un F"Í stcma s6l j dt11,•t•nte unido por principios universales, 

las cxpcricncian ai:-:; lndas y los m6 t.odo6 pe1·.sonulcs, partic.!! 

do de la realidad y scp:1ro.HHl0 rii;urosnr.iuntc lo f!HC proce­

de de lo real y lo f11lc pertenece a lo idc.ll así,sc puede 

decir que la educación y lt1 pctla.!;o~ía rcnrcscntan respec­

tivamente el aspecto pr!ictico y el teórico üc un mismo --
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proceso humano,y que son por ello indisolubles. 

Reflexi6n por el uniÍlisis critico do los m6todos y de 

las t6cnicns de la educaci6n. 

- PERSONALIDAD: Con.iunto de rasgos que caracterizan a 

un sujeto. 

- PSICOLOGIA: 1'timol6gicamcntc psicología significa 

"Ciencia del Alma" ( psyché, almu,y 16gos, tratado, estudio). 

Actual1ncntc psicología es 11nu ciencia que cstt1diu los 

fcn6menos de la conducta y los procesos mentQles con que 

aqu6llos se rclucior1un,pnrn determinar sus condiciones y 
leyes.La psi colop;ia se ocupa preferentemente de la contlu_2 

ta humana. 

- REEDUCACION: Fils. i;s el tratamiento ~ue persigue el 

rcstnblecimicnto de l;1s f1mc:ioncs normales de un organis­

mo lcsionndo.Tumbién es lo~rnr la ndaptuci6n sociul de -­
a~ucll11s personas que p1·cscntun problemas de cc>mpo1·tamicn­

to.Corl'CCi6n de transtor11os físicos rcc11ncrublcs (medios -

terapéuticos). 

- SISTEMATIZADAS: I::l termino sistemática hn adquirido 

recientcmente,cn el funbito de ln cducuci6n,unn grun cnti­

dad,aludiendosc con frecuencia al enfoque sistemático de 

la rcnlidud cducuti va, dado el curúcter rnultidimcnsionul -

ele lu mismu,lo que hncc que pnra su estudio clebu ser con­

siderado como unn totnlidnd global que incluyo muchos y -

muy diversos paró.metros. 

- SINCINESIA: Del e;r.(syn,con,juntamente con,Kinesis, 

movimicnto).I::s unn contrncción m11sc11Jor parásita a,icnu a 

la mctn pcrsce;uida, involuntaria y runcnudo irHH.lvcrticla por 

el niño. 
- TF..CNICA: Son los procedimientos de un nrte o ciencia. 

- TENSION: ~studo cnocionnl de ~rnn cxitnci6n,nnsicdad 

de intranquilidad.Se utiliza el término tono muscular PE 

ra dcsi¡:!'.;nur el c::;tud.o ele tensión de nn umsculo. 
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