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RESUMEN 

!~ER!l::R/, 'lERNANDEZ, LIDIA ELBA. Deteraiinac i6n del tlempo ópti

mo de la aplicac16n de la prostaglandina F2~para la sincronl 

zaci6n de es~ros en ovinos (bajo la direcci6n de : Dehorah 

feldman Steele, Luis Zarco Quintero, Javier V~lencin Méndez, 

Antonio Ortiz Hernández y Sergio Angeles Campos). 

El prop6sito jel trabajo fue el de evaluar la sincronización 

del estro en ovejas mediante la aplicación de PGF2~ en dife

rentes días del ciclo estral, comprobando la respuesta luteo

litica a través de la medición de los niveles de progesterona 

sér!ca para determinar el día 6ptimo de aplicaci6n. Se utili

zaron 34 ovejas Suffolk adulta~ en el Centro Ovino del Progr~ 

ma de Extens16n Agropecuaria, 10 animales fueron inyectados 

con 15 mg de PGF2~ (Dinoprost-Trometamina)~ por v!a intramus

cular durante la fase lútea temprana, 12 animales durante la 

fase de madurez del cuerpo lúteo y 12 animales durante la fa

se lútea tardía. Se tomaron muestras de sangre para la deter

minaci6n de progesterona el día anterior, el día de la aplic~ 

c!ón, los trea días siguientes y al noveno_día de la aplica

ción. La determinación de progesterona se realizó por radioin 

munoanálisis en fase s6lida. El 12% de las ovejas (4/34) no 

""Lutalyse M.R. 1 La.b~. Tuco .c\1visi6n .. veterinaria Upjohn; Co. 
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respondieron a la aplicación de PG~2~, al no lisar el cuerpo 

lúteo, estas ovejas fueron inyectadas en los días 7,9,10 y 10 

del ciclo astral. La aplicaci6n de prostagland1na, entre los 

días 4 a 6 (grupo I), 7 a 10 (grupo II) y 11 a 14 (grupo III) 

indujo celo en un periodo de 72 horas en el 100, 66 y 10~ de 

las hembras respectivamente, Hubo diferencia significativa 

(P<0.05) en el grupo II con respecto al grupo !JI. La mayor 

~oncentraci6n de progesterona se encontr6 entre los d!as 7 y 

10 (2.65 ng/ml). Se observ6 que las fallas ocurrieron entre 

los días 7 y 10, cuando el cuerpo lúteo alcanza su mayor fun

cionalidad, y no al inicio de la fase lútea. 
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IN"TRODUCCIOll 

La inducción de la presentación de los estros de una po

blación de hembras, de tal forma que ocurran en un tiempo re

ducido (2 o 3 días) se conoce como sincronización de estros 

( 7). 

En la producción de animales domásticos el control de la 

presentación del estro puede ayudar a mejorar la eficiencia 

reproductiva de estos animales. Al sincronizar el estro de la 

oveja se puede controlar ln fecha de parto, con lo que se lo

gra mayor uniformidad en la edad de los recián nacidos, lo 

que facilitaría el cuidado de las crías. Además, podrian pro

gramarse mejor los trabajos relacionados con el apareamiento 

y lograr sin duda una utilización más eficiente de los medios 

disponibles (l,17,18,30). 

Los experimentos actuales se centran en el empleo de la 

terapia hormonal para sincronizar en forma más precisa la in1 

ciaci6n del estro (17,18). 

El desarrollo de nuevos agentes terapáuticos hormonales 

altamente específicos, derivados de las hormonas naturales, 

ha aumentado y perfeccionado las posibilidades terapáuticas. 

La capacidad de la prostaglandina F 2<>'- ( PGF 2'<_) para indu

cir lute6lisis en vacas, ovejas, yeguas y en otras especies 

ha estimulado el estudio de su empleo como posible agente de 

control del estro (7,9,16,17), 

Las prostaglandinas son substancias orgánicas extremada

mente potentes que se producen de modo natural en gran varie

dad de tejidos y que intervienen en casi todas las funciones 



orgánicas. Su descubrimiento fue hecho por el investigador 

sueco Von Euler (1934) quien demostr6 que los extractos de S§ 

men humano y de diversas especies animales poseen acci6n es

pasm6gena sobre la musculatura lisa, Supuso su origen prostá

tico, por lo que denominó a este factor espasm6geno prosta

glandina (PG) (16,17 129), 

En los animales domásticos la prostaglandina más importan 

te involucrada en el proceso reproductivo parece ser la PGF2"'<

(17). 

La PGF2~ tiene un efecto luteolitico poderoso en la ove

ja. Al provocarse la regresión prematura del cuerpo lúteo se 

interrumpe la fase progestacional del ciclo astral iniciándo

se asi un nuevo ciclo (7), 

La prostaglandina no induce la actividad ovárica, s6lo a~ 

túa sobre los cuerpos lúteos formados (7 127) 1 por lo que los 

tratamientos de PGF2~ no pueden utilizarse para inducir estro 

en ovejas prepúberes o anástricas porque no tienen cuerpos l~ 

teos funcionales (11 1 27). 

Para responder a la acci6n de la PGF2~, el cuerpo lúteo 

debe tener como mínimo unos 5 días de vida¡ por lo tanto s6lo 

responden a la prostaglandina los animales que están ciclando 

normalmente y que se encuentran como mínimo en el día 5 de su 

ciclo estral (7 111 112 114 116,20,26 127), Teniendo en cuenta lo 

anterior, si se aplica PGF2~ a una poblaci6n de ovejas con as 
tividad cíclica normal, se esperaría que aproximadamente el 

65% a 70% de ellas (las que están entre los días 6 y 16 del 

ciclo astral), presentarían estro dentro de los 3 días si-



guientes al tratamiento (7). Sin embargo, otros autores han 

encontrado que en ovejas en una etapa tan temprana como los 

días 3-4 del ciclo también existe una lute6lisis y muestran 

comportamiento astral (8 114). 

Parece ser que la respuesta a la PGF2" varia de acuerdo a 

el día de admin~straci6n de la droga, por lo que se cor.sidera 

que existen diferencias en le presentaci6n del estro depen

diendo del día del ciclo en que se aplique la prostaglandina 

(8 114 1 27). Al aplicar PGF2 ... en una dosis de 15 mg en el día 9 

del ciclo, dió como resultado que el 86% de las hembras pre

sentaran estro 2 a 3 días después del tratamiento, mientras 

que con una dosis de 16 mg entre los días 7 y 9 del ciclo, el 

66% de las hembras present6 estro 2 a 3 días después del tra

tamiento (20). 

La actividad del cuerpo l~teo se ve reflejada por los cam 

bies en la concentrac16n de progesterona durante el ciclo as

tral de la oveja (3 1 25). Para determinar los niveles séricos 

de progesterona se hace uso del radioinmunoanélisis (RIA) 1 ~ 

todo altamente sensible (8,18). 

Durante el ciclo estral de la oveja la concentraci6n de 

progesterona en la circulaci6n periférica sufre alteraciones 

cíclicas. Los niveles más bajos (0.1-0.2 ng/ml) se aprecian 

durante los 3 primeros días despuás del estro, que es consid~ 

rado como día o. A partir del 4o. día del ciclo estral los nl 

veles de progesterona e~piezan a elevarse, para volver a ba

jar a partir del día 14 o 15 del ciclo (6,19 123 1 28) 1 la luteQ 

lisis se manifiesta p,.,. una caída en los niveles de progeste-
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rona y retorno a estro (14 1 22). 

Las divergencias de opini6n en los niveles de concentra

ci6n y la duración de los picos de progesterona durante las 

distintas fases del ciclo entre los diferentes autores, pue

den ser debidas a las tácnicas de análisis utilizadas y a las 

razas ovinas estudiadas (3 16,13 128,31). 

Teniendo como hip6tesis que la respuesta a la aplicaci6n 

de prostaglandinas es diferente dependiendo del dia del ciclo 

astral en que se aplique, el prop6sito del presente trabajo 

consisti6 en evaluar la sincron1zaci6n del estro en un grupo 

de ovejas mediante la aplicaci6n de PGF2~ en diferentes días 

del ciclo astral, evaluándose la respuesta luteolitica a tra

vés de la medición de los niveles de progesterona sérica para 

determinar el día 6ptimo de aplicación. 
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MATERIAL Y ME TODOS 

La investigación se realizó en el Centro OVino ~el Progr~ 

ma de Extensión Agropecuaria (C.o.P.E.A.) de la Facultad de 

Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional 

Autónoma de Máxico. 

La explotaci6n es de tipo intensivo (alojamiento en corr~ 

les con capacidad para 40 animales, cuentan con comedero, be

bedero y piso de cemento con declive) y la alimentación de 

las ovejas es con base en heno de avena y concentrado (15% 

P.C. integrado por sorgo y maíz principalmente). 

Animales 

Para el presente estudio se seleccionaron 34 ovejas de la 

raza Suffolk cuyas edades fluctuaron entre l y 7 años y con l 

a 6 partos. 

Metodología 

La detocci6n del celo fue realizada dos veces al día me

diante carneros vasectomizados. 

Las ovejas fueron divididas en grupos de tres de acuerdo 

al día de aplicación de la prostaglandina, a partir del día 4 

hasta el día 14 del ciclo es•ral (el día que principia el es

tro es referido como día O), Las 34 ovejas se trataron con 

PGF2-' (Dinoprost-Trometamina)' con una dosis de 15 mg por anJ. 

mal (4,10 1 20) 1 aplicada por vía intramuscular. 

* Lutalyse M.R. 1 Lab, Tuco división veterinaria Upjohn 1 Co. 
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Se tomaron muestras de sangre de la vena yugular con tu

bos Vacutainer, el día anterior y el día de la aplicación de 

PGF2~, posteriormente se tomaron muestras durante los tres 

días siguientes y al noveno día de la aplicación. 

La toma de muestras se realizó a la misma hora cada día. 

Inmediatamente después de obtener la muestra, se enfrió intr,2 

duciéndola en un recipiente con agua y hielo. Posteriormente 

las muestras se sacaron del recipiente y se mantuvieron en r_¡¡ 

frigeración durante 24 horas aproximadamente. 3e extrajo el 

suero con pipetas Pasteur y se conservó en congelación a 

-15°c hasta el momento en que fueron procesadas para deter~i

nar los niveles de progesterona mediante el método de radioi.n 

munoanálisis (21) en el laboratorio de Endocrinología de la 

Facultad. 

Los criterios para determinar la luteóllsis como respues

ta a la aplicación de PGF2..._ fueron: 

1) La caída de la concentración de progesterona a niveles ba

sales y, 

2) La presentaoi6n del comportamiento astral dentro de las ?2 

horas siguientes al tratamiento. 

La evaluación estadística se realizó mediante un análisis 

de varianza y la prueba de t de Student para comparar los ni

veles promedio de progesterona y las pruebas de x2 y prueba 

exacta de Fisher para evaluar a las ovejas en estro después 

del tratamiento (5,24). 
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R E S U L T A D O S 

El patr6n de los cambios en la concentraci6n de progeste

rona f\le similar para todas las ovejas en este estro induci

do, adem's de que sigui6 al patr6n típico de un ciclo astral 

natural (Figura 1). 

La mayor concentraci6n de progesterona s~rica se observó 

dul"B.nte los dias 7 al 14 del ciclo astral, siendo diferente a 

los niveles encontrados entre los días 4 al 6 CP<O.Ol) (Cua

dro 1). 

Durante y despuás del estro la concentraci6n de progeste

rona sárica fue menor a 0.05 ng/ml 1 hasta el 3er. día los ni

veles se mantuvieron por debajo de 0.50 ng/ml y a partir del 

4o. dia empezaron a elevarse. 

Se consideró que respondieron al tratamiento de PGF2.._ 

aquellas ovejas que presentaron celo dentro del tiempo 1nd1c~ 

do y con una disminuc16n en la concentrac16n de progesterona 

sárica, que rue menor a 0.27 ng/ml en promedio (cantidad con

siderada como nivel basal) (Cuadro 1). 

A las 48 horas el 76% (n=26) de las ovejas present6 com

portamiento astral y a las 72 horas el porcentaje ascendió a 

88% (n=30) (Cuadro 2). A las 48 horas no hubo diferencia sig

nificativa (P>0.05) en la respuesta entre los grupos en rela

ción al día de la eplicáci6a 1 mientras que a las 72 horas, se 

observó que el 66% de las hembras en las cuales se aplicó en

tre los días 7 y 10 mostraron estro a diferencia del 100% en 

los otros grupos. Existió una diferencia significativa 

(P(0.05) en el núm~ro de ovejas que respondieron al tratamien 
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CUADRO l. NIVELES DE PROGESTERONA EN LAS OVEJAS ANTES Y DESPUES DEL TRATAMIENTO CON PGF2-<. EN 

DIFERENTES DIAS DEL CICLb ESTRAL. 

DIAS DEL CICLO !lo. DE 
AL APLICAR LA ANIMALES 
PGF2o<. 

4 al 6 10 

7 al 10 12 

11 al 14 12 

CONCENTRACION DE 
PROGESTERONA ng/ml 
EN EL DIA DE APLI-
CACION (X .:!: d.e.) 

0.93 .:!: 0.33 ª 

2.65 .:!: 1.40 be 

2.33 .:!: 1.41 e 

No. DE 
ANIMALES 

10 

8 

12 

CONCENTRACION DE 
PROGESTERONA ng/m 1 
Eft EL DIA DEL ESTRO. 
C x .:!: d.e.J 

0.09 .:!: 0.20 

0.27 .:!: 0.42 

o.os .:!: 0.10 

Valores que no comparten por lo menos una literal son estadfsticamente diferentes (P(0.05) 



CUADRO 2. OVEJAS EN ESTRO DESPUES DEL TRATAMIENTO CON PGF2~ EN DIFERENTES DIAS DEL CICLO ESTRAL. 

DIAS DEL CICLO EN No. DE OVEJAS EN ESTRO(%) SINCRONIZADAS NO RESPONDIERON No. TOTAL DE 
QUE SE REALIZO n (%) AL TRATAMIENTO ANIMALES 
EL TRATAMIENTO 48 hrs. 72 hrs. 

4 al 6 9 (90.0) 1 (lo.o) 10 (100.o)ªb 10 

7 al 10 7 (58.3) 1 ( 8.3) 8 (66.6)ª 4 (33.3) 12 

ll'al 14 10 (83.3) 2 (16.6) 12 (100.0)b 12 

TOTALES (S) 26 (76.5) 4 (11. 7) 4 (11.7) 34 (100.0) 

Valores que no comparten por lo menos una literal son estadfStfcamente diferentes (P<0.05) 
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to de prostaglandina efectuado entre los días 7 al 10 del ci

clo astral con respecto al grupo tratado antre los días 11 al 

14. 

La prostaglandina no siempre induce la lute6lisis como se 

puede observar en la figura 2, en donde la progesterona decr~ 

c16 temporalmente, pero se volvió a recuperar y finalmente la 

oveja, presentó colo el d!a correspondiente a su ciclo astral 

normal. El 12% (4/34) de las ovejas no respondió al tratamien 

to (Cuadro 2), 
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DISCUSIOR 

Los resultados indican que la 1nyecci6n única de 15 mg im 

da PGF2~, aplicada entre los d!as 4 y 14 del ciclo astral pr~ 

voc6 el rápido decremento en las concentraciones de progeste

rona, y la regresión lútea inducida fue seguida por un alto 

grado de sincronizaci6n en el retorno a estro, lo cual clara

mente indica la actividad luteolítica potente de la PGF2.,. 

(Dinoprost-Trometamina) en la oveja. 

Las razones por las que 4 ovejas (d!as 7,9,10 y 10) no 

respondieron al tratamiento no pudieron ser determinadas; sin 

embargo, es probable que debido a que la máxima se~reci6n de 

progesterona ocurre durante los d!as 10 y 11, la dosis admi

nistrada no fue suficiente para provocar la luteólisis es

tructural irreversible (2,15) 1 solamente se consigui6 una lu

te6lisis funcional pues descendieron un poco los niveles de 

progesterona pero no tanto como para lograr la regresión lú

tea. Para apoyar este concepto, ha sido demostrado que cuando 

la liberaci6n end6gena de PGF2o< al final del ciclo astral de 

la oveja es insuficiente se produce una baja temporal en la 

actividad del cuerpo lúteo, el cual no llega a sufrir regre

si6n estructural, y se mantiene indefinidamente en el ovario 

(32). 

Se pudo corroborar lo informado por algunos investigado

res acerca de que en ovejas en una etapa tan temprana como 

los días 4 y 5 del ciclo astral ocurre lute6lisis al adminis

trar PGF 2~, ya qua el 100% de las ovejas de este grupo mostr~ 

ron celo 72 horas despuás de la inyecci6n (8,14). 
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La mayoría de los autores opinan que el cuerpo lúteo debe 

tener cierto grado de madurez antes de poder responder a las 

prostaglandinas (7,11,12,1~,1ó,20,26 1 27)¡ por esta raz6n se 

esperaba que el tratamiento fallara en la fase lútea tempra

na, Sin embargo.en este trabajo no hubo fallas en dicha fase, 

En contraste, se produjeron fallas justamente cuando el cuer

po lúteo se encontraba en plena madurez (días 7-10 del ciclo), 

lo que tampoco concuerda con lo esperado. 

Se recomienda la ampliación de la investigación como una 

continuación de la misma, pero comprendiendo un mayor núme~o 

de animales por grupo especialmente ovejas que se encuentren 

entre los días 7 y 16 del ciclo astral, para ratificar la in

formación obtenida; e incluso de ser posible aplicar el trat.!! 

miento a lo largo del ciclo astral. 
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