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TNTRODUCCION

La elaboracién de este documento surye como resultado del planteamiento presentado en el taller de arquitectura "JOSE
REVUELTAS" de la U, N, A. M,, con el objeto de que los alumnos desarrollaramos un andlisis de la situacidn actual del
poblado rural de San Mateo Tlaltermango, ubicado en la Dzlegacidn Cuajimalpa D, F., para conocer sus carencias,

El desarrollo de este documento se divide en ocho capitules, aparte de las concluciones de la tesis y la bibliografia,
En el primer capitulo se presenta una breve descripeidn de la ubicacidn y medio fisico de la (elegacidn.

En el segundo capitulo se encuentran todos los datos de San Mateo Tlaltenango, referentes a su ubicacidn fisica, las
caracteristicas socio-econdmicas, tipologfa del poblado, usos actuales, infraestructura y equipamiento entre otros,
En el tercero y cuarto cap{tulos presento la propuesta de desarrollo urbano regional y la estrategla de desarrollo
urbano planteados por el estado.

En el guinto capftulo se presenta el resultado del andlisis realizado, y planteco el desarrallo del proyecto como una
alternativa de solucidn, la cwal incluye el programa do necesidades, as{ como el planteamiento y la selucidn al pro-
blema, que consiste en la elaboracidn del proyecto de una"Clinica de Primera Instancia"; que en terminns gensrales su
finalidad es la de brindar servicio de asistencia médica y atender de urgencia a aquellos pacientes que lo reguieran,
y en caso que el paciente requiera intervencidn especializada y el equipo médico necesario, esté sera trasladado a
centros hospitalarios de abscripcidn que cuenten con mayores recursos.

El sexto capitulo consta de la wemoria grafica del proyecto,y en este se presentan los planos gue fueron necesarios
para dar solucidn al problera.

En el capftulo septima se presentan las memorias de calculd estructural, instalacion eléctrica, hidraulica, sanitaria
y gas. Por Gltimo en el capitulo octavo se presenta el presupuesto § estudio de factivilidad econdmica y costo total
del proyecto, siendo este uno de los puntos medulares para llevar a cabo la realizacidn de la obra arguitectdnica y

satisfacer asi la demanda de los habitantes en la zona.



DELEGACION CUAJINALPA

Diagni.stico y Medio Fisico

Cuajimalpa se localiza al sur-poniente a 21 Km. del Distrito Federal, colinda al norte con el Esfado de héxico y
la elegacidn Miguel Hidalgo; al este con la Jelegacidn Alvaro Obregdn; al sur y coste con el Estado de Néxico.
La Delegacidn Cuajimalpa esta integrada por 46 colonias gue ocupan una superficie total de 8,085 ha. qué corres—
ponden al 5.44 % del total en el territorio del Distrito federal, de esta superficia el 20 % representa drea de
desarrollo urbano equivalente a 1,622 ha. y el 79.96 % restante se destina como drea de reserva ecologica equiva-
lente a 6,473 ha.
El suelo en esta delegacién es de tipo arcilloso con topografia accidentada y pendientc; hasta de un 15 %. La De-
legecidén cuenta con 3 poblados dentro del drea de reserva scologica; y son los siguientes:

1.— San Mateo Tlaltenango

2.— 8Ban Pablo Chimalpa

3.— San Lorenzo Acopilco
El clima de la regi.én es frio, hdmedo y de alta precipitecidn pluvial.
El dierio oficial del 16 ds julio de 1987 diagrostico gque esta Delégacién cuenta con 129,564 habitantes, y para
1989 se estima que aumente a 148,459 habitantes, con una tesa de crecimiento anual de 7.04 %&para el ano 2000 se
gspera una poblacidn de 207,754 habitantes. ()
Las principales vias de comunicacidn que cruzan la regidn son: al norte con la carretera México-Toluca qQE atra-
vieza Cuajimalpa, de nor-oriente y sur-poniente, establece comunicacidn con asentamientos urbaros y rurales. De
esta carretera se bifurcan: "Camino al Desierto de los Leones" y la avenida Arteaga Salazar enlazada a los
poblados de Contadero y San Mateo Tlaltenzcrngo. Ademds contempla la adecuacidén de la actual carretera México-To-

luca como vialidad urbana. (VER PLAND No. 1)

{*) Programa parcial de poblacidn en 4rea de reserva ecoldgica San Mateo Tlaltemango, D.D.F. julio de 1967.
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SAN MATED TLALTENANGO

Ubicacidn Fisica

San Mateo Tlaltenango se ubica al poriente de la zona urbana del Distrito Federal, en la delegacidn Cuajimalpa,
ocupa 118.64 Ha, (1.07 % de la superficie toral de la velegacidn Ehajimalpa) en las laderas de los cerros Teopasulco
cerro del Judio) su topografia es muy accidentada por formar parte del sistema montanoso "Ajusco-las Cruces".

ta regidn se encuentra cubierta por suelos forestales y en las zonas con pendientes menos pronunciadas se da la agri

cultura, principalmente con la siembra de mafz.

Caracteristicas Socio-Economicas

La concentracidn de inversiones y actividades econdmicas en el Distrito Federal ha determinado el acelerado créci——
miento de su poblacidn y una constante expansién de su zona urbana; esta expansidn se inicid en la década de 1940

y ha desbordado ya los limites norte y oriente del Distrito federal, amenazando con ocupar las dreas agricolas y bos
cosas de la zona sur, absorbiendo a los poblados rurales que en esa se localizan, Un factor importante en los pobla-
doa de la regidn lo ha propiciado el impacto de inversiones para squipamiento urbano e infraestructura vial de tipo
regional. ‘

Le localidad cuenta con una poblacidn de 7,171 Habitantes con una tdsa de crecimiento dol 6.2 % anual.

POBLACION Y CALIFICACION DE LA POBLACION ECONOMICAMENTELACTIVA (P.E.A.) DEL POBLADO EN EL PERIODD 1970-1985.

FOBLACION CONCEPTO 1970 1985
Poblacidn Poblacidn (hab.) 3,331 7,171
Economicamente P, E. A. (hab.) 823 1,434
Activa % de la poblacidn
Total 24.7

. R Actividades Primarias B B

Calificacidn Actividades Secundarias % %
. Actividades Terciarias

g?E%gmghghéiapor Agt;xidgdgg no especificadas D D
de actividades P.E.A, ocacional ?hab.jﬁ......zs 473
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CONCEPTO

A- predominante

B- significativo

C- menos significativo

D- no significativo

# Estimacidén realizada por el presente estudio.

Fuente: Censo General de Poblacidén 1970.

Documento:"Areas de posible crecimiento al sur del D.F. 1980". D.D.F. 1980

Elaboracién : E.U.R.A., 1985.

En el cuadro anterior se eprecia una disminucidn de la participacién de la poblacidn dentrov de las actividades
econdmicas en un 24,7 % en 1970 y en un 20 % en 1985; fendmeno que so ha presentado en el rosto de los poblados rura
les, esto nos muestra una transformacidén que ba sufrido la estructura de empleos de la nacidn, influenciada por cam- .
bios similares en la zona del Distrito Federal; debida principalmente al despilfarro de recursos y corrupcidn ggl
®bierno federal e$i como seguir una politica centralista de desarrollo.

Se ha presentado un incremento en las actividades de tipo pecuario confinado, mds que en las agricolas; sin embargo,
astas Ultimas han visto aumentar las superficies de produccién, ademas del incremento de las actividades ocasionales

que sg dan en la rama pecuaria doméstica.

' Se puede establecer un incremento de la participacidn de las actividades primarias de aproximadamente un 25 %, lo

gque permite estimar que el porcentaje del sector agropecuario dentro de la P.E.A., se encuentra en un rango del 40 %
aproximadamente.

Otros fendmenos que han influido en los cambios del sureste primarioc son:

Tem Irreguiaridad en la tenencia de la tierra y en su concentracidn primaria.

2.~ Cambios en el uso del sualo[ de agro-forestales a urbanos y de forestales a agropecuarios.

3.~ La introduccidn de patrones ecdromicos urbanos propiciados por el crecimiento de la zona urbana, los gue han

entrado en contradiccidn con las actividades locales condicionando desplazamientos de la P.E.A. de los poblados

rurales a la zoma urbana, para participar en los sectores primario y terciario.




El sector secundario descendid un 20 %, la mayoria de las actividades relacionadas con la industria se practican
fuera del poblado;.el sector servicios registro en 1970 una muy alta participacidn , entre el 40 y 50 %2 que mantie-
ne un proceso de terciorizacidn de la localidad, sino un franco proceso de "Poblado Mormiteric", se deduce que el
70 % de la P. E, A. local se desplaza fuera del poblado.

Ademds se estima que los emplcos generados en Sen Mateo Tlaltenango son ocupados por habitantes de localidades veci-
nas, estableciéndose que es el sector terciario el que mis reciente la occupacién forédnea, en especial dentro dsl co-
mercio, los servicios publicos y tiende a equilibrarse con las actividades primarias.

Las actividades agropecuarias son objeto de ocupacidn fordnea em forma temporal siendo cubiertas por trabajadores de
las localidades aledanas.

Segin datos del programa parcial, los empleos de tipo ccusional han experimentado un incremento de 3 % en 1970, aumen
t6 a 33 % en 19685; ya que el tipe de cultive gue se desarrolla en la localidad s de temporal y mucha mano de obra
campesina se desplaza por épocas hacia otras fuentes de emplep dentro de la zona urbana de la ciudad de México.
Situacidn similar ocurre en el sector terciario, principalmente en las actividades relacionadas con el comercio, ya
gque la proximidad con la zona comercial de San Angel permite las actividades de intercambio de la produccién agricg
la, Ademas el nivel.de ingresos econdmicos para el 62 % aproximadamente de la P, E,A. percibid salarios inferiores
al minimo y el 35 % tuvo retribuciones de 1 a 3 veces el salario minimo vigente para 1980.

La actividad agricola ha pasado a costituir una ccupacidn secundaria con incremento de dos ac?ividades ocasionales,
a su vez se praesentd el incremento del sub-empleo, desempleo y 8l incremento de la marginalidad socio-econdmica de

la poblacidn.



Tipologla del poblado

( VER PLANOD to. 2 )

A).- Segdn Plan Parcial de Desarrollo Suburbano.

B).- Actual de acuerdo al andlisis elsborado / diagndstico - Suburbaro.

Altitud - 26850 - 2750

Pendientes entre el 15 y 30 %
Localizacidén: en laderas y valles
Climatologia: frio y himedo

Preci itacidn Pluvial: Alta

Tasa de crecimiento 1984 - 1985 del 5.2 %

Poblacién Actual - poblacidn 1985 - 7,171 habitantss

Privada - 40 %
Terencia de la tierra Comunal - 15 %
Ejidal - 45 %

Ares urbana concentrade 21.78 Ha.

b
Area Urbana Area urbana dispersa 96.86 Ha.
. . Densidac bruta ( No.
Densidades de poblacidn
Densidad Neta { No.

Usos Actuales

( PLAND No. 3 )

Area Habitacioral ( Ha. )  --- 44.54 Ha.
% del drea urbana total —— 37.54 Ha.
Area de baldios —-—— 61.49 Ha.

% del drea urbana total --- 51.83 Ha.

hab. / Area Urbana ,Tyota'l) - 80
hab. / Area Habitacional ) - 161
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Area de equipamiento ( Ha. ) 2,01 Ha.

% del érea urbana total -—-  1.69 ta,
Areas abiertas'y recreativas --- 1.74 Ha.
% del area urbana total ———  1.47 Ha®
Area de vialidad - 8.95 Ha.
% del drea urbana total -~ 7.46 Fa,
Area Industrial ~-— 0.00 Ha.
% del drea urbana total - 0.00 Ha,

La tendencia de crecimiento se presenta bacia el oriente, ya que los asentamientos se han desarrollado scbre suslos
de pendientes menores al 15 %, de bajo potencial agricola y con posibilidades para la dotacidén de servicios e infra
estructura. )
lLa exﬁansién deberd controlarse hacia el resto del entorno, cuya pendiente es mayor al 30 %, de alto potencial agri
cola y forestal y con vulnerabllidad sin dejar de mencionar la existencia de bordes naturales provocados por la,tu:
pografia ds la regidn,

Es importante decir que antes de utilizar las zonas mencionadas, serla necesaric inducir la saturacidén de dreas
baldfas dentro de la actual zona ocupada, pues representa el 32 % de los lotes del poblado ( 226 lotes ); y existen
469 predjos con vivienda, quedando de la siguiente forma: 418 con vivienda consolidada y 51 predios de tipo precario
Al.nortB del poblado se observa el proceso de transformacidn de la vivienda rdstica a urbano popular, resultado del
crecimiento de la localidad a través de nuevos asentamientos con vivienda a base de tabigue rojo y tabicdn, alumis-
nio en ventanas, losas , volados y faldones de concreto, siendo estas caracteristicas que cambian la imagen del po-

blado propiciando asf el deterioro de los valores y costumbres de la poblacidn. ( VER PLANO Na. 4 )
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totificacidn y Vivienda

San Mateo Tlaltemango estd perdiendo su cardcter rural por la influencia de nusvos asentamientos, observandose un
proceso de occupacidn del suelo en forma dispersa entre la compra-venta de terrenos comunales, generalmente ilegales.
Lﬁs suglos gque conforman San Mateo son de tipo ejidal o de propiedad privada, presentando un porcentaje menor de ti-
po comunal.

El D.DO,F. ha observado un cambio en la terencia de la tierra, de régimen ejidal y comunal a propiedad privada, bdsi-
camgnte en 1los nuevos asentamientos que se han desarrollado alrredador del antiguo casco Urbano; y en los asentamien

tos dispersos ubicados en el entorro al poblado.

% corresponden a usos habitacionales con

Dentro del drea urbano-rural se tienen 118.64 ra. de las cuales el 372.54 ¢
una extencién de 4,454 Ha., el 10.63 % corresponde a equipamiento, siendo este un total de 12.61 Ha., se estiman 710
lotes que corresponden al 68.17 % en lotes ocupados, de los cuales 468 predios estan destinados a vivienda, comercio
equipamiento y servicios; solo el 31.83 % corresponde a 222 lotes valdfos dentro del drea urbana, el drea promedio
de los lotes es de 320 M2, a excepcidn de los de la periferia que presentan una mayor extensidén.

El uso predominante es elhabitacional,mezclado en algunos casos con uso mixto, principalmente con comercio y servi--
cios bdsicos. También esgcomﬁn en la localidad el uso agropecuario junto con el habitacionmal. ta vivienda actual se
considera en buen estado y los materiales predominantes son: tabique en muros y el concreto armado en las constru-
cciones recientes, mismas gque tienden a transformar el entorro urbano del lugar, ya qus los materiales regionales de

este poblado son el adobe, la piedra, la maders y la teja de barro, y al tiempo de adoptar los nuevos como el corcra

to el poblado pierde sus valores originales.

Infraestructura

La infraestructura en San Mateo es satisfactoria, excepto la parte nor-oriente donde es necesario implantar y ampliar

las redes de infraestructura para cubrir adecuadamente las necesidades de la poblacién. {VER PLANO No. 5 )
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Agua Potabe . - demanda cubierta en un 50- 75 %
Drenaje - demands cubierta en un 50- 75 %
Energta Eléctrica ~ demanda cubicrsa on un 50-100 %

Se ha estimado que la red de agua potable cubre la demanda de la poblacién en un rango de 50 al 75 %, existiendo en
la localidad un tanque de almccenamiento al sur-poniente, cerca a la carretera de integracién regional que va a San
ta Rosa Xochiac. Las zonas que carecen de este servicio son las que se encuentran en la periferia y se abastecen d;
pipas.

La red de drenaje cubre las necesidades de la poblacidn en el mismo porcentaje qua el de agua potable (50 al 75 %).
Las zonas centrales se encuentran conectadas casf en su totalidad a una red primaria del sistema regional; sin em-—
bargo las zonas de la periferia desalojan las agvas residuales a las barrancas y cafadas colindantes al poblado, o-
cesionando graves rpoblemas de contaminacidn no sole local , sino también regiomal, principalmente el la localidad
de Xochiac y Ameyalco.

La red de energia eléctrica se encuentra conectada en forma permanente, encontrdndose solo algunas zonas dispersas
con red provisional al ror-pohiente del poblado. E1 alumbrado piblico cubre en su totalidad la zona concentrada y
gran parte de las zonas de la periferia; solo se observa por la carencia del servicio en algunas dreas ubicadas al-

rrededor del mismo,

Egquipamiento

Los elementos con que cuenta la localidad en su mayoria son suficientes.

La localidad cuenta con una clinica de primer contacto gue tiene 160 M2 y presenta instalaciones insuficientes
para la poblacidn, que en términos normativos muestra un superdvit de 145 M2 de construccién {VER PLANO No. 6G),
Abasto y Comercio -~ déficit de 91 M2

Tiangis - déficit de 36 puestos 537 M2

Mercado - déficit de 441 M2
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Vialidad y Transporte

La liga qus existe entres el Distrito Federal y San Mateo Tlaltemango ss pér la carretera: Mxico-Toluca hasta Cuaji~
malpa, de ahi se entra por Contadero a la vialidad de integracidén regional Arteaga- Salazar, que llega hasta San Ma-

teo Tlaltenango, el cual presenta una traza urbana reticuler irregular; cabe mencionar también que el 67.14 % del

total de la vialidad se encuentra pavimentada cubriendo una extensidn de 11.99 Kms; en la zona de la periferia y

8n los nuevos asentamientos, las vias locales son de terraceria. la via'principal asfaltada es la vialidad de inte-
gracién regional con el nombre de '"Mina y Allende" que cuenta con 4.08 Kms., de longitud; por aqul circula trédnsito

local, ruta de autobuses y colectivos, mismos que comunican al poblado con el Distrito Federal, Centadero, Cuaji--

malpa, Santa Rosa Xochiac y San Bartolo Amevalco.

Los principales conflictos viales se encuentran en las calles de Mina y Allende, asi{ como en la vialided de integra

cidn regional y las calles de Mina, Fresno y Aldama, por insuficiencia de las secciones viales.

Medio Ambiente

La contaminacidn del poblado es generada por las descargas de eguas residuales y la basura de origen doméstico, que

esta siendo vertida en lus caladas prdximas al poblado.

Propuesta de Desarrollo Regional

Drdenamienta Integral.de los Poblados Ruralas y su Entorno.

Planteamiento de los objetivos condicionantes bdsicos, qu en el aspecto socio-sconomico se deben de crear en la re
gién, para que se cumplan las estrategias ffsico-espaciales de los poblados.

1).; Mejorar la economia de produccién agropecuaria de la régidn para reforzar la autonomia de la zona y modificar

ia estructura ccupacional generando ingresos estables a sus poblagores para disminuir el nimero de desplazados

hacia la zona urbana del Distrito Federal en busca de empleo.
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2).— Controlar el crecimiento poblacional en la regidn y limitarlo al crecimiento natural a través de la canalizacidn
de los movimientos migratorios hacia otros puntos ds ocupacidn programada dentro de la zona urbana del D. F.
3).- Crear conciencia general para salvaguardar el patrimonio natural en la zona de reserva ecologica y fomentar las

tradiciones y costumbres del poblado.

Aspectos Flsico-Espaciales

Establecer agrupamientos de poblados que permitan organizar la estructura f{sico-regional de los poblados rurales es-
timades al afio 2010, funcionando a nivel de sub-agrupamiento, con una copertura mdxima de servicios y equipamiento,a
nivel intermedio; Los sub-agrupamientos estardn compuestos por los poblados de la localidad de Tlaltenango; a nivel
intermedio se encuentra San Mateo Tlaltenengo, a nivel medio Chimalpa y Ameyalco gque junto con otros poblados, tendra
cada uno su nivel bdsico de servicios.

En parte este agrupamiento resolveria su demanda de servicios y equipamiento a nivel intermedio en la localidad de
Cuajimalpa, y & nival superior dependerd de la misma localidad y en su mayoria de la zona urbana al poniente del Dis-
trito Federal,

San- Mateo cabecera de agrupamiento a nivel intermedio,

8an Pablo ghimalpa

8an Lorenzo Acopilco

Cantadero

San Bartolo Ameyalco

Santa Rosa Xochiac

+

San Mateo Tlaltenango

- A nivel Medio San Bartolo Ameyaico

Santa Bosa Xochiac

Se establece unavtasa de crécimiento en la poblacidén da 1.2 % anual para el afio 2010 en la regidn.



Asignacidn de Poblacién para el wzorto, madiang y largao p lazos.

Parte importante del andlisis.y recomendaciones regiocnales realizadas, tanto en materia socio-economica, como Figico
espacial se refiere a la asignucidn de poblacidn a futuro para cada localidad apoyadas en los siguientes aspectos:
&) Papel destinado a la localidad por estrategfa segdn la propuesta de agrupamiento.

b).— Caracterizacidn de cada poblato seqin el andlisis de localidad rural, sub-urbana o urbana.

c).— Manejo congruente de las tasas de crecimiento locales buscando su reduccidn al 1.2 % para el afio 2010.

d).— Disponibilidad de suelo para reserva habitacional.

e).— Proteccidn de los espacios no ocupados por uso urbano en la actualidad

El aumento de la poblacidn para ¢l aho 2070 seria de 79.42 % en la regidn y su tasa de crecimiento del 2.03 %,

Se establecen 9.08 Ha. para egquipamiento (8.26 % del total de los usos ) aéf como 6.99 Ha. para vialidad que represen
ta el 6.36 % de los usos ya mencionados; el resto de la zona del poblado deberd observar un uso agropecuario y foreg
tal. El ndmero de lotes afectados es de 16; dos obedecen cl libramiento vial que la estrategia propone, al norte de
la zona centro del poblado para ampliar la calle Hidalgo. El pardmetro de viviendas afectadas se encuentra desalineg
do del resto de las demas construccidénes de esta calle; y las 14 restantes se deben a la propussta de ubicacién del
equipamiento que la localidad reguerird a futuro, sobre suelos agricolas, gue en la actualidad forman parte de la re
serva territorial para el crecimiento urbano-rural. No incluye las afectaciones o predios baldfos o actualmenta
agr{colas que forman parte de la mencionada reserva, la Gue deberd contar con una estructura vial minima.

En la estructura urbana propuesta se han establecido zonas, la mayor se encuentra en la zona norte al centro del pE

blade y la menor en la zona sur del mismo; estos equipamientos se encuentran en la vialidad regional Santa PRosa, San

Mateo, Contadero o en su proximidad.

Las unidades que conforman estos nucleos son:

Equipamiento Bésico de 1985 - 1987.




1 consultorio
Déficit 180 M2 construido / consultorio
150 M2 terreno / consultorio
1 consulrorio / 4.260 habitantes :
Unidad Médica de Primer Contacto Norma Urbana 75 M2 construido / consultorio
120 M2 terrenc / consultorio
1 consultorio / 4.260 habitantes »
Norma Rural &0 M2 construido / consultorio
150 M2 terreno / consultorio
La unidad médica de primer contaco conservard la misma exterSidn y ubicacidn gue actualmente presenta.
En el rubro de la educacidén no propone ningdn elemento nuevc canservéndose las 2 unidades de jardin de nifios ya exis-
tentes con un total de 1,720 M2 lo cual funcicnard completando a la de Santa Rosa Xochiac. Se propone la construccién
de una biblioteca local de 3€0 M2 y un centro social, en un terreno de 3,000 hF y un cambio de uso del auditorio ac--
tual para la creacidn de un teatro en una drea de 1,000 M2, requiriendo la construccidn de un auditorio nuevo de 2275
M2 al poniente del centro social. '

Existe en el lugar unz tienda conasupo ubicada en una érea de 254 M2, proponiendo para el futuro una unidad
de 50 M2, el mercado actual permanecerd con una extensidn de 600 M2, se construird una plaza tianguis en una drea de
632 M2. Se propone un establecimiento nuevo cde 1,560 M2,‘que contemplard la plaza actual gque tiene 540 M2, porgue el
barrio de 18, 160 NF'que funcionard con otras localidades del sub-agrupamiento; asi como la creacidén de un drea de fe-

2 2
rias y exposiciones en una superficie de 2,880 M y 2 modulos deportivos, uno actual de 2,000 M~ y el otro de 2,759 M.
Se propone la construccidn de una vialidad de 140 M2 que integre los servicios de correo y telé graio , asi como una

2
oficina de teléfonos de 192 M.
El segundo agrupamiento localizado al sur del poblado contard con los siguientes elementos:

2
Se construird una clinica hospital y una unidad de emergencias en una drea de 9,000 M gue seubica sobre la carretera

Banta Rosa - 8San Mateo para facilitar el acceso a dichos elementos.



- O O N O e e -

Ss propone la creacidn de un jardin vecinal de 1,520 Mz. Se propong una terminal de encierro de autobuses urbaros en..
una drea de 3,240 M2 y una terminal de camlocnes de carga con 2,000 M2 de extensidén sobre la via de entegracién regio
nal. El cementerio actual se conservard ecn un drea de 6,875 M2 siendo el dnico elemanto en la zona sur de servicio )
piblico. Las calles mds importantes Kine, Porfirio Dfar, Hidalgo y Allende, serdn las dnicas que irdn pavimentadas
.y asfaltadas, pretendiéndose que el resto de las vialidades sean empodradas o oxcepcidn de las calles peatonales y
las de la periferim, con esto se tendria que el 56,04 % corresponderia a vialidad empedrada equivalents a 4.51 Kms.
Se propone peatonalizar un tramo de la calle Porfirio Diaz y Zaragoza, frente a la iglesia la primera y dentro de la
zona de valor patrimonial la segunda, ©l total de la vialidad es el 2,06 %.

Se propone gue las vialidades de la periferia y las muy prdximas a ollas, se conserven de terraceria compactada, evi
tando de esta manera la posible incorporacidn de nuevas zonas habitacionales en suelos forestales y agricolas de al-
ta productividad.

La resérva territorial para crecimiento urbano-rural a futuro asciende a 7.56 Ha. que representa el 6.87 % del drea
total propuesta para el desarrollo urbano-rural de San Mateo Tlaltenango mismo que cuenta con 109.93 Ha.

Las reservas se establecen al sur del poblado, en su mayor perte y al oriente on menor proporcidn, esta disponibili-
dad 'dél suelo apto para el desarrollo corresponde a suelos planos y de pendientes menores &l 15%,

con un limitado uso agricola provocado por la tendencia a ocupacién de las zonas colindantes, a al espectativa de su

incorporacidén a la zona urbano-rural en las 7.56 Ha. que conforman la reserva mencionada.
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DESARROLLO DEL PROYECTO

Demanda

Esta demanda surgid del contacto directo con la realidad, a reiz de un andlisis elaborado por los alumnos del taller
ndosé Revueltas® de 1a Facultad de Argy.... mediante el estudio de las necesidades y carencias de la poblacidn en
cuantn a servicios urbanos , dando como resultado la propuesta de crear un centro de salud de primera instancia para
gque sea posible lograr una solucidn al problema de la comunidad en el sector salud.

Dicho centro consistird en una clinica de primera instancia de cardcter institucional y simbdlico ante el contexto
urbano, llevando a cabo el desarrollo de lo propuesto para contar con un servicio inmediato de asistencia médica y
de urgencia pera canalizarlos a los diferentes centros hospitalarios de adscripcidn,

Vediante el proyecto se recopilé y se organizd cierta informacidén de campo, ante el contexto urbano,ddndole una
elevacidn de calidad de vida a los usuarios, con una optimizacién de circulaciones, de regulacién térmica, estructu-
ras aptas a la flexibilidad, con una poblacidn diversa.
£l edificio a proyectar debe reunir la calidad de edificic institucional y ublcarse dentro de lo que se denomina
monumento urbano o de barrio. k

Programa de Necesidades.

CLINICA:
1).~ Sala de espera
2).~ Platicas de profilaxis
3).~ Consultoric de médico permanente (aspecialista)
4).- Consultorio alterno (consulta extarna)
§).~ Sala de expulsién (Quirdfano)
6).— Area Blanca (celle)

7).- Encamados Hombres (2 camas)



8).~ Encamados Mujeres (2 camas)

)
9),- Medio bafo (servicio publico)
10).~ Bafio de encamados

11).- Cuarto séptico (basura)

12) .~ Roperia

13),~ Farmacia y archive clinico

VETERINARIA:
1)~ Veterinario
2).- Curacicnes

3).~ Jaulas de observacidn

CASA MEDICO: Planta Baja.

1).~ Gala
2).- Comedor
3).~ Cocina

4),- Patio de servicic
Planta Alta.

5).- Dormitorio de nifios
6).~ Recamara padres

7).~ Bafio de triple usc

CASA DE LA
ENFERMERA: 1).~ Sala
2).- Comedor
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3),- Bafio
4),- Cocina
5).- Patio de servicio

Cabe hacer notar que tanto la casa del mgdico como la de la enfermera contdren con cochera y jardin,

Proceso y Calidades de Disefio

El proceso de disefio es el rasultado de la solucidn dada a los aspectos formales y ambientales, considerando los as-
pectos constructivos y estructurales, la ideologia expresada al utilizarlo como simbolo del pueblo de San Mateo Tlal
tenango, presentando una relacidn formal entre el objeto arquitecténico y su entorno natural o cultural, el objeto
arquitecténico se integra al contexto de una manera armdnica, en donde la unidad de dicho objeto arguitectdnico con
formando sus partes constituyen una totalidad.

La textura tiene unardptica suave (percepcién suave al tacto), este objeto arquitecttnico presenta una escala y pro-
porcidn adecuados respecto al ohservador o espectadaor. Ademas presenta un sistema de ejes compositivos de esquema oc
tngonal repetitivo de elementos, existiendo cuatro modulos, con este se unifican las exigencias creando un espacio
modular y por ende se integran las diferentes funciones presentando una jerarquia de médico principal y enfermera se
cundaria en ejes,

Este objeto arquitectbnico presenta una multiplicidad de elementos que constituyen un organismo y por lo tanto cada

una de las partes tiene su propia forma con respecto a la funcidn,

Disefic Ambiental

Se selecrionaron tres terrenos, de los cuales se eligio uno, localizado en las esquinas de la calle Hidelgo y Juarez
ya que poseenlas caracteristicas necesarias en cuanto a dimensiones, superficie, infraestructura urbana y por encan-—-

trarse bien localizado respecto a al zonas habitacionales y comerciales.
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El terremo presenta una orientacidén este, respesto a la calle Juarez y una orientecidn sur, respecto a la calle
Hidalgo.

Los vientos dominantes provienen del ngrie, otras de las condiciones por las cuales se eligid el terreno es por el
fécil acceso vebicular y peatonal que conecta con las redes urbanas y de servicios asi como por el adecuado alum-
brado piblico (luz y teleforo).

El terreno es de forma irreqular, presenteondo onlindancizs por la parte norte y poniente, con topog.afia plama.,
sus dimensiones son 16250 mts, al norte, 19.00 mts. al sur y 26.00 mts, al sste y oeste,

En la actualidad el arquitecto es un individuo moderador entre el contexto fisico y el ambiental, consiverard las
necesidades sociales y psicologicas de los individuos, con el propésito de tomar decisiones y polfticas fundamen-
tales sobre las condiciones interinres de los edificios, dependiendo de diversos factores de incidencia exterras,
medio ambiente, contexto, etc., En resuman un edificio debe ser estimulante, con el propdsito de satisfacer en con-
diciones optimas &l usuario mediante la distribucidn especial creando ambientes idoneos para el fin dirigido,

Las ventanas, son comunicaciones transmisibles entre el interior y el exterior, que permiten el intercambio de mi
radas, palabras y sefiales; son permisibles a la luz y a las cualidades atmosféricas; filtran la luz, los olores,
los ambientes, los ruidos, etc. Actualmente el uso de las ventanag, se ha inclinado a satisfacer el aspecto visual
del interior hacia el exterior de los edificios,

Las ventanas son parte fundamental en el estudio del ambiente en el disefio de edificios. Al disefiarlos deberén de

superarse y adecuarse satisfactoriamente a los conflictos que se generan en torno a ellos,

Adaptacidn al Entorno

En la descripcidn del contexto urbano al terreno elegido en la zona propuesta para la construccidn de la Clinica,
predominan las viviendas con uma altura de 2 niveles méximo, en la zona mas proxima al predioc y es la que influira
visualmente en el contexto formgl del edificic; en la esquina de la calle Hidalgo se localizan viviendas de un

nivel de altura, en las cuales se hace uso de materiales en estado aparente, utilizando formas geom@tri-—————



cas rectas, horizontales gensrando juegos geométricos a lo largo de la colle Hidalgo. En la calle Jdrez se sncuen-
tran viviendas de un nivel de altura y con las mismas caracteristicas que las anteriores.

Frente al terreno se localizan viviendas de un nivel de tipo rural conjugando el contexto, con los requerimientos
de éres técnica, econdmicas y fisicas, Se optd por utilizar materiales con acabados naturales que se encuentran en

la misma zoma o lugar.

Solucidn,

Clinica harizontal de un nivel de altura, cuenta con espacio necesa io para satisfacer el programa de necesidades y
requerimientos formales. Estructura de concreto aparents debido a la estabilidad y confianza gque representa este ma
terial, se optd por mostrar la estructura como parte formal de la clinica.

La clfnica cuenta con caracteristicas geométricas rectangulares para necesidades técnicas de escacios formales.

Los aspectos que influyeron en la forma son: por accesos, nor disoosicidn interior de los elementos (sistcmﬁ) a51A=
ciales y por circulaciones interiores. También se tomardn en cuenta los siguientes aspectos en el proyecto,

El aspecto ambiental contempla el asoleamiento adecuado respecto a cada area de usd, los vientos dominantes son de

riorte a sur, las dreas de servicios estén orientadas al norte, las casas del médico y enfermera presentan privaci-

dad visual y sormora. El aspecto expresivo esta remarcado por accesos y(perspectivas interior y exterior), por su vo

lumetria como elemento arquitectdnico y par su escala urbana arquitectdnica.

Distribucidn de la Planta

Cf}nica.— La entrada ppincjpal es por la calle Hidalgo, tiene un nivel de altura, existiendo en la entrada princi-
pal, la entrada de la ambulancia para casos de emergencia y la entrada a la zona de profilaxis. Frente a la entra-
da principal se localiza una drea que aloja el control, archivo clinico, Farmaci; e informes, del lado derecho se
localiza el quirofano (sala de expulsién), zona de encamados y la entrada a la casa de la enfermera., sigulendo

por 8l misma vestibulo pero del lado izquierdo se localizan los consultorios y la sala de espera, esta ultima se

integra con la zo'a para platicas de profilaoxis.



Frente a la sala de espera se encuentran los 2 consultorios médicos, la farmacia, el archivo clinico y
control se localizan a& un lado de estos. Los 2 consultorios medicos cuentan con drea blanca {circulacién
de médicos) a su vez esta nas conduce al archivo clfnico, casa del médico y @l cel e,

La sala de espera se conecta con un pasillo de circulacidn borizental iluminado en forma cenital, permi-
tiendo la entrada deo luz nmatural al interior, este pasillo comunica con los consultorios, sala de aspera,
bafios piblicos, archivo cl{nico , cuarto séptico, encamados, guirdfana, bafio de encamados, roperia y casa
de la enfermera. C-be hacer notar que con este pasillo se tiene un control visual de todas las actividades

y se reduce cl drea de circulaciones de la enfermera gue atendera dicha clinica,

Veterinario:- Su acceso es por la calle Jarez, consta de jaulas para observacidn de animales, una drea nara curagio
nes y una segunda area que es el consultorio del veterinario) si se requiere servicio de curaciones para animales
mis grandes como son caballos, vacas, etc.,estos se haran frente a gsta clinica veterimaria. Un agpecto muy imor-

tante de esta drea es gue no tiene comunicacidn cen ninguna drea en la cual seran atendidos los humanos, para evi-

tar el contagio de alguna bacteria o enfermedad de animales.

Ca;a del Medico.— Su acceso es por la calle Juarez, consta de 2 niveles de altura, frente a la case se localiza,
drea para un automovi 1 y jardin, ademas cuenta con un acceso directo a la clinica otro que nos conduce al patic de
servicio y jard{n asi como en la circulacidn i:terior de la casa nos conduce a la escalera misma que nos llesva a la
planta alta de la casa.

La planta baja cuenta con circulaciones y deras bien definidas,aqui se localize la sala, el comedor, la cocina y la
escalera que nos conduce a la planta alta la cual cuenta con una circulacidn vertical gque enlaza el bafio ne triple
uso, la recamara de los nifios, la cual se divide en dos ipcamras durahte la noche mediante una cortina corrediza,
y durante el dia se corre esta dejando area nara aue jueguen los nifios,

Las recémaras de nifios y de padres estan orientadas hacia la calle Juarez.
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Casa de la Enfermera.- Su acceso principal es por la calle Hidelgo y consta unicamente de un nivel de altura,
esta casa nresenta las siguienteos dreas: alfrente tiene érea de estacionamiento para un vehiculo, jardin, en el
interiorse ubica sala, comedor, cocina, bafio, uma recamara y en la parte posterior esta el patio de servicio y su
Jjardin: dsta casa también presenta comunicacidn directa con la clinica a través de uma puerta gque se localiza er~

tre la recamara y el comedor, cuenta con buena arientacidn en todas sus areas.

Instalacidn v Servicios

El suministro de agua potable se realiza directamente de la red local a la cisterna de s)Imacenamiento localizada
enfrente de la casa del médico, en donde por medio del sistema de bombeo se mande el fluido a tangues de almace-
namiento localizados en la parte superior de la case del mismo y posteriormente distribuirla a a} clinica, casa

de la enfermera y casa del médico respectivamente, dicha distribucidn sera por gravedad,

Construccidn
I acimentacidn es a base de concreto armado (zapata corrida), cuenta con trabes y columnas también de concreto ar
mado coladas en obra. Esta estructura sirve para soportar las losas de entrepisc v r=ntra Pue serén el mismo ma

terial . Se eligid el sistema tradicional para la construccién de la clinica, ya qus esté es el metodo mas adecua

do a las exigencias del proyecto, de esta forma la estructura forma parte del-disefio fe la clinica y las casas ,

originando un disefio funcional basado en la construccidén de la colonia y el contexto urbano.



Estudio de Factipilidad,

En la comunidad de San Mateo Tlaltemango, no existen servicios médicos asistenciales del I,5.8.5.T.E., I,M.5.5, Y
§,5.A, debido ~» oue la noblacidn tiene un crecimiento rgnido y dichos habitantes en general son ~e recursos econd
micos bajos. por tanto surge como ndcesidad la creacidn de una clinica de primera instancia que deberd ser costeg
da tanto en construceidn como en operacidn y mantenimiento por el Gobierno Federal, ya gue por ley la poblacidn
de México tierne derecho a la salud,

Este tipo de inversiores de asistencia secial no tieme recuperacidn economica »a que el pago de los servicios que

hacen los usuarios es muy bajo o nulo y no-alcanzan para pagar su mantenimiento » personal.que lo atiende.



1)m

Plano
Plano
Plano
Plano
Plano
Plano
Plano

Plano

PLANDS QUE IRTEGRAN LA NENORIA CRAFICA DEL FROYECTO.

de localizacidn Urbana y Plano de Trazo.
de Cimentacidn,

Arguitectonico.

de Cortes, Fachadas y Planta de Azotea.
de Detalles Constructivos.

Estructural.

de Herreria,

de Carpinteria.

Perspectiva del Proyecto.
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NEMORTA TECNICA (CALCULO ESTRUCTURAL)

En el calculo estructural se tomaron en cuenta todas las disposicicnes del capitule III del Regl, de Const. del D, F.
Se eligid por ser mds econdmico y Lraturse de claros cortos y poca carga edificada,estructurar a base de muros da car
ga de mamposteria (tabique ligero), losas planas de concreto armadas en 2 sentidos, as{ como, en donde se raquirid, )
de trabes y castillos de concreto armado actuando como marcos riyidos,

La cimentacién se establecid a base de zapatas corridas de concreto armado para un terreno con capacidad de 4,000 Kg/
m2. Esto despues de considerar la solucién a través de losas ds cimentacién. Y como no se alcanzé el 45 % de superfi-
cie de desplante, con las zapatas se considera mias econdmica la solucidn empleada.

Se empled el metodo basico de bajada de caryas de acuerdo a los capitules IV y V del Reglamento antes mencionado,
para establecer los esfuerzos de disefo.

Para el disefic de todos los elementos estructurales se emplsaron los metodos simplificados del A,C.I. (American Con-

crete Institute).

‘Para verificar la resistencia al sismo se emplearon las normas tecnicas complementarias de dicho Reglamento., para el

Estudio Simplificado de Andlisis de esfuerzos en ambos sentidos (Metodo Estatico).

El coeficiente sismico es (seydn el ert. 206 en la zona en que se construird la clinica) de 0.32.

Los materiales a utilizar son como sique:

a).- Concreto con resistencias de f'c=150 Kg/cm2 a 200 Kg/cmz.

b}.~ Acero resistencia normal fy=2000 Kg/cmz.

c).— Tabique ligerc s/m. 6X13X26 junteado con mortero cemento-arena proporcién 1:4

£l disefio incluye las revisiones necesarias en todos los elementos para rio alcanzar -en ninguna combinacidn estructu-
ral-estados limites de falla.

El factor de seguridad obtenido alcanza el 2.2 por tratarse de un edificio para la salud, pues se han contemplado los

pasibles desplazamientos y torciones o excentricidades provocadas por cualguier combinacidn estructural,



KEMORIA TECNICA DESCRIPTIVA (INSTALACION ELECTRICA)

Para la instalacidn eléctrica se calculd la carya maxima instalada, de acuer'do al cuadro correspondiente, obteniendose
un sistema monofasico a 3 kilos (1 §f - 3H) para alumbrado y contactos sencillos para aparatos pequefios.

CARGA TOTAL \‘It=7,200 Watts 8,000 Watts 4,000 Watts

Por lo que se distribuird en 2 circuitos derivados de 2,400 Watts c/u, protegidos con interruptores y proteccidn de
1X30 A, ELl factor de demanda es igual al €0 %,
El alumbrado se calculd de acuerdo a las normas establecidas en el Reglamento de Construcciones del D, F.
125 luxes en zonas de espera.
300 luxes en salas de curacidn y consultas.
75 luxes en encdmados.
Para establecer un rango de segurida elevado, as{ como economia se calculd también el calibre de los conductores en
mm2 de seccidn, obteniendose variaciones del No., 12 al No, 10, asf como una caida de tensidn maxima del 3 %.
las formulas utilizadas son:
g=4Lle/E N%
E=3% de 127 V. =3,81 V,
La seccidn de la tuberia a utilizar se determind de acuerdo al No. de conductores y su calibre tomando en cuenta gue
se usard el 40 % del drea efectiva.

DIAGRAMA UNIFILAR:

X230 A

N
3X30 A f\

1X30 A

Cc-2



MEMORIA TECMICA CESCRIPTIVA (INSTALACION HIDRAULICA)

El consumo se determina de acuerdo a las siguientes normas dal Reylamento de Construcciones del D, F,
a).- Dotacidn minima por encamado=800 lts./dia X 4 =3,200 lts/ dia.
b}.- Dotacién minima por casa habitacién = 1125 lts/dia.
c).- Dotacidn minima por dreas verdes = 183 X 3= 915 1lts/dia,
d).- Dotacidn minima para sistema contra incendio = 287 X § « 1,435 lts/dia.
e).- Dotacidn minima por trabajador = 100 X 5 = 500 lts./dia.

TOTAL ESTIMADO = 7,175 1ts,
El almacenamiento para hacer funciomar el sistema de distribuciédn por gravedad abarcard el S0 % del consumo diarioc =
3,587.5 lts. que se soluciecnard con 3 tinacos , con capacidad de 1,100 1ts. c/u (asbesta — cementa ).
La cisterna necesita de almacenar 17,938 lts,, aunque de ecuerdo al Reylamento de Construcciones la minima debe cons
truirse con una capacidad de 20,000 1ts, (art.122) y funcionar con 2 bombas (1 eléctrica y 1 de conbustidn interna)
con capacidad de 1 3 M. P,
Para determinar el diametro del sistema de tuberias se utilizd el metodo de unidades-mueble de la que se obtiene una
transformacidn a Hs/seg. (gasto probable) {(i3-25 um @) En las necesidades de gasto se utiliza un 5 % de perdida por
friccidn., Ademds se considera al Cobre como el mejor material para las condiciones dadas en ei terreno (durabilidad,
resistencia a la corrosidn, etc.).

Al concluir ésta se hard la prueba de hermeticidad para localizar posibles fugas en el sistema instalado.



MEMORIA TECNICA DESCRIPTIVA (INSTALACION SANITARIA)

£l desalojo de las aguas servidas se hara también por gravedad conectando el sistema al dren municipal . E1 diametro
de las tuberias ss calculd de acuerdo al metodo de Hunter; igualmente, el desalojo de aguas pluviales se integra al
drenaje interior de acuerdo a als secciones minimas permitidas.

£l diametro minimo para satisfacer los reguerimientos de la Secretaria do Salud es:

100 mm, en rad interna.

150 mm, en conexidn a red municipal.

La pendiente minima por utilizar serd del 2 % v los registros no se colocardn a méé de 10 mts, entre si,"ademés de
utilizarse en cambios de direccidn, diametros y pendientes."

Para evitar gases, se colocardn tubos de ventilacidn en la salida de los muebles sanitarios, estos deben ser de la
mitad del diametro de salida, del mueble en cuestidn,

La instalacidn se concluird con una prueba hidrostatica para localizar posibles fallas.

MEMORIA TECNICA DESCRIPTIVA (INSTALACION DE GAS)

Se distribuird sgua caliente con 2 calentadores de 24 1lts. c/u y &l elmacenamiento se hard a traves de 3 depositos

de gas de 20 lts. c/u. empleandose tuberia de cobre de 13 mm.



PREGUPUESTO

Presupuesto: "Conjunto ordenado do costos y de las partes integrantes de un

proyecto calculado previamente a su ejecucidn®
La organizacidn del presupuesto se realizd a través de partidas y conceptos,
La disposicidn se hace en orden cronologico de realizacidn y considera precios unitarios producto de la experiencia
e investigacién personales,
£l precio unitario base sole considerd material, mano de obra, herramienta y equipo necesarios para la realizacidn
de cualguier concepto (COST0 DINECTO).
El costo indirecto serfa en funcidn del tipo de recurscs que se empleardn para la realizacidn del proyecto. ks
decir, del tipo de administracidn, Pues de considerar la construccidn a traves de una empresa éste costo represen-
tarfa de un 38 al 45 % de incremento en el costo.
En base a lo anterior el costo total de la obra es de $- 184'244,000,00 (ciento ochenta y cuatro miliones, docien-
tos cuarenta y cuatro mil pesns 07100, M, N.), y se obtendran recursos econdmicns tantn para s=u construccidn como

para su operacian y mantenimirity por el Gobiernn Fad-iw.l,



CONCLUCIONES

£n el planteamiento del problema se llevd a tabo un andlisis de cada uno de los espacios a diseflar y se establecieron
caracteristicas de orgenizacidn, mismas que nos llevardn al desarrolle dptimo de las actividades correspondientes.,
Este desarrollo de formacidn social, determinada poer un modo de produceidn dominante, determina la realizacidn de —-
practicas scciales, expresadas en el desarrollo del conjunto concreto de agotividades, a través de las cuales la comu-
nidad, y sus inteyrantes persiguen la satisfaccién de sus diferentes necesidodes, tanto en nivel individual comn
social,

De lo anterior resulta la recesidad de los espacios arguitectdnicos yenerados por la actividad que le da razdn de ser
a una determinada carencia de espacios arquitectdnicos en demanda de los mismos, a partir de la existencia de los re-
cursos gque hacen posible la solucidn de las carencias; con el proposito de tener un criterio con fundamento, para -—-

cuando sea necesarin tomar docisiones para su uso social iterativo gue requiere el sbjeto arquitectdnica.
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