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1. INTRODUCCION

En los Gltimos afos (de 1970 a La fecha) ha habido un gran interés por Los te-
mas que tratan La problemdtica femenina, el acervo bibliogrifico es muy amplio
e inagotable: La mujer y la politica, la mujer y la sexualidad, La mujer y la
famitia, la mujer'y su participacién econdmica, la mujer y ta fecundacién, La
mujer y el cambio social.

Evidentemente esta irrupcidén de La mujer como sujeto de estudio en las ciencias
sociales y demas disciplinas se debe fundamentalmente a los cambios que han ope-
rado las fuerzas productivas.

. 1.~ ELl desarrotlo industrial ha ofrecido una serie de trabajos repunerados pa-
ra las mujeres, particularmente en el sector de los servicios y el comer—
cio, ¥y en menor escala en los servicios educativos y médices.

“En un Lapso de 40 afios, lLa poblacién econdmicamente activa femenina (PEAF)
se ha idcrementado en nuestro pals de manera importante a la ;lez que ha su=
frido una profunda trasformacidén principalmente en las actividades agrico~
Las, ya que en 1946 el 50X de La poblacidn femenina econdmicamente activa
se dedicaba a dichas acti;n'dades, mientras que en 1984 sélo se ocupa de
ellas el 123" .') De acuerdo al Ultimo censo de poblacién de cada 100
mujeres econdmicamente acti;las, 12 se ubican en el sector primario, 18
en el 'sector secundario, 33 en el sector terciario y 37 en actividades -
insuficientemente especificadas.

2.~ Los adelantos tecnoldgicos han disminuido el tiempo que Las mujeres se de-
dicaban al trabajo doméstico. (Esto no sucede con las mujeres que viven
en las zonas pobres rurales y urbanas de México).

FUENTEL % . nAPO, Evaluacin del Decenio de La Mujer 1975-1985, p.35



II

3.- Los programas de planificacidn familiar se han centrade fundamentalmen-
te en la mujer.

En 1970 cada mujer tenia en promedio 7 hijos, en 1983, el nimero des-
cendid a 4 hijos por mujerresta situacién varia a nivel rural donde el
promedio siempre es mis alto.

En 1976, del grupo de mujeres en edad fértil (entre 15 y 49 afios) el
30.3% usaba algin método anticoncepti;lo; en 1982, el porcentaje aumen—
td a 47.7%. Aquf también se registra una diferencia entre Las mujeres
que ;li;l!ﬂ en zonas urbanas y rurales siendo la participacidn de 58X
para las primeras.

4.~ Los avances en la medicina han logrado uma mayor longevidad en la mujer
sobre todo de los 15 a Los 49 afos.

En 1975 la esperanza de \.rida para las mujeres era de 63.2 afos para 1985
esta‘ha aumentado a 66 aflos.

S.= En este siglo la modernizacién ha lle;lado a que las mujeres tengan un
mayor acceso a la educacién. “En la década 1975-1985, se observa que
la participacidn de La mujer en la educacidn se ha incrementado un 72,5%
ya que pasd de 6.9 millones de mujeres estudiantes en el ciclo escolar
1975-1976 a 11.9 millones en el ciclo 1984=1985", **)

EL acceso de la mujer a la educacién ha aumentado, sin embargo la mujer con-
tinda estudiando carreras de las lamadas fcortas' o técnicas, pues es sélo
con La finalidad de trabajar mientras se casa. Asimismo, la enfermeria, el
magisterio, el trabajo social y las carreras humanfsticas son las 4reas don-
de mds se concentran las mujeres, Lo que revela que las mujeres contindan a
través de la educacién prolongarido sus tareas maternales es decir cumpliendo
con su destino bioldgico.

) (+#) FUENTE: CONAPO, Ops Cits p. 55
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for otro lado. es importante sefalar que,a pesar del incremento de la mujer
on la educacidn en los niielns de Licencistura, es muy baja sy participacidn,
en 1985 representa solamente et 0.2X ‘u'specto'del. total de La poblacidn fe-
menina del pafs. (39.2 millones).

Estos casbios en’ la sociedad han originado. un auwento de La participacidn
femenina en el mercado .de trabajo y en consecuencia cambios en los comporta-
aientos individuales y en La organizacidn social. Sin embargo, estos no han
generado una transforedcidn radical en la organizacién familiar.

ta familia sigue siendo un elemeato shs de cohesidn social que necesita el
Estado para que transmita los .ulores y roles socialwente aceptados. Agqui
se torman social e ideeldgicamente los indi:limos que constituyen a La so-
ciedad: sosetidos y aplastados por las porwas de respeto y cbediencia  que
es igual a autaritarisgo, violencia y opresidn. Ha- habido cambios en las
fuerzas productivas, pero ta arganizacisn familiar ha variado Wy poCO.

En lo que se refiere a la sujer, existe toda una atedsfers socio—cultural
de desvalorizacido hacia Lo que signifique femenino o que tradicionatmente
se ha asociado a las "cacacteristicas de la mujer”: delicads, sutil, inde-
fensa, débil, sumisa, cnllm,-rentm, etc,. Al mispo tiempo, todas las
instituciones sociales fosentan un prototipo de mujer: aguells que se vin-
cula con La maternidad y que por el contrario niega sus expresiones de in-

sis central quez

La matercided bioldgica se convierte en un mito social que sparece bajo de-
terninadas condiciones histdricas donde adquiere connotaciones ideoldgicas
e sirien para justificar un determinado orden social, a través de ciertos
oecanisms (La familia, educacibn, wedios de comunicacidn, etc.) oue posi-
bilitan su reproduccidn y reforzamiento.

De igual forms, se plantesn como ohjetivas del trabajo Los siguientes:



OBJETIVO GENERAL

Analizar y explicar el origen del mito de la saternidad, la conceptualiza-
cidn que de esta Ultima se ha hecho a lo largo de ta historia e identifi-
car los mecanismos sociales a través de los cuales se reproduce la mater—
nidad como un mito.

0BJETIVOS PARTICULARES

Explicar de qué sanera el mito de ta maternidsd oculta-ls participacidn -
econbémica de (a mujer en la reproduccibn del capitalismo.

. . .
Analizar de qué forma la maternidad permite. reproducic los valores y nor-
was sociales que rigen la conducta de awbos oé_neros.

Identificar, analizar y explicar los valores sociales mis rcpﬂuntni;n-
por medio de los que se expresa La maternided como un mito.

Por otra parte,la estructura del pressnte trabajo {a integran cinco apar-
tados, el primeco se refiece a La teoria fesinista y tas fuentes de cono~
ciniento que le dan cientificidad, al iuvilimto feminista y su insercidn
en La Lucha social y finalmente ta critica del movimiento feminista ux'i‘-
cano a la maternidad.

En el capftulo II se analiza la importancia de la wujer y la maternidad en-
las sociedades primitivas, como el instinto de preservacidn de la hesbra

y el cuidedo saterno fueron fundamentales en la separacidn del HONO SAPIENS
del reino animal. Asimisno, la macers como se desarrolla ta sociedad s~
triarcal y el nacimiento del patriaccada.

En el capitulo III se estudia la valorizacién de La mujer en la historia
de la humanidad. La utilided que tiene para el sistesa econdeico en tér—
ninos de miquina reproductora de la especie y como (os valores socisles que
determinan la accidn tesenina, justifican y refueczan la alienacidn del



cuerpo femenino y la maternidad.

En el capitulo IV se analiza qué son los mitos, La necesidad social de los
mismos y cémo puedén Liberar o enajenar a los individuos. Las formas mis

_ representativas en que se expresa el mito de la maternidad; las pricticas
de violencia y la maternidad no deseada que se expresa en la prictica -
del aborto.

finalmente, el capitulo V se estudia como el patriarcado ha alienade la
maternidad y como las nuevas técnicas reproductivas tienen como fin prescindir
del Gtero femenino para mantener La especie humana.

EL Ultipo apartado se refiere a las conclusiones y alternativas.
ENFOQUE METODOLOGICO

ta herramienta tedrico conceptual que se utilizé para analizar el papel de
\a maternidad en la sociedad patriarcal fue La tegria feminista, que se nu-
tre del marxismo, del psicoandlisis, del existencialismo, del anarquismo y
ta teorfa de la accibn social.

Se utilizd la teorfa feminista por ser la que permite conocer con mayor =
rigor cientifico la problemitica de la mujer.

Resta seflalar que para la elaboracibn de este trabajo se emplearon funda-
mentalmente algunas.técnicas de investigacién como la infarmacidn documen—
tal y bibliografica, algunas entreyistas y ta participacién en el movimien—
ta feminista, a través del grupo MUJERES DEL CHOPO,

Aprovecho este espacio para manifestar mi agradecimienzo 3 la profesora Ama-
Lia Fischer Pfaeffle por el apoyo y orientaciones brindadas en La realiza-
cidn de este trabajo. De igual forma Lo hago extensivo a aquellas mujeres
que solidariamente aportaron un poco de si, con La participacidn de sus vi-
vencias como amigas y companeras, con el apoye, impulso y critica para que
finalmente culminara este trabajo.



CAPITILO I TEORIA FEMINISTA Y MOVIMIENTO FEMINISTA.

1. TEORIA FEMINISTA

EL movimiento feminista surge en los paises de capitalismo

avanzado en las décadas de Los 60' y 70' en el momento =

que las mujeres se han integrado a la Qida pGblica, En -

la medida que las mujeres participan m&s en 4reas que his-

téricamente han sido marginadas Qan adquiriendo conciencia
de su ser social: se hace transparenté y Qisible La discri~
minacidn social y cultural que venlan asumiendo como "natu-
ralt.

Las mujeres que tradicionalmente se habian distinguido por
actuar pasivamente sub&ierten el orden famiLiar,‘social, y
politico convirtiéndose en nueves actores que movilizan =
por demandas espet¢fificas,

As{ las luchas sociales no se pueden seguir inscribiendo =
en la exclusividad del movimiento obrero,.existen otros -
actores sociales que también demandan un cambio de las es-
tructuras de ppder y lta distribucidn de ta rigueza.

No es que el proletariado haya dejado de ser el fundamento
de La produccién y por Lo tanto del cambio social, sino =~
que las formas de dominacién actuales no se reducen ala
explotacidn, existen diferentes mecanismos a tra&és de los
cuales se ejerce el poder y no pasa necesariamente por la
relacién de explotacidn obrero - patrén.

pe acuerdo a Alain Tourain la dominacidn social adopta tres
formas: en primer lugar asume ta forma de integracidn: Los
actores sociales participan no sélo en el trabajo, sino
también en el consumo y en la formacién de los sistemas de
organizacién. En segundo lugar, Lla dominacién social adop-



ta ta forma de manipulacidn cultural. El terceroc se refie~
re al control politico.

En este nuevo contexto de dominacidn econdmica .y alienacidn
sociat aparecen nuevos sujetos histéricos que van cobrando
presencia politica, ya no se trata de los viejos aliados de
La clase obrera, son nuevas categorias sociales con exigen~
cias de tegitimjdad y reconocimiento y. con demandas especi-
ficas que alteran a las instituciones sociales del Estado.

"Nuestra tarea ctonsiste en reconocer la naturaleza de dia -
produccidn del poder y de los conflictos saciales nuevos, -
mds que ingistir sobre la fuerza de resistencia de antiguas
formas de organjzacidn sociat1? ’

€n un principio las organizaciones tradicionales del movi~-
mientp popular se vieron simbradas por estos nuevos actores
polfticos que se hacfan visibles por sus nuevas y variadas
formas de organizacidn y movilizacidn. Entre estos nuevos
sujetos histdricos que se han movilizado cobrandec un gran
espacio politico estdn los estudiantes y las mujeres.

La importancia politica det movimiento feaminista radica en
su critica a la vida privaqa y su vinéulacidn con ta esferas
piblica. Las mujeres son los nuevos actores politicos que
se estdn revelando contra estas tres formas de dominacidn,
adquirtiendo conciencia de La alienacidn de que son cbjeto,
porque sobre (a marginacidn femenina estdn organizadas las
instituciones del Estado: familia, escuela e iglesia.

“Los nuevos conflictos socjales no se sittan fuera del sis-
tema de produccidn, sino en el centro de éste. Se extien-
den a nuevos terrenos de la vida social, pero solamente ~-
porque ta informacidn, La educacidn o el consumo estédn vin-



culados mds estrechamente que antes al terreno de la produc~-
2)
cién"

La primera forma de organizacidn que asumid el movimiento -
feminista fue los grupos de autoconciencia, donde lLas muje-
res discutian, criticaban y analizaban su cotidianidad, ella
misma se analizaba y se hacia sujeto de conocimiento, se -
cuestionan Los papeles femeninos tradicionales y Las insti-
tuciones que refuerzan su marginacidn del mundo Publico..

Las mujeres comienzan a contruir su propia identidad por eso

es que Los temas iniciales son los que tienen relacidn con

su cuerpo, la pareja, la famitia, La casa, etc., ElL movimien-
to feminista se asume con rechazo y negacidn hacia todo aque-
Llo que Lo enajena, por eso sus reivindicaciones no solamen-

te se concretan en igualdad de derechos y oportunidades sina

que plantea la critica a todo poder jerarqqizado y una socie=-
dad que esté basada en el amor y ta razén.

“Es por ello, ademds, que el rechazo, la negacidn, sea Lla -
primera forma de afirmacién de la mujer hacia s{ misma. EL
NO de la mujer consciente es el SI hacia si misma; es la rei-
vindicacidn del yo propio y la renuncta a existir solamente
por y a través de otros".

Poco a poco el movimiento feminista va cobrando presencia -
politica y va adquiriendo nuevas formss de Lucha, empieza a
tener eco en La cultura. Las mismas organizaciones de iz-
quierda se ven trastocadas por estos nuevos actores sociales
que reivindican el cambio politico, las mujeres tuvieron que
Luchar contra quienes las descalifican como sujetos potiti~-
cos. Fue necesario legitimar a La mujer como, sujeto de es-
tudio y a la sociedad sexista y patriarcal como objeto a
trasformar ante aquellos que persistian en los modelos de



andlisis de situaciones pasadas. Fue necesario seivindicar
Lla autonamia del moﬁimientu‘féminista en la medida que se
conceptualizaﬁa y se especificaba la problemdtica femenina.
Al tiempa que el moQim{ento feminista logra su autonomia -
define su'tuchka contra todas ‘las formas de opresidn que la
enajenan y expltotan.

Ast a partir de una préctica cancreta nace la teorfa feminis-
ta que a diferencia de otras teorfas se nutre de las expe--—
riencias de Los grupos de autoconciencia y de La forma como
enpiezan a vincularse con otros actores potiticos.

En el mismo trayecto y de manera paralela las aujeres de las
academias empiezan a cuestionar las grandes verdades de lLas
diferentes disciplinas cientificas.

Exister varias corrientes de conocimiento que ha retomado la
teorfa feminista.para ta construccidn de su objeto de estu-
dioz el marxismo, el psicoandtisis. También el pensamiento
anarquista, de ta accidn socjal y el existencialismo tienen
incidencia en La teorla feminista, sélo que para el presente
trabajo retomaremos Las dos primeras.

EL marxismo ha sido una de las corrientes que mds ha influl-
do en la formacidn det pensamiento feminista. En el Origén
de ta familia ta Propiedad Privada.y el Estado, Engels inva-
Lida todas aqueltas teorlas que aseguraban la inuo&ilidad de
los seres humanas, pues cuestiona ta universabdad de la fami-
{ia patriarcal y la subardinacién y opresidn de la mujer.

Sin embargo a lLa luz de tos nuevos descubrimientos etnogri-
ficos y el avance de La teorfa feminista existen algunos as-
pectos que no alcanzaron a analizar. Primero, si la propie-
dad privada es la causa fundamental de la opresidn femenina



al desaparecer ésta, La igualdad entre Los sexos seria po-
sible; ain mds en la clase obrera la mujer no es oprimida
porque no existe propiedad.

Al no penetrar en el andlisis de género y reducir el proble~
ma de ta mujer a La categorta de clase, no se entendia que
para el obrero su objeto mds inmediato para descargar su -
conduccidn de explotado es su mujer. .Tampoco se comprendid
que la ideologia de opresién y explotacidn se asumen en to=-
das Las clases sociales, haciéndola propia a tna@és -de  la
reproduccidn de los valores sociales.

Esta concepcién que legd el marxisme a La izquierda, que du-
rante afios se ha enfrentado al movimiento feminista por con-
siderarlo desvirtuador de ta ‘verdadera Lucha de clases!®,

Segundo, el determinismo econdmico y lLos marxistas dogméti-
cos han interpretado la teorta de acuerdo a sus creencias.
Para ellos la estructura econdmica es La mds importante y la
superestructura es secundario pues cambiard al realizarse la
transformacién de La base econdmica.

Al separar economfa e ideologla, estructura y superestructu-
ra, industria y famitia; la réproducci6n ideoldgics y de ta

fuerza de trabajo resultd secundaria, la Qida priﬁlda, La

otra esfera de La realidad, lo femenino resultd superfluo -

pacra el cambio revolucionario.

“En primer lugar, dado gue la familia era parte de la super-
estructura y no La base de la sociedad, la posicién de La
nujer en La familia se considera como un asunto ideolégico.
Y puesto que ta ideologia estaba determinada por lLa economia
un cambio de actitud hacia las mujeres tenfa que esperar a
que se produjera una transformaciédn de La base de la socie~
dad, Y en segundo tugar, al quedar limitado el campo de ta



Lucha politica al terreno industrial, Los revolucionarios
sélo estaban interesados en la posicidén de La mujer y no
en su posicidn en el hogar"49

Los deterministas al igual que Engels crefan que sdlo la -
Revolucidn Proletaria liberaria a las mujeres de su opre-
sidn.

© La teoria feminista ha retomado, criticado y construido di-

ferentes categorias marxistas que permiten entender la si-

tuacidn de La mujer en La sociedad capitalista. La produc~

cidn teérica marxista feminista ha sido amplia y ha aporta-

do nuevos elementos relacionados con el capital y La mujer:

el trabajo doméstico y la reproduccidén de la fuerza de tra-

bajo, el mercado'al que se enfrenta la mujer, La produccidn

doméstica no mercantil, el consumo femenino, el trabajo pro-
ductivo y el no productivo, el valor de uso y el valor de

cambio, Las mujeres y La Lucha de clases.

Una de las categorfas que mejor explican la situacién de Lla
mujer en el capitalismo es La de alienacidn, que es retoma-
da en este trabajo, porque es un concepto que permite enten-
der Lla.actividad productiva de La sociedad y su desarrollo
histérico, as{ como La forma como las relaciones sociales se
deshumanizan a través de La produccién de mercancias. 'De
modo que la alienacidn y La reificacidn se basan en tres
procesos relacionados. Primero, en el trabajo humano de
produccién de mercancias, la objetividad del individuo en -
el mundo, se convierte a través de La expropiacidén de .su
producto, en una actividad alienada. Segundo, al convertir
La propia capacidad de trabajo en mercancias, su valor, co-
mo el de cualquier otra mercanci{a, Se expresa en términos -
monetarios. Asi pues, las relaciones sociales dentro del
proceso de produccién asumen la forma de relaciones entre



cosas materiales. Tercero, mientras, que .una mercancia
tiene dos valores, el valor de cambio y el valor de uso,
el capital se relaciona principalmente con el primero. Su
interés en el uso de una mercancia se limita al hecho de
que sin él no se venderia en el mercado; y asf el intercam—
bio de.dinero aparece como la b;se Lldgica y ta finalidad de

todo el sistema socialﬂ.S)

Sin embargo el marxismo si bien es una teorfa que penpnite
entender ta vida politica y social, no toma en cuenta lLa -
vida privada y la sexualidad de los individuos, asi como =~
La maternidad y las diferentes formas de alienacidn cultu=
ral que reproducen los individuos en su vida privada.

La segunda corriente que ha aportado elementos para enfri-
quecer La teoria feminista es el psicoandlisis. Freud rea-
Lizé estudios sobre La estructuracién de la mente en el in-
consciente con Lo cual cuestiond seriamente La Liamada ‘ra~-
cionalidad®' de Los seres humanos., Demostrd como el ser hu=-
mano hasta en los actos mds triviales estd sometido a Las
tendencias contradictorias del inconsciente, que La ~volun-
tad desconoce. Por otro lado sus contribuciones a La vida
sexual de los individuos dieron pautas para replantear la
sexualidad, pues sélo era concebida en la reproduccién bio-
Légica. Para Freud la fuerza que mueve La actividad, Llos
pensamientos y las percepciones provienen de La libido que
es La energfa dindmica del instinto sexual. En su teoria -
sobre la sexualidad descubrid que ksta no se puede reducir
a un sélo lugar, sino que existen varias partes del cuerpo
que son muy sensibles. En la sexualidad infantil vy sus
fases, descubrid que lLas primeras manifestaciones sexuales
del nifio y/o nifia se dan al succionar‘el pecho, el dedo o
el chupete. En esta etapa se da un segundo momento: el ni~
fio y/o nifia experimenta un cambio al morder o masticar, el



placer se transfiere a los dientes.

En el transcurso del desarroLL& infantil La zona que susti-
tuye a lLa nral,'es La anal, el placer erdtico se va a con-
centrar al momento de expulsar o retener las excretas. En
La tercera fase que es la genital el nifio va a experimentar
con mayor placer La masturbacidn. Estas sensaciones las va
a acompafiar de fantés{as sexuales hacia su madre. 'Asfi se
desarrolla el compltejo de Edipo en ambos sexos, sélo que la
nifia lo asume como parte de una castracidn de susAgenitSLes.
Hasta La fase fdlica el desarrollo psicosexual infantil es
semejante para ambos sexos. Al entrar en La fase edipica
ta nifa, descubre la falta de pene, y minimiza su clitoris,
desde este momento lLa nifia empieza a sentir envidia del
pene , se aleja de La madre y desarrolla sentimientos de in-
terioridad. Por lo tanto la envidia del pene constituye pa-
ra Freud_La causa de Los trastornos neurdticos femeninos.

Superando estos complejos La nifia o el nifo éntrarén en la
fase de sexualidad adulta basada en los genitales y defini-
da heterosexualmente. ’

Para el nifio €l conflicto se resuelve con la identificacidn
del padre y para lLa nifia con la futura maternidad, as{ de-
finida su fesineidad y por Lo tanto La aceptacién de su se~
X0,

Las mayores aportaciones de Freud han servido para vincular
ta teorfa potftica y social con las relaciones sexuales, -
posteriormente las feministas ha superado con mucho sus es-
tudios sobre La sexualidad femenina.

La doctora Karen Horney ha demostrado como La envidia fdlLi-
ca se debe a la valoracién cultural que se dan al pene y co-
mo el nifio a su vez desea los senos maternos, posteriormen-



te envidiard a (a mujer por su posibilidad de prefiez, parir
y amamantar. Ademds considera poco cientifico que La mitad
del género humano esté en desacuerdo con su sexo.

Al considerar el complejo de Edipo como universal niega, a
la mujer cualquier otro tipo de realizacidn que no sea la
maternidad ya que debe ser asumida como parte de su feminei~
dad.

A pesar de las limitaciones en la sexualidad femenina La
teoria psicoanalitica es una disciplina de gran utilidad pa-
ra Llos fines del presente trabajo pues se ha ocupado del tra-
bajo de Las madres y de Los efectos de La crianza, o de La
institucionalizacidén de la maternidad. El psicoandlisis per-
mite ir mds alld de Lo consciente y explica como ha pesar de
Lo racjonal que puede ser el no querer asumir la maternidad
por las implicaciones sociales que representa, las mujeres -
mantienen el deseo consciente o inconsciente de ser madres.

La teoria feminista tambidn ha retomado los estudios antro-

poldgicos. EL papel de las estructuras de parentesco en el

nacimiento del patriarcado y como adn antes de que aparecie-
ra La propiedad privada la mujer desempefiaba un papel subor-
dinado. EL intercambioc de mujeres en las sociedades primi-
tivas, sienta las bases de la futura desigualdad sexual de
Llos géneros, en consecuencia las diferencias naturales no

son lLa causa del derecho que tenian lLos hombres a disponer

de Las mujeres para intercambiarlas y en La imposicién de Lla
divisién sexual del trabajo, fueron las necesidades sociales
y tulturales que se impusieron sobre una parte de la natura-
leza.

EL pensamiento anarquista también cuestiond la desigualdad
de géneros, en México por ejemplo a través del Partido Libe-,



ral Mexicano se realizé un andlisis de la realidad de \a

V mujer, tan preciso y certero que audn tiene valida}. Criti=-
caron la inmutabjlidad de los valores tradicionales, la su-
misién y dependentia de la mujer al hombre, el documento va
mds lejos todavia cuando pone al descubierto las relaciones
sexuales en' La pareja, donde la mujer se prostituye a cam-
bio de la manutencidn;, se cuestionaban las leyes parque
consideran- a La mujer una menor de edad y la entregan en
propjedad al esposo y porque no le otorgan el derecho a vo-
tar y ser votada., Se refuté La teoria biologista de la in-
ferioridad femenina y se puso al descubierto como el avance
industrial ha requerido de esta mano de obra barata. En ge-
neral la teoria anarquista critica la jerarquizacidn del po~
der.

Retomando estas corrientes de pensamiento y otras como el
existencialismo que se expresa en el Segundo Sexo de Simone
de Bouvoir, nace La teoria feminista que es la herramienta
tedrico-conceptual que retama el siguiente trabajo para ex-
plicar el papel de'la maternidad en La sociedad patriacal.

La teoria feminista es el marco tedrico que surge de Llos
grupos de autoconciencia y que han venido elaborando Las -

mujeres para conceptualizar su relacidn con la sociedad y

as{ plantear estrategias y formas de organizacidn distintas
a Las tradicionales para .movilizarse en favor de su propia

Liberacidn y de toda la sociedad.

"€L feminismo plantea un proyecto politico global que atafe
a mujeres, hombres, nifios y ancianas y/o ancianos, La libe-
racién no consistird ya. en incorporar el mundo del poder a
tos que no estan en éL, sino lograr el reencuentro entre la
razén y el amor, no como el proyecto de vida sino como la
vida misma”.®
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Por Lo tanto revisard el movimiento feminista en México pa-

ra analizar como se ha desarrollado desde sus origenes has-

ta la época actual y como ha vinculado su Lucha con la cri-

tica al modelo dq maternidad existentez

2. EL MOVIMIENTO FEMINISTA EN MEXICO

Las clases oprimidas-pierden la memoria histérica, enajena-

das sélo reconocen a aquellos héroes o personajes de la his-

toria oficial, Por esto cada clase social tiene que recons-
“truir su verdadera histofia, ésto es mds cierto cuando menos

voz tienen los protagonistas,

EL movimiento feminista ha tenido que rescatar a sus prota-

gonistas, algunas son recordapas por su lucﬁa y combatividad
y otras por lo mismo se hanperdido en el andnimato. En este
recuento histérico de las mujeres que abrieron el camino a
el feminismo de los 40' se encuentran -dos grandes lineas de

accidn: bor un lLado las obreras que con sus huelgas y paros
Laborates exigfan igualddd de salario y mejores condiciones

de trabajo; por otro se encuentran las mujeres instruidas de
La pequefia burguesia o de la burguesia que tenfan acceso al
periodismo o que habiendo creado sus propios érganos de ex-
presién Lucharian posteriomente por obtener el derecha a vo-
tar y ser elegidas.

.Ambas corrientes se unirian en los momentos mds dlgidas: de
La Lucha social de México e incorporarian Las demandss pro-
pias de La explotacién y opresién fedenina. Concluido el mo=
visiento el Estado dirige grandes campafias para que la mu-
jer retorne al hogar a desempeRar su rol tradicional. Asi

el olvido chbre Lla participacién politica de Las mujeres.

Los primeros antecedentes de la Llucha feminista en México se
encuentran a finales del siglo XVIII, Las mujeres sdlo eran
ocupadas por dos industrias, la textil y la tabaquera. Las
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cigarreras trabajaban en condiciones de sobre explotacidn
con bajos salarios y excesivas .jornadas de trabayo (de 14
a 15 horas) en lugares insalubres, ademds tenifan que sopor-
tar La competencia de Los presos de La carcel de Belén que
realizaban el mismo trabajo por un menor sueldo. Las cos~-
tureras nada tenfan que envidiar a sus compaferas las ciga-
rreras.

En 1?76 paran las tabacaleras de México y Veracruz por mejo-
res condiciones de trabajo. En 1857 se realizé en Jalisco -
una huelga de saraperos donde el 80X eran mujeres que deman-
daban salarios y horarios iguales a lLos que tenian (os teje-
dores del centro de México, estas luchas se acentuarian en-
tre 1881 y 1884.

Es en 1876 con el Primer Congreso que se plantea tratar las
condiciones de trabajo de la mujer obrera; ademis ellas par-
ticiparon activamente en la organizacién del trabajo clandes-
tino y prensa.

Paralelamente a esta actividad sindical se desarrollaban -
Las primeras revistas con suplementos feministas como ABANI-
€0 que-se publicé en Zacatecas en 1826. En 1870 surge la so-
ciedad ‘feminista "Siempre Viva". En 1872 la gran luchadora
polores.Jiménez y Muro funda (a revista la COMUNA para defen-
der el derecho de huelga y Los derechos de la mujer. En 1883
Concepcidn Gimeno de Flaquer, escribe en "EL Album de Mujer":
*La mujer no es solamente un Jdtero'.

Las publicaciones femeninas de estos afios pugnaban por Lla
igualdad entre mujeres y hombres pues La mujer no tenia ac-
ceso a la educacidn a pesar que desde 1857 era un derecho
constitucional, en la prdctica su ingreso estaba vedado; sdé-
Lo se preparaban cristianamente para ser buenas esposas y ma-
dres.



Es por esto que una de las primeras demandas feministas es
el derecho a la educacidn. En 1887 Laureana Wright de Kle-
inhas escribe en d1a revista Violetas de Andhuac el derecho
de la mujer al voto y a la educacién. _

Al finalizar el siglo XIX se comenzd a gestar la Lucha re-
volucionaria de 1910 y es en esta etapa en donde coinciden
Las dos corrientes de Lucha feminista. En 1906 Juana Gu-
tiérrez de Mendoza (aliada de Zapata), Dolores Jiménez de
Muro, Inés Malvdez y Elisa Acufia fundan dos organizaciones
de mujeres revolucionarias: "Amigas del Pueblo" e "Hijas de
Cuauhtémoc' para vincular la lucha del pueblo a la transfor-
macién de la mujer.

Es este afo cuando las trabajadoras de las fdbricas de Rio
Blanco vy {Orizaba se lanzan contra las tiendas de ~raya vy
después de masacrados los trabajadores insisten en manifes-
tarse acompafiadas de sus hijos, al ver tal desicidén el Te-
niente Gabriel Arroyo' jefe de la tropa se niega a dispa~
rar, Estas mujeres formaron brigadas de apoyo y combate que
continuaron hasta la caida del General Diaz.

Las hijas de Cuauhtémoc se unirfan posteriormente a el pe-
riédico Regeneracidn. En 1910 aparece en este diario un
Llamado a la combatividad de las mujeres: "Qué no es costum-
bre que La mujer hable de politica en este pafs?. No es
cuestiodn de politics es cuestidn de vida o muerte, porque a
Las obreras se Les paga menos, por el hecho de ser mujeres,
robdndoles asi el trabajo, porque a las obreras se les pros-
tituye; la existencia de lLa mujer oscila en el campo mezqui-
no de su destino cuyas fronteras se pierden en la negrura de
fatiga y el hambre o en Las tinieblas del matrimonio y La

prostitucibn".7)

ElL documento también enfrenta al cristianismo porque ha su-

* AL otro dia fusilaron al teniente.
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mido a la mujer en la ignorancia y el desprecio por su cuer-
po.

Es otra vez en plena efervecencia revolucionaria que las
‘ mujeres se destacan: las hermanas de Aquiles Serdén, las se-
cretarias d; Madero y Carranza, Maria Arias Bernal o Marfa
Pistolas, organizé después del asesinato de Madero y Pino
;uérez el Club Femenil Leatad para luchar por la libertad -
de los presos polfticos y el derrocamiento de Huerta, La
secretaria de Venustiano Carranza funddé la revista feminis-
ta Mujer Moderna.
En 1916 se realiza en Yucatdn el Primer Congreso Feminista,
La convocatoria contiene la preocupacidn de seguir preparan-
do a la mujer para desempefiar el rol tradicional, a pesar
de que las nuevas condiciones econdmicas exigen otro tipo
de mujer. Al congreso asistieron 700 participantes (princi~-
palmente maestras) que discutieron en torno a cuatro temas;
cémo puede liberarse La mujer del yugo de lLas tradiciones;
JL papel de la escuela en esta Lucha; qué artes y ocupacio-
nes debe fomentar el Estado y qué actividades pdblicas debe
desempefiar i; mujer para acelerar su partic%pacibn potitica.
Las congresistas mujeres de su tiempo no fueron muy avanza-
das en algunos temas, sin embargo Francisca Ascanio pedfa -
el establecimiento de escuelas mixtas porque la educacidn -
deber{ia ser el elemento transformador de La mujer; o La de-
manda undnime del derecho al voto.

En 1916 surgen. en Yucatin las L{gas.de Orientacidn femenina
que Luchaban por salarios iguales, proteccidn a Lla materni-

dad y facilidades para el control de lLa natalidad.

Eh Tabasco durante el gobierno de Tomds Garrido Canabal -
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€(1921-1925) se organiza el Partido feminista Revolucionario
de Tabasco que Luchd por Lla no intromisién del clero en Lla
educacidén, el derecho al voto, al aborto y La solucidn a la
prostitucidén.

EL que las mujeres que se reunieron en Yucatdn y Tabasco em-
pezaran a cuestionar los roles de la mujer mexicana, as{ co-
mo los valores que regfan su vida, preocupé a Los sectores
mds conservadores del pafs, Los medios de comunicacidn tomen+
zaron a idealizar la maternidad. En 1922 el periddice Ex-
celsior convocd a la celebracidn de un dia para Lla madre,sus
principales voceros fueron el Arzobispo primado de México y
la Cdmara de Comercio.

Hab{a que detener Las acciones del gobiernc de Yucatdn.y de fe=
Lipe Carrillo Puerto que habia promulgado la Ley del Divor-
cio y la publicacidn de un folleto de Margarita Sanger so-
bre La regulacidn de la natalidad,

"Hoy, que en el extremo meridional del pafs se ha vénido em-
prendiendo una campafia suicida y criminal en contra de la

maternidad, cuando en Yucatdn elementos oficiales no han va-
cilado en lazarse a una propaganda grotesca, denignando la

mds alta tuncién de La mujer que no sélo consiste en dar a

Ltuz sino en educar a los hijos que forma su carne, es pre-

tiso que la sociedad entera manifieste, con una férmula ba-

nal si se quiere, pero profundamente significativa, que no

hemos llegado de ninguna manera a esa aberracién que pre~

dican Los racionalistas exaltados, sino que, lejos de ello,
sabemos honrar a la mujer que nos dié.La vida".

Esta amplia campafia montada en los medios de comunicacién,
en las escuelas, en las iglesias, en Los orfanatorios, ani-
quild el derecho de la mujer a decidir sobre su maternidad.



Para las mujeres yucatecas que se adherfan al folleto de
Margarita Sanger mds que 'inmoral' o ‘criminal' “gl valor
ético de este documento residié, justamente, en no dejar
que un hecho coho la maternidad fuera marcado por la casua-
Lidad, por el capricho de una arcafca moral. En Mérida, -
el apoyo a estas reivindicaciones se expresd a través de -

una contramanifestacién".9)

Aptastadas en su lucha de maternidad libre y voluntaria, =
las mujerés, ahora las trabajadoras'continﬁan exigiendo se
respeten sus derechos laborales.

En 1933 se realiza el Segundo Congreso Nacional de Mujeres
Obreras y Campesinas en la Ciudad de México, entre los ob-
jetivos estaban fijar un salario minimo para obreras, ser-
vidumbre y empleadas particulares.

En estos mismos afios se funda ta Sociedad Cooperativa de
Costuras Mexicanas S.C.L. con el fin de proteger los dere-
chos laborales de las costureras.

En 1934 se realiza el Tercer Congreso Nacional de Mujeres -
Obreras y Campesinas en Guadalajara, entre sus conclusiones
se demanda la proteccidn Legal a la mujer trabajadora como
madre y esposaf

En 1935 surge en Morelos La Unidn Civica Morelense, que lu-
chaba por la superacidn de la mujer proletaria. Asi cuan-
do en 1935 se crea el FRENTE UNICO PRODERECHOS DE LA MUJER
(FUPDM) es porque ya existia una larga y tenaz lucha de las
mujeres. EL FUPDM constituye una de las experiencias mds
importantes en la historia del feminismo en México.

EL FUPDM estaba constituido principalmente por tres corrien-

* Estas mujeres ya asumian conscientemente que no era justo, la descri-

minacidn que sufrian por la maternidad.
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tes: las mujeres que apoyaban al gobierno cardenista; Llas
maestras militantes del fartido Comunista y las intelectua-
Les de la Repablica Femenina. La plataforma politica del
frente es de acuerdo a las circunstancias histéricas del -
pais, pues de 19 demandas sdélo 6 correspondian a la proble-
mdtica femenina, el resto se centraron contra el facismo,-
el imperihl{smo, por el reparto agrario, ta jornada de 8
horas y otras de cardcter democratizador. Hay que conside-
rar que cada corriente. tenfa su posicidén acerca de La mu-~
jer. EL PNR crefa que ta mujer mexicana avanzaria politi-
camente a través de la educacidén y Lla proteicibn del Esta-
do. Por su parte el PC consideraba que ta mujer - saldria
de su atraso ideoldgico incorporandose al trabajo producti-
vo y en consecuencia a La lucha obrera. Sélo Las mnujeres
de la Repiblica Femenina reivindicaron las demandas de gé-
nerot "“El problema de la mujer no es sdélo de clase; con La
clase trabajadora las mujeres tenemos causa comin y causa
diferente, La causa comin es la de la mayoria de mujeres
que vivimos explotadas por los capitalistas, y la causa di-
ferente es la reconquista de nuestra autonomfa en relacidn
con la responsabilidad social que tenemos como madres o co-
mo productoras de La especie humana. Esto difiere en abso-
luto de la satisfaccién que el trabajador masculino alcan-
ce con su liberacidn econdmica"1°)

be ias tres corrientes son las mujeres de lLa Republica quie-
nes.cuestionan el mito de La maternidad. Hay que hacer men-
cidn que en 1932, Excélsior consolida la campafia de Las
"santas mujeres" "abnegadas y sacrificadas" proponiendo la
edificacién de un monumento en su honor, refirmando asi su
rol de responsables de la reproduccién de la fuerza de tra-
bajo. De aqui que ante el paterpalismo del PNR y el deter-
minismo econdmico del PC, Las mujeres de la Repiblica son -
Lla corriente que mds se ha acercado a los andlisis feminis~

17



tas de lLos 70 que finalmente derrumban mitos y valores en
torno a la maternidad.

Las opiniones &e Las mujeres de la Repiblica causaron gran
alarma en el frente, pues habia problemas mis importantes
que las diferencias entre hombres y mujeres. Sin embargo

a pesar de no haber acuerdo por parte de lLa dirigencia del
Frente, las ideas de las mujeres de la Repdblica tuvieron
aceptacién con las campesinas de Zacatecas, Michoacdn y el
Estado de México pues propusieron la creacidn de guarderias,
cooperativas de consumo, de hortalizas ejidales y crédito.
En 1938 se disuelve el Frente, quedando sélo para los gru-
pos autdénomos la demanda del derecho al voto.

Desde 1936 y 1937 el PC y el PNR habian ejercido en la préc-
tica el sufragio femenino y con la insistencia de Los grupos
feministas se logra presionar para que se mande una inicia-
tiva de.Ley a favor del voto femenino. Es aprobada por Llas
cdmaras y ratificada por La mayorfa de los estados. Con es-
ta Ley la mujer ya podia votar en 1940, pero no fue asi, que-
dé pendiente su publicacidn en el Diario Oficial. Entre los
politicos de La época existfa un temor generalizado hacia el
sufragio femenino, los conservadores crefan que las mujeres =
del frente y sus aliadas inclinarfan La balanza por un presi-
dente que continuara La politica del General tdzaro CArdenas.
Por otro lado los escépticos pensaban que La mujer se vincu-
Larfa con La iglesia y los sectores mds reaccionarios. Sélo
13 afios después y con La insistencia de Las mujeres se logra
su publicacién.

Como se ha visto la maternidad en sf y sus implicaciones so-
ciales no fue un problema que preocuparia a las feministas -
de fines del siglo XIX.y principios del XX, si bien se Llegé
a tocar el tema siempre fue el efecto secundario del proble-
ma principal que era el estado de atraso en gque se encontra-
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ba La mujer y que se superarfa con el acceso a la educacidn.

La lucha se centrd en Llograr lLa igualdad de derechos. No -
bastaba ser mujer para exigir derechos, habia que imitar al
hombre, era el modelo a seguir.

Esta ausencia de la maternidad en el andlisis de las mujeres

se debesaparte de las razones ya mencionadas como la campafia

de Excélsior que impidié que se retomara la lucha de las yu-

catecas y tabasquefias, a que la mayor parte de la fuerza de

trabajo femenina se incorporaria a la esfera de la produccidn
en lLos afios posteriores a los 40!,

Por otro Lado,en esta época fueron duramente atacadas las mu-
jeres que reijvindicaban el derecho a decidir sobre su cuerpo
y La maternidad, cuando la politica estatal estaba dirigida

a poblar un pafs que habia perdido gran parte de su fuerza -
de ;rabajo en las guerras civiles, y las propias mujeres asu-
mfan la maternidad como un destino natural.

EL mayor Logro del movimiento feminista de principios de si-
glo fue haber logrado el voto en 1953, Parecerfa que éste
fue una concesién del gobierno de Ruiz Cortines, sin embargo
desde finales del siglo pasado las obreras pedian igualdad -
de derechos, a principios de este siglo y posteriormente  un
sin tin de mujeres de la pequefia burguesia Lucharon tenazmen-
te por conseguir el voto. Desde aquif se plantean las diferen-
cias del feminismo del siglo pasado y principios del actual,
con el de, Los 70' pues mientras el primero estd dirigido esen-
cialmente a lograr lLa jgualdad de Los derechos, el segundo -
critica todas las estsucturas y Las jnstituciones sociales,

al relacionar la reproduccidn del ser humano con la produc~-
¢ci6n econémica, al cuestionar los valores y las normas socia-
Les que rigen La conducta de la mujer, al crificar La doble
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moral y Lta falsa dicotomia entre familia y trabajo, mater~
nidad y potitica..

Tres corrientes‘det feminismo internacional tuvieron ‘iuna -
gran influencia en Las mujeres que a finales de los 6Df em=
pezaron a (uchar por reivindicar La problemdtica femenina.
si bien en un principio fueron duramente atacadas por (os
sectores m&s progresistas de aquellos tiempos asi como por
los grupos conservadores, en la medida que el discurso se
fue adecuando a las condiciones especificas de México, Llas
mujeres fueron encontrando eco en las militantes de izduier-
.da, en Los sindicatos y en los centros del saber, ya que
cuestionaban verdades supuestamente ‘cientificas'

Son los pequefios grupo§ de los 70' quienes siembran el cami-
no del movimiento feminista que resurgiria afos después con
demandas‘especificamente de género, vinculadas a las Lluchas
populares o expresado e€n una gran heterogeneidad de refvin-
dicaciones que cuestionan la‘moral y los valores del patriar~
cado.

un aspecto muy importante que infltuencid.. y permitid el re-
nacimiento del feminismo de 1970 fue el movimiento estudian-
til de 1968, pues marcé un cambio en la politica estatal, -
permitiendo una mayor democratizacidﬁ.

Las demandas del movimiento feminista desde su surgimiento =
hasta La fecha es Luchar por igualdad de derechos, el femi-
nismo de Los 70' y 80' ademds cuestiona las bases‘de La so-
ciedad, la familia y por ende La maternidad y propone una
maternidad (fibre,voluntaria y socializada.

€n 1970 un grupo de mujeres de la izquierda se organizd por
demandas propias de su género, nacid Mujeres de Accidn Soli~
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daria (MAS). Este grupo intentd vincularse con las mujeres
de La clase obrera y el sindicalismo independiente pero es-
to no fue posible porque la demanda de Llos sindicatos era
Lograr La independencia del Estado por lo tanto Llas deman-
das femeninas se relegaron y no sélo eso sino que las mu-
jeres de este grupo fueron quienes enfrentaron las .actitu-
des dogmdticas de quienes pertenecian al Partido Comunista.
“Durante el periodo anterior a 1975 hubo enfrentamiento en-
tre las feministas y La izquierda; me acuerdo muy claro de
uno en el que participé en 1972, cuando el Partido Comunis-
ta nos acusd de imperialistas y proyanquis por nuestra de-
manda de aborto. Luchar por el abarto dentro del contexto:
'A parir -madres lLatinas)} a parir mds guerrilleros' era ab-
solutamente tabd“11)

Un afio antes éstas mismas mujeres habian transgredido el mi-
to de la maternidad al organizar un mitin en el Monumento a
la Madre. La sublimacidn e idealtzacig¢n de La maternidad
empezd 3 desgranarse en el momento que tas feministas co-
menzaron a develar el manto que cubre la iJdealizacidn de
la maternidad, desde La no decisién en la gestacidn, La
muerte por abortos y la crianza de los hijos y su violencia
y marginacidn social de la mujer.

En 1972 aparece el Movimiento Nacional de Mujeres. Entre -
sus objetivos estaban estudiar La situacidn juridica de Lla
mujer mexicana y difundir Llas ideas del feminismo sélo que
al analizar la desigualdad juridica, social y familiar de
la mujer terminaron reivindicando la legalizacidn del abor-
to.

En 1974 tas mujeres del MNM, se dedican a analizar La ima-
gen de La mujer en los libras de texto, imparten conferen-
cias en Llas delegaciones del Distrito fFederal, los temas
eran la violacidn, las mujeres golpeadas y La doble jorna-
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da de Las madres trabajadoras, también en este afio Luchaban
por la despenalizacidén del aborto.

En el Afo Internacional de La Mujer el MNM se niega a parti-
cipar en el evento y realizan un ciclo de trabajo paratelo
al evento oficial.”

En 1974 desaparece MAS por diferencias sobre La participa -
cidn o ausencia del movimiento feminista en La Primera Con-

" ferencia Internacional de ta Mujer a realizarse en México
en 1975. De este grupo surgié el Movimiento de Liberacidn
de la Mujer del cual nace posteriormente el. Colectivo \a
Revuelta. EL Colectivo tenia como finalidad crear un perid-
dico que difundiera el feminismo, que creara conciencia en-
tre un mayor nimero de mujeres y planteaba como alternativa

"de Lucha la accidn colectiva., Aparecieron nueve nlmeros de
(1976-19]8) que lograron concentrar tas experiencias de lu-
cha feminista de los primeros afios; entre los temas que tra-
taron estuvieron de manera prioritaria el aborto y la ma-
ternidad.

En 1976 se forma La Coalicidn de Mujeres,en esta organiza -
cidn se reunen por primera vez los diferentes grupos femi -
nistas (MNM, MLM, Colectivo La Revuelta y otros), La des-
penalizacidén del aborto fue el tema que aglutind el trabajo
conjunto. Se élabord un documento que se preseﬁté a la Ca-
mara de Diputados, se proponia reformar el Cddigo Penal, -
eliminando las penas por aborto voluntario, castigo al abor~
to practicado contra la voluntad de la mujer, que se regla-
mentara La prdctica del aborto por las instituciones de La
salud, que se difundiera una educacidn sexual y el uso de
los anticonceptivos como medida preventiva. La C(3mara de
Diputados jamds did respuesta al documento,

*Al que asisten unas 300 mujeres entre ellas Betty Friedan, autora de la
mistica de la femineidad.



La Coalicidn logré cohesionar las demandas de todos los gru-
pos feministas,se Luché ademds de la despenalizacidn dél -
aborto y por un aborto Libre y gratuito, contra la violacidn
y por la proteccidn a las mujeres golpeadas,

En 1976 se comienza a publicar FEM, que a Lo largo de su
existencia ha dedicado dos numeros a ta maternidad, dos al
andlisis del aborto y tres a la familia.

t.as movilizaciones obreras de tos afios 70' contribuyeron a
crear un clima favorable para el acercamiento entre el femi-
nismo y La izquierda. No hay que olvidar las grandes mar-
chas de Los electricistas del SUTERM, de los ferrocarrilecos.
Las huelaas de SPICER, LIDQ: la aran Llucha de la Tendencia -
Democrdtica del SUTERM vy el nacimiento del sindicalismo uni-
versitario, Fueron también los afios de lucha sindical de
los telefonistas.

En estas condiciones,y a través del trabajo propagandista,el
feminismo empieza a ser escuchado en ta izquierda. Asi des-
pués de nueve aflos de lucha sorda y acusada de pequefia -bur-
guesa se plantea La unidn de la izquierda con el feminismo =
en el Frente Nacional por la Liberacién y los Derechos de la
Mujer (FNALIDM). €En el frente participan varios grupos .!de
izquierda, sindicatos independientes y las feministas. Este
fué un gran intento por unificar el feminismo con las deman-
das de las clases oprimidas. Si bien no se puede caLifiEar
de éxito,s{ contribuyé a sembrar La semilla de la especifici-
dad de la mujer, ademds se comenzé a aceptar que mientras lo
privado no cambie no es posible una Revolucidn.

En 1979,en la primera Conferencia del Frente,se plantean di-
ferencias con las mujeres de la vieja guardia comunista: las
de la Unidn Nacional de Mujeres Mexicanas, pues no acepta-

ban las reivindicaciones sobre la sexualidad Libre, fue el
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tema que mads polémica causd, pues de alguna manera la concep-
.cidn de la izquierda era tan moralista como las d& los sec-
tores mds conservadores.

1980 significa la culminacidén de 10 afios de Lucha feminista
por reconociﬁiento y aceptacidn de las demandas de sexo an-
tes que las de clase. Asi la Coalicidn de lzquierda presen=-
ta ante la Cdmara de Diputados un proyecto de Ley sobre ta -
Maternidad Libre y Voluntaria. Este documento elaborado por
tas feministas y presentado por la izquierda realiza un seve-
ro andlisis de quidnes son las.mujeres que deciden abortar vy
por qué razones lo hacen, piaen la despenalizacidn dei aborto
del articulo 4o. del Cddigo Penal y el derecho a la materni-
dad voluntaria.

El movimiento feminista ha cuestionado et valor de objeto -
que tiene la mujer en el capitalismo, su papel de miquina -
reproductora de La fuerza de trabajo y de Lla ideologfa pa-
triarcal en la familia.

Sin embargo no ha profundizado mds en la maternidad. Martha
Lamas considera que no se han realizado estudios profundos -
del tema debido a que el maternazgo es el coto de poder de
las mujeres y el cuestionamiento implica dejar de ser victi-
mas para pasar a victimarias de los hijos.

"ba la imgresidn de que las feministas hemos estado muchisi=
mo mds interesadas por analizar el trabajo doméstico o La
sexualidad que la maternidad. Indudablemente todo el debate
sobre el aborto toca de cerca un aspecto importante de la ma-
ternidad, pero no hay comparacién entre la fuerza, la clari-
dad y La unidad con el movimiento feminista internacional se
ha expresado respecto al aborto y Lo que ha reflexionado vy
dicho respecto a la maternidadlnaternazgoﬂ.1
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Si bien La Lucha del movimiento feminista se ha destacado por
la legalizacién del aborto, ésta se ha reducido a una demanda
que no explica por sf sola, toda la problemdtica de las ma-
dres. -
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CAPITULO IT ORIGEN HISTORICO DE LA FAMILIA

Al hacer referencia a la situacidn social que padecen las -
mujeres en nuestra sociedad, es indispensable remitirse al
pasado, para entender y explicar el presente de manera que
se pueda plantear una alternativa viable que modifique des-
de ahora lLa desigualdad entre géneros.

EL tem; de la maternidad estd unido de manera inseparable a
La familia de tal forma que para estudiarla es necesario co~-
nocer La trayectoria histérica de ésta, la cual ha sido es-
tudiada en todas Las épocas histériéas y desde todos tos 4n-
gulos posibles; se han hecho trabajos psicoldgicos, sociold-
gicos y econémicos, Estudios que demuestran que La familia
no es solo el proveedor de fuerza de trabajo que necesita el
capital para seguir reproduciéndose, es ademds el lugar don-
de se transmiten los valores, normas y roles sociales que la
sociedad necesita para que el sistema se perpetie; es .decir
donde se forman social e jdeoldgicamente los individuos que
constituyen a la sociedad.

Al revisar la organizacidn social de la comunidad primitiva
se plantea la pregunta de si{ efectivamente existid La fami-
Lia como se conoce'ahora; cudles fueron lLas formas de onga-
nizacidn social que antecedieron a la familia y qué signifi-
cado tenian las mujeres, asi como las actividades que desem-
pefiaban.

Existen muchas omisiones e interpretaciones de la realidad -
de La comunidad primitiva, en parte porque histdricamente es
el periodo que mids millones de afios ha vivide la humanidad,
el 99X de La existencia humana, a diferencia de la barbarie

que comenzdé hace 8 000 afios y la civilizacidn solo 3 000 afos.
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Este hecho ha determinado que La produccidn tedrica sea exu-
berante, pero no coincidente, ni sistematizada, situacidén que
se agrava mds cuando las distintas corrientes de interpreta-
¢ién al hacer referencia a.las mujeres y su participacién en
este periodo le han dedicado poca atencién. No obstante,
el avance del conocimiento ha contribuido a reconsiderar esos
hechos a partir de nuevas propuestas de estudio y andlisis -
que trasciendan al marco de actividadeé estrictamente domés~-
ticas desempefado por las mujeres,

Para el marxismo ta familia monogdmica nace con la aparicidn
de lLa propiedad privada: algunos miembros de Las primeras so-
-ciedades agricolas y ganaderas supeEan Los limites de préduc-
cién y de intercambio, acumulan riquezas 'y pode} social. Es-
ta nueva base econdmica necesita Eomper con las antiguas for-
‘mas de parentesco y de divisién del trabajo, el hombre adquie-
re poder econémico y control sobre las mujeres para heredar -
dicho poder y a .la vez perpetuarlo. La paternidad tenfa que
.ser indiscutible, por ésto el matrimonio monogdmico es la for-
ma socjal que acompafia a La aparicién de la propiedad privada.

Para Engels y Morgan la aparicidn de la familia estd en rela-
cién directa con la evolucidn de la historia, La manera como
La sociedad y sus componentes se procuran Los medios de sub-
sistencia, as{ como los inventos y descubrimientos que ellos
producian al periodo del salvajismo corresponde el matrimonio
por grupos o la familia consanguinea donde las actividades =
predominantes eran La recoleccién y el uso del arco y la fle=-
cha. Las actividades sociales estaban determinadas por Las
relaciones de parentesco, en ese sentido puede decirse que -
La gens fue La organizacién social predominante durante el
salvajismo; asimismo, las actividades econdmicas y politicas
estaban subordinadas a.ella.

Las relaciones de parentesco en la gens se expresan en prime-
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ra instancia mediante la préctica de las prohibiciones sexua-
Lles y después mediante la insercidn que van teniendo hombres,
mujeres y nifios a una actividad econdmica especifica, aqui no
tiene sentido La relacidn filial madre~hijo, tiene importan-

cia en funcién de Lla actividad que Le confiere su edad y se-

x0o. En La barbarie se desarrotla La familia punalda en co-

rrespondencia con las actividades de alfarerfa, cria de ani-

males y su domesticacidn, asi como el cultivo de las plantas,
es el predmbulo de la aparicién de la familia monogdmica. EL

proceso de evolucién fue primero el matrimonio promiscuo, =--

despuéds el matrimonio por grupos con la prohibicién del din-

cesto y finalmente el matrimonio monogdmico.

Con el surgimiento y desarrollo de la teorfa feminista es po-
sible profundizar mds en el conocimientoc sobre el papel - de
las mujeres en la comunidad primitiva.

EL MATRIARCADO EN LAS COMUNIDADES PRIMITIVAS
1. EL origen del matriarcado

Evelyn Reed, de La misma manera que Robert Briffault plantea
La hipdtesis de que la primera forma de organizacién sociat
de La humanidad fue el matriarcado.

El ser humano al aparecer sobre la tierra no era hombre, en
el sentido de poseer una serie de cualidades psiquicas y f{i-
sicas, la evolucidén del animal a ser humano fue muy Llenta,

el primate humanoide mds antiglo que se ha encontrado es el
Autralopitehecus; su evolucidn Le Llevé muchos miles de afios,
hasta Llegar al homosapiens.

EL ser humano tuyo que establecer barreras que lo diferencia~
ran.de sus antiglos ancestros no sélo fue el desarrollo de la
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mano y el cerebro a La vez que el lenguaje articulado, quie-
nes dieron fin al animal, fue necesario agruparse en torno a
fines comunes, es decir, socializarse para evitar lLas prédcti-
cas canibalescas que estaban latentes en el comienzo de la
humanidad; fue necesario establecer reglas, normas o prohibi-
ciones que pérmitieran realmente dar origen a La vida social
y con ello a las primeras formas de organizacidén social.

Una de las tesis fundamentales de la corriente feminista es
la que se refiere al papel de La hembra en la transicidn del
mundo animal al social, basado en las diferencias anatdmicas
entre macho y hembra, pues solo ellas habfan desarrollado :-.
instintos afectivos como el cuidado y la proteccidn a los -
crios, superando y frenando la violencia de los machos. "El
cuidado materno en el mundo animal proporciond Los cimientos
para un desarrollo mds amplio y superior en el mundo humano
que puede llamarse cuidado social".1

Las sociedades primitivas se asemejan mds a los grupos anima-
Lles, pues de éstos proviene el eslabén evolutivo y por lo -
tanto a ellos hay que recurrir para encontrar el pasado de
La humanidad.

EL cuidado materno en Las hembras no es bioldgico, es fisio-
L4gico, pues aparece sdlo en la época de prefiez o en el na-
cimiento. '"Reacciones maternales tienen lugar en respuesta
a fuertes estimulos fisicos, el amamantamiento es buscado -
por La hembra para aliviar ta tensidn en las glandulas mama~-
rias y la cria entre los pdjaros es buscada por el cansancio

y La congestidn irritativa del muro abdoninal"Z)

En la medida que se avanza en la evolucidén de las especies -
encontramos en los monos gran cujdado por sus crias, "En el
mundo animal regido por la supervivéncia La cumbre de tales

cuidados se alcanza con las especies primates y estd mucho



mds desarrollada entre Los simios superiores que entre Los mo-
nos"

Los machos estaban regidos por la compétividad sexual y ali-
menticia, Las hembras tenian que proveer alimentos para si -
mismas y sus crias.

“El cuidado materno comienza realmente con Los mamiferos. Es-
tan menos desarrollados entre Los herbivores donde la cria-ma-
dura rapidamente y lo requiere por'un tiempo breve solamente.
El grado mds alto de funciones maternates se encuentra entkre
los carniboros, cuyos cachorros tienen un periodo mds protegi=-

do de infancia desvalida"A)

Este fendmeno no Lleva a las hem-
bras a una dependencia de Los machos por el contrario ellas ég-
fedregan cuando la prefiez estd muy avanzada y en el tiempo del

amamantamiento.

Entre Los animales no hay divisién de trabajo por sexos, ni de
familia,’el hecho de que el macho haya participado en La re~

produccidn del dvulo no tiene ningin significado con el gru-

po aniﬁal, ni en la crianza, ni en el apareamiento, La hembra

en época de celo es libre de aparecerse.

Es sdlo en el cuidado materno como se va a romper con"la ani-
malidad, porque el macho es agresivo y violento debido a que
constantemente est! compitiendo con otros machos por el acce-
so sexual a las hembras o por el territorioé éstas caracteris-
ticas le impiden asociarse; se reunen para emigrar o retornar
a un territorio, cumplido el fin se vuelven a separar y a Lu~
char por Las hembras en general, no en particular por alguna

de ellas o por el alimento. '"En'una manada polfigama, el ma-
cho controta solamente en el aspecto sexual pero son las hem-
bras quienes conducen las migraciones en busca de tierras fa-
vorables para tener su cria. " As{ el real grupo animal depen-
.de det vinculo entre la madre y la crfa y no de La asociacién
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entre Los sexos“.S)

EL control Lo tienen los machos porque son las hembras quie-
nes Lo escojen, asf ellas dan el control.

En La vida animal el sexo y la maternidad son opuestos y po-
co a poco Qa predominando tos condicionamientos de protecciédn
de La hembra sobre los puramente animales del macho, pues en
ta medida que la hembra protegia y cuidaba a sus crias, impe-
dia que los machos Los mataran o los comieran, as? pues . fue-
ron las hembras quienes al frenar Los instintos animales do~
mestigaron al macho y avanzaron sobre Lla cooperacidn mds que
por La.éompetencia en un momento en que .se requerﬁé de la ac~-
cién en comin para avanzar al munde humano.

“En Los animales.no hay nada que corresponda a un grupo so-

cial patriarcal el macho tiene poca o ninguna participacifn

en la formacidn o el mantenimiento de la familia animal y a
‘menudo se halla completamente ausente de ella. §1 la socie=

dad humana se desarrolld desde tales grupos debe haber teni=-

do su origen en una asociacidn que representaba solamente los
instintos femeninos y la cultura humana debe haber sido mode=
tada en primera instancia no por feroces pasiones de Los ca-

zadores que tuchaban por et alimento y por Las mujeres sino

por tos instintos de la madre“.d)

Uno de los primeros pasos que se dieron para la naciente so-
ciedad fue {instaurar e( tabd y el totemismo. Habla que evi-
tar que el hombre se anigquilara a s{ mismo, EL totemismo -~
con sus tables son fendmenos que estuvieron presentes en la
vida social de todos Los pueblos primiti&os. YEL tétem se
describe generalmente como una especie de animal con menos
frecuencia con plantas incluso a veces como objets natural
como una p{edra“.Y) Aqui importa su relacidn con los sistemas
de parentesco matrilineal; es.decir el tétem como eje central
de una sociedad.
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La sociedad primitiva estaba regida por up sistema de parepn-
tesco totalmente diferente al nuestro, no estaba basado en -~
diferencias de género, sino de acuerdo a las necesidades de
La colectividad, es decir, el parentesco expresabé una rela~
cién social del individuo con la comunidad. Las mujeres -
prohibidas implicaban ademds la negacidn del incesto, pero
no como un mero tabyd sexual, sino como un tabu orientado a
desterrar el canibalismo. EL totemismo no es sélo una ins-
titucidn religiosa como han dicho algunos antrépologos es -
La forma como La naciente sociedad frenaba Los impulsos agre-
sivos.

En un periodo en ddénde la vida humana carece de cualquier -
significado,una serie de normas representadas en el totemis-
mo implicaba no sdlo frenar el canibalismo, sino ademds im-
pulsar el progreso social del hombre.

El totemismo se encuentra en Llinea directa con las mujeres,
pues ellas se fueron segregando poco a poco de los hombres,
hasta instaurarlo.

Tomande como base que las mujeres desarrollaron el cuidado -
materno como instinto de preservacidén de la especie humana,
no como ¢s inculcado a las mujeres desde que aparecidé el pa-
triarcado. Sélo con este instinto de preservacidén de la es-
pecie se pudo dar un valor a la vida y establec;r tables que
contrdlardn La agresividad de-la naciente .socistlad.

"Aunque ambos sexos estaban igualmente dotados con la mano,
el cerebro y las otras precondiciones anatémicas reﬁueridas
por La actividad humana, fue la hembra la que di6 el primer
paso para cruzar el puente desde la ANIMALIDAD a la humani-
dad. Sdlo Las madres estaban equipadas con respuestas ma-
ternales y afectivas que fueron extendidas al mundo humano
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bajo la forma de colaboracidn social".a)

Asi las mujeres son las que diéron origen al totemismora la
organizacidén social y a la-transformacidn de la naturateza.

EL totemismo y las relaciones de parentesco son quienes po-
nen bajo control al canibalismo a través de La sexualidad
sujeta al tabu del incesto; La principal generadora de esta
tarea fue la mujer.

2. Organizacién social del matriarcado

En las sociedades primitivas no existié la propiedad priva-
da y menos adn Lla divisién de clases sociales, por lo tanto
no hab{ia necesidad de prolongar a las esferas socialés es-
quemas autoritarios que subordinaran la actividad de wunos
a otros. ’En el matriarcado no existfa {a desigualdad so-
cial ni ' sexual entre hombres y mujeres.

En la medida que se va desarrotlando la agricultura en las
sociedades primitivas, el matriarcado va ir desapareciendo,
quedando sélo tos sistemas de parentesco por linea femenina,
es decir el matriclan, del cual hay todavia vestigios. EL
matriarcado significa que las actividades sociales y politi-
cas estén bajo La responsabijlidad de La mujer, esto fue po-
sible por las condiciones sociales que se dieron en ese pe-
riodo histdrico.

La mujer ocupaba un lugar preponderante, producto de su par-
ticipacidn recolectaba alimentos, acarreaba, construia, se
dedicaba a la horticultura y los oficios, los hijos no rfe-
presentaban obstdculo alguno, ya que su cuidado era colec-
tivo, ademds de la baja tasa de nacimientos. ELl reducido -
nimero de hijos que podfa tener una mujer era consecuencia



de la segregacidn e inaccesibilidad sexual hacia Los hombres,
éstos periodos se prolongaban por el ciclo menstrual, el pe-

riodo de prefiez y durante la expedicidén de caza y pesca, Tam-
poco existia la heterosexualidad impuesta, realmente en las

sociedades satvajes, el hombre era un miembro mis de la co-

munidad y sélo un compafiero sexual de la mujer.

Las mujeres segregadas de los hombres establecieron los ta-
blies totémicos crearon una hermandad Llamada matriarcado, -
fundada en las importantes actividades productivas de las mu=-
jeres, pues mientras el hombre salia a la caza, la mujer fue
generando la agricultura, La alfarerfa, el tejidg. La supe-
rioridad fisica del hombre prqducto de correr y de saltar,-
no hizo a las mujeres desvalidas, ellas fueron el gérmen de
\a organizacidn social primitiva. "tas ancianas eran Llas
cabezas de la sociedad ¢ivil a pesar de que tos hombres ha-
bfan desarrollado una técnica y una organizacidn para La tu-
cha que eventualmente los absorbié".q)

Hay algunos autores que afirman que debido a La fortaleza -
fisica que desarrollaron Los hombres, se erigieron en pa-
triarcas o jefes de las tribus, evitando con ello La jgual-
dad que supuestamente existid entre los sexos. Estas 'opi=-
niones fundamentadas en las diferencias fisicas no es det
todb correcta, aunque parezca Légica, el error estd en que
se olvida que cada forma de produccidn tiene sus propias re-
Laciones sociales.

Otra razén que invalida la supremacia fisica, es que duran-
te la época primitiva las- mujeres no se diferenciaban subs-
tancialmente de tos hombres, ya gque etlas también habfan de-
sarrollado una gran fortaleza fisica, similar a la del hom-
bre.

EL matriarcado es la primera manifestacidn social de' La hu-
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manidad y no puede descansar en otra figura que no sea la
femenina, ya que ellas daban la vida.

Descubrieron el fuego, La agricultura que desarrollarian pos~
teriormente e instaurarcn el totemismo y el taby para la pro-

teccidn de ia gens, del clan y la sociedad en general.

EL origen de lLas diferencias de género no se encuentra en de-
sigualdades bioldgicas, sino en cambios econdmicos y las nue-
vas necesidades sociales.

3. Apogeo del matriarcado

Como se ha visto,en el matriarcado lLas mujeres tenian un gran
prestigic, este descansaba en la vinculacidn mdgico-religiosa
que tenfan con la trasformacidn de La naturaleza.

En L3 mayor4a de las culturas primitivas existieron mitos que

relacionaban a la nujer con Lla Diosa Madre. Estos mitos tie-

nen como fundamento a la mujer reproductora, de manera que to-
das las actividades desempefiadas tenian un sentido y un valor

para la comunidad primitiva.

La mujer estaba mads vinculada que el homabre a la preservacién
de la especie humana, ella fue La primera en trasformar Las
semillas y hierbas en alimentos; la primera en acumular cono-
cimientos sobre lLas propiedades de tas rafices y plantas. Fue
la creadora de Lla cerdmica, Lla cesterfa y los tejidos.

Estas actividades junto con el hecho de dar y cuidar ta vida
humana la convirtieron en La primera deidad. La arqueologia
ha demostrado que Las estatuillas femeninas del neolitico re-
presentan un culto a la maternidad. La multitud de figurillas
precolombinas, chipriotas, egipcias representan a la mujer -
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dadora de vida, no sélo con su vientre, sino con sus pechos,
La misma sangre menstrual significé en determinadas cultuéas
la certeza de que se lograrfan los cultivos, el hecho de que
las mujeres se apartaran de sus actividades durante La mens-
truacidn, significa para algunos antropélogos un tabu para
contener Los impulsos sexuales de Los hombres, incluso ser-
via a las mujeres para vivir mds vinculadas con La naturale-
za. Briffault real.izd una serie de estudios’ de los tables -
menstruales y del parto y al igual que otros antropélogos in-
fiere que fueron las mujeres quienes establecieron estas -
prohibiciones que transformaron en reglas de conducta social
de la naciente humanidad. '

Asi, Lla sangre era vista como un elemento que nutria Lla vida
y daba a la mujer poderes que eran desconocidos para el hom=-
bre, para quien realmente era un misterio el cuerpo de la mu-
jer y su capacidad de gestar.

Todo esto permitié a La mujer representar fuerzas migicas que
el hombre no controlaba, porque ella al igual que La natura-
leza daba frutos y aidn mds que la misma tierra los transfor-
maba, tomo hacia con La cerdmica, la cesteria y el tejido.

Para los pueblos primitivos las cuevas, las vasijas, las ollas,
las urnas y las jarras tenian més caréc\ervritual que de or-
namento. Las cuevas representaban simbélicamente a La vida
pues e5 el lugar asociado con el vientre materno y es a La

vez la tumba a donde retorna lo que es de La tierra, la vi-

da misma, que reencarnard en otro elenenéo.

Las ollas, las vasijas y las urnas eran el Llugar donde se -
transformaban y conservaban los alimentos que permitian la
continuidad de la vida. La cerdmica fue un arte inventado

por las mujeres, era una labor sagrada a la que no tenfan =~



acceso Los hombres. Al hacer La vasija, La mujer se estaba
moldeando asf misma, creando vida y la nutria con,su sangre
y su leche, en suma, tenia Loshpoderes de la creacidn y ta
transformacidn bor eso fueron las primeras deidades.

Existieron muchas deidades femeninas quizd la Ynica que con-
tinda en algunas culturas indigenas o aborigenes es la Luna,
aunque en un plano subordinado; y es la de mayor vinculacién
con las mujeres porque sus fases corresponden al ciclo mens-
trual.

4. Surgiamiento det patriarcado

En La medida que se desarrolla la agricultura se convierte -

en el eje rector de Las relaciones sociales; aparece La pro-

piedad privada, la cﬁal exige La transaisién de bienes a la

descendencia y con ello La apraopiacidén de La capacidad repro-
ductora He La: mujer por parte de Los hombres.

La sociedad ya no se va a regir por las relaciones comunita-

rias, ahora las nuevas relaciones de produccidén plantean Lla

ordenacién y regulacién de la movilidad fb}enina, ésta se va

a traducir en las alianzas matrimoniales: compromisos con je-
fes de familia por encima de la mujer, la ;-lida de una mujer
asegura su restitucién con un bien Que puede ser ganado o al-
gunos regalos significativos para el grupo al que pertenece ~-
La mujer, es decir aparece la "daote”.

La subordinacién del matriarcado no tiene ninguna relacién -
con La paternidad bioldgica, pues Los hombres primitivos des-
conoc {an su participacién en la concepcidn. La cafda del ma-
triarcado es producto de una serie de acontecimientos socio-
econdmicos como ta aparicidn-de La agricultura y el almacena-
je de granos y semillas, asi como La domesticacidén de anima-
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Les y el pastoreo, donde las mujeres pocora poco se van con-
virtiendo enbropiedad al igual que el ganado y la tierra vy
en mercancia susceptible de ser intercambiada por ganado o
semillas.

Para que la mujer se convierta en mercancia fue necesario que
el regalo por casamiento que hacian Los hombres a la comuni-
dad de La mujer, se conﬁirtiera en una relacidn de compra, -
ésto es, que el antiguo trueque de regalos diera paso a una
transaccidn donde La mujer es una mercancia cambiable por
otra de jgual valer, El adquiriente obtenia una mujer y los
hijos que tuviese, si La mujer decidia separarse sin haber -
concebido hijos, los primeros tres hijos que procreara con
su segundo marido correspondfan al primero a menos que ella
pagara La dote.

Por otra parte,cuando fallecia el marido el hermano de éste
se asumia como esposo de la wiuda.

A Lla par que La mujer iba perdiendo su lugar en la vida pro-

duétiva, también terminaba La libertad e independencia de que
gozaba en La sociedad primitiQa; con la propiedad privada la

mujer tiene importancia por sus funciones reproductivas y son
los hombres quienes empiezan a controlar esta capacidad re-

productiva.

Al convertirse en un objeto valioso al igual que culquier -
otro bien material es necesario protegerla, esta mujer cuida-
da es el preludio de La dependencia, sumisidn y debilidad fe-
menina universal.

Con La aparicién de la propiedad privada la mujer pierde tam-
bidn su cardcter mitico, desaparecen las caracteristicas que
le daban el status de deidad femenina, en su Lugar comienza



a aparecer rebresentaciones de figuriilas donde la mujgr apa-
rece acompaifiada de su hijo, esto significa que el hombre aho-
ra ya conoce eg proceso de fertilizacién, ha descubierto que

La fertilidad atribuida durante mucho tiempo a poderes mdgico
religiosos de lLlas mujeres no es mds que un mito. En tanto -

que aprende'a conocer los ciclos productivos que estdn direc-
tamente relacionados a factores estrittamente naturales, como
por ejemplo Las estaciones del afo, el movimiento de los as-
tros, etc. Igualmente ocurre con otros aspectos relacionados
con La gestacidn, nacimiento y muerté de los animales.

Al mismo tienpo que reivindica sus propiedades, sus cosechas,
reclama para si la propiedad de lLa mujer y sus hijos.

Al ir desapareciendo gradualmente la Diosa Madre, la mujer re-
duce sus actividades a una sola funcidn: procrear, para .que su
propieta;io protongara sus propiedades y su yo después de muer-
to. V

En este cruce de caminos: desaparicién de La propiedad comunat,
conocimiento de La naturaleza y sus misterios, se desarrollan
Llas deidades masculinas y el culto falocrdtico (Zeus, Apolo) -
Lo que antes era la sustentacién del poder femenino se convir-
tié en maligno pues asi como la Diosa.Nadre daba La vida, tam-
b}én producifa la muerte. Esta nueva representacidén estd pre-
sente en Las diosas sanglinarias, en las brujas y magas cuyo
poder extirpan Los genitales masculinos y también en lLas wma-
dres castradoras.” )

La sangre menstrual se asocid con La maldad, La desfloracién
y Lla suciedad del cuerpo humano. "La beningna 'diosa vaca -

*En la religién hind( estd La Madre Negra “Kali" Los colmillos salientes,
un collar de calavera y ella sobre el cuerpo del esposo muerto. La Coa-
tlicue Diosa de La Muerte, en la religidn mexica.
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mis alld de la tumba', que 'succiona las almas de los muertos'
se transforma en el mostruo prefiado: ‘'hipopétamo y cocodrilo,

leona y mujer todo en uno"10)

A La desvalorizacion de la Diosa, aparece lLa supremacfa de la
deidad solar y entonces la mujer misma comenzard a vivir bajo
los valores y juicios que el patriarcado ha instaurado, los
hombres vuelven contra ta mujer su propia naturaleza y fuente
de vida. "EL patriarcado consiste en el poder de los padres:
un sistema familiar y social, ideoldgico y politico con el
que los hombres (a través de la fuetza, La presidén directa, -
los rituales, la tradicidn, la ley o el tenguaje, Las costum-
bres, la etiqueta, la educacidn y la divisidn del trabajo) de-
termindan cudl es o no es el papel que las mujeres deben inter-
pretar con el fin desestar en toda circunstancia sometida al
vardn".11)

AL instaurarse la familia monogdmica y patriartal sobre el ma-
triarcado,la mujer se convierte en lLasierva del marido caren-
te de todo valor social.

La opresidn femenina se reafirma con la aparicién de los es-
clavos como parte de una sociedad basada en el poder y - la
riqueza de unos cuantos y el trabajo y ta esclavitud de ta
mayoria.

En el esclavismo el patriarcado desplaza a la mujer de la vi-
da productiva y social, se Le confina a ser esclava del hogar,
del marido y de sus hijos.

EL mismo término famullus significa esclavo doméstico y fami-
Lia es el conjunto de esclavos que pertenecen a2 un sélo hombre,
esta expresidn fue inventada en el derecho romano,
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Esta revisidn de los orfgenes de la opresidn femenina rea-
firma que ésta no es producto de diferencias bioL&gicas y
que la maternidad ha sido unc de Los pretextos para justifi-
car las desigualdades que existen entre mujeres y hombres.
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CAPITULO IIT MATERNIDAD Y VALORES SOCIALES

‘1. Los valores sociales

Las normas y- valores sociales estdn determinados por Lla con-
notacidn que socialmente se les haya asignado: los valores -
son criterios de estimacidn, de aceptacidén y deseabilidad, -
que dan sentido y significado a la cultura de una sociedad.

Son los pardmetros de aprobacidn o rechazo de lLa conducta in-
dividuat®, 1)
Asi los valores sociales son una expresidn ideoldgica de de-
terminadas relaciones de produccidn. No son producto de in-
dividuos asilados, o de tal o cual naturaleza fisica o psi -
quica, son el resultado de La accidn social de los individuos

y de como estos establecen determinadas relaciones sociales.

Histdéricamente Los valores sociales que rigen la conducta fe-
menina no son producto de su ‘naturaleza' o aptitudes inheren-
tes a su ser mujer, son el resultado de determinadas necesi-
dades materiales que se imponen sobre Las individuos. Asi -

a cada modo de produccidn corresponde una serie de valores -
que han justificado la explotacidn y opresién femenina,

En cada etapa histdrica Los valores han cuaplido una funcidn
social, durante el esclavismo La mujer fue un objeto carente
de valor, esclava del hombre y del sistema; en el feudalismo
fue La madre sublime o la mujer pecadora; la mujer angelical
e idealizada del romanticismo y principios del capitalismo.

La mujer va cambiando su funcidn de acuerdo a las necesida -
des del patriarcado y por supuesto también se adecdan a .ta-
Les necesidades los valores sociales.



Los judios de ta época biblica al igual que Los drabes tenfan
una esclava en cada mujer de su prdctica poligama. Era en-

tregada virgen y en caso de adulterio era lapidada. '"He en-

contrado mds que La muerte a la mujer, cuyo corazdén es una

tramp;)entre mil, pero no he encontrado una mujer entre to-

das”.

En La misma situacidn se encontraban las mujeres hindles que
a través de Las Leyes del ManU se aseguraba su esclavismo, -

pues el Levirato Lla convertia (en caso de viudez) en esposa
del hermano y los hermanos.

Los griegos consideraban a La mujer una mercancia pues dispo-
nian de ella y de sus bienes. Los valores que regian la vi-
da de las mujeres griegas tenian como funcidn preservar el
patrimonio familiar,

Las mujeres romanas también fueron escLaQas pues las leyes -
priorizaban la propiedad y ellas permanecian ligadas a ésta,
al hombre y a La famitia.

En Lta religidn musulmana Los hombres eran guerreros y con-
quistaban tierra, ganado y mujeres: "“vuestras mujeres son
un campo para vosotros: vayan entonces a vuestro gampo . co~
mo mejor les plazca”

EL Cordn.

La situacidén de La mujer no mejord con La desaparicidn de Lla
esclavitud,los hombres Lla continuaron poseiendo en cuerpo y
alma, aun cuando ellos dejaron de ser esclavos de otros hom-
bres. En el feudalismo la vida social se va a regir por la
capacidad que tienen los individuos para defender su sefior{fo.
La fuerza militar es la razén del poder. Un feudo es una -
tierra que se defiende militarmente, para que La mujer tu-
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viera el dominio feudal del patrimonio tenfa que heredar vy
aun asi requeria de la intermediacidn de aquel que tenia la
fuerza "es &L quien recibe la investidura, quien lleva el
feudo y quien usufructua también los bienes"s)

Las mujeﬁes'como Los ninos estdn bajo la tutela familiar, el
badre decide estratégicamente a quién La entregard. Casada
sin su consentimiento, el marido tiene sobre ella el derecho
de la vida y de la muerte que Le da ser el rector y vigilan-
te de su comportamiento, por esoc no Le es permitido relacio-
narse con gente extrafa al grupo familiar.

Una vez mds los hombres van a controlar el poder reproductor
de la mujer, porque como ser humano, no tiene ningun derecho,
ni capacidad de decisidn sobre si misma.

Importa del mismo modo, que el ganado,es un medio de produc-
cidn qué proporciona mds brazos para el trabajo, la guerra
y la continuidad del patrimonio.

Una mujer en edad fertil probada, vale mds que tres hombres
Libres. EL aborto.esté prohibido; el asesinato de una mu-
jer embarazada equivale a 4 hombres libres, porgue el hijo
es propiedad de un hombre..

Las leyes la protegen como una propiedad mds del hombre y co-
mo madre de "sus"hijos.

La violencia fisica es uno de los atributos de una sociedad
que lucha por acrecentar sus dominios y la mujer no fue Lla
excepcidn,por el contrario,era parte del botin de guerra, -
violarta, golpearla, o torturarla era *natural®, como cuan-
do el esposo arrastra y golpea a ‘'su'mujer.
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La suerte de las mujeres no era jgual a pesar de La reduccidn
del cuerpo femenino a una mdquina reproductora de la especie,
pues mientras la mujer del sefior feudal paulatinamente se fue
dedicando al ocio; la artesana, comerciante o campesina, era
un trabajador m&s del grupo familiar y con la ventaja de gol-
pearla.

La ideologia que justificd la subordinacidn y alienacidn de
la mujer en el feudatismo fue la jdeologia judeo-cristiana.

La mujer fue la introductora del pecado en el mundo, por Lo
tanto es la culpable y a ella hay que hacer responsable, de
las calamidades naturales y sociales.

“"Mujer, eres lLa puerta del diablo. Has persuadido a aquel a
quien el diablo no se atrevia a atacar de frente. Por tu ~
culpa tuvo que morir el Hijo de Dios; deberias ir siempre ves-
tida de duelos y de harapos".

Tertuliano

La reltacidén sexual fue ta mayor preccupacidén politica de Lla
institucidn encargada de regir La vida politica-social del
feudatismo. La Iglesia y sus policfas politicos comprendie-
ron que la manera mds eficaz de domesticar o 'regir' la vida
famitiar era controlando la sexualidad femenina. El sacerdo>"
te exige e impone la confesidn de todos los actos, éL tiene

el poder de perdonar y castigar.

EL poder falocrdtico no sélo representaba la inseguridad de
los jerarcas eclesidsticos ante la vida sexual incluyendo su
propio erotismo, implicaba ademds asegurar por esta via La
obedijencia y la sumisidén de los sidbditos. Las leyes se apli-
caban por la gracia de Dios.

“ElL hombre es La cabeza de la mujer, del mismo modo que Cris-



to es la cabeza del hombre"
Santo Tomds

"“Es un hecho que la mujer estd destinada a vivir bajo ta au-
toridad del hombre y que no tiene ninguna autoridad por si
misma"

Santo Tomds

La represidn de La sexualidad fue el eje politico del dominio
feudal, porque una sociedad sélo puede vivir en las tinieblas
y et oscurantismo cuando es dominada por el miedo y la culpa

al ejercicio de sus mds intrinsicos deseos.

La superacidn del placer y la procreacidn alcanzd su mayor ex-
presidn en la sociedad feudalt. La mujer importaba en tanto -

medio de reproduccidn, la madre santificada, generosa y sacri-
ficada fue (y es) el antidoto necesario para justificar La su-
puesta msldad y peligrosidad del cuerpo femenino.

"No hay ninguna bestia salvaje tan dafiifa como la mujer"
San Juan Crisostomo

EL temor hacia las mujeres y su sexualidad se expresd en Lla
valoracidn social de la virginidad y fidelidad, que asegura-
ba de alguna manera ta transmisidn de la herencia.

Esta politica de combatir ‘La carne' Le ha asegurado al -

sistema un efectivo control de la vida social, pues al inte-

riorizar los valores se teme a la no aceptacidn. por infrin-

gir Las reglas, as{ la virginidad fue para la lglesia La me-~

jor arma para asegurar el sometimiento de la sexualidad feme~
nina pues el juez de la conducta estd en uno mismo (la culpa,
la verguenza) y en el rechazo social.

Al asegurar la virginidad de la mujer se estaba cuidando un
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bien de un hombre (el padre) para otro hombre (el esposo).
Esto implicaba que esa mujer, aun no estaba 'contaminada' o
‘manchada’ por el sexo, Era guardada y reservada para ser’
ofrecida a su nuevo amo.

Estos valores justificaron el encierro de Las mujeres en los

conventos, la institucionalizacidn de la violencia familiar

a las mujeres y la caza de brujas,

La reclusidn de las mujeres en los conventos constituyé ade-
m3s una estrategia de politica peblacional para nivelar las

relaciones entre Llos sexos. Los hombres perecian o no Fegre-
saban de la conquista de los nuevos territorios, la gran can-
tidad de mujeres solas eran sometidas en Lla rigurosidad de

La disciplina conventual.

$in embargo para aquellas mujeres que no se sometieron a La
idea de la mujer “frdgil de espifritu y grandes debilidades -
carnales’ y rechazaron la tutela masculina de la familia o
del convento se les acusd de brujas.

Curiosamente las mujeres que curaban gracias a su gran.cono-
cimiento herbolario se les acusaba de causar enfermedades co-
mo ta impotencia, locura y muerte.

“Las acusaciones de hechicerfa estuvieron inevitablemente uni-
das a acusaciones de cardcter sexual. Un alto nimero.de mu-
jeres fueron acusadas de llevar ‘'vida escandalosa' y de man-

tener amistades ilicitas".“)

Acabar con ta brujeria era el escarmiento que necesitaban es-
tas mujeres para que otras no las imitaran. Su peligro radi-
caba en que eran.mujeres solas que vivian fuera del control

masculino. ELl funcionamiento de la estructura patriarcal re-



gquerid de La mujer recatada y sumisa para asegurar el control
y dominio del grupo familiar.

La caza de bruj&s aseguré ademds al sistema la desaparicidn
de todas aquellas mujeres pobres que polulaban y que la agu-
dizacidn de las crisis econdmicas Las hacia insostenible por
‘la familia.

La "Santa inquisicidén" persiguid a ancianas haraposas, cali-
ficdndolas de brujas, y'responsabtes de tLas desgracias natu-
rales o ‘'sociales’'.

La politica sexual del cristianismo a través de las medidas
mencionadas logrd someter, reprimir y negar cualquier inten-
to de pLScer en La mujer, reduciendo su vida a un Unico des-
tino e jdentidad: SER MADRE.

Durante él Renacimiento las Unicas mujeres que tuvieron ac-
ceso a las artes fueron las damas de la nobleza. Aparecen -
las voces de las preciosas que reivindican a tas mujeres y
las relaciones mds humanas entre los sexos,

Es en los albores del capitalismo cuando surgen Los actuales
valores sociales de La mujer. Con la separacidn de La pro-
duccidn de La familia, la mujer es reducida a un sélo espa-
cio, as{ La situacién de subordinacién que venia padeciendo
desde los tiempos precapitalistas se confirman con su margi-
nacién de La produccién social.

“En el transcurso del siglo XVI1, el valor social otorgado a
las mujeres varié considerablemente. A comienzos de siglo,
todos los hombres contemplaban et matrimonio en Gran Bretafia
como un premio, a finales como un castigo"s)

EL desplazar la produccidn familiar a La industria el capital
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no sdlo se provee mano de obra desempleada sino ademds por

el exiguo salario que percibe, obliga a la esposa a incorpo-
rarse a la incipiente y desorganizada industrial textil que

en plena época de expansidn no conocid timites para la ex-

plotacidn del trabajo femenino.

La mujer es reducida a la dependencia econdmica del hombre,
y fue precisamente este cambio en la posicién social de La
mujer Lo que modificd el valor del matrimonioc para los hom-
bres a finales del siglo XVII.

A finales del siglo XVII1 el modo de produccidn capitalista
se impone sobre las antiguas formas de produccidn familiar.
Las mujeres se incorporan en mayor numero a las fdbricas.

A principios del siglo XIX comienzan a aparecer las primeras
Leyes que legislaban el trabajo femenino, asi como la filo-
soffa de la mujer como preservadora det bienestar familiar.

Rousseau se convirtid en vocero de la burguesfa y es de los
primeros en respohzahilizar a la ﬁujer del hogar y la educa-
cidn de los hijos. ldeoldgicamente La familia nuclear, ta
maternidad institucionalizada y las 'cualidades femeninas’
‘naturales' (pasividad, belleza, generosidad) alienan y enar
jenan a la mujer del capitalismo.

Asi a lo Largo de lLa historia y de acuerdo a las nece;idades
de cada modo de produccién, los valores sociales van cambian

do y adaptdndose a nuevos requerimientos materiales.

Sélo ‘cuatro corrientes de pensamiento se han levantado sobre
La religidn, las lLeyes, ta filosoffa y Lla ciencia.

La primera nace con la Revolucién Francesa y son los fermen-
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tos del movimiento feminista moderno, Olgmpia de Gouges pro-
puso 'La Declaracidn de los Derechos de la Mujer', otras mu-
jeres como Mme Roland, Lucila Pesmoulins, Théroige de Meri~-
court y Rosa Lacombe se movilizaron y lograron algunas con-
quistas, que perdieron al ser liguidada la Revolucién e im-
ponerse Llos valores mds tradicionales en el Cédigo Napoledn.

El liberalismo burgués prometia el progreso a partir del uso
de La racionalidad humana, sélo que en esta lucha no estaba
incluida ta mujer y las retaciones entre lLos sexos. Las su-
fragistas alzaron su voz contra esta racionalidad que no ase-
guraba la igualdad y libertad entre los sexos,

La segunda corriente es lLa de tos socialistas utédpicos. Saint

Simén, Fourier, y cabet')

plantearon que ta mujer debe ser Lli-
bre al igual que cualquier ser humano; para Fourier Las vir-
tudes maternas son una inutilidad, la mujer debe tener pleno
goce de su sexualidad; para Cabet en el comunismo se Ltogrard

la igualdad entre Los sexos.

Es flora Tristdn quien tleva las ideas Saint-simonianas mds
lejos al considerar a la mujer en La misma condicidn que un
obrero,

La tercera corriente es la del materialismo histdrico que -
basa el andlisis social y de relaciones entre los sexos a
partir del modo como .los individuos realizan las actividades
p[oductivas.

En torno a los.valores el feminismo ha planteado que los va-
Lores universales como La igualdad sccial y el aprovechamien-
to comdn de la riqueza, asi como La Libertad para el desarro-
Llo de todas las potencialidades de los seres humanos, no
son posibles en la sociedad capitalista, porque estd enaje-

* A excepcidn de Proudhom que fue un antifeminista declarado.
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nada al establecer relaciones entre cosas.

La mujer es una mercancfa mds que carece de poder sobre su
cuerpo y sobre si misma. ELlla es un objeto del que se puede
disponer (violacién) o una mercancia comprable (prostituta,
trabajadora doméstica). No es posible establecer relaciones
humanas, pues la propiedad de tal o cual mercancfa incluyen-
do a la mujer es el sentido fundamental de las relaciones so-
ciales en el capitalismo. :

La sociedad capitalista "empobrece al individuo porque sélo
le permite desarrolbtar algunas de sus capacidades, éstas ca-
pacidades se convierten en simples medjos de autoconservacidn
porque reducen La riqueza de los sentidos a un sélo sentido
el sentido de tener o poseer".é)

tos valores scciales no son éntes etéreos que circulan desli-
gados de la organizacién econdmico-social, representan La
ideologia del grupo en el poder, al defender la institucio-
nalizacidn de dichos valores en la religién, La familia, las
Leyes y la educacidn se estdn aceptando y compartiendo la
ideologfa de La ‘burguesia y del patriarcado en lLa forma mds
intima e incuestionada del ser humano: su cotidianidad o vi-
da privada.

Incluso en Las actitudes mds espontdneas y Libres del indi-
viduo, los valores de la ideologfa se convierten en la éti-
ca social que rige la conducta de los individuos. Para rea-
firmar analizaré una definicién de madre. " MADRE: §i a la mu=-
jer, en general, La consideran mds préxima a la naturaleza,

a la madre en cambio, La sentimos simbdlicamente como fuen~-
te de purificacidn y bautizo del hombre ya que en ella nace-
mos y de ella renacemos.

La maternidad es por otra parte, La funcién propia de La
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mujer y Lo que realmente La hace mujer. De aquif que en mu-
chos idiomas sélo se aplique la denominacidn de myjer a Lla
que ha sido madre, y no tanto por su transformacidn fisiold
gica, sino porque las verdaderas cualidades psicoldgicas de
la mujer no se manifiestan plenamente hasta que se hace ma-
dre. De aqui el que simbdlicamente, la maternidad no sea
tan sélo una funcidn natural, sino una atta misién moral vy
educadora, ya que ademds del cuerpo también estdn preparadas

SuU alma y su inteligencia para ta funcién maternal.

lLa mujer y, de modo concreto la madre, no sienten el mundo =
con un sentido objetivo, sino intimo "personalmente".

Su "mundo" ha de ser el de sus hijos, el de su hogar, en tor
no del cual gira la vida de familia,

Como dice un viejo refrdn, “et hogar del vardén es el mundo,
y el mundo de la mujer es el hogar".

Esta definicidn de madre contiene los valores sociales que -
definen a La mujer esencialmente en términos de ciencias na-
turales, en particular de la biologia.

Si la mujer es naturaleza por sus capacidades reproductoras

entonces su condicidn social de mujer estd determinado por
L)

un hecho bioldgico que es inmutable".

Si La madre es La 'purificacién'del hombre, entonces ésta es
la parte 'gratificante’ de permanecer recluida en el hogar,
desligada de las actividades que cuentan con reconocimiento
social.

La maternidad es una funcidn bioldgica en donde la mujer se

‘realiza' como ser social, para ello estd dotada de un cuer-
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po que genédtica y fisioldgicamente es diferente al del vardn.
La identidad bioldgica es igual a jdentidad social.

La educacidn es una ‘'alta misién moral' de La mujer, por (o
tanto el cuidado infantil es producto de capacidad biotdgica,
en consecuencia los hombres jamds serdn buenos educadores.

l.a mujer con estas cualidades 'innatas' y 'naturales' para ser
madre no puede poseer ademds un "sentido objetivo" del mundo
que le rodea., Es tan subjetiva, tan ingénua que necesita de
ta ayuda del hombre, para entender el mundo con una "objeti~-
vidad",

Estos son los vatores que el patriarcado ha introyectado a

hombres y mujeres para que a través de La familia se repro-

duzcan e impidan brotes dé descontento. Estas grandes fala~
cias son parte de ta moral que rige la Qida cotidiana.

Cuando en una pareja nace una nifia es el momento en que se
prepara toda la familia para hacer de ella una mujer, signi-
fica que socialmente debe ser una joven inmagulada y pura ca-
si parecida a ta virgen; una esposa ideal que se traduce en
limpfa, trabajadora, sumisa y fiel y una madre abnegada vy
resignada.

. : + . s s
Para lograr este virtuosismo femenino se condiciona el len-

guaje, Los juegos, los movimientos y el comportamiento de La
nifa,
Uno de los instrumentos que utiliza La famitlia dara integrar

3 sus miembros a la sociedad es el Lenguaje.

+Lease pasividad.



56

La conducta infantil de la nifa queda diferenciada del nifo
por el uso del Lenguaje; cuando una nifia se expreda ‘'grose-
ramente' o como ‘marimacho', es castigada, marginada y obje-
to de burla, de los nifios y reprimida por los padres, por=
que expresa su rabia, enojo o agresividad ("sentimientos" -
que el patrisrcado Le atribuye uUnicamente a los hombres).

Cuando ¢rece -y he aquif la contradiccidn- La sociedad la re-
Lega por no usar un lenguaje firme; se niega su acceso al po-
der porque "no es capaz'" de ejercerlosasi lo demuestra su com-
portamiento linglistico. "Por su manera de hablar, esa ni-
fia después hecha mujer serd acusada de incapacidad, de'no ha-
blar con precisidn o expresarse con rigor".a)

Los juegos infantiles de la nifia también son diferentes a los
del vardn y en el caso de la nifia éstos ejercen una influen~
cia fundamental para su desenvolvimiento emotivo futuro. A
Lla nifRa se le da para jugar un objeto pasivo: una mufieca, de
La cual ella es imagen, por su belleza y sobre todo porque -
la mufieca -como ella- se da de manera inerte.

Los nifios por el contrario,en el juego,participan varios ele~
mentos:-la competitividad, la superioridad y sobre todo Lla
independencia que se va ganando al yugo familiar, as{ como
el aprendizaje del mundo exterior. Todo esto permite la pre-
paracidén del nifio para enfrentarse a la sociedad y no asi pa-
ra las nifias que se Les prepara para el matrimonio.

Las nifas no pueden jugar lLibremente, siempre hay a sus es-
paldas una mirada vigilante y correctora. Los nifios general-
mente deciden por si solos a donde ir, en las nifias La deci-
sidén estd en los adultos, 'mi hija siempre estd conmigo', -
desde aqu{ las nifias pierden iniciativa.



Exjste otra diferencia entre la instruccidén infantil de nifas

y nifios: la madre es quién forma a la nifa.

Cuando una mujer se le pone en sus manos a una ninfa, .la mol~
dea tal como etla, a su imagen y semejanza, El nifio, en cam=-
bjo, escapa mds pronto del yugo materno.

Por eso la mujer camina por senderos ya trazados, no refle~
xjona sobre Lo justo o injusto de su situacidn, por siglos

ha sido ta misma y se educa para ser madre, ama de casa, Yy
esposa; no para desenvolverse en un trabajo fuera del hogar.

La madre como educadora, jamds depositard en la nifia ideas -
cuestionédoras de su rol social, al contrario, La mente infan-
til se nutre de fantasias que no realizd la madre y que no
cambian de una generacidn a otra,

EL siguiente cuadro lingliistico expresa la forma en que Los

valores sociales se insertan en la cotidianidad, y como se re-"

produce la ideologia patriarcal. (Ver pigina siguiente)

pel mismo modo que la madre fue el elemento mds importante en
La formacidn de La nifia; Lo va a ser Los medios de comunica-~
cidén en la adolescencia. Basta con léer un par de fotonove-
ltas o revistas femeninas para que veamos reproducir los valto-
res que en este trabajo se cuestionan.

Las fotonovelas tienen una amplia difusidn en nuestro pa{s*
sobre todo en las mujeres de clase media y baja. Este tipo
de lectura difunden dos modetos de mujer: el que encarna La
maldad, las malas pasiones, sobre todo si se trata del goce
sexual, de la traicidn o del engafio al- hombre; el que repre-
senta a la heroina de La fotonovela, es la que sufre las in-
justicias sociales, traducidas en injusticias por ser mujer.

* En México se venden alrededor de 70 millones de ejemplares de histo—
rietas y fotonovelas al mes. (tomado de la Unidad de Comunicacién Al-
ternativa de ta Mujer, ILET).
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MUJERES

"Es tan tranquila siempre con las
mufiecas"

“Es sensata, recatada"

“Es tan sensible, por tode Llora"
“Nunca dice malas palabras"

"Tiene todo en orden, es muy Limpia"

“Es tan bonita, dulce y tierna"

“tava su ropa, me ayuda en la casa y
en La cocina”

"Encantadora, bella™
“Nunca Le des la prueba de amor"
*LLas que se acuestan antes de casarse

son putas"

“Los hombres son malos"

"Llegar de blanco a la iglesia y virgen"

"Primero esposa y después madre'
“La solteria es para Las feas"
"Iniciar la relacidn sexual es de
pirujas®

“Aguanta, algin dfa cambiard"

"Vivir el placer es ser liviana,
puta, etc.

La mujer como la escopeta, siempre
cargada"

58

HOMBRES

“Es tan travieso, s un vago -
siempre estd en la calle”

"'€s cabroncito se sabe defen-
der"

“Le gusta romperse la madre"
“Es tan grosero y mal hablado”

"Es un desordenado, incapaz de
recoger algo"

"“Es muy fuerte y formalito"

"Siempre estd estudiando con sus
amigos"

“Es muy macho, le gustan las vie-
Saah

"Agarren a sus gallinas que mi -
gallo anda suelto"

"Mis viejas, mis macho'

“Esa silla es para mi caballeran~
go"

"Acuestese con todas las que quie-
ra, nada mds, no prometa, ni se

comprometa"

"€s mas sabrosa carne de pollo que
de gatlina vieja"

“Iniciar La relacidn sexual, es
galanteria”

"Infidelidad es ser un chingén"

"Eres un pendejo, mandildn, etc."

Wivir el placer es ser virit"

"“En cada puerto un amor"



MUJERES
Y“Caltlada, pasiva, resignada
“3{ es fuerte es mala, si es débil
es buena"
UMet Lo da toda por eso no trabajo
*Tu lugar es la casa®

“La nujer es la chingada, la rajada*
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HOMBRES

“Borrachg, jugador y mujerie-—
goll

‘“Fuerte merece respeto, débil

es un pendejo”

YEs el hombre de la casa"
"Tu Lugar es tu tcabajo*

“EL hagbre es el chingén, el

que.no se "abre, ni estd raja-
do".



“La mujer que esos medios promueven es la abnegada, la que
perdona, La que se sacrifica por su amor y por sus hijos. Su
sexualidad empigza ta noche de bodas. Es profundamente cre-
yente y si trasgrede cualquiera de estas normas es la "peca-
dora"9)

EL mensaje principal de tas fotonovelas es el amor, todos -~
Los guiones giran en torno a Lo subliminal del amor de la
esposa, de la madre, de la hija, y por supuesto Llos ingredien
de maldad que impiden que se consume ‘La felicidad que propor-
ciona el amor. Porque el amor en Occidente estd ligado a la
muerte, el amor al nacer ya lleva intrinsicamente su muerte.
Ejemplo: Tristdn e Isolda, Romeo y Julieta, Jesucristo, etc.

Los productores de fotonovelas también plantean algunos pro-

-blemas que padecen las mujeres de esta generacidn, como el
divorcio, La necesidad de empleo, y la planeacién familiar -~
entre ;tros. Sélo que al resoLQer La trama, estd se efectua
por los medios convencionales, o tratando de no trasgredir -
las normas sociales que rigen la conducta de Las mujeres.

EL panorama que tienen Llas j6évenes de Los cambios que estdn
experimentando algunas mujeres (de no desempefiar sus roles
tradicionales) es de confusién y ambibalencia; en constante
contradiccién entre Lo que se desea hacer y Lo que segin la
sociedad se debe ser., En esta campafia por preservar la men-
talidad-tradicional de la mujer, pero a La vez exigirle su
participacién en determinadas esferas econémicas, 'no se es-
capan de participar activamente Las fotonovelas y no sdlo y
exclusivamente estos medios de comunicacidn, recientemente
se editd un poster en el que aparece una figura friagil y de-
Licada de una mujer con el éiguiente texto:

MUJERCITA
Se amable pero no fdcil
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Se digna pero no orgullosa

Rie pero no a carcajadas
Mira pero con recato

Se tierna pero no flexible

Se alegre pero no frivola
Conversa pero con mesura

Se dulce pero no empalagues
Ama pero con cautela

Oye pero no siempre creas
Se mujer pero no mufieca

Esta fraseologia de la 1ncongruenc{a'circuLa tan inocentemen-
te, como los mensajes de Las fotonovelas, sdlo que éstqs pe-
quedos e "inofensivos mensajes” mantienen a las deenés en
ideales intranscedentes, que refuerzan- la alienacidn femeni-
na.

2. La familia en la sociedad capitalista

La familia es una institucién social basada en una relacidn
monogdmica y es ante todo un producto de La sociedad de cla-

ses.

La familia nuclear (padre-madre e hijos) es producto de las

sociedades industrializadas. La familia monogdmica -y ﬁ;-
triarcal es "el lugar donde se realiza la satisfaccidn coti-
diana de las necesidades de Las que dependen la sobreviven -
cia y la reproduccidén de los trabajadores y futuros trabaja-

dores"1u)

EL surgimiento de esta familia sélo fue posible con la des-
truccidn de las funciones productivas, de la unidad de ppo-
duccidn familiar, ya fuera artesanal o campesina.
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A La sociedad precapitalista corresponde la familia extensa
o consanglinea que estaba compuesta por varias generaciones,
que convivian en el mismo lugar; as{ como otros miembros -
(sirvientes, ayﬁdante;, huespedes, personas recogidas, etc.)
Todos tenian derechos y obligaciones determinados por el
sistema de parentesco y la tradicidn. Los lazos comunitarios
que unfan a estas grandes familias hacian inexistente el pro-
blema del cuidado de Los nifios, Los ancianos y los enfermos.

Las familias se encargan de determinar los matrimonios aun
en oposicidn de los-consortes. La nueva pareja residia con
La familia paterna y ambos se integraban al trabajo comin. -
Sin embargo quien distribuia la riqueza generada por los
miembros de La familia era el patriarca, y todos dependfan =~
de &L para satisfacer sus necesidades.

Al ir desapareciendo la unidad familjar como forma de produc~
cidn que.se realiza dentro del hogar de manera autosuficien-
te y depender de ta que se realiza fuera del grupo familiar,
se reafirma la divisidn sexual del trabajo mids diferenciada
que se haya dado en la historia de La humanidad.

Las mujeres se quedaron en el hogar desempefiando el trabajo
doméstico y la reproduccién de la fuerza de trabajo sin nin-
gin reconocimiento social menos aun retribucidn econdémica; -
Los hombres fueron expulsados de la unidad de produccidn fa-
miliar, se limitaron a trabajar para otros., La vida privada
se redujo al hogar y ta vida ptblica a la fdbrica y la re-
produccidn material.

Lo privado es en consecuencia todo lu due sucede al interior
del hogar, todo aqueltlo que acontece en el dmbito de lo fa-
miliar desde la reproduccidn bioldgica, su mantenimiento y

socializacién hasta Los valores que rigen la conducta social
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de esa familia. Lo privado es Lo personal y se ha identifi-
cado con Lo femenino,

Lo plblico se refiere a Lo que se realiza fuera del hogar ¥y
que incluye al aparato econémico y politico de la sociedad.
Lo pdblico es la reproduccidn econdmica, politica y social -
de la sociedad civil y se ha identificado con Lo masculino.

Las nuevas formas de produccidn industrial abandonaron . el
trabajo productivo del hogar; se separaron dos esferas de -la
realidad econdmico-social, Lo doméstico y Lo productivo; Lo
privado y, Lo piblico. .

EL hogar ya no es el sitio de trabajo, porque éste no se iden-
tifica con un valor de capbio. Hogar y centro:de trabajo que
en un tiempo fueron Lo mismo, hoy dfa estdn separados. HNo =
fue sdlo un cambio a nivel econdmico. sino tambiédn "social,

La familia perdié muchas de sus funciones, educativas, re-
Ligiosas, politicas y asistenciales. La mujer se convirtid

en un ser dependiente econdmicamente y el hombre en el* que
‘Lleva el pan'.

"La diferenciacién estructural entre las esferas publica y
doméstica se ha acentuado en el curso del desarrollo indus-
trial capitalista dando por resultado una forma de familia
que gira alrededor de la maternidad de ‘Las mujeres y de las

cualidades maternales"11)

Conforme se daba el desarrollo industrial La lucha se acen-
tuaba por obtener el 'pan' y se reforzaba mds La imagen de
La madre moral, solicifa, amorosa y asexual; el hogar se
convirtid en el refugio soldez de la vida publica.

“Las esferas de los hombres y las mujeres son inequivocamen-



te desiguales y la estructura de los valores en la sociedad
industrial capitalista ha reforzado La ideologia de La in-
ferjoridad y la relativa carencia de poder frente a los hom-
bres aue Las muieres traieron consigo de Los tiempos prein-
dustriales y precapitalistas"12)

Al desintegrarse la familia extensa o consangliinea lLa unidad
productiva dio lugar a dos Areas de trabajo bien'diferencia-
das. Esta divisidn del trabajo relegd a la mnujer a la esfe-
ra doméstica, 1nd}vidualizd su trabajo y se Limitd a La crea-
cidn de valores de uso desligada de La produccidn de mercan-
cias y valores de cambio. Mientras que La esfera , publdea
avanzaba con el progreso, La esfera privada se rédujo a la
invisibilidad del trabajo doméstico y la reproduccién de la
fuerza de trabajo. La familia sé desliga de La vida produc-
tiva e incluso de La vida en comin, y se constrifie a si mis-
ma. "Al haber dejado de ser una unidad inserta en -un con-
junto de relaciones econémico-sociales, funciona casi ex=-
ctusivamente para atender lLas necesidades privadas de wunas
cuantas personas"

Ja familia es entonces una extensidn de las necesidades del
capital tanto en la reproduccién de La fuerza de trabajo co-
mo en ta institucionalizacidn de una ética y moral represiva
y autoritaria que corresponde a los valores que el capital -
requiere para que los individuos sigan acatando un orden so-
cial injusto. "La sociedad capitalista requiere de la exis-
tencia de individuos incapaces de cuestionarse sobre la si-
tuacidn laboral y vivencial; exige de etlos La disciptina, -
el som:zgmiento y La obediencia y La familia cumple esta fun-
cidn",

Esto es posible porque la familia nuclear es el principal -
Lugar de socializacién de Los nifios y donde ellos retoman -
Las normas y principios que van a regir su vida adulta.



gsta participacién es un testimonio social de la forma como

la cultura fomenta La tuncidén materna como ral fundamental
bajo ta permisividad social del matrimonio.
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3.La Maternidad y el trabajo doméstico

Lo que se realiza en el hogar no es trabajo, es un atributo
natural, relacionado con La fisiologfa femenina, "La dife-
rencia entre el trabajo doméstico, y cualquier otro tipo de
trabajo, yaée en el hecho que no solo el trabajo doméstico
ha sido impuesto a las mujeres, sino que ha sido transforma-
do en un atributo natural de su personalidad femenina, una
necesidad interna,'una aspiracidn que supuestamente nace de
Lo mds profundo de nuestro cardcter",

Asi el trabajo doméstico se convierte en un atributo y exis-
te un alto consenso de aceptacidn social, en el sentido de
que lo que realiza la mujer en el hogar no es trabajo. Por
eso cuando se les pregunta por su actividad, es comdn que
ellas reépondan: 'qué no trabajan sélto se dedican al hogar'.

Por Lo tanto Lo primero que es necesario afirmar es que to-
do aquello que se realiza en el hogar para la reproduccidn
f{sica, social, cultural y mental de ta familia es trabajo.
Trabajo porque todas las tareas que incluyen esta actividad
implican un desgaste fi{sico y mental de parte de quien Lo
realiza.

Las caracterfisticas del trabajo doméstico son las siguien-
tes:

El Trabajo doméstico c¢rea valores de uso para la reproduccidn
de Los trabajadores. Este trabajo no es pagado, por Lo tan-
to quién se beneficia directamente de estos servicios gratui-
tos es el capital; no existe una jornada de trabajo, el tra~
bajo doméstico es permanente, pues se producen servicios que
son consumidos de manera inmediata.

EL trabajo doméstico no crea valor, ni plusvatfa, no entra
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en el mercado en forma de mercancia, por lo tanto no es -

'productivo’ en términos estrictamente econdmicos, La par-

te oculta de esta categoria es hue el trabajo doméstico con-
tribuye de manera directa al sostenimiento del sistema ca~

pitalista tanto en su estructura econdmica como en Lla unidad
social que €s La familia nuclear.

Por lo tanto el trabajo doméstico es la otra parte del tra-
bajo asalariado, pues bajo La actual forma de organizacidn
econdmico-social se pueden concebir a dos indiJiduos uno
.que realiza el trabajo asalariado y otro que realiza el tra-
bajo doméstico.

La especificidad del trabajo doméstico ha servido para ocul-
tar su relacidn con el capital. '

EL trabajo doméstico crea una serie de valores de uso que son
consumidos al interior del hogar de manera inmediata y tie-

nen como fin La reproduccidn de Los miembros de ta familia. s

Sélo despuds que et trabajador asalariado ha repuesto sus
energfas puede producir Los valores de cambio o cualquier -
otra actividad por la cual se le retribuye econd-icalqﬁte.
Asi mientras el trabajador asalariado produce valores de ca;-
bjo, genera una plusvalia para ei capital. EL trabajo domés~
tico produce los valores de usc necesarios para que ese tra-
bajador continde laborando, por Lo tanto no se puede conce-
bir La existencia de uno sin el otro.

La creacién de valores de uso implican desde la Limpieza de
la casa, el acarreo de los alimentos y su transformacidn, -
el lavado, planchado, surcido de Las prendas de vestir.y la
confeccién de las mismas. Las actividades pueden variar de
acuerdo a La situacidn social de las madres sin embargo aun-
que haya sustitutos para determinadas actividades. (aparatos
eléctricos) surgen otras que no estdn contempladas como una



inversidn de tiempo de lLas mujeres y de energia humana, pe-
ro que se lLes han adjudicado socialmente a la madre . como
son;: las tareas escolares, La prevencidn de enfermedades, -
La responsabilidad sobre los nifios y ancianos y la obliga--"
cidn maternal de brindar calor y afecto a Llos miembros de
La familia; pues asi como el trabajo doméstico es una fun~-
cidn primordial de la mujer, La infancia se ha convertido -
en una etapa de proteccidn exclusiva de La madre, asi .camo
La 'felicidad de un hogar'.

“La naturaleza de los servicios prestados por el trabajo do-
méstico hace imposible que se produzcan verdaderos sustitu-
tos en forma de mercancfa, pues gran parte de los valores -
de uso producidos por la mujeres al interior de la familia
se relacionan con la satisfaccidn de necesidades - emociona-
tes que en La sociedad capitalista no encuentran mds espa-

cio.de realizacidn que ésta";16)

El trabajo piblico y el trabajo privado es la base del fun-
cionamiento de la familia nuclear y en consecuencia del sis-
tema capitalista, aunque ambos trabajos han sido separados
como si fueran dos esferas de la realidad opuestas no se
puede concebir un trabajador (produccién) sin La contrapar-
te de su social; Lo privado (reproduccidn) estd representa-
do por todas las actividades que se realizan al interior -
del hogar.

Si bien el trabajo doméstico no produce plusvalia porque no
produce valor y ademds no entra en el circuito del mercado,
si es importante sefialar que sin la creacidn de Los valores
de uso del trabajo doméstico serfa imposible la existencia

de La mercancia - fuerza de trabajo, ademds en Jla clase

obrera las madres realizan una serie de trabajos que con-
tribuyen a La sobrevivencia de la ‘familia, pues sus activi-
vidades implican una gran destreza y habilidad en el manejo



de los recursos econdmicos. EL ahorro y el trabajo que ellas
mismas realizan en la confeccién de prendas de vegtir, en la
reparacidén de muebles, en La bisqueda de alimentos baratos,
etc. contribuye de manera directa a la sobrevivencia de {a
clase obrera en La sociedad capitalista.

EL trabajo doméstico y el trabajo asalariado son complemen -
tarios uno del otro y son lLa base de Lla produccién capitalis~
ta. .

EL trabajo doméstico es gratuito, sélo cuando éste sale del

dmbito familiar es atribuido como servicio domédstico.

Una de tlas caracteristicas mds importantes del trabajo que -
realizan las.madres es que a diferencia de otros trabajos, -
nunca tienen un fin, siempre hay algo por terminar, o que
falta de hacer.

Una actividad muy importante que realizan las madres que en-
tra dentro de las actividades que comprende et trabajo do~-
méstico es el consumo.

€l consumo femenino varfa de acuerde a la posicién econdmica
del trabajador y a otras variables que incluyen ingresos de
los hijos o de La propia mujer.

Existen grandes diferencias del consumo entre las clases so-
ciales: el consumo de los obreros con satarios ‘minimo y
aquel de las esposas de los trabajadores bien retribuidos -
(electricistas, telefonistas, petroleros y otros sectores de
trabajadores que han alcanzado mejores salarios que el res-
to de La clase obrera) que encuentran una posibilidad de es=-
parcimiento en el vestir, decorar et hogar o diversificando
ta alimentacién familiar. Las grandes consumidoras de la
pequefia burguesia y La burguesia que viven esclavas de la ul-
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tima moda, de tos cosméticos; las revistas destinadas a es-
te sector femenino ofrecen modelos o estereotipos a seguir;
cdmo vestir, cémo cocinar, cémo conquistar un hombre, cémo
tenerlo siempre a su lado, cdmo no envejecer, cdémo ser be-
Lla, etc. Estas sugeyencias que en realidad son ventas de
estilos de vida; de estilos de pensar y de sentir y que son
planteadas como los mejores, los vdlidos para La clase me-
dia y altta de ta sociedad mexicana.

Este tipo de revistas femeninas en n{ngdn momento modifican
sustancialmente el papel y rol de La mujer, pues siguen re-
produciendo la imagen de la mujer en funcidn del hombre, -
ademds la mujér se mantiene dentro de Los Fimites ideoldgi-

cos que el sistema requiere, pues anhela vestir, actuar Yy
ser como las mujeres de clase alta que se representan en las
revistas.

Las siguientes son las conclusiones a las que llegaron las

autoras de un estudio de contenido ideoldgico en relacidn a

la mujer en Los anuncios que aparecen en las revistas de Va-
nidédes, Continental y Buenhogar:

"Mantiene la condicidn femenina cuando reproduce alguno [}
varios de los roles tradicionales, aceptidndolos como hechos
dados, sin cuestionarto o pretender adecuarlos al mamento".

"Refuerza La condicién femenina cuando en un aviso se utili-
zan mecanismos enfatizadores, lLavar, planchar'.

Moderniza La condicidn femenina cuando el producto anuncia-
do facilita la ejecucidn de algunos de sus roles. Se wman-
tiene el rol perc adecudndolo a los tiempos actuales. Tam-

bién respecto al hombre.

Liberan, falsamente Los medios con su sensacidén de liberta&.
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Liberan, cuando el objetivo primordial es vender y se utili-
za como sgﬁuelo".17

Tanto las fotonovelas que estdn dirigidas a las clases mds
humildes, como Las revistas femeninas producidas para un
piblico con ‘mayores recursos econémicos, tienen como finali-
dad reforzar el rol tradicional de lLa mujer: madre y espo-
sa. Las primeras se fundamentan en la ideologfa, tradicio-
nal de los atributos femeninos asi como los mitos que ro-
dea su rol. Las segundas se apoyan en lLa modernidad, los -
inventos domésticos, el consumismo y vivir de las ..aparien-
cias. Pero ni las unas ni las otras traspasan los limites
de Lo que debe ser la mujer.

El problema det consumo toncierne a toda una sociedad que
es utilizada por lLos medios de comunicacidn, que ha montado
un aparato publicitario destinado a crear falsas necesida -
des, sustentacidn de viejos valores sociales y la creacidn

de nuevos dirigidos generalmente hacia las mujeres, sobre
todo en las telenovelas se refuerza la maternidad y a la
mujer que es a la vez pura, puta y martir, ver por ejemplo:
La fiera, vivir un poco, cuna de lobos, etc.

4. La maternidad y la sexualidad
a) La propiedad del otro.
b) La doble moral sexual

¢} La alienacidn femenina

Los elementos que fundamentan la relacidén de pareja en la -
familia nuclear parten de tres principios:

La propiedad del otro, La doble moral sexual y La alienacién
femenina.
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a) La propiedad del otro

La familia extensa o consanguinea de la sociedad precapita-
Llista heredé a La familia nuclear de la sociedad capitalis-
ta dos principios bdsicos: autoridad y propiedad.

La jerarquia que existe entre Los miembros de ta familia de-
termina la autoridad sobre Los demds integrantes de la fami-
Lia.

Estos dos principios van ligados uno al otro, pues las je-
rarquias implican desijgualdad en los derechos y deberes, ade-
mds aceptacidn de esta desigualdad a través de lLos principios
de obediencia y sumisidn.

Por esto el amor ligado al matrimonio es un arreglo econémi-
co que asegura a ambos la aceptacidn social, ella se convier~
te en un ser dependiente, condenada a una completa inutilidad
social e individual, &l cargard con todo el peso econdmico -
que Lle da el ser 'el hombre’.

Actualmente muchas mujeres ya no dependen econémicamente del
esposo, ELl acceso al trabajo publico y la ‘'‘igualdad de de-
rechos' pareceria que las ha independizado del yugo masculi-
no, nada‘mds falso, mientras cada sexo desempeiie los mismos

roles sociales del periodo feudal, asi como se arrastren los
valores de esta época como jueces de la vida privada ta mu-
jer ‘'necesitard' de un hombre para el hogar y él asumird Lla
autoridad. "Aqui yo mando, yo soy el jefe de la casa" son
frases que expresan la 'inferioridad' de ella y la 'supera-

cidn' de él en los mecanismos de poder de la pareja, a pesar
de las leyes y de los cambios econdmicos. Este autoritaris-
mo responde a las necesidades de un sistema que Lo utiliza -

para salvaguardar sus intereses.



En el seno familiar aparece a través de diversos mecanismos:
La culpabilizacidn, el prejuicio y lLla violencia sutil,

La familia nuclear se fundamenta en una relacidn de propie-

dad.y de posesidén del otro, esta relacién hetercosexual se ha
institucionalizado desde que aparecid la monogamia. Una so-
ciedad fundamentada en la explotacidén y opresidn del ser hu-
mano no puede generar relaciones sociales igualitarias.

"Las mismas lLeyes que determinan nuestras relaciones de pro-
duccidn entre nosotros, la existencia, sencillamente, de una
clase dirigente y explotadora y de otra dirigida y explotada,
se proyecta en La relacidén hombre~mujer en forma también ex-

plotador-explotado".18)

La familia esta inserta en una sociedad enajenada porque sus
miembros viven en funcidn de un trabajo que es opuesto ael
ser humaﬁo; asumen como propia la ideologia de la competen-
cia por Lla adquisicién de bienes materiales. Alienacidn eti-
moldgicamente significa lo ajeno lo extraiio a uno, Lo que no
es dz uno. 'Una persona estd alienada cuando es de manera -

distinta, ajena, extrafia a como debiera ser".1)

Esta sociedad alienada traslada sus formas de expresidén a
las relaciones personales, a lo cotidiano, a Lo doméstico en
una palabra al mundo privado, por esto lLas relaciones sexua=-
tes no pueden ser un mundo aparte, otra vez aparece la falsa
divisidn entre Lo pdblico y Lo privado,

Por Lo tanto la relacidn sexual es una actividad enajenada,
porque hunde sus rafces en el principio de propiedad, asi -

como en la doble moral sexual.

“La idea de la propiedad inviolable del esposo ha sido culti=
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vada con todo esmero por el cddigo moral de la clase burgue-
sa, con su familia individualista encerrada en s{ misma, cons~-
truida totalmente sobre las bases de la propiedad privada".ZO)

La relacidn sexval estd permeada por el interéds privado de po-
seer, de tener, en una palabra de vivir de acuerdo a un status
social. Asi el capital permea las relaciones personales, ena-
jendndotas con el deseoc de acumular y consumir.

En esta sociedad los individuos persiguen su propia conserva-

cién, si es necesario por encima de los otros; los valores so-
ciales fomentan ta vanidad, el egoismo, tas ambiciones perso-

nales, no en valde la sociedad capitalista ha generado a Lla

sociedad mds individualista y solitaria, de la historia.

Imbuidos de la ideologia del capitalismo, se pretende encon-
trar en el otro, el objeto que Llene la soledad y para ello
es necesario prenderse de ta individualidad del otro; posee
fisica y emocionalmente es requisito de seguridad en lLa pare-
ja. "“Poseer cuerpos, como casas o automdviles funciona como

una ratificacién de nuestros suefios de poder y de riqueza".21)

La atienacidn social al trastadarse a La vida privada tradu-
ce en cddigo moral, la propiedad exclusiva y excluyente de
La relacidén sexual, este principio cthoca con la idea de ta
feticidad en el matrimonio pues se pretende que el ser huma-
np encuentre sin eguivocarse la felicidad en la primera ex-
periencia y ademds que esta se sucriba a los limites de la -
familia; las condiciones para relacionarse sexualmente son:
formar una familia legal y por lo tanto convertirse en ex-
clusjvidad del otro, esto limita la actividad c¢readora de =

la pareja y reprime gran parte de la personalidad.

“Poseer es tratar al otro como un objeto, usar y abusar de
4l impedirle que viva y exista fuera de mi, no tener interés



ninguno en sus diferencias ni en su Libertad que me estorha

y me irrita en la tarea de engullimiento a la que-llamd anor"ZZ)

La familia nucléar vive La aprapiacidn del atro como tener un
bien material, esto conduce a que se despersonalicen los in-
dividuos que.confurman La pareja y se inhiban las potenciali~
dades creadoras de la misma. As{ “La vida diaris tendrd el
sexo miserable y mddico que no hace feliz ni mejora, o corri-

ge a la persona pero s La integra al modo colectivo de La vi-
23)
da'.

La sociedad capitalista requiere esta familia que forme a in-
dividuos que cumplan eficazmente el rol para el cual han sido
formados y cuyo modelo esta enraizado en Lo mds intimo del ~
individuo, pues la propiedad en La pareja se ha asumido co-
mo un valor indestructible que brinda seguridad emocional.

ta madre'al ser la responsable de los hijos ante la sociedad
y quien pasa la mayor parte del tiempo con ellos, transmite
todos estos valores por ella interiorizados, asi se perpetua
ta familia nuclear y la sociedad patriarcal.

b) La doble moral.

t.a familia nuclear y el patriarcado no pueden ofrecer una -
relacidn sexuval plena por las siguientes razones:

1. La desigualdad que separa a mujeres y hombres y que se tras-
lada a la vida privada en una doble moral sexual.

2. La concepcidn del placer que se reduce a la penetracidn
sin tomar en cuenta la sexualidad femenina.

1. La dobte moral consiste en la separacidn de Los sexos por
medio de unpa muralla de supersticiones, costumbres y habitos
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que rigen la vida social.

A la mujer siempre se le ha castigado por ejercer su sexua-
Lidad, al hombre, por el contrario se te ha impulsado; esta
doble moral sexual .ha permeado gran parte de ta historia -
de la humanidad.

EL cristianismo ha regido por siglos la conducta sexual al
concebir el acto sexual como pecamineso, Lujurioso y ™malo.
La sexualidad se debe ejercer despuéds de cumplir con lLa nor-
ma del matrimonio, de manera mogdma y hetefosexuaL con la
finalidad de reproducir la especie. "No es pios mio por lu-
juria del demonioc, sino llevados por lta devocidén de multipli-

car tu santa especieﬂ.ZA)

Esta religidn siempre ha condenado la infidelidad femeniha y
sélo verbalmente La masculina, pues de acuerdo at mito de la
transgresién de Eva, la mujer es sindnimo de pecado y mal-
dad.

La moral cristiana le ha asequrado al patriarcado un efecti-
vo control de la sexualidad y con esto que lLa mujer desempe-

fie el papet de estabilizadora de La familia y el sistema.

Se puede pensar que existen diferencias sustanciales entre -
ta libertad que tienen actualmente Las parejas para relacio-
narse y vivir separédos de la casa paterna, en contraste con
La obediencia que tenian que acatar los jovenes de la socie-
dad feudal que dificilmente lograban unirse cuando se oponia
la familia.

EL hecho de que la sociedad industrial haya proclamado ' (a
lLibertad ' y ahora exista la libre eleccidn entre las pare-
jas, asi como La relajacién de La moral, fue en gran medida
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para favorecer la circulacidn de una mayor fuerza de traba-
jo sin necesidad de tranformar los valores sociales, éstos
sdlo se condicionaron y acoplaron a {as nuevas exigencias -
del capital, pues siguen predominando las parejas entre Lla
misma clase social; los jdvenes no se relacionan con quie-
nes no corrésponden a su mismo nivel econdmicoa.

La eleccidn se realiza sobre determinados valores y preferen-
cias de clase social.

"€n general en una sociedad dividida en clases ocurre que -

las relaciones se establecen no entre seres humanos sino en-
tre personas que ocupan positiones determinadas en el siste~
ma ligado a la divisidn social del trabajo. La igualdad se

da cuando los intereses ocupan una posicién ansloga en La

divisién del trabajo".?%)

No es po;ible habtar de Llibertad ‘mientras siga rigiendo Lla
familia nuclear con su doble moral sexual, que mide el pres-
tigio del marido por el ndmero de mujeres que posea y el de
la esposa sé expresa en el grado de fidelidad a "su" marido,
es£; doble moral no va a cambiar sdélo porque se haya relaja-
do la moral social, pues se continuia valorando a la mujer en
relacidn directa a su vida sexual: antes la mujer era pro-
piedad del padre, hermano, esposo o hijo, el sometimiento -
era por la fuerza ahora ya no es necesaria, la :moral, la
ética y Las normas sociales que la mujer interioriza como -
“naturales” la mantienen subordinada al poder masculino, y
atienada socialmente,

“La sociedad burguesa no puede consi&erar a la mujer inde-
pendientemente de (a célula familiar; le es completamente -
imposible apreciarla como una personalidad fuera del circu-
Lo estrecho de las virtudes y deberes familiares".26)
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Por todo:lo anterior es posible afirmar que el matrimonio es
La'tumba del amor.

2. ElL segundo elemento que impide una relacidén sexual plena
es la idea que existe sobre el placer, pues este no es Lo -
mismo para un sexo y otro.

El hombre ha Limitado la relacidn sexual a Lo genital sin im-
portar Lo que siente la otra, el placer masculino se ha re-
ducido a tresAtiempos: ereccidn, penetracidn y eyaculacidén.
Este remedo de sexualidad es sélo una actitud individual en
donde La otra no cuenta, el ptacer masculino consiste en una
relacidn de dominio de un ser fuerte sobre una débil, asi la
mujer se ve reducida en objeto pues se convierte en mera -
cosa apetecible para el hombre. La sexualidad masculina no
tiene nada que ver con la naturaleza, pues los animales tie-~
nen diferentes formas de sexualidad y la cdpula jamds se rea-
tiza sin el consentimiento de la hembra y corresponde al ins-
tinto de reproduccidén de la especie, en el caso de los se-
res humanos no necesariamente una relacidn erdético-sexual es
para la reproduccidén, "Con la unica excepcidn del Homo Sa-

pies no hay en La naturaleza una sola especie de mamiferos - -~

en que lLa hembra sea montada contra su voluntad".27)

Para la mayoria de Los hombres la relacidn sexual se reduce
al placer que les provoca poseer y penetrar a una mujer, \a
que sea o quién sea no importa. 1Importa su yo en ese ins-
tante, por esta razdn son los hombres quienes practican el
mayor acto de violencia sexual que se ejerce sobre otro cuer-
po: la-viotacidnm. Los hombres pocas veces piensan en el -
placer del otro, de aqui que la anorgasmia no sea un proble-
ma individual sino de muchas mujeres.

Algunos psicdlogos opinan que la incapacidad orgdstica que
padecen determinadas mujeres proviene de una relacién poco
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afectuosa entre La madre y La hija. Por ejemplo a los nifios
se lLes da pecho por mds tiempo que a las nifRas, para ellos -
es de 45 minutos para las nifas es de 25 minutos, es comun -
también que al nific se Le desteta a los 15 meses y Las ni=-
fas a los 12 meses. Esto provoca mds desnutricidn en las
nifias, que en los nifios, asi como una insatisfaccidén emocio-
nal en las futuras mujeres.

“De mal alimentada a mal amada, no hay mds que un paso", an-
tesala de la frigidez por haber asimilado Lo que vino de una’
mala madre".

Sin embargo ta nutricidn es ya un condicicnamiento social, -

estas hipdtesis de ta relacidén madre - hijo sigue presdispo-

niendo a que la mujer sea la Unica responsable de ta criatu-

ra, éste en su desamparo establece relaciones vitales con to-
dos aquellos que se encuentran a su aLrededor_no sélo ton la

madre.

*Jugando con la evidencia de este lazo natural, nos hace -~
creer 0 que la madre biolédgica es la mejor y la Unica cuida-
dora en s crianza. No existen razones bioldgicas para que
La madre natural sea necesarjamente La mejor encargada de
cuidar at n{ﬁo, ya que la biologia no predispone de por si
o por sf misma ¢ una buena relacidn madre-hijo. .Es asi -
que consideramos gue la funcidn de proteccidn primaria puede
ser cubierta por cuatquier persona que se encuentre dispues=—
ta a realizarta".zq)

Existen causas de cardcter cioldgico, social y cultural que

inhiben la respuesta sexual femenina. Entre Las causas bio-
légicas estdn aquellas que tienen gque ver con el cambio de

conducta sexual en ta vejez; con la prescripcidn de medica-

mentos inadecuado; y la dispareunia (relacidn coital doloro-
sal).
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Como causas psicoldgicas encontramos tLos distintos padeci -~
mientos de neurosis de cualquier miembro de la pateja y que
de alguna manera afecta la relacidn sexual; los conflictos
emocionales de la pareja: resentimientos, disgustos, etc.;
asi como la no empatia sexual,apatia, disritmia, preorgasmia,
1ncopetenci5 erectil y la eyaculacién precoz.

Las causas sociales son toda la represidn que se ha ejercido
cutturalmente en la mujer, negada y castigada en los juegos
sexuates de la infancia se sentird culpable de realizario que
fue calificado de sucio.

“La represidn y lLos tabdes en miltiples ocasiones, por ejem-
plto, producen una represidén tal de ta sexualidad en la mujer
que la tlevan a la anorgasmia. Este es probablemente el =
principal factor causal de lLa anorgasmia en nuestro pais -

junto con La eyaculacidn precoz”.30)

EL cristianismo negd y castigd el placer femenino una esposa
"buena y decente" no debia sentir orgasmo, "eso' estaba des-
tinado a las locas o tas putas. Ahora se les exige que go-
cen y disfruten del sexo. La mujer que no ilega al orgasmo
se siente culpable, mds recientemente la norma es que la mu-
jer sea multiorgasmica, si no es as{, etla es la culpable de
los conflictos de la pareja.

Hasta antes de Freud se consideraba gque la mujer era un ser
insensible sexualmente, Lord Acton opinaba "por suerte para
la sociedad ta idea segin Lla cual las mujeres poseen sensa -

ciones, sexuales puede rechazarse como vil calumnia.31)

Los colegas de Freud calificaban la sexualidad como una en-



fermedad detestable:” si estd normatmente desarrollada des-

de el punto de vista mental y tiene buena crianza) su deseo

sexual es minimo. De no ser asi, todo el mundo se converti~-
ria en unp burdel y el matrimonio y la familia seria imposi-

ble. EL hombre que evita a las mujeres y la muje; que bus-

ca a los hoﬁbres son con toda certeza anormales'.

freud a pesar de revolucionar la concepcidn sexual no mejo-
ré mucho La sexualidad femenina al transferir su deseo clito-
ridiano al vaginal., La mujer sana era aquetla que habia de~
jado sus deseos infantiles madurando a la aceptacidn det pla
cer en la vagina y definir su sexualidad como pasiva, .mien-
tras lLa del hombre es activa.

Karen Horney y Margaret Mead, demostraron que la incapacidad
orgdstica femenina tenia ademds y fundamentalmente causas -
culturales. Si la mujer aparecia generalmente como pasiva

en el acto sexual era porque se adaptaba a los deseos mascu-
Linos. Para Moad la respuesta orgdstica la puede desarrollar
o reprimir La cultura en que crecen.las mujeres.

Sélo en los afios 50" Kinsey demostrd la variable de la res-
puesta -sexual humana, y su relacidn con tos diferentes fac-
tores socio-econdmicos y culturales., Criticd La teoria freu-
dina sobre La transferencia clitoris-vagina.

Sus estudios permitieron conocer y aceptar una gran variedad
de prdcticas sexuales, hasta entonces condenadas, que sdlo
se comentaban en voz baja y a puerta cerrada. Asi ta mas-
turbacidn, la homosexualidad, el coito anal y el adulterio
fueron concebidas como otras formas de comportamiento sexual.

Reatizé una investigacidn que consistia en encontrar tas zo-
nas mds sensibles de lLa mujer, participaron 800, habia que
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localizar 16 puntos sensibles, entre eltos el clitoris, los
labios mayores y menores, revestimiento de La vagina y el
cuello del udtero. Para la investigacidn utilizd instrumen=
tos que evitaran el contacto de piel a piel para que la in-
vestigacidn fuera lo mds cientifica evitando el subjetivis=~

mo y la involucracién del sexdlogo.

Concluyd que el clfitoris era mds sensible que la vagina b2
asi construyd toda una teoria sobre lLa sexualidad femenina
basada en el ci{ftoris. Ahora se sabe que la vagina no res-
ponde a roses suaves sino a una presidén fuerte.

Posteriormente Master y Johnson, publicaron sus estudios so-
bre (a observacidn directa de la masturbacidn y el acto se-

xual, Dividieron la respuesta sexual en cuatro fases: ex-

citacidn, meseta, orgasmos y resolucién. Esto permitid co-

nocer las diferencias sexuales pues mientras en el hombre -

ta curva de la respuesta sexual es corta, en las mujeres es

de mayor tiempo.

En el orgasmo ta mujer experimenta una serie de contraccio-
nes ritmicas en la vagina, los tejidos y tos misculos cir-
cundantes,estas contracciones se dan con leves intervalos -
de segundos.

Un orgasmo intensivo presenta de 8 a3 12 contracciones y uno
leve alcanza de 3 a 5.

€En el hombre el orgasmo es similar sélo que viene acompaia-
do de la eyaculacidn. Al ser mds corta la curva masculina
que ta femenina implica que la mayoria de las mujeres no =
atcanzan et orgasmo, no tienen una vida sexual ptena y si
muchos trastornos somdticos.
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Para Freud tas mujeres que no alcanzaban el orgasmo vaginal
eran inmaduras, para Master y Johson el orgasmo vaginal era
una forma de importancia femehiha, porque este se lograba -
en relacidn a la friccion con el clitoris.

En 1980 Alice Ladas, John Perry y Bevery Whipple presentaron
tas conclusiones de varios afios de estudios, asi la mujer =

mds que abandonar el clftoris por La vagina, afiadia el dis-

frute clftoridiano el vaginal. Ademds existian otros pun-

tos mds sensibles que el clitoris y La punta del glande en

los hombres. : ’

"Existe en el .interior de lLa vagina un lugar extremadamente
sensible a la pres%dn fuerte. ©Dicho lugar se halla situado
en Lla pared anterior de la vagina a unos cinco centimetros
de abertura. Esta zona la habia bautizado con el nombre’de
punto Grafenberg'.

"Cuando se estimula adecuadamente, el punto de Grifenberg -

se dilata y da lugar 3al orgasmo en muchas mujeres".

"En el momento del orgasmo, muchas mujeres eyaculan a través
de la uretra un liquido quimicamente similar al de la eyacu-
Lacidn masculina, pero que no contiene esperma"’

Por Lo tanto los nuevos descubrimientos plantean que hay va-
rias clases de orgasmos en lLos hombres y en las mujeres.. -
"En Llas mujeres se registra un orgasmo vulvar, desencadenado

por el clitoris, un orgasmo uterino desencadenado por el ac=-
to sexual y una combinacidén de ambos. En los hombres exis-

te un orgasmo desencadenado por el miembro y otro desencade-
nado por la préstata"33)

Estas investigaciones demostraron que los sexos no son tan

diferentes,por el contrario,existen mds semejanzas de las
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que cientificamente se han aceptado'. Ademds se cuestiona
seriamente la respuesta sexual masculina, cuando el placer
se encuentra mds concentrado en la prdstata, revelando 1la
angustia de muchos hombres.

Por otro lLado en comportamiento sexual, lo bueno y Lo ma-

Lo estd condicionado a Lo que culturalmente es aceptable -

finalmente las mujeres no tienen porque responder a una

norma de cl{itoris, vagina o cualquier otro tipo de respues~-
ta sexual, sino agquellas que le causen placer 'y satisfac-
cidén, sin embargo este derecho estd muy Lejos de la mayoria
de tas mujeres, mientras culturalmente la asignacidn de ro-
les sea en funcidn de otros intereses totalmente ajenos a
La mujer y su cuerpo.

En Lla relacidn sexual no hay una realizacién plena porque -
el hombre reduce a la mujer a un mero objeto, asi{ lLa pasivi-
dad femenina se convierte en el comin denominador de las pa-
rejas, acompafiado de la incomunicacidn, esta pasividad con -
el tiempo se traduce en enfermedades psicosexuales o psico-
somdticas que justifican la inactividad sexual femenina.

La anorgasmia es la constante de La sexualidad femenina pro-
ducto de siglos de represién de concebir La sexualidad sdloe
desde lo masculino, es por esto que el acto sexual se ha
convertido en un pequefio coto de poder y control sobre La
mujer.

Esta sutil forma de control - femenino de la sexualidad se

extiende hasta aquellas relaciones de pareia que se plantean
como diferentes a la familia nuclear, pues mientras los hom-
bres son formados sexualmente en Los prostibulos, reduciendo
una actividad ¢readora y enriquecedora en un acto de compra-
venta, con personas con las cuales no tienen nada en comin y
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.ademds estdn desvalorizadas como seres humanos.

“El hombre acostumbrado a la bﬁostitucidn, relacidn sexual -
en La que estén‘ausentes Los factores psiquicos, -capaces de
ennoblecer el verdadero "éxtasis erdtico"™, adquiere el hdbi-
to de aproximarse a la mujer con deseos reducidos, con una
psicologia simplista y desprovista de tonalidades. Acostum-
brado a las caricias sumisas y forzadas, no intenta §}quiera
comprender. La miltiple actividad a que se entreaa el alma
de La mujerfamada durante el acto sexual".3“

Si tos hombres son formados sexualmente en Los prostibulos

a las mujeres simplemente no se les forma, se Les niega todo
acercamiento erético porque lLa identidad de La mujer es la
maternidad. Hadre y erotismo culturalmente son opuestos.

EL rito- del bautizo es Limpiar al nifio del pecado del coito;
la mu]ef embarazada estd "enferma": "estd fea", su "cuerpo =
abultado es de mal aspecto”,

Para muchas - mujeres La retirada de La menstruacidn significa
una sexualidad mds plena, sin embargo esta'no es la constan-
te, pues para mujeres y hombres que han introyectado la iden-
tidad femenina el ser madres, consideran que el coito no tie-
ne sentido, al no haber rep;oduccidn.

La conducta de una mujer no va a cambiar en esta etapa de su
vida. Si a lo Largo de ella su sexuatidad fue plena, asf se-
r4d en la madurez y por el contrario habrd rechazo al erotis-
mo cuando por todas las razones ya expuestas La mujer no ha-
ya vivido integralmente.

Por todo esto la mayoria de mujeres en México son anorgdsmi-
cas;esta afirmacidn parece "extrema" sin embargo adn aplican

do un criterio conservador puede pensarse sin temor a exage-
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rar que entre 40 y 50 por 100 mujeres mexicanas entre 15 y
49 afios de edad con vida sexual activa, nunca o casi nunca
presentan orgasmo al coito".

Por Lo tanto,independientemente de las causas psicoldgicas
que impiden a una madre llevar una vida sexual plena,son de
mayor peso las normas y valores sociales que determinan el
comportamiento sexual de una "buena" o "mala" madre.

Las madres solteras son estigmatizadas socialmente porque -
cedieron a sus impulsos, fuercn "débiles" ante el pecado de
La ‘carne.

t.a madre soltera debe dar una imagen de recato sexual, esta
abstinencia permitird que el hijo "bastardo"” sea aceptado -
por Lla sociedad al redimir ella sus culpas. Lla madre solte-
ra no puede ejercer su sexualidad de manera Llibre bajo pena
de ser vitipediada publicamente. - AYn méds,los hijos produc~
to de una relacidn no legalizada serdn rechazados.

Las madres abandonadas al igual que las viudas no tienen de-
recho a ejercer su sexualidad solamente que se vuelvan a ca-
sar. ’

La dnica posibilidad que la sociedad les brinda es permane-
cer celibes para orgullo de Los hijos o definitivamente con-
traer matrimonio, felizmente integrada a la norma y sometida
al dominio masculino.

"Ha surgido una mitotogia masculina que ahoga y distorsiona
todos los factores de Las emociones sexuales y maternas de
La mujer.

Esta mitologfa masculina se jactaba de poder hablar de ta

conciencia sexual de la mujer, pontificando sobre la incapa-



cidad femenina de gozar del sexo, excepto como paso prelimi-
nar 3 la wmaternidad”,

Las madres son malas, pecadoras, anti-naturas cuando dec iden
ejercer su sexualidad y dejan a los hijos. Son buenas, san-
tas, una “corona de lagrimas”, cuando soportan pasivaménte -
el poder y control masculino. La doble moral se vuelve a apli-
car: el padre gue abandona a sus hijos tiene mayores posibi-
lidades de recibir el perddn social y por lo tanto de reivin-
dicar sus derechos, mientras que la mujer es la bruja que me-
rece ser.castigada con el dolor eterno; ella es la que Lliora
por haber dejado a sus hijos, es La que no encontrard el des-
canso eterno, es ta "Llorona”.

Por todo esto es que la relacidn sexual no permite una comu-

nicacidén intima, porque no ofrece igualdad; porgue Lla sexua-

tidad masculina y La doble moral son el patrdén cultural que

rige La vida de las mujeres. Sélo con el svance del feminis~
mo Las mujeres han redescubierto su cuerpo, su sexualidad vy

su erotismo que nada tiene gue ver con la obsesidn masculina

de la penetracidén, han empezado a librarse, liberacidn que -~

no consiste en que la mujer sea capaz de usar dispositivo o

de ingerir pfildoras anticonceptivas; o que imite La propagan-
da co-ércial para ser mds sengual; la liberacidn de la mujer

va mucho mds alla de tener varios amantes, la tiberacidn de

La mujer consiste en una toma de conciencia donde se erradi-

gque de las mentes esa doble morat sexual que a pesar de' Los

cambios sociales sigue inpregnada.orgdnicanente en mujeres y

hombres.

5) La alienacidén femenina.
La mujer estd alienada porque no es ella misma es aguello -

que los otros esperan de ella, La enajenacidn es impuesta -~
desde afuera de uno mismo y puede ser de manera violenta o
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sutil, La mds eficaz es la segunda porque se asu;e com0 pro-
pia, asi la mujer tiene una enajenacidén impuesta a través -
del cdmodo y brillante embrutecimiento del mundo privado. -
"Lo que caracteriza a la alienacién es el hecho, pues, doble
de Hacer de ese hombre que estd alienado un hombre distinto
a alquien que no es el que es porque no hace Lo que le es -

oropion.37)

La alienacidn lleva a la desvalorizacidn de uno mismo, a la
despersonalizacidn a no ser y decir Lo que pensamos, por -
eso el individuo alienado se cosifica. En La relacién entre
un hombre y una mujer, ella se reduce a mero objeto para &,
pues bajo el disfraz de esferas de actividad opuestas, se
convierte en objeto de uso para el hombre.

La sociedad capitalista estd regida por et principio de la
competitividad los hombres compiten por el trabajoy a Llas
mujeres se nos induce a competir por Los hombres, sélo que
esta competencia no se fundamwenta en la inteligencia o los
valores espirituales, sino en lo erdtico.

El resultado de esto es la total negacidn de La persona en
si misma, pues hay una desvalorizacidn fisica y una reduc-
cidn de los logros personales a la obtencidn de un hoabre.

El rol erético que tiene que desempefiar La mujer para obte-
ner o conservar a un hombre a su Ladp, conlieva auchas im-
plicaciones por un lado lLla no aceptacién del cuerpo, la ne-
gacién de La capacidad creadora y finalmente la desvaloriza-
cién de La personalidad, aniquilando la individualidad de
La mujer. Al entrar las mujeres en esta dindmica, se estdn
negando a s{ mismas como sujetos y se aceptan como Objetos
del varén, se cierra el circulo de la enajenacidn al esta-
blecer una retacién emocional y econdémicamente dependiente
del hombre.
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La diferencia biolégica entre mujeres y hombres es sindnimo
de complementariedad, sin embargo para el patriarqado el -
cuerpo de la mujer es un objeto.més, sobre el cual ha ejer-
cido su poder y dominio para controiar el poder reproductor
de la mujer.

Para el hombre su cuerpo es parte de su poder de género pues
a través de él ejerce su sexualidad que ha sidoc una forma de
dominio, poder y prepotencia.

Para La mujer su cuerpo es sindnimo de inferioridad y desi-
gualdad, pues ta funcién de procreacidn en nuestra cultura
ta ha marginado de otras esferas de accién.

A través del cuerpo de la mujer se han ejercido una multitud
de formas de violencia disfrazadas de costumbres sociales -
seducciones folcléricas, costumbres matrimoniales, conquis-
tas militares, conductas tribiales, sistemas de parentesco,
botines de guerra y ahora control dé la natalidad. Asi el
patriarcado se ha apropiado del cuerpo de la mujer enajenin-
dolo y alienadridolo que comprendid que era una parte de Lla
naturaleza que le era desconocida y le causaba temor, porque e
el cuerpo de la mujer es un espacio de poder y de misterio -

para el hombre.

A partir de que las primeras prohibiciones sexuales fueron -

establecidas por las mujeres como'una forma de contensidn de

los impulsos violentos masculings, tanbién Los hombres cre-

yeron que este alejamiento implicaba la transmisién de ciertos
poderes migicos.

Este miedo al poder de la procreacidn de las mujeres es una
de tas razones de'porque el patriarcado ha sometido y sigue
buscando la forma de controlar el cuerpo de la mujer, por



ejemplo ha ptilizado en su contra el ciclo menstrual, aso-
cidndolo con la suciedad y La repulsidén; Lla menstruacidn -
para la mayorfa de las mujeres ha significado verguenza, -
temor, ira o histeria a diferencia'del sentido mitico que
tenfa para las mujeres primitivas.

EL ritual de las mujeres de lLos tiempos primitivos al reti=
rarse y recluirse en sf mismas durante La menstruacidn y el
parto era una forma de interiorizarse en sus poderes y les
daba un cardcter sagrado y mitico.

El poder que el patriarcado ha levantado sobre el cuerpo de
ta mujer se remonta al momento en que pierde sus secretos =~
sobre la maternidad. EL hombre primitivo conoce los miste-
rios de la naturaleza al dominar la agricultura y acumular
ganado. ‘

En estas sociedades se intercambiaban muchas cosas y una for~
ma de-devolver un preciado regalo fue la mdjer. besde este
momento la mujer pierde derechos y control sobre su cuerpo,
el hombre es el que participa del poder, ella no, sélo es

un objeto intercambiable. Con La aparicidn de la propiedad
privada el hombre subordina el poder de la maternidad a su
autoridad.

La misoginia de ias religiones judeocristiana, mahometana e
hindG significa un rompimiento con las concepciones midgico-
religiosas de Las culturas primitivas pero también signifi-
ca un gran temor al poder de La mujer, al considerar todo
Lo femenino como malo.

La religidn cristiana identificé a las parteras con la mal-
dad y la suciedad pues estaban en contacto con Los cuerpos
impuros y contaminados de la lujuria sexual femenina. EL

dominio que tenia las parteras de la anatomia del ser huma-



no implicaba también el temor a La castéa:idn de Los genita-
Lles masculinos. De ahi la masacre y extérmino de.cturanderas,
brujas y parteras acusadas de.récurrir a brebajes y hechizas
diabélicos.

Para el capitalismo la mujer es un objeto de consumo, porque
a través de los especuladores del cuerpo éste se vuelve vic-
tima del capital. El capital impone la moda, la bélleza, la
juventud, la tecnologfa y todo un espectro de falsas necesi-

dades que aseguran la obtencidn del éxito femenino.

La mujer - mercancia utiliza su cuerpo para obtener un mejor
status social o profesional o simplemente en ta compra venta
del cuerpo: la prostitucidn.

Esta reduccidn del cuerpo de la mujer en objeto sexual o mer-
cancia la ha desvalorizado como ser humano,por Lo tanto Lla
sociedad justifica lLa forma mds brutal de sometimiento feme-
nino: la violacidn. En la violacidn sexual se expresa como
el patriarcado capitalista reduce a las mujeres a objetos -
sin voluntad, sin valor, sin expresién y sin decisidn. Tam-
bidn la sociedad legitima la superiofidad y el dominio de los
hombres sobre las mujeres.

Cutturalmente existen dos ideas sobre el cuerpo de ta mujer,
ambas contribuyen a hacer de ella un sujeto alienado, porgque
fluyen a través del lenguaje, de los mitos, del simbolismo y
de ta religién. Una es la que se refiere a el cuerpo de Lla
nujer como impuro y fuente de pecado. La otra idea es ta re-
lacionada con el cuerpo comoe fuente de purificacidn, es de-
¢ir ta madre benéfica, sagrada, pura asexual y fuente de la

vida. El siguiente poema expresa claramente esta dltima con-
cepciédn,
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HUJER

El proverbio persa dijo: "no hieras a 1a mujer ni con el

pétalo de una rosa”.

Yo te digo: "no lahieras ni con el pensamiento”.
Joven o vieja, fea o bella, frivola o austera, mla o

buena, la mujer sabe siempre el secreto de Dios.

Si el Universo tiene un fin claro, evidente, inn’egabl‘e;
que estd al margen de las filosoffas, ese fin es la --
Vida, la Vida: dnica doctora que explicard el Misterio; y
1a perpetuacién de 1a Vida fue confiada por el Ser de los

Seres a la mujer.

La mujer es la sola colaboradora efectiva de Dios.
Sy carne no es como nuestra carneé.
En la mds vil de las mujeres hdy algo de divino.

Dios mismo ha encendido las estrellas de sus ojos 1rresi§_

tibles.

£l destino encarna en su voluntad, y si el Amor de
Dios se parece a algo en este mundo, es, sin duda, seme-

jante al amor de las madres,..

Amado Nervo.



Al enajenar el cuerpo de la mujer el patriarcado busca su-
bordinar un boder de la natu}ageza que no ha lLogreado domi-
nar: la procreacién. El poder de la reproduccidn ha sido
regul ado bor Los hombres a Lo largo de la historia desde -
Las primeras formas de control natal que correspondian al
infanticidio de nifos en China y la India, "hasta el con-
trol legal y técnico de Los anticonceptivos, la fertilidad,
el aborto, la obstetricia, la ginecologia, los experimen -
tos reproductivos extrauterinos',

En el fondo este control de La reproduccidén representa un
miedo y terror, asf ctomo una terrible envidia al poder que
tiene La mujer. :

Esta mujer atienada y enajenada es lLa base social del sis-
tema patriarcal capitalista.

La madre suministra a Los miembros de la familia una serie
de valores y de normas que tienen que cumplir para integrar-
se a la sociedad, estos valores se introyectan en el indi-
viduo desde su infancia. EL rol de madre al interior de la
familia es muy i-portante.porque ayuda a la conservacidén -
del sistema, "l; familia es el campo en donde tiene Llugar
La adquisicidn de experiencias badsicas de.socillidad, en
donde éstas han de ser asimiladas, corregidas perfecciona-
das. En una palabra, la integracidn premigenia al sistema
se verifica en el nicleo familiar en La medida en que. ‘lLa
medida en que la familia reproduce el conjunto de referen~
cias y valores del sistema misao en su totalidad".39)

La madre habiendo introyeciado una serie de valores, los
transmite a sus hijas (os), valores que tienen como fun-
damento filoséfico La competencia, la propiedad, La autbri-
dad; asi{ mismo transmiten aquello a lo que ella aspiré y que por



alguna causa no realizé, pero que sera "factxble" en sus
hijos. Estos valores no son otros que Los de la idedlogia
patriarcal, La familia es La encarnacidn de la autoridad,
Los padres son los represores, "la dominacidén que la repre-
sidn encarna estd al servicio inmediato de la adscrlpcién
del nuevo miembro a Las normas del grupo en que les es dado
V1V1r. Asimilada la represidn pocr ese nuego miembro &1 es,
desde ahora, reprimido y represer, esto es, un protagsnista
.mis del sistema“.4

Asi la maternidad que deberi{a ser un acto creativo y compar-
<tido también est4 alienado. ’ )

Las sociedades socialistas no han modificado en nada su po-
der en el control del cuerpo femenino, pues se les induge a
ejercer la maternidad de acuerdo a los planes del gobierno
o a las 'necesidades de la reﬁolucibn', pero ellas no son
libres de decidir sobre sus cuerpos;

En La URSS, después de La muerte de Lenin, se fo-entb el cul~-
to a la matern1dad. Esta medida tenta como fin un {ncrclen-
to en la fuerza de trabajo necesaria para la econonia rusa.-
Es otra vez quienes controlan el poder politlco tos que ‘dec i-
den sobre el cuerpo de La mujer.

Actualmente en la URSS una familia que tiene una abuela se
puede decir que es rica pues ella es quién asume el papel de
madre de los hijos de sus hijas.

“En nuestro pals, hay familias “cicas® y ‘pobres*', las ricas
son aguellas que poseen una abuela, las pobres las Que no la
tienen. La abuela es realmente un capital. Ella se queda en
la casa, se ocupa de las tareas domésticas y sobre todo de los
nifios. La madre puede aportar un salario y no entrar en el
ci{rculo horroroso de las guarderias, las enfermedades y las



ausencias en el trabajo, la pérdida de empleo... Esa es la

riqueza. Ffuera de la abuela no se puede esperat que un hon-
bre participe en los trabajos de La casa, sal&o algunas ex-
cepciones...‘"

En Cuba'lis mujeres san Las responsables de lleﬁar al nifo

a La guarderia, de hacer la comida y la limpieza. La ausen=-
cia de mujerés en la dirigencia del partido es consecuencia

de que ellas siguen desempefiando los mismos roles de Las

sociedades capitalistas.

En Hungria por ejemplo, el Estado ha instituido el subsidio
arla maternidad que consiste en que una nujer tiene el dere-
cho a quedarse en casa durante Los 3 primeros afios de la vi-
da del nifio, en este tiempo el Estado le paga un salario -
mensual. :

pPareceria que la madre se encuentra en condiciones favorables,
sin embargo aln en este pais socialista subyace la idea de
que ta mujer es la dnica responsable de la crianza. El pa-
«dre sigue sin asumif el cuidado infantil,

En el. Kibutz, a pesar de la ideologfa igualitaria, Los hom~-
bres no han asumido el cuidado infaﬁtil. La mayoria de Llas
nujeres se ocupan en 4reas de ser&icics, preferentémente en
la educacibn,

Adn en esta sociedad la mujer sigue asumiendo dos tareas mi-
Llenarias: el cuidado de los hijos y el trabajo doméstico.

Mientras el cuerpo, la maternidad, en fin la vida de Las mu-
jeres, sea controtada por medio de las leyes impuestas a ellas
por los hombres y no tengan acceso a La toma de decisiones
seguirdn siendo oprimidas y explotadas.
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.CAPITULO IV MITOS DE LA MATERNIDAD
1. EL MITO

Todas las sociedades han construido un modelo ideal que tien-
de a explicar Los fendmenos que adn no han logrado conocer y
dominar. El uso frecuente de las ideas que se han elaborado

en torno a un fendmeno desconocido se vuelve parte de La cul-
tura general de un pueblo, que se justifica por la prictica -
social, a pesar de que sea una mera ilusidn y no un ~ hecho -
real.

En la prehistoria et hombre "vive en un mundo de la concien-

cia mitica; un mundo no tanto de “cosas" y de "atributos” si-
no mis bien de potencias y fuerzas mitoldgicas de demonios y

dioses.1)

En torno a la maternidad surgid un mito porgque era necesario
para el desarrollo de la humanidad, fue Gtil en las postrime-
rias-'de la agricultura, debido a lLa aparente conexidn de Lla
mujer y sus capacidades reproductivas con la fertilidad de
La tierra.

“El mito absorbe imaginativamente y en términos sobrenatura-
les las necesidades histéricas que se reQierten en Las men -
tes a través de formas sensibles, fascinantes y conmovedoras
para incorporar a La historia misma los propios impulsos hu-

manos de transfornacién".Z)

EL mito nace subjetivamente para justificar una necesidad -
real y no es una mera invencidn, el mito se enpigza a com -
prender “cuando se adopta la perspectiva de que tampoco ét

se mueve en el mundo puramente inventado o imaginade sino

que también a &l le corresponde una forma de necesidad“3)
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La mujer como reproductaora de La fuerza de -trabajo correspon-
de a una necesidad del patriargado; La funcidn de La mujer -
fue, primero ser un objeto de intercambio; despuls dar wds bra-
z0s para el trabajo, mis escla;os; posteriormente su castidad
aseguraba el patrimonio faliliar,* correlati&alente Llas acti-
vidades mis castigadas han sido: la maternidad en solterfa, el
aborto y él adulterio, para asegurar esto ha sido necesario in-
ventar La maternidad come destino obligado por natural.

La mujer ha sido La miquina reproductora de La especie a Lo

Largo de ta historia,‘el niio se ha ido adecuando al desarro-

tlo del capitalismo ta mujer-madre en el siglo XVII'y XVIII -

tenfa que asegurar una fuerza de trabajc menor pero mis capa-

citada. De aqui que.en pleno siglo XX con el mito de la madre
bien asimilade comenzaran los paroxismos de culpabilidad al

dejar a los nifios para ir al trabajo, porque Los esposos sa-

tian a ta guerta. Se desencadena Lla pesadilla de la ausencia

dé tas ﬁadres del hogar."

Actualmente La maternidad es la caracteristica fundamental de
Lla nujer, y que Lla define as{ misma.

A pesar de La anticoncepcidn y los avances cientifi€os para -
disminuir la mortandad infantil y por parto, las mujeres aun-
que tiepen menos hijos, wmis se intensifica el mito de La amadre.

EL mito debe entenderse a partir del “"significado que tiene -
para La conciencia humana y La influencia espiritual que ejer-
ce sobre la misma. EL problema no estriba en el contenido ma=~
terial de la mitologfa sino en La intensidad con la que se vi-
ve y se cree en &L, como solo se puede creer en algo real y ob-
jetiﬁanente existente“.S)

El mito es una forma de vida peculiar y originaria y queda li-
berada también de toda apariencia de mera subjetividad unila-

* Y finalmente como productora de los brazos que requiere el capital,



teral. EL omundo del mito no siempre ha representado al campo de la ilu-
" sibn y del no ser, como asi parece.

A primera vistd nada parece wis discorde que verdad vy mito,
pero La subjetividad nace de una realidad y ambas se recrean
y se retroalimentan dando Llygar, en algunas ocasiones, a que
predomine ads la fantastfa que la realidad.

Esto es la forma como cada sexo vive ta maternidad y la pater-
nidad, no es sélo la influencia externa del mito sino como se
reproduce de manera individual y como ambos procesos se retro-
alimentan para continuar reproduciendo estas categorias ideo-
tégicas, que como tales jerarquizan unos ;alores en detrimen—
to de otros.

La sociedad ha organizado el aito de la maternidad en torno a
la nujer, complepentariamente el howbre también responde a lo
que es permitido y aceptado para un padre, hasta antes de que
La mujer se incorporara al trabajo remunerado era mal “"visto"
que &t ayudara en las tareas domésticas y el cuidado de Los
nifios, es sélo con la incorporacién masiva de las mujeres al
traba;o product1vo que el mito del padre ausente y no partici-
pat1vo se ha empezado a resquebrajar.

EL mito no es necesariamente una entidad que persiste desde
hace milenios de afios; el mito como producto histdrico no na-
ce de una Qez y para siempre se ia redefiniendo y adecuando a
Las circunstancias histdricas.

Asi cada sociedad ha regulado la procreacidén de alguna forma.
El infanticidio de nifias en China y la India, el infantici~-

dio diferido en Europa; en el Imperioc Romano el uso del dia-
fragma, coitus interruptus, o el uso de determinadas medici-

nas que iampedtan la concepcién o proroaban el aborto, son



prdcticas que responden a esta necesidad. Sin embargo a ca-
da una de estas préctica§ corresponde una produccidn ideo -
ldgica de Lo permitido y Lo prohibido’ aquf radica la efica
cia de los mitos.

A lo largo de la historia existen enormes diferencias entre
La relacién madre -~ hijo, en la concepcién de La maternidad
y en los valores que la rigen.

Incluso 51 se comparan diferentes formaciones culturales o
diferentes clases sociales de una misma sociedad, encontra-
mos que el mito y los valores de la maternidad varian consi
derablemente. Generalmente el mito debe corresponder a las
prdcticas sociatesycuando ésto no es asi, adn persisten en
los individuos reminicencias que corresponden al mito vy que
son asi,"porque asi salen y asi deben de ser',sin embargo -
esto implica procesos inconscientes, de valoraciones socia-
les e ideolégicas.

No siempre existe una correspondencia entre estructura eco-
némica e ideoldgica. El discurso y las précticas represen~
tan un juego jlusorio o una proyeccidn de miltiples espejos
que generalmente empafian la realtidad. "Ya que el mito pro -
picia y organiza determinadas pricticas y encubre o hace in
visibles otras, hasta el punto de que no ofrezcan contradi&
ciones con el discurso en cuestidén. Asi por ejemplo, en el
momento cientifico en que se conceptualiza a La mujer y al
nifio como frdgiles y necesitados de proteccién, se incorpo-
rana las mujeres y a los nifios al trabajo en las minas en
Inglaterra y Alemania".

Los mitos de acuerdo a su arraige cultural desaparecen o se
transforman. Desaparecen cuando ya no son Otiles a la so-

ciedad, o también porque culturaimente ya no cubren con las
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nuevas necesidades espirituates de los individuos,

Cuando los ﬁitos siguen predominando en las sociedades a
.pesar de los avances cientificos es porque justifican un
estado de cosas qﬁe raciohal y humanamente no deberian de
existir y porque ademds contintan siendo fomentados ideolé-
gicamente por aquellos grupos sociales que se benefician -
con un determinado esquema social que justifica el mito de
alguna manera. Es aqui cuando el mito se revierte en con-
tra de la .sociedad que justifica, porque se encierra en sus
propios linderos, es una religiéon en la que todo estd ya
decidido y el hombre no tiene mds que apoyarse en una tran-—
quilidad, en una Qerdad infinita e incuesticnable,

"Producciones ideolégicas esos mitos son sociales en la me-

dida que constituye un coenjunto de creencias y deseos colec-
tivos que ordenan la valoracisén social que la maternidad --

tiene en un momento dado en la sociedad. Son individuales,

en la medida en que -~inhibidores o chilizadorcs de la ac-

cién de cada madre dan los pardmetros de imaginarjzacidén in

dividual de dicha funcién".

2. & MITO DE LA MATERNIDAD EN LA SOCIEDAD MEXICAMA.

Es importante retomar como la sociedad mexicana ha idealiza-
do la maternidad y ha reducido el papel de la paternidad a

un sumpinistrador econdmico.

No es sélo La orfandad histérica La que ha preducido el mi-
to de una madre benefactora, existen ademds elementos poli-
ticos y econdmicos que se benefician de fomentar el mito de
La maternidad.

La imagen tutelar y protectora de la Virgen de Guadalupe es-
td legitimimente arraigada en el pueblo mexicano desde la

época coloniat hasta nuestros dias, esta validez es indepen-

103



diente de la veracidad histérica. Para Octavio
gen es el punto de unién de criollos, indios y
ha sido la respuesta a la triple orfandad: la
porque Guadalupe/Tonatzin es Lla transformacidn
guas divinidades femeninas; la de los criollos
ricidén de La Virgen convirtié a la tierra de la
ta de los mestizos porque la Virgen fue y es la
cién con un origen y con el fin de su ilegitimi

Politicamente La imagen de la madre Guadalupana
{izada para unificar al. pueblo mexicano en su
dependencia.

En 1922, los obispos apoyaron ferVientemente La
Excelsior por idealizar a la madre mexicana, no
habia que parecerse a Los pueblos sajones que t
para honrar a las madres, era que ideoldgicamen
estaba desarroliando y requeria de las mujeres.
que una mujer nunca deje de ser hija-madre-abue
términos econdmicos, que siempre va a estar ocup
sabilizada de (a rebroduccién de la fuerza de t
estas condiciones, el padre no es "necesario”,

pafa del Estado e# escuelas, oficinas, orfanat
tros de trabajo por magnificar el papel de la m
asi ocultar L2 opresidén y explotacidn del trab
Hay que agregar los beneficios econémicos que r
pital la comercializacidén del mito de la matern

EL mito de la maternidad y La Virgen de Guadalu
den y se funden en uno. En 1955 se coroné a la

Guadalupe como Reina del Trabajo.

"En la corona se encuentran los simbolos de est

Paz la Vir-
mestizos, vy
de los indios
de sus anti -
porque Lla apa

Nueva Espadfa;

reconcilia -

dag" P

ha sido uti-

lucha de in-

campafia.'de -
era sélo que
enfan un dia
te el pais se
El hecho de
la implica,en
ada y respon-
rabajo. En -
de ahi la cam
orios, cen -
aternidad %
ajo doméstica
eporta al ca-
jdad.

pe se confun~-
Virgen de -

a concepcidn

del trabajo: un patrén, un minero, un campesino, una costu -

rera. La coronacidn la hicieron el patrén Pabl

o Diez y el
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obrero RaGl Chivez., "En este mismo dia y en dias siguien-
tes se coronaron en toda la Repiblica mads de mil ;mégenes
de la Virgen de Guadalupe en fdbricas, teaplos y plazas, -
proclamdrdola como Reina del Trabajo".

Esto significa que el mito como elemento:liberador en 1810,
es ahora utilizado para alienar a un pueblo de 1a misma ma-
nera que el mito mujer—-madre enajena a las mujeres.

Un acontecimiento veridico y que merece mencién por la in-
cidendia que tiene con el mito de Lla maternidad es el rela-
cionado con la urbanizacién del Estado de México. En el -
£jido de los Remedios lLa representante ejidal era una mu-
jer Llamada DofAa Virgen. Ella representd a los ejidatarios
en todos los trdmites ante AURIS y por lo tanto se benefi -
cié en la indemnizacién, actud como fraccionador al vender

mds de tres veces los terrenos, obtuvo el 33% en la lotifi-
cadién y en ta introduccién del agua. En fin si era millo~
naria, como representénte ejidal se volvid multimillonaria.

“Posiblemente el predominio de esta madre del cielo ha con-
dicionado de algun modo la existencia de la cacica dofia Vir
gen, vista por lLos suyos como una madre terrenal. En el pa
pel de madre, de protectora de campesinos, es incomparable.
Al principio Llegaba al Instituto acompafiada de sus lugar -
tenientes y sus guardaespaldas a quienes llamaba 'mis' eji
datarios. No aparecia, como otros caciques, dando la impre
sién de que tonociera a fondo los asuntos agrarios. Fingia
ser una mujer ignorante, animada por una gran piedad que
buscaba la piedad comprensiva y el consejo de los altos fun
cionarios de Auris. Hablaba Lloriqueando de los sufrimien-
tos de sus pobrecitos ejidatarios. Vestfa sus ropas de tra

bajo: rebozo desteiiido, targas faldas, huaraches y medias -

de lana, Lo que Le daba el aspecto de una simple campesina.
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Mds tarde, cuando dofia Virgen comprendié que sus lugarte -

nientes carecian de poderes y principiaban a ser cuestiona-
dos, cambid de tdctica y se hizo acompafiar de mujeres segui
das por numerosos nifios con la finalidad de reforzar ta -
imagen de un perfecto matriarcado. Se adaptaba a todas las
circunstancias. Si le faltaban argumentos, si se le descu~
bria alguna jugada sucia, sabia conQertirse en una fiera’%

Aqui ademds de la orfandad histérica estd La manipulacidn
de un mito en el cual creen los ejidatarios a pesar de que
son victimas de una nueva explotacién.

Es asi como el mito de la mujer madre se introyecta en _ la
sociedad mexicana y en la individualidad det sefitir de hom-
bres y mujeres. El siguiente poema es un ejemplo del mito
de la maternidad.

CANTO A LA MADRE
(En memoria de su fallecimiento)
10 de abril de 1982

Gue vaya mi canto a las madres, de ldgrimas cansadas
Lagrimas que nadie comprende, pero gue de sus ojos llueven;
sin embargo en la frente, del hijo bueno o malo conmueﬁen,
pues saben gue son ldgrimas, lagrimas consagradas.

Que vaya mi canto, a la madre de fuerzas conjuradas
quien sufre.... rie y calladamente sus Llagrimas bebe,
dejando que la pena, como tierra que remueQe,

se confunda con ta tluvia, sus lagrimas

derramadas.

Que acaricie el viento su rostro, como tributo, y

tengan siempre luz sus cansados ojos,
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iLe canto a la madre! que se vistié de luto,
un Lluto como una sobra, cuando estd de hinojos.

iQue vaya mi canto a la madrecita ausente!
Que luché en vida, por sus hijos sin desmayo:
pero que un dia te sorprendid la muerte,

A etla le canto en este 110 de mayo!

Que ai inspiracidn ltegue a los arcanos,
y como epitafio se grave esta poesia:
con un cincel forjado con mis manos

en la l4pida que cubrid su féretro un dia.

Le canto a mi madre de lagrimas cansadas,

que con paso lento, pero firme, se gané la
gloria:

iA mi madrecita querida, de sienes platinadas;
como nieve del volcdn, que vive en nuestra
historia!

Alfredo Jonds Tapia Arreola
EL POETA DEL CAHINO‘)

Esta es la imagen de la madre, la viejecita de cabeza blan-
ca que viVe en el corazén de todo mexicano y que se festeja
el 10 de mayo, para alentar el consumismo. La msadre recur-
so tan trafdo y tan llevado, para agradar o insultar.

Cuado las aujeres no responden al mito, la sociedad se en-
carga de censurarlas con el Llinchamiento moral, un ejemplo -
es el tratamiento que reciben las mujeres que no se compor-
tan de acuerdo al . mito. Ver por ejemplo, Alarma, Alerta,
Casos de la Vida Real, etc.



Existen pocas afirmaciones de caradcter universal, una comdn
es aquella que establece como "naturalque la mujer sea ma-
dre.

Esta idea se desprende de las diferencias biolégicas entre
Los sexos pues sélo el cuerpo femenino posee caracteristi -
cas anatdmicas y fisioldgicas que permiten la concepcién y
el embarazo asi como el amamantamiento. De la misma manera,
La madre "posee un instinto materno” que la guiard.en la protéc—

cién, el cuidado y La crianza“de los hijos.
. 1

Si Lla mujer posee un cuerpo constituido para la reproduccidn,

esta es la condicidn necesaria peroc no suficiente para de-

finir La maternidad como natural. Ex%sten procesos incons-—

cientes, el hecho de como se ve una mujer asi misma; la ima
gen que tenga de su propia madre, de "buena" o "mala", asi

como sus deseos de ser madre, gque influyen para que la ma -

ternidad no sea un acontecimiento natural. Mary Langer en

Maternidad y Sexo demostrd como la infertilidad psicégena =

es producto de rechazos inconscientes a la maternidad y por

lo tanto la relatividad del argumento biologista mujer igual
a madre.

Sin embargo las acotaciones no quedan en las determinacio -

nes del inconsciente, existen ademds poderosas valoraciones

sociales que influyen de manera individual, para que una my
_jer decida ser madre.

Al razonamiento de La mujer-madre por naturaleza le sigue el
del instinto, tema de gran polémica porgque atin no se ha lo-
grado definir como funciona este instinto en los seres hu-~
manos y como en el mundo animal. Al trasladar las conduc -
tas instintivas de una disciplina a otra generalmente se ol
vida que el animal-hombre es ademds un ser social.
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Independientemente de todo aquello que aun falta por dilu-
cidar del instinto, es importante sefalar que para el caso
de La maternidad el instinto se ha reducido a aquellas ca-
racteristicas “naturalmente dadas", desconociendo aquellas

determinaciones psiquicas, sociales y culturales.

En el fondo de tal ambigledad existe la necesidad social de
reafirmar a la mujer como una miquina reproductora de la es
pecie, esta realidad queda encubierta con La idea de la ma-
ternidad como natural y no como un hecho social, cultural y
politico.

Esta ley "natural” de los fendmenos sociales, ha permitido

que las mujeres sean quienes se han responsabilizado histo-
ricamente de la crianza y el cuidado de los nifies. Porque

existe una relacidn "natural” entre procrear y criar.

La mujer ha sido determinada a lo largo de la historia por
su capacidad de reproducir la especie humana, ta biologia -
ha sido para las mujeres una identidad social y por lo tan-
to un destino, el asumirse como madres. Como ya se vié en
capitulos anteriores la divisién sexual del trabajo no tie-
ne nada que ver con diferencias bioldgicas, son las necesi~-
dades sociales, las que se depositan sobre una parte de Lla
naturaleza humana.

En nombre de la maternidad se ha decretade como natural una
institucidn producto de los hombres: la familia nuclear. Pa-
ra que la familia nuclear siga existiendo ha sido necesario
que Lla mujer sea negada en todas sus capacidades.

La maternidad ha sido utilizada para crear una serie de va-
lores que La mujer debe asumir como "naturales" (debilidad,

pasividad, dulzura, etc) y que la niegan en su capacidad ip
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te(ectiua, reduciéndola a un ser alienado y alienante porque
fomenta los \)alorés de propiedad e indi;lidualidad, autorita-
tismo y opresidn que requiere el sistema patriarcal y capita~-
Lista para perpetuarse.

3. LA MATERNIDAD COMO INSTITUCION SOCIAL

Una de las razones de la institucionalizacién de la maternidad es
que las mujeres a Lo largo de la historia han tenido que asumir laumat.er-
nidad social como consecuencia natural de la maternidad bioldgica. La la-
bor mas importante del patriarcado es haber separado de la produccién ma-
terial, la reproduccidn humana y reducir ta funcién de las mujeres a re-
producir la especie, la mujer ha sido una miquina que ha generado la fuer—
2a de tra.baio de la humanidad en condiciones de terribles dificultades.

Las matrices de Las mujeres han proporcionado Los brazos para lei{antar las
grandes civilizaciones antiguas; los imperios; Las mujeres y hombres que
se expandieron y colonizaren; los cerebros e’ intelectuales de L:: ilustra-
cién y el humanismo; los nifies, oujeres y hombres de la revolucién indus~ .
trial; asf como los individuos que luchan por la liberacidn de sus pueblos.
La mujer es una méquina controtada por el patriarcado cuando hay necesidad
de aumentar la poblacidn por los attos indices de mortalidad proﬁocados
por las guerras, las pestes y las epidemias; la mujer debe reproducirse in-
sensantemente para compensar el déficit de la poblacién pro;tocada por - las,
catistrofes naturales. También debe reducir el nlimero de nacimientos, cuan-
do ast Lo requiera el capital.

A esta miquina productora de los seres humanos, el patriarcado le ha llama-
do MATERNIDAD,

La maternidad es una institucién social que nace en el siglo XVIII y se for-
talece en el siglo XIX y XX. Hasta antes de que apareciera el modo de pro-
duccién capitalista, oo existia el amor materno, la investigacién de Eliza- .
beth Badinter, en el libro titulado iExiste el amor materno? demuestra gomo
en los modos de produccidn precapitalistas, Las mujeres parfan, lactaban y
criaban sin considerarlo como un fin dnico en su vida o como un deber de su
amor materno.



Una parte de La historia . mantenida bien oculta, es la que se refiere al
infanticidio. EL infanticidio fue una.préctica muy comin en Las socieda-
des que intentaban mantener un equilibrio entre su poblacién. Los judios
némadas fueron quienes institucionalizaren el infanticidio pues temfan que
mantener un equilibrio entre La reproduccién humana y los alimentos que
brindaba La naturaleza; no podian asentarse y dedicarse a la agricultura -
porque estaban emigrando en bﬁsca de la tierra prometida, por lo tanto te-
nfan que matar a las nifias y nifos sobrantes.

En Esparta, Israel, China, Japén, La India y Roma practicaron de manera =
sistemdtica el infanticidio. "Todos Los padres nobles de Atenas asesinaban
a sus hijas recién nacidas para mantener el niw}el deseado de hembras en la
familia y en ta sociedad“";

En la Edad Media y en la Edad Moderna, el infanticidio se practicaba de ma-
nera clandestina, los principios religiosos y las leyes sociales lo casti-
gaban. Las leyes y la moral cristiana no impidieron el maltrato y despre=-
cio que existia por Los nifios. Los nifios en la Edad Media eran considera-
dos un estorbo, sélo aquellos que nacian fuertes y sobrevivian el primer =
afio eran aptos pat;a continuar ii;liend.o. La mortalidad infantil era muy al-
ta, no sblo por el desconocimiento de La medicina, sino por las condiciones
de pobreza y la falta de higiene, T

Una practica que se inicid en esta época, y continuaria muy difundida en -
tos siglos siguientes, fue dejar al recién nacide al cuidado de una nodriza,
quien con ;lara en mano, (amén del descuidod criaba a los niflos; los que Lo-
graban sobrevivir a tales condiciones ;liv(an con elta- hasta los 3, 4 6 5
afios.

Los nifos, contra Lo que opinan algunos autores, nunca fueron excesivamente
spreciados antes del capitalisme. Madres, padres, familiares y extrafios con=
sideraban Los retofios Unicamente como sometidos".

€s contradictorio que una épaca caracterizada por el predominio ideolégico
del cristianismo y donde este era una fuente de exaltacién y expansién, los
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nifios fuesen un estorbo, una boca néis,

La historia hgmana continud y Las mujeres segufan reproduciendose pues no
tenfan control sobre su cuerpo, y los nifios en exceso no eran bien recibi-
dos a pesar de la iflustracién y el humanismo, baste con retomar los datos
de nifios abandonados en los hospicios franceses. En 17'51. los ingresos se
elevaron de 40,000 por aflo.. a 138,000 en 1882.

“En la década de 1824 a 1333 habia 336,297 nifos abandonados en toda Fran-
cia".3) Aqui cabria hacer una diferenciacién entre Los hijos legitimos no
deseados 'y los ilegitimos, tampoco bien recibidos.

En los siglos XVII y XVIII, el infanticidio se continud practicando de ma-
nera directa @ indirecta, en mayor medida que en la Edad Media. EL cuidado
a cargo de La nodriza era la forma mis comin de infanticidio diterido.

No sélo los franceses practicacon et infanticidio diferido al entregar a
los recién nacidos a nodrizas, tasbién Los campesipos de toda Eurcopa se des-
hacian de Los nifios con una \‘acilidad, que Los mismos antropélogoiplantu—
ron que son sociedades donde “no habla Lugar para el amor, ni siquiera entre
padres e hijos, no se daba de come'r a ningln nifio después de los 3 afios por-
que se mira a los nifios camo riiales»de Los que hay que esconder el alimen—
to'.

En toda Francia fueron necesarias las nodrizas no sélo para Las mujeres de-
la burguesia, tawbién para Las esposas de los artesanos o comerciantes que
al trabajar con el marido, Les era imposible criar a los recién nacidos. Re-
sultaba mis prdctico pagar a La nodriza menos exigente que a un ayudante de
oficio. Las nodrizas se conseguian en cualquier tugar y ta manera como aten—
dtan a Los nifios era simplemente no cuidindolos pues pasaban el dia Labran- °*
do o realizando otras tareas, los alimentaban mal y ante ta falta de higie~
ne morian.

Los nifios vivian con la nodriza 4 & 5 afios a veces jamds regresaban a la



casa paterna y cuando voluian las condiciones eran tan deplorables que en
lugar de representar un apoyo familiar eran una carga mds puesto que eran
muchos Los gastos y poco el beneficia.

fue una época donde la crianza era dificil para cualquier gujer, las que
pertenecian a la corte no iban a sacrificar su vida mundana y social por
cuidar a los nifios, para aquellas que tenian que trabajar el nifio era un
estorbo “la mujer trabaja en et telar junto.a su marido. Si el trabajo ~
ha de ser minimamente rentable, no puede padecer las demoras que provoca
la atencién de los nifios. Necesariamente el hijo de esos obreros se vera
excluido de la familia. Entonces comprendemos que es en esta categoria
socio-profesional donde se registra La mayor cantidad de nifios confiados
a una nodriza y muertos durante ta crianza".

Para las mujeres mds pobres, los nifies constituian una amenaza por lo tan-
to era mis sencillo y menas doloroso separarse del nifio apenas habia naci-
do y dejarlo en un hospicio o entregarlo a la nodriza. En ambos casos las
posibilidades de vivir eran pocas, o de ptano marian por accidente.

Lta mortatidad infantil fue muy alta desde el afo de 1779 hasta 1974. “En

1780 en la capital, sobre 21,000 nifies que nacen anualmente (sobre una po-
blacién de 800,000 a 900 000 habitantes) menos de 1 000 son criados - por
sus madres, 1 000 criados par nodrizas que viven en la casa familiar. To-
dos los demds, 19 000, son enviados a una nodriza fuera de La casa paterna
2 & 300 padres tenian holgura econbémica eran criados en Los suburbios in-

mediatos a Paris, los demds, menos afortunades, se criaban muy lejos".b)

tas condiciones de traslado eran pésimas, algunos nifios morfan al caerse de
las carretas y ser aplastados por las ruedas. Los que sobrevivian la prue-
ba del viaje todauia tenfan que resistir las condiciones de pobreza, falta
de alimento y sobre todo la suciedad y falta de higiene. Las nodrizas lac-
taban a sus propios bebés, a los ajenos los alimentaban con papillas de pan

y agua; el nifio permanecia horas o dias encenegado en sus excrementos.

€sta situacién explica porque de 1 000 nifies sélo sobrevivian 720 el pri-
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mer afio, 574 superaban los cinco afes y 525 Llegaban a cumplir 10 afios.

“En toda Francia desde 1740 a 1749, la tasa de mortalidad infantil fue de
22.5% y de 1780 a 1789 del 26.5%".0

Esta realidad de la infancia en francia y toda Europa hablan de que el -~
amor materno no es algo natural e instinti;lo de toda madre, por otro lado
la sociedad francesa de esta época no se preocupd y las mujeres siguieron
entregando sus hijos a las nodrizas sin que pareciera que tenian culpas -
por ello., Por esto la crianza es un infanticidio encubierto.

A finales del siglo XVII sucedié un acontecimiento econdmico que modificé
los hsbitos y costumbres sociales, el nific comenzé a ser importante porque
desde Los 5 afos se podia incerporar al trabajo fabril, asi del estorbo pa-
sb a ser una fuente de apoyo familiar atl w-:ender su fuerza de trabajo.

“Apenas la burguesf{a comprende que los nifos pueden realizar perfectamente
un trabajo similar al de las adultes y que los mis pequefios serdn buenas -
auxiliares de éstos, Los emplean en las fibricas per la décima parte del -
valor de un obrero”. )

Existen numerosos datos que ilustran ia forma como eran explotades los ni-
fios y las mujeres en Los aflos iniciales del desarrollo del capitalismo, —
tampoco esta explotacidn parecid mover el "instinto materno universal' de
las nujeres.

De pronto era Gtil criar al nific pues después de los 5 afios se podia ali-
mentar e incluso apoyar la economfa familiar.

EL capitalismo es una especie de horno, consume y traga de manera intermi-
nable la vida de los seres humanos, y la pequefia fuerza de trabajo infan-
til no es despreciable, en la época que tos hornos no paran; las chiweneas
humean permanentemente; Lla produccidn de acero no se detiene y los telares

no dejan de producir.



El capital requiere de miles de brazos: infantiles, adultos y femeninos
que produce La matriz de las mujeres. Si antes estas matricgs, desprecia-
das y maltratadas proporcionaron la ‘fuerza de trabajo due l.e‘vanté a la
humanidad; ahora los hombres fecundarian mds a sus mujeres pues estas les
proporcionarian ya no un estorbo, sino mas brazos para el trabajo. “En -
Europa, a finales del siglo XVIII hubo una gran demanda de mano de obra
infantil. En el interior de La vivienda, Los nifios participaban de una
variedad de industrias caseras, ayudando a cardar lana, hilar algodén, a
fabricar prendas de vestir y otros articulos, de acuerdo con contratos ce—
Lebrados con los empresarms. Cuando et l.ugar de manufactura se trasladd
a las fabricas a menudo los nifios se _couvarneron en La principal fuente
de traba)o, dado que se les podia pagar menos que a los adultos'y eran mas
déﬁles".”

Ast la disminucién de la mortalidad infantil en las primeras etapas de la
Revotunbn Industrial se debié fundagentalmente a La creciente demanda de
mano de obra infantil, »4s que a un mejoramiento de la vida. Les nifios -
abandonados y maltratades ahora fueron cuidados y atendidos.

Gon el arribo del modo de produccidn captialista el nifio y el amor materna
eppiezan a ser importantes, pues al defenderlo de la indiferencia de Llos
padres, se lograba el mantenimiento de la futura fuerza de trabajo, a la
vez que se hacia patente la idea de La desproteccidn y del amor a los ni-
fios.

La nifiez como tal se empieza a proteger a finales del sigle XVIII al mismo
tiempo que se pi’ensa en racionalizar la reproduccién humana. Es también a
finales de este siglo que nace el concepto del amor materno.

EL desarrollo de ta industria requiere de obreros mejor capacitados y rela-
cionados con las nuevas téconicas, ésto sdlo es posible despojande a la fa-
milia de La capacitacién de los hijos, regulando los nacimientos y atendien-
da y seleccionando la nueva fuerza de trabajo. "La fabricacidn y el perfec—
cionamiento de nuevas miquinas para La praduccibdn industrial modificaron las
condiciones de trabajo asalariado. Permitié disminuir la fuerza de traba-
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jo empleada en la industria, y al mismo tiempo exigid uma mano de obra més
calificada y preparada que la que se habia utilizadoA hasta entonces. Los
nifios de 3 a 12 afios fueron desterrades de ta contratacldn taboral, a impul-
sos no s&lo de la lucha sindical y aobrera y de la ofenswa tumanitaria de
algunos ﬁléntropos, sing también del perfeccionamiento de ta mdqyina que
permitia prescindir de traba)adores mfantxles, s6lg aptos para ‘trabajos -
auxiliares o de puy poca comple)adad“.1

Surge asi la pedagogfa que desarrolta la educacién del aifio y el concepto
de nifiez como frégil y necesitada de proteccién de tos adultos pero sobre-—
tado del AMOR MATERNO,

Para consolidar la sociedad industrial no séle fue necesariq que la familia
cediera el (ugar de trabajo a la fibirica y con esto separar la realidad eco~
ndmica en dos esferas, piblica. y pri;lada sing que fue necesarig institucio-
natizar ta maternidad,

Habia que retirar a las aujeres de las fabricas, las leyes que la protegian
tenfan como fin asegurar que el hegar fuese un Lugac de descanso donde tos
trabajadores extenuados de la jornada y la competeancia, encontraran refugio
y reparacién de la energia.

Las condiciones materiales lo permitian, los nuevos coneuimientos médicos,
ta curacién de la fiebre peuperal y con ello 1a reduccién de ta mortalidad
materna.

Ya no era necesario desgastarse en 19 & 20 partos para que sobrevivieran S
hijos adultos. Ahora se recurre a las précticas anticonceptivas de antafio,
de manera mds frecuente,

pe aqui que los hombres fueran los mis preocupades por ta incorporacidn de
La mojer al trabajo productivo, no sélo era (a competencia por el salario,

era que los roles, funciones y relaciones familiares habfan cambiado.

YEstas dos fuerzas: la preocupacién humanitaria para el bienestar del hijo
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y el temor por los valores patriarcales conﬁergieron para ejercer La presidn
necesaria conducente a Legislar el trabajo de Los nifios y de las mujeres y a
Lla afirmacién de que el hogar, sus cuidados y obligaciones es el verdadero
dmbito de La mujer".

La dinstituciocnalizacidén de La maternidad asegura que sea La famitia quien tie-
ne ahora la funcidn moral y espiritual de formar los cuerpos y las almas.

La nueva familia, compuesta por La mujer-madre y el padre como responsable
del sustento implica nue;/os valores, y acti‘.lidades sociales. Asi la reduc—
cidn det ndmero de hijos, la preocupacibén por La nifiez, el alargamiento de la
adolescencia, ta privatizacién de los espacios, la aparicién de La intimidad
y la individualidad, y la responsabilidad de Lla mujer de "su* familia y los
hijos son producto de las necesidades del desarrollo industrial.

La maternidad como destino de Las mujeres es parte del ideal que el patriar-
cado fomentd en Las sociedades a partir del siglo XVIII, caracterizado por
el desarrollo de las industrias y la famitia nuclear como forma de organiza-
cibn social.

A partir de 1760, las revistas aconsejan a las madres cuidar ellas mismas a
sus hijos. Les ensefiaban {a obligacién de ser madre, a la vez se empezd a
cultivar La idea del instinto materna, habia que culpabilizarlas para que
reconocieran como natural y espontdneo el amor materno.

En Estados Unidos las revistas de esta época empezaron a fomentar a un tipo
de mujer que se dedicaba a su hogar que atendia a "sus" hijos' y “'su" marido
con amor, un amor que renunciaba a todo incluyendo el éexo. Se tenla que
construir un ideal de familia donde se encontrara la tranquilidad que el
otro mundo no daba.

€n la medida que el desarrollo industrial avanzaba mds se reforzaba el ideal
de madre. "Desde entonces, ta esposa es percibida y. se percibe asi misma co—
mo alguien que debe sacrificar su propio desarrollo al de su esposo e hijos.
burante los siglos XVIII y XIX esta ideologfa de Lla familia no era la impe-



rante en las clases populares pero a fines del siglo XIX y principios del
XX, la ideotogfa de la "mujer del hogar" concentrada en sus hijos, tipica

: : i 1
de las clases medias, se impone también en las clases populares', 2

Este discurso de los valores y el ideal gque deben cumplir las mujeres ha
sido legitimado por la ciencia y la fitosofia pues tanto unos como otros
hacen respensables a las mujeres del hogar y la familia. El éxito de la
institucidn maternal hace aue las mujeres asuman como responsabilidad psi-

quica, el éxito o fracaso del marido y Los hijos.

Esta es la razdén de la contradiccidén a menos hijos, mds tiempo a su aten-
cidn y cuidado, La psicologia freudiana ha contribuide a reforzar la ima-
gen del papel de la madre en el desarrollo psicosocial del nifo.

Porque en la sociedad moderna ta familia carece de padre y en cambio Llas
madres son Las que tienen gue absorber las frustraciones del marido y los
hijos.

ta institucionalizacidn de la maternidad no solo contribuye al desarrollo
de la fuerza de trabajo sino ademds fomenta la supremacia masculina, sl
asumir los valores del patriarcado como propios, es as{ que la maternidad
estd en manos del patriarcado no sélo bioldgicamente sino aderds ideoldgi-

camente.

Esta necesidad econdmica real de crear el mito de la maternidad tiene prdc-
ticas concretas del nito, como el sufrimiento y la resignacidn, Lla bondad

del amor maternal y el deseo de toda mujer a ser madre.

4. LA MATERNIDAD COMO SINONIMO DE SACRIFICIO Y SUFRIMIENTO

La cultura patriarcal ha transformado la naturaleza en la peor enemiga de
las mujeres. EL ideal social de la femineidad consiguié transformar lo
positivo en negativo. La maternidad se ha representado socialmente como
el irremediable destino de sacrificioc de las mujeres. Dos elementos se

unen para que la maternidad se realice en términos de sacrificio.
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El primero es cultural, se refiere a la madre que da la vida por los hi-
jos y la gratitud que de manera permanente deben asumir Los hijos hacia
ella; la deuda por la vida es eterna y asi lo interioriza ‘La madre y el
hijo.

“MADRECITA"

Madrecita adorada, hoy en este dia...

todo México se engalana para celebrar
dignamente,

el nombre de la mujer santa

la mujer buena, que expuso su existencia
para darnos la vida...

ta madre es todo amor, todo carifo

la madre buena y carifiosa, siempre nos gufa.
Y nos aparta de {a maldad...

por eso madrecita en esta fecha

que es dedicada a ti...

Recibe mis mds cumplidos pensamientos..
iMadrecita adorada. Bendita seas!
iMadrecita mia. Bendita seas!

iBendita seas ho madrecita mfa!

PALLIER KACHIMURA »

"La jdeologia del sacrificio requiere de un protagonista que se sacrifi-
que y que se satisfaga con la ppste_rgacién de sf_nfsm_:. Hay uno que se
postefga y-ot-ro Que causa su ‘pgs.;ergacién. EL beneficiario es a la Qez
culpabte del sacrificio del otro. Irremediablemente el culpable va a
quedar en deuda moral”.

Para éué Lla mujer sea legitiu§d§ _socjglg:ente es necesario que sea madre
y buena, es decir que sacrifigque su propia realizacidn por la de los -
otros. Al no reconocer otra ft;rm‘; de ;Ialorizacién personal (porque es
excluida del mundo piblico) la madre introyecta para si la trampa del sa-
crificio y reproduce esa ideologia.

Un segundo elemento es el econémico y se refiere al trabajo doméstico o
como se dice "dedicacidn exclusiva a sus hijos y su casa”.
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EL patriarcado ha contado con magnificos exaltadores del sa-
crificio materno. Rousseua, fue uno de lLos idedlogos que -
reforzé la divisién sexual del trabajo, responsabilizando ex-

clusivamente a la madre de la salud fisica y mental del nifio.

La psicologia freudiana hace culpable a lamadre de los tras-
tornos emocionales del hijo, el complejo de Edipo consiste
en que el nifio en sus primeros deseos sexuales, desea a la
madre y considera at padre un rival. Estos sentimientos
provocan en el hijo ansiedad y ve en el padre celoso la pro-
babilidad de Lla castracién como castigo.

Para que tos hijos varones superen este conflicto es necesa-
rio que se identifique con el padre,lo que significa Eomper
con ta madre, asf el hijo serd capaz de dirigir sus imputsoé
erdticos a otra mujer que no sea. su madre.

Para Karen Horney el complejo de Ediponno es universal depen-
de de la clase social a la cual pertehece la familia y es un
fendmeno urbanoc. Algunes nifios pueden experimeﬁtar el celo
pof sus padres, pero no todos.

En el fondo de la teorfa de. complejo de Edipo subyace la -
ideologia del patriarcado, el precio que tiene gque pagar el
nifio por conservar su pene es el de jdentificarse con el po-
der masculino, que es la autoridad y La sumremacia. ELl con-
Qertirse en hombre implica destruir toda susceptibilidad de
identificacidn con La madre que significa lo femenino, lo dé-
bil.

be esta forma la civilizacién introduce en la relacidn madre-
hijo, et tercer elemento de la familia nuclear: al padre. Ter-
minada La crianza que es responsabilidad exclusiva de las mu-
jeres los hombres se tienen que adaptar, asi “relacidén madre-



hijo es por naturalteza regresiQa, circular, improductiva y
. .

que ta cultura depende de las retaciones padre—hijo. Todo

lo que ta madre puede hacer por el nifio es perpetuar una -

dependencia que impedird el desarrollo posterior”.

Es de esta forma que la naturaleza transformada en destino,
Los valores y normas del patriarcado y-el trabajo doméstico
desvalorizado, retroalimentan La maternidad como sacrificio.

LA MATERNIDAD SINONIMO DE SUFRIMIENTO
. .

La idea de sufrimiento estd en relacidn ala forma clmo Llas
mujeres han'parido. El sufrimiento es un sentimiento que
toda madre debe experimentar esta creencia estd enraizada -
en L3 teologia judeocristians pues el dolor que padece una
mujer durante el parto es el castigo por la . desobediencia ~
de Eva.

Y Dios dijo a la mujer: Yo multiplicaré tus afanes y tu gra-
videz, Parirds Los hijos con dolor. Estards sujeta al po-
der del varén y éL te dominard". GENESIS

EL parto generalmente ha sido un proceso doloroso no siempre
elegido ¥y sin la conciencia de Lo que es la maternidad.

Este destino de lLas mujeres con el sufrimiento se asumié con
resignacién y pasividad trasladindose a todas las esferas de
su actividad.

A pesar de las fantasias que se han escrito sobre el parto,
en las culturas primitivas existen muchas razones para re-
Lacionar el parto con el miedo y el terror pues cuando el
parto no era normal (porque se complicaba- o se retardaba),
se consideraba un castigo y la culpabte siempre era La .mu-
jer. "Desde los tiempos prehistéricos, el parto prematuro
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se asocid con el miedo, con La angustia fisica, con la muer=
te y con un torrente de superticiones,es decir, con todo -
aquello que debiamos sentir: desde una aceptacidn voluntaria
del papel de victimas hasta la plenitud del éxtasis™.’

Hasta antes del siglto XVIII los partos fueran competencia -

exclusiva de las mujeres, ellas.acumutaron un gran conoci -

miento anatémico y herbolario,pero el sqrjjmiento de la pro

fesién médica excluyd a las parteras y Qomadronas de .las -

academias y fueren los hombres quienes al desconocer las téc
nicas del parto y lLa anatomia de la mujer provocaron Llas =~

grandes epidemias femeninas.

Los conocimientos de las parteras fueron considerados la ma
yoria de las Qeces supercheria. "A ellas cuyas manos :de -
carne ayudaron a traer al mundo a millones de criaturas ‘.y
aliviaron el parto de millones de madres se les negé la po-
sibilidad de trabajar con los instrumentos que,posteriormeg
te, se desarrollaron para facilitar laprdctica de Lla obste-
tricia en el parto dificil%.’

Los hombres asumieron una practica que les era desconocida
pues no sabian de ‘experiencia, paciencia y sensibilidad ha-
cia sus semejantes, que si poseian las parteras.

En el sigle XVIII una epidemia azoté alas mujeres que parian
en hospitales: la fiebre peuperat.

La fiebre peuperal duré 200 afios y estaba relacionada con el
aumento de los hombres en la atencidn Qe partos. En esta =
éﬁoca ta acepcia no existia y las condiciones sanitarias no
se conocian en Llos hospitales. La fiebre de parto fue en -
realidad una infeccién sanguinea que transmitian las manos
det médico que atendian a un enfermoy después las lLeQaban

a Lla vagina de las ‘mujeres, pues ta matriz, después del par~-
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to es sumamente vulnerable al "contagio. Los terrores y sufri -
mientos que padecian las parturientas eran asociadzs al cas
tigo que deberian soportar por la maldicién de Eva,

La ansiedad, la angustia y el miedo a La muerte fueron los -
sentimientos que acompafiaban el embarazo y el parto.

Es sblo hasta principios del siglo XIX que la lLlamada epide-
mia es considerada un contagio y se acepté la acepcia-en los
hospitales.

Hasta.aqui se ha visto como el parto estd asociado con la -
jdea del dolor y el sufrimiento, entonces hasta qué punto el
dolor al .parir no es’'mds que una herencia cultural producto
del miedo.

EL pérto-asociado al sufrimijento estd alienado, porque le han
hecho creer a las mujeres que el dolor al parir es un acto =
natural, como ée ha demostrado anteriormente y asi se pierde
la emocidn y el placer de parir que si forman parte de la na
turaleza.

La anestesia no es La alternativa porque adormece y deja a
La mujer inconsciente y‘pasivg de un fendémeno que ha puesto
a trabajar a todo su cuerpo y su inconsciente,

EL mito, La religidén, la razén, la historia, la ciencia y tlos
modernos medios de comunicacidn han.utilizado la naturaleza
femenina en su contra, para dominarla y subordinarla. La di-
versidad natural sélo ha sido resuelta en términos de poder.

5. LA OTRA CARA DE LA MATERNIDAD

Por poder se entiende la autoridad y el control que se ejer-



ce sobre otros. E! poder tiene diferentes formas de expre-
sarse y hacerse tangible, pero siempre lo ejerce quien po -
sea la fuerza econémica, politica y social.

Histéricamente el poder que el patriarcado ha ejercido . so-
bre las mujeres le ba permitido controlar a la mitad del 13
nero humano y dominar ta parte de la naturéleza en la cual
el se sentfa sujeto pasivo: lLa reproduccién.

Ante ta dominacién masculina, las mujeres han cultivado una
serie de actitudes que les permitén-sobreﬁivir; utilizan. a
su favor el argumento que ha servido para justi}icar su ‘mar
ginacién de la esfera piblica: ta maternidad.

En La maternidad ta mujer ha depositado, una de sus mas efqﬁ
tivas armas para defenderse de la mi;oginia masculina y de

ta opresién del patriarcado, su concrecidn se vive en la re-
tacidén madre e hijo, donde ella reproduce Lla autoridad que

ha sido interiorizada y la violencia que el hombre lLe depo~-

sita cotidianamente. En las'sociedades sin padre la madre

representa el poder y la autoridad. De estas situaciones -

no se puede deducir que exista un “Poder femenino", pues és

te estd limitado por el sexismo, de una sociedad poderosa -

mente viril, macho y masculinizada. El poder que han ejer-

cido algunas mujeres es una prolongacidn del poder ecandmi-

co-polfitico de los hombres.

La maternidad simbolizada miticamente con la imagen :de la
bondad, la ternura, el desinterés, y el amor incondicioﬁal,
niega aspectos que entran en contradiccién con el mito como
son la agresividad. "En este sentido es ilustrativo el tra
tamiento que se dispensa al problema de la sobreprutec:ibn..
Se considera a.esta como un producto de exceso de amar v no

como una problemdtica del orden de la agresividad“. €n



el vinculo madre-hijo se exalta el amor y se oculta la vio-
tencia. ’

La reatidad es que la maternidad se vive con. autoritarismo

y dependencia emocional. El mito ha agudizado las patolo =~
gtas de sobreproteccidén a los hijos, ellos mismos al depen=
der de un solo afecto, requieren de todo el tiempo y el ca-
rifio materno.

Lé_maternidad es asi el Qinculo mas poderoso_para ejercer ‘la
represién,los nifios aprenden desde muy pequefios que si hacen
Lo que mamd dice, se le querrd. Se comporta bien para re-
cibir carific. Por tal razdén la represidén materna tiene mis
eficacia por el ¥inculo afectivo-emocional que la represién
paterna. De la represién a la Violencia sélo hay un paso.

La relacién madre-hijos no es fdcil. La-inconformidad, el
regentiniento que experimenta una mujer por Lo que le han im
puesto padres y marido encuentra una inconsciente y vengati-
'va compensacidn en el trato que da a los hijos. Quién ha si
do victima, suele ser opresor con el mds débil.

La violencia que Las médfes ejercen sobre sus hijos tiene my
chas variantes que van desde el maltrato.fksico, hasta el in
tanticidio. Aqui estd el fracaso del mito de la maternidad,
pues la madre encerrada en su casa, con un trabajo doméstico
que no acaba y una serie de problemas emocionales para Los
que no hay opcidn, porque el sacrificio es lo normal. Esta
mujer es muy susceptible de padecer histeria, no porque ten-
ga dtero como pensaba Freud sino porque la sociedad la encie
rra en si misma,

Asi como la mujer es capaz de amar y defender a sus hijos a

tal grado de revolucionar su vida cotidiana para tuchar por
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ellos como Rosario Ibarra de Piedra o las Locas de la Plaza
de H?yo, también.son ellos Los medios mds cercanos para ejer—
cer Lla violencia y el maltrato que Lla soc{edad patriarcal -
les trasmite. ’

La mayoria.de las madres han ejercido la violenci; fisibé -
como un pal necesario, las razones son miltipltes, pero tam-~
bién esta'presente La jdea de que las -ujgres fueron madres
sin tener conciencia de lo que sianifica y que a pesar de
que se anteceda la frase "quiero mycho a mis hijos", se es
mddre por las circunstancias no por un desgo.

En Lla maternidad como violencia estd el fracaso de tas guar—
derias, en el fondo de la maternidad institucionalizada es-
téd la explicacidén del sindrome del nifio golpeado y la ra-
z6n de existir de muchas Elviras Luz Cruz que han sido el
“ohivo emisario, alrededor del cual se revuelve como un tor-
bellino la oscuridad de Lla instituci6n maternal: la violen-
¢ia invisible de esa institucién, la culpa, la responsabiti-
dad sin poder sobre las Qidas humanas, los juicios .y “bas -

- condenas, el'temor del propio poder, la culpa, la culpa, ta
culpa".

La idealizacién de -La maternidad implica ademds la negacidn
de La paternidad, Lla mujer se. siente ‘como Lla tnica con ca-
pacidad de brindar afecto y cubrir las necesidades de los
hijos.

EL circulo es una trampa porque al no cubrir todas las exi-
gencias La mujer se siente culpabte de todo aquello que su-
cede a Llos hijos.

EL patriarcado ha utilizado del psicoandlisis freudiano La
culpa como una poderosa forma de control de las madres.
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Karen Horney cuestiona seriamente el que durante toda Lla -
vida una persona repita los acontecimientos ocurrddos, en la
infancia, porque de esta forma se culpabiliza a ta madre de
ta vida total del hijo; como si el ser humano no tuviese ca
pacidad de retomar para si Los cambios por los que atravie-
sa en el desarrollo de su dea.

La ciencia como la racionalidad, la biologia y los mitos ~
responzabilizan por entero a la madre de un proceso del que
todos deberian de participar.

Gran parte de las culpas de las madres son precisamente que
tos hijos no han roto el lazo~sinbi6tico. Estd comprobado

que el amor materno no es tan sublime como se pregona. EL
.amor materno estd caracterizado como todo sentimiento por
frustraciones, rencores, hostilidad, etec. El amor materno

no es esa cadena pefpetua de amor y cariifio que fowentan.Los
medios de comunicacidn y demds instituciones. Al no co-
rresponder el ideal con la realidaﬁ, el hombre buscard a la
madre en La esposa.

Esta no reciprocidad de sentimientos entre la madre y Ltos
hijos provoca en la madre la cqlpa, que se expresa en en—
fermedades psicosomdticas. La‘nujer no tiene claro qué su-
cedié, ella dedicd los afios mds productivos de su vida en
‘dar atencidn.

Los hijos deben ser el instrumento de la realizacidn que
ella no logré. Esta imagen de la. madre que debe jer recom-—
pensada estd bastante reforzada por la ideologia patriarcal.

Asi la sociedad controla a.través del "amor materno" a Llas
mujeres pues impide a la madre liberarse de los yugos de

los hijos y a la hija la frena en su independencia.
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Al encerrar a las madres, marginarlas y aislarlas fomenta
la eterna dependencia emocional hacia un hombre o los hir
jos, en consecuencia los hijos se sienten en deuda perma -
nente.

Esta madre dedicada a su familia culpabiliza a aquellas gue
no cumplen con la norma.

La culpa de la madre es mayor cuando tiene que trabajar fue
ra del hogar, pues se desarrollan varios conflictos, uno de
ellos es La superacién personal o La realizacidn de La ma-
ternidad. .

La sociedad ha determinado que exista una incompatibilidad
entre maternidad y labor profesional pues mientras sobre -~
Las mujeres recaiga la crianza de los nifos sin la partici-
pacién de otros agentes sociales, La madre sentirs culpa
porque no ejerce su rol como culturalmente se ha asignado.

Uno de los grandes aportes de la psicologia feminists es ha-
ber descubierto en la culpa una relacidn conflictiva entre

madre e hija, precisamente por los valores y normas que \{a

sociedad determina.

EL psicoandlisis ha interpretado el conflictoc de ta mujer,-
como el rechazo hacia la carencia del pene, o la envidia del
pene. Si bien ésto es cierto no por el pene en si, sino por
Lo que social y culturalm?nte representa el pene: poder, do-
minacién, seguridad.

Este conflicto al igual que el que se vive con el varén va
a ser superado en la medida que {3s madres sean menos madres
en el sentido patriarcal, es decir que en ta medida que lo-

gren realizar sus deseos personales y negarse a seguir sienj
do yictimas, permitiendo que los hijos desarrolien sus propias

vivencias y opciones, formar a las hijas para que no vean su fu-
turo como exclusivamente maternal, sino desarrollarse intelectual-

mente y sexualmente.
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6. LA MATERNIDAD NO DESEADA

Existen muchas razones sociales o individuales que c&nmcen a una mujer
a no desear ser madre. Una de ellas es la ;n‘da actual de las mujeres
donde ser madre implica la exclusidn de otras esferas de la realidad ya
que dada lLa divisién sexual del trabajo no hay compatibilidad eantre ser
nadre y realizacién personal,

EL concepto de la materﬁidad y cdmo viven la maternidad hoy en dia las
mujeres hace que ésta se prolangue mas tiempo que la de aguellas muje-
res que procreaban desde la menarca hasta la menopausia.

A pesar de los mitos y la idealizaciédn de La maternidad actualmente mis

mujeres deciden prolongar su maternidad a una mayor edad, mis adn al se-
parar relacién erdtica de la procreacidn, las qujeres exigen un control

de su cuerpo con la despenatlizacidn del aborto.

Para la iglesia y amplios sectares conservadores de la sociedad legali-
zar el aborto es aceptar el derecho que tiene una mujer cualquiera que
sea su condicidn a interrumpir un echarazo ng deseado.

EL Estado se nieéa a legistar a pasar del aborto porque esto implica un
enfrentamiento con la iglesia, el cristianismo sostiene que el aborto -
es un asesinato, porque se acaba con la vida de una persona.

Ante esto las mujeres y los defensores de la despenalizacién det aborto
argumentan que no existe un criterio universat que determine en que
momento el feto se convierte en una persona. Ninguna religién, inclui-
da la catdlica, ha precisado en qué momento el feto pasa a ser una per—
sona, aln las sagradas escrituras no precisan nada al respecto.

Los tedlogos opinan que el feto es una persona cuando tiene alma; exis—
te en la historia de la teologia cristiana una larga controversia para
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determinar en qué momento Dios dota al feto de una alma y por lo tanto és-
te se conuierte en una persona.

Los primeros tedlogos cowo Sto. TomAs de Aquino pensaban que el aborto no
era un pecado de homicidio a menos que'el alma ya estu;n'era en el feto y
esto ocurrid 40 dias después de La concepcidn en los Qaronesly 80 dfas des~-
pués en las mujeres.'

En 1588 con el Papa Sixto V, el aborto en cualquier etapa se considerd un
pecado mortal.

Para el Papa una manera de frenar los excesos sexuales que se daban en Ro-—
ma era imponiendo severos castigos y penitencias por la anticoncepcidn Yy
el aborto. En la bula effraenatum, declard homicidios, pecados mortales

y crimenes civi tes, el aborto y la cantracepcidn. La penitencia era (a
excomunidn y sélo ta Santa Sede podia absolver el pecado.

En 1591, Gregorio XIV reﬁocb esta bula y considerd que el aﬁorto no es pe=
cado, excepto los que se practicaban despuds de 41 dias de concepcidn.

En 16719, el Santo Oficio bajo Inocencio XI prohibid el aborto, incluso pa-
ra aquellas mujeres que serfan matadas por sus padres al descubrirlas em—
barazadas.

La prohibicido del aborto se da en un ambiente que comenzaba a fomentar el
culto a la Virgen Marfa. En 1?01 se declara la Inmaculada Concepcidn co-
mo fiesta de guardar, de hecho se aceptaba que Maria que nacid de padres
humanos se santif:icé en el womento de la concepcidn y nacid sin pecado ori-
ginal, por Lo tanto si Marfa recibié el alma al momento de la concepcién
igual deberfa ser para todos Los seres humanos.

A esto hay que agregar los descubrimientos biolégicos de ta &poca. En 1677

* EL problema era saber el sexo.



se descubrieron los espermatozoides, se les atribuyeron innumerables cuali-
dades, incluso se Llegd a pensar que cada esperma masculino contenia peque-
fias personas. Por lo tanto La anticoncepcién de ta misma manera que la mas—
turbacidn era el asesinato de una persona.

Por su parte "el fildsofo Leibniz y su teorfa de Las ménadas, habla difundi-
do La idea de la preparacién de cada uno de los seres. Segln Leibniz, cada
Sdvulo contiene, aln antes de la fecundacién, un diminuto ‘hominculo® y la ac-
¢i6n generadora del padre se reduce a pro}zocar el desarrollo de ese homincu-
lo Latente. No hay una nue;:a formacidn, sino un desarrollo de lo que ya
existe" v Estas teorfas de que el ser humano estaba ya preformado en el
espermatozoide o en el dvulo femenino apoyaron la idea de ta iglesia de que
Dios dota de alma al feto desde la concepcidn.

En 1869 Pio IX publica el Apostdlico Sedis donde se castiga con la excomunidn
el aborto. Para Pio IX, todo aborto es homicidio.

En 1917 el nuevo cddigo de Ley Canénica prescribe la excomunién de La madre,
como de aquellos que participen en la prictica del aborto (médices, enfer—
meras, etc.).

En 1924, algunos teblogos, apoyan el aborto terapdutico con el fin de salvar
la vida de la madre, esta idea no progresd, en cambia se condené el aborto,
fundamentalmente el que se realiza como forma de contracepcidn y el terapéu-
tico, porque se mata a un inocente.

Asi una creencia feudal se ha convertido en un dogma, porque nadie ha compro—
bado y ademis no puede ser comprobado el momento en que el alma entra al cuer-
[

A esto hay que afiadir la concepcidn del cristianismo en torno a la sexuali-=
dad, ésta es sucia, producto de pasiones malsanas, y "el aborto es un peca-

1) Lidia Faledn. La razédn feminista, la reproduccidn humana (2) Barcelona,
Fontanetla, 1982, p. 19.
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do por el cual uno debe hacer penitencia si el intento fue ocultar los pe—
cados de ferwmcauoay adulterio".Z)

En la concepcidn de que el feto es un ser humang en potencia y por lo tan—
to el aborto es un asesinato, el cristianismo afirma que desde el momento
en que el dvulo es fertilizade, empieza una vida es decir un nuevo ser hu-
Mmano.

Esta idea del feto como un ser humano en potencia no diferencia entre em—
brién, feto y criatura al momento de nacer.“Atgunas inﬁestigaciones han de-
mostrado que el feto puede reaccionar a estimulos de luz, sonido y contacto
pero como no tiene funciones cerebrales ni un sistema nervioso desarrolla~
do estas reacciones son autémbticas y similares a tas que presentan las
plantas o los animales.

No se ha comprobado que el feto reaccione al dolor durante las primeras eta-
pas del embaraza.

"Si uno estuviera moralmente comprometido a considerar como reales a todos
tos seres humanos en potencia, no sblo el aborto seria incorrecto, sino tam-
bién la anticoncepcidn... y La abstinencia sexual'. )

Para prohibir el aborto ta iglesia ha apoyado un movimiento que nacid en
Estados Unidos de Norteamérica y se ha diseminado en toda América Latina.
"PROVIDA", paraddjicamente el nombre esti en contradiccién con Lo que dicen
defender la vida y se olvidan de la salud fisica y mental de las gujeres.
Incluso es m4s importante, el feto que la mujer como ser humano concreto
con necesidades y capacidades concretas. -

Este movimiento se presenta como defensor de vidas en potencia mds que de
personas. "La diferencia entre un nifio y un feto es evidente. Un nifio no
estd tan indisolublemente Ligado a una persona ni depende tanto de ella co-
o0 el feto: otras personas pueden responsabilizarse de &l. Este es el fun-
damento para decir que las mujeres tienen derecho al aborto pero no al in-
fanticidio.*



EL Estado no se quiere enfrentar coa ta iglesia y legislar a favor del abor—
to Libre y gratuito permitieado a Las mujeres a traﬁés de una seacilla ope-
racidn de menor riesgo, interrumpir un evharazo y proteger a fas de 2 millo-
nes de mujeres que abortan anualmente y que en su mayorfa son ~casa§as Yy ca-
télicas.

be alguna manera ta mayorfa de las mujeres desean una maternidad soeialmen~
te aceptada, es decir en familia. EL castigo y la ctondena de que son obje—~
ta las madres solteras, obliga a \'n'*‘:ir la maternidad ea La norma, asi para
una mujer es muy fuerte la carga social t':ue represeata un hijo "ileg?timo",
ya que la mistificacidn de La maternidad estd en oposicidn a la ‘posiﬁilidad
.de que una mujer decida sobre su capacidad reproducti?a; ‘adepds, al ao exis-~
tir una responsabilidad masculina en la relacibn sexual dejan a la mujer to—
do el peso de {a misma. Asf,una mujer decide practicarse un aborto porque
sblo ella es la responsable de la crianza y la mayoria de las veces tagbidn
es el Gnico sostén econdmico.

Es preferible que mites de mujeres mueran anualmente 0 queden alteradas fi-
sica y emocionalmente por las huellas de un aborto mal practicado que el
enfrentamiento entre el Estado.y la Iglesia.

tas feministas jamds han planteado que el aborto sea ua medio de control de
ta natalidadkpor et contraria’es la Gltima alternativa de una mwjer para im
pedir un embaraza.

ta prictica de dos millones de mujeres que abortan anualmente demuestra gue
dste no es mis que un medio para hacer fracasar un fracaso, de los mdtodos
anticonceptivos, de la desinformacidn sexual y de la misma institucidn de
la maternidad.

La contraaceptacidn a pesar de las campafias del sector salud no es un saber
que se haya integrado a los conocimientos de (a nayoria de ta poblacida en

edad fértil.

Para el Estado el aborto es un problema de salud, no legislar a faver de
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La despepalizacidn estd permitiendo el que millones de mujeres se enfren-
tan a una forma de violencia que no-solo atenta contra su cuespo, sino con=

tra la vida misma por las condiciones en que se realiza.

S8lo las mujeres tienen derecho a decidir sobre su cuerpo y su capacidad
reproductiva. El padre, marido o hermano no deben tener ninguna determina-
cidn sobre una decisidn que incumbe sblo a quien tiene La capacidad de ges-
tar una vida. "Hoy en dia Llos mot ivos importantes para justificar el abor-
to son La salud mental de la madre, reducir la tensién conyugal; ° incluso,
hacer posible que Los nifios nazcan en familia donde los desean. Es nece-
sario el aborto para ayudar a disminuir el nimero de nifios golpeados o re-
chazados, el nimero de diﬁorcios y el abandono de los hijos“.S)

Mieatras los métaodos anticoncepti;tos no sean cien por ciento confiables y
no exista una adecuada informacién sexual, las mujeres deben tener. la po-
sibilidad de abortar en condiciones legales e higiénicas, y dentro de los
serﬁcios ginecolégicos del sector salud. »
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La historia reciente del control de la maternidad por parte del Estado
se inicia en Los Estados Unidos en los afios 20' y 40', acentuandose des-
pués de la Revolucién Cubana y Vietnamita.

En 1961 surge la AID (AGENCY FOR INTERNACIONAL DEVELOPMENT) Agencia de
pesarrollo Internacional que se ha caracterizade tanto por La instala-
cidn de campos de entrenamiento antiguerrillero, la capacitacidn a las
fuerzas policiacas locales, como por financiar programas de planifica~
cidén familiar.

‘Aunque en Puerto Rico desde 1947 se habian iniciado los programas de con-
trol de la natalidad, para este afio 21% de las mujeres en edad fértil ya
habfan sido esterilizadas; en 1965 el porcentaje aumentd a 34X y actual-
mente son casi 40X,

En la década de los 60' surgen organismos como la IPPF (Internacional -
Planned Parenthood Federation) Federacién Internacional de Planificacidn
Famil,iar y La UNFPA (United Nation Fund for_Popula;ion Acti;n'ties) estas
agencias de planificacién familiar tenian como_prioridad garantizar la
continuidad del capital norteamericano a tra;rés de la aplicacién de pro-
gramas ‘de control natal, asi los préstamos que otorgaban los organismos
internacionales a los paises tercermundistas fueron condicionados a la
aceptacidn de los programas de tas agencias de planificacién.

Ligadg@ a estps_organi smos de ﬁnanciamientq ;é eq:':ugntra la industria
fal_-qlaz_:éutfca con un mercado muy seguro y luc_raﬁ;/o en las nujeres  del
Tercer Mundo, al consumir los anticom_:er_)t'i;/os que se prohiben en los -
pafses industrializados como ta inyeccidn de tres meses, el espiral Li-
ppes LQOp{.gqemés han siﬁo et conejillo de indias de ;/arios experimentos
comovla cdpsuta NORPLANT, que se implanta en el brazo de la mujer e;litan-
do en un 100% un embarazo durante cinco afios, en la India las propias mu-
jeres se arrancaron lLa cdpsula por tos efectos que les causaban.



Lo que la publicidad y tos médicos jamds han querido acep-
tar son Los efectos secundarios de Los métodos anticoncep-—
tivés, La pildora y el espiral son los métodos mds seguros
pero también Los mis mortales y peligrosos para la salud de
la mujer. A pesar de ésto Los organismos internacionales -
que financian las campafias de planificacién inducen a . que
sean los métodos mds usados por su eficacia, asi como aque-
Llos que estidn prohibidos en otros paises, ya que el obje-
tivo es detener el aumento poblacional, la v1da de las muje-
res no importa. Para el patriarcado la mujer como ser huma-
no no cuenta, es un objeto. "La espiratl proroa menstruacio-
nes excepcionalmente fuertes, calambres dolorosos §el 20%
de las que Lo utilizan exigen les sea retjrada al ;;bq de
un afio), infecciones péLQicas Y perfora91éq del ﬁ;ero. Se
sabe que Lla pildora proﬁoca trombésis, ataques cardiééos, -
sincopes, enfermedades en Lla vesicula biliar y en Los rifio-
nes y cdncer de mama y, tal vez, de otros drganos

EL movimienta feminista ha denunciado como °LACUQ;PQ de  la
mujer ha sido utilizado irresponsablemeptg_parg_a;ggurar ’el
con;rol de los pueblos tercermundistas pues a pesar AAde que
se reduzca el numerc de hijos las condiciones de pobreza no
han cgmbigdn ya gue esto no es posible mientras no se modi-
fiquen Llas relaéiones econdmicas.

Tanbién ha_re@elado que Las polftié@s de éqntéol éqblaﬁionat
han ;er&idg para exterminar a grupos étnicos y @jnor{as in-
dfgeqas? asi como reducir drasticamente (a tya?é;'de La es-
tgri}j;ggjén Pgr;uaqida ] forzada)vlq'tasa de natalidad de
tos paises tercermundistas, a diferencia de Los paises in-
dustrializados donde se induce a las mujeres de raza blanca
a * tener hijos.
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Por estas razones lLas mujeres no pueden aceptar en Los mé-
todos anticonceptivos un arma.liberadora, ya qui aientras
no sean duefias de sus cuerpos, toda tecnologfa se volvers
opresiva, porque estd en manos del patriarcado que detenta
el poder del cuerpo de La mujer. En esta disma Linea de
accidén se encuentran las nuevas técnicas reproductiﬁas y
la ingenieria genética que tienen como finalidad el control
sobre la capacidad reproductiva de la mujer, Los resultados
de los experimentos genétiios demuestran que ésto no es una
fantasfa de las feministas.

Las nuevas técnicas reproductivas mds importantes son: In-
seminacidn artificial, fecundacidn in vitro, lavado uterino
o embrionario.

La inseminacidn artificial consiste en inyectar en el (te-
ro de La mujer los espermas de un donanteenwperiodo fértil.
Tanto los espermas como Los évulos se pueden congelar a 196

grados bajo cero y posteriormente se pueden adquirir.

Fertilizacidn in vitro o fecundacidén extrauterina, esta téc-
nica es sugerida a mujeres con las tronﬁas de Falopio obs-
truidas o a hombres con escaso semen. _A.yraQés de un tra-
taqientp hornonal se prp@oca en las mujeres una p}oduccién
mayor de 6§u!os maduros, Con una opeqacién se extraen los
69@[9; maduros, y en una probeta se une al espermatozoide.
qudqcid; ta fusién los embriones se mantienen el tiempo ne-
cesgrio pafa_de;pués intentar quess tqgre implantar en ta
mgtri;; De cada 4 intentos sélo se logra un embarazo y sé-
Lo después de 10 embarazos se concibe una criatura, Esto -
demuestra la serie de tensiones emocionales y riesgos fisi-

€cos a gque se ve sometida una mujer para lograr lo que la so-



ciedad patriarcal acepta como Unicarealizacién femenina: la
maternidad.

LAVADO UTERINO O EMBRIONARIO

A una nujer se le aplica La inseminaciédn artificial, fecun-
dado el Svulo se Le extrae y se Le aplica a la mujer del hoa~
bre que dié el semen.

Todo éxito de la genédtica implica objetiﬁos de mayor trascen-
dencia para el capitalisnd, el pr{ncipal es arrebatarle' et
poder de la maternidad a las mujeres. En todas estas técni=
cas las mujeres Liberan dvulos que noc som utilizados asi co-
mo gametos (dvulos y espermatozoide) sobrantes de la fecunda-
cibn iﬁ"vitrc y éstos son la materia prima de ta in&estigacién
genética, pues en éstas células se encuentran las caracteris-
ticas de cada persona, color, constitucidn y'epferpedades he-
reditarias. Al manipular la funcién de los genes estdn en -
posibilidad de intervenir en la genética humana.

Esto ya ha sido aplicado en tos animales para mejorar las ra-
zas, por ejemplo Los casos de Clonacidn que tonsiste en Lla
transferencia de nicleos, de un évulo fecundado de una rata
verde gquitaron el nldcleo celular y se sustituye por el nicleo
celular de-una rana blanca, el resultado es una rana Qerde -
que tiene descendencia iguales a La rana blanca.

Otra técnica de Clonacién es la separacidn de embriones, al

fecundarse el dvulo se separa en dos o cuatro partes en un

1
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estadio muy temprano, cada parte se puede convertir en una

‘criatura completa. Esto ya se realiza en vacas y ovejas.

La tercera técnica consiste en ta fusidn de dvulos de di-
ferente -especie en uno solo. ' Asi se obtuvo un animal mez-
clado entre oveja y cabra.

Existen otros experimentos con évulos de ratas y ratones y
quiz&s muchos mds que adn no se publican,

Todas estas técnicas estdn prohibidas para tos embriones -
humanos, lo que no implica que no'se realicen, porque fi-
nalmente lo que persigue toda esta tecnologfa es eliminar
L¢ matriz de la mujer, ast como mejorar la raza humana o
ta aceptacidn de la Eugénesia, es decir la seleccién de hom=
bres tanto mds capaces para resistir las enfermedades gque
provoca-el avance de la industrializacién, como aquellos =~
que no piensen y sélo sean maguinas de trabajo, si no veamos
los objetivos de la investigacién: "En Llos afios sesenta,~-
tos investigadores pronosticaban las sigu%entes metas para
los afios noventa:

- La conservacidn de los 6vulos y espermatozoides humanos
{lo alcanzaron ya 1985).

~ La predeterminacién del sexo. (fue alcanzado el afio pasa-
do).

- La implantacidén de évulos, artificialmente fecundados en
el dtero. (se aplicé por primera vez con éxito en 1977).

Y Los prondsticos para el afio 2000:

~ EL desarrolto de los évulos humanos, artificialmente fe-
cundados, en un Gtero artificial.



- La creacién artificial de los érganos del cuerpo por ma-
nipulacién de los cigotos.

- La creacién de seres media hombre y media animal para ser
utilizados en trabajos simples.

-~ La conexién por ejemplo de un cerebro humano con un orde-
nador de avidn.

- ta retardacidn de la ancianidad y de la muerte.
(los ultimos 3 puntos estaban en un periddico de medicina
alemana)”.

Es importante anatizar como entre los objetivos que se pre-
sentan bajo et disfraz de la extincidn de las enfermedades
hereditarias y el mejoramiento de.los genas, se encuentra -
la superacién de ta raza btanca. Por ejemplo,en ' iEstados
Unidos los bancos de semen conservan Los espermas de Ltos
hombres mds valiosos como Los premios nébé[, ete. Los
doctores Dink Propping y Thomas Katzoke con una clinica pa-
ra mujeres que deseun tener hijos sostiene que: "en general
aceptamos solamente a profesionales, porque es la forma mas

,f4cil de probar el grado de inteligencia... nosotros no agep-

tarfamos a uno que fuese aprendiz en un Taller mecdnico".

Asi,con la utilizacidn del cuerpo de la mujer y las conse -
cuencias adn desconocidas por los efectos de la' superovula-
cidn o las incisiones en el desprendimiento del dvulo, se -
e;tén imponiendo las ideas de la Eugenesia.

€s importante mencionar que ta mayorfa de qu mujeres esté -
riles lo son a causa de los efectos "secundarios" de los

anticonceptivos o de sustancias radioactivas que ha incorpo-
rado el hombre al ‘“desarrollo".
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otro problema que se presenta para Las mujeres.ademés de -
1os ya sefialados, es la utilizacién comercial de‘Las madres
de algquiler, que generalmente provienen de las zonas mds po
bres incluidos los paises del Tercer Mundo.

No se trata de estar en contra de los avances tecnoldgicos.
La ciencia no beneficiard a la mujer mientras ella no tenga
controtl sobre su cuerpo. Es vilido el deseo de tener hijos,
ﬁero también hay que denunciar el poco respetoc que tiene, la
investigacion cientifica por la vida de las mujeres, esto -
se concretizé en los métodos de planificacién, siendo asi no
se puede esperar alga diferente de (a ciencia en manos del
patriarcado. Lo real es la comercializacidn de los avances
cientificos para quienes puedan pagarlos, la Eugenesia, la
utilizadidén del cuerpo de la mujer para experimentar y fdi-
nalmente conirolar la calidad genética de la humanidad sin |
necesidad del poder reproductor de la mujer. :

“Las leyes del matrimonio, el divorcio, el adulterio, el in-
fanticidio, el aborto, los anticonceptivos, la homosexuali~-

dad, desde que hay historia de la sociedad humana, tienen -

como finaltidad controlar el cuerpo de la mujer y apropiarse

de su producto: el hijo".

finalmente,sdlo es necesario mencionar gue en estudios ' re-
cientes se demostré que la mujer tiene capacidad para emba-
razarse sin "la participacién masculina, el producto seria -
una mujer con caracteristicas genética§ iguales al ser .que
la:engdndrd. Esta- tinea de investigacidn se deseché para
concentrar los esfuerzos en la posibilidad de que el hombre
se embaréce.

"En el mundo cientifico, el antiguo tema de la partenogéne-
sis, de La concepcidn sin la intervencién del vardn, sin in-
seminacidn y sin aportacidn de los espermatozoides vya no
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suena a féabula.

Guienes mds lo toman en serio son los rusos, que se ocupan del
problema desde los descubrimientos de Tichomiroff hace casi un
siglo. Experiencias de laboratorio con batracios, picando el
dvulo, o sea La célula sexual hembra con una aguja de platino

(Jean Rostand), y cton conejos, tratando el évulo con calor y

frio (Gregory Pincus) demuestra que se puede proroar artifi-
cialmente la fecundacién sin necesidad del esperma". )

Todo esto parece cienc1a ficeibn sin.embargo estd denostrado
que La genédtica a avanzado uds alla de lo creible. T;nbién
parece excesivo otorgar mds v1rtudes al sexo femenino. "EL
bidldégozJlean Rostand, mund1al-ente conoc1do prec1sa-ente por
sus trabajos sobre La partenogénesis y que Logré provocarla
en ranas, insiste gn Lo que Llama “la prevalencia o la prio~
ridad biolégica’ del sexo femenino sobre el masculino. Es~
cribe *hoy ta mds exacta bitogia -al contrario de La mitolo-
gfa~ nos invitaria a rgiandicar para la madre Lla prioridad
en el acto de generaci&n“.

Por lo tapto_pgnéq;o.és_gxéééiQQ';fi;p;} ﬁﬁé cén el avance de
tas nug&p; técnicas reprodchiggs se pretende quitar el poder
de ta reproduccidn a tas mujeres; La historia delﬁcstra que ya
Lo hicieron al oprimirta por estas -isnas capacidades; al que-
narla por. sus conocimientos herbolarios, y at desplazlrla de

tos partns al aparecer la ginecologfa,



CAPITULO V MATERNIDAD Y NUEVAS TECNICAS REPRODUCTIVAS.
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CONCLUSIONES

Remitirse a la historia de la humanidad, es recuperar a La mujer del anoni-
mato oficial. destacando su participacidén no sdlo como mdquina reproductora
de la especie que es a Lo que como género se le ha reducido en el patriarca-
do, sino ademds como el sexo que posibilitd romper con La animalidad a través
de los cuidados maternos y la proteccién de los erios. Ella instaurd  Los
tablis totémicos y del incesto para e;n'tar que el macho en sus précticas ;Jio-
tentas vy canibalezcas se autodestruyera como especie.

Elta fue la creadora de la vida social asi como la que domesticd los primeros
animales, fue la seleccionadora de hierbas y semillas para curar y alimentar=-
se, cred la cesteria, la cerdmica.

Primero fue el culto a la deidad femenina, y la aparicién de las primeras -
formas de araanizacidén social basadas en el poder creativo femenino.

ta mujer gozd de gran reconocimiento durante el salvajismo, ya que se asocia~-
ba la reproduccidn humana a la fertilidad de la tierra.

Con el avance de La propiedad privada, el aumento de los rebafios y el domi~
nio del hombre sobre los fendmenos naturales, desaparecen las deidades feme-
ninas, aparece el culto falocratico y La necesidad de controlar la materni~
dad y la sexualidad femenina.

La maternidad fue reducida por el patriarcade a la oblicatoriedad versus es—
clavitud v servidumbre, a la vez que denigrada como la mds terrible enferme—
dad femenina. :

Para el patriarcado la mujer tiene como destino oblicado la maternidad, es
un "hecho bioldaico' y 'natural® que tiene que cumplir.

Este destino 'bioldgico' ha sido ta principal causa que se ha esgrimido pa-
ra evitar que las mujeres participen en el gobierno, las artes y las cien-
cias.



La maternidad como destino bioldgico fue el pretexto para establecer dife-
.
rencias de género y praclamar universalmente la “superioridad masculina™ y

la “inferioridad femenina", asi coma recluir a las muieres a las activida-
des domésticas y a Los trabaios mds exolotados y menos reconocidos.

Al reducir a la rujar a cer madre por destino el patriarcado ha lograde se-
varar y enfrentar a‘hombres y mujeresea su vez,ha controlado po!fiticamente
{a maternidad. Histdricamente estd comorobado que La mujer no decide sobre
su capacidad de reproducirse, son otros: el patriarca, el padre, el herma-
no, el esposo o los intereses politicas de la comunidad, como La oureza de
la raza, o el equilibrioc entre alimentos e individuos, quiénes deciden =~
cudndo, para aué y cédma la mujer debe reproducir. la especie.

Con la obligatoriedad det trabajo doméstico ta mujer ha contribuido a La
reoroduceién de los diferentes modos de oroduccidn, vy al aﬁance de la cien-
cia, sélo aue elta no ha particinado, su lugar se ha reducido al hogar y se
le ha marginado del munda pdblico.

€l trabajo doméstico aratufto vy permanente representa la otra parte de la
oroduccién econdmico-politica y social de La humanidad.

La organizacién familiar no estd seoarada de la oraanizacién econdmica.

Los seres humanos que han formade los ejércitos., las fibricas, las minas, -
los sindicatos, las universidades, los partidos v la ciencia son praducto
también del trabajo invisible de la muier.

La historia de la mujer estd ligada al trabajo doméstico como consecuencia
natural de la reproduccidn biotdaica, sdle la alienacién a un destino e iden-
tidad (madre-esposa) ha permitido la explotacién y subardinacién del traba-
jo doméstico y la maternidad,

Los valores sociales son producto de la naturaleza. Son ltos hosbres quie-
nes hacen las leyes, asi como las normas, los valores v la moral. La asig-
nacién de roles sexuales no reoonde a lo que "naturalmente" es cada género
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o a las diferencias anatdmicas, é&stos son producto de determinadas condi-
ciones v requerimientos econdmico-sociales; no son eternas, algunas veces
evolucionan o se adecoan a las nuevas necesidades.

Histéricamente Lla mujer ha sido valorada por su capacidad para reproducir
La especie. Para esto se ha montado un control sobre su cuerpo y su sexua-
Lidad, que ha permitido que las mujeres se dediquen exclusi‘}amente a tener
y amamantar hijos, es decir ha sido y es una méquina reproductora de los
diferentes modos de oroduccién.

A través de los valores, la moral, Las narmas y Los mitos de ha ejercido el
control sobre el cuerpo de la mujer y en particular sobre su poder de pro-
creacidn, la forma més eficaz ha sido La represidn del placer femenino.

A principios de sigto cuando tas sufragistas luchaban porque se infarmara

sobre los anticonceptivos, para ayudar a las mujeres que se consumian en
los continuos embarazos, asi como detener la mortandad materna por parto.

los sectores conservadores se alarmaron v acusaron a las mujeres de inci~

tar al libertinaje, pues el acceso a los anticonceotivos conduciria a que

ta"mujer' fuera igual al"hopbre" que significaba que la mujer ;liviera Li-

bremente su sexualidad. Este miedo al placer femenino implicaba romper -
con La base de la estructura familiar:z la maternidad y como se yid, placer
y maternidad son opuestos.

El sometimiento de la sexualidad femenina a la masculina v a los intereses
de la familia monogdmica tiene como fin reproducir la autoridad, la jerar—
quia patriarcat, los \}alores y normas sociales que permiten a los indi\'li—
duos integrarse al sistema econdgmico.

La institucidén de La familia es posible poraue la mujer estd perfectamente
integrada al rol de la maternidad.

La mujer ha sido la méouina reproductora del género humano, el patriarca-
do ha decidido cudnde, cuintos, cémo v por qué la muier debe parir.

EL Rey Hemrod de Babilonia mand$ matar a todas las guieres que parieran ni-
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o, asf como a miles de nifios para impedir que yiviera Abraham.

Herodes, por su parte, determind La matanza de nifios v la persecticibn de
mujeres esharazadas.

Por razones de opureza de raza en Esparta v siolos después en Alemania se
practird el infanticidio legal; i{gualmente por motivos econdmicos en los
judios ndmadas v politicos cuando los israelis estaban en Eaipto.

EL patriarcado ha controlado el poder reproductor de la mujer a través de
las pricticas de infanticidio realizadas en Roma, entre los 4rabes, en Ja-
pbn y la China feudal, asi controlaban el aumento de la poblacidn.

También se fomenta la reoroduccidn intensa para compensar el déficit de
poblacién provocade por guerras, pestes, epidemias, colonizacidn, cruza-
das y catastrofes naturales. La mujer fecunda es la mdguina que tiene

que compensar el desequilibrio poblacional.

Los .avances médicos, el descubrimiento de La ;lacuna contra la viruela, la
aceptacidn de lLa aceocia en los hospitales, y el rompimiento ideolégico
con las delirios sexuales del cristianismo (celibato y manjas castas) ast
como con La supersticidn y el oscurantismo, permiten a La sujer aumentar
Lla poblacién aue se requeria para ta iniciacién del desarrollo industrial.

Cuanda el capital ya no requirid de la mano de obra infantil v femenina,
recurrié al invento de Lo proteccidn de La infancia y al AMDR MATERNO, -
asi como a la familia nucleav, que deb{a fomentar Los valores de ta su-
nisién, la cbedfencia, y el orden. La mujer ya no paria en forma salva-
je y desordenada ahora debia controlar sus nacimientos y ademks preparar
a los hijos brindindoles los medios para capacitarse e integrarse a las
jndustrias que estaban en continua expansidn vy desarrollo tecnolégico.

Cuando el exceso de poblacidn se convirtid en un problema potitico, Llos
anticoncentivos se conviertieron en el consumo oblicado o “ferzado" de
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las madres de familia. .La politica demogrdfica se adecud a Los intereses
del capital. Se manipuld el cuerpo de ta mujer al no informarle adecuada-~
mente sobre los efectos secundarios de Los anticonceptivos.

EL acceso a.los anticonceptivos no liberd a Las mujeres de Las tareas aue
ancestralmente venian desempefiando, ni mucho menos les permitié lograr la
igualdad con el hoobre.

EL hecho de que se tengan ahora menos hijos que en décadas anteriores no
implica que la servidurbre ha disminutdo. EU mito del amor materno respon=
sabiliza a la madre por entero de la educacidn y la salud fisica v mental
de los hijos,

EL uso de los antiqoncepti&os pérmitid separar las funciones reproducti;las
del placer pero sdlo en algunps sectores de las clases mgdias, pués en ge—
neral la mujer continda reorimiendo su derecho al placer. La cultura pa=
triarcal al alienar el cuerpo de la mujer estd alienando todas sus decisio-
nes, no es duefia de st misma, son otros los &de deciden sobre su aspecto -
fisico, sobre su maternidad y sobre su respuesta sexual;

Con la idea del asor materno'se utiliza a las pujeres como conejillos de
indias para avanzar en las nuevas técnicas reproductwas, que tienen nds
fines politicos que Liberadores para las mujeres.

As{ el patriarcado decide culndo, por qué y cdmo debe parir una mujer. EL
pader de la reproduccidn estd en manos del patriarcado desde la decisién -
de ser madre, la prdctica hospitalaria y la valoracién socfal e ideoldgica
de la maternidad.

Los demdgrafos, los ginecdlogos, los padres y los maridos son gquienes con-
trolan aauella capacidad de la sujer. La despenalizacién del aborto es et
temor a que la mujer sea quien controle su cuerpo y su poder reproductor.

Indudablemente que este sélo hecho no va a permitir que la mujer se desena-
jene. Pues no basta con separar procreacidn de sexualidad para que la ou-



jer cobre conciencia de su cuerpo, su placer reprimido, asi como su mater-
nidad manipulada.

La alienacidn femenina ia ha asumido toda una sociedad y una humanidad en
grados diferentes. EL sometimiento que ine una mujer concreta y particu-
Lar de su creat‘l';:idad e individualidad, a los deseos masculinos, no termi-
na con la despenalizacidén del aborto sin embargo es un paso de los muchos
cambios que tienen que dar Las mujeres y tas feministas por lograr una so-
ciedad msds justa e igualitaria.

Mo hay duda que se han preducide cambios y transformaciones sociales en la
estructura familiar, sin embargo el pilar fundamental de esta institucién
(la maternidad) sigue inalterada.

A pesar de los cambios econdmices, de la participacidn de la mujer en la es—
fera productiva, la mujer sigue responsabilizdndose de {a crianza de tos hi-

jos, al igual y de lLa misma manera que Las cwieres de épocas anteriores.

Al principio del trabajo se sefiala que una de tas causas de ta participaciédn
femenina en La estructura econdmica es un mayor acceso a la educacidn. Es-—
to es cierto a pesar del aumento poblacional y en consecuencia una mayor pre=
sencia femenina en la educacién. Sin embargo un problema social sigue la-
tente: LAS MUJERES NO ESTUDIAN PARA REALIZARSE COMO INDIVIDUOS, SINO SOLO
MIENTRAS SE CASAN.

A su vez,las carreras donde hay mds presencia femenina sonaguellas que re-
presentan una prolongacidn del rol materna, de espasa y ayudante, etc.

Sin embargo, lo mds qrave del pequefioc porcentaje de mujeres (2% del total

de la poblacién femenina del pais) que estudian a nivet superior, es que

son pocas las que concluyen la carrera, porque al contraer matrimonio se

rompen con todas las espectativas profesionales; icudntas muieres del por—
centaje indicado, es decir de las que terminan una carrera profesional la

ejercen? o, simplemente, iestén esperande integrarse al gundo piblico pa-

ra cuando los nifios crezecan?
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Cudntas de estas mujeres viven resentidas porque no pudieron realizar otras
actividades, sin embargo al final siempre estd La frase que consuela el. de-
sencanto: "no conctui, o no ejerct la carrera, pero me dedique a mis hijos,
por eso son buenos. en cambio los hijos de las muijeres que se dedicaron a
trabajar o hacer otras cosas que no fuera ser una 'buena madre!, estin muy
mal, no saben Lo que quieren, son vagos, flojos, delincuentes, marihuanos,
etc., etc...”

En el fondo de este discurso que a diario hacen las mujeres que han tenido
acceso a la educacidén y desempefiado de tiempo completo su rol materno, se
encuentra la idea tradicional y bien enraizada socialmente, de que la mujer
nacié para ser madre y ademds elta es la responsable de ta formacibn de tos
“hijos.

Ella es La "culpable® de ta vida de los hijos. La responsabilidad del pa-
dre se sigue concentrando en la manutencidén, en un rol que no exige respon—
sabilidad en la formacién de los hijos; en cambio tas madres)a pesar de que
trabajan fuera del hogar y contribuyan al ingreso de la economia familiar,

se les responsabiliza de La vida biolégica y social de Llos hijos.

Socialmente se fomenta en Los hijos la inutilidad, son incapaces de respon-
sabilizarse de s{ mismos, se Les considera unos perfectos tontos que no pue-
den \li;lil‘ sin la madre a cuestas. Por esta razdn a pesar de que las mujeres
continden ingresando a la educacién, siguen reproducierido el rol de MADRE
por scbre cualquier otra actividad. )

La mujer concentra todos sus esfuerzos en responder al mito de lLa maternidad,
sin embargo ésto le impide desarrollar otras capacidades. La realizacién -
protesional de las mujeres es un obstdculo para la realizacidn de la mater—
nidad, porque La sociedad no brinda Las condiciones para compartir una ma-
ternidad voluntaria y creativa. Es lo uno o lo otro.

Ahora bien,aquellas mujeres que han conciliade el rol materno con el rol pro-
fesional es porgue el status social lo-permite. Esto no invalida el doble
esfuerzo que han tenido que realizar para entrar a la competencia del mun—
do masculino.
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Cuslquier mujer que haya destacado es porque ha hecho un esfuerzo superior
al del hombre.

Mientras no se modifiquen los roles sociales del padre y La madre, la madre
seguird siendo un ser inseguro que vive para otros, mis que para si misma.
Atada econdmica y emocionalmente a los demds (masculinos casi siempred.

Es injusto que Las etapas de mayor ;:igor fisico e intelectual de Las muje~-
res se pierdan en La soledad del cyidado infantil (porque La sociedad re-
chaza a los niRos, nadie quiere trato con ellos); en el agotamiento del
trabajo doméstico o en la prolongacidn de estas a:ti{:idades durante La me-
nopausia.

€n la menopausia la mujer es_de;:al.uada y humillada, se considera que su
existencia no tiene sentido, que estd acabada y que es una indtil.

Nada mis falso en esta valoracidn social pues es una etapa de gran vigor,
lucidez y creatividad, as{ lo demuestran las sociedades que han asimilado
a las mujeres que ya no son tértiles, a Llos roles masculinos.

El desprecio y la carga peyorativa que Lleva La palabra mencpausia en es~
ta sociedad reafirma una vez mis, la concepcidn de La maternidad como des-—
tino dnico e inviolable de la eujer.

Ast ideoldgicamente a lo largo de la vida promctiia de Las mujeres se
les continda desvalorizando y minimizando. A ellas se Les niega vivir co-
mo seres humanos, o se les reduce a ﬁvir en funcidn de la maternidad, a
ellos se les induce a vivir bajo una doble moral y con una serie de venta-
jas.

Esto no significa gque las mujeres son buenas y los hombres son malos. Es ~
simplemente que el patriarcado y el capital fsmo, pol iticamente necesitan
que las madres sean las portadoras de los valores y el principal agente
reproductor de la ideologfa at igual que la iglesia, la escuela, los sin-
dicatos, los partidos, etc., Oe aqui que la alienacidn femenina sea la
estrategia politica del Estado para oprimir a toda una sociedad.



QUE SE HA DICHO DE LA MATERNIDAD

1.

10.

11.

Es ta funcidn para la que fue creada La mujer y para le Unico que
sirve.

La maternidad es la méxima y Onica realizacién femenina.
La maternidad es una maravillosa experiencia.

L

11

mujer es buena al convertirse en madre,

L

@

mujer encuentra plenitud espiritual al convertirse an madre.

L.

o

nujer que es madre tiene un poder.

Toda rmujer posee un instinto materno.

L3 madre debe sufrir por sus hijes.

La madre es un ser virtueso,

La madre se sacrifica por los demis sobre todo por sus hijos.

La madre es pura por lo tanto no debe sentir placer ni relacionarse
con la sexualidad, sélo con el fin expreso de procrear.
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AUE ES EN REALIDAD LA MATERNIDAD?

i. La reproduccidn de Los seres humanos, la mujer genera la fuerza de tra-
bajo que necesita el capital.

La reproduccién ideoldgica al perpetuar los valores y roles sociales del ~

sistema econdmico sccial,

2. México, un pais que a partir de 1920 ha enaltecido, idealizado y ensal-
zado La maternidad reqistra 260 mil muertes de mujeres al afio por causas

ligadas a la naternidad.

200 mil nuertes corresponden a abortos nal practicados, 60 nil muertes se

: . . N . *
registran en tos hogpitales a consecuencia deldescuido médico (75%)

Asinismq, de cada 10 mil nifos nacidos vives hay 20 puertes de madres. Lo
nds patdtico es que estas tasas de mortalidad materna no han disminuide en
tos Gltimos 20 anos, ademds sen cifras que han sido dejadas atrds en paises
desarrallados, hace muchos afios. Entre las principales causas de mortandad
materna estdn, la pobreza, La desnutricién y la masificacidn de los hospita-
les. Seria interesante preguntar a !as rujeres de tas clases sociales més
golpeadas por la crisis si la maternidad es la nédxima reatizacidn femeni-

na.

La maternidad para ouchas mujeres ha sido y es una dura carga que tienen gue
soportar y no una prictica qosoza.

3. El maltrato que reciben las mujeres parturientas en los hospitales, por
parte de médicos y enfermeras que :.xen en etlo una rutina de trabajo, mas -
que un trato humano, desmiente el anterior mito, pues de acuerdo a ta Red
Mundial de Derechos Reproductives la muerte materna estd ligada al maltra—
to que reciben las nujeres en los servicios de satud piblica y pri;lada.

Mientras la maternidad constituya la segunda causa de muerte femenina no
“FUENTE: Sara Lovera, "Mortalidad Materna' Doble Jornada, 3 mayo 1988



se puede decir que sea una maravillosa experiencia para todas las mujeres.

Por otro lado,la maternidad no puede ser un acto creativo_ y una maravillo-
sa experiencia mientras sean otros {os que decidan cudndo, por qué y para
qué son los hijos.

4. la violencia y el maltrato fisico a los menores habla muy poco de las
bondades de la maternidad.

5. La sociedad fomenta el amor materno, el cuidade excelso de la nifiez
y contradictoriamente las urbes son los lugares que mds desprecian a los
nifios, pues se les considera un estorbo. las madres con nifios pequefios
tienen menos oportunidades para alquilar un departamento, para trabajar,

e incluso las mismas familias rechazan a aquellas que tienen nifos.

Por otro lado la plenitud espiritual de la maternidad se contradice con
el cuidado de los nifios, pues es una actividad agotadora y que requiere
de la mayor parte del tiempo de la madre.

6. La maternidad no puede ser el centro del poder femenino, aunque a
;leces asi parezca, La maternidad le ha servido a la_’mujer como un instru-
mento de chantaje que mitiga la autoridad masculina, pero no es realmen~
te un poder Lliberador, de la marginalidad y desiguatdad que padece la mu~
jer‘, portiue existe la institucidn de la paternidad que es la ley del padre
y que finalmente es la reconocida socialmente,

7. La maternidad no deseada y por lo tanto {a falsedad del instinto ma-
terno se refleja en 2 millones de abortes registrados anualmente en Méxi-
co, asf como en los nifos nacidos, no deseados y rechazados,

8. El espiritu de sacrificio y sufrimiento es la mejor arma que utilizan
Llas madres para imponer sus criterios e intervenir en la vida de los hi-
jos.

Es a la vez el instrumento ideoldgico que utiliza el patriarcado para
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justificar La utilizacién que hace de La mujer como miquina reproductora
de la especie, la usa cuando le sirve para sus fines y la desecha en la

menopausia y vejez.

9. El fastidio, cansancio y la histeria de las madres o mujeres que cui-
dan a los nifios contradice el virtuosismo y el instinto del amor materno.

10. Este mitao es el mejor recurso que utilizan los comerciantes para
lucrar un dfa 10 de mayo y obtener ventajas multimilionarias culpabili-
zando a los hijos de las injusticias socjales.,‘la desigualdad de géneros
as{ como de La ideologia del patriarcado.

11. De Lla pureza de las mafires, habla ta anorgasmia de la mayoria de
tas mujeres de nuestro pafs, asi como las enfermedades psicosomiticas de
millones de madres.



HKLTERNATIVAS

£l interés del trabajo es plantear una nueva concepcidén de la maternidad,
deshacer el mita e identificar a la mujer a partir de un ser que estd bus-
cando construir su propia identidad.

Para esto es necesario desmitificar los ;Jalures patriarcales que glorifi-
can la maternidad y legitiman la desigualdad sexual.

Sin embargo, la lucha de las feministas es mds radical de lo que parece, -
pues plantea el cambic social a partir de la modificacidn de las relaciones
humanas, de ta destruccién de los actuales roles sexuales y de ta creacién
de una moral humanista donde los \ndwiduos puedan vivir de manera libre y
creativa.

En una palabra, el feminismo busca terminar con la rivalidad entre Los se- .
x0s y con los sexos. Vivir en una sociedad mds plena y armoniosa no debe
seguir siendo una utopia.

Una fores de desvirtuar al ovimiento feminista ha sido reduciéndalo al en-
frentamiento con el hombre, asi como calificarlo de individualista, contra
natura o pequeiio burgués; en el fondo se trata de ocultar la verdadera di-
mensién del movimiento.

La tarea del feminiswo es acabar con todo aquello que implica l\’mitécibn,
dificultad, negacidn no sélo para las mujeres sino para el hombre mismo.
Se trata de abrir el horjzonte de posibilidades para realizar (a vida de
forma mds rica y mas plena.

En este camino es fundamental vivir la maternidad de manera creativa y re-
vitalizadora para ello es necesaria que la n\ujer desenajene su cuerpo, apro-
pidndose de 41, conociendo su naturaleza, v1v1endo el erotismo y asumien~
da ella, sdlo ellasel control de la reproduccidn.

Recuperar el cuerpo es aceptar la imagen fisica, rechazar la idea de la ~
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mijer como objeto sexual. Aceptar ta imagen que cada mujer tenga de si
misma es aprender a disfrutar de la naturaleza y de los sentidos que per-
miten entrar en contacto con el medio natural.

En La medida que las mujeres se valoren mis fisicamente podrdn sentirse -
mejor.

Aprender a disfrutar los genitales, y otras zonas del cuerpo, subrayando que
los primeros ademis de ser;lir para La reproduccidn también proporcionan pla=-
cer y no sdlo placer en funcién del otro, sino de Lo que la mujer se puede
descubrir a si misma.

La pareja o la mujer debe intentar vivir en otros términcs.

Es necesario comper con la dependencia ecandmica y emocional del esposo o
de cualquier individuo que intente resolver la vida de ta mujer.

La mujer debe rqmper con el esquema de la docilidad y la sums'ldn de La es-
posa, porque sélo acabande con la dominacidn masculina y la paswxdad feme-
nina o tolerancia femenina dentro de la pareja, se puede hacer un cambio en
los hijos.

Hay que romper con la idea de que una mujer soltera, divorciada o viuda es
una fracasada, para la cual no tiene sentido la vida.

- Es necesario dejar de ver a las. madres solteras o solas como las "“pobres"
mujeres, o como el estigma social. Recanocer que no se estd perdiendo
de vivir el “paraiso" que prometianlos cuentos infantiles, de ..."y fueron
nuy felices"

- Ya no es posible seguir fomentando en las nifias y las iox-/encitas que lle-
gard el principe guapo y con dinero, que se presentard en sus ;lidas para
cubrirles todas las carencias afectivas y ecunémcas. Es necesario que
crezcan sabiendo que nadie les resolxerd la vnda, que ellas y sdlo ellas
son responsables de su vida.
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Desde este punto de vista la concepcién debe ser una eleccién libre y vo-
luntaria. ELl parto ya no debe ser La experiencia traumltica,y dolorosa ~
que legé el oscurantismo y la ciencia en manos de Los hombres.

La concepcibén, la evolucidn del embarazo, el parto, el post-parto y la lac-
tancia se pueden vivir de manera mis creativa y rica en descubrimientos.
Una forma de Luchar contra los mitos de {a maternidad es a través de recu-
perar Llos sentidos y ta experiencia de dar vida.

En ese sentido, se considera como obligacidén det Estado, en materia de sa-
lud, Llegislar para despenalizar la prictica del aborto.

La maternidad voluntaria es tener los hijos deseados y sélo los deseados
sélo asi es posible una maternidad gozosa, reflejada en una relacidn armo-
niosa de la madre con los hijos.

tas mujeres deben luchar por lograr que en México se reduzcan los altos in-
dices de mortandad materna porque gran parte de los que suceden en hospitales
se pueden gvitar con sélo nejorar tos cuidados médicos prenatales., La nor-
tandad materna no puede seguir siende Lla segunda causa de ruerte de Llas ru-
jeres.

Es necesario recuperar las pricticas médicas de las conunidades indfgenas co=
mo el parto sentadp, asi como socializar y recuperar el conocimiento de (as
parteras empiricas.

El Estado debe preacuparse por la salud de las mujeres para evitar que el
céncer cérvico~uterino continle ocupando el primer lugar come causa de muer—
te femenina. Ampliando la informacidn para detectar a tiempo el cdncer. Fa-
cilitando Los andlisis de papanicolao en las instituciones de salud publica,
asi como un trato mds digno, que dé confianza y seguridad a las nujeres que
acudan.

Se requiere que el hijo deje de ser una prolongacién cde los deseos maternos,
la madre debe aprender a separar a tiempo al hijo/a y permitirle que se vi~



vencie a si mismo sin ta vigilancia y el constante cuidado. Es necesario
cortar el tiempo de la dependencia emocional madre - hijo/a.

No es que se deje de amar a los hijos, sino aprender a amarlos dejéndolos
ser ellos mismos, con errores, equivocaciones y aprendiendo a wivir.

EL amor entre padres e hijos se debe cultivar, como se cultiva una amistad,
y no imponerse por decreto, mandamiento cristiano, u obligatoriedad social.

Asimismo, hay que romper con la formacién de los hijos depend_{entes y brin-
daries los marcos adecuados, donde desarrollen su iniciati;la, que se hagan
responsables de st mismas, y a solucionar Los problemas sin la a'yuda espe~
rada y deseada del hombre.

La nifia debe dejar de depender de otros desde su infancia, para aprender a
ser autosuficiente como mujer.

Se desean hijos "ideales" sin defectos: L3 madre, gracias a la marginacién
y el encierro, tiende a magnificar todo Lo “positivo" del hijo/a- y a ne-
gar Lo no aceptado.

Es necesario entender que también son seres humanos y no los nifios perfec—
tos que se desean; poseen pasignes e intereses, y que es fundamental que
;:ivan para s{ mismos y no para el agrado de los padres, la familia o \a
saciedad.

Acabar con la forma como hasta ahora se ha educado a los hijos/as,en ter—
minar con tas alianzas, madre - hijo, padre - hija.

Romper La hostilidad entre mujeres comenzando por aprender a dar confianza,
amor ,y ternura entre madres e hijas. Lo mejor que puede hacer una madfe
por su hija es ampliar et 4mbito de sus posibilidades, hacerle saber que
el “sufrir y tener paciencia" se acabd y que el proyecto vital es Luchar
por lo que se creé¢ a pesar de vivir en una sociedad patriarcal.
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Dejar a Los hijos/as a tiempo tanto para que ellos crezcan como para que no
sigan siendo la prolongaciédn del sentide de La vida de la madre, es romper
con el encierro mental y social de la madre, asi-como con la’trampa emocio-
nal del nifo que no puede crecer sin la figura materna.

Romper con ta relacién es que la madre deje de ser objeto de los deseos del
sujeto nifio, no es posible una maternidad gozosa cuando es necesario renun-
ciar al ser mismo; a postergar cualquier interés gue no sea otro que el de
tos hijos.

La proteccidn y el cuidade infantil se deben socializar. Es necesario que
et hombre se responzabilice de los hijos desde la concepcidn, aln mds decidir

s$i quiere o no asumir la paternidad.

Al mito de La maternidad corresponde el del padre ausente, la destruccidn
del mito implica no continuar negando al padre las viﬁiencias del embarazo,
parto, post-parto y crianza. La paternidad implica participacidn, responsa-
bitidad y goce. No hay porque magnificar al padre gue participa del cuida-
do infantil, no es necesario aplaudirle o sefialarlo como excepcional por
compartir una responabilidad, con la vida de los hijos.

En la medida que la paternidad no sea un acto individual, sino social, que
Las relaciones familiares se democraticen, destruyendo el poder del padre y
la falsa autoridad de La madre, el aito de la maternidad serd asunto del pa-
sado.

Los mitos de desbaratan cuando Las condiciones histdéricas asi lo requieren,
entonces se Les conoce y se les enfrenta con la realidad pero no basta con
ello, es necesario ir mis lejos de manera que el conocimiento se desborde
por encima de Lo generalmente aceptado y establecido, sobre tode en las
mds intimas e incuestionadas maneras de ser, que estdn profundamente arrai-
gadas en las mentes de Los individuos.

El ¢uidado infantil recae exclusivamente sobre Los hombros de la mujer, nin-
quna institucién quiere saber de nifios. El Estado se niega a crear mis guar-
Jerfas argumentando la falta de presupuesto.
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Sblo las mujeres que tienen acceso al IMSS o al ISSSTE tienen derecho al
ser;l'icio de la guarderfa, el resto de mujeres que trabajan en servicio do-
méstico, o fuera de tas prestaciones que da la Ley, enfrentan el constante
problema del cuidado de los hijos. EL.Estado tiene la responsabilidad de
apoyar a las madres en el cuidado de Los nifics, para ellc debe construir
quarder{as con personal que permita un desarrollo psicosocial dgl nifio.

El Estado debe implementar una politica de ptanificacién que responda a los
requerimientos nacionales retirando del mercado farmacedtico todos aquellos
anticonceptivos que dafien la salud de la mujer. HNo aceptar los anticoncep—
tivos qué han sido retirados de otros paises por sus efectos mortales. Alen-
tar el uso de métodos anticohcepg‘i;los qué no perjudiquen Lla salud de la mu-
jer, as{ como educar a los hom’:rés en el uso de los mismos. Poner fin a
la esterilizacién forzosa e inducida, o bajo presibn psicolégica.

Asimismo, el Estado debe realizar campafias de educacidn sexyal en todos los
niveles de manera clara y accesible para crear conciencia de la procreacibn.

Sélo en La medida que La sociedad adquiera cenciencia y participe del cui-
dado infantil, se puede contribuir a despitificar la maternidad.

La maternidad, es poL‘itica.. Basta concluir aste trabajo con la demanda que
las mujeres de Ciudad Nezahualcoyotl plantearon al candidato del PRI a la
Presidencia de la Repthtica, Carlos Salinas de Gortari: “Virginia Camacho,
mujer de aqui, tomd el micréfone para hacerie una pregunta que “le haga
meditar un poquito: fusted que pensarfa si viera a su esposa, a las cuatro
o cince de La mafiana, caminar por estas calles, acompafada por La Gnica se-
guridad de un garrote, seifior, para poder defenderse de Lo que pudiera salir?.

Es que ‘estas mujeres que usted ve, con tal de proporcionar alimento a sus
hijos, se les ve caminar a esas horas con tal de obtener La dotacidn de le-
che de LICONSA. Sin embargo, vemos con tristeza que a pesar de haber ma=-
drugado regresan con las cubetas vacias.

Es tan frecuente, dijo, "ver que en las escuelas se desmayan los nifies, o



durante los actos civicos como el que se estd realizando en este momento -
A nombre de las madres de Ciudad Nezahualcéyotl le pido, sefigr, si fuera
posible que volvieran a ciccular esos desayunos escolares que eran tan
nutritivos y al alcance de cualquier bolsillo, Lo que seria un beneficio
tanto para La mujer gue trabaja como para la mujer de escasos recursos’.

Otra nujer, Yolanda Ceguera, demandd al candidato presidencial det PRI
"Centros escolares con educacién sexual para nuestros hijos, debido a
que muchos maestros, padres, padrastros y hermanos-se aprovechan de la

ignorancia de nuestras hijas y nosotras que somos madres no nos atrevemos
a hablar de este tema por verguenza:.

Y tasbifn solicitd asesoria juridica para los madres que realizan sus di-

vorcios sin obtener la pensién correspondiente para sus hijos.

Finalmente, el candidato le pregunté a una de las mujeres asistentes a la
reunidn, Norma Angélica Razo, cémo las tratan cuando ;lan a conseguir tra-
bajo. La joven le dijo que "sucede que a una, como mujer, cuando vamos
a pedir empleo y nos topamos cen un horbre, pues nos dicen palabras malas,
feas, y as{ espantan a las mujeres. ESE ES NUESTRO PROBLEMA SEﬁOR".*)

Ser mujer en un sistena donde domina el hombre, donde la desigualdad se-
xual es Lo normal, donde lo privado, lo de las nujeres no es importante,-
es vivir bajo La opresién del patriarcado. -coro se refleja en la cita an-
terior donde el cuidado de los hijos recae exclusivamente en las madres y
el hostigamiento sexual se encuentra presente, e igualmente el poder de
Los hombres para disponer ‘del cuerpo femenino.

Ser mujer en este sistema basado en la explotacién capitalista y la opre-
sidn patriarcal V...ese es nuestro problema sefor'.

*)La Jornada 16 de marzo de 1983,



Las feministas plantean que es necesario construir una sociedad donde, to-
dos Los seres humanos: mujeres, hombres, ancianos/as, y nifios/as tengan -
sequridad en el empleo, en ta vivienda, en la alimentacién, en todo aguello
que proparcione una vida mis digna. Por eso es necesario acabar no solo —
con la inseguridad emocional de las mujeres, sino con La ideologia pa-
triarcal y el sistema econdmico que fomenta La desiguatdad entre los gé-
neros, y propicia la violencia, el maltrato, y la discriminacién a las

mujeres.

Es necesario luchar por construir una sociedad donde todos tos nifies que
nazcan sean deseados y recibidos con amor y bienestar econdnico. Que la
sociedad se haga responsable de tos nifios,que éstos no vivan colgados del

amor de la madre, o del padre. Que sicntan que todos los quieren.

Es necesario luchar porque las mujeres que decidan tener hijos Lo hagan
en condiciones de recuperacién de su cuerpo y sus emociones, donde esta si

sea una experiencia rica y vital.

Hay que canstruir una sociedad dende los nifios y les ancianos/as no  sean
un estorbo, una pesada carga. Que Los prigeros disfruten de su infanciay
Los segundos recuperan la dignidad y el deseo de vivir.

Scolo acabando con ta opresidn y explotacién femenina las mujeres pueden -
convertirse en sujetos de si para si y sélo ellas revolucionando Lo pri;la-
do y por Lo tanto to pdblico pueden aliarse con las fuerzas que Luchan por
el carbio total de la sociedad.
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