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INTRODUCCION 



La inte9rad6n del 111inu1vUido en Ja vid" nor?11al ae h11. inct<'Hnt:tdo rln<\ll'lt"ntn cm .,t~~111 T! 

clentH. tite deurrollo ha lido 9uciaa a h partic:tp.1cl6n r1c1~ de 1011 l"ln,.-.,11, rn h v1 

da 1oclal, tratando qua se les recorv,1rca los mi~no!I dNrdms y bui;c1111•h qur. nr. lrs hr ln•l1•n 

i9uale1 oportunidadu qua tol10B loa dem&a 11ernB ÍHll'IM•otl, 

Estas "9anas do 1or" y ent" fuer:r:a debo sci- t011111.rl" t'll u1rnt11 c11 tr-~l1n1 J1•11 1111¡-t"lt:<'l y ,1 ... -

bumoa proporcionar1e1 101 l'llOdioa y ha r.1ctlltbdt>1J ¡·.un ljllt? ,. .. lt1lf"Jíf'll ., L1 •üdf'•IMl1 -

eeta int09ract6n debe ab31·car tm1oe loa aript>r.ltHI 11rr•1\•ed1,111clo tP•1" 111 ft1<'rr1\ •¡•Jr t trr.rn 

para 1u1.carloa dol medio on que na rm::11r.ntrM1, ínr.t.1111111Hlo un rlir1u10 <!<> l'll("111; ¡,',n en rf'l .. 1-

bilttac16n donDYlllnado Centro do Roh11blliudón y 1'1h11:11ci!.n tsr"ci"I t c·Pt:r l. 

El lftuy <itil para el lector 11clai11r en fHlto runto CN'Q entf; otil'nt11.10 c•.tt'I 1k•c11!Nmtt• y ni_:i. 

les son los principios btinicoa 1ubuy11.ndo au col'll'onld6n y r.ontl•n1•l•1, 

El plllnteamiento del probleflla no• lhw1 n rcflcxion.u <¡U11!n ""el rd1111nv.Utdo, con t1'-\\,,A 

1u1 trhter.ft1 y ale9r111 que enchru su ll"Ulllfll1 cu1'11!1 11".'n •u11 tr.1ur1u y tfHlcnt J111lrrntr-~ ~ 

que va acumulando en el ca111ino al enconlr,11110 co11 un f!l11rnlo hostfl, que no fu(i cn1ntln J'·H" 

'lr donde a cada momento ISllt cncuenlrit ur .. i l>Hrcr,,, •tu" dt'l"• rl .. rrtl,,,r 111 qult•r" Jlf'q\lir ~·I~ 

lant•1 dond• ca~la reuona lo 1T1irt1 con de11conf i1111:>111 dorHle lnii t.:P jtnt'~ l'rpl (lnn 110 ks 11 t.1 • 

van otras personas, 1Jn evaluar qulen ea rn~n l\l'to. 

Teniendo en cuenta lo flnterior rne flfO(l0;1f1'JO 11.yuJ,11· nún c:u,1ndo flt'·1 l"(nir-w•·t•ntl:', 11 lnt!'\/r,,r 

a una parte de l.l5ta 9rupo a la corriento da un "'un1lo hl'<:ho (''1tn "nfJttMIM1" rrnvin(l'ndo -

loa espacio• y Je,• 1111talllcionr.a ncccs.,rl1111 ¡i11tl'I qut• 11 bM" do tr..,tnl!lit-nto11 )' ejt•1ciclos 

deto11rrolllt la1 annaa con laa C"l-"lc11 put'da c11::-r·11tnrua" e11e ftlt"Ho hüsttl. 

En la facultad d1 1.rquitet;tura con loa instructor<'! rnc11rqados tlti ln t'n1rni1,i1u11 lle nJr.wrio, 

unido1 1 101 profe1ore1 dla 101 materi1u1 col11trotnlca1 doo<ln lll' nns 1NJl"ntn1n lCle ahtl'f'\.111 • 

para que ordenad11mente rropon911ro11 los csp,,cioS n Ímil>1}11cion1'fl 1"1111 tr•yl\Vl'í In!' p1nblc

ma1 que, corno en eale caso est Al'IOB tr11.t11ntfo, 

La infonn11ci6n doaponiblct soore los mirmsv.H!c!o!I Pn l'.éJ!it·o rfl t'5c,1:>.1, 1lt>!Jl,lr::i o l.i11 pri 1¡•1l!n 

condicione• de invalidez qua d,ellmiUn el cnm¡io dl' nn:il)n r su rcJ,,clf.n l1m 111.r, p•r11<>11.1!t Y 

lo reduc1n ca1i totalmente a su propio inedio fftmillu, r rnr Jn otu, al hecho lh• quo solo 

recientemente 11 han venido incrmiont11ndo ftl inttJr~s y los Jet\U~og 1l .. flt 111.1 l<>s 11 cononir lil' 

manen eatadtatica las cifras y comliciones de este i;octo1 de }ll; t•Aillicl6n. 

En la Univenidfld Nacional Autono111ll de Hbico ( \f.'fAH ) , al iqual q110 en el pah, tMpoco -

habla infonMci6n dhponlble y ~tll ncceder a la rnl~t-1\ fué n~cc.><s<irlo t<>•:!.lrr1r 11 v11rllrn 

fuentes. 

Loa conceptos relllttvos a conceptu11lbación de minusv~l i& so abnrdnro11 co11tando con t'l 111~ 

yo da in1tituciont1 com:> el Sht•111a Nacionnl p11ra tl Ooaarrollo de Jnt117r11cl<'in f'Amil1ar 

t &.N.D.t.r. > y lo referente a datoa de poblllclGn a nivel 1111c1onnl neis ful!i ptoporcion11t10 

[!'itP. c\~i.ur:-oC'nt·"' ~'lt.~ di!!o1i,11ki 1~11,1 1·1ov<'t.>t n los 1Hnci1ñ1k>ren do ~didna 01Lructuralea y 

"r·¡1r1!~'l'l"l''\l"I r''I\ JI" "ll'('td•lCl''l'r>'I 1'l"' JlUf'(!.t!\ 'IP.T \1!11'tl,\fl 1!11 111 f\UftVI\ pl11neacl6f\, &a{ 

c;>r<> l•l••.1!! ¡u1.l re¡nr.1r ll'lr. fíl1;illd,11\~" f'lli!ltentt>n, 

·.in n•·t··H'.L" t.''": ¡,,11 l'l('di•l.1!; ''""'11 H.,'I rn c'ltu l thnl 110 Pon 11(Jlo p.1r.t person.iis mlnuflv! 

l1ht 

~;{no, lll~J>i\on l'tl nNea.iri<> f~•n't,H, l'Sludt:ir, ~- ere u il111tnl'1clonoa PM" toflolver 1.aa ".! 
c ..... 1,\1,h•'\ •.\fl 11111 p(!Jll~•n.111 d1• <"1.l<I .1v;,nintfo, 1,._•t•t<mfl1 lo9lo11,'l1!.,1J, 111ndren y ntnoe, 11tr. 

~ll 11·1r,,i.ll"r..-ir>l~n\o 1"11<1 1.1n 1-c111•>n1'fl qua t:on nua conl'l"jo11, t·on flua 0¡1inlones 'r ~-\19 ·tt~·lñ 

r.o 11pl'l.11ur. .,¡ 1h•s1urollo 'r' '' 1., culfl!i11.1cl6n dnt ptr>nento. 

f'lMlfl'~lltl! ll"l .!~uofa J'<lr,, <:011 rimh110 otron y desde luuqo, 11'11 ruconoc-lll'll•nto r11t'a con l•11lu1 

lot1 rror""'H<'JJ y º"tu•\J11ntl'" q11r Pif:! t!til>'1trn l'n ln1!1 c1)11111lttjidnr\n11 tt• 111 cre11cll5n do lon "'! 
,,,clo5, 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 



La uquit-ectura e11tA tal 11ervlclo del horrJiro y e11 ol roflejo de i;u nudo da v1d11i, i'o1 lo 

tanto, loa estudio• o lnveatJ9acionea 11obro lo~ dHenrnto~ IJtUi'os quo cor1tortHn la su

cied1'd1 eon lndlnponaables pAra 11roponl!r aolur:lonf!s .i.do'-u:11l.t11 A •u~ te•¡•Jerittt'nlo!I. 

En cata oca916n noa re(tir1rrt:ili ol 1JrUf>0 c;ida vez. lf'.4n nuzr.eroM¡, ¡1., r.unusv."il 1<1011, ct1yo í""2 

tencial productivo aa muy valtooo, sin r.t!\lJ.HqtJ enc11e11tran b.iuer,rn thlc<111, ¡:1111.ol,ÍJl

caa y aocialos para de11cinvolvene tin el entumo ar<¡uitoLt6r11lv y u1l;M,;l, 

l'or h"turaloz.11 1 11 trav~a da h111 11.ims, el hni1IJ1n v.i Jc:j.,ndl1 lle ou1 Útil n tn t>'lclc.1.t,1 

por Ít' perdiendo aua (acult.1dt111 rlnlc110 ~· 1nt•nl.tll't1. t·!.J11Vlrli1~n,\,,~.<' 1t11 1~.ih•.1,.v,\l\r\o 11 

roducir au vi11i6n 1 11udic16n y aun .ut1cuL1cloncs Hl' v1t11 ponlcn<lt1 r Í<Ji 1L\:;, 

La11 raz.onea l' loa hocl1uB BCI mi1.u1 o!Jvio~ !11 Lo11fJidt>1a11us ,,l,111110:1 ait¡~ctan do la aau~ 

cl6111 la carencia del r.etntus, 'J•HM1t{no y t.\.-qurid.111 t'oci11I, 1.1 ~>kll<1cull:.ui6n en los 

dorocho• humimoa, laa pocita oporlW1idt1da11 de dtunullo •n el lirtb-'Jo ~·en l3 Vl•IA 11\l!! 

ria, la carencia de 11111tolaciona11 o fnc:ilid41fon p.ua nu deau1ullo nun'iAl en 1111 11ctlv! 

dadu diario. 

61 puede artnnar qua la invalid(ll ha ilhl on AWTlt nlo1 ,\MH.:i41h n lu~ lli'Juirmt11& hecho!! 

deYJ91Ú!lcoa1 

El increJMnto no'.\tuu1 •"-' ll ¡..,Ll.-idfü1, 

Lou cdml.iioa en lA co1npm1tc16n ¡..:ir q1u¡101> de cJ,HL 

ti aurneuto en la et11wrAnz,1 lle vlc!11.. 

E) ll\111\Cf\lO en la t:Ol1LOllll<tCl611 Ulb.111.l .te 1,, rd1l.1ci6n. 

En líl actualidad, el pat11 8e fHlL'Ucntr11. IUlll•HIJido en un1\ c1l11l.u cconf;rnlco. quo h,l 11\cl! 

mentado la demanda de traLajo en todus Ion sectores de ln pol>laci6n1 rcro al ¡11oblr.1:1a. 

ee m11yor p11ra ,u¡uel sector quo 11rriscnto "lyuna secuela do U¡x:i ft11lco 6 ncnta11 por lo 

ir.:ual ea ncu::esario ituc euto scctm t"n'Jª 1011 rr;odio11 que lo Ja' ll\ opultunt•l.ld da 1:u1r en~ 

p1citado de acuerdo con aus haloil ic'Adn11 !Ísh_..i.11 e intc1ectul\lcn J·IUll l"odar njllcut.1'r el 

tipo dd trabajo quo los relnte9ru a la bC1t:lcr!.ld y tenr.1· la o¡:ortunl\fod Je uer fC.CLS•)fll\11 

út.iles para su fAmilia y pau el \:;tttdo. 

Lae ca.r11 cter11tica y condlclu11r1u lim1t"'nte:1 ·h· ., .. t.1u rcrsor.l'l!I, l~ Jr.i\J1cra c:1.mo aun 'i 

coroo pueden ser rchabilitl\dl'la en bai;e al di.1•11,r.·• t:o, lratll/!llenlu, C•lm:,'l.:16n e~1¡•e::i.1l 

y adJeotr11miento ocupacional para inte9rulu~ t1 l<t vhla cottdiM1.1 Cli el lern.1 de la l!!_ 

11is Ct:NTftO DE REIWHLlTAClOU l'ARA MINUSV~LJPO:L 

En et>lo& t'ndnoa se justifica la creau1G11 do tinte um.t1u dvndu ,\lc,tnzi\.r.án rnucho!i 11!1-

pididos flsico• 8U rehabilitaci6n1 pllra inc<lrl'•..irarsc 11 la vida pi·oduLtlV•l del pats, por 

,1 t.vnal(JUiente logirar!n aua idct\lr?s, aspiraciones y rnctiHI, es decir que con la ayu,\a 

du este centro contrihuireino11 quo un c¡ran tiÚ!tlcto de peuonas de 61>te sector 109ren s11-

J Ir de una poLlaci6n do i1r.pruriut:ttviJad. 

f.l t!e:;a!io do unA nueva ciM¡..eriencia, la neceaiilad b4&1ca de reconocimiento y poaicidn, 

la 1w..:lt1>l<l.1d de r«!t1¡"'to pw¡-lo y de uspcto a loe demlia y ln opo1tu11idaJ do dar y rae! 

l>lr 1wn rl"'¡uillltos do l(Hhld lo& .11ore11 hununoa. 

l'o 111uqun.1 fonM Do h" lnvt1nt.:d0 ptic:c!rn r~., di11eii<.l nuevo, ni tampoco l4 cre11ci6n de nu.! 

vos e5¡,.1c;1:1r1, ftolo 5e h,\ lutont.1.l<.) atacar un (1roblom4 e•iatente, da 101 111ucho1 que ten! 

lA a¡·•)L t.tdón 11.:i G!;lo tcr .. 1 L·!I el do intc<Jrt1r ll la sociednd a eso 9rupo 1 cado. ves d1 n~ 

""l''~"• 'l'H• fin t•l do lo!I rdriunv.U l.<1os y c11 e11to c.100 en oRpoclal al do loa mlnuav&lido1 

fi::ilr..uu dvl "!'·Unto mu5c..:ulo l'~<JU<!l6llco, 

l:n ¡,, 1..h1l,1!l 011 d .. rnJn lm¡>cr.1 ol rrotHI<> do vl•IA ca¡JltllllatA ea donde nad1• aacap& al c:onOll 

r~1:;r-.J y u11 ,lon~\o lds t,:.11 J<IA,lus tnir.i.rn:te uolo se nidun por la producc16n referente c11ai 

11it>1tpc a la c:11rnc.1.ll."1 r..u:intll,\liva ¡Jo ¡iro•ludr y en eaa e1cal11 medir un salario, olvi"' 

1l11n.la que e1 liotr.l1ra u:rplén es duoño du otrAfl c.1p.,c1dadea que no neceutia1110nte h1 t1• 

lico\!>, 

t." c11M(,.'J611 tia 115t11 tl¡•o ,\e ce11tr(10, a nivol Ja Ruh11billt.11ci6n, dejarla la1 ll\8ta1 inco.n 

Cl\l!:i:I~ 9i ll'l !lo 11li1tn•len ntro<i f'lAnlOMi~ntofl qenaralaa¡ como aon1 

DirtJSIO:I 

tnru11r .. 1d6n 011 toJv:i los 11lvl'!leu rorA conocer lllB carActerhticaa y potencial de eate .. 

'Jtu¡•) 1¡un du ner .H·..-¡ t Ml 1•1' 1\cntto del entorno soclAl, de11tacarian 1011 lo9roa que COPIO 

<JfUJl<l!J Ol l'Jlll·l·IVB J¡,,I\ l>(J•h,Jn uinlh:11r. 

l!nt W!:' 1\tfuri.lida 1,, iufotl'lJ.cHin ¡•rO{){)IH!l' qua :ia lleven a cabo las invuti911.cione1 que 

nllr..or1ten y nct1u.llccn " 1011 <¡rn¡ion da dhtHi4doru y ¡>rofe11lonaloa de ha diferantea a 

.S10A:ll, 

t:n r.1.tl1.:rl>'\ l<1'J·11 1 1111.:or¡,11,u en los 1c9l<\mcntos, nonnll& y diapoaiciond1 que elin11nen la1 

l>.Hrc1,,11 nn el rne.lio utl.J.\110 'i nrquitect6nico para pomitirlea accedbilidad Y coft'IOdidad 

on el u110 1\0 loa 011¡•.'lcioa a. cate qrupo. A.si mismo estudiar y proponer 1oluoionaa para 

t11cil1t.Hlo11 la chculnc16n y tr11nt1¡;ortaci6n on ol arr.bito urbano. 

t: 51 ... 1 llr.:lo qua no Únlc..:<11Mntc cKl!llirn tosia subte centi:oa de rohaliilitaci6n, lino un est!!, 

dio en tnJ.1a lttu 1M1"1:. qoo tw p11tlie!1en of1ecor coma tosls, t.111bajos de 109 futuro• pro• 

fe.!l1011ü1t.is para dar ot1,\11 <irclone11 a la vida que oale grupo lleva diremos qua el cemi .. 

n..i 1,.ira !IU ir1ll"Jf•lci611 tfuicn, social v moral aún 011 largo pero recordando au lema1 

"1•01 l.t r-'1lH.lpi\ci6n 11lon<1. y un "mbiento libre de barreras para todoaH, no• d4DIOa CUIJ! 

ta que non ¡iutt•l(lt\ º\'Ullar o t noootroa lea demostramos que e1tamoa trabaj11ndo para •lloa. 



E N F O Q U E 

-------



Una per•ona ft•iea111ente 111lnu1vUidt11 l."1' quien, por un dArio orqfui ice, "° puwie dhfru~ 

Urde lo total libertad l,ll 11u cu~rro. !>en 1..-rn,...1111• 'r1~ tit1t1fl 1:•1 11V•vlli•t1rl l'l·~!I. (, tr.('lr<n!I 

resttil'M)ida tanto cr6nic~ coll'IO ponMnente. 

A19uno• minusv,lidoa prefieren usar lR palabra ''l,tSITll~", tifl!IJHn 'l'l~ 11u11•1u" 110 (•o¡ 1tt

tuallftente usado por la Or9anh:aci6n Hundlnl dt1 h 111\utl 1 OHS l r:<>11nli!f'r,in r11y ll"~">Olt<"l".!_ 

te usar, para evitar, o por lo Nno• lntentllJ" qult11r, 1n c11ri111. r~1d(1n11l .,ntlg:""111nte¡ ,fo 

9ubhU1t1ano, o de 1Ntno1 valor, que el thmlno "'inu11v~lltlo conllctvll, li\ l"'l.iL111 lJi:d.,do, • 

que Sl'IUChH penonn lnco""6da, dnnotn a a'}uell8. r1U!lOl\I\ quo h., nu!rf\!11 uri:i lo116n, yl'I -

1ea en foma pennanenle o tomporal. 

En este documento la p111lahra "111ln11nv!lido" ttl'I UGl\<li\ P·'I"I\ to<lllf! .v¡ur•ll.\'l ('('r11<•t11111 •llll' I''.! 

d~zcan cualquittr Cor111a do lr1pediJ11rnto o inc.ip.11..·M,,rl 6 c.:u.ll<¡11lt11 lir>lt•H:l6n fundt·n.,l, ·;.~ 

11.blo o invisible. 

Una desventaja 6 incapacldftd v11 unn li111ltncili11 tln ll\ h,1hlli·lit1l l11n<:""l<'r"1l c.1u1;,,tl11 l"'r ('~~ 

f.o f1a.ico, pt1lcol6q1co 15 mentnl1 por lo tnnto unn rr1l'ltr1cci~n c>n J., 11ct lv!.11,,,t r.o..irr.,11. 

Se debe conocer toe recur101 de e11lo sector uH¡,rd[ico :1t! 111 f'"1'1,v·\t.n nid ccJ'lo 1011 ni

vel•• de educ:ac16n, capacidad de tn•b .. jo, "te. 

Se deben reconocer lo• etrlbutos ponitlvo11 y rl J>Citrriclnl <11.' r!ltr !JlllJ'~' 1lr 1'.l'H"~ur.u qua 

desempetien un papel productivo. 

Uno de 101 factora• IM• Jm¡)Qrto.nteR quo l'i'sa sobrfl 1"" }'f'nm11u1 r111usv:\i 1.I u r c.1.1 ll: ;11 

a sontitnlentoa de !rustrac16n y privncl611 es 111 r.11l.i lh.• n11',1t·i,!:11l ilo r1"'h1dr in1r11·m11, 

debido a su im¡1t1dimenlo f!aico q\le h..'lt'n cllf1cil 111 co"'r~t~nC'i·1 <.(•n utr,1n ¡>er~l'f\,1[l t·n fl'I 

Nrcado del trab11jo, pul'.!8 aunque 1.i laqt11l"cilír1 l6horal 1Hii'1,ilrt rl d1•11•rho ni t·rplrn, {·_'! 

te no tiene carllicter de obli91ttorio. Oo nut.i f!'M1cr11, el irw~l l<!o f'Htt11 b.1jo 111 1 <lj' 1\fl' -

la oferta y ta demanda, pero en sitUllcionl's dl'!lVf'ntajo.!1<'IR, yo qnr nu flfl'C:UtJl.i <JM1t!1,1lr.P!l 

te se asocia a 111enor product1vh111d, rerdlenrlo ao! ln oportunlrl,i<I ill.' el'lple<.1 <¡11e sr. otl'r-

9a a personas "nonnalea". 

En lo• casos que exi 1te int&ÍEa parA ernplenr1011, 11'1 n~cl'shl<Hl dr h111.:l'r ad,i¡,taclnn"!I y 

loa costos que esto 'Coprescnt"• son (act1 res q11r. h.lct!n 1lcsistir •1 l<J11 ¡1.1trClnci=. t:11 .l•JU.~ 

llos 11ectorel'I 11roductivos en los quti cid stc l"l.iyor cs1·cci,1lh,,ci6n y li1vist6n •lel tr.1t.1i!_ 

jo no tOlllan ttn cuenta a <Hchn. robll!.ciGn, lo qua resultn contrntliL-lc•f in; )"11 quf' l.' ,,uto

rnati1Aci6n actual del trtibajo pemitc p11.rtJcip11r en l.Jtl'll9 que nun !1.,c:c·im1cs del l rnc~ 

so productivo y que en 9oneral no rcquiHen de l111li·:iduus f1ni1..'i1mcntr lntl•tJr<:H. flul Vl.'

moa que el. desempleo deja al mln111vlilfflo oin )11 b,1•;ci cco11timlc.1 mf11lm11 p,Ha 11.Hl~f.1crr 

sus necealdadf!s materiales. 

Al darles a los lisiados la oportunidad de ABistlr a un Centro dci Jll.'habilit<"lcit~n se lun 

eetS brind11ndo la oportunidac1 qtU 11 bue de ejl"rcicioA, nyudng e i1Hl!c,,clonM puedan -

tioner en pdctica todos 1u11 recurAoe, parl\ 109rl\r h <"IUto11uficiencli\ 1:'Cun5micn 

'-rl"I"~., t!" t:111l,¡¡, l'Ulll o drbcn to~,lrll·t" en C\lt'ntl\ IPB M1pt-ctos mor11ll"1 y pslcolC:qlcoa, tra• 

l·1n<l" ,JI'.' f'lvv.H " 10<1 l"il'f"lJ1t'll <ln eolltf! fH!CtPr ce~1 pcrson11a Íntcqr.,11 ya que ndn cuan

rl0 tr11'},,11 1l!!licirm·i¿l!I !í'lir.i~ 1H•n r.t1ron hul'l:mns y ('()rno tn.loa h"Y que trat.arloe. 



METODOL.OGIA 

---------·---· 



Los •lfuarzoa do loa arquitecto1 poet.-nx.leinist.10 (:on UHtJ'<!Clo 11\ ,,lt1!!i<'rd•·mn tulturn1, 

H han baHdo on bu•car la inte9r1tc16n de 11(m!x,lo!I y [Orl'íl.B de ~11Cf'rcni6n ,1LcptA1l"t1 'i -

extendidns ¡ior loe &09111entoii 1!111 nmpltos de li l .. ,ht:n·i'in, al vnr,11,~l.irlo .u11dtttctó'n1-

«'· 

111Gnolo9la cultural, 

rlihllco. 

intentl\ e&L11blttcor un., rnl1'eifin "'~" t1irt>etn y t>lltrN.hit f't'lll el -

De la 111l•ma 1M.nera que el K..lv1mhnto 110<\t11no rcchl\:6 ton ltlll'JUi\jíl'l ron flll l:IÍn<¡ucd.1 dn 

una nueva arquitectura, fueron rech11u1doA h.•i; C"\.111 ... ertl:B tr11dlci111 .. 1lt:'9 •\<> u1<J.1nh.1dt'in, 

C01'1po•ici6n y proct1101 de dhaiio. lqualf!'entn lnn l"titod?1 y llnronm\f'ntna fl•t6tlcc:!I fl!I• 

tablecidoa en 1n primera rr.ltAd del 11t9lo xx, en tnrntttuc16n 110 ln11 1111tttrlnrf'"' 1H1t,fo -

1tendo cueation4do1 y ret.·onaider.on1cia en e11tn11 l"t'•inf'lllott. 

El concopto del pro9ntm11 corno b.ise y 9l'netrnl"r •le J.1 ('''l·Hd:r:.,dtin )' t••¡•r••iil6n til'¡Uilf'E 

tónic• por ejemplo, ostS coJi"ndo su nuprt"1"1.:u:111 t1nt" rrint iplt•!I t~í' dlricfll• que r1•v,ilnrM1 

111edlo1 do orgt1.nh11C't6n l"•h gt"nnrnlt'll r¡ue l0ii 1111t11blt>ddn11 por !11 f!!l¡'t>C-l!lda!i do r,,1chl ~ 

proyecto. 

La11 COl'IJJ<'.Jllc:iones aairnátricn1, h11r.t11 han'! pnr:o srllc• dul "•llo:1•1I·• n'nt•':i¡-r1.l111.'t:1" r~'t:rl 

11 (JOCO l'Stfin abriendo C<1mino 111\le lll J•ICÍl!tencl,1, {l ill f"lf•UO!J tnl<>tMH'\,1, ¡~•1 };t C'f.l,\b~ 

lld;id y airnetrb, tanto en pl11nta co1111} en nlE•l•lo. La h!e.1 1h!l •'!.¡'lcio tudvl'll•·'l • in•lr.

finlda, que rluyl!\ llbrementl', J-IOt t<111tos Mloli .v;l'J'!,\,\.i ,.,,,...., cc>J•\'1•11··1011 llP 1.w (·uin¡~q;-~ 

clona• tridimencionaleo, n1tl 11lendu rot.id.i ¡><•1 ltt i;:·.>nL·o¡•cH:n d1•l .. r.¡'.H·io coritonHo. -

eet.!S.tico, definido. La orn11menl1H:i6n cu11sl•lr>r,11l.1 "•:r ill'in,11" l1.1j<· lo" f'•;tllf1•l.11et1 de ),1 

arquitectura nodo rna, oatS. renp,ucc lt>mlo <'h <llvf' 1 t11'.'l ¡ •ruv<H.:t 01•: .u <¡11 H (>\'t t·n 1 ron. 1:1 - ~ 

"paisaje", rele91tdo a meru c:1a·c1uulo o tt•J(jn tlu [Dll!lo i,,1r11 l'i nhjPto "'T1ll1H:t.6nlt:o, -

ha sldo rr.vlllorndo elevfimlolo 4 un nivel rqul\'.1le11tf! ill (Wlll'•'''-1 J"'H l'I tic ¡,, l'H•¡•l,1 -

arqultactutll no en el ru:intitlo litcr.11 d'I! "1 luíd••r" lntc>rlur-flitll'l it'I, !>inu cn1 un S<'nt! 

do mucho rds proíun<hl! )111; resurgido l., prrn ;ur.1ci{•n P'I" !,1 cr('.H 1L•r1 tlt! "cu·lftos" o <''1-

pocioR y aocuenclas eKt•Hlor<'!I que rcfU('TJ'<lll e intl'r¡r.1n ¡,n n'rrn•1i(;h•llf'll !onMlcn ln

toriores 11 un 5mbito de disr.im mucho,..¡¡" ""'l'l io. 
1 

I9u11lmente, el dibujo arquitect6nico, :som~tido <l JnA di•liqol'! to11structlvos a bilso do 

lineas y coloreo pr('oflt,1blecidos f'fJr cú<ligos convl'ndo1i.1le!1 1 c.'lt.~ alcnJo cr.ll1dlado y 

roalizndo por su rotencial crentlv1l inherente, l'ºr !IU l'•1·1l'stvld.1 1l pl.'istk11 y 11us 

':ºJlllidados eetétic.u rroplns •• 

La idea lle 111. ciurl11d ido.il como sioterM continuo}' \Wlt.11!0, eut,r r.i(•tiolo tul'stionadd, 

al minmo tl<'mf'O que ee rcvalor11n J..111 c<lractcrf-;t k.1t1 de lo1 dutl.HI t rn.•lkicMl, plur,1-

listn, discontinua1 "C""" edificio 110 11itui\, 1\if'f'ii.i, rcncibe y (·0nst111re siguiendo r.us 

propia• reqlaa y 6rdenon, Cada parto de \.l clw.l,111 qu.iitl.i un (fo<Jcub1 \mlf!t1t•1, un" !'lorpt_! 

111 , htt 11do disef\ttda como un lUgl!lr Onico. l.n. duda<! t'S u1111 colecct(,n 1!c eventos, de -

PietH y de fragmento• en cunflicto conatante, intetaclunm!o, ccill'pll'mcnt!ndose Y ns! 

f:n el .'irl',1 dnl 11ir.('f'm 1111:<111'-1, q111n ¡•111te •le 1.1 f:1ítlu1 p1:nit~nYJ(lcrni!t'- u una recapll.!:! 

1Ac16n, a r«1)·1~r ('1a·1t.\, dr l.1 l'l'IJ'"C:tiv.1 antiut.6¡•i<:,, rlc!it·rH.1 anterioílllt!nte. 1mte lA ~ 

if'lf'(11t.1ncl11 l'"r" l<t Jtlc>..•lu,Jí.1 d<>I IJ.Jvlmi<>nt•l t~ulr1110 de 1,1 i1Mqen do 11'1 clurfod y au a .. 

plic.1ctón, q1mer11ltr<t!l!l.ll t.1n •lcw.H1t.1.lc>1,1, no hi de1.ittdr> mrn ruert«1 reacción con en(o·

'lUt!'I CllHO!I )" 1!eflni1b~1 rl••Mlf• nl ptmtO di' ll(fll•l •\fl) fMt.1blcciml~ntO ¡fo rol{tlcA8 1]1:!1'2, 

r11lt"n, ei-1,1 rr>11tci611 h.1 lirr.l!.11ht cow;id1•r.1hll'f"l''ll<t lt•!I ,1h.,111cc!I de l,\ pl1mi(ic11ci6n, -

),.1 tlt•MJ•rrt.v!1.' 1m •¡1M1 lnl<!rÍ"• 1··r t.1 ¡·11ti•.\¡·1cl."•r1 ,1ctl\',1 y h.1 rrotluc:lrln 111 encila en 

(:\1111110 ,, J.1 tm:i.i i!n 1l<:"clril .. J\l'fl, <'h''·'l''·lrvlo lffi'lllthtlcn rlelca11, ecc>n61rllc: ... y 9ociale•1 en 

vrr rln h1ch.1r J><>r r~vlnlonP'\ C't\;•r111iv.l'>., ¡utu1rH•s <'Xistentc'I. 

11. ni'!el fotr.",11, 111 l11dlr1.1.:iú11 d1•l ~\<1vtr-.i<'nh1 Hc>,\e<111r1 f-"'JI" J,1 "ch1<1.1d 1!11111 parr¡ua", o 

~11H, l'I l!•llficin-objrtn r-·d<>.1 h 1•.1r •·v.lt-ft'~•" Vl'rdo!I, li.1 qerun,"\,.., un 11uo110 interlis t•ir 

111!1 nr·¡.111tr,1clr•111'.'!I, t"1c.1l.1<i ~· r1J¡"1clo•1 u1b1n<1•1 tr•l<ll":"lon'l\l''I, 

ti~ lrn .r1Jvltal lz.i<\•J L1 n•11:i•¡a· 1·Ín 11t• J ,, CÍIJ''••'1 n11no u.1 tej ld•l Cnrm,1110 por dnn!l•lB rn.111<1s 

cun5t1•11d.19 ~el "¡'<~l!1e"w, lr•\t-rr"."'['i'll I·· r ""f'•'r!~n ¡"'(Íhlto:-r111 r-11hb1lri!!nll'e11tn dn(lnidna 

y <llsrii.tclo!I, cun un tl"~•l"'f<) ,ll''l"luto h 01el,1 ri:t111d1u.1!1 PKio.tnr1lC!5, nll.n1111n1lentas, eje9, 

!,.l tl\1tl.1•I tr.itliclm1.1l ,,,1 b.1 1"'!IV1~1t1,!•1 en r1111to •le p.1rtlih ru;:i tr>orí.111 de 01rquitectu

ra ~-nrr¡,l1:t.u1, l<\ll cu.1ll'!i, ¡><H ri-••1llL• de 1,1 i•lcntit lc:.1ción de form"l9 urb.,na!\ 3 tr.avEs tlt> 

ldntut i.\, .:on su1 ,r1•k1l•"1 'i fl¡·~lhil í•1.1d•·:: lnli1•rt>nlf',, tr,ltM1 1ln cAtilblece.· m11ncr110 d• 

atYJtd.11 nltu<'lcionc11 nr<¡ult .. c:t6r1lr·<1s ,, un nlvol 1T1'.i11 9cnc1,\l, í.!I prob11blo111nnt.e en ••te 

¡>unto Jomlc> l>l IJol\ 1lo "ti¡•'IC''}f.1-;" h;i 111sult.1•ln f'1,1s convincollt"• Y•' r1uo ta1to!I '01 

ptint"lploo <lf' onlen <''""1 •h• «r,¡rni%,ir.1fiu O'i('t?ci.11 b1!l 0ldos Pn prcce1lf!lllP.s hl1.:6r'-011 -

pUcJ(!fl Mf!t IC'<l)1!Jc.it\n9, Ptl f'tlncÍ!'ir.t, ,\ c\11;11n<Jl,líH'i1l'i rr ... r,nntr!J, 

(lo est,1 fOl'M.J, ¡., cluo\.1<l tr.vllclon.1\ no li.t cm1vt'.'rtirl0 110 6Ólo en fuente do ldea11, f'lfn•.> 

t.1""biá11 en ""éln<fQS •le ri~frr<'lltl,l'l, .1t·rn•1<•1\o y c,lmblo, C!llnblli? .. iiloe por el orden do )1'19 

morCulm1I,\n urb.1n,1n contin•l1fl, 

La11 dl~tinl.l!l facclol!l y p.1~t11TMI que he cxpuc11to, t1·.i1an do 1e(orz11r el pnpel del arqu.! 

tccto c-01~ <:re.ldur tonscieutc ~· vnluuliirJo rlfl fnrf!'.i!', Pn c•rntr.istn con t'l nrqultectn C.2 

1'10 l'IOto tr.1tluctor do situct.cionco ecnnlil'lic;rn, r.nc;l,1lrn, r-11 ftlc:1~ y trcn0Higic11s ll un., .. 

expresión nrquitectonlcn .1¡ 1rnpl,11J,1, L•l .ir•111itrt·tur11 n>ll'Yl e5t>ncl.1 del qtl{thncer arq11ltec~ 

tón I c:o y 110 cornfl secuellL' i 1\. 

l:str. rnomt•nto tic c,11l'hio, de rrv.1lor lr.•1c!Ó11, de ar.ur.nte <·unCu!l!Ón y nnan¡uln, rosult11 i\l 

l'IÍ!lr110 tlem¡u nltM,ente l'KJtlv.mtri ¡-.1r.1 el .irquitccto .rnsinso l"JI c!nr un paso mSR en el 

llll(JO r p•11Dso fiOfuforn lle la vl•l.1 •lP. 1.1 arc¡uitectur,11 .111nlus11 de llberart10 de 1111' • 111¡;¡ 

rcnlr ic:Uv.rn provoc.1<lM1 por c~n"ll"!l y prejuicioli Yi'I nn11cr611!rn!l1 nnsloflo dt! e1tplo1 

11ucvt'S: o t111l lq110!1 cmnlnrrn c.1{rlos en c!esut10 f1e qUJJhnteir 11rr¡ult4c.t6nlco, 



DATOS DEL.A INVESTIGACION 



LA hlat.or la de la rchab11 itn.c i6n cal.C !nt.1n•1111cnle 11 t,u<\ll al ñe11uro l lv !l<! l ll c:eJ k fon, 

a.l lncrt-mento de una conclcnctn 11oclul y del llr.ntblo .Sr. r~apon~ut·ilt,i'll¡ rn tr'·lo~ lon 

t.le11po1 el mtnuav,lido ha al11:> ridtcullt1u!o 1 ¡>er1.1r-¡,~111do e lt'.MrnL•, El br.l.rt: rrtml -

tivo 1bandon1t.1ta /\l mtnuaváltJo lurnhm\011e en 1)\11.! u0lo .. ¡ ,;1>t0 t\dr '.l .. t•n"dv1r. Trtln!> • 

currJen11o 1111:101 ante1 de que ac exhibiera w111 a~titu.I t:\Íllill'J\l!l"f•l•: 1.1,r~ir,n, 

EdeLen hechoa deutacado11 Jel p1.1onr.lo que noo l:nblrm de ln hluturltl y .1 .. nrtn11 d•· lf\ -

rchab111t.acl6n, reinor1tlÚ1donos "l,000 f\rion A.C., cuun,i.1 lvn 1Ht<:H1\,,tr:\ t!'uhtne lrnc

t.icaban el Kong Fou di!!' la Aritit,uf\ Cl1Jmi. 1 ittie e:s rl c!lcrllu r.:li' nnt l;.:1 .. ' co1,.,;¡;lJ,., nct•r

ca del eje1·ckio lcrn.pcút.lcu y r¡ur. c"n!.lut1i c11 cl•:1t11'.'I ¡·11!lh 11.•r,•· · ·r¡ ·l>t\l'D y nitlrH1:1 

reB¡dratorh.1 1 y de que yB en el ni'io 4fio A.C. 1/l!¡"'."..:r11tr11 1ll't~c1:? r•· rr.m·J.1"1 .tt-fon'll \1\.le11 

qua mit11ifieet1t en ou libro oobrc la clrup;f11 1 "J1elm tr1,1:rn~ 1•rt•f.~1,te '!'".! l'l tjrrcfrl,, -

fort.alece y la int1.ctivi1\11d conaun:e", n que f'tl t•u11 r-.lurv1 t:"¡·,1~·h, !H• ht1bl1\ J,• ,,1t'l!".l11"'J ~r 

tJrtclaleti 1 o quo ln. rrl1111~ra. 111ult•La conocl1la u~ 1UH'w•11t111 1r11,.:rl~11 ;;-n •¡:111 tt.ml·I\ ·le -

Egipto, que dtlta del nl\o 2)00 A.C. 6111 rtnliiu·;.o, 1•1;11t1•r1ur,...'11t-:- llf'r'.•; ln ~!'y''ª (\l'l "tl

curant.hmo cltnt.ft!co y Doci11.l y el mlnuovlill•lo cu lrfttn.10 cun C'f"lH~l·1tll1, filen.lo n1tl

vo'de burle.a e lml~ferenchc. 

E1 la sociedad a.ntee que l11 lgluln, quit1n u11renn. ll\ 1·1·cv..:u¡,11.cle:11 't c~~c:tenu a accp -

tar eu re1pon11bilidad ante el mlnuav'11do rr111orf~ir111•to 11lirndo en Jn"!laterra ~n 1601, en 

donde ea aprobada la Ley de aywlll al ¡10bra y donJo ae J reter11len trt'u flnc111 

l. Declarar ileglll la n:ie11úicldt1.d quu nntcrlonr~ntt' el'tl lr~hlll'Jt 

2. Cl11.Diticar a lao Jleraonas de(lcient1•a. 

). SJKnificcwun Intento úe t•retltnr 11nlt.t~11dn nl ¡10bre y td IBe11p1dtnd 1. 

En el eiglo XVIII ae proJuJeron dos nconLccJ111!1~nto11 1t¡,nr!'nterr.c11t~ no 1-.·ll\•:kn11"1,Jt1 f'n

tre 111. El médico ingl~o John tlunter 1 •h.'!lcrllil6 lo 'lue ue hn n•n\•p¡·t i,l(r ''ll lu bu~11 1!•1 

la reeducoci6n de loa 111ú1culo!!I, y nl firrnl 1\e eue SlRlo, l'hllllpe Pi11el lltin6 nl locl1 

de Aaylum de DJcetra, hto no 0610 fue el cornlru:rn Je la rehuUllitnci1~n ¡.lui·¡ulli.trlcl\ 1 

aino latnbi6n la ¡)rlmera vez en que ee uso le lcrn¡iéulka \111saJ11 .~r. ln (1CllJ't1dJ11 y el ~ 

recreo en 111~t.odoa 1 t.ratnmlento, 

t 
Una guerra influy6 1!!11 el cnmpo de lH rehabltll11ci6n 1 1~11 los 111~011 •le lr. vrtr..crn ¡;1;11erra 

mWldlal, coni!nt6 a u1lllrae al término 11 1i~hulillil1tció11", ;•n vez ,Jn t1!rtn.!1w~ ccnl L'urn1 ..,_ 

t.rucc16n rhica y recupernc16n del invltlido, a·1cirJi.s 11c 1nauttur6 rl lli!it1luto 1urn 11-.im

bnl'B Incarecltados di!! la Cruz HoJn, rPl.rn prO('tlfCll,l\fll' 11 loo fl')lol1 .. b'I }t'!!l11nndo1i \JJll\ -

oport.Wtidad Je en:iei't11ntll vocnciomi.l. Sin cL~tinrgtJ, 1\L'l1l.Jo 11 la l\lln i1P.:lllt!11ci11 <le l!',,..1rt! 

l1dad en her11los de t;uerra 1 e&¡.iedflc1t.r.\1!1Lle leulmu1,l•H> tr.<:,lulurc:1t y ¡iw~!lto que l"' re),!!_ 

bilJtaci6n t.olo.l no sle111¡1re l!!rfl posible, su lrr.¡,;,rtuncin llt! refojo 111 mfolrw. Exbt1Ó 

la nccellidad de 1ntercamL1ar infonr.nc1611 uubre lo!I ¡iruccdlmiento!I de lo rut!ernl\ e!J¡.e

c1al1dad, sugiriendo 111 creaci6n de la revista Archives of !hy11lcnl med1c1nfi y rehali1-

litaa16n l919, conat.1tuyé'ndose en el 6rgnnó ofldtt.l del /uw1'lc11 Ccin¡.:reaa or flchn.bil! 

tatton MedJc:lne t'ormado en 1923 1 que era un foro de co111unic11.ci6n entre 111.1 cnuche.a .11~ 

clpllnu tnteroadaa en la medicina de rehnb111lll.c16n. En 19~1, el Dr. f'rank H. Kruaen 1 

ea..:ribe t-l priiMr t.exto ¡¡~neral sobre ttht.o¡luo de t1·11L1Ul\lehto y 1u enfoque oientfriao .. 

¡•1l!ll\ a ner un hect.o in¡:..:onrrnt~. 

l!i l!l st•f;uri.!n ~1wrrl\ :-,l.nllttl, cw1r11lo 11111 ¡'<inibilldn¡\cs ¡\e rehnhJ1Jtt1c16n rueron moat.r!, 

,!ru .li'n.-Atl .. n~J:cte brtjo ln JircccJ.Sn ,\llt L'rir.'nc\ l!.111nr.\ A. R1111k 1 demostrando que la .. 

rehti\Jllit11.d6n r:.ejornrfo 11\ vtdl\ de lvtl t.t1i:-.bret:1, 

En/.':~¡.~,). lt1J ¡1rb.c11111 !h'~l·llW!l ,\(" rr.it.•:.~!(,!¡ h'l< in ol lnv~lldo ll(t inotrur.K"ntaron en 

f'l k1t'11 r-.l.1:-11tirn, Bil'!dv el l'¡·,·:1Ll,.1.t.e [',•ulto Juñret quh~n en 1867 1 decreta la tunda

clf.n .\ .. 111 Ftt.,:"t!l1t !111-.:1.,unl Je Clt't-\ütl¡ i'/1 19\l¡ c.•1\ ln C..t. tle t.1.?Ón, Oto. ae comlenu. a 

crv11,lt11r unu ~>.-:;wl" ¡ :"Lnt l·~t•i lr.11 H~1>ttt.lt'r., rn 1920 r.l /rJli!5ll'O Lcopoldo Rodríquez -

(.'nl<lr.r611 t•n.:rlh• el lll.ro 1'!\AfA.ltIUITü 'i EPUCACWrl DE !URuJ AllOllMAU:S~ c11nndo al 11111-

ro:.; tlc!:!ro f'l In!!tlt1:t.1 ,\,. nlr~"" "nvre-.!tlen llev1•n R Jnnt1uiclan dtil Dr. Joué de JeaG1 -

f¡,·m:likt¡ r11 l'il•J i1~ f1ml1< ... 1 lnr,tittJl,l ~t.~,\lc•1 l'c,ÍnKlr,tco,. l}Uf"lnndo la dlreccl6n a car. 

.,;.) Jd !1r. :;.Jll11 q,i1r.-,¡:11, y ~·· Pl'f'fH'lllf\ 1tntc ln H. C1u:1u11. de Unt6n el eetudto de la .. 

!'"Y k \.>nitt .. ~,:16n .111 lu11 IJtn:n~, Irr.rt:o•\l,J.11, l'llrl\lt'lll.'r.ente ec empieu a aplicar procedi· 

--:l1·:.t.,, ~'"·,¡r;:..r«·!l J" 11 ,. .. \!:In!!. f!ol:1l ~n !1•.·rvlcl011 i\e rnr\lolnKÍrt del lloapilal Oe-

11eral Je t•éxL:o .,. ot.1·nu Je ln Ctq>ltl\l raro 11.J c:i utno hn.,tn la J~ctt.da de loa 50'a de 

e11u t1glo, en ¡¡u1 ['<.)6~"r1cr A la e¡1irll'mi11 de r-ol lorr.clitle, el Dr. Altoneo Thoon 2.all'J• 

•Ho crr1t el eervlr.lo h l:lt,\lclnn ({:1lct1. y rehnb111tt1.c16n en et lloepital Intant.11 do -

Ht:xlco r.or·d::i.G ~ue atler,fo n \;J!1 111ri,111 c~rn lR!l necuelaa de tnn de11vaetador11. enterma

Jn,t. f:n l9!ili el ln11titl¡b ll11clor111.l <lt- Prolrcc16n Infantil (l!lrI) t\llbre el Cent.ro Ped,! 

'1.1fl{lco J11f11ntll ;irn, li(ut Clr,lrt:. ¡'lrl\ la reh11.bllltac16n Je loo afect.11.doa por 111. polio, 

ta l·)'(l-19{.!, la Plrc-:..:lón l;•~ll!!Ml de !lel111llllitacl6n 1 depenr1lent4' de la Secretarla -

:le ~lubrid11.1 y Aslsten'.:ln¡ 11íina 1 J1r.:-11ateve y dlfunJc unn. concepc16n mli.11 lnt.egral del 

1•r.ic1!H1dent 0.1 r1:tulbilll11tNio n!I! com ln n1~ce11ldnd de pnrt.lcipac16n mli.s int.erdicJpl! 

1111rl!t. .le v11rl1HI ¡.rofe!llonnleu. A p1rt1r de li;t¡l¡, nt.rn.vén del rroernma. flaclonal de Reh,! 

lillll11ci511, que eatl~;." c•1:n1l rr,etn9 ll'\ f'Xtcnnlón de cobertura auint.encial 1 uurge el tnod! 

lo de 11.t1~11dSn rn n•lmlillllnd6n deno)l!linn.to Centros de Rehn.liilitat1Ó11 y Educaci6n Ea-

1•".:l"l ( C.fl.E.E. ), que es 11horu el modelo tJpo rfo Menc16n en l'ehaliilit.e.ci6n en el -

Sl:>lt>m.<.1 !h1chm1d pM.rn f!\ f•-:nnrrollo Integral :le ln. F1unllta. El 9 de Enero de 1986 u .. 

deal'ta la Ley de A1116t.encl11 Gvdnl, 11e 11.mplln en \111.1105 legalea e igualit.aria los anh! 

lt'~ 1k• ¡nrllcl¡1.:i6n ¡•len'I. dt! lnn rulnunv~llt\os cu lfl vl1ln 11oc!a.l, reconocl(ndolea loa 

olut:" ... ld d•Jrecl.0:1 y Lriu¡jr\11Jole:1 1r:un1t's oportunldn1les que toJoa loa de~e aerea humanoa, 

ya lj\lt' ccm ,i.-1~.:1slt1•la frec11c1itlll, cst1111 ¡:r.r!lont1.a hnn de vivir en condiclonee de desven--

tuJ11, 1letJ1,I·.; n L11ri·cro:1 f{sJ ,:n!I y anclales t!Xlstente:1 en 1h sociellad. Una peraona u .. 

mh;11:nlÍ.l l•l>1 c11nn.lu ttc l.e niegan las OJ1...irtunida,1cu de c¡ue ue dispone en la comunidad y 

1¡ue sou nc.,:e1J11rlo!I ¡•11r11. h1u 1!le1?1~11tos fun.t11mentnlea de la Vid11. 



AHTRot'OHETRI~ 

l'tRSOtlAS FISJCJ\HENTE OISHtllUll\\S, 

El probll!lll•, de la1 pernona1 fíaica111enla dlnriiinul1las cn!rnnt1"1 .. n111J-:i, 1\ un 1mlorno nl>r,1 

del homhre tiene lllTlplla ropercuai6n, ulimulnr ¡\o l'ntornoo !lln l•H1c>riu1 a nlvrl ,.,11n

dial, cuando ya la pobl•ci6n aobrepuÓ 14 citrn ~t' clnc:o rrdl ml\lone11, la poblftd~n 

dl1t11lnutd1 asclenrte a qulnhntoa 1111llone11, el cu11l l"l 7~\ ._.ra,\ "'"""''''n:i•1o ., ~u!J 1•10-

pioa recuraoa, 

lA bu1queda de una 1olucJ6n n lo• t'roblt111111 que nfectan a to<1011 loe dilll'llnuldtHI rf•l

coa, en eu ralacl6n con 11111 bArrern1 thJcnn. t111 1111., e""prt>o;i't tnl<'H!i11dpl tn.ir!1, 

no 111 objeto J!&ra qui aqut •e intro•lutca lns Rnlro¡•f"tr (1H1 q11" 11"['1 fr11, 

PERSOOAS COO SllJ.AS DE RUF-DAS, 

Se carece de dato• sobre ponmn11.a con sl)J,, de IUl'<l.u, 1111 rntul1JO 1rv1."r.tldi sin'llllM 

dilicull111t por la cantid!'I~! •11t v11rinhlru quP llf>v,1 J,.,pltcltn1 Cl1HlC'1' ~r 111t:.~p:1drh•I 1\c 

mhrilro1 o parto11 dt>l cuerpo 11ifrclm.loe por li\ ru,.rlitu(l lle 111 1'-H~lfq\n, 9r11•hl c!r 'H!l

funci6n t1nJ1cuhr, efecto ncurnulntlvo en ln mrJvJll<lt1d qf'nt>rnl df' lr11' iJ){ttt!nich•.1!'111 1~n 

culpa del =onfJnamlenlo en ln ailla, etc., l'll too.loe "1\011 11 tenf't ¡1resP11te cc>n vhl·' 

a trabajo• de t1tudlo 1 ae parte t.!el 1uputH1to 110 qui! 11t l!'IOV!lidnd di" lM1 r11timld,1\hn1 

nu eufren deterioro y ast se aemejl\ 1\ In qut, tlt1nen !ns l'i!r!lqn,,11 fíRlc11ITlf'11t11 ,.,,pl\d

tad111. 

111 dl1111neionar correctame11t.e la eJCtenaJ6n, holguu y df'n1~s p11i.'\rr .. lrn1 "" rr ech'' en¡¡l12_ 

bar el conjunto Jndivlduo~sllla do ruell1u1, plnntel\mlN1to qur rlllqtJ corioclriit>nl<"' Act>r

ea de las peculiaridades de t"stA Gltlrn11. 

En orden a la• ar1tro¡10metrh• aobre esto tmr1>1, eon lll\JY 1111111('ror.os lt>11 iH1vJt1Unn!I en d!_ 

eulaci6n que ilustran medldns do hombre y tl'lUjercit en sill11 di? rueiln~. L11 1ntcrpret.'\-

c16n y eubalquiente apl icl!ic!6n de ea los d11.tos t!c>be lr caPJl!idn dC! f'llJ•1e11ci11. frocurnt~ 

menta, a l•• dhnom1Jone1 ¿e e11tensl6n so les co11ccJo c11l1fic11cJoner1 f'c>n preter19lf.11 <lf' 

presentarltu corno dimen•lOflt!B 111!'dhs al alcant11 en un (ftclor c1 tt h·o <>n cftsos n 1ncre

t.o• de diseño, éste ue apoyarfi en lu dirr<'n!llot•~n c-orporl!ile!I q1rn 1•11rn.,,.hcn l!i 111 robl~ 

c16n da menor estatura y no a la eGtatur11. media. un diseño h11.!;,1<!0 f'n et de>nt'l'IÍ!rn~lo a_l 

canco modio dejarta indefensos a la mitlld dt• los u~uario11 1lo l;in !ill\i\!1 1lr r1rntJ,,s, 

La tiqura b, el cuadro by 111 íiqura e, cont.e111plnn ln l!intropolT'etrh t!r los imHvl<H0e 

sujeto• a la dependoncJa do la silln de rumfos. Co)wient! notar que 1.1 ""'iyoda de 6st.i•1 

no 11e con1truyen para niantener el cuorpo en roeki6n erl!cllt y J'Vr cunsig11lcntr, alqu

na• partas del rnhmo no 9u.ud11n Unl!i estricta verlkl\lidl!id ni horizonlé1bllid,1•L El Dr. 

llennan r •• Kamenot.I:, al describir la disrosic16n gt>ométrlcn del cuo1¡><1 111.11~''"º apuntl\1 

En HU poatllra ima9lnarla 11610 1011 tobillo• 11\11.llthnon un 'ngulo de 90; 11111 piernas 11 

elcv-'n is• ohliqa11<lo., 1'1B fl'dillaa, n un piGxiro a loo•, ror ultil'IO,vhto 1 t Uflrpo 

Ct:M'.:l lnt~tr!."'llldÓ11 tlt> .'lU!I r.ut .. .11, cl efe<:to tcHL\1tt.1nta cs .i;c111ej,,nte bl quo d,u{A •ina 

íncl 1!1.1ciÓti IMcitt otr.Í¡¡ de L\ !tilla rle 5•, qtui<l.111~lc1 Ant t!l B8ionto a 5• de h. horh:O,!! 

t.11, 1dt•1P,'"' r fl'll·.,1.1.1 ,, :o• y is• tf''ll'('Gtlv.1/1\0nte dc ll!i vrrtlc.il. 

~,¡el f'!H,•,hJ !tsiL•) 111•1 u"u.nlo 1!0 ¡,, alll., dt• rut'lb!I lu rrrrrdtc unil r•nlt Hin arqulrtn, 

('t'on" ¡,., t11dln.1clr'i11 1\l'I rt•!lJ"<\liln \' dAol,, 1.1 11M11rttll''t.'1 llr 1.1 acthltlnd v l'-1 qrndo de 

.1J1•(\J\•·i{•11, 1•!1 i11'\11,\.lblt1 'l'I" rl .1lr1mer .inlt<•¡><;·l'llltt kn 1111' los hr.i:rnr; ctohnn "el .. , ¡i¡rr!?_ 

."f".1 nirn funrt', •lit:h<J '11<.·lhl•' ,l,.¡t•ndo tlu l!\ indltM(';lfin •le 15• qua llena ¡,, 111¡,t 111 

Ll Vt'rtlrl!il Y 1>11,.\n1\om1a t'f1 tJ!llo, '111'1 "'"dific11di. In mmlt11 antropom,tric., de •lltlli n·u1hl" 

n . .!vht<1r.v>ft 'l°'' l11 11'-e•llción i!f'I .ilcrouco O:oJt.\111!.u 11.n to1M con Jn. flAJ'1'hl'1 l'-r9ulda y t'I 

ln<llvttl•1<l r.r11t.\(!r1 !!C'IHC un l'l<!.TI<' hntl1(•nl,1l, 
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Alcance de una penona en •il 1a do ruodu. 

t.aa cotu do ••U• Uu•tr•clon01 aon an cm, 

Ancho requei:ldo pau movimiento de usuarios do muletns y bastones. 
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M.HSOflA.5 OlbHlNUlllMi t'l51Clt.S CW 1-UVJLlDAD. 

Todu auSlitiiM do uota cl.1!Ju du 1•1.1nwn.1• no l•Ucdu 1'Jnur.1r olroe clcP".a11lua t¡uo 11l&?rr.¡!f1.t 

YA conal90, mulat11 1 t.1nd1t1torua, Ln11tonea, portoR lai:ai illoú. rat1t1> ,1yu1la!I so cunvltutuu 

en e1ench, en parte• funcionalea dal cucr-po do 1111toa 1nd1v1duPs. lt.yudol 'i uauarloa ne 

tendr-&n hab1tual111ant• c:otrJJ inle9nrntea do un<t w..ih l!ntid11li, Con villtitll 11 un 111t1j.:or diii_!! 

00 intc11a11 canocor nu a61o \a, ontropomotrlll •tuo it1tarvion111, BI tto el cottjuhlo dJ'I cott

Udeuci mo11 e1ipedale11. 

- ---------, 



TRAMPA DE YES 
COMBINADA io~~RCA JOSAM TIPO AVABO PROGRESO 

H-2 

Upado libro rnlnil!'O ¡uua 11ac.sr 1 A C411A!lt 

Dcuagüe 

Doble Vcntilac16n 

Rnmal de ftlbañ.il 

Al imontaci6n 

J i 05 cm. del plao tormlnAJ o. 



___ .//)\~) 
-. __ .. --/ 

'-=--==-:--==:~.:- -· ---- --

¡;-¡e·" 
'\_::¡.-¡ 

CONCLUSION DE LA INVESTIGACION 



En el Distrito r11da1.·4l H cuenta con sala contrna de 1oh,,bi11t1'cl6n y veínllocho unid.:! 

des de fhioteupia anellCAll a hoe,pitnlcs, 

En 101 o•t•doa solo se disponen de od1cntll y Joa u11ltl,dt.':1 1ln ich.-1biltt11ci6n nn<"X'J'5 a 

hoapltalca y cenlro• do ului.1 con caractedeUr.as lnnufidcnt~n 'i 1le li·'"ljo 111w1l tiSr:nl 

co, AunAdo a cato tenerras qua el I' cantaj11 do 111 poblad6n inv!li,\11. v11. rn nutr:r-nto ~ 

l 9\ do la poblAci6n ) por lo quo r"!lultn do v.1t11l lrr..-.•rtl'lnítl'I 1.1 rnccHail1\u1.'\cló11 fM'.lr 

parte del fiUClOr lllllUd A lA i111plC!m(llltllCi6n Jo D!il•J:I l:rll>tro11 r,ua (:Uhtll 1.t .l••l"\,lll\l.\ <"I,!:. 

lU<ll. 

61 torMrno1 en cuentd. que ln ¡>0blac16n nctu,11 cm el ¡i.1{:t r.:. Uc IJO r.11llvnus Ut· ! .. '\.lilt.in

te• 'f 11 con•Jdou11ioe qua un D\ do 6utn ¡>Pl!lc11t.'\ oncucllls 11n Jnvl'll ld1•t: l111wr.:ia un.1 ¡~ 

blac:i6n do 6'400,000 inv'1iiJ011 fJUl'! no Alc~niartn C'n GU c.:r,t,.·1tu1 ·' n i;f!r 11t111i,ti\k•!i l"Jt 

ct•tol centro• exlalet1tee 1 y al ¡irascnta uBll anH111ci6n l'•un 11'1:1 in:it1luc·lr;nt•s y ;.fo 1r.~ 

percua16n econ6mica pn.ra el pde 1 Y"' que en ol DllJlUt'&lO do 'JUtl ruonn l•Jttr.lnt'nto Ml'l!_! 

didoa, oolos hO rucll.ien un.!. rah11l:dl it.H:J~n lntr·1rnl 1 c;<ntt'n·llfrd•1•;,, ¡Yir 

peraci6n o rclncorporaci6n 11 J.1 vhb ¡1ro1lui.:t1va t1L'l r,1f11, 

l'as·a ,1ka.111.1u al lJc11.l de cl1bo1 lu1 ,11 quo 11111 {.i 1•! lUO\ ,!" hui 111v.d h\, .. ,, ll.'l 11rt l'll.IJ Ju 

incremtmlor la p109ramaciGr1 y <.Vnstru.:ci6n do m~!.I ccnltCJ!I o un1da.lr.s ,\e tdtü1ll1t.1ci6n, 

•n lo• que adairJa vaya implic:ito un Jll'D<JtlUM d11 inll'<Jrl\c16n, lo l'lnlerior 110 juntltka 

pur el hecho do quo 1 

a) La canl ldad 

la demandn., 

de centrns du rchab11.1Laci6n no lóVU uufh:lcnlt!!i J«iro luli1 Ir 

b) La •tencl6n prestada en un 'l5\ de la unidad a una nt1111ci6n en primor ni\'ul 

( 6 bhica ) , 

e) La falta da coordinac16n entce l.as J.nsl1tuci01HlS Jodicncliu1. a ln ft!h,\bilit~~ 

c:i6n de lnv!lido~, oi-l9inl'I. la dul.ilicJ.dad Uu fHllVicioit, la iJl!i¡;w11J.6n du n~ 

cciones y el desrardJcio de los. tC!cursos mat.crialc:1 1 hum,111os y f111.11iciuioa; 

d) 1-A i!!U"Oi-tanc:ia do l4 intc91·.sci6n a 1n i;odedthl y 1\ lo. v.hla ¡J10,lucllv.i. <lol 

pat. para el individuo mim.18V0ido dejando do scr u11.1 ca.r1J" 1JL11.:i.,l. 

El &iltema Hncional ¡111ra el Dea.auollo Intc!]ral tle l.i faf!l.lllo. ( D.I.E',) e:¡ el oi-ql\ít1i;rno 

encargado de la ill'lplementnci6n de Centros de lleh11bil1tn.c16n en el pl\h ¡.>or lo r¡uo )11111 

establecido pro9ra1Mt1•pii.ra la conatruccilin do listos en dlvorso5 p11ntot1 del pa(s¡ nu{ 

como en el Diatdto Fedeul 1 en el quo u ha propueato doe¡ cuyu cobort.ur!l.1 eean 1 

uno al Oriento y Sur y otro ol Norte y Poniente do lA ciudad. 

DA.iO:i PI.VA EL CAI.CULO oe l.A CA.PACIDA.O 

ro\IL\ctl'in en el 0,f". y Vallo do Héxlco. 

10'000,000 1,,1l.Jit.111tt!!I. 

r;., los cu.,lou ol 1\ prn!!1mt1111 mlnuov"1h HaicA 11e9C1n al I.H.s.s. • 11400,000 habi

t.111tos ¡o.">hl.ici611 c.:un MH uu\A nouro-mfiaculo-O!lc¡uol6tico • 11400,000 llC lO\ • 420 I 000 .. 

h,'11lt.111t1.111. 

Va lou c:u.llon el l.H.:;.:;, i.;u.l:1rt1 el 20\ • 04 1000 

el D,Lf. culHo el flO\ • ll6 1 000 

ZOIM llúrln • f.O\ • 201,600 

Zu11<1 Sur • 40\ " 114, "ºº 

rie lo!i cunloM 11u coM1l11er11 1c11Un ancue1.1ta con ol 1.H.S,S. el 40\ ain atenci6n. 

Zo11.1 No1·tn ;?Ol,tJOO 1t 40\ • UO,ll4U h,,lJlt.rnt.no. 

ttl i:rociruento do ost:\ ¡l(>IJl11cl6n oe9i1n np&oxhMclcne• do la s.s.A. ea del 2.6\ enual 

00,640 x 2.tí\ AmMI • 131,671 mlnusv5lldl1!1 par11 al año 2000. 

Ttatamiuntos 

1Jl,67J 1t l.2 ¡.xa turno• -121356 • 1404 pactontes/d{a x turno. 
loOdc"u 
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~EU.CIW Cal EL Cctl1E:XTO uruw10. 

1::1 desarrollo dol conjunto p., plnntc(Í en un ni.ve! l"u" d,1rle ft1r:1 lii.hJ llD acc~!!O }'de 

uso a loa hallilanlcs,¡Jtll1c1pnlll\cnt" o h•n ""t'"~· .. v;J¡.J¡,o, 

En la COl!lposici6n del inmueble fie ¡irocur6 ~11w el 1Mciro co11t1u~ ll'-~s 1¡1111 el v.1nrJ. l.us 

acabadoe da la1 fachadae cor1t1·111stan con los u<.llfl<.'105 que roJ~'1r. Al ~ls.;.\O ¡.·.uil 1c11il~ 

tar au proeonciA en el co11t11Kto urtMno. 

El acc1uoo vehicular al n11tactonA1T1icntu 110 h1n:o ¡"-•I" J,1 ._:.1llc 1>1'C\lll•!.111.1 a tr1wé's 1ln un 

control par11 que \Ínicamenta loe ua1111riou ¡\al centro ,In •\!h11t,1lit~c16n 1uJ aatllcior.en -

en éste. l1tiato un acceso p11tA rn6•Jico11 ¡fo~Jc el e!1t.rnL)llM!lic11to nl et•njl111to quo ,1.,'Hl!:! 

boca en '1 vcati'hulo, 

El occoso rea.tonal ne erect\ÍJ. a tr11vd'a d1• ur1,, pl.u" 1 ~'<lt.1 f,H:il i.t.1r l'\ flujo ~Ja Vl"hÍc~ 

los y us11arios, ain crntorpocr:1 l?l funcionM:1l.t·r.tD do 11111 .wení•Llr. ¡·tlricq.\lori. 

t;Ll:H!UTOS fOkM/\1.l::S SlGNlfH'ArlVOS. 

t:l terreno ea plano en !JU tet,,IJ•bd, libre ¡mr tlt!S de BUN coll11d.1rn;1.\S1 su1·, 01l1)11lc, 

'¡¡>Onicnle. El proyecto se adoc\.fa 111 lca1frnu sJIJ\Jlt•l•.lo au cl(!!l,\l"tnll..: horti.ont.'11, 

En ha zonas donde la tt1111per11tura pod11e 1rnr lf~Íli alt'lva.1,, p..ir 1.1 l.nchhm ... ia Je lu.z: i.u

lar, 1111 cerraron loe 1nun.1s. 

El conjunto cuenta con i;;uont.i con 5 el<'tnl?nlou c1'111cterí!ólico11.t:n lA c111¡u1ns ¡irlnci¡,.!11 

predominando con pu altura Bat ancurnt1a el f..udltoriv li•J·'du al cd1llc10 1lt! f.nneñ.rnta 

con un patio 4porqolado y servicios ci.:muncs. 

tn la esquina uecundari.1 ac cncuclllr•lll loa bhtic1un do t.ct.'J'1·l, l.1)lo1cs y c1<Julf!U1-

pia ae¡iaraJoa del auditorio por el acccrrn y el l'llci~onto Je rJvhit:trio. 

Hach la pa1te central dol te1·1·e110 ne lot.:•llhJ. el cJifJc;iu de v.1hJ1<'1Cl~n lt(p,Jo <\l 

cuarto do mAquine1 y al pt1tlo de m11niobra11 el r.:u"l tlane su t10.:c11uo ¡io1 la calle lio ~ 

rnanor irn¡.10rtancia. 

Al fondo y aobre el jardtn cst&. el elemento tl.11 alberg1..10 y ~ur~o.i.101·, l1qn,io ¡~or un an•.t:.!, 

dor cililerto a lo9 olomontos de corn.iulta. 

El eaquCl!IA de 1011 edificl•11 eu a m.rncla de d.1Uot1u, l'rovoc.111-lo l.,s cllculaclones ali~ 

dedor Jol lJ<llio ceutral y iiC enccontr.,n li<Jll<los 'i !1cp.1rc1dus ¡11.ir t•l vast(bulu. 

Tomando en cuento la ublc:acil'.in del terreno ya .rnll!S dcHcritu 1 lus elcJl'entos .1r•¡uttect.Q 

ntcos quo lo forman nst cull'ú el cont11r el terzeno con ttc.•s tt1Jr1t•!fl que ot1occ11 una por_! 

¡.ioctiva visual 4mpltsi1na1 t!l pro~·t!elo dcLer5 rc:1¡ .. 1rHlcr a e~11s c'.'li-.11.lerhtici'ls teniendo 

una dignidc1d y tiello:r:a a con1cu con },1 zOJH'I y L·L1H el yeÍ1ero JtJl e.i1flr.:lu. 

OESCP.li'Clotl AF"°lTEC1'üUlCA 

tl od1ticio se deaarnJlla de manur" hurii.ontal y en un 61.Jlu nivel, al cual eo 11.cec1!0 

por )ll;!dlo do rampas <..on 1;c11J1e11te rr.h:in .. 1 dl!I 6\. 

[louJe un., ¡il.iu do t1ccc110 t'nmHcad,, por una hllt!ra de Á1bole1, on dondo 11 encuentnn 

el ellto1c1..;11.it:innto ,Jn !'l~J;ul4r1.:fos y taKia &e lll?<]A .al accoso que 111 va 11n901tand~ .1Q 

1ln!i Jllanon con el oh)tJto ,Je tc:i.i11c.ir ¡,, e11c.11a del t!dlílcio ot la que 11tlÍ habituado 11 

ur.u.u w y ¡ ... na •¡utt O.(Hit.i 1111 ¡·u11to do t1.\/.!'lic10n cnuc ul e11:tot·lor y el interior bu1c.l,!! 

do •¡uo i¡ochMlnanta ltta 11on!i>lCLono1 dol in(Hviduo vayan cambiando y que al 11t.11.r en 11 

1ntorl!~t .!el 0Jlíicl11 1111 l't1t•1lan uontir p11rta 1nlf'<JU1 da ,1, 

1.11 (>IHHta ilo <\ecos'' Jc11e!'"l~Jl',, ,,¡ vut(l.lulo, con la cubierta ir.41 o.lta del conjunto con 

un j<tn!l11 rt•ntz~l, 

A f'•tn vc11t(l)ll!,, ti~nen acrn:so Jirecto1 loa e1e111anto1 que dAn sorviclo Al pGblico1 go .. 

lJHHnu, "'11.ls, hiblí,llec,,, t111•lnorlo, contiol du ~dicoa y circulacionea de paclente11 

1¡uo '"--~·u,1\!n 11 11,1ttos cl!nt1.\lcg c.u!<todtadl.ls por lt1 oficina da control y archivo. 

J.09 cl1•r.,,11t"q ¡úbll..,·:> <hdlt"tlv, ,\\1l11!!., blli11uter.:a y ¡11Hra do etkhibici6n ao plontearon 

1H'j'·H·l·k>H Jo h11s eJlfldo11 C•Hlll"lt11htkos pu.1 <¡uo el público no rolncionado con 101 

11111111sv.fli,\otl ¡iuJitir.1 h.~cor ui;u de 109 111i6m:JO, sin entorpecer el flujo do chculact6n y 

ae1v1clo de lo!!. 111hr~,!J. 

El aJ11j1111tv cuent.i con .1vpllau puc1tas y circul7>.clonuD anchas dando puedan paaar 2 per .. 

scMi. c.:in .i¡Hu.iton, !lin ~luot11r&1jºut como r:orHu de estar, ligada.o a lea citculacicnea, 

donJo se p1cdc11 aRlAcJ.onar loa usu:irio1 con aillaa da rueda1, 

t" loa ncr\'ld''' ur1it11rJc11 so conlem¡ilaron 11'11Jeble1 paro dar urvlcio a 101 llnpedidoa • 

qua lleven <1p.1ra.toa o slll1u do rut,lJr.11. 
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l•ut mcJios do l.i un11Lul dc¡.<1ll<1mo.mt,1l Ju 11,11.11<1.tlu· llllot, 1..u1dro 1,.í•1ico y ¡ot••Y"'t"11 • 

t:é<111:.:us- A11¡u1tf!ctó11tn1u de l.1 <h1ccc16n •Jl'11cr.1l do.t 5<'1Vi1..lut1. ,.,,::,1¡,.,.!> ,¡, 1 l"!l'•lll1'1nl!ntu 

dul llistr.Ho rndr1,1l, el prt!ciu í11i.il d" un 11.c!r" \u.'11:1·\,.1 110 1..'l>r1t.t1t1~li•Ín ¡ .. 11.1 t.'l'llt" -

tlpu do eil1fil.u.:1Gn ¡i.H.1 l'lllU ,1i10 !ltlr,i d•' S l'(J',u,lltl'l.,ou H,fl, l'l!>Í i<."lt•111<.111 lf!11e1 un.t -

lllJH1.JX!11,.,i.:11Í1• dol t"{J~ltO Ílli.ll de t•tilC! 1'10/'í'í.lU: 

111\"IG u1l.i.1Nl<l~ ~.141 11.1.1t}'(J',1l,(11JU.!JO~$O,404,J~tJ,(lúQ.th) 

/tflMS tllliNtiHI J,l(,7 fli.! M j',0,(1()().[¡U .. S l 0"1!,,,0':.,{l,000.00 

·r o l <'l 1 $ (; 419,40!J,Ofl0,fl1J 

Uh'J'l;tl~JiJl 

J·u1 medio tlol 1i.1.r. dcrit111 do tJU!; ¡.iw11.1111.1:1 CL.Ull•d·•.I,,,. ¡.¡,i1 l.1 uc .... 1ct.11L1 <!.., ll1>'Jl.in~ 

t..1611 y l'llllHlpl.li!lilO uo obtt>1i.h.l lt1 1~ .. l}'úC i.:.1¡1t.1~·1{in dtd t:•ll•ll-tl ,.,\f .• llU n·11l1Ut.L J~n lllll 

desc.:.:ut .. 1 In l"llti1:i¡1.Jt:ién 1lu du1i.1c10110" i><'r rr.ml1u i\l' J.1 111Jcl,1ttv.1 p11v.1<l.1. 

l'.lrll ¡11.1dC!1 llltv•H ,1 l1!1111111u t•1.t.t ul;r.1 !11.1 cnt1lr1tpl.1 ¡,, 1.:ou'ltnlL'c:l<",11 I"'' l'l·'J'·l'I, tcnlr.11· 

lto eon t.:ucnt<l r¡uo J,1 rvll·I ,d1!!i11i!il1at1v.1 •·(! d .. 1:: c/1 un i,_,1.:,11 p1u~i!ln.11.d ,h1r.111to 1.1 1·1,!. 

11\l•r.t f,¡t>C, 

l•riffitlta l'.itiu. <.:u11i.t1ulcl,-1h ,Je J,1: • .'í11•.1~ .11! v.1J,,1.1<..:1~·n, t1:1.1¡>l 1!l t.1llt·11•J ·hi l'•:tvll·lv 'f 

ALt.•..111 .;uL1!.!1t.11> 1, .. 1,1 ,,,· x 1 •o:iu,uu1i.uo .. s J .l.!4,0~o.ouo.uu 

T11c.1u ,·,1i101tMi 77J ,/- J( l'JO,ooo.un - ~ J l'.>'J,~ :o,oou.oo 
:.uLlút•ll $ 4 Stl4,0CI0,000.00 

lic•JUU1J,1 J',1:,c. t'<J/1:.ollUCclÓll de J,¡i; J1c.1S 1:j1HUlJV•l!ó )' •J<>IJJUlllUo 

/u1.:.iu 1..ul1Jcrt.1ti J 007 rr. 2 
1t l 'O~U,000.uO ·• $ l u!l7,J~O,OO!J,00 

i~o 111.! x 1~0.uoo.üu" s 

l 
1·urco1.1 }',wü. C.:01H1t1ucci6n du ,i11,01vuu1; :r· ,.,11,1 1•J1I l•1 l1•1, 

1.11.J.1~ Lubit11l.1a fi~n mJ x l o'.>u,uoo.o(J - $ 

6, 147 rr?· x ¡' 'l '.' 'o.oú ., $ 

J1, '.JOIJ,00 

1 O'.J7, IU7 1 '..i•JO',OO 

'.14 j,P,J0,1j1.JU,UO 

'J2 2 '()'10 1 ººº ·ºº 
... $ 1 B45,tl0rl,OU0,00 

l'.lCllL'.H:l•l "l•lllflOl<l VJtilil IJlH.! ¡,, tci..:11¡c1.1c1611 dul , .. ¡•Jt.d i•.U•I flU \Uht.l1U1.1..J61t y L'IJlo,.t~~u 

tu m¡1utc11lmlt:htO no so l ltiv<lr~ .1 c:.iJ,o¡ ¡>t•ro !il rr,1.:;1tlt1L\mut1 •¡uc ptu~tlc 9c11c1.1r 1.1 rc1111."! 

1
.u1ac; 1,J1. Je por lo iannos 7S,OOO l'crso11,1:. ( l.1 1ri1t.1d du su!i llc1~cl111/Jt.1bicntcs). 

1.:1 aec;:lf.Jl ¡.rodut:l1vo tlcl ¡i.lis cri un afm, ,¡J c11nl11flu11 cun su~ Jr1 ¡•uc~l<.lll di1t:Ct•1P1e11ltl w 

al CJl,LÜ!lhv c'I tl<\VJ'°li dol lil'.111¡>0 1;i !itl J,1 l.1 rncu1•a1·.1LllÍ11 d.i J,1 l11\'Cl!Ji('u1 de c~to contro, 

:,d.i11•i 111[111~.' '"1.i0,000.(l() rc11:.u1lC:i AH ¡.u1 ¡»11lc <lu )n 1Jll'j·l'Os.t .. 7,200,00 fllf.lli~u.J)t'!S 

!J.1J'1[ l·l r~f111t;~• - 15,011<1.Ul) ('1~1 !H.'11 IS X ~ f,.'UtJ,00" $ !¡.I0.000,QQO,QQ 

!.,il.11111 rnÍ1d~1" ~40.00~l,(l~)¡J,(!0 l( 1.: r:·e.~c:; .. i"~Hll.OV1J,000.01) 

J.:.t.1 ,.,,,11l,1L11t-i611 .d •]'•l•ll'lll·) :.e l'<'<-11{.1 1n1¡;J,11 ,¡,,,,,le 1.1 f111.ll1z,1tít'it1 de l.i C\)f\atr11·-

.. ,·1.'..11 ;;H l.~ l'f ,rc1,1 f.1<,t:! ;· L"1.o11.!1·1.1n,l.1 •Jl!l' .,¡ <:1•11t10 ll!•l•Í l1h.:0t¡w1r.u11lo u l.1 vida cco-

1 .. 71111c.1 .1 1~u•".'tt:1 i:lu.l1ot11"-t' •¡tll' .,1¡(1t'n 1• .. t,1 c<·o.!1ctun ¡ucli:i .1fi1rn,11i.11 •1uc cou ol tiornpo 

J ,1 l l1'l"I .. 1 Óh UUI ,1 l'l.!LHjJPI .!>I 1. 

1 ... 1 rfl.Ss 111·1~,1t.1nl\' ·1~1 l'tittl 1•1 .. ¡·;:1..l<1 e:. l,1 111tt:•Jt<1tlÓ11 •¡1w t.~VllJ 1101~ú l1um.111011 Loudr1a -

o:>le &.,.:t.,r· .1 u1rn .• Lr.1 r,; .. ·1c•·l.1.!1 r •111•1 f•t! t!o ul Jrii...:1v du un.~ IH!I ie do JnJcJ..itivAs con 

iellu~, Lu""' 1 • .1;¡ ¡1lnc1¡1,1l1:11 '1<!1 '"·•1.:u u1b.111J Je 11uest1·,1 ll•H.:l<~n. 

t.11 1•rutu11¡¡¡Ün •hl 011lo tcr1t10 •¡ur..• r.ll\'.1 rll! fu1u l"H•l ,IJc!..l!l Jnlci.1tiv.1s (!11 J11111lo .eo pu! 

•h!h 1111r.. i.tr tc~111 ¡..11.1 1.1 111tn•Jl"•IL'IÓ11 •!\JO lu~!1•1i> oSlJtlO mon-.:lunando llontro do 01lo doc!! 

l'llJHt,>, 



CONCLUSIONES DE LA TESIS 



Debo racord11rae que estas pornonaa no son onfermon y por lo tllnto no r.nn ctl&o!I r.>éJicon. 

Cualquier proble:IM que aurja pueda nnr nonnalrr..ontn H!flUolto, 1r!!'l<)vi1<11<lu l1·Htetll!I 1\1 1 ¡~1! 

tect6nlcaa, proveyendo equJpo y QntroMndo 11 f>eraonnl ¡i,..r.a lt!. ate11c-i1'.i11 ~IJ ton\on, 

La l\tenci6n dn 101 111lnuav&lidoa re1f\liere i1e inntalaclonos rn ·hmli:> nti ¡·\w<l·"1 <\l,l.¡ni"n:t_~. 

car adocuadnmente y valorar 1119 c11p.-.cid1td1Jn rl'l•l(\uall'n. 

Loa e•tableci111if!nto• ("'fl h rehnhlllthci6n dn 1o'J rlinu11v~1i<l"!1 11b,,nH1 1'111,.llo~ r¡llC' -

prauntan ••rvicloa para la 11.11l11toncl11 <lo lofl di11t lntu11 tJro'l ~lfl' ltwnr.1c:lt.,do"· 

Dependlenclo de lila dlrMentea [Hlfoloq(n111 y 110 J,..., Mrvlclnn quo l'ft'!lt11n, IH! cl.111lfk1111 

1, .. Centro• do Aeh11.bilitac16n y tducad6n 1:u¡·echl. 

l.- In1titucionea de RehabllllllclGn f,c'f!l,~tlca, qu.- ccP1pranrlron ª'lUPlllln J•olttl lnv~lldoa 

de• 

•I Del •htefll& mOacUlo Hl'Joelltleo. 

b) De la comun1cac16n hulMnA (audlei6n, lcm•1uisj111, voz!, 

e) De la vhl6n. 

d) Del apisrato re15plratorio. 

ti Del aparato cardiovuculor. 

3 ... 1nat1tucione11 de ~t1hab!Utaci6n raieoltJqlc11. 

4,- De tducaci6n Especial, 

SeqGn eua funcionu prlnd¡ialea se clnJficnn en1 

1, .. In1tit.uto1. SU prlndpd func16n rs la~" lnvr11t19nci6n 1 docer.ch y pnu. \.!! íorl"I,,_ 

ci6n de personal para la rehnblllto.dlin de irwlili(!os. 

2, .. Centros que prutan servicios da (HAqnlistlco, tut11mlonto e..!uc11d611 enr~cl.11 y 11-

dieetramlento oC\lpadonlll al lrl\'~J idf) 

],- unidadaa que Conn11n ¡...,rte de un honpitnl y pn•nta uei·vtdo tlo dinq11t.r.l1co y tr.,t1t

mlento a incapacitados. 

4, ... Cllnicas, que prestan fl07Vicio9 do dhqn6st coy tr.1truni<!11to ll lrw!ili<lo!l, 

S.- conaultorlos, que prost11.1 !um1n.me11t11.lMcnle tetvkios de dJ.,9nl,!lticf' y proporcion<111 

tratamientos que requleten del 111fnirno do c<:¡u ro. rcrson.11 I! lnRl11l1tdC111es eoprocinlrB. 

f;acuelas de educscl6n oa¡ie~ lal, 11on JnaU tudont>t• docPnt es. 

En la actualidad c>dRten 2] COITROS Of. ru:11AíllJ,ITN::Irt1 y f:DUCACIOll t:~l'l:ClAI., 2 cr.urnos 

AEGiot~ALES DE P:DlABILITACION l!ITF.GM.L, 2 UtlJf'll[JES llMiICAS Pt llJ'llADILITACJCN Y 1 CnlTHO 

DE AEllABILITACJOtl IHTEGRA.L 1 lo que hace un totl\l do ;!G unid<l<lc11 dn De91u1c>llo lntroqral 

de la Familia ( SHDIF ) • 

El Instituto Hexlcano del Scqurn Social 1 ll·n;s ) cuent.1 et.in J 1u1l1!,1de9 do Ml'lHcln,, r!sJ_ 

ca y ~ehabUHacHSn en sus hoap!talu clo Tercer Nivel de Atencif•n. 

El JSSSTE cuenta con 7 earviclos de HediciM rtntcn cn el l>hlrlto rerlr.r-11 y en el int! 

rlor dol pah, 

La Secretarh da salud ( S6A ) cuenta con 12 11etviclo1 do Hedklnn rhlc11, en sus hn'lli_! 

ta!C"S rNJloiMlns dol lntC'rloi del l'•lfs. 

l.-l !;"nrt.uh de f.<1u::.tc!0n I'ÍtJ...llc:., 1 St:f' l tiene 00 effc11ol•"' de F.rluc11ct6n F.a¡mctal. 

f:l C-(T·11t.1r<'ntn tl<'l t'lnt.t1t'1 lt•-li·t.11 ( ¡·rT ¡ e11 ti-es do sus hotipitaleo de urgencias~ 

cuentt1 con un Servlt·I(' de Hti.lldnn rf"llc.i. 

rl!tt¡;lf.,1•1 Hrol".u1o'l ( ITHU< ) C'n ,¡ 1!11 11u" hor.plt.1\('" co11tr.1lt>s, tiene un ,;ervicio do 

t1tdkin.1 rhira, 

l.eo¡ r.._•h1rrll"'l f'o;t.H.1lrn (\,m .1p:"/1' d11 ri!ll<JtN.lJ>la i1 21 ARllo!I de f\nt'l<!nos en 29 enth1! 

dr"I r•~ler.n \v.1!\. 

l.-1 tnici.1tlv.1 1·r1v,1•h c11~·nt.1 ÚnlcCL1n1•11te Cl'f\ J cltnlc,10 1lontro de lff• cu11l1H1 llll pre11tan 

SIHVfcj<1s ¡\(' <ll"'lti6titi<:c'U )' tt•1lML'lif'nto y (,_l CO/l!l\l\lot!O!I <¡U8 prost.ln fundnment<'lllflll!ll •"' 

oervlclo~ di! t\i,1•¡11C.!tti.cn r l'rnporciP1"1n t[·~tmd1mton, 

Fn 1.1 Pt'pÚb l lc:A ~tnx k11n.1 ú11 Jc,1rront r 2HI C:t•nt IO<I, tJi'li\l,l(l!!s, Inst 1tutol 1 Eacuellll, bttp·•! 

tlU'l1tnto11, Cltnit'an ~· ("0111111\torio!I, Atitmih1n ,1} 1\ dt1 lft 1~·hlnci611 fnv'illrta. 



CONCLUSIONES PERSONALES 



El co111Gn que la presencia do un 111inu1vftl ldo o un p.ir11l ltico c1HPbr.il dr11pf9rtc trrv:>r, 

curio1ld11d o bien lrlrnco rechaio, e11to tlona 11u c"rt ia11ctfm fin el di,1n:on•,dl"'.trnt0 •tf'I 

problema y en lu fatua ideu que aobre la lrivnll•lri: .., hl\n 1pwnr11rto. 

Los 111lnuavAlidoa tionon dprf!cho ft contnr con 1011 11>r 1 1lr~11 nrc(!n.ulo11 y 11\lficlt•nte'I f'Mi'I 

lll'lth(acer y dhfrutnr unn vliln tlnntro do loP nlvnlo11 11Jocutulo11 " nn dlqnl<!:i<1, y riuo • 

ltHI pormitl'I uLUir.nr 1011 1'101101 IMtorlnto11 1 1ocifllon, cullurftlnn y T'Xlrl\ll'a qun ln. ctv!, 

lbaci6n ha creado rara beneficio colectivo. 

l:n muchou ¡>11{sou l'Xisle11 co1111idl'r11clullf11& t'ri¡•N·inl•!!; ¡-.11,1 lun M!nu!l\',~l ld.1'1 y f." 11••.1 1111 

conalderado con loa 111fflll'l.)fl dl'tr"i:ho!'I p•1r la c.1•10:.., flr o;{•r,ll11L1d·'n 1· 1n1t ll<1'k>ll d,. ,1urrr., 1 

al9un11 vei fueron 11 drfcmler r.11 fl"'tr1., v H''IH~t1.1n <"""~ ttr0M1. 

En M61ctco no e»d•t• 11101 IJll"fllo c¡un n•¡u1 nn IP11 c".lll!!l•lt1r11 c_·,,•¡t l•/•1 ,,,, (1jr«'1, fr•itn 1lf'I I''.:. 

cado, etc:. a 1011 cu1'len lo!ll 111lnmon f"mJll.ttro ocultM1. ~c 11" llf'1p•I 1 ,,¡ l"\lc~llo !' ... "' --

1980 de 420 1 590 invU1dos qun r.-erol"'en 111. ir1lti'lt1'dli11 l'>l·'' · 

En ulaci6n • 111. sequridnd &ot.f/11, ~!llll la recibo rn foJI",, dirncl!\ ,, i:u 111tu11cHin liibo

ral y si el lncap8cllado es do11ern¡,Jr.,1do IH! Vl" 1rd11cid·l o 1111til11d,1, ('e J,, 1v.1Ut1clÓn inr,,

s1acitad11 que roquicre l'UnsiGn econúmka, i;6lo ur.o!> ni.,ntcn (.;\H!nt.111 t'·, n l'll1t. 

La aoci(!dlld prScticllmente va ellml1111ndo y urqteqnmlo n.l lmHvld1m C'On l lmltat:l('fle!I ff

sieaa. El peor obst.<culo con que troJill'za esto se~lor lle 111 pohll\cl(•n (l!J ¡,, rnltn dn -

aceptaei6n aocinl. 

r.n relaci6n a 111 sol!d:tridnrl pod11l, r¡uo obtionrn, po•h•i-..111 ilr-r!r •¡ur t-t!I t 1>!Woll:.1, ya • 

que 1mn rn1nlmaa 11'1.!S Instilucicmr.s o inil111ilhio!1 4uc r.e lntcH•!1.,n l''t Pl t(•«, r¡ 11f' lr."1 ,1¡~~ 

yan o que reivlndlc;:i.n sus dctt!chos, Al9un<'ls Jn11tlthdont'!I co"'° 1.1 Igl1••d,,, •¡ue l'"T .s1111 

fine11 podrhn tener un interda m"yor, no lh1lt" n l\ct\11\r bt'ljo rl pr i11ciplo do c«irl1l,1tl, 

dejando llo lado el reconoclmlcnto de 111. lq111'ld.1d ele r.11s d1•rcch11s. 

Se deben conaidorar 101 Derechoa llumnnoa rund.il"!lont11los qun drbon tJL'r.clr ln'3 por11onn rQn 

i111pedlniernto1 f1'1ico11 p11ra qu• tflnqan pnrticip1tc16n oocial, cultural y (lr;-e11~Mktt on 11u 

propia 1ociedad y no rermanez:can 111~1111 en h 1mledad y en ol nb11ndono. Si hlrn, so h<'ln t2 

medo en cuenta condkionea generalr9 de vlda do loa 111in1111válidos crn!lidt>rnndo q110 110n -

pule da no11otro1 mhrno1, no 11e hA tomado en cuentn unn ""edld1t drth::tic•' 11 111 11ltur/\ •lel 
1 

problema, 

Ea 1ndispens11bl111 prer..,rar psico)Óo:Jicamente 11 11111 ¡>E'rr.1Jrl<ln ill'¡ 1c·l\ll,1r. funcloMlfl•Pnto r n 

aua farnlliare1 pan1 qua loe ve11n como parsonna ca¡1..ices (lo roiilit111 tnrca!I c~rt'c{flct1s1 

ae1 corno propnrar act.ivldadtta adecuadan n sus cornlir.lonoa fskoflritnh ir'<'S 1¡uc 11yurlarfo11 

a nsulvec su 11ituacHin fin11ndf!tol para que no S(!ffll un c.ugo 11 sus fAmil 1Mm1, l\ ln so-

ciedad y al Estado. 

Existen centros de t'ehabilitl'ci6n 1 col'IO 1netltuci6n, poro, aon in!lt.llaciontin que hnn Mo 

adortnndo para prestar aerviclo a r~toa¡ no existen in11tnl1v.:loncA construido" ex¡irnfeso, 

La atenci6n qlle ae debe prestar 11 loa minuavtllidof tiene vadnA ett1p1H1 Y aon1 

Al C'on'lultnric•n <In Ol.iry116ntico, 

íll lnfltnhctenNI r<'lrn Trntarniento Flako. 

C) J.ncnlo ru11 r.jerddo fhlco, 

Sun 110!':'0Jt1nlo-.1 111 rnt1rnrlo ln conflonrn on lnn n<.:tivit11t1lon quo ru11Jornn doanmronnr y 

ol minú1n"<1lido al no n"nt lrao noco&llrlo na unlrngl'I 11 lft holqanr:n, roro no al pl4cido • 

cli<•Jcllnflo rru• rt!¡ 1 rl'nen1..1 In lnM·tlvlt\ld, r.lno nl 111Mr<Jo 1011tirnie11to de inutilld.id, 

L.1 c1•n1H•1v.lch)1¡ ,J,, lHl t•"l·1tw1 I"·ª 1.1 ¡•t("hl'-'ci6n, l.t 11utoslfichinci.i econ5rnicn ea un si .. 

n•1·nl1N.1 t!1! •li•11d1!1d 11·11·!.,l, J.1 !.ill.1 rll) t11lN1, clt1 ubll11,1clontrn. y el <?XCel\lo de ocJo1 eon .. 

dun•n ni ,,l•1Jftlm1e11to ~! llPMtir.f,kcl(.n, e!lt.1 ctloln IH? ¡ir0sent11 con fut1rt11 on loa mlnu! 

v~l itlun, t'1 h~'J 1¡ue ruc•lPn !lf't rucrz.i rtoductiv11 do nuot1tr4 11ncll'dt1d, poro qut 101 relo• 

l}lT'O'f1 r.s nece!l.ulo rt!l11tl••;ra1loe al trnL.:tjo a 11'1 productlvhlad pnr11 que nos nyuden al 

f1.1h h\\cll\ f!J j'IO'Jrf'!W, 
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