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INTRODUCC ION 

La dificulL<1d r:<Hi.i V<·;~ 111c1yoi-.que ~;l.' prP,;en\.<1 1.•n M(·~:icn,dc• qui~ los ·jóvenes de medianos y 

t>scasos rt'curso~; e•conómicos puedan viajar y 1.:onoc1.~r li1s riquezas propias de nuestro país, 

debido al r:o~;to t.1n elevado que reprcsent.i1 t>l hnspr.~dajt> <~n cualquier hotel ele mediana CQ. 

tegoría puc•s las tarifas est:,,)n establecidas considerando t•rn sólo al turista extranjero. 

Lo poco faclible que• sería el reducir dichas tarifas pues la entrada ele divisa extranje­

ra het1f!ficL1 a lc1 economía del país. 

La necesidad irn¡wrio,,.i que tenernos de vicijar, de dC>scansLlr, de recuparar el contacto 

con lu naturaJ,•za, de vnlver a sentir lo reconfortanLe de ést.:i mediante la frescura de 

la bd-''<l de•! mar u del rocío del bosque, lo dorado do nuestros valles o lo verde y pint.Q. 

resco de nuestras muntaílas. 

Esta pi-obl(?mática del ~léxico de nuestros día:> ori ! la a encontrar soluciones prácticas, 

una de ellas es la creaci6n de los Albergues Turísticos Juveniles, pues mediante sus no~ 

mas LraLLln de reducir el costo de: 

Hospedaje.- Planteando habitaciones compartida;; y separadas para cada sr:;xo. 

Alimentació11.- Ofreciendo un men6 establecido y propiciando un sistema de autoservicio 

en el comedor. 

Se trata en suma
1
que los jcivenas cono~camos nuestro país y las rnaravi!las naturales que 

ésle posee, en un ambiente sano, libre de vicios, proporcionando lo básico, hospedaje y 

alimento al alcance de nuestra economía. 

2 



ANTECEDENTES HISTORICOS 

Como reilcción a J.<1s concliciu11t•,; ch: vida 1•n !.1s 1·iudades industriales del siglo XIX,gru­

pos rle jÓvPnes en /\lemunia \' 1\u:,1.r.11 i;1 o1prnvecl!,iron :rn Liempo do ocio descubriendo las 

lwllez<1s el!! su p.;tria por mr!dio dP vL1jL'S y PX<:undones. Una de las más antiguas asoci~ 

ciorH:c; ele este tipo rué la de las "1\ves ErrilnLPs" (1-,\inder·-Vogel) t"l Alemania, dejando a 

un l.iuu L.1 vlclil de las ciudaclPs, confnrrn¡¡nclo !'11 conduct<l sobre una base sana y natural¡ 

se absLienl' de fum<.1r y tumur bebidas ,1.J.co11.<1ic.1r;, o;p dl'dicilron a· recorrer los caminos 

en una aleqre camJradcría enton.rndo c.111cionc.s dL'l vil'jo folkl.or0, alojándose, previo 

pernli~;o, en J.1s casas y gri.lncros de los cdmpr•si11os. En ocasiones eru neces¡¡rio hospedu.E: 

se e11 las grandes ciudades pero eril difícil encontrar alojamiento a precios accesibles. 

Casi al mismo tiempo un milestro al,~miln, Hicttard Si:hirman11, funcl'\ba un movimiento dife­

rente pero con pdncipios similares. 

Schirmunn trJlÓ que los jóvenes escolares de escasos recursos tuviesen contacto con la 

11aturalezil dándose cuenta que no lhibÍil [acllidcld pilra ulojar a f~Stos grupos ele jóvenes 

pues looc 11ot•'lc.s n'~:ultaban demasiado costosos. Concibió entonces la idea de adaptar 

las escuelas rurales, durante las vacaciones, utilizilndolas como dormitorios para los 

escolares de las ciudades. En jerg6nes, sobre el piso, prepilraron las camas los prime­

ros usuarios de los Albergues Juveniles. 

EL primer /\l bergue para la Juventud f\18 establecido en la propiu e.scuela 1'e Schirmann, 

en AlLona, pequefía ciudud de lu cuenca del IWllr en 1909. Mil::i tarde fue trasladado a un 

¡;¡¡stillo que actualmente sigue funcionilndo como /\lbcrgue Juvenil. 
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Desarrollo de los Albergues Juveniles. 

La idea tuvo rápida aceptaci6n, despu6s del 6xito del primer Albergue Schirmann cont6 

con el apoyo de entidades y personas de todas clases. ne esta forma, al estallar la pri­

mera guerra mundial habían en Alemania 03 Albergues para la Juventud que dependian de 

Schirmann y de diversas asociaciones. 

Despu6s de la guerra el ~obierno alemán decidi6 apoyar el movimiento de los Albergues 

de la Juventud. En 1920 funcionaban 100 albergues en Alemania y en 1931 llegaban a 210. 

Suiza sigui6 el ejemplo de Alemania creando en 1925 su asociaci6n de Albergues. En for­

ma general de 1919 ,1 1931 los Albergu1_·s de la auventucl apan~cieron casi si1nulLilneilmente 

en Europa desde los países Escilndinavos hasla Francia. 

La extensi6n del movimiento hizo pensar en la necesidad de unificar criterios y doctri­

nas mediante la creación ele la Fcócración Internacional. El 20 de Octubre de 1932 en el 

Albergue ce la Unión Cristiana de JÓvcne~• (YMCA) de Amstercam (Holanda) se llevó a cabo 

una reunión donde los representantes ele Alemania, BÓlgica, Checoslovaquia, Dinamarca, 

Francia, Inglat.crra y Suiza, ilcordaron fu11dar una organización denominada International 

Youth llostel Union, ele la cual Schirmann fue electo presidente. 
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FUNDAMENTOS DEL TEMA 

Michoacán es uno de los estados mas bellos de nuestro país, por sus paisajes, sus mont9_ 

ílas verdes y sus valles dorados, por su gente sencilla y noble, su Arquitectura.su cul­

tura, etc., todo "~•to hacen de éste bello estado un lugar único para vacacionar 

Uruapan es, despu&s de Morelia, la ciudad m~s importante del estado, cuentíl can atracti 

vos turísticos únicos en el munCo, como son el Parque Nacional Eduardo Ruiz, el Único 

río que canta,el Cupatitzio, la Rodilla del Diablo nacimiento del río, el Volcán Paric~ 

tín, la cascada Tzari'rucuil, lils ruinas Arqu<'olÓgicas de Tingamb,1-to, la lluatapera, edifi­

cio colonial de tipo barroco que sirvi6 de mesón para ~lbergar a los indigenas que ve-­

nian de otros poblados, el balneario Caracha, la Presa, el Mercado de artesanías y el 

de antojitos típicos, Uruapan cuenta además con una Arquitectura colonial excelsa y su 

gente bella por sencilla y noble, todo ésto y más hacen de Uruapan un sitio ideal para 

cambiar de rutina y dar tranquilidad al espíritu . 

Uruapan cuenta actualmente con una capacidad hotelera de 950 plazas dividida entre: 

4 Hoteles de ~ estrellas 

7 Hoteles de 3 estrellas 

7 Hoteles de 2 estrellas 

9 Hoteles de 1 estrella . 

Sin embargo carece de un Albergue Turístico Juvenil, muy necesario pues del total de 

vacacionistas. un 20% son jÓvenes que viajan solos o en grupo y que requieren de hosped9_ 
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je y alimento a un precio accesible. 

Además de los atractivos turísticos propios de Uruapan, existe otro factor que lo hace 

el sitio id6neo para crear un Albergue Turístico, ya que Uruapan está ubicado en el co­

raz6n de Michoacá11, permite trasladarse a diversos sitios de inter~s turístico con que 

cuenta el estado como son, el lago de ?átzcuaro, Paracho, Santa Clara del Cobre, San 

Juan Parangaricutiro, Apatzingán y la costa de Michoacán que cuenta con hermosas playas. 
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GENERALIDADES 

¿Qu; es un Albcraue Turístico Juvenil ? 

El Albergue Tur!stico Juvenil es 11n lugar donde se brinda hospedaje y alimentaci6n a un 

precio accesible a jóvenes de 14 a 30 a5os. 

El hospedaje se realiza mediante dormitorios con habitaciones compartidas y separadas 

para ambos sexos. 

La finalidad del Albergue es ayudar a recuperar el contacto con las riquezas naturales 

de nuestro país l>n un ambiente que propicie la convivencia de los j6venes alberguistas, 

en un ambiente de amista~,libertad y confianza sin importar raza, religi6n o clase so­

cial, riondc los usuarios se sientan corresponsables del mantenimiento, limpieza y orden 

del mismo. 

Capacidad del Albergue. 

Considerando el reporte mensual de actividad turística de Morelia en 1986 se registró 

una afluencia de : 

704,000 €url~tas nacionales 

13,706 turistas extranjeros. 

Haciendo un total--717,700 turistas. 

En Uruapan se estima una afluencia turlstica de 300,000 viajeros, de los cuales un 20% 

son jdvenes que viajan sdlos o en grupos, ~sto nos da un total de 500 visitantes jdvenes 

al mes.Uruapan cuenta con una capacidad hotelera de 950 plazas. 
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Analizando la afluencia turística y la oferta hotelera, la capacidad requerida para el 

Albergue sería de 500 camas, sin embargo en temporada no vacacional el Albergue sería 

inoperante. 

Considerando estos pu11Los y de com6n acuerdo con la Asociaci6n Mexicana de Albergues de 

la Juventud se concluy(; que la capacidad idónea para que el Albergue funcione optimame!l 

te ser~ de 250 camas, 60% hombres y 40% mujeres, dada la mayor facilidad que tienen los 

primeros para viajar. 

Normatividad para el uso del Albergue Juvenil. 

Dentro del reglamento para el uso del Albergue destacan los siguientes puntos: 

1 Queda prohibido fumar dentro de las ~reas destinadas a dormitorios. 

2 Queda prohibido introducir cualquier tipo de bebidas alcohólicas, enervantes o subs-

tancias t6xicas pt't·judiciales a li:i salud. 

3 ?rohibido entrar a los dormitorios que no correspondan al usuario. 

4 introducir animales a las instalaciones. 

5 El usuarin deberá mantener su lugar de estancia en estado de limpieza, por la mafiana 

doblar sábanas y cobertores y tJUardarlos en 'el casillero correspondiente, y por la 

noche tender su cama. 

6 El huesped tendrá derecho a hacer uso de los servicios de recreación de acuerdo a las 

disposiciones vigentes. 
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Fl NANCIAMIENTO 

El financiamiento corre a cargo de la Asociaci6n Mexicana de Albergues Juveniles (AMAJ) 

instituci6n que recibe un subsiaio anual por parte de la Secretaría de Programaci6n y 

Presupuesto canalizado a través del CREA, con ciertas cláusulas donde se tiene una vi 

si6n a largo plazo de amortizar la inversi6n, por 6sto es necesario plantear el Albergue 

Turfstico Juvenil en un lugar con marcada afluencia tur{stica como es el caso de la ciu 

~ad de Uruapan, Michoac5n. 
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ANTECEDENTES DEL LUGAR 

Antecr~dentes. 

Uruapan es después de Morelia la ciudad mas importante del estado de Michoac6n, ha sido 

desde sus albores una tierra privilegiada. 

La ciudad de Uruaran fue fundada por Fray Juan de San Miguel en diciembre de 1533, la 

obra de este reliqioso que traz6 calles, plazas y barrios para los nativos y foment6 en­

tre ellos lJ ideo <ie la unidad, fue tomada como ejemplo para la formación de otros pue­

blos de Michoac~n. 

Fray Juan de San Miguel, que segu[a de cerca el estilo pacifista de Don Vasco de Quiroga, 

estableció centros de ensefianza y hospitales como la Huatapera para beneficio de los po­

bladores. También incrementó las artesanías, como el oficio de pintar bateas de madera 

con lacas que perduran hoy d[a. 

El significado de Uruapan tiene origen tarasco y ee ha traducido como el momento que brQ 

tan los cogollos de las plantas1 o lugar reverdecido. y cabe mencionar que hace honor a su 

nombre ya que debido a su clima primaveral es tierra rica en flores y gran variedad de 

frutos. 
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MEDIO FISICO 

Estructura Clim6tica. 

Uruapan se ubica a 19°24'56" de latitud Norte y a 102°03'46" de longitud occidental, su 

altura sobre el nivel del mar es en promedio de 1~11 metros. 

El clima de Uruapan es templado lluvioso y semicálido subhÚmedo tiene un régimen pluvial 

que comprende los mes••s 0e Junio, Julio, Agosto y Septiembre, con una precipitaci6n pl~ 

vial de ~759.3 mms. 

Los meses mis calurosos se presentan en Abril, Mayo y Junio, con una temperatura máxima 

de 37.5°C. y mínima 0n Diciembre do 8°C. 

La direcci6n de los viPntos es generalmente de Sur a Norte. 

Esta regi6n posee el más seco de los templados con lluvias en el verano al igual que el 

más humecto de los templados con lluvias en el verano con una tempPratura media de 18°C. 
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Estructura Geofísica y Biológica. 

Uruapan se encuentra en un ramal de la Sierra Madre del Sur, llamado "Sierra Tancítaro­

Maravatio'', pertenece al eje volcánico, alrededor de Uruapan hay 600 crateres de volcán. 

OrográficarnenLe en U1:uapan se presentan tres formas características de relieve; 

La primera corresponde a zonas accidentadas y abarca aproximadamente el 3~.S% de la su­

perficie. 

La segunda corresponde a zonas semiplanas abarcando el S0.8% de la superficie. 

La tercera corresponde a zonas planas y abarcan el 1~.7% de la superficie. 

Las zonas accidentadas se localiziln en el Norte y Sur del municipio, est,ín forrnudas por 

los cerros de An~1allua11, <?l llurno, el Molale, la Cruz y la Agujita. 

Las zonas semiplanas se localizan en la Otatera, Matanguarán, Las Veras, San Jos6 Sa­

pien, Jucutacalo, est~n formadas por pequefios cerros como el Jabalí, el Sapien, el PueL 

to y el Cajete. 

Las zonas planas se localizan en CapacuJro y Caltzontzin y al Oriente de la ciudad de 

Uruapan, están formadas por una pequefia planicie dispersa en el municipio. 

Recursos Hidrográficos. 

Los recursos l1idro0ráficos del municipio lo componen el río Cup~tltzio (río que canta) 

cuyos yacimientos son la Rodilla del Diablo, Sandarillas, Jerusal6n ~bicado en la quin­

ta a la entrada del Parque Nilcional y el Revelero al final del mismo, 

Los arroyos de c<1udal permanente; San Antonio, Jicaran, la Alberca, Gandarillas, Rayitos 

Raulero y el Páramo. 

Finalmente los arroyos de caudal en 6poca de lluvia, estos son, la Colorada y Jaramillo. 
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La Tiendita, el Salto, el Puente, Agua Cal. iente y San r.on~nzo. 

Los principales problemas que aquejan al municipio son la falta de distribuci6n y condus 

ci6n de agua potable. 

Recursos Naturales. 

Debido a su clima y a la abundancia de ai;;ua Uruapíln es un municipio Agr(cola, comercial 

y forestal. 

Los principales recursos naturales con que cue11ta son los bosques, la producci6n de madera 

y la producci6n de aguacate, se cultivan c11ando menos cinco tipos diferentes ~e magnifica 

calidad y es muy posible que actualmente sean m5s de un mill6n los 5rboles plantados. 

Cabe seílalar que tambi&n abundan los huertos de frutas como la naranja, chirimoyas, ma­

meyes, 1 imonr's, ct1'. 

El patrimonio natural del municipio cst5 formado por: 

El Parque Nacional Eduardo Ruiz, localizado en la cuenca del río Cupatitzio al Sur de la 

poblaci6n, y la barranc~ del Cupatitzio donde se origina el río. 

Los bosques naturales, u~icadns en la periferia del limite municipal, compuestos por ex­

tensiones considerables de pinos y encinos cuyo estado puede ser crítico debido a la ta­

la inmoderada que sufre el municipio y el estado en general. De no incrementarse la vi­

gilancia fnresLal, las áreas desforestadas ir5n aumentando y los incendios seguirán de­

vastanCo ~ran parte de los bosques. Es preciso hacer conciencia de lo grave de la situa­

ci6n y del gran riesgo ecol6gico que esto produce, por eso es conveniente plantear una 

reforestaci6n del municipio. 
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MEDIO ARTIFICIAL 

Estructura FÍsicíl Artificial. 

Uruapan se encuentra en el coraz6n del estado de Michoacán, colinda al Norte con el mu­

nicipio de Paracho, al Sur con el municipio de Gabriel Zamora, al Oriente con el munici­

pio de Tingambato, y al Poniente con el municipio de San Juan Nuevo Pílrangaricutiro. 

Infraestructura: En general es insuficiente la infraestructura y los servicios en todo 

el municipio de Uruapan. 

El servicio de agua potable cst~ instalado en Uruapan del Progreso.Se estima que de la 

poblaci6n total del municipio el 80 % es urbana y de 6stc solo el 85% cuenta con servi­

cios de agua potable, asi como el 20% que agrupa a la poblaci6n rural municipial del 

cual el 60% tiene acceso a este servicio. 

De los servicios de drenaje, alcantarillado, energía e16ctrica y alumbrado pGblico se 

observa cierta deficiencia en el municipio como ~;e observa en el cuadro sic:¡uiente: 

Nombre de la localidad AGUA !JI( EN¡\,J E ALCAN'I'AR 1 LL.1\1'0 ENERGIA ALUMflRADO 
ELEC'l'IUCA PUBLICO. 

Uruapan del progreso. 85% 85% 85% <J'.::u/ ) ,o 71 ~: 

Resto del municipio. 60~~ 3 1 ·:~, - - - 50% ---
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Vialidad y Transporte. 

En Uruapan del Progreso el 80% de la estructura vial cuenta con pavimento. 

La estructura vial es limitada de acuerdo al crecimiento de la localidad. Las calles son 

contínuas en su mayoría el sefialamiento urbano es insuficiente. 

En cuanto al transrorte p6blico local en Uruapan es suficiente, lo conforman un aeropue~ 

to pavimentado, una estaci6n de ferrocarril y cinco líneas de autobuses con terminal lo­

cal y siete de paso. 

TRANSPORTE EN EL MUNICIPIO nE URUAPAN 

LOCALIDAD SERVICIO PUIJLlCO LOC1\L s1mvrcro l'lll3LTCO FO HA NEO 

Uruapan del '!'AX 1 AU'l'OBllS OTfW Tl\Xl AllTOBUS F.F.C.C. 

Progreso. 
Eficií'lll1' E f i e i ,, n t L' X ·:ric.iente Efic len- Eficiente 

te 
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EQUIPAMIENTO URBANO 

Equipamiento Urbano. 

En el municipio de Uruapan se observó que en cuanto a instalaciones de salud, educación 

abasto y centros recreativos es suficiente el equipamiento. 

En cuanto a salud: se proporciona servicio de consulta médica y servicio asistencial. 

En cu.:into il educ.:ición: cuent.:i con •escuelas Primarias, Secundarias, Preparatorias y Escu~ 

la T&cnica, asi como Universidad y Centro de estudios l'rofesionales. 

En cuanto a abasto: se cuenta con mercados, bodegas, tiendas conasupo, etc. 

En cuanto a vivienda: existe un total de 23,545 viviendas de ellas 2,353 se encuentran 

en condiciones precarias y 14,833 en proceso de deterioro. De este n6mero 10,831 son de 

alquiler. 

Se observó que en el municipio se construyen viviendas en su mayoría autoconstruídas con 

matPriales de la región. 

En la tabulación siguiente se observa a mayor-detalle .el déficit presentado en la locali 

dad. 
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TIPOS DE EDIFICIO POR E(HJ 1 p A~·1 I !·::no EOUI !'AMI EN'l'O HEOU.l} DEFICI'l'. 

GENERO. E>: 1 STFNTE. HIDO l'OH No. DE llAíl. 

EDIFICIOS DE V I V I EN llA. 

Vivienda Unifamili<ir. 2 3 1 ~>·1 s - -
Vivienda Pluri fami! iai- - - -

EDIFICIOS EDUCATIVOS 

,Jardín OP ni fios 400 aulas 360 a u-las -

Escuela Primaria. 4:;0 aul<Js 300 aulas -

Escuela Secundaria 108 aulas 270 aulas 162 aulas 

Escuela Preparatoria .13 aulas 150 aulas 107 aulas 

Universidad 43 aulas 50 aulas 7 aulas 

EDIFICIOS HECREATIVOS 

Cines 12 10 -

Unidad Deportiva 1 1 -
Are as Verdes variable variable -

EDIFICIOS CUL'l'URALES 

Templos 18 12 -
Biblioteca 2 6 -
Museo 1 1 -
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TIPOS DE EDIFICIO POR 

GENERO. 

EDIFICIOS MEDICO ASISTEN_ 

CIALES Y DE SALUD PUBL1CA 

Clínica 

Hospital 

EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS 

Centro Administrativo 

(Ayuntamiento) 

C. Correos y telégrafos 

Central telef6nica 

Polic{a y tr~nsito 

c. Bomberos 

Gasolineda 

Cementerio 

Subestación eléctrica 

Rastro 

EDIFICIOS DESTINADOS A 

SERVICIOS 

Bancos 

EQUIPAMIENTO 

EXISTENTE. 

4 unid. 

100 camas 

1 centro. 

1 

1 

1 

1 

16 

1 

1 

1 

6 bancos 

EQll!PAMlENTO REQU.f:_ 

RIDO POR No.DE HAD. 

6 unid. 

300 camas 

. 

1 centro. 

1 

1 

1 

l 

-
1 

1 

1 

DEFICIT. 

2 unid. 

200 camas 
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TIPOS DE EDIFICIO POH EQUTl'J\MIENTO EOU l 1'1\M l ENTO l\EQU~ DEFT CI'I'. 

GENERO. EXISTENTE H!DO POR No.DE l!J\B. 

Hoteles 27 hoLe1es -- -

Moteles 10 motc>U'!-i - -
Albergues 'I'ur{sticos .Juv. - l l 

Centro Comercial l 1 -
Central de Abasto 1 1 -

Terminal ele Autobus,:s 1 l - -
I NDUS'l'R I A. - - -
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 

El programa ArquitecL6nico consta de las siguientes zonas: 

a) Acceso y rcccpci6n. 

b) Administraci6n. 

c) Habitaci6n. 

d) Comedor. 

e) Estar. 

f) Hecreaci6n. 

g) Servicios. 

La zona de acceso está formada por: 

VestÍbulo 

Hecepci6n (barra de atención) 

Sala de espera 

Guardado de valores 

a rea m 2 

40 2 m 

12 2 m 

16 m2 

4 m 2 

La zona administrativa seg6n la información obtenida en la AMAJ la coriforman: 

Oficina del Administrador 12 2 m. 

Oficina del Auxiliar Admtivo¡ 8 
2 m 

Secretaría 6 m2 

Archivo 2 2 m 
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La zona de habitaci6n está formada por dormitorios separado~ para ambos sexos, con una 

capacidad total de 250 camas. 

Dormitorio hombres 60% (150 camas) 
1000 m2 

Dormitorio mujeres 40% (100 camas) 

Capitanía 9 m2 

Los sanitarios serán de tipo comunal en cada dormitorio, contarán con vestidor y cuarto 

de asea anexo. 

Sanitario Hombres 

Sanitario ~ujeres 

74 w.c. en total, 4 por cada dormitorio. 

6 mingitorios en total, 2 cada dormitorio. 

16 lavabos en total, 4 cada dormitorio 

74 regaderas en total, 4 cada dormitorio. 

incluyendo vestidores y cuarto de aseo tenemos un 

área de 50 m2 

18 w.c. en total, 3 por cada dormitorio 

14 lavahos en total, 4 cada dormitorio 

18 regaderas en total, 3 cada dormitorio 

incluyendo área de vestidores y cuarto de aseo 

tenemos 42 m2 

Ropería 

Zona para campamento 

2 m2 

200 m2 
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El comedor tendrá un funcionamiento de autoservicio y contará con una capacidad de 150 

comensales en dos turnos, considerando circulaciones tendremos un total de 200 m2 

La zona de Estar la conforman: 

Sala de estar 

Sala de lectura 

Sala de juegos de mesa 

La zona de Recreaci6n est6 formada por: 

Los servicios con que contará el 

Canchas deportivas (1 de Basquet 

y 2 de Volley-bol) 

Alberca 

Areas Jardinadas 

Albergue son: 

Cocina 

Almacén 

Bodega y mantenimiento 

Depo's i to de ropería y lavandería 

Sanitarios para empleados 

Control 

Conserjería 

Zona para lavado y tencido 

Estacionamiento 

90 m2 

90 m2 

100 m2 

1000 m2 

500 m2 

3000 m2 

98 2 m 

40 2 
m 

35 2 m 

35 2 m 

50 2 m 

9 2 m 

40 2 m 

50 2 m 

330 2 m 
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ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO 

RECREACION 

ACCESO DORMITORIOS 

ESTACIONAMIENTO 
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UBICACION DEL PREDIO 

Para seleccionat· el Lei:n'l!O idc.il donde plantear el Albergue 1'ur{stico Juvenil se fija­

ron los siguientes objetivos: 

a) Que tenga f~cil accesibilidad. 

b) Que sea un sitio fácilmente identificable. 

c) Que sea un sitio agrM~ilble que permitil trasladarse f{cilmente a los lugares de inte­

r0s Lurfstico con que cupntil lil ciudad. 

d) Que tenga visLas panoi:6rnicas. 

e) Que sea propicio para descansar física y espiritualmente. 

Una vez fijados los objetivos del terreno ideal se emprendi6 la bdsqueda1 obteniendo muy 

buenos resultados. 

Fl ~redio seleccionado tiene fácil accesibilidad pues se puede llegar siguiendo la aven! 

ciu Paseo Lizaro cárdenac;1 que es la arteria principal de la ciudad y la más agradable. 

Existen seis líneas de autob6s urbano que comunican al predio. 

2 l{neas del centro ¡¡ Zumpimito. 

4 líneas del centro a la cascada Tzar;racua. 

EL predio est6 ubicado en el fraccionamiento la Pinera del Cupatitzi~tiene una superfi­

cie de 20,075 m2 , presenta una topografía accidentada con una pendiente que varía de 0° 

a 30 º. 

El predio es donación del municipio, está destinado a servicios; se encuentra delimitado 

por las calles de Jacarandas y Sabinos, por el río Cupatitzio y colinda con un jardín 

de n ifíos. 
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Tiene caracler{sLicas idJncas pílra plantear el Albergue Juvenil, pues se siente un 

ambiente de tranquilidad propiciado por el río GUe corre en calma, como que el canto del 

Cupatitzio se ha convertido en arruyo que invita a descansar a meditar y cambiar de ru­

tina, y que posteriormente se transforma en f11erza desencadenada emitida por la casca~a 

Tzaráracua. 

La vista panortrnica hacia el río enmarcada por altos pinos hacen de este sitio un lugar 

ideal para el Albergue Juvenil. 

El predio seleccionado cuenta con los servicios de agua, drenaje, luz, tel¿fono. 
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Av. Paseo Láza~o C~rdenas, arteria 

principal de Uruapan, que i)Prmi t.e el 

deceso al predio seleccionado. 

~ Vista Norte de la misma avenida, 

c;h,.,,·.rvar el ambiente tranquilo propici-ª. 

do por la hermosa ve0etación. 
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Vi st,1 del predjo seleccionado desde la 

.iv .. nidd ,Jacarandas .Observar el enmarci!_ 

t:".1"1110 n.itural provocado por la veget-ª. 

1' l {n1. 

·1 cal l<' Sabinos. Vial id ad terciaria ¡ 
se observa el contexto, edificios de 

3 a 7 metros de altura. en segundo 

termino r!l jardín de niños. 
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5 Vista del predio seleccionado. Observar 

la pendiente (10%) desgajamiento y ve­

getaci6n (pinos de 10 a 18m. de altura) 

e, Vista general del predio (Pinera del 

<'1ipatitzio) desde la calle Sabinos. 
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\' i ::t c1 panorámica hacia el río Cupati t­

/ t<J .i'bservcir ambiente de tranquilidad 

!''"picio par¡¡ descansar y cambiar de 

r11 ! i rH. 

H Vht..1 del terreno, observar en primer 

¡•l .1110 la pendiente y zona plana. 

'1 rondo el contexto urbano de la av. 

,J,war<tndcts. 
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" '.'l: 1 il hacia 1,1 zona con pendiente poco 

pr.111unci<1da, s-e-- observa -el marco natu­

r.1 t y ol ambiente de paz propicio para 

\',w,1c ion ar. 

JO Vi~ta hacia el rlo Cupatitzio (río 

que canta) se puede apreciar el ambie!!. 

te rodeado de hermosa vegetaci6n. 

33 



11 1dn f.'1;patitzio, observar esa tranquilj_ 

d.1ci del r{o qu<f corre en calma contras­

tando con la fuerza que emite en la cas 

ci1da Tzariracua. 

1 2 Vis ta de la cascada-. Tzará rac\lif. Se -pu~ 
de sentir el -ambiente fresco y recon­

rortnnto del lugar. 
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L1\ C'1\SCAll.I\ 'l'ZAHAHACUA. Desembocadura del 

río CupaLitzio, una maravilla que la naty 

raloza nos regala y que podemos admirar 

1~11 !Jruapiln, Michoacán. 

3'.i 



1 N TENCIONES DE DISEÑO 

Previo al concepto Arq11iL0ct6ni~o se han planteado las intenciones de disefio que repre­

sentan los objetivos a sequir en la conceptualización del Albergue Turístico Juvenil. 

I.- Lo primero que se buscaría es que el Albergue sea propicio para descansar y cambiar 

de rutina, que se respire ese ambiente ~e tranquilidad propio de Uruapan, Michoacán. 

2.- Que los espacios destinados a la convivencia 

tengan vistas agradables (panorámicas). 

3.- Que el concepto propicie la convivencia 

entre los jóvenes alberguistaB. 

4. - Que el conjunto Arqu.itect§nico no sea monótuno 

que tenga movimiento, ritmo~ 

5.- Que desde el acceso tenga vistas agradables, que inviten a entrar y convivir. 

6.- Que refleje el clima, cultura y economía del sitio donde es realizado, así corno el 

fin con que ha sido creado. 
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CONCEPTO ARQUITECTONICO 

El concepto Arquit<•ctónico con que fue creado el Albergue 1'urístico ,Juvenil es el de P.i!. 

tics, pues se consideró que este concepto a~em5s de identificar a la Arquitectura Mexic.i!. 

na y del sitio en particular, es propicio para la finalidad del Albergue que es fomentar 

la convivencia de los j6venes de todas partes del mundo sin importar raza, religi6n, cl.i!. 

se social, etc. 

El esquema de patio fue utilizado en formas distintas 1 por ejemplQ: 

Para generar la convivencia entre los j6venes, como se puede npreciar en el edificio de 

acceso donde tenemos e!; i'ªc i os destina dos a la co11v i ven e i a como la sala de juegos, la áe 

estar y lectura, el patio es manejado como punto de reunión adem~s de darle un atractivo 

adicional en base a una fuente y arriates como remate visual al entrar al Albergue. 

PLAN TI\ C.0[<:'..TE. 37 



Otra forma de utilizar el esquema de patio es para separar: 

Como se puede observar en los edificios destinados a dormitorios, en los cuales el patio 

est~ a nivel del acceso al edificio y a distintos niveles tenemos cada secci6n de dormi­

torios, aprovechando la pendiente natural del terreno y para lograr la vista hacia el -

río desde las habitaciones; se trat6 de lograr esto por esa se11saci6n que da el canto de 

el río Cupatitzio, que se ha convertido en arrullo que invita a descansar y a meditar 

dando tranquilidad al espíritu. 

PLi\NiJ\ 

CORTE' 
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llna forma más de utilizar el patio es pura abastecer l~l Albergue: 

Como se puede observar en el edificio destinado a servicios 1 el putio se emplea para el 

abasto del Albergue tratando que torin!: los departamentos giren en torno al patio. 

oY 
8 
Qj 

- ?Lb.NTi\ 
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CRITERIO ESTRUCTURAL 

Con la finalidad de respetar el contexLo y de utilizar tanLo los materiales corno los si~ 

ternas constructivos de la localidad se deterrnin6 que la estructura adecuada para el 

Albergue constará de : 

CIMENTACJON.- SerA a base de zapatas corridas de concreto armado con contratrabes,ya que 

es rn{¡s ligera y de mis rfipida edificaci6n que las zapatas de mampostería. 

Las zapatas estarhn sobre plantillds de desplante construidas a base de pedacería de ta­

bique, arena, gravilla y mortero pobre, perfectamente apisonada y sobre terrenó compactA 

do al 90% con pis6n de mano. 

ESTRUCTURA.- Será a base de muros de carga de tabique com6n recocido 7xl4x28 cm., con 

castillos y dalas de concreto armado corno elementos de refuerzo. 

En el comedor se propuso una estructura a bnse de columnas de concreto armado de 40x40 

cms, pues en este espacio tenemos claros de 14 metros. 

CUBIERTAS.- Serán de dos tipos, en el edificio de acceso, así como en el edificio desti­

nado a servicios la cubierta será a base de armaduras de madera de 1 y 3 tornapuntas re~ 

p·~ctivamente, sobre estos elenwntos est.,H"án colocados larguero:~ y tablones de madera de 

pino de primera, como impermeabilizante se aplicará fieltro asfáltico del núm. 7 cubier­

to con asfalto, finalmente se colocará teja de barro tipo mayorquino de 15x36 cms.como 

acabado . 

En los dormitorios tanto de hombres como de mujeres la cubierta será a base de losas ele 
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concreto armado de 12 cms. de espesor, impermeabilizante asfdltico, mortero a base de 

cemento-arena proporción 1:5, y como acabado final Leja de barro común tipo mayorquino 

15x36 cms. 

CRITERIO DE INSTALACIONES 

INSTALACION HIDHAULICA 

La alimentaci6n de agua seri tomada de la red municipal de la cual se dirigirá y almac~ 

nari en una cisterna con una capacidad de 162,000 lts/dia.,de 6sta se succionará y bom­

beará el agua a un tanque elevado con la finalidad de darle la presión necesaria para 

alimentar cada edificio. 

La columna de agua fria que baja del tanque elevado formará una red general que alimen­

tará a cada edificio, en el caso de los dormitorios donde es necesaria agua caliente 

para las regaderas, se han planteado calentadores de agua para cada edificio de éstú 

manera se evitó el ~asto que reprusentarlan las calderas y su mantenimiento, los tan­

ques de agua caliente, el combustible para las calderas y la red de tubería para agua 

caliente. 
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INSTALACION SANITARIA. 

Con el fin de evitar grandes recorridos de tubería, ya que ésto representaría un gasto 

bastante fuerte, se plantearon n6cleos de ba~os, así como duetos para revisar y reparar 

fácilmente cualquier falla que se presentara en la tubería. 

Considerando el grave problema que representa la contaminaci6n del río Cupatitzio, por 

que las aguas negras y jabonosas son dirigidas a 6stn, ~e han planteado fosas s6pticas 

con tres compartimientos, así como redes de absorci6n a base de drenes de distribuci6n 

ele lj" de di<Ímetro a 1.20 m. d12 clistaBci<i y drenes inferiores de '1" a cada 3.20 m. coloc~ 

c.ios en zanjas de SO cm. d•! profundidad cubi1~rt"s por una capa de qravn i;r;ino grueso, una 

de are11a, uno más ele arcilla suelta, fina lnwnte un<1 capa de tierra veqetal y semilla de 

pasto; con 6sto, ad••más de evitad la contaminaci6n del río, tambi6n se alimentan las 

zonas verdes del Albergue. 

El agua pluvial cae directamente el suelo y de aquí se distribuye mediante drenes, a- -

lim~nt&n~osc las zonas jardinadas. 
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