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. presentacidan |,

Sabemos que una ciudad es la obra maestra del hombre;
que es el fruto de una creacidn laboriosa; y que al final
de los siglos, la ciudad refleja el espiritu de las gene-
raciones que a ella aportaron los destellos de su genio.

Sin embargo, la ciudad como obra maestra del hombre,
no estd constituida finicamente por galerlas, museos, monu
mentos, librerias y café&s. Aunque parezca algo prosaico
decirlo, orfanatorioes, asilos, prisiones y reformatorios
forman también parte de esa obra maestra. México debe

enfrentarse a muchas necesidades de la ciudad a la gue
podriamos llamar (parafraseando a Le Corbusier) " la ma--
quina para vivir", con sus tiineles de metro, pasos peato-
nales elevados, ejes viales, estaciones de autobuses y de
ferocarril, asi como de instituciones indispensables para

ofrecer 1la paz y seguridad social.

Y es que se han creado institutes culturales, acade-
mias, museos y galerias, para canalizar la creatividad e
imaginacidn de los jbvenes, pero poco se piensa en aquellos
que no han tenido suerte, y canalizan su energia equivoca--

damente, aspirando hacia horizontes menos afortunados.



origen ¥ fundamentaciddn del tema .



Evolucidan de Centros Penales y Reformatorios

El término "delincuencia juvenil" es fundamentalmente
un concepto legal, definido de diferentes maneras en dis-—
tintas épo:as-y lugares. En nuestra cultura, "delincuencia
Jjuvenil" se refiere a jbévenes de entre 12 y 1B afios de -
edad, cuya conducta es ilegal y por ello , -segiin los esta-—
tutos legales- "debe de ser castigada". Aunque son rela-
tivamente recientes las leyes y establecimientos que tratan
por un lado de prevenir la delincuencia. y por otro de --—
orientar y lograr la readaptacidn de los jSvenes a la socile
dad, no son sino el resultado de una lenta y penosa evolu-—

cidn a través de los tiempos:

La Edad Media, y pesteriormente el Derecho Laico, no
usaban la prisidén como pena, sinoc como medio de custodia
y retencidn en las peores condiciones de higiene y moral,
hasta que se imponia la condena definitiva: mutilaciones,
muerte, etc.

En la segunda mitad del siglo XVI, se comenzaron a
construir establecimientos donde encerraban a los reos -
gin distincidn de sexoc y edad, vy donde las condiciones de

vida dejaban mucho que desear.



El Sistema Penal de la Iglesia, fundado en Roma a -
principios del siglo XVIII, constituye uno de los primeros
ensayos de orpganizacién penitenciaria a base de aislamien-
to en celdas, Se trataba de una mezcla de correccienal -
para delincuentes jSvenes y asilos para huérfanos, y esta-
ban sometides a un aislamiento neocturno, y a trabajo en =~
silencio por las mafanas.

A consecuencia de &stos ensayos, nace el movimiento -
Reformader Americeno con dos tipos de encarcelamiento:
~Sistema Filadelfia aislamiento en celdas -
diurno y nocturno.
~Sistema Auburne aislamiento nocturno y -
' ' vida diurna en comiin.

A fines del sigloXIX , nace en Inglaterra el Sistema
Progresivo, dejando la suerte del preso en sus propias -
manos, pues dependiendo de su conducta, la duracidn de su

sentencia se acortaba o alargaba.

Posteriormente nace el Sistema Croften, en el que la
etapa anterior a la libertad provisional, les reos pueden
salir a trabajar fuera del recinto penitenciario, y regre-

sar por las noches.



Mas tarde aparece el Sistema de Reformatorios Ameri-
canos, basado en el principioc de ayuda, y eliminando todo
castigo y sufrimiento, siendo &stos reemplazados por la -
educacidn, logrando mayor correccidn del delincuente.

Ya en Gltimas fechas, han surgido varias institucio-
nes modernas para la reforma de delincuentes infantiles y
juveniles, trat@ndolos de una forma m&s humana, y con up
mayor interés en los aspectos psicoldogicos y conductuales:

- Escuelas Granja: para jbvenes de poca capacidad
intelectual
- Sistema Cottage: ] distribuye a los jdvenes bajo

la vigilancia de un hogar -
henorable.,

Repiiblica de Nifios: responsabiliza al menor por -
medio de leyes y tribunales
proplos.Deben trabajar para
pagar alojamiento y alimentos.

Tribunal de menores: Su accidén es independiente, ¥

estd inspirado en una finali-
dad tutelar.



. evolucidn de los reformatorics en méxico .

Hacia 1926 se fundd en M&xico el primer Tribunal para
menores, cuyo objeto era Gnicamente el de castigar los -
delitos cometides por los menores de edad, y s06lo se dife-
renciaba de una carecel por la edad de los presos, Mas tar-
de se le llamd Escuela Correccional para Menores, Caaa -
orientacidn para varcnes, Reformatorio para mujeres, etc.

Posteriormente, las autoridades reconocieron gque el
menor no debe ser tratado como delincuente, ¥ &stas insti-
tuciones sufrieron un cambio radical, cuya tendencia no -
era ya la represién, y empezaron a funcionar mis como -
escuelas que como presidios, y asi se fundaron la Casa -
Hogar para Varones, Casa Hogar para Mujeres, y la escuela
vocacional, marcande un adelanto considerable en el concep
to de 1la rehabilitacidn de la delincuencia infantil y -
juvenil: "Para la represidn, correccidén y readaptacién de
les menores cuya conducta se torne antisoccial e ilegal, -
debe prevalecer un sentido piadoso de elevada comprensioh
hacia los elementos que forman la personalidad del sujeto,
ya que sus actos no son simpre la expresidn de una volun -
tad propia razonada, sino de lo que cbservanm en el medio
en que se crean y de acuerdo al estrecho marco de sus expeg

riencias!



Ya en {iltimas fechas, se han fundado diversas escuelas
granja, villas infantiles, granjas-hogar etc, basados en -
las experiencias de otras institucicnes tanto naclionales -
como internacionales, orientando sus medidas hacia la far-
macidn del cardcter, la suavizacidédn de los conflictos y la
adquisicién de un oficio, ya que &ste es el medio més segu

ro de insercidn social vadlida y duradera,

Diferentes principios y necesidades han originado el -
planteamiento de estos sistemas un tanto experimentales -
¥ que han operado con resultados bastante aceptables. Sin
embargo, dichos sistemas s50lo estdn encaminados a ayudar a
quienesya han delinquido y poco contemplan la posibilidad
de ayudar s quienes obligados por el medio que los rodea,
serédn tarde o temprano victimag de esa enfermedad llamada

delincuencia.



. la delincuencia y sus causas .

Es ya noticia de todos los dias en los medios de -
comunicacidn de la ciudad de México, los cargos que tanto
la sociedad como las autoridades lanzan contra los jGvenes
activistas, rebeldes y delincuentes, Este tema cobra -
especial relevancia en esta &poca de crisis, pues las -
malas condiciones de vida se recrudecen y crean un ambien-
te propicio para la deldncuencia, no sdlo de jdvenes varo-
nes, sino también de jévenes mujeres, quienes raban, huyen
de casa, agreden a sus semejantes y se prostituyen. Sin
embargo, dichas j&venes muy a menudo no obran por impulsos
propios, sino obedeciendo a presiones ajenas, causadas por
la inestabilidad familiar, el medio nocivo, y la scciedad

en general.

Asi pues, aunque en su mayvyoria las delincuentes son =
adolescentes cuando se les hace comparecer ante les tribu-
nales, por lo general inician sus actividades durante la

nifez intermedia,




Basados en resultados de estudios analiticos lleva-
dos a cabo tanto por orpanismos internacionales ( UNICEF)
como nacionales ( DIF ), se ha llegado a conocer lo que

sigue:

- El1 80% de las enfermedades infantiles son oca-

sionadas por falta de higiene y salubridad.

- El1 39%Z de los nifos sufren severa desnutricidn.

~Entre el 5% y el 15% de los nifios con problemas
sociales ¥y nutricionales tienen deficiencia -
mental,

-1 de cada 5 madres desnutridas, mueren al dar a

luz, desprotegiendo a su familia.

Nuestra realidad es mas cruda aiin; éstas cifras sge
incrementan dia con dia, vy el desamparo induce al niiioc a
huir de su realidad tomando caminos equivocados como el -

alcoholismo, drogadiccidon y delincuencia.



El aumento actual de la delincuencia parece estar -
relacionado, al menos en parte, con los cambios ocurridos
en la estructura de la sociedad: 1la creciente movilidad
(sobre tedo la emigracion campesina) con sus consecuentes
alteraciones de las normas culturales bien establecidas 4
los lazos familiares, asi como el creciente aumento de la
poblacidn y la desorganizacidn social que ello implica en

las grandes ciudades.

Las tasas de delincuencia mds elevadas se encuentran
en los barrios miserables que se han formado cerca de los
centros de las grandes ciudades y complejos industriales.
En éstas zonas, la delincuencia es a menudo una tradicion
que se ve con buencs ojos, y en ellas hay muclas oportuni-
dades para aprender una conducta antisocial observando a

los compaiiercos delincuentes,

Las grandes civilizaciones se han distinguido por sus
legados juridico, cientifico y cultural como generadores
de espiritualidades y moral sin las cuales las socledades
perpetran su propio suicidio. Asi, uno de los paramecros
que definirdn en un futuro la decadencia o la grandeza de
la sociedad mexicana, serd la solucidn que se le de al -
problema de la delincuencia infanto—juvenil.
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De &sta manera, observando el medio social en el que
se desarrola el menor infractor, diferentes tratadistas -
han acpordado en seciialar leos sigujientes factores de influ-—-
encia:

abandono

orfandad

miseria

vagancila
alcoholismo
toxicomanias
retardo mental
analfabetismo
promiscuidad
divercio

pleitos paternos
familia numerosa
malas compaiias
desercidn escolaer
literatura malsana
trabajo prematuroe

Asi pues, la inadaptacidn social es un fendbmeno condi
cionade por un conjunto de factores, unos referentes al -
ambiente social, y otros a la constitucién, cardcter y de-
sarrollo psicolagico del o de 1la menor,



El Sistema Penitenciario de la Repiiblica Mexicana, -
arrojd una estadistica de la siguicnte manera, clasifican-
do a los individuos que delinquen porcentualmente por ni--
vel educativo y tipo de delito en jovenes menores m los 18

afios de edad, ambos sexos:

Nivel educativo Delito %

alte 367 contra personas 10%
contra la sociedad 253
contra patrimonio 7z
vagabundismo 2%

bajo 647 contra personas 10%

contra la sociedad 16%
contra patrimonio 32%
vagabundisamo 6%

La observacitn de los anteriores datos estadisticos
demuestra gue la actividad antisccial de los menores se da
principalmente cuande no existe la méAs elemental educacidn

¥ que se acentiia en robos generalmente de escasa cuantia.

El delito contra la propiedad demuestra que el factor
econdémico es el que se destaca con mayor vigor, pues los
mAs altos indices de delincuencia corresponden a menores

de familias con escasos recursos.

12



Las infracciones contra la integridad f£1sica muestran
el poco aprecio que merece para el menor la seguridad cor-
poral de sus semejantes y es ademds indicativo de los e e
malos tratos 28 gue estuvieron sometidos en sy vida familiar,

El vagabundismo y el hulr de casa son dos manifestacip
nes de inadaptacidn social y de descontento frente al medio,
siendo delitos no tanto por producir un dafio real, como por

constituir un estado peligroso a la sociedad.

En &stas conductas ilegales existen notables diferen- -
clas sexuales: los actos delictivos méAs frecuentemente comg
tidos por muchachos son conductas ativas o agresivas como
robar, atracar, lesionar, .injuriar, etc; mientras que las -
muchachas cometen actes como huir de casa, robos menores y
prostitucidén. Cabe sefialar que segiin los expertos encarga-
dos de la delincuencia juvenil, a los muchachos los captura
comiinmente la policia, mientras que a ellas, frecuentemente
las llevan ante los tribunales los padres, especialmente =
las madres, que afirman que ne pueden gobernar la conducta
de su hija. 8Sin embarpo, desgraciasdamente existen muy po-
cos centros que ofrecen ayuda y rehabilitacién cuando ésta
se solicita voluntariamente, y se esperan hasta que las me-—
nores cometan delitos importantes para entonces si recluirlas
en algun reformaterio.

13



incidencia

delitos cometidos amudrente en el DUF.

e

wtns caetidos por jovenes
55

0 dnlinciontes juveniles baja educacitn
% {de delincuoncin juvenil

‘ _,r\ puj 12-18 afas que delinquen
\ 21% {de baja educacidn)

‘nlgunos delites miadan impunes, otras vecns
so capaliza A las jovenes a otro tipo de
instituciones, solamonte de un 73 s —
dirigen hacia centros de raunbilitncidn
voluntaypian

delictiva de mujeres entre 12 y 18 aiios en ol D.F,

L
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Una realidad tan clara como la anterior, nos debe -
concientizar de un grave problema que,si bilen queremos -
creer que no nos afecta, no tardaremos mucho en sufrie las
consecuencias en carne propila,. Nuestra socliedad estd ya
integrada en un gran porcentaje por gente desadaptada y pe
ligrosa como terroristas, secuestradores, ladrones, oclio——
sos y desempleados sin oficio, que no tienen la mis elemen
tal preparacidén para superar su estado precaria.

Esto constituye un gran freno para un pals como el -
nuestro, en vias de desarrollo, al mismo tiempo que es un

peligro para la paz y la armonia entre todos los mexicanos,

Asi pues, las menores que han abandonado a sus padres,
que han sido abandonados por e}los. o huérfanas que care—--
cen de domicilio y de trabajo, tarde o temprano se veran -
obligadas a obtener sus recursos de ocupaciones ilicitas,
¥y en consecuencia serén recluidas en centros de readapta--
cidén social, mejor conocidos como "reformaterios", Este
tema ya ha sido muy explotado por novelistas, productores
de cine y teatro, tratados de psicologia , pedagogia, etc,
que tratan de definir los motivos y las causas que las -
orillan a delinquir, Sin embargo, la experiencia muestra

que dichos reformatorios son la mayoria de las veces mas

16



nocives que beneéficos, ya que no se les dota de un. buen -
ejemplo, ni de suficiente atencidn y afecto, De igual -
manera, el concepto que se tiene de orfanatorio, casas ho-
gar y asilos, es semejante al de una prisidén: normas infran
queables, edificios rigidos, frios y carentes de detalles
amables, Todo ésto ha propiciado la desercidn o el nule -
deseo de ingreso, y en consecuencila el desamparc con sus -

funestos resultados continiia incrementdndose.

De eésta manera, La Secretaria de Gobernacidén ha puesto
en marcha junto con la Junta de Asistencia Privada (Depen-—
diente de la Secretaria de Salubridad y Asistencia) un nuye-
vo programa: Conceder el tutelaje y custodia de las jovenes
que comienzan a delinquir, o en peligro de hacerlo, a insti
tuciones filantropicas, donde a manera de segundo hogar, se
les proporcione habitacidn, alimentacidn, recreacidn, servi

cios médicos y terapias de reintegracion,

El moderno concepto de prevencién de la delincuencia
juvenil, es el de proteger a las jévenes, ya gque son indi-
viduos en formacidn, relativamente féciles de modelar, ¥y
en quienes ain se pueden imprimir principios y valores
convenlentes para ellas y para la colectividad, sin casti-

gos, sino comprendiendo la manera en que visualizan la



vida: 8id mundo ha cambiado, ya no esta en el centro como
cuando era nifia, sine que ha sido desplazada por la fami-
lia, la ley y la sociedad., De &sta manera la joven inten
ta rebelarse, se va en centra de lo que su esfuerzo ¥y -
dedicacidn le proporcionaria pues en el medio en el que -
se desenvuelve no le han sido ensefiados otros caminos que
le den mejores satisfacciones.

Por 1o tanteo, tan importante resulta el estudio de
la menor infractora, como el estudio del medio que 1la. -
rodea, y la prevencidédn tendrd que buscarse en la dosifica
cidén de ese medio ambiente,

He agqui la importancia del tema propuesto: detener -
esa carrera sin camino, en un lugar donde la joven se -
pueda situar nuevamente, ¥ se. le muestre la posicidn que
debe ocupar como parte de la sociedad, gque comprenda que
su lugar existe, que es tan valioso como el de cualquiera,

¥ que es necesario gque no lo deje vacio.

18



a ubicacidn.



. objetivoes de ubicacidn .,

Es un hecho manifiesto que las zonas carentes de lao
més elemental en cuanto a habitacidn, servicioes, espacios
vérdes, educacidn, etc., se convierten en zonas fértiles
pera la formacidn de delincuentes.

Como ya se sabe, la zona norte del Distrito Federal,
se dedica principalmente a la industria, lc que origina
grandes hacinamientos alrededor de las fabricas, y la -
mayor parte de las veces estdn desprovistos de todoes los
serviclios. Tal es el caso de numerosas colaoanias y barrios

en las delegaciones Cuauhtémoe, Gustavo A, Madero, Iztapa
lapa, Miguel Hidalgo e incluso Benito JuArez, las cuales

tienen una altisima densidad demcografica, y ante la imposi
bilidad de resolver todos sus problemas, los dejan abando-
nados a su triste suerte, fomentando el vicio, el crimen,

y la delincuencia en general. Es precisemente de &stas -
zonas de donde provienen la mayor parte de nifias y jbovenes

gque comienzan a caer en el juego de la delincuencia.

Para el proyecto del Hogar Colectivo se eligid la -
Delegacitn de Tlalpan, con la idea de alejar a la joven de

su pesado ambiente, pero sin sacarlas completamente de la

20



ciudad, pues no se pretende crear otra escuela granja, -
alejanda de todo contacto con la civilizacidn, sino que més
bien, uno de los objetivos es precisamente enseifiarles a -
vivir. convivir, y sobrevivir en la ciudad, con todas las

‘realidades que &sta encierra, pero buscando por otra parte

un ambiente un tanto dosificado.

21
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. 1la d el e gacidn d e tlalpan.

g eneralidades.

La Delegacidén de Tlalpan se localiza al sur del D.F.
¥ colinda con las delegaciones de Coyoacén, Alvaro Obregdn,
Xochimilco y Milpa Alta, asi como con el Edo. de México al
Sureste y con el Estade de Morelos al Sur. Tiene una -
superficie de 312.10 km’, de los cuales 264.1 km’ corres—-
ponden a suelos agricolas, pecuarios y Areas boscosas Gui-~
les a la recarga de los mantos acuiferos del Valle de Méxi
co y al equilibrio ecolégico del D.F. Por otra parte, su
accidentada topograffa no es apta para el desarrollo urba-

no excepto en sus partes norte y oriente,

El Area de desarrollo urbano ocupa una extensidn de -
56,83 km* y se ubica al norte de la delegacidn, y en la ~
que existen grandes contrastes: al oriente se ubican los
fraccionamientos y zonas residenciales, zonas regulares y
totalmente urbanizadas. Al poniente se ubican las colo--
nias populares, la mayoria de las cuales fueron invadidas
a partir de la década de los 70's y en donde hay todavia
una gran carencia de servicios,

23



u s os d es tdnos Y reservyas,

Con apoye en la estructura urbana propuesta por el -
Plan Parcial de Desarrolo, la Delegacidn admite B8 clases
de usos y destinos, y 23 tipos de zonas secundarias que
se diferencian entre si por la combinacidén de usos y des-
tinos permitidos y condicicnados,

La cobertura de los usos y destinos preferentes den-
tro de la Zcna para Pesarrolle Urbano, cuya extensidon es

de 56.9 km’ tiene la siguiente dosificacidn y proporcidn:

usos y destinos kam® %
habitacional 29,81 52.4
servicios 5.12 9
industria 79 1.4
infraestructura :7.79 13.7
espacios abiertos 13,37 23.9
56.9 100.0

La zona de amortiguamiento cubre 28.8 km? de la dele-
gacidn, vy el Area de conservacidn ecoldgica 235.3 km’, que
equivale a un 75,32%.
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infraestructoura N

La delegacidén Tlalpan es de las mas deficitarias en -
infraestructura. El sector oriente (centro de Tlalpan y
Vilia Coapa) asi comg Fuentes Brotantes, cuentan conh una
alta cobertura de serv;cins. no asi el resto de la delega-
cién, que tiene insatisfechas, cuando menos parclialmente,

sus necesidades.

cobertura actual de 1a infraestructura

Qahsy'a!vﬂius % aren scrvida colonias con doficic #
agua potable 6l 19
drenaje y alcantarillado 54 26
energla elictrica 71 20
alunbrado piiblico 71 19
pavimentacidn y transporte B6 7

* corresponde al nimere de fraccionamientos, colonias y barrios ( la delegacidn tiene
86) que carecen de infraestructura y servicios en el 50% o mis del area que ocupan,



vialdidad.

El sistema vial, como destine del suelo urbane, ocupa
el 21.5% de la zona de desarrolleo urbano., Estad conformade
por una red de vims de diferentes jerarquias: primaria, -
secundaria y local, a las cuales van asociados usos , in -

tensidades y densidades permitidas.

La red primaria es sencilla debido a que Tlalpan es
una delegacién periférica, y estid mas desarrollada en el -~
sentido Norte-Sur por ser el acceso y salida obligada del
transito México-Cuernavaca. Las vias Oriente-Poniente -
son: el Anillo Periférico que sirve de limite a la delega=-
cidén excepte en su tramo orilental, y la Calzada de Xochi~--
milco. Las demés vialidades son sentido Norte-Sur : -
Camino al Ajusco, Avenida Insurgentes Sur, Calzada de Tlal
pan, Canal de Miramontes y Divisian del Norte.

La red secundaria complementa el sistema vial con vias
précticamente ortogonales., Tiene por funcidn permitir el -
transporte piiblico y facilitar la circulacién entre asta -
delegacidn y las vecinas.

Por otra parte, el Plan Parcial de Desarrollo lUrbano,
incluye planes para construir dos vias adicionales en sen-
tido oriente-~poniente paralelas al Periférico.
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. el sector ordiente de tlalpan.

uso del suelo: El sector oriente de la delega-—
cidn es la fOnica porcién del territorio que estd al norte
del Perifé&rico, y es gquizd la zona mads importante. Abarca
664 hectareas que cubren el 18% de la zona urbana. Cuenta
con 8 espacios abiertos, y las zonas habitacionales estén
ocupadas por estratos medios de densidades medias y altas.
De acuerdo a la Tabla de Usos de la Delegacidon, el -
Hogar Colectivo estd clasificado dentro del uso preferente
habitacional, en la subclase de asistencia social, y entre
los centros de integracidén juvenil y asociaciones de pro-

teccidn.

accesocs y vialidad: Por ser una zcna de -
gran importancia dentro de la delegacién, el sector orien
te se encuentra perfectamente urbanizado y comunicade por
vias rapidas vy avenidas importantes entre las que desta--—
can el anillo Periférico Sur, Canal de Miramontes, Calza-
da Acoxpa y Divisién del Norte.

infraestructura: El sector es una de las pocas
zonas de la Delegacidn gque cuenta con una cobertura total

de servicios e infraestructura,
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contextos 3 La zona donde se propone situar el
Hogar Colectivo, es eminentemente habitacional; las ¢i=«+
viviendas son en su mayoria de calidad media: Villa Coapa,
Fraccionamiento Real del Sur, Villa Royale, etc. Sin -
embargo, es afin una zona de grandes contrastes: modernos
edificios frente a primitivos pastizales, grandes centros

comerclales cercanos a humildes negocios familiares.

De igual maneras, importantes bancos, tiendas de autoservi-
cio, centros de salud y numerosas escuelas piiblicas ¥y -

privadas forman parte del contexto de la zona.

clima: El clima en ésta zona es por lo general -
templado, con una temperatura promedioc anual de 20.1° C -
maxima, ¥y temperatura media anual con un promedic de 11.3°,
un poco por debajo de la temperatura de confort, perc que
sin embargo ne exige de instalaclones especiales ni equipos

costosos.
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. caracteristicas del terreno .

Concretizando un poco mAs acerca de la ubicacidn del
Hogar Colectivo, se propone un terreno ubicado al oriente
de la zona urbgna de Tlalpan, sobre Calzgda de las Brujas:

dimensdiones: El drea del terreno propuesteo -
tiene un total de 14,106 m’, con un frente a Calzada de -
las Brujas de 117m. Debido a que estd .localizado en una -
‘zona totalmente urbanizada, el predio tiene una forma -
completamente regular, pudi&ndose considerar como un cua--
drado casi perfecto, con 119 @ de fondo y &ngulos practica

mente rectos.

topograifia: El terreno puede considerarse -
plano, con un ligerisismo desnivel hacia el centro.

vialdidades: El tramo de Calzada de las Brujas,
donde se encuentra emplazado el Hogar Colectivo, es una
calle tranguila y de poco trénsito, que sin embargo se -
encuentra bien comunicada con 2 avenidas importantes como
son Canal de Miramontes al oriente, y Prolongacidn Divisidn

del Norte al poniente.
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corte vial:

calzada de las brujas: el tramo consi-
derado se clasifica como arterin de —
ciraulaciin secundaria, para velocida—
des de 40-50 kvh con dos carrdles y

T

predios lindantes,
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L %0 1 290
T 7
colindancias: El predio colinda al norte -

con Calzada de las Brujas, que es la via de acceso; al sur
estd limitada por un Centro comercial popular, al oriente
colinda c¢on un conjunto de casas habitacisdn de calidad -

media, y al poniente con un pequefio convento.

contexto inmeddiato ! El Hogar Colectivo
se encuentra enclavado en una zona habitacional de marcados
contrastes: casas habitacidn calidad media, chozas humil—-
des, lotes baldios, un convento con su capilla, una escuela
oficial y un lote de estacionamiento, todo dentro de la -
misma cuadra. Los diversos elementos de &ste marco inciden

de una u otra forma sobre el proyecto. 3
3



vegetacdildn ; El predic propuesto se encuentra
en los alrededores del lago de Xochimilco, por lo que es
una zona de suelo muy noble, apto pare gran variedad de -
plantas. FEl terreno es aiin virgen, es decir, no se ha -
construido en el lugar, y ha sido utilizado a través de -
los afiocs para usos agricolas y pecuarios. Sin embargo, el
predio se encuentra en abandono y por ello la vegetacidn -
existente es practicamente nula.,

composicidn y resistencias El manto -

resistente donde se apoyard la cimentacidn, son tobas -
caracteristicas de la zona {arcillas limo-arenosas) y se
le ha asignado una capacidad de carga de 3.5 toneladas por
metro cuadrado, El terreno estéd clasificado como zona de
alta compresibilidad,

infraestructura: el terreno esta servido

por redes de agua potable, drenaje y alcantarillado, ener-
gla eléctrica, alumbrado pfiblico, via de acceso pavimenta-
da y medios de transporte cercanos. Asimismo, el servicio

de recoleccidn de basura es constante.
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el  programa arquitectdnico .



. objetivos del programa .

Para la elaboracidn del progrma del Heogar Colectivo,
se tomardn en cuenta los lineamientos de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia, de la S,E.P. , del C.A.P.F.C.E,
asi como de las conclusiones (ue sSe desprenden del estudioc
anteriormente presentadoc, como son:

1.- Las menores para quienes va dirigide el Hogar
Colectivo, no son delincuentes, sino personas desamparadas
¥ con cierto grado de desadaptacidn soclal, que requieren
por ello de atencién especial.

2.,- Siendo las principales causas de delincuencia
la desorganizacidén familiar, las malas condiciones de habi
tacidén, educacidn inadecuada y crisis de valores morales,
el Hogar Colectivo deberd contar con las instalaciones ne-
cesarias para cumplir con las &emandas de habitacidn, edu-
cacidn, recreacidn y salud y asi suplir sus carencias.

3,~-Las menores estardn en calidad de internas. A
pesar de que algunas podran tener contacto con el exterior,
se buscard bAsicamente fomentar la vida normal dentro de
yna pequefia comunidad, en la que se pretende dosificar su
ambiente y apartarlas de su medio hostil que terminarfia -~

por orillarlas a cometer delitos importantes.
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. obJjetives de operacidn .

El Hogar Colective se proyectara con una capacidad de
120 jovenes y cabe la posibilidad de pensar que tendrd un
futuro crecimiento, pero es mejor que se creen otros en el
momento en que &ste ya no sSea suficiente, pues no conviene

sobrepoblarlo para que funcione Sptimamente.

Por ser la desorganizacidn familiar una de las causas
principales de la delincuencia juvenil, se ha pensado en
darles a las menores un ambiente miés familiar. Esto se -
pretende lograr medisnte pequefias unidades de dormitorioes
a manera de condominio horizontal, donde llevaran un sista
ma de vida lo mAs parecido al de una familia normal, ¥ en
el que una trabajadora social o tutora llevard a cabo gran

parte de la tarea de rehabilitacion.

Para que el Hogar Colectivo coopere a su mantenimien-—
to y sea hasta cierto punto autosuficiente econémicamente,
las menores ejerceran ciertas actividades tecnolégicas que
ademAs les serviran como terapias ocupacicnales: en los -
talleres de costura y tefjido, aprenderan un ofiecio y por -

otro lade podran vender los articulos alli fabricados.

La limpieza y mantenimiento del lugar estarda a carsgo

de las alumnas.
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. elementoa del programa .

En en proyecto del conjunto, los locales se agrupan
de acuerdo con sus caracteristicas y requerimientos, for-
mando varias zonas: administrative, académica y tecnold—-
gica, deportiva y recreativa, de reflexién, habitacion y

servicios complementarios.

z on a administrativa: Tendra como -
funcidn principal la de controlar, ofganizar y dirigir las
actividades administrativas y pedagbgicas. Se debera consji
derar como el primer elemento de tréinsito hacia el plantel
y deberi cumplir con los siguientes requerimientos:

- faeill acceso ¥y &ontrol de la circulacidn principal.

- adecuada ubicacidn para controlar visualmente -
cada una de las zonas existentes.

-~ ¢contard con estacionamiento para maestros y -
personal, segiin las necesidades especificas.

~ la plaza de acceso serd proporcional en sus -
dimensiones al proyectc del conjunto.

- contard con una drea vestibular, recepecidn y
espera, un local para la direceibn f administracién, drea
para la contabilidad, una zona de archivo y servicios sani

tarios suficientes,
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servicios médicos y de orientacidn:

tiene caomo funcidn cuidar y mantener la salud del alumnado,
tante corporal como mental, Se efectuvaran exémenes periddi
camante , y se llevaran a cabo terapias psicalbgicas -
siempre que &stas sean necesariags. La zona clinica dehe -
cumplir ademds con lo siguiente:

- Estarad localizada cerca de la via de accesc para
preveer el ccasional acceso de ambulancia.

- cercana ubicacidn a la zona administrativa para
poder ayudar y contribuir a las tareas de organizacidén ¥y
direccidn psico-pedagbgico.

. -~ contard con consultorios de medicina general,
odontoldglico y psiceldogico; un area de enfermeria y expen-
dio de medicamentos, asi como un cuarto para aislar a pa--~
cientes que deban estar bajo vigilancia constante o que -~
hayan contrafdo algiin mal contagioso.

zZ on a educativa: En ella se realizan las -
actividades méds significativas de la educacibn para la -
re-integracién a la sociedad. De acuerdo a estudios y -

estadisticas de 1la $.5.A., la mayor parte de las jbévenes =~
que ingresan a é&ste tipo de centros, carecen de la educa--

cidn basica e incluso algunas padecen de cierto retraso
mental, por lo que se debe contar con instealaciones para -~
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la qucacién primaria y que segiin los dates del CAPFCE vy
la SEP debe responder a una estructura educativa miaxima de

- cuatro aulas para los 4,5 o 6 grados dependiendo
de la demanda, siempre variable.

= un aula especial para alfabetizacion, destinada
a aquellas alumnas que ingresan a medio afic escolar, o -
para aquellas alumnas con difjcultades de aprendizaje,

- direccidn y s8lén de maestros

~ una bodega para material didictico.

- una pequefia biblioteca, cuyo amcervo estari formg
do por obras generales, asi como de algunas publicaciones
periddicas. Funcionard con estanteria abierta, y contari
ademas con un mostrador de informacidn y préstamo, & cubi-
culos individuales, y una zona para lectura informal.

~ deberd de existir una plaza civica, que ademés
de ser un espacioc central distributive,dard accesc al -
plantel escolar, y se utilizard para eventos civicos, -
deportivos ¥ recreativos, su forma se recomienda cuadrada
0 rectangular, con una capacidad para el 100% de alumnos,
considerando un drea minima de 1.10 m*/alumno
* Debe considerarse que habrdn algunas alumnas que habien-
do realizado su primaria completa, tengan necesidad de sa=-

lir del plantel a escuelas cercanas.
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z on a tecnologdica: En ella se efectfian las
acciones pr@cticas de la educacidn: el trabajo asignado g
cada menor debe de estar de acuerdo con sus aptitudes, y la
finalidad debe ser proporcionar el aprendizaje necesaric
para que al salir del centro puedan Sostenerse econdmica-—-—
mente o prosegulr sus estudios técnicos. Esta zona debe
tener el equipo y mobiliario adecuado a las especialidades:

—-contard con un taller de costura, uno de tejido
de punto, un taller de mecanografia ¥y uno para la enscfianza
de cultura de belleza.

— Los talleres contardin con un almacén general, el
cual contard con su patio de maniocbras.

- Habra un aula de apoyo tedrico para las diferen—-
tes especialidades, asi como un cubiculo de asesoria .

- Se recomiends que la zona tecnoldgica esté& cerca
de la zona diddctica, para compartir con ésta les sServicios

sanitarios, de direccidén y sala de maestros.

zona deportiva Yy recreativa: La base -
terapéutica de éste centro serd la ocupacién constante de
la menor, ya sea el estudio, el trabajo, ¥ la recreacidn;
por lo que se refiere a ésta Gltima, deberd contar con -
cancthas deportivas, espacios al aire libre, una casa-club

y una capilla, pues se ha visto que el aspecto religioso
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al elevar el nivel moral, contribuye a 1a rehabilitacioén.

) - la zona estard conformada por una plaza con una
alberca al aire libre, un gimnasio con vestidores, y una
casa club con &reas para ver televisidn, mesas de ping—-pong,
y amplias estancias, de manera que tambi&n exista la posi-
bilidad de convivencia y esparcimiento intramuros. La zona
de la capilla estarda ligada al campus, rodeada de una zona
arbelada que la haga maAs privada y propercione un espacio
apropiado para la meditacién. contard con servicio de con-
fesionario, una pequeila sacristia ¥y bbdega y un atrio gue
puaede funcionar como Area de reunidn entre las menores y -

sus familiares.

habitcacecildn d e . menores ; Siendo la -
desorganizacidn familiar una de las principales causas de
la delincuencia juvenil, se ha pensado en dar a las menores
el ambiente familiar adecuado que les ha hechoe falta, for-
mando grupes de 6 alumnas vigiladas por una trabajadora -
social.

Los grupos se alojardn en unidades independientes a
manera de condominio horizental, ¥ dpnde la trabajadora -
social llevaré gran parte de la tarea de rehabilitacidn.

La formacidén de grupos se harid por edades y mentali--
dades homogéneas para facilitar el control y educacidn.
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-~ Cada unidad contard con 2 recamaras, una =zoha
de bafies, una recimara pa}a la trabajadora social con su
bafio independiente, y una estancia comiin.

~ Los dormitorios tendrdn 3 camas cada une, pues
se trata de evitar el agrupamiento en niimeros pares. Se
procura también suprimir las puertas para un mejor control.

— El dormitorio de la trabajadora social serd de
caricter privado.

~ El area de estancia puede disponerse para ver la
televisidn, escuchar misica o bien convertirse en Area de

estudio.

zZ onas d e s ervicidos: Son aquellas que se
consideran de apoyo a las zonas educativas y de uso comiin;
entre ellas el area de comedor y cocina, lavanderia, cuar-
tos de mAquinas, casa del conserje, patios de servicio y
estaclonamiento,

' - El1 &rea del comedor deberd ubicarse entre las -
zonas de educacion y de habitacidn, yvya que son &stas las
que tienen una mayor frecuencia de uso. Su capacidad sera
de un 100X del alumnado, ¥y contard con servicios sanitarios
propios.

- La zona de la Cocina estara anexa al comedor, vy
contaréd con Areas especiales para alimentes secos, frigori-
ficos, Areas de preparacidn y entrega de alimentos, asi
como areas de guardado, un control y un area para un dietista.51



- La lavanderia estard atendida por las mismas in-
ternas y contard con zonas de ropa sucla, lavado y secado,
reparacidén y zurcido, y un Area para la ropa limpia.

— El1 cuarto de maquinas alojard el equipo eléctrico
, hidr8ulico y de gas necesario. Contard ademas con una -
zaona para alojar la basura y desperdicios

~ Como parte de los servicilos exteriores, el andén
dar8 servicio a los talleres y a la cocina. Habri también
un pequeiio estacionamiento con capacidad para 15 autos,

para el personal que labora en el centro,
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. el programa

arquitectdnico

. zomas, subeonas, locales y dreas .

i~ 2ona madministrativa .

1.1 vestibulo gerweral
1.2 gecretaria

1,3 direccifn

1.4 servicios sanitarios penerales

2~servicia clinico .

2.1 vestibulo de acceso

2,2 recepcidn ¥y espera
2.3 medicin general

2.4 consultorio dentista
2.5 eonsultorio psicoldgico
2.6 servicios sanitarios

registro y recepcifn
contabilidad y archivo
sdla de jintas 10 personas

sla de espera
secretarin

privado del director
tallet

total. (con 208 circulaciones)

cohaultorio

enfermeria

aislamiento (3 cams y baiio)
farmacia

total (con 20% circulaciones)

145 m’
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3—-20na educativa

3,1 terapia ocupacional

3.2 escueln

3.3 niblicteca

3.4 patio civim

4—zONA recreantiva

e

4.1 inatalaciones deportivas

4.2 casaclub

4.3 capilla
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S-20ona de habitnecidn . _m

5.1 dormitorios alunns estancia 9
24 untdades de 6 c/u 2 reciarns de 3 personas c/u 3
baio congleto 15

recimira tutora con baiio 15

5,2 casa conserje estancin comedor 15
cocineta 8

reciinara con bato 13

) Total  (con 2% de circulaciones) 1987

6.~ servicios .
6.1 comedor para 120 personas 180
6.2 cocing control, y dietista 12

alacena y refrigeraciGn 25
_ premaracidn de alimentos k 4]
preparado final y entrega 20
lavedo ¥ guardado de loea 10
ssndtarios e intendencia 13
subtotal M5
6.3 lavanderia entvega ropa sucia 3
iavado y secado 25
reparacidn y zurcido 12
entresa ropa limpin 3
6,4 cuarto de miquinas 40
6.5 estacionamiento parn 15 autos 150
6.6 patios de sexrvicio en cocina 40
en talleres 40
total (con 208 de cirmuilaciones) 670 o'

.TOTAL...-.. mnf
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velores arquitectdnicos,



. objetivos de percepcidn .

El é&xito o el fracaso del Hogar Colectivo, radicara
en gran parte en los valores arquitectdnicos que a éste se
impriman., Es por ello que si logra adecuarse arl entorno,
cumple con sus objetivos esenciales de organizacidn, ¥y -
ademds se apoya en todo un marco tedrico de lo que los -
reformatorics y centros de integracién han sido y de lo —
que son actualmente, su problemdtica y sus pesibles solu--—

ciones, podrd plantearse una mejor solucidn arguitectdnica

Es asi como partiendo de la tesis de que la desorgani
zacidn familiar tiene gran injérencia en el problema de la
delincuencia juvenil, se propone un centro cuyo carécter -
formal responda a la necesidad de fincar un hogar y una -
familia. No se admiten rejas ni elementos coartantes, -
sino que se busca una unidad y un equilibrio que pueda -
transmitirse a quien lo habita y lo vive.

Formalmente se evitardn voliimenes agresivos, reempla-
zindolos por otros mis armdédnicos y equilibrados. Es en -
éste tema donde la psicologia del color, forma y texturas
cobra especial importancia.
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. 1la forma como una expresidn de la cultura .,

Es un hecho innegable que forma y espacio ya son -
factores inherentes a nuestra cultura y tradicidn, tradi--
ciones fuertes y arraigodas que buscan reflejarse en el -
Hogar Colectivo :

— La arquitectura cerrada hacia el exterior, pafios -
exteriores ciegos,reflejo de la idiosincrasia del mexicano,
concepto aplicado en é&ste centro para enfatizar que se -
busca crear un ambiente interno particular y aislado, al -

menos en parte, del ambiente nocivo del exterior.

- Se utiliza un concepto muy nuestro, el patio central
85lo que en é&ste caso, €]l pequeiic patio central de la casa
habitacidén mexicana se convierte en un gran patio en torno
al cual se congregan todos los edificios del conjunto, que

invita a hacer una vida hacia adentro.

- Otro factor que se toma en cuenta en el Hogar Colec~
tivo, es el concepto de integracién de un ambiente exterior
a uno interior: Este integracidn que antiguamente se hacia
mediante arcadas, se interpreta mediante marcos porticados,
¥y el uso de pérgolas, buscando una sensacidon ambigua de -
interior-exterior.



. el espacio y su importancia dentro de la conducta social .

Siendo uno de los objetivos esenciales del Hogar Colec
tivo, el de fomentar la convivencia dentro de esta comuni-
dad, se busca crear espacios centrales constituyendo Areas
de reunidn agradables que inviten a las relaciones inter-~

personales.

Por otra parte, tan importante como el espacio exte-
rior, son los espaclos internos, que deberdn continuar, -~
aunque a una menor escala, la tarea de convivencia. Asi
pues, se intenta crear en cada edificio &reas comunes en
torno a las que se realicen las diversas funciones de cada

zona en particular.

Un aspecto importante gue influye en la creacion de
espacios, es la biisqueda de cierto orden y simetria, los
cuales inconcientemente implican ya diseiplina, pues es
conveniente Qque en este proyecto, los espacios sean capa-
ces por si mismos de inducir al orden y a la disciplirma,
recordande que se deben evitar todo tipo de elementos que
puedan dar un aspecto carcelario, y procurando definir los

diferentes espacios con limitaciones virtuales.

60



1

c oncepto

g .

e

diseifo



Como resultado del marco tedrico anteriormente -
presentada, ¥y en un intento de lograr la rehabilitacidn
de las menores partiendo desde un mero concepto de disefio,
se propone manejar el conjunto del Hogar Colectivo perime-
tralmente, es decir, ubicar las areas abiertas al centro,
y las zonas construidas a su alrededor, de manera que la
vida del lugar se efectiie hacia el adentro, buscande con -
ésto lograr una mayor convivencia en la comunidad,

franja aislante del exterior
edificios manejados perimetralmente
4 espacios abiertos (plazas y jardines)

1- acceso como remte de calle,




Habiendo logrado un gran espacio abierto al centro,
propongo dividir el terreno en cuatro cuadrantes, cada uno
de los cuales corresponde a una de las cuatro zonas eSpeci
ficas necesarias para la rehabiliracidn y re—incorporacidn

de la menor a la sociedad:

. vida en familia

« desarrollo intelectual

. salud y desarrollo motriz

« esparcimiento mental y espiritual

Ademas éstas zonas estarian unidas mediante Areas com-—

zona de habitacidn. .
zona de educacidn ., .,
zona de recreacion., .
zona verde y capilla.

LI ]

-
.
-
-

plementarias y de apovo: administracibn,clinica, comedor ¥y

cocina.

habitacidn B jrast ﬁ:c:)too capilla y huerto

comedor Area_central

!

educacion I:%E:ll | recreacion

adminiséracién

# ndotese que la administracidn ocupa un lugar desde donde se pueden

controlar las cuatro zonas principales.
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De el mismo modo como todo el conjunto gira alrededor de un gran
espacio central, cada cuadrante posee su propio centro en toerno al
cual se podran desarrollar sus funciones correspondientes:

l.habitacidn 2. capilla y huerto
- .
1T H OO0
g v e (:)
. I: I
» ; O
plaza'central ' atrio

vaﬁahﬂod&xﬂuﬂ:xmmhemﬁa cracion meditaciGn retiro
3, educacidon, 4.recreacibn
|

N |
1

' patio civico plaza

hmnn.alahmﬂma wsuhﬂo jmmocmwﬂutﬁ:ywsdhﬂo
patio de recreo
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Ahondando un poco miés en el concepto perimetro-centro que se ha
venido utilizando tanto en el conjunte como particularmente en cada
cuadrante, busco aplicarlo de la misma manera en cada una de las plan
tas arquitectdnicas. ., , : asi por ejemplo,en la zona de habitacidn
cada une de los dormitorios gira en torno a una sala de estar, la -
capilla gira alrededor decl altar, la zona recreativa se forma en -

torno a la alberca, y la escuela y talleres tienen un jardin central.

1, d ormitor ioas 2,

altar

3. ensefianza 4, deporte

alberca
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., Beneralidades ,

El Hogar Colectivo que sSe prapone, sSe encuentra -
ubicado en la zona nor-oriente de la Delegacidn Tlalpan,
en los alrededores del lago Xochimileo, El predio sdlo ha

sido utilizado para usos agricolas y pecuarios.

El manto resistente donde se apoyard lg cimentacidn,
estd formado por arcillas limo-arenosas caracteristicas de
la zona y se le ha asignado una capacidad de carga de tan
sole 3.5 ton/m® por lo que el terreno estéd clasificado como
zzona de alta compresibilidad y cuyo coeficiente sismico
es de 0.24 x 1.3

El conjunto del Hogar Colectivo esta formado por di-
versos edificios, cada uno de los cuales cumple con una -
funcidn especifica: edificio escolar, edifico administrati
vo y de clinica, gimnasio y casa ¢lub, capilla, y zona de
dormitorios., Ninguno de todos los edificios cuenta con =
mds de 2 niveles para no fatigar el terreno, asi como para
evitar mayores gastos en cuanto a preocedimientos de cimen-

tacidn.
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El sistema estructural y constructivo deberd adecuarse
a la tecnologia y materiasles con que cuenta la regibnies
decir, se pretende utilizar mano de obra local poco especia
lizada por lo que se evitarin costosos alardes estructura-
les, utilizando materiales regionales y accesibles para asi
lograr una mayor adaptacidn no sdlec al contexto, sino a la
gltuacidn actual,

Se busca uniformizar el sistema estructural del conjun
to, pero sin embargo variara dependiendo de las exigencias
particulares de cada zona:

- Dado gque las escuelas y oficinas siempre estén suje-
tas a modificaciones, y requieren de una gran flexibilidad
de espacios internos, la estructura serd a base de marcos
rigidos de concreto armado,

- Para la zona de los dormitorios se propone una es--—
tructura a base de muros de carga, para evitar que se modi-
fique el proyecto original, y ademds responde mejor a los
sistemns estructurales comiinmente utilizados para éste géng
ro de edificios.

_ En cuante al gimnasio, se requlere de mayores claros,
per lo que se propone una estructura mixta de acero en la
cubierta, y los apoyos de concreto armado,
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. escuela ¥y talleres .

¢d e seripcdidn; Se trata de un edificio escolar -
proyectado en des niveles y azotea. El primer nivel alber
ga talleres ligeros de habilidades manueles como taller de
gostura, tejido y mecanografia, un aula de capacitacidn, -
nicleo de servicios sanitarios, bodegas y escalera,
El segundo nivel consta de aulas para la ensaiianza basica
con una capacidad total de 120 alumnas. Cuenta tambi&n con
sus servicios de apoyo como son la Direccidon, sala de maeg
tros y una pequeiia biblioteca.

Conforme al replamento de construcciones para el D.F.
el edificlio estd clasificadeo segiin su uso, dentro del -~ .-
grupo A .

cimentacidns: La cimentacidén se desplantara -
sobre terreno firme y una plantilla de concretec pobre -
f'c 100 kg/em®, y constaré de zapatas de concreto armado

corridas en ambos sentidos, &sto con el fin de evitar los
hundimientos diferenclales tan frecuentes en zonas de alta
compresibilidad. Las dimensiones de las zapatas y contra-
trabes variardn de acuerdo a las cargas de cada entreeje,.
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8 uperestr uuctura: El sistema estructural -
propuesto es a base de coltmnas y trabes de concreto arma-
do colados en obra formando marcos continuos, Esta retfcula
estructural corresponde a las necesidades del proyecto, -
resultando claros de 6x4 en las aulas, corredores de 3 m
en volado, )

Para aclucionar el entrepiso y la mzotea se propone —
utilizar un sistemsa a base de losa reticular, ya que los
claros a cubrir se encuentran dentro de los limites altos
‘permisibles de la losa plana, y existen adem@s volados de
hasta 3 m que la losa retieular puede tomar con nayor mar-
gen de seguridad,

constantesHs=s d e materiales:
concreto a la ruptura f'c = 210 kg/cm®
acero a la tensidn £f s = 2000 kg/cm?
concreto 8 la flexidn fcr = 94,5 kg/cm’®
k = 13,45
j = 0,89
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Zdiknﬁlisis de cargas .,

losa reticular

azotea

I’ Zo0 l

&.00

firea tributarin
_E%Eahgsﬁ

8m’ /6m =133

losa reticular.en: entrepigo-.

| ) i §

n

11

j

+ un muro de 14 por especificacidn = 850 kg/ml

_kg/m’
escobillado comento 15
enladrillado 30
entortado 30
impermeabilisante 5
relleno tezontle 120
losa reticular 426
falso plafond yeso a0

676
cargn viva azotea 100
total 776 kg/m’
carga por metro lineal

800 x 1.33 1000 kg/ml.

loszta de harro 45
rortero canento—arena 30
losa reticular 426
falso plafond yeso 20

521
carpa viva (art.227) 300
total 81 kg/m’
carga por metro lineal
B21 x 1,33 + 830 2000 ka/ml
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. c¢riterio de instalaciones .,

generaldidades : El Hogar Colectivo cumple con
los requerimientos basicos de instalaciones como son:

instalacidn hidraulica, sanitaria, electrica , instalacidn
de gas, telefdnica y los equipos especiales de la alberca.

La solucidn de éstas instalaciones va de acuerdo al uso y
flexibilidad de cada uno de los edificios que conforman el
centro, y ademés, debe facilitar el control del personal -

sobre ellas y su mantenimiento.

instalacién hidraulica: El abasteci
miento del conjunto del Hegar Colectivo, se efectiia por -
medio de una toma de agua de 13 mm, alimentande directamen
te a la cisterna cuya capacidad de 360001lts (36 m”) respon
de a los requerimientos reglamentarios para las zonas de

habitacidén, oficinas, escuela y servicics complementarios.

Se propone la instalacibn de un sistema de bombeo -
hidroneumético, pues asegura el suministro de agua aiin -
cuando exista poca presidén en la red, y mantiene 1la presion
uniforme en todos los muebles de bafio, evitando ademas -
tanques y tinacos en fachada. El equipo Hidroneumidtico se
ubica en el cuarto de mdquinas y proporciona una presion
de 2kg/em’ .
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Existe tambi&n un equipo de calderas, e incluso se -
egstablecid un sistema de retorno para el agua caliente de
la cocina y dormitorios hacia el cuarto de miquinas. Loa
didmetros de las tuberlas estarin en funcibén de los re- -
corridos y las pérdidas por rozamieno y eatfn indicados en
los planos correspondientes,

La tuberia de alimentacién es de FoGeo suminiatrando
agua a los diferentes edificios, plazas y jardines, En el
proyvecto de la red de abastecimiento se incluyen valvulas
de control ubicadas en diversos puntos para facilitar el
mantenimiento de dicha instalacibn,

instalacidbn sanditaria:’: Para el deasn-
lojo de residuos de loa edificios, sean pluviales, aguas

negras o jabonosas, se elabord un planoc especial que con-~
templa las lineas de desagie, los elementos y actescrios

que integran éstas instalaciones como coladeras, registros,
trampas, tubos ventiladores etc;, asl como su relacibn con
los elementos estructurales, Existirdn dos sistemas inde--
pendientes, uno para desalojar aguas negras y otro para

las aguas pluviales,.
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El desalajo de aguas pluviales de las azoteas se -
efectiia mediante bajadas de 4" (100 mm) por cada 100 m'
como mAximo, y Se ocultarfin entre los diferentes elementos
arquitecténicos. Todas las bajadas de aguas pluviales -
asf como los desagilies de los muebles sanitarics se conectan
mediante registros a una red de drenaje que recorre al con-
junto y conduce hacia el exterior,

Para los recorridos exteriores hacim el colector muni-
cipal, la tuberfa seri de asbesto-cemiento de 6" (150 am),
con cajas de registro de 40x60 cuando la alturs de &ste no
exceda los 80 cm de profundidad, y de 60x80 para profundi-
dades mayores, Existirf una caja de registro a cada 10 m
de distancia como miximo, o bien en cada cambilo de direc=-
cién, con una pendiente del 2X.

Todos loa patios y plazas exteriorea tisnasn una penr-
diente natural hacia el terreno, y cuentan ademéis con -
sistema de desagiie hacia el drenaje para evitar encharca--
mientos durante la temporadas de lluvias.

Los difmetros, pendientes ¥y recorridos de la red ssni
taria esatfin indicados en plantas y cortes esquenfiticos,
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instalacidon el @ctrieca: El Hogar
Colectivo, cuenta con una acometida el@gctrica que llega -~
directamente al cuarto de miquinas, donde debido a la alta
demanda de enerpgia, se ubica una subestacién eléctrica -
compacta de 25kv que consta de dos transformadores de alta
a baja potencia, un tablero de control de consumo y de dis
tribucidn, interruptores y una planta de emergencia con -

una capacidad de 150 Kwa.

La distribucidén eléctrica a los diferenhtes cuerpos -~
del conjunto serd subterrinea: el cableado exteriar corre
por piso por tuberia de p.v.c., rigido con arropamiento de
concreto; mientras que el cableado interior corre por -

tubos conduit cculteos en los falsos plafones,.

Los didmetros y calibres de conductores y cables,
estdn determinados tanto por los recorridos como por el
niimero de circuitos necesarios para cada seccidn, y &stos
a su vez, derivan de los cuadros de cargas ya indicades en

plantas.

El proyecto de focos y limparas que iluminan cada
local, resulta de los niveles de iluminacién reglamentarios,
La iluminacién exterior seré monocromidtica ambarina, le -
que se lograra mediance muretes luminosos, y postes de va-

por de sodio de 300 w , 95



. criteric de acabados .
'

Respondiendo a las necesidades y requerimientos del
Hogar Colectrivo, los materiamles para los acabados que se
proponen utilizar estin destinados a facilitar el mantenil
miento del lugar y que sean en lo posible de bajo costo.

Asi pues, el criterio de acabados se basa en el em—-
pleo de materiales que ofrezcan resistencia, facilidad de
aseo y mantenimiento, sin descuidar su funcibn principal,
que es la de praporclonar ambientes cdmodos y agradables.
De acuerdo al género de edificio, se evitarfin las texturas

Y los coleores agresivos o poco armdénicos.

pisos y pavimentos: En los interiores, el ma-—
terial variarda de acuerdo con las diversas funciones gue
se desempefien en cadn local; las Areas pablicas de uso -
constante tienen loseta de barro prensada y esmaltada de
30x30 asentada con cemento blanco. Se buscard juego de co-
lores formando"tablerc de damas" o franjas alternadas se-
gin sea el caso. En los locales privados destinados al
personal como direceidn, cubiculos de asesorla y Areas
administrativas en general se utiliza alfombra, tanto para
acentuar la jerarquia como para ofrecer mayor variedad ¥y
confort,
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En exteriores, las plazas estarfin pavimentadas con baldesas
de concreto hechas en obre formando cuadros de 1,20 x 1.20
con entrecalles de piedra bola de rio, altermando con jar-
dineras y dreas completamente pavimentadas con piedra bola.
El area de estacionamiento estaréa pavimentado tambi&n con
pedra bola de rio, los cajones estidn delimitados por entre-
calles de tabique rojo 7x14x28 colocado de canto y asentado
con cemento-arena l:4,

m #u# r © s : Los muros de tabique rojo o de block de
cemento hueco (seglin sea el casc del edificio) estardn re-
cublertos en su exterior con aplanado de pasta de cemento
y acabado martelinado con color integrado, buscando juegos
de colores en los diferentes paifios, Algunos edificios como
el gimnasio se ha solucionado mediante una reticula que da
mayor escala al edificio,

Los muros divisorios interiores estéin hechos con tableros
de panel w,aplanado con yeso y pintura vinilica, siempre en
colores cdlidos y armbénicoes.

Como complemento del muro, las ventanas seran corredizas,
abatibles o en persiana de acuerde o su uso, ¥y la manguete

rian metalica a base de perfiles comerciales.
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Ppla.f ones: La solucidn del falso plafon en los di-
versaos edificios y locales, se hizo a base de una reticula
de perfiles T de acero de 38 mm y paneles de textura ligera.
Estan suspendidos de la estructura, y la modulacidn respon-
de también al empotre de lamparas.

Siempre que se requiera plafén al exterfur. éste se solucio
na mediante panel w suspendido de la estructura y aplanado

epdxico,
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