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INTRODUCCION 

fuRANTE MUCt-0 TIEWO TODO LO REFEREITTE A SEXUALIDAD HABIA 
ESTAOO KCl.TIZAOO POR l1'lA 

11
5™BRE IWORAL11

, FUEROO MlJCKo\S LAS GE 
NERAC10NES QUE CRECIERON C:OO ESTA lreA, (1) 

DIOS CREÓ Ur!A F001A NATUAAL PARA QUE LA ESPECIE tuWt4 

PUDIERA PERPElUARSE. Y CE ESTA !>'MERA LA RAZA t-LM4nA HA LLEGA 
DO A Clt'PLIR ESE DESEO DIVJNO, 

E.srE TEMA SE ELIGIÓ PENSANDO EN LOS NIÑOS QUE ACl\JALl'\EN

TE CURSAN 6ro AfiJ DE PRl~IA. Es 11.N !/''PORTANTE GUIARLOS POR 

lfl BUEN SEUDERO, 8'\BLÁNOOLES SIEW>RE CON LA VERDAD Y DE ACUEB 

100 A SU CAPACIDAD• DEL SEXO, PoR ESO, LA PRESEITTE TESIS PU\li 

TEA LA f>WIERA EN QUE ~STROS Y PADRES DE F#\ILJA PUEr:EN HA 

CERLO, 
POR lD TANTO• SI SE INICIÓ ESTA LAflOR FLE PORQJE EXISTIÓ 

EL DESEO DE QUE LA NIÑEZ CREZCA COO UNA BASE SÓLIM EN LOS 

CctlCEPTOS REFERENTES A LOS PROCESOS DE SU SEXUALIDAD, PARA 

QlE PL LLEGAR A LA EDAD AllJLTA POSEA Utl At1"LIO CRITERIO AL 

RESPECTO, 

AoEMAs PARA QUE LOS NlfloS CO<V'RENDAN r-EJOR LA OBRA MARAVl. 

U.OSA QUE DIOS DJÓ AL 1-rnBRE PAAA SU GENERACJtf.I Y EL DESARRO

UD DE LA ESPECIE 1-l.WNA, 

EN EL PRll'ER CflPITULQ, SE fX LICARA EL f'ffiJlJE DE LA NESE. 

CJDAD DE LA lliJCACJCií SEXUAL A TEMPRANA Er.AD. Es OECJR, SE 
HABLARA SOBRE LA INFWENCIA DE LA BUENA EWCACif:t.I SEXUAL EN 

LA FUlURA VIDA ADJLTA DE LOS Nlílos Y SU IESARROLLO EN LA SO 

CJEDAD, 
EN EL SEGUNDO CAPITill o. SE PA'E "' MARCO DE REFERENCIA 

DE LA ErucACIÓN SEXUAL, SE EXPLICA LA RELACIÓN QUE HAY ENlRE 

EL PROCESO DE 11Ca-wtCACIÓN11
, Y EL PROCESO "ENSE~-Af'RENOl. 

ZA.JE"• 

- o -



~ SE PRESENTAN LAS Cf'INIOOES DE DISTINTOS PROFESIQ. 

NJSTAS SOBRE LA 1'W'EPA EN OUE DEBC DARSE A LOS NJ~OS Ola-LA. 
111\.TEPIA, Y LDS POSIBLES TEMAS A TRATAR. 

EN EL TERCER O\PITUlD. SE PRESENTAN LOS TEJ'AS A TRATAR 
EN 6TO t$t:J DE PRIMA.RIA, CM1s-1os OUE fE ELIGIER~ ENTRE LOS 

PROFESIOOISTAS ENi"REvISTADOS, Y TN·1Blá-l COO BASE EN ENCUE'S. 
TAS APLICADAS EN ESOJELAS PRIMARIAS), SE SOOIEREM LOS folA
lERIALES A UTILIZAR, Y SE PRCPOOE UN PR03P.AMA CWi?LETO Ql,E 

PUEDE SEGUIRSE. EN LAS ESCUELAS, 

EN SEGUIDA SE POOEN LAS COOCLUSJOOES, Ml~S a.JE' SE 
DAN EN EL SENTIDO DE tlUE si SE REQUIERE LA EnuCACIOO SEXUAL. 
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1.1 JUSíIFICACIO'l 
Es n.JY POSIBLE QUE LA SEXUALIDAD NO SEA}-()'( mv DISTINTA 

DE LO OOE FUE ANTAflo PEP.O SE HA.Bl.A DE ELU\ f-UCl-D MÁS, DESDE 
Hi\CE ALGÚN TIEMPO SE t-f.<:'aJBRJÓ LA· lr-PORTANCIA DE LA SEXUAU 

DAD EN LA VIDA Y HA Al.MENTADO SU DIVULGACION. EsTE FACTOR 

UNIDO A LA EVOWCI00 DE LA VIDA MOC€RNA, HA CREADO EN LOS N.l 
ílos UNA INQUIElUD OLE JN-th.s CCX'-IOCJERON sus PADRES o sus ABUE. 

LOS, V POR LO TANTO CASI NADIE ES CAfJP\1. DE RESOLVER, 

l.As CUE3TlOOES RELACJCNADAS Cc:tl EL SEXO NO 50'-I CASOS AIS. 

LADOS DE U\ CClo\l.tHCACJ!'.:«, EL QUERER EXPLICAR COO DETALL.E EL 
PROCESO SEXUAL, SUS CAUSAS, EFECTOS ETC, !/''PLICA EL 1-Vi.CER U 

SO DE ELlA, DE t-WlERA ADECUADA PARA EXPLICAR A Nlf'K:IS DE 6TO 

AAo DE PRIMARIA, QUIENES SE ENCUEN1RAN If':>\ERSOS EN UNA DE -

LAS ETAPAS MÁS COOFLICTIVAS DEL rE:SARROLLD 1-UW:O: 11 LA A 
DOLESCENCJA", 

A) INSUFICIENCIA DEL WITERIAL DIDl\CTICO ACTUAL: 
LA INFDRl'ACION SEXUAL Clt<TENIDA EN LOS LIBROS DE TEYTQ, 

(HASTA LA FECHA (tuco f'ATERIAL 01oACT1ro DEL f'AESTROL 00 ~ 

TA ACORDE Cctl LA REALIDAD Y Cctl LAS IN<lUI ETUL'ES DE LOS AilQ_ 

l.ESCENTES. Esros YA ~ RECIBIOO UN GRAN CÚ1.JL.O DE JNFORf-4A 
CIOO, PROVENIENTE DE DIVERSAS PAATES, V CG\IENZA A SEP CADA 

VEZ MÁS SIGNIFICATIVA Y NECESARIA PARA RESPctlDER A CUESTIO 

N.AMINETOS PERSO'-IALES, 
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el COLABOl\l\Cl!1'1 COOUNTA P/\JJRES DE FIV'IILIA- f\\ESTRCG 

CoN EL FIN DE COU\BORAR ACLARANDO LAS ruDAS DE LOS Nlílos. 

E5 NECESARIO QUE TA"'TO LOS PADRES DE F#ilLtA CCMJ LOS ~ 
TROS, ~ SUS ESFUERZOS Y TRABAJEN EN CCJIJUNTQ, TRATNlDO DE 

SACAR ADELJltnE ESTA DIFICIL TAREA QUE es: EDUCAR SEXUAIJ<ENTE 
A LOS NlíloS, 

lD AtnER!OR SE DEWCE DE UN ESTUDIO DE CA'\PO, PARA LLE 

VARLD A CABO, SE EFECTUÓ UNA INVESTIGACIÓN SOBRE EL CENSO DE 
POBLACIÓN DE LA CIUDAD DE GUADALAJARA,JAUSCO, 

LA JNFORMAC!Óll FUE PROFOOCIWADA POR LA SECRETARIA DE 
PRffiRAMACl(}I Y PRESUPUESTO. EsTA BASADA EN DATOS DE l'lffi 

A CONTINUACtá~. SE PRESENT#I LAS CIFAAS COO EL TOTAL DE 
..wllTANTES EN LA Zetti\ f'°ETROPOLITANA JAISCIE~1SE: 

LA CIUDAD DE GuADAlAJARA, ESTÁ DIVIDIDA EN 970 /W<ZANAS 

QUE CUBREN CA.SI TODAS LAS Zot!A.S URB/ll-llZADAS, EN EUAS SE IN 

CWYEN: ZAfwAN. ATEl'l\JAC y TL.ACJUEPAOOE. EL TOTAL DE POBLA 
CIÓN ES DE: 3 Li64 0C0 PERS<XlAS DE DISTINTAS EDADES, 

PARA CREAR UNA IDEA SOBRE LA CANTIDAD DE POBL.ADOO.ES r~Iílos 
POBL.AOORES JÓVENES y ADJLTOS. SE [lbN r.srAs CIFRAS: 

Al Nrncs DE 14 MOS o f'ENOS ---------- LQ% DE LA POBLACJOO, 
Bl JO/ENES DE 15 A 24 MQS -------- 23.3 % DE LA POBLACIOO 

el HCMJRES DE 25 PfíJ3 0 !'VIS ---------- 16.1% DE LA POBLACIOO 

Dl ftJJERES DE 25 ffJ(S 0 !"AS ------ 18.1% DE LA POBLACIOO 

SABIENDO EL NLr·lERO DE PABITANTES CW QUE CUENTA WADAlAJA. 

RA, Y DETERMl~WlOO LOS PORCENT.A.JES EN QUE SE DJVJDE LA POBLA 

CIÓN, DE ~CUERDO A LAS DI STl/lTAS EVADES, SE ELIGIÓ UNA 11JESfl\I\ 
ARBITRARIA DE 100 NINOS. A QUIENES SE LES APLICAAO/l LAS ENCU~ 
TAS CUYOS RESULTADOS SE DARÁN A CctlOCER l·'ÁS ADELANTE. Aoa'1As 
SE PENSÓ QUE CON ESAS ENC:llESTAS SERIA POSIBLE COOOCER LA ACTl 
TUD DE LOS NIÑOS FREITTE AL SEXO, 

Esos 100 NINoS. REPRESENTAN UN .Cffi8% DEL TOTAL DE Nlílos 

DE 14 ANOS O MENOS, EN E<"TA LOCALIDAD, Su C[IAD PRO~EDIO ES DE 
11 Aílos. 
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lAs ESOJELAS URJJANA 111 y LA EsCUELA FEDERAL FRANCISCO V1Lt.A. 
FUER~ ELEGIDAS AL AZAR, Y SE ESC031EROO ESCUELAS DE GoBIEf<NO 
PORQUE DEnlSTRARGI MAYOR--DlSPCtHBlllDAO PARA REALIZAR LA l.PBOR DE 
APLICAR ENCUESTAS A SUS GRUPOS DE ÓTO Atlo, 

los DIRECTnRES DE Pi1BAS ESCUELAS: FELIPE l'OROUECHO Y 1'MIA DE 
JESÚS NAVARRO, OTORGARON TODAS LAS FACILIDADES P- LA TAREA A E. 
FECTUAR E INCUJSO EL SEÑOR 11'.JROUECl-O CONVOCÓ A LOS MAEOTROS DE Tll 
DOS LOS Mas DE PRU\t>.RlA (QUE TRABAJAN EN EL PLAUTEL A su CAAGO). 
CON EL FlN DE AN.llLIZAR EL CUESTlQi,j/\,RJO f>'ODE.LO Y OBTB1ER EL VISTO 
BUENO DE TOOO EL PERS0N.6L OOCENTE DE SU ESCuEL.A, 

PARA ESCRIBIR EL CUESTIONARIO QUE SE APLlCARlA A LOS NtAos, 
SE COO.TÓ ~ LA VALIOSA AYUDA DE EXPERTOS EN L.P MATERIA Ca'í> SON: 
PSICÓLOOOS Y PROFESORES DE PRIW\RtA, ENTRE TODOS SE LLEGÓ A UN 

ACUEROO SOBRE LAS PREGUUTAS WE DEBEP.1AN APLICAASE, 

~A VEZ DEFINIDO EL aJESTlONAR.10, SE PROCEDIÓ A SU APLICA 
CIW, SE LES DIÓ SOl.J'l'lENTE A Nlfo PORQUE A EU.OS SE DIRIGE LA 

INVESTIGAClóN Y AW'ÁS SE DESEPIY\ CONOCER SUS RESPUESTAS AAm 
TICAS, 

SE OBSERVÓ IY\STANTE lt!OUIETUD EN LOS NIÑOS RESPECTO AL TEl'A· 
HAY MUCHOS DESEOS DE RECIBIR EoocArlóN SEXUAL. UNA GRAN !·'Av¡¡ 

RIA TIENE CONOCIMIENTOS BÁSICOS AOOUIRIOOS A TRAV~S 1lO SUS PADRES 
PERO OTROS !l(), Es ALMWITE VER Ca-10 NIÑOS QUE SE AVERGl.ENZAN AL 

H.ABLAA. DE SEXO, DE AQU{ SE DERIVA LA IMPOOTANCIA DE ll'·1A BUENA RE. 
LACIW ENTRE PADRES Y l'AESTROS• PARA INICIAR A LOS NlfloS reNTRO 

DE ESTA EDUCACIÓN DS CARACTER VITAL EN SU FUTURO, 
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INICIO ES"IE CAPITULO SEflAl.ftNOO LOS RESULTAOOS DE LA INVESTIGACION 
PORQUE ES EL PUNTO DE PARTIDA DE U>. Tesis. Es DECIR. COOOCIENDO LAS 
INQUIETUDES Y EL NIVEL DE EWCl\CIÓN DE LOS NlíloS, EL PRClxll'O PASO ES 
Sl\J3ER LOS DIFERENTES ca.lflCITTN-11ENTOS QUE AOOUIEREN. y POSTERIORt-ENTE 
lERMINM DE QUE FOOMA ESTRUCTURAR UN PROGRAMA DE EOUCACIW SEJ<UAL 
CCM'RENSlBl.L PAAA EUOS, 



SuSRAYA LA RESPUESTA QUE CREAS CORRECTA: 

1,- ¿ TE AVERGUENZA HABLAR SOBRE SEXO? 

Al SI al tlO el !\AS O l'ENCS 
2.- ¿Tus PADRES TE HAN HABLADO OE SEXO? 
Al FREUJENTEl'ENTE al 11\MA el A VECES: 

3,- l lJE LOS SIGUIENTES TEMAS SUBRAYA LO QUE TE INTERESA COOOCER: 

Al EL WIC1111Ellf0 DE UN NlflO al ~\l\TRlr1lllO Cl Dll/ffiCIO 
L\,- l TE HAS. INTERESAOO EN CONC-X:ER LAS PARTES DEL CUEPPO H..tWIO? 

( EN LOS SIGUIENTES DIBUJOS SEAALA LAS PARTES QUE Cetl.OCES), 

. .. • J : : 

5,-l SABES W'O FUHCl<:IWl LOS Óf\GloJ<OS SEXUALES OE 1\J CUERPO? 
A) S 1 B) 00 C l l'l\S Ü 1'EJ'l'.6 
6,- St 1\J RESPUESTA FUE SI. ¿ Cém TE ENTERASTE? 
Al Mis PM'As ME EXPLICARctl al LEI EN LIBROS 
el Mis A'llGOS ME CONTARO<I nl EN LA CLASE 
]) ¿TE GUSTARIA CUE 1\J MAESTPA (ol TE DIERA UNA CLASE DE EiJocAc1(rl 

SEXUAL EN DC«OE SE TRATARAN LOS TB.lAS ANTER lOOES? 

Al S!. ME GUSTARIA 1·1JCHO al f'E nA IGUAL et No ME INTERESA 

. 8LSLHAV. ALGÚN -PUNTO CUE NO HAVA MENCIONAOO V CUE A TI TE GUSTAR!A 
SABER, ANÓTALO (s) EU LAS SIGUIENTES LINEAS: 
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lllJAI !SIS DEI OlfST!WllllO 

l,- l TE AVERGUENZA HABLAR DE SEXO? 

/ICJUf SE TRATA DE SABER LA POSTURA DEL NlílO FRENTE AL TEMA, 

2.- ¿ Tus PAOOES TE IWl HABLADO DE SEXO? 

Es"fA PREGUNTA ES fUY IMPORTANTE POOQUE ASf SE CCNOCERA QUE 

TANTO APORTAN LOS PAOOES Erl RELACiitl A LA EnucAc1a1 SEXUAi.
DE SUS HIJOS, 

3.-DE LDS SIGUIENTES TEMAS. SUBRAYA LOS CUE TE INTERESA ca~OCER: 

Al EL f\l\CJMIOOO DE UN Nlflü e) MllTRWCtHO 
el DIVffiCIO 

A TRAVéS DE LúS TEMAS SUBRAYADOS POR LOS NIÑOS, SABREM:JS QUE 

ES LO QUE A ELLOS MÁS LE INTERESA, PAAA ASf MtSM:l DELIMITAR TEl'W> 
Y PLANEAR EXPLJCACIOOES DE ACUEROO A SU EDAD, 

~.-l TE K<\S INTERESADO EN CCl'lOCER LAS PARTES DEL CUERPO H~O? 
((rl LOS SIGUIENTES DIBWOS SEllALA LAS PARTES QUE CWOCESl 

ESTA PREGUNTA TIENE RELACIÓ'I CCl'l LA NlJ.ERO 2, YA QUE SI AL -
Nlílo SE LE HJ\ HABLADO DE SEXO, AL POSTRÁRSEL.E LOS OIBWOS SE
RÁ f.Nl/1\l. DE IDENTIFICAR LAS PMTES aue CONOCE. DE LO CCNTRA

RIO AL NO K<\CERLO, PODREf>PS DARNOS CUENTA DE SVS DEFICIENCIAS, 

5,- l SABES CÓ'P FUNCICl'lAN LAS PARTES DE TU CUERPO? 

A) SI el NO C) 1'\'\S o mm 
LA EXPLICACJ{J.j COINCIDE cm LA ANTERIOR. 
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6 , - S! TU RESPUESTA FU SJ, l (á.'D TE ENTERASTE? 

Al MIS PAPÁS ME EXPLICARON Bl l.E! EN LIBROS 

el Mis AMIGOS ME CONTARCN D) EN LA CLASE 
EsTA PREGUNTA SE ELABORÓ CCN EL FIN DE SABER CÓ'íl LLE GA AL 
Nlfkl LA INFORMACIÓN SEXUAL, 

7,- l TE GUSTARIA QUE TU MAESTRO (A) TE DIERA UNA CLASE DE 
E!xJAClW SEXUAL EN DONDE SE TRATARAN LOS TEMAS ANTERIORES? 

A) SI, "' GUSTARIA /'UCHO Bl l'e DA IGUAL c)fb ME INTERESA 

lA BASE DE ESTA PREGUNTA ES DARNOS CUENTA LO QUE EL Nl~ 

PIENSA DEL SEXO. TAMBltN caMENE SABER EL PUNTO DE VISTA 
DEL CUAL PARTEN LOS MAESTROS PAAA AYUDAR A LOS NlfloS EN LA 
ASlM!LACltti DE ESTOS TEl'AS, 

8 ,- S! HAY ALGÚN TE/'A QUE No HAYA MENCIONADO Y A Tl TE GUSTARlA 
SABER, MÓTALO EN LAS SIGUIENTES LINEAS, 

Jl<lu! SE LE DA LIBERTAD AU NIÑO PARA EXPRESAR SUS DESEOS DE -
COOOCER MAS SOBRE UN DETE~INAOO TEMA, 
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CWCUJS!CNES IR GJESTJOOARJO 

- T®"S LAS PREGUITTAS NITEPIORES SE APLJCAAOO A LOS NIÍIOS CON EL 
FIN DE CONOBER SUS AlJrtNTICAS REACCIOOES, 

- Úl'lO SE DIJO NITEPicmEITTE. "'8IA M<Xl11. It.QUIEruD EN LOS NiflDS 
PERO TODOS DE!'OSTAARON GRAN INTER~S EN COOOCER MÁS SOBRE EL 

SEXO, 

- txISTE UNA MAYORIA QUE LE AVERGUENZA HABLAR DE SEXO. Y ESO ES 
BUENO QUE LO SEPAN MAESTROS Y PADRES DE FN\ILIA CW EL. FIN DE 

QUE ORIENTEN A LOS Nl~OS SOORE CUESTIOOES SEXUft.l.fS DE f>W/ERA 

PDSITIVA, HA.CJálOOLES VER CXJE LA FINALIDAD QUE TIEN~ NO ES 
MALA 

- CADA FA°'tILIA DEBE INICIAR ESTAS CUESTIONES DENTRO rF.L HOOM, 

rcw.NtO EN CUENTA EL TEWERAMENTO !JE f'OSU: CAflA UNO DE SUS >iL 
JOS, los PADRES SON LA BASE DE LA TR.6NS"11Slé.t~ DE ESTAS OJES 
TIONES. Et.tos TIENEN EL DEREC~ DE INICIAR A sus HIJOS POR EL 

CAMINO QUE CCNSJDEREN AOECUAOO DE ACUEPOO A SUS IDEAS, 

Y PARA JWSTRAA LAS CONCWSIOOES, SE PRESENTAN A C<l'ITINUAClÓ'l 

GRÁFICAS auE INDICAN Nt.r1~HIO'\MENTE LOS NIVEL.ES PR0>1ERJO DE LAS 
RESP!.eSTAS MOAS POO LOS N 1 flOS, 
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¡¡a DE LOS SIGUIENTES TEMAS, SUBRAYA LOS QUE 
TE INTERESA CONOCER : 

a) Nacimiento de un niño. b)Matrlmonlo. el Divorcia. 
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40 i-TE HAS INTERESADO EN CONOCER LAS PARTES 
DEL CUERPO HUMANO'l' 

(En los dibujos, señala la1 partes que tú conoces.) 
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ACLARACION: Se evaluó a los n\OOs lWbresus conocimientos del cuerpo rumoro y sus 
&-oonos reproductores. Se utlllzo una escalo de 100, 90,60,40 y 2.0 
poro medir sus conocimientos al respecto, 



5a tSABES COMO FUNCIONAN LAS PARTES DE 

TU CUERPO~ 
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SR SI TU RESPUESTA FUE SI O MAS O MENOS 

tCOMO TE ENTERASTE! 
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ME EXPLI
CARON 

28(32..Sº/o) 

LE/ EN 
LIBROS 

9 (/0.4°1.) 8 (9.3°/o) 

1 1 1 1 
MIS AMIGOS , EN CLASE 
ME CONTARON 

ACLARACION :Etla respueata depende de la anterior, Por lo tanto, el total da ntn61 
que respondieron SI y MAS O MENOS fue de 86· Los nlnoa que 
respondieron NO, fueron 14, y por cona1gu1enta no contestaron esta 
pregunta. 

En conclusíón, se tomd aquí 86 como el 100%. 
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72 ¿TE GUSTARIA QUE TU MAESTRA(O) TE DIERA 

UNA CLASE DE EDUCACION SEXUAL 'f 
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a~ SI HAY ALGUN TEMA QUE NO HAYA ANOTADO Y ATI TE 

GUSTARIA SABER, ESCRIBELO EN LAS SIGUIENTES LJ 

NEAS. 
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ACLARACION; En esto prequnto, un1comente 35 mf\os sugirieron temas; FOr lo tonto 

en dicha cantidad se basó el 100º/o. 



:1.2 wn:; OCASJOO'\JJ(S POR lA IGNOOMCIA l:U TtWI 

l.- VIOIACIOOES A MENO!lfS:A MENUIXJ SE VEN ENGAflADoS POR A!IJLTOS 
QUE !-WJH1'1ENTE LOS ENVUELVEN EN SUS NEFASTOS PROPÓSITOS A 

BASE DE MENTIRAS, 

2,- VICICS SEXUAlES: HAv ruCfll\s CAUSAS QUE PROOUCEN v1c1os sa 

XUAl.ES C0'10 lESBIANIS'-10 Y f-U\QSEXUALISM::> ENTRE OlROS, 
f'OR ESO ES PRECISO QUE EL Nl~O TEN<'>A CONOCIMIENTO DE LA f. 

XISTENCIA DE LOS MisYD PARA EVITAR CAER EN ELLOS, 

3.- VH1ACIOOES ESCOIMES:SE - CASOS EN QUE EN LAS MISMAS 
ESCUELAS LOS Nl~OS ATACM A SUS CO'"iPAÑEROS (o VICEVERSA). 

Cct'D UNA FOR!'Vii DE SATISFACEP SU CURIOSIDAD PERSalAL, Al.JU. 
OOE CON ESTO DAllEN A OTRA PEPSctlA, CN ESTOS CASOS LA NlflA 
O JO'ICNCITA VIOLADA PUEDE VIVIR TOIM\ LA VIDA COI UN lFAU 
MA PSICOlÍ.GICO, SI SUS PADRES NO LE DAN LA DEBIDA ORIENTA. 
CIÓN Y Ca<1PRENSIÓN, (2) 
Et_ CONCEPTO DE UNA AGRUPACli:ti TENOA ACERCA DE LOS Nl~S 
DEFINE EL MOOO EN QUE LCS AD.JLTOS JNTERACTúJ.N CCN ELLOS, 
LOS ,AMBIENTES QUE SE LES CREARÁN V LAS EXPECTATIVAS DEL 
COMPORTAMIENTO INFANTIL, PARA CCl'IFRENDER MEJOR LAS EXPf. 

RIENCIAS Y COODUCTA DE LOS Nl~QS, SE DEBE CalOCER EL CC:U 
CEPTO QUE TIENEN QUIENES LE PROPORClt\'lAN SUS CUIDADOS, (3) 

PARA A'NDAR A PADRES Y MAESTRO A Er>'TF.NDER MEJOR LA PSJC.Q 
LOGIA INFANTIL. SE PROPONEN LOS SIGUIENTES CONSEJOS: 
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Al EL Nrno CU'Xl AIXJLTO PE()JE/lO : EsTA DEFINICIÓN CCl'lPRENDE LA N;. 

TITUO DEL NJfJO QUE PRETENDE AOOPTAR LA cruil.JCTA DE UN AIXJLTO DE 

SOCIEDAD. 
El. SE DA CUENTA QUE LA EDAD LE DÁ MAYOR TNWlo FISICO Y POR 

LO TP.NTO f'lÁS EXPERIENCIA, CoN EL CURSO DE LOS Mas, All-\ENTA su 

~ÁN EN QUERER SER C010 SU PADRE O MADRE, E INCWSO CQ'"O SUS 

HEPl'WlOS MAYORES, SI YA ESTÁN EN ED.oD ADULTA, 

EsTA CCX'lSIDERACJÓN DEL Nlfb COIO ADULTO EN MINIATLRA 
PREVALECIÓ PRINCIPAt:J.,ENTE EN AQUELIAS CULTURAS OCNDE LOS NJfJOS NO 

SE AL.E~tABAN DE SUS HOOARES PAAA ASISTIR A LA ESCUELA, 

ll.JR/INTE F.I. TRANSCURSO DE LOS SIGLOS XVI Y XVI¡, EN INGLATERRA 
Y FRANCIA, EXIST!A WA PARTICIPACIÓN TOTAL L'€ LOS NIÑOS EN LA 

VIDA ADULTA C0-1PARTfAN l.PS MISMAS Hl\BITACI01ES, VESTfAN DE IGUAL 

t-WlCRA INTERVENfAN ~N 1 A~ MISMAS l.PBORES V TCNIN• ENTRETENIMtEH 

TOS SIMILARES, 
tN CUANTO A EVOWCIÓN DE C<tlCEPTOS EL SIGLO XVII, CC:MENZÓ A 

SURGIR rno NUEVO DEL CANDOO DE LA NIÑEZ, PERO TODAVIA EN EL Sl. 
GLO XVI JI LOS BIÓL.CXiOS ESTIJDIOSOS DE LA HERENCIA, SJGUI·ER()ll 

CctlSIDERANOO AL Nino CO·P AilJLTO PEQUOO, 

l\FUlW11lAN QUE F." LA CABEZA DE LA C~WLA ESPERMÁTICA SE PODIA 
RECOOOCER A u..¡ AWLlO PEQUEÑO, Esos SIGLOS SE CARACTERIZARCN POR 

1ENER L.P. VIDA DE LOS AilJLTOS Y DE LOS PEQUEÑOS1 TOTA~ MEZ. 
CLADA.S, 

los GRUPOS DE TRABAJO NO EST/>.BAN SEPARAOOS NI POO EDloD1 NI 

POR EXPERIENCIA, ~DEMÁS HABIA MUY POCOS Ll.GARES Y A'lBIENTES PEti 
SAOOS PARA INF/>IITES, (4) 

C/iBE SE~LAR QUE SI LOS ADULTOS EXIGEN A LOS NlílOS CCMPORTA 

MlENTOS FUERA DE SU A~CE. PROVOCAAÁN EN ELLOS SENTIEMIENTOS 

DE FRUSTRACIÓN INEPTl1l'D Y VERGUENZA, 
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Bl EL NlflO Y SU ENTOOO CORRJPAL : D.JRANTE LOS PRIMEROS Afies oE 

LA INFANCIA, T/l.NTO EL NIÑO CQ'·~ LA NIÑA SIENTEN CURIOSIDAD DE 
t'ESCUBRIR EL pa{ llJE SUS ORGANOS GENITALES SOO DIFEREmES, Ui 

VENTAN JUEGOS EN OO'IDE lllO y amo SE TOC~ •• Esro. POR SUPUESTO 

QUE SE !-Vi.CE SIN Mll.LICJA, PUES SU CORTA EDAD LES JMPJIJ; TFNERLA 

MÁS BIEN ES PARTE DE LA NATURALEZA HU'WU., 

Es IMPORTANTE SEflALAR OJE LA ACTITUD NEGATIVA DE' f>VJCt-05 
PADRES JWlE ESTA SllUACiál, PUEDE SER UN FACTOR DESTRUCTIVO EN 

LA POSICJétt CE LOS NIROS FRENTE AL SEXO, 

SE DEBE PERMITIR EL CO'IOCER ~S PMTES QUE FOOIWI SU CUER 

PO y ASf MIS-10 LA DIFERENCIA E/\ITRE lAS ruÑ/\S y LOS NIÑOS, 

ExJSTEN Efl ALGUNOS PAOOES, ACTITUDES ERRÓNEAS• C0·10 EL 1-E. 
CHJ CE NO PERMITIR QUE sus PEQUEÑOS JUEGUEN ca1 OTROS NIÑOS 

DEL SEXO OPUESTO. Pm LO GENERAL DEJAN A LAS NIÑAS Jl13ANOO cal 

OTRAS NlflAS V A LOS NIÑOS COI/ OTROS t/Jílos. 
J\JNQUE tlO LO PAREZCA, PERO SI SE DESEP EVITAR EL ¡..o.v]SEXUA 

LIS'-'O ES DE VITAL lr-PCRTANCIA PERMITIR TANTO A LAS NJ/ilAS CQ'1J 
A LOS Ntílos, CClNIVIR DESI:E PEQUE~OS A FIN DE EVITAR LA CREA 

C 100 DE PREJUICIOS EN SU VIDA DE AIJJLTOS, 
Tooos LO SABE!-'DS QUE NUESTROS PADRE~ PERTENECEN A UNA G.E. 

NERACJÓN EIXJCADA EN FOR-tA MlN LIMITADA Et~ CUANTO AL SEXO. Sus 
PADRES, (tUESTROS ABUELOS), RARAl-ENTE MEflCIOOABAN EL TEMA, Y 
SI LO 1-V\CIA, EN SU INTERIOR PREVALECIA UN SENTIMIENTO DE CU1. 
PABILIDAD• DE AQUf EL l-ECl-0 DE CO~SIDERARL.D CO'"O "TABU11 

AcruAU-lENTE NO PUEDE SEGUIR SIEMX> TABÚ. PUES DADA LA CR.l 
.'SIS SOCIAL. EL TB-VI DEBE SEP TRATADO ca~ LA f-1AYOR NATUP.ALIDAD. 
PAAA EVITAR EL lNCliEMENTO DE ENFERMEDADES VENéRE.AS , Y DE FOB. 
JAR FUTU:-:OS AruLTOS COO N1PLJOS CRITEPIOS, 

Asl ES POSIBLE QUE EN Ufl FUTURO DISMINUYAN LAS VIOLA.Cl.Q. 
NES V TOCO TIPO DE DF.LITOS SEXUALES, 
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l(J TODAS LAS ANOR'1ALIDADES SEXUALES SON RESULTADO 
DlRECTO DE LA REPROBACIOO DEL SEXO EN LA PRIMERA INFJl.NCIA, 

EJ<JSTEN MÁS FACTORES OUE LAS PUEDEN PRCNOCAR, 
SI LOS PADRES SIEMPRE CONTESTAN C~ LA VERDAD A TQ 

DAS LAS PREGUNTAS DE SUS HIJOS, SI DEMUESTRAN NO TENER IN

HIBICIOOES ANTE LAS CUESTIC<IES SEXUALES, SU EDUCACIÓN EN
ESTE TERRENO, SERÁ PARTE DE UNA INFANCIA NATURAL, 
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el El. Nrno y su ENTORtl'.J Fl'lllLIAR: LITJLJzN'OS EL TtPMINO ''F#!ILIA 

PARA EL DESIGNIO DE UNA VARIE[µ,D DE GRUPOS OUE INCLUYEN: 

J) ik< PADRE UNA MADRE Y SUS HIJOS, 

2J. los HIJOS DE UN MIS'D PADRE Y UNA WUJRE, 

3} UN GRUPO DE PERSCX{AS QUE VIVEN EN UNA MIS'-'A CASA1 
~l Tooos LCS PARIENTES DE UNA PERSONA, 

GENERALMENTE, AL fWlLAR DE F#!ILJA NOS REFERm:JS AL GRuPO DE 

ADULTOS Y NlflOS OOE VIVEN JUNTOS UN TIEMPO PROL0'1GADO, 

fxISTEN PREMISAS LÓGICAS QUE GUfAN NUESTRO PENSA""IJENTI"' SOBRE LO 
QUE ES LA FA°'ULJA. Y SO'l LAS SIGUIENTES: 

1) LJ\ f#lJLIA ES El. SISTE/>V\ FUtIDA'1ENTAL EN OCNDE TIENEN W3AR 

LAS EXPERIENCIAS DEl Nif/Q, ESPECIALMENTE DEL NIÑO PEQUEÑO, 
2} lA FAAILIA ES UN CO'-lPL.EJO DE JNTEPRElACIONES DINÁ"UCA~ ENTRE 

LOS l:lll:íOOSJtlJ.EBJ.Q.Bf.S._ DE TüOOS LOS r.IUE VIVEf1 Efl UNA REL.AClál f.AMl 
LIAR, 

3) LA rotID..ICTA DEL NJílo. sus 108\s. sus PENSNHENTOS y sus FAli 

TASIAS INFWYEN EN LAS VIDA.S DE OOIENfS VIVEN ca¡ ~L o ELLA, 
lf)_ lA CO"IDUCTA, LAS IDEAS, LOS PENSAMIENTOS Y LAS FANTASfAS DEL 

PADRE DF. LA Mi\DRE Y DE LOS fERMANOS, INFLLJYEN EN EL Nl~O. 

fL GRUPO TAL CUAL, SOC!At1'1ENTE AATJClll.ftOO. CO'lSTITUYE UN SISTE. 

KA. DE SERES 1-!U'WlOS DE DISTINTAS E.naDES, INTERRELACIO~AOOS BJOLQ 

GJCA y PSICOLÓ3ICN-1El/TE, y TIENEN ENTRE TOOOS. UN CO'UUNTO DE RE. 

CURSOS QUE UTILIZAN PARA ADAPTARSE A LAS SITU/l.CIO'~ES PSICOLÓGl. 

CAS, SOCALES v FfSICAS POR LAS CUALES ATRAVIESAN, 

/Jn8"1As LA F/IMILIA E~TA SU·1ERGIDA Er~ Ufj CGITEXTO CL'l.TURAL. PARA 
CCMPRENDER LJ\ INFLUENCIA QUE LA FN-11 JA EJERCE SOBRE LOS NlflDS, SE 

1DEBE C0'1Erl7.AR ANALIZMOO LAS IDEAS OUE LOS PADRES TIENEN SOBRE 

LO QUE DEBE SER UN "MATRll-'!0010 IDEAL", LA PATERNIDAD Y LA RELACl 

ÓN ENTRE PADRES E HIJOS, 
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t-1ÁS AúN, LOS PADRES DESBo\PEílAN OTROS P.AJ'ELES FN DISTINTOS 
GRUPOS: SC« HIJOS E HIJAS. TRABAJADOO.ES, MI~ROS DE UNA ca11 
NlDAD POLITICA, FORIWl PARTE EN ORGANIZACIONES RELIGIONES, Y 
TOOO ESTO CCt>ITRlBUYE EN LA FO~"AClÓ'l DE PATRO~ES DE CRIANZA 
INF#IT!L, 

l.Ds PADRES TIENEU ACCESO A DETERMINADOS RECURSOS. ca10 EL 
TRABA.JO QUE DESARROl..LJ¡N, LA EOOCACIÓN QUE TWIER00-1 SUS STATIJS 
SOCIAL EN LA CDrWIDl\D A QUE PERTENECEN Y SUS RELAClexiES CCX'l 0. 
TROS MIB'1BROS DE LA f'PMILIA, 

lA CANTIDAD Y CAL! DAD DE RECURSOS OOE SEAN CAPACES DE It:l 
TROIXJClR EN EL SENO FfiMlLIAR, VA A lNFWlR EtJDRr".EMENTE EU DE. 
TERMINAllAS EXPERIENCIAS DE LOS tuflos, (7) 
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ol EL NlílO y su ENTOPID ESCOIJ\R: 8mE LOS 5 y 10 A/1os. OCURRE 

EL NACIMIENTO DE CAPACIDADES ltrrELECTUALES, los NlfIDS DESCUBREN 

QUE HAY REGLAS ESTABLF.c: QUE GOBIERtwl EL r-'il.INOO FISICO Y CCNIEtl 

ZAN A BUSCAR EXPLICACIOi-iES PARA LOS FEr~á~NOS QUE VEN. 

El. DESCUBRIR LA REGULA.RJDAD EN EL tulDO FISICO LOS LLEVA A 
ESPERAR LA MISMA REGULARIDAD EN EL /'1.JNOO DE LAS REL/l.CICX'lES ©_ 

ClALES, (8) 

Eu.os APRENDEN A SEGUIR REGLAS· A IMPct~ERLAS, A SEGUIR lf'{S 
TRUCCtrnes y LIMITES A su CctlDJCTA: y ESPERAN (l.JE LOS DEMi\s 

HAGAN LO MISMO, 

l.JNA DE LAS PRINCIPALES HABILIDADES QUE EL NlflO DESARROLIJ\ EN 
LA PRIMARIA, ES APRENDER A LEER, lA LECT\JRA ADc.W\S DE SERVIR PA 

RA EL t-tEJORN11ENTO DEL LEN3üAJE, PONE AL N!ílo EN CCNTACTO C~ 
GENTE OJYAS EXPERIENCIAS NO ES FÁCIL EtJCCMMR EN EL AMBIENTE 

If'f>\ED1ATO. 

CoNFCF.r1E EL tJJNO APRENDE A LEER, VA TENIENDO A SU DlSPOSl 

CIÓN TIPOS MUY VARJAOOS DE INFORMACiétl BASTmTE ÚTIL PARA ~L. 

AJ... SABER LEER, EL Nlf.t> TIENE ACCESO A FUENTES DE INFO~CJá~ 
QUF NITES ESTABAN ÜNICJIMENTE c-N t-'J\NO~ DE AfX.ILTOS, Asl SE ESTIMU. 

LA EL DESENVOLVIMIEUTO DEL l.EtlGlJ¡\JE EN VJ\R10S SEITTIOQS, Y PASA 

A SER UN lNSTRU-\ENTO ÚTIL PARA LA CLASIFlCAClá~ DE EXPERIENCIAS, 

Es ASI Cct'ó EL Nlf;'O POCO A POCO SE ABRE U.MINO PAAA PODER 

EXPRESAA SUS EXPERIENCIAS HITERUAS, RESULTA IMPRESJCX'WITE ['IARSE 

CUEITTA DEL F'RO:RESO QUE TIENEN LOS ~unos Efl LA PRIMARIA. AUNOOE 

SIGUEN TENIENOO LIMITACIOOES EN SU CAPACIDAD CCGNOCITIVA, 

AL LI.EGAR A LOS 11 y 12 A/1os. LOS AOOLESCENTES PIENSAN EN 

SUS EXPERIENCIAS DE UNA ~ERA MAS ABSTRACTA, 
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fu_ INTEGRARSE EL PEllS/'!·1Jélff0 FOH'l\L OFEPACICW\L A LA ACTIVl 

ll\D MENTAL DEL CHICO, LAS FUNCJO~ES INTELECTllALES CAMBIAN EN 5 Dl 

PJ:;:CCIOOES: 

l,- EJ. ADOLESCENTE ES CN'AZ. DE f~NEJAR MÁS DE 2 VARIABLES AL MISl'<l 

TJEHPO, &ro QUIERE DECIR QUE PUE.Jl::tl ENTENDER SUCESOS Cll'l CA!.! 
SAS O ENlL!CACJOflES MÚLTIPLES, Cct10 LA GUERRA, LA POBREZ/I., LA 

F/J:"A., ETC, 

2.- Et. AOOLESCENTE ES CAPAZ DE CREAR SUPOSICI01ES SOBRE ACO~TEc.L 
MIENTOS DE LOS QUE MJ/lCA HA TENIDO E>1'ERIEflCIA, UrILIZA LA L.ó. 
GICA CJlJ.JSA-EFECTQ, PARA SABER LAS CCl'lSECUENCIAS DE TAL O CUAL 

ACCIÓN, 

POR EJB·1PLo: Se SABE aue s1 JUEGA A LA PEL0TA o BRINCA LA cuEB. 
DA EH LA SALA DE SU CASA, PUEDE RO·\PERlE ALGÚN OBJETO DE PORCE. 

LANA A SU MADRE, Y POR LO TPJIITO, RECIBIR UN CASTIGO, 

3 .- A CGICECUENCIA DE ESTA SUPOSICIÓU EL AOOLESCENTE ca·IJENZA A 

PENSAR EN LA POSIBILIDAD DE QUE LAS COSAS CN-SIEN EN EL FUTURO 

ES DECIR. ES CAPAZ. OC DARSE CUENTA DE CUE SI LAS COSAS SCX'l ~ 

RA DE X 1-~ERA, DENTRO DE 5 M'oS NO VM A SER IGUALES, 

4.- EL ADC'LESCENTE DETECTA LAS INCONSISTENCIAS Ló:3ICAS EN UN SINNl'../. 

MERO DE AFIWACIOOES TAL.ES C0/·10: 

" St OJOS QUE NO VEN, CORAZÓN QUE NO SIENTE", l POR QUÉ U. AJ.!. 

SENCIA AU1BfTA LOS SENTIMIENTOS? ESTA HABILIDAD DE ANÁLISIS EN 

CIERTAS FRASES, HACE AL AOOLESCENTE MUY CRfTJCO ANTE LA HIPO 

CRESJA, 
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5 .- Et. AOOLESCENTE camNZA A PENSAR EN si Ml9·10 yª' sus 
EXPERIENCIAS ca~ t-V\YOR RELATIVIDAD. P.Eca·JOCE QUE EL -
LENGUAJE, SU RELIGIÓN Y t-tmERA DE VESTIR, ES PARTE -
DEL PATRÓN CULTURAL QUE GUIA SU VIDA, 

[A CAPACIDAD DEL ADOLESCENTE PARA PENSAR EN RELACIClNES 
ABSTRACTAS. SITUACIOOES HIPOTÉTICAS E JNCCNSISTENCIAS
l.ÓGICAS1 LE PER>t!TEOESPLAZARSE DEL MUNDO QUE Ca-/OCE -

fl.\CIA amo MUNDO CC>10 ~L QUISIERA OUE FUERA. (9) 
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E ) EL Nmo m-o PERSCl'll\ EN DESMROUO: A TRA~S DE LA HISTORIA. 

Y EN FORi""iA FRECUENTE HI\ APARECIOO LA flOCIÓN DE CUE LA fH~EZ ES 

UNA ETAPA O CON.JUNTO DE ETAPAS C~ CUALIDADES ÚNICAS Y EXCWS.L 

VAS, 

EL COOCEPTO DE ~TAPA E.VQUJT!VA, SE REFIERE A AQUÉL PERIODO 
DE VIDA. DURANTE EL CUAL BUENA PARTE DE LA c:a·JOOCTA SE ENCUENTRA 

001tNADA POR UNA CUALIDJ\D PARTICULAR EN EL MODO DE PENSAR O EN 

LAS RELACIOOES SOCIALES, (JO) 

SE UN'\A ETP.PA: A UN PAso DENTRO DEL PRO::ESO DE resARROLLI). 

EN LA ACTUALIDAD EL DESARROLLO ES DE LA SIGUIENTE /WIEPA: 

ExISTE UNA PRIMERA ETAPA QUE ca~SISTE EN UN PERfOOO u.ErlO DE 

A LEGRfAS Y TE~URAS, l\'·1.BOS PADRES PRODIGNl AL NIÑO MUCHA ATEU 

ClÓN Y LO COOSIENTEN HASTA OONDE !iUS MEDIOS ECC«á>llCOS LO PE~ 
TEN, 

EsTA PRH~RA ETAPA o PRl/>'ERA HlfAtlCIA. ruRA HASTA QUE EL tnNo 

CU-IPLE 3 Ó 4 Af!os, O TIENE OTRO ltR:·WHTO. lA SEGUNDA ETAPA DE LA 

Vil>\ EM'IEZA A LOS 4 AÑOS Y WRA HASTA LOS b Ó 16 
J'au( EL PADRE SE Hl\CE CARGO OE LOS NIÑOS Y LA MADRE DE LAS NL 

ílAS. EN LA TERCERA ETAPA HAY r·'ÁS LIBERTAD y AUTC(l0'1fA, U:::soe LOS 

16 Ó 17 Mas, HASTA EL MATRIMCTHO, LOS JÓVEtlES EST/>fl MEtJOS Su.JE. 

TOS A LA SEVERA DlSClPLlllA DE SUS PADRES (li)_ 
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Y DE MUl EN ADELANTE VIENE LA ETAPA DE AWLTQS, EN DáIDE 
LDS JOVENES PASAN A SER ~YORES Y AOOUIEREN RESPOOSABILIDADES -
CXM0 VER CRECER V EOOCAR A SUS HIJOS, 

LA NlílEZ CctlSTA DE VARIAS ETAPAS EN LAS CUALES LOS NlílOS -
tESARROLL.PN GRMl PARTE DEL PEUSAf'1lENTO l.ÓGICO Y DE LAS CAR/\CTE
Rl!'i'TtCAS nue INFLUIRÑ-1 EN su VIDA DE ADULTOS, 

EL cmPORTAMIENTO DE UN Ntílo. VIARIAAA y MADURARA CctlFORl'E 

VAYA AOOUIRIENDO LAS CAPACIDADES DE ADULTO, CCNCUNENOO ASl LA -
reRSPECTIVA QUE SE VA FO!<WIDO DEL 11.JfllJO, (}2) 
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PERJUICICS rn EL l:tSARROLLO OCL mno UJE IGNCAA lD RELATIVO AL SEXO 

EN GENERAL• LA EOOCACIOO SEXUAL HA 5100 UN TEMA QUE TANTO A NIVEL -

ESCOU\R CCM> FA'11LJAR, SE EVITA TRATAR FRANCN'.E.NTE FREUTE AL NlílO O AfYJ

LESCENTE, 
los GRAVES PROBW\AS OUE ATRAVIESA LA SOCIEDAD ADULTA, TIENEN RAI-

CES EN UN DEFICIENTE APRENDIZAJE SEXUAL POBRE. DE GRANDES seR.hN PERSGIAS 

CDN Mtx:HOS CO'.PLEJOS, (13) 
EL GOBIERNO DE l'~ICO ENFREtlTA UN SERIO PROBLB'A AL QUERER HACER A

LI N L.A00 ESTE TIPO DE lflFCRl"AClál, TRATAR DE SUPRIMIR LA ll~FORJ.'ACl(:r¡ -

SEXUAL EN LOS LIBROS DE TEXTO be PRIMf\RIA. (A EXCEPCIÓN DE 610 Aflo). NO 

ES LA MEDIDA f\<\S ADECUADA QUE SE DEBE fülAR, (14) 

EL GoBIERNO HA DE CCl'lCIENTIZAR SOBRE LA IMPORTNlCIA QUE EL sexo TIE. 

tE EN LA SOCIEDAD. PoR ESO ES RECO·'EtlDJ\BLE INICIAR LA H'PARTICIOO DE es-
105 COOOCJMIEfITOS DESDE LA NlflEZ, 

Los GRANDES PROBLEMJ\S SOCIAL.ES. TIEllEN sus RAiees EN RAZCX'lES DE TI

PO SEXUAL, EMCUB!ERTOS DE IGNORAUCIA O REPRESl~: DE lNFOO''ACiétl. 

l'Wres DE SEGUIR MlEL.ftNTE. ES PRECISO DISTINGUIR LA DIFEREflCJA ENTRE 

an.JNICAC!Ul EDUCATIVA y W·Uillü\C!Ci1 l1fOO'\i\TIVA. 
LA cm: EllJü\TIVA SE ENFOCA PRINCIPAU·lENTE A LA CREAClá< DE VALORES 

V ACTITUDES REFERENTES A lA SEXUALIDAD tuWIA. RESPalSABILIDAD Y CRITICA 

A NTE LOS t-EQ-OS SEXUAi.ES, 

LA W1. INFOWATIVA. ES f·\<\S CONCRETA, y SE CENTRA EN LA TRANSMISlá< 

LE CCJ'.IOCJMJENTQS, CCX'ICEPTOS Y HECHOS OBJETIVOS, (}5) 
EN LAS ESCUELAS SE DEBE IMPARTIR C~ICACI00 EDUCATIVA, Y ESTO COO 

a FIN DE INCULCAR SM~OS PRINCIPIOS Efl LOS NIÑOS Y CREARLES 1.1.1 CRITERIO 

~.Pll O AL RESPECTO, 
HAY QUE EVITAR QUE LOS NIÑOS CLASIFIQUEN AL SEXO CCX'O pBOHIBIOO,Y -

ESTO SE LOORARÁ ÚNIC#\ENTE A TRAvts DE UNA t·ENTALIDAD POSITIVA QUE ENTRE 

PADRES V MAESTROS SE ENCAAGARÁN DE CREARLA EN LOS N 1 flos' 
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Es AS! CO<\O EL All.NNO ADQUIERE NO SÓLO COOOCIM!ENTOS 
SEXUAL.ES, SJNO RESPUESTAS VALMATIVAS QUE LE se~ DE GRAl-l 
AYlJ!lA EN LA FOO'ACIOO Y EL DESARROLLO DE SU PRCPIO CRITERIO 

los PADRES DEBEN ASEGURARSE DE SER ELLOS QUIENES TRANS. 
MITAN PRIMERAMENTE A SUS Nl~OS, CUAll'U!ER TIPO DE INFOR/'ll 
CIOO SEXUAL, PUES A MEDIDA QUE EL NIOO CRECE, LAS FUEITTES 
JNFMM4TIVAS DE ORDEN SEXU.liL SE DESPLAZAN DE LA CASA A LA 
CAUE, 

lle AllU! QUE LA ESCUELA FORME PARTE DE UN TCIXJ EDUCATIVO, 
YA QUE lf'NOLl1CAA ASPECTOS DE ORDEN f'mAL, AFECTIVO Y RELJGJQ 

so. 
UNA EDl!CACIÓN SEXUAL QUE NO SE INSERTA EN EL ccmwro 

DE LA EDUCACIOO, ES FALSA. ÚX,_ORME EL NI~ CRECE, LA 11! 
FOO'AC!OO SEXUAL VA SIENOO PARA ~L DE MUY DIVERSA !NOOLE, 

lltRANTE LA INFANCIA, EL lf'l'ULSO SEXUAL SE MANIFIESTA EN 
UN DESEO DE TOCAR Y JUGAR CON CIERTAS PARTES: DEL CUERPO, MA.S 
ADELANTE SE VUELVE CURIOSIDAD Y GUSTO POR HA.BLAR DE SEXO Y 
11 CoSAS PROHIBIDAS'', YA QUE EN LA AOOL.ESCENCIA .. CCMIENZA A 
Ta-'AA FO~ Ms MAilJPAS PARA RAZONAR Y CONOCER LAS RELA. 
CIC11ES DE LOS fECHOS, (16) 

ÜJN LA EDAD, All'1ENTA LA NECESIDAD DE INFORMACIÓN SE. 
SUAL, LA SOWCIÓN ADECUADA NO ES EVITM HABLAR DE TEMAS SE. 
XI.JALES, YA QUE SI EL NlílO NO RECIBE LA INF~IOO REQUERIDA 
~L MIS"-10 BUSC.ARÁ LOS MEDIOS PARA OBTENERLA, 

EL DSJAR AL NlílO BUSCAA SUS PRCPJAS FUENTES DE INF00>1A 
ClóN Wl'LICA QUE EL. NIOO ENCC11TRARÁ TODO LLENO DE CSCENIDADES, 

Esro LE PROVOCARÁ INCERTllX.MBRE, Y AL CRECER, LLEVARA 
UN SENTIMIENT'" DE INSEGURIDAD AL RESPECTO, 
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los PADRES DEBEN HABLARLE A SUS HIJOS CON LA VERDAD, 
No LES fWl DE OCULTAR EXPLICACIONES OUE ELLOS PIDA, PUES AL 

HACERLO, YA EL Nlflo LO AVERIGUARÁ Y CREARÁN EN ÉL SENTIMIENTOS
DE FRUSTRACIÓN AL NO ALCANZAR A cmPRENDER POR CUÉ sus PADRES -
NO LE DIJERcrl TODO LO QUE ÉL DESEABA SABER , (17) 
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¿ DE DaIDE SURGB~ lCS WICEPTCG DE llUOO Y f·\l\l.O? 

IlE LAS EXPLICACIONES a.JE LOS A!l.Jl.TOS DEN A LOS NlfbS, DEPEli 

DERÁ EN GRAN FARTE CXJE t:.sros voo AL SEXO CO"iü BUENO o MALO. 

POR. ESO AL TOCAR ca-l Ell.OS ESTOS T8'1AS1 SE DEBE HACER DE 
UNA l'WERA UATURAL, PARA EVITAR CREPRLES PREJUICIOS QUE f<1A.S 

TARDE REPERCUTI~ EU SU VIDA DE ADJLTOS, 

los Ail.JLTOS TIEtt8t L.P OBLJGACJóN DE HACERLES VER A LOS Nl. 
nas QUE EL SEXO y sus FUNCICl~ES. FORr-Wl PARTE VITAL DE LA NA 

TURA~ KJWIA, EN N 1 ~ÚN f-'(:t"SfTO SE HA DE MR LUGAR A MA 

LAS JNTERPRETACIOlES POR PARTE DE LOS fHÑOS, 

St EL N.Iílo TIENE MUY CLAROS ESTOS CONCEPTOS, NO SE SEt{[L 

RÁ CONFUNDJOO, V LOS TE/11\S DE SEXO SERÁN PARA t:.L NOO'-\Al.ES, 
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1.3 LA NECESIDAD Cl.E TIENE LA SOCIEllft!J DE lA ORIENTACIC\'l stXIJAL 

PARA LA SOL!DIFICACIC\'i AoPSW\L FA'IIL!AR Y NACiaW.: 

A ) P/lffl DE LCS PADIB: C;.n,, rcRSOllA QUE FUNGE cc:rn Pl\!JlE o "A 
me. PUEDE DEFINIR su SIT\.VICIÓ'l DE ACUEROO A sus OBJETIVOS. sus 
WERIENCIAS ANTERIORES Y LJI IDEA QUE SE TIENE DE LAS NECESIDADES 

DEL NIÑO, 
ClARo aue EL EJ8'1PLO LO TOWl DE Cl.Vl.NOO FUERctl HIJOS, 

fJJ_ HACER REFERENCIA DE CASOS PARTICULARES:. EXISTEIJ POSIBJU 

D ADES !'.€ UNA ENORME VARIEDAD DE FORt·~S DE ASUMIR EL PAf'EL DE 

PAOOE, 

f'ERo LA PERSOOA OUE DESEMPEt1A DICt-0 PAPEL NO ES LA ÚNICA GUE 

LD DEFINF, los MIEl·IBROS DE LA FN'1ILIA TIENEtl CIERT1'lS EXPECTAT1 
VAS SOBRE LA CCMJUCTA DEL PADRE Y LA MADRE, 

y f>lÁS AUA DE LA FNULIA. LA cavtHOAD. LA ESCUELA. LOS 

t·EDIOS DE CCMUNJCACIÓ'l SOCIAL. EL SISTENA LEGAL, TIENEN F.>:PE,C. 

TATJVAS ESPECfFJCAS DE LA F00/1\ C0·10 LOS PArnES DEPEN C01POB. 

TARSE, 
lns PAmES TIENEN LA OOLIGACIOO OC 1/1/TEGRAR SUS PROPIAS .O. 

PINIOOES, AOEPAS DE LAS EXPECTATIVAS IM3'UESTAS POR LA SOCIE. 

QAD, LOS NIÑOS SON QUIENES ESTABLECEN UN PARÑ>lETRO DE ca1.PARA 

cJ(fi ENTRE SU "PADRE Y SU ('\ADRE", CCY~ LA IMAGEN DEL PADRE Y 

lo\mRE OOE !MPOOE LA OJLTURA, 

lA FO~ EN QUE LOS PAOOES. DESEMPEílAN SU PAPEL· ESTÁ SWE. 

TA A LA EVAUJJlCJÓ".j Y CRfTJCA DE :>US PROPIO:; HJJQS, tE SUS PA 

mes y DE PERSCJ.lAS DE LA Ml9'1A EDAD. 

lns PSJCÓLCGOS IWI PRCPORCJOOJ\00 VARIAS INTERPRETACIOOES 

ACERCA DEL CONTENIDO ESPECIFICO DEL PAPEL DE PADRE O H·'\DRE. 

REGULARMENTE LOS AWLIOS POOEN A LA Pr-ÁCTICA CCM> MEJOR 

PUEDEN LAS TEORfAS DE lA PATERNIDAD QUE LES ENSEílAACN EN SU 

CASA, EN LA ESOJELA. EN EL VECINDAR! o, O A TRAVÉS DE LOS 1'E. 
DIOS DE CCT·l~HC;\CIÓ'l CCKI LAS r:ECESIDAI:ES D!ARIAS DEL ClllDADO 

Y ATENC!i'.<J DEL NIÑO, (18) 
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e l PATRQIES Fltllll~S EN lA TCW\ U: DECISJCIES: 

OTRO FACTOR QUE INFWYE EN LA VIDA FAMILIAR• ES EL f'll)ELQ DE 
T Oo\11 U: DECJSJU1ES CARACTER!snco DEL GRUPO. SE REO u tERE TCMAR 

UN ClMuLO DE DEClSIO~!ES DIARIAS EN EL PROCESO DE LA VIDA DE U. 
NA FPl~ILIA )19) 

A• GUNA tE ESTAS DEClSlOlES SCN: (AJ~ SE VA A CO<\ER, QL•~ SE 

C0·1PRA1 CÓNL'f. SE PASAN LKi VACAClct~ES, TIPO DE DISCIPLINA 111 
PUESTA A LOS NlÑIJS, CÓ"D SE GASTAU LOS RECURSOS f·V\TERIALES, Y 

EL TIEMPO DEL QUE SE DISPOUE, 

l-JAV FllMILIAS EN l..AS QUE UNA SOLJ\ PERSCXlA HACE Y APRUEBA TO. 

DAS LAS DECISIOtlES, f\ E8TA SE LE CctJOCE' CClJ EL NO·U3RE DE UNJCQ 
PJJULTO EJEOJT lVO. (20) 

Ex1STEN OTRAS FN-\ILIAS carne LOS ADULTOS T~ LAS DECISIQ. 
NES O TIENEN EL r:ERECl-0 DE SAllCict~ TODAS LAS QUE Wi.CEN, Es. 
TO SE m1ocE Ca-IJ : SlSfü'A DE /IJJ.'\_TQS EJEOJT!Vffi. 

HAY OTRO GRUPO DE FN11LlA JXXlDE TODOS LOS MIE!>'DROS TIENEN 

CAPACIDAD PARA EXPO'JER SUS PUNTOS DE VISTA EN EL PROCESO DE LA 

TCJ1A DE DECISlctlES, Es DECJR, NO SOL.O EL PAWE DECIDE. LA WJ:f1E 

y LOS HIJOS Tf>M3Jál CO!ITRIBUYEtJ ca~ sus CPINICllES, ESTo ES UA 

MAOO: Fltlll!A EJECUTIVA. (2ll 

EL i"oCULO DEL UtHCO E.JEOJT[VQ, SURGE A cct1SECUEtlCIA DE LOS 
SIGUIENTES FACTORES: 

ll IJNA PERSONA CctfTROLA LOS RECURSOS MATER 1 ALES, 
2) ~ SOLA PERSONA SE ca~SIDERA ca.o.a RESPOISABLE Sl.PERIOO DE 

LA TOl·1A DE DEClSlotES, 
3) Uuo DE LOS ADULTOS ESTA /1LJSENTE y POR ESO EL OTRO TIENE QUE 

TO"M LAS DECISIONES, 

4) lJNo DE LOS AOOLTOS ABDICA A SU FUNClótt DE TCMAR DEC!Sla1ES Y 
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ACEPTA TODAS LAS DECISIONES DEL OTRO, 

ESTE ~S UN MODELO EN EL CUAL EL. PAffiE O LA f·WJRE,
1 

IECIDEN LO QUE 

SE DEBE 1-V'CER Y ASIGNAN RESPO'lSABILIOADES. ESTE MOCELO a: ÚNICO 

'C.JECUTIV011
, ES ADECUAOO PARA EL ESTEREOTIPO DE LA FN-tlLIA 

EL FJEMIVO UIHCO TIENE UNA RESPONSABILIDAD PESADA y CONS. 

TANTE• 
HAY PROBABILIDADES DE QllE EL ORIG81 DE PREMIOS Y CASTIGOS SEA 

~STE, T#IBIÉN ES EL BLANCO DE TODOS, POR LAS DECJSIOOES EQUIVOCA 

DAS O POO LOS FRACASOS FN-11 LIARES, 

EL PN'EL DEL OTRO Cét.IYUGE DEPENDE DE LAS TAREAS QUE SE LE A. 
SIGNEN y DEL PN'EL DE SU·llSiál QUE TEru::A, Los NJOOS NECESITAN 

INFWfllCIAR Y Arul..AR A LA AUTct\iDAD PARt'\ SALIRSE CO'l LA SUYA, 

EL Ml!ELO IE /\IJJLTCS - EJEM IVCS. EN EL QUE LOS ADULTOS 

CO"lPMTEN LA RESPONSABILIDAD D~ t t-> TO"'A DE DECISIOOES, ES EL PATRá~ 

TlPICO ~ LOS l-03ARES NORTE#'ERICANOS, f:N ESTE /''DDELQ, EL PADRE Y 

LA MADRE LLEGAN A LA OC:CISIÓ'l A TRAvts DE UN DIALor,Q, y LOS Hl. 
JOS esrf.N EN LA OBLJGACJéN DE ACEPTAR EL AESULT.AOO. 

ESTA t·WIERA DE /'~EJAR UIS COSAS, IDENTIFICA A N-'OOS PROOENl. 

TORES CCMJ 11JDELOS PAAA LOS HIJOS, DAOO QUE CCMPARTEN EL CCX'lTROL 
DE LOS REQJRSOS FPNILIARES, 

tN EL MOIELO DE FiV'llL!A EJEUJTIVA. LA m" D€ D€CISI01'ES ES 

MÁS LENTA QUE EN LOS OTROS DOS /'DDELOS, lADA MIEMBRO DE LA F/oMl. 

LIA (INCWYENOO A LOS fHÑOS)_, TIENE ACCESO A LOS RECURSOS DE LA 

FAMILIA .,. A su cu.;r;~oL. [N ESTE TIPO re 0'.1GN-!l"~J.Cltf.l. LCS rn::os 

SABEN QUE DE VEZ EN CLIANOO TIENEN l.EG fTIMO DERECHO ['E HACER U\S 

COSAS QUE DESEAN (22) 
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TANTO PADRES CO"D HIJOS, PUEDEN Ll.EGAR A SER MODELOS l.JlOS 
DE OTROS, Y C01PARTIR RESPOOSABILIDADES EN LAS DECISIONES Q. 

PORTUNAS Y EQUIVOCADAS, EsTA ORGANIZACIOO PERMITE A LOS N.l 
ÑOS EXPRE~AR SUS PlJ~TOS DE VISTA, Y LSS ADULTOS AOOUIEREU 

UN GRAN C<l'·'PRO'·llSO PARA LCX3MR SU OBJETIVO, 

los NIÑOS A MUY TEMPRANA Efl.AD, APRENDEN EL SIGtHFICJ\lXI 

DE TO'iAR DEC'SICNES, REPARTIR Y ACEPTAR RESP<l'lSABILIDADES, 

PLANEAR• FIJAR RESULTADOS Y EVAWAR OBJETIVOS, 

(a,¡SIDERANOO LOS DIFEREMTES ROL.ES QLE DESARROLLAN DEti 
TRO DE UNA Ft•HILIA, DE~CUBR!f.OS LAS DIFERENCIAS ENTRE Ci'UIEN 

SE SU?<l'lE H.<\ DE REALIZAR CIERTOS DEBERES, QUIEN DE HECHO LOS 

REALIZA Y LA AUTORIDAD CUANDO W\Y C<l'lFLICTCS SOBRE LAS DECl 

SIOOES QUE ~E nEBEN TO'·V\..Q:, 

NVE (1976) ENU/'ERA SEIS PAPELES FAMILIMES: (23) 

1.- /'lj[NfE DE :<X:IALIZAC!íl~: A TRAV~S DE LA FAMILIA. LOS Nlf;<JS 

APRENDEN A RELACICNARSE Cctl OTROS GRUPOS SOCIALES CO·\O PUEDEN 

SER SUS PARIENTES, #\IGOS ETC, 

2.- QJII!AOOR:_ los PADRES TIENEN LA OBLIGACIÓN DE VELAR POR LA 
SAUJD V EL BIENEST/>.R FN-11LIAR, ASÍ CCX.'O TODOS LOS MIEMBROS IWl 

DE CUIDARSE utlOS A OTROS, 

3.- P!l()/EfOOR: Loo JEFES DE FAMILIA (rAOOES) VIGILAN QUE NADA 

FALTE EN EL t-K)GAR, Y QUE TOOOS LOS MIEPaROS TEtlGNI LO NECESA 

AJO PARA ALIMENTP.RSE, VESTIRSE Y ESTUOJM, 

Q,- A'V\ Df ffi58:i..P MADRE· SERÁ QUIEfl SE ENCARGUE DE SACAR ADE 

t..J\NTE SU 1-03AR, Y VELAR PARA QUE TOOO W>.RCHE BIEN DENTRO Y 
FUERA DE EL, 

5.- flAREll!ESCQ: INDEPBlDIEHTEl'ENTE DE LOS MIEl'llROS ClJE CCl1Pl! 

NEM UNA FA'·\ILIA PEQUEflA. ESTÁN LOS rtos. PRU'OS, ABUELOS. 

SOBRHIOS ETC. Asl UNA RN'14 F.AHILIAR SE RELACIONA cru OTRA y 
LA F#llLIA SE VA #'PLJANOO, 

6,- BE.CBE.AC.liTh_ ÜEMTRO DEL f~ARCO Ff..MJLIAR T#'IBI~N CftBE LA Ol. 

VERSIÓN, Ú.DA F#11LIA GOZARÁ CE VACACIONES Y PERJÓOOS RECREA 

TIVOS, DE ACUEROO A SUS POSIBILIDADES ECONÓ1ICAS, 
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EN C:UANTO A SOCIALIZACJál. HACE OBSERVAClOOES rE PARTJOJLAR 

INTEPJ::S, YA SEA PARA LOS 1-0·tBRES CCMO PARA LJIS MUJERES, LA MA 

DRE TIENE EL PAPEL PRINCIPAL EU LAS FUNCIONES CONCRETAS DE SQ. 

CtALIZACJÓN, ES DECIR: DISCIPLINA, DETERilNACIÓ'l DE LfMtTES, 

Al.Af3NfZA. PERO sa~ LOS PP.DRES QUIB~ES TIENEN LA ÚLTlf~ PALA 

BRA CUANOO SE DISCUTE SOBRE LAS PRÁCTICAS DE' SOCIALIZACIÓN, 

A100s. PADRES y MADRES. ESTUVIERal DE ACUERDO EN QUE EL PRQ. 

CESO DE SOCIALIZACIÓN DE LAS Nlt1AS ES 1'\4S RESPONSABILIDAD DE LA 
M11 DRE QUE DEL PADRE, Y VICEVERSA C(Xll EL DE LOS NIÑOS, 

EN LA PRÁCTICA. LAS 11A.DRES S(Xj QUIEflES 1-\-\CEN r-1ÁS EN ESTE 

PROCESO PARA N·IBOS, (NitlOS Y fUfiAS), Y LOS PADPES SON LOS Et! 

CARGAOOS DE t-WlTENER LA AUTORlr../ID FIUAL PARA TOOOS. 

0 DJQ-0 DE OTRA f'WlERA, EL PODER ASOCJAOO CON LA RESPOU. 

SABILIDAD DE REALIZAR CDNCRETN'ENTE LA FUNC!ál SE PUEDE DESU. 

NIR DEL PODER QUE CONSISTE 81 TENER LA ÚLTIHI'\ PALABRA CLIAAOO 

HAY DISPUT/1_$, 

EN CCX'-lCRETO, El. NÓCI EO FA'1ILIAR SE CARACTERIZA POO LA l"'t\ 
NERA PARTICULAR DE DEFINIR tos PAPEL.ES DE LOS PADRES. POR LA 

NATURALEZA DE l.A CCX<'POSICIGI DE LA FN-11LIA, Y POR LOS MODELO$ 

QUE RIGEN LA FAMILIA EN EL PROCESO DE TCX-1A DE DECISIOOESo 

l.As CLASIFICJl.CIONES DE FAMILIA 1'TRADICICTit\L11 
, 'í·IOOERNA" 

Y " EYftRIMENTAl", 1ENDRIAN f''ÁS SEUTIOO SI CADA Ufl.'\ SE DESCRl. 
BIERA DE ACUERDO A LOS 3 ASPEC-' .. OS QUE MENCICTlARÁ A CDNTINllA-

CJOO, ANTES CABE ACLARAR QUE DICHOS ASPECTOS TIENEtl IMPLICA 

CIOOES EN EL !'1000 ca-io SE VE A CADA MIEl-U3RO AL INTERIOR [E LA 

F#11LIA. LA POSIBILIDAD DE CMJA ur~o PARA HACER uso DE LOS RE. 

CURSOS FAMILIARES Y LA ADAPTABILIMD DEL GRUPO FAMILIAR PARA 
CAMBIAR, (24) 



e l !NTERACC!rn FERSCl'lll-i'l'lll!EN!L Y crnSECUENC!l\S PARA EL DESARROU.O 
DEL PAPEL SEXUAL 

Es DE VITAL lMPORTN~CIA TCX·~R EN CUENTA LAS EXPERIENCIAS DE LOS 

NIÑOS QUE ÚNIC.OMENTE TIENEN A UNO DE SUS PADRES, 
AJ... 1-\1\BLAR DE LA FALTA DE ALGut.JCl DE LOS DOS PADRES, LO Ms ca"ÚN 

ES QUE SEA EL PADRE, UtlA GR.Rl MAY00.1A DE PSICÓLOOOS AFJPJW.I QUE 

LA AUSENCIA DEL PROSENITOR DEL MISMO SEXO, JUEGA UN PAPEL DETERM.l. 
f'WITE EN DESADAPTACIONES MUY SERIAS TAL.ES CCT·'D: LA DELINCUENCIA, 

LA DESERCIÓN ACAD~MICA Y LA trl"ADl..JREZ 8·10ClCl~L. (25) 

[L MECANJS-'tO FUNDN'ENTAL ES LA c,r.RENCIA DE OPORTUNIDADES PARA 

IDENTIFICARSE Cll'I EL PROGEfUTOR DEL MIS:·'O SEXO, 

fltJNCIUE LA TEORlA DE NE\'IW~ ES INTERESMTE Y TIENDE A DAR EXPU 

C.A.CIONES SOBRE PROBLEMAS Et"OCIO'lALES PRESENTES EN EL DIVORCIO, EN 
EL aJJDAOO DE LOS tHÑOS Y Efl LA PLANEACJéx~ DE LA FN·11LIA, LOS DA 

TOS DISPCX'HELES DE LAS FN11LIAS EN LAS QUE Hl\V UU SOLO PROOENITOR, 

NO Slt1JNISTRAN UNA CLARA ASCCIACiál NEGATIVA ENTRE LA AUSENCIA DE 
UNO DE' LOS PADRES Y EL DESARROLLO EMOCIONAL DEL ~HNO (26) 

PRIMEIW·\ENTE. LA CARENCIA DE UtlO DE LOS PADRES, HACE VARIAR 

MUO-OS ASPECTUS DE LA C0'1POSICIÓN F.N·11LIAR, EL INGRESO DISMINUYE, 

Y EL PADRE QUE QUEDA, SE VE OBLIGAOO A CA~tBIAR SU PAPEL AL VERSE 

Etl LA NECESIDAD DE ASU'HR ~S FUtlCICX'lE~ Etl EL CUIDADO DE LOS NIÑOS 

0 EN EL SUMINISTRO DE LO NECESARIO. 

lA FA'llLIA ESTA EXPUESTA A INFWENCIAS DE FUERZAS EXTERNAS YA 

SEAN FN'IILIARES. O DE DEPENDEflCIAS DE SEGURIDAD SOCIAL, COSA QUf 

PUEDE REFORZAR O N'11NOOAR LA ltlFWENClA DEL PROOEN ITOO PRE~ENTE, 

ESTE PUEDE BUSCAR UN Nl'EVO CCt·lPMEP.O O Cc.t>PAÑERA, TRAYENDO 

CONSECUENCIAS ADICIOUALES PARA LOS NIÑOS (27) 
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f'oR ÚLTIMO LOS IHÑOS DEBEN ASU'o\Jtt NUEVAS RESPONSABILIDADES, 

V EN PARTIOJLAR LOS f''AVORES, DEBIDO A OLE EL PADRE PRESENTE, LES 

EXIGE DESEl-PEliAR ALGUNAS FLN~CICX~ES DEL PADRE AUSENTE, 

PoR ESTA RAZÓN, SE •V.CE ll·'POSIBLE CGISIDERAR LA AUSENCIA DE 

UNO DE LOS PADPES C0·10 UNA VMIABL.E Sl/·'PLE. EL !/·:PACTO DE LA AU. 
SENCIA DE UNO DE LOS PAOO.ES. INFWYE FUERTEl''LENTE EN LA EYPERIEU 

CIA DE TOOOS LOS MIEMBROS DE LA FN·\IL(A, PORQUE TODOS QUEDAN DE 

$AMPARADOS, 

lAs AUSENCIAS DEFINITIVAS TIENEN DISTlf~TOS SIGNIFICADOS PA 

RA C:UIENES LAS SUFREN, Poo EJE/·:PLO, PAmES QUE 1-W~ EtNIUDAOO, 

ccx~ l·'AYOR FRECUE/lCIA K-'\BL.A:'l DE QUE sus HIJOS SIENTEN TRISTEZA 

POR LA P~RDIDA DE SU HADRE, QLE LOS PADRES QUE SE t-Wl DIVORCIA 

IJO, 
SE DEBE co;:stDERAR LA AUSENCIA DEL PADRE o DE LA f''AmE EN 

CClo\PARACIÓN CON OTPAS POSIBILIDADES, HAY OCASJGIES Efl LAS et.E 

LA AUSENCl.A. "EL PA..."'RE PUEDE SER NEGATIVA, O AL REVéS, SU PRE. 

SENCIA T.AMBI~ PUEDE SER NEGATIVA, O AL RE\/tS, SU PRESENCIA 

TPJ18Iá~ PUEDE SER NEnATIVA, ÚJANDO LA FALTA DE L1NO DE LOS PAOOES 

ES EL RESULTAOO DEL DIVORCIO, EL AMBJENiE DEL H'.XiAR PUEDf f'Y:JQ. 

RAR, DE HEQiO, AL DISMINUIR LA TENSIOO QUE H4.BfA MTES DE LA 

SEPARACIÓN, 
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o l lA FA'11LJA, BASE DE lA SOC!EDPD EN TUJA lA li'\Clai 

Es ca-v>RENSIBL.E QUE LA FPMILIA FORM4. EL CASO POR EXCELENCIA 

DE INTEGRACIÓN O GRUPO SOCIAL CAUSAOO POR LA NATURAlEZ.A· POR 

LOS HECHJS DE LA GENERACIÓfl Y LOS SUBSECUENTES A ESTA, ÍV-DRA 
BIEN, EL HECHO DE QUE LA F!>MILIA SURJA PR1~01DIAU'1EllTE EN 
TAL FENá1E.UO NAlURAL, NO SlGtllFICA DE IJitK;U'>!A 1'WIERA QUE LA 

FN-!ILIA SEA MERO PRO!l..ICTO DE LA flATURAL.EZA. DEBE OUE0.'1.R CLA 

RO QUE LA FA"llLJA COllSTllUYE UNA INSTITI.JClótl CREADA Y CtllFl 

GURADA POR LA CULTURA, (28) 

los HEC~k:JS DEL IMPULSO SEXUAL. OC LA PROCREACIÓ-l DEL ElES 
VALIMIENTO DE l.()S Ntílos. DEL NlTAGDr:IS.'·'() DE LOS SEXOS y T/li:i 

Bll:.ri DE l.ftS GENERAClot!ES. NO QUEDArl AL A:z.AA DE LOS FACTORES 

BIOLÓ'.31COS y Pslau1cos,. AL COOTRARIO. POR MEDIO DE LA FA'\L 

LIA, SON ENCAUZADOS Y REGULAOOS, (29) 

EN LA FDR1'11\ Y REGULAC!Ótl 1-'ffiAL, RELIGIOSA. SOCIAL Y JURl 
DIC/l DE LA FN1ILIA. TOWJ PARTE CONSIDERACIOOES ACERCA DE LA 

t-'ORALIDAD DE LOS lflDIVJCUQS, LOS HITERESES l·V\TERIALES Y ESPl 

RITUALES DE LOS NIÑOS, Y LA BUENA HITEGRACiót: Y DESEMPEi)O 

DE LA SOCIEDAD• DE UNA U OTRA FO-:~. EN CASI TODAS LAS CUL.TU 
RAS Y ('IVILIZACIDrlES HA PREC0''1HW>O LA CREENCIA DE QUE LA SQ 

CJEDAD SERÁ UN REFLEJO DE LAS FJIMILIAS, Si t5TAS ESTÁN B!Efl 

FOF«4DAS BIEN ORDEtLl\DAS Y Mo\RCtWI BIEll , SERÁN LA FUE~ITE C€ 
BIENE~AR, GRANDEZA Y PROSPEfHnAD SOCIAL, (3()) 

Et. INCENTIVO PRIMOOOIAL DE LA FN·ttLJA EN LAS DISTltl 

TAS FORMAS QUE ESTA PRESENTE EN LA HISTORIA, CCl'lSISTE EN LA 

NECESIDAD DE CUIDAR, ALIMENT.C-R Y EWCAR A LA PROLE,, Exl.S. 

TEN MÁS NECESIDADES URGENTES, (HABITACIÓN, VESTIOO ETC), Y LO 

QUE RESPECTA A APRENDER A ABSTENERSE DE LOS ACTOS PELIGROSOS 

PARA S( MIS'O y LOS oEMo\s, (3.ll 
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LA lrlSTITUGJ00 DE LA FN·ULIA, SE CREÓ FUIIDN'1BITAU·'ENTE PARA 
CUBRIR LA5 NECESIDADES DE LOS HIJOS, Sus FOPJ·'AS ~ IDO C/IMBINIOO 

A LO l.AREO DE LA HISTORIA DE LAS DIVERSAS CIVILJZAGIGIES, 

PiJtGUE EN TODAS EUJIS EXISTE EL CO·\Úl'l DEtl011NAOOR DEL ESO:UE. 

MA DE INSTllUClái, QUE IMPLICA LA FIRMEl.A DE LA UNJ00 DE LOS PRQ 

GENITORES, Y EL VIGILAR Y PERl·WICER JUNTO A LOS HIJOS KASTA QUE 

ESTOS AOOUIERAN MADUREZ FISICA E INTELECTUAL, (32) 

Pese A LA VARIEDAD TNl GRANDE DE TIPOS FAMILIARES. TODOS TIE 
NEN UNA ESPECIE DE NOTAS CCT·!Ul;Es. GRACIAS A LAS CUAlES ES POSl 

BlE 1-V\Bl.AR DE FN11LIA EN rtRMlf!OS GEllEMLES, EXPRESADA Cctl Uf-lAS 

Y OTRAS PALABRAS. ES UNÁNIME LA AFl~·lACJá~ DE QUE LA FAMILIA ES 
LA lNSTllUClál SOCIAL FUND/iMENTAL, EN EFECTO, LA SOCIALl7.ACiét.i 

DEL INDIVIOOO TIENE PRINCIPIO EN LA F#\ILIA, Y CONTINÚA SU DESEU. 

VOLVIMIENTO BAJO LA INFWENCIA CE LA MIS."'A DURANTE LOS AÑOS DE 

LA INFNlCIA Y SIGUIENTES EN LOS QUE LA l~'PRESict!ABILIDtlD Y RECE.E. 
TIVIDAD SCfi MAYORES, (33) 

fu_ TRATAR DE ESTABLECER UN CONCEPTO GENERAL DE LA F#llLIA 
QUE INCLUYA TODAS SUS FORt-\45, 1'°lACIVER DICE QUE: "LA FJ\MILIA ES 

UN GRUPO, DEFINIOO POR UNA RELACtái SEXUft.L SUFICIENTB·\ENTE PRE 

ClSA Y OORArERA• PARA PRD'IEER LA PROCREACIÓN Y CRIANZA DE LDS 

HIJOS, 

PuE:ce IllCWIR o NO PARIENTES COLATERALES. DESENDENCIA oc 

SEGUNDO GRAOO, O MIB·IDROS ADOPTAOOS, PERO BASlCA'·\ENTE LA FN1.L 

LIA ESTÁ COOSTITUlDA POR LA VIDA CON 'UNTA DE LOS ESPOSOS CCN 

SU PROLE FORJ·WIDO UNA UNIDAD COLECTIVA DEVINIDA" 

LA FN-lILIA, EN TODAS O LA MAYOR PARTE DE SUS FOO•Wi, PRE. 

SENTA LAS SIGUIEtlTES CAAACTERISTICAS, (34) 
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1) lJNA RELACIÓN SEXUAL CCNflNUADA, 

2) UllA FOOf·\tl. DE /'IATRIPONIQ, DE /!CUERDO A LA CUÁL SE ESTABLECE Y 
/'WITIENE Uf.IA RELAC100 SEXUAL, 

3) DEBERES Y DEPECHOS ENTRE LOS ESPOSOS, LOS PADRES Y LOS HIJOS, 

4) UN SlSTEPA DE f'O'C.NCLATURA QUE CCMPRENDE EL MOOO !E IDEIITlfl 

C.AR • .J\ LA PROLE, 

5) DISPOSICIO'~ES ECONá·llCAS ENTRE LOS ESPOSOS Y C0'1 ESPECIAL RE. 
FERENCIA A LAS NECESIDADES REu.;1v,,s A LA MANl1NTEf/CIÓN y EDU. 
e.ACIÓN DE LOS HIJOS. 

6J. LA FAl'\ILIA ES LA INSTITUCIÓ!l SOCIAL '\!.5 UfHVEPSAL (35) 

!:i:Pj¡QJOS DE lA FA~!L!A 

A) los PADRES TIENEN DERECHO DE DAR A SUS HIJOS LA EOOCACIÓN QUE 

COINCIDA C~ SU IDEOLOO!A. 
e) Los HIJOS TIENEN LA OBLIGACIÓN OE O~E['frER A sus Pi\!'!t:?E~. PERO 

aJANOO TIENEN LA MAYORIA DE EDAD TIENEN DERECHO A INICIAR OTRA 

VIDA rx::tlDE NO DEPENON.j EN TODO I"E ELLOS, 

fvJ~s DEBEN TENER PRESENTE QUE SON sus PADRES rutENES LES r.~N 
LAS BASES DE LA MORAL QUE SEGLllRÁtl EN ~JJ VJflA DE Af."IULTOS (3f;) 

LA ca~SAGRACIÓl'l RELIGIOSA DEL f>VITRIMCTHO. TIEtlE COISIDERABLE 

IMPORTANCIA CCMJ CCX'·UNID.AD [.E VIDA PER/~ANEflTE Y EXCWSIVA, l:.L 

MATRlflí!NIO LLEGA A SU CLIMAX CUANOO SE ELEVA A LA CATEGORIA DE 
,, SACRN'ENTO" 

Asf LA FJIMJLIA SUB:E AL RA."1GO DE INSTITUCIÓN SAGRAfJA EN LA CUAL 
SE ClMPLEN FINES DE AL TO VALOR, Y SE LE DOTA DE f'lÁS PER~EN 
CIA. (37) 
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F.s CC«JUNTO EL RECDrKlCIMIENTO DE QUE LA FN11LIA FORMA EL M4s 

U'\PORTNlTE DE TOOOS LOS GRUPOS Pílif·'MIOS, Ef. DECIR. DE LOS COOSTl. 

lUIOOS POR RELACICl'JES E INTERACCIONE~ EN PRESENCIA. CAAA A CMA, 

LA F.ANILIA ES EL MÁXIMO EJEMPLO DE " Ca·\UNIDlül TOTAL 6 Su. 
PRAFUNClotlAL", Cct~ SOCIABILIDAD PASIVA, (PARTICIPACJÓ'~ EN UN 

PATRlt"ONIO DE CREENCIAS, VALOOES• IDEAS, SENTIMIENTOS, FO?Wl.S 

PRÁCTICAS DE CONDJCTA) Y Cctl SOCIABILIDAD t'l.CTIVA, (PROCESOS DE 

COOPERACIÓN I'f.LIBERADA, Er~ VISTA A LA REALIZACIO'~ DE FINES), 

Ca-io INSTllUCICTI. LA FN·llLIA ES Uil!VERSAL Y PEflWOl!L PERO 

CADA FN11LIA EN PARTICULAR. TIEW: SU EXISTENCIA LIMITADA. Y n':"I VA 

Ml\S AllA DE LA VIDA DE" SUS MIEMBROS ORIGIMAAIOS (ESPOSOS E HIJOS) 

AL Hl\BLAR DE UNA FN'11LIA A LO l.AAGO DE SIGLOS. EN REALIDAD 

SE ~BLA DE UN SUCESIÓN DE FN·llLIAS QUE LLEVA EL. Mlff'O NO'·lERE Y 

SE RELActa~.AN POO DE~CBIDER UNAS De OTRAS. (38) 

LA F.ANILIA ES EL f-x:ll.DE PRINCIPAL DE LA FORPACJÓN CONCPETA 

DE LA PERSCNALIDAD DE LOS HIJOS, lA PRIMERA TRN~SMISIÓll DE LA HE. 

RENCJA CULTURAL SE LLE.VA A CABO EN LOS PRIMEROS AÑOS DE LA FA'.,I 

LJA, POR MEDIO DE 1..0::i PADRES, Y DE /·WlE!>A SECUNDARIA. DE LOS 1--ER 

MmOS f-'AYORES, 

(oo EL OJRSO DE LOS N10S, LA FN'11 LI A DEJA DE SEP LA FUENTE 

EXCWSIVA DE ESA TRANSMISIÓN, PUES APARECEN OTROS GRUPOS TALES 
CO'·Xl: LA ESCUELA, EL GRUPO DE J LIEGOS, LOS N\IGQS, EL VEClrIDA 
R!O ETC, (39) 

UNA DE LAS CAAACTERISTICAS BÁSICAS EN EL DESARROU.O C€ LA 
PERSC1'1ALJDAD DEL NINQ, CUYA JNFWENCIA PROBLABLEMENTE HA DE WRAR 

TODA LA VIDA, ES EL HJTIVO Y LA CALIDAD DE lA RESPUESTA Et-'IOTJVA Y 

DE LA ATENCIÓN QUE SUSCITE EIJ SUS PADRES, EL MEDIO OUE ROC€E AL Nlfb 

EN SU PRIMERA EDAD, Y LAS ATEflCJCNES RECIBIDAS• CONSTITUYEN FOB. 

MIDABL.ES E~fl·ULOS BIOLÓ31COS PARA LA SALUD, Y CAUSAS RELEVAtl. 

TES EN LA FORHACION DE SU PERSONALIDAD DE POR VIDA, (l(J) 
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SI SE PRIVA AL UIÑO DE SU ESPaITANEIDAD. SE LE COHIBE EN 
TODOS SUS IMPULSOS, SE TRATA DE DICTARLE TODAS, ABSOLUTJIMENTE 

TODAS LAS FOR·tAS DE CCMPORTN·IIENTO. SI SE LE EDUCA EN Uf-li\ OBE.... 

DlB~CIA RfGIDA Y AUTOH.\TJQ'l., COtl EU.O SE LE ESTÁ N·lf'UTN.AOO DE 

SASTROZAMENTE SU PERSONAL!!W), SE LE ~'DLDEA UN Al}lA DE ESCLAVO 
Y SE ACABA Cot! /'IUCHAS DE SUS POSIBILIDADES DE INTELIGENCIA Y 

CARÁCTER , , , V POR OTRA PARTE, SE LE INCULCA PRA El FUTURO, U. 
NA PE.RSOOALJDAD DE ANAl\QUÍA, DE REBELDIA, INC/IPAZ DE ADAPTA 

CJÓN AL MEDIO SOCIAL, 

HAY CUE RECORDAR QUE TAIITO LOS ESTUDIOS SOCJOLÓ31COS CQ. 

MO LOS PSICOLÓ31COS ESPECIALIZAOOS B! ESTOS HECHOS, HAN /·WHFES. 

TJl.00 QUE OTRA CAAACTERlSTICJ\. DE GRAN IMPORTN'lCIA El! LA FOR·VI 

CIÓN DE LA PERW-t~LIOAD, ES LA SITUACIÓU DE AIV-O~fA O DESAPMQ. 

N(A EN QUE CClNIVAN EL PADRE Y LA MADRE, {ql) 

lo QUE Url INDJVIOOO CREE QUE LOS 08'\AS PIENSM! DE ~L.. ltl 

PORTA MUC.-0 Etl CL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD, GENERAL1'lENTE 

LA COODUCTA DEL Nlf:'O ES ua REFLEJO DE LA OPJNtCT! OUE t:L PIENSA 
LOS D~As TIENEN DE é:L. Sr sus PADRES LE DICEtl QUE ES U!'l Nlfk> 

MALCI. LO MÁS SEGUPO ES OOE SERÁ UN rnílo MAL PORTAOO 

LDs fi.\BITOS e.Astcos DE LA CefiilJCíA EL tJiflO LOS rux;t.IIERE 
DENTRO DE LA FN11LIA Erl LA INFMCIA y ADOL.E~ci=r.;ctA. DICHOS 
1-IABITOS PASAN A FORMAR PARTE DE IJ,¡,I\ SEGUNDA NATURALEZA, EN TQ 

DOS LOS ASPECTOS DE LA EIXJCACIÓ'l, REVISTE DE GfWl lMPORTAUCIA 
LO QUE LDS PAI:RES PREDICAN AL NIÑO. SOBRE TODO el CUANTO A t-'Q 
RAL, (q2) 

YA QUE DEClt-'OS QUE LA FA'1ILIA SE DESARROLJ./, DENTRO DE 
LA SOCIEDAD, HJ\Y QUE />CLARAR QUE AQU( EITTPA LA CLASE SOCIAL, 

LA WWIDAD LOCAL, LA NACI~ EL C(ROJLO CULTURAL, 
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PoR LO TANTO, LA FN11LIA REFLEJA EL N·IBIENTE SOCIAL OE 
AGIUEUDS GRLPOS r.'/t.s N'PLlOS: VECINDARIOS, PUEBLO. CIUDAD y 
NACIÓN, 

LA FN<I LIA E~ LA ClAVE OE LA EDOCAClál SEJl.UAL OE LOS 
N!~os, AS! CCNO DE LOS DISTINTOS TIPOS DE E!:UCAClál. 
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1.4 CQ'lCUJSJITlES: 

Esre PRll"ER CAPfTULO , ES EN shrTESlS lN PNTECEIE.NTE SOBRE 
El. wm:xTO CULTURAL SEXUAL ClE EN LA AC'TllALIDAD RODEA AL Nl 
flO, PotiE DE ~w.llFIESTO SUS OJDAS E INQUIETUDES, Y EXPLICA EL 
fffilJE !:E U\S MISMAS, 

lJJ ESENCIAL FUE: 

1,- Coooc:ER OPINl~ES Y OJDAS DE LOS NlílOS RESPECTO AL SEXO, 
POR MErJJO DE LA APL1CACtt:t.l DE UNA ENCUESTA A U1A MJESTRA 
REPRESENTATIVA DEL lOTAL re POBLAC1á1 EN GUAOALAJAAA, 

2,- txPLICAR LA PE.RSCW\L!Dft!), DESARROLLO Y POSTURAS !:EL Nlflo 
Nll'E EL SEXO, COO EL FIN DE OBTENER INFOOJ"ACtá-1 NECESA 
RIA PARA Ll.EVAR A CJlllO EL PRffiRAMA foAs AOEClJAOO !:E t!XJCA 
Clttl SEXUAL. 

3,- EVITAR CPEAR Etl EL NlílO PREJUICIOS QUE l'ÁS TARDE REPERCUTl. 
RIAN EN SU VIDA AU/LTA• Y LE tWWl VER EL SEXO CO"IJ W fa 
BÜ, 

4,- lJBICAR LA ll'l'CRTANCIA !:E LA FAMILIA EN LA TRANSMISIÓl !:E 
INFOR'\A.Ct00 SEXUAL, CON EL FIN DE rt.lRf.v..R lN CRITERIO SMtO 
EN EL NIÑO, POO. su BIEN y EL DE LA SOCIEDAD EU OCt'iDE se re. 
SENVUELVE, 
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2.1 PROCEDIMIENTCS PMA WPARTIR LA rnJCACia1 SEXUJll 

l QUE SE 8ITIENDE POO l"MCO REFERENCIAL ? 
Es EL COfITEXTO SOClO-CllLnlRAL Y ECOUÓ'11CO QUE RODEA A LA EDJCAC1Ó'I 

SEXUAL, 

l CIJE SE 81!18IDE Pffi COliíEXTO? 
Es LA ltllá--1 DE COSAS QUE SE ENLAZ/lJl, EN EL CASO DE ESTA HNESTIGA 

Ctl:tl, EL CONTEXTO VA A SER ClillA PERSOtlA QUE INTERVENGA EtJ LA ED.JCA 

CIOO DEL NIÑO. 
ÚI LA PRESE!lTE TESIS SE VA A PARTIR DE Ltl CONTEXTO GENERAL, DADO 

OLE ESTE VARIA DE FN11LlA A F/1MILIA, lA ltNESTIGAClál ESTA DIRIGIDA 
A LOS NtNos PéXICNIOS, y CU\RO QUE LOS MAESlROS PROFUUDIZARAN LOS 

lE"'AS EN BASE A LAS CARACTERlSTtCAS DE APREIIDIZAJE OLE ESTOS PRESEti 

TEM, 
lA ltNESTlGACtál PARTIÓ DE U!~ CUESTICl!AR.10 QUE FU~ APROBAOO PCR 

AUTORIUA.DES EN LA PATERIA, (PERSOUAL r:o:EtITE DE LA ESCUELA ÜRBJ\NA 
lll y PSIC61.00osl. POR MEDIO DEL ClJEST!QlARIO, SE PUOO CC>-lOCER LAS 
DUDAS E INQUIElUr:ES DE LC$ ~:::;:::;, Y LOS PlJITOS OlE El.LOS DESENl 

OLE LES EXPLIQUEN EN LA ESCUELA, 

Coo.RESPotIDE PRIUCIPAU"Etrn: A LOS PADRES DE FAMILIA, SENTAR EN 

SUS HIJOS LAS BASES r.€ LA EDJCACIÓN SExlJAL, DESPU~S LOS Mti.ESTROS 

EN U\S AUU\S, REFORZARÁN E!;TO N-IPLlNHXl LOS COOCEPTOS rE. LOS N.L 

nos DE ACUEPOO A sus INQUIETUDES, 

LA "'1ATERtA DE EDUCACtál SEXUAL PUEDE ll·PARTlRSE DE MUCHAS IWIE.. 

RAS. Es POSIBLE UTILIZAR AUDIOVISUALES. FRIJ'.IEl.OORAFos. ROTAFCLlOS 

GAAFICAS y UNA VARIEDAD DE MATERIAL OOE SE M:.NCtatARA 14.s AtEl.AUTE 

Al JUSTIFICACIÓN 

i.JI ÚOCACIOO SEXUAL rtEE DARSE A LOS NIÑOS A TEl'PRAllA EDA!l, 
Es DECIR, DESDE EL SU~IMIENTO DE SUS PRU"'EPAS H~UIETUOES, LOS 

PADRES TIENEN LA OBLIGACIÓl'l DE 1-V\BLARLE A SUS HIJOS CON LA VERDAD, 

ú.AAo, DEB8·'0S CO·'IPRENDER CUE WIY t-'UCl-V\S COSAS CCX.PLICAOAS, Y POR 

LO MISo'o\O SE LES Kh.tl DE D/>R FXPLICACIOOES COU t-t.IC!-VI. DELICADEZA, TQ. 

t-WlOO EU CUENTA SU C/lPAClOAD COOUOCITIVA, 

Uu PADRE O utlA t-'ADRE QUE POR SU EQUIVOCADA tmAL., OCULTA AL Nlflo 

ESTAS CUESTta1es. o LE MIEIJTE!l, ESTÁ PROVOCANOO EU él U'1 DAno tRRE.. 
PARABLE r.t!E REPERCUTIRA NEGATIVN·"'E!ITE EN SU VIDA r.E ADJLTQ, 
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" B-1 lA EOOCAC!crl DE LOS HIJOS. EL FJ\CTOO PR!f'ffill!AL ES 
EL EJEl'l'LO " • .. .. (1) 

POR LO TANTO, EL Cll'·PORTflMIENTO [:E LOS PADRES DEL.PJiTE DE 
LOS HIJOS, Y U\S POSTUMS J:€ ESTOS ANTS EL SEXO, SERAN 005 
CAUSAS DETERMlNNffES EN LA CONDUCTA DE LDS NIÑOS, 



2 .2 QJIENES TIENEN A SU CM3Q ESTA TMf¡) WJQ\l!Y&_ 

A) flAnRES DE ft.¡.,Jt tAL_ 

''Pf\D~", ESTA VOZ EN SINGULAR DESIGNA AL H:lo'IME QUE TIENE HIJOS",,, (2) 

&t PLURML. SE REFIERE A N'1BQS, AL PADRE. V A LA MADRE. AJ... REFERIRNOS 

A 11 UN BUEN PADRE DE FAMILIA", EST#'ílS W\BLAfIDO DE UNA PERSC:NA CU: CW.PLE· 

e ABALJ.1EUTE sus OBLlGAC!CXlES PARA su FN·HLJA, Los PADRES TIENEN LA OBLIGA

cttt'(DE VESTIR. Al IMrtfTAR, EOOCAA E lNSTRU\R A SUS HIJOS, (3) 

ELLOS SABEN a.JE A MEDIDA QUE CRECEN VNl NOTANDO Cá"íl SU CUERPO SE DE. 

&\RROLLA DE l·WlERA DISTlllTA AL nt su HERr·Wll'~ (As) '{ SE PREGU!ITA A st Mts~ 

MO MUCHAS COSAS OOE flO LCGRA ca·:PREJ IDER. 

l.Ds PADRES DEBEH TRA!'JOUILlZMLO, EXPLICARLE OUE AL MIS:l'O TtEMPO OUE-

i:_L SE 1-\1\CE /"ÁS GfWfOE, SU CUERPO TN-IBIÉI~ Ar:'OUIERE Cf>MBIOS NUEVOS ACORDES 

A SU Ent\O, 
Ur~ PAOOE SERÁ MÁS CO'NltlCEtlTE. CUNITO r~As SE Ccr·:PENETRE Co:'l sus HIJOS 

YA SE#! VARCTlES o M.JJERES, Esro PUEDE LCGRARSE ENMEOIO DE UNA ARTM35FERA

DE NJOR Y CO'\PRENSJét-1, COSA QUE INFWYE FAVORABLEMEtITE Ell SU HIJO, 

Tf>MBlÉN DEBE SABER OUE EL NIÑO DEBE AOOlllRIR l.J\S BASES DE LA EDIX:A· 

CJÓ!"I EN EL SEtK> FPMILIAR. PUES Set~ ESTAS LAS QUE LE AYllOARÁN A IR FO~wmo 

SU PROPIO CR11ERJQ, lo QUE ÉL APRENDE EN LA ESCUEl..A, SERVIRÁ C:CT-'í! REFllERZO, 

Es MUY IMPORTANTE PAAA LOS PAnRES, RECONOCER, LA IMPffiTAflCIA ílUE IMPLl 

CA EL lC.UER Utl HIJO, A F'IN DE QUE SEPN~ GllIARLn.c; POR llN BUEU CN·11tP, PARA 

QUE AL CRECER SENl PERSCX~AS DE PROVECHO A LA SOCIEDAD. y ca~ lll CRITERIO

SANO, 
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B ) Í'IAEST<OS 

" Wi.E$TR0 (A)", ES LA PE?RSC«A QUE ENSEÑA UN ARTE, CFICJO O 
UUA LABOR" , , , , , , , (LO 

UN MAESTRO SE CARACTERIZA POO IMPARTIR SUS COOOCIMJENTOS EN UNA 
EESCUELA O EN UN COLEGIO, 

los MAESTROS CO'ITRJBUYEN COO LOS PADrn:.S DE l=AMILIA EN IJI FORt\I\ 

Clttl DE LOS tllfJOS, Es f>UY IMPORTANTE COORDINM CRITERIOS ENTRE PADRES 
CE F#HLIA Y />\A.ESTROS EN LA LABOR EDUCATIVA, YA OLE PRl/'ERJ\MENTE EN 

lA CASA SE LES D/l.tl LAS BASES DE EDIXACiáJ, MISHi\S QUE MÁS TMOE EL 

t1\ESTRO />POYARA COO MÁS CQ"IOCJMIENTOS, 

EL MAESTRO (A), DEBE SER UNA PERW'IA Cctl UN CRITERIO~.!':' ." ... lf'LIO, 

ASf CO·O CON CONOCJMIEf'tTOS SUFICIENTES SOBRE CULTURA GENERAL, DENTRcr 

fE é:STA• TN-\BIÉN ENTRA U\ 
11

Eo1XACIÓ'l SEXUAL". 

EL M>\ESTRO DEBE SABER Cl.JE TARDE O TEWRANO LO NIÑOS LE HARÁN PRf 

GJNTAS AL RESPECTO. y é:L Ho. DE CCNTESTARlAS ca1 SERIEDAD. 1--0'JRADEZ. y 

LO f14s CLARO POSIBLE. PAAA LCGRARLO· é:L TIENE QUE POSEER PREPARAClá-1 

ADECUADA. V POO SUPUESTO, CARECER DE TABÚES, 

Es PROCJSO f"llJ'(TENER UNA RELACI00 ESTRECK-\ CCfl LOS PADRES, DE t-'DDO 

CJE LAS ENSEílANZAS DE ELLOS. CONCUERDEN ca-1 ALS DEL MAESTRO, SI NO ES 

ASI, SE CREARÁ COOFUSIÓ"l EN LA MENTE DEL NJt10. Y SE SUSCITARA EN ~L IXl 

!ENTIOO DE HIPOCRESIA QUE D!FIC!ll-1ENTE DARÁ PASO A LA fmRADEZ, (5) 
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2.3 EL PROCESO Ei'IESEflJlNZA- APRENillZAJE 

flNTEf. DE EXPLICAR EL PROCESO CCMl.J~tCATlVQ, ES NECESARIO ENFA 

TIZAR QUE LOS PADRES ~~ DE TEflER PREPARACIÓU PRE-MATRl~IAL PA 

AA PODER EDUCAR BIEN A SUS HIJOS EN LAS CUESTICXlES SEXUALES, 

Cl:tNIE~ QUE AUALICEN EL CUESTIONARIO Ct.E SE Pl.JIJllTEA EN ES. 

TA TESIS Y QUE CUNlDO SUS HIJOS LES 1-Vl.GJ\H ALGUNA PREGUfITA LES 

RESPctlDAU COO EXPLICACIONES BIEN RAZOlto'.\,MS, TN-IBU:.N SE LES ACOtl 

SE..'A EVITAR DAR E>CPECTÁQJLOS FRENTE A LOS NlílOS ca.p: AFARECER 

DESNUOOS O SEMl-OESNUOOS, TE.HER RELACIOlES SEXU1\LES SIN CUIDAB. 

SE DE ~ER VISTOS ETC, Esro PARA uo CREAR CctlFUSJOtlES EJJ su MEti 

TE SI SE DIERA EL CASO ce. QUE EL r-uflo IGNORARA POR CCT·'f'LETO EL 

SIGNIFICADO DE ESTAS COSAS, 

Al ()J~ E• Utl l'Roceso DE Co·1LtHCAC!Ófl: 

LA ÚYU'liCACIÓN, IGUAL QUE LA EouCACIÓU, CONSTITUYE EU "F'ROCE 

so"' PoR MEDIO oc ~STE. oos o f"ÁS SUJETOS SE RELACICX'lt-N CUTRE st 
MEOlmTE EL USO DE UN CÓDIGO CO·,ÚU, 

11 PRoceso": Es UU\ SERIE DE PASOS CUYO OBJETIVO ES LLEGAR A 

LOGRAR Utl Fltl ESPECÍFICO, E S DECIR. ES L1·1A SECUENCIA PR03RES1. 

VA DE RESULTADOS. 00Nr€ LAS DISTINTAS ETPPAS SCXI ESENCIALES PA 

RA EL CU·f'LIMIEHTO DEL FIN GEflERAL, EL PROCESO &lSEÑArlZA-1\rREN 

DIZAJE ES UN PROCESO DE Ca·\Ul!C/\Clál, PARA ENTENDERLO SE DELIMI 

TARÁ CADA L1'IA DE ESTAS REALIDADES. Y SE UBICARÁ SUS CAAACTERIS 

TICAS MÁS IMPORTPNTES Y GENERALES, CCX'I EL FIN DE LlfG/'R A ELE 

t-ENTCIS CO"UNES, 

f1L UTILIZM lA ETll'OLOG!A, lA PALABRA CílolJN!CAC!m. PRCNIE 

NE DEL. VOCABLO LATINO 11 Ca-tUllC/\TI0
11

, QUE SIGNIFICA PCl'IER EN 

Cct-~. PARTICIPAR A ornas [E' AU30. INTERCftJ.1910 DE IDEAS. MENSA 

JE~ ETC, 

DENTRO DEL PROCESO DE Ca·UHCACIÓ'I. PARTICIPAN VARIOS El.EMEN 

TOS QUE SE ESTUDINI INOIVIDUAU.arrE. PARA ca~OCER A FOOOO LA 

FUNClétl DE CADA U'IO, PERO ESTÁN INTI/'W·lENTE RELACIOOAOOS ENlRE 

si: 
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Al t:r:llSm: DA ORIGEtl AL PROCESO Ca.1.Jll!CATIVO. PRESENTA ESTl1'tJLOS 

TALES CO'·'iO: frlFORt'1ACIÓ'l W\BU\DA O ESCRITA, GESTOS 

SfMBOLOS, ETC, A OTRA PERSCX'lA. SABE PERFECTN-U:NTE EL 

SIGNIFICADO DE LO OOE ESTÁ DICIENOO, 

Bl f'ENSAIE:ltlTEGRA EL C\JE DEL PROCESO. ES EL COtlTEtllOO Y LA Ftlfl 

MA DE LA C01UtHCACIÓfl, LO OLE SE TIWlSMITE, fN REALl 

DAD ES EL PRCPÓSITO CRISTALIZADO DEL EMISOR, 

e) a.nffiO.L Es EL CCUJUNTO DE sJMBOLDS QUE urtLIZA;EL EMISOR PARA 

DARLE FORH<\ LIUGUISTICA A SU MENSAJE. PMA QUE HAYA 

CO"'UNICAClá~. ES ESENCIAL f'WlEJ/l.R l.Rl céDIGO ca~.úN EN 

TRE EL EMISOR Y EL RECEPTOR, 

D> .ci'l:lllLt Es EL MEDIO rn si. EL PORTAJ)ffi DE MEllSAJES, PooEPOs 
W>.BU\R DE LOS CHICO S8lTIDOS ca·~ LOS /'\As l/'PORTNfTES 

CANALES DE CO'·UNICACIÓU, 

E) RECF[J']]fH Es QUIEN RECIBE EL MEUSi\.JE ENVIADO, TIENE PLENA Cct! 
CIBlCIA OC LO QUE SE DICE, EN RE/\LIDJ\D ES ÉL QUIEN DE_ 

TERMINA LA TRNAS'1ISIÓU, EL OBJETIVO DE LA C01.JNICA 

CIÓN, 

f) CCNIFXIQ: Ca!..iUflTO DE CIRCUNSTMCIAS Y CARACTERÍSTICAS EN 

00-IDE TIENE WGAR EL PROCESO CO·UNICATIVO, Es EL r-'EDlO 
AMBIENTE CO'l SUS PARTICULARIDADES, 

G) RESf'LESTA: Es LA ACTIVIDAD OOE EL MENSAJE PROPICIA EN EL RECEe. 

TOR, Su FUNCI00 ES DE RETROALIMENTACiál. VA QUE ES tL 

ÚNICO MEDIO QUE TIENE EL 8'11SOR PARA U..EGtR A COOOCER 

LA EFECTIVIDAD DE SU M5NSAJE, 

LA CCT1JNICACl00 CO·O FENÓ'-'EUO REAL. OCASIOlA LJI EFECTO ESPE 

CIFICQ, V ES LO QUE SE PUEDE Ll.J¡J"AR RESULTADO DE LA ACClál CO·IUNl 

CATIVA. LOS l"lJTIVOS Ql..E IMPULSAN AL EMISOR A ENTABLAR LNA NUEVA 

RELACIOO DETE~'1INAN EL MANEJO DEL /'ENSAJE ,y EN tL INFWVEN LAS 

CAPJ.:::":"ERISTICAS PERSONALES V SOCIALES DEL SUJETO, 

PJ.... HABLAR DE CCl·Ufllü\CtOO. SS PRIMOODIAL COlOCER EL GRADO DE 

E FICIENCtA LE t::STA. tlLJES BS DETE~'1HWITE PARA SABER HASTA QUE ruu 
TO PUEDE TRATARSE te Cct·UNICACIÓ"I O DE UNA SIMPLE T RMSMISIÓN DE 

INFORMACI(t,/. 
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ESTA ÚLTl/'A SE REFIERE A ACTO DE RElAClál ENTRE DOS O MAS 
SUJETOS, LOS CUALES SE TRANS1iTEN IDEAS DE fW~ERA ESTMLECJDA, tlCU. 

DE LOS SUJeros RECEPTORES NO TIENEN POS1B1L1DAD DE PARTIClP.AR D1 

RECTPMENTE EN EL ACTO• ELABORACIÓN O MODJF1CAC1ÓH DE MENSAJES. 

EN CN-W.lo, EN LA CCT·VJNICAClá~, LOS SWETOS PMTlCIPAN 0E 

rw-ERA ACTIVA• TANTO EL EMlSffi CQ'-10 EL fiECEPl"OR, VMI DETERMJNN~DO 

EL CAUCE DEL PROCESO. 

&/ EL PROCESO DE CO·UNICACJÓ'l SE CO'lSlDERA PRil"ERO LO 

ENTENOIBLE O NO ENTENDIBLE DEL MENSAJE., EL LENGU/\JE Y LAS Sil-1BOLOS 

f.MtTlOOS, AL lGUAL QUE LA C~ACJDAD DE. ESTOS PAAA PROVOCAR: UNA A 

CCIO'l-REFLEX!óN EN EL RECEPTOR, ADEMÁS COl$1r:€RAR LO SIGNIFICATIVO 

QUE RESUl.Tm DlCHlS DATOS PARA EL RECEPTOR, 

PARTIENOO D€ UN CÓDIGO CCMJN. A W.YDR SlGfllFICACIW DE 1.A 

INFOR'-111.CtOO, SERA MÁS lA POSIBILIOAfl DE CAPTAC'lft~ DEL MENSAJE, 
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B) CtJ'10 PARTICIPA EL PROCESO COMU<JCAT!VO EN LA EnJCACJt'.irl: 

ll;rucJR LA PARTICIPACIÓN DEL PROCESO CO'·WJCATIVO EN (.A EOOCACI00 

ES ALGO BASTANTE SIMPLE, YA SE EXPLICÓ COO ANTERIOOIDAD Y A GRANDES 

RASGOS. LO QUE ES UN ~CU:IÓ!'l 

f'ues EL PROCESO PE EDJCAC!Ct1, PARA LL.EVMSE A CJ\BO, TIENE QUE A 

TP.AVESM lAS MISMri.S ETAPAS DEL amo PROCESO, Es DECIR. TAMBltN coos 
TA llf" Lll EM!SCR, UN Wl!GO. m CJVil\L LN llECEPTffi y HAY fflRCl\Ll~EN 
TAC!C\'J, 

fN EL f'ROCESO E!l.JCATIVO LOS MAE~TROS TIENEN LA LIBERTAD DE ESCO 

GER LA TÉr.tHCA M.\s ADECLU\DA A LAS NECESIU4DES DE sus ALUr·t./OS. 

HA8RA PROFESOOES QUE TRABi\JEN Cctl GRlJ'OS PEQUEÑOS. LO QUE PRCPl 

CIARÁ LA EXISTENCIA DE COUHCACIÓ"l DIRECTA, ES DECJR, Hi\BRÁ PARTI 

CIPACJÓN l'E LOS AW·T~OS EN EL ~'O·ENTO DE LA CLASE, E°N Cft/'1.BIO. CUAN 

DO SE UTILIZAN TÉCNICAS MA.S ELABORADAS y ccx~ EL FIN DE LI.EGAR A UN 

GRAN AUDITORIO, DEJA DE EXISTIR LA C()>~JCACiérl DIRECTA, DEPENOIEN 

DO DEL FIN A LOORAR. SE SELECCJOOARÁN L(IS PROCESOS DE CCNJHCACJÓN 

" EL [!lJEflVO Y CENTRO DE lA EDIJCAC!UI ES EL H01lRE 
ffRO NO EL INIJI V l llJO 1NDl:ffND1 ENTE. Sí NO EL H(l1 
BRE EN ammuA Pill\Clm y VINQJlACHJ/ CC\'I l.ffi 

00-1\S H01BRES. EN CC/1JNIDAll " .. , C5> 
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Cl Ó<PL!CACIÓN DEL l'RocEso ENsEflANZA- {l¡>RENIJIZAJE: 

lA EIXJCACIÓN ES Ull PROCE~O SOCIAL CUYO FHl ES EL DIFUNDIR 

LA CULlURA ENTRE TOOOS LOS lflTEGRANTES DEL GRUPO t-UWK>. 
PARA SABER APROVECHJ\R EXPERIENCIAS AUTERIORES. EsTE PROCESO, 

ES PERl'W/ENTE Y PRCGRESivt:l. TJ81E ORIGEfl AL NACER Y FINALIZA 

AL t-klRIR El ltlOIVIDUO, 

SocJEt'.AD Y EouCAClál ESTÁrl ESTRECt-W·\ENTE lJHDAS. LA Hl.S.. 
TORJA DE UNA CO'·ID.JCE A LA DEF!tllCIÓ'l DE LA OTRA. 

11 EL PROCESO Ell.JCATIVO ES fUllDN·lEl!fAU·tEllTE lflTEllCia'-".L: 

PRETEllI:€ lRNlSMITIR 1-EDIANTE LA ACC!ál DE INSTllUCIOlES 

E~PECJALIZADAS: LAS ESCUElAS, . CIERTOS COlOCIMIEHTOS Y 

VALORES A LAS GE/JERACICtlES JÓVENES", (J) 

Ei... OBJETIVO PRINCIPAL PERSEGUIOO POR LA EOOCACIÓU ES LA 

Foo-1ACiál INTEGRAL DEL INDIVIOOO. EN C#IDIO LA EflSEflANZA SE 

LIMITA A TRANS'>HTIR COlOCIMIEtlTOS ESPECIFJCOS, DENTRO DE LA 

fuJCACIÓN TIENE' WGM LA B'lSEF!ANZA. LA EIXJCAC!tf.l CRISTALIZA 

Y DETERMINA EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE, CLARO CUE 

El. AºRENDIZAJE ES PRDDJCTO DE LA EXPERIENCIA PERSctlAL, Y C0''1 

rRENDE TRES ÁREAS 

l.- CffiNOCITIVA O INTELECTUAL: ENFOCADA A Los CONOC1t·11Et1ms o 

2.- /lfECIJVA O EMOIIYfu_ 
D'.'.:MltllO DE LA IrlFOOMACiál, 

fv3;.RCA A LOS SENTIMIENTOS Y LA 

VOWNTAD, AOOI SE EflCUENTRA LA 

APREt-ENSiál DE ACTITUDES .. VALO 

RES Y CCNTROL DE LA VO~TAD, 
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-·-···---.- ..... --.··---·~·',. 

3.- PSICCl'IJfRIZ O IEUR(JolJTOM t\:ol SE lOCALIZA EL DESARROLLO DE 

lAS t-11\BlLJDADES FISJCAS. NERVIO 

SAS O MUSCULARES, 

EL APREl'JDIZAJE CREA UN C#lBIO EN LA CCNWCTA DEL ESTUDJNlTE, 

EL ORIGEN DEL CN1SIO ESTÁ EN L..A EXPERIENCIA, MJS''V\ QUE ~E AfJ 

QUIERE MEDIANTE LA PARTICIPACIOO ACTIVA DEL OUE APRENDE, E.L HC11 

BRE APRENDE ca~ sus SEMEJNITES. t-EDIMTF lJ\ INTERACCié.tl CCXlTJ. 

NUA, UJf\lCA PODRÁ PERIWlECER AISl.MlO, LA CAPACJDJ\D DE APRENDER 

ES PROPORCIGIAL A LA EDAD YA OOE EL APREflDIZAJE ESTÁ INTlt-WEN 

TE RELACJO:WXJ COO LA MAIXJREZ AFECTIVA E lfffELECTI.IAL DE UN SU 
JETO: JEAN PIEGET. ESTUDIÓ LOS PERlooos ccx:;NOCITIVOS DEL INDI 

VJOl.JO, MIS'·[!S QUE DIERctl LA PAlJTA PARA CCX'lOCER A FctlOO LO QUE 

UN SWETO ES CN'AZ DE APRENDER, 

PoR t·EDIO DE lA TEOR(A DEL DESARRCLLO lrlTELECTUAL, SE PUE 

DEN DELIMITAR LOS PROJRA'·1AS E!l.JCATIVOS SlST8·'iÁTICOS, A FIN DE 

OOE POSEPN MAYOR ADAPTACtál A LA REALIDAD DEL QUE APREUDE. 

11 LA ENSEÑANZA ES UU FEUÓ"1ENO PRE0011tWlTE COLECTIVO 

EN TNlTC OOE EL APRENDIZAJE ES UN •ECHO ltlDIVlctlAL, 

Esro SIGNIFICA QLE Uf.u\ PERSCX'V\ PUEDE BlSEílAH ALGO 

A t·UCHAS OTIV\S AL MJSMJ TIEMPO. PERO NO QUIERE PE 

CIR QUE TODAS Y CAM UNA DE EUJ\S, LO APRENDEPJ..t.1 

ENSEÑAR, EN rtRMHlOS N.PLIOS, ES PRESENT/IR INFORMA 

ctOO NOVEOOSA A ALGUIB~ POR DIVERSOS t':EDIOS, 

/\PRENDER EQUIVALE A UN CN·lBlO RELATIVN>1ENTE PER1>1A. 

NENTE EN EL ffi'.'f'OOT#HENTO 11 
, , , (8) 
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" ENSEMR. ES PREPMAR LAS CWDICIWES PARA OJE El 
AlJ.MlO REALICE LAS TAREAS !U N'RENDJZAJE. l·'IJTJ 
VARLO. ORI8fTARLO Y A\W'\RLO. A LA CORRECCICXl 
DE SUS ERRORES. ES CBVIO OOE EL PROCESO ENSE/Wl 
1A Pf'RENDIZAJE SE DIRIGE AL LCGRO DE UWI i'Ul!FI 
CACJW EN EL Ul'iPORTIM181f0 !JfL SWETO DEST!HA 
Tl\füO DE Jll010 PROCESO " 
LA EtlsEr·lANZA TRADICIO!AL, HI\ SIDO SINO'JIJ'-'D DE TRAtlSMISiáJ 

Y EL MAESTRO ERA EL ENCARGAOO DE EFECTUARlA, YA QUE SE LE Cctl 

SIDERABA ÚNICA FUEtlTE DEL SABER, DNIDO WGAR A U\ FORMACIÓtJ 

DE UNA ACTITUU PASIVA EN EL ALU:·TlO, CUYA FIJCICtl SE CDrlCRETA 

BA A RECIBIR ltJF®VICIOI Y AU·VICEUMLA Bl LA /''é}'()RIA, 

SoBRE EL PARTICULAR ME PERMITO HACER !~OTAR QUE LP. EflSE 

fWllA TRADICIONAL TENIA EL VP..LOR DEFlfHDO DE LA CaiCIENCIA, 

EL MAESTRO SABIA LO a.JE OECIA Y SE PREOCUPABA POR VERJ 

FICAR LO QUE EL AW·VlO HAB!A APRENDIDO, 

Es MUY lf>'PORTANTE RESALTAR QUE EL PROCESO EflSEt1ANZA

APRENDIZAJE E.ti LA EWCACiáJ TRADIClO"i/\.L, ESTÁ FUrmNJO E.ti EL 

PRINCIPIO DE LA AUTORIDAD DEL MAESTRO, MIE!HRAS Ell LA E.CUCA 

CIÓN JNN(1.IADORA LAS RELACict~ES 1·\A.ESTRO-AW.YlO SCX'l DtALÓ3ICAS: 

Al-ORA EL M"ESTRO APRENDE DEL AWl·T jQ AS 1 ca10 EL Awt·T'lO APREN 

DE DEL MAESTRO, Es DECIR. N-IDOS SE CCX·\PL1'\EIITM /-1.JTLW1Ef~TE 

lA RELACI<'tl AtITERICJR ES LA QUE PERMITE QUE EL VERDADE 
RO APRENDIZAJE SE EFECTÚE, 
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2,q ELHENTOS CUUES: 

Al PARTES EN Ccril< ENTRE EL f'RocESO DE ú:ttJN 1CAC100 Y EL. 

/'ROCESO fNSEfWIZA- i'PRENOIZAJE, 

UBJCAt·k:>S EN PRIMER PLANO AL MAESTRO. QUE TIENE EL CARGO DE 

DIRIGIR EL PROCESO DE APRENDIZAJE, GUfA AL EDJC'ANOO, EN SEGUNDO 

LUGAR ESTÁ EL AlU'·':lO O SWETC PRINCIPAL DE ENSEfWJZA, AQUJEU VA 

DIRIGIDO TOOO EL CÚ'1ULO DE CONOCIMIENTOS. WEGO LA INF~CIÓ"l 

DETE~INADA QUE CCfiSTITUYE EL CUE DEL PROCESO ENSEÑANZA APREti 

DIZAJE, EL CctITEXTO JN'-\EDI/1TO SERfA LA ESCUELA, INCWYEfIDO EN 

EU.A AL MEDIO SOCIAL, Y AL PERSOfb'\L DE LA JNSTITIJCIÓN ECUCATJ 

VA. INCWSO SE POOOfA CCNSIDERAA AL AULA DE CLASE ca10 LA IN 

MEDIATE2'. DEL PARENDIZAJE, Y PARA COJCWJR, ESTARIM LDS MÉTO 

00$, LAS Tt:CNICAS Y H4TERIALES AUXILIARES QUE APOYM LA TRANS 

tUSIÓN DE COOOCIMIENTOS, 

PAATIENOO DEL ANÁLISIS DE LOS ELEl'-ENTOS INTEGRANTES I:Ei.. 
PROCESO DE CCMLtHCACJOO, y oe· LOS DEL PROCESO ENSEfú'..NZA-APREN 
DJZAJE, SE PLalE E:.STUDIAR LA RELACIÓN ENTRE ELLOS, 

EN EL PROCESO DE LA ca~tlHCACléfi KJNANA y El. APRENDIZAJE 

LOS SUJETOS INTERVlfHENTES, SCl'l INDIVHXJOS COO CARACTERfSTJCAS 

MUY DEFINIDAS QUE ENRIQUECEN DID-fOS PROCESOS, EL CCNTEXTO ES 

UN El.ENEtJTO QUE JNFWYE V EH N:BOS PROCESOS EXISTE ltV\ !rlTEN 

CIÓ'l MUY CLARA, 
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AL OBSERVAR LOS CUADROS ANTERIORES, Etl EL CASO DEL MIALlSJS 
DEL ~ATERJAL DIDÁCTICO PARA LA TRANSMISIÓN DE 1NFCR-1ACIÓN SEXUAL-
A LOS AfilV-IOS DE 6TO A."fil DE PRIHl\RIA, LA RELACI<'.X'1 ES AÚN MÁS CLARA, 



·Haciendo uno relación groflco de los elementos, se presentada un cuadro de 

lo sloulente manero: 

wZ 

ºº ~~ 
u"' o ::> 
rr :¡; 
o.. 8 

~CONOCIMIENTOS~ 0 A 
MAESTRO VALORE MATERIAL b 

S DIDACTICO ~ 
ACTITUDES O 

Pt_ OBSERVAR LOS CUADROS ANTERIOOES, EN EL CASO DEL ANÁLISIS DE 

!>'ATERIAL DIDÁCTICO PARA LA TR.ANSMISt00 DE JNFORf>\ACIÓ'~ SEXUAL A 
LOS AU!t-V-IOS DE 6ro Mo DE PRIMARIA, U\ RElACIOO ES AÚN MÁS CLARA. 

~ V ~
A6º 

PIZARRON L 
INFORMACION ~ 

MAESTRO SEXUAL IMAGENES N t 
DIAPOSITIVA O O 



-------..-...·----- - - -

EN EL PROCESO DE COIUNICACIGI EDJCATIVA SE CAMBIA Cc::tITINUN"IENTE 

tE ROL.ES, PERO EN EL CASO DE lA lNFORMACll:N SEXUAL, EL 111\ESTRO FUf'.K.1E

a:r1J EMISOO CJ\SI TOOO EL TlB<\PO, DEBIDO A QUE ESTE TEJ'\'\ SfGUE SIENOO

CONSIDERAOO CO'O 11TABÚ
11 

EN UNA GRAN PARTE DE LAS ESCUELAS MEXICANAS.-

POR LO TAUTO, EL AUJ·\NO PERJ-W~ECE EN SU PAPEL DE RECEPTOR, &I -
a PROCESO DE CO"'¡UNlCJ\Clótl. LA RETROALIMEtITACIÓN Es CONTINUA. PERO EN 

(RAOOS DIVERSOS Y EN EL Mlst·'O CASO DE LA INFORMACIÓN SEXUAL, LOS CN~ 

LES RETROALIMENTATIVOS SOLO RESPOIDE A LA FUtlClál ACl.ARATlVA, NO CRI

TICA NI TRANSFORJ'AATIVA. EN ESTE CASO CotlCRETO, POO LO GENERAL. EL ALU 

1'Tfil PIERDE SU ESPClITAllEIDAD CO·\O REFLEJO DE LA. RIGIDEZ DE LA TRANSMl. 

SIÓN Y DEL fl.SPECTO MlTICO DEL TEMA.. 
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2.s BITREYISTl\5 - cmcwsme. 

CoN EL OBJETO DE COOOCER A F0100 LO QUE PIENSAN LOS /\O.JLTOS 

RESPECTO A LA EDJCAClál SEXUAL IUFANTJL, SE UEV.NKtl A CABO VA 

RIAS ENTREVISTAS CON PROFESiaHSTAS DE DIFERENTES CARREMS, PA 

RA ENTRE TODOS UEGAR A UNA POSIBLE sowctóN DEL PR'JELEMA WE 

REPRESENTA LA CARENCIA DE Ut!A EDUCACIÓl'I SD'UAL AOCCLIADA. 

A LOS DISTINTOS BLOOUES DE EN1REV1STADOS. SE LES HICIERON 

LAS MISMAS PREGUNTAS, Y 5a"~ LAS EXPLICADAS A COUTIUUAC!l:tl: 

1.- ¿ C0'·10 CREE USTED aUE ES CCXNENIENTE H/\BLAA COU LOS tHílOS 
ACERCA DEL SEXO ? 
EsTA PREGUNTA !'E HIZO PARA UBICAR AL EfITREVISTADO DENTRO 

DEL TEMA. y CO·'O rurno DE p;v\'iiü/\ PimA Ul·iA MINUCIOSA EX 

PLICACJÓN DE SUS Cf'ltllOOES, 

2.- l OJE. lt-'f'DRTAilCIA Ei•CuE.i¡iRA USTED Ef~TRE LA RELACIÓN PADRE 

MAESTROS, PARA EXPLICAR AL NIÑO LO REFEREllTE AL SEXO ? 

PatJI SE TRATA DE COOOCER LA POS1URA DE LA PERSO~A NfTE EL 

TFMi\1 ES DECIR SABER POR f<\EDIO DE LA MIS·\A, EL CRITERIO 

QUE POSEE, 

3.- l De QU~ MAGNITUD C<l'ISIDERA EL DAflO OUF SE LE HACE AL ruílo 
AL NO 1-VillLARLE DE SEXO EN LA EDAD ADECUADA? 

EN REALIDAD ESTA PREGUNTA SE PLEDE DECIR OOE V~'\ SERIADA 

COO \.J\ MITERJOR, N-wAS RESPUESTAS SE CO·\PLEM:JITAN, 
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~ ,- l ÜJÁLES SCX-1 LOS TEl'\.'\S QUE A SU CRITERIO SE DEBEN IMPARTIR A 

LOS NIÑOS DE 6rn Aflo DE PRJl'ARJA? 

Paul SE SOLICITA UNA SUGERENCIA. ca~ Lft FINALIDAD DE OUE Utü'\ VEZ -

"TERMINADAS LAS ENTREVISTAS, AL SACAR LAS CctlCLUSlct.IES, SE ELIJm 

ADECUADN·'.ENTE LOS POSIBLES TE1'V\S A TR/l.TAR EU ESTE GR/l.00, ca! BA.SE

AL CRITERIO DE LA f>V\YORtA. 

s.- ¿ OJÉ MATERIAL DIDÁCTICO líTILIZ/IH:1A ca«iO APOYO? 

NuEVA'>tENTE SE CO·IPLEMEllTA ES.TA PREGUNTA Cctl LA N'ffERIOR. 

EN REALIDAD. SE ra.() UllA n.JESTRA PEOUEf:'A Df PERSONAS ENTRE

VISTADAS. PERO LA f>VIYOR PARTE COltlCIDE Etl SUS RESPUESTAS. POR LO -

TNITO TEtHENOO SUS VALIOSAS OPINlctlES. AUfJADAS A LAS ENCUESTAS A-

PLICADAS A LOS Nlfios. y DESGLOSADOS LOS RESULT.\OOS EN EL CAPtTULO

N'ITER!OR. SE PUOO ca10CER A GRAJ'IDES RASGOS LAS 11.0UIETUDES DE LOS

PEQUEÑOS. ASÍ QUE Efl EL PRÓXIMO CAPITULO SE DMÁ PASO A LA SELE-

CCICTI DE TEJ·\.'\S A TMTAR Cctl SU RESPECTIVO PRCX>RNo\I\. 

PARA CCXlCWIR EL PRESENTE CAP1TULO, TENEMOS LAS EflTREVISTAS 

CGI CGICWSICXIES: 
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A) PSI ccw:;os: 
EL L.1r.ENc1ADO JAVIER luPERc10, EGRESADO DE LA UrHVERSIDllD l'<J 

TÓNCT1A DE GUADAlAJARA, Y COORDIUADOR GENEPAL DEL "CENTRO tE lN 

VESTIGAC10~ Y ESTUDIOS SOBRE lJ\ CCX'HX..JCTA Hl.X-WtA", EN ESTA 

CJUOAD, OPINÓ: 
11 (oo LOS.NIÑOS, SE DEBEN HABLAA ABIERTN·1ENTE, Y SIN FALSOS 

P~ES, TN1BIL:N HACER LO POSIBLE POO DISIPAR LAS O...'DAS DEL fH 

ílo, TO<\.ONDO EN CUENTA SU NIVEL EMOCIGIAL. RESPCXIDER ÚNICN"ENTE 

LO QUE ~L PREGU'ífA, SIN AtONDM Ell EXPLICACIONES MÁS #f'LIAS 

OOE EL PEQUEÑO NO CCX·1PRENDER!A. HAY QUE EVITAR f>W~EJAR LA MENTI 

RA,, ' 
" ENTRE PADRES Y MAESTROS. ES flECE5MIO QUE €)(.!STA UN CRITE 

RIO UNIFICADO, Y r.óclL A LAS NUEVAS ESTRUCTURAS DE EOJCACIÓN 

QUE SE ESTÁN l·WlEJN~OO. les 11'\ESTROS DEBEN ESTl\R COlCIEtlTES tE 
LA f-WIERA EN QUE ECUCNI A LOS NlflOS, PUES !lO DEBEN CtOCAR OOl 

LOS PAmES. PARA EVITAR CREAR calFUS!Ctl EN LAS /·EITTES DE LOS lU. 

FANTES, 11 

" lA M.ALA JNFORMAC!ál SEYUAL. PROVOCA UNA IDEA ERRÓNEA DE 

LA SD<UALIDAD t-u1:\t~. QUE AL CRECER Y TENER RELACICX'IES SEXt.IAL.ES 

OCASJct~ARA PROBLB·'AS DE FRIGlrE:Z, IMPOTENCIA. OOlzA HASTA PER 

VEPSIONES, (LARCI E~ /'UJY IMPORTANTE CONCIENTIZAR AL NIÑO SOBRE 

ESTAS CUESTIONES. YA QUE AL DESARROLI.ARSE LE AYllílARAN A CO-tPREN 

DER A SU PAREJA", 
11 Los TEMAS GUE TRATARIA EN 6TO /lfKJ scx~: 
- Cll'BIOS FISIOL[¡jlCOS DEL NWO 
- ATl1J\CC!m SEXUAL 
- 8'1JMAZO 
- GENEf!CA 
Y SE APOYARIAN CON UNA BUENA PEL!CULA INFANTIL, GRÁFICAS Y 

ROTAFOLJOS", 
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lA LICENCIADA PATRICIA VtLL./lMIL, EGRESADA DE U\ ÜNIVEPSlIYill 

Aur6Na14 DE GuADAWRA. v coL.AEDRAOORA EtJ E1 "CarrRo DE lrNESTl. 
GACIÓN y Esruotos SOBRE LA Camtx:TA ~A"' EXPRESÓ: 

11 /\J... TRATAR DE EXPLICAR A LOS NIÑOS OJESTICX'1ES SEXUALES, SE 

HARÁ DE t1NA t·W•ERA SEtlCJLLA, CCT-1 PAL.ABRAS ADECUADAS A SU EPAD, PA 

RAQUE CO-f>RENDAN BIEN LO QUE SE LES EXPLICA, HAY QUE UTILIZAR EL 

VOCABULARIO CORRECTO, 

" L\ ca-rurl!CAC!Ót~ EflTRE PADRES y HA.ESTROS. ES DE VITAL IM 

PORTANCJA, F\JE¡::, ES NECESARIO CUE COHICIDAN LAS POSTURAS DE t'MBOS 

PARA EVITAR INCCl'lGRUEIJCtAS Y COUFUSICT1ES 81 LO QUE SE LE VA A Etl 

SEflAR AL NIÑO, !.ns PADRES DEBEfJ TENER Uftl\ OISPOSICIÓ."l ABIERTA 

HACIA LOS Mi\ESTROS E IDENTIFICARLOS CO·'O ALGLJIE/'J DE SU FAHILJA, 

" los DAÑOS QUE SE LE CCASlotWJ A ll~ Nll10, DEPEfJDEN DE SU 

Ef!AD, Dt.soE OHQUITOS SE LES DEBE HABLAR DE SEXO. Tooo LO QUE ÉL 

VAYA PIDIENDO SE LE IRA OICIENOO, DE LO COOTRARIO SI SE LE 1'1JEJITE 

SE CREARÁN EN ÉL ca1PL.EJOS. LA POSTURA DEL AillLTO INFLUIRÁ MUCHO 

EN EL NIÑO, SI LOS PADRES tKl LE DN1 ltlF®\l\CIÓfl AL NINQ, ACUDIRÁ 

A SUS A'11GOS, MISMOS QUE LE IlA.RÁN ESTA DISTOOSlctW>A, Y LE FCT1Etl 

TARAN U\ MALICIA Y TABÚES, 

" EN Gro AÍIO SERI MUY Ca'NENIENTE. TR/\TAR LOS SIGUIENTES 

TEMAS: 

DIFERENCIAS SEXUALES <cmocIMIENTO DEL CUERPO HLJWm) 

LA FIJBERTllll 
ACTO SElll.JAL 
fflll\IWO- PMTO 
HERENCIA 
,, EsTO PUEDE RESPALDARSE cal UNA PELICUU\ EU U\ OLE PARTICIPAN 

SERES REALES, Y ADAPTADA PAM NIÑOS", 
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a) !JOCJORES: 

EL MÉDICO CIRWANO llsusTIN RAFAEL FLORES J1MÉf/EZ. EGRESADO 

EE LA UNIVERSIDAD AAÓNOMA DE GiluDALAJ-. DIJO: 

"AL NIÑO SE LE DEBE 1-'ABLAR CCN LA VERDAD· LO r-\-'\s Ca"PL.ETfl 

MENTE POSIBLE, Al.Jt-KJUE SIN PROFUNDICAR DEMASIAOO CCJI LOS TEMAS 
PARA EVITAR QUE SE EHRED EN, i..As PERSCllAS MÁS INDICADAS PARA 

H-'\CER ESTO SCX'I LOS PADRES. PERO caNIEflE QUE LOS MAESTROS LES 

1-V\Bl.EN TN'1BI¡;N LO Ho\GNl, 
"LA RELACIÓN ENTRE PADRES Y 1·'AESTROS ES IMPORTANTfSJMA. 

YA QUE LOS PADRES LES EYPLICAN LOS TE'J'AS A LOS ru~os V POSTE 

RIORMENTE, SI EXISTE ALGLJrlA DUDA EL MAESTRO PUEL1E ACLMAR.L.A, 

"EL DAílo QUE SE LE PUEDE CAUSAR A UN ruf~o SI NO SE LE HA 
BLA DE SEXO OJMOO LO PIDE, ES PROPDRCICtlAL A SU EDAD t-Wl.IREZ 

E INTELIGENCIA, 
"EN 6ro ANO PUEDEN TRATARSE LOS TEMAS: 

-Cfl·lJICG Ell LA F\JBERTAD 
-El'lJARAZO Y LACTNICJA 
-JlNATU11A !U CUEFPG cm N'IPLIA EXPLICAC!a~ DE OOGAMJS 

REFRCUJCTORES 

'PAHA A'-\PLIM LAS EXPLICACIOflES, ES ACONSEJABLE UTILIZAR 

DIAPOSITIVAS, LIBROS IWSTRAOOS V GRÁFICAS", 
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LA GiNECÓUlGA PATRICIA i'I'.REZ U:lvARRUBIAS. EGRESADA DE LA 

UNIVERSIDAD DEL lfoRESTE EN Tmr1co. TNWJLIPAS AFIRMÓ: 

"fJL ACERCARSE A l.Jl Nlflo PARA EXPLICARLE CUESTIDrlES t€ TI

SEXUAL, ES NECESARIO HACERLO cal tV\lURALIDAD. Y- RESPCXIDJEMDO -

SOLO LO QUE PREGUNTE, 
11 SE DEBE HACER ~llFASIS EN QUE LOS PADRES SCX'l QUIENES EN 

El. SENO F/IMILIAR, DEBERÁll ESCLARECER AL fl!ÑO SUS IXJDAS ACERCA -

DEL SEXO, LOS MAESTROS SOLO SCN SUBSTITUTOS DE LOS PAOOES EN LA 

ESCUELA, 

11 51 LOS PADRES NO LE ACLARAN AL NIÑO LO QUE OOIERE ~ABER, 
LE CAUSNI UN DAflO f>UJY GRAVE, PUES ÉL SE HALINFORJ·W{Á POR OTROS -

t-EJIOS, Y PELIGRA DE CAER EN LA MORBOSIDAD. 

" EN 6ro AÑO SE POOOIAfl TOCAS LOS T8'\c\S: 

- J:ESMROLLO Y CINBIOS FISIOUGICOS, 
- l·'ENSTPJJACI m 
- EMPJ\RllZO-PARTO 
- GENErlCI\ 

~ BUEN ELEMENTO DJllo'\CTICO SON LAS GRAFICAS, /1 

- 67 -



e J SOCIOl.(Jjffi : 

EL LICENCIADO EN iloRECfO, MIGUEL !GNACIO fllRENO GN-11\. EGRESADO 

DE LA ÜNIVERSl!JAD AAÓNCX·\A DE GuADAlAJARA Y JEFE DEL JloPART#ENTO 

DE IJERECfO DE LA MIS>\A, ENFATIZÓ: 

11 lo QUE SE LE CCMl...tHaUE A UN NIÑO. DEBE IR ACCRCE A SU EDAD. 

A UN NJílO NO SE LE PUEDE W\BUúl C0'·10 A UN JOVEI~ DE PREPA, 

" l..A J,..POOTANCJA DE LA RELACIW PADRES-MAESTROS, ES BÁSICA. Y 

TIENE QUE ~ER MLN ESTRECtt\, PffiQUE lA EDUCACIÓN QUE SE LE DÁ AL Nl 

f'O EN C11 SA, EL PROFESOR LA REFUERZA, S¡ NO ES ASf, CctlFUflDEN AL NI 

fD y LE CREAN ur¡ SENTIOO DE HIPOCRESIA QUE NO DEJA PASO A LA HCtlRA 

IEZ, 
" ÜJMOO LOS PADRES NO PLATICAN COO SUS HIJOS DE SEXO, ESTE 

FACTOR TRAE SERIAS CONSECUENCIAS, rm ESO COiNIEIJE OUE DESDE LA IN 

FANCIA .. Y DE ACUEROO A SU NIVEL DE HAf.JU~[Z S¿ VrlYAA ENTERMOO, COO 

EL FIN DE QUE AL ~CERSE PERSQ'U\S MAYORES, TEt/GNl LA CAPACIDAD DE 

FRENAR f>\l\LOS INSTINTOS, 

" EN 5ro Mo l~Y aue crncIENTIZAR Y EX PLICAR: 

LA RES!'a&i!l!Llllll!l DE LA StxUALID/lJJ fJj LA V!DA 

11 LJtlA VEZ QUE EL /·i.<\ESTRO HA RECIBIDO SU PREPAPJ\CIÓi'/ .'\DECIJAl_IJ\, 

SABRÁ ELEGIR EL MATERIAL MÁS APROPIADO CO·:O: AUDIOVISUALES CON CA 

RJCATURAS EXPLICATIVAS, ACETATOS, Y NARRACIOOES, No DEJAR NUNCA 

AL NIÑO QUE HNESTIGUE POR SU CUENTA", 
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D ) EJJJCAIXJ!1ES: 

LA LICENCIADA Etl HISTORIA Y lJocTORA EN f:ooCACláJ, ilERTHA 

G.\RIBAY DE SoRJA, ECRESADA DE LA llNIVERSIDAD Mála-1A DE li.JA 
D>WARA, DECLARÓ: 

" A LOS ruf1os SE LES DEBE DECIR UtlIC~MENTE LO QUE Ell.OS 
PIDEN SABER, LOS AOOLTOS NO TIENEN NECESIDl\D DE Al-0'-IOAR EN EL 

TEMA SI EL fHÑO NO LO PIDE, 
11 A LOS PADRES LES CORRESPCNJE EDUCAR SEXUALM:f'JTI= A SUS 

HIJOS, CADA NiílO ES DIFERENTE. Y LOS PADRES TIEf~EN DERECl-0 A 

tECJDIR LO QUE DESEM QUE SU HIJO SEPA, EL f·VIESTRO SOLO DEBE 

SER UN APOYO, 

"PAPA EVITAR CREAR TEMORES EN EL Niílo, LOS PADRES LE DI 

Ro\N LO QUE tL ClJIERA SABER, Y DE ACUERDO A SU EDAD, RESPECTO 

A LAS ruflAs. ES NECESAAIO PREVEfllRU\S PAAALOS CJIJ-U310S QUE 

»\BRÁN DE SUFRIR Etl LA ADOLESCENCIA, ESTO CON EL FIN DE QUE 

rn SE ASUSTEN y VEA su DESARROLLO DE UNA f>WERA NATURAL. 

" No ES COl'NEfHENTE QUE EN LA ESCUELA SE TRATEN TEMAS DE 

EouCACtÓN SEXUAL. YA QUE EN MUCHO rHtios HAY 1'\ALICJA. MORBO. 

Y ESTOS PODRfNI TRAflSMITIRSELO A LOS DEJ-V.S CCT·1PAÑERITOS,POR 

ESO ESTAS ENSEÑANZAS DEBEN SER IUDIVIDUALES. 
11 
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-El WfSIRffi II 6Jo NJO OC PR 1 l•\l\RIA: 

LA PROFESORA MARIA DEL CARMEN l'URILLO, EGRESADA DE LA fk>RMAL 
itJEVA GAt..1c1A. Y MAESTRA B~ LA EscUELA FEDERAL FfW~c1sco V1UA. 

Ca'\ENTÓ: 

11 HAY QUE REFERIRNOS AL SEXO CCXl PRUDEllCIA. PORQUE ES UN 

AA"1A DE DOS FIL.OS POR TRATARSE DE UN TB~ r·UY DELICADO, Y LLE 

GA UN MO.a.ITO EN QUE EN LUGAR DE ORIENTAR A LOS tHflQS, SE LES 

DESORIENTA Y DESPIERTAN EN ELLOS OTRAS PASlotES, 
11 EN ESTE /IMBlENTE LAS GENTES SON MlN U\XAS Y Hl\Y POCA 

PRUDENCIA, LAS f·\o\DR!::S tlO TIEUEU SUFICIENTE CUIDAD AL VESTIRSE 

DELANTE re sus HIJOS. SABIEflLO rJJE A PESAR DE ~ER PEOUENo. uua 

CA DEBEN FALTAR EL PUOOR Y LA DECEtlCIA, l.ns PADRES. A PESAR DE 

SER 00'\BRES. RESPCXIDEN A LOS HIJOS Cctl EVASIVAS EN LI..KlAR DE DE 

CIRLES LA VERDAD, 
11 Al.. NO SER SINCEROS C01 EL NIÑO, SE LE EXPONE A UN PE. 

LIGRO MUY GRANDL:, DE CAER Ell LA VULGARIDAD V MALIDICENCIA DE 

LOS N-1JGOS a.JE LE UÁN INFORt~Ctá~ ERRÓNEA Y PECM1IrlOSA, POR 
ESO ELLOS DEBEN SER ENCAUZAOOS ADECUADN·E.NTE. lNCWSO PAAA QUE· 

PUEDAN EXTISTIR BUENAS RELACla,ES Cct' sus ca-\PAfiEROS DEL SEXO 

OPUESTO, 
,, Los TEMAS tw-1 DE SER TRATAOOS ca~ FWIDEZ· y SE PO 

DRIAN l'WlEJAA: 

- DESARROL!D F 1 S IOLOJ 1 CO DEL CUERF\l HLH"#J 

- RELA Clal SEXUAL 
- JJESARROL!D CIEl!f!FICO DEL l·l\CIMIENfO DE U1i lllílO 

- POO CIJE HAY IJESVIACimEs SEXUAlfS 
" Tooo ESTO ca~ E L AUXILIO DE UN BUEN AUDIOVISUAL. y 

ROTAFOLIOS11
, 
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LA PROFESOAA GEORGINA C/\STRQ, EGRESADA DE LA Noow\L JAL!SCO 

Y MAESTRA EN LA ESCUELA URBAllA fil, ASINTIÓ: 

" HAY QUE DECIRLES ESTOS TEJ.'AS AB1ERTN>\ENTE. Y RESPCfiDER SQ 

LO LO QUE PREGUNTEN, ExPLICARLES CCf-\0 DEBEN CUIDAASE, 
11 los PADRES DEBEN CKA.RLAR ccx~ sus HIJOS AL RESPECTO. PERO 

EN MUCHAS CCASictlES, CCfiSIDERNl EL TEMA 
11

TABÚ
11 

Y SE LO DEJAN AL 

Mfl.ESTRO, 
11 PROVOCNI QUE EL ruflo HNESTlGUE POR su CUENTA EU REVIS

TAS. y COfl N-IIGOS. DESVIRTUANOO L/I lNFGR;/~Ac16r1. Esro LES CAllSA 

MJCHO DAf,Q, PORWJE LOS VUELVE MORBOSOS, POR ESO NUNCA SE LES DE. 

B E OCULTAR EL TEMA. YA Cl\.JE POR LO GEllE.RAL AL TEllER EL SELLO DE 
11PROH1BI0011

, Fct·1ENTARÁ LA CURlOSIDNl INFANTIL, 
11 Los TEMAS ACOHSEJABLES EN 610 /\fKJ Sal: 

- CA'lllffi FISICffi HI El NlfiO Y LA l@A 

- l'ENSfruJACim 
- FEOJIIDACHll 
- !HARROLLO DE UN llJEVO SER 

- PREVENCHll DE ACCIDENTES HI tl!ESTRO OJERPO 
- !NOJLCARlE PRINCIPlffi DE PATEPJIIDAD RESPQ'1Sf\Blf 

" l.As LAMINAS V PROYECCICX'E.S PUEDEN SER DE GRAN UTILJMO 

PARA EL MAESTRO", 
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F ) f'A!llfS DE FPHI LI fu_ 

EN ESTE INCJSQ, MO SE SEPARÓ A LOS PADRES DE FNHLIA DE AO.JEROO 

A SUS OPINIONES CO·'O EN LOS ANTERIORES. POR COINCIDIR ESTAS. Y POR 

DESEO DE PERr·~CER EN EL ANOUIMATO, 

l:N GENERACJa:es PASADJ\S, flUESTROS ABUELDS NO t-WU..ABM-l cm sus 

HIJOS DE -:SEYO POROOE PARA ELLOS EPA UN TEHI\ TABÚ. Hov EN DIA LOS 

PADRES ESTÁN CCX~CIENTES DE LA tlECESIDAD DE EDUCAR SEXLIAU·\EflTE A SUS 

HIJOS. ASl CO.'tú TN1B!8'1 DE aue HA.N DE SER EU..05 QUIENES LES DEN Lf\S 

BASES, 

los PADRES OPlrlUAtl QUE ES Etl EL SEJJO DEL tt:::Gl\R DONDE SE LES ltl 

CULCA A LOS. NIÑOS LA /·PRAL y BUENOS PRINCIPIOS. ENme LOS PAOOES 
DE FN'11LIA NO ES NECESMIO ESTABLECER LOS TEMAS A TRATAR PUESTO OUE 

SE DARÁN EXPLICACIO':ES COlFOf;ME EL NIÑO LAS PIDA. 

Ane\As DEBE EXISTIR UNA BUEUA REL..AC!é:N cm LDS MAESTROS. PARA 

MEJORAR EL DESARRAOLLO EDUCATIVO DE sus PEQUEt1os. 

Esro ES A GRAfIDES RASGOS LO EXPRESAOO POR LOS 12 PADRES DE FflM.l. 

LIA QUE FUERC(-l ENTREVISTADOS Erl DISTINTOS PUNTOS DE LA CIUDAD DE 

GuA!lALAJARA, 
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G) CXl'UNICOLC!iffi: 

EL LICENCIADO UBALOO LóPEZ HERNANDEz. EGRESADO DE LA l.NIVERSIDAD 
lBERON'éRICANA. y ENCARGADO DEL MEA DE 1-E!JJOs EN LA EscuELA DE 

f.JENCIAS DE LA CCMJNICACIÓN DE LA ÜllVERSIDAD Pl.Jri'.tICl>1A DE GUAOA 
LA.JARA, CCl>IENTÓ: 

" los ADULTOS SE DEBE1'' DIRIGIR A LOS NIÑOS CO·X> LO QUE SCN: 
11 NIÑOS", ft.:rENDJENOO QUE ELLOS ESTÁN f>WIEJANDO UN VOCt'.BULARIO 

Y CAPACIDAD INTEL.f/\UAL ESPECIAL, 1-11\ DE W\BLARSE DE SEXO CON 

ElLOS EN FORNA GENEPAL, Y EN PEQUEÑAS DOSIS. 
11 CcJ»IQ LOS PADRES DE FAMILIA SOU LOS RESPONSABLES CE LOS 

HIJOS. SOO QUIENES TIENEN OLE EXPLICARLES PRIMERO E$TAS CUESTIO 

NES, fN MUCHtlS OCASJCX'lES. LOS PADRES OEDIOO A SUS LIMITACIC1lES 

NO EllJCAN ADEa.JAilA.'>'IEtITE A LOS NJNos. y DESCANSAN EN EL f-1AESTRO. 

EN EL PLANTEL EDUCATIVO DEBE EXISTIR CCJJSTANTE CQ\UHCA 
CIÓ"l ENTRE MAESTRO-J\lllf.flO. IGUAL ENTRE PADRES Y t·V\ESTROS, DE LO 

CaITRARJO SUS FUNCIO'lE~ SERAN CONTRllPRO!XJCE'NTES, 

11 Sr SE DEJA A LOS NJílOS ENTE"RAASE DE ESTO POR SU CUEN 

TA. TENDRÁ LA l·V\l.A INFWEfK:JA DE LOS AMIGOS, EN ALGO QUE ES 

MlN NATURAL Y QUE PARA t::L T01ARÁ OTRO SENTJOO, los PADRES ENDE 

REZARÑI LOS COOOCJMJEfITOS n1cu:NOOL.E S!Et·PRE LA VERDAD, PARA E 
VITAR CCX'lSEOJENCIAS NEGATIVAS E HISEGURJDAD MTE ESOS HECl-OS, 

AsJ SE JNQJLCAN POCO A POCO LOS PRINCIPIOS MORAL.ES, 
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, , , , , , , TEW\S PARA SEXTO AÑO POORIAN SER: 

- LA 1'141UIWEZA DE lffi SERES HUW!J5 ( 2 SEXOS) 

- Ef'Wll\IWO 
- PATERNIDAD RESPUISl'BLE 

"HAY QUE Hl\CER HINCAPlé: EN QUE PAAA ENGENDRAR A LOS HIJOS NO 

SÓLO INCWYE EL ASPECTO FlSICO • TN·\Blt.tJ LA GRAN RESPCl~SABILIDAD DE 

LOS PADRES DE aJIDAR. VESTIR, ALIMENTAR• DESARROLLAR FISICA E HITE

l.ECTUAIJ-lEITTE A ESE EE'R. PARA PERMITIRLE CONOCER V VALORAR LA REAL! 

DAD. 
11 EL MATERIAL UTILIZABLE PARA EXPCl'lER ESTOS TEMf\S, H.4. DE 

SER ACORDE A LA REALIDAD ACTUAL. LA lV. LA PJ,.n¡o Y LAS REVISTAS. NO 

SE MIDEN. SI ESO LO VEN EN LA CAUE, SERIA ACCt~SEJABLE EXPLICÁRS~ 
LOS CCN UN CRITERIO fllJ¡pL!O, los PADRES LO ENSEÑAAAU PARA QUE SUS Hl. 
JOS NO LO APREHDN·~ POR OTRO LADO, 

11 ExlSTEN TEXTOS CCl'l GRÁFICAS, TN-talt.N AUDIOVISUALES. QUE 
PUEDEN SER REFUERZOS, SE PUEDE UTILIZAR FOTOS, DJBWOS , TODO LO QlE 

A YUDE AL tuno A CO·\PRENDER LA VERDAD". 
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LA LICENCIADll MIGDELINA I:IJRAZO TRuJJLLO, EGRESADA DE LA UNl 

\IORSIDAD DEL VALLE DE ATEWWAC CUIHVAJ, Y ENCARGADA DE INVESTIGACIO 

NES EN EL ÁREA fl.JSEOGRÁFICA DEL INSTITUTO ÜJLTlJRAL CABAflAs, DECLAHÓ: 

"LA SOCIEDAD HA 1-!ECUO DEL SEXO UN TABú, A l.I~ IJIÑO SE LE DEBE 

Hll.BU\R DE SEXO 00'·10 DE PINTUM, ÚJANOO l.DS PAmES CCX~SIDERAN EL TEMA 

DE ESTA t-W~ERA. ESO IMPIDE QUE PUEDNI EXPLICARLES A SUS HIJOS TODO 

LO RELACIONl\00 A t.L, Si SE DESEP F0·1.ENTAR LA LIBERTAD EN EL NIÑO. LAS 

PERSOOAS ADULTAS DEBEtl SER CLARAS, CCX1 EL Flfl DE FOPJ>\.'\RLE UN CRITERIO 

srno QUE LE SERÁ DE GRNI AYUDA. 8~ EL FUTURO, 

" lA REL.AC!CTI EllTRE Pl\DRES Y MAESTROS IV\ OC SER ESTRECH'\, 

PAAA QUE N1BOS f'WIEJEtl LA MISl-\A INFORt-1ACIÓU, AYUDARÁN AL NIÑO MEDIAN 

TE UNA f'\ENTALIDAD ABIERTA, L/I CCT·UNICACIÓ.~ SERÁ FUNDN·1ENTAL PARA QUE 

LOS NIÑOS RECIBAN LA MIS:..,.,. JflFOR!~Clá'~. Y NO SE CCXlVIERTAl'l EN PERSO 

NAS DESEQUILIBRADAS, los PADRES SERÑI LOS PRIMEROS TRANSMISORES DE LA 

Eo.!CACióN SEXUAL. 

" EL DAr~O QUE SE LE PUEDE OCASTCUAR A Utl f~IflO QUE t.O SE LE 

HABLA DE SEXO, DEPENDERÁ DE LAS INTERACCICX'lES EtlTRE PADRES Y 1-'V\ESTROS, 

SI EL NIÑO ES RETRAlno, SE LF. AFECTA DE POO VIDA.Etl CAMBIO 

SI EL NIÑO ES ABIERTO, calSEGUIRÁ LA JNFOR!-'V\CIÓ'1 A C0·10 ni: UJGAR, Es 
NECESARIO QUE SEPAN TOOO ESTO PARA PODER ENFREtITARSE A PROBLEMAS SE 

XUALES EN SU VJDA, lJE LO CCJHRARIO SUFRIRÁ GRAVES CC:X~SECUEtlCIAS.EL DA 

ÑO SERÁ EN PROPORC!l:t~ AL CARACTER DEL AOOL.ESC8'1TE
11

, 
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,, A LOS NlflOS DE Gro Mo ES CctNE.fHEflfl= EXPLICAALES! 

- CJ1·11llffi LE LOS N!Nffi rn LA PIJBl:RTl'll 
DECIRLES EN aué. CCNSlSTEN, 

Cl.J~ MEDIDAS PUEDEN TWAR 

- 8~0 (nicwtR Vi:.roros ANTICGICEPTIVOS) 

- PE11SCXWJDl'll DEL Nmo 
FORl"ACIÓll DEL CARÁCTER, (A FIN DE QUE CONOZCA Cá·\O ESfE VA A 

trlFLUlR EN SU VIDA AWLTA) 
11 EN ESTA SOCIEI'f.O, ES MUY ¡¡.\PQRTAl'ffE CUE EL NIÑO SE OESARRO 

LI..E cm RAPIDEZ· DADAS LAS EXIGENCIAS ACTUALES, 
11 LA INFOOl'·VICIÓN GEHERAL ca-10 /·tAESTRO. NO DEBE REDUCIRSE A u 

EROS DE TEXTO, lns MAESTROS TIEtlEN QUE DOCIJ·'El1TAASE V OBTENER LA IN 

~·tAClét-l DE DISTINTAS FUENTES, CCl~ EL OBJETO DE REr:x:t-!DEAR EL TEf>\ti., 

TAMBié.N EL MAESlRO t-V\ DE TENER ALGO DE PSICÓt.030 PARA BITEH 

CER MEJOR AL AOOLESCENTE", 
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LA LtCEtlCIADA SocORRO FLORES kDSTA. EGRESADA DE LA 
lJt1tVERSIDAD Aurót<CJ'1A DE GUADALNARA, TAMBl~N EXPRESÓ SU 

P~TO DE VISTA: 
11 AJ... REFERIRSE AL SEXO• LOS AIJJLTOS ¡w.¡ DE Hf\CERLD CON 

UN LEtJGUAJE ENTENDIBLE, '.' l!Tl LIZANOO LAS PAU\BRAS CORRECTAS 

RE~PECTO AL NO'-UJRE DE L.DS ÓRGANOS f.lASCUl.'f/OS Y F8'ENINOS,Es 

NECESARIO HACER PAUSAS Y OBSERVAR LAS REACCICX'~ES CE LOS NI 

ílos 
" LA INFORl~CIÓU QUE DAN l...(1$ f-1AESTROS SERÁ SIMILAR A 

LA OUE LOS PADRES DAN EN CASA. !~o DEBE HABER TABúE"S 

" SI A LA EDAD ADECUADA, NO SE LE DA AL NIÑO LA INFOR 

Hl\ClÓN CORRECTA, LA RECIBIRÁ DESVIRTUADA POR OTROS f-EDIOS Y 

SE LE FORt·'MÁ EL f"DIIBQ, Esre LIMITA LA POSJBILIDAfJ rf. UNA 

RELACJÓl'l ABIERTA COI/ LOS PAmES, EL fJJfio SE ASUSTARA AL VER 

EL DESARROLLO DE SU CUERPO Y SE ACct'·'PLEJARÁ, E INTIMIDARA, 

SI NO SE QUJEPE VER AFECTADA SU REU\Clt'.:tl COO LAS DEMAS PER 

SONAS COOFOR'1E CRECE LOS PADRES TI Ef'.JEU QUE EXPLICARLE LD 

OUE VAYA PIDIENDO, 
11 Los IDV\S 1'1ÁS TRATABLES PARA 6ro AÑO SON: 

- EL l\OOlfSCBl!E Y LCE CNlllffi H: SU OfMfü¡.j) 
- DESAP.ROUO DE UN BEBE 

!ESOE FEQJNOl\CJÓN DE ÓVULD POR Ull ESPERMA 

- CI CLD l"ENSTRIJAL 
- ATMCCI m SEXl!AL 
- CCl'IJ PREVBHR LA f\l\STURPACIOI 
11 Se APOYARIA ESTO f.M GRÁFICAS, CARTULINAS Y SI ES POS! 

BLE. EN AUDIOVISUAL.ES, EsTE 1''ATERIAL ES FUlW1El'IT.A.L PARA CUBRIR 

TODAS LAS EYPLICACIOOES IJADAS, UNA PEL!CULA TA'-181~ SERIA IDE 

AL" , 
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ttl PCS1\JRA DEL CLERO N!TE LA EllJCACIC!I SEXUAL: 

Es PRlMCIROlAL COfiOCER Cá·tO TOMA LA lGLESlA Ú\TÜLJCA ESTAS CUES 

TlCX'IES, Y PARA SAaERLO SE REALIZÓ UNA ENTREVISTA AL SEfKlR ÜBtSpO 

l'moo10 SAHAc;úN 16PEZ. 

" LA EDUCAc1tx-1 SEXUAL, l-V>.STA HJY SE HA REr.uctoo WICPMENTE A 
LO QUE DNi EN LA ESCUELA. Esto ES IJ~ PERJUICIO DE LOS Ntílos. POR 

QUE lA FALTA DE ELLA C.CNDUCE A LA CURIOSIDAD Y AL PECJ'IDO, 

Tonos SABEN QUE EL SEXO FUE DISPUESTO POR LAS LEYES DE LA 

Nl\TUílALEZA. DIOS. CP.EÓ AL HCMBRE y A LA MUJER A su H1'\GEN y SE 

MEJANZA POR LO T/IHTO un SE PUEDE SEPARAR LA EDUCAClt:tl SEXUAL DE 

LA Ft:. CRISTINU\, 
11 lc·S PADRES Y V1J\ESTRQS, DEBEN EllFATIZAR EH QUE tlO SOLO SE 

LE ci:. AL N1ÑO ltlFCílJ·\l">.ClÓN. SlllO EDUCAClÓU VERD/'IDERA, SI SE QUIERE 

FOR/.'M t-0·\BRES C<l10CEOORES DE SUS RESPCUSAB!LIDADE.S. ESTA ES LA 

MEJOR MANERA DE 1-V\CERLD , lJI. IGLESIA Af'OYA E='TO, PUES 14J\Y QUE 

PARTIR DE LA Ft:., 
11 Ef.CGLAAf-ENlE H4El.ANDQ, LOS LIBROS DE TEXTO \Wl OCASIOOA 

DO UN GRAN DESASTRE.. UO 1-Wl DADO FRUTOS, Es !'€CIR iw.1 HEOiO 

QUE SUP.JA f.'QROO EN LOS NIÑOS, 

" PARA EOOCAR PARTIENDO DE LA FE. SE H>\ re EDUCAR EN LA 
CREENCIA DE CUE HAY UN DIOS, COO EL FIN DE NO CAER EN EL l'ATE 

RIALISMJ, 

" los MAESTROS TIBJEu U\ OBLIGACIÚ'I DE ESTAR BIEU PRE 

PARAOOS, Y POSEER BUEtJ. CRITERIO PMA PODER c.RtEtITAR A LOS NIÑOS 

ÚARO ClJE LOS PADRE¡;:; SOtl QUIENES EOOCAN EM PRlt-ER PLANO, Y LES 

INOJLCAN LA FI':. A SUS ~lJOS, 
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11 los BUENOS V RESPONSABLES PADRES DE FAt-11 LJA, NUr-tCA 

LES MENTJRAN A SUS HIJOS, V TOOO OJANTO LES DIGAN. LO HA 
RJ.N COO M'10R TERNURA V HA.Bl-ANOO SIEMPRE COO lA VERDAD, 
SIN OCULTAR NADA, 

11 los TEJ.'AS APROPIADOS PARA DAR EN LA EfCUElA. CUE'D{i 
RAN A CRITERIO DEL r-Vl.ESTRO. EN BASE A LAS EXIGENCIAS DE 

LCIS AW"WOS, V A LA INFOO/>V\Cláil QUE OBTENGA DE DISTINTAS 
FUENTES", 
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e o N e L u s l o N E s 

- fN EL PRESENTE CAP(lUL.O, LAS CONCWSIOIES SON LAS StGUlEtfTES: 

1, - PARA EVITAR CREAR CONFUSICtlES EN LA fENTE DEL NlfiO, LOS 

PADRES DEBEN SER CUIL\l\DOSOS DE NO DARLE ESPECTÁOJLOS SEXUA 

LES DE NINGUNA !NDOLE, 
2.- los PADRES TIEtlEH LA OBL1GACI00 DE PREPARARSE PARA EWCAR 

SEXUt'.ll'ENTE A SUS HIJQS, LEYEfIDO LIBROS RELACICX-U\005 COO 

EL TC!o\f>., Y SI ES POSIBLE ASISTIENDO A COOFEREPCIAS DCtH::€ 

SE LES GU!E PARA ORIENTPR A SUS NIÑOS, 

3,- Se DE1EPJ-\INÓ LA IMPOP.TN~CIA QUE TIENE EL HECf-0 [:€a.JE PA 

ORES Y f·\AESTROS CONTRIBUYAN A EDUCM CONJt..t.¡TN-'ENTE A LDS 

Nlf<Js. 

ti.- POR. t-'iEDlO DE LAS ENTREVIST/1.S. SE oaruvo UNA RELAc1a1 GEtlE. 

RAL DE LOS TEfo\O.S QUE Pl.EPEN SER TRATADOS EN Gro Mo DE 

PRIMARIA, Y QUE SERÁN PRESENTADOS EN EL CAPfnJLD POSTERIOR, 
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"l\'IJR, , , , NO ES UNA INVENCIW 

DE LOS fO'l!RES, Es W --

INVENTO DE DICE", 
P,B, 

CAPITULO III 

" aJE SE DEBE DECIR A La; NIOO> DE STO A'lü Y ClJIO 

EXPI ICAIQFI ffi" 



CAPITULO TERCERO 

" aJE SE IEJE DECIR A liE NWCS DE sooo MO y cm:i EXPUCARSEl.ffi" 

3.1 QUE ES EOOú\Clm SOOAL 

Al PosruRA DEL NJno y LA NlnA Al/TE LA EoLCACIOO SE>aJAL .......... ,PÁG 82 
B) EsTRUCTURA ANATÓ-11CA DEL Nl~O , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , •,,,,,,,,, ,PÑJ 83 
e) EsTRUCTURA ANATÓ'>IJCA DE LA NffV\ , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 1 ,PÑ3 86 
O) LA PRODUCCJÓ'~ DE ÓV'ULOS Y ESPERl'-'ATOZOJOES ,,,,.,,,,,,,,,,,,,,,,PÁG 89 
e> LA rtNsmunc100 ....•........ , ... , .• , ..•.••••••••••••••••••• • 11PAG 93 
F) CP.P.AcrERES SEXUALES SECUNOb.RIOS ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,PÁG 95 
G) ArRAccrét1 SExúAL , , ••• , , •• , • , ••••• , • , , •• , , , , , • , • , , • , , , , , , , , • , , ,PÁG 97 
H) FECUNDACIÓN Y EMBARAZO , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , ,P/tG 99 
¡) PMTO y LACTANCIA ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• PÁG 107 

3.2 CCNJ EXPUú\R liE IDll\S FüSTERl!l'ES 
Al 
el 
el 
nl 

•El 

CéMo FWCIOOAN LOS /luoJOVJSUAL.ES , , , , , , , , , , , , , , , , , , o,,,,, o,,,, 
ll.Jé SCN LAS GRÁFICAS,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 

[)J~ SOO LOS ROTAFOLIOS ....................................... 
Out: ES l.l'l FRANELÓ3RAFO ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
OJt: ES UN PIZAARÓN ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 

3.3 El.ABffiACIQ\/ OC UN PRCXilW'I'\ DE EDUú\Clll'I SEXUAL PAAA 6TO MO 
JE PRIMARIA 

PÁG 11l 
PÁG ll2 
PÁG ll2 
PÁG 112 
PÁG 112 

A ) PREPARACIÓN DE LOS PADRES Y LOS KA.ESTROS , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , PÑJ 113 
B l [)J~ DICE EL AATfCULO 3RO Coosnw:IONAL SOBRE LA EOOCACIOO,,,, PÁG liq 
e) ExPLICACIÓN Y DESARROLLO DEL PROOAA·~ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,pkJ 115 

ca~cUJS100 FINAL ...... , ... , ....• , .•... , •.•.•• , , • , •.•• , •..• , •• PAG 12!1 



3.- EN EL CAPf1ULO PRJl-ERO SE HIZO UNA ll'NESTIGAC!á~ PARA CctlOCER 

tuDAS E INQUIE1UDES DE LOS fHílos. EN EL SEGUNDO SF FXPLtCó CO'.'Q IN 

TEPVIENE LA CCMJNICAClál EN El. PROCESO ENSEílANZA APRErIDIZAJE, ADE 

t-'As POR MEDIO DE ENTREVISTAS SE U.EGÓ A LA Ca-.ICWSltfi DE LOS PUNTOS 

QUE SE PUEDEN TRATAR EN 6TO Mo DE PRl~RIA, 

PuEs Btrn. ª' ESTE CAP!llJLD SE PBOOOARÁ LA T8·\ÁTICA DE LA Ew 
CACI~ SExU/\L QUE SE 1-WlRA DE IMPARTIR A LDS NtíloS DE ESE NIVEL 
PRIMARIA. Ú\BE f-'BlClctV\R lll/\ VEZ MÁS QUE LOS PADRES SERÁN QUIENES 

DEN EL. PRIMER PASO DENTRO DEL f"03AR, ELLOS PUEDEN /IJllALIZAR DICHI\ 

TEl"ÁTICA Y COOPERAR CGI LOS /'V\ESTROS, 

3.1 OUE ES lJ\ EIJUCACial S8ílJAL 

" POR EWCACI01 Etl su CONCEPTO ~~s N"PL10. sE ENTIENDE EL CESEN 

VOLVIMIENTO Rl\ClctW. O::: LAS FACULTADES Y APTITIJDES DEL SER HJ 

!'ANO" .. • Cl4l 

HABLAR DE EDUCACIÓN SEXUAL, ES QUERER ENSEAl\R A LOS NIÑOS EL 

BR.Jl[ EXISTE LA SEXUALIDAD, Es INICIARLOS EN UNA EOOCAC!ál SN~A 

COO UN/\ ESffiucnJRI\ CE CCX'lCEPTOS QUE IRÁN ENRIQUECIENDO POCO A POCO 

Y A SU NIVEL• C010 Fll'ICIO'lA SU CLIEPPD Y LOS DIFERENTES C#'IBIOS QUE 

tSTE EXPERIMENTARÁ A TAAV~S DE SU te:SARROLLO, 

Es ENFRENTARLOS CON ELLOS Ml5'-10S, ENSEflARLES A ACEPTAR SU ROL 

SEXUAL DE UMA 1'WIERA CC'fl::iTRUCTJVA, QUE SEA FORfWIDO IrIDJVIDUOS IN 

TEGROS DESDE SUS PRIMEPOS PASOS DE DESARROLLO HA.STA LA EDAD AD..•LTA 

CUANDO LLEGUEN A F@V\R UNA FN11 LIA 

SEP. PADRES IMPLICA POSEER IJlA KA.DUREZ EMOCIONAL SUFICIENTE.·CA 

PAZ DE PROCREPR Lf.IA FA"\ILIA DEffTRO DE UN A"IDIENTE SJIJ'.IO Y ARl"O'llOSO 

Y ESTO SOLAMENTE SE PUEDE LC'GRAR o.a:-lDO FASES SÓLIDAS Y BIEN EN 

CAMINADAS DESDE LA NlfiEZ, 
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A l Pffil\JRA DEL NIÑO Y lJ\ NlllA lffiE LA E!JUCACIQ~ ~ 

PARALELJIMENTE AL CRECIMIENTO F(SICO Y PSICOLÓGICO, SE REALIZA 

EL CRECIMIEl~TQ INTELECTUAL, 

Los CAMBIOS FISICOS QUE EL AI:OLESCENTE EXPERIMENTA EN ~L MIS 

MO, LO INCITAN A COtlOCER TODO LO RELATIVO AL SEXO POO EL l-ECtD 

DE SER lNFOOMAClál SIGNIFICATIVA PARA ~L. A PARTIR DE LA INFOR 

f'W:JÓN SEXUAL QUE RECIBA O AOOJIERA. POORA DARLE O NO RE~PUES 

TA A SUS MÚLTIPLES OJESTIOIN·HEffíOS REFERENTES A l.DS c:.oMJIOS 

QUE ~L ESTÁ SUFRJEfJ.00, 

El DESEO DE SABER /'"S SOBPE EL SEXO NO ES INFLWJAOO,. TIENE 

SUS BASES EN EL CRECIMIENTO MISFO DEL SUJETO, Y TODA l.JI. JNFOR 

MACIÓN QUE PUEDA AOOUIRIR SERÁ CAPAZ DE B1TEUDERLA E INTEGRAR 

LA NO SOLO A NIVEL RACICTU\L, SINO TJIMBIÉN Ef·O:IOU\L, YA QUE LA 

ETAPA DE LA AOOL..fSCENCIA IMPULSA AL SUJETO A ltNOUJCRARSE DE 

t-~ERA TOTAL, A NIVEL INTELECTUAL, PSICOLÓGICO Y EMOCIONAL, EM 

TODO AOUEl.l.O QUE DESEE SABER, 
EN LA ACTUALIDAD. LOS NIÑOS Y AOOLESCEllTRES POSEEN llrlA MEN 

TALIDAD DISTINTA A LA DE SUS PADRES, LA ED.JCACltt.i OLE SE IMPAR 

TE e! LAS ESOJEL.AS SE HA /'WERNIZADO. POO LO TANTO EXISTE UN 

CRITERIO l.1ÁS #'f'LIO CON RESPECTO A CIERTOS TElAAS, 

RESPECTO A LA EWCACI Ótl SEXLIAL• A PES.AR DE QUE MUCtfJS PA 

ORES DE FJIMILIA NO ~.BLANDE SEXO CCJ.I SUS HIJOS ESTOS YA TIENEN 

CCf'IDCIMIENTOS, los AIXJUIEREf'.l POO MEDIO DE DISTINTAS FUEtITES t€ 
lNFOPJAAC!OO. Es /lECESARIO ca1PREHDER QUE L.ílS Nlf.QS DE ESTA GE 

NERACJÓN PRESENTAU MUCHAS 1Nat.JJE11JDES EN RELACIÓN AL TEMA, Y 

NO SE COOFOOl·W~ CON LO ave ~us PADRES LES DICEN. 

LA POSTURA DE rurlos y AOOL.ESCENTES FRENTE AL sexo. ES ABIER 

TA. ELL.os SABEN CUE LA NATl..AALEZA LD CP.Eó, y CCX<\O ca~SECUENCIA. 

TIENEt-1 DERECt<l A COUOCFR LA VERDAD SOBRE EL FUNCIClWUENTO t€ 

LA SEXUAL! DAD HJIWlA, 
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B l ESf~CTURA fl/IATa11CA DEL NINO 

los ÓRGMOS GENITALES MASOJL!NOS FORfw-1 UN COOJllfTO INDEPENDIENTE, 

SilUAOOS EN 511 ~1AYOO PARTE EN EL EXTERIOR DEL CUERPO, Y CGlPRENDEN: 

- TESf 1 QJL.OS 

- VESJ UJLAS SEMINALES 

- PROSfATA 

- URETRA 

- PffiE 

- GLANDE 

IJJS TEST!QJ[~ SE UBICAN ENTRE lDS MJSLDS, DETRÁS DEL PENE, DEmRO 

DE l 1NA BOLSA QUE SE CONOCE CON EL NCX1BRE DE "&CROTO 11
, Sctl GLANOJ 

LAS DEL TN-V\ÑO DE UNA CIRUELA, PROTEGIDAS POR UNA CORTEZA BASTANlC. 

DURA, Et. FlfllCIOUAMIEtJTO DE DICHAS Gu\NDJLAS SE INICIA OORANTE LA PU 

BERTAD Y CONSTA DE 2 ELEMENTOS, 

-TUBOS SEMINfFEROS QUE FABRICAN LAS CÉWL.AS MASO.JLINAS Ó ESPERMA.TO 

ZOJDES, 

-EL TEJIDO SITUAOO ENTRE LOS TUBOS SEMJNIFEROS QUE SEGREGA LA HOOMJ 

NA KASCULINA (TESTOSTERCUA), 

SE CALOJL.A QUE UN HCMBRE PROWCE \Jl BlllÍl'J DE ESPERHATOZOIDES A LO 

LARGO DE TODA SU VIDA, 

~ll'll..ES:_Sof¡ DEPÓSITOS l:WOE SE Al.1'\ACEIWI V NUTREN lDS 

ESPERMATOZOIDES, 

PRCfilATA: Es UNA GL.ÁNWLA DEL TAl'AÑO DE UNA f\l\NDARHIA PEllUEflA, V SE 

UBICA E~fTDE LAS VES!OJL.AS SEMIAALES, Su Fl.llCtéN ES SEGREGAR UN LICUl 

00 OUE SERVIRÁ DE VEH!CULO PARA EL DESPLAZA'11ENTO DE LOS ESPERMl\TO 

ZO!DES EU EL MCME.fITO DE LA EYAOJLACJÓN, EsTA ATRAVESANDO POR LA URE 
TRA, 
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UllEIPA:. SIRVE cmo MEDIO PAPA EXPULSAR LA ORINA Ol1' SE ENCUEtlTRA 

EN LA VEJIGA. TAMBIÉN ES EL coowcro POR OCNDE SALEN LDS ESPERl\l 
TOZOIDES, ÜffiE ACU\RAA. QUE LA CRINA Y LOS ESP~TOZOIDES NO SE 

MEZCUIN ~ lA URETRA SE /\llRE O CIERRA DE ACUERDO A LA FUNC tú< 
OUE. CORRESPCXIDA, 

iillE:. ESTÁ FRENTE A tDS .TESTICUtDS. Es UN á<GANO BUINCO Y FLÁCIDO 
Ef'J ESTADO DE REPOSO, PERO ES CAf'AZ, GRACIAS A SU TEJIDO ESPOOJOSO 
DE Acu-\ULAR SANGRE, AlJ·e!TAR DE LOUG11UD Y Dl/.J·\ETRO, VOLVERSE Rl 

GJOO Y EUTRAR EN ERECCllx~ TOOO LO .N'HERIOR C0·10 RESULT/>00 DE UUA 

ORDEN MENTAL ( A TRAVt!: DE UN DESEO ERÓTICO), DJRAtrrE E5TE PROCESO 
SE EFECTÚA OORANTE EL ACTO SEXUAL. Y TN·:BlÉt! AL RECIBIR UN E!:Tl 
l'ULD DE ~STA INDOLE, 

Gl.Atff: PARTE LOCALIZ/l.DA EN EL EXTR'El"D ANTERIOR r:E.L PENE, RICO EN 
TERMINACHX1ES NERVIOSAS, RECUBIERTO POR UN REPLIEGUE DE PIEL, EL 
"PREPUCIO", QUE EN OCASIO:~ES DEBIDO A SU ESTRECf-EZ,, APRISJOOA EL 

GL.AfIDE· Y ES PRECISO INCIDIR QUIRÚRGICPMENTE. ES [ECIR, HACER UNA 
SENCIUA OPERAClóN CONOCIDA CON EL fiO'\BRE DE 

11
CIRCUNCISJ0011 

EN LA SIGUIENTE PAGINA• SE PRESENTA W D!EUJO COO a FIN DE 
!UJSTRAR LA INFORl1'\CIW EXPUESTA Wl ANTERIORIDAD: 
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" ESTRUCTURA /IJ!J\TU1!CA DEL NIOO" 

VEJIGA 

11---PENE 

GLANDE 

~!i;j¡¡~f:Ji)'lf---TEST!CULO 



e l ESfPJJCIUAA PNATU-UCA DE lA N!AA 

los ÓRGANOS GENITALES FEMENINOS• SE ENCUEMfDAN EN EL INTERIOR 

IEL CUERPO. y sa~: 

- l.fl) CNMIOS 

- LAS TRU·FAS DE FAlLl'lO 

- EL UlERO O MATRIZ 

- lA V/lli!llA 

- l.fl) SENOS • 

! OS U/MIOS: EsrAN EN LA CAVIDAD ABlXMlllAL, UflJ A CADA LADO DE 
LA folATRJZ, FABRICAN Ut~ vez. AL MES, UNA C~WLA SEXUAL FN·'lENINA LL.A 
twJA "OVULO", EL CUAL RECCGEN EN SEGUIDA LAS TRCX·PAS DE FALCPJO, 

LA PROWCCJóN DEL ÓVULO, VA ACa1PAÑADA DE lA SECREClá~ DE OOS 1-0R 

MONAS: 
- LA ~<IOOA FEMENINA O FOLICULJNA, DE FORMA CONTINUADA, 

- l..A t-OR·\ONA DEL EMBARAZO O PROOESTERtl'!A. DE FORnA DISCCNflNUA., 

l AS T!l(J'f'A.5 DE EA! (]'10: SON oos cONrurros TUBULARES fl.N DELGADOS v 
DES~ A LOS LADOS DE LOS PABELLCtlEP QUE RODEAN A LOS OVARIOS 
ca10 UN emuoo. PARA REC03ER AL ÓWLO DESPRENDIDO. LA UNICfi DEL 6vU 
LO Ce« LOS ESPER>'ATOZOIDES, TIENE LL.X3AR EN LAS TRCX'-PAS, 

El lffERO 0 W\TR!Z: Et '"TERO TIENE LA FORMA DE l<tlA PERA GRANDE, HUE 

CA E INVERTIDA, EN /11-IBOS LAOOS SUPERIORES, DESEt·'BCCAN LAS TRO>'IPAS 

DE FALOPIO. LA PARTE INFRERIOR. MAS ESTRECHA. y EN ca.uNICACIOO CON 

LA VAGINA, RECIBE EL N0'1BRE DE f.llELLO UTERINO, EN El ÚTERO O MATRIZ 

SE ACCGE ,dL 1-UEVO FECUNDAOO, Y SE LE GUARDA HA.STA EL ~:ct'l.ENTO DEL 

PARTO, 
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!A Y/!31!11\: Es UNA V!A DE ~.CCESO QUE CCJWICA A LA l'ATRIZ CCtl EL El!: 

TER!OR. ÚJNSTA DE PAREDES SUAVES Y ElASTICAS, tSTA ENTRE LA VEJIGA 
EN SU PARTE ~NTERIOR, V EL RECTO EN LA POSTERIOR, 

SEOCISi JNDEPENDIENTFMENTE DE ESTOS ÓRGANOS GENITALES FEl'.ENINOS, 

LAS NlílAS TN\BtéN DESARROLLAN LOS SENOS, O GLÁNDULAS tw.'AAIAS, DESTl. 
NADAS A LA PROil.JCClÓ'~ DE LECl-E, POCO DESPU~S DEL PARTO, 

Cet10 EN EL CASO ANTERIOR, AOJ! TAMBl~N fiE ILUSTPARÁ LA IN 
FORl'ACION CON UN DIEUJO EN LA PR6xll'A PÁGINA, 
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" ESTRUCTUM MIATaUIJ\ DE lA NIM" 

TRc:t1PA DE 
F~JO 

OVARIO 

UTERO 



Dl lA PRID'.JCC!Cl'I DE O/Ul.CS Y ESFffi'ATOZO!DES 

LA HIPÓFISIS, ES LA ENCARGADA DE LA 'PROJJUCCJiJN DE ÓVULDS Y 
ESPEf<-11\TOZOIDES, ESTA GLÁNDULA SE ENCUENTRA EN LA BASE DEL CE 
REBRO, Y CrurROLA LAS DIVERSAS FUNCIOOES DEL ORGANJS>\.'J, 

l.CS (MI\ OS: LA PRODUCCIÓN EN LDS CNARJQS, ESTA LIMITADA EN EL 
TJEM.P01 Úl1IENZA EN LA PUBERTAD Y TERMINA CON LA "MENOPAUSIA" 
011EDAD CRITICA". ENTRE LOS 40 y 50 Milos. LA MENOPAUSIA ESTABLE. 
CE EL. FINAL DEL PERIODO EN QUE t..t:A MJJER PUEDE SER f>1ADRE, AUN. 
QUE "'º IMPLICA EL Tt.~n:~o DE LAS RELACJOOES SEX1.JALE~. 

EL '11!Jl.Q_, ES LA CEWLA SEXUAL FEMENINA, SE PRODUCE UNO AL 

MES, DEBIDO A UNA CADENCIA LENTA Y RITMJCA, SE PARTE DE UNA 1'\!I 
TERIA PRIMA EXISTENTE DESDE EL Nl\CIMJENTO: LOS FOLfCULOS PRI 
MORDJALES, 

EL ÓVULD, ES UNA CEWLA ESFERJCA, QUE TIENE UN DIÁf'ETRO DE 
l/JQ MI LfMETROS, Y POR LD TANTO ES l'AYOR <>JE LOS ESPERl-\o\TOZOL 
DES:, TIENE LA TAREA DE DEFINIR LOS CARACTEPES 1-EREDITARIOS DEL 
FU!URO SER, Y OOE SON TP.ANSMJTIOOS POR LA l'Al>lE (cOLDR DE CABE 
U..QS, COLOR DE OJOS, ALTLRA• TALLA ETC,) 

[As l-M10NAS PROIJUC.IDAS DESDE LA PUBERTAD, OAN ll.GAR AL DE 

SARROLLO DE LOS CARACTEPES SEXUALES SECUNDMJQS, ES DECIR• 
CUANTAS CARACTEF':fSTICAS DIFERENCfN~ A LA MUJER DEL 1-CMBRE, APAB. 
TE DEL SE<O PROPIAMENTE DICH'.l, 

EL DIBUJO NOS DARÁ UNA IDEA DE Cá<O ES UN ÓVULD, ES DECIR 
NOS ENSEflARÁ LA FORMA Y 9J CONSTITUCIÓN, 
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... ~ .... ~· ,,., .... -· ..... ~··· -··· 

tN LA GRÁFICA SE PUEDE APRECIAR EL. ÓVULD EN EL 
t-0-ENTO DE SER FEaJNDAOO FOR UN ESPE~TOZOIDE, 
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_ ESf'fl}\tfü!ZO!DES: lA PROilJCCIÓN DE ESPEAMATOZO!DES CCl11ENZA DESE 

LA PLIBERTfo.D, y CCNTJNÚA ca~ REGULARIDAD HASTA EDAD AVAffZAfJA. EN 
EL t-P1BRE NO EXISTE UN ECUIVALENTE A LA MEtIDPAUSIA, Le. PRODUCCl 

ÓN DE ESPERMA.TOZOIDE!: Dls-tlNUYE PROGRESIVN~ENTE SIN QUE PUEDA SE 

ílALJ\RSE UN LIMITE DE EDAD, Y VA RELACIONADA Cel-1 EL ESTACO DE SA 

LUD GENERAL DE Ul~ INDIVJOOO. CtEPTAS ENFERMEDADES GRAVES PUEDEN 
!RAER ca10 C~SECUENCIA EL CESE DE DICHA PROCUCClttl. 

lA ESPERMA, ES UN LfOUIOO SEGREGADO POR Lt>. PRÓSTATA, EN 

EL CUAL NADAN LDS ESPERr-'ATOZOIDES, Es EXPULSA.DA EN El. f•'O·'EJITO 

DE LA EYACULACtOO. TRAS LA ERECCJÓil DEL PEfE, 

los ESPE~·\.'\TOZOJDES SOfl FABRICAOOS POO LOS l'\JI'llS SB·llNIFE 
ROS, Se. lRATA DE ctUJLAS SEXUALES f''ASCULINAS. EL UNIRSE u~ ESPER 

PERW\TOZOIOE CCtl UN ÓVULO. SE DARÁ LJ.GAR A U-~ WEVO SER, 

EN LA C/l.BEZA DEL ESPERMATOZOIDE. SE HALL.AJl ccwcrnocs TODOS 

LOS CARACTERES HEREDITARIOS PROCEDENTES DEL PADRE, ES DECIR EL 
COLOR DE LOS OJOS. LA TAUJ\ (ALTO o wo). LOS CABELLOS (FJNOS o 
RECIOS, LISOS O R1ZP.OOS, RUBIOS O PDRENOS) • ETC, EL ASPECTO DEL 

NttlO DEPENDERÁ PU~S, DE l.P. CCJ.1BlllACl1'1 DE LOS CARACTERES HEREDI 
TARIOS DEL QVUIJ) Y EL ESPERr-1ATOZOIDE, 
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/lauJ PODEMOS VER ll<A ll'IPL!ACIW DE LOS 
ESPERMl!.TOZOlfES, 
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E) \A WfilW\ClOO: 

Et. ClCLO M.ENSTRUAL SE INICIA CUANDO UN ÓVULO RO"iPE SU BOLSA Y 
SALE DE UN t-ES DEL O/ARIO ttRECt-(l, Y AL SlGUlENTt DEL lZQUIEROO 

DESLIZÁNDOSE POO LA TRO·IPA DE FALOPIO, 

EL l'.:NULO REALIZA CNJA MES UH LARGO Vli\JE ANTES 0E li.EGAR AL Ú 

TERO. y ca10 ES INCAPAZ DE TRASLADARSE Pffi sl Mlst-'íl. IJ\S PARE 

DES DE LAS TRO.'f'AS DE FALOPIO, TIENEN UNOS PELILLDS VIBRATORIOS 

EN CONSTNITE MOVIMIENTO. 81PWAN AL ÓVULO. y LO ca~OOCE!l l-V\ClA 

El. ÚTERO, 

(l-=:s ca~ t-'.ES. LOS 6RG~OS REPRODUCTORES SE PREPARAN PARA EL 

EMBARAZO, ÜU ÓJULO ESPERA OUE Ul~ ESPERW>.TOZOlDE UJ ALCANCE EN LA 

TRO-\PA t€ FALoPlO, A f·'.E.010 CN·HllO EITTRE EL OVMIO Y EL ÜTERO, 

Et lfTERO SE PREPAAI\ DE LA StGUtBITE '·'NlERI\: LA H.JCOSA CJ·EMBRA 

NA QUE REOJBRE EL 1UTER10R DE tSTE ffiGNlO) SE HIUCW\, PORQUE LA 

CIRCUtAC1Ót1 DE LA SNfiRE EN LOS VASOS QUE PASN~ POR AH!, ES At-ORA 

W\YOR. l.A PAREO DEL ÜTEPO SE TOR!lf\ ESPct1JOSA, St NO SE UNEN EL ES 

PE~~TOZOIDE Y EL ÓVULO Etl LA TRCJ·\PA DE FALOPIO. NO W>.V FECUNDA 

ClÓN, EL ÚTERO SE DESHINCHA, LA t1JCOSA '{ LA SAU3RE lNÚ'íll.ES VA. 
SAL.EN POR LA VAGINA, A TOOO ESTE PROCESO SE LE DENCMIN.A.: 

" f'HISTll!ACIW", 
l.A MENSTRUACIÓN DJRA VARIOS DIAs. (oE 3 ~. 6) y VUELVE A VENIR 

EN UN PERfooo MÁS o 1-ENOS FIJO TODOS LOS MESES. '1PMECE EN LAS NI 

fl-'S A LOS li O 12 AÑOS, 
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2,- lJrEpo PREPARNlOOSE PAM 
LA FECUNDAC 1 á~, SE PUEDE 

VER SUS PARErf.S MlN HIN
CHADAS, 
No HAY FECIJlDAC!Óll, PUES 

NO SE UtHEROi~ ¡;:¡_ ~·.u~o y 
EL ESPERJ-'ATOZOIDE, 
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3,- i'PAR!C!Óll DE LA REGLA, lA 

l·UCOSA Y LA SAlllRE, INÚTl 

LES YA. SALEN POR LA VAGI 

NA, 



F) Lffi CAAACTEPES SEXUAi.ES SEWiiLMICG 

lA FUNCJóN D!.= LOS ÓRGANOS SEXUALES• SE INICIA DESDE LA PUBERTAD, 
lA HIPóFJSIS ENVIA SUS V!AJMTES (ESTif>ULINAS) A DESPERTAR LAS 

FABRICAS ADORMECIDAS, lAs FABRICAS TARlliW UN POCO EN RESPONDER, Y 
OJANCO LO Ht\CEN· SEfREGAfJ H::lR'·OV\S QUE. INCORPORADAS AL TOORENTE S/IH 

GUINEO, ACTUARÁN SOBRE EL OOGANISMO ErITERO TRANSFOOMÁNOOLO, 

y CCM.'.> LAS HJR!-ON/\S NO sorl LAS MISMJ\S Etl EL 00-ERE QUE EN LA f>U 

JER, LOS CN·1BJOS SERÁl'J DISTINTOS. fbJIFJCACJOf/ES QUE rlO SE LIMITAN 

AL SIMPLE ASPECTO EXTERNO. SHID OUE REPERCUTIRAN H.'\STA LO MÁS fNTL 

MO DE LA PERSDn<'ILIDAO, 

Cor1 UNA SIMPLE OJEADA ES SUFICIEUTE PARA DISTINGUIR A ur~ CHICO 

DE UNA JOVENCITA, UNA VEZ TRANSCURRIDI\ LA PUBERTAD, AutKJUE VISTAN 

LAS MIS'>V\S ROPAS, A ESTAS DIFERENCIAS APARENTES A SIMPLE VISTA, SE 

LES OÁ EL NCMBRE DE 
11~s__fil.XUlil.f.L.S.E.~ 

LAs DIFERENCIAS MAs NOTABLES ENTRE UN CHICO y UNA CHICA DURAN 

TE LA PUBERTAD SON: 
'' El fS(lJFl fTQ" :Al.J·lENTA EL RJTI~O DE CRECIMIENTO DE LOS 1-t.JESOS, 

EL MUCHl\Cl-0 SUPERA /'tJY PRONTO LA EST/\WRA DE SU CO·lPNlERA. LAS 

PlERNAS SE ESTJRNI• Y Ell EL CASO DE LAS CHICAS. SE TORNEAN DJWOO 

CO'lO RESULTAOO lAS FORM.l\S QUE LAS 1-V\CEN SER AGRADABLES A LA VISTA 

MASCULINA, EL TÓPJ\X SE ENSANCHA. Y LA NUCA. LOS H:t·lMOS Y LOS BRA 

zas SE DE~MROUAN. 

fN 1 AS Ml/CHl\CW,S_, LAS CADERAS SE fN<:'Afo/CH-\N, PREPARÁUOOSE Pf;M 

UNA FUltJRA M/\TERrUDAD, Su CA.JA TffiÁClCA APENAS SE t·'OOIFJCA, 

~~- Et1 LOS MUCJ%l:!QS_ EL DESARROLLO f>USCULAR SUELÉ 

SER MÁS RAPIOO QUE SU Hl\DILID/\Il PARA DO'·UNAR SU INCIPIENTE FUERZA, 

DE AHf QUE SEA T/>N POCO CUIDADOSO ca~ TOOO LO QUE TOCA. 

~_:_ SOO MENOS MUSCULOSAS. PERO SU GRACIA C0'1PENSA 

LO QUE LES FALTA DE FUERZA, SU SIWETA SE PERFILA RICA EN CURVAS, 

COSA QUE LA Hl\CE Ml!'f ATRACTIVA, 
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El llffiTRQ: JNCWSO LOS RASGOS FACIALES SOfl DISTlllTOS, EN EL Ha·UlRE, 

LA NARIZ ES MA.s FUERTE. EL AAXILAR MÁS ANCHO. LA PIEL f·\ÁS RECIA y cua 
TlDA, 

EN lA 11(.JJER, LA NARIZ TIENE C-CTERISTICAS /'ÁS FINAS Y DELICADAS, 

" El Vfl 10''; fN EL H0'·1BRE APARECE EN TODO EL CUERPO, 

EN LA fUJffi, HACE SU APARIClál EN LAS AXILAS Y EN EL PUBIS, 

"ICS SENOS"; PARA LA JOVEllCITA REPRESENTAN MUCl-0 MÁS QUE UNA PR01ESA 

DE MATERNIDAD, PUESTO (.¡UE GRACIAS A SU JlPARICiá~ SE VE CONVERTIM EN 

f-WER N~TE QU 1 Ef·1ES LA RODENI, 

11 1 A VITl. 11
: EN lA PUBEPTAD· LA "NUEZ DE fuJM ", ESA PEQUE~ PR0'·11 

NENCIA DE LA GARGANTA SE DESARROLLA BAST/INTE EN EL f·UCHACHQ, CUYA 

VOZ SE Ht\CE t~S GRAVE V Mt\s FUERTE, 

fN LA JOVENCITA COUSERVA SU TIMBRE AGUOO. 

ALGUNOS ORGJlNOS FUNCIOWl DE DISfllffA Füíl'IA 

- &_ CORAZÓ-1 DE LA ~.!.t-:!-1.Ar'u• ' ..... ,... '•.hs DE PRISA ( Y NO A CAUSA DE SUS 

SENTIMIENTOS), QUE EL DEL f·iJCl-IACHO, 

- EL !-UJCKACJ·O RESPIRA />\EDINITE sus POTErITE$ 1-ÚSCULOS rORActcos y LA 
MUJER UTILIZA PRJNCIPAU'1ENTE LOS MÚSCULOS ABoct'11NALE$, 

DIFERENCIAS PSICOL031CAS: 

EsAs DIFEREUCIAS EXTERNAS DE FUNCtCXlAMIENTO, IWl DE UEVAR CONSIGO 

DIFERB~CIAS DE C0•1PORTA'•\IEllTO, 

los CHICOS SON MÁS TURl3ULENTOS, f·'v\S BATALIJIJ)OO.ES. J·'v\S AGRESIVOS, 

LAs /·UJCHACHAS SCtl MÁS APACIBLES, MÁS DULCES, 

- LA FUERZA t-UJSCULAR DEL f1JCH>\CHO. LE H·PULSA A PROTEGER A SU CO.'¡PAflE. 

RA. rAAs o8ltL EU ESE SENTIOOo PoR LO GENERAL QUIERE ERILLAR FUERTE 

A EUA PAAA CCXlQUISTARL.A. 

- LA FRAGILIDAD t·UJSCULAR Y LAS VELEIDADES DE SU CARACTER, HACEN DE LA 

MUCHACKI\ UN SER MENOS VIOLEfITO, 
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G) ATRACCIClJ SfXUALL 

HAY LlrlA LEY IJ.'llVERSAL DE PTrv\cCJál y REPULSIÓN, SE ENCUENTRA 

EN LA FISICA y EN LA oulMICA1 LD POSITIVO y LO NEGATIVO sc:x--1 DOS 

SIGNOS QUE SE ATRAEN, SUCEDE ASJ COfl EL. Ha·tBRE Y LA MUJER, QUIE 

NES ESTÁtl HECHOS BAJO EL MIS10 PRifJCIPJQ, YA QUE A TRAVÉS DE t.s 
TA UNIOO, SE PERPETÚA LA ESPECIE, UNA ATAACCJ!'.x'l SAUJ\ ES LA OUE 

NOS ENCAMINA HACIA Uf/ SER Cctl SEXO DIFEREUTE AL NUESTRO, Y MU 

Cf-0$ FACTORES INTERVIENEfl PARA OJE ÉSTA SE EFECTÚE, 

l.JNA VEZ QUE SE HA. LLEVADO A CABO LA ATRACCiál ENTRE DOS SE 

RES EL AMOR ES EL RESULTADO FlflAL DE LA LARGA EVOW:IÓl'I SEXUAL Y 

AFECTIVA SEGUIDA AISLADN·'EfITE POR EL HO·IDRE Y LA MWER DESDE SU 

NACIMIENTO, LA FUERZft. QUE L.ES EMPWA UflO 1-V\.CIA EL OTRO, ES SUPE 

RIOR A SU EGOfSl·'.O PARTICULAR. 

Eu PRIMER Lü:iAíl, EL A"lOíl ES ALGO MUY PROFUrlDO EfJTRE OOS SE 

RES, Y SE INICIA tJrlA VEZ QUE LA PAREJA ATPAIDA SE CCXJOCE Y POCO 

A POCO DESCUBRE LAS COSAS QUE LE AGRJ\DNI DE SU CCT·'PJ\PERA (o), LA 
AlRACCllx'l ES INSACl/IELE. y llD SE CCTlFOR.'·V\ ca1 EL Sll·'PLE CONO:! 

MIENTO t-unJO, LA RECIPROCIDAD ES LA RAZÓ'~ FUND/ll·:ENTAL DE DICHO 
Afo[)R, 

lA PAREJA FDPWl.DA POR NlOR, EVOWCJO'~A NO SOLO SENTIMENTAL 

MENTE SINO TA"IBitN DE l·WlERA ESPIRITUAL, Y UfU\ VEZ QUE HA LOORADO 

t~TA ESTABJLJDl\D 9·10CIOfV\L, POR LO REGULAR SIEflTEfl DESEOS DE 

UNIRSE FISJCAJ.¡ENTE PARA DD·lOSTRARSE LO PROFUftOO DE SU N·\OR, ESTA 
UNJóN ES CARNAL, SE Cct/OCE CO·lO "Acro SEXUAL", 

&: LLEGA AL MISMO POR MEDIO DE LAS SIGUIEfHES ET/IPAS: 

- lA ATRACCJÓ"l MUTUA Y RECIPROCA, 

- EL DIÁl.030 QUE LES PEA'11TIRÁ CO·UJNICMSE Y EXPRESARSE SUS 

SEtJTIMIENTOS Y TEMORES, 

EN El. "fiero SEXUAL" ' HAY UN OIALCGO CARNAL. LOS a.JERPOS 
SE HA.Ll.AN iMPLICAOOS, PERO TN1Blttl EL E~P(RITU Y LA AFECTIVIDAD. 

LA PAREJA SE HALLA AS! UNIDA. NO SOLO EN EL PRESENTE, T/IMBltN EN 
EL FUTURO, DEPJOO A LA POSIBLE PROLO-JGACIÓ'l DE ESE ACTO DE AMJR A 
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TRAVéS DE LA COOCEPCIÓN rf ~ HIJO, 

CABE ENFATIZAR QUE EL H0'·1BRE DIGNIFICA U\ ATRACCtt« 

CORPCRAL ELEVÁNDOLA A UN GRAOO PS!CUICO A DIFERENCIA DE 

LOS ANll·'.ALES, El_ HO'·IBRE PUEDE CON U\ MENTE RESTRINGIR TO 

DAS LAS ACCJOOES CORPORALES, 
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H l FEUJNDACIOO Y 8'lll\IWO 

LA fEc11JPAc1a'LL 
D.JRANTE EL ACTO SEXUAL, UNA VEZ OOE EL PENE PEtlElAA EN LA VAGINA 

V EYPULSA LOS MILLONES DE ESPERMATOZOIDES, EL Ó/ULO LOS ATRAE, Y TO 

OOS HARÁN El. ltITTtlTO DE JHTROIXJCJRSE Ell ~L PARA FECUtmARLO, PERO SO 

LO UNO LO L03MRÁ, Ü:~O DE TTIESCIENTOS MILL01ES, RESULTARÁ ELEGJOO, 

SERA EL MÁS FUERTE, EL QUE COllSEC:UlRÁ ATRAVESAR LA MEMBRAf!I\ QUE 

RODEJ', AL ÓVULO, Y Asl PROOJClR LA "FECUtlDACiá'i", 

EL PESTO DE LOS ESPEP:11\TOZOIDE8 ES ELIMINAOO, Y A PARTIR DE ESTE-: 

INSTANTE• DE lA FUSttN DE UN Ó\1JLO Y UN ESPERMATOZOIDE. EXISTIRÁ UN 

NUEVO SER VIVO, 

Tooos sus CARACTEPES SE Hl\LLM DETERMINAL'C DE AflTEl·VINO DEBIOO A 

A U\S tt:>R<ictV\S rAASCUL.INA Y fEMEIHf~. Y SOH EL SEXO, EL COLOR DEL CA 

BELLO Y DE SUS OJOS, SU ESTAlURA ETC, 

ENTRE EL ACTO DE LA c:ecUNDAClétl EL EL NACIMIENTO. VA?l A TRNISCU 

RRIR NUEVE MESES, 

l'aJt se PUEDE VER COl·O PENETM EN EL ÓVULO lf'l SOLO ESPERJ1ATOZ01DE 

t.STE E~PERMATOZOlüE ''PRIVlLEGtJ\00" SE DIRIGE HACIA EL NÚCLEO DEL 
OVULO, 
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El 8-mABAZO: 

\}:A VEZ FEUltir>fJX), EL ÓVULO C0:1ENZARÁ DE IN.'·\EDIATO A f>ULTIPLICARSE 

Y SUBDIVIDIRSE. Slfl PARAR SU CN·UNO DESDE ~. TDCT<\PA DE FALOPIO K-'\ 

ClA EL ÚTERO, 
Cctl EL PASO DE LOS DiAS EL ÓJULO AOOUIEPE FORMA DE ~EVO Y SE 

MULTIPLICA, ADEMÁS POCO A POCO /\U'·lENTA DE TN·WlO, LO QUE PROv'OCA 

QUE LAS PAREDES Dt:.L ÚTERO SE VAYMl EfXlROSJVIDO, 

los PRIMEROS SIGNOS DE El·'.BAPAZO QUE EXPERIMEllTARÁ t..JI.. FUTUM f>\A.J::RE 

SERÁtl: 

U\ AUSENCIA DE LA MEMSTRUACIOO, 

U\ PRCGESTERONA NO DEJA DE SER SEGREGADA POR EL <JIMIO. LA TEMPE 

RATURA BASAL PEP.."WIECE PCR EtlCIPA DE 370 C A PARTIR DEL lllO DIA DE 

LA OVULACIÓN+ ESTA ES LA 2DA SEfiAL DEL El·IDARAZQ, 
(LARO QUE EL /·'ÉDICO SERA QUIEtJ DETERMHlE SI TAL.ES SIGNOS TIENEN 

C(l.'(l CAUSA EL EMBARAZO, YA QUE Ef·l AL.GUMAS OCASIDrlES PUEDE HABER RE 

lP.ASO DE LA MENSTRUACIC'.:tl 81 f>UJJERES IRREGUL/..RES, 

LOS TPES PRW.ERCE l'ESES DE El'BAIWO: 

íl.Jy PRONTO, EL HUEVO SE IRÁ TffitlAtIDO EN EL PEQUEÑO SER. DEFINI 

ENOO LA PIEL.. EL PELO. EL SISTE/11\ NERVIOSO, l.EUT/1M81TE, EL. H.IEVO SE 

IRÁ COl'NIRTIENOO E11 uf~ E:MBR!tt1. 

ÜJRAtlTE ESTE TIEl·\PO, EL ORGPJJIS/·10 DESARROLLA CUANTO ES NECESA 

RIO PARA ASEGURAR SU SUPERVIVENCIA, POR EJE/·1PLO. DE!ITRO OC LA :'ATRTZ 

SE FORtWlÁ UNA BOLSA QUE PROTEGERÁ AL PROCUCTO, Y FLOT."RA A Pf.RTIR 

DE ENT~CES. OUED.61100 PROTEGIOO DE GOLPES, Y DE LA INTR0·11SIÓN DE 

MICROBIOS, 
SIMUL.TÁHEN·\D~TE, Ell LA PARED DEL ÚTERO. SE FOOl'oVI. LA " PLACENTA" 

QUE ES UNA MASA DE Cf..Rf~E CUYO C€SARROLLO DEPENDE EN PARTE DEL ÚTERO 

V EN PARTE DEL El·\BRiétl, Y ACU! TE!IDRÁ U.'GM TODOS LOS lflTERCN·'BIOS 

VITALES ENTRE LA MADRE Y El. N11ÑO, 

LA PLACEHTA PROTEGE AL HIÑO DE SUSTANCIAS TÓXICAS. Y ADEMÁS LE 

PROVEE DEL OXIGEUO NECESARIOS. YA QUE EL FETO AL ESTAR EN EL LIOUI 

DO N-V'HÓTJCO. UD RESPIRA POR vtA PUU1a~AR DUºl"'fTC::: TODO El. El·12.AP.l2~. 
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" DESARROLLO ra El'ilMAZO " 

EN ESTA GRÁFICA, ES POSIBLE OASERVAR CO·\O EL ÓVULO INICIA SU 
FASE DE DESARROLLO OUE lD CDrNERTIRÁ EN HUEVO, 

/'oU( SE VE C0'·10 EL 1-lJEVO COMIENZA A TRANSFORr~SE E'N UN 

EMBRJOO, EL CllÁ POCO A POCO IRÁ AOOUIRIENOO sus RASGOS Fiscos 

CCMO: r-w.:os. PIERNAS, CABEZA. OJOS, ETC. 

- 101 -



EsrA GRÁFICA lWSTRA EL DESARROLLO DEL SER A LOS DOS !'ESES V MEDIO, 
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D..iRANTE El. SEGUNOO Y EL TERCER M:S DEL EMBARAZO, EL FETO 
SE DESARROL!A, Ca1JENZA A TOl'AR SU ASPECTO IU'AAO, los PÁRPA 
DOS CUBREN LOS GLIEULDS OCULARES, Y SE DIBWAA LOS LABtOS, 

los BRAZOS Y LAS PIERNAS TIENEN SU ASPECTO DEFINITIVO, 
f<J.. PRINCIPIO, EL. FETO SE l'IJEVE SUAVE/-ENTE, PEllO MAs TAR 

DE LO HACE C()I SUFICIENTE FUERZA PARA QUE l.A f>'ADRE SE F'ERCA 
TE DE ELLO, Esro SUELE OCURRIR AL CUARTO MES DEL EMBARAZO, 

los ÓRGANOS DEL FETO EMPIEZAN A FUNCJQ'Wl, 
A LOS CINCO l'éSES, EL l't!JICO POORÁ olR LOS LATIDOS DE SU 

CORAZóN Y DIFERENCIARLOS DE LOS DE LA MADRE, flAsrA EL SEXTO 
MES, EL FETO NO PUEDE VIVIR POO Sf SOLO, 

OJRANTE ESTE PERIOOO, EL ORGANJ!Ml FEMENINO SE MJAf'TA A 
su ESTADO. Es AOUI CUANDO LAS MOLESTIAS DIGESTIVAS TPl.ES cero 
vlr-nros o Ni<JSES DESAPARECEN. 

lA M.JJER, AL SENTIR A SU HIJO VIVIR Y 1'U!ERSE OEtrrRO tE 
ELLA SE TRANSFIGURA, UN MJEVO FULGOR ILLf.HNA SU CARA, SU PIEL 
SE VUELVE MÁS TERSA, SU SILUETA SE t1JOJFJCA Y ~IERE ESA BE 
LLEZA QUE LA MATERNIDAD TP.AE C()ISIGO, 

A LO LARGO tEL SEXTO AL NOVENO f.ES, EL CRECIMIENTO DEL 
FETO SE ACELERA, Su PESO AUMENTA A RAZÚl DE 200 GIW1:JS POR 
SEJ>WlA, 

Sus MOVIMIENTOS SE MULTIPLICAN, Y SI ANTES SE LIMITABA A MJ 

VER BPAZOS Y PIERNAS SOLJil-ENTE, AH::>RA ES CAPAZ DE REVOLCARSE 
SOBRE si MI S"l), los REFLEJOS llUE LE SERVIRÁN PARA M!Af'TARSE PL 
M'-'IDO EXTERIOR, IRÁN APARECIENDO LENTA"éNTE, tN EL S~PTIMO Y 

OCTAVO MES SURGIRÁ El. REFLEJO OOE LE PER-!ITIRÁ COl'éR SIN ATRA 
GANTARSE, 

Su PIEL CC>1ENZARÁ A VOLVEllSE Flf<'\E PARA M!Af'TARSE A LA LU 
CHA CCNTAA EL CLIMA UNA VEZ VENIDO AL MJNDO EYTERIOR, 

HACIA EL NOVENO MES, EL NJ~O YA PESA 3.250 r.¡;, y MIDE ~os 
~ CENTIMETROS, i'oR LO GENEllAL SE HAL!A COLOCADO DE CABEZA, LA 
cuAL ESTÁ APOYADP SOBRE EL CUELLO DE LA MATRIZ, l'a.JI ES CUANDO 
LA MADRE t'EBE PREPARARSE PARA EL PARTO, 
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Et. NJtla ES ALIMENTADO POO lA MAOOE, A TRA~S DEL C~ lt\BILICAL, 
EN FSTA GRAFICA SE APRECIAL EL DESARROll..O DEL FETO A LOS TRES MESES 
V MEDIO, 
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A LOS CUATRO ME~ES Y MEDIO. EL FETO OCUPA PRÁCTICPMENlE 
11000 EL ESPACIO DISPONIBLE1 lA MADRE CCNIENZA A SENTIR LOS 
w:NIMlalTQS, 
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fN EL NOVENO MES. EL BEBÉ YA ESTA LISTO PARA SALIR DEL VIENTRE 
W\TEP.NO, Y VIENE COL..OCAOO DE CABEZA· QUE ES LA POSICIOO COORECTA Ali 
TERIOR AL NACIMIENTO, 
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) PARIO Y IACTNJCIA 
El PABJO, 
EL PARTO ES EL ACTO EN EL CUÁL SE TRAE l.Jll Nlf:IO AL r-uIDO LLE 

GANDO A Tffi>llNO DEL EMB.'IRAZO, 

0JRANTE LA EXPULS l Ql DEL FETO, HABfÚoN DE EWLEARSE TODOS LDS 

1"ÚSCULOS ABDCMlNALES:, El MECANISl>'D QUE POOE BJ KMCHA EL PARTO, 

ES LA JNTERRUPCIGI DE LAS HCR-lONAS SEGREGADAS POR LA PLACENTA, 

El PARTO SE DIVIDE EN TRES ETAPAS: 

LA PRIMERA Y MA.s LARGA COORESPQN['IE A LA F.ASE DE DILATACIOO 

DEL CUELLO UTERINO, 

LA SEGUNDA ES: LA EXPULSlál DEL DEBt:., 

LA TERCEPA. SE CctKX:E TA"\Btt:.N CO-'O 
11
Al...i.r'1BRAMJENTO", Y ES LA 

EXPULSIÓN DE LAS 1"H'IBRANAS Y LA PLACENTA QlE PROTEGIAN AL FETO 

CoovtENE QUE LA Ml\DRE AYUDE A su HIJO A NACER. Esro PllEDE 

1-\1\CERLO 1'ED1ANTE UN GRAN ESFUERZO FfStCO DE SU PARTE, SENTIRÁ 
FUERTES cctfTRACCICJlES CUE DILATARÁN EL QJELLO UTERNO PARA PERMl 

TIR LA SALIDA DEL NIÑO, EL TIEMPO DE SALIDA VARIARÁ DE ACUEPOO 

A LA FLEXIBILIDAD DE LA PAlRJZ, LA FUERZA DE EMPWE DE lA KA.ORE 
FACILITARA LA VENIDA AL >WDO DE SU HIJO, f'RIMERO SALDRA LA CA 

BEZA, DE'SPUt:.S LOS H01BRQS, EL TRalCO Y LAS PJEPNAS, LINA VEZ NA 

ctoo. EL r-ÉDICO CORTARÁ EL CORDÓN U·UHLJCAL QUE LO l.JlllA A su MA 

ORE, Y CUE YA RESULTARÁ INÚTIL. PUES EL Ntn<J YA NO DEPENOCRÁ DE 

éL PARA ALIMENTARSE, 
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Esre. ES EL P01ENTO DEL PARTO. &\PIE?A A APARECER l.A CABEZA, 
SE DEFORt-\4 UN POCO Y GIRA PARA ADAPTARSE /'.L CANAL VAGINAL, 

los >IJEVOS DEL CRÁNEO DEL BEB~ ESTÁN SEPARADOS POR UNAS 

PARTES LlAl'1ADAS FONTANELAS, QUE PERM11EN A LOS HJESOS JLr~TARSE 

UNOS CON OTROS PARA FACILIT/IR EL PASO DE l.A CABEZA. El NlfID 

SAUJRÁ POCO A POCO, 
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! A IACTANCIA¡ 

D.JRAITTE EL El'l!ARAZO, BAJO LA INFWENCJA DE LA G!Wl CANTIDAD DE 
t'ORl'l'.JNAS, SEGREGADAS, LOS SENOS ALCANZAN SU PLENO !JESARROLLO Y 
SE PREPARAN PARA LA LACTANCIA, Esro ES, PARA ALl>'Et'TAR AL llER~ 
RECl~N NACIDO, 

IJESPU~S DBL PARTO, LA HIP6FJSIS COMIH'ZA A EtNIAR ESTIMJ 
LOS A LAS GlANDuLAS Wlt'AAIAS, Y COMIENZA LA PRODJCCIOO DE LE 
CHE, Y LA MISW\ SE MANTIENE POR LA SUCCl1'l (EXmACCJOO) DEL Nl. 
Ao, YA QUE LA LECHE SOLO SE PRODUCE SI ES UTILIZADA, AUMENTA 
Cctl LA. DEMANDA· CUANTO f'As TCl>lE El. NJílo, l'As HABRÁ DISPOOIBLE. 

lA LECHE DE U\ ~UJER SE /ill/JPTA PERFECTJIMENTE A LAS NECE
SIDADES DEL NJfiO, Es FÁCIL DE DIGERIR, Y PROFORClctlA SUSTAN 
CIAS ESPECIFICAS ( il'ITICUERPOS), <>JE LE PERMITEN DEFENDERSE DE 
LAS INFECCIONES, 

ÜJANOO EL BEB~ POR ALGÚN f'IJTIVO NACE J:€BJL, SERÁ PREFERl. 
BLE QUE LA MADRE LO ALIMENTE DEBIDO A OUE LA PRESENCIA DE ANTl. 
CUERPOS OUE COOTIENE LA LECHE, LE SERÁ DE G!Wl AYUDA, 

EN CAMBJO, SI EL NlílO ES ROBUSTO Y COO EL PESO NORMAL, LA 
t'ADRE TENDRÁ OPCIOO DE PROFORCIOOARLE OTRO TIPO DE LECHE, CLARO 
ESTO ES OPCIOOAL Y DE ACLEROO A SUS NECESJDJWES, 
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LA f>WJRE ALlf'ENTA A SU HIJO CON EL FIN DE AYIJDARLO A SER Ltl 

EEB~ S/INO, 
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3 ,2 ca'O EXPLICAR LOS TEl'l\S PJITERIORES 

A) Cá.o,o FUNCIOOAN LOS l'EDIOS l\JDIOVISUALES, 

Su FUNCIÓl ES FUND/>11ENT,.L EU EL ACTO CCMlllCATJVO, TAl'Jl!ÉN 
ES MJY 1M>ORTANTE EN EL ACTO DIDÁCTICO POOQLE FACILITA EL 
PROCESO DE ABSTPACC 1 Ó'l, 

Es IMPOSIBLE LLEVAR AL AULA DE CLASES PARTES DE LA RULI 

DAD PARA aue SEAN ESTUDIADAS POR LOS ¡\ll.tflOS. ca10 Tf>MBltN 

NO SE PUEDE ASISTIR A UN w:;AR PRECISO PARA ESruDIAR UN FE 

NrneNO CCJlCRETO. DE AHI auE A TMl/tS DEI. TIEMPO SE HA BUSCA 

CAOO SIEMPRE flo\CER LLEGAR A LOS AW'llOS LtlA f'IJES'TR/\ O REPRE 
SENTAClóN DE LA REAL!Of>D, ~STA REPRESENTAClál AUDIOVISUAL O 

DE CUAL.CUIER OTRA IND0LE, PERMITE AL ESTUOINlTE VIVIR LA EX 

PERJENCJA DEL CaiOClMIENTO, SABIENOO DE ANTEtWKl a.JE LA MIS 

MI\ NO ES SINO UNA ABSTRACCJÓU DEL OBJETO O FENÓ'1EtK:l A ESTU 

Dll\R, ES EL SIGNO DE LA REALIDAD, NO ES LA COSA REPRESENTADA, 

Los AUDIOVISUALES FUNCIOlAN UTILIZJINOO DIAPOSITIVAS. CUE 

SE EXHIBIRAN HACIENOO USO DE 1.Jl PROYECTOR, EL AUDIO ESTA 
CCJITENIDO EN Utl CASSETIE, 

" los MEDIOS VlSUl\L.ES. 8l ESPECIAL, DEBEN CO'lTENER 

SÓLO ACUEU.O QUE INTERESA COKCER, NO DEBE HABER 

NADA SUPERFUJO, lNNECESARJO, QUE PUEDA DISTRAER 

LA ATENCl~ DEL AWWJ, ÜTlLIZARLOS EL TIE."FO 
PRUDENTE NO SÓLO PARA QUE SE VEA Y C(XllOZCA, SINO 

PARA RECORDAR EL CCNTENIOO• ÜBVJPMEITTE OCBE SER 
DE ACUERDO A LA EDAD DEL Aw-t~O", , , (15) 
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e> CUé: sor 1 LA:} GRAF 1 CAs". 

!..As GRÁFICAS, 500 PIEZAS DE PAPEL CARTONCIU.O, IWSTP.AOAS 

Cctl DIBWOS V CUYA FINALIDAD ES ILUSTRAR f-lAS AL ESPECT/I~ SQ. 

BRE LA MATERIA QUE SE EXPONE, 

e) Q u; Es 1 IN 11RqrAF01 1 o": 

Es UN INSTRU·lEt..iTn PORTÁTIL OUE INTEPCA''1BIA HOJAS DE METRO 

V MEDIO POR 80 CENTlf'ETRCS DE ANC~O· CCXITENIEUOO EH EUAS LA 

INFORMA.CJ00 REQUERIDA POR EL EXPOSITOR, 

D) f:A.ré: ES UN 11fRAAEL...Ó3RAF011
, 

Es UN LIENZO DE FRANELA ADHERIOO A UNA TABLA SIMILAR AL 

PIZARRÓN, IXJ'.IDE SE PEGAN PIEZAS Cctl CORTES DE LIJA GRUESA EN 

SU PARTE POSTERIOR, TAL.ES PIEZAS SOO REMOVIDL.ES Y SE PUE 

DEN USAR SIN LIMITE, 

E) 0 ft fS !IN "PIZMRÓU: 

Es lllA SUPERFICIE RECT/ln3ULAR OUE PUEDE SER 1"ÓVIL V 114.GNé. 

TICA, Es EL ELEMENTO ESENCIAL EN CUAL.QUIER TIPO DE Et-!SEJiW.IZA 

APRENDIZAJE, EN ÉL SE PUEDE CCRROBORAR LA ll~FORHA,CJ00 VERBAL 
O ESQUEK.\TJZARLA, 
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3,3 ELABORAC!a-l OC UN p¡u;Rfi"I\ OC EOOCJ\Cla-l SEXUAL PAPJ\ 
610 000 DE PRll'AAllL 

Al f'REPAAACIÓN DE LOS PADRES DE FN11LIA V WIESTRDS: 

LA. EruCf\CJét~ SEXUAL DAnc\ A LOS NIÑOS. SE 1-V\ caNERTJOO DURANTE 

LOS ÚLTIMOS Mas. EN lllO DE LOS PROBLEt-\6.S MÁS IMPORTNITES PARA 

LOS PAOOE!:' DE FAMILIA, QUIENES PCR DESGRACIA EN MUCHAS OCASIOOES 

SE SIEtfl'EN DESARWIOOS PAA.A 1-V\CERLE FREtlTE, 

JlnrE ESA REALIDAD. Y LA ltlOISClJTIDLE NECESIDAD r€ PREPARARSE 

PARA RESPONDER ADECUruJN-l:fITT AL INVITABLE /''01ENTO EN CXJE SE DEBE 

RA EXPLICAR A LOS rnflos LA OJESTIÓN 
11

SEY0
1
'. SE PRESENTARÁ EN LAS 

SIGUIENTES PÁGINAS UN PR03~ GUIA PARA IMPARTIR ESTOS CO'lOCI 

MIENTOS, 
los PADRES Y />VI.ESTROS DEBEN LEER MUCHO SOBRE EL TEl·V\1 Y HABLAR 

A LOS NIÑOS DEL /11SMO Cal Ull CRITERIO ABIERTO, RESPctlSABLE. Y SU 

FJCIENTEMENTE IWSíRADO Cf'MO PARA PODER AUXILIARLOS EN ALGO OUI: 

PARA ELLOS SIGNIFICARA LIBERTAD O ATAD..1ílA• PAf. ESPIRITUAL O REMOO 

CIMIENTOS DE COOCIENCIA VERD/IDERA FOR-IACIÓN O TABÚ, 

Los NJfJoS DE 1-0Y· r.V..s QUE EU Nll'K3UNA l"ffRA é.POCA. ESPERA DE 

LOS AWLTOS, LIMA EXPLICACiá~ FR.fll-.ICA, SENCILI.A, AGRADABLE• LEAL Y 

VERDAfJEPA, los PAOOES Y LOS Ml\ESTROS, l-WI DE DARLES LA RESPUESTA 

QUE ELLOS NECESITAN. Y LA CRIEf'JT11CJál QUE DE VERDAD REOOIEREN PA 

RA SABER DIRIGIR su VIDA COfl ACIERTO y cal LIMPIEZA DE CORAZC«. 
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s) UJE DICE EL MTIOJLO 3Ro C!l'ISfl1UCICXVIL SOOJlE lJ\ EllJCACI!ll 
l'llr. 3o. LA EWCACIÓN QUE IMPt.RTA EL EsrAOO. FEDEPJ\CIÓN EsrAOOs. 

l'lr.11c1P1os. TEflOEílÁ A DESARROLLAR ARMállCN·1ElflE TODAS LAS FACULTA 
DES DEL SER Hlf·WIO '{ FCX·'EtITMA cll Él. ... 1\ U\ VEZ. l::.L N"OR A LA PA 

TRIA Y LA CONCIENCIA DE LA SOLIUARIDAD lNTERUAClc.tlAL, Etl LA lNDE 

PENDENCIA• Y EN LA JUSTICIA: 

1,- GAfwrrtztillA POR EL ARTICULO zq LA LIBERTAD DE CREENCIAS. EL CRl 

TERIOR OOE ORIENTARÁ A DIC\-V\ EOLCACtóN SE 1-IANTENDRÁ POR CCf·Pl.ETO 

AJENO A CUALCIUJER IX>CTRlUA RELlGIOSf\ y, BASADO Ell LOS RESULT/ILOS 

DEL PRCGRESO CIB1TlFtco. UJQ-lARÁ COUTRA LA lGNORAUCIA y sus EFE.e. 

ros. LAS SEf?VIDU·IBRES LOS FAHATIS10S y LOS PREJUICIOS, AnEl~S: 

A) SERA D8"6cRATA. CctlSIDEP.NlDO A LA DEMOCRACIA NO SOLN·\ENTE ca"O u 
NA ESTRUCTURA JURlRICA Y Utl Ri:c:tMEN POLlTICQ, SINO CO·'íl UN SlSTE 

f>IA DE VIDA FUtlOAOO EN EL CCX'ISTPNTE ~1,EJORPMIEflTO errx1á-11co. SOCIAL 

Y CULTURAL DEL PUEBLO, 

B) SERA HACIC«AL EH Cl•ANTO- SIN 1-0STILIOADES .fH EXCWSIVISMOS-ATEN 
DERÁ A LA CO·\PRENS IÓN DE NUESTROS PROBLEHl\S, Al. APROVECl-W·H ENTO DE 

NUESTROS REOJRSOS, A LA DEFB~SA DE NUESTRA 1NDEPEl"1:'ENCIA POL.iTICA, 

AL. ASEGUIW11ENTO DE NUESTRA HillEPENr:tNCIA ECGIÓ·\ICA Y A LA CONTINUl 
DAD Y ACRECE.NTN-\IENTO DE NUESTRA CULTURA, 

e) CotrrRIBUIRÁ A LA MEJOR CONIVENCIA HLIWJA, T.ONTO POR LOS E\.EMEtJ 

TOS QUE APORTE A FtU ['E ROBUSTECER EN EL. EWCAIIDO. JUIHO ca~ EL A 

PRECIO PARA LJI. DIGNIDAD DE LA PERSO~A Y LA INTEGRIDAD DE LA F#\1 

LIA, LA CCW!CCJá-1 DEL IUTERÉS GENERAL DE LA SOCIEDAD, CUNITO POO 

EL CUIDADO QUE pa~GA EN SUSTENTM LOS IDE/>LES DE FRATERNIDAD DE 1 

GUALDAO DE l"ERECHOS DE TODOS LOS H:X·\BRES. EVITANDO LOS PRIVILEGIOS 

DE RAZAS, DE SECTAS, DE GRUPOS, DE SEXOS O DE HIDIVIOOOS (16) 
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e l ElABORAC!CJl DE UN PROiM''\I\ OC l'DUCAC!al SEXUAL PAAA Gro 
Mu DE PRJl"IU<IA 

EL PROSfW\A ca1STA DE ~ />'ÓOOLOS. L(IS CUALES C(l.jTJENEN 10 
UNJOAa;S A TRATAR, 

l.- m.JEJ[JYQJ3EIIB8U:Lffi!):illltl'I:_ 
h.. FnV\LIZM EL PRCGR#lA, y CO"O RESULTAOO, LOS NJflos OEBEPÁt'4 

TENER CONOCIMJEf>'TOS CXJE LES PEJ?MITAN PERCIBIR SU REALIDAD SE>l!AL, 

SU ENFOOUE Y UNA ESTRUCTURA PRDFILfi.CTICA PARA EL CORRECTO DESARRQ 

LLO DE SU SEXUALIDftD FfSICA Y MENTAL, 

2.- COOTENIDO GBlERAL DEL PRffiM"\I\: 

A) "PoSTlJR/\ DEL NIÑO Y LA NIÑA ANTE LA fuJCACIÓ'' SE>1.IAL11
, 

B) "EsTRUCTUAA MAT0'1JCA U:L NIÑ011
, 

C) ''E~.TRUCTURA ANATÓ·11CA DE LA NIÑl\11
, 

o) "PRorucciá'' DE ÓVULOS y E~PERl·V\TOZOIDES11 • 

E) "LA ~i::NSTRUACióN", 
F) "CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS", 

G) "ATRACCiá-l SEXUAL", 
H) ''FECUNDACJOO Y f:i.1BARAZ011

, 

I) "PARTO Y LACTANCIA", 

J) "Ü>NcWSIONES11
, 

3, - METOOOLmIA DEL PRffiM"\I\: 

SE PROPORCIOOARÁ JNFW1ACIÓ'l APOYNJA CGI JWSTRACJct,ES QUE EJEM 

PLIFJQUEN EN Fcru-tA CLARA Y PRECfSA, LOS CCf,CEPTOS DESARROUAOOS, 

SE El'PL.EARAN: 

-GRAFICAS 
-ibTAFOLIO 
-PIZARRÓN 

PARA QUE EN UN MC:ttEflTO DADO, ENRIQLEZCAN EL CC«TEf'JIDO DE LA EX

POSICJá<, 
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4 .- PPESENTACI!ll OC lA I~flWACICU EN f'íllJllE: 

EN ESTE PUNTO SE PRESENTARAN: ID\1\5, SlJB-IBo\l'S, REílJRSCG 
DllJACTICCG, rn.JETIVO ESFECIFICQ, ACTIVIDAD D!XEllTE. ACTIVIDAD 
DEL IDJCl'Jillü Y EVAWAC!Cll, 

EN EL f'ROGRN1A. NO SE INCWYÓ UN TIEf>IJ>O LlMITE PARA CADA 

f'tlDJLO PORQUE SE DESEA HACERLO FLEXIBLE DE AaJEROO A LAS NE 

CESID~DES DE LOS NIÑOS, POR LO TNHO EL TIEPPO QUE DURE CADA 

f'lluLO CUEVA A CRITERIO DEL /'iAESTRO, ln QUE SE Slk'.31ERE ES QUE 

SE TRATE UN MÓOOLO DIARIO DE ESTA HAfERA flO SE ALTERARA EL ('ft 

DEN DEL RESTO CE t-V\TERIAL DEL D(A, 

Ef, !/"PORTANTE AClARAR QUE PARA tA ELABffiACiét-l DEL PROORA 

r·VI re EruCAC10tl SEXUAL, sE caffó ca. EL l\POYO DE LA Lrc. AIDA 
ARROYO CAR!lENAs, EGRESADA DE LA ESCUELA lbR!·VIL re MoRELIA. 
Ú1.A DJÓ SUGERENCIAS E INCWSO REALIZÓ LOS OIBWOS cotl LOS 

QUE S.E IUJSTAARON LAS PÁGINAS ANTERIORES, LA /~STRA LOS CCti 

SIOERÓ AOECUAOOS PARA NIÑOS DE 6ro AÑO DE PRlf-'AAIA. 
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l'lllll.O UNO 

MESA REDONDA 

lllJEr!VO ESPECIFICO ACTIVllWJ DE LCll COO'DINADOOES 
TENER UN pARJ.l.1ETP.o DEL Se UTILIZARÁN TANTOS COOROHWX>RE$ COMJ SEAN 
NIVEL DE ca~OCIMIENTOS NECESARIOS. YA QUE U\S ME!?AS SE FORW\RÁN rE 

WE TIENEN LOS Nlf'IOS 6 NIOOS CADA \..NA Y l.#11 COORDINADOR OOE DARÁ 

SOBRE EL. TEMA. A CADA Nl~O LA CFOOTUNlflAD ne Wi.BLAR SOBRE 
LO CUE SABE DEL TE}!A, 

OOTA: 
Es fV.JY IMPORTANTE CD 
NOCER LAS BASES t'E 

LOS Nlf:'40S A ESTE NI 

VEL COO EL FIN DE IN 
TEGRAR SUS ~OCJMIEN 
TOS COO lDS QUE DARÁ 

El. W\ESTRO, 

WITERIAL QUE :C: VA A UTILIZAR 

EL W\TERJAL ES CPCIONAL Y PUEDEN SER: 

RorAFOLIO 

P1ZAARá1 cm GRÁFICAS 
l'IIDICNISUAL (SI EL MAE"'1l0 LO TIENE) 
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EN LA SJGU!ENTE PÁGINA SE PROPOOCIWA l.Jtl CROQUIS OUE SERA.u\ 
LA F~ EN QUE FUE.DE ACa·üDARSE UN SALGI DE CLASES Cctl CAPACl 

DAD PAAA 50 Nli10S, Íf!I SE LLEVARÁ A CABO LA !'ESA RE!'OOIJA EN LA 
QUE INTERVENOOÁ'I 10 COORDlllADORES. 

lA DISTRIBUCIÓN AH! SE OBSERVA. 

SE UTILIZARAN 10 COQRDINAOORE> CON EL FIN DE llUE PREST< ~A
YOR ATENCICTI A LAS llJDAS DE LCS NllíOS. Í\l. FINALIZM ESA SESll'tl 
SE SACARÁN CCNCWSIONES GENERAL.ES. 

EXPUCAC!W OC LA D!STR!BUC!(JI DEL SALW 

OC CLASE": 

l,- ~SA REDalDA CON C/>PAC!llAD PARA 5 Nli10S Y UN COORDINA!lOR, 

2,- MEA DESTINADA AL PlZMRál E INSTALAclOll DE ROTAFOUO 
Y MJD!W!SUAL ( EN CASO DE TENERLO), ADE1'1ÁS SE D!SPotlE DE 

UN ESCRITORIO PARA EL MAESTRO OCUAUlU!ERA DE LOS Coa<lll 

NADOOES QUE DESEE UT!LIZMLO. 
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A) f'csruAA 
OEL NlllO 
Nlre. LA ÜlLCU:Jtff 
s,,.,,. 

e) EslRUCnJP.A N14r0 
Mle,.\ CEl. Nlf"io, 

e) ESTRu:n.RA Atl4TÓ 
MICA t( LA fl¡,.,,,, 

lA lllf;U A.'Clt ll14 

tlJE\IA EDJCACIO'I 

"""'' 

!Er111rc1tr1 oc us 
OIFEilEITT"S PAATES 
OEL. CLEl\PO /1.\SClJLINO, 

MOOULO DOS 

lllJ, ESPECIFlaJ 

AJ Fa-un.<n E~/ LOS 

11tf'rJs U!I ca1ca> 

liEC, Ditw:TICffi 

Ú!AtRO Sllb>TICO 
PRESEUTAtO EN UN 

TO OE SEl<UALIMll SA ROTA.FOLIO, 
tlO Y t~TUML LISllE 

[I( PRE.JUICIOS Y TA 
aUts. 

ª' los tHf.Cs t.PRECfAAA.•1 ÚR,\fJCAS IUISIVAS 
LAS FllC/Oi(S OC !'U AL TE."'A, 

CUERPO, 

EL Ol'OSITCA wrcrAAA su Tfl"A 
~ILIAl~E ca1 EL M'.TERIAL 
YA /EICfCflA.001 

EL En'OSITOO WrTlllL.IMÁ su 
E>J>OS!CIÓ'I, 

ÚJESTfCJlf.AA. A LOS 111/l:lS PARA 
~ER SI VN4 EUT!l.:JIEJQO, 

ltFJl//Cltll oc LAS e) l.A.s ruf'.AS APRECIA (jf¡},PJCAS AUISIVAS AL El. txPOSITat SICL'E CNIOO \.AS 
DIFEll~S PAAT[S DEL pj.// LAS FUCJCtiES 

0E SU C~RPO, 

- J.."O -

EXPLICACIC'llCS REl..M.IO'WIAS COI 

El.Te~. 

flt.c¡R PREC'-UffAS OJAlltO t4J 
LE Q.'WE ct.N>~\ Al..CU~ Et 
PLICJ.Cla., 
/iKR.fAA PVITOS OE VISTA, 

tw:ER PRCGUtTAS 
QJ#:IOO t() LE WU:E 
CtMA ALGll\A 

EJJ'LICACJQ/, 

H.xfp PREVUllTAS 

O..WOO /IO LE ClJEDe 
Cl).AA ALGU"' EXPLIU.CIÓ'I, 

i lVAWACIUI l EVIW/Cltll 2 

a o:FCSITCR Cf'GJ'Jll ~ r.A CPClttl A 

IW~\ Uf<.\ t-l;SA l\COOI f'Vl ESCRITO PN 

CA PIJ>A ~ LO A.si Eall\,q LO NITERI 
~llAOO FOO LOS 111Tlo$ 

UJTA1 LAS EV/IUll'CTCliS SE /l'Llú\~Vi AL FllW. t'f: Ct..M M:O.lt..O. 



MOOULO oos 
E!P!:CIFICO llEC, 01!11.CflCOS 1(.1, IJXIll!t 1(.1, 0CL UllCft: ID EVlill\tlOl l l\'f.UJfCICll 2 l!I&.IO'";';f!f, 

HAct=! PRECU'ITAS CJ.\llL'J /.O ~L E.\POSITOI CF'GNU $E t.\ CPti!rl A UI E7J !l.!'1TrlllíS lilro:.E:..:l!!.'(/lll.fj~!J'..J.L.:..._ ~ITAA DI LOS ÜJAtOO S ltlt.PTI CO Ú. D'l'OSITCA. INICJAPJ. SU Tl'J'A lf a.Uf Cl.N',\ Al.WIA EY ¡v.~,\ UllA f".ESA f:!OOl !"E'l E!.CJllT:J tffl.t. c:F..'-0, Q. C?' f:l. [/.J~f)i. ¡;;~. é~Y--
lfloS U!I CCllCEP PRESENTAD:> EN al ,IJJ)[!LIAtmosE cc:r1 EL ~TtRl"1. Pllt.\Clttl. :A PU'A SABER LO ASI ~ LO Un'Ei<l:P.. 1 i:i?t.P.'JI l!7.f.L: .. v, ·rw·;; La !llJ;}." 
O DE SD1lALIDAD SA RÓTAFOLIO, YAl'E?Clcr~. ff'CRTAA Pl..!ITOS DE VISTA, 

["""" POI LOS Wcs 
'"' ,., r .. r.!.1JT"rí..J..~~~!U.Jl: ___ 

l:l Y NATURAl. LIBRE 

<:;RZL 1\fa. " !J-..!1.JEL::J.LX!..:/LJ.Ji!.'C. bE PREJUICIOS Y TA 
L..•-s. J).r:JF:; fV'lUíL" 

!.Ds Nlí.OS N'RECIAA.A/ 1 ÚRAFICAS .ALUSIVAS EL. D'POs1TOR carru<UAAA su ll.,\C.tR PRtClllTAS ~s. c.;. -;1_ !:J?l &~.-;J. lo-e 1 ., Jl 
U.s FL1CICt1ES OE !ti AL TE/"'A, DPOSICIÜl, °"'"" 1(1 LE WC:E 
b.itRPO, ÚltSTICfLAAÁ A LOS rní'>S PARA Cl.AFA Al.L\1 IA 

Sol-BER SI VNl EIITEl.::JIEIOO. Dl'LICACltfl, 

l.As mr..\s APRECIA f:AAFICAS .AL.USIVAS AL EL DPOSITCA SICL.'E tJ.tlOO LAS 
ll,.\CtP PREW.óTAS 

W.:.:IOO liO LE a.;EtE 
rhl LAS FUtCIO'!ES ,,,.,, OJ'LICACICU:s l<Et.ACIO~ ce.u 

CL;.AA AL.Gl11A EXPLIU.Cl~I, re su CLERPO. ELTEl'A, 

llJTA: tJS EVilli'llOéS SE ftllúWli Al. Fllf'i. [< = rtDJJl. 
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NOTA: 

EsTE PROORN'IA SE PRESENTA ca10 UNA PR<l'UESTA 

PARA SER fW:EJAOO EN LAS ESCUELAS DE EDJCA 

C!CT< PR!fWUA. A NIVEL 6ro "'º· 
A TRAV~S DE UN ESTUDIO PREVIO, SE COOOCJÓ LA 

NECfSIDAD DE ENSEÑAR A LOS NJfioS COOCEPTOS E 

JNFOOl~CIÓN ~N-ENTE ENFOCADA QUE LOORE SI 

MENTAR BASES PARA UNA EJl..'C.AC t 00 SEXUAL ADE 

CUADA, 
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cmcws 1 oo FINAL 

EN BASE A l.AS CctlCWSlctlES Pl.ANTEADl\S Etl LOS CAP!nJLOS 
PRIMEPO Y SEGt.Jf'IDO, SE CCNCLUYE DE U\ SIGUIENTE FORWI. GENE 

RAL: 

UNA VEZ QUE SE CctlOCIERON U\S INQUIETUDES DE LOS N!ílas 

ES NECESARIO QJE LOS PAOOES Y MAESTROS Tct1Etl CONCIEtlCIA 

DE ESTO CCfi EL FlN DE QUE SE CAPACITEN LO SUFICIEfITE PARJ\ 

PODER EWLICAR A LOS NIÑOS ESTAS CUESTICXiES SIN CAER EN 
EL ERROO DE CONSIDERM AL SEXO UN 11TABú"' DE ¡.cut U\ IM 

PORT~CIA DE U\ SJENA PREPMACtál, 

EL RESULTADO DE ~STO SERÁ UlA t'ORAL SOLIDA Y Ul CRITE 

RIO #\PLIO ctlE LES SERÁ DE GRAN AYUDA EN SU VIDA rE ADUL 
ros. 
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