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INTRODUCCION. 

La ciudad de Guadalajara por su continuo crecimiento como polo de desarrollo, ba 
ido·msnifestando en las ultimas decadas, diferentes necesidade1 en todoa IUI 
sectores, como son el deportivo, cultural, social, politice 1 economico, del 
cual tomaremos como base para el estudio de esta tesis el aspecto deportivo. 

Ea el deporte para nuestra sociedad una de -
las alteniativas de desarrollo 1 evoluc16n del pai1, 1a que atravez de este 19 • 
manifiesta el empeiio la constancia 1 la entrega de los competidores loa cuale11 • 
reflejan sin lugar a duda la capacidad que atravez de ellos su pail entrega. Y • 
gracias a los ultimes eventos depórtivos que 11e han presentado en nuestro pai1, 
este ha ido acrecentando a sus seguidores, por los cuales se ha encontrado la -
necesidad de crear nueY?S recintos que reunan sati11f'actoriamente a los ditert!D'P't 
tes grupos ya sea en canpetencias u otraa actividades deportivaa. 
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I.I. La Nececidrui 
SOCIAL 

Dentro de la zona metropolitana de Guadalajara encontramos que existen varios g1Jllllasio1 con 
capacidades que varian de 21000 a J,500 expectadores los cuales dan servicio a los sectores 
donde se encuentran enclavados, Son estos giJllllasios, pertenecientes a diferentes instituciQ 
nea como son universidades, el crea, seguro social, el ayuntamiento y otros. Los cual.el ~ 
existen cada ur.o de ellos, al servicio de su instituci6n. 

Encontramos que la demanda de estos gimnaaioa 1e en
cuentran en su mayoria saturados de eventos competitivos, como por ej~• loa del municipio -
de Guadalajara se mantienen en uso diario por colegios e 1nstitucione1 escolares y bai:ic~ 
rias que circundan la zona de ubicaci6n de cada giJllnasio. 

Son estoa giJllllaeios (de 2,000 expectadore1) edificios 
al servicio del municipio que por su magnitud solo alcanzan a cubrir una cierta zona de la 
CD. de Guadalajara lo cual nos invita a estudiar y encontrar dentro de esta gran metropoli 
la necesidad de crear en una zona clave y estrategica, al servicio de la comunidad un gim
nasio que mantenga las necesidadea deportivas para dicha zona. 

P.ormalmente la ubicaci6r de elte tipo de gimnaa1oa •• 
casi aiel!!Pre en lu¡:are1 dorde el deporte ea predocdnante y ion por e10 ll&1111no1 Cll!'tro11, -
clubs & ur.idades d"portivaa, contando u! con una variedad amplhim de 101 d1terente1 de
poetes que la gente guata de practicar. 



1 es as!, co¡;¡o encontramos en la unidad deportiva rev0l.u
ci6n, el lugar propio para el establecimiento de dicho gimnasio, que aunque existen ~ 
canchas de basket-ball, boly-bal, tenis, rron tenia, etc. carece de un lugar cerrado ~ 
con el espacio necesario para la expectaci6n del publico, que contenga los servicios -
adecuados para la realizaci6n de un evento deportivo ya sea en competencias o torneoa,
que realizan los diferentes grupos que circundan la zona como son escuelas, grupos de-
portivos, instituciones bancarias y otrós. 

Lo cual concluimos que el edificio ser4 por sus runcion11 
de Genero peportiyo y para su mejor compensi6n se expondrsn las definicione1 Gnunatical 
y Arquitectonica. 

DEFINICION GRAMATIC!a Gimnasio:: establecimiento destinado a les ejercicios corp?rsle•• 

DEFINlCION ARQUITECTO!!IC!; Gimnasio- edificio compuesto de un espacio monomental 7 -
central, semi cerrado con iluminaci'&i natural y artificial, apoyado por espacios secun 
darioo cerrados y de escala normal e intJma. • 



I.2. A.nalisill de la 
Instituc16n 

EncontrB111os que es un edificio al servicio del deporte el cual tendra el equipo y espacio 
necesarios para el 1esarrollo de actividades fiaicas y deportivaa, para asi, con esto, ~ 
permitir la ejecuci&n de ejercicios y practicas que el deportista requiere llevar a cabo 
en un lugar cerrado, y que por sus caracteristicaa, se pueden realizar evento1 los cus].01 
el publico participa como expectador. 

Lo cual podemos decir, que es ur. edificio de e1pe
ctacul.oa deportivos que el publico puede disfrutar y tsmbien ur. editicio de entrenazni8l'lto 
1 ejecuci6n de ejercicios para el deportista. 
Para con esto tener una tipologia funcional y distributiva. 

I.2.1. 'Upolog1.a Funcional.a La cusl contendrs 4 • 
zonu para su funcio
namiento. 

•Zona Publica. 
-Zona Deportiva 
-Zona AdministrstiT& 
-Zona de Servicios. 



Zona Pdblica1 

Zona Deport1va1 

Zona Administrativa; 

Zona de Serrlcio11 

Lugar del!ltirado al servicio del uauario q\le &11-t• al 
edilicio como espectador en 101 di!erentea ner.toa, -
como competencias 1 torr.eo1. 

Donde deporti1ta1 y Ucr.icos realizan sua prictieu -
tísica1 y competitiva1 entre 1! 1 de1arrollar. sua 8Y8JI 
tos, para la eepectaci6n del público. 

Espacio recesarlo para el control 1 correcto tur.ciora
miento de lu act1vidade1 del edilicio, u! CClllO pl'O
moci6n y d1tuci6n de eventos. 

Espeoio1 de 1oporte del edificio que 1ir'Yer. para •1 -
mantenimiento del edilicio 1 otrecer un Hnicio et.t.
ca:a a todo uauario en ger.eral. 
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I,2,2, Tipologia Distributiva,-

@ PLANTA a:.11 Q) PLAN'U BAJ 1 

I~ 



I 

C o n c l u s 1 o n 

Tipologia I.• Encontramos que el area de graderia se encuen
tra a los costados por lo cual resUlta bastan
te accesible a la espectaci6n, del publico. Ya 
que así se tiene una mejor vósi6n del evento -
deportivo. Per6 su .forma carece de caracter y
poco f uncior.al. por sus accesos. 

Tipologia 2.- En esta planta se puede apreciar como el publ.~ 
co puede ubicarse en cualquier parte de la pe
ri.f eria de la cancha 1 su con.figuraci6n da co
mo resultado una !orina mas interesante per6 -
este tipo de tipologia corresponde a edificios 
de mayores dimeneiones. 

Tipologia 3.- Este tipo de acomodo de graderia es el mAa ade 
cuado para la espectaci6n del publico per6 lllUf 
pobre en forma 1 funci6n, 

Y es asi que concluimos que para contormar un
edii'icio interesante en .forma 1 funcion tene.-
mos que buscar y combinar los puntos buenos 1-
m!s importantes de estas tipologiaa. 



l.). lnáliaia del Usuario 

lll deporte e11 una actividad que pueden deaarrollar personas de di!erente• sexoa, edadea 1 
profesiones, por lo cual enccmtranos que su nivel socio-cultural puede aer medio, alto, 1 
l!tldio b:i.jo. Y lo cleeificare~os en dos t6r:ninos, Uno será el uawirio permanente, que d~SJ 
rrollerá sus actividadea diariaa de e~trena~ento y admir1atrará 1 controlará 1&1 1nlltal,i 
cior.es, y el otro sorá el Usuario Esporádico, que tendrá acceso como espectador aol&IDe!'lte 
en eventos competitivos que se realicen. 

Usuario 
Permanente 

Ueuario 
Eepoddico 

Entrenador o Proteaor 

Secretaria o Recepc1on11ta 

Público o Espectador 

Prensa y Radio 

MtSdico Deportivo 1 enfermero 

Arbitraje 



Usuario Permanente.-

Deportista: 
(16 a 25 alioa) 

Entrenador o Proteeor1 
(30 a 40 aiio1) 

.&dlllinbtrador1 
(28 a 40 añoa) 

Parecnala 
(18 a 50 años) 

Secretarla o Recepcior.ista1 
(18 a 30 aiios) 

De baeket-ball, volley-ball, gimnu:la, karate, 
taa kvan do y J'llo (principalmente). Tendñ •.li 
ceso a lu !rea.e deportivu para aua pñeticu 
1 en l'fento1 tambl&n. Llegarl al g1mr.a1io 1• - · 
1ea en ce.m16n o en carro propio. 

Encargado de la eneei!anza 1 dlrecci6n de gl'IP
po1 deporUvo1 con el tin de prepararloa para 
1u mejor de1e:r.pedo en torneo1, competencia 1 
demú, para as! elevar au nivel. Llegar& al e
dilicio en carro propio 1 contsd con 11r. &rea 
privada para au trato contldencW con sua -
lumno1. 

Prot11ioni1ta e!lcargado de la 1upemei6n 1 -
control del edii'icio as! como la pl'Ollloci6n 1 
reallzaci5n de eventos. !.legar! al edilicio en 
su carro y contar& con 1u propio ingreso a la 
oticina. 

Trabajador encargado del l!W.!lter.imiento del ~ 
ticio como 1111 limpieza, cor.trol de úquinu 1 
sel'Ticio de dUl.ceria en evento1. Llegar& al e
dilicio en cami6n urbano. 

Señorita que aylliar' en laa tuiiciOllH del ldDli 
niatrador recibiendo llamadu, tomar.do reCldo1, 
escribiendo a !Úquina y dardo inCormaci6n. Ll,l 
gar! al edificio en cami6n urbano o carro pro
pio e ingreed al edilicio por 11r.a entrada de 
Hl'Yicio. 



P!iblico; 

Prensa 1 
radioa 

M6d1co 
deport:.1vo1 

.Ubitr&Jea 

Usuario E1porádico,-

Serl toda per5ona que asista a la eapectaci6n de ur ever.to deportivo, 
pudier.do ser niños, adolescentes, adultos, padrea de familia, etc. 

Será el usuario que trar.smita 1 reporte la realizaci~ de llll evento, 
loa cuales llegarán en veh!culo propio 1 que cor.tar&n con un insre10 
privado 

Ea aquel que protege de lesior.es a loa couipetidorea 1 realiza C1ll'llci,a 
nea aegÚn se requiera, y est.ari siempre acornpaiiado de un ayudante (e.a 
f'emsro), Tendrá un &.rea para auscul.tacionH 1 curacionH del comp .. 
tidor le1ionado. 

Son aquellos ususarioa que intervienen directamer.te en el evento vigi 
lando que 1e respeten las regl.a1 ¡ aplica.-:do caetigo1 ng&i lo requii 
ra el deporte que est6 en Juego, y au ingreso ser' por el vea depor
tiva, llegar.do al edil'icio en carro propio 6 cami~ urbano. 



I.3.I. Esp9ctativas Formales 

Son aquellas que el usuario espera de cada espacio y que varian segun el usuario como son 
el permanente y esporadico, en cuanto a dimension, forma y función. Segun sean sua acti~ 
vidades. 

Ingreso1 

VeatibuJ.01 

Graderia1n 

Snack-Ban 

Bs..iios Publicos1 

Usuario Esporadico.-

~plio, Grande y capas de recibir 1 permitir el facil 
acceso al tumUlto de gente en eventos. 

Lugar amplio q\18 permita la distribución de la gente 
ya sea a graderiaa, snack-bar, baiioa 6 oficinas. 

Espacio monwr:ental bien ventilado e iluminado que -
permita la visibilidad del evento y la comunicación 
del espectador para porras y damas. 

Espacio centrico, a un lado del vesti~o, visible al 
publico y con el espacio sui'iciente para su servicio 
al usuario. 

De facil acceso, discretos, ce.rradoa y bien ventil
dos. 



Ingre10: 

Baiio11 
't'Htidores1 

Ju-ea de 
calentamiento1 

Cancha de 
basket-ball1 

Oticinaa1 

Senicio11 

U1uario Permanente.-

Amplio, no necesariamente grande, privado, con control. 

Acceso directo, bien vent.1lado1 e 1luminado1, r1111en
dos con salida a la cancha de buket-ball 1 entrada al 
4rea de calentamiento. 

Espacio a::iplio para colocar equipo, altura cor.aide~ 
ble para la 1alida del calor ligado a baiioa 't'ellt1dore1. 

Espacio cubierto con visibilidad del público, cor. tari
ma de duela para Juegos o co1I1petenciu, y muro bajo que 
11epare virtualme11te al público del competidor. 

Lugar privado, detectable al ualW'io, tuera del bulli
cio del público, dimenllior.ea norma111, bien lllllllinado 1 
ventilado. 

Lejos del contacto cor. el público, del lado opuellto de 
las oticinas para evitar ru1do11 de m&c¡uinu y d1mer.1io
r.ea 11egi1n equipo 1 11111quiraria. 



I.4. Aspectos Estadisticos 

Existen en la Cd, de Guadalajara varios gimnasios de diferentes instituciones, como la de 
la U, de G, ( Coliseo Olimpico ), el de la U,A.G, y el del Crea ( Domo) pero son eatoa
ocupados normalmente por sus selecciones, equipos y demas grupos, lo cual expondremos so
lo los que pertenecen al municipio y dan servicio al publico en general. 

Nombre& Funcion1 Capacidad& Ubicaci6n1 

Mexico 68 Basket-Ball 2,000 expec, Col, Hermosa Pr9vincia calle 
de la garza 

Rio de Janeiro n d Col, San Marco1 calle Monte 
Luna y Puerto Progreso 

Yoly Ramirez " " Col, Jardines de la Cruz 
calle Coyol y Reye1 Carrillo 

25 a JO 
Juan Zurita Lucha !leport istas Calle Ramo1 Millan entre Ho1• 

pital y Juan .tUvare1 

Mira Flores Box n Nicola1 Ro~ero cruza con 
Mira Flore1, 

Lo cual solo los tres primeros son para espectadores y su capacidad satisface unicamente
a los usuarios que circundan la zona ya sean escuelas, instituciones bancarias, grupos ~ 
deportivos de los fraccionanúentos y otros, 



I.5. Capacidad.• 

Con el dato anterior, llegamos a la conclusi6n de satisfacer una demanda que favorecera 
la zona ( que en los pUDtos anteriores mencionamos ) para brindar al usuario de un ser
vicio del cual carecia, encontrando que su capacidad ira de los I,500 a 2,000 especta-
dores como las capacidades de los otros gimnasios municipales ya que si satisfacen un • 
area que es proporcional a la que se propone en esta tesis. No siendo esto capacea de -
satisfacer la necesidad de todo el municipio. 
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2.I. El Terreno 

-$-muBLICA MEXICANA 

DE 

~·METROPOLI 



2.1 ,¡ 0 Localización 

Unidmd deport.iYa 
Reyol 11ei6n 

Terrer:o 
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2.1.6. Constituci6n Geologica 

El subsuelo de la ciudad de Guadalajara, se considera bastante resistente a
la compresi6n y un~ de sus caracteristicas es que cuenta con una capa de Jal 
que sirve como colchen antisis!llico. 

2 
El promedio de la resistencia a la compresi6n es de I.5 a 2.0 kg/cm. 
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'-ºº o 
4.00 



Nortea 

Sur1 

Oriente1 

2.2. El Clima 

Asoleamiento.-

No recibe rayos solares directos exepto en verano, esta or1entaci6n -
ofrese buena ilu:ninaci6n pero poca rad1aci6n solar. 

No recibe rayos solares semi-directos exepto en verano, ofrece buena-
11Ulllinaci6n pero la radiaci6n es regular. 

Recibe rayos directos por la matiana y mucha radiación solar, por la ~ 
tarde recibe 1luminaci6n indirecta y poca radiaci6n solar. 

Poniente1 Recibe rayos solares directos por la tarde pero no es mucha la radia-
ci6n solar y por la mañana recibe poca iluminaci6n y poca radiaci6n. 

MES E FMAMJ JAS ON O 

2e•c 
21•c L_t 1 24•c 

1 22•c 
2o•c 
1e•c 
11•c 
14ªC 
12•c 
1o•c 
o•c 

CLIMA DURANTE EL ANO 



Concluai6n1 Tendremo1 dentro de nuHtro edificio qm ... 
parar lu &reu de uao ordi11ar10 CCllllO ICIDI 
Ana admln1st.rat.1va 1 de ftrdc11111, para dfir 
lea or1911tac16n nort.e-1ur, 7a q• •• la mAI 
6pt1Jna para la• lreu de tr1baJo al ncibir 
buena Uum1uc16n 1 poca rad1ac16n IOlar cliP 
ra'llte •l dfa. 



El clima de Guadalajara ea templado, se determina como clima aubtropical.. 

Temperatura Maxima Media ea de 

• • Kinima 1 
" 

1 

Promedio anual • 

27.I' c. 

II.g• Co 
21.s• c. 

." • E;a uria temperat1.1ra ideal con regularidad durante todo el año. 

Conclua16n: Lo cual nos permitira tener areas semi-cerradas y bien vent1lada1 ein nece
sidad de alguna 1nstalnci6n especial para mantener la temperatura deeeada dentro del ~ 
area de eventos deportivos. 



2.2.J. LLuviae 

La epoca de lluvias biene siendo de junio a septiembre. 
La presipitacic5n mensual en julio es de 22.4 mm. 
Los meses m&s lluviosos del ano son julio y agosto y loe 
Diae maa lluviosos del ailo son BO. 
Diaa con tempestad 14 diaa. 
Diae nublados promedio 108 dias. 

MES E F M A MJJASOND 

225 
2 __ 

175 

150 

125 

100 

75 1 
' 

50 .if 1 

00 25 
111 n 11 "' 1111 

PRESIPITACION PWVIAL MENSUAL 

MES E F M A M J J A S O N O 

Conclusi6n1 Lo cual l!lBntcndremoa pendiente en la 
cubierta y en plazas para aa:l, man
dar el agua a pozos de absorci6n 1 • 
evitar inundaciones que perjudiquen
el buen funcionamiento del edif. y -
su alrededor. 



OESTE 

2.2.4. Vientos.-

En la Cd, de Guadal.ajara loa vientos predominantes son loa del norte registrer.do1e con ma
yor intensidad en las tardea. La velocidad de 101 vientos en Guadalajara es moderada 1 se
hacen m&s 1'uertes con la lluvia en los meses de julio y agosto teniendo como direcci6n de 
este a oeste. 

NORTE 

SUR 

Concluci6na 

ESTE 

En este caso 101 vien-
tos no nos perjudicaran 
ya que la cubierta del
ed11'1cio protegen. lu-
1'ur.ciones internu, mú 
al contrario beni1'1cia• 
ra en el sentido de que 
permitin. 1.111& D!jor ven 
tUaci6n 1 circulaci6¡¡; 
del adamo aire. 



La humedad ea un [actor el cual tomaremos en cuenta ya q1ie en los meses de julio a sep
tiembre se intensifica y puede perjudicar el ambiente interno de nuestro edificio por • 
lo cual t~ndremos que considerarlo en la realizaci6n del proyecto. 

MESES MAX-MEDIA 

ENERO 99.4 

FEBRERO 97.1 

MARZO 89.2 
ABRIL 82.7 

MAYO 89.0 

JUNIO 98.0 

JULIO 99.6 

AGOSTB 99.6 

SEPTIEMBRE 99.4 
DCTUBRE 99.8 

NOVIEMBRE 99.8 

DICIEMBRE 'ºº·º . ,. 

MIN-MEDIA 

23.0 

17. 7 

17.9 

18.0 

19.6 

45.6 

43.2 

43.2 

45.0 

37.0 

27.5 

27.9 .., • 

Maxitna IO(},t l Promedio 58.85% 

Minima I7.7!. r 
Conclusi6na se u~ilizlll'!l impe

nneabilizante en • 
pisos y desplante 
de l!IUI'Oll para evi• 
tar que se meta la 
hUlllEldad al interi
or de los espacio1. 
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3.1 Material••·· 

Guadalajara como Cd. de gran importancia dentro de la republioa Mu. produce buto1 M
terialH regional.ea que se utilizan en el campo de la construcc16n , 101 cuale1 1ori t1111ple ... 
do1 de d1terenh1 toma1, ¡¡ en todas 11ua variedades, lo cual no1 pel'llite 1eleccionar tacU
mente 101 material.ea adecuados para la edilicao16n de elte giml!uio. 

Enliltldo de -.t.1riale1 

Mlll'Ola 

Concret.01 

Armadoa 

Morteroa 

DI ladrillo roJo ncooS4o. 
DI bl.ook de cemento. 
DI bl.ook lllJIOOo 
DI COl!creto U'Mde. 

Arena tina de no. 
C.-.rito portlazid. 
&¡ua. 
Gran triturlda. 

Varilla ar-80. 
Uaabron. 
Uambre ncocido. 

Ce111nto. 
Cal. 
Arena lllU'illa. 
A¡aa. 



Conclusi6ni 

Acero EstructuraJ.1 angules 
tornillos 
placas 
viguetas 

Cimentaciones& concreto fl.l'lll!ldo 
piedra braza 
piedra bola 

Cubierta& lamina galvanizada acanalada 
" traslucida 

canales 

•en muros tendremos al ladrillo rojo recocido ya qWI 
es un material facil de trabajar y tipico de la re
gion. 

•en graderias, columnas y cimentaci6n tendremos con
coucreto armado por su tacil manejo ya que le poda.· 
moa dar cualquier forma y usar en diterentes partes 
siendo este material bastante resistente a las in-
clemencias del tiempo 

•con respecto al mortero tenemos la tipica arena ama 
rilla la cual contiene magnificas cualidades al mei 
clarse con cemento y cal. Ademas de ser uri materiaI 
unico de Guadal.ajara. 

•el tipo de acer6 que se utilizar' en la estructur4 
de angules, unidos con placas y tornillos. 

*la cubierta será de lamina galvanizada ya que llU -
montaje es racil y no requiere de alguna instala -
c16n especial y tacil de encontrar en el mercado. 



) .2. Sistema Constructivos 

Existen varios sistema11 constructivos para la 6ptima realizaci5n de este gimnasio 1011 cuales 
por 11u cualidad tendr!n ur. wio diferente, como es en c1mentaci5n, estructura, muros y cubie,r 
ta, pudiendo 11er cada Ur.o de ellos de materiales y composic16n diferente. 

C1mentac16na Ser&n zapatas a111ladaa de concreto IU'llllldo, a.
nidas por medio de trabe1 de liga, la1 cuale1 
trabajar&n para dar equilibrio 1 establlidld 
a la ciller.tac16n. 

E11tructura1 tae grader!as trabajark a manera de lolU PI 
rimstrales apoyadu en trabe1 1 co11111eu de 
concreto anado. 

Muros a 

Cubiertaa 

ta estructura que soportad la cubierta se1' 
er. bue a marcos rigido1 de concreto, que ces 
pre111onen ur. anillo de co~ens16n al ce~tro -
pars que bte, a 1u vea, 1oporte ll?lll.lduru U 
geru, unidas por largueros de acero tubular. 

'?er.dremos er este ca110 muro• diviloriOI, 19 -
que la estructura ae encll8Tltra ya dU1r.1da -
por colmnaa, trabes y marcOI rigido1 CCllO lo 
it1d1ca el pur.to anterior, lo cual, en algQnoe 
caso1, se de11plantarin sobre pi1101 y en otl'CNI 
donde la al.tura del muro 11ea con11iderable, 
llevar& cimentac16n de piedra ciclopeo. 

'?endrer.ios dos clase1 de cubiertu: 

• En marao11 r!gidos eatark anuaduru de ~ 
gul.011 de acero ligllda1 con larguero• de acero 
tubular para posteriormente .. r cubiertu con 
l&mina galvar.i:sada acanal.lda • 



Cor.cl111i6n1 

• Sobre •l anillo de contenai&:i ut.iliAZ'9-
mo1 armaduras de mayore1 dimer.eione1 cor .1 
cero tubul.u y ligadu cori larguel'OI del -
mismo inaterial., para despuh cubrir el '
rea con acr!lico tra11luoido 6 lhina tru
luoida. 

Con esto r.os damos cuenta que el sistema c~structivo en general, a base de col\11111&10 t~ 
bes, losas y zapatas, ea de concreto armado, el cual !acilita su manejabilidad en la con .... 
trucc16n ya que pode:r.os darle alguna i'orma deseada sin ningiln problema. 

Con respecto a las armaduras, resulta bastante ventajoso ya que con &atas pode11101 cubrir ur. 
claro cor.aiderable y lograr a la vez ~a pendier.te que noa ayu:lará tanto como canaliNZ' -
¡uas pluvial.ea, como a lograr una i'orma más ir.teresarte e illlperante dentro de la aona. 



3.3. lnstalacior.ea 

Este punto pasa ha ser una de las partes m!s importantes dentro de nuestro proyecto ya que 
atraves de las instalaciones. el edificio toma viéa y se desarrolla dentro de el, todas la 
actividades deseadas para su eficas funcionamiento. Es sin duda alguna, este punto, el que 
hace reaccionar nuestra edificaci6n, lo cual tendremos mucho cuidado en seleccionar los !Dll 

teriales e instalaci6n adecuada. -

Sanitariaa 

Instalaciones Necesarias& Sanitaria 
HidrauJ.ica 
Elect.ri-ca 
Gae 
Telefono 

Los materiales a útilizar serán& asbesto cemento en la linea que llegue al
colect or y p.v.c. en las conecciones de los muebles. La pendiente tendra un 
2J, minimo y se conectaran a registros que estarán a cada 6 m cada uno 7 101 
C!llllbios de direcci6n serán de 451 



IS.H 

ILUMINlCIOK OE CAKCHAS 
DE PRIMERA CATEGORIA 

Hidraulica1 

Electrica1 

Abastecimiento¡ se hara de la red municipal que sal
dra de la toma domisUiaria con tu
beria de tierro galvanizado. 

Almacenamiento; para satis!acer la demanda y ter.er -
reservas, ser4 necesario construir -
un aljibe. 

Bombeo¡ 

Agua Caliente; 

para distribuir el agua con la pre
sion suficiente ter.dremos un hidro-
neumat ico y asi evitaremos los de-
positos de agua elevado1. 

se suministra con tuberia de cobre
y su temperatura se logran( por -
dio de una caldera. 

La ilumineci6n en espacios interiores como oticinae, 
baños, vestidores, cta. de maquinas, baüos publicos, 
etc. sera de lamparas 11.uorecentes e incar.decentes -
segun se requiera y la Uumir.aci6n especial la t.en
dremos en la cancha de basket-ball para los event.o.,_ 
que se llever. a cabo er. las noches. Lo cual coloca
remos reflectores que colgados a las al"lllB.duras ilu
minen racil:iier.te la car.cha. 

Equipo: Acometida C.F,E, de alta tenaicSn (cable 3/8" 
p ) caja de medici6n al to v.oltaje · 
trans!ormador 
tablero de control general 
tablero de transferencia de cargas ~·generador y -
red gen. 
tablero de distribuci6n de circuitos cada circuito
tendra una carga no mayor de 2,5oow el cableado -
ira protegido por tuberia conduit con diBmetro de
I/2" a 2"• 



i 

1 
! 
! 

Telefono1 

Gaa1 

Se tendra una linea telef onica con el fin de mante
ner en contacto el edificio con el exterior ya sea 
dando ir.formaci6n sobre las instalaciones del gillna 
sio 6 para solicitar algun servicio en especial. y
para las necesidades de la administraci6n •• 

El gas servira para manUner en comPuati6n a la -
caldera que slllllinistrará agua caliente. 
Tendremos un tanque estacionario que suministrara -
de gas a la caldera. El gas sera L.P. ( licuado de
petroleo ), 

Se localizará el tanque de almacenamiento en un lu
gar ventilado, de preferencia en un lugar abierto,
protegido de daños mecanicos, a no menos de 7.5 mts, 
de la colindancia y de alguna flama viva. 

Las tuberias de conducci6n sera 
de cobre y se instalarán en el exterior o en ducto1 
bien ventilados al exterior sobre el nivel del te-
rreno, no se instalaran en sotanos 6 entre-pisos -
que esten a ll!l nivel interior del terreno. 
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ARl'ICULO 

ARTICULO 143.-

ARTICULO I7I.• 

4.I. Reglamento de Construccion. 

Instelaciones Deportivas. 

Los terrenos destinados a campos deportivos publico• 6 pribtdos, 
deberán estar convenientemente drenados, contando en sus insta-
laciones con servicios de vestidores y sanitarios, suticientea & 
higienices. 

Quedan exeptuadoa de este reqllllrimiento lo .. 
campos cottúnmente denominados "LLanero111 o sea aquellos cuyo uao 
no illlplica para los usuarios ningun estipendio 6 renta por au -
ocupaci6n. 

En caso de dotarse de graderias, las estructuras de éstas ee~ 
de materiales incombustibles y solo en casos excepcionales y· -
para instalaciones meramente provisional.ea, podri autorizarse -
que se construyan con madera. 

Edificios para EspectacuJ.os Deportivos, 

Se consideran edificios para espectacuJ.os deportivos 101 estadi· 
os, plazas de toros, arenas, hipodromos, lienzos charroa 6 cual• 
esquiera otros semejantes y los miemos debe1'n contar con las -
instalaciones especiales para proteger debidamente a los eapecta 
dores de los riesgos propios del espectaculo que aeiiale la --= 
o.o.P.S.M. 



ARTICULO I72.-

ARTICULO I7J.-

ARTICULO 174.-

ARI'ICULO 175.-

Las gradas de los edificios de espactaculos publicas debe
r&n tener una altura minima de 40 cm. y maxima de 50 cm. -
y una profundidad minima de 60 cm. 

Para el c&lculo ds cupo se ~ 
considerar4 un modulo longitudinal de 45 cm. por especta
dor. 

En las gradas con techos, la -
altura libre minima..seri de .3 metroa. 

Las graderias deber&n contar con escaleras cada 9 m., las 
cuales deber4n tener una anchura minima de 90cm. , huella 
minima de 27 cm. y peralte de IS cm. cada IO filas habra
pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual 
a la suma de laa anchuras de las escaleras que desemboqll!! 
n a ellos, comprendidas entre dos puertas o vomitorios -
contiguoa. 

Los edificios para espectacu1os deportivos contaran con ... 
una sala adecuada para enfermeria dotada con equipo de -
emergencia. 

Deberan contar adern4s estos centros, con vestidores y ~ 
servicios sanitarios adecuados p~ los deportistas par
ticipantes. 



ARI'ICUI.O I76.-

WICUI.O I54.-

Los deposites de agua que sirva a los baoos para loa depor
tistas y a los sanitarios para el público, deberán calcula
rse con capacidad de 2 litros por espectador. 

En cada proyecto y autorizac16n para
construcci6n de ur. local par14 espectaculos deportivos, de-
ber! hacerse ur. estudio para que el constructor se sujete -
a los linea;nientos que señala la direcci6n de obras pública 
previa opinion del cuerpo de bomberos, en lo que va a medi
das preventivas contra los incendios. 

Serl.n aplicables a los centros para espectaculoa deportivo• 
las disposiciones del capitulo que se reriere a B&laa de -
espectaculos en lo que va a ubicaci6n puertas de acce10 6 -
salidas, ventilaci6n e iluminaci6n, calculo de requerimien
to para servicios sanitarios y acabados de estos y autori-
zación para su funcionamiento, asi como lo no previsto en -
este capitulo. 

Sala• de hpectaculos. 

Toda sala de espectaculos deber! contar •l menos con 3 Al! 
das con anchura minima cada una de I.80 Mts. 



WICULO I55.- Las salas de espectacuJ.os deberán tener vestidores que 
co~uniquen a la sala con la via publica 6 con los pa-
sillos de acceso a esta1 tales vestidores deberan t~ 
ner una superficie minima calcuJ.ada a raz6n de I5 dm. 
por concurrente. 

!demas cada clase de localidad 
deberá contar con un espacio para el descanso de loa -
espectadores, durante los intermedios que se calcu.lari 
a raz6n de I5 decimetros cubicos por concurrente. 

Loa pasillos de las salas deba 
desembocar al vestivuJ.o a nivel con el piso de este. 

El total de las anchuras 
de las puertas que comuniquen la calle con loa pasillo 
de acceso o salida a ella, deberlo por lo menos ser -
igual a 4 terceras partes de la sll!Dll de 1111 anchuraa -
de las puertas que comuniquen el interior de la sala • 
con los vertibuloa. 

Sera siempre requisito indi..,. 
pensable la colocaci6n de marquesinas en las puerta1-
de salida a la via publica. 



ARTICULO I56.-

ARl'ICULO 

Las salas de espectaculos deberán contar con taquillas 
que no contribuyan la circulaci6n y se localizen en -
forma visible.- Deberá haber cuando menos \lila taquilla
por cada I 1500 espectadores o fraccion de acuerdo ccn-
el cupo de la localidad. · 

Cada piso o tipo de localidad con cupo superior a IOO 
personas deberá tener al menos, una salida de emergen
cia que comunique directamente a la calle, o por me--
dio de pasajes independientes, la anchura de las sali
das de emergencia y la de los pasajes ser& tal qua per 
mitan el desalojo de la sala en 3 minutos. -

Las hojas de las puertaa deban 
abrir siempre hacia el exterior y eotar colocadaa de -
manera tal que al abrirse, no obstruyan algun pasillo, 
escalera 6 descanso, deberán contar siempre con 101 -
dispositivos necesarios que permitan su a~ertura por • 
el sil:lple empuje de las personas y nunca deberin deaa. 
mbocar directamente a un tramo de escaleras sin mediar 
un descanso mini.me de un inetro. 



ARl'lCULO 160,-

ARTICULO 164,-

Los escenarios, vestidores, bodegas, talleres cuarto 
de maquinas y casetas de televisi6n, deber&n estar -
aislados entre si y de la sala mediante murós, tech• 
chos, pisos, telones y puertas de material incom'bu-
stible, y tener salidas independientes de la 1a1a, 

Las salas de espectaculos deber'n contar con servi.
cios sanitarios para cada localidad, debiendo haber 
un nucleo de sanitarios para cada sexo precedidos -
por un vestibulo y debiendo estar ventiladoa, 

Los nucleos de snitarios para hombrea deber4n contar 
con un excusado, ) mingitorioe y 2 lavabos por cada-
450 espectadorea. 

Cada departamento deber& contar al 
menos con un bebedero para agua potable. 

Todos los 1ervicio1 aanitario1 -
deber4n estar dotados de pisoe 1mpermeable1¡ tener -
el drenaje conveniente recubrillliento de muros a al.
tura minil:la de I.SO m. con materiales impermeables -
lisos, de racil aseo y con 101 angul.01 redondeados. 



Los deposito11 para agua debenCn calcuJ.arse a raz6n de 
6 litros por espectador. 

Los salas de espectacul.011 tendran una instalaci6n hi
drauJ.ica independiente para caaos de ir.cendio, que -
tenga UllA tuberia de conducci6n de di11111. D!inimo de -
7.5. cm. y la preci6n necesaria en toda la inltalac
i6n para que el chorro pueda alcanzar el punto IDll8 -
alto del edificio. 
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;,1, A'-úlisis de Actividade~ 

'7J :OSPA::IOS 

~lc~ar -------------------·I'-"re~o vehiclllar 
Esta::ic .... :..::.;e ---------------- Zs~ac.:!.C!'S.~ierto pi.!blioc 
Se:-::?=...:.= ';:.:ates Taq1..:.il!a 

Eusc:~:- ~.u:;::.= ---------------
s~r:ar~~ ------------------
'.:c=p:-;i.r ru!':-i;~L·!.o-------------
~·~~C;si:1a::ies fisi:·!~;:!.-=::.s----------
'2'.:scr"1.:l1' r.·:·:;1:.0--------------

s~:!= -------------------
Irvitr.::ks ~s;:.:.·.:ia:es -----------

~:~s~:· ---------------------
:.;:.1·!1.~' -------------------
Ga:--.':!.:..1·~c ...... ::::·.::..-------------
.~; .. ~_; ...;..:: ------------------
~~~~· --------------------
3:.0:¿1·;:.: ------------------

~·:1 ir---------------------

~:est!buJ.o !""r::'$S':) 

?us:.1J::;; 
~r!iderÍ!:.. 
5'-a~k ba.r 
3ll:1c.s ;¡Úbliccs 
S:.rc!':.c. ·~e b:isket ba.11 
3t.li:as ?Úblicas 
?alces 

I!·g;•eso depc·~istD.s 
ZstE..ci jrtit:?:.e~to depo!'tist.::.s 
"/.:=::ti:lo deocrtisoas 
'i.,s~ :.d:lr~s · 
:~·tJe. -:ie ~:.: e.,..ta:.:ierto 
·~a.~::-.. ::. de l:as~~a: C&.l~ 
.::;1~che.s 

3:::ios 
~~!id1 ~e~ortistas 
.:.d'cr:::~r!i. 



• M:rIVIDAD!a fJ ESPACIOS 

T Llegar Ingre10 deportietaa 
E Entrar a privado Cub!cuJ.o proteaore1 
e Cambiarse de ropa Cub!cuJ.o protasore1 
N Formar equipo cub!cuJ.o protasore1 

1 
Arreglar a1ur.toa equipo Cub!cuJ.o prote1ore1 
Hablar con jugadores Baiio1 ve.t.1dore1 e Plar.ear e.t.ratagia de juego Baiio1 vest1don1 

o Dirigir equipo Cancha de Buket-ball 
Salir Salida deporti.t.u 

A Llegar · Ingreao deporti.t.u 
R Cambiarse de ropa Veetidore1 (locbn) 
B Reviaar credencial.H jugadorea Cub!cuJ.o &b1tro1 
1 Pocerae de acuerdo Cub!cuJ.o &bitrOI 
T Llamar jugadore1 Cancha de Bubt-ball 
R .t.rbit rar juego Cancha de Buket-ball 
A De1car.1ar medio tiempo Cub!cuJ.o &b1tro1 
J Ter:únar Juego Cancha da Buket-ball 
E Cambiarse Veat1dore1 (lockan) 

S"1.1r Salida deportietu 
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:~ecar ------------------
~s:·.: ::i:.:c.:-s;; ---------------
;:;::.:.'!:.;,:' ------------------
3r.t .. ~·i.:.r ·:.r :.:i.:·:~c.-------------
!.:!.e·.:~r !:;. :!.; !'~:-::.:;. ;'i.ó-
;:!;e·;;.:.· ::~.:i:.:!c.~. --------------

:\e:: c;i~ ;:<:':>:!·::-------------
:i~r ! ..-: ~:··:.::. -:!.·;¡ -------------
:·~:cs:.:.:u. ·L·5 !.'.:.,:¡i::~·:;: ·.·· .. : ---------

S~l~=-------------------
:':.,~r'l:J. -----------------
.~C'..l!'i:~~ -----------------

~lCjU~-----------------
'_,!l"·i.."'Ur------------------
E.s:..:.:::i:·:-~:sr. ---------------
'.::r~r:ir ------------------

:·:~~.::;· :- ~!:; ... :~z .... -------------
'.'-:.-: ·~r :·.;!'~·!~~:-:.:. -------------
::~sc!:r.s·_¡• -----------------
';:;:-.1...;- -------------------
~-;; .> .. ::::. l~¿,__ ~ !'i s!.:l; :! ::; .. ~ ---------

:~grcsc :~portistas 
:Sz:its.=i: .. ur.'.:.e;to ::..d!""i!"·:.st.ra:.:C'r 
,/.;st!.l.~i~ o ~f;:::·o:-tistas 
·;.¿:;t!bulo ofir:i~u 
2 !'i~i;e. 
:: <>lJrorc 
: •• ·f.:!:i ·:o 
?.c.:c .. (!:!.6;-
3c ::.::c:.a!"!a. 
l/';. ta:.o 
~ú::!.~~ ¿C?~=~istas 
?r~··sa, 

;.:..~l.i ·le Jurtas 

::-e:r~so pc;ut-:: .. e! 
:.:-c~::-!r.ar::iE. ... :,cs 
:.st:i.ci :.r s::-.:.~~-: o 
;r.;;;r~so de ser-/icic 
~t:..arto (·e ser7icic 
~:J:!.!i~io 
,:.¡,~~~c~~!a 

::::.za ~xtcrior 
/!uz¿. 3xte:r:!.~r 
~s.:.os ~JÚbl i:os: 
=~~.:; de r.:áquiras 
Jo1ega 



Concluai6ri de l:epaaioe 

ZONA PUBLICA. 

lngrHO 'Hhicul.&r 
E.taclonui1nto 
Plasu 
Taquill• 
Ingr110 prlr.cipal 
V11tl'INJ.o 
Dulc1rla 6 Snack 
Graderlu 
Pal.coi 
Baiio1 Pii\ll.icOI 
Salidu 

lqre10 
Oticlna - medio 'búo 
Rec1pci6ri 
Sal a de 11¡>era 
Sala de Juntu 
Pl'l!ll& - radio 

Ingruo deportl.tu 
Veltl'bulo 
Baao. ft1t1don1 
Cub!culo entrenador 
Are. oal.entudeto 
Car.aba de Balket·ball 
Banca 
ArbitraJ• (cub!cnno) 

Inp10 Hmcioe 
Bodega 
C~o ~uinu 
Ent1l'llBri& 
Cto. d• Hrrioioa 
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5.2. ARBOL DE SISTEMAS 
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5.3. · DiaQrama de relaclon 
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5.4. lliagrama de Flujoa 
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LOCAL AREA NºUSUARIO MOB. Y EQUIPO INSTALACION CUALIDADES 
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TAQIJll.W 2,25111 1 Repisa, Ca1a 1 n1111naci6r artj 

bar.co, ticial. 1 nntila-
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DULC!llU rn d1 aervicio 1 ci6n artificial lo cual 1at.m ~ 

rttrlna. 1 allllinlat.ro d1 014140 con p..-. • 
a¡ua potable. du. 

2 Protecci&! d1 acero Igual que grade- IllJl1 q• ¡rm. 
tAl.COS 12a 20. 25 tublilar redondo, - rf.aa. rlaa. 
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LOCA.L. AREA Nº USUARIO MOB. Y EQUIPO INSTALACION CUALIDADES 
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LOCAL AREA Nº USUARIO MOB. Y EQUIPO INSTALACION CUALIDADES 
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