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INTROVUCCJON 

La lnqu.le..tud de. C.h.tudia11. al anciano, hu11.9e. ante. la hi -

tuac.<611 de. dehampa1to y ma1t9.inctci6n e11 que he e11cue11tM11 algu -

noh de elloh ta11to polt la 6amllia como poli. la h ociedad. 

El peúodo de la hC.nectud, eh uno de. loh temah poco eh­

.tud.ladoh y en conhecue.nc.ia, e.e. co11oclmlento de.l deha1L1tollo bi~ 

phlcohocial polt e..e. que atltavleha e.l anciano e.h e.hcaho, t!Layen­

do como conhecuencla que. he ma1tgú1e !J abandone. del, 11úc.e.eo 6am:f. 

Ua11.. 

En eh.ta pe.1thpec.tlva he plan.tea la nece.hidad de. co11oce1t­

en que medida, la dehlnteg1tacl611 6amilla1t in6luye. como cauha -
de l1191teho del anciano al ahllo. 

Ah.C. mümo el p1teH11te .tMbajo abo1tda loh cambloh b.ioph:!: 

cohoclaleh que he p1tehentan e.n e.hta etapa como h01i: la modl6l­

cacl611 de. hu 6llue.ta, e.l eng1tandeclmiento de. lah 011.ejM, la 

dümlnucl6tt de e11e.1tg.la. En.tite o.t.'Loh cambloh lmpolttante.h H. plt~ 

hen.tan, el .ilthomnlo, la a11gu•.tla, la de.p1te.hl6n, la.1 1te.g1te.h.io -

ne.h a la l116ancia e.n ac.t.i.tude.• y 1tecue1tdo.1, lo que. 01tlgina un 

c.amb.io de. ac..t.l.tude.• e11 •u vlda dla1tla, ah.l como e.n la hOc.ial, -

ya que hu• c.omp1tomüo<1 lo.1 .t.ie.ne. que deja1t, de.bldo a que. "º 
loh puede. e.1161te.11.ta1t de la mlhma mane.1La. 

O.tilo ahpe.c..to lmpo1t.tante e• la 6amllla, ya que. e.•.tá co11-

h.ide1tada la unldad hoclal y la po1ttado1ta de. lah ha.tlh6ac.c.ione.h 
e.moc.lonaR.eh y ma.te.1tlale.h de.l i11dlv.lduo, polt lo que 6e hace 11e.­

ce.ha1tlo e•.tudla1t hu eh.t1tuc..tu11.a, e11 donde loh ü1.teg1La11.te.h de. la 

6amll.ia va11 a de.h e.mpe.iialt "-Ole.h e<1pec.l6lcoh den.tito de. ella, y -
lo cual va a 01tlglna1t hu 01tga11lzac.i611 .taoi.to l11.te.1t11a como ex.te!'.!,. 



110.. Pe .lgu.o.l mo.nello. 4e e111J.nc.i.o.1Lá11 lo¿ c.i.clo4 poll lo4 que o.tilo. -

v.i.e¿o. lo. v.ldo. 60.m.ll.lo.JL, M'! como lo.4 61J.11c.i.one4 que de4empeifa, -

de4to.co.ndo lo. 4oc.lo.l.lzo.dollo., yo. que M el p1Loce4o med.lo.11te el -

cuo.l lo. 6oc.ledad tllo.n4m.lte lo. cu.ltu.lla y poil lo m.i.4mo la4 pau.to.4 

de conducto. pllop.lo.4 de e4a 4oc.i.edo.d. 

A4! mümo .1 e anal.lzallá a lo. 60.m.lUa del lfan.i.c.i.p.i.o de V.l­

llo.heJLmo4a To.bo.4co, a¿! como 4u ollgo.n.i.zo.c.i.6n pol.t.t.lco. como 6am~ 

.Uall, pOIL .1e1L el lugo.ll do11de 4e llevo.llá a cabo el pllMente tila­

bajo. 

Ve .lgu.o.l manella H l1ace lle6ellenc.i.a al E4tado y ·a f.a¿ P!!. 

l.t.t.lca4 4oc.i.ale4, paila e4tud.lall de que mattella .i.nte1Lv.i.ene1t e11 la 

~oluc.(611 de lo4 piloblemo.4 que ex.i.4ten ett la 40c.i.edad, da11dole -

mayoil .lmpolltanc.la al fo¿t.(tu.to Nac.lonal de la Se.11e.ctud, poll 

aba1Lca1L e4pec.t.6.i.camente al a11c.la110. 

Cabe aclo.llall que po.JLa co11ta1L con u.11 pano/Lama má4 ampl.lo-

40blle la mo.llg.lnac.l6n y el olv.ldo en qlle v.i.ve et anc.i.a110, ¿e lle!!_ 

l.lzallá una .lttve4t.lgac.i.6n en el A4.llo Ca4a del Allbol, ub.lcado en 

el k.ll6metll0 8 de la calllletella V.lllahellmo4a-Teapa, EHado de T!!, 

ba4co, palla podell hacell un anál.i.6.Í.4 má4 ampl.lo 40blle la .1.ltu.a -

c.i.611 que v.lve el .1enecto. 

Ve e4ta mo.nella 4e hace 11ece6a1L.i.a lo. ú1te1Lvenc.i.6n del T.fo 

bajadoll Soc.lo.l, en donde pll.lmello.mente 4.ltu.allá a Tilo.bajo Soc.lal­

en el áJLea. a4.l4tenc'.lal, palla que po6te1L.i.01Lmente, den.tilo de e.1te 

con.texto, de o.lteJLnat.lva4 de 4oluc.l6n, palla mejo1La1L la 4.Í.tlla 

ci6n del anc.lano dent1Lo del núcleo 6amil.la1L, 
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CAPITULO 

LA SENECTUO ULTIMA ETAPA OEL OESARROLLO OEL SER HUMANO 

l. l PROCESO OE OESARROLLO OEL SER HUMANO. 

S./.endo la. 4enectud la. dlt./.ma. eta.pa. en el de4a.AAollo b./.~ 

p4./.co4oc./.a.l del ./.nd./.v./.duo, e ./.nduda.blemente uno de lo4 .tema4 
poco e4tud./.a.do4 y con menoA conoc./.m./.ento, no4 ha.ce Ae6lex./.ona.A-
40bAe la. pAoblemtttlca. que pueda. pAe4enta.A el a.ne.la.no a.l llega.ll­
a. e4ta. eta.pa., ya. que en 4u oAga.n./.4mo como en 4u a.pa.A./.enc./.a. 6l4f 
ca., 4e emp./.eza.n a. pAe4enta.A ca.mb./.o¿ ./.mpoAta.nte¿ como ¿on: la. m~ 
d./.6./.ca.c./.6n de 4u ¿./.lueta., e..l engAa.ndec./.m./.ento de la.4 oAeja.4, la. 
düm./.nuci.611 de ene.Agta., la. ca.tda. de.l ca.bello !f e11ca.Aec./.m./.ento -
¿e a.pAec./.a.n nota.ble.mente., 

EntAe otAo4 ca.mb./.o4 ./.mpoAta.nte.¿ 4e pAe4enta.n el ./.n4om -
n./.o, la. a.ngu¿t./.a. la. depAe.4./.6n, la.4 AegAe4./.one4 a. la. ./.n6a.nc./.a. en 
a.ct./.tude¿ y Aecue.Ado¿, lo que 04./.9./.na. un ca.mbi.o de a.ct./.tude¿ en 
¿u v./.da. cot./.d./.a.na., a.¿i como en la. ¿oc./.a.l, ya. que 4u4 compllom./. -
¿o~ lo4 t./.e.ne. que de.ja.A, deb./.do a. que no puede en6Aenta.tlo4 de 
la m.l'6ma mane1ta. 

PoA ta.l mot./.vo 4e ha.ce nece4a.A./.o enunc./.aA la.4 eta.pa.4 poA 
la.4 que a.tAa.v./.e4a. et 4ell huma.no, que pa.Aa. ¿u e.4tud./.o 4e ha.n d.i.­
v./.d./.do en nueve eta.pa.4: 

ETAPA PRENATAL: Aoa.Aca. de4de el momento de la. concepc./.6n ha.4ta. 
e.! na.c./.m./.ento. Exüten a.lguoto4 a.contec./.m.i.ento4-
que ./.n6luye11 en u11 a.decua.do deMllMUo del pe -
que.no ta.le¿ como: 4.l e.4 de4ea.do, o no, el e4ta.-
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do de. 6a.lud de. ta. ma.dl!.e., a.6! como et mecl.lo a.~ 

b.le.n.te. que to Mde.a. •. 

ETAPA DEL RECIEN NACIDO -LACTANTE. Se. co116.lde.1!.a. de.t nac.lm.le.n.to 

ha.4.ta. to¿ do¿ aña4. E¿.te. pe.1!.lodo 4e. cal!.ac.te.I!.~ 

Z<t pMq ue. et 11.liio e¿ .to.tatme.n.te. de.pe.nd.le.n.te 

de· la madl!.e, gl!.an pal!..te de c.omu11.i.cac..i.611 con -

e.l mundo ta l!.e.al.lza a .t~av€¿ de. 4U boca, el -

n.lño va adqu.l~.le.ndo má4 .lnde.pende.nc..la e.n 1!.el~ 

c..l6n COI\ 6U4 padl!.e.4. 

PRIMERA INFANCIA: De. to¿ do¿ a lo4 4.leU año¿. 

En e.6.ta e.dad el n.liio logl!.a un con.tl!.ol. de 4u -

c.ue.1!.po ba¿.tan.te. e.6.lc.le.n.te., 4U voca.butal!..i.o 

aume.n.ta no.ta.bte.me.n.te., el n.lño 4e. vuelve dom.l­

na.n.te. y ex.i.ge.11.te.; al m.l4mo .t.le.mpo quel!.l!.á pl!.o­

ba.I!. .todo4 lo4 d.i.6e.l!.en.te4 cam.lno6 de. a.cc.l6n, -

que.l!.1!.á y no que.l!.1!.á .ll!.á y no .l~á, c.ome.l!.á no c~ 

mel!.á, .tl!.a.ta.ndo de expe.~.lmen.ta.~ .toda.4 ta4 al -

.te.l!.na.t.lva4 al m.l4mo .t.le.mpo que~e.I!. conocel!. y -

pl!.e.gun.ta.I!. poi!. .todo to que to l!.odea e4 muy ca­

l!.ac.teU6.t.lco de to4 n.lño6 de. u.ta edad 6 u6 

l!.a4g06 de pel!.4ona.t.ldad 6e van con6o~mando a -

.tl!.av€4 de. ta .lmage.n que pl!.oyec.tan toh padl!.e.4, 

INFANCIA: De. to¿ 4.le..te. a to4 doce año4, 

En e.6.ta e.tapa et n.lño ha pl!.og~e.hado con6.lde.~~ 
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btemente, ~eallza ta~eab m4b ebpecZ6lcab y de 

adaptacl6n al Albte.ma ebcota~ .i.oclatme.nte. bu­

de.ba~~otto e.b completo, en cuanto al haga~ be. 

vuelve. mii.1. lndepend.lertte, e.n oc.ab.lone.1. c~ee. -

que lob amlgo.1. .1..l9n.l6.lcan miib que. lob pad~e.b, 

Ot~a ca~ac.te~!At.lc.a eb la d.l.1.t.lncl6n po~ d.l6~ 

~ene.la.!. de bexoA pa~a con6o~ma~ g~upob de am~ 

gob, 

ADOLESCENCIA: La Adolebc.e.11cla da .lnlc..lo con ta pube.4tad, y u11 

ev.ldente deba~~otto de to.1. 6~ganob bec.unda 

~lob que ~e c.a~ac.te~.lza en et homb4e po~ la -

apa~lc..l6n de lob ebpe4matozolde.b y en la mu -

je~ po~ et c.~eclmlento de lab mamab y la apa­

JL.lc.l6n de ta pJL.lme~a menbt~uacl6n, abl como -

po~ lOb lmpulbob bexualeb que be p~ebentan en 

ambo.1. .1.exo.1., Lo que pMvoca una úte.Atabllldad 

en el adolebce.nte. 

Et l11dlvlduo t.le.nde. a be~ lndepe.ndlente,be. 

coloca como lguat ante. to.1. mayo~e.b, pe~o be -

.1.le.nte ot~o, dl6e.~e.nteb a ebtob po~ lo que -­

qu.le.~e .1.upe~a~lob y .i.o~p~endell.le.b t~anA6o~ma~ 

do e.t mundo. Et adole.bce.11te e.bt4 lletto de. 6ett 

tlm.le.nto4 gette.4obob, alt~u.lbtab, tlende. a bu­

pe4n~ con c~e.ceb ta ~eatldad, ya que. e.11 to -

4e.6e~ettte al amo~ p.le.nba que. u como b.l .i.e. -
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t1ta.ta.he de. una. nove.la e. lde.a.llza. a. la. pa1tcja. 

Eh común que, e.n e.bta e.tapa. he p1te.he.nte. un de.he-­

qu.i.l.i.bJt.i.o en lah 1telaclone.6 5a.mllla.1te.h, va. que loh -
pa.dlleh h.i.enten que Chta. he1t.i.e. de. ca.mb.i.oh han una. am~ 

na.za. a. la. lntegll.i.dad y al e.hta.do actual de. la 6am.i.lla. 

Aba.1tca. de. loó 21 a loh 30 a.1ioh. Eh te. peúodo 6e. toma. 
como un complemento de a.dole•ce.nc.i.a., e.h conh.i.de.llado­

como la t1ta.nh.i.c.i.6n a la e.dad adulta. En e.bta edad, -
pOll lo lle.gulall e.t .i.nd.i.v.i.duo adqu.i.e.1te llebponhabll.ida­
du 4oc.i.oecon6m.i.ca6 y comp1tomlhoh taleh como: ta. 60!!:_ 

maci6n de una palle.ja, y tah lle.lac.ione.6 hoc.iale•. 

AVULTO MEDIO: Comp1te.nde. de. loh 30 a. toh 45 añoh en Chta edad 6e.­

t.i.e.nde a mante.ne.ll una llelaci6n de palle.ja m!h o meno• 

ehtable., el .i.ndiv.iduo 6e e.ncue.ntlla en la cúbplde e"-

1te.lac.i.6n a hu tila.bajo y a.c1tea.tlv.i.dad .i.ntelectua.l. 

AVULTO TARDIO: Ve. loh 45 a. loh 60 a.ñoh. Se. ca.1tacte.ll.i.za. poll la 
conholidaci6n tanto de. lloleh púb.e.tco6; como ocupac.i.~ 

na.tu da individuo, p1teh entando cambioh a.dvellh o• en­

ta. .&alud 6.l'.hica. y mental, he. empieza. a timita.ll en 6u 

campo de. acc.i.6n tal u como: e.t ll.i.tmo de. t1tabaj o, et­

t.i.e.mpo l.i.blle. !J lah actividade.h hexualeh. 

SENECTUV: Aballca de loh 60 a.ñoh en adelante.. En e.6te pe1t.l'.odo -

ocU1t1te.n múttipleh camb.i.oh con e6ecto6 p1to6undo6 tan­
to en to biol6g.i.co, phicol6g.i.co, como e.n lo hociat -

·que. llepellcute.n en la hatud de.l individuo, po1t lo que. 

u.te he. tie.ne. que. 1te.t.i.1ta.1t de. una. 4eJt.i.e. de. act.i.vida. -
deh dla.1t.i.ah !/ comp1tomüot hDclaleo de.bido a que 110 -

lo6 pue.de. e.n61te.nta1t de. la mlhma. mane.Ita. 
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Ve. a.cue.11.do a. d.ichoi. camb.loi. que p11.u en.ta. e.l anc.lano "La. 
011.ga.n.i.zac.l6n Mund.lal de. la. Sa.lud le. ha. a.i..lgnado 4u .i.n.lc.i.o a 
lo6 60 a.ñoi. lo que. a.ún no.ha p11.e.c.l6a.do e.i. cua.ndo te.11.m.lna, ya -
que. d!a. con d!a. de.b.ldo al a.va.nce. de. la. e.le.ne.la., la. te.cnolog!a.­
y loi. p11.og11.a.ma.6 de 4a.l.ud, la. e.6pe11.a.nza. de. v.lda. 6e. ha .lnc11.eme.n­
ta.do" ! 1 l 

En uta. etapa. ta.mb.i.~11 e.i..t4 con6.i.de.11.a.da. como: "La. últ.lma. 
e.ta.pa de. la v.lda. e.n doble. Hnt.ldo de. Ca pa.la.b11.a., la. úl..t.lma. y a.l 
m.l4mo .t.le.mpo la. e..ta.pa. de la 11.e.al.lzac.l6n 6up11.e.ma., Aquel que. ha 
a.cumula.do año6 y añob de. v.lda e.6 e.l 6ell. v.i.v.i.e.nte. poi!. excelen -
e.la., 11.e.p11.e.1e11ta. e.n c.le11.to modo la concent11.ac.l6n del .1e11.". 12 ) 

Ca.be menc.i.ona.11. que en .todo el p11.oce.10 de de.1a.11.11.otlo -
dtl .lnd.lv.lduo el conjunto de lo.1 a.6pecto~ b.lol6g.lco6, p6.lcol6-
g.lco y .1oc.la.l va.11 !nt.lma.me11te. l.lgado6 ya que 4e. p11.e.1e.n.ta.n un.i.­
do6 de.6de. et nac.lm.le.nto ha.Ita la 6e.nectud. 

Pa.11.a el de6a.11.11.ollo del 6.lgu.le.n.te a.pa.11.ta.do 6e. i.e.pa.11.a11.4n 
lo6 t11.e.i. a.6pe.c.to.1, de. .tal mane.11.a. que 11ue.i..t11.o obje..to de e.6.tu -
d.lo, e.l p11.ocuo de de.6all.11.ollo del a.ne.la.no, pueda. 6e.11. e.11.te.11d.l­
do de. una. me.jo11. mane.11.a., 

(l) AbUILto Ja..lme.6 Ana. Ma.. Se.m.lna.11..i.o de. la Ai..li.te.nc.la Soc.la.l­
de.l Anc.la.no en M~x.i.co, Mlx.lco 1983. p. 27 

(2} F.llo6o6!a. de la. Vejez, Fue.nte.6 Agu.lt.a.11. Raúl y Lu.i.6 de. 
Sene.i.cenc.la.. No. 6 1980 p. 4 
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1;2 CARACTERISTICAS BIOPSICOSOCIALES OEL ANCIANO. 

E.f. e..6cMo o nulo conoc.lm.le.nto que. .6e. t.le.ne. 1>ob11.e. .f.0.1> c.~ 

11.o.c..te.!t.l1>t.lc.a.1> b.lol69.lca.1>, p1>.lc.o.f.69.lc.o.h y 1>oc.la..f.e.1> de.l a.ne.la.no, 
.lmp.lde. comp11.e.nde.11. e.n .6U mo.gn.ltud 11.e.o..f. .f.o. ma.11.g.lno.c.l6n e.n que. -
v.lve.n y e..f. 1>e.nt.lm.le.nto de. .lnut.ll.lda.d y a.n9u1>t.lo. que. c.omunme.nte. 
.6e. de..60.11.11.ollo. e.n e..f..f.01>. Po11. con1>.lgu.le.n.t~ 1>e. ha.ce. ne.ce.1>0.11..lo ho.­
ce.11. me.nc.l6n o. to.le.h co.11.a.cte.11.Llt.lco..6. 

1.2.1 ASPECTO BIOLOGICO. 

Lo.6 co.mb.lo.6 b.lo.f.6g.lco1> que. p11.e.he.nta.n .f.o.6 611.90.nol> de..f. 
6e.11. humo.no du11.o.nte. lo. e.ta.po. de. .f.o. ve.je.z, e.1>.tán l.lga.do1> o..f. me.e~ 
nümo de. e.nve.je.c..lm.le.11.to, !I he. pue.de.11 ve.11. a.6e.c.ta.do1> po11. lo. te.11 
.6.1.611 de. la. v.ldo., loh hábitoh o.lime.11.ticio.6, lo. h-1.g.le.ne., pOll. lo.­
he.11.e.ncio. bio.f.69-1.ca., a..6.C como poll. lo. h.ltuo.c.-1.611 e.con6m<.c.a. po11. la. 
que. o.t11.a.vie.zo. e.l o.ne.lo.no. 

"La. e.do.d c11.0no.f.6gic.a. e.1> un do..to e.11.11.6ne.o de hu .60.lud 6.l-
1>.lco., de. .6u co.pa.cido.d me.nta..f. !I de hu ma.du11.e.z emoc.iono.l, ya. que 
de.pe.nde.n de..f. b-1.ne..6.ta.~ de. lo. pe.Mono.". 131 

A.f.9uno1> co.mb-1.oh l>on e.v.lde.nte..6 to..f.e.h como: .f.0.1> 0.11.11.uga.1>,­
e..f. e.11911.a.11dec.lm.le.n.to de. lo.h 011.e.jo..6, lo. pl11.d.ldo. de. .f.o.6 d-1.e.n.te.h,­
no düt.lt19ue.11 de. .lguo..f. mo.11e.11.o. .f.oh 1>ab011.U y lo.6 co.t.011.e.4, la e.! 
ta.tulla d.U.m<.11u!Je. de. do¡, a t11.e.4 ce.11t.Cme..t11.o.6, lol> ltue..60.6 e.mp-1.e. -
za11 a he.JI. m4.6 611.ágile..6, poll. lo que .6e. de.be. t11.ata11. de. e.v.ltall. 
61t.actu11.a.6 e.ti .f.01> a11c<.ano.6. 

·~Ha!J d.lhm-1.11uc-1.6n de e.ne.11.g.la, de.4apa11.e.ce.11 a..f.9una1> c.l.f.u -
la.6 !I lah 11.e.acc<.one.h qU.Cm<.cah .6e. vue..f.ve. máh le.11.ta.6, la te.mpe.11.~ 

( 3 l ]Oh e6,1.11a Llipe.z Me11..l110, Re.vüta. de. Nut11.fo.l611, /./t!me.11.0 I, 
Mlx.lc.o T983 p. 11 
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tu4a del cue4po deóciende caJi un g4ado, aumenta la p4e..1i6n a!!:_ 
te.tial; la6 6ib4aó del cMaz6n düminuyen óu tamaño !/ óU ni! 
cleo óe ala4ga cambiando la capacid11d 6uncion11l, pM lo que la 
cantidad de Jang4e bombeada .t11mb.U:n dec4ece. Se han hecho ut~ 
dioó Job4e loé cambioJ del apa411to digeJtivo, el eJpeóo4 de la 
mucoJ11 del eó.t6mago Je hace máJ del911da y óe p4eJentan cambioó 
en laó célulaé de algunaJ glándulaó gáJt4icaJ acu4~endo la e~ 
4encia de acido·clo4hld4ico en la Jec4eci6n gá4t4ica 1Ado4hi -
d4ial y de enzimaJ (pepóinal amboó 611cto4eJ pueden con.t~bui4-
a la ú1diguti6n y a düminui4 laó de5enJaó en el ut6mago con 
t4a l11J bacte4idó". 141 

En lo 4e6e4en.te 11 la Jexualid11d, óu potenci11 óexu11l y -
4C.p4oducto4a declina, tMyendo uto y todoó loó cambloó antu­
me11cio1111do.i 4epe4cuóioneó en el ut11do emocional y 116ectivo 
del 11nciano. 

141 lbidem. p. 11-18 
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1.2.2 ASPECTO PSICOLOGICO. 

Lo4 <tncú11to4 4opoll.t<rn .toda la 4&11.ie. de. camb.i.04 b.lol6g.i.­
co4, que. 4u611.e. 4u cue.11.po, la p€11.d.lda de. lo4 m.i.e.mb11.04 de. la 
6am.i.l.i.a y de. am.i.go4, la p€11.d.i.da de. 4u t11.abajo, me.noll.&4 .lng11.e. -
404, y e.n oca.4..:0nu la p€11.dida de. un 4tatu4 1J p11.u.t.lg.i.o. Poi!. -
tale.4 mot.i.vo4 4& puede. p11.e.4e.nta11. una 4e11.ie. de. man.i.6&4.tac.lone.4-
como de.6en4a a lo que. le. e.4.t! 4uce.d.i.e.ndo. 

"Una de. ut<t4 man.i.6e.4tac.lone4 u la 11.e.911.e.4.i.6n, tan con~ 
c.i.da e4 la e.x.l4te.ncia de. camb.i.04 11.e.911.e.4ivo4 e.n lo4 anc.i.ano4, -
que la ve.je.z 4& ha de.nominado la 4e.gunda .lnóancia, O.t11.ci man./. -
6&4t<tci6n &4 e.l 11.e.to11.no a lo 11.e.pi!..lm.i.do. En la vejez la act.lvi­
d~d ~cxual d.i.4m.i.nuye. 4.i.n emba.11.90 la .i.maginac.i.6n 4.i.gue act.lva,­
aunque. no te.n9a 11.e.lac.i.6n con la vida actual de.l ind.i.v.i.duo". ( 51 

Lo. 11.e.m.i.n.l4e.nc.lo. 4& con4ide.11.o. ot11.o. co.11.acte.11.!4t.lca del 
anciano ya que. poi!. lo ge.ne.11.al 11.e.vive e.l pa4ado, pon.le.ndo upe.­
c.i.o.l .lnte.11.€4 en 4u v.lda pa4o.da, poi!. lo cual 4e d.i.ce que. v.lve. -
de 11.ecua11.do4 o e.n e.l po.4ado, e.xpl.lcando 4u4 e.xpe.11..i.e.nc./.a.4 cada.­
vez que puede.. 

La de.pll.&4.l6n que. e.n un momento de.te.11.m.i.nado lle.90. a con­
ve.11.t.i.ll.4 e. e.n de4e4pe11.ac.l6n, oco.4.lono.da poi!. la .i.n4egull..i.dad que. -
4ie11.te hacia el 6utu11.o, la me.lancol!a po11. la 4e.pall.ac.l6n de. 4u4 
h.i.jo4 pa11.a la 6011.mac.l6n de. 4u nuevo hoga.11., o lo. p€11.d.i.da de.l 
4&11. amado. 

La .lntole.11.anc.la y la de4con6.i.anza, 4on p11.oduc.to de !04-
p11.oblemo.4 4oc.i.alu a l04 que 4e e.nóll.e.ntan como 40n: la de.4int~ 
911.ac.i.6n 6am.i.l.la11., que in6luye en el e4tado de !n.lmo del a.ne.lo.­
no, c11.eando al.te.11.ac.lone4 en 4u ca.11.!cte.11. y m.i.n.i.m.i.zo.ndo 4u 4alud 
mental. 

(5) Enc.i.cloped.la de la P4.lcolog!a, Edad Adulta, Tomo IV, Ed.- + 
Oc_e.!no, p. 2 12. 
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La a11gu.1.t.ia y el .l116om11.io .1011 pir.oduc..to de. !a .te116.i611 e.11 
que. vi~e.11 c.011.1.ta11.teme11.te oca.1io11ado poir. la c.e.ir.c.an!a de. !a jub~ 
!ac.i611 poir. te.mol!. a que.dair.~e. 60!0 o a la mue.ir.te.. Toda e.6.ta .le -
ir..ie de ma11i6e.6tac.io11e.6 tir.ae.11 como co116e.c.ue11c.ia que e! a11c.ia110-
.1e .lienta .10!0 y .tenga un cambio de ac.titude6 en .1u vida dia -
ir.ia a.1! como en !a,6ocia! ya que 6C. !e pir.e..1e.ntan una .1eir..ie de.­
pir.oblema6 eco116mico6 y 6amiliair.e.1 que. no .1abe como e1161te11.tair., 
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1.Z.3 ASPECTO SOCIAL-ECONOMICO, 

Do4 6actoAe4 deteAminante4 que in6luyen en el compoAta­
miento del anciano 4on el 4ocial y el econ6mico, e4te l!.ttimo -
como con4ecuencia de lo4 pAoblema4 laboAale4, oca4ionado poA -
la p€Adida del empleo y como con.óecuencia la dependencia econ~ 
mica, o en el mejoA de lo4 ca4o4, la jubilaci6n aCcanzando una 
pen4i6n poco AenumeAada, excluy€ndolo4 a4l de una actividad 
que lo4 mantenla 4ocialmente activo4 y tAayendo como con4ecue~ 
cia pAoblema4 econ6mico4 paAa 4u 4ub4i4tencia. 

La idea del AetiAo 60Azo40 e4 di6lcil de 4opoAtaA, alg~ 

no4 anciano4 ven 4u jubilaci6n el comienzo de 4U decadencia y-
4 e 6oAman ~na idea de 4l mi4mo4 algo de46avoAable4 en cuanto a 
4u valoA y e6iciencia de lo que en Aealidad e4, 

·et empleo y la jubilaci6n co11<1tituyen un pAoblema pa.Aa­
el equ.ilibAio mental del anciano. El tiempo libAe pa.Aa lo4 que 
no <la.ben que haceA pu e.den conveAtiA4 e en tiempo vaclo, el tie!!!. 
po de e<1peAa.A la4 en6eAmedade4 y la mueAte. 

Toda la 4eAie de cambio¿ mencionado4 tAae11 como con<1e­
cuencia que el anciano 4e 4ienta como un e<1t0Abo e inútil, ex­
cluido de la 6ociedad en que vivi6 y paAa la cual tAabaj6 toda 
4u vida y que lo convieAte ahoAa en un 4e4 dependiente e inac­
tivo. 

"En el momento que el anciano que tAabaja 4e integAa al 
hogaA, motivado poA 4u jubilaci6n, 4e encuentAa con u11 mundo -
6amiliaA paAa el cual no 4e pAepaA6 y, en el que 4e le ve y 
tAata como un 4eA extAa.ño, alAededoA del cual giAan el c6nyuge 
Y lo4 hijo6 4i e4 que aún viven en el hogaA, y que r. t~av€4 -
del tiempo han Ae4uelto 4u compoAtamiento de maneAa individua-
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u.ita, no q11e.dc!ndolu t.le.mpo pa11.a JLe.c.lbi/f. al anciano que. upe.11.a­
una acogida y un 11.e.cibim.le.nto calu/f.01>0, ya que. be han a.co1>tumb11.a. 
do a ve.11.le. al ca.e.11. la ta.JI.de. o po/f. la4 noche.b, y aho/f.a bO/f.p/f.e.l>iv~ 

me.nte., convive. ~n calla la.4 ve..lnticuat/f.o ho/f.a4 de.l d.Ca, al no e.n­
cont/f.a./f.4e. una..me.jo/f. opc.l6n pa11.a ocupa/f. aho/f.a e.l tie.mpo libJLe., e.l 
cual 4e. conv.le.JLte. de. jubila.JL4e., la.tino o ale.g/f.Ca., a un .ln6ie.llno­
de .te.d.Co al que. be va ca.yendo poco a poco y llUulta di5.Ccil "ª -
lill con lo an.te.llioll 4e. c/f.e.a. un Ae.n.tim.le.n.to de. inutilidad, que. -­
auna.do al deml/f..l.to 6.C1>ico, aumenta. la6 pob.lbil.ldade6 de que ~l -
anc.iano 6e.a JI.e.chazado de.l me.dio 60.m.U..lall, mani6Utando la íam.l -
l.la ute. /f.echa.zo po/f. la incomp11.u1bi6n el aúlam.le.n.to o al coKF­
na.mie.n.to a un A4ilo". 16 1 Que.dando bolo y l>in ~a.bell como e.nlJLe.n -
ta/f. 6U6 l.lm.l.tac.lonu, pollque. aho/f.a que. 6u4 ne.ce.bidade.1> han clle.c:f. 
do, 4u6 /f.e.clL/f.406 han dibminuido, .tanto e.n lo e.con6mico como en -
lo 60c.lal. 

A6.Cmi6mo e.l 6ta..tub de.l anciano, al in.te.JLioll de. la áami -
lia 4e. conuieJLte en una ca/f.ga palla lAta, ya que lo6 que t11.abajan 
tienen que ma.ntene.11.lo, a.b.C e.l amo/f. y el. /f.e6pe.to de que gozaban -
cuando ella adulto 4e conv.le.llte en compa4.l6n y en oca.6ione.6 e.n lle 
chitzo po/f. "u de.bampc11to e.con6mico. 

Lo6 JLotu 6ocia.le..1 que. an.te4 de}.e.mr.pña.ba., como jeáe. de. -
6amilia y ama de. ca.u deja.11 de e.xüti1t l>in .te.ne.ll -~ub~.t.ltuto a.lg!! 
no, ya que. 6u actual áunci6n la e.nca.jona.n a. 6eJL, po/f. una. paJL.te.,­
lob a.bue.lo1> dulce.l> y .tie.JLn06 que. bon ejemplo pa.JLa lob n.le..to4, y 

(61 Ama1to Range.l Guillellmo, Semina1tio de A4i6tencia. Social del -
Anciano en Ml>..lco, Mlxico 1983 p. 104 
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poi! otl!a., a. .1e1t uno.1 ancla.no¿ i.núti.te..1 que e.n o-a.hi.oneh ttega.n a. 

uto1tba.1t. 

Ot1to pMbte.ma que. pl!e.henta e.n e..1ta e.tapa u l.a de.pe.nde.n­
cia e i.ndepe.nde.nci.a exce.hi.va que. ohci.ta en et anciano, Et dehe.o­
de. u.9u.i.1t hiendo ind~pendi.ente. pa.l!a 11.e.a6~maMe como indi.v.lduoh, 
poi! to m.i.4mo e.x.l.1ten ancia.noh que. e.n tah pe.ol!e.h condiclone.h 6lh~ 

ca.1 y econ6m.lcah he. nle.gan a. M.cib.i.Jt ayuda, po1tque. uo te.h pl!ov!!. 
ca un he.ntlm.(e.nto de depe.nde.ncia. e. in6e.1tio1t.(.dad de. hu pP.Mona..­
La depende.ne.la ta. man.i.6.lehtan en una. necehidad de a6e1t1ta~e a. 
tah pel!hOna.h, de he.ntlMe ao.ompailado4, como con4e.cue.nci.a. un con-
6/i.ct.o gene.Jta.c.lonat en.tite toh .lnte91tanteh de .ta 6am.l.tia. 

Otl!o pl!obte.ma hOciat i.mpo1ttante. e6 e.t aihlam.lento en que. 
cae e.t ancla.no, p1tovoca.do poi! .ta. 6alta. de 1te.1peto a hu pe.Mona.­
Poi! una pa.Jt.te e.1 ocah.lona.do poi! e.t t.lpo de v.lvienda e.n que vive.. 
que. poi! .to ge.ne.Jtat eh e.n ta que. ha. v.lvido la mayal! pa.1tte. de. ¿u -
v.lda, ponilndole.h e.n pe..tig1to, a.t e.ncont1ta~e ehtoh e.n ve~inda.de..1 

o depa.1ttamentoh, ubicado~ e.n púoh attoh, q11e. no te.~ bundan he­
gu~da.d cuando ha.len de. ettoh. Lo cua.t cont.te.va que. una vez 6ue.­
l!a. de. ca.ha. co~a.n pe..ti.91to, a.t a.t1ta.ve.za.1t tah ca.tte.h o ca.minal! poi! 
ave.ni.da.! muy t1ta.nhlta.da..1, o con a.gtome1ta.c.i.one..1, en ta.¿ cuate.¿ no 
he toma. e.n cuenta. hu cond.lcl6n, ha.ci. 'e.ndo.f.04 objetoh de. a.t1tope -
.tto6 y a.i..1ta.m.(e.nto de.n.t1to d~ e.1te contexto, poi! lo que. et ancla.­
no encuen.t,..a. un 1te6ugi.o en hu Jteti.g.l6n, que. .ta.mbiln u oJti.gina.do 
poi! et temo/! qut 4.le.n.te hacia. ta. mutll.te, a. ta v.lda ete.Jtna, lo 
que loh 01t.Lt.ta. a cl!P.el! y a. a.pega.Me a un Oio¿ que en un momento­
dtteJtmi.na.do no lo¿ va. a. de.ja.Jt hoto4, como 4i.e.n.te que. loh ha. de.-
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jado La 5a111.lt.la y ta 4oc.ledad, poi! to que el a6.lto ttega a con-­
ve.\.t.ill.4e en otJLa alte~nativa de 1te6ugio pa~a el anciano, 

Ante uta p1Loble111cft'ca u 6undamental tJLatalL et tema 6a­
lllilia, ya que t4tcf con4id~ada ta unidad 4oc.lal, que 1Le6leja en-
4!. llli4ma to6 91tandu p~obtema4 en que vive, 4.lendo uno de e.1to4-

La ma1Lgi11acilfn del a1t~ . .la.no a.t. nltcteo 6am.lUM. 

A~t. 11.l.lmo La 6a.m.ltia. u /.a. polLtado~a. de La.6 .1ati4 6a.ccio­

nu mate~ia.Lu y emocioMaL1.1 deL individuo, o/L.lginando a. 4 u vez­
un 6e1tt.lmiento de p~~ene"c..úi• que le da un .1eLlo caJLacte~4tico 
de v.lvhr. en 6a111.ltia y que a. 4u vez ca.da miemb1to tiene una. 6un 
ci6n dtte1L111inada que llevn~ a. ca.bo. 
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CAPITULO TI 

ESTRUCTURA V ORGANlZACION OE LA FAMlllA 

2.1 CONCEPTO OE FAMlllA. 

En el pAe4ente capttulo 4e daA4n vaAio4 concepto4 40bAe 
La 6amilia, p~me~amente 4e analizaA4n de4de el punto de vi4ta 
etimol6gico, y a4t tenemo4 que La palabAa 6amilia 4igni6ica 
"gente pAecedente de un ~onco común, todo Lo que hay en ca4a~ 
E4 de.ci~ La 6amilia 6oAma.una pequeña comunidad 4olida~a poA-
4u4 Liga4 de paAente4co, poA 4u4 antecede.nte4 emocionale4 !I 
4U4 inte.Ae4e4 de. colabo~aci6n econ6mica. 

E4 4abido que. La palab~a 6amilia no de.4igna una in4tit! 
ci6n 4tanda~d, 6ija e inva~iable, La 6amilia ha ido adoptando-
6o~ma4 y me.cani4mo4 4umamente dive~4o4. la 6amilia e4 una in4-
tituci6n en con4tante e.voluci6n inme~a e.n totalidad y 4en4i -
ble. a continua4 t~an46o~aciont4. ffay alguno4 cambio4 que. po~ 

4u inte.n4idad uigen ~etene.A nuut~a ate.11ci6n. 

A4t 4e tiene que en 4u acepci6n ~e.4t~ngida, 4e Llama -
6amilia, al g~upo integ~ado po~ pad~e. mad~e. e hijo4 me.no~e4-
de e.dad, e4to e4 Lo que 4e ha conocido como "6amilia paAticu -
La~" o pe.que.ña 6amilia tambi€n alguno4 auto~e.4 La denominan 
como "Familia nuclea~" o "6amiUa conyugal". EL ot~o tipo u 
La "g~an 6amilia" comp~ende. a todo4 Lo4 pa~ente4 en di4tinto4 
g~ado4 de ~elaci6n que conviven bajo el mi4mo te.cho. 

A4t pode.mo4 de6.ln.l~ a La 6am.i.L.la "como una a4ociac.i.6n -
que 4e. ca~acte.~.lza po~ una ~elaci611 4e.xual Lo 4u6ic.i.enteme.nte­
p~eci4a !I d~ade~a pa~a p~ovee~ a La p~oc~eac.i.6n y c~ianza de.­
Lo4 h.i.jo4 encont~amo4 que e.L g~upo 6amilia~ gi~a e.n toAno de -
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ta. tcg<.t.i.ma.c.<611 de la. vi.da. H.xuc..: e11.tJte toJ pc.dJtCJ y ta. ¿oJtma.­
c.i.611 y et cu.i.da.do de toJ h.i.joJ" t 7 l 

Po.\ otJta. pa.Jtte ta. 5a.m.il.i.a. ha. dcm0Jt1ta.do hút61t.i.came11te-
4 eJt et 11úcteo .i.nd.i.JpenJc.bte paJta. el deJa..\itotl.o del liombJte, el 

cuc.t de.pende de ella pa.Jta. Ju Jupe.Jtv.ivenc.i.c. y cJtec.i.m<.e.n.to, ya. -

que "pa.Jta. et hombJte. la. a.uto4u6.i.c.i.nc.ia. eJ algo .i.mpoJ.ible, Joto­
pucde eY.ütiJt un gJta.do Jteta.t.ivo de a.utcnom.Cn". (8} 

re~pul4 de a.na.l.iza.Jt e4to4 tlJtm.inoJ pn4a.ltcmo4 a. de.JcJt.i.­

b.i.Jt ta. ¿4t1tuctu1t11 y 0Jtga11.i.za.c<.6n de la 5a.m.i..Ua.. 

(7) S.!ncl:e: Azcona, Jo1tge, FAllILIA ;· SOClEVAV, Cuadc.~nci-C!c- :· 
Joa.qu.i.n MoJtt.i.z, Mlx.i.cc 1976. p. 22 

( 81 Co1u:, Ka.ke.t, JohnJon, /.led.i.cú:c. F.lm.i.l.i.a.Jt, 1'cUt-01t.i.a.t Ir.tu~ 
me.~.i.ca•ta., ~llxlco V.F. 1978, :.,. 17 
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2.2. ESTRUCTURA V ORGANIZACION VE LA FAMILIA. 

La. 6a.m.i..Ua. e...1 d.lé e.11.cnte Cll ca.da. c..luda.d, e...1.ta.do, o pa..l..1, 

y ..1u con6.lgu11.a.c.l611 depende. de 6a.c..to11.u ta.n.to .ln.te.1u10..1 como ex­
.te..\no.1, poi:. lo que. la. 6a.m.ll.la .1 e. e.ncue.ntl!.a. .ln..1 e.11..ta. en utt cott -
texto .1oc.locul.tu11.a.l, como g11.upo ..1oc..la.l al.ta.mente de.pend.le.n.te. y 

tto a.u.to..1u6.lc.le.n.te.. 

Ca.da 6a.m.lUa. .t le.ne ..1 u..1 p.ta p.la...1 p11.4c.t.lca...1 de. c11..la.nza. y -
..1oc..la.l.lzac.l6n, que. de.pe.nde.n de. 6a.c.to11.e..1 .lde.ol6g.lco..1 a. lo..1 que­

t.le.11c a.ecuo a t11.a.vl.1 de. e..1 te pl!.oce..10, la...1 11.ela.c.lone...1 6am.ll.la.-

11.e...1 ..1011 moldea.da..1 coJ1.túwa.me11te po.~ la.1 cond.lc.lottu ex.te11.na...1 -
.taH.to como poi!. 4 u. 011.ga.11.l:a.c.l6tt .l11.te.11.na.. 

A.1.l como en e.l de..1a.11.11.ollo de un .lnd.lv.lduo, ha.y c11..l..1.l..1-
de.cü.lva...1, a..1.l .ta.mb.ll11 e.11 la v.lda. de. la. 6a.m.llút ha.y pe.11...t'.odo..1 -
c11..lt.lco.1, e.11 lo..1 que. el v.Ct1c1Llo de la 6am.lt.la puede 6011..ta.le.c.e11. 

4e. o de.b.ll.lta.11...1e.. 

La. 6a.m.ll.la. de. utta ge.ne.11.a.c.l611 na.ce, vive. y mue.11.e. !f logll.et 
u.na. e...1pec.le de. ú1mo11..tal.ldad en .1 u.1 de..1 cettd.lente..1. En ca.da gen~ 

11.a.c.l6n la. con6.lgu11.a.c.l611 de la 6a,.,.it.la ..1u611.e camb.lo..1 .lmpo11..ta11 -
.te..1, una en el pe.11.1.odo de pa.11.to, o.t.\o cu.a.ndo e.l h.ljo en.t.~a. en­
el pe11..lodo de. la. pube.11..tad, y lo..1 pad11.e...1 en ..1u ma.du11.ez !/ aún 

o.t11.a. cu<tndo lo..1 h.i.jo..1 ma.du11.a.11, ..1e ca...1a.n ~.lgucn 411..1 va.11..l<tdo..1 c~ 

m.l110..1 y lo..1 pad..,e...1 en,•e.je.ce.11. 

Ade.m<f..1 ca.da homb11.e. 110 t.le.i:e. u11a. .1.lno va11..la.da..1 6<tm.ll.la...1-

t.lene. la. 6a.m.i.l.la. de. 4u .l116a.11c.la., la. )a.m.ll.la. del ma..t11..lmo11.lo y de. 
la. pa..te..\tt.lda.d y la "6a.m.i.l.la del ccaio" cua.11do e..1 a.bue.lo. En 

ca.da t:.1:0 de e..1.to..1 pc11..lodo..1 de la. v.lda. e.11 6a.m.lUa., e.l .lnd.lv.lduo­

debe .l11.teg11.a.11. .1u.1 düpo..1.lc.lo11e..1 e.onoc.lona.lu en lo.1 11.olu 6am.l -
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.U.a1r.e.1 adecuado.1. 

Aho1r.a b.le11, lo.1 c.amb.lo.1 adap.ta.t.lvo.1 de la e.1.t.wc..tu1r.a 6~ 

m.ll.la11., u.tifo de.te1r.m.lt1ado.1 e.amo menc..lo11amo.1 a11.te!r..lo1r.me11.te .tan­

.to po1r. .1 u 1r.elac..l6n ex.teJtna o de la c.omu11.ldad ( e.1 cuela, .tJtabaj o, 

e.te.), como polt .1u 01r.ga11.lzac.l6n .ln.teJtna que e.1.tá con.1.t.l.tiúda -

po1r. una Jted de Jtelac.lone.1 .l11.teJtpeJt<1011ale.1 e11.tJte 4U4 .ln.tegltan -

.te.1. "E.1.ta4 Jtelac.lone.1 6am.ll.laJte6 va/Úan 4 egú11 .1exo, edad, e.te.. 

pe.11.0 .1.lemp1r.e debe11 <1elt .lguale.1". ! 9 1 

Cabe me.nc..lonalr. que u11 c.amb.lo de e.1.t1r.uc..tu1r.a 6am.ll.lalt, en 

11.upueHa a un camb.lo .i.oc..lal, pueden 60Jt.talec.e1r. la.1 l.lgadultM­

de amo1r., leal.tad y comun.lc.ac.l6n o la.1 pueden deb.ll.l.talt. 

La 6am.ll.la debe de aju.&.talt.&e de6de de11.t1r.o a una ampl.la­

gama de d.l6.lc.ul.tade.i. que a6ec..tan la.1 11.elac..lone.1 de c.ada uno de 

lo.1 m.lemb1r.o.i.. Bajo c.ond.lc..lone.i. 6av0Jtable.1 de .i.en.t.lm.len.to.1 de­

amolt, lealtad y c.omun.lcac..l6n 4e puede log1r.a1r. una .ln.tegltac..l6n -

6am.ll.la1r.. Bajo c.ond.lc..lone.1 de .ten.i..l6n y c.on6l.lc..to.1 pueden .i.u1r.­

g.l1r. a11.togon.l.i.mo6 y od.lo.1 mutuo.& p1r.ovoc.ando una po.1.lble. de~.l11.t~ 

gltac..l6n 6am.ll.la1r.. 

A.1l podemo.1 dec..l1r. que la e.i..t1r.uc..tu1r.a 6am.ll.lalt de.te1r.m.lna­

la.1 6Mma4 de c.011duc..ta que .&e 1r.equeJt.l1r.á11 palta de4empeiialr. lo.1 -

11.ole.1 de c.ada u110 de lo.i. m.lemb1r.o.i. de la 6am.ll.la c.omo .i.011: pa -

d1r.e, madJte, li.lj 0.1, abuelo.1, .tlo.1, e.te.., e.a da uno de ello.1 ad -

qu.le1r.en un .1.lgn.l6.lcado e.1pec.l6.lc.o de11.t1r.o de eu e.1.t1r.uc..tu1r.a 6a­

m.ll.la1r.. 

Polt lo a11.teJt.lo1r.men.te. menc..lonado, po demo.& c.on.1.lde!r.alt a -

(9) Le1ie1r.o, O.tell.o Luü, La 6am.ll.la, Ed.Uo1r..lal Anu.lu, M~x. 
1915, p. 10 
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la. 6a.mll.ia. como u11a e..1pec.ie de unidad de .in.teJtcamb.io; lo..1 val!!_ 

JtU que ..1e .i11.teJtcamb.ia11 ..1011: a.moJt y b.ie11e..1.taJt ma.teJt.ial, lo..1 

cud:lu ..101t d.iJt.ig.ido..1 polt lo..1 pa.dJte..1. El liogaJt u como el ca.m­

po de e11.tJtenam.le11.to do11de la...1 peJt..1ona...1 a.dqu.le1<en plLd:c.t.ica., !f -

ca.da. vez mayoJt de..1.tJteza. pa.Jta. cumpl.iJt con u11a. va.Jt.ledad de 1<0.f.e..1 

..1oc.la.le..1. 

Podemo..I conclu.lJt d.lc.lendo que la e<l.tab.l.Udad de la 6am:f. 
l.la. !/ de ..1u..1 m.lembJto..I, depende11 del equ.ll.ibJt.lo e .ln.teJtca.mb.lo -

emoc.lona.l que .te11ga cada. uno ya. que ca.da. m.le.mbJto .in&luye e11 la. 
conducta. de .todo..1 lo..1 demd:..1. 

AhoJta. b.le11 pa.ILa. conoceJt lo..1 6a.c.t0Jte..1 que van a. .ln.te1<ve­

n.lJt en la. 0Jtga.11.lzac.l6n 6am.ll.ia.Jt ..ie ha.ce nece..1aJt.i.o conoceJt la..1-
6unc.lone..1 de la. 6am.ll.la. que ..le de..1cJt.ib.iJtd:n en el ..1.lgu.ien.te 

a.pa.Jt.tado. 
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2.3 LA FUNCION SOCIALIZADORA PE LA FAMILIA. 

La óamilia !Le.atiza d.l.stinta4 óuncione.4 que te 4on univc~ 
4ate4 y aunque, como 4e. dijo ante.1Lio1Lmente, vall.lan dependiendo 

del e4pacio y del tiempo e4t4n p!Le.4ente4 4ie.mp1Le de una u ot1La­

mane1La. 

E4ta4 óuncio11e.4 4on la4 4iguie.ntu: la 1Legulaci6n de la4 

1Le.lacione4 4e.xualu, la 6u11ci611 1Lep1Loductiva, el 4u4tento e.con~ 

mico, la aóe.ctiva, educacional y 4ociatizado1La. 

Con4ide!Lamo4 que una de la4 óuncionu mcf4 impo1Ltante4 de 
la 6amUia u ta 4ocializa¿o,ta, ya que e4 el. p!Locuo mediante -

el cual la 4ociedad.t1Lan4mite la cultulLa y polL lo m;4mo la! pa~ 

t<!4 de. eóecto de conducta p1top.ta4 de la 4ocüdad. 
El pltoce4o de. 4ocializaci6n 4e vale de. di4tinto4 cana -

tu palta tJtanJmitilL la cultuJta como 4on: la 6amilia, la ucue.la 

lo4 me.dio4 ma4ivo4 de. comunicaci6n etc. 

La 4ocie.dcd le conóie.Jte. impoJttancia a la 6ami~~a !J" que.­

e.4 la p1timeJta in4tituci6n que 4ocializa a lo4 individuo4, úe.4de. 

que nacen ha4ta la e.tapa de la 4ene.ctud. TILan4mite con •óecto -

y en la intimidad valo1te.4, noJtMa4, actitude.4, y pauta4 de con -

ducta. El 4tlt humano va ab4oJtbiendo e. i11teJt,io1Lizando e.4taa noJt­

ma4, y al hace-tla4 Juqa4 apJtende a compo1tta-ue cor.io individuo -
de. acue.1tdo a lo4 modelo4 que le p1tu enta el 4 eno 6amilialL. ~i -
multcfne.ame.nte e.4t04 modelo4 y valo1te4 v<!n cambiando con el cJte.­

cimie.nto de. lo4 hijo4, de. lo4 p11.opio4 ;;.zd11.u y de lo4 abuelo4, -
po4ible.me.nte. aqu.l e.4t11.iba la po4ibü.ida:d de ca:Mbi.z11. la4 a:ctitu­

de4 y no1tma:4 de. compo11.tamie11to hacia et ancfono, qa que la vida 

emocional de. €4te. de.pende. en gJtan medida, de la 4ocializaci6n -
que tenga con 4e.11.e.4 que-~.tr'n:. 
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•rodoJ hemoJ v.iv.ido e.n 6am.il.ia de. una u otJta ma11e.Jta, la 

6am.il.ia pJtopoJtc.iona una Jte.Jpue.Jta a laJ ne.cc.J.idade.J de. campa -

ñ!a de.l J e.Jt humano" ( 1 O l Po~ lo que paJta e.l anc.iano conv.iv.iJt 

con J uJ h.ij OJ, n.ietoJ, eJ una altc.Jt11at.iva paJta J ent.iJtJ e út.il, -

IJ aJl m.iJmo Je.nt.iJt una .ituJ.i6n paJta ta cual Je.gu.i't v.iv.ic.ndo, -

va que et Je.Jt humano buJc.t con q11.i€n compaJtt.iJtJe conv.iv.iJt, cJt~ 

ce.Jt, deJaJtJtoltaue, IJ tJtaJce.ndeue. PoJt tal mot.ivo eJ 11ecua­

Jt.io que en todaJ laJ e..tapaJ poJt laJ que atJtav.leJa el .ind.iv.iduo 

eJt€ .integJtado al núcleo 6am.il.iaJt, ya que u et e11ca1tgado de -

Jat.i46aceJt laJ neceJ.idadeJ emoc.ionaleJ del .ind.iv.iduo. 

PoJt lo a11teJt.ioJt pode.mol> dec.iJt que la 6am.i.ila debe aJu -

m.iJt la JteJponJab.il.idad de atendeJt y pJtote.geJt a JuJ anc.ianoJ, 

ya que. eJ una de laJ e.tapa4 que. Je neceJ.ita m<!J compJten4.i6n y 
ca.JL.i.fio. 

El v~CJO como todo JeJt humano neceJ.ita Jegu.iJt J.int.iendo 

que. e.J pJtoduct.ivo, y lo puede Jegu.iJt J.iendo, J.i loJ .integJta11 -

teJ de la 6am.il.ia toman e.11 cuenta JuJ act.itude4. 

Cada 6am.il.ia con&.ieJte un valoJt d.i6eJte11te a JuJ a11c.ia110J. 
AJ! palta algu11u Jan loJ abueloJ t.ieJtno4, en qu.ien bu4can al-­

gún conJejo 1J a qu.ie.nu Je le4 toma en cuenta en la toma de d~ 

c.iJ.ioneJ, PaJta otJtaJ.Jon unoJ v.ie.joJ .inút.ileJ que eJtoJtban, a 

qu.ieneJ Je leJ Jtechaza y Joto tJtaen compl.icac..ioncJ. PoJt to que 

cada 6am.il.ia eJ d.i6eJtente a peJaJt de te.neJt JtaJgoJ caJtacteJtll>tf 

coJ gene1talu. Su deJaJtJtollo depende en gJta11 med.ida del con.te! 

to Joc.ial, del eJtJtato e.c.0110,..ico donde Je ub.ique, aJ./'. como de 

laJ Jtelac.ioneJ .intJta6am.il.iaJtu en laJ que Je deJenvuelve11, 

(101 Sat.iJt, V.iJtg.in.ia, Re.lac.ione.J Fam.il.ia1teJ en et Núcleo Fam.i­

l.iaJt, Ed. Pax. l.Ux. l9U, p. 33 
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Cabe de4taca4 que 4e. hace. nece.4a4.i.o que. tanto la 6am.i.-­
l.i.a como e.l anciano comp4e.ndan que e.l dete4.i.o4o 6!4.i.co comp4e.~ 

de una pa~te de la ancianidad la ot4a la componen lo4 a4pe.cto4 
p4.i.col69.lco4 y 4oc.lalu, y lo4 cuale4 pue.de.11 mane.ja~4e adecua­
damente, pa4a 4egu.i.4 de.4empe.ñando actlv.i.dade.4 que. lo4 ha4~n 4! 
gul4 4.i.nt.llndo4e. útlle.4 y p4oduct.lvo4, y de. alguna mane~a po -
de.4 4egul4 b«ndando 4U amo4 a 4u4 h.i.jo4 !/ n.i.eto4, !f a 4U vez­
e.llo4 4ec.i.b.i.~~n el calo~ y a&e.cto pa4a que al ~.i.nal de 4u v.lda 
que 4e ace4ca, t4anJcu44a en un amb.i.ent~. de t4anquil.ldad. 

Al ~e4pecto podemo4 conclu.l4 que 4.l la 6amil.i.a toma4a -
en cuenta 4u capacidad pa~a e.duca4 y 4e p4opu4.i.e4a o4ienta4 -
la educac.l6n a lo4 m.i.emb~o4 de la &am.i.l.i.a en el 4ent.ldo de co~ 
o4en4.i.6n, aceptac.l6n y amo4 hac.la el 4e.necto la vida 5am.ll.la4-
4e. conve.4t.i.4la e.n 9e.ne~ado4a de. cambio 40c.ial y b.icttuta4 ma -
yo~. 

Po4 ot~a pa4te e.4 d.i.6!c.il e.ncuad4a~ toda4 la4 &unc.i.one.4, 
~a que. lo4 p~oble.ma4 en la &am.i.l.i.a camb.i.an y la4 p4.io~.i.dade4 -
va4!an de acue.~do al e.lelo de la 6am.i.l.la que. 4e e.4tl v.lv.ie.ndo, 
po~ lo que. utud.ia4emo4 d.icha4 e.lelo¿ a contú1uac.i6n. 
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2.3.1 CICLOS VE LA VIVA FAMILIAR. 

Lo6 p6ic6logo6 y 6oci6logo6, u.table.cen dive.11.6116 cla6i-' 
6ic11cio11e6 de. ciclo6 de la vid11 611mili1111., dividi€11dolo6 e.n 
t11.e.6 g11.a11de.6 et11p116 con 6u6 6ub-e..t11p116, 

a I ETAPA CONSTITUTIVA 

b) ETAPA PROCREATIVA 

P11.e.-nupci11l 

m11.t11.imoni11l 

N11cimie.n.to y educ11ci6n de. lo6 l1i­
jo6 exp11n6i6n, di6pe.11.6i6n e inde­
pende.11ci11. 

el ETAPA FINAL OEL RETIRO O MUERTE 

A11011.11 bien 6e 6e.ñal1111.c!n 6oldmen.te. algun116 ca11.11c.te.U6.t:!:_ 

c116 p6ico6oci11le.6, 6ie.ndo concien.te6 que e6.to6 ciclo6 v11n va-

1!.i11ndo de gene11.11ci6n en gene11.11ci6n. 

"En lo que 6e 11.e&ie.11.e 11 !11 e.t11pa con6.ti.tu.t.lv11, el pe.11.1.!!_ 
do pll.enupcial 6e c1111.11c.te11.iza poi!. el g11l11n.teo y l11 6elecci6n 

del 6u.tu11.o c611yu9e. Se d11 como un pll.e6upue.6.to la lib11.e. e.lec -

ci6n 11l e.6coge.11. l11 p1111.e.ja con l11 cu11l 6e quie.11.e. con.t11.11e.11. m11.til.:!:_ 

monio". 111 1 Poi!. o.t11.11 p1111..te e.6 u1111 de ld6 e..t11pd6 de expla11.aci611 
y p11.e.p1111.11ci6n de 11cue11.do con l116 no11.m116 mo11.11le.6 y 11.e.ligio6116 -
que nue6.t11.a 6ocied11d 11cep.t11. No e.xi6.tiendo un11 i116011.m11ci6n 

p11.e.vi11 de l11 pe.11.6on11lid11d de.n.t11.o de lo6 medio6 i116.ti.tucion11le.6 
que e.duque, que i115011.me., de lo que 11.e.p11.ue11.t11 e6.ta 6ele.cci6n -

del 6u.tul!.o conyuge, 6ino u1111 actitud me11.11me.11te ide11li6ta y 6u~ 

je.tiv11 en l116 que el ind.lviduo muclt116 ve.cu 11.e6lej11, mc(6 que -

u1111 11c.titlld e.mocio1111l m11du11.11, que le pe.~mi.t11 pode.11. 11.e.6pon611bi-

111} llll.t11n, Acke11.m11n, Via.91106.tico !f Tl!.11t11miento de lM 11.el11cio 

ne6 Fa.mU.ia11.u, Ed. Bue.1106 Ai11.e.6 A11.ge11Una, 1918 p. 89 
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.t..iza~4e de lo que 4igni6ica el mat~imon.lo, 4U e4tado de 4ole -
dad y angu4.t.la que lo lleva a actua~ en 6o~ma convul4iva. 

Atguno4 auto~e4 han t~atado de 4eñata~ cuale4 debe~!an-
4e~ lo4 pJ<..lncipate4 antecedente4 a toma~4e en cuenta pa~a aqu! 
lla4 pe~ona4 que van a 6o~ma~ un hoga~ e4to4 4on: 

al Habe~ alcanzado et g~ado de madu~ez 6!4ica, p4.lcol6gica y -
4ociat. Entendilndo4e po~ madu~ez p4icot6gica el ~econoci­
miento y aceptaci6n de la ~e4pon4abilidad de la vida en co­
mún, de la mate~nidad y pate~nidad como ~e4pon4abitidad del 
individuo, y et habe~ podido ~ompe~ ta4 cadena4 emocionale4 
que vinculatt a to4 6utu~o4 e4po4o4 a 4uh hoga~u de o~ige11, 

y con ~etaci6n a la madu~ez 4ociat que ambo4 c6nyueh hayan­
log.tado 6-lgu~a~ lo4 ~oleh que ta hoc,i,edad leh demanda pa~a 

-lnteg~a.t un mat~imo11io y habe~ log~ado una indepencia econ~ 
mica. 

b) Que lo4 6utu~oh ehpoho4 tengan inte~eheh y aptitudeh anáto­
gah pa~a que 4u vida cotldiana 4e 6o~tatezca y ah! t~ata~ -
de impedl~ que ex-lhtan di6e~enciah. 

el Que la4 pa~eja4 tengan et mi4mo ma~co de ~e6e~encia doct~i­
nate4, 6-llo466ica4 y ~et-lgio4a4. 

di V,i,4pone~ de una actitud 4emejante con ~e4pecto a ta vida -
hexuat en to4 individuo4. 

"la etapa del mat~lmonio, co~~uponde a una vida conju!:_ 
ta de loh c6nyugeh dehde et mat~imonio ha4ta el naclmlento de­
lo4 hijo4, 4iendo to máh di6!cit, he c~ean toh clmlento4 de ta 
6utu~a 6am-llia y la plena ~eatizacl6n de hUh expectatlv<th, ah! 
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como 4e. adopta e.l 1tol que va a de.4e.mpe.ñalt tanto la muje.1t como­

e.t hombu". 1121 

En la e.tapa o 6a4 e de 601tmac.l6n de lo4 hij o4, ..1 e en 

cue.ntlta que la p1tincipal expectativa de todo mat1timonio e.4 te.­

ne.lt hijo4, pe.Ita hay que p1te.gunta1t4e. 4i cada pa1te.ja ..le he he.cho 
la..1 4iguie.nte.4 1te.6te.xione.4: t ~.6tán lo4 c6nyuge.4 p1te.pa1tado..1 
pa1ta te.nelt hijo..1? ¿E..1 un dueo co11cie.ntc y 1te.4pon..1able.?, l ..ie. 

ha togltO.do la madu1te.z, la comu11icaci6n, el 1te...1peto, compiten 

..1ic5n, y e.l amolt e.nt1te. to..1 pad1te . ..1?, palta que a t1tav€4 de un clt~ 

cimiento y de...ia1t1tollo lleguen a ..1e1t adulto..1. 

Lo..\ lú.jo..1 de.ben c1te.ce1t a6i1tmando ...\u p!topia pe.1t4onalidad 
y que. lleguen a 4e.lt no lo que lo...i pad1te...1 qu.le1ta11, ..1ú10 to que 

4U p1topia capacidad le4 peltmita. 

La Etapa o &a..ie. de e.xpan...ii6n, co1t1te...1ponde. a la p1toc1te.a­

ci6n de lo4 hijo..1. Ot1to a4pe.cto que 4e p1te.4e.nta a ta llegada -
de un nuevo hijo; en la 6amilia c1tca ten..1ione...1, poltque. el pa -
t1t6n de 1te.lacione.4 6amllia1te...1 de.be 4elt aju..itado a la..1 nueva..1 -

ci1tcuMtancla..1. En e...ita 6a4e de expa11..1i611 ..ie pueden p1te...1enta1t­

p1tobte.ma4 como ..ion: e.t niño no de..ie.ado, niño..1 malt1tatado4 o 
abandonado4, e.te. 

En lo que ..ie. 1teFe.1te. a ta 6a..1e de dúpelt4i6n, u cua11do 

lo..1 pad1te..1 tienen una tltipte ta1tea, con4eguilt la 40ciatizaci6n 
de.t niño ayuda1tto a tene.lt autonomla y ..1ati..1&ace.1t 4u4 nece.4ida­

de...i. A4l como ta 6amitia ..le de.be de aju4ta1t y acomoda1t a cada­
nue.vo mlemb1to, en la &a..ie. ante.1tio1t, en ta &a..1e. de di..1pe1t4i6n -

(12) Ibide.m. p. 95 
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de.be. de. adap.taMe. a que. lo4 f1.i.jo4 Han .to.talme.11.te. .l11dcpe.11d.i.e.11-
te.4. A e.4to 4e. aunan lo4 ll4p.i.do4 camb.i.o4 4oc.i.ale.4 y cul.tullale.4 
que. 4e. plle.4e.11ta11, to cu4t; no 46lo a6e.c.ta a la 6am.i.l.i.a y a lo4 
.i.nd.i.v.i.duo4, 4.i.no .i.nclu4.i.ve. puide. a6e.c.tall a lo4 4.l4te.ma4 b.i.ot6-
g.i.co4. 

"La 6a4e. de. '.i.nde.pe.nde.11c.i.a, e.4 cuando 4e. d.i.4pcll4a la 
6am.i.t.la, l.04 padlle.4 ti.e.nen que. aplle.ndell a 4 e.ll .i.11de.pe.11d.i.e.11e.4 
o.tila vez, palla que. la 6a4e. de. .i.nde.pe.11de.11c.i.a 4ea completa lo4 -
h.i.jo4 de.ben Hll .i.ndepe.nd.i.e.11.te.4, 4.i.n e.mballgo de.ben de co11.t.i.11uM 
mante.n.i.e.ndo lo4 lazo4 e.moc.i.onalu y a6e.ct.i.vo4 con lo4 padllu". 
{ l 31 

La4 6u11c.i.011e.4 de. 40c.i.al.i.zac.i.6n, a6ecto y 4tatu4, pue.de.11 
cont.i.nuall e.11 e.4ta e.tapa, ya que. lo4 adulto¿ pueden te.ne.ll ta 
lle.4pon4ab.i.t.i.dad y e.l cu.i.dado de. lo4 padlle.4 dullantc e.4te. t.i.e.mpo, 

Poll útt.i.mo lo que. 4e. lle.6.i.e.lle. a ta 6a4e de. lle.t.i.llo o mue.~ 
te.. E4 tan d.i.6!c.i.l palla la 6am.i.l.i.a ate.11de.1l y ace.ptall al anc.i.a­
no, poll lo que. et cam.i.no m44 64c.i.t que. adoptan e.4 poll abando -
nall y lle.chazall al 4cnecto, olv.i.dando a4l que. la 6am.i.l.i.a c4 ta­
e.ncallgada de. dall 4at.i.4 6acc.i.6n tan.to mate.ll.i.al como e.moc.i.onat a-
4U4 m.i.e.mbllo4 que. la .i.nte.gllan. 

A me.di.da que. la4 e.xpe.ctat.i.va4 de vi.da aumentan, habll4 -
cada vez un mayoll númello de. pe.Mo11M e.n e.dad ava11zada .i.11clle.me..!:!. 
tando e.4.te. t.i.po de. plloble.ma4, poll lo que. te.ndlle.mo4 m44 pe.ll40 -
na4 v.i.v.i.e.ndo e.n la poblle.za, poll la acumulac.i.6n de. lo4 plloble. -
ma4 4oc.i.ale.4, ya que 4e. ha de.di.cado poco cuidado de. la 6am.i.l.i.a 

(131 Ib.i.de.m. p. 102 
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Pode.mo6 conclu.ilL cUc.le.ndo, que. la 601Lma e.n que. la &ami­
lia vive. cada uno de. lo6 p1Loble.ma6 y con&licto6 que. 6e. le. van­

PILU entando no1Lmalme.nte. e.n lo6 c.lclo6 de. la &ami.tia, va1L.fo11 de 

acue.ILdo a ta 01L9anizaci6n e. inte.91Laci6n de. e.6ta, a6l como de.-
6u po6.lci6n cultU11.al, haciendo que. 6e.an 6upe.1Lado6, o bien que-

6e OIL.lg.lnen alte1Lac.lone6 en la conducta de lo6 inte91Lante6 y -

oca6ione6 po6ibleme11te una de.6il1te.91Laci6n 6amilia1L !f la cual -

conce.ptualiza1Le.mo6 de la 6.lgu.lente mane.JLa: i:a.· deú11.t•.91Utci6n 6amU.úv< 
e.6 un &en6me.no, que 6u1Lge. como con6ecuencia de la 6alta de. 01L-

9anizaci6n, contlLol y autolLidad e.n el núcleo 6amilialL e .lnclu-
60 la &alta de identi6icac.l6n con todo6 lo6 m.lemb1Lo6 que la i~ 
te91Lan, pOIL no teneJL de6in.lda6 la6 6uncione6 y 1Le6pon6ab.llida­
de6 que le6 co1L1Le6ponde11 a lo6 inte91tante6 de la6 mi6ma6. 

OtiL06 auto1Le6, la de.6.lnen de la 6igu.lente maneJLa, cuan­

do uno de lo6 inte91Lante6 e.6t4 au6ente., 6iendo uno de lo6 m46-

61tecuente6; e.! abandono de.! padlLe. hacia la mad!Le e. hij 06, o - -
bie.11, e.l abandono del anciano poJL pa1tte de. lo6 hijo6, que. e.n -

oca6.lone.6 llega a p!LovocalL una de.601L9anizaci6n !f &alta de. con­

t1Lol al inte.1L.lo1L de. la &am.ll.la. 

AhoJLa bien, en toda la 6am.ll.la la conducta de. un mie.m -

b1to e.6 moldeada y modiMcada polL lo6 ot1Lo6. Cuando la6 e~pect~ 

t.lva6 61tente a lo6 miemblL06 de. la &am.llia 6011 po6.ltiva6, 6ilL -
ven palla motdealL lo6 1Lole6 ade.cuado6, y palla daJL apO!JO e.n lo6-
mome.nto6 m46 d.l6lc.lle.6 poiL lo6 que. at.tavie6an, a6l como un 

e6Umulo pa!La pe.M e.gu.ilL me.jo1Le6 meta6. 
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2.4 LA FAMILIA EN EL MUNICIPIO VE VILLAHERMOSA ESTADO VE 
TABASCO 

E4 de. 4uma impo~tancia conoce.~ ta cuttWLa de.t Municipio 
de. VittaheJUno4a, a.4l como 4U o~ganizaci6n y e.4t~uctu~a, ya que. 
4e.~4 en e.4te. municipio donde. 4e. tte.va~4 a. ca.bo ta p~e.4e.nte. in­

vut.lgacMn. 

"Villahe.~o4a pMte.ne.ce. at E4ta.do de. Taba4co, ge.og~46.l­

came.n.te. ut4 ub.lca.da e.n e.l ce.ntM de.t E4tado que. e.4 a la. ve.z -
ta 4e.de. de. lo4 pode.~u, u de.ci~, e.t ce.nt~o de. ta vida poUt.l­
ca. E4te. municip.lo col.inda con ot~o4 como 4on: at No~te. con 
C4~de.na4, a.l SWL con Nacajuca, at E4te. con Te.apa, y at Oe.4.te. -
con MacU6pana.". !1 4 1 

Et clima u t~opical con cato~ htime.d.o e.n ca4o todo et -
ailo. Lo4 vie.nto4 40n uca4o4 y ta.Ji ttuv.la.4 abundan.tu (Com.le.n­
zan de. e.ne.~o-ma~zo y de. julio, a dicie.mb~e.I. 

V.llla.hMm04a cue.ttta con todo4 to4 4 e.~vicio4 u~banüt.l -
co4 como 4on: agua. potable., d~e.naje., alumb~ado ptibtico, luz 
e.tlcttica, e.te, 

Con ~t4ptc~o al 4t~v¿cio dt limpia cabe mtnciona~, t~ ~ 

una de. la4 c.ludadu m44 Ump.la4 de.t paú, ya. que. 4u4 ca.lte.4, -
pa~que.4 y a.ve.n.lda.4, 4e. mattt.le.tte.n 4itt ba.4u~a.. 

Po~ ot~a paue. 4e. puede. de.e..:~. "que. e.l 21\ (4Ue.nta !/ -

un m.lt t~e.4c.le.nto4 cua~e.nta y cinco ha.b.ltante.4 ha6ta. e.l año de. 
19861 de. la. pobta.c.l61t taba4que.ña 4e. conce.nt~a ahl, e.n una 4u -

( 14 I Ete.me.nto4 de. ge.og~a6la de.t E4tado de. Taba6co, Gobie.~no 

de.t E4tado, Mhico 1986, p. IS 
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p&ll.6.lci& d& 1.165,11 lú.t6•e..tJl.04 cu4dll.4d04, e4t4 4itu4d4 en te­
~&no pl4no y e4 b4ñ4d4 poi!. La4 1Úa4 Gll..ij4lu4, Mazc4L4p4, a4l­
CO•o po11. L44 l49unu S4n F11.4nci4co, E:4tanc.la V.leja, et Ne911.o y 
U P4jon4l"(IS) 

La. 4c.t.luid4d &con6•.lC4 g.lll.4 4l11.ededo11. de t11.e4 gll.4nde4 
4ectoll.&4 co•o 4on: et 4ecto11. p11.ima11.ia, 4ecund41!..lo y te11.cia11.io. 

SECTOR PRIMARIO: "L4 p11.aducci6n gan4de11.a en et Uun.lc.lpia del -
C&nt11.a ocup4 et te11.ce11. tug411., en et E4t4do -
d& T4buco, 4l p11.aduci11. 4l1tededo11. de 146 m.lt 
c4bez44 d& 94nado po11. 4ña. 

La 4911..lcultu1t4 4b411.C4 76,212 K•. de cultf 
uo4 en donde pll..lnc.lp4lmente 4e encuent11.an et 
pt4t4no et C4C40, y et coco. T4mb.lln 4e pll.o­
ducen '11..ljot, •dlz y 611.utate4 en pequeña e4-
c4l4. C4be d&4t4C411. que l4 cta4e 4lt4 e4t4 -
co•pue4t4 pll..i.nc.lp4!Mente po11. e4te 4ecto11. y -

en &4peci4l po11. la4 g4n4de11.04. 

SECTOR SECUNOARl01 Co•pll.&nde l44 4ctiu.ld4de4 de e~tll.4CC.l6n y -
p11.oce44•iento de •4tell.i4le4 4U4ceptible4 de-
6ell. conuell.tido6 en bien&4 de can4u•a at.lte4-
p411.a 4u p11.oducc.l611 (petll.6teo). 

SECTOR TERCIARIO• Ab411.C4 ac.t.iu.ldade4 com&11.ci4l&4 y de 6e1tu.l 
c.lo4, E4t& •unicip.lo &4 uno de la4 •44 indU!_ 
tll..i.o.l..l.zado4 con •46 de da4 •it e4tabtec.lmie~ 
t06 ~· ( 161 

llSI JUde•. p. 52 
(ffl 16~d&•. p.p. 15-JO 
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Lo4 4e1tvicio4 C4t4n e4t1techamente l.1.gado4 al de4a1t1tollo -
de lo4 4ectoJte4 p1timaJt..lo4 y 4ecunda1tio4, ya que en la medida -
que e4to4 4ecto1te4 cJtecen, lo4 dive1t4o4 4e1Lvicio4 4e hacen m44 

indüpenublu. 

El 4e1tvici.o de p1tepa1taci.6n de ali.mento4 y bebi.da4 e4 el -
que conce11t1ta m44 núme1to de pe1t4ona4 debido a que c1tea m44 
&uente de t1tabajo. E4ta actividad e4 un cla1to i.ndici.o lo que -
1tep1te4e11ta pa1ta el lugaJL el tuJti4mo, 4i le ag1tegamo4 la4 pe~!!_ 

na4 dedicada4 a lo4 4eJtvicio4 1tec1teativo4 y de e4pa1tcimiento. 

La tendencia al i.nc1temento 4e debe en buen~ medida a la4-
p1tomocionu que 4e le han hecho, a4.C como a la4 comodidade4 -­
que 0&1tece e4te Municipio, 4iendo una de ella4 el Ae1topue1tto -
con q11e cuenta. Lo4 benedicto4 del tu1ti4mo pueden 4elt eno1tme4 
pue4 per.mite el de4a1t1tollo de otJta4 actividade4 de 4eJtvicio4,­
como el alojamiento tempo1tal y de t1ta114poltte4 y mucho4 ot1to4-­
que le 41.Jtven de apoyo. 

Polt lo que -te4pecta a la 01tganizaci611 6amilia1t, podemo4 -
deci1t, que el tipo de 6amilia, que p1tedomi11a e4 la 6amilia ex­
ten4a pat1Lia1tcal, e4 deci1t, la 6amilia e4t4 compue4ta polt pa -
d1te, mad1te, e hijo4 incluyendo a lo4 hijo4 ca4ado4 con 4U4 -­
Jte4pectiva4 e4po4a4 e hi.jo4, y en donde la autolLi.dad 1tecae en­
el pad1te de 5amilia. Cabe acla1ta1t que lo4 hijo4 del 4exo ma4-
cuUno 4011 lo4 que Je quedan a viviJL, con 4u4 padJte4 una ve.z -
ca4ado4. 

Al Jte4pecto podemo4 decilL, que la imagen pate1t11a que 4e­
p1toyecta de auto1tidad, p!Lopicia que al llegalt a la etapa de la 
4enectud, llegue acompañado polt 4U4 óamilia1te4 y no 4e 4ienta-
4olo. 
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ta de ta 4.Í.gu.lente manella: et padlle de 6am.i.Ua óe ded.i.ca a la­
agll.i.cuttulla comellc.i.at, e4 dec.i.ll acoótumblla .i.ll al mellcado e~te­

ll.Í.Oll palla dallle óal.i.da a óuó plloductoó, la peóca eó otila act.i.­

v.i.dad de to4 padlle4 de 6amil.i.a y de loó 11.i.joó va1L011eó. 

La mujell eót4 dedicada al cu.i.dado de loó h.i.joó, del ho-­

gall !/ de la 6amil.i.a. Laó pcllóo1taó óe levantan muy templlano, p~ 

lla dallleó de comell a loó an.i.male.ó, laó óeñollaó muelen el malz­

palla hacell tollt.i.lla4 de ma110, loó homblleó 4 e van muy templlano 

a tllabajall !/ loó 11.i.iio4 a la eócueta, aól como lo4 anc.i.anoó ay~ 

dan a la6 act.i.v.i.dadeó de la agll.i.cultulla o a laó talleaó dom€ót~ 
caó. Poll laó tallde.4 ta &am.i.l.i.a ¿ale a tomall et 61leóco y a pla­

t.i.call con 4Uó vec.i.noó llecoótadoó en hamacaó o ó.i.llaó mecedollaó 

debido al .i.ntenóo caloll. 

E4ta4 6am.i.l.i.a4 Cll.i.an an.i.maleó de plumaó como: pavoó, ga -

U.i.naó, ceJr.doó. 

Como podemoó obóellvall la óUuac.i.611 en la que v.i.ve et an-­

c.i.ano eó óat.i.46actoJr..i.a palla €l ya que la¿ act.i.v.i.dadeó del cam­
po han ó eJr.v.i.do de coyu11tulla palla mantenelllo .i.ntegllado a la 6a­

m.i.l.i.a y al mümo t.i.empo palla ma11tenellloó act.i.vo4 y plloduct.i.vo4 

llo podemoó dejall de tomall e11 cuenta el abando110 en que v.i.ven -
atgunoó de loó anc.i.anoó poll pallte de óuó &am.i.l.i.alle4, deb.i.do a­

ta 4.i.tuac.i.6n econ6m.i.ca tan pllecaJr..i.a, en la que v.i.ven, 4.i.endo -

u.te un 6actoll detellm.i.nante palla abandonall al anc.i.ano. 
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LAS POLITICAS SOCZALcS QUE PROTEGEN AL 

ANCIANO. 

LAS POLZTZCAS SOCIALES. 

Eh evidente que pa-'La logAaA, una 0A9a11izaci6n hOcial, 
AUulta necualtio haceA una Ae6CAe11cia a la Aelaci611 que exú­

te entAe el Ehta.do IJ la. hocieda.d que cambian co11Ata.11teme11te y­
pAovoca.n di6eAe11cia.6 c11t.~e .t.01 ut11.a.cto4 bocia.le1. "En cate 

hentido he dice que el EA.tado 110 CA un podeA impuuto clcbde 

6ueAa. de la hocieda.d bino hull.gido de hUA entAa.iia.A cuando el 
Hcede11te cAeado Pº' e6te H co11vle.\te e11 p11.opiedad pAlvacfa. 
El excedente de tm g-'Lupo Aeducido de peA4011a.1 le a.pode11.a de 

€t. IJ cuando ChtO hucede bull.ge 6undame11ta.lme11te doh cla.Ael hO -
cia.leA la1 qtte o A te11ta11 la. pAOpúda.d pAiva.da. de loa medio6 de­

pAoducci611 y loA que bolo po1ee11 6uCAza. de hu tAa.ba.jo". (171 

PoA lo que el papel 6unda.menta.l d~ Eata.do eh a.moAtigua.11.­

loh con6lictoh entAe doh claheh y paAa. ebto Ae va.le de doA 

inhtAumentoA pa.Aa. Aea.da.pta.11.Ae a la.A 11eceAida.deA impueata.A poA­

la. aocieda.d, una. ea la teoJLla. adminihtAativa el otAo 6e expA~ 

All. a. tAa.vl.a de la.a llamada.a PollUca.h Socia.lea que tJLa.ta.11 de -
Aa.tih6aceJL la.a 11ece1idadea del hombAe como 1011: a.limentaci6n,­
educa.ci6n, aalud, aegul'..idad aocia.l, dua.JLAollo uJLba.no, vivien­

da, medio ambiente. PoJL lo que ae dice que la.A pol!tica.1 aoci~ 
lu plLOyecta.11 u11a. imagen del f Ata.do, como Bu1ca.do11. del Bien~l­
ta.A Social, el cu~l e4 otoAga.do poJL medio de la.A in4titucione4 

1J de loh p11.09.\amll.A que e11 ella.a ae .lmplementa.11. 

PoA lo a.11.teA.lo.\ podemoh deduc.lA, que el papel del Eatado­
Ch de med.la.doA ent-'Le c.t.a.ae alta. y la. cla.ae baja, que como pa -

117) TALLER UNO V VOS, EAtado y Pol!ticaa Soc.la.leh, Aaocia.c.l6n 

Mexicana. de TJLabaja.doJLCI Socia.leh A.C. p. 7. 
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tiativo a ta cla&e tAabajadoAa 6uAgen la& polttica4 4ociale4, 
que van a ayudaA a cubAiA la4 nece4idade4 m44 emeAgente4 que­
apAemian a ta poblaci6n. 

PaAa cubAiA cUclta4 nece&idade&, ta& ú1&.Utucione& 4 e han­
dividido en vaAio& nivele&, &iendo una de ella& la& in4tituci~ 
ne4 de a4i4tencia &ociat. 

La& in4.Utucione.i, de a&ütencia &ociat 1140tt una paAte de­
la pol..ltica &ocial en ta cual compete ta atenci6n de nece&ida­
de& Ae&iduale4 o ,¡,ea, aquella& que queden al maAgen de lo& be­
ne6icio& o6Aecido4 poA lo& &ectoAe& de la poUtica &oci·al, e&­
t4 la a4i&tencia 4ociat no &e otoAga a cualquieA miembAo de ta 
&ociedad &ino a lo& miembAo& de un todo paAcial" ( 18 J 

E& dechr. a la& peMona& que &e encuentAan e11 de&ventaja -
de otAa& como &on: lo& de&empleado&, lo& &ubocupado&, gente -­
con bajo nivel de ingAU04 econ6mú~o4, la poblaci6n ú16antil, -
la juventud y la,¡, peMona4 de edad avanzada y de e&ca404 Aecu~ 
404. PoA tal motivo 4e haA4 un an4liii4 m44 pAo6undo de la - -
a6i4tencia 6ociat en nue4tAo .i,igr.úente capttuto. 

118) G6mez ]aAa FAanci.i,co y autoAe4, TAabajo Social y CAi4ü,­
EditoAiat Nueva Sociolog'ia, M~xico 1986, p. 126. 
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3.1.1 LAS INSTITUCIONES OE ASISTENCIA SOCIAL. 

lo a11te.1L.i.01Lme.11te. me.11c.i.011ado 1104 co11lle.va a de.c.i.JL que. la4 -
.l114t.ltuc.lo11e.4 otoJLgan <l6.Í.4te.ncia 4oc.lal a u11 4e.ctoll de. la 4oc.le.­
dad e.11 pa1r.t.i.cula1r. como 4 on lo4 du e.mpl.e.ado4, 4ubocupado4 y ge.11.te. 
co11 bajo 11.lve..t de. .lngJLe.4o4 e.co116mico4. 

"E11 me.d.lda e.n que. e.x~.te. e.4ta 61Lacci6n impoJL.tante. de l.a P! 
bl.ac.i.611 4in acce.4o a p1Le.4.tac.i.011e.4 6ija~ de.bido, a 4u 6ue.nte. de -
inglle.4o o i11e.4tabil.ldad e.11 e.l .tJLabajo, t.le.ne.11 una gllan impo1Lta11-
cia lo4 4e.1Lvicio4 que. plle.4tan a la pobl.ac.i.6n l.04 oJLgan~mo4 como 
4011: El. Süte.ma Nacional de. Ve.4alLILoUo· Inte.gllal de l.a Familia, -
Fo11do Nac.i.011al palla Act.lvidade.4 Soc.i.al.e.4, In4.tituto Nacional de.L 
Oe.pollte., In4.t.ltu.to Nacio11al de la Se11e.ctud, Fondo Nac.i.onal palla­
Activ.ldade.4 Sociale.4, Comi4.i.6n Coo1Ldinado1r.a del Se.JLv.i.cio Social.­
de. E4.tudiallte.4 de. In4ti.tucione.4 de. Educaci6n Supe.JL.lolL y movimie.~ 

to del. VoluntaJLio Nac.i.onal" (191 

En e.4te. 4e.ntido el. plan global de de.4aJLILollo ~e.ñata en 
cuanto a la a4.l4.te.nc.la 4ocial l.a d~pon.lbil.ldad de. daJL ate.nc.i.6n­
pll.i.01Lita1Lia a l.a4 ne.cu.ldadu b44.lca4 de lo4 gllupo4 mc!4 dupllot~ 

g.ldo4 como 4.on: l.a poblac.l6n in6antil, la juventud y tu pe.Mo -
na4 de. e.dad avanzada y·de. e.4ca404 JLe.culL404. 

PROTECCION A LA NIREZ. 

El Si4.te.ma Nac.<.onal de. el.: ~4alLILollo In.te.gJLal del.a Fami -
l.la e.4 el e.ncallgado de p1Lopo1Lc.lona1L a.te.nc.l6n a la 11.lñez y palla-­
e.llo 4e. vale de l.o4 4.lgu.le.nte.4 p1Log1Lam<l6. 

PILogJLama4 de. Me.d.lcina Plle.ven.t.i.va y Re.hab.ll.ltac.i.6n: Su obj~ 
t.lvo e.4 que. l.a poblaci6n goze. de. un n.lve.l ILazonabte. de. 4alud, -
pllomov.le.ndo e.L me.jollamie.nto de l.a h.i.g.le.ne. 6am.ll.laJL y comunal de~ 
tilo de una e.4quema de. educac.i.6n palla l.a 4alud. 

(191 Plan· ~obal de l>e4allJLoll.o, 1980 - 1982, Seclletallia de Pilo -
gllamaci6n y Plle.4upue4.to, M€x.i.co, 1980, p. 368, 
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PoA lo que Ae4pecta a 4eAvicio4 mldico4 4e ha dado pAinci 
pal impoAtancia a la atenci6n mlcUca diAigida a la poblaci6n -
de e..\ca4o4 Aecull.404 econ6mico4 y caAente4 de lo6 bene6icio4 -­
de la 4eguAidad 4ocial. E4ta atenci6n 4e da en do4 niuele4: 

.Uno e4 la mediclna geneA4l poA medio de la medicina comunita 
Aia, y el otAo en donde 4e contAola a la6 ge4tante4 de alto 
Aie4go ya 4ea paAa la madAe, el pAoducto o ambo4. La pAeuen 
ci6n en 4u4 tAe4 nivele6 e4 de gAan impoAtancia y·e4pecialmen­
te la pAevenci6n pAimaAia. 

PoA lo que Ae4pecta al pAogAama de nutAici6n, e6ta e4pec~ 
6icamente dedicado a la niñez en etapa de lactancia. Aji mi4mo 
en la tducaci6n, el OJF de4aAAolla 4U6 pAOgAama4 en do4 moda­
lidadt4 la txtAae4col4A y la pAee4colaA, La educaci6n tambiln-
4e amplia a la dem44 poblaci6n, contando con el apoyo de 4eA­
uicio4 y de edici6n de publicacione4. 

En el pAogAama de pAomoci6n 4ocial con4ideAa la 6oAma 
ci6n, capacitaci6n y cooAdinaci6n de pAomotoAe4 4ociale4, ha -
citndole4 de4tacaA a la poblaci6n in6antil como paAte de una -
At4pon4abilidad 6amiliaA y 4ocial. Cabe de4tacaA la inteAven -
ci6n que el OIF tiene en Atl4ci6n con la ju4ticia del menoA, -
a4! como en lo4 Con4ejo4 Locale4 de Tutela, La atenci6n paAa -
lo4 11en0Ae4 duamp4Aado4 pAincipalmtnte a tAaul4 de c44"<1. cuna­
IJ c44a hogaA, 

PoA lo que At4ptcta a la admini4tAaci6n 6amiliaA tiene -­
co110 objetivo el 11ej0Aamiento de la dieta 6amiliaA, haciendo -
ln6a4i4 tn la poblaei6n lactante 1J 11adAt4 ge4tante4, paAa ello 
el PIF 4e ha cooAcUnado con otAo4 oAgani4m04 como 4on: SecAet~ 
...Ca de SalubAidad y A4i4tencia (S.S.A.J, Compañla Uacional de­
Sub4~ttnci44 PopulaAe4 (CONASUPOI, In4tituto Nacional IncUg~ 

ni4ta II.N.I.J y el Con4ejo Nacional de Ciencia y Tecnologla -
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(CONACYT). 

"Poi!. 4u pCll!.te. e.t patl!.onato Nac.lona.t. de. P11.omot11.u Voluta -
l!..lo4, tamb.i.!!11 pa11.t.lc.lpa e.n .t.o4 p11.0911.ama6 de. pl!.omoc.l6n de. .t.a -­
ca11.t.l.t..t.a llac.lona.t. de Vacunac.lonu, !f en .t.o4 p11.og11.ama6 de 011..i.e!!_ 

tac.l6n y 11.e.adaptac.l6n !fa me11011.u .ln611.ac.to11.e.4" (20) 

• ATENCION A LA JUVENTUO 

E.t. Con4 e.jo Nac.lonal de Recul!.H4 pa11.a la Ate.nc.i.611 a .t.a Ju­

ventud (CREA), e4.tab.te.ce p11.0911.ama6 que t.lene como obje.t.lvo6: -
P11.omove11. que. .t.a juventud cuente. con me.d.lo¿ de expl!.e4.l6n y pa11.­
t.lc.lpac.l6n de.nt11.o de .t.a 6oc.Ledad. 

- 1mpu.t.6al!. .t.a p11.omoc.l6n de act.lv.ldade.4 6oc.la.t.u, cu.ttu11.a­

le.1, dcpo11.t.lva6, 11.e.c11.eat.i.va4, de. tu1t.i.4mo popula11., cam­
p.l6mo, de.4a11.11.o.t..t.o comu11.lta11.Lo, apoyo a d.i.6 e.11.ente.6 11.eg.l~ 

JIU, 

- P1tomove11. que. la juventud .lnv<!.t..lda o ma11.g.lnada cuente -­

co11 .t.04 me.d.(.04 que. .t.e pe11.m.lta11 .lnco11.po11.aMe. o 11.e.i.nco11. -
po11.a11.6e. a.t. Ve6a1t11.o.t.to Nac.lona.t.. 

Pl!.omove11. que .t.a juventud me.x.lcana con4o.t.Lde 4U6 p11..lnc.l­
p.lo6 mo11.ale4, e6p.i.11..(.tuale4 !f nac.lonal.l4.ta6. 

A 4U ve.z el ln6t.ltuto Nac.lonal del Ve.po11.te que. de.~a11.11.o -­
U.a acc..lonu de. p11.omoc.l6n de me.jOl!.am.i.ento 6.1:4.i.co. Poi!. ot11.a pa:'!. 
te lo4 p11.og11.ama6 de la Com.l4.l6n Coo11.d.lnado11.a del Se11.v.i.c.lo So -
c.lal de E4.tud.i.ante4 de !tt4t.ltuc.lone.i de Educnc.i.6n Supe11..i.011. co.!!. 

t11..lbuye a que. lo6 jove.ne6 p11.05e.6.lon.l.1ta4, pa11.t.lc.lpe11 e11 el de.-

(201 Zb.lde.m, p. 15. 
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40.11.11.otlo de. ta4 comu11.lda.de4 a.po.· • .ta.ndo •u• co11oc.lm.le11.to4 pall.a -
la. et.a.bo11.a.c.l6n de p11.0911.a.ma• pa11.a. et b.lenM.ta.11. •oc.lal. 

ATENCION Al SENECTO: 

"la. a•.l•.tenc.la. a. ta. pobla.c.l6n de eda.d ava.nza.da., e11 pa.11..t.l­

cul.a.11. la. de e•ca.•o~ 11.ecull.404, con4.t.l.tuye un obje.t.lvo de .lmpo11.­
.ta.nc.la deu.t11.o de la. pol.C.t.lca •oc.lal. En e.4.tc con.texto la. me.ta­

que. 4e p11.opo11c con4.l4.te en p11.o.tege11., a.yudo.a, a.tcnde.11. y 011..leu-­

.ta11. a. e4.ta pobla.c.l6n, paaa la 11.eal.lzac.l6n de e•.to. me.ta et. !114-

.t.l.tu.to Na.c.lona.l de la Senectud ( INSENJ, 6Mza11. la.• acc.lo11e• -­

que el Gob.le11.110 Fedeaal 11.e.al.lza. en bcnc6.lc.lo de la pobl.a.c.lfo-­

de. edad avanza.da que 4 e e11cuen.t11.a en •.l.tuac.í.611 de de•ampa.11.0, -­

la.4 ac.t.lv.lda.de• de e•.te 011.gan.l•mo •e 011..le11.t~n p11.e6e11.e11.temen.te­

a. la. a.tenc.l6n de lo• padec.lmien.to•, en6e11.medade• y nece•.ldade• 

econ6m.lca.• m<fa a.pll.em.la.n.tu de e•.ta pobla.ci6n, a.•.C como e•.tu -­

d.la11. lo• p11.oblemM de duocupdc.l611 de lo• a11c.lano• pa11.a log11.a11. 
4ol.uc.lonu adecuada•" (21) 

la A•ü.tenc.la Soc.lal .tiene un papel impoa.ta.11.te den.t11.o de.­

la. a..tenc.l6n <l qquel.la.• pe.11.•ona.• que ha.n alcanza.do una edad de­

.te11.m.lnada. y que pall.a 11ue•.t11.o .<.n.te11.€4 4011 lo• anc.la1104. "A•.C 

mi•mo .t.lene como acc.l6n 6unda.me11.tal el p11.opo11.ciona11. y o.to11.ga11.­

a ta• pell.4ona4 mayo11.e• de 60 <lii04 una •en4aci6n de .ln.teg11.a -

ci6n 40c.la.l y pe11.•onal. u1 a11.mon.Ca con el. mundo que lo 11.odea y-
con la e.tapa de la. vida que l.e4 .toco viv.l11.". ( 2 2 J 

Po11. .ta.l mo.t.lvo •e hace nece•M.lo abo11.da11. m<i• a 6011do a.l--

(21) Pl.<ln Global. de Vua11.11.ollo 1980 - 1982, S.P.P. Mh.lco. 

1980, p. 331. 

(22) Ama.11.0, Ra.ngel Gu.lt.le11.mo, Sem.liut11.io de A•.l•.tencia Social -
del Anc.lano en IUxico, Méx.lco, 19 8 3, p. Jo O. 
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ln4t.ituto Nac.ional de. la Se.ne.ctud, co11 el pltop64.i.t.o de conocelt 
de. que. mane.Ita tita.ta de. daJt 4oluc.i.6n a la p1toble.m~t.ica a la que. 
4e. e.n61te.nta e.l 4e.ne.c.to. 
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3.2 INSTITUTO NACIONAL VE LA SENECTUV. 

3.2.I ANTECEVENTES V FUNCIONES VEL INSTITUTO NACIONAL VE LA 

SENECTUV. 

Oude. hace. mucho4 aiio4 ha vuüdo 4.le.ndo una p11.e.oc.upac..i.6n­
c.on4tante. de.t E4tado ta 4.ltuac..l6n de. de.4ampaJto y ma1tg.lnac.l6n -
e.n que. 4e. e.ncuentlta. un g1tan núme.Jto de. anc.lano4, to que. 011..lg.i. -
n6 4 e. h.lc.le.Jtan .lnte.nto4 au.tado4 con e..f. p11.op64.lto de pat.la.11. -­
e.n e.t a.ne.la.no 4u p11.obte.ma, e4t04 .lntento4 con4t.ltuye1ton p!L.ln-­
c.lpatme.nte en ta c11.e.ac.l6n de. d.lve.11.404 a4.lto4, a ca.11.90 tanto de 

ta a4.l4te.nc.la púbt.lca como de .ta p11..lvada. 

Po1t to que. e.ne.taño de 1979 e.t Slt. Plte4.ldente. de. ta Re. -

púbt.lca L.lc. Jo4l L6pez Po11.t.ltto. "POIL de.c11.eto de.t 22 de Ago4-

to cite.a como 01tgan.l4mo duce.nt11.a.Uzado conoc.ldo como el 1Mt.l­
tuto Nac.lonal de ta Senectud, cuyo4 objet.lvo4 4on p11.otege11., ay~ 

dait, atende.11. y 011..le.nta.11. at a.ne.lana". ( 2 3) 

En e.t pit.lme.11. pa4o que e.t gob.le.11.no de ta Re.pública d.l6 pa-
11.a t11.ata11. de 11.e4otve1t en 6011.ma .lnte.911.at e..f. p11.oblema que p11.e.4e.~ 

tan lo4 anc.lano4 abandonado4 y 4.ln 11.ecWt404. 

E.f. anc.la.110 a pe.4alt de. pe/Ltene.ce.Jt a un 011.upo de ta pobla -
c.l6n que 4e encuentlta en de4ventaja polt habe.11. v.l4to d.l4m.lnu.l -
da4 4 U4 6 acuttade4 6!4.lcah e .i.n.telectuate4, no hab.la 11.e.c.lb.i.do 
p11.otecc.l6n polt pa.11.te del VZF, 4.lno 4oto de una mane.Ita .lnd.i.11.e.c­
ta deit.lvada de la pltote.cc.l6n a ta 6am.lt.la pe.11.0 a pa11.t.l11. del -­
"22 de V.lc.le.mb1te de 1982, 6ec/ta e.n que e1tt1ta en v.i.9011. el l1e-­

c1teto expedido po11. el Lic. Al.lguet de. la l.iadit.ld Hu11.tado P11.e4.i. -

dente Con4t.ltuc.i.onal de. lo4 E4tado4 Un.ldo4 Mex.lcano4 et S.l4te-

(23) Ib.ldem. p. 89. 
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m4 N4cion4! p4A4 e! Ve44AAo.e..t.o IntegA4! de !4 Familia, 4e in -
coApoA4 de lleno a pAe4taA 4eAuicio4 a4i4tenci4!e4 4 !o4 4nci~ 
no4, en !4 que de4t4C4 !4 44i4tenci4 jult.Cdic4 gA4tuita. En 
e&ecto e! VecAeto de! 22 de OiciembAe de 1982 4eñ4!4 4! Si4te­
m4 como uno de 4U4 objetivo4 en la 6A4cci6n IX de! 4JLt.Cculo 4!_ 
gundo: PAe4t4A 4eAvicio4 de a4i4tencia jUAldic4 y de 0Aient4 -
ci6n Soci4! 4 !o4 menoAe4, anci4n04 y minU4vá!ido4 4in AecuA -
404". (241 

E4te oAgani4mo debido a la poca di6u4i6n que 4e !e ha d4-
do. han 4ido poco4 !04 ca404 que ha C4ptado, poA lo que pAop~ 
ne l4Z04 de cooAdinaci6n con e! Zn4tituto N4cional de la Senec 
tud (INSENI, con e! pAop64ito de haceA exten4ivo e! 4eAvicio -
al m4yoA númeAo po4ib!e de anciano4. 

C4be meotcionaA que de acueAdo al lndice pobl4cional Ae4u~ 
t4do de! cen4o Ae4!iz4dO en 1980, e! gAupo de peA4ona4 de 60 -
4ilo4 y má4, 4 eAá c4d4 vez má4 nnmeAo4o, y4 que la piAámide de­
ed4de4 4e h4 modi6icado, con un pAoce40 de Aejuvenecimiento en 
4u conjunto lo que implica que p4Aa 6inale4 de! pAe4ente 4ig!o 
y pAincipio4 del pA6~imo, cabe e4peA4A que !o4 gAupo4 de 60 
4it04 4 e incAemente con4ideAab!emente lo que englobl4 l4 impoA- -
t4ncia que tendAán 4U4 pAob!em44 &amiliaAe4, !4bOA4le4, 4oci4-
!u, econ6mico4 y de 4a!ud. 

PoA lo tanto la4 in4titucione4 que 4e AequieAen debeAan -
4eA opoAtuna4, e&icace4 paAa AUo!veA !44 necuid4de4 má4 uA-­
gente4 de !o4 anciano4, apAovech4ndo 4! máximo po4ible, !4 ca­
p4cidad in4t4!4d4 y !04 AecuA4o4 con que 4e cuenta, oAientando 
4u4 4ccione4 pAincip4lmente a la atenci6n y pAevenci6n de !o4 
pAob!em44 deAivado4 de !4 poblaci6n 4enect4, E4to 4e !ogAaAá-­
medi4nte 4lteAnativa4 de Educ4ci6n Socia!, en la que queda in-

(241 Ibidem, p. 89. 
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meJWa la pa~t.lc.ipac.i6n del T~abajado~ Soc.ial. 

Po~ tal mot.ivo et INSEN e4tablece lo4 4.igu.iente4 p~og~a -
m<t4 con el p~op64Uo de da~ una atenc.i611 .integ~at at anciano. 
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PROGRAMAS ASISTENCIALES VEL INSTITUTO 
NACIONAL VE LA SENECTUV 

PROGRAMAS 
GENERALES: 

ECONOllICOS: 

SOCIALES: 

EVUCATIVO: 

PSICOLOGICOS: 

- PROYECTOS 

- TARJETA VEL lNSEN 
- CENTROS VE PROVUCCION 
- BOLSA VE TRABAJO 
- CAPAC!TACION 

- PROCURAVURIA VE LA VEFENSA VEL -­
ANCIANO. 

- ALBERGUE. 

- EVUCACION VE LA FAMILIA Y LA SO -
VAV EN EL CONOC !llIENTO VEL ANCIA­
NO, 

- PROGRAMA CENTRO CULTURAL VE LA -
TERCERA EVAV. 

- ENSERANZA GARANTOLOGICA 
- PREPARACION AL RETIRO. 

- ACTIVIVAVES RECREATIVAS, VACACIO­
NALES, CULTURALES Y SOCIALES. 

- VALORACION PSICOLOGICA Y PSICOME­
TRICA. 

- TALLERES VE TERAPIA OCUPACIONAL. 
- RESIVENCIA VIURNA. 

(+J FUENTE PROGRAMAS VEL INSTITUTO NACIONAL VE LA SENECTUV, --
1917. 
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A co11t.i.nuaci6n 4e de.4cA.i.biA4n bAevemente. lo4 pAoye.cto4 que. 
4e de.4pAe.11de.n de lo4 cuatAo pMgAama4 ge.ne.Aale.4 que. tAatan de­
cubA.i.A la4 nece4idade4 b.i.op4ico4ociale4 del 4enecto. 

PROGRAMA ECONOMICO: 

PROYECTO TARJETA lNSEN: 

se oAigina poA la4 necuidade4 de Ae4olve.A lo4 pAoblema4-
como 4on: lndenti6.i.caci6n, puc.4to que en mucho4 de lo4 ca4o4 -
no cuentan con el documento Ae4pectivo que acAedite la identi­
dad de 4u pe.A4ona. El otAo e.4 aume.ntaA 4u podeA adqui4itivo,­
pue4 4U4 po4.i.b.i.lidade.4 econ6mica4 4e deb.i.l.i.tan. 

PROYECTO CENTROS VE PROVUCClON: 

la de4ocupac.i.6n e4 un pAoblema ge.ne.Aal, poA lo que. 4e 
hace nece4a~.i.o, el e4tablecimiento de cent~o4 de pAoducc.i.611 -
donde tAabaje el anciano paAa logAaA 4u auto4u6.i.cienc.i.a econ~ 

m.i.ca. 

PROYECTO BOLSA VE TRABAJO: 

Ve acue~do a 4U4 ca~actelú:4t.i.ca4 6i4.i.ca4 y p4.i.col6g.i.ca4 -
del anciano tendd c.l apoyo en la obte11ci6n de tAabajo4 Aemu11~ 

~ado4 paAa logAaA 4u auto4u6ic.i.enc.i.a econ6m.i.ca que le4 peAmita 
viv~ dignamente. 

PROYECTO VE CAPAClTAClON: 

Se hace necuaAio capacitaA al anciano pA6ximo4 a 4u jub~ 
lac.i.6n con el 6i11 de que continaen 4iendo econ6micamc.nte act~ 
vo4 y 4ocialmente pAoduct.i.vo4. 
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PROGRAMA SOCIAL: 

PROVECTO: PROCURAVURIA VE LA DEFENSA VEL ANCIANO 

LA NECESIVAV VE ATENDER, en de6e11~11 de. au~ L11te11.eae1 y d~ 

11.echo1 11 toa 1111cL111101 que ae1111 obje.toa de. 11t11.ope.ttoa, po11. gen­
te. aL11 eac11.úputo1, que toa deapojen de loa ble.nea o Lng11.e1c1 -

que co111e11.v11 pa.11.11 g1111.1111tLz1111. au exL1tencL11, IJ poi!. otilo la.do,­

e.t bene6LcLo que obtLe11e11 a.t conta.11. con a.1eao11..la. opo11.tulld I} ~:!. 

tL6.lc11d11 e11 t11 pt1111e11c.l6'11 y 1otuc.l6'11 de todaa aquellM cue1t-i~ 

11e1 11.etatLvM a he11.encLa.1, leg11do1, auce1Lo11C1, p11.e.1t11c.lone~ -

poit vejez, obl.lgacL011e1 6Llcalel, y en ge11e11.at poi!. taa 011.Len­
t11cL011e1 que puedan 11.ec.lbL.\ 11.e1pecto de au1 de11.echoa y ob.l.lga­

cLonc1 de11.Lv11doa de 11ueat11.o 1üte.m11 ju11..ldlco. ( 2 51 

PROVECTO ALBERGUES: 

Loa atbe11.guea tLe.11e11 po11. objeto p11.opo11.cL0111111. un tuga.11. p11-

11.11 vLv.l11. 11! 1111cLa.110 que no tLe.11e u11 tug1111. pa.11.11 ha.ce11.to, p11.ocu-

11.1111do ta aaLate11cLa. y ta 11te11cL6'11 .l11te911.ada, 

Cua.ndo et p11.obte.m11 del 1111cla110 11lbe11.gado, 1e ollLg;ina pcl'.­

et 11.ec11azo 511mLtLa11. o po11. cll.L1L1 econ6mLc111 del mL1mo, ta ;u -

t11nc.i.11 en et 11tbe.11.gue debe 1e11. tJt11M.lto11.La, ya. que 1e b1L1c11.\.! 

t11 Lnte.g11.acL611 del 11ncL11110 11t hoga11.. 

PROGRAMAS EDUCATIVOS: 

PROVECTO: EOUCACION VE LA FAMILIA V LA SOCIEOAV EN EL 
CONOCIMIENTO VEL ANCIANO. 

"He.ne po11. objeto cambla11. ta. a.ctLt1Ld de ta 6am.ltLa. ~' l.11-

(251 SemLnaitLo 1ob11.e ta Pta.11¿ac.l6'11 Socia.! y 11tencL6r. a la ''1-
jez e11 MlxLco, Ce11t11.o de Cap11cU11ci611 p1111.11 et Oe.11111.11.cllc 
Mh. t912 p. 43 
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4oc.iedad en Jr.el.ac.i611 al tita.to de.e. anc.iano, p1topo1tc..iona1t e.f. 1te­

co11oc.im.le.nto de 4U d.ign.idad !f 1te6peto !f pJr.Op.ie.iaJr. poJr. 4u b.ie -

ne4taJr. dando a conocelt 4U4 ca1tacteJr..C4t.ica4 6.C4.ica4, l.a4 cau4M 

de 4u compolttam.iento, el. papel. que podJr..Ca dM empeña1t dentJr.o de 

l.a 6am.i.f..ia IJ .f.a 40c.ic.dad en ba4e al cúmu.f.o de co11oc.im.ie11to4 lj 

expeJr..ienc.iM que po&een." 126 1 

PROYECTO: CENTRO CULTURAL VE LA TERCERA EVAV. 

T.iene como 6.ina.f..id11d .in4t.itu.iJr. cu1t.604 de cul.tu1ta bá4.ica -

geneJr.al., .impaJr.t.ido6 poJr. peJr.4ona4 mayo1te.6 de 60 año4, a4.C c.omo­

oJr.gan.izaJr. a peJr.40na& anc.iana6 p.t.inc.ipa.f.mente que tomen d.iclto4-

cuJr.404. 

Pa1tt.ic.ipaJr. en .f.a campaña Nac..ional. de al.6abet.izac.i6n, como 

a.f.umno IJ mae4tJr.o, c.ontlt.ibu.iJr. en la med.ida de l.o po4.ible, a .f.a 

v.ida cu.f.tu1tal. del. pa.C4, med.iante el. conoc.imünto de expJr.e4.io -

ne4 aJr.t.C4t.ica4 cu.f.tu1tal.e4 que 4e e4t.imen pe1tt.inente4. 

PROYECTO: ENSERANZA GERONTOLOGZCA. 

T.iene poJr. objeto en4e1ia1t "ge1t.iatJr..Ca (271 !/ "ge1to11tol.og.Ca" 

( 2 8 1 a n.ivel. de pJr.egJr.ado !! po4tgJr.ado, pJr..inc.ip11l.mente a méd.ic.c6 

que I'º" 611 act.iv.idttd Jr.equ.ie1tnn p•ep111tad611 e&pecí.al. en -
4 ent.ido. 

(26 I lb.idem. Pag. 54 
(271 GERIATRIA: Med.ic.ina a l.a vejez. E6pec.ial.idad méd.ica que -

4 e pJr.eocupa de lo4 pJr..inc.ipa.f.u pito blema6 c.Un.ic.04 del. an­

c.iano, de l.a4 c.a1tac.teJr..C6t.ic.a6 e6pec..C6.ic.a6 de la en6eJr.meJr.a 

de la edad avanzada, de l.a pJr.eve.nc..i6n, .tJr.atam.iento y 

Jr.ehab.il..itac..i6n de l.a6 a6ecc.ionu ca1tacte1tút.ica6 de e4ta­

edad y de la oJr.gan.izac.i6n de lo4 m.i6mo6, 

(281 GERONTOLOGZA: Se pJr.eocupa de todo& lo4 p1tobl.ema6 1telac.io­

nado6 con el. 6en6meno del. envejec.im.iento, en 6u6 a4pec.to6 

b.iol6g.ico6 cl..Cn.ico6, del 01tde11 a6.i&tenc..ia.f. !! de&de el pu~ 

to de v.i.6ta de la 6eguJL.idad 6oc.ial.. 
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PROYECTO: PREPARACION AL RETIRO. 

E4.te p1tog1tama tita.ta de dalt a comp1tende1t al anciano, la m~ 

tivaci6n y conocimiento6 nece6a4io6, palla aceptalt y di661tuta1t -

la etapa del 1teti1to, P.6.to e6 de 6uma impo1t.tancia, ya que e6.t! -

actividad log-talt! el aju&te nece6a1tio, palla que acepte 6u pltOC!;_ 

&o de envejecimiento con na.tu1talidad. 

PROGRAMA PSICOLOGICO: 

PROYECTO: ACTIVIVAVES RECREATIVAS, VACACIONALES, CULTURALES Y 
SOCIALES. 

E6.ta6 actiuidadu tienen po-t objeto, pitopicia-t lM !tela -

cione6 inte1tpe1t6onale6 en.tite lo6 anciano6, a6~ como el apltove­

chamiento de 6u tiempo lib1te, de tal mane/ta que lo6 man.tenga -

activamente inco1tpo1tado6 a la 6ociedad, con ac.tividade6 emoci~ 
nalmen.te g1ta.ti¡ican.tu. 

PROYECTO: VALORACION PSICOLOGICA Y PS!CO/.IETR!CA. 

Tie11e polt obje.to conoce1t la capacidad de 1tazoci11io, jui -

cio y penMmiento del individuo, 6U 01tientaci6n en tiempo y e! 

pacio y de.tect:alt po6ible6 alte1tacio11u conduc.tuale.6 ( 6uncione6 

p6icomoto1ta6, de lenguaje, e.te.! co11oce1t 6u e6.tado emocional y 
a6ec.tivo y .t1ta&to-tno6 &om!.tico6 de Migen p6icol6gico". 129 1 

PROVECTO: TALLERES VE TERAPIA OCUPACIONAL. 

La 6ina.f'.idad e6 que el anc.lano 1tealice actividade& c1tea.t~ 

(291 Semú1a1tio 6ob1te la P.f'.aneaci6n Social é' A.t:enci611 a la L'ejez 

en México, Cen.t1to de Capaci.t:ac-i 611 palta el Ve6a1t1tollo, tU­
xico 1982 P. 21 
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VGt& que le pcllm.ltGtn e11 que ocupall &u t.lempo l.lblle, como u11 me­

d.i..o pallGt de6Gtll.toi.(.a.t den.tilo de 6u& apt.i..tude&, labollU &a.tú fr.!:: 
.toll.i..Gt6, plloduct.lva.6 y co11~tlluct.i..va& y con ello& ma11te11elllo6 
m".n.t:dlmente 4ano~ e ..t.nr.:1.cmen.taJt. ~u pe11.m11neuc.la en et ámb-i...t.o 6!:. 
mi.l..i..iJ..\ y & oc.ial. 

RESIDENCIAS DIURNAS: 

El objeto de lGt& lle&.i..denc.i..a& d.i..ull11Gt&, e& p.topOILc.i..onall al.­

Gtnc.i..ano un lugall de pe1lma11e11c.la du1la11te el d.ta, en donde pue -

dan de&allllollGtll act.i..v.i..dade6 plloduct.i.va& y coMtlluct.i.va& de &u­

.i..11.tell€6, p.topo.ic.i.011<fndolu tamb.l€o: lo& 6.i..9u.le11.te6 6ellv.i.c.i..o&: -

Con&ultGt extell11a, de comedo.t, .i..ntcgJLándo&e a 6u 6am.ll.i..a po.t la 

noche. 

Como &e puede ob&ellvall el ln6.t.i.tuto liac.i..cnat de la Senec­

tud a t.iavé& de &u& p.togJLama& tila.ta de cubll.l·t la.6 nece&.i..dadu­

b.i..ol.69.i..ca&, p&.i..col6g.i.ca& y &oc.lale6, del anciano, ya que como­

menc.i..onamo& en lo& cap.ltulo6 an.tcll.i..olle& van .lnt.i.mamen.te l.i..ga -
do& lo& tllU a6 pee.to&. 

A6.l m.i..&mo tllGtta de .i..ntegllall al &enec.td a la 6am.i..l.i..a como­

ª la &oc.i..edad y al m.i.&mo t.i..empo hacelllo &en~.i..ll út.i..l y plloductf 

vo palla que de e&ta 6ollma &e &.i..entan independiente& lle.i..ntegllá~ 

do6e e .ldent.i..6.i..cándo&e tanto con la 6am.i..l.i..a como con la &oc.le­
dad. 

Todo& &.i.n excepc.i..6n .t.i.enen v.i..tal .i..mpolltanc.i..a pelta pa1ta el 

.i.nte1t€& de nue&.t1ta .i..nve&t.i..gac.i..6n uno que e& muy .lmpolltante pa­

"ª log1ta11. una .i..nteg1tGtc.i..6n 6am.i..l.i..aJt u el de la& .ie.&.i.denc.i..a& 
d.i.ullna& que &e encuen.tlla den.tilo del pllagllama p&.i..col6g.i..co. Ya -

que mucho& anc.i..ano& ya &ea poll &u& mot.i..vo& de &alud o econ6m.l­

co& no pueden e&tall con &u 6am.i..l.i..a, pello al .i..n&elltall&e e&te 
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p1Lo911.ama .ie lo911.a1Lla mante11e11.lo act.i.vo du11.a11te el d.la y po//. -

la.i noche.i 1Le.i.11te91La1Llo.i a la 6am.i.l.i.a. 
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3. 3. EL AS1 LO "CASA VEL ARBOL" VEL ESTADO VE TABASCO; 

El. a.1>.ll.o Ca.l>a. del. A11.bot de a.cue11.do a tol> p11.og11.a.mM e1>:ta-­
btec.í.do1> poli. et Inl>ti..tu.to Na.c.í.ona.t de la. Senec.tud, Et S.í.l>.tema­
Na.c.lona.t de In.teg11.a.c.l6n Fa.m.lt.í.1111. y tol> P11.0g1ta.ma1> que e1>.tablece 
et VIF Ta.ba1>co ti.ene como obje.t.lvo gene11.a.l 11 p11.ovee11. de un ho -
ga.11. .í.n.teg11.at, a.l anc.lano con ca11.enc.í.a1> 6am.í.t.í.a11.e1> uce.nc.í.atel>, 
.te11d.í.en.te.1> a mod.í.6.lcall. !f me.jo11.a11. la.l> ca11.a.c.te11..C1>.t.í.cal> que .lmp.l­
dan l>u de1>a11.11.otto 6l1>.í.co men.ta.t y l>oc.la.t, hal>.ta tog11.a11. l>u 11.e.­
.í.nco11.po11.ac.l6n a ta. 6am.lt.í.a. !f a una. v.í.da. ple.na !f p11.oduc.t.í.va., 
a.1>.C m.í.l>mo o.to11.ga.11. Al>.í.l>.tenc.í.a. Soc.la.t comple.ta. a l.01> 1>e.11ec.to1> 
que 6011.ma.n pa.11..te. de l>u núcleo 6am.í.t.la.11., a. .t11.av~l> de. tol> 1>e11.v.l­
c.í.01> de Cen.t11.o de 'd.Ca.". ( 3O1 

La calla del A11.bot, 6ue. cite.a.da. como una. .í.n1>.t.í..tuc.í.6'n de be­
ne6.lc.í.enc.í.a. en et a.ño de. 1961, e.n donde. 1>e bll..í.nda.ba. a.tbe.11.gue a. 
tol> pe.11.1>ona.1> de edad avanza.da., poli. encon.t11.a.Me. e.1>.tal> en cond.í.­
c.í.onel> p11.eca.11..í.al> o en abandono. Ve 1961 a. la. a.c.tua.t.lda.d, ha.n -
.t11.anl>cu11.11..ldo 26 a.ñol> en tal> que. el. al>.lto p11.e..te.nde. cub11..í.11., lal>­
ne.ce.1>.í.da.de1> de una ma.nell.a. e6.lc.len.te, ta. demanda. cll.ec.í.en.te de -
tol> Ul> ua.11..í.01>. 

En 1985, l>e concl.uy6' ta. con1>t11.ucc.l6n de un nexo, que 1>.í.11.­
v.í.6 pa.11.a. que l.ol> a11c.la.1101> 11.e.1>.ldente.1> conv.í.v.le11.a.n y 11.e.a.t.í.za.11.a.n­
a.c.t.lv.í.da.de.1> p11.oduc.t.í.val> a to l.a.11.go de e1>.to1> añol>. 

El a1>.ll.o Ca.1>a del A11.bot 11.e.p11.e.1>e.nta una. a.t.te.11.na..t.lva. a l.a.-­
c11.ec.len.te de.manda. que en ta. a.c.tua.t.í.dad l>e .t.í.ene del 1>e11.v.lc.lo. 

Se. toca.l..í.la. e.n el Km. 8 de la ca.11.11.e..te11.a. V.lltal1e11.mo1>a.-Te.a.­
pa., en el poblado de Pa.11.11..llta., .t.lene una e.xten1>.l6'n de 61,376 -

( 301 Ib.í.dem. p. 21 



- 49 -

mtb. cuad4adob de. conbt4ucci6n, be encue.nt~a enclavada en una­
zo11a bobcoza, !/ e.11 bu gt!ne.~o eb la única <l nivel Nacional. 
Cuenta con 51,268 met4ob cuad4<tdob de á4e.ab ve.~de.b, de ebta b~ 
pe~6icie be ha debtinado una pa4te pa4<t integ4a~ una pa4ce.l<t -
donde l<t comunidad de ancianob cultive ho4talizab de M11ato. 

Se tiene. una c<tpacidad inbtal<tda pa4<l 144 pe.4bonab !/ ac -
tualme11te. bolo e.btán ocupadab 8 3. 

Ebtdn düt4ibuidab e.n dob m6dulob habit<tcionale.b, com 
pue.btab po4 ocho cabab de. 6 habit<tnte.4 cada una, de. lab cu<tle.b 
16 habitacione.b tienen 6 camab !/ dob b<tñOb cada una, 8 cuentan 
con 4 cam<tb !/ 1 ba1io !/ lab 8 4e.btante.b tie11e1t 2 camab IJ 1 b<tño, 
cuenta ade.máb de un<l ce.nt4al de. en6e.~mob, capilla, 4al6n de b~ 
lleza, b<tl611 de. ubob múltiplu, b<tla de. aüladob !/ cuidadob i!!. 
tenbivob, lab á4e.ab adminibt~ativab IJ be.4viciob co44ebpondie.n­
tu IJ e.l come.do4 que. tienen un ho~a~io de. 8-9 A, M. de. 13- 14 !1-

18- 19 H4b. 4e.gula4mente., ebte. be.4vicio de. come.do4 e.b tanto 
pa~a inte4nob como pa4a e.l pe.~bonal que. labo4a e.n la lnbtitu -
cil!n, dándole.b <l lob p~ime~ob col<tci6n a lab 11:00 A.M. !/ 11:~0 

P.M. 

Po4 lo que. 4e.bpect<t <tl ho4<t~io de. vibitab no tiene. ni 
dlab ni ho4a e.btable.cida !Iª que. be puede. <tcudi~ a vibita4 al -
be.ne.eta todo e.l dla IJ todoJ lob dlab. 

A lab vüit<tb lab pue.de.n 4ecibi~ e.n cualquie.4 pa~te. de.l -
abilo, ya que. tiene. mucho e.bpac.io, bill<tb me.ce.do4ab, á~e.db ve.~ 

de.J !/ una <tde.cuada ve.ntil<tci6n po4 todo e.l <tbilo. 

Po4 lo exte.nbo de. bu te.~4e.no, e.n un 6utu4o pie.Man liace.4-
laJ iMtalacio11u pe.~tine.ntu p<t~a Ju ampl.i.aci '011 !/ b~inda4 

bUb be4viciob a una cantidad maljo4 de. <tnci<tnob, En la actuali-
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dad ya e4.tán pJtoyec.tado4 do6 m6dulo4 hab.ita.c.ionale4 má4, lo4-­
cuale4 peJtm.i.t.iJt<fn dupl.ica..t a la poblac.i6n a..tend.ida. e& ·ttec.iJt --
4e podJt<f con.taJt en un &u.tullo .inmed.ia.to con una capac.idad paJta.­
a.tendeJt 218 anc.ia.noJ. 

PoJt lo que podemo6 ob6eJtvaJt de la capac.idad del a.4.ilo 
4olo u11 58\ e4.t<f cub.ieJt.ta, de4apJtOvcch<fndo4 e el 42% que puede­
be11e&.ic.ia1< a anc.iano4 que e4.t~n en cond.ic.ione4 de de4ampa1<0 o 
duven.tajab. 

A4~ m.ibmo a.c.tualmen.te no 4e cuen.ta con Rc4.ide11c.ia 0.iuJtna­
que podúan otoJtgaJt un 6p.t.imo apJtovecham.ie11to del ab.ilo hac.i.a­
lob a.nc.iano4 4.in la nece4.ida.d de .teneJt que ampl.iaJt el a4.ilo. 

La Caba del AbJtol depend.iei1.te de la O.iJtecc.i.611 de 0Jt.ienta­
c.i6n Fa.m.il.iaJt y A6.i4te11c.ia Soc.iat del S.ibtema. Nacional palla el 
Oe6aJtJtollo IntegJtal de la Fam.il.ia del E4tado de Taba6co t.iene­
como bue ju~d.ica lob b.igu.ientu deCJte.to4 y ley u: 

- OecJte.to del 21 de d.ic.iemblle de 1982, el cual e4.t.ipula­
que el S.ibtema. Nacional paJta el deba.JtJtollo .integJtal de 
la 6am.il.ia paba. a &oJtmall paJtte del 4ec.toJt 4alud. 

- Ley GeneJtal de Salud, publ.ica.da e11 el V.iaJt.io 06.ic.ial -
de la FedeJta.c.i.611 de &echa 01 de &ebJr.eJto de 19B4 v.igen­
.te a pa.Jr.t.iJt del lo. de jul.io de 1984, en donde 4e oto~ 
ga al 4.i4.tema la6 atJt.ibuc.ione4 de a4.ibtenc.ia boc.ial. 

Ley E4.tatal de .!.alud, publicada en el V.iaJt.io 06.ic.ial -
de d.ic.iembJte de 19BS, donde 4e o.toJr.ga a.l 4.ibtema Eb.ta­
tal la.4 atJt.ibuc.ioneb de a6.i6tenc.ia 6oc.ial en Taba4co. 
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<t4.üte.11cút 1>oc.ial, publ.ic.tdo. en el pei:..<:oda ''Si.ci.a.f. del 

E4tado, el 22 de. di.ci.embJt.e de l9!6, e.11 Ju ct·~t.<:cuto fo. 

lnciho V, indicd ~ue tambiln Jcn be1t~6lcia~ic~ a la ~~ 
cepci.6n de lc1> 1>e1tv.i.c.io1> ckl 1>.i.i,tema. 1>oc.ia.l: lo!> o.11c.i~ 

no4 de.1>0.mptt.to.do1>, .inco.po.c.ito.do.i,, mo.Jt.g.i110.do4, o h uj e.to4 

de. mo.LtJt.o.to."l 3 ll 

(3l) PJt.ogJt.o.ma Ai..ilo Ca1>0. de.l AJt.bot, IU:x.ico, 1981, p.p. 10-12 
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3.3.1 FUNCIONES Y ESTRUCTURA ORGANICA VEL ASILO CASA VEL ARBOL. 

FUNCIONES: 

- Plattealt en ba•e a la• 1101tma• eatablec.ida• polt la V.i--

11.ecc.i6n de oaie11tac.i611 Fam.U.ia11. y A•ütenc.ia Social, -

la OJLganüac..:611 CooJLd.inadoJLa y OpeJLac.i611 de la ca•a -

del AJLbol. 

- CoOJLdi11a1t el deaaJLJLoli.o de loa p11.og1tamaa !f la¡ apl.ic;:_ 

cione• que co116011.ma el un.iveaao de t1tabajo. 

- Supeau.iaaa que loa aeJLu.tc¡o¡ que pJLeata a la pobla -­

c.i6n aenecta •e plLopolLc.ionen en 601tma integlLal, coolL­

dinada y un.i601Lme, cott 6pt.ima cal.idad y .e1:tido huma­

no. 

Eatablece1t contacto con d.i6e1tentea oaganiamoa y coml­

aione• o conaejoa paaa coo.tdúia11. act.ividadea de inve! 

t.lgaci6n aob1te au tfmb.ito de competenc.ia. 

- VilLig.i1t laa accio11ea y evaluaJL pelLmanentemente lo• -­

JLeaultadoa, que el 6unc.ionam.ie11to del ce11t11.o, JLeal.ice 

de acucJLdo a loa li11camLe11tca y plLogJLa~a• eatablecl -

doa. 

- Coo1td.inalL el de6aJL11.ollo de euentoa 01tLe11tadoa a la .in 

tegaacL6n aocLal y 6amLl.iaa, de lo• ancianoa aa.l como 

a la eatJLuctuJLac.i6n de glLupoa de colabo11.ac.i6n y paJLti 

cLpacL611 comun.itaJLia que coadyuven e.n dicho pJLoceao -

de ú1veatLgac.i611. 

- PlLocu1talL el 6ptLmo aplLovecltamLento de loa ltumanoa, m;:_ 

te11.ialea y 6útancieJLoa con que cuenta, pa1ta el adecua 
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do dcJa~~olla de íoJ p~~gtamaJ c1:comc11dadoJ. 

Coo.id.i.lta>. y aupc.wüa.\, evalua>. ta a.tenc.ién ú1.tcg1t,1l­

p~opo~cio11ada a l~4 a11c~a110J, a t~avéA de accianeJ 

cducat.tua1, p1icolégíca1, m(dicaa u nut4icionalc1. 

- Apoya>. a cada una de la1 un.idade1 del cen.t>.o en ta 10 

lución de 1u1 p4oblema1. 

- Apoyalt en .ta 601tmulac.ién del p-\Clupuea.to anual de 

eg1te101 del a1.ilo Ml como 1tca!.üa1t !01 .t1tdm.í.te1 ncce. 

1a1tio1 pa1ta au au.to1t.izac.ié11. 

- Ma11.tene1t pe1u1"111e11.temett.te .in601tmada a la d.iltecc.ién de-

01t.ien.tac.ién Fam.tl.ia,\ de lab ac.t.tvidadea 1teal.tzada1. 

- Ea.tablece.\ mecanümoó de con.t1tol par.a el e6.tc.tente -­
de6a1t1tollo de loa p1tog1tama1 de .tiabajo. 
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ESTRUCTURA ORGANICA 

1. - V.i.Jr.ec.c..i.611 del Ce11.t11.o 

1. 1 Vep<111..tamw.to AVMINISTRATIVO. 

1. 1 • 1. A11.ea de Se11.v.ic.ioh Ge11e11.aleh 

1.1.1.1. Sec.c..io11e6 de Repa11.ac..io11eh menolleh 

1. 1. 1. 2. Sec.c..i.611 de l n.te11denc..ia 

1. 1 .1.3. Sec.c..i6n de Belleza 

1. 1. 1. 4. Sec.c..i.611 de Se11.v.ic..ioó de 

1. 1. 1. s. Sec.c..i6n de Coh.tu11.a 

1.1.1.6. Sec.c..i6n de Lava11de11..la 

1. 1. 2. Ali.ea de Nu:t11..ic..i6n 

1.1.2.1. Sec.c..i.611 de Coc..i.na 

1.2 Vepa11..tamen:to de Med.ic..ina Ehpec..ial.izada 

1. 2. 1 • A11.ea de M€d.ic.oó Ge11e11.aleh 

1.2.2. AJtea de En6e-tme11..{a 

1.3 VepaJr..tamen.to de Ph.ic.olog.la Ehpec..ial.izada 

1. 3. 1. A11.ea de T.tabajo Soc..ial 

1. 3. 2. A11.ea de Te11.ap.i.a 

T11.a11hpo11..te 

1. 3. 2. 1. Sec.c..i.611 de Te11.ap.ia Oc.upac..i.onai 

1. 3. 2. 2. Sec.c..i.611 de Te11.ap.i.a A11..tuanat 

1. 3. 2. 3. Sec.c..i.d'n de Tc11.ap.i.a Ag11..lcola 
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3.3.2. FUNCIONES Y PROGRAMA VE TRABAJO SOCIAL EN El ASILO. 

OBJETIVO: 

Re.alizar.. act.iv.<dadH de ú1veJ.t.igac.<611 y eJ.tud.<o e.ipe -
c.l6.ico.\ par.a pJLomove,t la ú1co1<poJLac.<611 del anc.<ano a la CMa­

del A1<bol y/o .\u 1Le.inco1<p01Lac.<611 al Hno 6amU.ia.JL, a.\.l como -
e.6ec.tualL acc.<one.1 de oJL.ien.tac.<611 y p1<omoc.<6n, .tend.<e.11.te.1 a un 
de.1a.JL1<ollo .<n.teg1<al y colec.t.<vo. 

FUNCIONES: 

- lnve.1.t.iga.JL y JLegü.tJLa.JL la.\ co11d.<c.<o11e.1 .1oc.<econ6m.<ca:.1 1J cu!, 
.tu1<ale.1 de lo.\ .1ol.<c.<.tan.te.1 a .<ngJLeJalL o de lo.\ bene6.<c.<a -
1<.<0.1, a .tJLavl.\ del conoc.<münto de .\U 111tcleo 6amU.iaJL 1J .\o­
c.ial. 

- Real.iza.JL v.<.1.<.ta.1 dom.<c.<l.ia.JL.ia.1 1J apl.ica.JL .<nt1<umen.to.1 pa1<a -
JLecop.<la.JL .in601<mac.<6n, .1ob1<e la.\ condic.<one.1 .1ocücon6mica.1 
1J cultUJLalu. de. la 6amU.la. 

- PJLomoveJL la.\ JLelac.<one.1 adecuada.\ al in.teJL.ioJL del cen.tJLo, -
pa.JLa que el peJL.101tal con .iu ac.t.<.tud, 6avoJLezca el co1<JLe.c.to­
ma11e.jo del anc.<a110 IJ co11.tJr..<buya a .\U dua1<1<ollo .<n.te.gJLal. 

- E.1.table.ce.1< con.tac.to pe1<mane.nte. con ú1.1t.<.tuc.<one..1 ho.1p.i.tala­

JLia.1 1J elaboJLa.JL una agenga con lo.1 dato.\ necua1<.<o.1, paJLa -
con.iul.ta btme.diata e.n ca.10 de. JLe.que.1<.<JL.1e.. 

Canal.izaJL a la.1 u11.i.dade..1 ho.1p.ltalaJL.ia.1 a lo.\ a11c.<ano.1 que-­
lo JLequ.ie.llan, pllev.la p1Le..\cll.ipc.l6n mld.ica, 1Leal.lza11do lo.\ 
tll4m.<.te..i ne.ce..1a1<.<o.1. 

OJLie.ntaJL a lo.\ 6amil.la.JLu de lo.\ aülado.1 e.11 el conoc.l1n.<e.n­
.to de. JLeglame.11to.1 1J line.am.<e.n.to.\ del ce.n.tllo. 
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pc.t.ta11.teJ, que ae plleH11.te11 CJt el ce11.t'<o, en toa pell.lodo• -

e•.tablecldo•, a•.l como to• e•.tudloa e ln6ollmc• •ollcl.tado•­

al 1!llea y la• ac.tlvldadca adml11l•.tlla.tlva• l11lieJLe11.te1. 

- P.top.ic,i.a.1t, c.n au~enc.i.a de a.l.te1t.a.c.i.011e~ gltavcj O· .<.nva.l.i.dan -

.t:e• ac.tlvldade.1 depoJL.tlva.1 mode.\adaa, c11camlnada• a vlv.i.ll -

una bue11a Jtelacl611 con la 11a.tu.Jtaleza, que le pellml.ta al a11-

cla1to man.te11ell•e e11 6Mmtt y lle.t:JtazaJL la Jtedu.ccl6n de au 6u!! 

clonalldad .i11evl.table y p'<oglle•.iva de 61tga1101 y apaJta.t:oa 

det a11clano. 

Laa demcfa que de ma11e-ta explleaa le Mlg11e el je6e det de 

paJL.tamen.to de p.1.icolog!a. 

Palla la '<eallzacl6n de u.t:aa 6u.nc.i.one.1 .1e cue11.t:a con -

4 .t:JtabajadoJLa.1 .1oclale.1 y u.11a cooJLdútado'<a, .t:.icncn u.11 ho!taJLlo 

de 6:00 A.M. a 2:00 P.M. de 8:00 A.M. a 4:00 P.M., de 12:00 -

A.M. a 8:00 P.M. y u.na que cubile .1cfbado.1 y domlngo.1 y d.laó 

6e1.t:lvo1, con el obje.t:o de no deja'< deócub.ieJL.to el .1eJLvlclo -
de .t:Jtabajo óoclal. 

Al no con.t:M con pllogJLama.1 an.teJLloJte.I la coolldlnadoJta­

de Tllabajo Social c'<ea el plllme'<o en óu geneJto, en el cucfl 

.tJta.ta de cubJt.i.ll la• 6u.nc.io11e• an.t:elllMeó. 
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Ve6a.Jtllollo.ll o.c.c..i.one4 .te11d.i.e1t.te4 o. '<e.i.nc.o'<po'<o.'<4e o.l o.11c..i.o.110 

o.l 4eno 60.m.i.l.i.M o. tllo.v€.4 de o.c.t.i.v.ldo.de4 de oll.le.11.to.c..l6'11 !/ -

c.o.po.c..l.to.c..l6'11 o. 6am.ll.lo.lle6 !/ o.11c..i.a1106. 

- Fome11.tM la pa'<t.i.c..lpo.c..l611 de la 6am.i.l.i.o. del o.ülo.do en la6-

ac.t.lv.ldade.i c.u.ltu'<o.le4, llec.lleat.lvo.6 !/ tMapet1Uco..i, .tend.le!!; 

tH a coo.dyuva'< la .lt1.teg'<ac..l6'11 60.mU.lo.'< del mümo. 

- El.o.bolla'< y pllopone'< al je6e del depa.Jtto.me11.to la plo.11eac..l611-

de ac.t.lv.ldade.6, pMo. el o.pllovecham.le11to del t.le.mpo l.lblle, -

que pellm.l.te11 e11 el o.11c..la110 u.11 ampl.lo de6M'<ollo. 

- PM.t.lc..lpa'< y 6omento.ll lo.6 ac.t.lv.ldade6 de callo.e.te'< tello.pet1.t;f 

e.o de o.eu.elldo o. lo.6 po6.lb.ll.ldade6 !/ gu6.t04 de e.o.da .lnd.lv.l -

duo. 

Pllomove'< o.c.c..lo11e6 de b.lene6.to.'< 6oc..lal, to.le.i como, edu.c.o. -­

c.l6n, l1.lg.le11e, mejollam.len.to del c.en.t'<O, de lo. al.lmento.c..l611-

!I del ve4.t.ldo, o.c.t.lv.ldade6 cu.ltu.'<ale6, '<ec.'<eo.c.l611 y u.t.ll.l -

zac..ló'n o.dec.u.o.do6 del .t.lempo l.lblle, qu.e. pe11m.l.te11 en el anc..lo. 

no u.11 o.mpl.lo du Mllollo. 

- PMt.lc.lpo.'< en .lnve6.t.lgo.c..lone6 !/ enc.u.e6.to.4 '<e.o.l.lzado.4 en la­

comun.ldo.d, .tend.len.te4 a conoc.e'< lo.4 p'<.lttc..lpo.lu 4oc..lopat.lo.4 

o el.emen.to4 de de4o'<go.11.lzo.c..ló'n 6am.ll.la.Jt !/ 4oc.lal qu.e o.6ec. -

ten el anc..lo.no. 

- Coo.dyu.vM en lo. de.tec.c..l611 de co.pac.ldo.de.4 po6.lb.ll.lditde4, 

a6e.c..t11c..lo11e4, .te.mpellame.11.to !/ adem44 c.a'<ac..tell.C4.t.lc.o.4 p6.Cq11.l­

c.a6 del a11c..lo.110, que pe'<m.l.to.11 lo. ele.c.c..l6'11 de ac.t.lv.lditdu 

de te'<o.p.la4 o.de.c.uadit4 1t c.adit c.1140. 



3.3 PROGRAMAS VE TRABAJO SOCIAL 

PROGRAMAS VE ACTJVIVAVES VEL VEPARTAMENTO VE 

TRABAJO SOCIAL CORRESPONVIENTE A 1987-1988 

OBJETIVO GENERAL: Co11.t.Júbuút a .togJtaJt un mdltco de con:t.i.nu.i.dad a .ta adap.tac.i.611 de .tc4 ª.!!. 
e.lana& a 4U nueva 4.i..tuac.l6n, .tJta.ta.Jt polL med.i.o de .tM d.i.&Un.ta4 .te1ta -

p.i.a¿ a.tenuaJt en e.t 4enec.to .to¿ e4.tado4 de angu4.t.i.a y dep1te6.i.6n. 

ACTIVIVAVES RECURSOS 

1. - Se daJt6.n p.t.4.ti.cM .ta11.to e11 .ta 4a.ta de de! Peuo11al de p4.i. 

can&o como en e.t 4al6n de u4o4 mú.t.ti.p.te&. co.tog!a, de TIL~ 

bajo Soc.i.a.t 

Folle.to& 

CM.te.te& 

Ro.ta6o.ti.o4 

2. - Se e4.tab.tece1t6. co01Ld.i.11ac.i.611 co116.ta11.te co11 

.ta& 4Jtea4 de p6.i.co.tog!a y med.i.c.i.na e4pe -

c.i.at.i.zada. 

3. - Se 1tea.tüa11 e11.t1tevü.ta4 pa.Jta de.tec.taJt 

p1tob.tema&. 

4.- PoJt med.i.o de p.t.6..t.i.ca& co114cgu.i.1t, que e.t -

&e11ec.to H co11&.i.de1te, un &elL ú.t.i..t que pu! 

de vale1t&e poJt 4.i. m.i.&mo. 

CoOJtd. de phi.e! 

.tog!a, 

CooJtd. co11 mi!d.:f. 

COh 

Coo1td. de T.S. 

6 T1tabajado1te6 

Soc.i.a.te&. 

6 Tltabaj adoM.h -

&oc.la.te& 

pe1t&o11a.t de p4.:f_ 

co.tog!a, .tJtaba­

jo &oci.a.t, cdlt­

.tel.u • pe.Ucu.ea4 -
rU.apo& ; ti.va& • 

----~·····-·· --· 

METAS 

F01Lmac.i.611 

de cua.tJto 

g1tupo& 

me11&uate& 

Co01Ld.lna­

c.l6n .ta&­

vece& que 

&ea nece­

&a1ti.o. 

AVANCES 

E11.t1tevü.ta& 

d.i.a.1t.lamen.te 



OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1.- !n:p<llL.t.ill pUU.cc16 de lle.cu:!_ 

404 ltumc:uto4 y e.ducac.l6n p~ 

Ita lct 4alud a. .toda. la pob. 

4enec.ta y a lo4 6am.ll.la 
1tea que acudan a e.4.ta in4-

tUuci6n. 

2. - P1topic.la1t la palltic.lpa 

c.l611 ac.tiva del anciano -
cont1t.lbuye.ndo aa.l a una 

vida 1te.lativamente place!!_ 

.tell a y ea.table . 

ACTI VIVAVES NOV .VZC.ENE. FE6.MAR.A6R.MAY .JUN.AGO.SEPT .OCT .NO. AIETA.f" 

a 1 Se da.Jtcfo pl~ 
.tanto en la­

aala de. de.1-

can.60 c.omo -

en el .1al6n­

de uaoa 1n1U­
tiple.a. 

bl Se ea.tablee! 
1tc1 coo1tdina­

ci6n con la.1 

c11teaa de pa~ 

colog.la y m! 
dic.lna e.1pe­

cialüada. 

el Se 1teaUza -

1tc111 e11t1tev.l! 

taa pa.Jta de­

.tectM pito b. 

al Po1t medio de. 

plc1.tica4 CO!!_ 
Hgu.llt que -
el aenec.to 4e 

COM.lde.1t<! 

a.tu y pueda 
vale1tae polt-

~.i m.i.6mo. 

Fo1tma-­

c.l611 -­
de 4 -­

gpoa. -­

me11auaf 

mente. 

Coo.td: -

COll e.o 
tf1teaa de 

pa.icolc-

g.la y mrd. 
cuan.tM-

veco lea 

nece4a'li1.•. 



OBJETIVOS ESPECIFI COS ACTIVI11A11ES NOV. VIC.ENE. FEB.MAR.ASR.MAY ,JUN ,JUL.AGOS.SEP.OCT .NOV. llETAS 

6.- Foment<U la paJr.t.i. - b) PJr.omoveJr. entJr.e lo•-

c.lpaci6n Jr.ecJr.eat.lva anc.i.a1101 et .lnteJr.€4 

cxcu~aionea, viajeh 
talleJr.e1,d.lbujo1, -

ce1te.U:a, cúie, ba;f 

le, lectuJr.a, a1l e~ 

mo a v.i.1.i.ta1 a 6am.:f 

l.i.aJr.CI y am.lgc1. 

1.- AtendeJr. a toda la -

poblac.l6n que aoli­

te .ln6oJr.mac l611 paJr.a 

el. .i.11g.te10 al. Aa.i.lo. 

a laa act.i.v.ldadea 

de gJr.upo. 

e) In6MmaJr. a toda ta­

poblac.l6n que lo d! 
mande en cuanto a -
loa -tequ.i.1.i.to1 de -

.i.ngJr.UO. 

Real.i.za!t CXCU!tl.Í.~ 

11e1 cada me1 y 

paJr.t.i.c.i.paJr. en la1 

dem41 teJr.ap.i.a& a­

a vece& 1ema11alu. 

Una vez poJr. mea -

ae colocaJr.4n ca!t­

tele1 6olleto1 de 

.lnt'e!t€1 en el. pe­

!t.i.6d.i.co mu1tal • 



OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTI VIVAVES llOV.VIC.ENE.FEB.MAR.ABR.MAY.JUN.AGO.SEP.OCT.NOV. METAS 

3. - Ha.ce.\ f.a..1 ú1ve...1.t.igac.io - a.I RealüaJt la...1-

ne..1 de cMo..1 de a.cuclldo- v.üUa..1 dcm.i-

a la..1 ..1ol.ic.i.tude..1 de .in- c.il.iall.ia...1 a -

g.tei.o. cu.a.lqu.ie.ll pa:!_ 

.te del Ei..ta.do 

de Taba.1co. 

~.- E..1.ta.bf.ccell coolld. con m! el Re.caball .toda-

me.d.ic.io1a !f p..1.écolog.la. e.! la. .in6oJtma. 

pec.i.a.lüada, p.aa de.tell- c.i6n del a.n -

mú1a..t un .i.119.te..10. c.ia.110 que ..10-

l.i.c.i.te el .i11-

gJte..10. 

5. - Ca.na.l.iza.t e.n 6ollma. coolld. al Se a.trndc.Jtan -

y e..1pc.c.ial.i.zada a lo..1 ª!! .toda..1 la...1 o.tde 

c.i.ano..1 a lc..1 d.i..1.t.i.n.tc..1 -

l10<1p.i.tale...1 M apoyo. 

11e..1 de. e..1.tud.io, 

..1u.1L.t.ill med.ica­

mc.n.to..1 y con -

..1ulta..1 a. lo..1 -

ho..1p. de apoyo. 

Realú:M. 

20 .i.nVC! 
.t.i.gac.i.o­

nU men­

i.uale...1. 

En.tabla" 

c.oolld. c.on 

púcolo -
g.la y me.­

d.ic.i.na., -

cuando i.c 

..10Uci.t1?.­

u11 .i.nglle.-

40. ... 
Can<tl.i.zM -
.todo..1 lo-1 ' 

c.a..10..1 que. 

<le pltC..le.!! 

.ta palla -

e.6e.c..tu.a.11.­
u.tu.d.lo..1-

c.Un.lco-1-

!1 de.mll..1 -
.1eh.V.i.c.i.0<1. 



Rea.l..:ZI!. entllev.i.<1ta.<1 paJta. detectM- -Pell<1011al de Tila.bajo Soc.i.a..t 

pllob. 

Rea.l.i.za.ll todo<1 .to<1 .i.116ollme<1 del 1111 -Pell<1ona.l de Tila.bajo Soc.i.a.t 

c.i.a.110 que 4ol..i.c.i.te ú1g.te<10. med.lc.ina e~pcc.ial.i;;ada; 

p.6.i.colcgla e.6pec.i.a.l.i.oa.da. y 

ma.tcll.i.a.l d.i.da.ct.i.cc. 

Rea.l.i.zo.ll la• v.i.<1.i.ta<1 dom.i.c.i..t.i.a1L.i.a<1 -Pell<1011al de T.tabajoSoc.i.a.l-

a cua.lqu.i.ell pa.1!.te del E<1tado. Ma.tc.t.i.a.l d.i.d<fct.i.co. 

Se a.tendella.11 toda.<1 la¡ olldcne<1 de­

utud.i.o <IUllt.i.ll med.i.ca.me11to.6, con -

<1ulta.<1 a lo<1 ho<1p.i.to.le<1 de apoyo. 

-Pe.\<1ona.l m€d.i.co, pell<1onal­

de en6ellmellla., de Tlla.bajo­

Soc.i.al •·ehlculo y clto6ell. 

Pllomovell cntlle .to• anc.i.a110<1 el .in- _Pell<1011a.l de p<1.i.cologla. y -

tell€• a la¡ act.i.v.ldade<1 de gllupo. de Tllabajo Soc.i.a..t. 

Ca1Ltele<1 

Folleto¡ 

ln6ollmall a toda .ta pobla.c.i.6n que - -Tl!.abaja.dcllC<I Soc.i.aleh 

lo<1 demande, en cuanto a lo<1 Ji eqet~ !JaUll.i.al d.idact.i.co 

illo<1 de .i.ng.tuo<1. Calltelc.6 Y 60.tleto<1. 

Coo1ld.i11a.c.i.611 de c<1ta<1-

1faea<1 

Reo.l.i.zM 2 O .i11v e<1.t.i.ga­

c.i.011e<1 men<1uale<1. 

Ca.11al.i.zo.ll lo• ca.<10<1 

qete <le p1Le<1entc11 palla 

e 6 ectua.t e<1.tud.i.o <1 cl.f 

n.i.co<1 y dem4<1 <1c1Lv.i. -

c.i.0<1, la.<1 vece• que -

<1ea 11ece<1a.ll.i.o. 

Rea.t.i.zall excuJi i.i.011ei­

ca.da me& pallt.i.c.i.pal!. -

en lo.<1 dem4• .te.ta.p.i.a.& 

do.1 vece• po.\ <1cmana. 

A.tendell d.i.all.i.am en.te a 

toda la pobla.c.i.611, 

que acuda a. <1ol.ic.i.ta1L 

ú160.tme<1, una vez poll­

mu H coloca/Ul.11 ca.JL.tele<1-

60Ueta<1, de .i.ntM{.h en el­

pelllod.i.co imta.l. 
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Como P(..'dcmoó ve.t .ea~ 6tutc..ionc.~ e~.tab.tcc.td~1~ poll. Ca. 111~ 

.t.U;uf'..i.6tt, H cubilen en au .to.tal.i.dad co11 la colab01Lac.l611 del -

p1tog1tama pello laa ac.t.i.v.i.dadea de ea.te no ae llevan a cabo en­

un 100%, ya que la 601tmac.i.61t de g1tupo1 palla la .ual.i.zac.l611 de 

laa pl,f.t.icaa al aenec.to !f 6am.il.la.\ea que cub1tc11 u11a pM.te .im­

poll.tan.te del p1tog.tama no a e llevan a cabo, 1 e dan pello de una 

mane/ta i.nd.lv.ldual al anc.(,1110 !f aolo cuando ea.te lo &ol.lc.l.ta, -

quedando de ea.ta ma11e1ta un g1ta11 11ame1to de ac.t.lv.i.dadea que va11 

.inmeuaa en la 60.tmac.i611 de g1tupo1 1.i11 1teal.i=a1t como 1011: .lm­

pa1t.t.i.1t pl<!.t.icaa de 1telac.io11e1 huma11a1 !f educac.<611 a ta pobla­

c.i6n aene~.ta y 6arn.ilút1te1 que acude11 a la .i111.t.tbtc.i611; que 

poll mcd.io de laa pli!.U.caa el 1c11ec.to ae co111.ide.\e a.t.ll y pue­

da ualeJtae poll a.i. múmo, a&.l como .t1ta.ta1t de .i11.tcg1ta.\to a ta -

6amlUa, cuando laa pl<f.t.lca& 6ue1ta11 co11 6am.ll.iaJte1. 

O.tila de la& ac.t.i.v.ldadca que 110 le tteva11 a cabo el la­

Jr.eal.tzac.i611 del pe!Uód-foo mu1tal, puca lo lleva a cabo el de -

paJt.tamen.to de pa.i.colog.t:a. 

Como podemoa obae1tva1t la 6unc.l611 maa .impo1t.ta11.te, pa1ta­

nue.1.t1ta .i11ve.1.t.igac.i.6n que e.1 la .i.tt.teg1tac.i611 6am.ll.iaJr., no ae -

e6ec.tua opella.t.lvamen.te ett el plto~ltama, ya que laa ac.t.iv.i.dadea 

de T1tabajo Soci.al .1e en6ocan un poco m<f.1 a lo adm.i11.l&.t1ta.t.ivo­

que el aapec.to .1oc.ial. 
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CAPITULO IV. INVESTIGACION EN El ASILO CASA VEL ARSOL 

ESTAVO VE TABASCO. 

4.1 PLANTEAMIENTO VEL PROBLEMA. 

En Villa.he4moaa. Ta.ba.aco, (El Cen.t4ol, el .t.ipo de 6aml­

tla. ca.4ac.te4l6tlco va ha.ce4 la 6amdla. e.x.ten6a, que lncluye,­

pa.d.te, ma.d4e, abueloa, h.ijoa, tlo•, e.te. E1ta.a 6amllla6 .tle -

nen un bajo nlvel econ6mlco que 4epe4cu.te en 1u1 mlemb4oa, 

p4lnclpa.lmen.te al ancla.no (a.buelo(a.JJ ya. que 110 ae le a..tlendc 

po4que u.te polt au edad comlenza. a. 1u64.i4 alte4aclonea blol6-

g.i.ca.a y po.t lo tanto la cn6e4medad y la 6amltla al no .tene4 -

lo6 4ecu4aoa 11ece1a4.ioa pa.ta •u a.tencl6n lo 4ecliaza y/o ma4g_f 

1111 del g4upo. C4ea.ndole un aent.imúnto de lnutll.ida.d al a.ncl~ 

no. 

Ante eata. 1l.tuacl6t1 H. plantea. la necea.ida.d de conoce4 

en que medlda la dealnteg4acl6n 6amll.ia.4 .in6luye, en el ú1g1t~ 

ao del ancla.no al a.a U o. A•lmllmo la pa.4.tlc.lpa.c.i6n, pMa p.to­

p.icla4 la a.cepta.c.i611 po4 pa4.te del a en e e.to a e1.ta etapa. Po4-

lo cual ae. p4opond46:n a.l.te4tta.tlva.a de 1oluc.i6n en la.a que pa.::_ 

.t.lc.ipe el L.icenclado ett T4aba.jo Soc.ial. 

4.1.1. JUSTlFICAClON. 

La .lttqule.tud de ca.tudla.4 al a.nclano, au4ge ante la al­

tua.cl6n de deaa.mpa4o y ma.1tg.inacl6n en que 6C et1cue11t1ta.11 algu­

no• anclano• tanto polt la 6amllla. como po4 la •oc.le.dad. Sa. -­

b.iendo que el pe4lodo de la. 1e11ectud e• uno de loa tema• poco 

ea.tud.iadca y ett co116ecue11c.ia. et conoclm.iento del dua.t1tollo -

blop•lcoaocla.l po1t el que at4avleaa el anciano ea eacaao, .tita 

yendo como con1ecue11cla la lncomp4enal~n hac.ia. el aenecto y -
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el deaampa1to y ma11.g.ü1ac..<611 en que ac. encu~11.trn11. 

An.te ca.ta 1.i.tuac..<611 el Uceuc..lado c11 T.rnbajo Soc..<at 

p1LOpo11d!Uf alteJttta.t.iva• de" 6oluc.i611 paJta p.\op.lc..lM la ac.cp.ta -

c..<611 del 1c11ccto y de loa 6amllla4c6 a la etapa de la 1e11ec. -

tud. 

Cabe 1c11alaJt que el e1.tud.lo ea d.i11..lg.ldo uu.lcame11te a -

lo• a.11c.fanoa y 110 a. loa 6am.i.l.laJtu, pOll. d.i6iculta.iH el acgu:!, 

m.i.e11to de c1.to.1 ya. que e11 algu1101 e.MOi lo.1 6am.i.l.<a.11.c.1 v.lve11-

6ue11.a. del Eatado de Tabaaco, y e11 otJtoa loa .1cuec.to1 no aabcn 

donde loc.al.izaJtlo.1, polt l1abeJtae aepa11.ado de elloa dcadc ltace­

t.iempo. 

4.J.2. OBJETIVO GENERAL. 

Co11oc.e.11. de que ma11e11.a .i.116luye la de.1.ln.tegJtac.i.611 6am.< -

l.la11. pa11.a el .l11911.eao del a11c.i.a110 al Aa.llo Ca.la del AJtbol. A1.C. 

c.omo la pMt.i.c..lpac..i.6n de la I116t.i.tuc..i.611 y del TJtabajado11. So -

c..i.al en et a.c.eptac..i.6n del •enceto a. e.1.ta. e.tapa. 

4.1.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS. 

Co11occJt de que maneJta .i.n6luye la 6am.i.l.ia palta et .<11911.e.10 

del anc..ia110 al Aa.i.lo Ca.la del A11.bol. 

- Co11oce11. de que mane11.a .i.t1.tc11.vle11e el Aa.i.lo Caaa del AJtbol, -

en la a.c.eptac..l6n que tenga el anc..i.ano a e.ita etapa. 

- A1tall;:a11. la ú1te11.ve11cl611 del T11.a.bajad0Jt Soc..ial como educ.a 

do11. aoc..i.al en la. de1bttegJtacl6n 6am.i.l.iaJt, que pJtop.lc.i.a la. -

ma.11.g.i.na.c.i.611 del a.nc..i.ano. 

4.1.4. HIPOTESIS. 
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a11c.ia110 al M.ilo. 

VARIABLE INDEPENDIENTE: Ve1.i11tegJtac.l611 6amil.iaJt 

VARIABLE DEPENDIENTE: IngJte10 

UNIVAV VE ANAlISIS: Anc.iano y a1.ilo 

b) A ma!foJt paJtt.ic.ipach5n de la .in1.t.ituc.i611 pa.lla pJtop.ic.iaJt la­

.integJtac.i611 del a1tc.la1to a •u 6amilia, ma!fOIL 1eJtd: la acep.t_!! 

c..i611 del 1e11ecto a ea.ta etapa. 

VAR IABlE INVEPENVI ENTE: Pa11.t.ic.ipac.i.6n 

VAR IABlE VE PENDIENTE: Aceptaci611 

UNIVAV VE ANA U SIS: A1ilo !/ anc.iano 

el Co11 la in.teJtvenc.ió'n del TJta.bajadoJt Soc.ial como educadoJr. •E, 

Ual, exüt.iltd:n ma!foJr.e~ po1.ib.il.idade1 de 11.eútteg1L11Jt al a11-

c.ia110 al núcleo 6am.ilia1t. 

VARIABLE INVEPENDIENTE: InteJtve11ci611 

VARIABLE VEPENVIENTE: In.teg11.a11. 

UNIVAV VE ANAlISIS: TJtabajadoJt Social y anc.iano 

4.2. ASPECTOS METOVOlOGICOS. 

4.2.1. SElECCION DE lA MUESTRA 

PaJr.a la 11.eal.izac.ió'n de la ú1ve1t.igac.ió'11, ae ut.ilüó' el 

pJtoced.im.ien.to e1.tadl1t.ico de mue1tJteo aleatoJt.io a.imple, 1e 

lelecc.ionaJton 12 anc..ia1101 de loa 83 que e1tan actualmente l11 
gJte1ado1, el dcc.i•, el 14.4%. 

la mue1t11.a ca.tuvo con1titu.ida, poJt pe11.1011a1 de ambo• -

1exo1 !/ de 60 ano1 en adelante, el univc1L10 de taabajo quedo­

local.izado en el a1ilo Cala del AJtbol, ubicado en el poblado­
de PaJtJt.illa Eatado de Taba1co. 
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El c.tLte.t-i.o pa.t<t la aelecc.i6n de la mueat.ta &e .\eal.i:6 

cona.ide1tando, que el 111-i.to ae ca1tace.te1tüa, polt con.talt con ".!! 
c-i.anoa que ae encuent1tan en a-i..tuac-i.6n de deaampa1to, y que en­

oca.1.ione& ea 01t-i.g.inada poic la de.1ú1.teg.taei.6n 6amU-i.a:r. exüte_!! 

te. 

El t.i.empo de du1tMi.6n de la ú1veati.gaci.6n 6ue de aeü­

meaea et cual H puede div.ld.ilt en doa etapa&: t1tabajo de gab:f 

ne.te, et cual .ttivo una du11.aci.6n ap1tox.imada de doa meaea; de­

nov<emblte a dic-i.emblte de l987 y de ma1t:o a ab1t-i.l de !988 y en 

la cual ae deaa1t.tolla1ton loa a-i.gu.ien.tea punto&: plan.team.i.ento 

del pltoblema, juat-i.6-i.caei.6n, objetivo ge11e1tal, objet.i.voa eap_g,_ 

c.ló-i.coa, lt-i.p6te.1 ü, m<i.tco te6.t.<c~ elalio1t.1c.<611 de! úia.Ú<tmento, 

baaeado e -i.nte1tp1tetac-i.611 de la .in60.tmae.i611, metodolog.la, con­

clu.1-i.onea y auge1tenc.ta1. 

El t1tabajo de campo óue ,\e.al.izado en loa me.lea de ene-

1to y óeb1te1to de l988, en loa cuale.1 ae apt.<e6 el ú1.1t1tumen.to­

p.tlo.to y deóútU-i.vo, que óue dü.ig.ido un.icarnen.te a loa anc.ta­

noa polt no tene1t pltec-i.ao donde ae encuent.\an loa óam-i.l.ta.tea -

de e.atoa. 

4. 2. 2. CONSTRUCC!ON VEL !NSTRU/.IENTO. 

Palla. cumplúc con loa objetivo& ó.tjadoa po.t el e&tud-i.o, 

4C cona.t1t11yo p1t.ime1tame11te una c€dula. con 1 O p.tegunta.a ce1t1ta -

da.a, con et 6-i.11 de que el düe1io de -i.nveat-i.ga.c.i '11 co1t1teapo11 -

d.i.elta. a. la. 1teal.i.dad planteada. 

Una. vez apl.i.cada la p1tueba. p.i.loto, en et <file.a de otu­

d.i.o Y deapula de Ita.bel!. p.toceaado la .i.nóMmac-i.611, ae pltoccd-i.6-

a. la. .intC1tp1teta.c-i.611 de loa ltc&ultado& p1tcl.i.m-i.11a1Lea, baH ao--
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b1<e ta. cua.t, ae a.poy6 ta. ve1<.l6.i.ca.c.<.611, 6u11c.i.01ta.t.i.da.d, y plLd:c­
.t.i.ca. det cuea.t.i.~nM.i.o, y ú. ea.te deade et pu11.to de vú.ta .téc-
11.i.co, cumpt.ta con lo• obje.t.i.vo• del ea.tud.i.o ( V.i.d, Apend.i.ce 11 

Po1.telL.i.01Lme11.te &e. tabo1<6 et cue•.t.i.o>talL.i.o de6ú1.i..t.i.vo, -

et cuat quedo .i.11.teg1<a.do poi< o cito p1<e9u11.ta1 ab.i.elL.ta.1., P"-"ª po­
delL cap.tM y a.na.UzalL la. p1<obtema..t.i.c.a. 6am.i.UM que •e p1<e1e11-

.ta e11 et a.11c.i.a110 y o.t1<a.1 19 p1<egu11.ta1 ce1<JLa.da.1, r.011 et 6.i.n de 

.te11e1< ana ma.yo1< cta1<.i.da.d, aobJLe la 1.i..tuac.i.611 de la que ea.ta.n -
v.i.v.i.endo, aa.l como de to que ae tea ea.t<! pJLegu11.ta11do. 

4.2.3. RECOLECCION VE VATOS. 

La 1<ecotecc.l611 de .i.11601<ma.c.l611 6ue 1<eat.i.zada, leva11.ta.da. 
y cod.i.6.i.cada. a. med.i.adoh del meh de e11e1<0 y p1<ú1c.i.p.i.01 de 6e -
blLCILo de 1988. 

Con ta 6.i.nal.i.da.d de 1<ua.t.tM la.h 1<ehpue4.ta1 del encue~ 
.tado1<, 6ue1L011 ela.bo1<a.da.1 2 3 g1<d:6.(ca.1 de 61<ecuenc.i.a, pa.1<a .llu~ 
.tlLM mejOIL loh JLeaut.ta.doa. (V.i.d. Apwd.i.ce III 

4.3. RESULTAVOS VE LA INVESTIGACION. 

1) EVAV. 

Poi< lo que JLehpec.ta a la. edad del a.nc.i.a.110, pode.moa ob­
aelLVM que el l6. 33% .t.lenen e11.t1<e loa 60 y 10 a.iioa, el 4l. 66% 
.t.i.e11e11 de 10 a. 80 aiioa y el 41.66% .t.i.enen md:a de oclte11.ta. 
alioa. Como 1.e puede. ob1e1<va.1< ta. poblac..i.611 a..te.nd.i.da, cubJLe loa 

1<equú.i..to1 pa1<a. ae.'l pl<o.teg.i.da poJL una. de la• .i.111.t.i..tuc.i.onea de 
a.a.la.tenc.la aoc..i.al, la.a cuate.a dan a..te11c.i.611 a. la.a pe1<1011a1 de.­

edad a.va.nza.da y de eaca.101 1<ecu1<101. Lo expuea.to a.n.te.'l.i.Mmen­
.te •e puede ve1<.i.6.i.ca.1< ob1e1<va11do la p.'legun.ta 11úmeJLo a.i.e.te.- ( V.i.d. 
gd6.(.ca I). 
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2) SEXO. 

En lo que 4C Jr.eó-ieJLe al aexo el 66. 66~ MH mujCJte.l y -

el 33. 33' .bon de 4exo maaculúw. Como H puede apJLec.iaJr. la m!!_ 

yoJr.la de la poblac.i6n .icn mujeJr.e.i, ya que e.i el .iexo 6emen.i1to 

el que p.tedomúta, y quü11e.i en dc.teJr.m.inado momen.to 1opo1r.tan -

m4.i la p€11.d.ida de ta pa11.e.ja y de lo.i li.ijoa al 6a.tmall. 6U nuevo 

hoga11., ya que .ion ella.i en de.te11.müiado mamen.to qu.iene.l no ca!!! 

bian mucho au.i ac.tfridadM puea pc11.m1rncccn 1.icmp1r.e en et ho -

ga11.. El hombte po.\ el con.t:Jr.a.t.io .iu.i activ.idadea cambian al ]!O_ 

bilMle o peJr.de11. .iu empleo y no .iabe.t que haceJr. en .iu hoga11.. -

(V.id. gJr.46..:Ca 21 

3) ESTAVO CIVIL. 

Po.\ lo que .\capee.ta al e.i.tado civil, el 66.66% .ion u.tu 

doa y el 33.33% 11.e.i.tan.to aon acpa.tadoa, e.i.taa pe11.1ona6 nunca-

4e d.<uo11.c.i11Jr.01t pe11.o deade .tiempo a.t11.4.i no v.iven con au palr.eja, 

poJL habell.laa abandonado pall.a aal.ill. en bu.lea de empleo. Como -

.ie puede obaeJLuM en la gene11.ac.ifo de loa anc.ianoa, 110 ae 

aceptan tan 6ac.ilmcn.te la.i 6cpa11.ac.ione6 o divo1r.c.io1 poJr. ta •E. 
c.iedad, ya que no .tenla la cJr.eenc.ia de que .ie un.tan pa.ta toda 

la v.ida.(V.id. 9"-~6.ica 3) 

4) ESCOLARIVAV. 

Re.ipecto a la e.icola11..idad el 15% e6 anal&abeta, no .ia­

ben lcc11. n.i e4cJr..ib.iJL, ya que nunca 6ue11.on a la eacuela, el 

16.6l apena• •abe leeJr. y e6cJr..ib.i11., y el 8.4% tienen call.Jr.elr.a -

tlcn.ica. 

Ve lo a11tu:to1t podemoa dec:tJr., que la mayo11..la de loa an-
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c..la110<1 11u11c.a 6ue a la e<lc.uela, ya que <1011 pellho1ta<1 que v.lv.le.­

llon e.11 et t.lempo de la Revoluc..l611, y hUh po.1.lb.ll.ldade.<1 de 

ahüt.i.Jr. a u11a e<1c.uela ella11 m.Cn.lmah, ya que .\Uh objet.lvoh .iban 

ollú?.ntadoh a otilo.\ 6.l11e.6. A<1.C m.lhmo <le c.011.1.ldella que la educ.E: 

c..l611 en ehe. t.lempo 110 ella tan d.l6u11d.lda como e11 la ac.tual.ldad. 

( V.ld. gJr.46.lc.a 4) 

5) CUANTOS HIJOS TIENE. 

PM lo que lle.1pec.ta al 11trme.1Lo de lt.ljo.6 po.IL a11c..la110 el-

8. H .t.le11e.11 de l-4 h.ljo.6, et 25% de 5-1, y et 66.6% de 9-11 -

h.ljo.1. Como <1e puede ob<1e.1Lvall, lo.6 a11c..la110<1 t.le.11e11 u11 ·11trme.1Lo­

de h.ljo.1 ba<1ta11te alto. A<1.C m.l<1mo .igual que e.11 la p.1Legu11ta a~ 

.te.IL.loJL en el .t.lempo de la Revoluc..l611, 110 uü.tú.: la d.l6u<1.l611-

de la educ.ac..l611 <1exual y .1e pe11<1aba que el 11<Lme.JL0 de h.ljo.6 

eJLa de ac.uelldo a lo.\ que O.lo.1 qu.l<1.leJLa mandall. lle igual ma11e­

"ª al .te11e.IL u11 111:!me.JL0 de h.ljo.1 '· eJLa mejoJL pll.ILa <1u<1 .l11.te.1Le<1e<1, 
ya que. te.1 ayudaba11 en <1u<1 taboJLe.1. (V.ld. gll46.lc.a 51 

6) POR MEOIO OE QUE PERSONA INGRESO AL ASILO. 

El 58.3% 6ue .l11g.1Le<1ado po.IL <1u<1 h.ljo.1, el 25% poJL .1.l 

m.l<1mo, el 8.3% po.IL pe1l<1011a.1 pll.ILa la.1 c.uale.1 t1Labajaba11. Ve lo 

ante.IL.loJL podemo.1 dec.Vr. que la mayoJL paJLte de lo.1 a11c..la110<1 ha11 

<1.ldo .lngJLe<1ado<1 polL huh h.ljo.1 y 6am.lt.laJLe.<1. (V.ld.gll46.lc.a 6) 

7) CUAL FUE EL MOTIVO OE SU INGRESO. 

Po.IL lo que lle<1pec..ta al motivo de hu .l11g.1Le<10 et 58.3% -

6ue .l11glle<1ado poJL e116e.1Lmedad y poJL <lell una c.aJLga palla la 6a -
mil.la, ya que 110 pod.Ca11 atende.JLloh 11.l lle.valllo.1 al méd.lc.o, el 

33.33% e.1 .l11gJLUado pM .1u <1Uuac..l611 ec.0116m.lc.a, <1011 6am.lt.la -
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1teJ de eJca.JoJ .tecu1tJ0<1 eco116m.tco6, que a.pe11a.<1 cub1tc11 Ju.<1 11e­

ce<1.tda.de<1 elementa.leJ, no a.lc11nza.11dole<1 p111ta. ma.11tene1t y cu..l -

du al 11nc.ta.110, el B. 33% poit cueJtio11e<1 de .tl<a.b11jo pe.td.leiton­

de v.üt11 a. ~uJ 61tm.lU111te6 ·y a.l101t11 he encue11t1ta11 holoJ. (V.id.­

g1td'. fÍÚlt 7) 

Ha.e.lende u.na. 1tel11c.i611 de l11<1 doh p1tegu11ta.6 a.11te1t.io1te<1-

podemo<1 co11clu.l.t, que loh h.ljo6 .lng1te6a.11 al a.nci11110 al 0.6.llo, 

ett la. ma.yo1t.l11 de la.h oca.<1.lone.i polt <1e1t pe.t<1ona<1 de e<1 c11<10<1 1te 

CUlthOb econ6m.lcoJ y 110 podelt ma.1ttene11.lo<1 y a.tende1tlo<1. Polt lo 

que et u.ilo 1te<1u.tta. una. a.lte11.n11t.lva. ta.11to pa..t11 la 6a.m.U.la. CE_ 

mo pa..ta. el a.nc.la.110. S.ln pen<1a..t que el a.nc,[a.no nece.i,[ta._ com 

p1teM.l6t1 1J 116ecto y que ta.mb.lln Je puede da.t u1111 vez et.ta.11do­

dent1to del a.t.ilo po1t pa1tte de la. 6a.m.il.la., qa. que e<I la. enca.lt­

gada. de cub1t.l.lt la.<1 11ece<1.lda.de<1 emoc.lona.leJ y matel!..ia.let. de 

<1u<1 .lnteg1ta.t1teJ. EJto Je puede ob.ie11.va..t 11.clac.lona.ndola..!> ta.m -

biln co11 la. p1tegunta. 11c:!mc1to l3 donde he demue6.tlta. que u.tta. vu 

.lng1teJandolo<1 a.t a.<1.ilo 6e olv.ldan de ellot.. 

8) TUVO ALGUN PROBLEMA AL INGRESAR AQUI. 

En et.te punto el 75% de la. poblac.l6n mue6tJ:.a. que no t~ 

vo n.lngun p1toblema. al .lng1!.l/.6a.lt al a.J.ilo, ya. que lo h,[zo acom­

paña.do de algu11a. pelthona. 1te.ipon<1ctble del a.ne.la.no pa.1ta. cubJ:..ilr.­

un 1tequüilo de la. .lnt.t.ituc.l6n, el 2 5% 1tuta.nte que 110 a.cud.i6 

a.compaña.do, mot.lvo poit ~ cual, tuv.ielton que 1tecu1t1t.l11. al go -

be1tnado1t, palla. que po1t med.io de una. ca.1tta. que le<1 6a.c.ilit6, -

he h.lcie11.a 1te.!>pon6able de ellot., y óue1tctn a.cepta.dob (Vid. 91t! 
tí.lea 8) 
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9) CUANTO TIEMPO TIENE EN EL ASILO. 

La pe4manenc¿a en el a4¿lo e4 la 4¿gu¿eK.te: la pobla -

c¿6n que .t¿ene meno4 de un año equ¿vale al 8.3%, do4 año4 

4on et 25%, lo4 que .t¿enen .t4e4 año4 4011 ot4o 25%, de c¿nco 

año4 equ¿vale al l6.66% de 4e¿4 año4 el l6.66% y de 14 año4 -

el 8.3%, como podemo4 ob4e4va4 la mayo4 pa4te de la poblac¿611, 

tiene mif4 de do4 a11o4 de pe4mane11c¿a e11 el a4¿lo, luga4 donde 

han 4¿do olv¿dado4 po4 lo4 6ama¿Me4 pM el pa4o del .t¿empo, 

que al ¿n¿c¿o de 4U ¿ng4e40 acud¿a11 a v¿4¿.ta4lo4 de vez en 

cuando, lo antetio4 lo podemo4 comp4o ba4 con4ultando la p4e -
gunta núme4o l3, en donde man¿á¿e4.tan que no lo4 v¿4¿tan lo4-

6ama¿a4e4. (V¿d.g4ifá¿ca 91 

10) COMO SE SIENTE EN ESTE LUGAR. 

En lo que 4e 4eá¿e4e a e4.tif p4egunta el 83.33% 4e 4¿e~ 

.te b¿en pue4, el a4¿lo e4 muy bon¿to y goza de mucha vegeta -

u61t, a¿4e pMo y t4ata de cub4¿4le la mayo4la de 4U4 nece4¿. 

dade4, el 8.33% le e4. ¿nd¿áe4en.te el luga4, y el 8.33% 4e4.ta~ 

.te, 4e 4ien.te mal y ~o único que e4pe4an e4 la mue4.te. Cabe -
mencio11a4 que la mayo4la de lo4 anc¿ano4 4e 4¿en.ten bien, 

po4que e4 el luga4 mif4 4egu4o donde pueden e4.ta4 pe4o no 4on­

áeUce4. (Vid. g4ifáica 10) 

11)PAGA ALGUNA CUOTA POR ESTAR AQUI. 

E1t lo que 4e 4eáie4e a la cuota po4 4u pe4ma11e11cia en­

el a4ilo, el l00% de la poblac¿611 ¿11ve4tigada 110 paga 11ada. -

En 4elac¿6n con lo ante4io4 podemo4 ob4e4va4 que la ú14.t¿.tu -

ci6n, e4 de a4ü.tenc¿a 4oc¿al ya que la.!. pe44ona4 que útg4e -

4an al a4ilo, no pagan nú1gu11a cuota po4 4e4 de e4ca4o4 4ecu!!: 
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404 y c.ubJt.i.JL la. eda.d e4t.ipula.da que. 4011 bon ma4 de 60 año4. - -

(Vid. gJt46ic.a 111 

12 I LO AYUOAN ECONOMICAMENTE 

E11 lo .u6eJtente a. la. a.yudo. ec.0116mica. el 83. 33% no .tie­

ne apoyo ec.on6micc, de na.die, .1olo de la. i11h.ti.tuc.i611 que e4 la 

que be ha.e.e c.aJtgrt de ello¿, el l6. 7% Jteciben ayuda. de vez en­

c.ua.ndo polt pa.1t.te de 4u4 ltijo4 pa.1ta. a.yuda.1tlo4 a. c.ub.1tiJt 4U4 ga.! 

.to4 pe.1t4ona.le4 e.amo 4on: c.ompJta.Jt pa.pel de ba.ño, ja.b6n, pa.4.ta.­

de dien.te4, e.te.. IVid. g1t46ic.a. 121 

131 LO VISITAN SUS FAMILIARES 

Polt lo que .1te4pec..ta. a. e4.ta. pltegun.ta. el 16.7% 1tec.iben -

vüi.tab de 4U4 l1ijo.1 y 6amiliaJtc.4 c.on una. 6Jtec.ue11c.ia. de una -

vez c.ada. do4 me4e4 poJt lo .1tegulaJt, y el 83.3% no .1tec.iben vi4i 

ta4. Oe lo anteJtioJt podemo4 ob4eJtva.1t que una vez ingJte<1a.do el 

4enec.to al a4ilo e4 olvidado polt 4u4 6amilia1te4, quiene4 4e -

olvidan de c.ub1ti1t un a.4pec.to muy impo1tta.n.te y que 4olo ll!.4 

pelttenec.e a. ello4 el emoc.io1t<1l y a.6ec.tivo. IV.id. g1t46ic.a. 131. 

141 LO TOMAN EN CUENTA SUS FAMILIARES PARA TOMAR ALGUNA OECI­

S10N. 

Po1t lo que 1tupec..ta a u.ta. p1tegu11ta. el 100% de lo4 4!; 

nec..to4 ma.ni6.le4.tan que no 4e le4 .toma. en cuenta. paJta. .toma.lt d!; 

c.i4ione4. Polt lo a.n.te1tio1t podemo4 dec.i1t, que el a.ne.la.no no 4e 

.toma. en c.uen.ta., 1J no H le va.lo1ta 4u expe1tic.11c.ia. que ha .teni­

do a. lo laJtgo de 4u v.lda., .tita.yendo c.omo c.on4ec.uenc.ia. que viva. 

en la. maJtg.lna.c.i6n. IVid. g1t46ic.a. 141 
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15) COMO ES SU RELACION CON SUS FAMILIARES 

El 91.1% con4ideJtan que. lle.van una mala Jtelaci6n con -

4U4 6amlliaJte4. PoJt to que 6e con6ideJta que ta mala Jte.taci6n-

6e ma11i6.ie4ta de6de et momento de útgJte.6a.~ et anciano al a6l­

lo, ya que. ta 6amllü 110 to ve como una po4lbilidad de e6tan­

cia del 6enec.to 4ino como una coyun.tuJta paJta de.6a6eJt4e de. U­

(6e comp.rneba cott la pltegunta 13). El 8.3% con4ide-~an que. ll!!:_ 

va11 una bue11a Jtelacl611 ya que aún e.6tando en la ln4tltuci6n -

loó 6lgue11 vi6ita11to IJ loó hacen .1e11tiJt.1e de atgu11a mane.Jta im 

poJttantea. (Vld. gJt46ica 15) 

76) ES JUBILAOO 

PoJt lo que. Jte6pecta a 6u jubllacl611 et 100% de la po -

blac.[6n no to u ya que ..IU4 ac.tivúiadu 6ueJt~n en et campo, de Mte-
6ano6, alba1Ule6, 6iJtviente6, cambiando de u11 tJtabajo a otJto -

con6tantemente, poJt lo que pudieJton alcanzaJt u11a pe116i6n. Ca­

be de.a.tacaJt que el 66.66% de la poblaci6n entJtevl.1.tada e6 del 

6exo 6e.menino y a6lo do6 de. ellaa tJtabajaJto11 6ueJta de. caaa, -

ya. que la.6 de.m46 6 e. dedicaJton al cuidado del hogaJt y cJtlanza­
de. lo6 hijo&. ( V-i.d. gJt46lca. 16} 

77) REALIZA \LGUNA OTRA ACTIVIOAV VONVE PERCIBA ALGUN INGRESO 
ECOl<OMZCO. 

El 100% no peJtc-i.be nlngún -i.ngJte&o econ6mico pue.1 no 

Jte.aliza ninguna otJta act-i.vidad 6ue.Jta del a6ilo, y la& que. Jte.~ 

l-i.za den.tJto no le. dan ninguna gJtati6lcaci6n ya que. l&ta de.at~ 

na.do al mante.nim-i.ento de.l mi6mo. 

Er: lo que. 4e. Jte.6ieJte al a6pecto eco116mico et anciano -
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eata totalmente deap11.ategido en cate a1pecto, ya. que aofa 

cuenta co11 la ayuda que et a.1.llo le bJL.lnda, Ningún 1e11ec.to AE, 

c.lbe pe111.l611 alg""ª poli. habeJL lobo11.ado ai:te.t.loJLmente ett t11.ab!!; 
jol eve11tuate1, y 1ú1 11.l11gtu1a. 1egu1L.lda.d o p11.e1ta.c.l611 e11 c.tto1 

que lea pud.le11.a habc.11. b11..l11dado algu11a. pen1.l611, b11.ü1da.1:dote1 -

cü.11.ta aegu.11..lda.d, aholLa. ett ea ta d.l6.lc.ll eta.pa.. { V.ld. G.ta.6.lca-

17) • 

18) COMO SE LLEVA CON SUS COMPAllEROS. 

En lo que 1e 11.e6.le11.e a €1.ta pli.egun.ta. et 50% 11.'. lleva. -
b.len, el 33% lleva.11 u.11a 11.elac.ló'n 11.egutM, deb.ldo a que le mo­

tea.tan con 1u.1 compa.iie11.01 poli. d.l6e1Lettc.la.1 en 1u ma.11e11.a de CO!!! 

po11..ta.11.1e, el 16, 66%, 1e lleva.11 mal poli. mole1tMle1 todo lo 

que ha.ce11 1u1 compa.iie11.01. Como podemo1 o b1e11.va.11. la mayo11..la de 

loa 1enec.to1 ma.n.t.lenen u.na buena 11.eta.c.ló'tt con 1ua compaiieli.01, 

pue1 ion con elto1, la.a pe11.1011a1 con la.a que conv.lven y com-­

pa.IL.ten 1u v.lda., ten.lendo como en todo1 loa 1e11.e1 humano1 alg,!! 
na d.l6e0tencia que ocu.11.11.en en.tli.e eU01. {V.ld. gJLd'.6.lca. 8). 

19) LES GUSTA PARTICIPAR EN ACTIVIVAVES RECREATIVAS, 

En eata. p11.egu.n.ta. el 83.33% 11.e1pond.lo que 1.l te guata. -

pa1Lt.lcipa11. en activ.ldadea 11.ec11.ea.tiva1 como 1 on: 6.leata.a, bai­

la.11., e.ven.toa cul.tu11.a.le1 y 1ociale1. Al 16. 66 % .te1.ta.n.tc no te­

gua.tan pa11.t.lc.lpa11. en eae. tipo de act.lvidadea. Aqu..l 1e puede -

d.lat.lngu.i.IL que a la mayo11..la de la poblac.ió'n le guata. pa.11.t.lc.l­

pa.11. en act.lv.ldadea 11.ec11.eat.lva.1, ya que e.a una maneli.a de mant~ 

neli.ae a.ct.lvo1, y que a 1u. vez tea pe!Lm.i..te conv.lv.i.IL con md'.a 

pe11.1ona.a y de. lata mane11.a 1en.t.i.1Lae .lt1.teg11.adoa a la aoc.leda.d. -

Aa.l miamo ae. puede dec.lli. que u.na pequeña pa11.te de la pobla--­

c.ló'n toma u.na act.i..tud de .lnd.l6e.1Le11cia hac.la lo que le 11.ode.a -

mani6e.1tando aa.l, .lncon6011.m.ldad a au vida actual. {g11.d'.6.lca --

19). 
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20) COMO LO ATIENPE EL PERSONAL. 

El 100% de la. pobla.cUn mueHlLa., op.lita. que el pe1L&o11a.l 

que la.b01La. a./1.C lo& a.t.iende b.ien. Al Jte&pecto podemo& dec.i.Jt 

que el pe1L&o11al de la .fo&.t.itttc.i611 &e. l.im.ita.n a. a..tende1t b.ien -

a.l a.ne.la.no, &.in t1ta..ta1t de da1t a6eC:to !J compllen&.i.611 que e& un­

. u1t 6a.cto1t .impo1t.ta11.te rn .todo HJt huma.no. (V.id. g1Lií6.ica. 2O1 

21) LA INFORMACION QUE TIENE ACERCA VE LOS CAMBIOS QUE SUFRE­
SU ORGANISMO EN LA ANCIANIVAV ES. 

El 100% 110 .t.i.ene n.i.ngu11a ú160Jtmac.i6n &abite lo& ca.mb.io& 

que &u61Le11 en la. e.tapa en la. &enectud (V.id. 91tií6.ica. 21 I. 

22) RECIBE PLATICA EN ESTE LUGAR SOBRE ALGUN TEMA. 

Igual que en la p1Legu11.ta. a.nte1t.i01L el 100 de la pobla.-­

c.i6n op.ina11 que nunca &e le& da11 plií.t.ica.&. Como &e puede velt­

el &enec.to 110 .t.iene conoc.im.iento alguno &ob1te plloce&o de de-

4a1¡1¡ollo polL el que a.tJta.v.i.e&a, de .igual modo la ú1&.t.ituc.i611 -

no &e Ita plleocupa.do, polL da1tle a. lo!> &enec.to& lo& conoc.im.ie!!_ 

.to& e&enc.ia.le&, que &e1t.Ca.11 de glla.11 a.uuda., pa.lta la. ceptac.i611 -

a. e&.tií e.tapa., y al m.i.\mo .t.iempo que lo v.ie1ta.n como un p.toce&o 

11a.tu1ta.l de .todo &elL huma.no que 1ui luga1t de geneJta.Jt Jteclia.zo 

!/ olv.ido poi! pa.1Lte de la. 6am.il.ia. &e pod1t.la11 conve.tt.ilt en a.cep_ 

.ta.c.i6n !/ comp1Len&.i6n lta.c.i.a. el &e11ec.to. (V.id. 91tií6.ica 2 2) • 

23). PIENSA QUE ES A CAUSA PE SU EVAV POR LO QUE NO PUEVE ES" 
TAR CON SU FAMILIA. 

El 100% de lo& a.nc.i.ano& p.iei1&a. que 4,¿ e& a. cau&a. de &u 

edad polL lo que no pueden utalt co11 &u 6am.il.ia, ya que e& e11-

e&tti etapa. que emp.iezan a. &u61t.i1t de e116e.tmedade1> m<f& 61tecuen­

.tu !/ a 110 .tenelL d.ine1to, p01L lo que no lo!> pueden ayud1H ccE_ 

n6m.icame.n.te., &.i11t.ie.ndo&e u11a ca1tga pMa. la 6am.il.ia. (V.id. glL~ 

6.ica 23). 
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Po.\ .todo lo cxpueoto a11te.téa1t111ente, ~e puede obheltva.\­

que loo JtUul.tadN de 11ueot1ta .ú1veh.t.tgac.t611 co116.i1Lma11 11ue•.t1La 

p1t.i.me1ta lt.ipote•l• plan.teada: " A mayo.\ de•.in.teg.rnc.i.6n 6ami--­

l.ia-t, '""!!º·' heJtcf el .t119Jte'io del a11cl<t110 at M.lto. 

Con Jte~pec.to a la hegtLnda lt.tp6teh.ih, "A mayolt p<11t.t.lc.t­

pac.t6n de ta .ilt•t.ituc.i611 patta p-top.tclM ta .l11teg1tac.i6n del ª!! 
c.i.a110 a •u 6am.U.ia, mayo.\ •e-t.f ta acpetacúfo del H11ecto a Cj_ 

ta etapa". V.tclta lt.tpo.teoü 110 •e pudo comp.toba.\ po.tque el a•i, 

lo 110 e116oca htLh act.tv.td.ide• a t-tatalL de .i.nteg.talL al a11c.ia110-

a ou 1ukteo 6am.U.ia1L. 

PolL to que ILehpecta a la tc1Lce1La lt.i.poteoü el pico6eo.iE_ 

11.üta de T1tabajo Soc.i.al debe tomalt med.idao de holuc.i.611 ante -
dicho pito blema. 
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CAPITULO V. ALTERNATIVAS VE ACCION VEL TRABAJAVOR SO-­
CIAL EN LA ASISTENCIA SOCIAL VEL ANCIANO. 

S.1 TRABAJO SOCIAL EN EL AREA ASISTENCIAL. 

El TJtabajo Soc,¿al en el IÍJtea a6,¿6tenc,¿at a tJtav€6 de-­

la hiAtoaia 6e ha mani6e•tado de d,¿ve46a6 maneJta6 y c.011 d,¿1-­

tinto6 nombJte6 tend,¿ente1 al e6tudio gene,\ado po.\ la c.laH. 

dominante, que al pltoduc,¿Jt en gJtan med,¿da la müeJt,¿a y la e11-

6eJtmedad 61?. ven en la nece1Ldad de c.JteM ltoip,¿taleh y ª'ªº', 
llegando al momento en que no podlan c.ont,\ola,\ e6to6 pJtoble-­

ma6, hacia c6to6 6,¿ne6 ac.udlan 6,¿lant11.opo6, 11.el,¿gio606, dama• 

de la c.aJtidad, y ya en e6te ¡,¿glo lo6 tJtabajadoJte6 1ociale6 -

a t11.ttta11. de c.ub1ti1t la• 11ece1,¿dade6 gene1tada1 y ap1toximando1e­

a irn planteamiento de t11.an16oJtmac.,¿6n hoc..éal.. 

A~,¿ en la actualidad podemoh de6,¿niJL a T11.abajo Soc.,¿at­

c.omo una pJL06c1,¿6n t€c.r.lc.o-púcüco 1,¿endo 1u objeto de e6tu­
d,¿o el ltomb,te y 6u p,\obl.emift,¿c.a 6oc.ial. e11 la que 6e de6a1tJLo-­

lla, apo1ttando acc,¿one6 metodol6g,¿c.a6, palla di1t.<i1g,¿1t la6 11e­

ce4,¿dade1 y c.a1te11c.iah de loh ú1d,¿viduo1, g1tupo1 o c.omu11idade.6 

qu.e pe11.m,¿tan el.e val!. el 11,¿vel de v,¿da, med,¿ante. la 011.ga11iza- - -

c.i6n y la e.dtLc.ac.i6n •oc.ial. 

Cabe menc.LonaJt que ex,¿,¡ten en T11.abajc Social do1 pe¡,¿. 
c,¿oneh paJta oboJtdaJt la pJtoblemift,¿ca 6oc,¿al exi6tente: 

la pJt,¿meJta 6e 11.e6ieJte a la ub,¿caci6n del T1tabajad0Jt So 

cial en el. ifmbite ,¿n6titucional, en dende de•empcfta la 6un--­

cú5n de ú1teJtmed,¿a11.,¿o que 6e geneJta en el t,\an¿,,¿to entJte la -

nec.e.6,¿dad y la hati•6ac.c.,¿6n, eh dec,¿JL, entJte la demanda de la 

poblac.L6n y el. leJtvú:Lo que otoJtga la i116t,¿t<Lci611. 

la 6egunda 6e apoya en la6 úut,¿tuc,¿one6 pa,\a el deha­

JtJtoll.o de p1to91tama6, 6omentando la oJtgani::ac,¿6n 6ocial, con -

ESTA TESIS 
SALIR DE LA 

NO DEBE 
BIBUBTECA 
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la. in.ten ... c'.611 de 6oJt.t~llec.c.'t y p1tomovc.I[. la. o.tga.n.i=a.c..i6n ~ocútl, 

co11 la. ú1.tenci611 de óo.t.ta.lece.\ y p.tomoveJt la dútarnica 1ocia.l­

huma.11a., que lleva a. Loa hombJte• a oJtlcntaJtac y rnovillza.Jtac, -

pa.Jta. la. búaqueda. de po1i6lc1 1olucionc1 a. 1u1 nccc1ldadc1. 

Palla el cumplimiento de loa objetivo• de la invc1tlga­

ci6n ac opto poli. el dmbito l111titucional, co11 la lntc11ciSn de 

Jteúttcg.\M al a.1tcla110 ,tl núcleo óa.milfo.t, median.te T.rnba.jo So 

cla.l de ca101, paJta lo cual 1101 ba.1amo1 e11 G0Jt.do11 Harnllto11 

que lo co11ccp.tua.Uza de la. aiguiente mane.ta: "La Jtelaci611 

.tJt.aba.jadM-clientc ac da median.te la obae.tvaci6n objetiva y -

La e11cucl.ta y pa..ta e&.to ae Jt.equieJt.c de la invc1.ti9aci6n que -

conati.tuye un plt.oceao paicoaocial" 132). 

Ya que toda inve1tigaci611 tiene corno objeto llega.Jt. a. -

u11a. ma.yoJt. complt.en1i611 de la pe.uona. que .tiene el plt.oblema., 

tanto corno del p.toblema en ai, co11 el óin de ú11.t.ttu.iJt. el plt.E_ 

blema. eóec.tivo, rned.iante el dia.91161.t.ico, tJt.a.ta.m.ie11to y Jteha.b:!:_ 

l.ita.ci6n del aenecto. 

Alto.ta. bien la aitua.ci6n del anciano y loa hcchoa 1ig11:!:_ 

6ica.tivoa, en la vida de late, •u acnt.iJt. Jteapecto a. elloa, 

contJt..lbuyrn la. u11lda.d de a.tenci6n, a.1.C corno el tipo de Jtela. -

ci6n que ex.tata. con 1u1 Ódr.tilia..tea. 

La.a .in1titucio11e1 de a.1ütc11c.ia. loe.tal ae apoya.11 gei<e­
Jta.Lme11te en el Tlt.a.ba.jo Social de Ca.101, en una Jt.ela.ci611 16l.i­

da. y diJt.ecta. con el a.11cia.no y au 6amilia.. 

A1lmi1mo ae conaideJt.a que el tJt.a.ta.rnien.to que ae debe -
da.Jt dl a.11ciano de.be lelt. med.ia.11te u11 equipo mul tidüc,iplútMio, 

( 3 2 J GORDON HA.llILTON, Teoltla. y p,..fct.ica de TJta.ba.jo Social ed. Nueva. Pai­
colog(a. p.p 218. 



- g J -

ya que ac 11ecea.t.ta tan.to del TJt.abajadoJt. Soc.ta.C, pa.tcol6g.tco&­
como mi!dicoa, pa.ta daJt. una a.te11c.t6n üt.tegJt.al. 

PoJt to expuca.to an.teJt..toJt.men.tc, cona.tdeJt.amoa que la .i11-

.teJtve11c.i6n del T1tobajado,\ Soc.tal ea el <foca a1ü.te11cea.l, debe 
&CJt. a .tJtavla del ca.tudio de ca&oa y eu la 6oJt.mac.t6n de gJtupoa 
mul.t.td.t&c.tplinaJt.t<• con el 6.tn de oJt.ten.taJtloa y mo.tivaJt.lca, -

pa.ta buaca~ ,1ltc.t11a.t.tva 211 la Jt.CÜt.tegJtac.ti'n del anc.ta110 a!. -

n6cleo 6am.tl.taJt, con el pJtop6a.t.to de que vivan en un amb.ten.te 
de .t.tanquil.tdad, aJt.mon1i1 !f aa.ti&6acc.t6n. 

5.2 ALTERNATIVAS VE ACCION VEL TRABAJAVOR SOCIAL EN LA INTE -
GRAC10N VEL Al:CIANO AL NUCLEO FA/.flL!AR. 

Ve acueJt.do a lo• Jt.eaul.tadoa ob.tenidoa de nuca.tJt.a .inuca­
.t.igac.t6n la cucfl demo&.tJtc5 el aba11do11a en que vive e!. anc.lanc­
paJt. pa.t.te de. aua 6nm.él.la.tea, y .tomando en cuenta el .lnd.éce PE. 

blac.ional que v.iue actualmente nuea.tJto pa.la, y el cucfl noa d~ 

muea.tJt.a que en un 6u.tuJt.o la poblac.i611 aenec.ta aeJta cona.idcJta­
ble. An.tc ea.ta a.l.tuac.i6n el pJta6eaion.la.ta de TJt.abajo Social -

plan.tea doa al.teJtna.t.ivaa de aolue.<611 a dicha pJtoblcmat.ica. 

La p~ime~~ c4 a nivel mic~o, y e~ di~igida a 11ucat~a -

muea.tJt.a .invea.t.igada, con el 6.ln de daJt. aaluc.i6• .inmediata a -

au pJt.oblema, median.te ta .implemen.tac.i6n de un pJt.ognama, que -
ae llevaJt.cf a cabe mediante ac.t.iv.id,1dea ccmo: el ea.tud.lo de CE; 

&oa, con el 6.in de local.izaJt. a !.oa 6am.lliaJt.ea, ta 6cJt.mac.i6n -

de cqu.ipoa multid.iac.ipt.in.a.ioa, l.1 claboJtacién y deaaJt.toUo -

de un cuJtao, aaC como la 60Jtmac.i611 de gJtupca de anc.ianoa y 6! 
mit.ia1tea, con et 6.in de pJtopiciaJt la .int~g~ac¿fn del aenccto-
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La Jegunda alte1tnativa Je datá a nivet mac1to, ea deci1t, 

ae-t<t d.i-tig.ld,1 a laa ú11U'tucione1 de aaütenda aocial, con -

el 6i11 de p1<euen.i.1t en un 6ututo y en Ca medida de to poaible 

el aba11do•to ett el que vive el a11cia110, toma11do e11 cue11ta la-­
magnitud del plloblcma que ac da.tá en un óutu1<0, .tanto palla la 

hoeiedad como pa~a Ca~ i11!titucic11e6 de a~iJtencia aocial, 
que atienden a la poblaci6n de edad auan:ada. Pon tal moti~o­

ae implemc.ntatl un pltog-tama pteuent.i.uo ante la de1Lnteg1<aci6n 

del anciano al núcleo 6amiliat, con el objeto de p.teuen.ü y -

diaminu.i.1< en la medida de lo poaible tal aituaci6n. 

A co1ttinuaci61t he p4e~e11ta, un cunbo, que eh una de 
la• aetiv.i.dadea planteada• en loa 11.luetca. m.i.cto y mac-to, po-t­

ccnaide.ta-He que ~Ita puede !CIL el indicio O Ca baae de u11a--

1e.\.i.e de act.i.u.i.dadca que conlleven al objetiva de .i.nte.tuen 

ci6n del T-tabajadM Soc.i.al en eata 41tea de acci6n. 

PROGRAMA VE TRABAJO SOCIAL EN LA INTERVENCION VEL ANCIANO AL 
NUCLEO FA/.flLIAR. 

El •.i.guiente p1tog1tama de ú1teg-tac.i.6n del ancüuto al nú 

cleo óamil.ia.\, Je apoya en toa 1teaultado1 obtenido• de la .i.11-

ueat.i.gac.i.611 en donde loa anc.i.anoa man.i.óc.ata1to11 la neeeaida.d -

de e1ta.1t eon 1u1 óllmilia1tea, aa.I: como ta a.ceptae.i6n de ta óa­

mil.ia. y el 1e11eeto m.i.amo teng<ut a eata. etapa. 

Vicho pltog-tama. ae1t<f de1a1t-t0Uado po.\ el 41tea de T-taba.­

jo Soc.ial deb.ido a que ea una p1to6e1i6n, que ae baJa. en cono­

c.imiento ú1teg-ta.l del Hit humano, c.olabo1ta en la 1oluc.i.6n de­

p.toblema~ del .i.11d.iv.iduo g1tupo~ o comun.i.dade~, eat<'.mulando la.-
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p.\opút capacidad y p.\omovicndo actividadea pa.\a el b.ie11ea.ta1t-

60c.ial e indiv.idual, en e6te cal.o la ü1.t.eg1taci611 del a11c.ia110-

al núcleo óamiliaJt. 

El.ta lo i.tuacúln 1106 lleva a contemplrJt p1timo1td.ialme11te, a -

la óam.il.fo, ya q11e el> la encaJtgada de la l.Ocial.i.za.cúfo de .to­

do& lo6 integ-tante• de lo• m.iembJto6 de la óamilia.. Razón poJt­

la cult, ae 1tequ.i.e1te 0Jt.ie11taci611 en el pJtocc10 dr de6aJt.Jtotlo­

del anc.iano, con el p1top61i.to de 1te.i11teg1taJtlo a la óam.i.t.ia y­

haceJtto 1c11ti1t út.il, pJt.od11ct.ivo y aceptado. 

VIAGNOSTICO: Lo• Jte1uttado1 obten.i.do• en la .i11ve1.t.igac.i.611 Jte~ 

t.izada, peJt.mi.t.i.o de.tec.taJt q11e e~ü.te un alto .(11-

d.ice de abaotdono poJt pM.te de la 6am.it.i.a hac.i.a -

el 1e11ec.to. PoJt. lo que 1e hace 11ece1aJt.i.o .i.mple -

mentaJt. 1111 p1tog1tama en el que 1e p.\e.tende -te.inte­

gJt.M al a11c.i.a110 a l>LL 6am.ll.ia, d.iJt.i.g.i.do a la po -

blac.i.611 del A~.i.lo C<tM del A1tbol. 

OBJETIVO GENERAL. 

P1top0Jt.c.i.ona.\ al A1ilo Caa« del A1tbol un pJt.ogJtam<t donde­

.1.e pJte.tende Jtc.intcgJta,\ al a11c.ia110 al núcleo 6amit.i«Jt.. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS. 

- OJt.ie.11.ta.\ a la. 6amil.ia., aobJte como debe .in.teg1ta1tl.e <tl a.11c.ia­

no a.l hog«Jt., med.ia.nte el equ.ipo mul.tidüc.ipl.inaJt..io. 

- 0Jt.ien.ta.\ a la. pobla.ci61! Je.necta, como ut.ili:aJt 1u .tiempo 
l.ibJte.. 

Ca.na.l.iza.Jt a lo• a.nc.ia.1101 a. teJtapia.1 ocupa.ciona.le6 y ,\ec.\e<t­
tivM. 
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METAS. 

Que mlnlmamente et 100% de la pobta.c..i6n aenec.ta del 

Aalto Caaa del AJtbct, y un SOi de aua 6amlliaJteJ paJttlclpen -

en el doaucV'.o del p.tog.tar1a, c.ou el p.~ap6alto de p.tap.ic..ia.\­

la •e.i11.teg.\a.c..i.6n del a11cia110 al núc.leo 6am.ilúH. 

UMITE (ESPAClO-TlHIPOJ. 

Tiempo: Pe•ma.ueute. 

U11úeJtao de TJta.bajo: Senec.toa del Aa.ilo Ca.a a del AJtbol y 6am.f 

lia.Jte.a. 

ORGA\/TZACH'll. 

RECURSOS HUllANOS. 

- A>tc...iano.6 

- Famil.iaH• 

- U11a. l.ic.e11cla.da. en TJta.bajo Soc..ial 

- Un Pa..:C.6logo 

- Un Mld..:C.o 

RECURSOS MATERIALES 

- Ro.ta.6oUo 

- Pe1t.Cod.ic.o muJtal 

- P1toyecto1t de 6.ilm.ina.• 

- Papele1t.la 

RECURSOS INSTITUCIONALES 

- Sala de uaoa múltiple• 

- Aaeao1t.ia. mld.ic.a. 

- Aaeao1t.ia. pa.ic.ol6glc.a.. 
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vrsrno E INSTRUMENTAC10N VEL PROBLEt.IA 

FASE PREOPERA TlVA: METOVOLOG1A VE L PROGRAMA. Pa.Jta la .i.mpleme.!:!_ 
.tac,i.6n del pJr.ogJr.ama, óe llevaJr.d a cabo la­

pMmoc<.611 d.i.4ec:ta, co11 el p1Lop6ó-i.to de que 

MÜ:ta11 a un e.lelo de l8 pld.:Ucaó, Jr.e6 eJr.c..!:!_ 

.teó a la Jr.e-i.ntegJr.ac16n del a11c<.a110 al nú -

cleo 6am<.l-i.aJr.. 

PROGRAMAC10N: El cuJr.óo a Jr.eal-i.zaJr. óe pJr.ogJr.amaJr.d en baóe­

al ltoJr.aJr.-i.o e11 que acude11 co1t Jr.egulaJr.-i.dad -

la ma!{oJr.,i.a de loó 6am<.l.laJr.eó, aó.C como del 

ho!taJr.-i.o de que d-i.ópo11e11 loó .<.11:teJr.110ó, de -

acueJr.do a loó Jr.eóul:tadoó ob.ten<.doó óe aco;i;. 

do que óe lleve a cabo en el :tuJr.110 veópe1t­
:tú10. PaJr.a amboó gJr.upoó el CUltóo conótaJr.a­

de 8 óeó-i.oneó de una ltoJr.a cada u11a !{ :ten -

dita duJr.acl6n de un meó. Loó :temaó a :tJr.a.taJr. 

eótaJr.411 en 6une.l6n de laó neceó-i.dadeó de -
la po blacl6n ó e11ec:ta, y eó.taó ó eJr.dn: 

.·Aópec.to Pó.lcol69.lco, del pJr.oceóo de deó~ 
MoUo del a11c<.a110. 

Aópec:to óoc<.al en el deóaJr.Jr.ollo del an -

c.i.ano. 
CaJr.ac.telt.Có.t-i.caó de la 6am-i.lla. 

La 6unc,i.6n óoc<.al<.zadoJr.a de la 6am,i.l-i.a. 

Te1Lap.laó oe.upac<.onale•. 

Te1Lap-i.aó Jr.ecJr.ea:t<.vaó. 



FASE OPERATIVA 

1. - VISEnO 
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ACT! V IVAVES. 

- EJ.tud.lo de caJa6 pa1ta la lacal.lzac.i6n -

de loJ 6am.lUMe&. 

- 01tga11.l:a1t a loJ ancúrna& r¡ 6am.il.la1teJ -

e11 g1tupoJ. 

- Elabo1ta-t el eo11.te11.ido tema..t.i.c:o del eult-

60, de .intcg.ta.c.i6n del a.11eia.110 a.l 1111 

e.leo óam.iUM. 

- Revü.i611 IJ a.ctua.lúa.e.i611 de lo6 eu1t6 06-

tema.t.ico& palt el equ.lpo mult.id.i6c.ipl.l -

na.Jr..lo. 

- Elab0Jta.e.l611 de lo& ú16tJtume11to6 de evo­

lue.i611: 

Fo.\.,a.to de l.iJta.6 de pJteJC.nteJ 

CuadJto de ta.bula.c..l611 de lo& Jte6ulta.­

do6 

FoJtma. de Jtepo1tte de loJ Jte6ulta.do6 

de la6 6e6.ione4. 

- V.iJeñaJt, ela.boJtaJt r¡/o JtepJtoduc..iJt mate -

Jt.lal d.ida.ct.lco: 

• Rota6oUo 

• PJtogJta.ma.6 a.ud.iov.i6ua.le6 

- ElaboJtaJt gu.la.4 de lec.tuJta.6, a.114lü.l4 y 
d.iJc.uJ.l6n de doc.umento6. 

- Elabo1ta1t c€dula6 de Jteg.l6tJto de paJtt.l -

c..ipttnteJ. 

- Ela.boJtaJt la. cttJtttt deJcJt.ipt.lva.. 

- ElttboJtaJt r¡ d.lJeñaJt ma.teJt.ia.l de a.poyo y-
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p11.omoc.l611 del CllJLao: 

PeJL.lod.lco mLLJLal 
CM.tele• 

EJECUCJON VEL PROGRAMA 

1, PROYECTO VE 

VIFUSION 

2. PROYECTO VE 

PROMOCION Y 

CONCENTRAC 1 ON 

3. PROYECTO VE 

CAPACITACION 

4. PROYECTO VE 

EVALUACION 

S. PROYECTO VE 

EJECUCION 

- V.l6LL1td.l11. et cll1Llo o pl~.t.lcaa a .t11.avl1 -
de: 

Pe11..lod.i.co mllJL<t.f. 

Ca11..tete1 

- P11.omove11. et cllJLlo 

- E1.tab.f.ece11. coo11.d.l11ac.i.611 co11 la d.i.11.ec 

c.i.611 del Aa.i..f.o Ca1a del A11.bot: 6echa y­
du11.ac.l611 del Cll1LI o aa.l como la aLL.to11..i.z!!; 
c.l6n del lllO de laa aLLl<tl, 11ece1a11..lo.1 -

pa11.a lll .lmp.f.eme11tac.i.611. 

- Rev.l.1.l611 de ca11.ta.1 dea c-t.lpt.lvaa. 

- Conoce11. el luga.\ do11de ac lleva11.~ a ca-

bo el cu1t10 y a1egLL11.a11.1e de que 11.euna -

laa condic.lo11e1 11ece1a11..la1 {mobilia11..lo, 
lLLz, ve11tilac.i.6n, etc.J 

- Real.i.za1L evalllacionea pe11.i6dica1, 1ob11.e 

la ma11.cha gene11.al del cu11.10. 

- Codi6ica1t loa 11.e1ul.tado1 de la• evalLLa­
c.i.onea pa11.a mod.l6.lca11. y adecua11. lea ma­

te11..lale1 11ece1a11.io1 pa1La cu11.101 poate -

11..i.011.ea. 

Intcg11.a11. lltt d.i.11.ecto11..lo de loa 6am.ll.la -
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1te& de !06 pa.t.t,é.c..l.pan.te.&, cou m-lkns a -

man.teneJt con.tac.to, palLa JLeal.i.za.~ acc.<o­

ne4 con 4eguü1.ic11.to y JLc.tJLoal.lmen.tctc.<611. 



CARTA VESCRIPTIVA VEL CURSO QUE SE HIPLEAIENTARA EN EL PROGRAMA. 

TEMA OBJETIVO 

P11.e;e11útc..i.611 B1t.ütda.1t a. la. pobla.c.i.6n una. .i.11-

de Ce; p.nt;~ 6o,\ma.c-i6n gene1ta.l, ;o bite el 

c-ipa.11.te;. con.ten-ido del CU1!.40, 

- I 11.t,todttc. -

c.-ló11 del -
CU1!.60, 

- P1!.oce; o de Conoce11. lo.1> a..1>pec.to; b-iop;-ico-

de.1oa.11.1tollo ~ocia.le~, que -in.teg,ta.n a.l pito-

en la. eta.- ce;o de de;a.11.11.olCo del 4 ene e.to. 

- CONCLUSIONES 

- A;pec.fo S{E_ Ccnoce11. lo.1> cambio6 6ü.-iol6g-i-

l6g-ico. coi que ae p11.eae11.ta11 e11 el an­

c..lanC'. 

CONCLUSIONES 

TECNICAS 

PlLeH.n.ta.e.i.on 

E"-POl>-i.t-iva. 

E>tpo;U-lva. 

/.le;a. 11.edonda 

Expoa-lt-iva. 

C01LüU.o; 

MATERIAL TIE/.IPO 

Ta.,tje.ta; 20 M-ln. 

Al6-ile1te; 

Plumone.1> 

P-tza.11.11.6n 

1 O M-ln. 

Hoja.; 20 /.1-in. 

Ld'.p-lc.e.1> 

püa.11.11.111! 

10 M-in. 

Rota.6ol-io.1> 50 M-in. 

P11.oyec..to11. 

0-ia.poú.t-i-

"ªl> 

10 /.1-ln. 

EXPOSITOR 

Un Ucenc-ta.do en 

en Titaba.jo Soc-ia.C. 

~ 

"' 

Un Mld-lco 



TEMA OBJETJVO TECNIC~S 

- Aapcc.to Pai Co11oce11. toa paicologicoa y Expoaiilva 

c.ol6gico emocio11ato que ae p.te1en.tan­
e11 la aencctud. 

CONCLUSIO.VES 

Aapec.to 10 

c.ial 

CONCLUSIONES 

La Familia 

CONCLUSIONES 

La Fu11c..ién 

Socializado.ta 

de la 6am.<.Ua 

CONCLUSZO~'ES 

Ccnocell. loa cambio a y ai:tua - Expoai.t iva 

c.i611 ,i,oc..ial del a11cia110. lluvia de­
ideaa 

Rema11.ca11. la impo11..tancia y laa Expoai.tiva 

6u11c.ionea que lleva a cabo la 

Va11. a co11oce11. como ea la ao -

c.ial.izac..<.ifo eu la e tapa de la 

aenec.tud y como ae puede lle­

va.\ a e.abo. 
Vücuai6n 

di11.ig.<.da 

MATERIAL 

Hojaa 

llfpicea 
piuur.11.611 

TIEllPO EXPOSITOR 

50 /.!.in. Un Pa.ie6logc 

1 O Min. 

P11.oyec.tC1t 50 Mút. L.ic. en habajo-

Viapoai.t~ Social. 

vaa 

Hojaa 

Upicea 
pi.za11.11.611 

Ro.ta6o 

Uoa 
hojaa 

Up.icea 

1 O /.fin. 

50 M.in. Lic. en T11.abajo­

Soc.ial 

10 ~Un. 

50 l!út. 

1 o M.i.n. 

L.ic. e11 Habajc-;;; 

Soc.lal 



ffilA OBJETIVO TECNICAS 

Te.1Lapla.1 Oc.u- Va1r. a conoceJr. ta.1 6unclone4 - Expo4Ltlva 

pac.lonale4 que puede de1empeñaJr. el anc.la 

no, paJr.a llega1r. a hentllr.he 
pJr.oduc.t.lvo. 

CONCLUSIO/;'ES 

Ac.tlvldadeh - FomentaJr. en la poblac.l6n, ta- Expo1ltlva 

Rec..\eativa1 lmpo1r.tanc.la que .Uenen la4 Co1r.1r.lU04 

ac.tlvldadeh Jr.ec.1r.eatlva4 

/.IATER!AL 

Rota6oUo 

l!ojah 
Lcfplc.e.h 

TIEMPO EXPOSITOR 

50 Mln. Mtdlco F1Lc6lo-

90 !I Uc. en 

T.taba.j e So clal. 

10 Mln. 

50 Mút. Lle. en Tubajo 

Soc.lal, M€dlc.o­

P4lcol6go. 

CONCLUSIONES Evatuacl6n de lo4 expo.1lto1r.e..1 del culr.4o en 1 O Mln. 
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PROGRAllA PREVrnnvc ANU LA VESINTEGRACH1.~ VEL ANCIANO AL 

/.IUCLEO FAJl!L!AR 

El aiguietttc p1tog1<ama ae apoya en loa kesulta.doa de ta­

p4eaettte i11~e1tigaci6n, debido a. que le pudo obae1toJ.1t que el­

p~cblema de ma4ginac.i6n y olvido en que vive el a1iclano, hc1t­

cadJ. ve: mayollea, y pc.t lo .tanto 1u1 plloblemaa ae .il!C·temcnta­

~dtt, !-Í.•to ~e c~can p~og4ama~ de c~~Jctc4 p~evcn.tiuc, pa~a da~ 

altc~nativa~ de ~oluci6n a dicha ptcblcMa.tica. 

EatJ. 1.it1rnc.i6n 1101 lleva a. eo11templa.~ pllimo.td.ialmentc a 

la4 .út~.t .. U:uc-ione.l de ah.i~t~nc.ia ~oc.tal qu.c dai! pJta.tec.c-i.611 al­

aenecto, !!ª que ea la e11c.HgJ.da. de datlc p.totecc.i6n, aa.C como 
.tambitn ea dilllgido a la. pobla.ci6n que lo aollcite. Ra:6n poll 

la cual H "equ.i.e4e de un plloglla.ma. plleven.tivo, ante la. pilo bl! 
ma.tiea. que p1te1e11.ta. el a11ciano con el p4op61ita de que el ol­

vido en que viven 4C4 cada vez menc4. 

V.icho pllog1<ama ae4<f dc6M4cllado poll et cfaea. de Titaba.jo 

Social debido a que ca utta p406cai611 que en5oca aua ac.tivlda.­

dea pMa el bleneatall individual y aoc-ial, g1<upo1 o ccmu•tida.­

dea, ea.t.i.mula.11do la pllopia capacidad !J pllomov.i.endc ac.titudca­

palla el b-ieneata.\ .i.ndividcrnl !J aoc.i.a.l, e•t eate caao la plleve!! 

ci6n del abandono y ma.tglnacl6tt en que v.i.ve el anciano poll la 
6amllla. 

VIAGllOSTICO: Loa •eaul.tadoa de la .i.nvea.t.i.gacl6n lleaU.zada, 
pe.tm.i..tio de.tec.tM u11 al.to .t:nd.i.ce de abandono e11-

que vive el anc.i.a.110 poll pa..t.te de la 6am.i.l.i.a. Po.t 

lo que ae hace neceaa1t.i.o lmplementall un p4og.tama 
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plLever.t.ivo, ante eHa 4.i.tuad.611, con e.l 6.i.11 de. da!L 4!!_ 

luc..l611 con el 6.l11 de dalt. 4oluc..l611 a d.lclta p!Lo blemat.l­

c.a.. 

OSJETlVO GENERAL: P.top0Jz.c.fo11a1< a. la.4 Út4t.lt1<c..lo11e4 de a.4ü -

.tenc.<.a. .ioc.lal, que den pJz.otecc.l611 al .ienec.to, u11 pJz.o­

yec..to de c.a11.ac..teJz. p.teven.t.lvc, que c.011lleve a la 1<e.ú1-

teg.~ac.l611 del a.11c.la110, a la 6am.ll.la., 

OBJETIVOS ESPECIFlCOS. 

- Ve4a.1<11.ollM la.4 a.ct.lv.lda.de4 c.Jz.eat.lva.4 y p!Loduc.t.lva.& det a.11-

c.iano. 

- OJz..le.11tM a. la. 6a.m.ll.la. y boc..leda.d 4ob1Le el p1Loce4o de. de.la -

1<1<olto b.lop4.lc.c.ioc..la.l del a.ne.la.no, med.la.nte un equ.lpo mul -

t.ld.l4c.lpl.l11a1<.lo. 

- 01t..le11taJ1. a. ta. (,a.m.lUa. y 4oc..leda.d, 4cb1t.e como debe .l11teg11.a.1t.­

a.l anc..lano a ta 4oc.ledad, med.lante un equ.lpo mult.ld.l4c..lpl.l-

11a1t..lo. 

METAS. 

Que m.ln.lma.me11.te un 10% de la.4 .l11.i.t.ltuc.lo11e4 de. a.4.<4.te.11-

c..la .soc..la.l como el !NSEN. Ueve.11 a cabo d.lclto p.toyec.to. 

LlMlTE (ESPACIO-TIEMPO) 

TIEMPO; Pe1t.ma.11e11.te 

UNIVERSO VE TRABAJO: La.4 .l11H.ltuc.lo11e.i de. a..iü.tenc..la .soc.lal -

a..s.( e.amo .todM ta.s pelLHna.s que lo de - -
~ee.n. 



ORGA.V 1 Z AC ION. 

RECURSOS HUMANOS 

- Público en gene11.a.L 

- 9.¡ -

- U11,t Ucic.11cútda en T.ta.ba.jo Social 

- Uot p~ic.6Log a 
- Un m~d.ic.o 

RECURSOS MATERIALES 

- Ro.ta.éoUo 
- Pe11.Xod.ic.o mu11.at 

- P11.oyc.c..to11. de 6ilm.ina4 

- Votan.te.~ 

- Papele11.1a 

RECURSOS INSTITUCIONALES 

- Un aula 

- A4e40IL!a m~d1c.a 

- ASESORIA PSICOLOGICA 

OISERO E INSTRUMENTACION OH PROGRA/.IA. 

FASE PREOPERATIVA: METOOOLOGIA OEL PROGRAMA; PMa la .imple.me!.! 

.tac..ión del µ11.0911.ama, 4C. lleva~a a e.abo me­

d.ia11.te la elabo11.ac.i6n de un cu11.4c, 4e 11.ea­

tüa11.d: la p11.omoc..ió11 d¿.tec.ta. e .ind.i11.ec..ta., -

po4.tc11..io11.men.te 4e 6011.ma11.an g11.upo4 de 20 

µe11.4ona4, con et p11.op66.i.ta de que a.~ü.tan­

a.l cu11.~o, que c.on4.ta.\a. de nueve pld:.t.ica6 -

de una lto11.a de 1Le6e11.c11.te a la Jte.in.tc.911.a. 

c..ión del attc.iano al 11úc.lc.o 6amil.ia11.. 



PROGRAMACION: 

FASE OPERA TI VA 

ACCION 

1. VISE/10 
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El CILMO a. 11.ea.l.lza..'t he p11.og1rnmlll!.4 e11 ba.he­

a. la di-1po11lb-llidad de la. mayo11.1a. de la p~ 

bla.ci61t do11de -1e va!fll a impa11.t.iA el CIL11.hO, 

el c.1Ldl c.011hta.11.d de nueve heh-loneh de una­

lio11.a cada u110. 

Loh .temah a t11.a.ta11. ehta.11.d11 en 61Lnc.i611 de -

la p.uvenci6n de la-1 nec.ehidadeh de.ter.ta. -

dah en la. pobla.c.1611 -1enec.ta. y e-1ta.h hell.dn:, 

Q1Le ho11 la.h 11.ehide.11c..iah diu11.1tah 

Objetivoh de la.h 11.eh.idenc.ia.h d.fo11.11a-1 
Te11.a.p.iah oc.upa.e.Lo na.leh 

Te11.a.p.iah 11.ec.11.ea.tiva.h 

El deha.11.11.oUo b.ioph.icohoc.la.l del a.11c.la110 

Ca.11.ac.te11.1-1t.ica-1 de la 6amilla 

La. 6unc.-l611 hocialüadOILa de la. 6amilla. 

ACTI VI VAVES 

- Fo11.mac.i6n de g11.upoh de pe.11.honah que toma -

11.411 el C.UILhO. 

- Elabo11.a11. co11.te11ldo tema.tic.o del c.u11.ho. 

- Revihl6n y ac.tualizac.i6n de loh c.onte11ldo./i 

tematlcoh. 

- Elabo11.ac.i6n de lo./> i116t11.ume11toh de evalua-

c.i6n. 

Fo11.ma.to de li-1.ta. de p11.e-1e11te-1 

Cuad11.o de tabulac.1611 de lo¿ 11.e-1ultadoh 

FOILma de 1tep01L.te de lo./> .te6ultadoh de 

lah hehione./i. 



EJECUC!ON llEL 

PROGRA/.IA 

PROYECTO 

1. - PROYECTO 

ll!FUS!ON 

2. - PROVECTO 

PRO/.IOC!ON 

Y CONCENTRAC!ON 

3.- PROYECTO 

CAPAClTACION 
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- 11.iJeña.r., ela.bor.a.r. y/o r.epr.oduc.tr. ma.ter..ta.l 

d.td.!cUco: 
•. Ro:ta.6oUoJ 

• Pr.og,ta.ma.& a.ud.tov.t&ua.leJ 
- Ela.bor.a:~, c€dula.J de r.egütr.o de pa.Jtt.ic.ipa.!!. 

tu 

Ela.bor.a.r. la.J ca.,ttaJ deJ cr..i.pt.iva.& 

- Ela.bor.a.~ y dü ciia.ll. ma.teit.talcJ de a.poyo y-
pr.omoc.i.6n del cuJtJo: 

Per..t6 d.tco mtl!tal 

Car.teleJ 
VolanteJ 

- 11.i6"ncUr. et cuitJo a. tr.a.v~J de: 
votantu 

Ca.ittelu 

Per..i.6d.tco mur.al 

EJtabtece!t coor.d.tna.c.i6n con la.J .tnJt.ttuc.i.~ 

neJ de a.J.iJtenc.ta. Joc.ta.l Jobite: Conoc.i.mie!!. 

to del p!togr.a.ma. y cuit&o, duJta.c.t6n del cuit­
Jo, a.J~ como la. autor..tzac.i6n pa.ita. uJo de -
ª"la.J, necua.it.i.a.J pa.!ta. J" .implemcnta.c.i6n. 



4. - PROVECTO 

EVALUACION 

5.- PROYECTO 

EJECUCION 
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- Conoce>. el lugiv. donde .1e .uali.za..~á el cu:'.!_ 

Jo y aJeguJtaJtJC de que >.euna la.6 cond.tc.io -

ne.~ ne c.e.6 a.Jt.ia..s ( mo bil..la,t.io, !u z, v ent.lla - -

c.<611, etc. 1 

- Rea.t.iza.1t evaluac.to11eJ peJt.i6d.ica..1, .1ob'Le ta.­

ma.>.clia gene'La.l del cuuo. 

- Cod.i6.ica>. to.1 'Le.1ultado.1 de ta.1 eva.tuac.io -

11e.1 pa1t.a mod.i6.ica.1t. !J adecua>. lo6 mate'<.iale.1 
nece.1a1t.fo6 pa1t.a cuuo.1 poJte>..io'LeJ. 

- Integ'<a'< un d.t>.ecto1t.to de toJ pa1tt.ic.ipa.nte.1, 
con mi'LaJ a ma.ntenelt contacto palla. Jteat.iza.1t 

a.cc.tonu con Jeguim.iento y 1tet1toa.¿imenta 

ci6n. 



CAKIA Vt~CKIYllVA VtL CYKSU QUt St lMPLEMtNTARA EN EL PROGRAMA 

TEMA OBJETIVO TECNICAS MATERIAL EXPOSITOR TIEMPO 

P0':.eJ entac.l6n de 

lol> p<Vtt.lc.lpan­

tel> 

81tú1da1t a la poblac.l611 una- P1teJentac.l611 Ta1tjetaJ L.lc. en T1tabajo 20 M.ln. 

ú1601tmacl611 gene1tal, -6ob1te- al6.lle1teJ Soc.lal 

l 11t1toduc.c.l611 a..t 
CU•tl>O 

Que Jon lal> 1te­

l>.ldenc.la,; d.iu1t­

naA 

CONCLUSIONES 

el co11.trn.ldo del cu1tl>o. 

Expo-6.lt.lva 

V<tit a co11oce1t a la pobla ExpoJ.ltiva 

c.l611 laJ 6u11c.lo11e_¿ que Uene Mel>a 1tedo!!_ 

una lt eh.ldenc.la d.lu1tna. da 

Objc.tlvoh de lah Va1t a c.011occ.Jt a lo-!. pa1tt.l - Expoh.lt.lva 

Ru.ldenc.la-1. V.luJt clpa11.tu que el objc.t.lvo de 

nah lah 1tel>.lde11c.laJ d.lu1t11ah eh-

CONCLUSIONES 

p1top0Jtc.lo11a1t al -1.enecto pe!!: Co.t1t.lllol> 

manenc.la du1ta11te el d-la, 

1teú1tegJta11dolo poJt lah no -

cltel> al ltoga.t. 

plumoneJ 

p.lza1t-tó11 

hoja-& 

l<fp.lc.el> 

p.lza.tJtó11 

Rota6o -
l.lo-1. 

PJtOyectoJt 

V.lapo Ji-
t.lvaJ 

Lle. e11 

Soc..lal 

Lle. en 

Soc..lal 

Uc.. en 

Soc.lal 

Uc. en 

Soc.lal 

Tltabajo 20 Mút. 

TJtabajo iO M.l11. 

T1tabajo 10 M.ln. 

TJtabajo 50 M.ln. 

10 M.ln. 

' 
"' .. 



Te11.ap.ia& 

Rec.-tca.t,t -
va& 

CONCLUSIONES 

A4pec..to 

B.iol6g.ic.o 

CONCLUSIONES 

A4pec..to 

Que el &enec.to tenga 11.elac,io11e<1 .l,!! 

te.tpe.t&onale&, a&l e.amo el ap11.ove-

ExpoU.ava 

Lluvü de-

miento de &u .tiempo Hb11.e que lo&- .idea4 

ma11.te11ga ac..t.ivamente .inc.o.\po11.ado&-

a la &oc..tedad. 

Val!. a c.011oc.e-t lo& c.o.mb.io& óü.io.t.6- Ell'.po4.i.t.lva 

g.ic.o& que &e p11.e&e11ta11 en la e.tapa Co11.11..illo& 

de la &e11ec..tud 01.apo&U.i-

va& 

Conoce11. "to<! c.amb.io& p&.ic.ol6g.ic.o& - EJr.po&.it.iva 

p&ü.ol6g.i- que &e p11.e&e11.ta11 en la e.tapa de la 

e.o &enec.tud 

CONeLUSIONES 

A4pec.to 

Soc.útl 

CONCLUSIONES 

Conoc.e11. la &1.tuac..i6n y lo& c.am Ell'.po&.i.t.lva 

b1.ou &oé.ia.le& poi!. loo que at11.av.ic.- Lluvia de 

&a el anc.ia110 .idea& 

P11.oyec.to11. Uc.. en T11.abajo 

V.iapo&.i.ti Soc..lal 

Va& <LH P&fo6logo 

Rctaóol.io Un m€d.ic.o 

P11.oyec.to& 

Hoja& 

ld'p.ic.e& 

p.izMl!.6n 

U11 P&.ic.6logo 

50 M.in. 

10 iun. 

50 M.in. 

10 /.Un. 

50 M.in. 

P11.oyec.t011. Uc.. en T11.abajo 50 M.ln. 

V.iapo&.i.ti Social 

1 o /.Un-



TE~IA OBJETIVO 

Lo. 60.m.ll.io. Remo.JtcM lo. .lmpoJL.to.nc.ia. y la.4-

6unc.ionu que llevo. o. co.bo lo.-

60.m.iUo. 

CONCLUSIONES 

Lo. 6unc.Wn 4! Co.mb.iM lo. o.ct.itud de lo. 60.m.i-
c.ial.izo.doft_c_ 

de lo. 6am.i­
l.lo. 

CONCLUSIONES 

l.io. y la 4oc.iedo.d, en Jtelo.c.i6n 

o.l tJtato del anc.io.no y el po. -
pcl que puede duempeñM_ den ~­

tJto de la 60.m.ll.lo. y lo. 4ocie -
do.d. 

EVALUACZON 

TE~NICAS l.!ATERIAL - t:XPOSZTOR TIEMPO 

t:xpoú.t.lvo. hojo.4 Lic. en T!Lo.bo.jo 50 l.f.ln. 

ll!p.icu Soc.ia.l 

p.izMJt6n p4.fo6lo90 

10 M.ln. 

t:xpo4.l.t.lvo. Rcto.6ol.lo4 Lic. en T!Lo.bajo 50 M.ln. 

Vúcu4Un 
V.iJt.ig.ido. 

floja4 
Up.lce4 

Social: 

10 IUn. 
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CONCLUSIONES 

La etapa de. la Je11ectu.d eJta conJ.ideJr.ada de loJ 60 a1ioJ 

en adelante, y eJ eJta et~pa e1t do11de ocu.Jr.Jr.e11 d-i.veJr.JoJ cam 
b.ioJ en el p.\oce<10 de envejcc.im.iento. Po 0\ lo que el eHaJo CE_ 

noc.imünto JobJr.e laJ cMacteJr..C<1t.ica<1 b.iol6g-i.caJ, pJ.icol6g.icaJ 

y <1oc.iale.<1 ta1tto poJr. la 6am.il.ia como poJr. la Joc.iedad, lia .imp_g_ 
d.ido compJr.endeJr. al anc.iano, l1ac.ie11dolo objeto de abandono, "-! 
chazo y olv.ido. 

fJ ueJr.dad qu.e loJ a<1pectc<1 biol6g.ico4, pJ.icol6g.icoJ y -
Jocia.!eJ van .int.imamente li9acloJ en todo el pJr.oce.10 de de.Ja -
Jr.Jr.ollo del JeJr. hum.1no, poJr. lo mi.Jmo no Je d~be veJr. en el. de.te -

Jr..iOJr.o 6ü.ico del anc.iano, la .incapac.idad .total pMa Hgu..iJr. d_g_ 
Ja.\\Oll<tndo Ju capacidad mental· y Ju. madu.Jr.ez cmoc.io11al, ya 
qu.e €l puede Jegu.iJr. J.iendo pJr.oductivo, cJr.eativo !I at.il, !I no­
un JeJr. incapac.itado, ú16t.il y Jr.echazado como Je lo ha11 hcc.lio­
cJr.eeJr. y Jent.iJr., y poJr. lo que toma Jr.e6u.g.io en el a.1.ilo. 

La 6am.il.ia eJ un 6actoJr. .impoJr.tante, en el .ingJr.eJo del -
anc.iano al aJ.ilo, ya que olv.ida que eJ la encMga.dn de daJr. J~ 

t.i<16acc-i.oneJ emoc.ionaleJ y mateJr..ialeJ a loJ .inlegJr.anteJ de la 
6am.il.ia. AJl m.iJmo eJ la encaJr.gada de Joc.ial.izMlo.1, tJr.atando 
de abJr..iJr. coyuntuJr.aJ paJr.a u.n camb.io de condu.ctaJ y act.itu.deJ -
ha.e.la el Jenecto. TodoJ loJ m.iembJr.oJ de la 6am.il.ia eJlan .im -
pl.icadoJ en el e.<16ueJr.zo paJr.a mod.i6-i.caJr. ka deJ.integJr.ac.i6n 6a -
m.il.iM ex.iJtente en la que v.ive en el anc.iano aJu.m.iendo la 
Jr.eJponJab.il.idad de atendeJr. y pJr.otege.Jr. al Jenecto, que como tE_ 
do JeJr. humano J.ienten el olv.ido en que Je encu.ent1La.11. 
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Pa4 la que .1te1pecta a laa pollti~a• aociatea ~· la ac -

tualidad ac. le e.a.ta dando mayo.IL impa.t.ta11cia al a11da110 p04 

pa.!Lte del Eatado con la c.1teaci61: del Inatituto Nacional de. la 

Senectud (INSENJ como o.1tganiamo de1cent.1talizado, con el cuat­

ae tita.ta de. oto.tgM una atcnc<'.611 i11tc.9.1tal al anciano. 

En c.uan.to a la aaütencia aociat tiene un papel de vi -

tal impo.1ttancia, e~ el otongamiento de da.IL ate11c.i6n pnionita­

.1tia a loa 1c.cto.1te1 de la poblaci6n m<f• deapn.otegid<t como lo11: 

la poblaci6n in6aittit, ta juventud y laa pe.1t1ona1 de. edad 

avanzada y de eacaaoa .1tccu.1taoa, µa ouc. la mayo.1t palttc. de. la -

.1teapo111abil.idad de utaa po6tauo11P1 H delega p1ti11cipat,,,c.11te a­

laa inatitucionea como aon lo• ho1p.itate1 y a1ilo1. Po.IL lo 

menc.io11ado a11tc.1tio.1tme11.te laa i11atituc..io11e1 de a1i1te11cia ao -

~i.:f .¡~e d.tn p.1totecci6n al a11cút110 como el INSEN debe.1t<f1t 1e1t­

opo.1t.tu11aa y e6.icace1 ca.Ita 1teaolve.1t la• necHidadca m<fa u.tge11-

te1 y dan u11a ate11ci611 .inte91tal en todo• loa aapectoa y aal -

m.iamo tJtataJt de p.1topic.ia1t la ú1te91taci611 del anciano a la 6a­

m.il.ia y a la aocied.td tomando como alte1tnat.iva• lM 1tea.ide1t -

e.la• dú11t11aa en donde ae p1topo1tc.iona al ~ene.e.to un luga-t de. -

pc.1tma11c.nc.ia rlu.1ta1ttc. et d.la c.11 el c.u;U pueden rlc.1a'l..1tolla.1t ac.ti 

vidadea c.Jteativaa y p.1toduc.t.iva1 y al mümo tiempo log.ta1tla11 -

lo m.11 impo.1ttante que la i11teg.tac.i6n del anciano a la 6amilia. 

El aailo Caaa del AJtbol dependiente del Sil.tema Nac..io11at 

de Integ1tac.i6n Fam.il.iaJt e11 Tabaac.o, tiene e.amo objeto p1t.imo1t­

d.ial, p1tovee1t de un hogaJt .integ.1tal al a11c.ia110 c.011 c.a.1tenc..iaa -

eaenc.lalea haata. log1ta.1t au n.eú1co1tpo.1tac.i611 al núcleo 6a.m . .:t.la1t 
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y a u11a v.i.da p,toduc.t¿va. Cabe me11c.i.011a.t que pa,\a el A1J..lo lM 

Rea-idenc.i.a1 V-iuJt1i.u aon una alteJtnatJ..va paJta un 6utttJto y de -

e..&ta. ma1te.Jt.a otoJt.ga.Jt. u.na n~.i.~te.nc...ta .&oc..la..C. a. un númeJt.o ma!JOIL -

de peJt1ona1. A1l m.iamo taa 6u11c.ione1 del A1.ilo, del TJtabaja -

doJt Soc.ial como de todo et pe1t1011al que laboJta en la .i111t.i.tu­

ci..611 e1tan 1teg.ida1 pc1t et VIF de Tabaaco, de lo cu<il podemo1-

co11cl1<.i.Jt que et papel que delaJtJtotla el TJtabajado1t Soc<.at qu.!:_ 

da l-im-itado al Aapecto adm<.11.i1tJtat¿vo, otv.idando.~e et loc.ial. 

Lol Jte1ut,tado1 obte11.ido1 de nuelt1ta .i11ve1,ti..gac.i611 con -

6-iJtman to a11teJt-ioJtme11te expue1to ya q«e en el A1J..to Cala det­

AJtbol le ob1eJtv6 to ai..gu-iente: 

El J..11g1Le10 del a11cúrno al a1ilo po1t paiLte de 1u1 6a -

m.itJ..aiLel, tuvo llll atto l11d.ice. 

Un atto lnd.ice de a11c.ia1101 1011 olvi..dadoa una vez .in -

gJteaadoa al a1J..lo, 

- En el a1.ilo 110 1e da11 cu1L101 o pt<it.ica1 a loa 1e11ec -

toa de 11.i11gu11a e1peci..e. 

- El total de loa a11c.ia1101 110 co11oce 11ada .aobJte et p1Lo­

ce10 de de1aJt1Lollo en la etapa de ta 1enectud. 

El a1.ilo 110 Jteali..rn activ.idade1 que phopi..c.ien ta Jteú1 

tegiLacJ..611 del anc.ia110 a lll óam.ilJ..a. 

El de luma .impoJttanc.ia actaJtaJt, que la pJto -

blac.i6n a6LiLm6 110 podeiL e1ta1L con 1u 6am.ili..a, polt 1e1L una ca!!_ 

ga pa.ta é1ta., y con lo cual 1e compiLucba nueat1ta p1t<'..meiLa. lt.ip~ 

te1J..1 "a mayoJt de1.i11tegltac.i611 óa,,,.ilJ..a.t, m.tyoJt 1e.tc1 el .i119,te10 

del a11c.iano al alilo". 
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NueJ.tJut ..\egu;.d,t li.ipS.tr !> i~ no ~e puede c.ompJtoball., debido 

a que c.'i el aJilc 110 ~e 4eat~za1t act.lv.idadeJ, que p4opic.ie11 -

la. 1tc.in.teg.ta.c..l6n del a11c.út110 a.l 11úc.leo 6am.ll.l1Vt. 

A11.tc e.;.ta p1toblem.i.tlca el Lic. e11 T.ta.bajo s,1cia.l la 

a.b,11tda.t.i .teal.l:a.11do do.; cuuo.;, <LllO a 11.lvel m.lCJto, d.lltig.ldo a 

la. mue.;.t.ta .l11ve&.t.lgada, con et {út de. dM &oluc.l611 .i.J1med.la.ta· 

a ~u p.'t.obl~mc:.. El Jc.gundo a n-li·e.C 111,tc..'Lo y c.J d.i.\lg.ldo a l.a6 -

.i.nJ.t.ituc.ionc.~ de. aJ.i.Jtc.nc..i.a Joe-i.al qu.e d1tn p-'totc.c.c..i6n al .&e -

11ec.to c.on el objeto de d.i.Jm.inu.l~ el oluido c.11 que vive el a11-
c...iano poJt. p1-:.,\tc. de. Ju~ óltmi.l.iMl?J. 

Cabe ac.laltM q«c dülio c.u1t.;o, e.; u11a de la& a.c..t.l.t.ldadc.; 

.:~ C.:.; qu;c puede. plan.tc.a1t el T!Labajado.t Social, po'L c.011.;.ldc · 

ILa'L.;e que &e.t.i el .lnd.lc.io o la baH de una .;eJtie de ac.tiv.lda· 

de.; que c.011lleven al objetivo del r.tabajadoJt Soc.;at, en c.;.ta.· 

<fllea. de. ac.c.i6n. 
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SUGERENCIAS 

- E.1 cv.ldente, que p<Uta lo911.tVL la 1r.c.lnte91r.ac.lc511 del anc.lano -
al núcleo 6am.ll.l<Ut, el T11.ab.ajado11. Soc.lal, debe. dall alte11.na­

t.lva& de &oluc.l6n, mcd.lantc la educ~c.lc511 óoc.lal, .1ob1Le el -

co11oc.lm.lento de laó ca11.acte11.1ót.lca.1 b.lop4.lco.1oc.laleó, poli. -
laó que at11.av.le.1a e.l .1e.ne.cto, p<Uta que de. e.óta mane.Ir.a óe. 

conozca, el plr.oce..10 de de..1a11.11.ollo del anc.lano !1 e.x.l.1ta una­

comp1r.en.1.lc5n poli. p<Utte de la 6am.ll.la como del anc.lano mümo. 

- Pa11.a la d.l.lm.lnuc.lc5n de.l p11.oble.ma, .1e debe actual!. a 11.lvel 

p11.e.ve.nt.lvo, me.d.lante. la educac.l6n del p1r.oce.10 de de..1a11.11.ollo1 
en6ocado p11..lmo11.d.lalmrnte. a la •Je.jez, de.1de. templtana e.dad, -
apoyando110.1 e.11 loó p11.0911.ama.1 de. educac.lc5n .l11.1t.Uuc.lonal.lza­

da.. 

- Va.11.le.1 en ca.la. amoll., comp11.e.n.1.l6n y 11.e.1peto a..1! como de.tell. -
m.lnada& 11.e..1pon.1a.bil.lda.de.1, que lo.1 lta9a.n .1e11t.llt.1e lLt.llc.1 y­
p11.oduct.lvo.1 y a.ceptado.1, tanto poli. la 6am.ll.la como poli. la -

.1oc.leda.d. 

- Que. la..1 .lt1.1t.ltuc.lone.1 de. A.1üte11c.la. .1oc.la.l, como el INSEN,­

de.n ma.yoll. .lmpo11.ta.11c.la. a lo& p11.0911.a.ma.& de Re.1.ldenc.la.1 V.luir. -

na..1, ya que poli. med.lo de. e.Uo4 .le p11.op.lc.la.11.d. la 11.e..lnte.911.a -
c.lc511 del a.ne.lana el núcleo 6am.ll.la.11.. 

- Que todo el pe.11..1ona.l que. labo11.e. en una .lnót.ltuc.l6n que. pite!. 

te. a.&.l.1te.11c.la. .1oc.lal a. lo.1 anc.la.110.1, deban te.ne.lt p1r.ev.la.men­

te u11 cu1r..10 ú1t1toducto1L.lo y po.1te.11..lo1tme.11te. cu1t.10.1 de. actua­

l.lza.c.l6n, que le.1 pe.1tm.lta.11 entende.11. la.!> 11ece.1>.ldade..1 de la -
pobla.c.l611 con qu.len t1ta.ba.ja11. 
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- Que la~ pito 6 e.1.lo11ü.tah y e&pe c.ialrneú:e el T1tabajad01t Social 

que .titaba.je e11 .l11&.t.l.tuc.lo11e.1 de a&.i &.tenc.la. &oc.ial pMa lo&­

.1e11ec.toh ernp.lecen a. c1teM p1tog1tama.1 601tma.t.lvo.1 y educac.ion~ 
le&, palla lo& anciano& que de.1ee11 a.yuda1t&e, con el obje.to -

de 6a.dl.ita.1tle.1 1 la adap.taci611 a lo.1 cambio& biop.1ico.1oc.ia. -

tu, palla l1a.ce1t 61te11.te a la.& .ta..tea.1 de mejo1tamie11.to a la. V! 
j ez, median.te un equ.lpo mul.t.ld.l.lcipli11a1tio. 

- Que el T!taba.jadoJt. Soc.lal que .t.ta.baje e.11 el d:Jt.ea a&ü.tencial 

que da.n pl!.o.tecc.l611 al .1e11ec.to, Jt.ec.lbe cuJt..10.1 de capacita 

ci6n, pa.Jt.a. pode1t a.tendel!. y da.Jt mejo1t a..te11c.l611 al anciano, -

a&l como mejoJt.e.1 a.l.te1t11a.t.lva..1 de .1oluc.i611 a. &u.1 p1tobtema.1. 
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APENVlCE 
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UllIVERS1VAV NACIONAL AUTONOMA VE MEXTCO 
ESCUELA NACIONAL VE TRASAJO SOCIAL 

( INSTRU~IENTO PILOTO I 

NOMBRE 

1,- SEXO al Ma4cul.ino 

bl Femenúto 

2.- ESTAVO CIVIL al CM ad o 

bl SoltCJto 

el V.ivoJtc-lado 

di V fo do 

~· 
.5epa.-t,ido~ 

ál Otllo4 

3.- Poli. med,lo de. qué: pc.11.4ona .<11911.uo a.t a4Uo'i, 

a) Polt 4.l múmo ( 1 
b) Polt 6am.il-laJte.4 ( l 
c.) H.ijo4 ( l 
d) C6nyugc. 

el Ve.e lno ~ 

61 Ot1to4 

4.- C6mo 4C. 4.lentc. e.n e.4tc. lugaltf 

a) Bün ( l 
b) Re.gula~ 

c.) /.lal 

5. - lo vü itan 4U4 6am.U.l.t.\c.4 ~ 

a) S.i l 
b) No 
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6. - Rec..i.be alguna ayuda cccn6m.i.ca? 

al S.i. 

1. - Le guJ.ta paJr..t.i.c.i.paJr. e.t ac.t.i.v.i.dadu Jr.ecJr.ea.t.i.va4? 

8.-

a) S.i. ( 

b I No 

Plcí.t.i.ca el 

al S.i. 
bl No 

peJr.4on.il de ta Itt4.t.i..tuc.i.6n con ·U4.tedf 

1 

9,- La. .i.n6Mmac.i6n que .t.i.ci:en a.ceJr.ca. de. lo4 ca.mb.i.04 que. 4u6.:e. 

JU OJr.ga.11.i.4mo Uf 

a 1 Completa. 
bl In4u6.i.c.i.en.te 

el Nula 

10,-Pie.n4a. que. a. cau4a. de Ju e.da.d poJr. lo que. no puede uta.Jr. 
con Ju 6a.m.i.Ua.7 

al Si 
b 1 No 
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UN1VERS1VAV NAÓONAL ),UTONÓMA VE MEXICl' 

ESCUELA. NACIONU'VE TRABAJO SOCIAL 

VATOS GENERALES 

NombJte~~~~~~~~~~~~ 
Edad 

Sexo: a) /.(<t~wlú:o ! ) 
b) fen:e11 lnc 1 ) 

E Hado Civil.: ,,¡ c.,~.ido 

b) Scltel!.O 

e} ¡;,¿.-c.tc.i.<tdo 1 
d} L'..l;tdo 

e} SepMa.do 

6) O.t.':.o~ 

Ebcol<111..ldad: a.} Ana.l6a.beta 

b) Sabe leeJt 

e) S<lbe e6CJt.ib.lJr. 

No. de encue~ta __ _ 

fedia 

d) Sabe leeJt 1J UcJt.i.b.U.. 

~ ¡ r-:,¿,.,a1t.ia. completa 
g ¡ ?t.U.1t.1.J1..út útco1npleta 

h} Ca,,1te.ta. téc11.l"" 

J. - Cu<!ntob hijob t.i~ne7 

2.- ?011. medi..<! de que pcJt~Otta. .<ttgJte~6 aqu,(1 

a) PalL 4.(. r.1..C:~mo ¡ ) 

b) C611yugc 

el Hiio ~ 

di Fam.il.iMCb 

el Vecú1ob 

6) Ot11.04 

3. - Cu.U. 6ue el MO.t.iva de bU .ingJte4o1 
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4. - Tuvo algdn pitoblema al higitú.aJt aqu,t? · 

•tl S.i. ( )_ 

ól No 

Cual~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

5.- Cu411to t.i.empo .t.i.enc en el a4.üof 

6. - Cfrio 4C 4.ic.ntc. en e4 te luga.\? 

a) S.ien ( 1 
b) /.lal ( l 
el Regula.\ ( l 

1.- Paga alguna cuota poJt utaJt aqu!, 

al S.i. ( 

b No ( ) 

Cuanto 

8. - Lo ayudan ec.on6m..i.c.a.me11.te? 

a) Sl 
bl NO ( l 

Q.u.i.€11 

9.- Lo .toman en cuenta pa.ta .toma.\ alguna decü l6n, 

al S.i 

bl No ( 1 
Po11. qué 

10.- C6mo e4 4u Jtelac.i.6n con 4u4 6am.i.t.i.aJte41 

a) Buena 

bl Mala 

el Regula1t. 
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11.- E4 jub.itadc, 
a) ~.;. ¡ 
b) No 

12. - Cuifl e• el J.mpoJz..te mcn4ual de AU pe114J.611! 

13.- RealJ.:a alguna o.t.ta actJ.vidad donde peJz.c.ib<t <tlgt!n J.119.t~ 

40 e.cott6m.i.cc? 
a) SJ. 

b) /Jo i ) 

Ct!al 

14.- C6mo 4e llev<t con 4u4 eompañeJz.o4f 
a) Bien 

1 s. -

bl Rcgut'.M. 

el Mat 

Le gu4ta pa~t.ie.lpM 
a) S.i 1 1 
b) No 1 1 

Como cu..tle~ 

en aet.iv.id<tde4 Jz.eeJz.ea.t.iva4~ 

16. - Ci5mo lo a.t.iendc el peJz.bonal? 

al Bien 
bl Reg ula!t 

el Mal 

17.- l<t .ln6o·tMaci..<., que tiene ace.tea de loi eamb.io4 que 4u5Jz.c 

4U oJz.gan.iamc en l<t 4eneetud e4: 

a) 

bl 
el 

di 

Complc.t<t 

L.:t tU?.CC..61-1·';..ia. 

I n4u6.ic.ier.te 

/.la.la 

( 1 
¡ 1 
¡ 1 
( 1 
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18. -

19. - P.ic11¿a que e~ CltU.l~~ de ¿u 

C.Otl ~U 6am.U.itt1 
n) s~ ( ) 

b) No ( ) 

PoJt qu€ 
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