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INTRODUCCION 

Una da las múltiplas funciones de los terapistas del aprendi­

zaje, es buscar continuamente la forma de lograr la eficiencia de 

la metodología con la cual ellos pretenden llevar a cabo el proceso 

enseñanza-aprendizaje de la lecto-escri tura. 

En los Centros Psicopedagógicos dependientes de la Dirección 

General de Educación Especial, la metodologÍR empleada es semejante 

a la que se utiliza en la Escuela Primaria basada en los métodos: 

Fonético, Global, Ecléctico y Global de Análisis Eslructural. Sin 

embargo, éstas, car si solos, no permiten el aprendi:rnje de la lecto­

escritura en los niños con problemas de aprendizaje porque se requiere, 

además de los métodos, de una atención especializada que se adecúe 

a la necesidad que surge del problema qua pre!lonta el niño. 

Para favorecer ei proceso de este tipo de enseñanza .. aprandi­

zaje es conveniente tomar en consideración el pélralolisma que existe 

entre la maduración del niño y la metodología para la adecuación del 

sistema de enseñanza. 

Un lugar muy importante en esta tarea la corrasponde a 

las formas adecuadas de estímulo para lograr la madurez y que, de 

esta manera 1 el niño logre le conducta requerida en la edad correspon­

diente. Por lo tanto, l.9 estimulación perceotu?l, psicomotriz 

el conocimiento de los niveles de conceptualización en el que se 

encuentra el niño, ayudarán a cimentar las bases para que este proceso 

se lleve a cabo con buenos 1·en;ul Lados. 

Además de los aspectos anteriores que se mencionaron como 

básicos, se presenta muy a menudo, en los Centros Psicopedagógicos 

Oficiales, el que muchos niños manifiestan deficiencias en su madura .. 
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ción, originadR pnr el bajo nivel socioeconómico del que provienen, 

con le cual la esfera afectiva está poco desarrollada o nlal encaminada, 

originando obstrucciones oue el niño no puede evitar. 

Por lo anterior, se considera necesario revisar y seleccionar 

aspectos de cada uno de los métodos más usados, englobarlos o adecuar­

los, a le vez que tomar en cuenta el grado de madurez y las causas 

que provocan los problemas del aprendizaje; sólo de esa forma será 

operante el proceso enseñanza-aprendizaje eleg~do. 

De la problemática presentada, surge la inquietud por la 

acertada selección de los apoyos metodológicos que se le deben brindar 

al niño con problemas de ;iprendizaje y que, con la atención especiali­

zadél Que se le brinde, aorenda a leRr y escribí r. 

Es necesario para los terapistas del aprendizaje hacer un 

diagnóstico completo de cada niño, porque el método a emplear no 

tan sólo estará en función de su nivel intelectual y a causa de su 

oroblema, sinC'I también de las concepciones que tenga rle la len9ua 

escrita o el manejo qua haga de las reglas convenidas del sistema 

del lenguaje esrito y oral. 

El tema que se ha elegido, "La adquisición d8 la lecto-

~o;crituro, en los niños con problemas de aorendizaje, R partir de 

apoyos metodológicos derivados de los princioale~ métodos en uso 

en México11, surC)e de la experiencia que se ha vivenciado en el Centro 

r~1copeda969ico Iztaoalapa No. 4, donde a los niños les proporcione 

una metodología inadei:u;=1da 1 viéndose clr1r~1mente este hecho por las 

fallas oresentadas en los niños al leer y escribir, tales como: omisio­

nes o sustitucione9 da letras en una palabra; al elabori'lr enunciados 

no manejaban el concepto de palabra (escribían junto todas las 

oalabras que formaban enunciado); no había recuperación del significa­

do, la lect.ura de comprensión ora muy dericiente, no loorabnn la 

expresión escrita, mostraban un cobre vocó'!bulario, la ll">ctura oral 
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era silábica y pausada (descifratoria), ocasionando la mala compren­

sión del texto, De ahí surgió la tdsa de buscar una metodoloqía 

que se adaptara a la problemática dal niño, sólo de estt1 forma se 

resolverían los problemé'IS para adauirir la lecto-escritura en los 

Centros Psicopedagógicos, 

El marco teórico en el que se ubica la tesina, "La Teoría 

Psicogenética de Piagetu, es muy importante pare los pedagogos porque 

nos brinda instrumentos para conocer al niño, en cuanto a la naturaleza 

de su pensamiento y en cuanto a las etapas de su desarrollo. Para 

Piaget, el nifü1 construye su propio conocimiento y esto lo logra 

a travP.s de su interacción física y social en el medio en que_ se 

desenvúelve. 

Emi lia Ferre ira se basa, teóricamente, en Piaget: ha investi­

gado otra nueva formC1 de concebir la escritura en al niño, 

Piaget no iiA hecho ningun~ invent iqación acerca de los niños 

con oroblema':l de aprendizaje, sin embargo, sus aportaciones son valio­

sas y servirán como referencia pn.ra r(rnlizar esta pequeña investigación 

y los conocimientos para conocer aún más a los educandos con problemas 

de aprendizaje, 

Me fijé como objetivos los siguientes: 

Como Objetivo General: 

Analizar los princioales métodos usüdos en la enseñanza de la lecto­

escritura en México y seleccionar de ellos, las aooyos metodo16gicos 

que conduzcan a la adquisición de la misma, en los niiías con problP.mtJs 

de aprendizaje, 
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Como Objetivos Particulares: 

1) Explicar la relación entre el proceso del desarrollo infantil 

y la adquisición de la lecto-escritura. 

2) Destacar la importancia de la estimulación pei:,ceptUal y- psicoma­

triz para le adquisición de la lecto-eséri'tura, .. en ·'niños con 

problemas de aprendizaje. 

3) Describir la secuencia didáctica para la adquisición y consolida­

ción de la lacto-escriture en niños con _problemas de. apren­

dizaje. 



CAPITULO 

LA MADURACION INFANTIL V LA AOOUIS!C!ON DE LA 

LECTD-ESCRITURA 

l. MAD.URAC!ON INFANTIL 

Jean Piaget explica e 1 desarrollo psicológico del niño a través 

de los períodos de desarrollo, que snn lris siguientes: 

A) Período sensorio-motriz: 

Al inicio del desarrollo, durante los 18 primeros meses, 

el nifio elabora el conjunto de sub-estructuras cognoscitivas 

que servirán de punto de partida a sus construcciones lntelec­

h1ales y afectivas posteriores. 

Antes de toda actividad representativa eidste una inteliqencia 

oráctica, tendiente a resolver problemas de t-icción, organizan­

do lo real, según un conjunta de estructuras espacio-tempora­

les y causaleii. 

"El desarrollo cognoscitivo de 1 

a los mecanismos complementarios 

ción 11 • (1) 

niño se realiza 

de asimilación y 

conforme 

acomoda-

La asimilación es ln incorporación do d;itos del medio a 

través de las accioneD dE1l sujP.to y .:in función de las estruc .. 

turas cognoscitivas. 

La acomodación es el oroceso de aprestamiento de las estructu­

ras cognoscitivas a condiciones particulares de la realidad, 
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Este proceso continuo se caracteriza en el aspecto intelectual 

por 3 etapas: 

a) La de las reflejos 

b) La actividad perceptual 

e) La inteligencia ser.sario-motriz 

A) Período de operacianos concretas: 

Este período concreto se divide a su vez en dos subperíodos,-

11El preoperativo o dal pensamiento intuitivo, que transcurre 

entre los 2 y 7 años¡ y el de operaciones concretas, propiamen:­

te dicho entre los 7 y los 11 años". (2) 

Durante esta etapa el niño desarrolla más profundamente 

la imaginación; pon1::1 y pesa las cosas en su pensamiento, 

las clasifica, les saca conclusiones y confirma hipótesis. 

"Debido a que ésta5 fund nnos cognoscitivas más al tas están 

ligadas, hasta cierto grFldO, a l.e percepción del niño, él observa 

y reflexiona acerca de lo que ha visto; Pia!]et llama a esto, 

etapa de operaciones concretas. El pensamiento puramente 

abstracta, al que Piaget da el nombre de aceraciones formales, 

ocurre más tarde, en el período prepuberal 1 después de los 

11 y 12 años''. (3) 

La evolución gráfica infantil es de gran interés y hay que 

tenerla presente por la correspondencia estrecha entre ésta 

y ol lengwije gráfico que, a su vez tiene relación directa 

can la evolución de la escritura. Dentro de las perspectivas 

de la Escuel~ Piagetiana, el dibujo, siendo una imitación 

gráfica, reproducción material del modelo, implicA la función 

simbólica; dicha función, según Piaget, 11 aparece durante 

el segundo afio de vida, continuando en otro nivP.J, las acciones 

sensorio-matrices iniciales. El lenguaje, el juego simbólico, 



la.imitación direrida, la imagen mental la expresión' gráFica,-

involucran lé! f'unciéri semiótica". ( 4) 

La runcién :dni~cíllca se realiza a través de varios tices 

de conducta cue son les siguientes: 

a)- i_a imitación: -Aparece desde muy ternorano en el período 

sensorio-motriz y presenta un cambio hacia el final 

de éste período¡ comienza a aparecer un tipo de imitación 

que se produce en ausencia del modelo. 11 El niño es 

caoaz de reoroducir lo aue vió horas y días antes, es 

de naturaleza diferida". (5) 

b)- El juego simbólico: -Guarda estrecha relación con la 

imitación. El niño está reproducief'lrfo 5i.tu.Jcionos que 

ha vis ta, a la medida de sus necesidades. Así croa 

situaciones cue él controla y en las que no es controlado. 

Juan Oelval dice que: "Este tipo de juego permite una 

manipulacién sinbólica de la realidad que sería imposible 

realizar de manera práctica". (6) 

c)- El dibujo: -Es otra forma de representación de lo real, 

aus comoarte con el juego, el placer que produce su 

realización y oue constituye una imitación de l<:i realidad • 

.Juan Oelv;il dice al respecto: 11 r_n aue Rl niílo reproduce 

de la realidad, es lo que sabe más de lo que ve". (7) 

Esto explica l.:is etap;is que c::itr:::ivi~9a el niño en su 

afán de camoremler la realid<Jd. 

d)- las imc:-igenes mentales: -No son, 5imolemente, las huellas 

de l<:i oerceoc.ián, sino que constituyen una forma de 

imitación, oero que no se exterir:iriza: es decir, una 

iniitación intericrizada. "La ir.iagen no es una cooia 

de lo real, sinG que suoone un esfuerzo df1 asimil11ción 



V elaborRciÓn de la realidad 11
• (8) 

e)- El lenguaje: -Constituye la última manifestación de 

la función semiótica y forma un sistema de representación 

más complejo. "Cada progreso lingüística está orecedido 

de un progreso intelectual. A cartir de la aoarición 

del lenguaje, influye sobre las adquisiciones cognosci ti­

vas, de tal manP.ra que existe una interaccién entre 

ambas". (g) 

El lenguaje se desarrolla durante largos años, aunaue 

en sus aspectos esenciales de aprendizaje esté adquirido 

hacia los 5 años. El desarrolla del nensamiento es, 

sin embarga, mucho más largo. Pero dssoués de los 

5 años, todavía quedan muchos progresos que realizar 

y el lenquaje va desempeñando un paoel cada vez más 

importante dentrn de las actividades cognoscitivas, ~Rr­

ticularmente a oartir c:!e las aceraciones for~nles. 

2. EVOLUCJON DE l_A ESCRJTURA EN EL NIÑO 

Gracias a la obra monumental de Piaget, sabeíl'oS cug el nifia 

no espera tener 6 años y una maestra delante cara comenzar a 

ref'lexionar acerca de los signos gráfJ cas que expresan ideas 

y cosas. 

Es ilógico oue el niño, que cuestiona todo lo que le rodea, 

que indaga e investiga, oue es activo y creador, esoere hasta 

los 6 años para preguntarse ¿Oué es? ¿f.címo? se interoreta 

este tioo de grñfÍas diferentes al dibujo, que están presentes 

en la mayor parte de los objetos cotidianos, {carteles, revistas, 

periódicos, etc.), que est~n dentro y fuera de su cesa. El 

niño no es un receotor pasivo, es un sujeto cognoscente como 

tal enfrente a la escritura como objeto de conocimiento. 
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Los niños poseen conceptualizaciones sobre la naturaleza de la 

escritura mucho antes de la Jntervención de una enseñanza sistema­

tizada, además, "éstas conceptualizaciones no son arbitrarias, 

sino que coseen una lógica interna que las hRce explicables 

comprensibles desde el punto de vista psicogenético". (10). 

Este croceso de conocimiento al que se enfrenta el niño, no es 

un orocaso ni simple ni breve. Para llegar R la comprensión 

de un cnnocirniento, el niño debe reinventarlo, la reconstrucción 

del conocimiento no es verdadera si el niño no ha compr8ndido 

su modo de reproduccirín, as necesE1rio que internamente lo recons .. 

truya. 

Desde 1975, se han realizado investigaciones de esta nueva forma 

de concebir la r1dquisición de la lengua escrita. "Se inició 

en Buenos Aires de 1974-1976; se prosiguió luego en Ginebra y 

ahora en México, estudiando a niños de 3 a años de diferente 

clase social (familias de clase media, población urbana margina­

da)''. (11) 

1_os resultadas manifiestan convergencia en los problemas, tal 

como el niño se los plantea en los conflictos que surgen v en 

las soluciones intentadas. Estas converoenci<=Js se organizan 

a través de un factor común, los niveles de conceptualización 

de la lacto-escritura, constituido por ciertos mnmRntos orecisos 

de evolución del mismC\ niño. 

Cuando los nií1os ingresan n lél escuela, ya han iniciado una labor 

de reflexión sobre !'1 lenriua escrita: como el medio cultural 

del que provienen es diverno, Ellgunos han podido cwanzar más 

que otros. Así, aauL'llos cuvo.;; rnr.iiliares están más en contacto 

con la lectura ~scrit;:i, sus posibilidades de pregunt<ir y reflexio­

nar sobre ella son mnvorns que los otro~. oue provienen de hoqarcn 

analfabetos o en que la lenoua escrita no es usada frecuentemente. 
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Sin embargo, y a pesar de las diferencias individuales entre 

las niños, 11 las etapas de conceptualización por las que atraviesan 

son símilal."'és: si se analiza todo el proceso y se analiza cómo 

las·niños se cuestfonan los textos que se les presentan o que 

producen". (12) 

Los niveles de conceptualización por los que el niño atraviesa 

son los siguientes: (13) 

a) concreto b) simbéli to c) lingU!stico 

a) Nivel Concreto: 

Hay correlación entre dibujo y escritUra; no diferencia 

lo que es uno del otro. En los primeras trazos de la represen­

tación gráfica infantil, vemos que las primeros trazos espon­

táneos se confunden, el dibujo y la escritura. Ambos consis­

ten en marces visibles sobre el papel. Luec;;:c v en forma 

paulatina, se van diferenciando, "algunos trazaG :]ráficos 

adquieren formas más figurativas {nientras que otros evolucio­

nan hacia la imitación de características sobresaliontes 

de 1,a '.escritura". (14) 

En este momento del proceso llega a crear dos hipótesis: 

!_a de "variedad" el niño piensa que para escribir una palabra 

tiene que haber variedad, solamente así dice algo. 

La de "cantidad" en la cual piensa que para poder leer una 

palabra, tieno que haber más de tres letras, das letras, 

no dicen nada. 

b) Nivel simbólico: 

Cuando la escritura es considerada un objeto simbólico, 

el niño idea y prueba diferentes hipótesis para tratar de 

comprender la escritura; mientras evoluciona va diferenciando 
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modos d.!stintos de la representación gráfica: el dibujo (o 

imagen) y la escrituro (o el texto). 

La hipótesis silábicrt cede su lugar paulatinamente a la alfabé­

tica; cuando el niño pone a prueba su "hipótesis silábica11 

comprueba que en el momento de leer le sobran letras, utiliza 

una letra con valor silábico. (15) 

El fracaso de su hioótesis silábica de 11 nombre 11 y de "referen­

te"; la información proveniente de los que saben leer y de 

los textos que encuentra escritos, lo van conduciendo hacia 

la comprensión del sistema alfabético. Durante algún tiempo 

trabaja simultáneamente en ambos sistemas. 

Descubre que hay cierta correspon0ncia fonemas-letras y poco 

a poco va recabando información acerca del valor sonoro estable 

de ellos, llega a comprender que ceda fonema está representado 

por una letra. 

Esquematizando la anterior clasificación, tenemoa la siguiente: 

Ejemola de nivel presilébico: 

Ejemplo de nivel silÁbico 

Usando seudo-letras 

~f.~ 

11 lcyó 11 

"leyó" 

~.¡;,o.. .-t 
""º tr~ 

peto'.J.~ 
(caballo) 



B. 

Usando letras: 

a) Sin valor sonora silábico est<"!ble. (canica) 

f ~e 
ca ni cri 

b) Con valor sonoro silcfüico estable (mariposa) 

/'-\ /'? p s 
.¡, .. ~ "" ma ri ºº sa 

""°'\ / o s 
"' .¡, .¡, .,¡, 
ma ri po sa 

~ \ i 1' + 
ma ri po se 

Nivel alfabético , .p 4: .. .,. 
' .., s.-A 

Ejemplo: pa me rl po se 

La aoarición de la lectura no es posterior a lA escritura; 

existe una correlación directa entre ambas, entre las etapas 

linpü!stica y los niveles de construcción de lo palabra escri­

ta. 

E:l niño simnore va a tener presente, en toda acto de loctura 

o de escritura el significE1do con esto es rácil comprender, 

que el significado es el motor oue imoulsa al niño a ser 

buen lector, insiste en el deseo ds buscar significada al 

texto. 
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Al respecto, Smitt1 (1971) sostienP. "que a pesar de l.:i creencia 

muy expandida de lo contrario, es oosible sost9ner qllf' el 

lenguaje escrito no reore~enta orimerrimente los sonidos del 

habla, sino que provee índices de su signiricado". (16) 

También es importante señalar, que en la lectura intervienen 

tanto el conocimientc- de las bases del sistsma alfabético 

como· 1a ant icipaclón. 

Todo buen lector sabe, cuando se enfrenta a un material escri­

to, de qué va a tratar un tema, es decir, ya conoce en cierta 

forna las características de su contenido, Un buen lector 

pone en juego, el conocimiento que descanse sabre las caracte­

rísticas esoecíficas de les palabras leídas: letras iniciales, 

rinales, larqo de las palabras, etc. 

Leer es haber descubierto el sistema alfabética y conocer 

el valor sonoro estable de las letras, pero es también ceder 

anticipar el contenido de la lectura. 

La lecturA no es una mecanización ni una habilidad cara unir 

más o mano~ rápidamente los sonidos de las letras o sílabas. 

No es tamooco descifrar. 11 Un buen lector no tradLJCe las 

letras en fonemas y luego junta dichos sonidos para llegar 

a resultados significativos 11 , ( 17) 

Por esta razári, no ei;; ilder.:u.oidn para (!l proceso Co lécto-oscri­

tura sorrieter a 10!3 :Jlumnos al descifrado de sílabas sin 

sentido, ni rrnfrcrit.srlos a or~ciaro~ carentes de significado 

desde el punto de vista de su realidad 1 ingüística. 

11 Un asoecta fundrir:iflnt<1l osr=i r.:ormcer un texto os le; posibilidad 

de oredicción, habilidad cuA tiene el 11F'.o oara ooder inferir 



10. 
el contenida· de un textc esta predicción, está muy relacionada 

con: 

a) el tema del texto b) las convenciones ortográficas 

e) la gramática". (18) 

Los procesos de conceptualización en el niño son independientes 

a la situación escolar, éstos determinan en gran medida los 

resultados finales del aprendizajet será diferente le enseñan­

za para un niño que esté en orimer nivel, que para otro que 

esté en el 3o. ó Ao. nivel. Evidentemente que el niño que 

está en el último nivel es el que está en mejores condiciones 

de recibir unn nducacián sistematizada. 

En el niño con problema de aprendizaje se 2precüm niveles 

conceptuales semejantes <J las etapas simbrllicas y lingüísticas 

debida a inmadurez en el procesa de evolución de la escritura 

de dichos niños. El riivel concreto rara vez so encuentra 

en la valoración pedaqógica, porque los niños que ingresan 

a los Centros Psicopedagógicos han tenido escolaridad, por 

lo regular son niñas repetidores de primer grado en una o 

dos ocasiones. Anteriormente, en el área de problemas de 

aprendizaje, en Educación Especial los niveles de conceptual i­

zacián han sido designados como errores en la lecto-escritura 

cor ejemplo: las omisiones, trasposiciones y contar.iinaciones. 

Se nos dice que un niño presenta omisiones cuando él no escribe 

una o varias letras: escribe oto en VP.Z rJe p:=it.n, 

Algunas ideas que forma el niño de nivel simbólico acerca 

del lenguaje escrito: Primero se formula la hipótesis de 

"nombre": aquí el 11iiío nos cornenla. au~ "las letras dicen 

lo que son las cosas"; empieza a rotular los dibujos en 

este momento, el dibujo y la escritura están diferenciaCas 

y los textos tienen un signiricada (son leídos). 
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Después surge la hipótesis de "cantidad" en una palabra, 

deba de haber más de tres letras para que diga algo; a éstas 

das hipótesis les sucede una tercera exigencia: "oara que 

un texto pueda ser leído, es necesario que los signos usados 

sean variados'', (19) Comenta que si las letras son iguales 

no sirven para leer, 1H mismo aplica esta hipótesis de '1varie­

dad'' • 

Si se considera cue no ha descubierto la relación que hay 

entre los textos y los aspectos sonoros, se Pregunta cuales 

o ':uantas letras va a uti tizar pare diferentes oala!Jras; 

llega a pensar que el número de letras necesarias para escribir 

un nombre debe estar de acuerdo a su tamaño: oor esa oiensa 

que para la palabra oso, se escribe con muchas letras, 'JDrcu: 

al oso es grande, 

e\ Nivel Lingüístico: 

La lectura de la propia escritu!"a hasta entoncei; fuo global; 

comienza a cambiar; como rende que cada fonema está representa­

do por una letra. Comienza la búsqueda de una corresooridencia 

entre las partes de la escritura y las ;::iartes de la palabra 

que quiso escribir, llega al descubrimiento de la relación 

entre la escritura y las aspectos sonaras¡ este descubrimiento 

lleva al niño a elaborar una nueva hipótesis silábica, según 

César Coll: "Cuda letra corresponde a una sílaba de la pala ... 

bra". (W) 

En el corriienzo de este período las niños pueden leer silábica ... 

mente oero salteando letras e repitiendo sílabas. P.:ico 

poco vnn ocrfoccion~ndo au trnb=ijc hn::it~ dc~cmbccor en un 

análisis silábico del 11 nor.1bre" y una escritura formada oor 

tantas letras como sílabas la integren. 



CAP1TUL~ JI 

u rsTIMUlACIOWPERCEPTUAL y·psJCO~OTRIZ EWf_A ENSEÑANZA 

OE"LA'lECTO-ESCR!TURA, EN •l!ÑOS CON PROBLEl'IAS DE APRENDIZAJE 

El período de mayor desarrollo de la oercepción visual 

normalmente ocurre entre las edades de 3 a 7 años, esto es cuando 

el niño está en el jardín de niños y en los primeros grados de orima­

ria. 

Desafortunadamente un gran número de niños tienen un retardo 

en el desarrollo de su oercepcjÓn visual, debido algunas veces 

r¡Lie no asisten al jardín dP. niños. Un niño con retardo en la oerc~o­

ción está sin duela en desventaja, tiene dificultades en recrr.o:er 

objetos y le relación que tiene entre sí en el esoacio, y rua3tc 

oue oerciba su rnu,do de mRnera distorsionada, a él lR carece inestable 

e irr.pronosticabli?. El orcbélblenente será toroe en el cunolirriiento 

de sus tareas diarias e ineato oare los juegos v P.l deporte. Sobre 

todo la distorsión y confusión con que él percibe los símbolos visua­

les, hacen el aorendidizaje académica muy difícil si no es aue 

inocsible; :io importa oui::i tan inteligente sea, 

Un niña con incapacidad en l;;i perceoción visual, está también 

sujeto a dis:.urbi.ris P'TIC'Cional9s 1 al darse cuentn ée su inhabilid;:ir1 

para ioualar la ejecución de sus camoafíeros de la rriism<i edad v el 

disgusto de sus pad:-es ~, maestros: rH se vuelve inevitablemente confun-

dido, enojado averaonzado, lo que genen~lmente se convierte en 

des6rdenes en el carácter v en el com~:)rt'1miento. 

Las causas dP. la incRoacidad en la oerceoción visual son 

difíciles de definir. ñlgun<=1s c8usas pueden ser o;::itolóqicr:is F:!n ari­

i;:an: "tal como el dt:..drre9lo r;iínimo Cel cerebro, o puede ser sililolernen­

te un d2;-ecto o retraso en el desarrol ~o ::-ercec-tual, sin aue sea 
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fácil encontrar las causas¡ alcun;::ts veces, el oroblema ouede resultar 

de un disturbio emocional suficientemente severo que cause QUE' el 

niño pon92 rri~~ atenciéri a sent.imientcs inl:ernc$ ou~ al estímulo de 

su medio ambiPnte externoº. f?l) 

Cw1.lquiera aue se:::i. la etic.loafa es imoortante cara la salud 

mental del niPía cue sus dificultades sean diaqnosticadas y se tomen 

la~ inedida~ teraaeúticas tan orante cnmr.i sea cosible, para Avitar 

co1T10!icaciones errocionales aue resulten de los oroblemas oara aorender. 

l.- •.n ESTP'lt~~CION P=:'.liC:~DTÚllL: 

n' CONCEPTO DE ESTIMIJl_ACION PERCEPTUAI_ 

!-a estimulación oerceotual es una serie de ejercicios sistema­

tizados, enc~minados a favorecer las habilidades oerceotuales 

que, ~n el 11F'o con probleJT1as de aprendizaje, estS'n disminui­

d.~9 o 3lterac:!as, orincipñlrricmte l~s oercepciones 1J:lsualr.s 

cue P!?b~n estrec~arrente relacionEtdas en el aprendizaje ·de 

la lecto-e?crit.ur<l. 

_?. 'Jra. 1"1~ri;mne 'rri~tic es ouien mB°c; hr:t traba:ad:i en estP 

=is:ie=to 1 a tr.=ivé"3 di?l oroarama P':'rci=iotjvo oue lleva su riombre: 

"Programa Perceptiva de F'rostig 11 • Para ella ha dividida 

en 5 áreas las habilidades perceotivas en las cuales ha 

~asadri su Test de Desnrrol lo de la Perceoción Visual y su 

Prc~rar:ia Perceotual 1 e:;t.:>1s ~:írea son: 

l' Oerceoción Ce la oosici6n 9ri 1'.?l f'90ar:ia 

?) Perceaci 6n en las relaciones e~oar:ia!Ps 

~' C""!l'"'c:tAncia CE f'ar'!!E' r:ierr:eDtual 

6' C,.,r-rdin<"!cic".n 11 i 5omctora 

'-ª habilidAd o;:ira Ci '"~rr>'lcinr letras oue tienen la misma 

"crrn.=i oP.rCJ rHfiaren 1:ir. su or.sictr,..., t1=1les como la 11 b'' v la "d" 



14. 

la ~abilidad cara reconocer la secuencia> de las letras en una 

oalabra y la secwericia Ce las palabras en una oración, deoende 

del desarrollo normal de la oerceoción de la pcsici6n eri el 

esaacio y las relaciones esoaciales. 

La adecuada :Jercepcién ce constancia de rarrna v tamaño es esen­

cial, si el niño sabe reconocer oalabras aue ya conoce, aun 

cuando se halle en un texto desconocido, caler, tamaño o estilo 

de imoresión. 

La coordinación visomotriz, es importante porc:;ue los movi,.,ientos 

bien dirigidos del ojo son un requisito cara· la lectura y cara ~· 

otros trabajos de la escuela, y la buena coordinación· de la 

mano y el ojo es necesaria para escribir. 

~a habilidad cara distinguir la figura desde el ;J!'inc!.pic, 

es necesaria cara el análisis y síntesis de palabra3, f!'e.ees 

y oárrafos; sin la cual es impasible aprender a leer; esta 

habilidad es también indispensable cara localizar información 

en cierto lugar de una página, en un Índice o en un diccioiiario, 

R. ALTERACIONES . PERCEPTUALES EN EL NIÑO CON PROBLEMAS DE 

~PRENDI ZAJE 

u~s dificultades oerceptuales se verán a cartir de las 

áreas afectadas. 

a) Dificultades en el área visomotriz 

- Su escritura es oobre cómparada cori su curiosidad. 

- Tiene dificultad cara mantener su escritura en 

el renglón. 

Escribe nuy aorisa o muy lento, con movimientos 

sin control. 

- Evit'1 actividaCes tale!l como dibujar, reccirtar, 
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trazar, colorear y pintar. 

- La forma de sus letras es irrF?gular. no se ubica 

enla ~aja. 

.. Parece que tira las· cosas, choca con ellas y se 

equivoca fácilmente. 

- Toma el láoiz con torce za, coge las ti~iaras inade-

cuadamente. 

.. Rompe con frecuencia la punta de su lápiz. 

- Es incapaz de atarse las agujetas· de los zapatos. 

- Presenta muchos borrones en su trabajo. 

- Tiene dificult;Jdos para rnanQjar rnaterlaleo on tercera 

dimensión. 

b) Oif'icultades en el á:-ea fioura-fondo 

- Cuando lee oierde la línea fácilmente (se salta 

renglones enteros, omite a agrega oalabras). 

- Confurde ·oalnbras con ap:.=iriencia so:.>mejante (tapa­

t;:iza). 

- Igncra la puntuación. 

- Va señalando las ~rnlabras cuando lee en forma oral 

:¡ en r;i!encio, 

- Los signos de los problemas en matemáticas no son 

respetados ( suria cuando debe restar a viceversa). 

\IP. letras y palabras como si se fusionaran "el" 

y "d": 11 a las" por lEi palabra ''alas". 

- ;:larece ser desatenta y desorganizado. 

e) Di ficu) tades en 13 constAl"'ri'"' dP. formn 

- S'l tal'1'1nña dl'J sus l.::tr~s es irregular. 

~l uso de sus Mayúsculas es inaornpiado (oone mayús­

t::u.l.a5 a la :i.i ~"'d dt? l ~ oalri'1r<? a de lil oración). 

- Con.:-unde let•~s oarecidas. 
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d) Dificultadas en la posición en el espacio 

- Tiene, dificultad para comprender lo que quieren 

decir las palabras que indican posiclón en el 

espacio, tales como: dentro-fuera, arr.iba.::._aP~jc 1 

antes-después e izquierda-derecha. 

- Es probable que perciba la 11 b11 por la 11 d11
1 .J.a 

nqu por la 11 p", 11 sal 11 como 11 las 11 , 11 6 11 como 11 911 , 

11 24" como 11 42 11 • 

- No tiene dominio estable de la mano. 

- Su esquema corporal es pobre, posee conciencia 

de pocas wartes de su cuerpo. 

f) Dificultades en las relaciones espaciales 

- Tiene problemas en ortografía. 

Invierte el orden de los números, escribe 111711 

pcr 11 71 11 • 

- Tiene dificultad para ordenar los días de la 

semano o los rm.:!ses del año. 

- Confunde palabras QUE! indican posición, tales como: 

debajo de, al lado de, detrás de, y otC'as simila­

I'Ss cuando él se relaciona con los objetos. 

C. APLICACJON DEL PROGR~MA PERCEPTUAL 

El programa perceptual y psicomotrlz se trubnjará An 

forma simultánea, en el a~pecto de coordinación visomotriz, 

porque esta incluve la coordinación motriz qruesa (integra­

da en el programa motriz) y la coordinación motriz fina. 

a) La coordinación visomotriz: 

La coordinación motriz fina en su orimera etapa 

se trabajará con material didáctico de: construcción 

armado, resaq1JD '.' ensamb] ;ido. Pos ter iorments se irá r§_ 
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lacionando con actividades académicas de la le:to­

escri tura, por ejP.molo: 

- Formar letras en un tablero de pijas. 

- Hilvanar el contoÍ'nC'I de una letra. 

- Enrollar y :::;egar :::apel crepé alrededor de_ Una letra. 

- Reo:o:-tar, oegar e ilur.iinar una letra. 

L.os ejercicios anteriores se eplicarán d~ acuBrdo a los 

recuerimientos del niño. 

También la cDordinaci6n visomotriz iricluy9 ~t0 coordina­

ción de las manos, para ello tenemos los siguientes 

ejercicios: 

- Abrir y cerrar las manos. 

- Aplaudir con la punta de los dedos. 

- Chistar ccn los dedos de la rnano derech,;: y dtiscu?s 

ccn los de la mane :.zquierda, luegr, -::on ~f"lb.35 rianos 

y, por último, en forma alternada, 

- Con la ozlma Ce l~ mann ai:oyada sobre la ,.,esa sin 

levantar el dedc que se indique. 

- Dasar canicas dn 11n recioiente a otro con el índice 

y el pulgar. 

- Mover en form;;i --:irr.ulnr 1.1na oelotn de oinq-oong 

con tocas y caca uno d~ los cedas, después con 

la pal:ia Ce la man0, cori la muñeca 

los nudillos de les dedoEE. 

b) Perceo:i ~n Ce f' i::::ur2-fondo: 

1L1ego con 

A tr2\.~S ce .<:'.J e:erci t::ición, el nii''J Slirá ceoaz efe 

dis:rifT'ir.ar la figura o~incioal en U"1 todo, can los 

sigui8n:s>s Ejei:'cicbs: 
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- f1ue el niño t¡::¡chP- una c!f!tarminnda letrs. 

- Reoraanizar letras v na] abrRs 

- :iuegos en los que se unan letras y oalabr::Js. 

- Ejercitación con materiales tridimensionales •. 

- .tlnálisis y síntesis dF! diseP:os. 

- nestscar una fi9ura entre varias fiquréls. 

- Buscar la figura inual al modela. 

- Trazar figurAs entrelazadas v reoroducir cor seoaradci 

e) ~iercitar la constanci~ de formas: 

Ou~ el niño discrimine la fnrma, a oesE1r de la posición 

que guarda 18 misma: 

Identificación de diferentes formas. 

.. Hacer secuencias de color, manteni1;1ndo constanciR 

de forma. 

- Unir unA misrriP. fiaura P través do las líne.1s. 

- Secuencia de tamaño, empleemdC"I una misma fcrnr;i. 

- Reoa~:::ir las sÍlFlbfls, rirJr i;i_ieiTJplo: la, le, 11, lo 

y lu con un color diferpnte Cñdrt una v t"arcar con 

el, mismo color oue se encuentran desordenadas en 

la hoja. 

d) '~ª oosición en el espacio: 

Es la relación en el espacio de un objeto en relación 

al cuerpo. La exActa OPrcepción de objetos en relación 

con el cueroo depende fundamenb1lmento a ~•t·b· exacta 

oercección y conocimiento del cueroo nismo. De hecho, 

el desarrollo ele todas las funciones psicológicas, depen­

diendo del conocimiento y constanr.ia del cuerpo. 

r.omn se habfa. rriencionf!dn, el niño con incapecidades 

en la oercepción de la PC"ISición en el escacio está 

incaoaci tado de muchas mgneras. Su mundo visual está 

distrirsion21díl, él es torce v titube8 en sus movimieantos 
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v tiens rHficultad para entender cur!l E!S el si9nificado 

de las oalebras designadas en la on'3ictón espacial, 

talas como: en, fuerR, arrihfl, aha,io, antes, detrás, 

derecho e izquierdo_. Sus dificultades se vuelven más 

aparentas cuando se enfrenta con sus orimeras tarerls 

académicas: porque lAs letras, palabras, frases, números 

y cuadros aparecen antR él distorsiDnado'3 y confusos. 

Para aminorar éstos problE~mas cie ubicación espacial 1 

se irá estimulando la imagen corporal, que en un prin­

cipio se har6 a nivel mntriz y, lueqo en el plano gráfi­

co; para ello, F'rostin hA elaborado varios ejercicios 

Que. a continuación se excondrán: (?3) 

AnostAdo en el oiso, el nif'o se irá toc;:mdo, con 

los cijos cerradns, las pa:-te!'I del r:uerno que se 

vAyan indicando (piernas, o.ios, etc.). 

Localiz;u las pArtos del cuerpo en una persona, 

muñeco n 1 ámi na, 

Dibujnr fiquras humanas conforme se vayan tocando 

do arriba hacia abaja, CAbeza, cuello, hombros, 

etc. 

Completar figuras f ncompletas. 

ntbujar la figura humana. 

Oesoués SR pasará R Ajercicj ns de lateral idad que también 

se Ancuentrf.l rlist,..,r9Jnn~da gn lus nF;rJs coi1 ptoblemas 

de aorendizaje 1 se estimularrl en forma naralela con 

la nación espacial l?n el proaramR oslcomotriz, asi-

mismo es import1mte QUA l;::i later~lidad se corrija 

a nivel gráfico oor 103 prnblF>mA!'I rle inversión oue 

man! fiesta. 
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e) Percepción de las relaciones espaciales: 

Es lA habilidad para perciti.ir la po~icicín dR rlr·~ objei;ns 

o más en relación consigo mismo y en relaci-ín cori otras. 

Esta oerceoción se desarrolla después de la posic::ión 

en el espacio, al percibir la posición de nuestro cueroo 

en relai::j cín con un objeto. 

Otro aspecto que está incluida en al orograma perceotual 

es la memoria visual "facultad básica cara recordar 

estímulos visuales indispensables en el aorendizaje de la 

lacto-escritura". (24) 

Se ejercitará en la forma siguiente: 

i::jercicios de cierre visual (complementación de 

figuras, palabras o ideas). 

Presentarle al niño una serie de objetas, después 

quitarle una de ellos oara aue el alumno dic;1a cual 

es el que falta. 

Preountarle en que lugar estaba determinado objeta. 

Evocar fiquras ausentes en la lámina. 

Auscar el detalle oue falta. 

Auscar mínimas diferencias en láminas parecidas. 

Evocación de tarjetas ausentAs (en unn secuencia 

de tarjetas\. 

Dentro del programa perceptual se incluye e 1 orogrema 

auditivo porque la mayoría de lns niños aue tratamos 

oueden presentar una disfunción mínima o dificultad 

en el habla: en ocasiones, suglen tenAr una historie 

clínica de retardo en el habl!l y en el desarrollo del 

lenguaje, "esta oroblemática puede tener por causa 

muchos otros factores tales coma trastornos neurológi­

cos, oroblemas anatómicos o fisiológicos, inouietudes 
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emocionales y ambiente sociocultural pobre". (25) _ 

Muchos niños que tienen serios problemas para distinguir 

los sonidos no dan muestra ninguna de deficiencia 

de o!do en lRs pruebas audiomátricas. Tales niños 

pueden tener dificultadE!s para dist.inguir ciertas voca­

les o consonantes tales como la 11 m11 , "x", 11 n11 la dis­

criminación de sonidos musicales, ambientales o fonemas 

carecidos sea deficiente. Todavía más frecuentes son 

los trastornos de atenciñn. 11 A estos niños les resulta 

difícil entender o acordarse de ln que oyen en una 

secuencia temporal o en un natrón de secuencia". (26) 

Pueden mejorar estas dificultades por medio de un enfoque 

pedagógico de asociación audl ti va-visual que refuerce 

su aprendizaje y lo ponga en condiciones de manejar 

el lenguaje fonético. 

Es conveniente sistematizer un programa de trabajo -

en relación con sus necesidades auditivas como un desa­

rrollo gradual en las etapas de inte0ración en el mundo 

sonoro que rodea al niño. El material de trabajo está 

graduado y se presentará en forma genet'al: 

Due discrimine sonidos ambientales. 

Oue discrimina voces humanas. 

flue discrimine sonidos humanos no lingüísticos: pal­

madas, pisadas, estornudo, bostezo, aplauso y chistar 

los dedos, 

Oue discrimine sonidos musicales de una campana, 

tambor, mc:iracn, etc. 

Oue realice discriminación aruesa de: onomatopeyas, 

de transporte. 

Oue realice di~criminaci6n fina: que discrimine entre 



fuerte-débil, 0reve-aoudo, lento-rápido. 

Imitar ritmos simoles y complejos. 

22. 

Presentar sonidos y seleccionar tarjetas y viceversa, 

pre.sentar tarjeta producir sonidos. (27) 

La memoria auditiva, inteqraci.ón de sonidos, cierre 

audit:.ivo, son otras r:ispectos oue integran el programa: 

Reoetición de oalRbras o frases (seguimiento de 

órdenes). 

Raalizar ejercicios de seguimiento de órdenes. Pon 

tú lápiz dentro de la ceja. 

Hacer ejercicios ele cierre aud.ltivo. Zapa-~--to. 

Hacer ejercicios de cierre gramatical. F'uimos el ae-

ropuerto a ver ----. 

Hacer síntesis de sonidos aislados. 

a sol. 

s ••• o;-•• 1 - igua1 

El proqrama se iniciaré de acuerdo el nivel -- del niño 

y con la intensidad que lo requiera. 

2.- LA EST!MULACION PSJCOMOTRIZ: 

Al CONCEPTO DE ESTIMULACION PSICOí~OTRIZ 

La estimulación psicomotriz "es una acción psicoló9ica y 

oedagógica cue utiliza los medios de educación fú1ica con 

el fin de normalizar o mejorar el comportamiento del niño.".(28) 

La educación psicomatriz aparece en esencia coma una educa­

ción de las oerceociones temnora-esoaci<ll y se prooone adecuar 

sistemáticamente las diferentes conductas motrice5 y osicomo­

trices con el fin de facilitar ln <JC·-:ión educativti aormitien­

do así mejorar la inteqración escolar y social del educando. 

La maduración e integración nerviDsa la pcdemos apreciar 

claramente a través de rlns leyes que rioen este proceso 

madurativo. 

La Ley de macluración céfalo -caurlal inrlka la pronresión 
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del desarrollo de la cabeza hacia los oles, morcando el 

sentido descendente del dominio corporal en sus estructuras 

y funciones. 

La Ley dA maduración prCÍ'<imo-distal sP.ñala la horizontalidad 

de oroceso simultáneo al anterior mediante la cual se adQuiere 

el dominio progresivo de las partes del cuerpo que se encuen­

tran mÁs cerc;mas al eje central hasta las más di $tantes. 

"Ambos procesos intE!rectúan para orovocar el desarrollo a todo 

lo largo y ancho de la estructura corporal. De esta manera 

el cuerpo adquiere creciente madurez y en consecuencfo el 

control voluntario de cada una de las partes integrantes".(29) 

La educación psicoriiatriz debe sequir el mismo camino de 

éstas dos leyes, va a ser absurdo educar l<i coorr1inación 

motriz fina si antes no se ha educado la coordinación motriz 

gruesa. Como se pretende que al niña orqanice y estructure 

el espRcia tan reducido de unn hoja si no ha adquirido ante­

riorl'lenta la percP.pr::iñn ',' ln C.3tructuración del especia 

en general dP.. ahí la importnncia de programar a partir de 

la coordinación motora gruesa. 

8) A'. TERACIONES PSICOMOTR!CES EN LOS N!ÑílS Cílfl PRORLEMAS DE 

APRErmJZA:OE 

trls alteraciones osicomotrices "son locnlizmlas afectando, 

r'e una nanera selectiva, la percepción del ospacio o la 

oerceoci6n del tiempo, la memorización y la atención, ta 

perceoción analítica de las estructuras complejas" (~O). 

Sus m;mifestaciones escolaros son esoecíf'lcas en apariencia; 

Dlografía: -Imposibilidad cara trazar las letras en 

forma legible. 
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Dislexia: -Imposibilidad de leer y escribir adecuada-

mente. 

Disartagrafía: -Dificultad para asimilar y aolicar las reglas 

ortoi:.:iráficas de nuestro sistema de escritura. 

Por estas causas las niñas con problemas de aPrendizaje 

se muestran torpes, desatentos e inquietos haciendo difícil 

cualquier aprendizaje. 

Para conocer específicamente el problema del niño se aolica 

el examen motor de ílzeresl<i-Guilmain, cuya valoración está 

dividida en 5 pruebas. 

1) Coordinación estática .. eouilibria. 

2) Coordinación dinámica de las manos. 

3) Coordinación dinámica general, 

4) Velocidad, 

5) Movimientos simultáneas. 

Se aplica de 2 a 12 años. Os los resultados obtanidos se 

sabrá donde radica el problema motriz del niño. 

C) APLICACTON DEL PROGRAMA PSICOMOTR!Z 

a) Hay aspectos que se basan en la prcqresión mo.triz na­

tural que nos servirán cara establecer el oro9.rama psi­

comotriz. 

Perceoción del oropio cuerpo y organización del 

E'!squema corooral. 

Perceocián, orient;ición y organizacicín del espacio. 

Perceoción v estructuración del tiempo. 

Perceoción y organización de las relaciones espacio­

temoorales. (31) 
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NOTA: Como se puede observar, hay una estrecha interre­

lación con el programa perceptuel y el pslcomotor. 

Los ejercicios fundamentales aue van a favorecer el 

desarrollo psicomotriz san los patrones básicos de 

movimiento, que como su nombre lo dice, sirven de 

base para el establecimiento de otros movimientos más f.! 
nos y elaborados. 

b) Coordinación motriz gruesa, ejercicios como: caminata, 

cArrera, troto, salta, gateo, maroma, arrastre y roda­

miento, con sus respectivas modalidades: por medio 

de éstos ejercicios podrá establecer le percepción 

del propio cuerpo y la organizaci6n dal esouema corporal 

establecerá su lateralidad en forma corporal, 

11 La buena adaotación escolar en el momento de aprender 

a leer y escribir, dopen de en gran parte de la orienta­

ción espacio-temporal 11 • (3?.) 

Ejercicios ancaminados a re;i.firmar lél orientación 

espacial en el niño: 

- Colocarse adelanta, atrás, a la dorecha o a la 

izquierda de tm aro. 

Colocar a los niños por parejas, uno permanece 

inmóvil, mientras que el otro se coloca: delante, 

detrás, n la izquierda, a la derecha de su compañero. 

- Colocar una oelota delante, detrás, In derecha 

o R la izquierda de su compañero. 

- Realizar ejercicios en el plano gráfica: dibuja 

una pelota odelante, atráG, 

izquierda de una caja. 

la derecha o a la 
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Ejercicios para aue el niño tengEl aoreciación de inter-

valos-distancia conozcn por media de éstos lHs nociones 

de: corto-largo, junto-separado, r.erca-lejos. 

- Caminar can pasos largos y cortas. 

- ReAlizar ejercicios con manos y piernas juntas· y se-

oaradas. 

- Lanzar una pelota lejos y luego cerca. 

- Colocarse lejos o cerca de su col!lpañero o de un 

objeto. 

- Dibujar cerca de una casa un pájaro o lej~s une 

marioosa. 

- Hacerle preguntas al niño referentes a su situación 

espacial: ¿La escuela está cerca o lejos da tu 

casa?, ¿Tú paptl trabaja cerca a lejos de tu casa?. 

Ejercicios para que el niño establezca la relación 

temooro-espaci<:1l ( aoreciación de velocidades). 

- Marchar en forma rápida y lenta. 

- Lanzar una pelota con rapidez o con lentitud. 

- Lanzar una pelota con mayor o menor velocidad. 

Algunos ejercicios fueron tomados de la obra Educación 

por el Movimiento, de Jean Boulch (33) 

Ejercicios para fevorAcer le noción espacial: 

- Que ponga un objeto sobre diferentes cosas: un 

florero sobre una mesa; un libro sobre un escritorio. 

- Oue coloque cosas debajo de un objeto, una bolsa 

bajo una mesa: un par de zapatos debajo de una 

silla. 
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Que coloque un objeto en varias oosiciones, en 

:-elación con una cosa estable, un coc~eci te frente 

a una cnsa, dentrn de la 1:ochera, atrás de la casita. 

- Describir en una lámina la posición oue guardan 

varios objetos entre sí. 

- Juegos verbales o manuales siguiendo órdenes: pinta 

de roja el globo que está a la derecha del árbol, 

tacha el globo que está abajo del árbol. 

Ejercicios con cubos de colores o diseños de mosai­

co:; para elaborarlos en una superficie de madera. 

Ejercicios para favorecer la noción temporal: 

- Preguntar al niño acerca de las actividades diariEIS, 

tales como: 

~Cuándo es el desayuno, comida o cena? ¿En la mañana 

va tu capá a trabajar? ¿Qué hace tu mamá por la 

tarde? 

- Calecer figuras en una serie determinada para oregun­

tarle al niño aué está antes o después de determinada 

figura, también se hará con las letras, oué letra 

está antes de, cuáJ está después de. 

- Oue realice diser.o do cubos oara preguntarle al 

ni;::¡o :¡ué está antes o después de determinado cubp. 

- Manejar el calend.Jdo. 

- Realizar secuencias temporales con láminas, 

- Días de la senana. 

- Meses del año. 

- El reloj. 
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ERRORES DE l_A LECTD-ESCRITURA EN EL NIÑO CON PROBLEMAS 

EN EL APRENDIZAJE 

l. CONCEPTO DE DISLEXIA 

El térnina dislexia se h8 usado arbitrariarnenta 1 si analizarnos 

que sus raíces etimológicas: del griego dys= dificultad y lexein= 

leer, dificultad o imposibilidad para leer en voz alta·, (contínua 

y cotnprensi vamente) • 

Dislexia es el término más usado_ actualmente, para designar 

los problemas específicos en el aprendizaje de la lacto-escritura. 

11 Alexia es el término que describe la pérdida total de la capacidad 

para leer, después de un traumatismo, aún cuando la haya adcuiri­

,do". (34) 

Existen varias definiciones del concepto de dislexia, a continua­

ción se expondrán algunas: 

Herman dice: "La dislexia es una capacidad defectuosa para lograr, 

en la éooca ad:icuada, una eficiencia en la lectura y a3critura 

correspondiente a un rendimiento promedio¡ deoende de factores 

constitucionales y se presenta a menudo acompañada por dificulta­

des en la interpretación do otros símbolos; existe en la ausencia 

de influenciü5 irl-iihitorios aoreciables; pasadas o presentes, en los 

ambientes externo e interno". (35 \ 

El Dr. Peña Torres nos da la siguiente definición: "Dislexia 

es la dificult~d para pasar del sfribolo visual y/o :iuditivo 

a la conceptu3lización racional d9l mismo y su transferencia 

práxica como respuesta hablada o escrita'1 • (36) 
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Critchley define ñ la dislexia específica de e\Jolución en los 

siguientes térr.iinos: "Trastorno manifestado por dificultad en el 

aprendizaje de la lei:tura a cesar de la instrucción convencional, 

inteligencia adecuada y oportunidades socio-cu! turales. Depende 

de incapacidadas cognoscitivas fundamentales que son frecuentes 

de origen constitucional'1
• (37) 

Como se puede observar todas las definiciones se enfocan a la 

dificultad para aprender a lef3r y escribir a pesar de haber 

efectuado una instrucción sistematizada. 

La dislexia en el transcurso del tiempo ha tenido varias designa­

ciones. Primero por 8astian (1877) fue llamada "ceguera verb~~ 11 1 
después se le designó el nombre de 11ceguera de palabra por James 

Kerr ( 1696). Gradualmente nació la conceoción de un ''retraso 

madurativo" en cierta9 habilidadei~ recueridas para alcanzar el 

aorendizaje de le lectura. 

Posteriormento, se le designó al nombre de 11 ceguera verbal congé­

nita11 relacionándola con un cuadro af8°sico. 

Actualmente, se le da el nombre de 11 dislexia específica constitu ... 

clonal" visual o auditiva refiriéndose a un trastorno psiconeuro­

lógico del aprendizaje que se c1H'acteriza por la imposibilidad 

e dificultad para aprender o leer y escribir. 

Algunos autores distinguen además, la.e; llamadas dislexias secunda­

rias; secundarias r.i oatoloqía orgánica cerebral: a maduración 

lenta e retrasos Cel CesarraJ la: trastornos emocionales, 

oroblei.las de tioo scciC1-r:ultural, tal8s como deorivación nsicosa­

cial; a la enseñ;:mza deficiente o motivr1ción inadecuada. 

El niño disléxicrJ estécÍ afectado nrincipalm~nte on su habilidad 

para i.lanejar letras y P.'JO lo imposibilita a aprendor a leer 

odecuadar.iente. 

A veces, la imoos ibi .lidad para leer y eser ibir es tan severa, que 
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el niño es incaoaz de integrar las oala~ras o de consolidar 

la lecto-escritura, aunque, haya cursado varias veces el primero 

o el segundo grado de primaria. Algunas veces conocen determina­

das letras, otras conocen todo el abecedario, pero no han podido 

estructurar en forma total la lengua escrita. 

Cuando un niño cresenta dislex!a se considera tamb'ién el problema 

del lenguaje pues afecta al sistema simbólico secundario como 

al sistema de lenguaje visual. 11 El lenguaje es símbolo de otro 

símbolo, es un símbolo doble obtenido cor la experiencia11 • (38) 

Por lo tanto, un niño cuya lacto-escritura es deficiente puede 

tener trastornos básicos de la experiencia en la percepción 

e integración o puede tener trastornos afásicos del lenguaje 

principalmente, en los conceotos verbales, en su construcción 

gramatical y en la redacción espontánea. Los trastornos de 

lectura de naturaleza psiconeurológica, pueden deberse a trastor­

nos de la experiencia del lenguaje receptivo y del lenguaje 

interior. 

Sn dice quP. un niño con dislexin es un niño con inteligEmcia 

normal y en ocasiones can inteligencia suparior a ln normal; 

de todas maneras se puede hablar de dislexia más que cuando 

el niiio monifiesta dosde el punto de vista escolar particularmen­

te, una comprensión en general satisfactoria especialmente de 

cálculo. 

2. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTD-ESCRITURA. 

Los fActores oue influyen en el aorendizajn de la lacto-escriture 

son: El esquema corporal, la int8ligencia, la noción espacio­

temporal, la lateralidRd, la función simbólica y el lenguaje. 

Alguna alteración o alteraciones en éstos aspActos, trae coma 

consecuencia problemas en el aprendizaje de lR lacto-escritura. 
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A) El esguema corporal: 

Es el conocimiento que el sujeto tiene de su propio cuerpo, 

lo adquiere desde el nacimieílto hasta ·la edad adulta. 

Según Wallon "El esquema carooral está constltu!do por una 

especie de representación esquemát~ca sensorio:.kinestésica de 

nuestro cueroo11
• (39) 

~) La inteliqencia: 

Un bajo cociente intelectual (CI) trae como consecuencia 

un retraso en la capacidad general para aprender a leer 

y escribir. El déficit intelectual implica, principalmente, 

retraso en lu es fara perceptiva, y simbólica y leer es decodi­

ficar símbalns imoresos. La lectura ocurre cuando ol símb1Jlo 

gráfico es percibido significativamente. 

C) Noción esaacio-tempor<'ll: 

1_a noción espacio no es una noción simple, sino que se elabora 

y d.i versi f icu proqre!Ji vamonte en el transcurso del desarrollo 

psicomotriz. 

1-a nación dr:! tierrioo está íntimarnento lignda al espacia "es 

la durnción que separo das percepciones sucesivas". (40) 

Después tomará conciencia de las nociones de antes y después. 

La hoja en la cual el niño Cebe tr.:!IJajar represontn un 

espacio caracterizado por su tamaro, líneas, margP.n, cm 

el cual debe nmroducir símba]C''> aue dn ucuordc con nuestra 

sisteMa gráfica se orientan de r;rri:ia 'l<lcia obajo y de iz­

quierda a deracha, par lo tanto, es r.ecosario que el niño 

loare uri2 r.arrecta or~rnniz<ir:ión esciJr.io-trripor2l 1 ya oue 

es funrlaf':'lontal Pn la ridcuisicién rlr> l;:; lecto-13:;r.ritura. 
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O) La lateralidad: 

E Sta tiene que ver con la dominancia cerebral. El esoacio 

humano es un espacio orientado en sentido de derecha a izquier­

da, en el caso del grafismo esto no es significado siempre 

y cuando esta lateralidad sea franca y no contrariada, pero 

es imprescindible que su espacio esté orientado en buena 

dirección. 

E) La función simbólica: 

"El símbolo es la representación del objeto, el niño ! lega 

a ser una abstracción de los objetas, esta formación del 

objeto es anterior a la del s!mbolo11 • (41) La formación 

del símbolo sucede a la formación del objeta hasta convertirse 

en algo igualmente importante. Debemos consiCerar a los 

símbolos como una base indispensable para pensar, 

tiempo, como obstáculo que tendremos que vencer. 

al mismo 

F) El lengua je: 

11El lenguaje constituye un código arbitrario de símbolos vocales 

aue se integran a través de la participación del Sistema 

Nervioso Central corno un todo". (42) El lenqunje tiene deo 

funciones, una informativa y otra representativa, el niño 

utiliza el lenguaje para comunicarse en forma orAl o escrita 

y cara representar el mundo tal como lo concibe. 

3. ERRORES DE LA LECTO-ESCRJTURA 

Los errores a dificultades específicos más comunes en la lectura 

y escritura del niña con problemas de aprendizaje nas va a permitir 

la identificación y diferenciación de éste con el escolar normal. 

La descripción que se da a continuación de dichas errores pueden 

variar en grado y frecuencia entre una y otro niño. 
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A) Agregado: 

Es cuando se añaden o repiten letras, por ejemplo: 

arire aire 

patos pato 

Otros casos -que se presentan en las agregados es cuando 

se agregan péllabras, par ejemplo: 

El había y visto x El había visto 

B) Contaminación: 

Es cuando una sílaba se confunde con otra letra o uria palabra 

con otra, por ejemplo: 

La casada mimamá es grande 

La casa de mimamáes grafií:fe .-

C) Sustitución: 

se- refiere al cambio de una letra por afra 1-éin .-pronunciación 

similar, por ejemplo: 

loro lodo 

casa cosa 

O) Disociación: 

Es la separación de los elementos que integran una letra, 

una sílaba o una palabra, por ejemplo: 

M e s a caña vera les 

Se observa con rrecuencia la disociación en palabras que 

se inici<1n con (en) y (es), por ejemplo: 

?.n contr<1r es cuela 

E) Inversión: 

Aquí el nifía cambia lé1 oosiciíÍn de las letras. 

el le sol los 

oro oor globo x golbo 
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Aquí el niño no tiene constancia en el tamaño de las letras, 

por ejemplo: 

Cosechas 

G) Omisiones: 

Las omisiones consisten en la supresión de una o más letras, 

por 7jemplo: 

cocoate x chocolate 

Las omisiones frecuentemente se presentan en las letras inter­

medias de palabras que contengan n, e y l. 

cato x canta 

bacón x balcón 

bata x basta 

También se presentan casos en la que se omite la letra rinel 

de una palabra, por ejemplo: 

actitu x actitud 

amista x amistad 

H) Confusión de letras cor su forma: 

El niño confunde letras con grafía similar cero con distinta 

orientación en el espacio, 11 p11 x 11 d11 , 11 p 11 x "q" y 11 n11 x 1
1u11 1 

por ejempla: 

lluvia x chuvia 

muñeca x mulleca 

venado x fenado 

diente x tiente 

En general, las dificultades en la escritura bacen difícil el 

aprendizaje de este proceso y tienden a realizar una lectura hiper­

analítica y descifratoria, como su esfuerzo lo dedican a la 

tarea de descifréJr ol material, disminuyen significativamente, 

la volocidad v la comprensión necesaria para la lectura normal. 



CAPTTU 1_Q IV 

REVISIDN DE LOS PRINCIPALES METDOOS EN USO PARA LA ENSEÑANZA 

DE LA LECTO-ESCRITURA Y SELECCIDN DE LOS APOYOS 

METODOLOG!COS 

1.- PRINCIPALES METOOOS ~;: USO EN MEXICO, 

Para la enseñanza del español han existida un sinnúmero de 

"1étodos, los cuales han sufrido muchas modificaciones a través 

dél tiempo, 

·Después de la conquista_ de México por los españoles fue labor 

de los rrailes _castellanizar_ a los indígenas (ensSñSr ~ !8ér 
y escribir), de ahí surgieron varios métodos que ---f-arrlbi~n---_-l,fin 

estado expuestos a caMbios. 

Los métodos para el aprendizaje de la" lectura circunscriben 

dos grandes gruoos: los de marcha analítica y los de marcha 

sintética. 

En ar.ibas so utilizan la síntesis y el análisis, pero cada uno 

de ellos recibe el nombre del proceso domlnante, 

En los nétoCos r!e '"'?.rchn sintética la enseñanza parte dal conoci­

miento Ce 02labr2s 1 sonidos o sílabas oara llegar al conocimien_to_ 

de la palabra, de la frase y de la oración, o dicho de otra 

n<'!nern, se inicia can el 3prendi.:aje de los clenontos cnnstituti­

vos del ler.c_:u~jv o.:irn lle[]at al toco, 

~es métodos de narcha analítica reciben el nombra del hecho 

de predoninar en allos. '31 ariálisis; des:::iués de iniciar P.l proceso 

usanCo el conor::iniento de oalabras, frases u oraciones como 

e-'<pr~sicnes con sentid~ ·-:r.~pleta: :;e dividen an sus elemRntos, 
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sílabas o letras, o palabras. 

En los métodos mixtos o eclécticns se incluyen varios de los 

que se usan en las lenguas fonéticas y comienzan por enser.ar 

las vocales de una en una o todas a la vez para presentar después 

de 5 ó 6 oraciones en las oue generalmente ~e usa una nueva 

letra para el niño, una C'Jnsanante nueva, caracter!stica oue 

corresponde a los procedimientos de la palélbra nueva ~· de las 

frases normales: pero también suelen hacer que el niño después 

de analizar la palabra normal escriba las i:ombinaciones silábicas 

de la nueva consonante con las vocales. 

Se exoondrán los métodos más usados en México para la enseñanza 

de la lenqua escrita, entre ellos se encuentran: 

A) Fonético 

8) Global 

C) Ecléctico 

D) Global de Análisis Estructural 

A) Método Fonético: 

Este métodc:i se basa en enseñar la lectura a base de sílabas 

guiándose oor los sonidos de las letras, es decir, se lleva 

a cabo oor la pronunciación del sonido de la letra cue se 

combina en sílabris y palabras. 

El Prcfesor Torres Ouintero fundamentó su rr.étodo en las 

siCJuientes tér~inos: 11 leer es ~int~tiznr escribir es 

analizür 11
, un nif'.o no ouer!P. escribir sin antas haber hecho 

un análisis mental, ée carácter fonético, por sso es más 

f'ácil leer c:ue escribir. 

1_as car8cf:erístic2s del mátodn, seqún su autor, son: ''las 

de ser fonéticr', onom.:!tDot5:1ico, anc::ilítico-sintético, simultá-
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neo, fonográfico y de escritura perpendicular". (43) 

- Es fonético ;Jorque las letras se aprenden por sus sonidos. 

- Es onomatopéyico porquP se vale de algo concreto simple 

para el niño, los sonidos características de cada cosa 

o animal. 

- Es analítico porque descompone una oalfibra P.n sílabas 

y éstas en sonidos letras; al analizar las palabras 

se pretende aue el niño encuentre la onomatooeya y desoués 

la identifique con otros vocablos. 

- Es sintético porque la enseñanza de la escritura y de 

la lectura partE"' de las onomatooeyas oara después unirla~ 

en sílabas y a continuación en palabras, es decir, une 

los sonidos de las !otras en sílabas y éstas en oalabras. 

- Es simultáneo ooraue radica en el aprendizaje conjunto 

de la lectura y de la escritura: cada onomatopeya (letra 

que se o renuncia), se escribe inmediatamente después de 

leerla. 

Es fonográfico oorque se enseña el sonido y !A escritura 

sin tomar en cuenta errores ortográficos. 

El método se divide en etapas: l_a primera es oreparatoria 

para la escritura, p<'l.ra el desarrollo de lAnguaje y cara 

el análisis de les palabrEls. Para h1 escritura se realizan 

juegos didácticos de coordinación visomntora; para el desarro­

llo del lenguaje se orooonen ejercicios de astimulación 

perceptual, formas, tamañcs y colores, ejercicios descriotivos 

de todo lo oue le rodea al niño; para estimular el análisis 

Ce oalabrAs; aue gl niño oronund e oalRbras la roas y cortas 

haciendo fiincapii:E en que ceidA tiempo de er.iisión os una sílaba. 

La escritura al dictad'l cnmienz2 oor reorP.sPntar JF!s onornato­

oeyas (letras) v graCu:ümente se ejercitn al niño en la 

escriturn de sílab-is y palabrns: :J:Jr;:i tal objeto, 11 al escribir 

una oalabr? se orccer1iñ inmedir:itamentP a analizarl~, descorn­

ooniénciolA en sílabas, cual ~s 12 sequnda sílaba Que sP 
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escribió y así suce~ivc;r.mnten, (44) 

TodRS 1 as sílabas del método Oélra enseñar las consonantes 

s~n diri:i::l:.as simples, stn embarqo, se puede ejercitar n 

los niños de cuando Rn cuando en las inversas simples, 

8) Métcdo Global: 

El método global se inventó Pñra superar las deficiencias 

del l'létodo fonética, Se fundamenta en el l lam.:ido pensamiento 

sincrético del niño, el niño percibe todo, la gestalt. "Su 

base es el funcionamiento osicológico del niño y en particular 

lR man'3ra como aorende a hablar: por r:nnjuntos significati­

vos, por estructuras globales y no cor fonemas aislados", 

145) 

Así este método se propone enseñar a leP-r y escribir a base 

de visualización de palabras y frases enteras, puestas siemore 

en relación con su significado: se ha llamado también método 

ideovisual, en donde el niño hace un:-J descripción narrativa 

de lo que ve. 

"La enseñanza de la lectura y la escritura del español por 

su misma estructura, debe basarse cor igu'al en el canal 

visual y en el auditivo". (46) 

Se va acatando la idea de que la presentación global del 

lenguajs escrito debe complementarse con el análisis de 

sus elementos. 

El método está constituido cor tres etapas: 

a) Prec:n"lratoria 

b) Del ~crendizaje da l.i loctut'a 

c) De la pr<Íctica y perfeccionamiento 

a) tos ejercicios orepar.itorios consisten en ejercicios oer-

ceptwJli:s de rnef'loria visurJl y do coordinación visomoto-

ra. 
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b) Le. etapa de visualización se realiza cr:n una este:ioa, 

dibujo o lámina se emoiezan a hacer o::rre"9un'-:.as acerca 

de este material, repitiendo varias \/Bces las- palabras 

oue van a visualizar. Se lle\.r?. tam:iién un análisis 

a través de varios juegos de coordinación y atención 

visu2l y auditiv:i. 

e) Se ejercita la escritura y el enforque a través de un 

cuento secándose de él estamoas y ciraci enes para que 

lo9 alumnos las visualicen y más tarde analicen oraciones 

en palabras y forf71en nuevas oraciones. 

C' Método Scléctico: 

~1 r:iétcc!o ecléctico tiende a conjugar do13 métoCos en uno 

sólo, integrándolos para que se for~e un sistemn bien armado 

en les dos enf'coues. Se fundarnerta en las diferencias indivi­

duales .Y en las influencias a que está expuesto cada niño. 

Un método así estructurado 11 debe atender oor igt1al a la 

:isicologfe del ni :;o y a la estructura del lenguaje, se trate 

con est~ aue 8 l niño corno renda desde un or incioio todo lo 

aue lee y ti:ido lo oue escribe". (L.7) 

"D.esde el 'Jrlncioio se abcrdará'1 las oelabras en sus tres 

r.ivele:;: .el rii'JEl del lenguaje Escr:.to Ínivel gráfico-visual). 

el del lenguaje hablado (nivel fonético-auditivo) y ~l del 

ccnce~tC\ o::;ue reoresente (nivel sená!"ltfca'"· {6tl) 

El C!:'ÍtP:-i.~ básica r:ol"' c;iste fTlfÍ!;odo, es ayud~:- nl niño a 

cue efectúe el ?.T'álisis ::or sí mismo, se le orouorcianará 

;:l ~;.<:erial "'.'.iali:arcc ::''.'ita O:..J>: é1 descu':Jra .::Jrio es oue 

'/ -:o:'"'c se le :Jucde vol':er e cc>M8cner. 



Primera etapa: 

-Ejercicios preparatorios. 

-Organización espacial. 

-Coordin3cián v isomotriz, 

-Caordinacién auditiva. 

-Desarrollo del lenguaje. 

Segunda etapa: 

-Enseñanza de las vocales, 

Manejo de un auxiliar 

110, 

Consolidación de las vocales a travéS del: modelado, 

recortado, trazado de las vocales en el estudia. 

(jarcicios de escritura, trazando líneas al compás-' de 

una rima. 

Enlace de vocales. 

Ejercitar al niño oara que forme y ejercite les dioton­

GIOS. 

Tercera etapa: 

-Proceso general para la enseñanza de las consonantes. 

-Motivación por medio de una canv2rsación cara introducir 

la frase u oración de la cual se desprende la :onsonante, 

-Presentación de la frase u oración. 

-.'lnálisis índlvid.Jal de la frase u oración (recortar cada 

...11a de las palabras) la frase u oración viene escrita 

ri una tira de oaoel. 

-IdPntific2ción indivjdual y de gruoo d~ cada oalabra recorta­

da, -da11e la oalw:ira oue yo te oid~-. 

-Actividades oara afirMar el CC1noci.,ie:ito de la oalabra 
('nodelndo de 12 oal<1bra). 

-Síntesis ce la fr-ase u or.?.ción. Los alu~nC1s harán la sínte-
sis reconstruve:-ido la frase u cración con las palabras 

recortadas. 



. Copia de la frase u oración • 

• Dictado de la oración. 
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-F'ormación de nuevas oraciones con las palabras ya conocidas. 

Análisis de las palabras en sílabas. 

Formación de sílabas. 

Formación de nuevas palabras, 

Visualización de la escritura y lectura de nueVas p_al~bras. 
Conocimiento de la mayúscula. 

Formación de frases y oraci6n con elBmentos ~:Y,a conc6idos·; 

por el niño en forma libre. 

Elaboración dR una lección, el maastr·a- uti11~'ará -, los 

fonemas yo. vis tos. 

Cuarta etapa: 

-La ejercitación de la lectura para la consolidación y afirma­

ción se da en esta etapa, pero se debe manejar desde que 

el niño pronuncia la primera palabra conocida. (49) 

D) Método Global de Análisis Estructural: 

Se tomó en consideración esta método, porque la SEP lo 

marca como lineamiento a seguir en todas las. escuelas do 

la República Mexicana, por medio de sus Programas y Libros 

de Texto Gratuito, que se distribuyen en todo el país. 

Este método se deriva del método glnbal pero tiene algunas 

variantes: El método parte del conjunto ideo-visual-auditi ... 

va; el niño a través de esos 3 elementos va <l estructurar 

el conocimiento de la lecto-oscritura, va a tener el concepto 

de esa palabra, lo va a visualizar al tenerlo presente conti .. 

nuamrmte y va a ser reforzado a través de la repetición 

de la palabra en ostudio. 

La etapa de maduración contiene aspectos perceptuales y 

psicomotrices que se realizarán 3 través de la actividad 

lúdica al iniciar el programól de lecto-oscritura. 
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Le lección comienza por la presentación global de rrases 

sencillas oue se van a visualizar con continuas referencias 

a la frase hablada y al objeto presentado. 

Una vez lograda la captación global t se le dan· al niño los 

instrumentos para ayudarle a efectuar el análisis. 

En este desanvolvimiento gradual resulta provechoso utilizar 

la sílaba como etapa intermedia. 11 51 el niño, después de 

ver o comprender las frases ¿Qué es? 

una semilla ve aparto la sílaba sa, 

Un sapo, una silla, 

se, si, deduciré con 

facilidad que sonido representa cada un~ de las letras. 

s, a, e, i". (SO) 

Este reconocimiento a su vez le ayudará a leer, otras frases 

en que intervengan las mismas letras, y por su parte, las 

nuevas frases irán consolidando la asociación entre cada 

letra y sonido. 

Como sa ve, so trata de un continuo ir y venir entre la presen­

tación global y el análisis, y este proceso desemboca en 

una síntesis: a madi.da que el niño va captando la mecánica 

del análisis se va haciendo capaz de reconstruir el conjunto, 

aprende a componer un nuevo conjunto, esto también se puede 

advertir on ln lectura. 

Este método parte del conjunto ideo-visual-auditivo; se emplea 

un método global auditivo complementándosB con el análisis 

de la frase. 

La asociación visual-auditiva se irá reforzando a través 

de: 

-Continua visualización de las pe1labras. 

-Reconocimiento de cada palabra escrita entre otras diferentes 
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-S".icritura de la ;:rnlabr? por parte del alumno. 

-Asocii;i:ión de la palabra escrita con la hablada. 

-Las palabras se descomponen y d1n;J:..iés se forman e:i .m conjun-

to. (51) 

2n ;3ste método el le:iguaje irá incrementándose por medio 

de ejercicios orales que el maestra proponga. 

La reJisi6n de la !T'etod·Jlagía, en uso para la enseñanza de 

la le~to-escritur2 determinó que ningún 11étodo por . sí solo 

resuelve el pro'.Jlema de ~dquieición de lecto-escri.tura en 

los riiñas c·:m problemas de aprendlzaje, por tal razón se 

ha optado p:>r realizar una selección de apoyos IJ'!3todol6g~-: 

ces, rn11tivo fundamental d3 asta Tesiria {consultar en·· los 

ansxos 1 y 2), 

2. SELECC!ON J~ APOYOS f'IETooor.o·~ reos PARA LA ENSCÑANZA DE LA. ~Er:ro­

ESCR[TURA EN NIÑOS .:>JN PRDBLEf'IAS DE APRENDIZAJE 

La seleco:ión de apoyos 1"11et1:d1ló9ir.ri"I ."A hará ~ partir da los 

requerimientos o nec-?sidades imperantes que presentan los niños 

=o., problem3s d3 aprendizaje e., 3l área perceptivo-motriz, auditiva 

y académica, pa:-a ·~Je estás área3 sean estimuladas, es jecir, 

se escogerán ejercicios QU3 favorezca., los a'lJ•;:tos alterados 

.an 1:l educando espe:ial. La selección se hará en cada método. 

- A lo fonético, porque hay que estirn;_ilar el canal auditivo 

al enseñar las lPtras. 

- P. le :malíUco, ;Joroue se puede descomponer U·1'3 ;::iala'Jra 

en síla~.1; y ésta:; ?.t ~anidas, :il realizar est>3 tipo de 

'3j3rcici 1·j 91 niño cornpr8nd 1? C01'1J se forman las p3l::i:iras 

.JJjltivJn·:-,te, 

- Al análisis .j3 las palabrus, través d3 este a:iáli5is 
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el niñ~ cariiprenderá ~rJ13 ~iay oalabras cortas y largas ayudá:i·· 

d.Jlo con ello a JUe no contamine al escribir. 

8) ~método global se seleccionó lo referente: 

A lo global y significativo de las palabras, porque es má3 

fácil comprend-?r cuando las =osas tienen un significajo ;:iara 

él. 

C) Del método ecléctico se sel~ccionó ~~te: 

O) 

- A la co11prsnsión j•?·;je ª~- principia de todo lo q•J•~ lee 

y escribe el niño, para que su aprendizaje sea riás efectivo. 

- A los tres niveles :¡ue tiene la palabra; gráfico, fonético 

semántico, para que sea un aprendizaje más completo. 

- Al manejo libre de ;:i3labras y letras, para que el ni :;o 

llegue a construir sus propias palabras. 

- A los ejercicios pre¡:¡aratorios, de organización es¡::>acial, 

de coordinación auditiva, de desarrollo del lenguaje, porque 

se estimJlarÁ la percepción del esoacio, é!Uditiva y el 

lenguaje. 

- A la reafirmación con ejercicios de modelado recortado, 

paraue a través de ejercicitJs variados, el niño lo:;,irará 

aprender mejor las letras. 

- Al análisis que Sr! hacf! de la frase escrita en una tira 

de papel. 

Dame la palabra que yo te pida: porque así asimilará 

la noción de palabra al \;er!J separada e integrada en 

una oración. 

- A la síntesis que haga ol .Jlumno Ce la oración con cada 

~alabru reccrtadn, porque así podrá realizar ajustes grar.iati­

calas. 

Ot:!l método Global de Análisis Estructural se seleccionó lo re-
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- A le presentación global de frases haciendo referencia 

entre el objeto y la palabra porque el niño Al rAlacionar 

el objeto con la palabra tiene un apoyo visual y le será 

más Fácil la comprensión de lo escrito. 

- A la toma de conciencia por parte del niña de que determi­

nada sílaba está contenida en una palabra. 

A la ejercitación que hace el niño de las 3 vías: visual­

audi ti va-sil)ni f icativa. 

La selección de actividades no fue repetitiva porque en 

algunos métodos yn estaban contempladas algunas actividades 

por ese motivo no se volvieron a tomar en cuenta. 

continuación se nresentará un cuadro para observar objetiva­

mente los fundamentos o principios de cada uno de los métodos 

y el motivo de selección, ¿por qué? se seleccionó determinado 

aspecto o actividad. 

Ver <3.nexos 1 y 2 



Cuadro No. l 

Cuadro No. 2 

A N'E X O S 

Selección de Pi'incipios en la enseñanza de la lacto-· 

esCrltUra. 

Selección· de actividades en-la enseñanzá de _la lecto­

escritura. 
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PíllNCJPJíl5 [N EL 
APílENílJZAJ[ ílE t_A 
1_[CTO-ESCíl J TIJílA 

~~ 5': IJA5A ~;O. nJl"li'l!Ell­
, l.· m snnr.r1m m_ Nlrll. 

1
1

~~-:;;-~.n~-EtJ_l_;~;l~:-
n: LAS íllfmJ'CJl\.S nrn­
Vlfll1J:5. 

SE•_ECCJílN ílE PRINCJPlílS EN LA ENSEÑANZA DE l_A LECTíl-ESCRITURA 
CUADRO No; l ' 

A 
rDNETICO 

--j 

n 
r.t~ílllAL 

+ 

e 
ECLECTICíl 

+ 

o --:--¡-·--
r.t_ílBAL ílE 1 FUNílAl'IENTíl DE LA 

ANALISIS 1 SEl_[CCJON 
ESTRUCTURAL 

rlJ S: 91.ECCJOD mnE ESTA rnm:­
NJOO EN Q l'EJID1 ElllCTHll EN PAR­
TICU.AR A LA PSJQJJI;IA IIl.. Nliih. 

1) S: ~JrrD i:mtl.E ATJIJIT t_AS -1 

DJFUBCJAS JrD!llIDJIVJ:S Y l.A E;STJ-1 
1•11.P1:1rri 11.E Htl iu.rn1m a rmu oc, 

¡-----·-- ---- ···-. -~-· ··- --- ,. --1--------1 - ~~ f'!Il!O. - -- ______ __j 
rD S: '.I'.ID:IrrSl ITTUE LA ESTIU:­
TURA lfUl-V!9.lil.--llJ []JTI\/A YA ESTA 
ITJ/!Il'H.ADA EN LA ESTRDlRll n:L -
WflJA.T. 

1 "· - S: l1ASA EN U\ ESTTl.CTU-
I RA JJUJ-1,ll'HL 1rnmvr-
¡ VA. 
1 ¡--------

f1J. NJrD. + 

2) 
* 

1 
S: 9J.!JiloomnE S: -mfiliiJii\-:'¡ 
UJ n=TD ll'ITITTAIITT: PAílA 1.A LEC-1 
1[1-(SCRJTURA. . 

~ 
9:: f'A.",¡¡ 8'J •.11 PSHll.íGIA 

----- ----- - -·-· --<------+-------<-----+------~------------~ 
.- s: ílASI\ El! l.A E.sm.cn.RA 

1 lll. l.!J'rJ\I[[ 

¡r,_-
' 
1 
' 

'[ ílASI\ EN Q ITTlr.l1 n: 
LECITJ.J:'l11rn m IJJ a -
ll"Jll.1515 v snm:s1s 

3) 

* 

4) 

g: 9'JJ:CCJIN1 lm'JE ES¡¡,¡ /ffJ\ JM­
r:mTANIE PARA t.A ITTJJISTr.Jrr~ rE t.A 
LECTfl-€9.)llTURA. 

~~~~~:~~~! 
mn:s:J a: llNll..1515 Y SlmESJS. 1 

i 
----~·" o' 

' PRHJCIPJílS SD.ECC!ílNAOílS PílR CONTENER E1-El'IENTOS ll'IPORTANTES PARA LA AIJCUISJCION OE LA LECTD-ESCR!TURA. 



llCTTl/!lllITS 

0Jnc1rs ri:: m::mmA­
Cim 11r9T'llTITl/\ 

SEtECC!ílN ílE ACT!lllílAílES EN l_A ENSEÑANZA DE tA LECTO-ESCRTTURA 
CUADRO Nn. 2 

FUETim 
n 

fUBIL 
e J n 

ElJ.ECTIIJl íl .. O'JL CE 
11~/USTS 

ES111lClll1Jl. 

llCTIV!lJl­
IB ffi.EC 

CJCNIVllS 

J..511Fl0Clfl'I 

Mi SE 9'LIJJ:roo mnr ESin !Il'lfEN!Ol 
EN E1- ffilJ1/l'\!\ >m:IPTIR. 

---!------·-· 
i:-rn:1r.ms a: ESTil'll.A­
rnt~ r:m:IJ>lm .. U: ITR-
1"1\S Y TWIArffi 

c:rn:rcms CE 111sJ1UZA 
r:JITJ y Fll!l'LS El'IJUiA.S.-

C .. Tlr.!CIIE 1( l'IJ'mTA -
~Wl.lft 

cm:rcTIE P/VlA l'l\'FJJ 
UITT: CE P/lJ'fflAS Y IJ:­
TílAS 

EIRIC!Clffi fE CIIHJINA 
C)[l''l IW!l!VA -

X 

,¡ 

.,¡ 

Mi s: sim:rrnu mur ESTA OTJlENJill 
EJIJ El m1J1/'l"A >m:IPTIJIL 

SE 9lE!IHJll ITTilE 11.. V!SUIUZAR lNll 
FRASE U CJlJlClírJ ESTl'l'Ui FAIUU:IENll -
LA fUilTI:IO'J ll.. ltJ1/m EN lílS Nlíh3 -
a:N ffiilJJ'i\S fE /\IIDNZA.T. 

MJ SE SJ..m:Jílll mur ESTE A.'TIT.líl -
YA ESTA a:NTENim EN LA ESTll'UJ\CTCN -
fUID'TlJ/l_. 

SE 91 .. EIT:IrtSJ mnE EL NJf;D "- i'VV\E­
::1'\fl 31 ílU'Tíl ITTII:JMJENTD, ESTI: ES -
l'V\SITTflNTl. 

--e---------------1 
m s: ilifT.rrTJJ mnE Esms rd1J:TDS 
ESTIW ITll!TlNlJVT5 EN LA ESTTl'UJ'CTfrl 
11JU:Plllll_. 

~ .__ _________ ....._ __ __;__.,.:,.........,....--"-'-'-..;...;.-,..;;.......;.c..L ____ ,__ ___ ..L.... _____________ _.m 



A 8 
ACTIVIIro:s FUUICD llJ13IL 

DXICIOS PARA a OCSA~ 
u_o CEJ.. L.fJllil\I. 

CERCICIOS PARA LA mDWJ 
ZA OC \IDl..ES INTITR!lDl\S 
EN lN\ PILPHlA. 

E.<H:ICIOS PARA FUm1 DIE_ ' 

mrns. 

EI!il:JCJOS OC IWll.ISJS OC 
FR;ffS. 

' 

Ern:JCIOS PARA FCR'i'R ~ !: X X VAS Píl_ABRAS. ': 

c:rn::rcros oc LEI:1lRA oc 
Pil..llffiAS a.E crMEl'DW lJ\IA 
1Dffi1!Nll[';\ S!LABA. 

CUADRO No. 2 
(Cil'JmOCICN) 

e o 
En..ECTICD G.l1lll. oc 

IWll.ISIS 
ESilU:T1.RIL 

X X 

X 

X-

';: 

:, 
' ' 

X X 

''',:: 

X 

X 

ACTI\IID\-
ocs Sl.EC 
CICJJPrnS-

,! 

,! 

ti 

" 
ti 

:IBTirIOCICN 

S: Sl.ECCICNJ mnE A PARITR OC LA ES 
1RDlRA CEJ.. L.fJllil\I s: ES1FlL1lRA ü\ 
LEJ:TIJ.[S:JffllPJ\. 

S: Sl.ECCTCNJ PARA UE a NTiin ClJ'Rnl 
LV\ a.E LAS SH.ABAS Fm'WJ PIUffiAS, ~ 
TIW ONllENIDAS EN aLAS. 

NJ S: Sl.ECCTCNJ R:Rl.E: ESTE llNI:I-
l'IIENTD s: ll'PARTIRA EN a 9Jllrn rnA-
m. 

S: Sl.ECCJCNJ mnE a AU.Es:J OC LA 
l..ECTD-ESRJTURA ES lJ\I DJ\!STAN1E IWll.1-
SIS Y S!Nlt:SJS. 

S: Sl.ECCHNJ mnE a NTÑJ ll.. FCR'i'R 
N.EVAS MJffiAS ESTA mEWrn Q (Jl... 

NJCJl'IIENTD. 

S: Sl.ECCHNJ mnE Q NJÑJ \.ERA a.E 
LAS Sll..ABAS ESTll'J ON11ENJDAS EN PIU\-
mAS. 

l> 
D 



CUADRO No. 2 
(IINIDUl'CJCN) 

A B e u 
CUll!L a: l'Cl1\IITV\-

ilCTJ\/IDl[(S rnETTIXl [].[EIL ElliCTICD ll/"1._TSJS n:s 9ilI: J.fillfIOCJCN 
~ Clíl'JPDAS -

cm:1crcs EN UE ll.E !<: E- X ,/ !<: 9JJJI:HNJ IUUE A lRA\,[S CE ESTAS 
JX!IDJ 3 EI.El'ENTlE VJSJIL TtB VIAS !'I: !LITA A LA IUJISICJCN II: 
AIDITTufl Y STCMFICAT1\,IJ. LA LEI:TTJ.ES:RlllRA. 

E.:ER:ICICE II: VISJILJZA- X X X ./ !<: 9JJJI:JINJ FffiJE A PAITTTR CE LA llT 
SJll.TZJ\CTrN a: LN mru:n a NI;;n FIL,¡:-CTDN IE Ll\~TNAS Y DIBlIB. 
CJíT'11\ l_J\ T1'l'ITN IJ1li Q SJ[)'HFICIU1. 

cm:rcrcs CE f"Ul'l'CIO'I a: X X X X ,¡ !'I: Sl.ED:IO\ll IUUE A lRA\,[S rE LA 
Sl!Jl,'JAS. Frn'l>ClrN CE STI.ABAS Q NTho VA A Frn-

l'l'R N.EllAS PIU'ffil\S. 

cm:rcrcs rE s11m:srs FE X ,/ !<: 9JJJI:JíJID ITTnE A lRA\,[S rE J\'JP,-
crNS11U\Ulll LA ~ u LISIS Y SJNJESJS !'I: !LITA A JNIErnAR 
rnACIO'I. Q i:m::ES:l rE LA l.ECllJ.<:"rnITURA. 

cm:rcrcs PARA Cil\IIEl LA X X X X J !<: !IUJIIíN'.l ITTUE El NTÑJ CE:rE 
1')'1\tfil!.A. LN ffi!N:JPID rnE ClNilR LAS l'l'1\1IDJ-

t.:As. 

"' ? 



CAPITULO V 

APLICAC!ON DE APOYOS METODDLDG!COS SELECCIONADOS 

EN LA ENSEÑANZA DE LA LECTO-ESCRITURA 

EN NIÑOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

l. EJERCICIOS PREPARATORIOS 

La estimulacián perceptual y psicomotriz será el cimiento del 

proceso enseñanza-aprendizaje de la lec to-escritura. 

El matorial didáctico conveniente para estimular la percepción 

de formas y letras se encontrará, en los cuadernillos de "Mini 

Eduke" Pralectura 1 y Prelectura (Ejercicios para disléxicos). 

El nivel conceptual de los niños aue ingresan a los Centros Psico­

pedagágicos de f.:ducacián Especial, por la regular se encuentra 

entre silábico-alfabético y alfabético. los niñas de nivel concep­

tual inferior asisten a Grupo Integrado de Educación Especial, 

por eGo esta progrri.mación sólo se referirá a los niílos silábico­

alfabético y alfabético, 

Para que el niño se vaya involucrando priulatinamente en el trabaja 

escolar, se le proporcionarán activ.idades de las 11 Propuestas 

para el aprendizaje de la adquisición de la lengua escrita11 (52) 

Se han seleccionado las actividades más relevantes para dicho 

fin: 

Objetiva: Cue el niño conozca las 3 formas de comunicación 

que existen, 

Actividades: Que los niños expresen con gestoc; las siguientes 

actividades, por ejemplo: 

barrer 



Objetiva: 
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recortar una lámina 

Que el niño identifique en que materiales se puede 

leer. 

Actividades: -·Oue las niños traigan textos impresos que puedan 

sár -leídas, por ejemplo: 

Objetivo: 

periódicas 

revistas 

carteles 

Que el niño diferancié que sirve para leer y que 

no sirve. 

Actividades: Se les proporcionarán las siguientes tarjetas: 

se elefante tamarindo 

psm 50 José 

sopa 39450 conejo 

ªªª ggii luz 

ttt FHR florero 

l'ILMB XXX APPPT 

Objetiva: Que el alumno reflexione sobre la comunicación 

escrita. 

Actividades: El maestro pregunta corno podrá comunicarse con 

determinada persona sin salir de un lugar. Las 

niños tienen que responder que por medio de un 

recado. 

Objetiva: Que el niña amplíe su vocabulario y relacione el 

lenguaje oral con el escrito, 

Actividades: El niño construirá enunciados en forma oral, mientras 

Objetiva: 

las vaya pronunciando el maestro los va escribiendo 

en el pizarrón o cuaderno; de esta manera el niño 

podrá relacionar lo escrito con lo hablado. 

Que el niño agilice su exprosión oral. 
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Actividades: Que el niño complete enunciados en far_ma oral. 

Margarita cose ; •• , , , , '. •.• ;,: , .. ·; .• ." 

El gato es •, '• •••••••• '.." ••• ", .. u• • 

La niña juega •••••• ; '.. ;;, ••••••• 

Objetivo: Que el niño discrimine auditivámenté nombres cortos 

y largos. 

Actividades: Que el alumno conteste cuales BC?n ro,mbres o_ palabras 

largas y cuales cortes. 

tu -------------------------corta 
manopla --------------------larga 

pan -----------------------... corta 
manzana --------------------larga 

Objetivo: Qua el niño mencione de cuantas palabras está formada 

una oración. 

El perro ladra en la noche .......... .. 

El gallo canta -------------------

palabras 

palabras 

2. SECUENCIA OIDACTICA EN LA ENSEÑANZA DE LA LECTO-ESCRITURA EN 

EL NIÑO CON PROBLEMAS DE APREMDIZAJE 

La enseñanza de la lacto-escritura se inicia por la enseñanza 

de las vocales. 

A) La enseñanza de las vocales: 

Visualización del dibujo 

Visualización de la vocal 

- Decir el nombre del dibujo (uva), mencionarla que la palabra 

(uva), empieza con la !! 
- Repaso do la vocal con varios colores 

- Contorner.1r con confeti 
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- Ejercicios de canevá donde el niño irá completando la 

palabra con la vocal que falta, _na, _r:io 1 n_e~, _va. 

- Discriminar la !! en una serie de vocales 

a e i a 

u a e u 

- Mencionar palabras que tengan !! 
- Repasar con rajo la letra !! ya marcada 

- Recortar del periódico la letra !d. 
.. Buscar en un párrafo la letra !! y marcarla con un color 

determinado 

- Buscar en un párrafo palabras que tengan la letra .!:!. y escri­

birlas en su cuaderno ~sa, q~e, etc.; marcando can rojo 

la letra Jl 

Para la enseñanza de las otras vocales se continúa con el 

mismo tratamiento. 

Cuando se han enseñado todas las vocales, repasar cada vocal 

can un color diferente coma se indica por el terapista. 

a e o u 

a e e a i 

u o a e i 

a i e e 

o u a u 

- Trazar cada letra con un color diferente 

ªªªªªªªªªªªªªªªªªªªª 
eeaeaeeoeeeeeeeeoeee 

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu 

iiiiiii iiiiiiii iiiii 

ºººººººººººººººººººª 



- Ordenar en columna las vocales qUe estén en desorden 

e i o a ·u 

e i a· a u 

e i o a u 

e i o a'' u 
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Pera finalizar la enseñanza de las vocales, el terapiste 

escribirá cinco palabras con cada una de las vocales pare 

que el niño mencione can que letra comienza. 

aire uniforme once iglesia elefante 

8) LA ENSEÑANZA DE l_AS CONSONANTES 

Los dibujos y los enunciados que se consideran adecuados 

para la enseñanza de las vocales fueron tomados del Cuaderno 

de lectura y Escritura Monterrey del Plan Nueva León, de 

la Dirección General de Educación Pública del Estado y de 

la Dirección General de Educación Especial de la SEP; este 

material es novedoso para el niño, pues no se maneja en las 

primarias regulares. 

Las consonantes se enseñarán en el orden siguiente: 1, p, 

t, s, ca-ca-cu, n, r, d, quo-qui, f, b, ga-gue-gui-go-gu, 

11, ch, v, y, ñ, j, ce-ci y z. La enseñanza de las sílabas 

trabadas se enseña al finalizar todas las sílabas directas, 

se enseña con el mismo procedimiento. 

e) El Enunciado 

Objetivo: 

Se analizará y sintetizará el enunciado, cambiando el ortlen 
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de las palabras sin perder el sentida semántico. 

- Presentación del dibujo, su descripción y coloreado. 

- Visualización del enunciado. 

- PresentAción del enunciado escrito en una tira de papel, 

usando un color cara cada palabra. 

- Se le pregunta al niño ¿fJué crees que diga aquí?. 

Si el niño no sabe o solF.1mente conoce alguna palabra 

se le leerá el enunciado. 

- Se recorta cada una de las palabras 

enunciado, se le preguntará al niño 

dame donde esté escrita tal palabra. 

y se ordena el 

¡,Dónde dice? o 

- Presentar le el enuncieido permutado leérselo. 

Le palamn sale del nido 

Del nido sale la paloma 

Sale del nido la paloma 

- Se ordena el enunciado como se había mostrado inicialmen­

te y se lo pide al niño que cierre los ojos 1 se le 

qui ta le palabra del enunciado y se le pregunta ¿Cuál 

palabra falta?, se irán desopareclendo cada una de 

las palAbras. 

- Después ss le pregunta ¿Todas }BS palabras son igual 

de largas? - no -

- Encolumner del lado derecho las palabras largas y del 

lado izquierdo las Péllabras cortas (las cortas tienen 

2 ó 3 letras y las largas ó más). 

Palabras Cortas Palabras Largas 

del paloma 

la sala 

nido 

- Lee las palabras cortas y despuós las largas. 

- OrdenRr v pegar el enunciado como se mostró al principio. 

La paloma ~rnle del nido 
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- Leer el enunciado palmeando o golpeando el piso. 

.. Preguntarle al niño, ¿Cuántas palabras tiene el enuncia­

do? 

- Eser! tura al dictado del enunciado permutado, permi tién­

dole que vea el enunciado. 

- Dar le la palabra que contiene la letra en estudio, 

en este caso es la palabra nido. 

.. Ahora repasa la palabra con varios calores. 

b} ' La Palabra 

Objetivo: 

Analizará y si!'tatizará la palabra en estudio. 

Visualización de la palabra 

- Preguntarle al niño ¿Cómo dice aquí? 

- Se pueden realizar varios ejercicios can la palabra 

en estudio como: modelar, repasar, pegar confeti y 

armar. 

- Escribir la palabra nido en una tira de papel engomada. 

- Dividir la palabra en sÍlRbas recortarla. 

ni do 

- Preguntarle al niño ;,viste lo que hice? 

ni do 

¿Aquí como dice? -nido- ¿Con qué let~a empieza'? 

con !! 

- Invertir las sílabas ;,ahora, cómo dice'? -donJ-, con que 

letr;:::i comienza con B. 
Dime palabras que empiecen con .f!e. c:on !:!.!.., el 

niño las pronuncia y el teraoista las escribe. 

do 

dona 

ni 

nido 



dorado 

domador 

nieve 

niña 
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- Preguntarla al niño ¿En qué se paret:en? -eri que empieza 

con la misma letra. 

- Ahora repasa con rojo las letras parecidas. 

e) La Letra 

Objetiva: 

Conocerá, identificará y escribirá la sílaba que contiene 

la letra en estudio E_ para formar nuevas palabras. 

Visualización de la letra 

- Mira esta sílaba E.2_, ahora fíjate lo que voy a hacer 

con ella: 

do d o 

Indicarle que escriba 5 E. en columna y preguntarle 

¿Para qué diga .!!2,, que vocal• tienes que escribir? 

y así se hará con las sílabas. 

di 

de 

du 

do 

do 



•,. ·> - ' 
- Es'c~ibir un renglón duadá síiab~_con color 

de ·:da de· · ,. ·_da':' 

du du_•, - dJ~-- :- du
5 

de de :i' ·~~···- ii -ci~ -
do J¡, :y ció' ' · ci~i, 
di :- (di di' : ; di 

- Dirñe una ~'.~i'~~~~!:,~u~' ··~-~pleca. eón: 

de--

.'ciu 

de 
.,_do 

di 

·de - de di 

dado dinero 

--

._da 

du 

de 

- i:lo 
'di 

du 

durazno 
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diferénte. 

de 

du 

da 

do 

di 

de 

du 

de 

do 

di 

do 

dona 

- Darle las vocales y que pegue la vocal para que digA 

lo que se le indique. 

de du di da de 

- Usar dibujos para que el niño arme les palabras, prooor-

cionarle las sílabas en forma siguiente: ca de na; de 

do, que el niña recorte y pegue en el dibuja. 

cadena 

dedo 

- Dibujc:tr lo que dice la palabra. 

dado 

dedo 

cadena 

- Unir las siguientes palabras iguales. 

derlo clame 

dedo duda 

duda dedo 

dame dado 

- Poner la sílaba que falta. 

ca __ 

so __ 

mo __ 
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d) Formaci6n de Palabras Nuevas 

Objetivo: 

F"ormará palabras nuevas a partir de las conocidas. 

- Proporcionarle sílabas que tengan la .B. en desorden 

con dos sílabas que tengan el mismo color para que 

se guíe por el color y forme una palabra. 

- Que al niño una las sílabas y forme palabras. 

-

Forma palabras que unidas signifiquen algo, si el niño 

no logró formar palabras, se la leen las equivocadas 

para que vea donde está su error. 

de do 

da do 

du da 

Escribir y luego dictarle palabras para que él las 

arme con un alfabeto móvil. 

Por última, forme palabras nuevas que él pueda construir 

con un alfabeto móv í 1. 

- Escritura al dictado de las enunciados que contengan 

las letras en estudio, repasando de rojo la letra en 

estudio, por ejemplo: 

La ~na es ~lee 

Le mayúscula se onseñar8 conforme se vayan estructurando 

los enunciados. 

e) l_a lectura 

la lectura se empezará a ejercitar mientras se vayan ense ... 

ñando las vocales y consonantes al niño, leerá vocales, 

sílabas enunci mios. 
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E:l material ideal" en el que poderrios encontrar esta secuencia 

que va de la lectura de vocales, sílabas, palabras ·y enun­

ciados. Lo tenemos en el libro Retama (Método de la lacture 

scrip) que principia con la lectura de: 

de 

de 

d e 

- Lectura de sílabas: 

de do 

ad od 

ded dad 

sed sod 

des dos 

del dol 

- Lectura de palabras: 

dalia 

dedo 

diente 

dado 

- Lectura de enunciados: 

El dado es de Toni 

do 

do 

du, 

ud 

dud 

sud 

dus 

dul 

- Lectura de párrafos cortos: 

Mi maceta tiene dos dalias 

La mRceta pesa mucha 

di da 

id ad 

did dad 

sid sad 

dis das 

dil del 

Ayer memachuqué el dedo de la mano derecha, con la 

mar:eta. 

El dedo me duele 

E1 dedo lC'l tengo enfermo 

Esta noche na he oodido dormir. 
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Hoy no puedo dibujar 

Mamá me pone pomada An el dedo y una venda. 

Otro texto escolar que puede ayudar a incrementar el 

vocabulario y a ejercitar la lacta-escritura, se enfoca 

principalmente en los siguientes aspectos: Lectura ideo­

visual, memoria auditiva, lectura y escritura de textos 

cortos y de interés para el niño, lectura de comprensión, 

expresión libre y redacción. Las ejercicios de lectura 

idea-visual {descripción), serán Óptimos para incrementar 

el vocabulario del niño. 

3.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

Estas actividades están encaminadas también a favorecer la lectu-

ra. 

- Complementación de enunciados en forma escrita. 

- Leer un enunciado y luago hacer un dibujo referente a él. 

- Elaborar un onunc.lado ::i partir de un dibujo. 

- Escribir el sustantivo que falta, por ejemplo: 

El __ tiene muchas hojas verde~ .. 

- Escribir el vorbo que falta, por ejemplo: 

El perro------- en la noche. 

- Escribir el artículo quo falta, por ejemplo: 

-----árboles tienen muchas ramas. 

- Completar enunciados, par ejemplo: 

,El cuaderno---------

- Permutar el sustfmtivo, por ejemplo: 

Ln escoba 

'-ª silla 

está vieja 

está vieja 
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Construir enunciados a partir de uri sustantivo¡ por ejemplo: 

con pelota. 

La pelota bota alto. 

Construir enunci2doe a partir ·de un, verbo; P.or 8j9mplo: 

caminar. 

La muchacha camina mucho. 

Comentar acerca de una persona, animal o cosa, por ejemplo: 

con doctor. 

El doctor cura 

El doctor visita al enfermo. 

El doctor opera a los pacientes cuando están enfermos. 

Redactar en formA libre, por ejemplo: que el niño nos comente 

lo que hizo ayer y después lo escriba. 

Ordenar secuencias escribir un enunciado de cada una de 

las tarjetas. 

Ordenar párrafos, que el alumno lea un párrafo corto, después 

ordene los enunciados y forme el texto que levó al princpio. 

A) Corrección de algunos errores en la escritura: 

a.- Para corregir contaminaciones: 

- Dictado de palabras largas y cartas para que el 

niño las encolumne. 

PBlabras largas 

dedal 

esponja 

elef'antn 

Palabras cortas 

yo 

que 

es 

Dictar palabras larqas y cortas, el niño escogerá 

tiras engomadas cartas o lnr92s según le convengan: 

sonaja sol 



... Recortar del periódico palabras cortas y largas-_y eri­

columnar las. 

puerta ser 

República más 

... Buscar en un párrafo palabras largas y cortes y 

subrayarlas de rojo o azul según se ind.i.que y después 

copiarlas en columnas. 

- ílictar un enunciado marcando cada palabra con un 

color y escribir cada palabra en un renglón. 

l.- Oueta tiene una rosa 

Que ta 

tiene 

Oueta tiene una rosa 

2.- El lobo persigue a los cochinitos 

El 

lobo 

persigue 

los 

cochinitos 

Proporcionarle varios enunciados, para que escriba 

cada palabra en un renglón. 

- Dictar varios enunciados y que diga cuántas palabras 

tienen y escriba en tira engomada cada palabra. 

L~ luna es grande 

nu ntBt 
B\3l\9lECA 
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b.- Para corregir la confusión de letras de forma asimétrica. 

Ejercicios del cuaderno "l.ado" (material didéctfoo 

utilizado en Educación Preescolar), 

Iluminar la bandera mexicana. 

Iluminar el cuerpo, el lado derecho de rojo 

y e 1 izquierdo de verde. 

Iluminar el dibujo de su mano derecha de roja 

y la izq'uierda de verde. 

Recortar del periódica palabras con .2_. 

Recortar dal periódico palabras con _E!, 

Buscar en un párrafo palabras con .Q. y marcarlas 

de verde y palnbras con .2, y marcarlas can rojo. 

- Ejercicios de canev.:Í con las dos consonantes !!_ y 

.Q., por ejemplo: _ate, __ año. 

- Realizar ejercicios de lluvia de ideas, decir palabras 

con !!. y con !!, y encolumnarlas para que el niño vaya 

discriminando con quó letra se va a escribir E_ o 

!,[. 

- Escritura da O y 

dedo 

dote 

dama 

dulce 

da-dedo 

da-dedo 

di-diente 

do-ciamador 

du-duende 

Del la tiene dos dados 

bota 

beta 

banda 

bola 

- Escribir enunciados que tengnn palabras con !!. y 

con .2, 
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e.- Para corregir trasposiciones o agregados. 

- Escribir pa!Sbras que iriiCian· Con v?caf; por ejemplo: 

antorcha 

elote 

iglesia 

oso 

uva 

- Mercar le primare y ·le última._ letra ·can ún color 

diferente: 

Eªr.ed~ 

Eerqu~ 

- Escribir le primera y le última letra de una palabra, 

por ejemplo: de manzana. 

m - e 

- Escribir determinadas palabras que empiecen con una 

letra terminen con otra, por ejemplo: 

empiecen con t y terminen con e. 

tomate 

tome 

torre 

que 

- Escribir palabras que empiecen con sílabas directas 

y después con sílaba9 trabadas, marcando la p con 

un color y la r con otro en las diferentes oalabras, 

por ejemplo: 

parcela 

perla 

d.- Para corregir omisiones: 

prado 

precioso 

- Dictar palabras que tengan !' E.i ~, y !!. intermi:idia. 

- Buscar palabras con .!. 1 !_, ~ y ~ intormerH~. 
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·· e.- Para cOrregir la disociación: 

- Buscar en un párrafo palabras que empiecen con: 

!lt ~y ~porque el niño tiende a disociarlas, 

pues cree que son palabras cortas. 

- Dictar palabr2s que empiecP-n con ~' !!.!! y tl expli­

cándole, que h~y palabras que empiezan con estas 

letras y aue no se deben soparar, porque eeoaradas 

de las demás ya no tienen significado. 

espada en vez de, es pada 

escuela en vez de, es cuela 

encadenar en vez de en cadenar 

enlace en vez de, en lace. 



CONCLUSIONES 

L- El c:onocimiento del procesa evolutivo de la escritura en el 

niño es básico, para . elaborar la metodolog!a de acuerdo con 

el tipo de niños con los que se trabaja. 

2.- La estimulaciñn oerceptual y psicomotriz correspondiente al proce­

so evolutivo del niño es trascendental cara la adquisición de 

la lacto-escritura. 

3.- El tratamiento pedagógico en los problemas de aprendizaje es 

muy extenso, cada dificultad o error en la lecto-escritura posee 

su didáctica correcti.va específica y para tratarlos hay que 

ahondar mucho más en estos asp~c:tos; en esta trabajo sólo se 

menc:ionarfJn de una manera superficial. 

4.- La revisión de los métodos para la enseñanza de la lecto-esc:ritura 

llevo a la conclusión do que ninguno, usado en particular o 

en f'ormEl aislada, resuelvo el problema de la enseñanza-aprendizaje 

de la lectci-escritura en el niño can orablemas de aprendizaje. 

5.- 1-a secuencia didáctica en la enseñanz;:i de la lacto-escritura 

deberá ser continua, oero dependerá básicamente del niña, dete­

niéndose solamente en caso de que sea necesario. 

5.- La consolidación de la lecta-e~critura en niñas can problemas 

de aprendizaje, es por si misma un tema bastante Amplio qua 

contiene el suf'iciente material para la elaboración de otro 

trabaja posterior de investigación. 

7 .- El dominio de lo gramática es el loqro de la consolidación de 

la lacto-escritura, por la consiguiente, so obtiene en la medida 

que el niño amplía sus conocimientos. 
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B.- La investigación an el área de problemas de aprendizaje está 

en sus inicios, todavÍA hay mucho por investigar: la lectura 

correctiva; los problemas emocionales en el niño con problemas 

de aprendizaje; la deorivación socia-cultural; la defi,ciente 

enseñanza en el salón de clase oue confunde al niño normal con 

el niño con o rob lemas de aprendizaje. 
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