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INTRODUCCTION

Gran variedad de coronas campletas se han utilizado camo anclajes de
prétesis y difieren entre si en los materiales con que se confeccio-
nan, en el disefio de la preparacifn y en las indicaciones para su =
aplicaci6n clinica.

Las coronas campletas de metal oolade se utilizan cam retenedores de
prétesis en dientes posteriores, donde la estStica no es muy importante.

En los dientes anteriores, se utilizan las ocoronas completas de metal
con frente estético, ya sea en acrilico o enh porcelana, para cunplir -
oo los requisitos estéticos (corona coambinada).

La corona metdlica ocompleta, ha experimentado modj ficaciones considera-
bles desde su introducci6n por W. N, Morrison en 1869, hasta la actuali
dad, ya gque antes constaba de dos piezas de ldmina de oro; una banda -
axial y una tapa oclusal estampada; por lo cual se le conecib como corg
na de cipsula de oro.

El procedimiento aceptado durante la Gltima parte del siglo XIX fue deg
vitalizar los dientes que requerian ooronas. Como los dientes tratados
terminaban en fracasos y la pérdida de dientes tratados y coronados se
atribuyS a que el diente se le habfa coronade y no a una mala técnica -
radicular. Esto convencid a la profesitn odontolégica de que una corona
metdlica era peligrosa para la salud ¥y que no debfa utilizarse en un -
huen servicio estomatol6gico. Pero le tans a la odontologfa largo tiem-
po, para educar al pblico en el sentido & que, indicadas y preparada
adecuadamente, las coronas metdlicas constituyen un tipo de restauracifn
Gtil vy sequro.

Cuando se va a realizar una corcona conpleta cavbinada, la preparacifin -
se modifica un poas mediante la formacifn de un hawbro vestibular, ésto
o5 para permitir un espacio adicional para el espesor de porcelana o -
para el acrilico.

Los dientes de acrilico para prétesis sustituyeron a los de pocelana, esta
ventaja consistid en la menor fragilidad del acrflico y en la facilidad
de su ejecucifn.

Las coronas completas de porcelana se eapezarSn a usar a comienzos de la



década de 1940. La corcona completa de porcelana se utiliza desde hace -
casl tres cuartos de siglo. Land y Schneider combinaron sus esfuerzos
para crear una restauracifn estfitica que experiment$ pocas modificacio—
nes desde su desarrollo técnico, Ia corona de porcelana es la mis esté~
tica, y ademis si estd bien confeccionada y madzlada es una de las res-
tauraciones mejor acetadas de los tejidos blandos de sostén.

Las ooronas parciales poseen mencr retencifn que ias coronas campletas,
pero cuando es necesario obtener un miximo de retencibn, se pueden hacer
las preparaciones en forma de cajas, surcos o pins.

Las coronas parciales conservan mucha estructura dentaria en oamparacifn
con las coronas conpletas. Existen preparaciones que s6lo se realizan =
en dientes anteriores como son; las ooronas tres cuartos, la corona pin-
ledge o pins.

Para las preparaciones de los dientes posteriores existen las coronag -
cuatro quintos, la corona siete octavos, la corona onlay.

Ios primeros tipos de preparaciones pinledge o pins fueron descritos por
Burgess en 1915 El uso de la restauracién pinledge ha ido en aumento -
durante los Gltimos diez afios, gracias al progreso de los materiales de
impresi6n elésticos, especialmente los materiales de base de caucho,

En los siquientes capitulos se describen las indicacicnes, contraindica-
cicnes, ventajas y desventajas, asf camo la preparacifn de las coronas
ocarpletas y de las coronas parciales.



MATERIALES PARR IMPRESICN Y TEQNICA.

En la prdctica profesional cada vez que se decide restituir la funci6n de
una pieza‘ dentaria o de todo el aparato gnatolfgico, realizamos la evalua
cibn del tratamiento considerando la funcifn que habrd de desempefar y -
tomando en cuenta aspectos camo el sellado, la exactitud,elongacién, re-
sistencia, elasticidad, tensiones y todas las propiedades fisicas, quimi-
cas y biolfyicas de los materiales dentales, que nos permiten decidir que
habrg de hacerse, qué material serd el mejor y o@mo y cufndo debe aplicar~
se.

Por lo tanto los materiales para impresifn son el principio bdsico de todo
tratamiento odontolégico, utilizando el material adecuado obtendremos un
excelente modelo de trabajo, que es para el cirujano dentista, una repro-
duccién de la boca del enfemmo, donde podemos construir todo tipo de prd-
tesls sin que el paciente est& presente.

Actualmente se dispone de lbuenos materiales de impresifn, que reunen las -
propiedades fisiolfgicas necesarias; son de manipulaci6n sencilla, ofrecen
una plasticidad havogénea y endurecen en corto tiempo.

Clasificacibn de los materiales para impresién.

El&sticos: Rigidos:

Alginatos Yeso scluble.
Hidrocoloides reversibles Modelina

Mercaptanos (base de hule) Cera,

Campuesto de silicona Compuestos cinguenblicos,

Uno de los materiales mis antiguos es la modelina, ampleada en prostodoncia
para dentaduras carpletas, para portainpresiones individuales o rectifica—
clones, La modelina es un material £écil de utilizar; pero para obtener una
inpresidn correcta se requiere de habilidad y experiencia. Es un material
que endurece rapidamente y ademds es posible utilizar el material varias -
veces, después de colocarlo en una solucifn desinfectante durante unas horas.

Los materiales eldsticos para impresitn pueden ser retirados de socavados
con un minimo de deformacién permanente; aunque lo iceal seria que no se -
produjera ninguna defermacifn, pero 8sto no es posible con los materiales
hoy existentes,



Por lo cual un factor importante en la camparacifn de los distintos pro-
ductos es el grado de deformacifn permanente que ocurre con ellos. Esto
es evpresado en funcidn del porcentaje de deformacifn penmanente que se
produce al retirarlos de un socavado y cuanto menor sea el valor, mejor
es el material.

El efecto de la deformaci6n constante sobre la exactitud depende de la -
magnitud del socavado y de la cantidad de material utilizado en la tama de
la impresion. El proceso de la recuperacifn elfstica es el que pexmite que
la forma inicial sea recuperada despufs de retirar la impresifn del soca-
vado.

Esto no se produce inmediatamente, sino que tarda un lapso y cuanto més -
tiempo sea dejada la impresi6n, mis cawpleta sexS la recuperacifn elésti-
ca.

Los materiales para impresifn llamados elastfmcros sintéticos, estdn basa-
dos en polfmeros sintéticos, son al principio de bajo peso molecular y de
consistencia fluida, pero al ser mezclados con un reactor apropiado, existe
un amento del grado de polimerizaciOn y entrecruzamiento quimico de sus -
cadenas, y se obtiene un s6lido eldistico. En la mayorfa de los elastfmeros
sintéticos, la polimerizacifn se produce por medio de una reacciGn de cod
densacitn y se produce una pequeia contraccibn durante la polimerizacitn.

Es importante conocer y escoger las caracteristicas de escurrimiento del -
material adecuado para cada caso clinico determinado. Un material que se
va a usar en la cavidad bucal debe ser innocuo para la pulpa y los tejidos
blandos; no debe contener substancias difusibles tfwicas que puedan ser -
absorbidas por el sistema circulatorio y desencadenar una respuesta tfiwica
orgénica. No debe tener el material agentes sensibilizantes potenciales -~
que pudieran llevar a una respuesta alfrgica.

El registro de impresiones correctas no depende lnicamente del material, -
Para amplir con sus {inalidades requiere del exacto conocimiento de sus
propiedades fisico~quimicas y habilidad en su adecuada manipulacién, para
logar las condiciopes Gptimas que determinan los propbsitos de conseguir
el mejor producto terminado.

En el tema de los materiales para impresifn, se encuentran: los oamponentes,



tiempo de fraguado, propiedades, usos, técnicas para la tama de la impre-
sifn de cada uno de los matariales para Impresitn.



I RETENEDORES EXTRACORONALES,

I.- CORONA OCDMPLETA,

n)

a)
b)
c)
d)
e}

£)

a)

B}

a)
b

c)

d

e)

C)

a)
b)

INDICACIONES.,

En pilares cortos por su mayor necesidad retentiva.

Cuando el diente pilar presente restauraciones o caries extensas.
Cano restauracitn individual. '

En dientes con fractura coronaria, cuandoc no estf indicado otro tipo
de restauracifn (resina con pins intradentinarios).

En todos aquellos dientes que no se pueden restaurar por otros medios
para devolverles su capacidad funcional y contorno anat@mico.

En dientes anteriores y posteriores tanto del maxilar superior camo =
del maxilar inferior.

En tramos edéntulos largos (no mayores a tres dientes).

CONTRAINDICACIONES.

Cuando pueda efectuarse una preparacibén m&s conservadora.

En dientes con cfmaras pulpares amplfas, ya que su tamafio impide una
preparacifn correcta del diente.

Problemas parodontales sobre tode cuando quede en contacto con la mu-
cosa © scbrecontorneado.

Pacientes a los que se efectud cirugfa periodontal o con erosién cer-
vical que tornan imposible o poco préctica la preparacién del diente.
Dientes anteriores con circunferencia cervical estrecha,

VENTAJAS,

Se considera la mds retentiva de las coronas.
Se ha demostrado que posee una capacidad de retencifn syperior a la de



c)
a)
e)
£)
ql
h)
1)

D)

a)

b)
c}

a)
e)
f)

1as coronas parciales.

Resistencia,

Larga vida.

Proteccifn contra caries.

DS lugar al remodelado de su anatamia y oclusidn,

Se le pueden realizar &reas de contacto apropiadas.

Pueden realizarse suroos o cajas parda aumentar la retencin.

Se le puede otorgar una mejor forma anatémica vestibular y lingual y
se obtiene una oclusifn mis satisfactoria,

DESVENTAJAS,

Mayor desgaste de la superficie del diente {pero menor gue una oorona
de metal con frente estftico).

Si no se emplea juiciosamente puede ser una preparacifn destructiva.
No es una preparacifn conservadora, ya que exige gran reduccién de la
estructura dentaria, y un extenso comtacto ocon el tejido gingival.

. Es diffcil detectar y eliminar caries una vez colocadas.

Prueghas de vitalidad dificiles o imposibles de efectuar.
Es antiestftica.
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CORDNA  COMBTNADA.,
INDICACIONES,

Estén indicadas en todos aguellos casos en los que se requiere favo-
recer 1a estBtica.

En los molares cuando el paciente no quiere que se vea el metal en -

la superficie vestibular.

Fn dientes anteriores superiores e inferiores.

Caro pilares para una prdtesis parcial resovible.

Fn Jos pacientes con gran incidencia de caries; porque se les atribuye
una presunta accibn protectora de la superficie del diente, al recubrir
su estructura.

En tramos edéntulos largos (no mayores a tres dientes).

Cuando la estética cs deficiente por algdn defecto de desarrollo,
Cuando los contornos axiales del diente no son satisfactorios desde el
punto de vista anatfmico y se tiene que reconstruir el diente para lo—
grar mejorar su relacifn.

Cuando hay que modificar el plano oclusal y se hace necesario la con--
feceibn de un nuevo contorno de toda la corona clinica.

Puede utilizarse en dientes anteriores y posteriores, tanto el masxilar
superior camo del maxilar inferior.

En dientes desvitalizados previo refuerzo oon un perno-mufion, o previa
reconstruccién del diente por otros medios.

Incisivos de color alterado por perturbaciones de la mineralizacibn o
por cantidades excesivas de tetraciclina o de fltGor.

Alteracibn del oolor posterior a un tratamiento endodSncico e imposible
de blanquear con procedimientos sinples,

Dientes anteriores rotados o desplazados en sentido lateral, cuando el
tratamiento ortodfneioo no sea factible. -

CONTRAINDICACICNIES,

Si no existe el suficiente espacio para una gruesa capa del material -
estStico, el modelado de la corona serd deficiente y ser§ diffcil ajus~
tar el oolor al de los dientes adyacentes naturales,

Pacientes con relacifn interoclusal reducida w oclusifn de borde con -



borde acompafiada por una musculatura masticatoria poderosa.
En dientes con cfimaras pulpares amplias, ya que su tamafio nos impide
realizar una preparacién correcta del diente,

(o]

C) VENTAJAS DE IA CORONA DE METAL - ACRILICO,

a) Pucde pasar desapercibida al lado de los dientes naturales, imitando -
bien sus variaciones de color.

b

-

Si el color no fuese satisfactorio es f&cil colocar o retirar el frente
estBtico para su recambio.

¢) Facilidad de manipulacifn.
d} Menor fragilidad, que la de porcelana.
e} Menor costo.

f) Su reparaci6n es mis fdcil,

—

Es mis f&cil lograr su oclusibn, cuando el metal queda en contacto con el
antagonista,

g

VENTAJAS DE LA CORCNA DE METAL -~ PORCELANA.

a) Puede pasar desapercibida al lado de los dientes naturales, imitando bien
sus variaciones de color.

b

Canbinan la resistencia y el ajuste preciso de los colados metdlicos con
¢l efecto coanético de la porcelana,

c) Con la subestructura metilica, la porcelana adquiere una resistencia mayor.

d

ia longevidad de la porcelana fundida schre metal es mayor que la de la -
porcelana sola.

e) En la superficie lingual v en las zonas proximales a lingual de las caras
proximales no hay que reducir mucho, en camparacién con la reduccibn de —

la superficie vestibular,

f

Cuando s manejan correctanente tienen la fuerza suficiente para resis-

tir las pregiones de la insercifn y de la masticaci6n,

g) Su estftica es rayor, gue la de la corona de metal-acrilico.



D)

a)
b)

DESVENTAJAS DE LA CORONA DE METAL-ACRILICO,

La estftica es nenor que la de porcelana,

A veces se produce la filtracifn de detritus de la cavidad bucal y -
decoloran el frente estético, o causan pigmentacibn o corrosibn del
netal subyacente, cualquiera de los cuales causa la decoloracitn del
frente estético.

DESVENTAJAS DE LA OORONA DE METAL - PORCELANA,

a)

b
c
d

- 2=

A)

a
b;

B)

a

—

b

c

d

<)

a)
b

=

1a superficie labial es muy reducida, para hacer sitio a la cofiay -
a un grueso de porcelana suficiente para un buen resultado estético.
Es susceptible de fractura,

Es diffcil la reparacibn.

Mayor costo, que la corona de metal - acrflico.

QORONA OOMPLETA DE PORCELANA

INDICACIONES.

Necesidad estética mdxima por razones profesionales.
Dientes anteriores superiores ¢ inferiores,

CONTRAINDICACIONES .

Personas dedicadas a deportes violentos o trabajos pesades donde la -
frecuencia de fracturas es elevada,

Dientes anteriores con circunferencia cervical estrecha,

Pacientes con relacién interoclusal reducida u oclusidn de borde con
borde acampanada por una musculatura masticatoria poderosa,

Pacientes jOvenes con cdmara pulpar extensa.

VENTAJAS,

son capaces de satisfacer los requisitos estfticos mis exigentes.
Si es una corona de porcelana bien confeccionada y modelada es una ée



c)

D)

a)
b

c
d)
e}

. 1

las restauraciones mejor aoep‘taéaswpor' los’ tejidos-blandos de sostén.
Su naturalidad. : i} k

DESVENTAJAS.

Debido al tipo de oclusiSn la corona de porcelana podria fracturarse,

Su preparacifn es ardua, ya que requiere la reducci6n de suficiente -

estructura dentaria como para accmodar la restauracifn y establecer un
hombre uniforme.

Son ray delicados los dientes de poroelana.

Son muy costosos.

Se requiere de mucho tiempo para su fabricacidn..
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B)
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CORONAS PARCTALES.
INDICACIONES .

Restauraciones de dientes individuales.

En todos los dientes del maxilar superior e inéerior.

Cuando el Indice cariogénico sea bajo.

Que exista integridad coronaria.

Brechas cortas.

Corona clinica larga.

Buena posici6n del pilar en el arco.

En dientes gue no permitan la reduccifn cue se requiere en una corona
total.

Que no exista caries, ni restauraciones en la superficie vestibular,

QONTRAINDICACIONES.

Dientes con caries extensas.

En brechas largas, miximo de tres piezas por reponer,

Dientes con corona clinica corta.

Mala posici6n del pilar en el arco.

Cuando existan caries y restauraciones en la superficie vestibular,

12



)

a)

b}

<]

e
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~

D)

a)
b)

o]

<)

-

<

[e]
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VENIAJAS .

Se ahorra estouctura dentaria, en cdanparacifn con una corona completa.
Gran partn del borde estf eon reas accesibles a ua buen acabado, y ds-
to ayuda A} paciente a manterer una buena higiene,

Existirfn meoos oportunidades para que on presenten problemas periodon
tales.

S1i en ulgfin marento se necesita practicar una cewprobacién eléetrica
de la vitalidad pulpar, las porciones de csmalte ro cubiecto son acce-
sibles y no existe ninguna dificultad para realizarla.

Se puede auventar la retencitn por mediv de la elaboracién de cajas, -
surcos o perforaciones para pins.

Son restauraciones que se ajustan muy bien, si las preparaciones se rea
lizan correctamente.

DESVENTAJAS.

No se pueden utilizar en los dientes con gran destruccitn dentaria.

No es una preparaci6n tan retentiva, cam la de la corona campleta, pero
se puede aunenbar su retencifn por medio de cajas, surcos o perforacio-
nes para pins.

Para algunos autores el &xito depende del metal en que se fabrique el -
retenedor.

Es diffcil que sea empleada en dientes tratados con un retenedor intra-
yradicular.

Mis dificil la toma de Impresitn,
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QORONA TRES CUARIOS.

INDICACIONES.

Dientes anteriores, tanto del maxilar superior e inferior.

Como soporte de prétesis anteriores, cuando el miximo de plezas a -
reponer es de tres.

Cuando la corona clinica sea larga.

Cuando no existan restauraciones ni caries en la superficie vestibular,
Restauraciones de dientes individuales.

Buena posicifn del pilar en el arco.

CONTRAINDICACIONES.

Dientes con extensas caries cervicales, ya que las rieleras se extende-
rfan en estructura dentaria parcialmente desintegrada,

Caries en la superficie vestibular,

Dientes oon corona clinica corta.

En brechas largas.

En incisives con las pareded coronales inclinadas, porque la penetracién
profunds de las ranuras proximiles en la regifn incisal, para consequir
direcci6n de entrada, puede afectar la pulpa.

Mala vosicifn a2l pilar en el arco,

VENTAIAS,

sSe dejan intactas las caras vestibulares, excepto a lo largo del mérgen
vestibuloincisal. .

Se obtienen resultados altamente estéticos, cuando la extensibn vestibu—
iar es mfnima,

La relaci6én funcional normal del diente oon el tejido gingival en la ca-
ra vestibular no se afecta.

Ofrece buena proteceifn al resto del diente.

Facil de efeotuar las pruebas de vitalidad, por medio de la superficie -
de esmalie no cublerto.



D) DESVENTAJAS.

a) Requiere que sea fabricada en oro.
b) Estética (no siempre se puede lograr).

15
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d)
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CORONA (UATRO QUINTOS

INDICACINES.

En Jos dientes posteriores superiores e inferiores, con cantidad su-
ficiente de estructura dentaria.

Restauraciones de dientes individuales. .

Camo pilares de prétesis, miximo de tres piezas a reponer.

Cuando la corona clinica sea larga.

Quando no existan restauraciones ni caries en la superficie vestibular,
Buena posicifn del pilar en el arco.

CQONTRATNDICACIONES.

En premolares superiores, cuando van hacer utilizados como piezas Gni-
cas de anclaje de una prétesis posterior,

Dientes oon extensas caries.

Dientes con corona clinica corta.

En brechas largas.

Mala posicién del pilar en el arco,

VENTAJS,

Es una preparaci6n mly conservadora, ya que puede limitarse al esmalte
en particular,

No hay peligro de lesionar la pulpa en la preparacifn, ya que los surcos
retentivos se preparan distantes de la pulpa.

Si no posee suficiente retencitn, se puede obtener por medio de cajas o
de surcos. '

Se dejan intactas las caras vestibulares, excepto a lo largo del mirgen
vestfbulo~oclusal.

Ofrece buena proteccién al resto del diente.

Se puede realizar la camprobacifn eléctrica de la vitalidad pulpar, por
medio de la superficie de esmalte no cubierto.



D}

a)

“A)

a
b)
c)
d)
e)
£)
q9)
h

B)

a)
b)
C
a)

c)

a
b

c
qd)

D)

a)

DESVENTAJAS.

Requiere que sea fabricada en oro.

CORONA PINLEDGE O PINS

INDICACIONES.

Estética de promordial importancia.

En dientes anteriores superiores e inferiores.
Buena posici6n del pilar en el arco.

Para anclaje de puente, no mayor a tres piezas.
En dientes con caries no muy extensas.

Cuando la corona clinica sea larga.

Brechas oortas.

Restauraciones de dientes individuales.

CONTRAINDICACIONES.

Cuando exista una mala posicién del pilar en el arco.
Cuando exista caries en la superficie vestibular.,
Dientes con corona clinica corta.

En brechas largas.

Su estética,

Su retencibn se obtiene por medio de surcos o de pins (es mayor

de la corvna tres cuartos).
Es fAcil de efectuar las pruebas de vitalidad.
Minimo desgaste de estruciuira dentaria,

DESVENTAJAS.

La toma de impresién es mds diffcil,

que la

17
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No se puede realizar en todos log dientes, ni en todes los casos.
Es una preparacibn diffcil, por la prepa.racién ds las perforaciones
para pins.

Posikilidad de provocar dafio pulpar,

Requiere de metal precioso.

CORONA SIETE OCTAVOS

INDICACIONES.

En el primer molar superior, pexo que no tev‘ a carie' kla cﬁspxde mesio
vestibular.
En los dientes posteriores, sohre todo cuando’necesiten: tener la cﬁspi .
de distal recubierta. k i

OONTRAINDICACIONES,

En dientes que tengan destruido el fercié, nesib\)éstihular, o la cfispide
mesiovestibular. '
En hrechas largas.

VENTAJAS.

No se requiere de frente estético.

No se desgasta mucha estructura dentaria, en la superficie vestibular,
La c(spide mesiovestibular permanece intacta, ya que no se le realiza -
ningtn desgaste,

Su retencibn es mejor, que la de la corona cuatro quintos.

Cuando se utiliza caw pilar de una prétesis, es superior a la de las -
coronas cuatro quintos.

Es una preparacién fdcil de realizar, por quedar la lfinea de terminacifn
disto-bucal en una localizacién accesible.

No existe ninguna dificultad para que el paciente, mantenga limpia la -
linea temminal.



D) DESVENTAJAS.

a) Requiere que sea fabricada en oro.
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II. RETENEDORES INTRACORDNALES
CORONAS ONLAY

INDICACIONES.

En molares y premolares superiores e inferiores.

En dientes fracturados, que tengan parte de las paredes vestibulares
y palatinas o vestibular y lingual con esmalte soportado por dentina.
En dientes tratados endodbnticamente.

Rehabilitacién oclusal.

Brechas cortas.

Camo retenedor de proétesis.

CONTRATNDICACIONES .

Si la pared vestibular y palatina o lingual, estdn debilitadas por la
caries o por descalcificaciones.
En brechas largas.

VENTAJAS,

Va ha proteger a la pieza contra las fuerzas de la masticaci®n.
En 1o actualidad es el retenedor mis empleado, ya que cubre las clspi-
des protegi&ndolas de las tensiones tangensiales y camprensivas a las
que estd sujeta la pieza durante las fuerzas de la masticacifn.

DESVENTAJAS .

Se considera antiestftica para los dientes posteriores inferiores.
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E) PREPARACION DE LA OORONA OCMPLETA,

PASD I. Tallado de la superficie oclusal (posteriores), o del borde -~
incisal (anteriores), para guiamos mejor, y para obtener un tallado
uniforme, se marcan surcos de orientacifn en la superficie oclusal, o
en el borde incisal. Tambifn se tallan surcos de orientaci6n en la cara
labial (anteriores), estos surcos labiales se tallan en dos series; una
paralela a la mitad gingival de la cara labial y la otra paralela a los
dos tercios mis incisales, 8sto se realiza en las coronag con frente -
estético, las cuales llevan un mayor desgaste en la superficie labial,

Debe de haber una reduccitn de la superficie oclusal, o del borde inci-
sal aproximadamente de 2 mm. para obtener suficiente espacio para el -
material.

PASO 2, Reduccifn axial; se empieza tallando la cara vestibular, y al
mismo tiempo ¢ue se van tallando las caras axiales, se va formando la
1fnea de teminacifn que es un chaflén curvo, para las coronas comple-=-
tas de metal.

La lfnea de terminacifn para una corona campleta de metal-acrflico es
un hambro con bisel.

La reduccién labial en una corona copleta de metal-porcelana, se debe
realizar en dos planos; uno en la mitad incisal, y el otro en la mitad
gingival, al realizar la reduccifn lingual o palatina en una corona com-
pleta de metal-porcelana no se debe extender la reduccifn hacia la por-
cién vertical del cingulo, porgue se perderfa una zena de retencidn im-
portante.

La linea de terminaci6n en las coronas ompletas de metal-porcelana es
un chaflin curve o un hambro con bisel.

Para las coronas completas de porcelana, la reduccifn labial se realiza
en dos planos; uno en la mitad incisal y el otro en la mitad gingival, -
Gsto es para consequir suficiente espacio libre, y para no lesionar la
pulpa en el momento del tallado del diente, para este tipo de coronas -
de porcelana, no se debe de reducir mucho en la superficie lingual, a
nivel de la unidn del cinqulo con la pared lingual; ya que si se acorta
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- mucho la pared lingual produce pérdida de retencidn,

La linea de texmminacifén para una corona completa de porcelana es un
- hawbro.

En las coronas metfilicas con frente estfitico el hawbro vestibular tiene
de 0.5 a 0.75 mm. de ancho, y este hambro vestibular se continfia con el
chanfle lingual a mitad de camino en las caras proximales,

Las paredes axiales deben ser paralelas.

PASO 3. Biselado de las lineas terminales, y de todos los &ngulos, eli-
minando todas las asperesas de la preparacibn, este biselado se realiza
para eliminar todos los dngulos agudos, evitando agil las retenciones.

PASO 4. En las coronas campletas de metal, para obtener una gufa en el
mamento del cementado, se talla un surco de insercifn en la cara vesti-
bular en las piezas inferiores, y en las piezas superiores se talla en
la cara palatina, ya que son las caras de mayor espesor. En las prepara-
ciones para puentes largos, es conveniente tallar un surco en vestibular
y otro en palatino o lingual para aumentar la resistencia a los. despla-
zamientos hacia distal o hacia medial.

PASO 5, Camprobacifn de la oclusifn para asegurarnos que haya suficien-
te espacio para el material, se canprueba la oclusifn en posicibn de -
trabajo y en posicién de balanceo, aproximadamente debe de haber un es—
pacio de 2 mn.
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E) PRE:PARACICN D LAS CORONAS PARCIALES,

PASO I. En las coronas tres cuartos se inicia por la reduccibn pala-
tina (superiores) o por la reduccibdn lingual (inferiores), se inicia
tallando un bisel paralelo al borde incisal, después se reduce el -
frea del cfngulo hasta obtener un espacio interoclusal de 0.7 mm.

En las coronas cuatro quintos se inicia por la reduccifn oclusal, rea-
lizando surcos de orientacifn, para obtener un tallado uniforme; des—
pubs el biselado de la cGspide funcional que en las piezas inferiores
son las vestibulares y en las piezas superiores son las palatinas.

En las coronas siete octavos se reduce la superficie oclusal,

En las coronas onlay, la diferencia entre las preparaciones del maxi-
lar superior e inferior, consiste en el biselado de la cfispide funcio~
nal, que en las piezas inferiores son las vestibulares y en las piezas
superiores son las palatinas.

PASO 2, Reduccifn axial; en las coronas tres cuartos se empieza por la
cara palatina, se debe de tallar de un modo paralelo a los dos tercios
gingivales de la cara vestibular, y ésta nos dari un profundo hambro -
gingival. Ia reduccién de las caras proximales, se van llevando hacia
vestibular, pero sin lesionar esta cara vestibular.

En las coronas cuatro quintos se cwpieza la reduccifn por la cara pala
tina, despufs se continda hacia las caras proximales, muy hacia vesti
bular como sea posible, pero sin lesionar esta cara vestibular, Se -
forma la linea de texrminacibn que es un chaflin curvo.

La preparacifn de la corond cuatro quintos puede ser en fouma de caja
o de ranura, pero la preparaci®n en forma de caja tiene un 30% mds de
retencién, que la preparacién en forma de ranura.

La preparacién en forma de caja se indica cuando: hay una restauraci6n
intracoronal, o caries en el diente, o cuando se requiere una restaura
cibn de mixima resistencia.

la preparacion en fonna de ranurd, que es una preparacién mds conserva
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dora y ho entra en el interior de la corona del diente tan extensamente
cane la preparacitn en forma de caja. Se aplica en dientes sin obtura—
ciones, ni lesiones de caries previas.

En las coronas pinledge o pins, se inicia la reduccidn por la superficie
lingual o palatina, realizando primerc un bisel incisal. Se inicia la -
reduccibn a nivel del cingulo y por la cara distal donde se elabora una
caja, esta caja se continfia hasta el &ngulo mesiolingual donde se efec-
tla un pequefio surco.

En las coronas onlay, se efectan las cajas proximales, que se unen por
medio de un istmo que va de mesial a distal.

En las coronas siete octavos se empieza la reduccifn por la cara palati-
na, después se talla la superficie vestibular de la clispide distovestibu~
lar, despufs se inicia la reduccibn de las caras proximales; la linea de
teminaci6n que se forma es un chaflan curvo, la cfispide mesiovestibular
permancce intacta, ya que no se le realiza ningln tallado, ’

PASO 3. Elaboracifn de los surcos proximales y de las ranuras oclusales -
(posteriores) e incisales (anteriores).

En las coronas tres cuartos los surcos proximales se ubican paralelos a -
los dos tercios incisales de la cara vestibular, y en la corona cuatro -
quintos los surcos s paralelos al eje longitudindl. del diente.

Las coronas cuatro quintos en el maxilar inferior, los surcos deben de -
estar un poco inclinados hacia lingual.

En las coronas cuatro quintos del maxilar superior, los surcos van parale~
los al eje de insercifn, qwRen este caso coincide con el eje longitudinal
del diente, ’

En las coronas cuatro quintos del maxilar superior la ranura oclusal, une
los dos surcos entre si,

En las coronas pinledge o pins, en el dngulo mesiolingual se efectla un

pequefio surco; se elaboran dos nichos, uno en mesioincisal y el otro en el
cingulo; despuds se unen el surco mesiolingual con el nicho mesioincisal,
y el nicho mesicincisal con la caja. Después se efectGan dos pozos para



pins deben de ser paralelos los dos pozos con el surco.

En la corona siete octavos, se tallan dos surcos; uno en mesial, el cual
tiene una ligera inclinacién hacia palatino; y el surco vestibular que
debe de tener una alineacifn en sentido mesiodistal para que no se for-
men socavados que impidan la entrada del colade. La ranura oclusal, va
del surco mesial al vestibular,

PASO 4., Biselado de la preparaci6n, para eliminar tedos los 4ngulos agu-
dos, para asf evitar las retenciones o socavados que impidan la entrada
del colado.

Una variante de las ooreonas cuatro quintos, es la que muestra una lfnea
marginal con una prolongacién en la cara vestibular; ésta sirve para cu-
brir uvan fosa vestibular, con caries, se hace una caja pequefia o surco
eliminando la caries o una restauracidn.

Otra variante de cste tipo de coronas cuatro quintos es que, en las pre-
paraciones de las piezas inferiores, se incluye la pared vestibular, en
lugar de la pared lingual.

25
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QXEPUESTO PARA IMPRESION.

Es un material temopldstico, al calentarlo tama consistencia semiflufda,
momento en que debe ser colocado en la boca para obtener la impresi6n,

El endurecimiento se produce al enfriarlo hasta la temperatura bucal y
en ese momento es posible retirar la impresién.

COMPONENTES .
Son materiales temwopldsticos, lubricantes y rellenos.

Los camponentes termoplisticos generalmente son cambinaciones de ceras y re
sinas., Cuando apareciercn los primeros productos, eran empleados las ce~-
ras de abejas, la cera parafina, la cera carnauba, la gutapercha, la goma
laca y la resina kauri, estearina y &Gcido estefirico caw lubricantes o -
ablandadores. El dcido oleico digninuye la resistencia y temperatura de
ablandamiento, mientras que el palmftico act@ia camo endurecedor. El &cido
estefirico es un plastificante y contribuye a la dispersitn del relleno,

Los rellenos son agregados para mejorar la consistencia del canpuesto, dis
minuir el escurrimiento y mejorar la resistencia, los mds utilizados son;
la tiza francesa, el talco y la pdmez,

Los ablandadores o lubricantes son: la estearina, el &cido estefrico y la
glicerina suninistran adecuada consistencia de trabajo a temperaturas cam
patibles con el uso intrabucal.

También los fabricantes incluyen un agente colorante para diferenciar dis-
tintog tipos de campuestos.

TEMPERATURA DE ABLANDAMIENTO.

De acuerdo a su temperatura de ablandamiento, los compuestos para impresifn
se clasifican en dos grupos; los mds utilizados son los del grupo que tie-
ne baja tewperatura de fusifn y son empleados para tamar impresiones de la
boca en la forma habitual; el otro grupo es el de mayor tomperatura de -
ablandamiento que se puede anplear para modificar o conformar una.cubeta
que es usada con otro material para impresién, camo el yeso o la pasta -
cinuendlica,



27

1os que pertenecen al segundo grupo son més duros y rigidos a.temperatura
bucal, con el cbjeto de lograr estabilidad en la impresifén final.

Es importante que el compuesto para impresitn sea suficientemente flufdo
cavo para tamar una impresifn a una temperatura que no provoque dafios en
los tejidos o incanodidad al paciente. Al mismo tiempo el material debe
ser rigido a temperatura bucal y debe sufrir un mfnimo de escurrimiento
para evitar la distorsifn de la impresién al ser retirada. El endureci--
miento no es campleto hasta que la tomperatura se aproxima a la bucal, ya
qQue los camponentes no cristalinos solidifican a temperatura | inferior.
Es importante camprobar que el material sea calentado a temperaturas supe
riores a la de transici®n aparcnte al tanar la impresion, pero también
que se haya enfriado bastante por debajo de ella antes de movilizar o re
tirar la impresién,

PROPIEDADES TERMICAS.

El compuesto para impresi6n tiene un elevado coeficiente de expansisn lo
que puede producir una contraccién de hasta ¢.3 por ciento al retirarlo
de la boca y enfriarlo hasta temperatura ambiente. Esto puede solucionar-
se parcialmente recalentando la superficie de la inpresitn y reubicindola
en la boca. De esta manera puede ser corregido parte del error y camw el
espesor del cumpuesto inclufdo en el recalentamiento es escaso, el error
por contracci6n témica producido en esta scgunda etapa es despreciable
en tBminos absolutos, asi también el uso de un volumen reducido de com—
puesto disminuye el error total. la conductividad térmica del compuesto
para impresifn es baja y por lo tanlo, debe ser logrado un calentamiento
y ablandamiento uniformes en la totalidad de su masa. Si no es parejo, son
inducidas tensiones que lueqo pueden producir distorsiones.

ESTABILIDAD DIMENSIONAL.

Tiene pobre estabilidad dimensional y las impresiones con €1 tamadas tien
den a distorsionarse si son conservadas durante un lapso prolongado. La
impresifn debe scr sostenida suavemente durante el perfodo de endurecimien
to hasta que se llegue a una temperatura cercana a la bucal. Por encima
de esta temporatura el compuesto todavfa tiene tendencia a fluir y si se
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retira la impresifén puede ser distorsionada. Camo el campuesto para impre-
sién es un material no el&stico, se distorsiona al retirarlo de socavados,
y cuanto mayor sea el escurrimiento, mayor serd la distorsién. El escurri-
miento debe de ser de por lo menos el 85 por ciento a 45° C, pero no mds
del 6 por ciento a 37° C.

Caro las impresiones tienden a distorsionarse, es recamendable vaciarlas -
tan pronto como sea posible, después de retiradas de la beca.

ABLANDAMIENTO.

El compuesto para impresifn puede ser ablandado con calor seco scbre una
1llama o por inmersién en agua caliente. Es importante no sobrecalentar el
canpuesto ya que 1os oomponentes mds voldtiles pueden perderse y ademds
el material muy caliente puede dahar la pulpa. El sobrecalentamiento puede
provocar que el campuesto se pegue al diente, Al tomar impresiones para -
prétesis coampletas, se utiliza un mayor volumen de material, por lo cual
no puede ser calentado sobre una llama, por eso es mejor ablandarlo por -
imersi6n, en un bafic de agua a 50 — 60° C. El agua plastifica al compues
to y aumenta su escurrimiento. El compuesto que ha permanecido en el agua
un tiempo prolongado puede ser severamente afectado y debe ser desechado,
ya que habrd pérdida de camponentes solubles, lo gue puede modificar las
propiedades.

Usos.

Sobre todo para obtener impresiones para prétesis campletas, Su visoosidad
elevada tiende a desplazar los tejidos blandos, lo que permite cbtener una
impresién denominada de campresitn rucosa. Es presentado en forma de ba=—

rras o l8pices, es un material f4cil de recortar sin producirse fracturas.

El compuesto es canpatible con todos los materiales para modelos y troque
les gue es probable utilizar,

El compuesto para impresifn no es irritante ni téxico, si es utilizado den-
tro del intervalo de temperaturas recomendado y tiene buena vida de alma-
cenamiento. Las {6imwlas que contienen gama laca pueden deteriorarse un -
poco si son conservadas mis de 4-5 afios,
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PASTA CINQUENOLICA

QOMPONENTES

La base contiene &xido de cinc transformado en pasta por medio del agre~
gado de aceites inertes y de alglin otro tipo, cano el aceite de oliva, el
de semillas de lino y aceites minerales livianos, estos Gltimos actan -
como plastificantes y, si no, son inclufdos en la base, lo son en la pas-
ta reactora.

La resina hidrogenada acelera el fraguado, mejora la cohesifn del material
e imparte un cierto grado de temwplasticidad, esta Gltima propiedad faci
lita la separacifn de la impresi6n del modelo endurecido. El principal -
agente reaccionante de la pasta reactora es el eugenol contenido de un -
75 0 85 por ciento. Ademis son inclufdos aceleradores ccmo el acetato y
sulfato de cinc y el acetato y cloruro de magnesio.

Camponentes tipicos de una pasta cinquenSlica para impresiones:

Pasta base Pasta reactora,.
Oxido de cinc Bugenol.
Aceites inertes. Acetato de cinc.
Reslna hidrogenada Rellenos.

TIEMPO DE FRAGUADO.

El fraguado debe ser duaworado lo suficiente camo para permitir la mezela,
la colocacién del material en la cubeta, la ubicaci6n del conjunto en la
boca ¥ la realizacifn del recorte muscular, si es necesario. En general

el tiempo conveniente para la reaccién del fraguado es de 3 - 5 minutos.

La reaccién del fraguado puede ser acelerada por medio del agregado de ~
aceites inertes. Pero 8sto no es aconsejable ya que puede producirse una
distribucifn ne uniforme de los agregados.

Las proporciones ¢ las pastas no deben ser modificadas, ya que ésto modi-
fica las propiedades £isicas de la mezcla y de la masa fraguada, por lo
cual hay que seleccionar un producto con un ticmpo de fraguado que se -
ajuste a nuestras necesidades y preferencias. La mayor temperaturay -
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}uxnedad de la boca aceleran la velocidad de la reaocién de fraguado de -
'las pastas cinquentlicas,

EXACTITUD.

1a reproduccién de detalles superficiales de estos materiales depende de
la viscosidad y fluidez de la mezcla, Los productos de baja viscosidad
reproducen detalles muy bien y ocon minimo desplazamiento de los tejidos
blandos, las pastas de mayor viscosidad desplazan los tejidos en mayor -
proporcibn y registran menos detalles.

La estabilidad dimensional de las pastas cinguenflicas es buena, puede -
producirse una contraccitn de alrededor de O.I por ciento, durante los
primeros 30 minutos, despufs de la mezcla, pero de ahf en mis no se pro-
duce ningtin canbio de dimensioncs,

Los productos varfan en su grado de dureza y en algunos la masa final -
adquiere caracteristicas de fragilidad, mientras que en otros hay un au
mento de viscosidad. Todos son esencialmente no elésticos y no pueden
ser retirados de los socavados gin fractura o distorsitn.

MANTPULACICN Y USOS.

La pasta base y la pasta reactora en general, son presentadas con colores
que contrastan entre s{ y son envasadas de tal fomma que longitudes iqua
les de ambas, mezcladas a color uniforme, producen una mezcla Sptima,

Esto se hace sobre un bloque de papel ya que las losetas de vidrio son
dificiles de limpiar. Para evitar que el material se adhiera a los la-
bios del paciente, es conveniente protegerlos con vaselina.

Las imperfecciones superficiales de una imprésién de pasta cinquenSlica -
pueden ser corregidas agregando una peguena cantidad de una nuéva mezcla

y reubicando la impresi6n en la boca. La vida de almacenamiento de las pas
tas cinquenSlicas es buena. Son principalmente utilizadas para la tama de
impresiones de maxilares desdentados, Son también Gtiles para readaptar
las bases de las protesis de pacientes, para rebasarlas. Aunque 8stas tam-
bién son utilizadas cn trabajos de coronas y puentes, para registrar la
oclusién y reubicar las partes individuales de un puente, pero carecen de
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' ‘resistencia y rigidéz necesarias para estos casos.

PRODUCTOS SIN EUGENOL.

Algunos pacientes se quejan de experimentar sensacifn de ardor o picazbn
durante la tama de la impresifn con pasta cinquenSlica. Este inconvenien
te es menor cuando en lugar del eugenol se utiliza esencia de clavos.
Cuando se presenta algln tipo de alergia con el eugenol, pueden ser em—
pleadas f6mmulas que nc contienen eugenol,



CERAS PARA IMPRESION

Estos productos son una canbinacién de ceras de baja fusifn y resinag =
sintéticas y, a medida que se enfrfan hasta temperatura bucal, disminuye
su escurrimiento. Sin embargo todavia fluyen a temperatura bucal, en -
mayor o menor- grado y hasta el 80 por ciento. La ventaja de su continuo
escurrimiento puede ser aprovechada para obtener impresiones funcionales,

Lag ceras para impresiones tienen un elevado coeficiente de expansién, y
por lo tanto, se contraen en proporcifn elevada al retirar la impresién
de la boca.

El ablandamiento de la cera puede ser logrado con mayor eficiencia colo-
cando el material en recipientes en lo que la temperatura es controlada
oon temostatos. En 8stos casos la cera permanece 1fquida y lista para -
sar usada. La remoci6n de la impresién debe ser realizada con cuidado,
ya que a la temperatura bucal se produce con facilidad una distorsién.
51 no es posible realizar el vaciado inmediatamente, la impresifn debe
ser conservada a temperaturas bajas, para que la distorsifn sea minima
(0° C).

La aplicaci6n principal de las ceras para impresifn as el rebasado de -
protesis.

Con el desarrollo de los elastlneros sintéticos para impresifn con varia-
ciones en su viscosidad, @sto hace que sea menos frecuente el uso de las
ceras para impresidn, pero a pesar de ello, las ceras son todavia Gtiles
en aquellos pacientes que no toleran las Impresiones convencionales,

Son {tiles las ceras principalmente para obtener la relacifn céntrica -
con la elaboracién de rodillos, también se usa para tasar la relaci6n -
intercuspidea y la cera azul que se utiliza para el modelado de las in=
crustaciones.

32
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MATERTALES ELASTICOS PARA IMPRESION

Los materiales el&sticos para impresifn pueden ser retirados de socava-
dos con un minimo de deformacién permanente. El efecto de la deformacién
constante sobre la exactitud depende de la magnitud del socavado y de -
la cantidad del material utilizado en la toma de la impresién.

Un proceso de recuperacion eldstica es el que permite que la forma ini-
cial sea recuperada después de retirar la impresién del socavado. Esto
no se produce irmediatamente, sino que tarda un lapso y cuanto mis tiem-
po sea dejada la impresifn, mis canpleta es la recuperacifn eldstica,
Pero algunos factores influyen en la estabilidad dimensional de la im-——
presién, por ello debe ser elegido un mamento Sptimo para el vaciado de
la impresién.

Con un material campletamente eldstico debe ser posible obtener una se-
rie de modelos dimensionales idénticos, a partir de una Gnica impresién,
dejando que transcurra un tiempo para la recuperaci6n eldstica, después
de separar cada uno de ellos. Cuando se produce un cierto grado de defor
macién permanente en cambio, los modelos son en forma progresiva mis ine—
Xactos.

Un material eldstico para impresifn tiene que transformarse de un estado
flufdo a un s6lido altamente cléstico en las condiciones existentes en el
medio bucal. Pero no es ficil lograrlo por sus caracteristicas difercntes
del fluido y del s6lido; un flufdo esti campuesto por moléculas que tie-
nen poca afinidad entre si y que pueden moverse con libertad. Un s6lido
altamente elfstico, debe tener uniones interatfmicas fuertes, pero con
geametria molecular y la cantidad y tipo justo de uniones intermolecula-
res, para permitir gran desplazamiento elfstico. El proceso de transfor-
macitn de un f£lufdo en un s6lido, debe ser el de pamitir gque sc cstablez
ca el tipo conveniente de unicnes intermoleculares y en ésto est4 basada
la reacci6n de fraguade, debe producirse en un lapso adecuado en las =~
condiciones de temperatura, pH.

En la préctica son utilizados dos sistemas; el primerc involucra un cam-
bio de las caracteristicas de coloides a temperatura bucal, y en este -
caso las uniones se cstablecen entre los camponentes individuales de la
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fase dispersa.

La segunda involucra el uso de polimeros elastanSricos en los que la reac~
cifn de fraguado produce un entrecruzamiento entre las moléculas.
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HIDROCOLOIDES

Los hidroooloides son, cuando el medio dispersante es el agua, por lo
cual son susceptibles de cambiar dimensionalmente con pérdida o mayor
incorporacifn de esta fase. Si son dejados en un ambiente seco hay pér-
dida de agua por evaporacifn y si el material es sumergido en agua esa
pérdida es recuperada, por medio del proceso de imbibici®n.

ILos hidroooloides para uso odontol6gico pueden ser reversibles o irre-

vergibles.

HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES - ALGINATOS,

Al ser mezclado el polvo o el agua, resulta un sol viscoso que es -
llevado a la boca, despufs de un tiempo, se forma un gel eldstico y -
puede ser retirada la impresi6n,

COMPONENTES.

El principal camponente reactivo es una sal soluble de Scido algfnico
come el alginato de sodio, potasio o anonio.

Camponentes tipicos de un alginato para impresibn:
Alginato de sodio.

Sulfato de calcio.

Fosfato trisSdico.

Relleno.

Endurecedor.

Colorantes y saporiferos.

El fosfato de sodio y el fosfato trisSdico, son retardadores de la gela~
cibn,

El relleno (tierra de diatoweas), se utiliza para mejorar la oohesién y
disminuir la pegajosidad de la mezcla.
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Los endurecedores mis utilizados son: los fluoruros y silicofluoruros.
REACCION DE FRAGUADO Y ESTRUCIURA DEL GEL.

Al mezclar el polvo con agua es obtenido un sol hidrocoloidal que co--
mienza su gelacién si no existe un retardador que reaccione con el sul-
fato de calcio.

Afin cuando puede ser establecido un mamento en el cual se produce la ge
lacifn desde el punto de vista clinico, la reaccifn entre €l alginato de
sodio y el sulfato de calcio continfia. La masa total se convierte en al-
ginato de calcio que es duro y fr&gil. Esto puede ser apreciado observan
do una impresi6n de alginato que ha sido expuesta al aire durante unas
pocas horas.

La fomacitn continua del alginate de calcio se asocia con una ligera con
traccién. Una ventaja muy importante es no movilizar la impresién durante
la gelacién.

TIEMPO DE FRAGUADO.

El tiempo de fraguado de un alginato debe ser controlado, a £in de cambi-
nar un adecuado tiempo de trabajo con un corto lapso de pemmanencia en la
boca. El clfnico puede influir sobre la velocidad de la reaccién modifi-
cando la temperatura del agua con la que se mezcla el polvo .Al aumentar
la temperatura aumenta la velocidad del fraguado. Generalmente el agua
que se utiliza es a temperatura ambiente. El tiempo de fraguado es de -
2 0 5 minutos, aunque alqunos alginatos presentan su fraguado en un tiem-
po de menos de 2 minutos.

PROPORCICN Y MEZCIA.

Los fabricantes determinan la relaci6n polvo/agua que pemmite obtener re--
sultados Sptimos. Las variaciones en la relaci6n polvo/agua producen algln
cambio en la viscosidad del sol y, por lo tanto en sus caracteristicas de
manipulaci6n y pueden producirse disminuciones en la resistencia de la -
impresién final,

Se debe de realizar una mezcla hamogénea con el agua. El espatulado rdpido



37

contra las paredes de la taza debe ser realizado durante el tiempo recamen
dado, que es de un minuto, La mezcla insuficiente produce un mojado inade-
cuado, falta de homogeneidad y menor resistencia final. La mezcla exagera-
da en tiempo también reduce la resistencia final, y reduce el tiempo de -
trabajo.

COLOCACION Y RETIRO,

El material debe ser llevado a la boca antes que se produzca la gelacién .
Si ésta ha iniciado se incorporan tensiones a la impresién, que pueden pro
ducir distorsiones. Durante los minutos siquientes a la gelacién se genera
un aumento en la resistencia y elasticidad, por 1o cual no debe ser retira
da la impresifn hasta dos minutos después de que aquella se ha producido,
lo que se establece observando la pérdida de pegojosidad del material. La
impresi6n debe retirarse répido, va que si se retira lentamente se produce
distorsi6n, la impresién obtenida debe ser lavada con agua para eliminar
la saliva antes del vaciado.

QONSERVACION DE LA IMPRESION.

Se debe de vaciar en un lapso de unos cuantos minutos despus de retirada
de la boca; pero generalmente debe de ser en menos de una hora. La exposi-
cidn al aire durante unos 30 minutos puede provocar inexactitud, la immer
sifn en agqua produce awmento de volumen y distorsién; por lo tanto mlentras
se vacia la impresifn hay que mantenerla envuelta en una toalla o lienzo
htmedo.

COMPATIBILIDAD CON LOS MATERIALES PARA MODELO.

Los materiales para modelo utilizados con mis frecuencia en las impresiones

de alginato son los yesos taller y yesos piedra.

PROPIEDADES.

Los alginatos para impresién no son tfxicos ni jrritantes. Si el polvo es
almacenado en atmbsferas libres de exagerada humedad la vida Gtil es huena.

El alginato es un material para inpresién relativamente barato.
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Us0s.

Su uso principal es para la confeccibn de prétesis removibles parciales y
completas; también se utiliza en la préctica de ortodoncia as{ cawo para
obtener modelos de estudio, Puede ser utilizado cano material en impresio-
nes camplementarias para registrar detalles que no han sido obtenidos en
una impresi6n preliminar,



HIDROCOLOIDE REVERSIBLE

ios hidrodoloides reversibles al enfriarse se transfomman de sol en gel.

El que e3 suministrado en forma de gel, es calentado por encima de su -
teknperawra de licuefaccifn, enfriado a una temperatura tolerable para
los tejidos bucales y colocado en la boca.

COMPONENTES .

El principal componente coloidal es un polisacirido, el agar, que se en-
cuentra entre un 12-17 por ciento. El agar es el Sster sulffirico de un
derivado de la galoctosa. El agua, que actfia cano fase dispersante se en
cuentra en un 84 por ciento, El bSrax se encuentra en un $.2 por ciento
que mejora la resistencia del gel final, y camo el bSrax inhibe el fragua
do del yeso, es conveniente incluir un acelerador que es el sulfato de -
potasio. El material de relleno que puede ser: el 6xido de cinc, tlerra
de diataneas, silice y cera en polvo.

GETLACTON.

Para obtener el sol, es necesario calentar los hidrocoloides reversibles
hasta casi 100° C. Al enfriarse a temperaturas cercanas a la bucal se pro
duce un aumento en la viscosidad.,

Es necesario mantener una viscosidad baja a una temperatura tolerable por
el paciente, para poder lograr una adecuada reproduccifn de detalles.

La gelacifén debe de producirse algo por encima de la temperatura bucal.
PROPIEDADES.

Los hidrocoloides reversibles son materiales potencialmente exactos, que
ofrecen una buena reproduccién de detalles, nejor que la de los alginatos.

La exposicifn a ambientes secos, provoca la pérdida de agua por cvapora--
cién y sinresis, lo que es contraccifn y distorsibn de la impresifn.

Fl medio para conservar la impresién eos el medio hfinedo. Si la impresitn
ha producido pérdida de agua, la inmersién en el agua la hard volver a su

o
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volumen original.

Los hidrocoloides reversibles, al tomar las impresiones el material que
queda en contacto con los tejidos blandos fragua con menos rapidez y =
existe menor tendencia de que se presente distorsifn,

Son canpatibles con la mayorfa de los yesos para modelos y troqueles, -
después de utilizar las soluciones endurecedoras o fijadoras.

No son irritantes ni tOxicos, las temperaturas que involucra su manipula
cibn pueden perturbar a alqunos pacientes, al principio el material pue-
de estar muy caliente al colocarlo en la boca y luego se enfrfa el mate-
rial por medio de agua que se hace actuar sobre la cubeta o en su interior
a lo largo de algunos conductos que tienen las cubetas especiales que se
utilizan para este tipo de materiales.

Cuando el material sea conservado en tubos herméticamente cerrados, la -
vida de almacenamiento ser§ buena y el costo del material reducido en -
comparacién con el de los materiales eldsticos sintéticos.

Usos.

Principalmente en la confeccién de prétesis cawpletas; en el laboratorio
son empleados para duplicar modelos de prbtesis, los productos basados ~
de agar.
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ELASTOMEROS SINTETICOS

Al principio son de peso molecular relativamente bajo y de consisten-
cia fluida, pero al ser mezclados con un reactor apropiado, existe au
mento del grado de polimerizacién y entrecruzamiento quimico de sus -
cadenas, de manera que se obtiene un s6lido eldstico.

En la mayorfa de los elastlmeros sintéticos la polimerizacién se produce
por medic de una reaccién por condensacién. Esto determina la formaci6n
de subproductos, 1o que provoca una pequeRa contraccién durante la poli-
merizaci6n.

Aunque la mayor parte de la contraccitn se produce durante el fraguado -
clinico del material, la contraccifn continfa durante un lapso prolongado.

Los elastfmeros sint&ticos tienen un coeficiente de expansifn té&rmica -
relativamente eclevado.

Las impresiones pueden sufrir diversos cambios de temperatura, El primero
se produce al trasferirla del ambiente bucal a temperatura y ambiente. lLa
otra es al enviar la impresifn al laboratorio se producen fluctuaciones
en la temperatura,

ILa contraccifn de un elastlmero para impresitn se produce, por tres cau-
sas; continuacién de la reacci6n de polimerizacifn, pérdida de oanponen-~
tes o subproductos voldtiles y contraccifn tfrmica.

La estabilidad dimensional de los elastémeros sintéticos varfa de un -
producto a otro, perc es superior a largo plazo, que la de los hidroco-
loides.

Si no es posible obtener ¢l modelo en forma inmediata © a corto plazo des
pués de cbtenida la impresibn, los elast@meros son el material de elec--
cibn, Para disminuir el efecto de la contracci6n os importante asegurar—
se que el material para impresiln estf retenido en la cubeta, con un -
adhesivo especial. Una reduccifn mayor en los cambios dimensionales en
téminos absolutos puede ser lograda utilizando un volunen pequelio de -
material en la cubeta. Por este motivo la mayorfa de los elastfmeros para
impresifén deben ser utilizados en una cubeta individual adaptada a un -
paciente on particular.
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Cuando la cantidad de relleno utilizado en las pastas es aumentada para
elevar la viscosidad se reducen los cambios dimensionales.

Los rellenos no contribuyen a la contraccién de polimerizaci6n y de hecho
diluyen la que se produce en el polimero. También tienen bajo cceficien—
te de expansif6n térmica.

La reproduccitn de detalles de los elastfimeros sintéticos es muy buena,

La viscosidad en que se presentan es importante, y &sta depende de la can~
tidad de relleno que contienen. Sin embargo la falta de relleno produce es
tabilidad dimensional inferior, como resultado de la contraccibn.

1a elasticidad de los elastfmercs para impresi6n permite que sean retira~
dos de socavados. La recuperacifn elfistica es incampleta, quedando una -
pequenia cantidad de deformacifn permanente después cue ha sido retirada -
la impresién de la boca. La deformaci6n permanente varia de un material a
otro pero en general, es del 2 al 4 por ciento.

La mayor resistencia de estos materiales determinan que el desgarramiento

sea menos probable cue en el caso de los hidrocoloides.

Aunque los elastfmeros sintéticos, no son tfxicos ni irritantes, el sabor
y olor de algunos de ellos es molesto para algunos pacientes,

También es posible que generen hipersensibilidad a algunos productos.

1os tiempos de polimerizaci6n o fraguado varian entre 4 y 10 minutos y el
uso de los materiales mds lentos puede ser incanodo desde este punto de -
vista.

Los elastfmeros son campatibles con la mayorfa de los materiales para mode
los y trocueles y pormiten obtener modelos de alta dureza superficial.

Los elastfmeros a diferencia de los hidrocoloides, son hidrSfobos y deben

ser secados antes de realizar el vaciado.,

Mientras sean mantenidos a temperaturas no muy elevadas, la vida de alma-
cenamiento es razonable.

Los clastfmeros sintéticos pueden ser clasificados, de acuerdo con su com
ponente principal, en tres grupos fundamentales: siliconas, polisulfuros,



y poliésteres, un cuarto grupo es el de los pol:.tioét:er, que es el Glt.um
que ‘se ha indmducldo al camercio.
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SILIOONAS,
COMPONENTES ¢

Los elastfimeros de silicona son polfmeros basados en una cadena de poli-
siloxano. Ias cadenas mis largas forman un s6lido y las cadenas de menor
peso molecular forman liquidos.

Existen varias presentaciones delas siliconas para impresi6n. La base es
suministrada en forma de pastas de viscosidad variada o como una masa de
tipo masilla.

Rellenos inertes, caw sflice, ditxido de titanio y &xido de cinc modifi-
can la viscosidad. Los tipos masilla contienen una proporcién muy elevada
de relleno.

Lo mis camin es que el reactor sea suministrado en forma de lfiquido, aunque
existen también en forma de pastas. Estos contienen un activador o catali-
zador y un agente de cadenas cruzadas, El activador o catalizador son un
canpuesto oigénico de estafio, camw el octancato de estafo o el dilaurato
de butilo y estafio. En los agentes de cadenas cruzadas los mis utilizados
son silicatos tetra-alquilicos.

Camponentes tipicos de una silicona para impresitn,

Pasta o masilla base, Reactor lfquido.

Polimero de silicona. Silicato tetra-alquilico.

Relleno, Carmpuesto orgdnico de estafio,
Aceites.

REACCION DE FRAGUADO,

ia polimerizacifn y entrecruzamiento de las cadenas de silicona es obteni-
da mezcldndola con una cantidad apropiada de reactor. En las presentaciones
en forma de pasta, se utilizan longitudes igquales del material de ambos -~
tubos. Cuando el reactoi es presentado en forma de liguido, se utilizan las
gotas correspondientes a la pasta base, de acuerdo a las indicaciones del

fabricante. la presencia del canpuesto orgénico de estafio catalizador in-



duce 1a unién de las moleculas de la base a través delaqente de cadenas
cruzadas. T R :

Los silicatos tetra-alquilicos, unen hasta tres cadenas, con liberacién
de un alcohol.

Ios siloxanos Srgano-hidrogenados unen sus cadenas con liberacién de hi-
drégeno. En los primeros productos la liberacitn de hidrfgeno determina-
ba que se formaran porosidades en la superficie de los modelos de veso
vaciados en las impresiones. Para evitar &sto cuando son ampleadas las —
fénnulas con estos agentes de cadenas cruzadas hay que incorporar sustan
cias que aceptan hidrégeno, cawo los aldehidos o el &xido de cram.

PROPIEDADES.

La contraccibn de polimerizaci®n es mayor en las siliconas que en los po—
lisulfuros, sin embargo, las siliconas en forma de masilla son mejores y
experimentan contraccién similar a la de los polisulfuros.

Existe un tipo de siliconas que polimerizan por adiccidn, en ellas no se
produce contraccci6n durante la polimerizacitn.

Las siliconas son las mds eldsticas de los elastfmeros para impresitn.

Después de sufrir una deformacitn del 12 por ciento, la deformacién per—
manente al retirar la carga es de 1-2 por ciento, en comparacifn con 4 por
ciento para los polisulfuros.

Las giliconas para impresién son limpias, agradables para trabajar y tie-
nen un tiempo de fraguado clinico de 4 minutos.

Algunos canpuestos organanctilicos son Wxicos y el reactor deber ser mani
pulado lo menos posible. Una mezela adecuada evita que un exceso de estos
camponentes ¢uede libre en el material para impresifn en el mamento de la
colocaci€n en la hoca del paciente.

SILICOMAS QUE REACCIONAN [OR ADICION.

Algunas siliconas para imprositn polimerizan por una reaccién de adici6n, -

en lugar dohacerlo por condensacién. El cammuesto orginico de estafio ha -
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sido reemplazado en estos materiales por un catalizador que contiene pla
tino y las moleculas de silicona tienen grupos terminales vinflicos en
lugar de los grupos oxhidrilos, El agente de cadenas cruzadas es un silo~
xano Grgano-hidrogenado. Camo no se forma ningGn subproducto casi no se
produce contraccibn durante el fraguado, Su coeficiente de expansién tér-
mica es elevado, v se produce un poco de contraccibn al retirar la impre-
si6n de la boca.
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POLISULFUROS.

Son dencminados elastfmeros de Thiokol, mercaptano y caucho,

Son utilizados en forma de dos pastas que al ser mezcladas producen un
s6lido elistico.

COMPONENTES.

Una pasta contiene el polimerc licuido, &ste es viscoso y con un relleno
inerte como el dibxido de titanio, forma una pasta de viscosidad variable
seqln la proporcién en (ue sean mezcladas,

El reactor contiene un agente oxidante, azufre y aceites para obtener una
pasta. E1l agente oxidante mis utilizado es el difxido de plamo, esta sus-
tancia le di color marrén a la pasta. Existen otros agentes oxidantes co-
mo son: hidroperéxidos orgdnicos came el hidroperéxido de cumento y sales
de cobre, que le imparten colores a las pastas reactoras.

Camponentes tipicos de un polisulfuro para impresifn.

Pata base Pasta reactora
Polimero de polisulfuro Difxido de plavo.
Relleno. Amufre.

Aceites.

REACCION DE FRAGUADO.

Al mezclar la pasta base con la reactora, se produce la axidacibn de los
grupos - SH temuinales y laterales, cuando se produce la oxidacién en los
grupos terminales hay auento de la viscosidad. Postericrmente se produce
el entrecruzamiento quimico de las cadenas en mayor grado y &sto permite
obtener elasticidad en el material fraguado,

PROPIEDADES.

Su estabilidad dimensional de los polisulfuros es buena, Las sales de co~

bre son las que permiten cbtener csa estabilidad dimensional.
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Ia elasticidad de los polisulfuros es iInferior a la de las siliconas, por
1o cual existen diferencias entre ellas.

El dibxido de plamw determmina que el material sea diffcil de trabajar y -
el olor del polimero es desagradable para algunos pacientes. Otra incemo-
didad para el paciente es el tiempo de polimerizacién que es de 4 - B minu
tos, o a veces es de hasta 10 minutos para lograr un fraguado y elastici-
dad adecuados. El calor y la humedad aceleran la reaccifn. En ambientes
cflidos, especialmente si el &ea operatoria es hfimeda, se reducen los -
tiempos @2 trabajo y de fraguado. En estas condiciones es necesario proce-
der a la mezcla del material y llevarlo a la boca con rapidez para evitar
la induccibn de tensiones internas gue distorsionan a la impresién, Aungue
el tiempo de fraguado puede ser disminuido incorporando una gota de agua

a la mozela, es Qiffcil controlar su efecto y por lo tanto no es muy reco-
mendable hacer ésto,

Es un material eldstico excelente para impresiones, se obtienen impresiones
may precisas, con reproducciones excelentes de los detalles superficiales,
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POLIETER,
Es un material cue se presenta en dos pastas, una base y un reactor.

COMPONENTES Y REACCION DE FRAGUADO.

La base es un polifter no saturado, con grupos terminales imino conver-
tido en pasta de plasticidad adecuada, por medio de su mezcla con un -
rellenc y un plastificante. El reactor es un sulfonato aramdtico, mezcla
do con un plastificante y un relleno inorgfnico para obtener una pasta.
Este induce la polimerizacién del poliéter por via de les grupos imino,

PROPIEDADES.

Las dos pastas son de colores que contrastan entre sf, lo que facilita la
mezcla. La elasticidad es obtenida despufis de campleta la mezcla, Hay -
que ubicar la impresitn lo mids rdpido posible en su posicifn, y hay que
mantenerla inmSvil para evitar la induccibn de tensiones que pueden pro
ducir distorsifn. El tiempo de polimerizacién es de 5 minutos y en ese
mamento el material es rigido, lo que puede dificultar el retiro de la
impresién. Comwo la rigidez aumenta con el tiempo, puede ser problemdtico
retirar la impresifn del nodelo,

La estabilidad dimensional es buena.

La absorcifn de agua es elcvada y por eso la impresi6n debe ser mantenida
seca para que no se alteren sus dimensiones. La luz directa del sol es -
neciva para las dimensiones de la impresifn,

El contacto del reactor con la piel puede causar reacciones por lo cual -
hay que evitarlo, tambifn ocurre 1o migme cuando queda en contacto con la
micosa bucal. Algunos pacientes se quejan del sabor desagradable del ma=~
terial.



POLITIOETER.

Los polisulfuros son prescntados en forma de pastas, pero para gue los
polisulfuros puedan ser utilizados en forma de masilla se ha desarrolla
do un nuevo material, que se trata de un polimero que contiene axufre,

y que recibe el nanbre de politiofter, que es presentado en forma de -
pastas de consistencia de masilla, una base y un reactor, de colores que
contrastan entre sf. Cuando son mezclados en proporciones determinadas,
vamos a obtener una masa dura y poco elstica en un tiempo de 2 - 3 mink
tos.,

Con esa pasta de tipo masilla hay que tanar una impresifn, empleando una
cubeta comfin la que ser8 utilizada posteriormente como cubeta individual
para campletar la impresiéin oon un polisulfuro de baja viscosidad. Usan-
do durante la toma de la primera impresifn un espaciador de polietileno,
es posible evitar que la pasta fluya alrededor de los dientes, obtenien-
do de esta manera el lugar para la pasta flufda que tcma la impresitn -
final. El proceso congiste en una unibn quimica entre los elastfmeros de
poliogter y de polisulfuro; el politiofter no debe ser considerado una
parte integrante dela impresi6n, sino cano un medjo para individualizar
una cubeta convencional.

Clfnicamente el sistema de politiofiter permite cbtener buenos resultados
en trabajos de coronas y puentes. Es importante lograr una adecuada mez-
cla de las dos pastas, con consistencia de masilla para que fraguen de
manera uniforme,

la vida de almacenamiento disminuye si es expuesto en forma prolongada al
aire, lo que produce la polimerizacifn espontdneca.



US0S DE LOS ELASTOMEROS SINTETICOS.

Los elastémeros han sido utilizados ampliamente en prétesis y sus pro-
piedades los hacen ideales para las impresiones en trabajos de coronas

y puentes, En estos casos es necesario un material de elevada exactitud,
ya que un pequeiio exror pucde determinar que el ajuste de la restauraci6n
sea Inaceptable. Generalmente son temadas las impresiones cambinando el
uso de pasta de baja y de alta viscosidad para lograr buena reproducci6n
de detalles.

En la confeccifn de pr6tesis removibles los elastfmeros pueden ser usa—
dos en casl todos los casos. El rango de viscosidades ofrece materiales
cano para ser empleados tanto en espesores delgados come en los casos de
rebasados.

En los casos de prétesis parcial removible con esqueletos metSlicos cola-
dos, la buena estabilidad dimensional de los elastfmercs es una ventaja.
Pero para las impresiones para prétesis removibles pueden ser tomadas con
otros materiales mis econfmicos camo el alginato,

51
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TECNICA PARA LA TQMA DE IMPRESION

PARPA EL, MATERIAL DE POLISULFURO Y DE SILICONA.

1.

4,

Se prueba la cubeta en la boca, se prepara todo el material que -
vamos a utilizar, si se va a utilizar jeringa se oamprueba que fun
cione correctamente, se cortan los pedazos de hilos de apSsitos.

En la mesa auxiliar colocamos las dos lesas para hacer las mezclas y
dos espitulas. En una losa colocamos la cantidad de material de im-
presifn y de catalizador, y en la otra losa los mismos materiales que
vamoes a utilizar para la jeringa, y hay que tener cuidado que no se
encuentren cerca de la luz o de cualquier fuente de calor, porque se
acortarfa el tiempo de trabajo de la pasta una vez mezcladas.,

Se prepara la boca del paciente, debe de enjuagarse con una sustan-
cia astringente, y se secan las gléndulas mucosas con un algodbn, se
procede a aislar toda el Area con rollos de algodSn, se secan todos
los dientes y los espacios interproximales.

1

Se coloca el apbsito de hilp, se continfia el ampaquetamicnto hasta que
toda la encia situada junto a la preparacién queda separada. Esto se
realiza en todos los dientes preparados.

Se mezcla el material que se va a usar con la jeringa y se carga &s

ta, despuSs se mezcla el material que se va a utilizar para la cubeta

y se carga la cubeta.

Se retiran los apSsitos de retraccibn gingival, que generalmente se -
dejan 5 minutos. Se retiran los rollos de algoddn, y se procede a in

yectar la pasta con la jeringa, y se inyecta suficiente material para
que se pueda extender fuera delas partes interproximales, también hay
que colocar en el surco gingival, se cubren las caras coronales de los

dientes.

Se lleva la cubeta a la boca y se presiona muy bien hasta que las guias

 oclusales coincidan con los dientes correspondientes, se deja en posi-

cifn durante 2 a 3 minutos manteniéndola inmSvil, despu€s de este tiem
po ya no hay peligro de dejarla en la boca hasta que esté lista para -



retirarla.
No se debe mover por 1o menos durante 10 minutos después del canlenzo
de la mezcla, )

S1 se deja mis tiempo en la boca es mejor, ya que aumentarfan las cua=-
lidades elfsticas de la pasta y se reducen las posibilidades de distor
sitn.

8. Se retira la impresifn de la hoca, una vez que se ha retirado la impre
si6n se lava con agua fria, se seca con aire y se examina para compro-
bar que se han reproducido los detalles.

IMPRESION DE LOS CANALES DE LOS PINS.

Los materiales de impresifn a base de goma se pueden inyectar sin ninglin -
problema, siempre que utilicemos una jeringa con una boquilla pequefia. Es-
ta técnica por medio de la inyecci6n ocasiona que quede aire en la base =
del canal, con lo cual la impresifn quedard corta, o a veces va a ocasio~
nar la ruptura de la impresifn en el sitio en que se encuentra la burbuja
de aire.

Otra técnica es la de introducir el material a los canales de los pins por
medio de un espiral lentulo, colocado en la pieza de mano. El espiral se

sumerge en el material de impresi6n y se inserta en el canal, con el movi=-
miento de la pileza de mano se va introduciendo el material y se mantiene -

funcicnando mientras se retira poco a poco, el espiral y se saca del canal,

Otra tfcnica que se utiliza para tamar las impresiones de los canales para
pins, es la de colocar pins plisticos de tamafio adecuvado en los canales ,

una vez colocados en los canales, se tama la impresifn en la forma acos—

turbrada, y al retirar la impresifn, se retiran los pins de pldstico junto
con la impresitn.
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TECNICA DE IMPRESION DE LOS HIDROCOLOILES A BASE DE AGAR.

Se prepara todo el equipo necesario parala impresi6n, se cortan los -
apSsitos de hilo para la retracci6n gingival.

Se prepara la boca del paciente, se le dice que se enjuague con una
sustancia astringente, se aisla muy bien toda-la zona con rollos de
algod6n, las zonas interproximales se secan con la jeringa de aire.

Se coloca el apSsito de hilo para la retracci6n gingival, so aparta -
toda la encia del diente, y el hilo debe de quedar visible, ésto se -
realiza en todos leos dientes preparados.

Se saca el material de impresién del campartimiento del calentador, -
donde estaba en el agua a su temperatura de mantenimiento, camo estos
materiales se encuentran on envoltorios plésticos, se le hace un agu-
jero, por donde se inyecta el agar en la cubeta hasta llenarla. Se co
loca la cubeta en el campartimiento con el agua a temperatura adecua-
da para la boca, cemprobando que el material quede sumergido en el -
agua, y se deja por 1o menos durante un tiempo de 2 minutos, en los
cuales la temperatura habrd. disminuido, quedando el material en condi
ciones de poder tamar la impresién sin quemar los tejidos bucales,

Se retiran los apSsitos de hilo, se retiran los rollos de algoddn, -
después se procede a inyectar el agar con la jeringe empezando por las
partes m8s profundas de la preparacifn, siempre se debe de enpezar de
las partes mis distantes a las mesiales. Se cubren bien todas las pre
paraciones.

Se saca la cubeta del bafio de agua templada, y con una espitula se -
quita una capa fina de agar de la superficie del material, &sto se rea
liza para eliminar todo exceso de agua, se lleva la cubeta a la boca,
se estabiliza y se deja circular el agua de la manguera durante un -
tiempo minimo de 5 minutos.

Se retira la cubcta de la boca mediante un movimiento fuerte y répido,
va gue el material se recupera mejor de la aplicacifn de esta fuerza y
hay menos peligro de que se rampa, se examina la impresifn y se corre

en yeso pledra lo mis pronto posible,



Para la impresitn de los canales de los pins; el agar no es un material
muy fuerte, ya que se rompe al sacar la Impresifn de los canales, por -
lo que se deben de utilizar mejor los pins de pléstico.
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TEQNICA DE IMPRESION PARA LOS ALGINATOS

Primero hay que preparar la boca, que no exista presencia de saliva, -
especialmente en la parte oclusal, ya que impide la reproducci6én de -
los detalles y ccasciona cambios superficiales del alginato, lo que po~
dria dar camo resultado una superficie dspera en el modelo de yeso. Pa
ra evitar &sto hay que pedirle al paciente que se¢ lave la boca con un
enjuagatorio astringente, despuds sc secan los dientes con una gasa,

Se procede a cargar la cubeta con pasta, y se alisa la superficie con -
un dedo mojado, se cubren con pasta las superficies oclusales de los -

dientes. Para las impresiones superiores, se puede aplicar material en

la zona palatina, principalmente cuando es alta y estrecha, si no se -

cubren las superficies oclusales de los dientes con pasta, quedari aire
encerrado y se encontrardn burbujas de yeso.

Una vez que se ha colocado material en las superficies oclusales, se -
lleva la cubeta a la boca, y se le pide al paciente que respire profun
damente por la nariz., Hay que estabilizar la cubeta en la boca, por lo
menos durante un tiempo de 3 minutos, hasta que se pilerda el brillo de
la superficie, o durante el tiempo que recamiende el fabricante.

Se desprende la impresifn con un movimiento répido, se examina la impre
sifn por si hay defectos, si la impresi6n es correcta se procede a co-
rrerla en yeso piedra, tan pronto como sea posible, se puede conservar
durante algunos minutos en un recipiente himedo o cubierta con una toa-
1lla mojada.
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TECNICA PARA LA TOMA DE IMPRESICN OON PASTA CINQUENOLICA
INSTRUMENTAL,

Ios tubos que contienen el 6xido y el eugenol, una loseta, una espitula
de acero inoxidable y el portaimpresifn.

TENICA.

Colocamos el material sobre la loseta, deben ser de igual longitud, tan-~
to-1la mezcla del 6xido de cinc y del eugenol, se mezclan con la espStula
durante un minuto hasta que la mezcla adquiera un color unifonve. Antes
de colocarla en la boca el paciente debe enjuagarse con una solucién as-
tringente y detergente para eliminar la tensifn superficial de la saliva
y parmitir una mejor reproduccifn de los dstalles.

Se lleva a la boca el portaimpresibn cargado con el material y se coloca
en la zona por impresionar, manteniéndolo fivmemente hasta su total endu
recimiento. La hunedad y la temperatura de la boca aceleran el endureci-
miento, una vez endurecido el material, se retira el portaimpresién y se
lava con una solucién isotfnica caw el sulfato de potasio al 2 $y se
corre la impresifin en yeso piedra.



1.

2,

TECNICA DE IMPRESION PARA LOS W\TERIAIES TERMOPLASTIOONS.

Se calienta agua a temperatura de ebullicitn.

Se vierte el agua en la taza, cubriendo previamente la superficie -
con papel celofdn.

Se coloca en el agua la modelina en forma de pan, dejéndola que re-
blandezca y se anasa envolvi&ndola en el celofdn, para que no la 0
que el agua y se cvite, asf, el escurrimiento.

Una vez amasado el natcrial se llena la cucharilla para impresiones,

Llena la cucharilla de modelina se lleva a la zona por impresionar -
dejindola que endurezca.

Retirar la impresifn y elaborar en ella la preparacifn para su uso.
Su uso puede ser, vaciar la impresifn y obtener asi un primer modelo
de  estudio, para construir una cucharilla individual; o utilizar la
dmpresitn directamente camo una cucharilla.

Las modelinas para cbtener impresiones se presentan en el mercado en
forma de barras para facilitar su reblandecimiento a fuego directo;
se utilizan mds frecuentomente para obtener impresiones protésicas,
de cavidades en clinica dental o para la rectificaciSn de bordes en
impresiones para prétesis totales.

Para las impresiones de preparaciones protésicas y paralas de clinica
dental, se utiliza siempre para tomar la impresién un anillo de cobre
cue se recorta y se adapta a la pieza dentaria.
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CONCLUSIONES

1a corona campleta finicamente debe elegirse en el caso de que se necesite
mayor recubrimiento y retencibn, que el que se puede consequir con una ©
rona parcial. Se considera la corona campleta la mis retentiva de las co-
ronas, ya que posee una capacidad de retencifn superior a la de las coronas
parciales, aunque las coronas parciales pueden lograr su retencifn por me—
dio de la elaboracitn de cajas, surcos o de pins.

Cano en las pr6tesis hay mayor exigencia de capacidad retentiva, en estos
casos hay que recurrir a las coronas campletas, especialmente en los casos,
en que el tramo edéntulo sea largo (de tres a cuatro piezas por reponer).

Cuando es necesaric lograr un buen efecto estético, se utilizan las coro-
ras cawpletas de porcelana o las coronas cambinadas de metal-porcelana.

Solo deben utilizarse las coronags campletas, después de haber considerado
la posibilidad de emplear otros disefos menos destructivos y haberlos en-
contrado faltos de la necesaria retencién.

las coronas parciales, tienen menor retenci6n que las coronas campletas, -~
pero son mds conservaderas ya que existe menor reduccifn de estructura <den
taria. Las coronas parciales no deben utilizarse camo retenedores de pr&-
tesis, en brechas largas (miximo de tres dientes).

Se deba de analizar y pensar muy bien que tipo de preparacifn se va a efec
tuar en cada caso, pero siampre hay que pensar en las ventajas que ofrece
cada tipo de preparacién, tanto para el paciente camo para el cirujano -
dentista.

Al tomar una dmpresitn debasos tomar en cuenta las propledades [fsicas, -
quimicas y biolfgicas de los materiales pard impresifn, su tiempo de fra-
guado para asi poder elegir el que nos ofrezca mayores ventajas, tanto
para el cirujano dentista cano para el paciente.

Un material ideal es el que presenta elasticidad y es un material que re-
produce fielmente todos los detalles, y sufre un poco de deformaci6n al
retirarlo de la boca; ya que no existe ningfin material, que no presente
ningquna deformacién.
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El tlempo de fraguado debe ser demorado suficientamente como para permitir
la mezcla, la colocacién del material al portaimpresifn, la ubicacidn del

portaimpresi6n en la boca y la realizaci6n del recorte muscular, si es ne-
cesario, Despufs de ese tiempo ¢l material debe endurecer rdpido, para -

disminuir el tiempo que el portaimpresién debe permanecer en la boca y -

ocon ello las posibilidades de movilizar el portaimpresién, ya que si move
mos el portaimpresiSn mientras el material emdurece, la impresifn serd -

inexacta y deformada.

Los diferentes praductos varian en cuanto a su tiempo de fraguado, pero
hay qu elegir el adecuado tanto para el cirujano dentista camo para el pa-
ciente. Hay que ccmbinar un adecuado tiempo de trabajo con un corto lapso
de permanencia en la boca del portaimpresifn, ya que algunos de los mate-
riales para impresidn presentan un olor y sabor desagradables para el pa-
ciente.

Hay que utilizar una tfcnica adecuada, porgue aunque utilicemos un material
para impresién muy bueno en su reproducci6n de detalles, pero al realizar
el mezclado del material no lo manipulamos adecuadamente, nos darf como -
resultado una impresifn deficiente.

Al obtener la impresitn hay que vaciarlas 1o més pronto posible para evi-
tar deformaciones de la impresifn, pero cuando no podemos vaciarlas irme-
diatamente despuBs de haber obtenido la impresi6n, el material de eleccién
en estos casos son los clastémeros, que es un material con una reproduccifin
de detalles muy buenos, presenta clasticidad, guedando un poce de deforma-~
cibn permanente del 2 al 4%, despu@s que ha sido retirada la impresifn de
la boca.
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