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Introducción 

El incremento del tiempo desocupado -tiempo de 
ocio- en la sociedad moderna es. sin duda, uno de los 
grandes logros sociales y nos enseña· que la mayorfa de 
los hombres pierde la capacidad de jugar, de. encontrar 
satisfacción en actividades nacidas de la libertad de 
su esplritu. V con el olvido.de ésta capacidad lOdica, 
privamos a lo-funcional necesario y Otil de su aspecto 
realmente humano. Esta actividad funcional, necesaria 
y útil se deshumaniza, como trato de demostrar en és­
ta introducción, al fallar, repito,el factor !Odico, 
que humanlia con su presencia, los factores de trabajo. 

Conlciente la colonia espaíloia de Guadalajara del 
grave problema que representa -sobre todo para la ju-­
ventud- la crisis de valores en éstos tiempos que nos 
ha tocado vivir en que los ratos de ocio. gran conquis­
ta de la sociedad, no se aprovechan para la creación 
de la cultura. sino para la contramarginación de la -
sociedad al través de la com\ción de todo tipó de ac­
tos delictivos,pretende, con la ayuda del cuerpo con­
sularespeñol acreditado en nuestra ciudad la creación. 
de un hogar espaílol,donde cristalicen todas éstas in­
quietudes que se~alamos, por medio de un poderoso fo­
mento de las actividades lúdicas del hombre. 



Viendo entonces lo anterior senalado, he tomado la 
responsabilidad y me he cauzado a la tarea de realizar 
un proyecto a nivel de tesis para dar una respuesta a -
ésta necesidad social. 

Tomaré en cuenta como antecedentes los centros es­
pañoles en Ja ciudad de México comop, el club España, -
el Campo Mundet. los Centros Asturiano. Gallego y Vasco, 
Y aqu! en Guadolajara el Centro Español. 

Analizaré también aspectos técnicos,forffiales,fun­
cionales y de relación con el contexto, donde después 
de todo ésto formaré unna respuesta, que en éste caso -
vendrA a ser un proyecto a nivel tesis. 
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1.1 Aspectos Socioculturales 

• 



1.1.1 Necesidad del deporte 

La vida concreta y cotidiana no es otra cosa que 
obligaciones, reg_las de conducta que hay que observar 
trabajo. necesidades ••• todo eso que constituye la vi­
da soci~l y que viene marcado con lo que llamamos la 
sociedad de la vida. 

Frente a todo esto el hombre crea, libre, el jue­
go.que no tiene nada que ver con la sociedad de la vida. 
Es propio del juego ser desinteresado en lo funcional, 
útil y necesario dentro del campo pragmético de la te­
orla general de los sistemas podemos considerar el jue­
go como un super sistema integrado por el sistema de 
la actividad libre y no funcional del organismo vivo.el 
sistema de la autopresentación y,por último el sistema 
de lo social o comunicativo, tratado en cada ser vivien­
te de lo superior. 

Nos atrevemos a decir hipotéticamente, desde luego, 
que juego es toda actividad libre de un organismo: li­
bre en el sentido de no ser fijado instintivamente res­
pecto de su apariencia por un programa filogenético. -~ll 

todo ésto nos lleva a la inferencia de que la cultura 
del hombre no es otra cosa que un juego, ya que ésta no 
se constituye, por lo que es· inmediatamente útil, sino 
més bien por lo que el ser humano adiciona a lo funcio­
nal, por lo que rebasa lo biológicamente necesario y 
útil, por la forma que da a lo funcional, por esa acti-



vldad que lleva su valor en la misma actividad y que se 
recompensa por el mismo hacer. 

Vivimos en una coyuntura histórica tal vez sin e­
jemplo hasta hoy que se ha producido en la humanidad, 
tras la hecatombe de la segunda guerra mundial. un -­
cambio radicalisima de origen irracional. al mismo tiem­
po que goza el hombre de una gran clarividencia y agu­
da conciencia de sl mismo. El hombre cambia y sabe que 
cambia y. una de las grandes cosas nuevas que empiezan 
en nuestro siglo, como seílala Ortega, es que el hombre 
ha aceptado la existen~ia de su cuerpo. Después del -
renacimiento, en la época de la contrarreforma, el hom-­
bre no es, positivamente más que esplrttu. 

El cuerpo era el origen del dolor, del mal, del -
error ••• nuestro siglo corrigió éste error y descubre 
el cuerpo. Tras del descubrimiento del mismo, surge su 
culto y tras éste, su cultivo, de ésta reivindicación 
han surgido como manifestación lúdica del hombre, los 
deportes. El Jeporte es el esfuerzo realizado por com­
placencia en el mismo, y no el resultado transitivo 
que ese esfuerzo mida. 

Una cosa que caracteriza a nuestros dtas es el 
hecho que a la disyuntiva cuerpo-esplrltu hemos caldo 
en otro radicalismo tan inaceptable como el de las 
pretensiones anteriores que consideraban al hombre for­
mado exclusivamente por esp!rltu. Hoy se ha traldo al 
cuerpo al pPlmer plano y el hombre le rinde culto como 
si no fuera más que eso, cuerpo, desdenando el espirito. 
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Urge que. tomemos conciencia de que el hombre no es 
solo cuerpo, ni tampoco solo esp!rltu, sino la unión de 
cuerpo y a 1 ma. 



1.1.2 Necesidad social. 

La sociedad española de Guadaiajara. que d[a a d!a 
se ve incrementada con nuevos miembros ha llegado a un 
nivelen el cual es necesario contar con un lugar de con­
vivencia y reunión para las familias que lo integrao, -
ésto ha venido a originar una serie de planteamientos 
y proposiciones diversas que han venido a desembocar en 
la creación de un centro deportivo y social español, -
donde pod1·ln desarollarse eventos sociales, culturales 
y deportivos de cualquier lndole. 

As[ pues la colonia española de Guadalajara podr[a 
contar con un foro cultural y deportivo que sin duda al­
guna acrecentarla la participación de nuestra comunidad 
de éste grupo de familias que radican en nuestra ciudad. 



1.1.3 Ana11s1s de la Institución 

El edificio sera una Institución que Integre los 
tres factores siguientes: social, cultural y deportivo. 

Social, porque se busca la convivencia de la colo­
nia española a través de restaurantes, bares, salas de 
juego. etc. 

Cultural. ya que se pretende la proyección de la 
cultura española a través de conferencias. cine, teatro, 
etc. 

Y deportivo porque se busca realizar un centro don 
de el usuario pueda disponer y realizar cualquier acti­
vidad deportiva que le convenga logrando asl la proyec­
ción espanola en la sociedad mexicana. 



1.1.4 Aspectos estadlst!cos y Anal!s!s del usuario 

Por la carencia de tiempo y f1lta de encuestas es­
tadlst!cas, damos aqul unos datos de! usuario a groso 

·modo, careciendo de datos mas concisos. 

-200 familias españolas y de ascendencia directa 
radicantes en Guadalajara. 

-De esas 200 familias, 5 es el promedio de los in­
tegrantes de cada una, dando un total aproximado 
de !000 personas. 

-Los miembros de la familia los podemos distribuir 
en dos padres de familia, un hijo mayor de veinte 
aftas y dos niños menores. 

-De los padres de familia un 25% de !os hombres re 
allza una actividad deportiva. En las mujeres es 
un 20% aproximado. 

-De los hijos mayores de 20 años el 80% si reali­
za cualquier actividad deportiva. 

-En los hijos menores suponemos que el 90% puede 
realizar actividades deportivas. 



1.2 Aspectos Formales 
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1.2.1 Género del Edificio 

Este proyecto de tesis forma parte del género ar­
quitectónico "social-cultural-deportivo. 

1.2.2 Tipologla funcional 

En éste punto se estableceran niveles de importan­
cia de los espacios que alojaran a las actividades ti­
picas del club, de los cuales obtendremos req~isitos 
de posición jerarquica en el proyecto • 

. 
SOCIAL 

' ~ 

" 

·' -. CULTURAL ' SERVICIOS 

. ' 

DEPORTIVO 
' 

' 



1• 2 •3 Tlpolog!a distributiva 

AREA DEPORTIVA 

I AREA SOCIAL 

VESTIDORES 

1 A. 1 ESTAR 
1 CULTURAL 1 -1 
1 1 '"--

1 1 
-

1---· 1 
ADMINISTRACION VESTIBULO SERVICIOS 

J 
INGRESO 

ESTACIONAMIENTO 



t.2.4 Capacidad 

Debido a que no se cuenta con un estudio socio­
económico y caracteristico del usuario determinaré ne­
cesidades de cada aspecto del club, en base a antece­
dentes de clubes en Guadalajara. 

El club tendrá una capacidad total de 400 mombre­
sias en donde se considera a 5 miembros en promedio 
por cada una, dando un total de 2000 personas aproxl-
madas. 

-Estacionamiento 35% ---------- 150 cajones 
-Campo de futbol ---------- t campo 

-Tenis 2% ---------- 7 campos 
-Baloncesto ---------- 2 campos 
-Balonmano ........................ 2 campos 
-Frontenis ----------
"Frontón ----------
-Alberca ---------- t 
-Restaurante 35% ---------- t 50 personas 
-Bar t5% ---------- 60 personas 
-Casilleros 30% ........................ 600 



1.2.s Espectativas formales 

Las anteriores caracteristicas crean una serie 
de necesidades que requiere una respuesta arquitectóni­
ca particular, una vez analizadas determino lo siguien­
te: 

-Se requiere una integración de la natüraleza en 
el espacio interior, haciendo uso de espacios abiertos 
y ligados al exterior. 

-Se hará' uso de juego de escalas, consiguiendo 
as! la flexibilidad en el espacio. 

-El terreno nos obliga a trabajar en plataformas 
haciendo usos de desniveles. 



1.3 ASPECTOS FISICOS 



1.3.1 El terreno 

1.3.1.1 Ublcacl6n 

El terreno se encuentra en Zapopan, Jalisco y su 
poslcl6n geográfica es de 103• 23' longitud oriente y 

20' 40' 32" latitud norte del M.G •• La altitud es de 
1583 mts. sobre el nivel del mar. 

1.3.1.2 Usos del suelo. Caracterlsticas del terreno. 

Factor económico 
Vialidad y acceso 

Infraestructura 
Topografla 
Orientación 
Otros 

1.3.1.3 Locallzacl6n 

---------$865.00 m2 
---------Avenida de 6 carriles 

Acceso primario 
---------Tiene todos los servicios 
---------En plataformas 
---------Norte-Sur 
---------Localizado en el bosque 

de Colemos. 

El terreno se localiza sobre la Av. Acueducto 
sin número entre el periférico y Av. Patria 
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1.3.1.4 Dimensiones, vialidad y accesos 

Hacia Periférico Av. Acueducto <( <--

..2.> 
---~ Hacia Guadalajara 

185.00 

235.00--------~ 

-----~··"'"" 



1.3.1.5 Constitución del terreno 

En el subsuelo la resistencia de carga o coef lc!ente 
. de trabajo es de 15 a 20 ton/mt. 

La permeabilidad del suelo es del 98%. 
Fuente: Laboratorio de Materiales U.A.G. 

TIERRA VEGETAL 0.30 mts. 

JAL 1.20 mts. 

ARENA AMARILLA ? 

--------------



1.3.1.6 Topograf!a 

AV. ACUEDUCTO 
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1.3.1.7 Infraestructura 

AV. ACUEDUCTO 

·-·-

_ RED.J!IJLRAUL ICA . ----

_u tiD.1.D.lL E L..E.4 T.Bl e o__ 

185.00 
••••••• .fl~f:l:lllJ E ••••• 

235.00 



1.3.1.8 Reglamento de construcción 

Instalaciones deportivas 

Art. 142. Los terrenos destinados a campos deportivos 
deberan estar convenientemente drenados, con­
tando en sus instalaciones con servicio de 
vestidores y sanitarios, suficientes e hi-­
giénlcos. 

Art. 143 En caso de dotarse de grader!as. las estruc­
turas de éstas seran de materiales incombus­
tibles y solo en casos excepcionales Y.Para 
instalaciones meramente provisionales podrá 
autorizarse que se construyan de madera. 

Art. 144 En las albercas que se construyan en centros 
deportivos, deberán remarcarse claramente 
las zonas para natación y para clavados, in­
dicando las caracterf sticas perfectamente 
visibles. las profundidades m~ximas y m!nlmas 
y el punto en que cambie la pendiente del 
piso. 

Centros de reunión 
Art. 165 Los edificios que se destinen total o parcial­

mente para casinos, cabarets, restaurantes, -­
salas de baile, o cualquier otro uso semejan-



te, deberan tener una altura minima libre no 
mencr de tres metros, y su cupo se calculara 
a razón de 1 m2 por persona, descontándose la 
superficie que ocupa la pista para baile, la 
que deberá calcularse a razón de 25 dcm2 por 
persona. 

Art. 166 Los escenarios, vestidores, cocinas,bodegas, 
talleres y cuartos de m~quina, de los centros 
de ~eunión deberan estar aislados ~ntre si me­
diante muras, techos, pisos y puertas de mate­
riales incombustibles, las puertas tendrán 
dispositivas que las mantengan cerradas. 

Art. 168 Las centras de reunión cantar~n al menos can 
dos núcleos de sanitarios; una para hombres y 
otro para mujeres, y se calcularán en el de 
hombres a razón de un excusado, tres mingito­
rios y dos lavabos por cada 225 personas y en 
el de mujeres a razón de dos excusadas y un 
lavabo por la misma cantidad de asistentes. 

Art. 170 Los centros de reunión se sujetarán en lo ~ue 
se relaciona a provisiones contra incendio a 
las disposiciones especiales que en cada caso 
seHola el D.O.P. previa consulta con el cuerpo 
municipal de bomberos. · 



1.3.2 Cllmatolog!a 

1.3.2.1 Vientos (Promedio anual en horas) 

Norte ------- 40.25 
Noroeste ------- 56.07 
Este ------- 77. 18 
Sureste ------- 45.36 
Sur ------- 79.32 
Suroeste ------- 71 . o 1 
Oeste ------- 104.85 
Noroeste ------- 87 .10 

-Datos proporclonados por el Ins­
tituto de Astronomía y Meteorologla de 
la Unlversldad de Guadalajara: 

-._. -··- '" -··- ..... ,.; '·:·~· 



.• 

1.3.2.2 Precipitación Pluvial (en mllimetros) 

Mes Maxima M!nlma 

ENERO 98.7 o.o 
FEBRERO 28.5 o.o 
MARZO 71.0 o.o 
ABRIL 63.4 o.o 
MAYO 240.6 o.o 
JUNIO 454.9 35.8 
JUUO 409.5 86.4 
AGOSTO 384.0 22.0 
SEPTIEMBRE 328.3 44.9 
OCTUBRE 186.0 1 • 1 
NOVIEMBRE 195.4 o.o 
DICIEMBRE 163.3 o.o 

Datos proporcionados por el Instituto de Astro­
nom(a y Meteorolog!a de la Universidad de Guadalajara. 



1.3.2.3 Humedad (en porcentaje) 

MES MAX!MA MIN!MA 

ENERO 100 14 
FEBRERO 100 12 
MARZO 95 13 
ABRIL 94 10 
MAYO 100 14 
JUNIO 100 18 
JULIO 100 38 
AGOSTO 100 30 
SEPTIEMBRE 100 36 
OCTUBRE 100 21 
NOVIEMBRE 100 20 
DICIEMBRE 100 21 

Datos proporcionados por el Instituto de Astrono­
mla y Meteorologla de la Universidad de Guadalajara. 



1.3.2.4 Asoleamlento 

Promedio horas sol 

MES HORAS 

ENERO 202.3 
FEBRERO 220.7 
MARZO 272.0 
ABRIL 263.5 
MAYO 261. 2 
JUNIO 1B3.5 
JULIO 152.3 
AGOSTO 172.4 
SEPTIEMBRE 1B3.4 
OCTUBRE 223.4 
NOVIEMBRE 206.4 
DICIEMBRE 176.7 

Datos proporcionados por el Instituto de Astrono­
mla y Meteorologla de la Universidad de Guadalajara. 



1.3.2.5 Temperatura 

MES MAXIMA MEDIA MINIMA MEDIA 

ENERO 24.0 7.3 
FEBRERO 25.5 e.o 
MARZO 2e.4 9.9 
ABRIL 30.7 11.6 
MAYO 31.5 14.0 
JUNIO 29.3 15.6 
JULIO 27.1 15.2 
AGOSTO 26.e 15.2 
SEPTIEMBRE 26.7 15.2 
OCTUBRE 26.3 13.4 
NOVIEMBRE 25.3 9.4 
DICIEMBRE 24.0 e.o 

Datos proporcionados por el Instituto de Astrono­
mla y Meteorologla de la Universidad de Guadalajara. 



1.3.3 Conclusiones 

Zonificación por accesos 

Para éste efecto se propondrán dos accesos, uno 
principal y otro de servicio, el primero por la calle 
principal de Acueducto y el segundo sobre la ~alle de 
a un. lado del terreno (propuesta) por la cual servlr6 
a las zonas de apoyo del edificio, para evitar cruce 
de circulaciones e Incremento de flujos. 

ACUEDUCTO 

Ingreso de 185.00 

Sur (orientación) 

Protección a los viento 

235.00 

···-----...._ ... 



Zonificación por Asoleamlento 

Los campos deportivos tendran orientación Norte­
Sur, ya que as! cumplen con los requisitos necesarios. 
El edificio tendra la misma orientación lo que le per~ 
mltlra agradables vistas y confortable temperatura In­
terior. 

Las orientaciones Este-Oeste seran protegidas por 
volQmenes cerrados con un mlnlmo de aberturas. 

Zonificación por vientos 

Los campos de frontón y frontenls se colocaran 
al noroeste lo cual ofrecera una protección de los vien­
tos mas fuertes al edificio Y·• los campos deportl~os. 



1.4 ~spectos técnicos 



1.4.1 Sistemas constructivos 

La,base para determinar la elección de los siste­
mas constructivos estar! dada por los siguientes fac­
tores a considerar: 

-La geologla del terreno. Factor sumamente .favora­
ble por tener una resistencia de 1.5 kg./cmi que p~rmlte 
una libertad muy amplia en la elección del sistema. 

-Los requisitos que arroje el proyecto ~ependiendo 
de su dimensión en claros, cargas y su aspecto formal. 

-L• disponibilidad de rec11rsos humanos factor su­
mamente f•vorable en la zona metropolitana por tener ma­
no de obra disponible y capacitada para el uso de stste­
m~s constructivos accesibles. 

Cimentar.Ión 
Los grandes claros y cargas concentradas del edifi­

cio determina que hagamos uso de zapatas ligadas por me­
dio de contratrabes para rlgldiz•r la estructura y evitar 
asentamientos Individuales. 

Las cimentaciones ser!n de 40 cms. de ancho y la pro­
fundidad depender6 de a que distancia esté I• arena ama­
rl l la. y serA 6nlcamente para muros tapones. Todas las 
cimentaciones serAn de piedra brasa con mortero de cal­
arena. 

L• topografla del terreno nos determina a que haga­
mos el proyecto en plataformas por las cuales se har6n 
muros de contención de piedra brasa y mortero'cal-arena 
con las mismas caracterlstlcas de la clmentacl6n. 



Muros 
Serán hechos con tabique de cemento-Ja! de 11X14 -

X28. Los muros divisorios serán de 16 cms. de espesor y 

los muros tapones de 19 cms. de ancho. El mortero será 
calhidra-arena 1:5. 

Los castillos serán localizados en los cruces de mu­
ros o cada 4.00 mts. de preferencia. con armados de cua­
tro varillas de 3/8" con estribos a cada 20 cms.del f 18 
y concreto de fe: 140 cm2. Los cerramientos en ventonas 
y puertas tendrán las mismas caracterlstlcas que los c•s­
tl l los. 

Losa 
Se 11saran trabes ''T 11 de concreto armado cola~as a 

temperatura (ver especlf lcaclOn de armado en los planos 
estructurales). con losa de block perdido de cemento­
Jal ahuecado y de 20X20X40. 

Techos 
Los techos planos tendr~n una lechada de mortero 

de cal-arena 1:5 y encima Impermeabilizante en rollo 
marca 1'Texa" y como acabado ladrillo de azotea de 20X 
20 cms. con una capa de sellador. Y lo mismo en los te­
chos inclinados pero con teja de barro. 
Pisos 

~n las áreas comunes (estar. restaurante, sala de 
juegos, etc.) se pondrA ladrillo de "Santa Julia" de 
barro con medidas de 30X30 cms. con una junta gruesa 
y con •t?llador. 



En las ~reas administrativas tendrAn mosaico de 
cemento prensado de 20X20 cms. y con juntas gruesas, 

En los vestidores habrA loseta de cemento prensado 
de 20X20 cms. áspero Igual que en los banos, y en los 
muros será el mismo mosaico de cemento pero vitrifica­
do y de 11X11 cms. 

Ventanerla 
La mangueterla será de madera, procurando una modu­

lar de sección fina para lograr una fachad• limpia, el 
vidrio de 4mm. 

Plafonds 
Por la utilización del sistema de vigas "T", se u­

sarA plafonds estructurales y preacabados de yeso. 

Muros 
El acabado en todos los muros va a ser en cemen­

to liso y pintados , posiblemente se use yute como ta­
piz en algunas áreas públicas o de circulación. 

Estacionamiento 
El pido será adoquin antlderrapante. 

Alberca 
Piso y paredes serAn de mosaico veneciano de 2X2 

cms •• 



Tenis 
Los campos serán de arcilla roja. 

Baloncesto, balonmano, frontenls y front6n. 
Será acabado en concreto y con una capa pl6s-

tic•. 



1.4.2 Sistemas estr11ct11rales 

El sistema estructural general del edificio es mo­
dular a 5.00 mts. y estA comp11esto de vigas "T 1

' prees­
forzadas y losa de block perdido. Para soportar la es­
tructura se hace uso de zapatas ligadas por medio de -­
cont'ratrabes. 

La finalidad de éste sistema estructural es norma­
lizar todo el edificio a 5.00 mts. para lograr mejor or­
ganizaci6n en el proyecto y tener una estructuraci6n -
mas sencilla. 

La estructuración de las trabes 1'T" son de Norte a 
Sur en el sentido transversal del edificio, y van apo­
yadas a las orillas con la finalidad de lograr espacios 
mas amplios, pero definitivamente donde no ocupemo.s e­
sos espacios largos habrA apoyos intermedios para eco­
nomizar en las trabes y en la estructura general. 

El patio central la estructura sera triodéttca en 
base a puros elementos de madera con las uniones meta-
l !¿as. Los maderos tendran iecci6n de 3" X 3"y para ma­
yor lnformaci6n de la placa de uni6n ver el plano de de­
talles. 



1.4.3 Instalaciones necesarias 

-Hldr4ullca 
Toda la Instalación hldr6ullca sera de tuberla 

galvanizada. Las salidas de agua en todo el edificio 
serán de 1/2" no asl las generales de alimentación 
que serán dependiendo del cálculo. 
-Drenaje y aguas pluviales 

Todos los bajantes serán de 4" mlnlmo ~3da 100 
mts.2 y ser4n de asbesto-cemento "Mexallt". El dre­
naje sera de tuberla de asbesto-cemento "Asbestollt". 
sus dimensiones serán de 4" en las tomas primeras. e 
lr6 aumentando su dl6metro conforme las uniones y lle­
gadas que tenga. 
-Eléctrica 

Combinaremos luz fluorescente e Incandescente en 
edificio dependiendo de las areas a considerar y segQn ., 
sus requisitos si es luz directa.Indirecta de difusión 
general, etc. El cableado en salldas·de lám~aras y co­
nexiones en el uso pQbllco ·tendré un diámetro en la es­
ca1a AWG de 10, todo lo demás dependerá de su cálculo. 
-lnterfon 

Habr6 sistema de comunlcacl6n · directa en el area 
administrativa Interna y en comunlcacl6n con servicios. 
-Extractores de aire 

Se ut ti Izaran en coc lna, res.taurante y vestidores. 



-Gas 
Toda la tuberia será de cobre 11 Nacobre 11 y se u­

sara en sus diámetros comerciales de 1/4!. 
-Parabólica de T.V. 
-Filtros para alberca 

La unidad de filtros sera subterránea y cerca de 
Ja alberca. El sistema de filtrado sera en base a tie­
rras dlatomaceas. que aseguran un filtrado superior a 
cualquier otro tipo conocido• El complejo de filtros 
sera de cuatro unidades con una capacidad de filtrado 
de 3475 litros por minuto por unidad. 
-Calderas. 

Estarán localizadas a un lado de los vestidores 
y sera un local subterráneo. El dimensionamiento de las 

. mismas dependen de un estudio m6s profundo sobre ·Jas 
necesidades de agua caliente. El combustible de las 
calderas sera el diese!. 
-Sistema de pararrayos. 
-Plantas de luz 

Habrá plantas de luz alimentadas con gasolina o 
diesel que alimenten de energla el edificio cuando no 
haya energla eléctrica. 
-Hidromasaje. 
-Hldropneumatlcos 

La alimentación de agua a todas las partes nece­
sarias ser6 por medio de motores hldropneum6tlcos. 
-sauna 
-Riego por aspersión. 



1.4.4 Sistemas constructivos en los campos de deporte 

Canchas duras: las canchas de piso duro como las 
de tenis. deben constar de tres capas: capa Inferior que 
puede ser de trozos de hormigón. de ladrlllo,de piedra 
natural o de escoria gruesaª Una segunda capa que puede 
ser de gravilla de ladrillo, piedra natural triturada, 
escoria granulada u hormigón triturado. Y la capa final 
que puede ser de polvo de ladrillo. arena. escoria o ce­
niza. 

Campos de césped. Un buen campo de césped debe -­
cumpl Ir con las siguientes exigencias: el césped debe e~ 
tar exento de malezas, presentar una apariencia unifor­
me tanto en la densidad como ~n su color y debe ser apto 
para resistir el desgaste que ocasionan los juegos. La 
composición del suelo de un campo de césped debe ser en 
un 50% arena fina, en un 20% de humus y en un IOS de gra­
va y de arena gruesa. En cuanto a capas, la capa supe­
rior debe tener una rica vida bacteriana, -mientras que 
la Inferior debe ser mAs rica en minerales. 

Canchas de concreto.También consta de tres capas, 
que las dos primeras son las mismas que en canchas duras 
y la tercera es un colado de hormigón que serla reco­
mendable que tuviera un ligero armado de varillas para 
evitar cuarteaduras. Y encima de ésta capa de concreto 
se le da una lechada de compuesto p14stlco "Leyco•, para 
hacerlo antlderrapante. 



Albercas.llecha la excavación se verifica que 
el terreno no tenga partes falsas que puedan pro­
yocar cuarteaduras o cisuras, entonces posteriormen­
te se hace un armado de una sola pieza tanto en muros 
como en fondo para lograr rigidez y se procede al co­
lado. El acabado debe tener lmpermeablllzacl6n para 
evitar fugas y posibles asentamientos y encima mosaico 
veneciano como vista. 

·'' 



1.4.5 Costo aproximado del edificio· 

Costo del terreno 
Area ------- 43,745 mts.2 
Costo ------- $865.00/m2 

Total 

A rea 
Costo 
Total 

------------------$ 37°605,875.00 

Co~to de la obra 
------- 3,695. mts.2 
-------$32,000.00/m2 
---------------~--$ 118,240,000.00 

Total de la obra ------------------------$ 155,845,875.00 

-Los datos del valor de la construccl6n de primera 
categorla de $32,000.00 fueron proporcionados por el 
Departamento de Planeacl6n Urbana del Estado de Jalisco. 



1.5 Aspectos Funcionales 



1.5.1 Anallsls de Actividades 

ZONA 

Area socl~I 

Are a deport tva 

LOCAL 

Vestlbulo 

Estar 
Restaurante 
Bar 
Salón de juegos 
Biblioteca 
Salón de video 
Banos 

Terrazas 

Futbol 
Ba !encesto 
Volybol 
Frontón 
Frontenls 
Tenis 
Alberca 
Cafeterla 

Area administrativa Gerencia 
Contadurla 
Bano gerencia 
Sala de juntas 

ACTIVIDAD 

Ingresar y distrt-
bu 1 rse 
Estar y convivir 
Comer 
Tomar y jugar 
Jugar 
leer 
Cine y proyecciones 
Necesidades blo16-
gtcas 
Comer y convivir 

Jugar 
Jugar 
Jugar 
Jugar 
Jugar 
Jugar 

USUARIO 

Socio 

Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 

Socio 

Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 
Socio 

comer y con- Socio 
Nadar 
Tomar, 
vtvlr 
Dirigir 
Administrar 
Nec. blol6glcas 
Conferenciar 

Gerente 
Contador 
Gerente 
Personal 

··-·---~· 



ZONA 

A rea soc la l 

Area de servicios 

LOCAL ACTIVIDAD USUARIO 

Sala de espera Esperar Personal 
Secretarla! Archivar, atender Secretarlas 

escribir 
Subgerencla de Dirigir asuntos Subgerente 
asuntos culturales culturales 
Subgerencla de Dirigir asuntos Subgerente 
asuntos deportivos deportivos 
Recepción Recibir, atender Recepcionista 

cobrar 

Vestidores hombres Vestirse y banarse Socio 
Vestidores mujeres Vestirse y banarse Socio 
Vestidores n!Hos Vestirse y banarse Soc l·o 
Vestidores nin as Vestirse y banarse Socio 

Control Controlar el lngre- Trabajador 
s9 a los vestidores 

Peluquerla Cortar el pelo y Peluquero 
rasurar 

Sala de belleza Cortar el pelo y Peluquera 
peinar 

Vestidores empleados Vestirse y banarse Empleados 
Vestidores empleadas Vestirse y baftarse Empleadas 

Bodega 
Mantenimiento 

Almacenar Bodeguero 
Mantener el edificio Empleado 



ZONA LOCAL ACTIVIDAD USUARIO 

Control servicios Controlar empleados Empleado 
Ingreso de a limen-
tos y bodega 

Control Ingreso Controlar Ingreso Empleado 
de socios 

Despensa Guardar alimentos Empleado 
cuarto frlo Guardar basura Empleado 
Refrigerador Guardar alimentos Cocinero 
Congelador Guardar alimentos Cocinero 
Cocina de prepara- Preparar alimentos Cocinero 
clOn 
Cocina Cocinar alimentos Cocinero 
Lavadora Lavar vajillas y Empleado .•. 

utensilios de co-
c 1 na 

Bar Servir bebidas Cantinero 
Cuarto de M6qulnas Controlar Empleado 

..... ··-·-··· .. ·· 
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1.5.2 Arbol del sistema 

- Estar 
5~,Vestlbulo 
¡¡¡ · Sala de juntas 

Terrazas 
Salón de video y mGsica 
Salón de conferencias 

~11Restaurante¡ Wiºc lna 
tl Bar t------tsanltarlos 
~ Mantenimiento. 

..:¡ ~erencla r-----l1sa1a de juntas ¡f . Contadurla Cublculos 
Secretarla! 

¡¡¡1 . ~ecepclón ¡----llRecepcloni'sta 
~'--1Sa1a de espera 

:Hl-----l~anltarlol------~'Mantenlmlento 

Q. ..... 
e > ~ Baloricesto ..: 8~Futbol 

1------i 2 Vollbol 
Alberca 

Frontón 
Frontenls 
Tenis 

... 
"" 
'-' o 
V> 

V> 
o -"' t----t!:::! 

:> > ... "' '-' ..... 
V> 

~afeterla ~-----~¡cocina Vestidores H. 
NestldoreLantenlmlento Vestidores M. 

Sanitarios 
~' jEstaclonamlento 

N Mantenlmlento 
Maquinas 
Filtro . 

Vestidores empleados 
Vestidores empleadas 



1.5.3 Diagrama de relaciones y flujos a nivel general 
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1.5.4 Patrones de diseño 
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1. 5. 5 Tabla de requisitos 

ZONA LOCAL MOBILIARIO USUARIO•ESPACIO INSTALACIONES CONEXION ILUMINACION AREA 

Vestlbulo Slllones y rresas lnd. Senlablerto Eléctrica Ingreso Natural y art. 150 

Estar Sillones y rresas lnd. Senlablerto Eléctrica Vestlbulo Natural 225 
Teléfao Restaurant.e Artificial 

Vestidores 

Bar Slllas y rresas 64 Cerracb Eléctrica Barra Natural :250 
Vestlbulo Artlf lclal 

..... 
Barra Barra, sillas, refrlg. 10 Senlablerto Eléctrica Bar Natural 3) 

< Hldr.lullca Artlf lclal - Drenaje 
Teléfao 

..., 
Restaurante Sil las y rresas 150 Senlablerto Eléctrica Cocina Natural :m 

o Scnloo y t.eléfao Vestlbulo lrtlflclal 
'• 

"' SalOn de JUl!!Jl' ""5as de jl.le!Jl <lO Semi abierto Eléctrica Vestlbulo Natural 3)0 
fo\!sas de plng-¡xrig Teléfao Bar Artlf lclal 
Blllar 

Blbllot.eca fo\!sas, slllas y libreros 24 Cerracb Eléctrica Vestlbulo Natural 100 
< Artificial 

... SalOn de video Video y slllas 36 c..rra00 Eléctrica \lestlbulo Natural .. 100 
TelevlslOn Artificial 

"' Terrazas Sillas y rresa's 3) Pblerto Eléctrica Restaurante Natural 75 
< Scnloo A. deportiva llrtlf lclal 

Sanitarios LavC11Eros. excusacbs 12 Cerracb Eléctrica· .Estar Natural so 
y mlngltorlos Hldr~i11lca Artificial 

Drenaje 

V~ldores H. casllleros, equipa de :250 Cerracb Eléctrica, hldr.lu- Estar Nat&ral :m gimnasio, excusacbs llca, drenaje, so- l'.altrol ktlflclal mingitorios y lavanaros nido, satJ1C1-. va¡xr 
t.eléfao y extraetores 

.;, ;.....;·"~·•·:.--:....,. ,..! ,;::..~ •. • ~ .•. _,. - ,._ .... , ................... ·-··· · .. ,.,. ....... '-• . ...:..•.- ... ~·~·-··· -· ··-·-·-------····--.-- ----· ..... _, ..,.,,,;.i,)t.' 



ZOllA 
...J 

LOCAL MOB 1LIAR1 O USUARIOS 

< Vestioores M. Casilleros, equlp:i á! 250 
ginnaslo, excusados y 

u . lavcmaros 
o 

"' Vestloores Casilleres, excusaoos 70 
niños mingltcrlos y lava-

< maoos ... 
"' 

Vestictires Casilleros, excusados 70 

< 
·nlf\as y lavamanos 

Futbol l'Orterlas y bancas 23 

< FutbolltD l'Orterlas 23 
> -.... Alterca Cchaderos lnd. 

"' o OlapoteOOero E:chaá!ros lnd. 
a.. ... 
o Baloocesto . Tableros 10 

< Vol~I l8les 12 ... 
"' Frcntenis 4 
< 

FrcntOn 4 

ESPACIO 

Cerraoo 

Cerraoo 

rerraoo 

l'bierto 

l'blerto 

l'blerto 

l'blerto 

l'blerto 

l'blerto 

l'blerto 

l'blerto 

IllSTALACIONES CONEXION ILUMINACION .AREA 

Eléctrica, hldráu- Estar y ron- Natural :m 
lica, drenaje, sorlloo trol Artificial 
sauna, vap:ir. telé-
fcro y extractores 

Eléctrica, hidráu- r.ootrel y es- Natural 100 
lica, drenaje, so- ar 
nioo y extractcres 

Eléctrica, hiclráu- r.ootrcl y 
lica, drenaje, so- estar 
nloo y extractores 

Eléctrica y sonloo 

Eléctrica y sonloo Futbol 

Eléctrica, filtre Terrazas 
y sonloo 

Eléctrica, filtre Terrazas 
Sorlioo Alterca 

Eléctrica y sonloo Terrazas 

Eléctrica y sonloo Terrazas 

Eléctrica y sonloo FrcntOn 

Eléctrica y sonloo Frcntenls 

Artificial 

Natural 100 
Artificial 

Natural 7100 
.Artificial 

Natural 1000 
Artificial 

Natural 600-
Artificial 

Natural 100 
Artificial 

Natural 700 
Artlf lclal 

Natural 731 
· Artificial 

Natural 431 
Artlf lclal 

Natlral 211) 
Artlf lclal 

.. 
-·-·~--· .. - ... ~..:...:..._--·- .... 



ZONA LOCAL MOBILIARIO USUARIOS ESPACIO INSTALACIONES CONEXION JLUMINACJON AREA 

"" Tenis (7) Redes y bancas 4 (28) l>blerto Eléctrica y sooloo Natural 10IBI > - Artificial .... 
"' o Cafeterla Qx:lna, nesas y sillas liO Senlablerto Eléctrica, hldr.!ullca eaipos de- Natural 150 o.. ... drenaje, sooloo y ¡xrtlvos Artlflclal o 

t.eléf<ro 

Gerencia Escritorio y sillas 4 CeJTaoo Eléctrica y t.eléf<ro Secretarla Natural 25 

"" 
Artlflclal 

> Conta<iJrla Escritorio ~ slllas 3 CeJTaoo Eléctrica y t.eléf<ro Secretarla Natural 15 
Artlf lclal 

.... 
"" Setretarla Escritorio y slllas · 6 Sen!Merto Eléctrica y t.eléf<ro Gerencia Natural J) 

"' 
SIJbgerenclas Artificial 
r.ootadurla .... 

"' Sala de espera Slllooes y nesltas 6 Senlablerto Eléctrica Vestlbulo Natural 25 - Setretarla Artlflclal 
z 

Aea!pc!On Mlstrad:Jr y slllas 4 l>lllerto Eléctrica, t.eléf<ro Vestlbulo Natural 24 
EscrltDrlos Cam.rt:acbr, telex Setretarla Artlflclal 

"' CI Sala de jt.ntas fo\!sa y slllas 12 CeJTaoo Eléctrica, t.eléf<ro Sala de es- Natural 35 

"" pera Artlflclal 

5anltarlo Ger. Excusado y lavilllill10S CeJTad:J Eléctrica, hldr.!u- Gerencia Natural 5 
l!ca y dralaje Artificial 

"" ... SUJgerencla Escritorio y sillas 3 CeJTaoo Eléctrica y t.elé- Secretarla Nattral 15 

"' cultural fcm Artlf lclal 

"" SUJgerencla Escritorio y slllas 3 CeJTaoo El6:trlca y teté- Secretarla Natural 15 
deportiva f<ro Artificial 



ZONA LOCAL MOBILIARIO USUARIOS ESPACIO INSTALACIONES CONEXION ILUMINACION AREA 

Control de Escritorio y sillas 2 Cerrado Eléctrica y tclé- !egreso Y Natural y Arti- 12 
!egreso fcro estacioranleito (flcl•l 

"' Control vest. H. Escritorio y sillas 2 SE!lliabierto Eléctrica y telé- Vestloores H.Natural 12 
o fcro y nli'os Artificial 

- Control vest. M. Escritorio y sillas 2 Sm1! abierto Eléctrica y telé- Vestidores M.Natural 12 
fcro 

<..> 
y nli1as Artificial 

Peluquerla Sill6n, tocacl:Jr y sillas 4 Cerrado Eléctrica, hidráu- Vestidores H.Natural 20 - llca y drenaje Artificial 
> 

5ala de belleza Sillaies, tocador y sillas 6 Cerrado Eléctrica, hidr• Vestidores M.Natural 20. .. llca y dreiaje Artificial 

... Control S11- Escritorio y sillas 2 Senlabierto Eléctrica y telé- !egreso de Natural 12 
pieaoos fcro servicio Artificial 

"' VesttclJres Caslileros, exctisados 12 Cerrado Eléctrica, hidrau- Control Natural 40 
Sll'leados mingitorios y lavil!Bl1ls llca, drenaje Artificial 

VesticlJres Casilleros, excusados 12 Cel'TaclJ Eléctrica, hidr.lu- Control Natural 40 ... B\l)leadas y lavil!Bl1lS llca, drenaje Artificial 

"' EstaciOOJ11ieito 150 l'bierto Eléctrica , dreiaje f.ootrol Natural ID)() 

HidrAullca Vestlbulo Artificial 

Patio de maniobras 10 l'blerto Eléctrica , drenaje r.ootrol Natt..,-al 1000 
Hidr.lullca Artificial 

< 
r.oc1na Estufas, tl>rms, nesas 4 Cerrado Eléctrica, gas !Estaurante Natural 100 ... anaqueles, refrigeradores Extractores r.ocina fria Artificial .. r.oc1na fria l>l!sas 2 Seniablerto Eléctrica, hidr• r.ocina Natural JI 

llca, drenaje y AillilCél Artificial 
e extractores 

Almacm Estantes . Cerrado Eléctrica r.ocina Artificial 25 



ZONA LOCAL MOBILIARIO USUARIOS ESPACIO INSTALACIONES CONEXION ILUMINACION AREA 

Lavadora f.t!sas, lavacbra 2 Seniablerto Eléctrica, hldro!u- Cocina Artificial 24 

"' Ilca y drenaje 
·o 

Refrigerador Estantes Cerrado Eléctrica Cocina Artlf lclal 9 

u Congelador Estares Cerrado Eléctrica Cocina Artificial 9 

,.. Cuarto frlo !lapósltos Cerrado Eléctrica Patio de Artificial 9 

"' 
descarga ... 

Bodega y man- f.t!sas de trabajo y 2 Cerrado Eléctrica C"11XlS de- Natural 100 
"' tenlmlEnto estantes ixrthos y Artlf lclal 

12t10 da des-

... carga 

"' Aseo y Estantes 5 Cerrado Elécrtlca, hldr.!u- Vestlbulo y Artificial 25 
mantsllmlEnto Ilca y drmaje 12t10 de Natural 

< descarga ... cto. de llll<JJIMS M1Qulnas Cerrado Eléctrica, hidro!u- Vestld:>n!s Artificial 31 
"' Ilca y drenaje Natural 
< 

cto. de filtros M1Qulnas Cerrado Eléctrica,. hldr.!u- Albercas Naval 31 
Ilca y drenaje Artificial 

MfA lDTlll. aHílllUIDA 34 ,437 mts.2 
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11. PROPOSICION ARQUITECTONICA 
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11.1 Concepto de diseno 

11.1.1 Zonificación 
El edlf lclo está estructurado en cuatro zonas que son: 

-Deportiva 
-Administrativa 
-Social 
-Servicios 

Todas las zonas estan conformadas en un solo nQcleo 
con la finalidad de tener todo centralizado para lograr 
una mejor función. 

Por función localizaremos ·los que son servlc~os de 
apoyo. en los Ingresos. como son estacionamientos, patio 
de servicio y servicios; para de ésta manera lograr que 
las partes sociales y de convivencia estén proyectadas 
hacia el sur. 

11.1.2 Concepto funcional 

Haré uso del patio central, valor arquitectónico-" 
hispánico y heredado en el colonialismo a México. Este 
patio central servirá de estar.como elemento conectante 
de todos los demás locales que se encontraran en derre­
dor de él. Tendr6 doble altura, para qu~ unos espacios 
asomen a él por medio de balcones y lograr asl una Inte­
gridad espacial en el edificio. 



<. 

11.1.3 Concepto formal 

La forma y topografla del terreno determina la 
forma exterior (también Interior) del club, ya que es­

. tar6 distribuido en plataformas. 
El trazo general de la planta estar! desviado 45• 

conforme al lindero del terreno ya que con eso lograré 
una mayor lntegrac!On arqultectOnica con los campos de­
portivos que deben tener una orientación norte-sur. 
También lo que bu~co con ésto es evitar las principales 
vistas hacia el poniente dirigiéndolas hacl~ el sur. 

Otro valor hlsp6nlco que usaré es la maslvldad de 
volúmenes, contrastando con vanos, que servtran como 
entradas de llumlnaclOn. Las columnas como las trabes 
las trabajaré masivas, pero logrando rementlmlentos y 
asl lograr un buen juego de sombras. 

El uso de techos Inclinados es otro valor hlspa­
nlco que tendré el edificio, pero combinado con techos 
planos, para hacer un proyecto mas dlnamlco y no monó­
tono. 

Los materiales seran con acabado rOstlco combinan­
do con colores naturales y uso de madera. 



11.2 Planos arqultect6nlcos 



Blbllografla 

Barbará z. Fernando. Materiales y procedimientos de 
construcción. México. Editorial Herrero, S.A. 
1979. Tomo 1 y 11 

Neufért, Ernest. Arte de proyectar en Arquitectura, 
Barcelona, Espana. Ed. Gustava Gil! S.A. 1979 

Reglamento de Construcción de la ciudad de Guadalaja­
ra. Junta de Planeaclón del Estado de Jalisco. 
1968 

Wllfrled Ehrler. Construcción y mantenimiento de Ins­
talaciones deportivas. República DemocrAtlca de 
Alemania. Ed. Lelpzlg. 1966 

Flores Trlestchler. Datos meteorológicos de la ciudad 
de Guadalajara. México. 1983 

Kldder-Parker. Manual del arquitecto y del construc­
tor. México. Unión tipográfica Editorial. 1981 

Edward T. Whlte. Manual de conceptos de formas arqui­
tectónicas. México. Ed. Trillas 1980. 
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