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81'RMClllN U*1ML DI LAS ..... .._ CllN DSl'llNCIA 

lllNTM. 

INTllClllUCCICINI 

.. h• halllado -ho acaread• 1• pareana can deftct911cl• 

-tal 1 .-,.e MI p11nana1tdad, el papel 11119 Jllllle 911 1• 

f .. tlt•1 MI educact.W.1 deftnicttln, cl••lftcactón, 111• pr"ulllla• 

d• lnteU1t111cla qu• tr"atan d• dllt•ct.,. 9U rlltr•-· aobr"e l•• 

. cauu• 111111 dlltar•lnM l• daflcl911cl• -t•l1 l• influencia 

del nl-1 eocto-.conáll&co etc... pero poco M h• dicho aollr• 

l• eltuacion actual de 1• pllr'eona adulta con d•flclenci• 

-t•I en cu.nto • MI• actividad" laboral" y 9U capacidad 

pr-oductlv• • l• lua d• l .. poeilll" P"DI"-• de capacltactJn 

111111 pued911 r"ecllllr" 911 nu .. t,.o actual cont•.to educativo y 

eoclal. 

El pr"opÓ.lto d•l pr"•eent• tr"All•Jo cone&ete en h•c.,. un• 

r"llYi•ión IAftllr'•I d• l• •ltuación l•or•l d• I• p.,.ean• con 

dttfictencl• -tal, eue U•itaci- y eu potencialidad 911 el 

CAllpO el• tr"All•JO• Partl- d• I• nec .. id•d de d11etr"ut,. el 

•lto ele qu11 l•• p.,.eon•• con defictencia -t•l no plleden 

pllr'tenec.,. • l• fuw•• lallwal, pr"uell• d• .. to .. q11e ya 



119Slle la "-tunll• lluwra llunlli•I pwsan .. can llefictencta 

_,tal fuaran ll•vall•• • labrar en f*tc••• 

ftar• ll.var • calla Hta trab•Ja u tncluvó la hl•tart• lle 

l• •ltuact*' lallaral 11• I•• ,.,. ..... can lleftct-ta -tal, 

V• 11119 " 119 ._ lllPClf'tancta CClllP"llftdw c- ha 

1tVOluctanalla una t1111._t• h•ct• •l apava tanta por part• d•I 

tolltwna c- d• parsana• tnt-... 11 .. an •l daaarraUa d• 

ftta• pw-••· 

Call• tAllllt- -•anr qua • Incluyan loa antacellant" an 

nuaatra pal• ••' c- an atraa pat .... 

otra part• lmpartant• de ftt• trallaJa " l• wlantact¿,, 

vacactanal para 

art1111t!Útdala a 

l•• pllP'aanas can lleftctancta -tal, 

l• •ltuactcfn lallaral qua tandrÁn 

paatllP'iar ... t• a Ht• artentactan vacacional. 
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DOINICICINU - ~JCJINClll fllNTM. 

Tr9dpld Clft7,cttAdo por 

Jneau.,1.,,.. 521 ... un .. tallo .. •-rDUO ..nt•l 

1nc111111leto de tal naturalna v hasta tal orldo que el 

Individuo Ma catt81 •• Dll1PtarH •l Mlllanto narMI da 1111• 

-Jont .. , de -t• qua puado Uov.,. una D11lstenc•• qu• no 

rDqlllora DUPWVlsU(n, control o apovo ntrno•. Un DUJeto 

lnt..,.ado a ou l'llPO H aqw& 1111• puado reepandor • la• 

dolland•• do w Miilo, ou lntotrac1C:.. N con90Uda cuendo A 

tncor"pora a la actividad prDllucUva, v• lt'llt tiste H la 

principal ....,.... que l• eoctlldad &o l11Pane. 

tlDllllt ltulrat u conaldara deflclanto a toda 11111Dlla P•IOlta 

.... • rudn ~., Htado tl•tco o -.ntal, d• enoulf•• 

can9"1ta• . o •dlluirlda• o por -far...Sad crMlca1 no 

.....,.ne ad9Cuad-to ous funclan" vltatH y/o M1claln v 
,.,.IC, .. ayuda ft!IDCl•I do I• oocledad .... for .. do ••••t911cia 

tlalta& para poder deearrollaru • anteerarH en la uci9dlld 
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asl c-.en el p,.oc._ d• la ecluc:acsdn <Stukat l.,.,. 

La Dlrecd-'i tlenerel da Educectán Especlel lle Mf1111tado la 

sleu&ent• dllflnlcttfn de cteflclench .ntall • Un tlUJeto A 

cC11t•lct.,.a deftclent• -t•l cuendo Pf'eHnta una cta .. anuc:adn 

•lllllf lcattve v psr•anent• en •1 proceso COlflOSClt&vo, 

acospallada N altsreclonft et• le conducta ed11ptat1ve•. 119& -

••- • 11• ._tacto la s&gulecat• clasiftcacsJn en t*'•lnos 

de coeflc11111te 111t•lectua11 Leve de llO • 70, flOlltlrado de SS 

• llO, -o ... 20 •• y prOflllldo de c ... o • 20. 

La Asoclac&-'i AMrtcana pa,.. •l latudlo de la lleflclencl• 

""''ªª• -·· ... •• dllflcl-•• -t•l .. todo 
f1111CIDllM19ftto l"telectual p.,. HllaJo del p,._.,. eM.,.al 

que A Or'l9ln• durante el pwsocto del •-rollo •-•acto con 

altw.ct&. en la conducte eta adaptactán. 
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MlllCDllNTES ...,._ESI 

Hllata antH de 1800 el Htudlo del rñrHo -t•l •• un 

t- detlconocldo e- entidad prapla. la ya conocido ll'l9 a 

par-•• con Ht• padecl•lento N l .. '*lcüa dentro de un 

.. 1 eenerall•ado - •l cual Ñlo dlatlftlll(en entre enfer­

-talH, crlaln•l••• aordDMldoa y epu9,ucoa, y -hoa úa 

eran loa llufon•• d• la nalllna a qulenn ahora • l•• pottrCa 

conaldWar c- pereonH con retralD -tal, a 1111lenn no • 

ln proporcionarla -tren .. lento nl cepacltKlJn. 

Uno d• loa precuraorH d•l ntudlo • lnterá hacia laa 

per-H l11Pedld•• fue •l francff .Jean ltard tllae ·.., 17" • 

lnt.,.e.J aucho en .. tudlar a un niño, de aprolll•d-t• 10 a 

U allos de edad, 1111• aparent-te -t•a en Htado natural, 

no ... t. halllar y .. •U-talla prlalUv-ta. ltuchoa de lo• 

.Htcoa opinaron q- era un caao •ln curac&án, ,..,.o •1 Doctor 

ltard, Influenciado por 01 fUilaofo in11l'9 .SDhn Locke quien 

deefa t11ae tDdo &ncUvlduo u .. a a - -ldeado por "" ... ,o 

Mlllente y 1111• au potencial •• lnflnlto •l .. l• u ... a dar 

una capacltectón adacuadot • tntor- .uchlal• y c-•Ó au 
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•clua tarH, Al final d• S añn d• ••tudlo,dHpu.'a d• un 

arduo 9fttr911Ml.,,to para socializarlo, en la 9ducacicfn d• ~• 

Hntldotl, •Jllf'Cltac1$, d• su -aa, •l doct.ar .. '-',;. 

ya llU9 en el lmn1ua .. no Olttuvo le •1- .-t• • &ntllf'no •l 

niño 911 Wla tn.tttuc1Jn. lle "te .. tuc110, .. puedllf' llHtacer 

la importencla de qua un lnd&vtduo dta1nntlcado c­

deftcl1111te -tal llUed• - capacltedo pera adapterH • eu 

aedto ... 11111to el A lo proporciona etet.Muc-to un 

PP'DIP'- d• adlntrulento, h•cllll'ldo y lotrando con todo "to 

1111 a....,.tante c.-ao d• acttt.Ud hect• i .. Pllf'Hna• a111111d&d••· 

Ye para &PS un dt.eclpulo del Dr. ltard, ldouerd tetuln .. 

intwnó' 911 l• edueacicln do un ntño •tdlota•,y al eño y eod&o 

vlno et.arta MJorle, •ulleba -J• eue -Udoe, pod{a 

recorder y comparer cl.,.tH coeae1 hMler escrUtlr y 

conter•c1n1alle1 1982,p•1 es>. ,_., elet ... ti1cl "'•tipo de 

entr1111 .. 111nto v c-1J • t.rat.er • otr• pac:ientn con al 

••- Upo de prllltl-• publicando asC 11 libro •capect.t.eclct.i 

V Entrenulento d• loe lletra .. dOll" U84•t 1 had~d­

tllll\lliel-t.e f-90, In 1117•, ha&llendo Nitrado • 1.u.A. tu• 

•l•cto prl- prHtdanto n la "90clectdft de Oflctela• 

ftJcUc• de ln•Utucl- Setadouniden- pare p.,.sona• 

Jdaot.. y DÍllUn "9ntelH, eeoc:1ac1cSn prmcursora d• la 

actual "'-"1.can Ae-l•tton on ftctntal Dmflclency. 

llu principal apart.•ción fue •-trer con eu •"9t:oC10 

~teloldttc:o• qu• cualquier p.,.eona e~ d•ftctencle lMtntal 

puede lletar • <1Prend.,. llUCho .¡. con una c:apecttac:ict.i 

Mlec:uada d• lo quo uno pumd• t ... lnAr'• El Mt.Ddo fl•iol.S.lco 
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• llaH an ac:Uv&d•d•• .usculvn dl.,.l•• ortonted•• hect• 

l•• cepacld•d•• v nec .. tdad" prapl•• del ntño v el 

.. tron .. tanto de lH •llCulos V los sentldM. 

SI MVl•lento a favor d• las perMll•• con cleftctencta -.ntal 

c-•" en l•tedos UllldOs"" 1ao con •1 11r • ._.l ...,. con 

•1 desarrollo de nuitvn atkodae d• onsei;an•• pre la• 

ltllf'Nn•• et.... v -d••• convtrU-.,dose an un decidido 

lt'Df- d• tnc•acltados. P'ue Invitado por el .. t:ado d• 

*-hu•Mt• an 19U "par• tnvnUtar la clllllltct• de los 

"Idiotas• d•l ntadD, para detectar el rW-a prectu y para 

det• .. nar •ltún ,,..,._ 1111• •Jorra su clllllllct&..• e~, 

l•M>. l•t• -uela np•taental pre "Idiotas• fue todo un 

~•tto y .dn e11t•t• con el nllllllr• d• P'ernald Stat• School, 

·A rala d• nto surtieron nueva• lnsUtudon" con •l 

ollJ•tlvo de Huc:ar v •curar• • IH ntñae con retran -tal, 

M d...,.rollar1111 protr ... • Hul:atlVDe v d• capacltact&.. 

relatlv...nte avanaadotl para enseñar .dstca, carptnter{a, 

llllueactdn flatca, aptitudes eoclaln y .. ,.,.,.. acadHlca• 

tradtctonal .. , .uy pronto N dnvlaron de su• llbJettvoe 

llf'&nctpaa.. v• que al _,., el n"-ra de 1t•clent• .. 

tllflcultcl la atonctdi perunaUaacla • lncluM • 11119.; • 

lucrar, 

Ya para la 11ltad 11•1 •IQlo XU .. htao una ll&ferenciacutn 

•V notaltle vaUJnlloN ll•l prDQr- del• ciencia, a qu• na 

•lo •l- enf8"Nllad aental q1o1e retraso aental, 11 pri­

antanta ..,.,. por clasificar • I•• pereonas con ll•ftctancla 
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111111tal fu• •l libro d• William lr•land "On ldlocy and 

lllll11t:lUty•, publlc•do •n ltl"l71 cluific.tndol.. •n dcc• 

eubdivlslon•• u;~n su eUotcgla no •• Mncionan par 

resultar un poco CID•clña• "" l• actu•Udad. 

Las pruab•• d• int•U1ancla fuaron ta11t11Jft un •l-to 

lllljlDrtant• hacl • ol ntudlo d•l r•tr ... o •antal. Las pruaba• 

d• •ln•t "" 1905 ..,.caron la pauta para •l dHarrollo d• 

"tos ln•tr-tos. &• 911P•Hron a far.ar claHti aspKial .. , 

Antarlar111911te SÓio .. habla -n•J•do a las p.,.sona• con 

d•flclancia Mntal c- un probl- d• intarnado 

in•Utucional IÑs qua un• rnponsablltdad d• l•• c-idadn 

loc•lff. " la• par_.. can daflciancia mantel qu• no 

l191aban • - in•titucionaliaada• M l" incorporaba a la• 

claMs r91u1ar.. dond• CHi no racib{an ninguna at91'1c:l4'n V 

abandanuan total-te loa fftudio•· No fu• •lno hasta 

dHPUff d• la Segunda Guarra ttundi•I cuando hubo· un notula 

callltio d• actitud hacia l•• persona• con d•flciancia ..nt•l• 

En 1950 •• fundJ la NaUonal AHoclaUon far R•tardad 

ChUdran qu• fu• un pHo -v Uiportant• an lo• E•tad.,• 

Unidos ya qu• Mdlant• ••ta asociac:lc:Cn er•n cap•c" d• 

influir an la leglslacidn v tratar d• buscar salucion•a ~ •uG 

probl-•, " rala el• ntc, la educ•c:l&n aspKial ha 

avoluc:lanado, "tableclando progra•H ~. avanzados. 

IEn lt'1 con la ll .. ada • h pr••ldanc:la an los Estados 

Unida• da Harte-rica, .1t1hn F. Kannady, .. na111trrl un coalté 

•apac:lal al que u le ancargc{ un plan n•c:lonal para cOllllaUr 

•I r•traso ..ntal, caabiando aa{ por COllPl•to la actitud 

pGbUca hacia la• parsona• con r•trHo _,tal. 
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l'.n 19?5 el Cangr•llO d• l• Unia;, M lH IEatadas UnidDll d• 

Nlrte...;,.ica aprabcl l• L•Y de EducacicÑI pra tadH lH n1i\01 

no capacitado• CI'\. 94-1421 intMtandD convertir a1{ l• vid•~ 

de 1•• p11r-•• can d1flcienc:I• Mntal en un1 vida llUY 

-Jante a la de cualqui.,. otro auJ•to •norNl" ·en cuiintc 

fttO .... poelltleo 

Loa prlnclploa actual•• qu• rigen •l preaente trflll•Ja de 

"tudlo - lH de nar-uaac:I&! e lntegrac:lcln que, en 

t""•lnH general .. , H refl.,..,, •• 

l.- L.oa prtnclpl" de norullaac1dn e 

dñleun de lncorporaru en toda actividad d• rllhaltllltacián 

en el CllllP• d•l retraao oental. Eato algnlflca que la perllllfta 

con rmtr•ao oental delte ,.,. pueata 111'1 un ai- nivel can laa 

deM• -e•~. 111'1 todH 101 aljlKtoa d• la vida diaria, 

Incluyendo d.,.echoll civil••• por IJ.I El derecha a una 

haltltac1Jn decor ... , el d.,.Khc a educacldn y traltaJo, In el 

plan ... iento de ..,.vicio~ educacional•• y vocacional•• para 

•l principio de 

norMUaeclón Pille par• 

-La .... 1.1Jn d• nllioa ratraHllH oental" a cla .. • 

narul- o eapecl•l" en .. cuela• nar .. lff, 

-La au111cln a centrn de entr.,,a11lonto voc:aclnnal 

c-ltarlH pwa todoa loe qu• M puedlll'I ll•naflclar, 

-La 1nt91rac1ón en la ca.unidad trdaJadara da aq11el10• 

q11• tienen l• capacidad, daaputia da un antrena•i•ntc, el~ 

entrar en al 1111111- cCMPatl. ti va. 



2.-LllS llllst.tculcis • una COllllleta nar•U•ac:lM lnclUVM• 

- ltllchuo par parte d• los padrn al ret:raudo--tal. 

- lllllr11protecc&&. a los ratraaados Mntaln par parte de 

- pailrn, prDfnlonalH que In e•lat9'1 'I etraa pw-••· 
- Prnlonn d• orupo 

-vlcloe p•e laa pereonaa con retraso -tal, ., .,, la 
1 

pr-lon del retardo. 

- lnatltuc:lonall•eclon. Clank Nlkkelaen,19711•. 
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~ DE LA .,,ICllNCIA lllNTM. IN .. llCO 

ll &nielo a I• 9ducacl• HPKlel en ""•lco dat.a • ...,. el 

.Wo 1 .. 7, cllDllllO Dan ..,.lt.a .J!Úr•• f1111dó la !Escuela Nacional 

,.,. • ..,. ... ., la IEec:uel• Nacional ,.,.. ctweoa en 11170, 

ll prl-o .., .. t.udl.,. • los nUiH con deflcl-l• -t•I 

fue .JDMI de .J..Js 1an1,ln Cl974-19U>,el cuel en 1914,.., u&n 

lluenaJuato, .. d&rl a 1• t..,.•• d• w1en1aer una -u•l• pra 

nlft• dtÍl!ll .. llDfttal••· 

l'ntre IH allos Hl9 ., H27 aon fundada• en el Distrito 

'llder•l dos .. uel•• •• orlentacaJn pera -JerH ., ha.llrff1 

uC c- t. .... &Jn .. lnan • f1111cloner en la ~lvw1ldold 

Nec&anal Aut..:n- de ttblc:o pupoa de ••pera-.t.-l~ ., 

cepacltectón peda1Óllce por• atender • 11•-•• con 

d9flclencl• tllll'lt.al. 

Dtro d• los 1ranus colllllarador .. en le 8*1cacl'" ftPKl•l 

fue el prof- lalYoldar M. Ll11A1 quien teabt9n coleberil con 

l• fundacl'" del t.rU1unel pare - ..... .,, el eño de •~•. IEI 

prof- lalvadw M. Ls .. f.,,,.¿ una -••• para P••-11 c-
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deflcl11ncla 119ntal 11n Guad•l•Jara, Jal. Para ratificar .~ 

-'• au lnt.,.éa 11n ayudar • la llllucaclM A11111Clal ncrllll~ 

911• u11r .. "Lae Nlllcle flaral y 1tat11rl•l-t• MIMtlonMo•ª y 

•La l"unc&cfn laclal d•l Tribunal para ....,.,. .... 

En H29, •l Dr. Jftde lorll'l•I tlllPUllO la ,....,. .. ,. 

nKHldad d• cr- un• HCual• llllllelo en l• clud•d de "'1c&co. 

En &932, un año .,,, .. d• 911 -t•, tuvo la utlefacclán de 

••letlr • l• ln•uguraclM d• I• HCuwl• que Uava au nllllllr• 

y qu• fue fundad• por •l Dr.8ant-la, 11n •I local -• a 

la pollcllnlca ND.Z d•l Dletrlto l"et111ra1. •1 Dr. llant...,.{a v 
•l -tro Lauro AQulrr• CClllP"endlllron la ,,_ .. ldad d• 

ntalllecwr .en "'-•ca ttlcnlcH aducatlvae actuell1adH, 9e 

dadlcaron a r-911nl1ar c- dWpart-to d• f'•lcapadav119la 

lo que hHt• entonce• era l• A11Ccl"' de Hltlen• •acolar, 

dwp11ndlandD tl•t• de la 9ecretarla d• •t111caclán ...S..uca. 

DlchD depart-to H dedlci& • ntudhr lH con•tant•• d9 

deurrollo delco y Mntal d• lae nlñoe de llhac~. 1:1 ntu1Ho 

rwall•ado 1191111•tro', antre Dtr•• cou•, qua una parte 

conelderalll• de 

l"adral 911frlan 

1.. alUWi.. d• prl•rla en el Dletrlt• 

de dltWlutrtc&án lnt11n•• qua lnnu(a 

ewrl-te Wllllr• el aprovech•lwnto eecolar. 

le con•ldero' neceearlo continuar "tudlandD "'• pralll- en 

911• ..... , .. P•lcopad..;.ac .. V_ .. , .. ,.,.. lD que -

decldlo' la creacl.tn de un pequeña ~11ntro de ln,,..Ugaclonn, 

v c- coneecuwncla d• dicha• ln,,..u1ac&onn - allrltf la 

Secuela d• Rw•eractán l"letca la cual funciona en un an ... o 

de l• l'oUcllnlca No. 1 • partir d• At .. to dw 1932. 
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IEI ya Mnc:lanado Dr'. Bantuerla fue el pr'ecu1·aor del 

Instituto de Pr'otec:c:tón a la lnfanc:la y c:olabaradar del 

Instituto HM!tc:o Pedaaclvlco entr'e los al'ICltl 1'21 'I l9D, 

IEn l•:SS el Dr.Roberto Solls Clulr'QIJa, eran pr-tor de le 

educectcfn npectal 1111 ".:Mico y AMrtca, plantetl ~· 1111tancH 

•lntstro de IEducactcín ~ltca, Lic. lgnec:lo DarcCa T~lle1, la 

necHldad de lnstituc:tonaUHr la llduc:acl&! "PKlal MI 

nuHtro paCs. 11 r1t1111lt1Ído de "ª tnlclatlva fue la 

incluetcln, 1111 la Ley araaf.aca de lctucec:1cín, d• un apartado 

clll'I referenc:ta a l• protec:c:acfn de IH p.,.sana• can 

deflcte11c:1a -tal par parte d•l !Estado. In ... ••- allo fue 

cr..io el lnatituto ""lco Pada1áttco 1111 Parque Lira fundado 

y dlrttido por el Dr. aods Ql.atroaa para atender a ntños can 

tleficlencle -tal. 

En el año de 1936 H fundado al lnatituto Nacional de 

Pt:icoped~(a, dlrltldo por el Dr. Lauro Ort .. • "·, el 

cual tnclula en au• aervtctoa la educacl~ espacial. 

IEn al ••- local del Instituto ,...leo hda11óe1co trabaJo' l• 

lllCU4tla para Niños &.talados No. 31 durante d- años, 

IEn l"'7 se fundrÍ la cllnlca d• la Conduc:ta y Ortolalla y 

fueron cael 20 años en los que aol-t• nta• lnatltuctone• 

de carlcter oficial funcionaran en el país. 

A ftnaln de 1940 r1111unc1r/ el Dr'. l'oberto llol la Dutroaa a 

la Jefatura del lltlpM't-to de l're111111c1dn Boclal y r .. rau 

a la Dtrecctón del lnatltuto "9cttco Pedaaóetco en donde 

PWllMK• hasta 1'57, 

In 1941,el entone: .. "tnl•tro de IEducactán Ltc, Oc:tavlo Vejar 

Y~1~ue1 lnt.w ... do en Ja eicparllll\cla rHUHda por la citada 

l'S 



eKUtla y ac:c:9Cll11ndo • una pet:lcl"' d•l DI", Solt• llilutP"oga, 

prapullO u CP'..,.a una eac:utla d• •IPKlaUuct&. dt .... t,.oa 

11n ttducac:&ón aapaclal. Pwo p.,.a l09ra,. Ht• obJttlvo "'ª 
ntlCIHP'ID llDlllflc:• la Lty Or'g.C.,tc:a d• Educación, "9( puta, 

11n Dtc1..iir1 da 1941 •• 111vtada a IH e-•• l1tl•latlvH 

•l pravacto da rltfor .. d• lty y •I at .. o H aprobado al 29 dt 

Dlc:tlllllr• por la cJ..r.a dt Diputada y •I 31 del al- N• 

por la e-a dt ltnador... La lay rtfllf'Mda entra tn 

vl1911c:la ti año at1ulant1 y fu• u{ e- al 7 d• .1111110 dt 

1943 ... ,.. 9111 PutrtH la lac:uela dt FDf'aactJn Doctntt para 

ttafttr- l911ac:t•U•t•• 111 Educación Kapaclal tn al aluo 

101:11 de I• lacuala Mdlc:o Padaede1c:a. La nueva lnatltuc:l&n 

qUldD a cargo dtl ar. Soll• llilulroga y c:-tc{, 111 un principio, 

c:on la• c:arr.,.•• dt -tra eapac:l•lt•t•• tn Ruc:ac:I&. p•a 

pwtan•• c:on d1flc:t111c:la Nntal y d• Mnorta lnfrac:torH. En 

19411 - Inician 1•• c:arrw•• d• •••tra HPKUU•t•• tn 

aduc1c:1~ dt cl111D9 y aord-..ctoa. 

La Eac:u•I• ....... 1 de 191111:1•1 i1ac:1.:n P•HP"la •••• c:allH 

d• Nuavo uWi en 1917, an ltse a la c:•ll• dt Ar't•11• No. SS y 

.. hHta 19.a tn que 11 Lle:. Adolfo LtSiin ... ,_, 111tonc:e• 

..,. .. ,.._,. Con•tltuc:lonal da la 11ap{muc:a lltdc:ana1 lnau1ura 

•1 edificio IMPP'Dftao tn la c:olonl• Polanco, 

En 19421 c:on c:r'4:t.,. 111p.,.lftllflt11 1 son ln•talldoa en la 

asc:uala antMa • la Nor .. 1 dt ..._troa dDI QP'Upa 

tMPtrl-tat ... En 1944 1uaant4' au nr.-o 1 101 IM c:111l1• M 

ln1t11ar- tn dlfwent .. tac:u•l•• prl..,.I•• del D.F., .. , .. 

... upa dHtparKlWDn tn 1'415, 

14 



In lft4 .. creed• 1• DirecciJn Ganer"al d• llehabilltaci~ y 

llfl 1'59 .. inicia llfl l• lscuel• Nor .. l d• r1111eclalhacián l• 

crr"wa de 91111eci•U•t• en el tr"atulento de Uaiadoe d•I 

apar"ato lOC-tlll"• 

In l.,.,· en I• clud•d de Oaxaca " fund•d• una escuela de 
, I I 

lducacion lapecial baJo la dir"eccion de la •-tr"a 8uad•lupe 

........_ .,.acida. 

Al principio de 1999 •l llr'. llollwto hlla lllJir"OI• .. retlr"A 
I I 

de la dlreccion de la lacuela Nor .. l de l11PeciaUsac&on. 11 

entone" Oficial Hylll" de la 1.1 .... , Prof- "9nuel LoÍin 

~vÜa, lntweudo en el probl- de 1a tlducaci"' at111ecial 1 

crH la Oficina d• Calll"dinaci.rn de lducacl*' 191111Ci•l, 

dependiendo .. ta de •• Direcci&i leneral de lducac1tSn 

lupwior • lnv .. u1ac1onea Cientlficas a cario de la cual 

quedr/ la prOf-• Odelaira t1ayaeo1t1a. 

laJo la direcclctn d• la prof-• "•vaeotti• dicha 

Oficina H dedica a la atencián teaprana de loa niños can 

fundaci-'i, en 1960, de las eacualaa priaarlas d• 

perfecctonM&ento n~-os 1 y 2 1 lH cualft aon auaentadas 

con la• eacuala• d• perfecclonulento :s y 4 en el año 19•1· 

11 s&1uiente .,;., en 19U, .. inaueura •• ncuela pra niñoa 

con prolll... d• aprendiHJ• en la ciudad d• C'°doba, 

v.racrus. 

Tulli*'• en 1962, .. inician la• acttvidadn en la lacu•la 

Mht• pra Adolncent .. d• la cual u ..... ,.. la de 

adaleecent" .. J.,. .. en 19~. 
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En l•H, y para recibir .aquellas ca- que par eu• 

c•.ctwCataca• no pDlllCan lnr...,. en lH ncuel•• 'de 

perfeccaon .. aenta, caien•an a funcian• lH centr- par 

CDOPraciM l y 2. 

In el año de , ... .- lneugured•• da HCuela• de educacl.;., 

et11111Cial, una en lenta Cr'u& fleyehualca y la otra - IM 

...... tam'.n TKDlDMtltlan, l•tapalapa. 

L• praf-• ... yaealtl• Htuvo •let• añaa al frente 

de la C:-dlnac1&n 11• lllucacactn lapecial. Lava' la fundacl~ 

lle 111 .. --l•• en •1 Distrito Federal y doce que • 

repartieran entre flllnterrey, llltua•aUentH1 l'uellla, Ta11plco, 

c:árdaba, .. lt:UIDo CuUacln, ...... Ida, eou .. , H9r-1Ua, 

Chll!Uahlla y ..... Lui• .. ot.t. 
En leptlllllbre de , ... , la praf-• ... ya1altl• pa.J • 

hacerM c•1a de la direcca&n 11• la lacuela Nr-1 de 

lapeclaliHCI"" refaraandD las planH y Pr'lllf'-• 11• dicha 

HCuel• y DCUPD au luear .., 1• Caardlnacl"' de Ecklcac&M 

lapeclal la praf-• lluallalupe ...r...du erac111a. 

11 •duo CMinD recarridD par tDdaa aquellas que .. hatiCan 

pr-upallD par •aer• un •••t- educativa para las ntñaa can 

nKHill...,. eepecialH culaina can la craachÍn HI Decreta 

Hl ·dla 11 de DlclHbr• de 1"70 que llla •1 -toncH 

..,. .. &dente c:anetltuclanal de la "9pÚbllca .... &cana, ~le. Lui• 

lcheverrfa Áivare1, en •l cual queda ntellleclll• la creac&án 

de la Dlrecca&n lenwal de lducaclan lepeclel. M• que un 

acta allal~i•trat&va, nta repreeentcl un caelllD de actitud del 

l•taclct en cuenta a I• atencactn de "te tipa de educan~. 

De ... -•• t-" faru en la rHlillad el l•ID auaña de 



, 
tados aquallas qua dllSde alo&n ángula valan la •arglnaclan.da 

que eran allJeta la• p.,.9Dnas can nac:uldadas aspeclalH. 

,..,.,.'., slgnlflcc:I' la ya asperada raspuasta a lH deaandas 

d• las -tr- •nlc:anas qua en su lllbar dac:ante caaprobab911 

qua era nac:-la un tratulanta especial para ptas niñas. 

\lista desda atra punta, nte h9Cha ellr• t.,.l.. un c:a11lna 

lnstltuc:lanal para sist ... tlzar y c:aardinar acc:ion•• hasta 

entanc" dlsper .. s y fr....,.tarla•t slgnlfica" par fln un 

punta lapart.,..te e11 la evalucl¿. sac:iac:ultul'al d• ~11iea ya 

que, de Hta far•, u lnc:arparaba al• P•l- que .. las 

rec:-dacian- de la UNllCO, rec:anac:en la ft9C:Hldad de ·1a 

educ:ac:lJi ..-Cial dentra del M1Plla c:antuta de la educ:ac:l*' 

eenera1. 

Kl dacreto ya _,cianada .. taltlada que a la Dlracc:i.;,. 

Ganwal d• Sduc:acl.;,. E••lal, que d .. endla da la 

lllelucratarf• de Sduc:Kic!n Mslc:a, carraepandtlf'la la 

llf'IM'lllac:lJno dlrec:cl~, d...,.rallo, adlllnlstrac:l&i y 

vlgllanc:la del sl•t- fwderal de educac:icln de nlñ09 

atiplcaa, a•l cClllCI la far•cllÑt de .... tras especlalist••· 

Al - crHda la Dlrecclán lln••l de lducaciJn Sspaclal, 

u hace carp de la •i•a, 1• prat·-• flayagoitla. La 

1ntl'" de dlch• prof-• culalnrla en l97•, lapu durante 

el cual .. eaple1an • npwiaentar la• prl-as erupas 

lnteeradM tanta en el D.,. cClllCI an Manterrey y aparecieran 

lae prl-oa Cantrae de ltehabilltaclcfn y Sduc:acl"' 1.,.eclal 

CCMSI y l•• pri-a• C-dlnac:lan ... 

A partir de 1'7• y hHt• 1919 1• Dlracd.tn llaner•l queda a 



C•ID 
, 

"9nd•• lr•clda 

conMUd~dDH .,. - pltl"lDdD I• •11pllf'l1tncta d• IH 1rupH 

lnt..,-adas v las CllEEj ad.N's - canunuJ con la lnsta1ac:I.;,.. 

H CaardlnaclonH M •1 Distrito ,adral v .,. las l•tada• d• 

la ,..,r.uca. 

La DtrKcl• a.nral pa9', en Dtct..eir• d• l97a, a carea 

119 la Dra. flarl•P"lta a&.z "•lacta. 

La cP"ltKl&n u CoardtnaclanH mn las l•tadH 119 la 

it.p~Uca continuó hasta u .. .,. a abare• toda •l pala. La 

~au .. c-dtn•ct"°' fu• CP"•ad• .,. •l Estada d• flllr•la• M 

.. u ....... d• • .,.. 

L• , .. u. d• la Dra • ..;... ~alacia " conaldrad• ca11a 

tnstltuclonalH y la• lnv••tl1aclan•• pP"D9DVlda• duP"ant• ••t• 

prlada d•lan cGM r1191.1ltada un -ita na auv l•J-· 

En 19ptlMllP"• d• 197a nac• la Canf9draclM .... tcana d• 

AsaclaclanH • Pro 1191 Dmflclant• IWntal A.c., e- una l"illl 

nscHldlld d• .,,..,,..,., unir v coordinar • tod•• las 

lnstttuclonH1 MCusl•• v HoclactanH qu• tsn1an par obJ•to 

v con •I lntern 

v necH&dad d• •vuctar v arlmntar • IH pad,. .. d• la• pr90llH 

con dsflcl-1• _,tal aal e- • •llH ••-· 

otro data laportant• •• •I qu• no• Indica qu• la prOf-a 

v palcÓloe• Dra. ,.wsnUna ttonz-'l•z Clpre• funda IH esntros 

d• Tallllf'H ..,..t .. ldos d• llP1ca P.,.• niños con Hflclsncla , , 
-.ntal CDlrKclon llenral d• Educacton Espacial a .. 11 • 

•• 



•ITUACICIN llCTlML DE LA l'lll9CINA MILTA CCIN Hl'ICllDICIA MNTAL 

Dllrent• l• dMad• pesada h• .. aetldo un eÍlpuJ• tanto eoclel 

c- l .. el per• lnt .. r.,. dentro de une c-ld•d • l•• 

p.,.eon•• con d•flc:lenci• Mntal, .. han r•fl•J•do cMb&n de 

ectltudft en el concepto d• educeclan y .. han eepleuo c­

b•n los principia de nrHlheciC:.. • 1nteorec1C:... 

Cherl .. <19931 lnvesttgJ el peradero d• lSl lndlvldun que 

hablen Htado en cl•- npecieln pare retreHdos .-nteln 

en I• dKad• u los tr•lnt••• encontrando que •I, "' H 

h•llell• en lnstituci-•, lncluy1111do • uno en Pr'ls&C:..1 .y dos 

en hosplt•ln pre •nfer- ..nteln, alentr•• qu• •1 r•slo 

vlvle por su cuente, "\ando un I01' caNdos. 

Otr'o .. tudlo elaUar hecho por ICennedy U9661 enc:ont.,.o' qu• 

•• 2s. -Jetos que hablan sido dl•1nostlcedo9 clNllD 

Ueer-t• r•treNdos durant• -• año• d• •sc:u•I•, el 

c111111er•u con un erupo control d• la ••- edad, H 

encontruan casi en las ••-• condlclonnt nto n el •1-

ni:-.o d• Csudoso con •I ...... nJ-o de hlJDS y Con un 

eepleo •l•ilar. Sin 111111.areo en •I arupo conlr'DI hable -o• 



n~as de falta• a la l•y y una p.,.c911c&án 
, 

111:anmica un 

poc:a ... alta dHlda a qua al9unn- hablan aac:endida da 

puHt_a en el t,.ab•Ja. TU1bl4'n encant,.J qua laa hiJaa de laa 

que hablan aida dla1naatlcadaa can un u1.,.a ret,. .. a, 

aantenfan p,.~ia• b•Jaa en la HCUala en ca1111•ec:l.:n can 

laa del ,,.upa cant,.al. 

Esta .. tudia puaa en entredicha el tipa de claaiflcacimi, 

- ya que~. llien parec:Ca - dH .. iada nt,.acta al callflc• 

de lll""-te deflcientH _,talH a Htaa p.,.aanaa 

C1119alla1 lft21 1 encantr"anda can Hta que auchas ntud&as d• 

.. te tipa naa r"Hantan al cu••tlanaalenta de clÍlla .. 

dlatnaatica • laa niñas a adultaa e- p.,.aan•• can 

deficiencia _,tal a inclusa .. Hiia de p.,.aanaa que .. tan 

&nt.,.nadaa en lnatitucianas P•• ratr"aaadaa _,taletf y qua 

san capacn de ll•v.,. 1111a vida ind911andiente. Ka pr",allabl• 

que a dicha• p.,.aan .. ni aiqui.,.• H l.. d9.,.{a l9f!.,. par" 

daficient .. _,tal ... 



En Inglaterra v Holanda Cl9Sl? ,can das eatudtas 

lnd1111.,.dl11nt- 11ntre •1 1 .. UegC: a la canclu•lán que en 

deter•lnad•• circunstancia• l•a perllOl'lá• can deficiencia 

eental 1111derada v aevera padlan aprender ef lca11t111te1 retener 

lo que hablan apr11ndlda a lncluaa tran•ferlr sus llU9Va• 

1t11perl11ncl•• en otra• tar•••l..,.rera, 

Lechuga,TreJa 1919>. 

1..i2, citada par 

En t .. 3, el ·~-ldent c-1u .. af Eaplav-t Df the 

h.mllcapped•, lleva a calla una lnv•Ugacl'" can peraan•• can 

deficiencia llefltal, 

q- ~te pDd{a 

resultadasl 

1.-19rv1ctos 30X 

2.-Activid•d- na calificada• 21.2" 

3.-Actlvldade• •••lcallflc9das 1•.3" 

4. -Oficina 4" 

s.--.rv1c1a Dclllltstlca •·2" 
•·-Aericultura "-''" 
7 .... .,.... calificada• S.4% CSl9ler V kolla•ka,I~ Citada 

par 8urQDS1 Rivera l•ll 

Entre 1•611 v 1•.. fue llevada • calla en Israel una 

lnvesU9acl~ can una palllactJn de varan•• Internada• en una 

ln•tltuclan •ltuada en una aana •erlcal• que ""ª financiada 
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par los a11rvtcta• acclel .. d• rehabllltecian d•l •lnl•t.ria 

Nart••...,.lc•na d• la Salud, Educaci&n y Prevl•iJn Oaci•l• 

c:.ree d• un t:-cla d• ••to• alu.,,a• P•d-len incapacldnd•• 

tal .. CCNICll •indra.e d• tlo""'o p•r•li•I• c-•br•l o •Pil"si•I•· 

.. •lllP•zrf a t:r•b•J•r dura.-nt• can •lla•, v en un 

•praxl•ada de 8 a • ..... Ht• ln•Utucl~ 
, 

pa•o • 

conv.,.t:tru •l.Pl-ta en un albllf'QU• rural 1 dande la• 

educando. •• deepla1aban por •I ~la•. 

El cupa de trabeJo, •e encont:r•b• •lt:uedo de 3 a 4 kH.d• 

dl•t-ch, al.ndo Hto• capee- da diP'lllP'M por el -lo• 

tanto para u .. ar a MI luear dii tP'ab•Jo e- para .. ,..,.,. .. 

lH •ctlvld•dn. llttllpu.:a da la Jornada, •• dlP'l9Íen 

nueva-ta a la lnatltuci~ Ctodo Hto M hecla bajo l• 
' . aup.,.vlalan del ln•tructorl, ca.pP'Dbando•e qua -tas p.,.•an•• 

•entl- ll"M Hgurtded tP'H•J•ndn en •u pP'oplo. 'g,.upo. 

Yl9ndOlla tHbli:n qua heb{an aprovac:hada l •• cpartunidlide• qu• 

•• l- dlÓ d• tP'ab•J•P' .., el "ªllPº agrlcola norHl, . 

alcan1ando del :S~ al 401' da la PP'oducttvtdad de lo• 

trHajadarH arlcola• ardln.,.la•• 

En t•68 Gold !citada p..,. 9urgae, Rtvara ª"'' ,. ... 1uó 
una lnv .. tlgactañ en la untvllf'•idad ~w r111nal•, can un gP'upa 

da deficiente• •ntal .. lllOdllf'edo• y •ev.,.ae, lCltl cual•• 

pudtenda 

c1111PP'Cllb•r qua •l tltttapo pP'-dle qua Ht•• p.,.•anH 

MPl•aran paP'• eprend.,. l• t.,.ea, fue un paco •~• de do• 

hor••· 



llftde l.-P21 en h 1ocalldad de Whlttllft 1 CalÍfarn&a del Sur H 

ha lt1ParUda forucl"' pr"Offttanal .,, un allblente c-cl•I. 

Aquf ·- .HtudhntH dHPU~ de concluir' el CUr'WO •• • .... 

l!'le a- de lH ewc:-l•• v h1111Plt•IH de .. aung,.ove, 

l'enaylvania1 wan contr"atadoa c- tr"ab•JadOr"H t911Pora1.. de 

papa, t-t•, v un•an•• pag•ndol" lo •i- v dandol .. ea 

al- tr"ato que a los •-'• tr"all•Jador-e•, CCopue1 1•1•. 

Citado por Chigl.,. 1"93>. 

In l~, Patr"lcla Clic~ de ".,.• !citado por- 8ur"gos,Rtv.,.o 

, .. ., llftcontrC: que p.,.eanH con deficiencia aental de nivel 

leve v lllldlrado, .,.an cepacH de r"eal11.,. tr"allaJo• de 

untenl•lento v Uapiea• de oficina, •1911Pr"e v cuando, .. 

evaluann corr"ect-te w• pDtenclaUdadeeo Hl c- tubl"­

u le• di.,.• un entr"en•alento v eup.,.vlel&n canwtant• y 

adecuada • 

.. ha podido obw.,.ver" que la p.,.aon• con deficiencia aent•I 

H capH de obten.,. un eapleo caapetlUvo. P,.ueba de .. to " 

la invnUgaclán r"HlHda por- •l tau.,. d• Nqpur-, 

lndl•1 donde de :ZOO •luanoa, a tr"av~ de l• capacltacll~n 

recibida, el ~ pudo • .,. eaple•do en el ..,.cedo ltbr"e v un 

por-centaJe •l•Uar, en lo• tan.,... pr"otegld-. 1C11191.,., 

1"93>. 

In Dlnaaarca en 1•79 .Jor9enwen llevo'• cabo une lnvfttl1,1nc1án 

en dande de lo• 177• •luanoa que ae encontr"ellan dl•tr'lbuldos 

en :s• tan.,. .. no r"ftidenctalea, et t~ encant,.o' tr"abaJo 

nor-a•l pwo con auet da ,.educ:t da, 
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lrn Auettn T1111ae 29 pert1011•• can lleflclencu Mnt•l, 

.. lll•trlbuyeron en IS orupa para trllbaJ.,. durante 10 -nH 

en h• .,. ... veril" 11• la uruverelll•ll. llntr• U• tarHe 

enc~•ll•• •• 91\Contr•b•n la can•trucc1• d• puentn 

r4et&coe, eltrir ftU9Y09 ..ntlwoe, pintar ediflclae y ll•l•r I• .. 

Mlna H ·1.,. blMlqlln , Al fln•llHI' .. t. perlada, IS al...nH 

all8ftdan•111t la tn•tltuct.ín P•• ·taa• .-pl- par eu cuent. , 

at91'1tra• ..- la aayarla • dedlc,: a buecar vlYlandH en las 

caaunld..... v11Cln•• p.,.a poder tntct• un trab•Ja 

tftdepanlll91'1te Cl'atlner, ,.,,, Clhlla par ctitoter, 1"31. 

Un fac:tar prl-lllal P•I'• que el •er huaMa •• eupere " •l 

iM'dla -hl. l•ta .. dalla tanta en el Mdla rural e- en el 

W'bMa. De la ••- IUl\W'a - ve reflejada an lH P.,.9Glla• 

can deftclencla aental CLechuQa,y Tr•Ja , ... ,. leta •• Puada. 

aJeapUflc.,. u• aapll-ta can U lnvntloacl~ efac:tllMI• 

par Znaa C1"7S1. l!I •l ntUdla que htaó can parean•• can 

deflctenct• aental de arloen urbana. • .. tudld' una -tra 

• .n pertlOl'I .. , caaprabMd- que H nta palllaclJ.i , •l SH 

trlllaJlll• an la industria de la can•trucclan y al IU c­

albañ11 .. alcanaanda un nivel da cu•llflcacl~ satl•factarla. 

TllllDs ntas euJetas fueran arl91'1tadaa espantan•-t• hecla 

llllD 11• las afiela ... aucepttblH , •In dlplaaa y aln 

certtf lcada de 911tttud praf .. lanal da ntnoJn ttpa, y dicha 

Dflcta la parattta taner , una cierta •Jarla en eu nt(la de 

vlda. czuaa l'17S, citada PDI' LechUO• y Tr•Ja 1 ... 1. 
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81 u le diera a l• per•ana deftente ..ntal una buena 

capacitactán prof .. tanal, éate podrla ll .. ar • reaU•ar 

ecUvldadH de ttpD lebaral. letlÍ u puede c111111rDber en 

"tudla• rHlUadae en Eurapa Oriental v Occidental, Eatadu 

UlltdOa 'I atrae pat ... , loa cuelH llevan a cebll 

" pravectaa ptlataa, .._trantla 

cat .. &-tc-te 11119 ere pulble MPleer en una MPli• •-de 
acupectan" • pereana• can deftclencl• -t•l, lncluvenda a 

lu e•- da cleflctencta -t•l grave, lDgr...._, 9"10, can 

une buena preperectan prafHlanal COrganUectJri lnternactan•l 

del Trabajo 1etnabra, 1"31. 

In Loa letedH lritdaa de Nort-tca c- tubt*- en t~ 

loa"-'• pet ... del 11U11da1 elllaten tnflntdad de acttvldadH 

11119 lee pllf'eanH can deftctencta 11ental podrtan d ...... eñar v 
1111e na lo hacen v• qua na u lee d• la oportunidad v par 

falte de tnfaraact•, aan d•d•• • perean•• nar-lH que 

Podrlan eapleerM en lebarH 1111e deJer(an -"• producttvtded 

pera la nactoft. 

'entan v Th .... ean CllurlH v lthera lftll en The.,... Vark 

ftate 1tev1 ... ,..nctanan que tan Mlo en tnduatP't•• -lean••• 

un n~o de ecttvtdade• P'epetttlv•• v altaMnte at1111l" 

Ofrectan una PHlbllldad de pP'oducUvld•d par parte de le 

Pllrean• con deftctencta eentel para beneficia del pale, v que 

hab{a aproxlud...nt• 43000 _,,.,. d&911anl1tln 'i.n •1 /,ea 
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urbMI y r'llP'al 1 11n par le -.n- H ntadn. 

Sn ~Mico actualmente a 111 p.,.1111111 con deficiencia -.ntal 

~n .no A les ha dado la apwtunidad de d-•t,..,. llUI 

habilidad .. , debida a que tOdavla na A r"nuelve el pr"obleu 

una 10luc:lcn a .. tá pva pad.,. eapn• a ocupa,..e del 

dafici .. te -.ntal, 

ll lntr.'s q11e M ha tenido hacia la p.,.eona con deficiencia 

-tal llfl CllllPIP'Kian con ot:r'OI pai- ha •ido .. -°" 
eecala, ya que ha •Ido poca la contr"ibucicn pra su 

r•ablllt..:1-'i CLacll119a, y Tr"eJo ltM>, puM ha •Ido a(n11111 el 

n.-,.o de per"eona1 que M han dedicado a inv .. u1ar 11 la 

p.,.ean1 con deficiencia aental 1l11111a ve& ha trabajado a 

tr'abajo llfl un .... leo CD11PeUUvo. 

llon11ln U'90> tr'ato' de conocer cual .,.a el nÚMro de 

pweana1 deflcient" pP"ovenientn del centr"o de capacitacurn 

p- v•- que habían loerado ten.,. un .... leo, 11n 

eepeclficar que tipo ele act&v&dade• d ...... llÍlaba cada uno, 

resultando lo 1iguiente1 De 500 1luMoe .. ,. ... del del centra 

de capacitac&-'i par"a Ylr'onn, del :SOX no M tuvrí r"eepuesta, 

sacando en conc~u•imt que H trataba de loe aá1 

.... ,. ... u .. t .. que hablan l119rada colocal"M adecuad-te en 

un tr'Uajo, Otr'O 30X húia •ido r'Kha•ado •ln hab.,. .. logr'ldO 

colocv en ningÚn trab1Ja1 otro 30I lot1"ª caloclr'M en algún 

oficio y div.,.111 actividad.. 1in logr"ar' 111111ten.,. .. par un 

plHo -yar de tP"H -•· v·n hlbia fDP'•ado plr'te de 

n .. ocioe fa1ililr'e1. 
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ClltllNTM:lllN llOCM:ICNIL bE LA llEll9ClfM CGN Dll"ICllNCIA 

..,.,.M. 

Al 11111tler de la eltu.c:l"1 lúoral de la per1ana can 

deflclMICla -.ital, nos.._ dedo cullñta que - necHarlo 

halll• de une llu11na c.pacltaclcfn p•• lnt99nrlH a 

I• IOCl"ad actual 11ncontrando que H el 11r11110 de ,.,.._ .. 

con •var- IM"olll-• de colocaclán lalloral, Loe prDQr ... • d• 

rehllllUtac&&n a .. han brindado la oportunidad de •er 

,.,._ .. 6tUn tanto p•a •( •i- c- ,.,.. su c-..rildad. 

De nt• -• padr- recanoc•IDll c- cua11111&er otra 

par-a. r-v-"clol•• 11n 11111• "" Hta aoc&edu, el derechO 

de - -11chHD11 y de d-trar lo 1111• aúen y lo que 

_.. capacn de hac.,., 

•• &aportMte 1111• N iwalife a la peraona con daf&cienc&a 

-tal .. f•• adec11•d• en •I área vocac&on•l can lo que M 

abtendran dat• aÁ• acertado• de c11'1- 1a11 w• 
potenc&aUdldtts y .,. Upo de halllUdadn podr¿ u .. .,. a 

a _,.ulr&r aecllante un entrenaa&.nto aprapiado. A partir d• 
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can deficiencia Mnt•l n capa1 de 1191.,. • hacer. Se 

rec1111lenda evitar dlagno•tlcarlas can ba .. en un coeficiente 

lntelect11111, pues nte no n un factor canetante ya ll"e pllllde 
, 

- lncr-tado can .. u .... 1aclan, CIClrk lfta, citado par 

llD.an l "77> • 

En lliach•• de la• actlvldadn que r••li•llllD• no neceelt...s 

u un• alta lntellpncla para 

adquirida par entrenulento n M• lllPll'tante ... lli 

lnteU.-ncla Clurpe, ltlvero lftl>, 

Pera aenur .. 'tu v valarado par la d••'• con dlent.dad 

y aut-uaa, " nec...,.!.a que • la pereana can deficiencia 

-t•l •e le d¿ un• apartunld•d con la cual ... capa de 

.._trar eu potencial v pueda .., caneiderado c- 1111• 

pweana prlllluctlva, .,_ -h•• vec" en nueetra eociedad , 
illllll't• ... 1111" eue prapi•• caracteri•Ucae per-aln, pun 

en la _..ida en 11111t .. l• de la apartunidad u reauur un 

trallaJo, en e .. Metida •-tan l•• pOlllbUldadn u que I• 

pweana .. eienta can una .. yar eut_u .. y deJ• de .., un• 

caria convirti~da.. en 1111 .., capaz de contribuir al 

111-tar de la -led .. , 

,,.ueba de que una pereana con deficiencia Mntal puRI• ..,. 

praduetlva .. que durante la 9'11Und• Guerra ltuntllal fue 

cu111do tuvieran 1111" .... ,. de la• lneUtuclanft para ..,.viren 

la fuer•• ar••d• o e- trab•JadDrn euplentft en la• 

fábric••· Ello .anto' IH bHft de loe intento• de 

dftinetituclonall1ac1tSn qU• .. hartan poeterlorMnt• entre 
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las año• .... nt•• v Mtent••· F"• - •ato• "lU- •ñoa 

cuMdo el ll[DYl•lenta de rehülllt.cl~ t-f 1ran fuerH can 

la creKI"' de levn en otra. p•{-, levea que atarean 

prlllf' ... • de entr-ulenta vac.clanal v que ntalllecmn las 

lltlrechaa d• ..-u .. peraan•• can cu.lquler Upa de 

lnll•Uld•d P•• podr abtenr eepl- r-er•tavaa, t.nta 

en ....,..... d• l• lnlcl•tlv• prlv•da CllllD 1\1119rn...,,t•l .. 

'"°"" 1.-n) • 

•v1vl11Da en una 8acledad Caplt•ll•t• donde .. el dlnttro •l 

llU9 11•1a • .tiu1-• el ••to de una permana par au 11•1Udad 

para Dlltener dinero. •In la• candlclann mcan.S.ica• l• 

prman• can deflclmncla eent.l plrde padr. Tadoa .. tas .ñoa 

llM 118ldD ruan•• par l•• que no llM encajada dentro de la 

pq.2S). 

La 91icret.,.la de IEducaclcín l'u1tuc. • t,..vd de l• Dlreccl"' 

119neral de Educ.cl~ IE9PKUl tiene atllrto, dentro de aua 

vaer .... , varia• centroa de educacl"' empecl•l cuv•• 

dlaen"9tlca, 

Hf CllllD todo 

funcl- con•l•tmn en l• ldentlflc•cl"'• 

trat .. 1ento, arlentacl"' v llallllltacl~ flalc•, 

tipa de apoyo P•r• •doleKentn que pretenden crHr 

118UldadH .. .,.. de9U'rOllU' un tP'alt•JO. llatoa c-troa 

Incluyen tuibl*" lndu•trlaa prot91lda• PU'• ,nultft can lH 

cu•l.. Intento d• tr•ll•Jo • ~uella• que no 11.n laer•do 

tener 1111PlH en l• c-.nldad. 

•En ~Mico no nl•ten far .. • de ev•lu•cl"' voc•clon•l 
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tlnarrallada• 119p.clflc-te para IH p.,.aana• con 

tletlclencla ..,.tal ... utllla.,, prueba• de lntelloencta que , 
... que indicar su patenclal vocacional na arraJ.,, data• 

eabr• au capacidad tntalec:t1111l v lo ancHI Uan en un 

cliepÓ.tlco, crrl.tdale la oportunidad pera deurrall•r•• 

ClurQH, IUwro, , .. , PolO• :S>. 

. , 
calla -clonar qua en flnlco no elll•tan lay• 11111t pr-evan 

a IH pareanas con deficiencia Mntal tia los •1- darachH 

'I llenaflclH de cu•l11Ular chMIHana adulta. In flllwlca lail 

ateii1• 11119 •IOU9 la. Dlr.cc1.:n Dlllleral tia lducaclM ltipKl•I -· 1.- La d•bccl.fn de alo&n prolll- lo ... pronto P•lllle, da 

caro a cuatro eñoa, can un• terapia da nu-1.c1Ji taeprana. 

2.- Nlwl pr-olar da IH cuatro a loa aels años 

aprDlllMdAMllt• Ctoda• IH ........ •on aprolllutlH). 

:s.- ll'rlaarla lap.clal de IDll ul• a los doca o catorce años, 

da nivel ll¡slco aapec:lal ni prl-o al -to QrHO. 

E•t• nlv•I tiene por DllJ•to lnteorar al niño deficiente 

..,.tal lave a 1• aacuela c~. In •1 c1u da In chlcDtl qua 

llDr' su• U•ltaclann no puad.,, lo0r1r apr11ndl••J .. 
. -· CllllPl•Jn P•Mn • la siguiente .tap•, al centro d• 

c.,aclt.acl&. en dand• M lnten•lflc• el antren•lento pr­

labarel, coepl•aientando Hta actividad con la l.ct-rltura 

v la erlt~lca Id• 14 a 18 añoa1. 

Daapuft da cepacltarM .., a10Jn Oficio paun a lnt..,.aru 

a aloÚn centro de trabajo o tallar prat90ldo, r.clblitndo un 

Incentivo -.atarlo alnl- qua lncr-ta el lnter~ pllf' el 

30 



trebeJo que reall1.n 1 elntl-"da .. .áa val&DMt9. 

Tallbi~ ••••ten las industr••• prot911id•• qu•, •l itual qu• 

•-taller_, san c911tras de truaJa cuya •••t- de control 

y setUf'idad pwaU:e inc:arparar • la praducct:n a •qu•ll­

JiW.nH y adultos,que par sus U•itac:ianH1 no pued9ll lUOf'ar 

en candic:lann r911ularH CCuaclern- 1.1.1t. l"U. l•t• c:ursa 

canel•t• en l• vlelta a c•d• uno d• los t•ll••• en far•• 

rotatlv•• &.os suJetae van p•sanda de un pu-to • otro haeta 

enc:antrar la tar•• que r•aUaan c:an uyar hMIUdad ~ 

lnterñ. No hay faru de •valuac:1Jt qua .. a c:anfiül• y 

•l•t--'uc:a en cada ar•• vac:•c:ianal. le --tr• en los 

letadae Unidos un •••t ... de evaluac:i~1 YllWS que _t¡ 

dl..ñado c- un• e1tuac:1-'i •1-lada de truaJa, danda U 

per-a c:an nflclenc:i• -tal tlena la apartunid•d d• 

••pr- sus habUldadae al •1ual que lo harl• en un tr8•Jo 

vwdaclera1 av•lY&ndo en far.. •cwtad• •l potenc:lal 

voc:aclan•l 1 arlentMdalo hac:l• su vwdadw• voc:ac:sán P•• un 

futuro prdicl• y eenur .. ar1ullosa d• lo qua puade U911ar • 

..,., late •l•t- tu111Jn datecta lae puntos dililln par• 

que tenia un entrenulento -'•profundo que la •VUde • 

•Jecutar de far .. ,.¡. eficiente aquelln tarH• 119p•c:lflc•• 

en la• qua su ren•U•ienta fu• pabr•• 

Hay -h•• pruall•• d• arlentaci~ vac:ac:lan•l pero un• d• 

las qu• rac:ient-t• ha c:llllr•da Hyar lapartanc:la H ••t• 

eiet- YIDIS C Yac:auan, lnfarHUan and lvaluaUan _.Ir 
........ , cr••d• eepac:(f&c•-t• par• personas c:an daflc:l•ncl• 

aental v P•• pweonas can prabl- d• aprendlaaJ•• IE•t• 
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•i•t... fue crHtla "" i"70 par el ler'vicio .:ludia vacacional 

de .-pi..- de la ciudad ti• ~ilatlelfia, .-pec:lficlllMlftt• par el 

Dr ... t-lheva Lo tlantlelll- v 11&1• Hacia~. 

Sn Hte •l•t- .. rHUaa una tarea u'e que una prueba 

pcr lo 11119 cr-stra una •var llDl:lvacidn hacia ~ta ClroUn 

,..,.,, YllW9 canel•t• en una bat.,.{a .de 29 11&1ntra• de 

t,..ll•J• que cllllf'an 20 tllfllr'ent" ~... v 10 tr'UllH ti• 

cat ..... t.. ti• trabaJ•• ll tlHP• ti• -aluacldi H de S a 7 

tl{a• en •ltuacl-" el.,lada t1e·trabaJ• ven far .. lntllvldt.lal. 

lstae eltuaclonee de trabaJD evaaif.,. la• hallllltladH v 
aptltlldH que • r911ulr"" ""· •lt11acl- de HPlH 

coepetltivo Chaltllldadn, entren•lent¡o, colocacllÍn v 
eetUl•iento), Dlcho •l•t ... tMbiJn lncl11ya una batr(a ti• 

actlvldadH coit la• ..,,aa, para aer 11~0 "" un ollllllente 

•leulado, can 1• -tra• ti• tralt•J•• q&19 eon• 

1.- Claslflcacl"' ti• flch••· 

2.- a.paracl~ ti• tuerca•, tornillo• v rondan••· 

3.- Cantar v cortar papal. 

S, - Eet..,adel. 

•·- .....,. tuercae. 

?.- ln•aebl• de tller'cae tarnlllu v rondan••· 

8.- llesari9adD da Y~IYUlae, 

•·- 11r .. t10 de t•lae prfarMHo 

10.-Cla•lflcacl*' ti• carr..,iandancla. 

&&.-cantar carrt19P1111d1111cla. 

l2.-Ali..,tado ti• ./quin••· 
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1:s.-11rue10 de Ulllrn de prHUPUHto. 

14.-ArUCIO de Y~lYUles. 

lll.-llrllHo de túleros de ctrc11ltoe. 

1•.-Tellllllro de pelenca de pr-1~. 

•• "" hecho 11119 la pertlDll• con deflclencla Mfltal atlM!de 

•• lento q11e lea prt1D11ea norutn, pero t..eit~ H cierto 

11119, una vn alcanaado el nivel, 1111 eJllCllCl~ .otra n ll"al 

• la de lH lndlYlduoe no deflclelltH.ln "t• aenUclo el11111•~ 

ltat;wl•• can• -trae• de t;rMleJO han frac .. ado 11n di•tl111Ulr 

ent;re lo .- n el apr911dl••Je de 11ne tarea y l• •JH11c1.t.i o 

r•allHclon de le ••-· par lo Cllllt proporctana11 11ne 

an•••ca.t.i err~e• acerca del papel 11119 la persona can 

deficlencle ..,,t;el pllede J11oar 11n el IMllldo del trúaJo 

caepeuuvo Cllolf'41nb•..,., 1•'7 catado pr lllrooa, ltlvero ... .,. 
In el •••t- YlllW ceda 11na de lH -trH de trelll•Jo 

canata de una fae• de enaayo anterir • la faH de prDdllcctJ.i 

donde M evalJa el """º y I• calidad de eJec11c1"- de la 

t;.,.ee. una vent•J• de ello ea que el tralllaJo que .. realiza 

dllr111te la pr11alla P••lte a loe abUYlllkr" eval11ar y hacer 

un reporte del c111111C1rtuiento del SllJeto •a11lfHtado en llfta 

sit11ac1Jri de tralllaJO• 

YllWS H...,, lnstrYMnto q11e PllH• - 11Ndo llft la eval11aciJn 

vocacianal para deteralnar el 11ntr1111ulento a 9tt1111lr, •l 

tte11110 de trab•Jo -'• aproplado,y la protruas indlYid11alH 

reqYWidn HQJn lH nKHldad .. , cond11ctH, U•ltac:l-
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dHt.reaas de cada llUJeto para su •Juste vocacional. 

ll prDCllSO de evaluacton canata 119 cuatro fa .. •• 

Gr&ent.aclan• ,_.elte ewpUcar a loe auJMH los Uneaat11nt.as, 

procllll&•tentos v rq1-tos 11ue ..... ulran durante la 

evaluacl"'1 la c:ual Infunde confluH al euJeto -t.1111do 

la postllU&dad de que d-Htre t1U patllnCtaUdad dll tralNIJO• 

oe.o.trac1.:.i1 O-U..tra l .. tarea• a reaUaar v el 

pracllllt•tento • MtUtr para llevar a cello dtclla tarea. 

lmNve• Peralte al 11&1Jeto prac:ttcar el procedt•lanto que ol 

evaluador I• -t.ro~ 

~odllcctJn1 Una - lClll"ado ol dminlo de colda una do las 

t.wus, H procede a la etapa 119 11rodllcc&Jn. IU .UJllto detlerl 
•Jecutar un nd.ero deter•lnado do unldHell, M r .. latra ol 

tt!lllllO.,. t.ard• el suJllto en c1111111eter el ndeero do unldMlft 

doattnado stn necHldad d• ayuda o .. tatancta al1una par 

parto Hl evaluador. 

va que YllW Intenta l111rar la avaluact• en una •tJ.f.,.a 

de tr•aJo v no en un Mblent.a d• prU8ba, •I evaluador dllle 

llacar tad .. las 1111-vactanH v anotactonH d• la far.. ida 

dltiCrota ..... ~le. 
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le ha halllado del tr-üaJo e- una fw .. de a-Ir la 

IHl'lttd•, y fttJ no .. lara •l-t• dnde el poder hacr, 

pu8 r"MIUl•• talllll~ el .....,. hacer" "ue .. genra a par-tar­

de laa •prlencla• del canaclalenta, de la• dlv.,. ... 

apwtunld.... 11119 el -'cito afr-eca y la ldentlf&cacl~ can 

..-uoa llUD r-nUHn la ocupacaln. 

Cada llUJetD dlllla ten• la aprtunldad da decidir" CILI• "ula-

"ª hacr de w Yldal •In Hll•ICI• al deficiente H la ha 

ftDlado •latMlitic_,.t• .. ta aprtunldad,decldlenllD atrn pw 

ellH, lo llU• •illl'liflca "ue M tl9be de orientar- a t111Jetoa 

..- atr"aYl- pw une eltuac1Jn canfllctlYa, par-a podr 

Mlecclanar- Juntoa can •llH un cMlnD 111111 --tr-a -• 

frac•- y .fe d...,.r-al lo pareanal. 

IE• auy leprrtante al cantar can al apoya del Eetada, ya 

"ue H ..,, en dand• aes ya a afectar- la pr-cla de 

per"aonaa can daflcl-la aental par •l 9Hto en untenr 

lnetlt11elonee par-a MI tr-at .. aenta, In Dln.-.rca, deepuée 

da la leQund• Duer"r"a l'lundlal .. ClbtuvJ la prl-a letl•lacl~ 
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que rKonace IOll del'Kha• del deficiente 11enta1 1 c­

per.anea v · c- cludedanaa. P'aaterial'111.,,te •ltui.,,da el 

eJ .... la de Dln...,.ca,IOll pedr .. de f .. illa tltt AllNlanl• ., 

luKla1 lavan el apaya del !atada p•a atarear· tadaa 

loa -vicio• nK-laa par• wa hlJaa. In Auatrl•1 en 

el /.rea de tl'all•Ja1 I•• peraon•• can deficiencia 11e11tal 

cuentan con tre• apclonHI 

~a lev preacrllle a 1 .. 911Preua 1• allU9ac1Jn de cantratlr a 

una peraona can Hficl11ncla Mnt•I por cada n eep1Hdotl1 a 

bien , .. .,.1.. una cantrllluclcil 1111 l119ar de 9t1Plearlaa~ 

tM111.ln pueHn trall•Jar en taUern prot .. ldOll en donde .. 

1 .... , .. un elnlm del SOi d• productividad, pantenda • 

diepo91ct• de loa tncapactt•daa que na l09ran una 

eeÍllot1 a centraa para el 

11antente1ento y/o deaenvalvialenta ulterior, 

Na. S> 

lnternaclanal 

DeaaclaptadH ltllntalH eacr1111ó la• DHlaraclan" de loa 

Derechot1 leneral" v EapecialH d• lo• Deaadaptadae "9nt•IH. 

1.- 11 aullnarAI dalle en la aedlda de la pot1illle1 1a1ar de 

laa •1- derKhOll ciu• loa d..iia ..,. .. huaanaa. 

2.- u aullnMAI tiene derKhatl • cuidada ..:..1caa v • 
loa t:rat .. lentaa fÍalcaa aprapladaa,aal c- I• lnatrucca• • 

la faruc1Jn, • I• readaptac1Jn v a IOll conHJaa que le 
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ayud.,.an a d ... rrollar al ÚMl- llUS capacidad•• v llUS 

apt.&tllllft. 

3.- El sullnor•al ti11r1e derKho a la Hguridad econÓ.lc• v 
e un nivel de vida dec11r1te. T&11r1e derechO, 111'1 la .-dlda de 

t1U• posibilidades, • reall•.,. un trabaJo productivo o de 

ejercer cualquier Dt.ra actividad ut.il. 

4.- CUando .. iste la poslbilldad, el subnor .. l debe vivir 

en el eeno de su f .. iUa o da un halar que sustituya a ella 

y participar ·en las diferentH for••• de la vida c-ltaria~ 

El lutar en el que vive debe de - asistido. Si' n pr11Ci­

el colocarle en un ntableciai11r1to npeciali1ado, el -'ello v 
las condlcl- de Yld• deberlan ..,. t.an cerc- a las de la 

v&de nar•l c- - posible. 

s.- El subnorHl debe poder blll'leficl.,.H de una tutela 

calificada cuando ello " lndl11Pensable para la protecclcln 

de su perSCllla y de tlUa tll11r1n. 

•·-El MncrHl ha de - protegido contra toda 

••Plot.acldn, todo abuso o trat .. lento agravante. Sl •• DllJeto 

de dUltencla• Judlclaln dMI• lllll'leflcl•rM de un 

procedi•lento regular lllllt t- plena.ente en cuenta su erado 

de rnpansallUidad en r•laclC:,, con sus facultad" -talff• 

1.- Sl 1 por r••*' de la ravedad d• su incapacidad, al9unos 

sullnorMln no SClll capeen do •Jercer Dfecti v-te el 

conjunto de sus derechos, o si n nec ... rla una li111tacliCn de 

ntos derechft o incluso su suprni~, •l MtDdo que .. 

utilice para fft.a li•ltaci~ o nt.a suprnl• ha de pr-var 

legaleente al sullnorHl contra toda foructcln de •Iluso. .. 
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hur/ d• beHr nt• procedl•tenta eobr• una evaluactan par 

parte de 1t11pertas calificadas, d• sus capactd•d•• aaclal••· 

le .-ter.i Hta U•ltactan a auprntañ d• d.,.echa• a 

revlelan•• pert6dtcas, v .. r"lff'var·a un derecha de apelactan 

a Instancias euperlarn. CDllclarac&cÍn d• las derecllft del 

llUbnar .. 1, Nac&ann UntdH1 20 de Dl ctffltr• 1"711, 

En 1978 la Clroantaectan ltundlal de la lalud concluya' que 

alrededor de un sox d• le pablactan --tal, ... im nte 

ntudla ntad,atlca, p- nec:Hldadft HPKlalee, 

ll trabeJa para la persona can dllftctenc&a -tal n un• 

necnldM de hl(liene _,tal ~ ecanÓldca1 de llkt{ que la 

llllllcaci-. de le• pereanae can deficiencia -tal Ma 

cancevlda c- un biln d• can- a inveretón de far.acian, 

la que hace que la educecl!Sn Hte' únic-te al alcance de 

quien.. tienen las -.dios tanta intelectualn c­

ec--icas, 

Na pad- decir que a la persona can deficiencia 11!9"tal 

M le va a rehlltlUltar va que na n una hlltllUdad que 

tuviera antH1 •ina que, par el cantraria1 .. le va a 

hMllltar en -a• tareas. 

Varias factor" e nlvel tanta 

internacianal han ayudada a la rllhlltlUltacian, talH e- la 

HCuela abU9ataria a la oeneraUHcl-. de la euñanaa 

el-tal. Ellieten das prlnctpaln de 

anaUel•• las eectarn d• actividad hacla las que .. 

encauu a las deflctent" 11t1111tale•, v el ntvel de 1111plea que 

H afrece al t~•ina. "'9{ pué., "ta •lenlflca que hav que 
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ameourlll"l•• un trabaJD af91:tivD al cual .. daba ancaalnMr 

au habllltac:1a:i. Eata habllltac1.X, .. dab• hac.,. y 

dabl... ..t.,. ••trlctaaanta vinculada al habltat da 

lll"ltano haclendDH a•l trn ••c:tornl un -tor prlurla 

c..,.1cultura, pnc:• y •llvlcultural, qua ... general puad• dar 

911plao •ln mucha dificultad • la per1111r1a can daflctencla men­

tal prlnctpal..,.t• cuenda la unidad de a•platacl.., aa la 

f .. 1ua ya qua las tlll"aaa al11pln san muy n-C111•• y cada 

quUÍn pueda dn.,..;iar la suyal en al aactor -und.,.la 

Ctran1far-clÓn, allrH pÚbllca•lque canat&tuya la principal 

ac:clan de trabaJa p.,.a la prsana can daflclanc:la .-ntal 

urbana par aadlD d• d&ferent" tipas de artHanlaa1 y un 

tercer aactor c-vlc:lCllll, en al cual ya .. al ... dificil 

la •Jac:uc:tañ para la paraana can d•flc:lancla mental. 

I• l11Plll"tanta Mñalar qua l• habl U tac:&• lallaral daba tener 

c- finalidad ac:tlvldadn qua IClll hagan sentlru ilu1 ... Una 

vea qua u hM .. tl•fachD sus nac:nldadft 1táa1cas da 

aU_,tac:lan, vntlda y vivienda, la necesidad u• eprHlenta 

da las p.,.aanaa can daflclancl• -t•I " I• del 911pl-. !tu -

chClll lndlvtduaa daflctantn puedan traltaJar can tal qua u 

In capacita en acUtudn v aptltudn qua u nac:asltan en un 

911plao r .. u1ar1 da ahl qua una de loa prav-• c-.nltlll"laa 

para lapadldaa qua ha recibida canatanta 'I unlv.,.aal epayD •• , 
.el pragr ... da rallabllltac:lan laltaral.L• c-ldad "'ª-ha 

•Jar cuenda la• personas iapadldaa aan productivas qua 

cuenda na tienen nada qua hac:ar. 

111 ltl ... u die:• que .. daba d• capac:ltlll" a la p.,.aana can 
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deftctenc:la ••ntal en dif.,.entes ar•••• 111'1 la• •ector" ant•• 

l•• pruebas d• lntelitenc:la han Sida 

dec:l.,..... lneflclentH. l'ar •JHPla khafield y ICHnc:e' 

canc:luyeran en un Htudla hecha 911 1971 que la pru1911• de 

.átrlc.. praore•iva• de Rav11n, y l• pru1911a de dlbuJo• de 

tlalldenaueh•Hwrle1 en la predlcc1.tn de 4'111ta vacacional na 

9Dn ln•tr-tDS de predicción adecuada c1111r...-,R1veraHeu. 

lln la ...Sida en que ee evalua • la persana can deficiencia 

Mntal adecuada en el are• vacacional .. padr(a DtJtenM' lo 

que un deficiente n capas de hacer, •In que nec-&-te 

u b•• en un coeficiente lntelectuel. 

c-• en el wrar de creer que -h .. aetivllladH c!Kldlan•• 

requieren d• eran inteUtend• para ser ejecutad••• Y• que la 

halllUdall adquirida par el ent,..n•lenta n •• l11Partante 

que la lnteU.-cl• ••-• aunada • Hto1 v• la acsptact.ln ll•l 

lMlYlduo en la -leded,ya 111U9 fttA -hH YKH .. fija Ms 

.. la productividad que en otras fac:torn, 

91n la candlclán ecan&.lc• la persona can deflclencla aental 

pierde poder, TDdae Htae afl09 hülenda -h•• otras ruan" 

1111" l•• que la pereana can deficiencia eental na ha -•Jada 

llentra de l• eac:lellad, pera •1 factor ecanMlca " 

prababl-te el ~. l11partant• lle tDdae. 

lsta apoya ho que •ntn M MncianJ ,relaclanND can la 

eltuac:tón ecanMlca 11• 1• pereane can deflc:lencla Mntal, la 

que le dar¿ na -1-te saUsfacc:lCÍft y aut-tlM1 •lna, d• 

al9una eanera, una pnlclón en la saciedad. 

h acuerda can Wa1fensbw1er si una pereana can deficlencl• 
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-tal n capo d• autac:uldarH1 

, tr•aJar, aunque ua 1111 un tallar prot .. ldo Cllllreos , IUvaro 

, .. .,. 
Dlt acuerda a K•lly y SlllOll CI••• citado por llurtas1 Rlvara 

1•11 entrevistar • pereanH qu• han tenida la oportunidad 

de .... a.ar a Individuo• d•ficlant•• 111111tal•• en trab•Jas 

c11111111t1ti_, .. encantra' qu• las callflcaclann de las 

deflclentn aran ltual•• a ... altas en 1•• arH• d•• 

Callpletllf' I• tarea can '•Ita 

Rapidez en la eJKuc1cift de la t•,.•• 

R .. latencla a la Fatlt• 

l'untuaUdd 

Asistencia 

Saturldad en al TrabaJa 

8urgoa y ltlvaro 11•11 hacen notar qua la persona can 

deficiencia aantal lllP"I- un tP'an ortulla a lo qua hace 1111 

su trabaJa. 

'"ª"ª un adulta nor .. I •I entrenaalento para entrar en la 

fueP"aa ·laboral coalenaa apralll .. d-t• a las 18 años sin 

lftl, consideran qua en 

caso da las par90naa can deficiencia 111111tal, 

entP"enutenta dallar{a .... •Hr en sus PP'i-as años, la qua 

los harC. l191ar a una habtUtact~ laboral con una actitud 

'•Á• paslUva hacia al trabaJo. 
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••• dificil M ""'lea la eltuacl• d• la p.,.eana can rlltarda, 

y .,, plll'tlcular la dal adalecant• y •l adulta qul""H A 

1111 cuanta al 

trabaja, na exl•t• una lql•lac:l• qu• H•lur• paal11UldadM 

• "'t.a en •l eaplao, ad..la d• qu• -•r1111tan un erav• 

,,-1111- 1 •l ......,11111• CMara, lft4 pa11•u. 

•• nec"arla ~clanar qu• "" ""Idea H llUY d•flc:l.,,t• la 

l .. l•laclaÍt •1Aarad• npttelfic....,te pÁr• 1• p,.otecctoh de 

loe rlltardadaa, anc:111ac1tadaa, lnvaUdae, d-t•• etc. En 

,.,,.,.al u l" canald9r"a prnnaa aln capacidad y par ,lll'ld~, 

requlw"" d• t1o1t•laJa para •l •Jwclc:la ff - d9r"Kha• y 

allU.-CillllH. El prlllll- u _,u1 .. ta an la falta de 

protecc:l"' dal Eatada, ya qua h l99lalac&~ 11Mlatant• na 

aHIUl'a •l d11rec110 al trallaJa a a la educ:acle d• HtH 

...,._ªª' La antwlor p&Mlf• DbAr"var .. 111'1 loe art.&culoe 49 y 

112 d• la Lay l'edwal d• la lduc:ac1• y en loa aruc:uloe SS y 

114 da la Lay l'edwal d•l TrallaJa1 •l cantan&da da Htoe .. 

MllltuD y, en cD11-uenc:&a, •• paca la atMc:l. dal latada 

aabr• la prDbl-'tlca d• Htaa lntHv&duae e '111r"H l .. U. 
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CONCLUSIONES 

Sn el c...,o lüar•l 1 con r•apmc:to • 1•• persona• con 

deflciencu Mntal, poclrl•11e>• •fir..,. que todo nta' par 

hKerH. Hace f•lta lo eunchl, leyes y nan1as que per•ltan 

un• planiflucl~ y un dHarrollo para la far .. c&oñ del 

etipleo. 

8ln 91111•rgo y •&entra• tocio eso ll•G•o la acc&oñ del 

Htudla1 la pl9nlflcacl~ y l• puesta en urcha de centru• de 

c911acltecl6n y centras acupaclon•l .. deben seeulr adelante 

aun sin. el apoya legal suflc&ente. 

Las centras acupac&anales no son solo un lu1ar donde la 

prsona pueda Dlltener un sueldo, sino donde,ad-s de HD1 •l 

Individuo e.pi•• su t&.-po,de .. rrolla otras actlvldMI .. , .. 

l• Introduce social y -al111111te en una .rea de .. yor• 

cap~cldad~• f lslcas y 1141ntales, y •• le pusde orientar .. jor 

hacia una inteeracl'" total, 

L• •artln•cl~, el olvido, la lndlferencla y el allandono no 

pueden ..,. el c .. lno a HIUlr hllblenclo otras alternativas. 

11 cuino • seguir H ca.piejo y •as cuando hace falta una 

letl•lecl~ y una conc&entuaci6n por p•t• d• la ca.unldM • 

8ln IHlbar¡¡o lo dificil ya ha c-a•do y .. dñe 

aeeutr adelante, puft el trabajo - lo que a fln de cuent•• 

.. tl911la y dltnlf lca. 

43 



El trabajo qua lla;a • raali1ar una pareona can daflcittncia 

.-ntal, .,, 9'1S prl-•• atapas no as para q11e 1111• eapr ... o 

instttllC&*' Hqullft un provecho, sino lo que l11Porta 

n el q11ehK.,., la oc1111aci-., e• J1Dvar ·1as INllOS y A11Uru 

dtUe• para q11a en una •ee11nda atapa, pod.,. raalUarce 

plan-te c- 1111 trall•Jador .¡ •. 
La incorporacl"' de l• pereona con c11alquier Upo de 

l11padl-to nta seri-ta -noada por l• sat11aca-. actual 

y el bajo indice de crHci"' de nuavos puestos ya que ntos 

no ntan ni siquiera al alcanca da loa trabajador­

prof .. ionaln t'-:nacoa, da aq11i q11a tallbillft aar{a d{facil 

anteerar lallaral-te • h par_,a con deflcl1111c:la Mntal. 

Por lo tanto la lncorporact"'1 de Ht•• partlDfta• a un 

trabajo narMl constituya h lilUM Mt:a • alcanHr • travls 

de loa c1111tros de capacltacacfn y centros laoralaa. 

En ;1111eral los aspectos uucatavoa en la actualidad U11nden • 

nor .. UHr la vida .,, 01111aral de las per90flas con daflcienc:la 

Mntal para poderla• lntaorar en nuntra saciedad 1de atil qua 

la C09Ullidad se ver(a lleneficlada ante dicho callbio de 

actitud. 

Considero que oran parte de la aoluci*' sarta el 

conci11nttzar • la cDIM.midad, por .nao de los .adlos Ns>vos 

de c:o.inicactan, craanda ••i ca11pañas en pro da la• pariaonas 

con dafict9ncl• Mntal, obteniendo asa, fondo• ec:on&.tcos qua 

ayudllft • l•• oroani1aciones • allrtr y/a buscar centroa da 

trA•Jo para ntaa paraonas. 
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