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l. I N T 

y 

través del 

trabajo, las 

diferenc:iac:ión 

cate9oria de género 

una de las posturas se 

·básicos y se hac:e una 

evaluación ct"'itica•.c de los mismos, en términos de c¡ué tanto 

son válidas pari la comprensión de las diferencias sexuales. 

El están expuestas las diferentes 

aproximaciones, en •este trabajo, obedece al impacto y a la 

fuerza c¡ue sus argumentos han tenido para e:<plic:ar y 

Justific:a.r. las diferencias entre hombres y mL1jeres. 

La primera de ellas, es la posición biolo9ici•ta c¡ue se ha 

mantenido durante largo tiempo y sus ar9umentos han sido de 

mL1cho peso pat~a füstificar las diferencias entre los se:·:os. 

Postula fundamentalmente c¡ue tanto la psic:olo9ia de ~a mujer 
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como sLt posición en la s_ociedad es consecuencia de. su 

biologia: la anatomia se-- VLtelvecdestino;' 

- ~:· __ ::~ . ;~_i;;= ,·:-~~--y~_--_~:~_;·;_:_;:_~l_; ··:7~:::.· :_,~ __ .. ; __ : 
--;~t;": · - 0---ccr:;:--;-

orientacion pSÍco_ ,/~s'~c~i <;"~~:,::-, é~~~~{df;: "•~e~de tres 
·;··~;;-_,, '"'- ... ., ~,tc;·-·--1,;~::;·.-.---~-º{',:::·,-:::.·· , .. , ··-"''-"~ ~--;"~::,,.,~- , , 

La 

::~::::::~~:::~:~~~1~rir~~l~;1~~~ir~i;:~11~t!~:·~:: 
evidencia la i:li)er~~é:'I·~2'i~~~~~~~:~t.;~{,, y -~d~má5; por9Ue .áporta 

elementos importa~ti~ -i;':~bi;;,~;~'.t~ ~~-hdición femenina. En la 
. .:--,,. - :•·;~: :_o·-s-

segLtncia, se expone;•~~ -i:~ñ-lf~iii:A~-c:lé- la psii:o108 1a - a este 

respecto, c¡ue ha sii:Io' -ía]i~i~id"ión de las diferencias en los 

procesos psicolósiC:~s;L p~r~ci~alidad, emociones y _condw::ta 
.·-_' · .. 

entre homb r"'es y_ mujeres. En la teoría del rol y roles 

sexuales se revisan ~~l concepto de - rdl~ ·sus elementos 

(posición social, expectativas y est~t·~~ti~osl, los procesos 
. ~;- ;::- ; 

de socialización y asi9nación de _ro~1;1s, •y como éstos 

influyen eri la conformación i:Ie l9s roles> sé:-tLiales. 

En la orientación socio-cultural, sé argumenta la influencia 

c¡ue tienen los aspectos sociales, económicos, politices, 

CLtlturales y religiosos en la determinación de las 

diferencia~ entre fos sexos. 

Por último,_ se describe la cate9oria de género como el 

principio c¡ue eNplica de manera més completa las diferencias 

entre los se>:os. 
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3 

seHLtales, 

en 

Lintbn 

(Citados por Monroy~ i979l ~u~'~nés c:ol.r\c:iden en c¡üe la' 
:: ' " 

diferenciación sexu•l · t~nclénda Í•r1atura1" de 

superioridad y dominio del macho, dadas las 'diferenéias'de 

fLterza física. 

Realmente la, debilid~d fisic:a de la mujer frente al hombre, 

resultado de ~u 'erior. t•11a y p~so, ha sido uno de los 

factores consJderadqs • como causa de la inferiorización 
' ., . 

femenina <Hierro, 1985i\ 

El tamal'1o del cerebro l1a sido otro factor que ha 

contribuido, en gran medida, a la condición femenina. Se ha 



llegado hasta ~l eMtremo de afirmar 9L1e l.::~ mL1jeres tíenen 

el cerebro fuás ·~etjüef'I~ 9.Lie e.l ''hombr~ y p~;~· .'E!}J~ son menos 
.-• :·. ; - . -~· --. , -. ,-.- ··:· - '•.. : , . .. ·-. =·:'···:· ,_ :~ ·. r,-

i n t e~\g~~t~s/ cd~ >relái::ión a'' e~to,';• seéat~9L1menta el 

tamario ·'de'i· h~;~E?b;~c) i e~: ~t:cip'ot'~'.íciifit:i ¡;_;;,{~. i.~s¿t~ra del 

indí0icl2,~?.·6~:'. é;,;t·~·rri~r1e.0a,;>· sori;{{~¡:'. ~uj~t-~~ ·las 9L1e tienen 

.. 
hombr:es,. por ser más pec:¡úef'las. Sin. ~.mbargo, e:dsten monos 

9L1e tienen el cerebro más grand~ 9L{e el hombre y no por eso 

son más in.tel igerites. 

Por t6d6 lo ~nterior, ésie no parece ser un argumento válido 

que sustente superioridad intelectual del hombre sobre la 

mujer. 

La máxima diferencia entre los sexos es la máternidad, 

condición de la 9Lle se ha derivado, in'justificadamente, 9L1e 

es la mujer la respo;,sáble.; del ·cuidado de los hijos y las 

actividades domésticas. E~t~s.'fL1~~i~nes siempt;e han tenido 

escaso valor social y se.han .considerado inferiores. 

Simone de Beauvoir <1981), en su libro "El Segundo SeHo", 

argumenta 9ue "la hembra está más esclavizada a la especie 

que el macho, ya 9ue en proporción, un mayor periodo de su 

vida se ocupa de los procesos naturales relativos a la 

reproducción de la especie; muchas veces con dolor y a costa 

de su salud personal. Esto es, el cuerpo de la mujer parece 

condenarla a la mera reproducción de la vida; el macho, por 
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debe·· 

ct''eát i vas, 

_exterior, 

por. la 

_fuerza 

caza y 

reprodLtcc ión y 

ho9ar (Gei fman, 

Cme~struación, procreación y 

la mujer características 

como Falsenthal <198.3) y 

Ti9er (197c:i> apoyan la idea de c¡ue las diferencias fisicas 

enJ;re el -~-hombre- y determinan las mayores 

diferencias psicológicas <cognitivas y conductuales), c¡ue 

explican la divergencia de roles (Citados por Alle~de 1 

1984). 

Generalm~nt~ el análisis.de la conducta y activfdades c¡ue 

desempe~an el hombre y_~a_mujer, se hace en tér~inci~de una 

diferencia biológica natural y no de la asignación de.roles 

hecha por la sociedad y la cultura. Un gran número de 
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estLtdios psico_ló9ic.os ·real izados al respeéto; sus ten. tan 

premisas as_ 
.·:. :: . . •· .. ; 

fis.ioló9ica.s .entre. los se>:o~: CNClgLtet'a, 
.,, .,_~_-' ·.· ',• .- , 

; ;';~ .. ~: ~;:,-::·~~ .. ---
• • - ;::·-

1_\~~;: ~:~:·:: .,~, __ - - _ - e-.~-:.:.·:_:_,,.:_{< -~--L': :L~:~:r'~::L.t 
.Goldsm_ith (Í98b> ".;;~N~l'a g~Íe• para el ,fLtnéionali'.s'~¡j '.}'ci=E~}~ciies 

se>:Uales 't?e_~ponclén 'é~: L1R'a 'c!;~,~;.¡t iÓn de fLlnc icin~s:~·'i~~-\~Khi:!t•:es 
paren~ ;;ftú\:\M~~.k;:.\.gj, fi'i,j6~,\ y los. varones (~~·.~)·ij~~~i¿:ari·. ·a 

manteri~ri'.bs~;}Aci)~~r~. ,, .c¡L;·i;;.·tanto•· ··. ra fa.mi·r¿:; ·A¿1\C:l~ar~ c:óníó la·· 
"· :. ·, · "-; .. _.. ~- ----L .•. ::_:-:.i • •.• .,.,. •• 

son fer\óm~~~~ Universal~s:e; .• :Í.nmJtables, 

finalmente se '·re~ifa ,al~~terminisrno 
.·.· - .. ) 

lo 9Líe< sÍsnifica• c¡Lte 

c¡ue · 'el p_ap~l ··de'' la 

restrin9ido a cL1mplir ~on,Lt~; f·J~ciÓ~ bi:l.¿~¡~·~~ 
-~- -. : -~ -'.~~-:·-~- ,;:: -

:·--_-,;,.¡,~ ";~ ·- :·~ \:( , :-._;=-, '- -~<~ ~::(. -

El .·sisni.fiC:aci6 'tjL1e'sbc:i~ilríliént'~ '~~:re "~a~;aádci ·;f'1~~-.:.fl'í~~1dríes· 
e .-, ' •,;y, - ·.• C' - • <~"7, :~' 

de proci•eación y de' dbJ·~~o· 0 is~~fdi~ .;; .. ha.:hei,c:i1c.{ <'1~1~· h. ;mu jet~ 
''·'.:: . _,_,.. ·<:_:,',?,:\·: ·-.~>-<:¡;· _, --;.:'.->-~. ~-

centre SU .• Y.~da ~h }l tqr·n~:· ~l Jkl!l~rt •.la ·\.'t~t~Lli~a• Y la 

satistaci:Íón. mascí..i1rn,a.i·t· y_a. ·c¡uE! es ·31l ··i:1nica manera c:iue 

valor¿~s~ a··~~· ,;{sm;. ;~l>no\ener acceso a la 
~- .. >·<· ·'"-_::- ·.º . ·. 

y al desarrcillo•tecnoló9ico le ha 

Alejandra, f<oll~ntay <1972> propone c¡ue las mujeres abandonen 

el amot~ corno. "sentido de la vida", para poder alcanzar la 

libertad de .c¡ue 90:.:an los hombres. "Amor" si9nifica al90 muy 

di~erente para uno y otro sexo. El amor en la vida del 

hombre es L1na.. ocupa.e ión 1 mientras c:¡l.le para la. mi.det' es. la 

vida misma. No se trata de una ley de la Naturale::a, sino de 
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la diferente situación del hombre y de la mujer~ 9ue se 

refleja en su concepción sobre .el amor. 

Con respecto a la senüalidad, Comfort C19b6) sefl°".ia que la 

mLijer1 · ppr razones; biológicas, tiene cliff~LtÚ'ades para 

desarroliar~~ ple~am~nte; además de 9Lte ~~st~ ~i: e~erg ias 
''•:.:'• 

tjue. el .' l"l\!!úi1Brei'~;, otros aspectos de la yidél, que en 
'?; ~.:, ;1:: ~;:~;~~:~'( '. -· .·· .: 

relaciona'do,'al3ot'ÉJasmo. El hombre, por t~n~;, mayor capacidad ,"'. ~J·.::~·.-;:·~'·,t:::··':/,'~,-~~:.:?i:<<··· ,. ·.. .. . . ·-, 
ér~.~ié::~;¡'~~,~j"~.t~~irl.~.da por SLl cc:institüci6fl, r~cürre más a las 

r~l~'cf~n~~ .~J:ti•'.a;ni~ritaies. 
:· 1'1 

-- ' - ~ _·--:;::. ___ ·_:;:~,.~ '-:_'.!":(::,,"~.~j~:-~~- ------,.,---- _·_.: __ ·,·-·_:_ ,•, 
-~---_·::·,_:~ii~-~-- ··;':é;-·.¡- -. .. -·· ;;-·-¡·" ·-\ 

·Resuif~ 'Tl1c~~tt\'r~~~~=6~~:ti ef determinismo biológico impacta 
'·-;:-., ·:: 

tanto, en el modcíc ''d_e. percibir ün comportamiento en este 
;..:: __ ~_ ....2. , . - .'.:.., -·_ .: ~'.~~-

ca s i:J. e L ~s~h~1.iÍ.;,;:; ~d~~.t'aL<manera cjue pareciena condicionado 
-/ 

genéticamen.te. ;'· 

' .· ... ,:. :·,: ·_--:-_>'<' 

1ansey:cr~L~; (~~tien~ datos que se oponen a lo éxpLtesto por 

coin.fai~h en 'ef sentido de gue no e>:isten diferencias 

per2ept ibles en la fisiologia de la resptiesta sexual de 

_._.ambos _sei:os. Encontt•ó _que las mujer-es. pueden alcanzar· el 

orgasmo tan rápidamente como los hombres y que no hay 

ninguna base anatómica o fisiológica en 9ué fundamentar las 

supuestas diferencias entre la sexualidad del hombre y la 

m1.1jer. 

Las diferencias 9ue se puedan observar en la práctica son 

fundamentalmente debidas a la educación restrictiva que ha 
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recibido la muje~con respecto a su 5exualidad, y. a la 

formación fermisiva del hombre, en esta sociedad. 

mayor 

Esta intei·pretaci6n 

transformadora 

Se asocia la 

c¡L1e: prevalecen 

diferenciación 

li:J 

superior a ella. 

conceptuales y 

técnicos c¡Lle 9arantizan ele ·control sobre la naturaleza. De 

esta manera se entiende c¡ue lo perteneciente a lo natural 

(la mL1jer) estará subordinado a lo cultLlt~al (el hombre}. 

El papel asignado a la mujer limita su mciv.Í.liciad social, ya 

c¡ue. tiende a relegarla a contextos sociales más pró:dmos a 
-. ,., ' 

la na·tL1raleza, como es el caso del ámbito doméstico y las 

funciones de crianza. En cambio,. el hombre carece. de l• 

tendencia natural hacia la familia, y por ello, se sitda en 

otras esfC?ras hL1manas: politica, reli9iosa, científica, 

filosófica, art.istica y tecnológica. 
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Debe acl~~ars~· 9ue .. las 

"cultura'' s~n .'e:ol"lceptllales, ... es.decit~, é¡Í..1e en~ t~eal id ad. no hay 

·L1na ~j~~}mi~~ct~rf~n'tre·a~bo~ e\;;tados·~dé'lá: e::istencia: l\lo es 

9ue la ~L1Jer "E!ri t'ealidad'i .. e:isté m;é.s ·identificada con la 
·-<'-_;' ··~:{~_--·!.:; __ ,,. ;_-.'_· :>: -,_ .:~ .. :-_.,_, 

natu¿~r~·~a ,9Lie> e1 'l1p1111:Jre, g;i~oq~~ . s.bcialmente .asi se ha 
:_ '• ::)._::: ._~' - - ";.: ., ·. ., . -

hecho .. ver·,' F>rovóc:and~ se!r~/conc~da un status inferior 

en. la ·~~·c:Í~d~l. , 
-!;_<:~_):';~-- qt./~-~-.. :-; 

':.·zL '~-·,~,.< 
,;, ', ... · 

Ann ·b~kf~y':;t ii97'7> debe ser, el punto 

.de ~~r~f~;·.:· ~~rci~· eÍ entre e.l 

hombre ~ lamÍ..1jer, por ser el factor 9ue mayor peso ha 

tenido pat~a justif{c;arl~s¡ ~(:ro !;;in perder de vista 
~ , - . . . . -

no deberá constitui'r toda la e:{plii:ación al respecto. 

seHos es fundamental entender la interpretación gue se hace 

de las di~erencias biológicas, 

las expectativas sociales y culturales. 

Los resultados de las investigaciones ~ealizadas por,Ev~lyne 

Sullerot <Socióloga>· y Jacgl:ies Moni:Jd <Premio Nobel de 

Medit:inal en l.976, se contraponen al ar9umento biolo9icista 

en ei sentido de 9ue, aun9ue aceptan diferencias 9enéticas 

entre los· seHos, afirman 9ue éstas so11 mínimas y 9ue no se 

traducen en condiciones de superioridad de un seno sobre 

otro (Lamas, 1986), 

9 
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III. O RlEN•FA'C·IlD'N PSI'C,OLDGICA 
-- ·.;::;:: 

1. TEDRIA 

evidente 

·, <: t"{ ;" >',;, 

CL1andci se ;e~tl1ct'f~N~.i~i ~~of~s· 
· ·d;;.'> ,.-::Y<;·· . ';",1° , ·.·~·,.·.;:;·; ,.·· -~ .:..,-.' '. 

hablar de :¡á ~é,§fhi 'p!;;icose>:ual .de Freud, y su.concepto de 

la femin~ida~', ';&s;~~¿~iicl~d femenina. El psicoanálisis es la 

primera t~~hi~·,92,~·hac~ e::plicita la diferendaciÓn. se:-.ual y 
'.; :?:',· 

c:¡L1e forrriLiÍ~opí'antt?cimientos al respecto. 
,, '~:fr. 

/ :,\·. ":>;~i~;H·:.~ ~~:;~~ -._ 

FreLll~p:~i'&i¿~;~~~-I:a época victoriana, gue se caraétet•iZabci por 
,..::• - ' .. _::,:,;,:;_:.,_ -- ~-:··=-- - ·.o-.---

1 a represfóri tan .fuerte c:¡Lte hab,i~ de;)<l. !Se:·:ualidad; _por 

tanto.•.marlifestaba rassos de aütorifarÍsmo' Y tendencias 
- -

patt•iarcales cúacter:l.sticas del.r~i·.rti'asi:ú1in6; las cL1ales 

refleJó en ~u concepción sobre la muj~t-·: ,• 

escribió-qúe· ··~61b ép'od,PT~~f)i.rl'i~~ti.'safs~'i.t' ~Íi:l~i° se:-.Ltal_ .. del 
- .:"'- .- :·',-.. :. ·,.:_,:::. 

hombré, ya c:¡ue í,a} d~I11a m1Jler era p~r~ ~l u~ "continente 

considerar t¡Lle . Í~ p~i~~l~s:l.a de la mujer era análoga a la 

las:caracteristicas psic:¡uicas del hombre~ 

de la vida se}:uai, tomaba como objeto al varoncito y sL1ponia 

c:¡ue para la nif'la;se~Í.a a.lso ~emejante. 

Decía 9ue, ·en la in:fancia> la actividad aLttoerótica de las 

zonas eró9enas {fase oral y anal) es la misma en ambos 

se>:os; ·es hasta ~la ~~bertad cuando se e~tablece la 
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diferencia tajante ¡¡;;,t'r:e :lo~c. s~ú6~.ci'Po~ ..• ~:;;::;~~ón¡ Ft~eud 
- .--.. ,_:.-_· 

'c¡ue lá. ;se)tualid~d de 0.la'nirtaLes ciE! é:aí~ácter 

mascL11inO, ·por~L~: ~~l1a· 1'ib':i';~~;:: ¡¿e h~~- ·'~onsiaer:~o/rriascL1Hna y 
• ·.• ¡ -.: : """"· -; :.>' -~ ,, ~:,,·;. 

<1905) afirma 

está relacicinai:lá <c6~ la ' 11 aC::tiYicié\ci•:, 'llle no>es propiamente 

atributo f~~~f1.¡no.•.·.• ... ·.~ <· ' ': ' . ·.·•·· ,; .> ) . · .... ·· . ·'··· .. · · . 
• • - - ' ;-,,.-º .: -_~j~'.- '. : . . ' . . - ;,; ." ' . ·. : ' . _. 

Es en l>z' .•.• i:. i\f i::. :~ando '.:~{~¿~~L . de a~bos sexos se 
'·ii· .· ··,¡ ,.· 

manifiesta de<m~.n¡¡¡r~~·PP':\~st~./ t:'.{~irto, .al ver por primera 
-~ . ·-:: :· ::"¡'. 

vez los Ót~~~n~s'.9~~italesr.c:i~ra'íiil'ta se muestra indiferente; 

más tarde~, b~·j~ el"' sen:t'Imiento cie amena.za de castración, 

esta observa'ción . ~·ClbG~<~is~i.ncJ~º· y determinará su fl.ltura 
'<~e ;_ ',"~[ 

relación c6n.ti~J!~ti~t~: j Se'····.puede ,crear en él 

desvalorifac::'Í6ri··cl~<: ~f~ fe~:[~idad. En cambio la ni.t'ia,; .iái ver 

ios.sen~tZ1;:r.cie1 v"rºr1~ito, se formará un•juicio: ,sabe 9ue 
-- ... - - : .. ~_:'-,':''~"'--'-,".-·_ -"-." 

no tiene, pene y qu i~re tenet~lo. La envidia del pene pt~o~oca 

c:¡ue ·1;:1c riil'fa responsabilice a la madre por SLI carencia, 

renuncie a ella y turne su interés hacia el padre, con la 

fantasia de poseer un pene. 

La teoria freudiana sobre la femineidad se centra 

principalmente e.ri el -complejo-de castración y i;?n_ l_<;! idea de 

9ue la· diferencia anatómica entre los seHos conlleva a 

consecuencias psic:¡uicas . 

Freud (1931! en SLI articulo "Sobre la sexualidad femenina", 

sel'fala 9ue los caracteres principales de la feminidad son la 

fase de lá ligazón-madre de la nil'fa en la primera etapa, y 
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la neLtrosis. Ad~más. de 9Lte .en esa dÉO'p~nden.c:Ía de la madre se. 

halla el' '.c:>risen ·cte:' Xª par'-ii_no1'a de Ta mLljer; la cüal ies¡á 

basad.a en la, ángLtstia. \Ft~·~·ua .'sú'.po~e. >que . f~ an9ústi~ d~ .1 a 
mLtjet~· ;,;é. ·i:ie6ri:.:··ii·~~~ti·ii~18· c~Ll~ é!~~arroi1c1? de····p~9c1eriá, 

, '<~<~... .-·"', '.':~j::)j :·~. ·:' ..... , ,. ·'.~ :·::,,).: :'""" -
Contra Ía ma(:jr;-e;;~cblíib\C:oó;;;!?t'uciifrcfa de, SLl '..'.mutq~ú:g.m~ •• 

~·¡; ,.\,';:::·,:'.~~;:<·:¡>. .. ··;· .. J~ ~~~', ;·-~· ... 

La ansiedad fálic:¡· l~~r.":;ria~~~ a< l~ :L\j~r~ LI~: l'tn~
1

i'mi~LL ·de 

devalLtación pór •·,ctjn~}¡j~~~;t~. ··· inco~plet{.d'6n• t~i?·f~i:fóQ. al 
;'."'it:: ~ 

hombre. "La inLtJer 'és : Ltn hombre ª}~9Ll~.~~·e;?b'12,~~ falta "}so" 
<Friedan, 1974. it14r~·.;·~~ta' iclea.cié · ~L\e A\o . m'ás r.Srande 

significa ser mejor .. )1 más inte_lig~n~ef .es l.c)'9l:íci ha hecho 

9Lte se asocie al hombre con el poder y los pt•ivii'Eisios de 

esta sociedad. 

C~ando la ni~a descübre su inferio~idad orgánica puede tomar 

algLtna de la siguientes ori~ntaciones: 

al La sL1spensión .de toda vida se:wal; por estar clescón.tenta 

con SLI clitoris, ~enLtncia a la 

renLtnc i adoras) • 

b) La. ~hiperinsistenc: ia_en .. la,,v.irilidad,_::::::: lél_.'~esperimza _:::de. 

tener al9Ltna vez Ltn pene. Este complejo ~e mascLtlinidad de 

la mujer puede terminar en . una elección de objeto 

homosexual. Estas mLtjeres se aferran 'a los rasgos de 

vi ri 1 idad psiquica y al c 1i toris <re:lvindic:ativasl. 

cl Los esbozos de feminidad deffnitiva, en la cüal .se tom.:1 . '-.·... . ... . . 

al padre como objeto de amor y.,;si h~ll~ la forma femenina 

del complejo de Edipo. SL;stitu~en el 'ci~s~o d~T ~ene por ~l 



deseo de tener un hijo varón y se convierten en mujeres 

"norma1e'~11 y·. \.'a~Únaí.es,. ya 9ue abandonan la estimulación 

c l i toridea ; .por la · vaginar ·. (ml\jeres 

maternales>. A.sLsé alcanz.a la. fem.ineidad normal'.~ 

La .. entfd~i'.D; que siente la mL1jer pot~ la ccinstiti:íi:'i6rí'': 

del Sa.f~~:· ·. <el ¡>ene>, .. ··• cletermii-lá !ca·~acte~·I~{ié:ás ·::~:cj~\ su 

ps i9uismo .. :como: 
;,-··, .··"' ·:·::·. ·' 

sentidolcifii la justici~,. inter2si=,~;~o~i1d~1~2~rl6re~ 'a los 

del varón, menor. control .'cie' irnpuí'sos, alto gt•ado de 

nar~isi~mo y • •uná necesidad~ ~'ás intens;ade ser amada c¡ue de 

ama~. E1 sentarento ae i~f~rii:i~idad se debe a ciue primero 
»·· 

la mujer explica~la. _falta de~pene como castigo personal, y 
e' ;- ¿ . : . ~- -• -

después acepta fa l..lnivi{l~salidad de este caráci;er sei<Ltal y 

comparte con el vat'ón el menosprecio de éste por el se::o 

mu ti lado. Los celos desempeNan un papel mucho mayor en. la 

vida animica de la mujer ya 9ue ésta se ve reforiada por la 

envidia del pene desviada <Freud, 1925). 

--,-co ___ ._ ~·~~'-~:;:·~C::-i---:~]~L-;;'~-
P ii\ Si Vid ad, masoc¡L1ismo y narcisismo. La pasividad: phovféne. de· 

haber abandonado la estimulación y de la 

aparición del deseo natural de estrechar la unión con el 

padre. El masoquismo (placer en el dolor) caracteriza la 

condición femenina porc¡ue expresa el deseo de ser castrado, 

y soportar el coito y parir. El narcisismo es un proceso de 

enajenación muy definido: el YO es planteado como un fin 
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absolt1to.· Los psicoanalistas han pretendido demostrar .9Lle 

esta es una .iíctitud fundamental de 
-:· ~ ~' . : : , - . ' '· ' ' 

pcir l~ .frústt~a'C:i.ón .9t•e st1fre de 

del no 

p ii?na~~~,t~. · . < > 
--.·-- ~'·'~\~_¿;,~-·~ ;~.: ··._:_:;.'.:i.·:'_:_:,. . .>·: 

Simont" d8~jfue1dv~ir• ··<19,81>, 
::~~--:: ,'/!,'/ \J; ;·:·,~-~ --,. ·,.\,:.~- _/;';,' '". ~" 

reánza_~~e :;~.}t~~~s dé proyectos 

persona. Por eso se· dice 9L1e: es 
-~ -."~'- . \-". . --~'":."·-~· 

n;t,ci~i~·~~f~i:i ,so~'> 'entonces las 
' . . . . ' .. (~.-; ,_ 

invo121~~~~ '~ l·~-~~1Jer a consagrarse a si rnismá; 

circunstancias las 

;~~_'.::.,- -:,_._~- . . > 

~-~' ;~.?-..;,-__:; ~ 

-:::~_· .,._:·:~-;-: __ /;-~ -,~ 

A PE!sar· de c¡qe Freud h<.1bia postulado e.n su artict1lo "Algunas 

co¡,se~üe~ciits'.·}~i~uiC:.is'de .la diferencia anatómica entre los 

se>:cis'í ·~~~rt't~; en 1925·, · 9t1e la constitución anatómica del 

. hombt•é y la mu jet· determinan su psi9uismo, posteriormente 

consideró en '.'La'.feminidad" <1933) 9ue .la masculinidad y la 

feminidad no. ~uéden ser explicados por la anatomía, y para 

ello recurrió á la psicología. 

Desde el punto de vista psicol69lco 1 se ha asociado a lo 

m11sculino con actividad; y a lo femenino, con pasividad por 

la forma activa en 9ue la célula reproductora ~asculina 

busca a la femenina quedándose el óvulo inmóvil esperando. 

Freud critica esta correspondencia por el hecho.de· 9ue en 

al9unas especies de animales las hembt~as s~n lllá~ activas y 
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agresivas.qLta~~ro;;;~machoseo=Tno~~s~Tes·~ºasfsffaff'a~eTla!;Clas~~.°'~ 

funciones de crianza. 'Además, en Já especie humana la madre 

es activa C:cir:i r~especfo al hijo y en otro.s aspectos de la 
' > : ,- ·~.:. ;,>-· 

vida puede de.sarrollar gran actividad, asi. com0·1fl hoinbt;e 

también actóa en .forma pasiva 

A los 

que 

por la 

óvulos 

.. cr~omosomas XX. 

concebir. la 

e::c lusi vamente 

La e>:plicaciÓn '.de .. las ·diferencias se:.:uales c:¡ue hace la 

teot'i~ freucll~ll~• h;~ s1d9 ~LÍy,~riticada por algunos autores, 
- -.---~--;-_c;o-.;~--=-,'-,,--.--0--·=o--ó'=--~~;---o c·-~~--o-c;-;--;-=7"-_=-o:=.'._~o~-0'---''c·_-- .~·~ --~~->----~::--~.:__ _ __;~ _____ ·~ .. ___ ~- _ 
asi ·comó po;~:'~lsu~as• .feministas que .han tachado a Freud dia 

"machista":; ~~r~: t~~b,ien' h~ ~Tdci apoyada por otros • 

. ;:,__-;: 

AlgLmos opinan '.qLuii Frelld aceptaba como parte inevitable del 

destino de la mujer la l.i.mitaci6n de perspectivas, y c:¡ue el 

complejo de cast~aci~n y la ansiedad fálica, dos de las 



ideas 

partiendo de 

inferiores a 

basada en los 

es destino" -

metodolo9ias de la ciencia 

P.:1ra Ann Oakley <1977), Freud c:onstrL1yó Llna teoria sobre la 

sexllalidad femenina para poder e>:plicar las diferencias c¡Lle 

se observaban entre los seKos en sl\ propia sociedad, c¡ue 

estaba reprimida y dominada por los varones. En la época de 

FreL1d, el papel femenino tenia una baj~ e~timación social, y 

pocas mL1jeres lograban algo de reconocido valor social fuera 

del hogar y la familia. 

En contraposición, Lacan 119681 insiste en c¡Lle FreL1d más 

bien habló del lenguaje y los significados cL1ltL1rales 

impuestos a . -la anatomía; i:¡L\e dec un estricto determinismo 

biológico <Citado en Rubin 1 J986). 

17 



Gayle.Rubin (1986) indica 9L1e el psicoanálisis no pretende 

describir lo 9L1e es· ·Llna mÚjer, sino cómo llega a serlo 

despL1és .de haber , terúclb • una disposición 
. ; .. - ~-;:;_,;o.._ ~;.-_ 

bise>tLtal y 

9L1e 

Una cJ~l~.f·~~L~BSJt~~s:i.siJt~·~.:.ael psico~_nálisis,, según RL1bin, es 

· ... /i:Je~tt•fb~~J.~'Í~f~~~·fot~~ació~ de· la se::ual idad biológica 
·; ~.~~.'.~_ - , .. 'º;:~{/: ~e~·;.:,,._ -·~:,s-: -- . , 

·en.los ., .. :in'dlY,id~1osJaL• •ser·• acülforados" <p.122). Es'to .se 

e:·:p í ica pd~·'é1~1~h~~·~~r"; d~ 9~e cada n if'fo 

posibilidades. se):Liales disponibles para la e>:pre<,¡¡>ión humane\, _; __ ,::'---.->>-'. <-: 
pero en la. sbci.edad sólo al9unas de esas~posibilidades se 

manifies~a~A mientras 9L1e otras son reprimidas. An~es de la 

fase. edipica, la sexualidad del nif'fo es maleable y está. 

relativamente poco estructurada¡ pero cLtando el nif'fo sale de 

y su ident idad-C:te - áénéro ------------ -

han. sfdo 

organizadas conforme a las.reglas de la cLtltura 9L1e lo está 

domesticando. La vida sexuál ~umana siempre estará sujeta a 

la convención humanas. Nunca será 

completamente "natural", por9L1e nuestra especie es social, 

cultural y articLtlada. 
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Esta aLttora considera indispensable dicha. teorla para 

exp~icar el proceso de SLtbor~inación ~e 

dna teoría del 9énero 9L1e no se debe sLlb'estimlr" 

,-;- ",', ,.-;" .- <.;-:,:~·--:::-_-;·': -·e~·.-··-~:~-~ _::·~~-·-''- , 

JL1l iet A~t~hei\ ;><~9?'6> of,\ni) ~~Aúe ;>~~; ha'~ criticado 

injJsti~T2ai:Í~O{eitit~JF:';'.V E ':togé .. '~º~~ > - :*Lincia:~nt'.ación al . 

p~i~o:~~-f~s{~, sobri· ;-i:~~· )~or ~~r~:e de• las fe~inlstas 
~'ad'í ~~í. e~l ~~11J~e¡ no ~~~·f'. -·~·~~ i~o .. en tender 1 a . i m~or,tan t~ 
apot·tac~~X de. >Ft·eúd a1• estLtdio de la psico1osía. d~: ·los 

S~>:os: El' psicoanálisis desé:r'ibe la sociedad péítriat'C~i~; ~ la 

_anal.iza; ai:Je,l!láS de c:¡Lle permite comprender ·la _condición 

EHisten posiciones contrarias alrededor 

psicoanalítica y a la manera en 9L1e ésta ·ha tratado .de 
' ;· 

e>:p u c~r 1 as diferencias sexuales. Lo 9ue s_i __ 9L1eda 

comRletamente claro es 9L1e Freud dejó abierto el debate en 

torno a la femineidad, ya 9L1e él mismo seNalO ~ue los 

estudios al respecto no habían terminado. La más dura 

critica c:¡ue se le ha hecho, ha sido la falta c:le evidencia 

empirica de su teoria, que está basada en aNos de intensiva 

e>:periencia clínica: Lttiliz6 el insisht (conocimiento 

sL1bjetivo e>:perimental), la sensibilidad y la intLtición, 

para hacer sus planteamientos. SegQn Naomi Weisstein 11970), 

lo c:¡ue para él constituía evidencia violaba las mínimas 

condiciones del rigor científico. 

19 
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Además sú supueisto, básico de. que la condLtcta humana .déscansa 
.¿·_<;, 

' : ; .. : ,. "~~" ~ 

ci iná~ icá~·~r\~~rio,ri~/iridiyidual, .. eó.dete~'minadCI .. en la 

se tienen 

está en 

el la. Un 

estudio de 
.·'" .'.· ., .. : . ... · .. ·.,::· .. : 

una investi9ación de los ~ontel<to~:~ci,~iales en 9L1e se mueven 

los individL1os, y de las e>:pect~ti~as 9ue se tienen sobre su 

conduc:ta. 



2. PSICDLOGIA DE LOS SEXOS 

_-,. 

Lcls. di fet'eric: i as. entré 10s 'se>:.os'ha sido ·tema de análisis en 

la psicolosia; como una de las muchas 

diferehcias ciue . existefi.eAthe. 9rL1pos de individuos <edad, 
' ' - . ' ', < ;,' ~.;_ ~:-~;·'.~ '. . . ..· ' . ' . - - .· , ' . 

c:lase soc:i~l, )~f;,; .~t{.)( '\r,.,;:clic o~alm~nte lo~·,p~~~óloéos 
- ' :->~~ 

han .estudiado las cara2.tet::1ihc~S psi.foi69 ic:as d~ ~ada SeHO 

y los 'fáctoi~es 9ú~ fke:Ú'itan: o ·•interfieren en 'el desarrollo 

de pa'tt::ones apt;~pi~dd:ci d~ 0~o~·dJC:\a de acLÍet~do .con el rol 9Lle 

a éi~a ºl.nc:livit:1Lt6 le Jc:J'c:·{ desempefilar~ 
' . . . . "é X 2} ~;· 

Las dimensio~~$\ ·~~i~~bl6~i~as~~Lu: :distinguen a hombres .·y 

mujeres h-~~ :5r~éci :¡;~ma de. estL1dio de divers~'s autores, entre 

ellos ~.~tárt: ~~k:~ '(1966) 1 9uiei[1 propLtSÓ la efflstericia de 
- . -_ ·--=e~ ·:C,. ---- • 

dos modalidades fLindamentales 9L1e c:arac1;edzán la ·vida de 

los organismos, el s~ntido de diligencia y .el de 

correspondencia o rel.ación. El prJméi·o i. impl ic:a 

independencia, afirmación . y . eHpansi~n;' otro, 

dependencia, el· .función de i ott·6, y. debilidad. 
' -- . 

sentido de' d1Hse~cia con 1,a .~~scurinidad y el 
--- ---- --=-----=-----'--'---'----..: ___ _:._·'--.·º----_:_~ -~-:.:: .. ~~~~~-~-=----=-~:::.-~ _ _._'(_:_::_ -"'-'"-"'"- -""--'----'----'--'--- ___ ...:.:...._ _____ ~ ----

de correspondencia con. la•. fe~Í~idacl <Citado en· Spence 

Relaciona el 

y 

Helmreich 1 19781. 

Otros autores han sugerido més c:ate9orias opuestas, tales 

como: espacio externo vs espacio interno CErikson, 19641; 

rol intrumental vs e:·:presivo <Parsons ~< Bales, 1955); 

dependencia vs independencia de campo (~Ji. tkin, 19741; 
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es 

de 

describir las distinciones fúndarnentales éntt'e los senos, 

9~~ han tenido cierta ~al1d~z en algunas culturas (no son 

universales) y de justificar la asignación de diferentes 

actividades a hombres y mujeres, ya 9ue ambos tienen 

distintos "impulsos" 9L1e mitigar. 

Los científicos de la condL1cta sostienen las 

caracteristtcas~ de la ma.sculinid_ac:l __ y __ fe111ine1idad son 

completamente bipolares <opuestas> y 9ue unas excluyen a las 

otras. Esto quiere decir que una persona que tenga una de 

ellas, necesariamente es deficiente en la otra ISpence y 

Helmreich, 19781. 
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A las mLtjeres· se les ha descrito en términos de 

sensitividad, .dependehC:ia y 
e -·- •' 

pasividad; y 
-----·-----

indepenc!enda, . acti.vidad'.. y. "cornpetitividClcl ·.·~;;;·· Ú1 h~·n 

adju.dicadd,.a1,• tícimJ'~E!;:;'o~~d~'.o ··~.~~e~~Lmt~ ~~ 'Ústa;:.·.:~1~~:J;L1j~~ 
. ;~·-~: >t:'. '~-- ;<~ .-,':·:,: - .e•.,>" - -,- ~;-~ :·;:; ~ <:.::~.: 

nüncCl..P~ci,;f~,;·~.·j~!~~~J}'~~.~~;~,':~~~·~q~f~s?'tm~7{~fii5~~·~.\ (~/~29~e 
d i~e 9ue; ~kn COOlpl,etaménte ex1~i~enteS:. L\rla~ .de' C:it'r~~: : '! •.... 

. -..... •·'· ... _ ~ . '._,_; ;:,,; '",,;:,.:· -. 

,_ .. . '··:.·::_:. -:-·<: .::/:-(: ~:}''/;.' :-::.,--- ··;_"-, .··-:·· 
. --~.;~:- ·' ;--<':'. ·>·-~-<> _: .. ·-, _.;-:: .. ' ·:· ·,--~-- ;.-··:···J,-:..' 

Spence y H~l~r~{l:6 (i97Él> ~t~~Llyen 9ue la~ ~oridÚct~s del rol 
····'·: 

seHLlal est.án 'i~;timamente relacionadas· cOn 
.::~.~.- .: . -~~ - -,- . 

;características 

psi col 6s i é~s >· Ak6ya:n :fuertemente la idea dec9~e te preparan 

para set-y pe~s.~r: ~e! LlÍ1á. de·~ermiriada mánet'a, seigún el seHo. 
-·-- -.é7o'_--- , .• ;-::~-~~~~---~<~: 

el los. 

~if'los de ambos aexos 

1 as cii~fet~ef"Jcias~ en, J9s 

En cUanto a las funC::'fones fntele'ctÜales 

los af'los preescolares hay tendencia a 9L1e las nif'las den 

niveles más altos F.!f'l __ lC\_S ¡>rue!>a;; de_ inteli9encia_y obtengan 

mejores calificaciones; pero a medida 9ue van creciendo, los 

cambios favorecen a los varones. Esto es una ·clara 

indicación de 9ue las chicas bajan sLI rendimiento cuando 

alcanz.:1n la madurez sexual para representar su papel 

femenino adulto. Lo mismo sucede con la capacidad 

aritmética~ ya que aun9ue las nif'las aprendan antes a contar, 

los nif'los se adelantan después en 1 as ·pruebas de 



' -·-. ' 

razonamiento aritmético ,YJ=>roare!Sªf1 más c¡U(;l )a. mÚjer _la 

edad adulta. 

Las 

inte_ligencia pof9L1~ )Jstos·Íes e>eaminán habilidades t:¡Lle no 

están acostu~l:Ít~~das: a uti i izar -tan intensamente como los_ 

Estudios _comb -los' l·eálizados por Stumb < 1985>, set'!alan 9ue 
·-~ - --:::::::-·-·,,:___ , :·. - '~--. 

en el :~~0,'!1!;~~jh_OIY'una estrecha relación entre el -coeficiente 

de i~t'ii1f~e~f1.:\> y .. la 

en la~mllfar~ 

Estó se puede eHp 1 icar por9ue el rol del hombt'e i mp 1 ica 

alcanzar un aito nómero de logros y status, mediante el 

desarrollo de habilidades intelectuales, c¡ue se fomentan en 

la familia y en la escuela. En el caso de las mujeres, e~te 

tipo de h~bilidades e intereses se reprimen, por lo cual 

9enerai-mente -el las·- no aceptan -desaf ios in·telectuales. 

La educacióh 9ue recibe la mujer ejerce un• gran influencia 

en su desarrollo intelectual. Su formación está más enfocada 

hacia labores manuales y domésticas, con poco interés por 

cuestiónes más elevadas. Entonces, no es c¡ue la mujer sea 

por naturaleza menos inteligente 9~e el hombre, sino que asl 

la formaron. 
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•·úria 

·es 

y 

·en los 

Eri.to~n6'•a )~~a9resión existen interpretaciones que afirman 
,,_-, ' -

.quel<lÍ ·müjer es menos agresiva que el hombre, pero esto es 

ciert¿ sólo en el caso de la asresión física <9olpear, 

empuJaF/'destr6zar). Edste también Lm tipo de a9resi6n 

encubierta que se manifiesta mediante el insulto, evitando a 

_L1n'a__f'E!_t'SOf1a_, h.;1bl.;1ndo mal de al9uiem, no cediendo _eLpaso, 

etc.; en ésta no hay diferencias si9nificativas entre los 

sexos. La mujer no expresa abiertamente la a9resión, sino 

que lo hace indirectamente y en determinadas ocasiones, con 

el propósito de no violar las expectativas de su rol. Le es 

más. dificil que al hombre aceptar la asresión, ya que le 

provoca sentimientos de culpa Y. ansiedad. Esto se e~:p 1 ica 
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porc:¡ue - ~nil"la • .. le' han en~kflado -a : r~primir las 

mani ~esta:iones'.~~ ··.C\~~~~i~n, · con el . propósito. de. enkenarla 
-- ·.~ . ·,. --~"- '· _., 

P~r~<s~E ;~4~3;'.;~li}~#~Ika'!:S_ 
·., _:;:,:;·,_···: ,··-; 

' ; . ~:; ' - - . . . 

. - . .. - -~':·-, ::_{:·.·:···· 
Difet~~~~{~"i..de personalidad 

···--··· 

l¡as i.~ter~;r-etacfones c:¡ue se hace~· d~. l~s ma~¿h~s de tin·ta de 

Rors¿h#bhJR~sulta c:¡ue los r~sg~~·;le~eninofcarC\cterist.icos 
51:)'n''ia.Sntroversi6n 1 'el inter·és:f>o~•fai:tiyidádes domésticas y 

m~nú~l~~. el impL11s6ma~et:~¡J.·.; ;y;¡_;ga·hfll~yoh e>ipr_esiVidad. de 

emociones y .:.sefrtimi.erit9$•;!'.[a:~.)~~tida~~Íd¡nffeiscbÚ iria? báisic_as 
;,,. 

son a· ~xtf;;qy~f~ i:66,)~gr~i:~ión<\, '.aLÍt~;;,a·f i r·macióh • 
·-- -.~,. --;/,·. :.:-;::\~~ ·:~f-~, ./::;_~~':'):~~ :~::__~~.:: __ , ____ -- -~-;_ : .. ~\~<-·· ---: ~~:-~~~-,-

. ;: ·- ·z·· ¡>~'.-~.-~.- -···••cc1¡. 

Terman.y :Nile~- <¡~3~) ·~1ti.ii~~-rb~~i·~ test'cie~M~~~~~ii~idad-
F.emi11e.~da.éJ pare\· ~stL1diar cientificamen'be~Ía~~iierencias de 

lós se>tos; Esta prueba e:t: 2:mp~1e~t~ de personalidad ~ritrci 

una serie de términos bipolares, de loi ~ualei el ~uj~to 

elige el más apegado· a su manera de ser. Tiene ',también Ltna 
,- .. ·-., ·-

sección- formada·. por conjuntos de palabras; .donde; se. pide la 

asodación de una palabra con otra <Dak ley, 1977-l; · 

adorno personal 1 la moda, (¿(sp~cto ewterno)' y 

acontecimientos domésticos; y los hombr~s prefieren palabf,as 

c:¡ue describan ai:tividades deportivas; _artísticas, 

científicas, politi¿~s y;de negocios. Ambos perciben al 

hombre como una pers9na ~~~ ~cti~~ ~ ~ompetente. 
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Estos autores afirman q~e las diferencias de persona~idad 

detectadas por el test se presen:~',¡¡,n.,-h11nbién en los .. nil'1o¡5 •. No 
·,·-·· 

Se>:Ltaf empiéza c:iesde ,:e'i< n/;(ci'mÍento; y 
,__ . ·-, .::_-<; '~ :1= •• '~ ~ ·:.'.~:· ~.-;¿·:..:: :~·"--·,: 

pequel'16s, ;,16i ;,riÚ~~.:~¡_.f~~"~~¿'{~r¡ entr~ l~s coiriportarrÍlehtos y 

las acti'tLÍd~~ ~L1éi/cie~~,,~~~~r '.~ª~ª' se>:o~ 
. -" - ' .. ·- . . ~ . ,, __ . 

.··· • ..... · .. - • ······. .e.~· i;~•)} 

Po e de~s &~o[~, t• ~~~~rtde · maSou 1 in id ádc;feffiíh¡~~~: ~r¡ b~o •· 
C:onsider:8~;-· -~~ui~'8cad~mente; como. m~cifd~~f;'.i.,/t;~é':~ ··· lás 

• • _-. • • - ·- • ;-:,'" ·.---:,-}::_:!. ···:-:_-. 

difere~das seNü;l.es. - Denotán un pens~mi~iitb;i~b0·C:;~~t·~: ~al 
ap i icaao; -con esta;;; esca las ·se pretenaen- m~dú; ¿¡;~dL~~fas 9 ue 

pueden deberse a diferencias sociales, siendo asi mL1y 

Cl..lE'Stionables SLlS resultados. E>:aminan las carat:teristicas 

psicológicas de hombres y mujeres en un rango de polos 

opLlestos y completamente e:·:cluyentes unas de otrcRs. Por 

ejemplo: si a los nil'1os les gustan los perros y a las ni1'1as 

los gátos, uri nil'1o aficionado a los gatos es más femenino. 

_ La,?_ dife_t_,enc:ias se>:L1ales se p1..1eden estudiar también mediante 
- - _---\~:'---~~:- - -=---~--

la técnica de la medición, 

dificultades y ~s sus~eptible de 

Uno de los.procedimientos 
. . :..,.:: .. . . ·.:<.·; /· ·. >' 

de hombres y mujeres sobre. su comport~mi.ento (agresión, 

auto-estim'a, dependencia, etc. l y 
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pedirles c:¡Lle 

riesgo 

personalidad. En estos esi;Lldios, los SL\jetos no saben 9Lle 

están siendo estLidiacll:JS .··~·-· por tanto SLIS condL1ctas no estári 

inflLlenciadas. Sin emb~rgci, las observaciones directas 

pLleden estar afectadás por la~ expectativas c:¡Lle tenga el 

observador y la 

entre los sexos. 

las diferencias 

Otro factor de prejL1icio es ~l análisis c:¡Lle hace la 

ps ic6 fo§fa-ae· ~¡ os-Cla tos obi;enTdbs-en~esta5i .. 1nvE!st ieac i orl-es~ 

ya c:¡Ll~ mLlchas veces se exageran las diferencias entre los 

sexos sin considerar que algunas condL1ctas pueden deberse al 

azar CMaccoby, 1972). 

En los estLldios de lápiz y papel se aplica una escala (con 

rangos de - nada agresivo, moderadamente agresivo y muy 
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agresivo) a üna pi=rsbn.a c:¡ue conoz¡:a de cerca al sujeto de 

estudio; A9Lli e.s probable c:¡ue los sttJeito~ se.pan 9L1e están 
. ~·,. ·-

si en do estudiados y esto prejüicie.:sL1s respL1estas, >:· ,~;<··:.·.'.·.; . . : :. ·.·.·;; . '::> ·. -'..··.·--.'. 

d .. 1ales ·::püeideri ·. estar más apegada~ .a; l~~ ~stereot ipos .del rol 

· se>:t.laú'9úe' a úis' c:ondúcté°ls•·Il~~ieS>·. )Por ejemplo, con las 
,: o.- ~ ;_ . ;=<~ .·-~:: ~ . 

e~~a11~'¡:j~ ··medición .se' .• ¡>~;~cfb~mayor· 

las 

dependencia. de las.·. 
0-0-" --.· :., 

nirlas 9üe( d~ lps nirlos, ~pero e~t~s diferencias· no aparecen 

cLl~~~¿; !ieV h~~~~ dbs~~~~~i8n~~ ~ondw:h1ales diredtas. Es de 

e5perat7se c:¡ue io~'..~Ji~t~~· . se ape9arán 
--·· ·--·- • - .'..>~~- .. \;;; ·:-~:~.-:: 

ac:t itL1des p't;et¡!S t,ab l,ecidas por 

desviars¡; de:· lj:; n'~htia social; 
' :, ,';'.:" . '.' : _ __;;..:_, ... ~ .... : -.~·_;_. 

SLI ;'ro:l no 

-· -·· .:·,o_·-;-o··-

·-::-.\:~ -... :~·-.:>,:-. -:~\'.: ,·" 
-.. ··.- -

Las investi9aciones·· :;9L1e sé '•han realizado, en este campo 
-_: ~~-~_:,- <~~~~: 

l'.micamente preserit~.rr ·.lo!;· ,j·(ll§Llit¿\dC)\'O :l:ititerifdos~ pero no 
' ¡-,, Y<·,~-~,· 

explican las éaúsa~'.: .91.1~ .provocan el proceso de 

diferenciación- entre·.·, J.6~ ·seHos;.' Se. úbican exé:l1.1sivamente en 

el nivel descriptivo del cohocimiento, y descuidan .el nivel 

de e:.cplic-ación ·del fenómeno c:¡ue se pretende estL1diar • 

.. Por- g_trc:i .. lado,_ AnC\ Anastasi (1964) serlala <=¡Lle un gran número 

de investigaciones realizadas en el área de Psicología 

Diferencial han encontrado c:¡ue las diferencias sexuales 

<personalidad, aptitudes, intereses, comportamiento, etc.) 

se ven fuertemente inf luenciadC\s por las condiciones 

culturales existentes que marcan los papeles a cada sexo. 



3 •. TEORIA DEL ROL Y ROLES SEXUALES 

CLtando se-pretenden 

el s¡siiente cLt~stio~amÍ.e~~o:l:: 
-- Lo .. · ,<lLte.1~- ~o~i~d'.it:I ·~sp¡;,a• 
determina ~~:_. co~cjLÍ~t~?- ; 

· ... e: 
~ ·.::, ,- ·,<::' ·'.-,: ': ,,_,, ·, ~'.< - :::·,·. --; •.', -. 

_ .. -· - -
' ~- - '' -· "· ' . 

diferencias sexLtales,· sLtrse 

A tra~~s de1>estL1~'¡~·-del rbl, 9Lte hace la psicolo9ia social, 

se compr~~den 
<, 

ros procesos (socialización y asignación de 
' '. _e-- - : • •. - - _. •' : • - ~ _:=~·'_ ·: . :::_. -: -:__ '-: --- - - - : - - - _- - -

rol.es) media:n_t~ .• lt)!;>_C::Lla.les" li:Js .individLtos adop·tan ac;tihtdes, 

desarl'ol lan habilidades y ad9Ltieren comportamientos, de 

acLterdo_cori lo 91.te_.se.espera de_,-ellos sest'.insu sEHlO•. 

La psicolo9ia -social_ interesa principalmente. e[l l_as 
:· ·-· , ... '" ;- ___ ,·;· -

paLttas Ltnifor~es de .. la conducta humana;qLte cara~terizan la 

intera~ción (Backman y Secord, 197U. 
-- __ '-----

La condLtcta está integrada por las pautas de pensamiento, 

sen-tim-iento-y acción, -9ue se- eiipiTC::-an"en fonción~deT sTstelna­
social, la cLtltura~~ la personalidad. El sistema social se 

compone de las· conductas 9ue se presentan periódicamente y 

que a la 've~ se interrelac(onan entre si. 

El "rol social" es laLlnidad básica de este sistema y se 

refiere a la posición-de-las personas en- Ltna relación social 

o sistema y a las expe¿tativaa asociadas con ésta (Secord y 

Backman, 1976>. 

30 



La posición o categori.;.l de rol. se r-efiere a Llna agrupación 

de personás cuyo comportamiento está sLtjeto a e::pectat i vas 

similares; 

Para Shaw y Constapzo._<1'?70) la ppsici6n .. se define cómo "una 

catésoda cie persónás qUe' '-óc~tp~rí-Gn l~t~ar especff ico en la· 

estrLlcturá sedal ••• qlJe _,cdmp~·~~~f, it;\bLltos com1:1nes _o qLte 

son percibidos----~-~--- :f,orma'lsi~i r:~ --~or~ oti:Os". (p. 327~ 
. ~..: 

Las 

:~·;'>,', 

--expectaÜ vas::, s:n;;~:~:as:;~-j~aracteristicas -~. esper~da~, 
dependiendo de l~:~p~~ic_i·¿~ en ~l sistema social, q~\~ se 

traducen en L1na ~~r~-~-ifa':j~,}~2L1ciones dese~p~f'I~~ •• -••. Cada · 

posición dentro.de'ufi.i 2~~}ura, se a~ocia eón un ¿~efJ~1~~~ de -
_, :' ,· J<, ...::)¡:;:/:>}:·· -.".:.'.' 

norníás ó e::pect~tiya~'.; 9í:f~·ú:omponen .el rol. 

Afirmar qüe la conducta de rol está controlada por las 

ex pee: tat i vas, significa que los individuos acomodan su 

conducta de acue.rdo a las expectativéls 9ue poseen. 

Biddle (1979> menciona algunas de las características de las 

e>epectativas, tales que: inclL1yen el uso de símbolos, 

conciernen a los seres hL1rnanos y a SL\S rasgos definitorios, 

no .son neu·trales, sino aprL1eban o evalt'.tan 

caracteristicas humanas. 
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Los principáles tipos de roles sociales descritos por 

rodean al 

social. 

Rcil los comportamientos 

desempel'lados por posición especifica en 

sLt interacción no se ajLlsten 

necesariamente al. 

y 

__ To.do rol _pt•esc:.r_i to_ im¡:>J i ca c} f?t'i;as _C01Jcjl.!c:t.¡1s prP11 iRicl~s para 

el ocupante de una posición especifica. 

Todos los seres hltmanos pertenecen a . 9rLtpos ·Y• ·ca'l;e9oh!as 

especificas 9ue 

ocupar diferentes 

definen sLt posición· .en la'. ~~dre'~icL , Al 

posiciones en la so¿i~~kd' -~ld~ .ie~:;ona 
tiene diversos roles 9ue C:ump 1 ir, como h~~b~~ o mujer, 



subordinado o jefe, casado, viudo o 

media, 

Las 

caracteristicas 

posición dada, son 

atribuidos a un . . 

éstos ha sido muy c1..1estionada por ~iverscis autores, con10 por 

ejemplo: Kl ineber9 (1975> seria1a la de_fo.rmación 9ue hacen de 

los juicios; Lind9ren < 1982r apunta 9ue se desarrollan sin 

nin9una base en la realidad:cil:t'jetiva o en la. e:-:periencia 

válida; Aronson C1975l dice 9ue son exa9eraciones o 

·~otalmente falsos; .pon. su p:arte, Gómezjara y Dios ( 1973) 

destacan que son i~á9enes ter9iversadas de la realidad o que 

se convierten en modelos de interpretación por su valoración 

a nivel masivo (Citados por Bustos, 1988). 

Los estereotipos no se basan en observaci.ones detalladas, ni 

en un análisis conceptual, sino 9ue son produc~o de 

tradiciones históricas, modismos, historia cultural, 

mar9inación social, crisis o conflictos sociales. El 

estereotipo crea pauta!; y·normas de comportamiento. Par,:\ q1..1e 



-------o--:---=----34=--

Lln individLlo actúe de acLlet~do a. las· eHpectat'ivas .y los 

estereotipos. "1L.1e le. ccir>re'sponderi'í se9ún, sLt cáte9Ória d,e .rol 

es necesario qL1e ~aya pasado por. Lln proc:esiJ de sOc:ial:izaéión 
, ~- . -. ' . .\: :· ' \ - . . . . . .. '. - . . - ,, '. 

y asi9naci<?nde ~IJJ.~5;\:' 
" ' . ,•·;.>. ,;;· · . 

.. .,... . '• ,;_,:-~·.,_ ··:;t.··_:· . ,, .. , ... (.··.·.:·::~ 
'·.:'\:':·.- ::..--' ,- <;.-~~.; -_-:._;?_;~.. - ' ~~-.,~., ,-_-

La· socializ~d6~~i~U:ci~· •/ Llna de 
,.,,_. 1~;;,'• .;·: -~~:·/.;.-·.';>'- .• , .. .'·"";-. 

las iÓ~~;gri~;r'á~if~~.¡t•~:v~s~·~:~~· .. 1as wales un sL1jeto hLtmano 

inte9~a.>'~· ::.i(léorporai·r'ás· :icónsi,gnas. y determinaciones de la 

estrúctLir&:!:sd~\;{z~;~~rÍ;.}i'~.\~4~ Tnter~ctúa; más precisamente 

inclLlye \;cí:~;; Í~~·;/~~~I~é:Üs a través de las cuales una 
.-- .. ~-_: ;,;.:~~-{)}~-::_ 

persona se. hace , frí'diVidúo; ·Set; Lln 'fnclividL10 implica 
,·:o;· ·'· 

-=ce"-' -,.~~"~- :-· 

"individualizar" en ~na: pf¡¡rsona aquellas cal•aC:teristicas 

generales que connc:Jt~ri una estrL1ctura social 

1981 l. Dentro de 'las instancias que participan ,en el proce\;o 

de socialización se encúentran: la familia, la educación 

formal, la igle¿ia y los medios masivos de comuriiC:ación. 

La socialfzación y la asignación de roles son ·procesos 

básicos' para explicar las diferencias entre los se:.:os. La 

asi9naC:iórr:de· ·roles, tradicionalmente se ha basado en las 

diferencias biol69icas entre los sexos. Por eso se dice que 

el rol sexL1al está determinado por el sexo biológico; pero 

en realidad es un carácter adquirido, que implica una 

perspectiva ante la vida. 

El .rol selwa~l se define desde tres perspectivas: 



- La posición social 

en .tas 

y 

como en lá . 
. ' . :·' ·< 

adoec.i,ón ·.de conductas 

Los, estereotipos 

m1estra cllltura 

de 

socialmente a través de las 

acciones individuales y de los grupos ~aciales ejercie~ao~•u 

influencia en el proceso de. identificación del individuo. 

Dicho proceso consiste en la incorporación ~ue hacen los 

·nif'los -y adolescentes ·de su rol se9l'.1n el sexo;c: __ 

Las interacciones de los padres con sus hijos desde el 

nacimiento hasta la adolescencia van determinando la 

creación de estereotipos sexuales. También las expectativas· 

de los padres sobre la conducta apropiada para cada sexo -

extrovertida y agresiva para los nif'los e introvertida _y 

pasiva para las nif'las - juegan un papel muy importante en la 



conformad.ón :de sü pers9nal idad, y eq las condLlCtas c:¡Lte 

baj~ paLttas de abne9ación, d~billd1a, ,;L1~fs}6n,f t~~pfes{ón de 

sLts necesidades tanto de tipo;s~:~::~t~,f~.i::~cll):?Yr&,~i(~C:tl.tal, ~e le 

i ncu 1 ca c:¡ue debe servir 

de él. En cambio 
«·,J-::-;i.>:··•, ;,-

e 1 ni t'to, •.e~· ~cit.Wat:1~2 .p~~f d~<sá'ri~o1' lar SLlS 
·'-~,: . - • . ' ... -· ... . . ·;:¡;: 

·e intE!1é2t~'a1e~}ff~~i;~,¡;~i~}r~~F libertad· 
·; ~-:.-: .-~ .... '.:._.; ... '.-. ' - .. ' - . - ' ., . ,;,- ... - . ··:<,··.:;:~~~-~:i_,··~/.éú:\~~;~-=~<~:i> 

capacidades fisicas 

- ':;~ :~.: ''-~ ::,~ ;~_-:_;_·'<:- ---.- -;.-.~--· 
- - ~--~- -- ,_.-=.;=-éo-·'.c.,/0-;:~_;.-:;C:.:;;:·'--·,;_··~-~:'_-:,::O-. '. •. _,.i.·· ~-~'ó.=_·-

:-.,·-::-~ :; _ _,,~-:~; ___ :: -=-{:F~ 

---- y- -

por el. hetho de h;b~;~ .nacido 
~\~-> ~- ~f:---~:' -.: 

una j:>osicién pr'i'l_i!~sfact.3'y\:1e: poder sobre la "varón" tiene 

mLtjer. Esta a su 

participar en 

-. . .~:>. -:_, 
vez adqui,ere ~~c~~fs~os g~~ le permitan 

lás dec: isiOnes masculinas, la 

manipulación SLttil, el ll~nf'b, .la st'.lpÜC::a, la cogueteria. El 

rol mascul.ino impl i·C:a ·acción y la9ros externos; y el 
. - ' . 

femenino, real izar actiiJfd~'des gt:te se basen en principios 

ideoló9icos de_j~e¡:>J'l:JP~S!=~~<!Jb~+':c:J~i;'~ l.o es todo lo relacionado 

con la maternidad. 

Tanta la forma en se relacionan can sLls 

hijos como e.l modela dé relación . entre el los, san fLtentes 

importantes ~e influencia en . el procesa de identificación 

del rol sental.. 
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(1979) hace mención de varios estudios realizado~.~¡ 
=--·---=---=-----~--

respecto; eh_ los CLlales - se encontró.- d Lferencias-en·Fre"T6s- --~-

pacÍres sobre ·1a manera . de i·elacionarse con sLts hijos. Los 

padre's cV'~µ~ne~Í ;;_se reiaé:ic:iilan, con los'. miembros de -- la 
•_:_.:• ·~·:,::; __ ~.~;~:._ -~C- - ~ '-'\ ' • .·:• -- ', 

farri:i.1:i'a, :;eb; form:a -fúndamentalmente fria e fodifererite con 
,_ : ~:\;·\~ --··:~.;;.;;- :J.·: 

Llna p~siC::i6f;:)tt';acliC:<io_naL:y ,a,uto~itaria .. Las madres pareceri 
.· ." ·'.··, .. ·-.r<i:~ :. 

reiacion.\ú-~~ -¿¡;g:;#.c'.kt·a~tE!ri sti é:as-masoc:¡Üi ~ tas,c ei-:p re san amor . 

de m;i~J,~;~l-~~gp~i~i6~kú;y :}-~dtjLl~~¡~~' ~os,icion~~ sociales y 
-.'.,-:_;.{·'::._y;·- ··._ -;---' ;; ~\'_(-:' _.;~ .,' ··:·..:,.> . 

po_i-'f...~i'f;~~~: __ ~Bf?· ;.má·n~t~~~~: P~~ iv~-~-<~z:-:-- ----· ,, __ '.;_: ·-~··;;:,:>:_· -'.~~:-~: .,_ · -· ,~-., ···_ -

ES to'¡ 1~~i¡~J~if ;~"e,;nhs¡e;::n\ bz. •a• ¡s:•~,s~Oo:.c;_:_._:_~~1 taj ,l·~~i~a~e~d"of_taJ:.s¡i~c·~o{n;~~i.; poé 
10 

c:¡ue sciri_'Úna d.~5 Í,~}o; _, , , •~ . ..... ·-' ~'.f,' ·'.\ •. ·-más Tmpac fo 

en la ~f6rr.f6'~~~2i6~·~;d~\- 1~2ii~~~>i~~i~fciC;fant8ºia' 5i;Ü~·~ión de 
--·. ·. -.- •.• .. -· :~;.'.:'"- '.;;:~. _ _;;¡::. _<\J-=.o-:~.::::::,·. 

mr.,cieio!;;V ¿omci'. las'"E!xfieú:tat ivá~,ci~r,"~sfrtF>cif'kcíti·ai". cii;;t~rminan .-_, _.,,._ -
·,,;,,'.,- _: .. 

de manera importante la condúcta•, .cde 
: . _' .-.. ':, 

ho~bres ,Y mL1Jeres 

provocando c¡L;e ésta sea di ferénc\ada. 



IV. O~ l.E N TAC I O .N s o c I o-c u L T u R A L 

1 •. ASPECTOS SOCIALES, ECDNOMICOS Y POLITICOS 

adjL1dicaban la 

su papel" en el medio social. Postulaban 9L1e Ltna sociedad 

funciona sólo cuando la mayoria se ha adaptado al lugar 9ue 

le corresponde en ésta; y realiza las funciones determinadas 

por SL1 sei:o y condición social. El interés principal de los. 

func:iortalistas-es 9Lle se rilanteflga la actual estruc-tÚra 

social y esto se logra sólo si la esposa o madre se limitan 

e>:c:lLtsivamente a ser "ama de casa" o a tener un empleo más 

que una carrera¡ 

de hombres de 

estos empleos no deberán competir con los 

la misma clase CFriedan, 19741. Los 

funcionalistas catalogaran a la mujer en un estado inferior, 

reforzando as! el sexismo 9ue prevalece en la sociedad. 
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,. ,, -'' 

El preJLticio de la'.SÜ~~rl·o~iddd• mcisi::Úffria garani;iza aJ yarón 
. ,· --: ·, ::; ._'.:_, -- ~·_.: "~-:-;.- .· ;,,..'-: . .. ---

Lln ¡,~tat~;!iy: i,~ll~~t•iól: .en la s~l:ieddd' ;.'es\ d~f ir; 9Lte. el.se:<o 

es. un .. ·. ''.st"1t.~1~g;/;~c:lélTÍaside.• l..ln hechci !:lipüi§ico< z~.léfith; <~965) 

ha anaHz~dd~' c6rno·~'.i L5e~C> · ccarácter1~i:ii::e1 {~.iitiV;l'd·~ .a~ 
"sta¡~,~;;·> ;2'~~~uc~ ;·~ dif~rencias en la ;váfot(~éi¿~;S!"ci~ , Y~· 

:>:.::· }·_:_:~:· .,,, ' :.· ·- ,_.. :,: _- - . . . : ..... __ -~·-·:·/:·" .'.~~~ ·:~,,-:.: .· /:·:.~-.. :.: ::~;::_ .,,,· 
condu;:t~. Gc\5; ~l:ti~idades real i zacias eoh .. mi:del'.;es'.sofi inenós. 

valo~ad~s ~b~CJll~· son realizadas por ;1TlL1Jer~~ ;:,}cb;i~~cic:i· por 
: ~:. 

··-· 

El.•· tempet~alllento~· sei ''des~i:Fc:lú~ '·p<:i-;~-; 
·· caráctet~i~·~fd~;s ·1·t~~; ·e:~~~ ·~·~at'cég9t•ia ~eíü.1ar 

.- {-~··--,·:::,_ .·.e ·>.'. ':'. 
CmascLllina y 

femenina)' .basados en las·- necesidades y . valores del grupo 

domi~al1f~. Est~ e:;J~e,~de sL1s sl1bordinados lo 9L1é más le 

conviene= del macho, ~sre•ividad, 
7 ·, ·• ' 

eficacia; de la hembra; pasividad, ignorancia,.'. dácÚ:lic:Jad 1 

virtud e inLttil1d~d. 

El papel fLtnción 

encomiendan al varón •. No·. cabe eluda de 9Lte el comportamiento 

hllmano y los procesos 9ue lo componen son fenómenos 

sociales. Hay Lma fL1erte interdependencia entre el "statL1s" 

<componente politíco>, el papel <componente socio!ógico> y 

el temperamento (componente psicológico). Asi una persona 
. ,. . ' . 

con Lln "statl1s" superior asltme papeles pr¡;{;!m,i_nf?_Qtes d.ebidc:i .. 

al temperamento dominante c:¡ue desarrollan. El !'status", el 
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Mayne 

si9lo 

en 

del apel 1 ido, ci~~Ici.f io'.del 
-,., __ .<.·.·e ·_~:·< <~'.: 

marido, el cuidado del hogar y. elconsot~$~ci· seh.1ál ·a cáinbio 

de protección económica. 

En cuanto a la sexualidad la ~m papel 

central. Hasta el siglo XVII la sexualidad tenia un carácter 

más libre, se hablaba con más naturalidad de este asunto y 

los códi9os c¡ue regian la conducta sexual eran más 

flexibles. Es a partir de la época victoriana cuando la 

sexualidad se reprime al máximo, permitiéndose únicamente 

con fines reproductivos.y dentro de un marco establecido 

socialmente: el matrimonio. La familia conyugal se apropia 



La 

la 

patriarcal, ya 

y fo~maciónl no se. puede 

obtener "statLls" · en. esta sociedad. La edllcación siempre ha 
' : - - ' ' . ~ ' -

estado tinc'u:lida con la economia y la politica; está 

en~amin~da. - a - preservar el poder del varón en las 

y la rel i9í6n; 
., • ,• 1 : 

Anteriormente, de acuerdo con los .intere•~s politices y 

sociales, la muj~r no recibia la cultura neces.aria, asi como 

ninguna preparación como para poder enfrentarse a las 

exigencias de la vida, lo 9ue la hacia más dependiente del 

hombre. 

Al carecer de educación, no pl.1ede obtener por sl misma_ un 

nivel social más alto, sino que re9uiere de-unirse.con un 
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hombre.de una determinada clase social para, alcanzar el 

nivel deseado. Es por esto que se dice que su pertenencia a 

a 

que 

en :la 

se~<os. Las 

por hombres tienen más 

remuneradas, porque el 

ha . valorado .y no por la importancia - de e Ja 

actividad misma. Por ejemplo, l~sares, la ~i~ma 

tarea puede. estar a -·Cargo d~ las mujeres y alli no será 

sobrevalorada (Saa~ 

Los aspectos económicos juegan un papel 

conformación de los roles sexuales. Un 

sustancial en la 

instrumento más de 

-- d-ollliriacióri del sistenla -¡:,a-tt~iarcal, sobr~e la mujer~, ha si.do 

el económico. F'ara el hombre es muy importante el "status" 

que ocupa socialmente y éste será determinado por su 

capacidad económi¿a. En cambio, las mujeres, como grupo, 

viven al margen del sistema de clases por estar subyugadas 

al dominio masculino y no poseer independencia económica. Se 

consideran como grupo parasitario que constituye una clase 

aparte, y 9ue depende del SLtperávit económico. Su 

pertenencia a cierta clase social estó determinada por la 
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prosperidad de c¡Ltien las mantiene (padre Ll esp'?so) (Mi:ilet, 

1975). 

Para Mar:c, -- la primera división del_ trabajo se hizo entt•e el 

hombf•e y · la f!llljer para la procree1c:ión .de lc¡}:; _ hi.fo~S Lo 

anterior se· prLteba por 
· .. -." .·.,'_:' :.: 

asri¿'c:il~s, el trabajo de la müjei' se t:.ec:¡L.ie1·Ta·e.n i.'.1na.·á.m~l.ia 

9am.il. de actividades; pero CLtando se >·d~Jó de' pt.;~¿ticir la -
:'' ._;,.',"- -; 

reCol ecc: f6n· d-E{:-; --~!"~t_to:~5 9~e - ;~·~a1·i2c\b.Sn t6dOs 
- - -

~91·i~L1ltura cie 

los miembros de Ltn~ f~mil iCI; ~~d~ ~~~o. empezó a separarse en 

diferentes fLtnciones. El ho~~re ~se dedicó a las tareas c¡Lte 

implicaban fLterza fisica y~e-alejó~del hogar; mientras c¡Lte 

la mLtjer tomó actividades, sedentarias, de tipo doméstico, y 

se limitó a tener hi~os;Y ¡ CLlida~los CGeifman, 1985). 

Varios aLttores seNalan 9ue esta división de tareas se;hfio 

en fLtnción de la sLtpervivencia. de la especie, ya 9L1e lcis 

grupos no pcid ian asignar a las __ mujeres __ tareas. __ c¡Lte:: __ les_ 

impidiesen actLtar como madres. Este dimorfismo sexLtal se 

basa en criterios biologicistas por ser el Narón sllperior en 

talla y fllerza, y además porque se pllede mover por el hecho 

de no gestar ni parir. La falta de movilidad de la mLtjer, 

por cumplir con sLts fLtnciones biológicas (gestación, parto y 

amama_n;_ami¡;n~o), provoca 9L1e se le confine al l1ogar. 

En9els C 1983) considera c¡ue la primera opresión de ciase flle 

del sexo masclllino por el femenino. En sll obra "El o~igen de 
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la familia, la propiedad privada y el Es~ado'.'., apai•te de 

ofrecer. fa :t-d.irfor'ia···· de '.1a familiá; también e:·:pone su 

perspectiJ~;~·~r~a d~l ~;fge~~ de la opresi·ó~ d~l-;'.·~~1j~r·, 
Sesúrí eii:~~ ;;;~fa~r;'• ' el' ~t-'f 9e11 de> la fami.l ia' )riono9ámica 

refLlerza• J~' ~{~;ti:~~ ·2e: ;CJpt~e~,i¿~- de .. la•· .;mL;Jer~; f>Ot~é¡üe se 
,:', ·>·, ·.;_··.~ ., :;!~- .. · 'f '; . --·, : . -· . 

estableé:'e:~·e1Y.predoininio del.> hornbre sol:ire,e11é\ y :ladivisión 

del .tri~a'Jc:i ::~a~~ >~t1n~fur ·diferentes é\;~tt0'.idad~~.· Sel'fala 

tamblériC ~:~.:·: :]:~~ .··. ~aracter.isticas. distintivas :del. ·varón 

<asrksT~f(fid·;,-t ;í~n!3L1C\je, inteli9encia, acti tLtdes>. 

desa~r8ii·~1::'.r· ~t:~cias . al trabajo •que :éste_. ha 

reali. zé\dó.':, Esté\~J. 'a-cti\/idades siempre se harf'~on~1dgr~aci6-'!hás .. _.:.,,.,_ .. :;-:: 

tipo de 

'".:c •. ···.--:,'-e··," 
- ._.,,__ . ',-. :=~-"::_í:i.~~~;.-=_:.__,~ . .::~::-.:: __ -_ 

~/-L-::·.)J{/~, ~,~¡ . -~--
~~-~-::::;;::;'."- ·;"=-.:O-:·--

valfosas. 9lie;las ~~alizadas por la mL1jer 

- ·-- .;-~;~~-<(~~~~:'. :r'°., _,__:: .'-·~ 
. . \ . ' 

En todas>las sosiedacles, 
---~=·z·· ··\L:.. 

la mujer sie~;r~ hai~~kliza.~O'al9~1n 

tipo d.~ .t.rabajó, 9eneralmente 

pesadas, El ... pt~bblema es que•. ha~t~ :>W~c:e'réiati vamen te· poco 

tiempo se. empe~6 a 
-. :F·'.: 

retribLlir '.económi'c:arnente el trabajo 

... \ . ?·. ·····~ 
· ··· -se::fia7~-dÍ?jo.\doc:,¡i: i,¡i;-::mLÍjer~~CT~fLlera de J~ v_icja laboral y 

-'.- . .-.= _·,-- : 

productiva cuando las cir'cun'stancias económicas asi lo han 

requerido. Por· e~o ~e dice 9ue el tipo de trabajo que se le 

ha asi9nado a la mújer, .ª lo lar90 de la historia de la 

hllmanidad, siempre ha estado relacionado con la situación 

económica por la que atraviese la sociedad. Si prevalece. la 

rigueza y la bonanza, se relega a la mujer a las ac~ividades 

domésticas; en caso de que haya condiciones etonómicas 



---------·-- _: - -=e--= 

- . 

El desat·roil.o tecnol69ico prov~cado ¡>or .la ir{dL1stri~lizádón 
' -- '. ' .... -_ ' ~ ·. . . - : : 

de la - era -modarna,- proclamó la- inC:ot'pot~aC::ión de· la mujer al -

marcado laboral, para re.alizar ocL1paciohes "mascLrliriasi", a 

pasar de sus capacidades f !sicas inferiores CSpance y 

Helmreich, 1978l .• 

Ha aumentado la tendencia a qL1e el tipo de trabajo q1.1e sa 

- realit::E!'~:no...:~esté _t•_¡;¡_l_a.c:}onado con la fuerza física del 

individuo~ sino con el 9rado de educación y experiencia. 

Actualmente se permite que la ml.1jer se supere 

profesionalmente y que compita con el hombre por los mismos 

empleos; aunqué estó le implica una doble jornada, ya que 

ella si9ue atendiendo el trabajo doméstico y el cuidado de 

los hijos. 
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La condición de subordinación y discr,i111inaC:ió~ ·de la müjer 

se presenta en todos los·paises, independientemenf~ .• de. su ' 

srado de desarrollo o de 'su sistema sotio-polit:Í.co; lo que 

varia es la magnitLtd· o intensidad en q~1e se ~ani~~taC F'or 

ejemplo,· en .sdé:iedades altamente desarroll~d·ak comc:i'suecia, 

donde sup.ues;alll~~t~ '.hay isualdad seNual> la mhJer qde tiene 

un tt•~ba,il:i t de tiempo complei;ci r~~lba~do las 

act ividades-~~~trci del)hcisa~: f\de~;ásL l~s J;rabaj~s. de. menó,r 

remunerac i6n son '.ocup~'dos' en. SL\ gran ll)~Y<Jdª'Pt:)t' A~jeres y 
--.--. 

los. caJ:!3i:lsA f!i_v~i f~lltico están dolllin~dé:íscF'ol· ioschoí11bres. 
. . :, :' · .. -·,',. - --~: :: ·- -- .o~-;;.-·:_ - ·----:·=' ;:;:::_ __ ~~:-::1;~-~~-~-·_;:~-~-,' ··-e:. 

Lo mismó sucede. en Cuba y la URSS, donde''ias cñt:rjeres.se 

enfrentan .. con .•. pt~ob lemas de d iscrimin~ci6!1 p.it•a -ios~ai;~ :::t~~ 
~--: ~d'.~:'/o:._, •O,.~-.-'-º• cj,:.,-;.;~- -·,;;·-_''.·_~,_,:::2_·~·· 

:o~---- - - - -~-~' ::i;~~:é~-~._;·-
.. >·::_· :'.-~:~::~~-·::. 

carsos ,<Bustos, 1988), 

~-:~~/>··. '' _:::~: . :··:'.,-, 
A la mujer, en el ámbito laboi·al, no .se ··le dan aumentos de 

salat~:io, ni. se le prOffiLleVe. en la misma . pt~Oporción que al 

hÓmbre, ya que se ar9umenta en contra de sus capacidades 

<intelectuales, cognitivas, etc.), Dichos ar9umentos se 

basan en e~:p licai:: iones de tipo' c9enético. sobre las 

diferencias de temperamento entre los se>:os: los hombres son 

más racionales y las mujeres más emotivas~ No consideran el 

proceso de socialización que tiene como objetivo principal 

inculcar en los individuos las principales.características 

del ,rol que, se9ún su seHo, les· toca desempef'lar . 

La diferenciación se>:ua 1 depende cada vez más de 

definiciones sociales que de fuer~as biológicas~ Línton 
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( 1956) dice c:¡i.1e:, c;omo punto de partida, todas las sociec:fad.es 

presct'1~ie!t;one·a'stividades y actiti.1des disti~ta~ p~ra'hd~l:Jres 
y mújeres .· b~sándcise en las diferencias bioló9icaÉ> é.iitre r~s 

se>:os (sLl:' .. d.istintos papeles en la t~eproducc~óri/. ~hot~¡¡\. las.· 

Desdé el punto de vista politico, .- .- .. _.. . . -
. . 

las desi9L1aldades los se>:os y las esÚ·uc:t~\ras 

machistas ha sido la' 'legislación. 
·'., .-.,. ,·: . . -···· .. -

civilizaciones' los <sistemas patriarcales han .i~st;~,m~ntad6 
una .forma' cié ·coJt;C:i6n ·~ sób.r~e. la .. mujer, • a través 

legislación. Por ejemplo, en la cúl tLtra 

condenaba con··· la :muerte --a· la mujer .c:¡ue 

dependencia. se~ual. Eii Oriente se apedreaba 

adúltera. En cambio el varón no recibia 

únicamente cuando era de clase socia~ inferior ys~mezcÍ~ba 

con una mujer de al9L'.ln patrón; en.este caso r~cibia la 

muerte por haber violado las leyes,de ciase y p~6piedad. 

~- " 

A través de la 
' -- - ----------~------

historia de la hLimaniifad, 
------ ---- ----

se .han cometido 

verdaderas atrocidades en contra de la mujer: en India se 

acostumbraba 9uemar a la viuda en la hoguera funeraria de su 

marido, en China se impedia el crecimiento de los pies de 

las niNas , en las culturas islámicas se obliga el uso del 

velo en la cara. Actualmente todavía se llevan a cabo la 

1nc1sió~ del clitoris, la venta y la esclavitud de las 

mujeres, los matrimonios impuestos o concertados y la 
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Llna violación 

9ue antes era 

"casta" y !'hon~it~i~; En -pt~imer 11.19ar, la violación es Lln 

acto de f.Üet~za (¡l.~-~~~rit~-contra la 1 ibertad del ser humano 
. ' . ' ' . . . 

y por Ünto es ~ompletam:énte intrascendente si la mujer 

cumplía con tales re91.1isitos o no. Y en segundo lu9ar, 

castidad y honestidad son conceptos de valor 9ue no se 

pueden definir objetivamente, por lo cual es casi imposible 

demostrar una violación. Esto da cuenta del poco valor 9ue 

-se le concede a la mujer en rii.testril-socTedaci. Pot~-tanto, 

carece de se9uridad y de armas le9ales para defenderse de 

cual9uier asresión. 

Todo es-to demuestra una vez más 9ue _el pod~r _masculino se 

' 
basa en juicios y cree_ncias de superioridad muy at'_ra_i9ados 

sobre el sexo _femenino. ___ .: 



2. ASPECTOS CULTURALES Y RELIGIOSOS 

Algunos _:antropólogos 

describib li conducta 

.diferentes culturas 

factores que 

se:<uales. Con 

Murdock 

tendencia a 

del sexo. Por ejemplo: en. la construcción de Gna cas~ 1 los 

hombres se separan para preparar la madera y armarla; en 

cambio, las mujeres preparan el material necesario para el 

techo <mezcla de sustancias). Sin embargo, los trabajos 

domésticos son realizados por 

como en nuestra sociedad, 

•?i:clusivamente a la mujer·. 

ambos se1<os. 

este ·tipo 

No se adjL1dica, 

de iabor-es, 

La mayar aportación obtenida de las estudios real i;::ados por 

Murdock es, que cada sociedad posee sus propias reglas para 

definir cuáles son las actividades apropiadas para los 

hombres y cuáles para las mujeres. La división de tareas 

entre mujeres y hombres varia significativamente de una 

cultura a otra y de un periodo histórico a otro COakley, 
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hechos 

Cada tribu 

- ·"·-· ·' 

c~se>:os, la . 

cerca las 

las-fünciones entre 

permite con.ocer los 

sociaies~ajenos a los 

una 

condena a los individuos que se apartan de ell~ .. Dos de las 

tribus estudiadas IArapesh y Mundu9umorl, no conciben que 

los hombres y las mujeres posean diferentes temperamentos. 

AunqLte les atribuyen distintos papeles económicos y 

religiosos, carecen de la noción de que los rasgos de 

dominancia, valor, agresividad, objetividad y maleabilidad, 

estén indisolublemente ligados a un sexo, en contraposición 

al otro: no han marcado contraste entre los senos. 
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Los Arapesh educa·n por ·igual a l.os individL1os de ambos se~:os 

pat·.a ,ciuec; ~~aH;c_o.op~rC\¡i vos 

demandas·'.; Y• n.ecesidades de 
: .. " i ', ; ' ~ 

désa~~~J.i~;, uria personalidad 

y. pacif¡·C::os·,·· \ .. í·~sf>on~~ªn :a Ias 

los demXs. 
. ·' ,· ,;·.··· ··: ·.·' 

··Esio;,;. indlvi,~uds 
'::: .. -...... ,;.<'.·' 

de •tipo' mat~rna}; •son. mLiy 
... 

tranquilos y considerados. En cambio, .lcis Mwfc.li..lsL1mót~ son 

crdeles; agresivos, positivamente sei:uado~ y ¿:~n'~1n.~i~imo 
de.e term.1ra en su persona 1 i dad. Los} Tªha~iií'i." t{~ni·~ y una 
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muy difereqte a. ra, n¿,~~~17~\er .~ii~~ la 

mL1jer ;ciornina,.,~i~ne.· Sn··co~pórtélflli~;,t6 i~pE-5~~l:¡aJ:iY .. ;~ssl.a}t¡L1~ · 

dirise,; h hJ~bt·fu >ti:n~·.• ménos .t·~~pc;~~~~i¡i=dJ~;s,; ·.Y• ~stá 
----.--:;---~ .. '.\_-~\~;)~_·: ~ (~::.~.-·> .. ,-.,_._,.,,._ 

or13ani zaC: i ón socia 1 

SLlbotMina'do: em.oc::'io.nalm~nte .• ;·: 
-~,~-',:::':,~: ·:¡- -··::-· -'·''. ;_·: 

'':· .. '', --·. '·'·"·····' 

Los. estudios \r~a.d~;ad·~~ ·~~or- 'M~~saret. Mead muestran .C\Llé no 

hay L\n -;~~~tÓtipÓ. ·~~:i:J~¿s~l.• de ·personalidad masculina y 

femenina:. \~a~ tr)b~1s 9i.ie/ d~si:ribe, revelan caracteristicas 

a los estereotipos . ·,,, .... 

encontr~8~é~~ una .sociedad moderna. industrializada. 
->~-----!·:>_..._ :_ /:;_.~--

de Mead han servido para cuestionar tanto 

el·· paf'é;l~,-c deteriiniha11te~ dec•-Ía'..'.biolo9iácen los .papeles 

se>:u.ziles,· como la ,constancia universal de estos 1'.lltimos 

(Goldsmith1 1986). 

Con la misma finalidad que perseguía Mar9aret Mead, 

Malinowski (19.74> ·realizó estudios sobre la organización 
·.·.· : -

socia.l de los habi~tarites_de las islas Trobriand del noroeste 

de Nueva GL1ine.á. 'Dichas investigaciones revelan 9L1e en esta 



comllnidad existen ihstitdciones especic.11es destinadas alcis 

y 

a 

través de -1a la' ejerce 

el hermano de la madre, . 9L1ien les hereda a. loi nil'tos todos 

sL1s bienes materiales y en vida les_ transmite __ todo el 

conocimiento 9ue posee. La posición de· la mujer frente a SLl 

esposo no es en absolL1to servil, ella tiene .sus propios 

bienes y SLI propia esfera de influencia pública y pri~ada. 

Los niNos nllnca ven a su madre sojuzgada o maltratada, o en 

abyecta dependencia del esposo, ni si9uiera cuando es 

plebeya casada con un j~fe. Sin embargo, es importante no 

perder de vista que a final de cuentas, el ejercicio del 

poder reside en el hombre (en este caso el hermano). 

EHisten profllndas di-ferencias entre los trobriandeses y 

nuestro propio tipo de fa-milla (americana y europea>, la 

cual se caracteriza por respaldar al esposo y al padre 
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autoritario y poderoso. En las islas Trobriand la madre es 

independiente y el hombre no tiene nada que ver con la 

procreación de los hijos, por lo que la páternidad es una 

relación puramente social. Sin embargo, el padre a.tie¡nde las 
•• ' < 

necesidades de los hijos y se. relaciona amorosamente con 

ellos. Cumple . un rof ~ás .activo que el padre de nuestra 

sociedad, qL1ien 

los hijos. 

Al no set' el padt'e tro.briand~s el jefe de la familia, ni el 

transmisor del 1 inaje a sus hijos, se transforman 

radicalmente sus der.echosle9ales; asi como, su acti.tud 

personal hacia la ·mujer.. Estós ·hombres rara vez pelean con 

SLI esposa, casi nunca intentan maltratarla y jamás pueden 

ejerce1• una tiranía permanente. Incluso la ley natíva no 

considera la cohabitación sexual como deber de la mujer y 

privilegio del hombre; como sucede en nuestra sociedad. 

Ellos asumen que el esposo está en deuda con su mujer por 

sus servicios ·sexL1ales y debe merecerlos y pagar por éstos. 

La forma de cumplir este deber es atender a sus hijos y 

demostrarles afecto. 

De esta forma, la tradición legal y mot•al, y todas las 

fuerzas de la brganización trobriandesa conforman un rol 

paterno muy diferente al que se juega en nuestra sociedad, 

en la cual se asignan diferentes papeles a los dos sexos, 

que implican manifest<'lciones condL1CtL1ales distintas. En 



general, al hombre le confiere rasgos de valeritia, 

inteligencia, asresividad y determinación; en. cambio, a la 

mlljer, •. rasgos -de pasividad, docilidad, obediencia 

sLlmisióiÍ. Este _,mod~10 h~mbre,...mü}e1~ es el c¡Lle ~~Mi~it~ye 
sociedades •pa~riarcáles, ~d~~ciei ~L · hom~r~: t~ef1e .el poder y 

está .alfrent~ de lké'¡~~ti~L1J{~k~s ~b~:¿~'~s: . 

•y 

las 

""-.:-.: .. :,··.-· ' 
;,. ·-· 

¡~ ;<~~--,: '. ~ ":'.~'.( 
Mathilde y .Mathi~ C.;:i~~i;n~'. (1923>;'.fen.· rll obra 

dominan·te". sustent.an.,: la .~tesi.s ;,dei :9~1e vivimos·· en Llna 

civilización patriat;cal, -donde la dominación deja hLlellas en 

el dominado y los ·caracteres distintivos li9ados al sexo, 

son consecllencia d• ia jerarc¡Llia establ~cidá ~or nllistra 

civilización. 

Algllnos antropólogos, como Bachofen y Briffalllt (Citado~ por 

Mead, 1972) , han postLtlado la existencia de sociedades 

matrilineales caracterizadas por concentrar las relaciones 

económicas y sociales en torno a la mujer otorgándole 

libertad de acción e 1hdependencia de elección. El hombre se 

ocL1pa de las tareas domésticas y la mlljer provee lo 

necesario para los requerimientos de la familia, gracias al 

trabajo c¡ue ejerce fllera del hogar. En estas sociedades la 

doble moral estaba a favor de la mujer y el hombre era 

castigado por el 

c¡ue las C:ci:rai:teristicas · c.onsideradas t;,ad ic io~al~en te 
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femeninas ~pasi~idad, sensibilidad¡ sumisión, obediencia- no 

se deben; a é:ond.iciones .inr;<!Ítas, :'y~ 9u'e en. algunas cul tL1ras 

son atribuid~~ a lo~ varone~; ~ ~~ ~~r1s; a .ambos se:ms. Los 

rasgos · de; personal id ad, y conductas 

"femell¡nci~'' y "mas,~ül.:in~i·•.r~cir:í ~tºd~ctí:í de. la sociedad y la 

cuí h1ra y no dei §e>:o. B1tiió9it:8t por .. ser. la naturaleza 

humana ihc:r.:~1biJitie~t;;(.' niá1e!ap l.¿.Y re\iSpC>nder con. e!xacti tLld .al . 

condicicina~i¿Atg'., i~~ú~stl:) poi• l.a cL1ltura. 

<~L~:~' ·~···" 
Las distintas' t'~{l~ibn~s propias de las sociedades anti9L1as 

y ach1ales ... Jie_nén Llna c:onc:epció.n del hombre y la mujer 

basada en. .lás.dÍfé'renCias biológicas; Han ·creado toda 1_1na 

serie de tabóes y mitos 9Ge justifican la situación de 

opresión 9ue vive la mujer. Se relacionan las 

representaciones mitológicas de las cualidades y defectos 

considerados como propios de hombres y mujeres, con los 

papeles que se creen pertinentes para cada sexo. 

Los dos mitos principales de la cL1ltura occidental son el 

episodio clásico de la caja de Pandara y el ~elato.bíblico 

del pec;:ido oriainal. Pandera es la diosa mediterránea de la 

fertilidad que segón la Teogonía de Hesiodo introduce la 

senualidad a través de su diadema, donde están esculpidas 

todas las criaturas del mar y de la tierra. Esto provoca que 

se acabe una época en la cual los hombres vivían libres de 

todo mal y enfermedad, asi corno del trabajo, Asi fue como 

Pandara f?Stigmat.i::ó a la mL1je1· como una plaga que el hombre 
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tiene_ 9Lle sobrellevar y ct::imo la c:aL1sante de todos los males. 

CMillet, 1975)_. 

La religión ha confundido a lp. mujer~ con .el se:ü:i, y como 

éste se é:onsÍ.~era sucio .y .• pecaminoso,; •i~guCl.1 se cree a la 
. ; . '·.····:.-.: '·. ·-

mujei·. El mito del pecado c:iri9inal versa sobre los mismos 

temas y éste tiene todavia .iC:t~~i'~er\te 9ra~ influencia sobre 

los creyentes c:riitiCl~os~; . tia', · ~radic:ión patriarcal de 

Occidente se · asierita.~~o~~r~:~ ~~tC)~:~r9umentos: 
origen del sufrimierÍto t;i'um~Áo·~ del• péc:ado. 

-·e-~ 

--- ~ 

Segl'ln el cristianfsmbi {~1 .'t,'6aj~2~ 

·la mujer como 

á imagen y 

semejanza de Dios; p~r·· fo 9Lle habrá' de gobernar· entre todos 

los seres víviéntes. En ·.el relato bibl ico se adLlCe 9ue fLle 

la mujer 9uien primero se dejó seducir y enganar por el 

demonio en forma de serpiente que simboliza al pene. 

Entonces se demuestra su in~erioridad y vulnerabilidad hacia 

los objetos carnales. Después seduce a Adán a-comer el fruto 

prohibido y éste recibe como castigo "trabajar con el sudor 

de SLI frente" hasta -c:¡ue- muera.- - -En camb_io; __ .Eva:,_re_ci!)e el 

castigo de "parir con dolor sus hijos, y buscar con ardor a 

sL1 marido quien se ensei'loreará de ella" (Millet, 1975). 

Actualmente la iglesia católica .. sigue .. ·t:eafit~mando el p.:1pel 

9L1e se le asigna a le1 mL\jer Oa' reproch..1c:ciónl a tt,avés de 

su• representantes, _como II, 9L1ien dijo: 

"QLoiero recordar a ustedes las mL• Jeres que la VOCACION DE LA 
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MUJER. ES LA"MA~E~NiDAD:· Füe ~s'{] én. el pasado, e.~: ai'Ú ahb~a y 
.··-··t..:,_-_ --;e~~-=- .. -~-~,..;,:_\····· , "··~ ~~-, 

será ·sieínpt~e :a~{; ·;é.i. iá· .. cvocci:¿ión ,> ·f.i¡¡;; fa. '.mÜje~" 

<A11eiide, i9s4~ ¡;.~> .. ;·1• ,,.,. 

:·.: :~~ :~'.~~- .. '• .. :·."·~\: ;/:i::·<:;·;'.i:i' 

En todas istc~ ~~i-~~or'ia~; Y~~'Lt~djs 

'.:.;:•: 

:; <' :<_·,,?:.,-:._.-;" 

~·:,:~>-' :\::::~:. >.,;:; 
. j' ·- ~·, < ,0 ,;::·,:, 

r~:e:·.· i·· ·•i''g' ·1;. .... ·• :n;,· :~:::P' ·a'·. ~·a·· 
w .. ' 

explicar ei b'~i~.~~ d~fhornbrey J~1stiffcar las desigL~alCJades 
entt'e l.OS s~O·~~•>~~: fnL:~:.clara la atribt1ciÓn qui;; se- h~Ce a la 

mujer de .·.Í:Údcis::Ías calamidades y cómo se le asr.idá con el 

En las soC:iedadés p·t.;-imiÚVas se tenia gran ave·rsión hacia el 

cuerpo y las funciones· se>:L1ales .femeninas: la 111enstrL1ación , 

el parto y la vagina, se ,considet~aban SLICias Y malignas; Se 

llegó hasta el. punt6 de aislar.a las mujeres cuando ten1an 

SLI menstruación. Los órganos genitales femeninos causaban 

repugnancia y ansiedad. En cambio "el pene es Lln símbolo de 

SL1perioridad masculina" que .provoca orgullo a .quienes_ .lo 

poseen por las implicaciones de poder que t{ene en la 

sociedad •. Ha,;ta la teoría freudiana de l~ i~xualidad 
------- -"--·~oc~C- --·-

femenina se basa en el complejo de castraciÓn de la· ·~uie1:; 

por no poseer Lln falo. 

Alrededor de la virginidad femenina giran prohibiciones y 

ritos que se han encargado de reprirnir la se::Llalidad en la 

mL1je1·. Se ha.n impuesto cien-tas reglas sociales provenientes 

de la religión, como es el conservarse virgen hasta el 

matrimonio como sinónimo de valor o pureza. 

57 



por 

la 

ha 

papeles pert 

inscrito en 

ubicarse en lo~ terrenos de 

cultural. 
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V. C A T f GENERO 

La cate9oria .. de sénefo éis Ún'-~1~8t~~miento 9L1e explié:a cómo 

las diferencias' iis~~fi2;~~L~~ E?ntre 

diferencias de 9éne1~0~· lat·~ ;entender 

primordial 

los '· sé>rns··· s6n<l'as 

este prinC:ipio, es 

y 

, .... .,.. ~:~r, 

Se>to'y M~e~~- .~son .términos iíldependientes. 
~:~: -

El seHo se 
. ~ . ., ... ,. - .. ·'· -, .- - . '• ' ,. ,._ ' . 

refiereFa·'···la:,constitución ··-anatoino-fisioló9ica del hombl•e y 
" = --~::~·-"-

1 a mLtj~~. c.~stá ::cle~~t~~inado· pd~\os' cromosomas -seirnales.i CXX 

en rn -~~der y XV en el \¡ar:§nl~ . las glándulas seHUales 

reprcidüftoras - ( t~s'tic~l.-~'.~1.1>bv¡t~i~r. las hormón as (ancirósenos 
~ : ' ·.·, 

y estr69enosl' los' se~{1;\k1'iils\cvL11va hendida o P!=nel y el 
-- ·v'.:o.,.._ -~--><-. _:.,_/, .:.::~ .. 

aspecto .. SCJmáti¿~J(e~'tá~_Üf~,ipf;?so·· y cara~t~'.~e~} ~~~Gales 

secundari·~·~_l.·.~·~~ttiBi}ac,_"{'~·:3>•~- :~;~¡;·_:·.-.·•··· 
,:,_· ' -

Según él Webster's Third New International Dii:ti.Onary, sexo 
,._ '.,,, '· ,· .. _.:.,· 

- - son la~~dos~d iv'í.sion'e'i>-..:·dehos ~ sei-~s hLim~iibs·t~ri~o~or~s--'y-

mujeres~ Género es .. ''cÜal9uiera de dos o más subclases 9ue en 

parte son arbi·trarias, pero 9ue también están en· parte 

relacionadas con C:at'acter1sticas fáciles de d-istirísüfr, 

tales.com~ el sexo ~ma~culino y femenino>" (Citado por 

Oak ley, 1977, p·. 2) 

Parece ser que fue Stoller, a partir de sus estudios de la 

identidad sexual, el primero en establecer una marcada 
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distinc~ón entr~ el" sexo de~carácter biológico y el género 
. . 

de 1nd01e" ~sicJ1Ó9icá y s~cio-cL1ltural. La masculinidad y la 
: --· .,_ -.o·_· ·_º>-

femineidad no es.bá~t:~~acionados directamente con el sexo; 

por ej~mpi'c;;, 'tiaymachOs ,con comportamien:tos femeninos y 

vi e O Versa · <e i t0do en Mij1 \'., :;:qT'( (· .,? ···· 

La personalida~ :{ p¡ici~J}tLr~f 'es• ;~~ ,;~onju~to de rasgos 

adc¡uit~idos en ~i;t~J(á~ '.~iJ~· .. ·~~~~ndizáje. Las mujeres 

man i f iestari emoc íc:iries,. -te~pet;~~;zri:~s;·: C:onduc tas, actitudes y 
·~·-: .·-.;, -... · .. 

pensamientos identifi~ados; pcit~ l.m~ ~~ltu;~a, como. femeninos; 

al Ígúai SLtcecle coM los vat~cines. Estos rasgos aprendidos 

engloba a los afectos, 'pensamientos e ideas de un 
. . 

determinado sel-:o, c~nstitu~endo asi lo "masCLllino" y lo 

"femrmino"- <Sal·tzman, 1981>· •. 

Bl~ich~ar .11985) define al género como la categoria donde se 

agt'Ltp'an todos los aspectos psicológicos, sociales y 

culturales de la femineidad/masculinidad, reservándose sexo 

-- pat'a los componeotes _bj.ol_ógicos, anatómicos, y para designar 

el intercambio sexual en si mismo. Por su parte Oakley 

lop.cit.) se refiere al género como un término cultural que 

alL1de a la clasificación social entre masculino y femenino, 

en tanto que la palabra seHo se refiere a las diferencias 

biológicas entre varón y hembra: las visibles de los órganos 

geni~ales y relativas a la procreación. 
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edad). 

~asculino y femenino. 

es t ruc tLtra .su. experiencia 

9ue pertenece <senti~i~MtoS:.y. "nil'lo" o de 

"nil'la"). El desarrollo de la identidad 9enérica depende de 

lo 9ue se haya consideraao propio de cada género en cuanto a 

temperamento, carácter, intereses, méritos y expresiones. 

El rol de género se constituye con base en el conjunto de 

normas y prescripciones 9ue dicta la soc;:iedad y la cul tw•a 

sobre el comportamiento fe~eninb Y masculinoi varii de 

ac:Lterdo a la CLtltura, clase social¡ !3rupo étn.ico y nivel 

9eneracional de las personas, pero s.iempre existe. 

Lo masculino y lo femenino son dos cLtlturas y dos tipos de 

vivencias. radicalmente distintos.···· Lo· feinenino es lo 

maternal; y lo mascLtlino, lo opuesto, como~lo,pdblico. Los 
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estereotfpos' C::f•'eados P(J!" la dicotomia masculino-femenino son 

1L19ar a 

SLlfre leí mujer, Gayle 

Levi...'.stt''aLi~s y d~ F~~e~1d 

hL1rnanas, ya c¡ue 

el género 

:.:.~:," . ~/:. --:- , 

embar•s(J, >eista 

~ü'ei ~s. Ltn '.~~~ho 
>arti.cul.~C:ión de lo 

:.,. ·,,:··· ,·, 

CJiferei'hcias .: __ , __ .. 

Levi-Straussen-~su obra ---"Las estt'Llc:turas -eremenfales del 

parentesco" explica cómo el parentesco es una imposición de 

la organización cultural sobre los hechos de la procreación 

biológica. Al identificar a los sistemas de parentesco 

basados en el intercambio de mujeres entre los hombres, 

construye implicitamente una teoria de la opresión sexual. 

Freud describe cómo la cultura fálica (centrada en el pene> 

domestica a la mujer, y los efectos 9ue esta dominación 
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tiene sobre ella. Su teoría es:importante para entender las 

opresión sexual~· "El' 

del sexismo" (~Llbin, 

o,'- ·."' .. ·-' 
que hace la sociedad de 

J~iéiid~la en materia prima. A. esto, RLtl:Íin le 

que· .. lo define como:" el 

disposi¿iones por el que una sociedad transforma 

la,se.:-:ualidad biológica en productos de la .actividad humana, 

y en el cual se satisfacen esas necesidades humanas 

i;ransformadas" (p. 97>. 

Para desarrollar más esta definición, trata de demostrar el 

fracaso del marxismo para conceptualizar la opresión sexual, 

ya que como teoría social nunca se interesó en el sexo y 

además consideraba a los seres humanos únicamente como 

trabajadores, campesinos o capitalistas, y no como hombres y 

mujeres. En el capitalismo, según Marx, se utiliza a las 

mujeres ~orno reserva de fuerza de trabajo, con un salario 

más bajo que el 9Lte perciben los varone.s, y como 

administra~ora del consumo familiar. De esta manera, se 

proporciona plusvalia extra al capitalista. 

Actual~ente la mujer a~arece como objeto de consumo, ya que 

se le e::hibe 1:omo símbolo comercial y objeto se:{Lial. Esta 



64 

. . 
Í.in ~i stenía de' sel·:o'-9éner'o c:onduc: id~· pOr 

a adapt~r el ~e~;º . - - ' 

Una demostrai::iÓ~ d~ 
es 

di versa~~. mar]~rc{s .·. · . 
. :-·-, 

cadá'2l.l1úú~.\l;' És·· 
.,,,. 

:·.:_:_<·_:::;:~~-

:- .-, ---· ·: 

es mt.ty 
. ->-'.·:·~: -:::- ·.:): 

primitivas,~•·.·. en 
- . ___ ,_ - • . . =- - ,-- --~---· - -

naciones de. occidente. 

Por ejemplo, mujer 9ue va a casarse 

debe iniciarse se.i<ualinente con un C1mi90 o pariente del padre 

de su novio, y después de tener un hijo con ese hombre YC\ 

puede empezar a tener relaciones con su espeso. Además de 

tener una relación permitida con un ami90 o hermano de su 

esposo. El hombre tiene a su esposa, a la esposa de un amigo 

o hermano y a la esposa del hijo de éste. IRubin, op.cit. l. 

La anterior demuestra cómo la sexualidad se convierte en un 

prodt.tcto social. 

Según la autora antes mencionada, el 9énero es una división 

de las sexos socialmente impuesta, en donde machos y hembras 



son transformados en h6mbre y mujéres. Lo~ sexos tierien 
-. - <· :' ···: 

entre si más semejanzas que dífe~~encia,s; ··sin embargo, lo que 

los hace diferentes es la soded~d. La ide;;ntidá~ de género 

implica la ~upresión de 
'' 

las ca~acteristicas de person~lidad cada 

seno .. 

La categoría· de génet~o · eo¡; L.'~ª nue.v~ ITl.anet~a de .Pla~tear la 

problemática ene; •torno a las•cii'-ft;!r'enC:ias ·
0

se:<'L1~f~5;(2·sEi bas~ -
·.·,;:_. ;.· -~ 

.fLtrrcl a1~~n{ái mer{f~ '.~ri~1 • C:ÓriC:e~tó~dei cséne'M:it1?ú¡t"éfr;reTa2i.~ón'ti:lec 
'·:.:''-

--- --·------ - --

que determinan la. mascul iniciad y femineí(j~~- ' 
-=.,'-'-"--

;:·_::_~::, ~-- .iL~ .:_~'~}\' 

La antropoli:i9ia ·arguye que la diferenciación se:.:ual·'. está··· en 

función de las características de cada cultura. Los· es:tl.idios 

de Mead y Malinowsky demuestran dicha afirmaci6n ••l 

conocerse la asignación de conductas y tareas, dependiendo 

deL ,s;ey.q, gLte,_se_ hace en c:ada cultura. Martha Lamas ( 1986> 

ejemplifica esta situación de la si9uiente manera: si en una 

cultura hacer canastas es un trabajo de mujeres (justificado 

por la mayor destreza manual de éstas) y en otra, es un 

trabajo exclusivamente de los varones <con la misma 

justificación), entonces es obvio que el trabajo de hacer 

canastas no está determinado por lo biológico Csexol, sino 

por lo que culturalmente se define como propio para ese 

sexo, es decir, por el género. 
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Al t'especto• esta autora sel"fala c:¡ue: "No e.s lo mismo· el. sexo 

bioi69ico 9ue ·ia ·identidad asi9nada o 

diferentes culturas cambia lo que se 
. . 

masculino; obviamente die.ha asi9nac{ón · 

social, .una interpretación soc.ial 

y 

ast1men 

de género. 

de la 

máldma 

la maternidad. Esta es 

indudablemente la 9ran diferencia entre hombres y mujeres, 

pero no únicamente por la experiencia fisica, sino por las 

implicaciones sociales 9ue tiene. Lamas lop. cit.) hace una 

diferenciación entre maternidad y maternaz90, reservando 

maternidad para la gestación, parto y amamantamiento; y 

maternazgo para todo lo 9ue se deriva de ello y 9ue 

injustificadamente se le ha adjudicado sólo a la mujer; por 

ejemplo: el cuidado de los hijos y-el~rabajo doméstico. 
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Definitivamente':esto ÚmHa i-a ~~~iLi.d;d de- i·a mí.tjer·-eh la 
\1: '>·:··.c. 

sociedad, const:Í.t¿t;J - ::~;n . 'ob'¡;;~áCLl lo - / p;t~1i< . t~~~li zar 
·. \-. ·~ .. ''',• 

y 

activid_ades ec6nófl\Í.cas,.Jycá9i.l'élú'asc'9t:íé· i_01pli9uén 'sLtr;>erf"ción 
',''¡ <-'':'.·~<:"'.:, 

personal. Una_ prLl~b.i'.~~~~ :~'L~e'ti~Y,~m~t'e!i+J~ad pLted'e·n<:J sér úna. 

limitación, es lo gúe c~1.iJ~d~>~~ ,pu~~los·~~im¡tivo~, como 

Samoa, donde los nir1Cls /~~~: am~mk~ t~d~s por otras muj'.erés de. 

la familia, para. c¡ue ·· Ía ¡~dt'~ (biológica>. 

necesidad de pei~manecer en 'el ,hogar <Mead, 

La distinción 

diferencia 9ue 

La categot•ia 

bioÍÓ9:f.ca ·.se-· ha if'1tet•pretád0; ~c'i'o10 una 

mar'ca ei'ciestfno dé C:'~cia'~~;to ([a~as; ¡986). 

de 9énero'no·,nie9a 195 difet•encias biológicas, 

sino 9L1e e~:plica la.:.inter·t~elac.ión.entre estas y lo psico-.... 

socio-cultural. Se anaÍi~~>l~ 'dHerenciación se:füal en el 
. : .. · .. ·:_., ··. 

plano psicológico <~¡ml:íbr~~é~> y c_ultural,_y se abandona_la 
. •'·-.. _.. ' 

e:-:plicación biológica 9Lie.'aporta poco a esta problemática. 

La investigación al respécto ha cambiado del pensamiento 

biolosicista al __ camf'o;d~-' _Jo_ 5i111b(!ll_i_C:C)~-- S~_ ~o¡;_t;á dando la 

transición de estudiar y comparar las actitudes y conductas 

de los sexos en diferentes culturas, a plantearse qué es lo 

que significan femenino o masculino y cómo se articulan con 

otras áreas de la vida. 



VI. e o N e L u s <): Ó>N E s 

el 

sociológico y 

que se basa en el 

difet'-enciación sé:wal. 

biol.ó9icos, psicológicos 

~respuesta a la vieja 

eni;re hombres y m1.1jeres. Asi 

completa que se ha 

Fundamentalmente postula que los roles seHuales se asignan 

en función de la pertenencia a un género (construcción 

socio-cultural), y que las variaciones entre lo considerado 

femenino y masculino, a e:~cepción de lo relativo a la 

maternidad parto y amamantamiento), son 

construcciones t:ti1 tura1es. 

Tradicionalmente se le ha dado a esta diferencia biológica 

(papel en la reproducción> una importancia capital en la 

conformación de las actitudes, conductas y rasgos de 

personalidad de hombres y mujeres. A estas últimas siempt'e 

se les han asisnado~~actividades_inferiores a las reali;.::adas 

por el varón, porque sé-c6r1sidera que su "naturale::a" asi lo 
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ha deter•m{nadc:>;' Laidea convencional de la femineidad afirma 

9ue Ías- mujeres son pasivas, subordinadas-, conformistas e 

i~capa~~s d~ :tener pensamiento contrib1.1ir al 
- . . - -

p'rogreso de _:la sociedad. Si 

¿ulturales · encontradas 

Mal inowsky y Murdocl( 

de la 

Lo 

a una 

mujer 

Por. todo decir 9ue es 

definitivamente Lm. factor más crucial y determinante 9ue el 

se>:o. Beneria (19871 define al género corno: • •• una red de 

creencia, rasgos de personalidad, actitudes, sentimientos, 

valorei, comportamientos y actividades 9ue hacen diferentes 

a los hombres de las mujeres mediante un proceso de 

construcción social 9ue tiene una serie de caracteristicas 

distintivas. Es un proceso histórico 9ue se desarrolla en 

diversas esferas macro y micro como son el Estado, el 

met'c¿1do de trabajo, las escuelas, los medios de comunicación 

masiva, la legislación, la familia, la Ltnidad doméstica y 

las relaciones interpersonales. Supone la jerar9uización de 

los rasgos personales y ~ctividades de tal manera que 



normalmente, se les" da. Úri f1l.3yor valor .. a aquel las acciones y 

caractér~is{~c~t ~~6~i~d~~l~~-'io~;ho,~bres" (¡>•· 11-12). 

',',•;· ·:·:;: ·'· .. ~:·· ·"...•·• .... , .... 
-.~::· .-/;·.¿ .2.~::~~:. 

• O 1-·-.; _ :'>~e'-!,>• ' ;.,., ''~e';> 

La difet~~~fTC:C:i~t{: ;?E'x~~}:<ti·~ t\C:ob~ado, a io, lat'8º de la 

h i~to~:i~/. · 'K~~ • aii~Ein'srónV' :de) 'J:~i.gL1~1dad ~ Al9ur10.s ~ut.6res ';'¿i; }'-'i :·. 0,¡:~:i· :··:;.;~:r; .:· -. ';·: · · 

consideran ~\.l.e .. ·.\ iS~'déb~ >.'á ·.ia~ t~e lac iones .. de: pc1o1rentesco; 
_,.:¿ '., :• 

otros, .·a ·· .•··. 1a. di~?ril:i~C::ióri de tareas; y·· pocos, a las 
. ,·:· :_ .· :·.' ,• · .. ·" - . ' - -

estructL1ras de pr~~t:is ib <terreno de lo sim~ÓuC:i:i>, a la 

CL\al se aboca la categoría .de género. Las dife~enC::i~s entt~e 

los sexos no tie_nen por<=JLlé ser indices de SL1periorid~d de Lln 

se>:o sobre· ott'o. En la medida en que se considere la 

condición fe~enina como resL1ltado de un proceso social (de 

género y no de sel'.o) ésta podrá irse cambiando, al igual CJLle 

la condicÍón masculina,•para evitar las desigualdades entre 

A L e A N •. c· 
·-_---: =-"·:l_~c. 

_,;·."} ,_,,-,, 

>·=·(_:· :.;_·., 

En este tFabajÓ se E>Xpusierón l.as distintas apro:dmaciones 

CjL\e. han-t}.;{fado de~explicat' el por9ué y '..la. forma como se dan 

las diferencias sexuales. A lo largo de la revisión de estas 

posturas, se hizó un análisis critico de sus argumentos y se 

prop1.1so a la catesoria de género como el principio 

e::plicativo de tal diferenciaci.ón. El alcance del presente 

estL1dio es exclusivamente a nivel de revisión, análisis y 

critica de varios enfa9Lles teóri,cos. re§¡>t=cto al tema <=n 

Cltestión; 9Ltedando para futuras investigaciones la 



comprobación émp.iriÍ:<\ de la categoría de género (sll mayor 

l.imitaciónl. Falta mucho por hacer en .este campo,_ y a9ui la 

sugerencia 'seria. 9ue: .~e- realizaran estudios basados en la 

categoría de ... :gé¡iero Jún _ nuevo enfo9L1el en los cuales se 

buscarán explk¡;,c:·i~ne~) no solamen·te descripciones, como ha 

sido el .caso de ~f;a psic;:olo9ia diferencial. 

Es muy importa~tki contar con datos .9Ue refLlercen ei cpncepto 

del género como el priricipio explicativo~de las d~ferencias 

entre los se>:os ya 9ue en la medida ·en <9L1e se logre 

verificar empíricamente el fuerte impacto c¡ue • tienen las 

expectativas del grupo soci~l, la socialización, los roles 

sexuales, la edLic:ac:ión, la-·sitLración ecónórrlica y politica, 

la CL1ltL1ra y la religión, en .el proceso de la.diferenciación 

se>:ual. se provocarán cambi.os en la ~ondiciÓ~ f~meni'na - y 

mascul in<1, y. e~-f~~c~AC:~F'~¡:~n;9L{E! se tiene dé lp 9ue _es ser 
- ·--· - ·.oc::· 

'•, 

"mujer" u uhombré'' E!n nL1E!stra sociedad; 
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